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संपािकीय 

समाज निरंतर पररवततिशील ह।ै समय के साथ मिषु्य की जीवि-दृनि, सामानजक संरचिा, सांस्कृनतक 

अनिव्यनियााँ और ज्ञाि प्राप्त करिे के माध्यम बदलते रहते हैं। इि पररवततिों को समझिा, उिका नववेकपरू्त 

नवशे्लषर् करिा और समाज के समक्ष उपनस्थत समस्याओ ंका समाधाि खोजिे में योगदाि दिेा शोध एवं 

अकादनमक नवमशत का प्रमखु दानयत्व ह।ै शोध केवल तथ्यों का संकलि अथवा नकसी नवषय का सैद्ांनतक 

नववेचि िहीं ह,ै बनकक यह समाज को समझिे, प्रश्न उठािे और बेहतर िनवष्य की संिाविाएाँ तलाशिे की एक 

सतत प्रनिया ह।ै इसी दृनि से शोध पनिका ‘पदनचन्ह’ ज्ञाि, नवचार और संवाद की परंपरा को सदुृढ़ करिे के 

नलए प्रनतबद् ह।ै 

वततमाि समय में नशक्षा, सानहत्य, समाजशास्त्र, अथतशास्त्र, राजिीनत नवज्ञाि, दशति, इनतहास, नवज्ञाि 

और तकिीक जैसे नवनिन्ि नवषयों के बीच संवाद की आवश्यकता पहले से अनधक बढ़ गई ह।ै आज की 

सामानजक समस्याएाँ नकसी एक नवषय तक सीनमत िहीं हैं। बेरोजगारी, आनथतक असमािता, पयातवरर्ीय संकट, 

सामानजक िेदिाव, सांस्कृनतक पररवतति और तकिीकी नवकास जैसे प्रश्नों को समझिे के नलए बहुनवषयक 

दृनिकोर् आवश्यक ह।ै जब नवनिन्ि ज्ञाि-परंपराएाँ एक-दसूरे के साथ संवाद करती हैं, तब नकसी समस्या के 

नवनवध पक्ष सामिे आते हैं और समाधाि की अनधक व्यापक संिाविाएाँ नवकनसत होती हैं। ‘पदनचन्ह’ इसी 

बहुनवषयक दृनि को प्रोत्सानहत करते हुए नवनिन्ि नवषयों के शोधकतातओ ंको अपिे नवचार, अििुव और निष्कषत 

साझा करिे का मंच प्रदाि करती ह।ै 

शोध की साथतकता उसकी िवीिता के साथ-साथ उसकी प्रामानर्कता और सामानजक उपयोनगता में 

िी निनहत होती ह।ै एक अच्छे शोधकतात का दानयत्व ह ैनक वह पवूतनिधातररत धारर्ाओ ंसे मुि होकर तथ्यों का 

निष्पक्ष नवशे्लषर् करे। शोध में संदिों की नवश्वसिीयता, उनचत पद्नत, तानकत क नववेचि और निष्कषों की स्पिता 

का नवशेष महत्त्व ह।ै अकादनमक लेखि में मौनलकता और िैनतकता को सवोच्च स्थाि नमलिा चानहए। 

शोधानथतयों को यह समझिा होगा नक संदिों का उनचत उकलेख, दसूरे नवद्वािों के नवचारों के प्रनत सम्माि और 

शोध-सामग्री की सत्यता केवल औपचाररक नियम िहीं, बनकक ज्ञाि-सजृि की आधारनशलाएाँ हैं। शोध की 

गरु्वत्ता तिी सनुिनित हो सकती ह,ै जब नवद्वत्ता के साथ ईमािदारी और बौनद्क उत्तरदानयत्व िी जडुा हो। 

निनजटल तकिीक िे ज्ञाि के सजृि, प्रसार और आदाि-प्रदाि की प्रनियाओ ं को व्यापक रूप से 

प्रिानवत नकया है। ऑिलाइि पसु्तकालयों, निनजटल अनिलेखागार और इलेक्ट्रॉनिक शोध पनिकाओ ं िे 

शोधकतातओ ंके नलए अध्ययि की िई संिाविाएाँ खोली हैं। दसूरी ओर, अप्रामानर्क सचूिाओ ंका प्रसार, संदिों 

की गलत प्रस्तनुत तथा नबिा समनुचत परीक्षर् के तकिीकी साधिों पर निितरता जैसी चिुौनतयााँ िी सामिे आई 



PADCHINHA         Impact Factor: 9.375             ISSN: 2231-1351 

www.muditeducation.com/padchinha                                 बहुदवषयक पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जननल 

हैं। इसनलए तकिीक का उपयोग नववेकपूर्त ढंग से नकया जािा चानहए। शोधकतात के नलए आवश्यक ह ैनक वह 

उपलब्ध सचूिाओ ंका आलोचिात्मक परीक्षर् करे और प्रमानर्क स्रोतों के आधार पर अपिे निष्कषत प्रस्ततु 

करे। तकिीक शोध का सहायक माध्यम हो सकती ह,ै नकंत ुस्वतंि नचंति, मािवीय संवेदिा और तानकत क नववेक 

का नवककप िहीं। 

िारतीय ज्ञाि-परंपरा िी वततमाि बौनद्क नवमशत के नलए महत्त्वपरू्त आधार प्रदाि करती ह।ै िारतीय 

दशति, सानहत्य, लोकसंस्कृनत और सामानजक नचंति में मािव-ककयार्, सह-अनस्तत्व, िैनतकता तथा प्रकृनत के 

प्रनत उत्तरदानयत्व जैसे अिेक नवचार नमलते हैं। इि परंपराओ ंका अध्ययि केवल अतीत के गौरव का स्मरर् 

करिे के नलए िहीं, बनकक उिके नवचारों का आलोचिात्मक मकूयांकि करते हुए वततमाि संदिों में उिकी 

प्रासंनगकता समझिे के नलए िी आवश्यक ह।ै परंपरा और आधनुिकता के बीच साथतक संवाद स्थानपत करिा 

हमारी अकादनमक नजम्मेदारी ह।ै इसके नलए आवश्यक ह ैनक हम अपिी सांस्कृनतक नवरासत को खुले दृनिकोर् 

से समझें तथा समकालीि ज्ञाि और वैनश्वक अििुवों के साथ उसका नववेकपरू्त समन्वय करें। 

नशक्षा और शोध का अंनतम उद्दशे्य मािवीय जीवि को अनधक साथतक बिािा होिा चानहए। ऐसा ज्ञाि, 

जो समाज की वास्तनवक समस्याओ ंसे संवाद ि करे, अपिी संिाविाओ ंको सीनमत कर लेता है। इसनलए 

नवश्वनवद्यालयों, महानवद्यालयों और शोध संस्थािों में ऐसे अध्ययि को प्रोत्साहि नमलिा चानहए, जो सामानजक 

वास्तनवकताओ ंको समझें, वंनचत समदुायों के अििुवों को सामिे लाएाँ और लोकतांनिक मकूयों को सदुृढ़ करें। 

सानहत्य और सामानजक नवज्ञाि इस संदित में नवशेष महत्त्व रखते हैं, क्ट्योंनक वे मिषु्य के अििुवों, संवेदिाओ ं

और सामानजक संबंधों का गहि नवशे्लषर् प्रस्ततु करते हैं। 

‘पदनचन्ह’ का प्रयास ह ैनक उसके माध्यम से प्रकानशत शोधकायत अकादनमक गरु्वत्ता, मौनलक नचंति 

और सामानजक उत्तरदानयत्व की कसौटी पर साथतक योगदाि द ेसकें । हमें नवश्वास ह ैनक इस अंक में प्रकानशत 

आलेख पाठकों को िए प्रश्नों पर नवचार करिे, स्थानपत धारर्ाओ ंका पिुमूतकयांकि करिे और ज्ञाि के नवनवध 

के्षिों के बीच संवाद नवकनसत करिे के नलए प्रेररत करेंगे। लेखकों, शोधानथतयों, समीक्षकों और पाठकों का सहयोग 

इस बौनद्क यािा की महत्त्वपूर्त शनि ह।ै 

अंततः, ज्ञाि की वास्तनवक उपलनब्ध केवल िई जािकाररयााँ प्राप्त करिा िहीं, बनकक उि जािकाररयों 

के आधार पर अनधक नववेकपरू्त, संवेदिशील और न्यायपरू्त समाज के निमातर् की नदशा में आगे बढ़िा ह।ै 

आशा ह ै नक ‘पदनचन्ह’ का यह अगस्त अंक नवचार, शोध और रचिात्मक संवाद की िई संिाविाओ ंको 

प्रोत्सानहत करेगा तथा ज्ञाि-साधिा की निरंतर यािा में अपिा साथतक योगदाि दगेा। 

संपादक  
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डॉ कन्हैयालाल सहल की साहहत्य-दृहि और भारतीय संस्कृहत 

 

तमन्ना गोयल* 

tamannagoyaljio@gmail.com 

डॉ. हेमंत कुमार† 

सहायक आचायय 

 

सार (Abstract) 

हििंदी साहित्य के आधहुिक आलोचिा-परिदृश्य में डॉ. कन्ियैालाल सिल का िाम उि साहित्यकािों में प्रमखुता से 

हलया जाता ि,ै हजन्िोंिे साहित्य, सिंस्कृहत औि समाज के अिंतसंबिंधों को भाितीय दृहि से समझिे औि व्याख्याहयत कििे का 

मित्वपरू्ण कायण हकया। वे केवल आलोचक या हिबिंधकाि िी ििीं, बहकक भाितीय सािंस्कृहतक पििंपिा, लोकजीवि, भाषा तथा 

साहित्य के गिंभीि अध्येता भी िैं। उिकी साहित्य-दृहि भाितीय जीवि-दर्णि, लोक-सिंस्कृहत, िहैतक मकूयों औि सािंस्कृहतक 

हिििंतिता पि आधारित ि।ै उन्िोंि ेसाहित्य को केवल कलात्मक अहभव्यहि ििीं मािा, बहकक उसे समाज, सिंस्कृहत औि मािव 

जीवि के हवकास का प्रभावी माध्यम स्वीकाि हकया। उिकी आलोचिा में भाितीय काव्यर्ास्त्र की पििंपिा, आधहुिक 

साहिहत्यक दृहियों तथा लोक-सािंस्कृहतक चतेिा का समहन्वत रूप दखेिे को हमलता ि।ै 

प्रस्तुत र्ोध-पत्र में डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि का भाितीय सिंस्कृहत के सिंदभण में हवशे्लषर् हकया गया 

ि।ै इसमें उिकी साहिहत्यक मान्यताओ िं, सािंस्कृहतक हचिंति, लोकजीवि के प्रहत उिकी आस्था, भाषा सिंबिंधी हवचािों तथा 

साहित्य के सामाहजक दाहयत्व का सम्यक् हववेचि हकया गया ि।ै साथ िी यि भी स्पि हकया गया ि ैहक डॉ. सिल भाितीय 

सिंस्कृहत को केवल अतीत की धिोिि ििीं, बहकक वतणमाि औि भहवष्य के हिमाणर् की जीविंत र्हि के रूप में दखेते िैं। उिकी 

दृहि में भाितीय सिंस्कृहत हवहवधताओ िं में एकता, सहिष्र्तुा, मािवीय मकूयों तथा लोक-आधारित जीवि-दृहि की सिंवािक ि।ै 

उन्िोंिे साहित्य के माध्यम से इि मकूयों की प्रहतष्ठा का प्रयास हकया तथा साहित्य को सािंस्कृहतक चेतिा के सिंिक्षर् एविं सिंवधणि 

का सर्ि माध्यम मािा। 

वतणमाि वैश्वीकिर्, उपभोिावाद तथा सािंस्कृहतक सिंक्रमर् के दौि में डॉ. सिल की साहित्य-दृहि औि अहधक 

प्रासिंहगक प्रतीत िोती ि।ै उिका हचिंति भाितीय सािंस्कृहतक अहस्मता, लोक पििंपिा औि मािवीय मकूयों की पिुस्थाणपिा की 

हदर्ा में मित्वपरू्ण मागणदर्णि प्रदाि किता ि।ै इस दृहि से उिका साहित्य समकालीि सािंस्कृहतक हवमर्ण के हलए अत्यिंत 

मित्त्वपरू्ण ि।ै 

कंुजी शब्द :  

डॉ. कन्ियैालाल सिल, साहित्य-दृहि, भाितीय सिंस्कृहत, लोक-सिंस्कृहत, भाितीयता, सािंस्कृहतक चेतिा, आलोचिा, हिबिंध, 

भाषा-हचिंति। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय साहित्य की मलू चतेना उसकी संस्कृहत, परंपरा और लोकजीवन से हनहमित िोती ि।ै भारतीय संस्कृहत 

केवल धाहमिक या दार्िहनक मान्यताओ ंका समचु्चय निीं ि,ै बहकक यि जीवन के समग्र अनुभव, सामाहजक व्यविार, नैहतक 

मकूयों, लोक-हवश्वासों, कला, साहित्य, भाषा तथा सांस्कृहतक परंपराओ ंका व्यापक संसार ि।ै इसी कारण भारतीय साहित्य 

 
* पी-एच. डी. शोधार्थी, हहंदी हवभाग, पंहडत दीनदयाल उपाध्याय शेखावाटी हवश्वहवद्यालय, सीकर, राजस्र्थान 
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की प्रत्येक मित्वपणूि धारा अपन ेसमय की सांस्कृहतक चतेना का प्रहतहनहधत्व करती रिी ि।ै साहित्य और संस्कृहत का संबंध 

अन्योन्याहित ि;ै संस्कृहत साहित्य को जीवन-दृहि प्रदान करती ि ैऔर साहित्य संस्कृहत को अहभव्यहि तथा स्थाहयत्व प्रदान 

करता ि।ै इस दृहि से हिदंी साहित्य का हवकास भारतीय संस्कृहत के हवकास के साथ समानांतर रूप से िआु ि।ै 

आधहुनक हिदंी साहित्य में अनेक ऐसे साहित्यकार िुए िैं हजन्िोंने साहित्य को केवल सौंदयिबोध का हवषय न 

मानकर सामाहजक और सांस्कृहतक पररवतिन का माध्यम माना। आचायि रामचंद्र र्कु्ल न ेसाहित्य को लोकमंगल से जोडा, 

िजारीप्रसाद हिवेदी न ेभारतीय संस्कृहत की ऐहतिाहसक एवं मानवीय व्याख्या प्रस्तुत की, रामहवलास र्माि न ेसाहित्य को 

सामाहजक यथाथि और राष्ट्रीय चतेना से संबद्ध हकया तथा हवद्याहनवास हमि ने लोक-संस्कृहत को भारतीय सभ्यता की 

आधारभहूम माना। इन्िीं परंपराओ ंको आग ेबढान ेवाल ेसाहित्यकारों में डॉ. कन्ियैालाल सिल का नाम अत्यंत सम्मान के 

साथ हलया जाता ि।ै उन्िोंने भारतीय साहिहत्यक परंपरा को आधहुनक आलोचनात्मक दृहि से दखेत ेिुए साहित्य, संस्कृहत 

और समाज के पारस्पररक संबंधों का गभंीर हवशे्लषण हकया। 

डॉ. कन्ियैालाल सिल का साहिहत्यक व्यहित्व बिुआयामी ि।ै वे आलोचक, हनबंधकार, संपादक, भाषा-हचतंक 

तथा लोक-साहित्य के ममिज्ञ अध्येता िैं। उनकी साहित्य-साधना का मलू उद्देश्य भारतीय सांस्कृहतक चेतना को साहित्य के 

माध्यम से समझना और उसे समकालीन संदभों में पनुस्थािहपत करना रिा ि।ै उन्िोंन ेसाहित्य को समाज से पथृक न मानकर 

समाज की सांस्कृहतक स्महृत और नैहतक चतेना का दपिण माना। उनके अनुसार हकसी भी साहित्य की वास्तहवक र्हि उसकी 

लोक-संपहृि, सांस्कृहतक आधार और मानवीय संवेदनर्ीलता में हनहित िोती ि।ै इसहलए उनके साहित्य में लोकजीवन, 

लोक-संस्कृहत, भारतीय परंपरा, भाषा की सांस्कृहतक भहूमका तथा साहित्य के सामाहजक उत्तरदाहयत्व का हनरंतर प्रहतपादन 

हमलता ि।ै 

डॉ. सिल की साहित्य-दृहि भारतीय काव्यर्ास्त्र और आधहुनक आलोचना का संतुहलत समन्वय प्रस्ततु करती ि।ै 

उन्िोंन ेन तो भारतीय परंपरा को रूढ मानकर उसका हनषेध हकया और न िी आधहुनक हवचारधाराओ ंका अंधानुकरण हकया। 

उनकी आलोचना में परंपरा और आधहुनकता के बीच संवाद की प्रवहृत्त हदखाई दतेी ि।ै वे मानत ेिैं हक साहित्य का मकूयांकन 

केवल पहिमी हसद्धातंों के आधार पर निीं हकया जा सकता, बहकक भारतीय समाज, संस्कृहत और लोकजीवन की हवहर्ि 

पररहस्थहतयों को ध्यान में रखकर िी साहित्य की सिी व्याख्या संभव ि।ै यिी कारण ि ैहक उनकी आलोचना में भारतीयता का 

बोध, सांस्कृहतक आत्महवश्वास तथा लोकचेतना का हवर्ेष मित्त्व हदखाई दतेा ि।ै 

भारतीय संस्कृहत के संबंध में डॉ. सिल का दृहिकोण अत्यंत व्यापक और समन्वयवादी ि।ै उनके अनुसार भारतीय 

संस्कृहत का मलू आधार सहिष्ट्णतुा, समन्वय, करुणा, मानवीय समानता तथा हवहवधताओ ंमें एकता की भावना ि।ै भारतीय 

संस्कृहत हनरंतर पररवतिनर्ील िोते िुए भी अपनी मलू जीवन-दृहि को सरुहित रखती ि।ै साहित्य इस सांस्कृहतक हनरंतरता का 

सबसे प्रभावी माध्यम ि।ै इसहलए साहित्यकार का दाहयत्व केवल सौंदयि-सहृि करना निीं, बहकक समाज की सांस्कृहतक चतेना 

को जागतृ रखना भी ि।ै डॉ. सिल के साहित्य में यि हवश्वास बार-बार व्यि िोता ि ैहक यहद साहित्य अपनी सांस्कृहतक जडों 

से कट जाएगा तो उसकी रचनात्मक र्हि भी िीण िो जाएगी। 

डॉ. सिल ने लोक-संस्कृहत को भारतीय संस्कृहत का आधार माना ि।ै उनका मत ि ैहक लोकजीवन में िी भारतीय 

समाज की वास्तहवक संवेदना, परंपरा और सांस्कृहतक स्महृत सरुहित रिती ि।ै लोकगीत, लोककथाएँ, लोकहवश्वास, 

लोकभाषाएँ और लोकाचार भारतीय संस्कृहत के जीवंत दस्तावेज िैं। इसहलए उन्िोंन ेलोक-साहित्य के अध्ययन को केवल 

मनोरंजन का हवषय न मानकर सांस्कृहतक अध्ययन का मित्त्वपणूि िते्र माना। उनके अनुसार लोक-संस्कृहत और हर्ि साहित्य 

परस्पर हवरोधी निीं, बहकक एक-दसूरे के परूक िैं। हर्ि साहित्य की जीवनदाहयनी र्हि लोकजीवन से िी प्राप्त िोती ि।ै भाषा 

के संबंध में भी डॉ. सिल के हवचार भारतीय सांस्कृहतक दृहि से अत्यंत मित्त्वपणूि िैं। वे भाषा को केवल संपे्रषण का माध्यम 

निीं, बहकक सांस्कृहतक अहस्मता का आधार मानते िैं। हकसी समाज की भाषा उसके इहतिास, परंपरा, लोक-अनुभव और 

सांस्कृहतक स्महृत की संवािक िोती ि।ै हिदंी भाषा की अहभव्यहि-िमता तथा उसकी लोक-संपहृि के प्रहत उनका हवर्ेष 

आग्रि इसी सांस्कृहतक दृहि का पररचायक ि।ै 

आज जब वैश्वीकरण, बाजारवाद, हडहजटल संस्कृहत और उपभोिावाद के कारण सांस्कृहतक मकूयों में तीव्र 

पररवतिन िो रिा िै, तब डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि नए अथों में प्रासंहगक िो उठती ि।ै उनका साहित्य यि संदरे् 
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दतेा ि ै हक आधहुनकता का अथि अपनी सांस्कृहतक जडों से हवहच्िन्न िोना निीं, बहकक परंपरा और नवीनता के बीच 

सजृनात्मक संतुलन स्थाहपत करना ि।ै भारतीय संस्कृहत की जीवंतता इसी समन्वय में हनहित ि।ै 

इसी पषृ्ठभहूम में प्रस्तुत र्ोध-पत्र का उद्देश्य डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि का भारतीय संस्कृहत के संदभि 

में हवशे्लषण करना ि।ै इसमें उनके साहिहत्यक हचंतन के प्रमखु आयामों भारतीयता, लोक-संस्कृहत, भाषा, सांस्कृहतक चेतना, 

परंपरा, आधहुनकता तथा साहित्य के सामाहजक दाहयत्व का आलोचनात्मक हववेचन हकया जाएगा। साथ िी यि स्पि करन े

का प्रयास हकया जाएगा हक समकालीन सांस्कृहतक हवमर्ि में डॉ. सिल का हचंतन हकस प्रकार भारतीय सांस्कृहतक अहस्मता 

को सदुृढ करने वाला मित्वपणूि साहिहत्यक प्रहतमान प्रस्ततु करता ि।ै 

डॉ. कन्हैयालाल सहल : व्यहित्व, कृहतत्व एवं साहहहत्यक पृष्ठभूहम 

हिदंी साहित्य के आधहुनक पररदृश्य में डॉ. कन्ियैालाल सिल का नाम उन हविानों में प्रमखुता से हलया जाता ि,ै 

हजन्िोंन ेसाहित्य को केवल रचनात्मक अहभव्यहि का माध्यम न मानकर भारतीय संस्कृहत, समाज और मानवीय मकूयों के 

संरिण एवं संवधिन का प्रभावी साधन माना। डॉ. कन्ियैा लाल सिल का जन्म सन ् 1912 ई. में भारत की उस समदृ्ध 

सांस्कृहतक एवं बौहद्धक परंपरा में िुआ, हजसन ेउनके व्यहित्व, हचतंन और साहिहत्यक दृहि के हनमािण में मित्त्वपणूि भहूमका 

हनभाई। उनका साहिहत्यक व्यहित्व बिुआयामी ि।ै वे एक गभंीर आलोचक, हचंतनर्ील हनबंधकार, भाषा-हवद,् लोक-

साहित्य के ममिज्ञ अध्येता तथा कुर्ल संपादक के रूप में प्रहतहष्ठत िैं। उनके लखेन में भारतीय सांस्कृहतक चतेना, लोकजीवन 

के प्रहत गिरी आस्था, भाषा के प्रहत संवेदनर्ीलता तथा साहित्य के सामाहजक दाहयत्व का सर्ि समन्वय हदखाई दतेा ि।ै 

डॉ. कन्ियैा लाल सिल का जन्म एक संस्काररत, हर्िापे्रमी तथा भारतीय सांस्कृहतक मकूयों से अनुप्राहणत पररवार में िुआ। 

उनके हपता श्री हनुमानबक्स सहल मलूतः राजस्र्थान के झंुझुनंू हजले के नवलगढ़ कस्बे के हनवासी थे। 

डॉ. सिल का साहिहत्यक अवदान ऐसे समय में सामन ेआया, जब हिदंी साहित्य में परंपरा और आधहुनकता के बीच 

नए प्रकार का वैचाररक संवाद हवकहसत िो रिा था। स्वतंत्रता प्राहप्त के बाद भारतीय समाज तीव्र सामाहजक, आहथिक और 

सांस्कृहतक पररवतिनों से गजुर रिा था। साहित्य में एक ओर आधहुनकतावादी और प्रयोगवादी प्रवहृत्तयाँ हवकहसत िो रिी थीं, 

विीं दसूरी ओर भारतीय सांस्कृहतक मकूयों, लोकजीवन और राष्ट्रीय अहस्मता के प्रश्न भी नए रूप में उभर रि े थे। इस 

संक्रमणकाल में डॉ. सिल न े भारतीय साहिहत्यक परंपरा की मलू चेतना को आधहुनक संदभों से जोडते िुए एक संतहुलत 

आलोचना-दृहि का हवकास हकया। उनकी साहित्य-दृहि पर भारतीय ज्ञान-परंपरा, संस्कृत काव्यर्ास्त्र, हिदंी आलोचना, लोक-

साहित्य तथा भारतीय सांस्कृहतक दर्िन का गिरा प्रभाव हदखाई दतेा ि।ै उन्िोंन ेसाहित्य को केवल कलात्मक उपलहधध निीं 

माना, बहकक उसे समाज की सांस्कृहतक स्महृत और ऐहतिाहसक चतेना का दपिण स्वीकार हकया। उनके अनुसार साहित्य की 

साथिकता तभी ि,ै जब वि मनुष्ट्य के नैहतक, सांस्कृहतक और सामाहजक हवकास में सहक्रय भहूमका हनभाए। यिी कारण ि ैहक 

उनके साहित्य में मानवीय संवेदना, सांस्कृहतक मकूय और सामाहजक उत्तरदाहयत्व एक-दसूरे के परूक रूप में उपहस्थत िोत ेिैं। 

डॉ. सिल की साहित्य-साधना का सबसे मित्त्वपणूि पि उनकी आलोचना-दृहि ि।ै उन्िोंन ेआलोचना को मात्र दोष-

दर्िन अथवा गणुगान का माध्यम न मानकर साहित्य के बिुआयामी मकूयांकन की एक वैज्ञाहनक एवं सांस्कृहतक प्रहक्रया के 

रूप में हवकहसत हकया। उनकी आलोचना में भारतीय काव्यर्ास्त्र की परंपरा, रस, ध्वहन, औहचत्य तथा लोकमगंल की 

अवधारणाओ ंका प्रभाव स्पि रूप से हदखाई दतेा ि।ै साथ िी उन्िोंने आधहुनक आलोचनात्मक हसद्धांतों के उपयोग में भी 

संतुलन बनाए रखा। वे हकसी एक हवचारधारा के आग्रि से मिु रिकर साहित्य का मकूयांकन उसकी सांस्कृहतक पषृ्ठभहूम, 

सामाहजक संदभि तथा रचनात्मक गणुवत्ता के आधार पर करत ेिैं। 

डॉ. सिल का मानना था हक भारतीय साहित्य को समझन ेके हलए भारतीय समाज, इहतिास, संस्कृहत तथा लोक-

परंपराओ ंका गिन अध्ययन आवश्यक ि।ै यहद साहित्य का मकूयांकन केवल पािात्य हसद्धांतों के आधार पर हकया जाएगा, 

तो उसकी मलू सांस्कृहतक चेतना की उपिेा िोगी। इसहलए उन्िोंने भारतीय आलोचना-परंपरा को आधहुनक संदभों में 

पनुपिररभाहषत करन े का प्रयास हकया। उनकी आलोचना-दृहि भारतीयता पर आधाररत िोत े िुए भी संकीणि निीं ि;ै उसमें 

वैहश्वक साहिहत्यक हचतंन के प्रहत भी पयािप्त उदारता हदखाई दतेी ि।ै 

डॉ. सिल के साहिहत्यक हचंतन में लोक का अत्यंत मित्त्वपणूि स्थान ि।ै वे लोकजीवन को भारतीय संस्कृहत की 

आधारभहूम मानते िैं। उनके अनुसार हकसी भी राष्ट्र की सांस्कृहतक पिचान उसके लोकजीवन, लोकभाषाओ,ं लोककथाओ,ं 
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लोकगीतों तथा लोकाचारों में सरुहित रिती ि।ै इसहलए साहित्य को लोकजीवन से हनरंतर ऊजाि ग्रिण करनी चाहिए। उन्िोंन े

यि प्रहतपाहदत हकया हक लोक-साहित्य केवल मनोरंजन का साधन निीं, बहकक समाज की सामहूिक स्महृत, ऐहतिाहसक 

अनुभव और सांस्कृहतक हनरंतरता का सर्ि दस्तावेज ि।ै इसी दृहि से उन्िोंन ेलोक-साहित्य के अध्ययन को हिदंी साहित्य के 

हलए अत्यंत आवश्यक माना। 

हनबंधकार के रूप में भी डॉ. सिल की हवहर्ि पिचान ि।ै उनके हनबंधों में साहित्य, संस्कृहत, भाषा, समाज और हर्िा जैसे 

हवहवध हवषयों पर गंभीर तथा तकि पणूि हवचार प्रस्तुत हकए गए िैं। उनके हनबंधों की भाषा सरल, ससंुगत तथा हवचारप्रधान ि।ै 

वे जहटल हवषयों को भी सिज र्लैी में स्पि करत ेिैं। उनके हनबंधों में तथ्यात्मकता और संवेदनर्ीलता का संतहुलत समन्वय 

हमलता ि।ै वे पाठक को केवल सचूना निीं दते,े बहकक हचंतन की नई हदर्ा भी प्रदान करते िैं। 

भाषा के प्रश्न पर डॉ. सिल का दृहिकोण अत्यंत स्पि और व्याविाररक ि।ै वे भाषा को हकसी राष्ट्र की सांस्कृहतक 

अहस्मता का आधार मानत ेिैं। उनके अनुसार भाषा केवल संपे्रषण का साधन निीं, बहकक हकसी समाज के इहतिास, संस्कृहत, 

जीवन-दृहि और सामहूिक अनभुव की संवािक िोती ि।ै हिदंी भाषा की अहभव्यहि-िमता, उसकी जनसंपहृि तथा 

सांस्कृहतक भहूमका के प्रहत उनका हवर्ेष आग्रि इसी कारण हदखाई दतेा ि।ै वे भाषा के हवकास को समाज और संस्कृहत के 

हवकास से अहवहच्िन्न रूप से जोडकर दखेत ेिैं। 

डॉ. सिल न ेसंपादक के रूप में भी हिदंी साहित्य को मित्त्वपणूि योगदान हदया। उन्िोंन ेअनेक मित्त्वपणूि गं्रथों, र्ोध-

सामग्री तथा साहिहत्यक कृहतयों का संपादन कर हिदंी साहित्य की मकूयवान धरोिर को व्यवहस्थत रूप से पाठकों और 

र्ोधाहथियों तक पिुचँाने का कायि हकया। उनका संपादन केवल तकनीकी प्रहक्रया निीं था, बहकक उसके पीिे गिन अध्ययन, 

पाठालोचन तथा सांस्कृहतक दृहि का समन्वय हदखाई दतेा ि।ै 

उनकी साहित्य-साधना का एक अन्य उकलेखनीय पि भारतीय संस्कृहत के प्रहत उनकी गिरी आस्था ि।ै वे भारतीय 

संस्कृहत को हस्थर या जड व्यवस्था निीं मानत,े बहकक उसे हनरंतर हवकहसत िोन ेवाली जीवन-पद्धहत के रूप में दखेत ेिैं। उनके 

अनुसार भारतीय संस्कृहत की सबसे बडी र्हि उसका समन्वयवाद, सहिष्ट्णतुा, मानवीयता तथा हवहवधताओ ंको स्वीकार 

करन ेकी िमता ि।ै साहित्य इन मकूयों का संरिण और प्रसार करता ि;ै इसहलए साहित्यकार का दाहयत्व केवल कलात्मक 

रचना तक सीहमत निीं रि जाता, बहकक वि सांस्कृहतक उत्तरदाहयत्व भी हनभाता ि।ै 

डॉ. सिल के साहित्य में बार-बार यि हवचार व्यि िोता ि ैहक आधहुनकता का स्वागत हकया जाना चाहिए, हकंत ु

अपनी सांस्कृहतक जडों की उपेिा करके निीं। वे मानत ेिैं हक परंपरा और आधहुनकता हवरोधी निीं, बहकक परूक अवधारणाए ँ

िैं। परंपरा जीवन-मकूयों का आधार प्रदान करती ि ैऔर आधहुनकता उन मकूयों को नए संदभों में हवकहसत करने की पे्ररणा दतेी 

ि।ै यिी समन्वय उनकी साहित्य-दृहि की सबसे बडी हवर्ेषता ि।ै डॉ. कन्ियैालाल सिल का साहिहत्यक व्यहित्व भारतीय 

ज्ञान-परंपरा, लोक-संस्कृहत, मानवीय मकूयों तथा आधहुनक आलोचनात्मक चेतना का समहन्वत रूप ि।ै उन्िोंन ेअपन ेसाहित्य 

के माध्यम से यि स्थाहपत हकया हक साहित्य का वास्तहवक उद्देश्य केवल सौंदयि की सहृि करना निीं, बहकक मनुष्ट्य और 

समाज के सांस्कृहतक हवकास को हदर्ा दनेा भी ि।ै उनकी साहित्य-दृहि भारतीय संस्कृहत की गिन समझ पर आधाररत ि ैऔर 

इसी कारण उनका साहित्य आज भी सांस्कृहतक हवमर्ि, लोक-अध्ययन तथा हिदंी आलोचना के िेत्र में समान रूप से 

प्रासंहगक बना िुआ ि।ै 

साहहत्य-दृहि की अवधारणा 

साहित्य-दृहि से आर्य उस वचैाररक, दार्िहनक तथा सांस्कृहतक दृहिकोण से ि,ै हजसके आधार पर कोई 

साहित्यकार साहित्य की प्रकृहत, उद्देश्य, सामाहजक भहूमका तथा मानवीय उपयोहगता का हनधािरण करता ि।ै प्रत्येक 

साहित्यकार की साहित्य-दृहि उसके जीवनानभुव, सांस्कृहतक पररवेर्, दार्िहनक मान्यताओ ंऔर सामाहजक चतेना से हनहमित 

िोती ि।ै यिी दृहि उसकी रचनात्मकता और आलोचनात्मकता दोनों को हदर्ा प्रदान करती ि।ै भारतीय साहिहत्यक परंपरा में 

साहित्य को सदवै लोकमंगल, मानवीय संवेदना तथा सांस्कृहतक संरिण का माध्यम माना गया ि।ै भरतमहुन से लेकर आचायि 

मम्मट, आचायि हवश्वनाथ, आचायि रामचंद्र र्कु्ल, िजारीप्रसाद हिवेदी और आधहुनक आलोचकों तक साहित्य के सामाहजक 

और सांस्कृहतक दाहयत्व को हवर्ेष मित्त्व हदया गया ि।ै 
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डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि इसी भारतीय हचंतन-परंपरा से अनुप्राहणत ि।ै उन्िोंन ेसाहित्य को केवल 

कलात्मक अहभव्यहि या बौहद्धक अभ्यास निीं माना, बहकक उसे मनुष्ट्य, समाज और संस्कृहत के मध्य सहक्रय संवाद का 

माध्यम स्वीकार हकया। उनके अनसुार साहित्य का वास्तहवक मकूय उसकी मानवीय उपयोहगता, सांस्कृहतक प्रासंहगकता और 

सामाहजक उत्तरदाहयत्व में हनहित ि।ै इसीहलए उनकी आलोचना में साहित्य का मकूयांकन केवल हर्कप या भाषा के आधार 

पर निीं, बहकक उसकी सांस्कृहतक चेतना, लोकसंपहृि और मानवीय सरोकारों के आधार पर हकया गया ि।ै 

डॉ. कन्हैयालाल सहल की साहहत्य-दृहि 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि भारतीय साहिहत्यक परंपरा, सांस्कृहतक चेतना, लोकमंगल और मानवीय 

मकूयों पर आधाररत एक समन्वयवादी दृहि ि।ै उन्िोंन ेसाहित्य को केवल कलात्मक अहभव्यहि या सौंदयिबोध का माध्यम निीं 

माना, बहकक उसे समाज, संस्कृहत और मानव जीवन के हवकास का सर्ि साधन स्वीकार हकया। उनकी दृहि में साहित्य का 

वास्तहवक उद्देश्य केवल रसास्वादन कराना निीं, बहकक मनुष्ट्य के भीतर नहैतकता, संवेदनर्ीलता, सांस्कृहतक आत्मबोध और 

सामाहजक उत्तरदाहयत्व का हवकास करना ि।ै यिी कारण ि ैहक उनके आलोचनात्मक लेखन में साहित्य का मकूयांकन केवल 

हर्कप, भाषा और र्लैी के आधार पर निीं, बहकक उसके सांस्कृहतक, सामाहजक और मानवीय सरोकारों के आधार पर हकया 

गया ि।ै 

डॉ. सिल की साहित्य-दृहि का मलू आधार भारतीय काव्यर्ास्त्र की समदृ्ध परंपरा ि।ै उन्िोंने भारतीय आचायों िारा 

प्रहतपाहदत रस, ध्वहन, औहचत्य, लोकमंगल और सहृदयता जैसे हसद्धांतों को आधहुनक आलोचना की कसौहटयों के साथ 

समहन्वत रूप में ग्रिण हकया। वे मानते िैं हक भारतीय साहित्य को समझने और उसका समहुचत मकूयांकन करने के हलए 

भारतीय सांस्कृहतक संदभों, जीवन-दृहि और काव्य-परंपरा का ज्ञान अहनवायि ि।ै इसहलए उन्िोंन ेपहिमी आलोचना-पद्धहतयों 

के उपयोग को पणूितः अस्वीकार निीं हकया, हकंत ु यि स्पि हकया हक भारतीय साहित्य की आत्मा को समझन े के हलए 

भारतीय काव्यर्ास्त्रीय परंपरा अहधक उपयिु आधार प्रदान करती ि।ै इस प्रकार उनकी साहित्य-दृहि परंपरा और आधहुनकता 

के संतुहलत समन्वय का उदािरण प्रस्तुत करती ि।ै 

डॉ. सिल के साहिहत्यक हचतंन में लोकमंगल की अवधारणा अत्यंत मित्त्वपणूि ि।ै वे साहित्य को समाज से पथृक 

कोई स्वतंत्र सत्ता निीं मानत,े बहकक उसे लोकजीवन, लोकानुभव और सामहूिक चेतना का सजृनात्मक रूप स्वीकार करते िैं। 

उनके अनुसार साहित्य का उद्देश्य केवल व्यहिगत अनुभहूतयों की अहभव्यहि निीं, बहकक समाज के व्यापक हितों की प्रहतष्ठा 

भी ि।ै साहित्य तभी साथिक िोता ि ैजब वि मनुष्ट्य के जीवन को अहधक मानवीय, संवेदनर्ील और संस्काररत बनाने में 

योगदान द।े इस दृहि से उनकी साहित्य-दृहि आचायि रामचंद्र र्कु्ल की लोकमंगलवादी परंपरा का आधहुनक हवस्तार प्रतीत 

िोती ि।ै 

मानवीय संवेदना भी डॉ. सिल की साहित्य-दृहि का एक कें द्रीय तत्व ि।ै उनका हवश्वास ि ैहक साहित्य मनुष्ट्य की 

संवेदनर्ीलता को पररष्ट्कृत करता ि ैऔर उसे समाज के दःुख, संघषि तथा जीवन-मकूयों के प्रहत जागरूक बनाता ि।ै साहित्य में 

करुणा, सि-अहस्तत्व, सहिष्ट्णतुा, पे्रम और मानवीय गररमा जैसे मकूयों की प्रहतष्ठा आवश्यक ि।ै यिी कारण ि ै हक उनके 

आलोचनात्मक लेखन में साहित्य को मानव जीवन की गररमा और सामाहजक उत्तरदाहयत्व से जोडकर दखेा गया ि।ै उनके 

अनुसार साहित्यकार केवल सौंदयि का सजिक निीं, बहकक समाज का सजग सांस्कृहतक प्रिरी भी िोता ि।ै 

डॉ. सिल की साहित्य-दृहि में भारतीय संस्कृहत का हवर्ेष स्थान ि।ै वे संस्कृहत को हकसी समाज की जीवन-

पद्धहत, मकूय-व्यवस्था, भाषा, लोकपरंपरा और ऐहतिाहसक अनभुवों का समहन्वत रूप मानत े िैं। उनके अनुसार साहित्य 

संस्कृहत का संवािक और संरिक ि,ै क्योंहक साहित्य के माध्यम से िी हकसी समाज की सांस्कृहतक स्महृत सरुहित रिती ि।ै 

उन्िोंन ेअपने हनबंधों और आलोचनात्मक लेखन में बार-बार यि प्रहतपाहदत हकया हक साहित्य को अपनी सांस्कृहतक जडों से 

जडेु हबना उसकी वास्तहवक र्हि प्राप्त निीं िो सकती। इसीहलए वे लोक-संस्कृहत, लोकभाषा और भारतीय परंपरा को 

साहित्य की आधारभहूम मानत ेिैं। 

डॉ. सिल के आलोचनात्मक लखेन और हनबंधों का अध्ययन यि स्पि करता ि ैहक उनकी साहित्य-दृहि भारतीय 

आलोचना की समन्वयवादी परंपरा का सर्ि हवस्तार ि।ै उन्िोंने साहित्य को न तो केवल कलावादी दृहि से दखेा और न िी 

केवल समाजर्ास्त्रीय दस्तावेज के रूप में; बहकक साहित्य में सौंदयि, संस्कृहत, समाज, इहतिास और मानवीय मकूयों का 
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संतुहलत समन्वय स्थाहपत हकया। यिी कारण ि ैहक उनका साहिहत्यक हचंतन आज भी भारतीय सांस्कृहतक हवमर्ि और हिदंी 

आलोचना के िते्र में समान रूप से प्रासंहगक ि।ै समग्रतः डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि यि स्थाहपत करती ि ैहक 

साहित्य का वास्तहवक उद्देश्य केवल कलात्मक उत्कृिता प्राप्त करना निीं, बहकक समाज की सांस्कृहतक चतेना को समदृ्ध 

करना, मानवीय मकूयों की प्रहतष्ठा करना तथा लोकमंगल की भावना को सदुृढ करना ि।ै यिी उनकी साहित्य-साधना की सबसे 

मित्त्वपणूि उपलहधध ि।ै 

डॉ. कन्हैयालाल सहल की साहहत्य-दृहि में भारतीय संस्कृहत 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि का मलू आधार भारतीय संस्कृहत ि।ै उनके साहिहत्यक हचंतन में संस्कृहत 

केवल परंपराओ,ं रीहत-ररवाजों अथवा धाहमिक आस्थाओ ं का पयािय निीं ि,ै बहकक वि भारतीय समाज के समग्र जीवन-

दर्िन, लोकानुभव, नैहतक मकूयों, सामाहजक संबंधों, भाषा, लोकपरंपराओ ंतथा ऐहतिाहसक चतेना का समहन्वत स्वरूप ि।ै 

उनके अनुसार भारतीय संस्कृहत की वास्तहवक र्हि उसकी समन्वयवादी प्रवृहि, सहहष्णुता, लोकाधाररत जीवन-दृहि, 

नैहतक मूल्यों तर्था मानव-कें हित हचंतन में हनहित ि।ै यिी कारण ि ैहक उन्िोंने साहित्य को भारतीय संस्कृहत का संवािक, 

संरिक और संवधिक माना। उनके आलोचनात्मक लखेन और हनबंधों में बार-बार यि प्रहतपाहदत िोता ि ै हक साहित्य तभी 

साथिक िो सकता ि,ै जब वि अपनी सांस्कृहतक जडों से जडुा रि ेऔर समाज की सांस्कृहतक चेतना को समदृ्ध करे। 

डॉ. सिल भारतीय संस्कृहत को हकसी हस्थर अथवा रूढ व्यवस्था के रूप में निीं दखेते, बहकक उसे एक गहतशील 

सांस्कृहतक प्रहिया मानते िैं, जो समय के साथ हवकहसत िोती िुई भी अपने मलू जीवन-मकूयों को सरुहित रखती ि।ै उनके 

अनुसार भारतीय संस्कृहत की सबसे बडी हवर्ेषता उसकी समन्वयर्ीलता ि।ै इस संस्कृहत ने हवहभन्न धाहमिक, दार्िहनक, 

भाषाई और सामाहजक परंपराओ ंको आत्मसात करते िुए हवहवधता में एकता की भावना को हवकहसत हकया ि।ै इसी कारण 

भारतीय संस्कृहत हकसी एक वगि, जाहत, भाषा अथवा िते्र की संस्कृहत न िोकर संपणूि भारतीय समाज की सांस्कृहतक चतेना 

का प्रहतहनहधत्व करती ि।ै डॉ. सिल मानते िैं हक साहित्य इस समन्वयवादी परंपरा को अहभव्यहि प्रदान करता ि ैतथा समाज 

में सांस्कृहतक संतलुन और मानवीय मकूयों की स्थापना करता ि।ै उनकी साहित्य-दृहि में लोकपरंपरा भारतीय संस्कृहत का 

सबसे सर्ि आधार ि।ै डॉ. सिल न ेलोक-साहित्य और लोक-संस्कृहत के अध्ययन को केवल लोकजीवन के मनोरंजक पि 

तक सीहमत निीं रखा, बहकक उसे भारतीय सांस्कृहतक हवरासत के संरिण का माध्यम माना। उनके अनुसार लोकगीत, 

लोककथाएँ, लोकगाथाएँ, लोकभाषाएँ, लोकहवश्वास और लोकाचार हकसी भी समाज की सामहूिक स्महृत के जीवंत दस्तावेज 

िैं। इनसे समाज के ऐहतिाहसक अनुभव, सांस्कृहतक मकूय और जीवन-दृहि का पररचय हमलता ि।ै इसहलए साहित्य का 

वास्तहवक हवकास तभी संभव ि,ै जब वि लोकजीवन से हनरंतर पे्ररणा ग्रिण करे। उनकी प्रहसद्ध कृहत 'लोक-कर्थाओ ंके 

कुछ रूढ़ तत्त्व' इस बात का प्रमाण ि ैहक वे लोक-संस्कृहत को भारतीय साहित्य की आधारभहूम मानत ेथे। 

डॉ. सिल की सांस्कृहतक दृहि में नैहतकता भी एक कें द्रीय तत्त्व ि।ै उनके अनुसार भारतीय संस्कृहत का उद्देश्य 

केवल सभ्यता का हवकास करना निीं, बहकक मनुष्ट्य के चररत्र, संवेदनर्ीलता और नैहतक चेतना का हनमािण करना ि।ै सत्य, 

अहिसंा, करुणा, सहिष्ट्णतुा, परोपकार, कतिव्यबोध और सामाहजक उत्तरदाहयत्व जैसे मकूय भारतीय संस्कृहत की पिचान िैं। 

साहित्य इन मकूयों को केवल अहभव्यि िी निीं करता, बहकक उन्िें समाज में प्रहतहष्ठत भी करता ि।ै इसी कारण डॉ. सिल 

साहित्य को नहैतक चेतना का सर्ि माध्यम मानते िैं। उनके हवचार में साहित्यकार का दाहयत्व केवल कलात्मक सजृन करना 

निीं, बहकक समाज में मानवीय मकूयों की स्थापना करना भी ि।ै 

मानवीय संवेदना डॉ. सिल की सांस्कृहतक दृहि का एक अन्य मित्त्वपणूि आधार ि।ै वे साहित्य को मनुष्ट्य और 

समाज के मध्य संवेदनात्मक संवाद का माध्यम मानत ेिैं। उनके अनुसार साहित्य मनुष्ट्य के भीतर करुणा, सिानुभहूत, प्रेम और 

सामाहजक उत्तरदाहयत्व की भावना हवकहसत करता ि।ै यहद साहित्य में मानवीय संवेदना का अभाव िो जाए तो वि केवल 

बौहद्धक अभ्यास बनकर रि जाता ि।ै इसहलए उन्िोंन ेसाहित्य के मकूयांकन में मानवीय सरोकारों को हवर्ेष मित्त्व हदया। उनके 

आलोचनात्मक लेखन में साहित्य का आदर्ि विी माना गया िै, जो मनुष्ट्य को अहधक संवेदनर्ील, हववेकर्ील और 

संस्काररत बनाए। 

डॉ. सिल के हनबंधों में भारतीय संस्कृहत का हवशे्लषण केवल ऐहतिाहसक या दार्िहनक स्तर पर निीं हमलता, बहकक 

सामाहजक और साहिहत्यक संदभों में भी हदखाई दतेा ि।ै उन्िोंने यि स्पि हकया हक भारतीय संस्कृहत का हवकास लोकजीवन, 

लोकभाषाओ ंऔर सामाहजक अनभुवों से िुआ ि।ै इसहलए साहित्य को भी इन्िीं स्रोतों से ऊजाि प्राप्त करनी चाहिए। वे कृहत्रम, 
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जीवन-हवमखु और केवल बौहद्धक साहित्य के पिधर निीं िैं। उनका मानना ि ै हक साहित्य की र्हि उसकी सांस्कृहतक 

प्रामाहणकता और लोकसंपहृि में हनहित िोती ि।ै यिी कारण ि ैहक उनके हनबंधों में संस्कृहत और साहित्य का संबंध अत्यंत 

घहनष्ठ रूप में हदखाई दतेा ि।ै 

डॉ. सिल की आलोचना-दृहि में भारतीय संस्कृहत साहित्य के मकूयांकन की एक मित्त्वपणूि कसौटी ि।ै वे साहित्य 

को केवल सौंदयिबोध के आधार पर निीं परखते, बहकक यि भी दखेत ेिैं हक वि भारतीय समाज के सांस्कृहतक जीवन, नैहतक 

मकूयों और लोकचेतना को हकस सीमा तक अहभव्यि करता ि।ै उनकी आलोचना भारतीय काव्यर्ास्त्र की परंपरा से पे्रररत 

िोन ेके साथ-साथ आधहुनक सामाहजक और सांस्कृहतक संदभों के प्रहत भी सजग ि।ै इसीहलए उनकी आलोचना न तो केवल 

परंपरावादी ि ैऔर न िी अंध-आधहुनकतावादी; बहकक वि भारतीय सांस्कृहतक दृहि पर आधाररत संतहुलत और समन्वयवादी 

आलोचना का स्वरूप प्रस्तुत करती ि।ै 

समकालीन वैश्वीकरण, उपभोिावाद और सांस्कृहतक संक्रमण के दौर में डॉ. सिल की साहित्य-दृहि और अहधक 

मित्त्वपणूि िो जाती ि।ै आज जब सांस्कृहतक अहस्मता, लोकपरंपराओ ं और मानवीय मकूयों के सामने अनेक चनुौहतया ँ

उपहस्थत िैं, तब उनका साहित्य यि संदरे् दतेा ि ैहक आधहुनकता का स्वागत अपनी सांस्कृहतक पिचान को सरुहित रखते 

िुए िी हकया जाना चाहिए। वे भारतीय संस्कृहत को अतीत की स्महृत निीं, बहकक वतिमान और भहवष्ट्य के हनमािण की 

सजृनात्मक र्हि मानत ेिैं। उनके अनुसार साहित्य इस सांस्कृहतक र्हि का सबसे प्रभावी माध्यम ि,ै क्योंहक विी समाज को 

उसकी जडों से जोडते िुए नए समय के अनुरूप सांस्कृहतक पनुहनिमािण की हदर्ा प्रदान करता ि।ै 

डॉ. कन्हैयालाल सहल की साहहत्य-दृहि में लोक-संस्कृहत 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि का एक अत्यंत मित्त्वपणूि आधार लोक-संस्कृहत ि।ै उनके साहिहत्यक 

हचंतन में लोक केवल ग्रामीण जीवन अथवा जनसामान्य की परंपराओ ंका द्योतक निीं ि,ै बहकक वि भारतीय संस्कृहत की 

मलू चेतना, सामहूिक स्महृत और जीवन-मकूयों का आधार ि।ै डॉ. सिल का मानना ि ै हक हकसी भी राष्ट्र की सांस्कृहतक 

पिचान उसके लोकजीवन, लोकभाषा, लोकहवश्वास, लोककथाओ,ं लोकगीतों, लोकगाथाओ ं तथा लोकाचारों में सरुहित 

रिती ि।ै इसहलए साहित्य का वास्तहवक हवकास तभी संभव ि,ै जब वि लोकजीवन से सतत जडुा रि।े उनकी दृहि में लोक-

संस्कृहत साहित्य की पे्ररणा-भहूम, संवेदना का स्रोत और सांस्कृहतक हनरंतरता का आधार ि।ै 

डॉ. सिल न े अपने लोक-साहित्य संबंधी अध्ययन, हवर्ेषतः 'लोक-कर्थाओ ं के कुछ रूढ़ तत्त्व' में यि 

प्रहतपाहदत हकया ि ैहक लोककथाएँ केवल मनोरंजन का माध्यम निीं िैं, बहकक वे हकसी समाज की सासं्कृहतक चेतना, नहैतक 

मकूयों, सामाहजक अनुभवों और ऐहतिाहसक स्महृतयों की वािक िोती िैं। लोककथाओ ंमें पीहढयों से संहचत जीवनानभुव, 

लोकहवश्वास, आचार-व्यविार, सामाहजक संबंध तथा सांस्कृहतक आदर्ि संरहित रिते िैं। इस दृहि से लोककथाएँ भारतीय 

समाज के सांस्कृहतक इहतिास को समझन ेका एक मित्त्वपणूि स्रोत िैं। डॉ. सिल न ेलोककथाओ ंमें उपहस्थत रूढ तत्त्वों का 

हवशे्लषण करते िुए यि स्पि हकया हक ये रूहढया ँकेवल कथा-हर्कप की परंपराएँ निीं िैं, बहकक वे लोकमानस की सांस्कृहतक 

संरचना और सामहूिक अनभुव का प्रहतहनहधत्व करती िैं। 

डॉ. सिल की दृहि में लोक-संस्कृहत का सबसे बडा गणु उसकी जीवन-सापेक्षता ि।ै लोक-साहित्य जीवन से 

प्रत्यि रूप में जडुा िोता ि;ै उसमें कृहत्रमता या बौहद्धक प्रदर्िन निीं, बहकक सिजता, स्वाभाहवकता और जीवन की 

वास्तहवक अनुभहूतयाँ िोती िैं। यिी कारण ि ै हक लोकगीतों, लोककथाओ ं और लोकगाथाओ ं में जनजीवन की आर्ाए,ँ 

संघषि, उत्सव, पीडा, आस्था और संवेदनाएँ अत्यंत स्वाभाहवक रूप में अहभव्यि िोती िैं। डॉ. सिल का मत ि ै हक हर्ि 

साहित्य की सजृनात्मक र्हि भी लोकजीवन से िी प्राप्त िोती ि।ै यहद साहित्य लोकजीवन से कट जाएगा, तो वि अपनी 

सांस्कृहतक जीवंतता और सामाहजक प्रासंहगकता खो दगेा। 

उनकी साहित्य-दृहि में हशि साहहत्य और लोक-साहहत्य का संबधं हवरोध का नहीं, बहल्क परस्पर पूरकता 

का है। वे इस धारणा का खंडन करते िैं हक लोक-साहित्य हनम्नतर या अहवकहसत साहित्य ि।ै उनके अनुसार लोक-साहित्य 

िी वि आधारभहूम ि,ै हजस पर हर्ि साहित्य की सदुृढ इमारत हनहमित िोती ि।ै भारतीय साहित्य के इहतिास का अवलोकन 

करने पर स्पि िोता ि ै हक रामायण, मिाभारत, परुाण, भहिकालीन साहित्य तथा आधहुनक हिदंी साहित्य तक लोकजीवन 

और लोकसंस्कृहत के हवहवध रूप हनरंतर उपहस्थत रि ेिैं। तुलसीदास, सरूदास, कबीर, मीरा, पे्रमचंद और फणीश्वरनाथ रेण ुजैसे 
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साहित्यकारों न ेलोकजीवन से पे्ररणा लकेर साहित्य को व्यापक सामाहजक और सांस्कृहतक आधार प्रदान हकया। डॉ. सिल 

इसी परंपरा को हिदंी साहित्य की जीवनदाहयनी र्हि मानत ेिैं। 

लोक-संस्कृहत के संदभि में डॉ. सिल ने लोकभार्ाओ ंऔर बोहलयों के मित्त्व पर भी हवर्ेष बल हदया ि।ै उनके 

अनुसार भाषा हकसी संस्कृहत की आत्मा िोती ि ै और लोकभाषाए ँ उस संस्कृहत की सबसे प्रामाहणक अहभव्यहि िैं। 

लोकभाषाओ ं में केवल र्धद निीं िोते, बहकक उनमें लोकजीवन के अनुभव, सांस्कृहतक प्रतीक, सामाहजक संबंध और 

ऐहतिाहसक चेतना भी हनहित िोती ि।ै इसहलए साहिहत्यक भाषा का हवकास भी लोकभाषाओ ंके सतत संपकि  से िी संभव ि।ै 

वे हिदंी की समहृद्ध का आधार उसकी लोकभाषाओ ंऔर बोहलयों को मानते िैं तथा साहित्यकारों से अपेिा करते िैं हक व े

भाषा को जनजीवन से जोडकर दखेें। 

डॉ. सिल की लोक-संस्कृहत संबंधी अवधारणा केवल सांस्कृहतक संरिण तक सीहमत निीं ि,ै बहकक उसमें 

सांस्कृहतक पुनसृयजन का हवचार भी हनहित ि।ै वे मानते िैं हक प्रत्येक यगु में साहित्यकार का दाहयत्व केवल लोकपरंपराओ ं

का संग्रि करना निीं, बहकक उन्िें नए सामाहजक संदभों में पनुव्यािख्याहयत करना भी ि।ै लोक-संस्कृहत गहतर्ील िोती ि;ै वि 

समय के साथ पररवहतित िोती रिती िै, हकंतु उसके मलू जीवन-मकूय बने रिते िैं। साहित्य इन मकूयों को नए यगु की 

आवश्यकताओ ंके अनुरूप अहभव्यहि दतेा ि।ै इस प्रकार लोक-संस्कृहत और साहित्य के बीच हनरंतर संवाद की प्रहक्रया 

चलती रिती ि।ै 

डॉ. सिल के साहिहत्यक हचतंन में लोक-संस्कृहत का संबंध भारतीय सांस्कृहतक अहस्मता से भी जडुता ि।ै उनका 

मत ि ै हक भारतीय संस्कृहत की वास्तहवक पिचान राजदरबारों या अहभजात वगि की संस्कृहत में निीं, बहकक लोकजीवन में 

सरुहित रिी ि।ै लोकसमाज ने िी भारतीय परंपराओ,ं रीहत-ररवाजों, त्योिारों, लोकहवश्वासों और सांस्कृहतक मकूयों को पीढी-

दर-पीढी संरहित रखा ि।ै इसहलए भारतीय संस्कृहत को समझने के हलए लोक-संस्कृहत का अध्ययन अहनवायि ि।ै यिी कारण 

ि ैहक वे लोक-साहित्य को इहतिास, समाजर्ास्त्र, संस्कृहत और साहित्य के अंतःहवषयी अध्ययन का मित्त्वपणूि आधार मानत े

िैं। 

डॉ. सिल की आलोचना-दृहि में लोक-संस्कृहत साहित्य के मकूयांकन की एक मित्त्वपणूि कसौटी भी ि।ै वे हकसी 

साहिहत्यक कृहत का मकूयांकन करते समय यि भी दखेते िैं हक वि अपने समाज के लोकजीवन, सासं्कृहतक अनुभव और 

मानवीय संवेदनाओ ंको हकस सीमा तक अहभव्यि करती ि।ै उनके अनुसार वि साहित्य अहधक स्थायी और प्रभावर्ाली 

िोता ि,ै हजसकी जडें लोकजीवन में गिराई तक पैठी िों। इस दृहि से उनकी आलोचना भारतीय आलोचना-परंपरा के 

लोकमंगलवादी और सांस्कृहतक दृहिकोण को आधहुनक संदभों में पनुस्थािहपत करती ि।ै समकालीन वैश्वीकरण और 

उपभोिावादी संस्कृहत के दौर में, जब लोकभाषाएँ, लोककलाएँ और लोकपरंपराएँ अनेक चनुौहतयों का सामना कर रिी िैं, 

तब डॉ. सिल का लोक-संस्कृहत संबंधी हचंतन हवर्ेष रूप से प्रासंहगक िो उठता ि।ै उनका साहित्य यि संदरे् दतेा ि ै हक 

सांस्कृहतक हवकास का अथि लोकजीवन से दरूी बनाना निीं, बहकक लोक-संपदा को नए संदभों में संरहित और समदृ्ध करना 

ि।ै यहद साहित्य लोक-संस्कृहत से अपना संबंध बनाए रखगेा, तभी वि समाज की वास्तहवक सांस्कृहतक चतेना का 

प्रहतहनहधत्व कर सकेगा। 

साहहत्य-दृहि में भारतीयता 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि में भारतीयता एक कें द्रीय वैचाररक और सांस्कृहतक अवधारणा के रूप में 

प्रहतहष्ठत ि।ै उनके साहिहत्यक हचंतन में भारतीयता का अथि हकसी संकीणि राष्ट्रवादी आग्रि, सांस्कृहतक रूहढवाद या अतीत-

पजूा से निीं ि,ै बहकक वि भारतीय जीवन-दर्िन, सांस्कृहतक समन्वय, बिुलतावादी परंपरा, सि-अहस्तत्व, लोकचतेना और 

मानवतावादी मकूयों का व्यापक बोध ि।ै डॉ. सिल भारतीयता को एक ऐसी जीवंत सांस्कृहतक चतेना मानते िैं, जो भारतीय 

समाज की ऐहतिाहसक यात्रा, लोकानुभव, आध्याहत्मक परंपरा, नैहतक मकूयों और सामाहजक जीवन के समहन्वत स्वरूप को 

अहभव्यि करती ि।ै उनकी दृहि में भारतीयता कोई हस्थर अवधारणा निीं, बहकक हनरंतर हवकहसत िोने वाली सांस्कृहतक 

प्रहक्रया ि,ै हजसने समय-समय पर हवहवध हवचारधाराओ,ं धाहमिक मान्यताओ,ं भाषाई परंपराओ ंऔर सामाहजक पररवतिनों को 

आत्मसात करते िुए अपनी हवहर्ि पिचान हनहमित की ि।ै 
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डॉ. सिल के अनुसार भारतीय साहित्य को समझन े का सबसे उपयिु आधार भारतीयता की यिी समन्वयवादी 

अवधारणा ि।ै उनका मानना ि ैहक हकसी भी साहिहत्यक कृहत का मकूयांकन उसके सांस्कृहतक संदभों से पथृक निीं हकया जा 

सकता। साहित्य अपने समाज की ऐहतिाहसक स्महृत, सांस्कृहतक अनुभव और सामहूिक चतेना का प्रहतहनहधत्व करता ि;ै 

इसहलए भारतीय साहित्य का मकूयांकन भारतीय जीवन-मकूयों और सांस्कृहतक परंपराओ ं के आलोक में िी हकया जाना 

चाहिए। यिी कारण ि ैहक उनकी आलोचना-दृहि भारतीय काव्यर्ास्त्र, लोक-संस्कृहत और भारतीय सांस्कृहतक अनुभवों को 

साहित्य की व्याख्या का मलू आधार स्वीकार करती ि।ै वे पािात्य आलोचना-पद्धहतयों के अध्ययन के हवरोधी निीं िैं, हकंत ु

यि स्पि करते िैं हक भारतीय साहित्य की आत्मा को समझन ेके हलए भारतीय दृहि अहनवायि ि।ै 

डॉ. सिल की भारतीयता की अवधारणा का एक मित्त्वपणूि पि सांस्कृहतक समन्वय ि।ै वे भारतीय संस्कृहत की 

उस हवर्ेषता को रेखांहकत करत ेिैं, हजसके कारण भारत न ेहवहभन्न धाहमिक, भाषाई, जातीय और सासं्कृहतक परंपराओ ंको 

आत्मसात करते िुए एक समदृ्ध और बिुलतावादी सांस्कृहतक स्वरूप हवकहसत हकया। उनके अनुसार भारतीयता की र्हि 

उसकी हवहवधता में हनहित ि।ै यिाँ अनेक मत, पंथ, भाषाएँ, रीहत-ररवाज और जीवन-पद्धहतयाँ िोने के बावजदू सांस्कृहतक 

एकता की भावना बनी रिती ि।ै यिी समन्वय भारतीय संस्कृहत को हवश्व की अन्य संस्कृहतयों से हवहर्ि बनाता ि।ै डॉ. सिल 

मानते िैं हक साहित्य इस समन्वयवादी चतेना को अहभव्यहि प्रदान करता ि ैऔर समाज में सहिष्ट्णतुा, संवाद तथा सांस्कृहतक 

सौिादि की भावना को हवकहसत करता ि।ै 

उनकी साहित्य-दृहि में भारतीयता का संबंध लोकजीवन से भी गिरे रूप में जडुा िुआ ि।ै वे मानते िैं हक भारतीय 

संस्कृहत का वास्तहवक स्वरूप लोकसमाज में सरुहित ि।ै लोककथाएँ, लोकगीत, लोकगाथाए,ँ लोकभाषाए,ँ लोकहवश्वास 

और लोकाचार भारतीयता के जीवंत प्रतीक िैं। यिी कारण ि ैहक उन्िोंने लोक-साहित्य को भारतीय सांस्कृहतक अहस्मता का 

आधार माना। उनकी कृहत 'लोक-कर्थाओ ंके कुछ रूढ़ तत्त्व' इस तथ्य की पहुि करती ि ैहक भारतीयता को समझने के हलए 

लोक-संस्कृहत का अध्ययन अहनवायि ि।ै उनके अनुसार हर्ि साहित्य की प्रामाहणकता भी तभी हसद्ध िोती ि,ै जब वि 

लोकजीवन और लोकचेतना से जडुा रि।े इस प्रकार भारतीयता उनके हलए केवल वैचाररक अवधारणा निीं, बहकक 

लोकजीवन में सहक्रय सांस्कृहतक अनुभव ि।ै 

डॉ. सिल भारतीयता को मानवतावाद से भी जोडते िैं। उनके अनसुार भारतीय संस्कृहत का मलू स्वरूप मानव-

कें हद्रत ि,ै हजसमें करुणा, सि-अहस्तत्व, सहिष्ट्णतुा, परस्पर सम्मान और लोकककयाण की भावना हनहित ि।ै भारतीय दर्िन का 

‘वसधैुव कुटुम्बकम’्, ‘सवे भवन्त ुसहुखनः’ तथा ‘अहिसंा परमो धमिः’ जैसे आदर्ि भारतीयता की इसी मानवीय चतेना को 

अहभव्यि करते िैं। साहित्य इन मकूयों का संवािक ि ैऔर समाज में मानवीय संबंधों को सदुृढ बनाने का कायि करता ि।ै डॉ. 

सिल के अनुसार साहित्य तभी साथिक ि,ै जब वि मनुष्ट्य को अहधक संवेदनर्ील, नैहतक और सहिष्ट्ण ुबनाए। इस प्रकार 

उनकी भारतीयता हकसी राजनीहतक हवचारधारा से अहधक मानवीय और सांस्कृहतक मकूय-व्यवस्था का प्रहतहनहधत्व करती ि।ै 

उनकी आलोचना-दृहि में भारतीयता साहित्य के मकूयांकन की एक मित्त्वपणूि कसौटी बनकर उभरती ि।ै वे साहित्य का 

मकूयांकन केवल हर्कप, भाषा या सौंदयि के आधार पर निीं करते, बहकक यि भी दखेते िैं हक वि भारतीय समाज के 

सांस्कृहतक अनुभवों, लोकजीवन, नैहतक मकूयों और मानवीय चेतना को हकस सीमा तक अहभव्यि करता ि।ै उनके अनुसार 

वि साहित्य अहधक मित्त्वपणूि ि,ै जो अपनी सांस्कृहतक जडों से जडुा िो और भारतीय जीवन-दृहि को रचनात्मक रूप में 

प्रस्तुत करता िो। इस दृहि से उनकी आलोचना भारतीय काव्यर्ास्त्र की परंपरा को आधहुनक संदभों में पनुस्थािहपत करती ि ै

तथा भारतीय साहित्य के मकूयांकन के हलए एक स्वदरे्ी आलोचनात्मक आधार प्रस्ततु करती ि।ै 

डॉ. सिल परंपरा और आधहुनकता के संबंध को भी भारतीयता के संदभि में दखेत ेिैं। उनके अनुसार भारतीयता का 

अथि अतीत से हचपके रिना निीं, बहकक अपनी सांस्कृहतक परंपराओ ंका हववेकपणूि पनुपािठ करते िुए आधहुनक जीवन-मकूयों 

के साथ उनका समन्वय स्थाहपत करना ि।ै वे आधहुनकता का हवरोध निीं करत,े हकंत ुउसका अंधानकुरण भी स्वीकार निीं 

करते। उनके हवचार में भारतीयता तभी साथिक िै, जब वि पररवतिनर्ील समाज की आवश्यकताओ ंके अनुरूप स्वयं को 

हवकहसत करती रि।े इसहलए उनकी साहित्य-दृहि में परंपरा और आधहुनकता का संबंध हवरोध का निीं, बहकक रचनात्मक 

संवाद का ि।ै 

वतिमान वैश्वीकरण, सांस्कृहतक उपभोिावाद और पिचान के संकट के यगु में डॉ. सिल की भारतीयता की 

अवधारणा हवर्ेष रूप से प्रासंहगक प्रतीत िोती ि।ै आज जब वैहश्वक संस्कृहत के प्रभाव से स्थानीय भाषाएँ, लोकपरंपराएँ और 
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सांस्कृहतक मकूय चनुौती का सामना कर रि ेिैं, तब उनका साहिहत्यक हचंतन यि पे्ररणा दतेा ि ैहक आधहुनकता और वैहश्वकता 

को स्वीकार करत ेिुए भी अपनी सांस्कृहतक पिचान, लोकमकूयों और मानवीय परंपराओ ंको सरुहित रखा जा सकता ि।ै 

उनकी दृहि में भारतीयता हकसी प्रकार की सांस्कृहतक संकीणिता निीं, बहकक हवश्वमानवता की ओर अग्रसर एक उदार, 

समन्वयवादी और बिलुतावादी सासं्कृहतक दृहि ि।ै 

सांस्कृहतक चेतना 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि में सांस्कृहतक चेतना एक कें द्रीय और आधारभतू अवधारणा के रूप में 

उपहस्थत ि।ै उनके साहिहत्यक एवं आलोचनात्मक हचंतन का मलू उद्देश्य भारतीय समाज की सांस्कृहतक परंपराओ,ं जीवन-

मकूयों तथा लोकानुभवों को साहित्य के माध्यम से समझना और उनकी हनरंतरता को बनाए रखना ि।ै उनके अनुसार साहित्य 

केवल ककपना या कलात्मक अहभव्यहि का माध्यम निीं िै, बहकक वि हकसी समाज की सांस्कृहतक स्महृत, ऐहतिाहसक 

अनुभव और सामहूिक चेतना का सबसे हवश्वसनीय दस्तावेज िोता ि।ै इसी कारण डॉ. सिल साहित्य को सांस्कृहतक चतेना 

का वािक, संरिक और संवािक मानते िैं। उनका हवश्वास ि ैहक हजस समाज का साहित्य अपनी संस्कृहत से जडुा रिता ि,ै 

विी समाज अपनी अहस्मता, परंपरा और मानवीय मकूयों को सरुहित रख पाता ि।ै 

डॉ. सिल के अनुसार सांस्कृहतक चेतना का अथि केवल अतीत की परंपराओ ंका संरिण निीं ि,ै बहकक अपनी 

सांस्कृहतक हवरासत के प्रहत जागरूक रिते िुए उसे वतिमान और भहवष्ट्य की आवश्यकताओ ंके अनुरूप हवकहसत करना भी 

ि।ै वे संस्कृहत को एक गहतर्ील प्रहक्रया मानत ेिैं, जो समय, समाज और पररहस्थहतयों के अनुसार पररवतिनर्ील िोती ि,ै हकंत ु

उसके मलू जीवन-मकूय स्थायी रिते िैं। साहित्य इसी पररवतिन और हनरंतरता के बीच संतलुन स्थाहपत करता ि।ै इसहलए उनके 

हवचार में साहित्य का कायि केवल सांस्कृहतक धरोिर का हचत्रण करना निीं, बहकक उसे नए सामाहजक संदभों में पनुस्थािहपत 

करना भी ि।ै इस प्रकार साहित्य सासं्कृहतक चेतना को जीहवत रखने का सबसे प्रभावी माध्यम बन जाता ि।ै 

डॉ. सिल के हनबंधों और आलोचनात्मक लेखन में भारतीय संस्कृहत के मलू तत्त्व—समन्वय, सहहष्णुता, 

लोकमंगल, नैहतकता, मानवीय संवेदना तर्था सामाहजक उिरदाहयत्व—सांस्कृहतक चेतना के रूप में हनरंतर अहभव्यि 

िोत ेिैं। वे मानत ेिैं हक साहित्य इन मकूयों का संरिण करता ि ैऔर प्रत्येक पीढी तक उन्िें पिुचँाने का कायि करता ि।ै यहद 

साहित्य अपनी सांस्कृहतक भहूमका का हनवािि निीं करेगा, तो समाज अपनी ऐहतिाहसक स्महृत और सांस्कृहतक पिचान से दरू 

िोता जाएगा। इसीहलए उन्िोंने साहित्य को केवल सौंदयि-सहृि का माध्यम न मानकर सांस्कृहतक उत्तरदाहयत्व का विन करन े

वाली सजृनात्मक र्हि के रूप में स्वीकार हकया। 

डॉ. सिल की सांस्कृहतक चतेना का सबसे मित्त्वपणूि आधार लोक-संस्कृहत ि।ै उनका मत ि ैहक भारतीय संस्कृहत 

का वास्तहवक स्वरूप लोकजीवन में सरुहित रिता ि।ै लोकगीत, लोककथाएँ, लोकगाथाएँ, लोकभाषाएँ, लोकहवश्वास, पवि-

त्योिार और लोकाचार भारतीय समाज की सांस्कृहतक स्महृत के जीवंत प्रतीक िैं। अपनी मित्त्वपणूि कृहत 'लोक-कर्थाओ ंके 

कुछ रूढ़ तत्त्व' में उन्िोंन े यि स्पि हकया हक लोककथाएँ केवल मनोरंजन का साधन निीं िैं, बहकक वे लोकमानस की 

सांस्कृहतक चेतना, सामाहजक अनुभवों और नैहतक आदर्ों की संरिक िैं। इस प्रकार डॉ. सिल के हलए लोक-साहित्य 

भारतीय सांस्कृहतक चेतना का सबसे प्रामाहणक स्रोत ि।ै वे मानत ेिैं हक लोक से हवमखु साहित्य अपनी सांस्कृहतक जीवंतता 

खो दतेा ि।ै 

साहित्य और संस्कृहत के संबंध को स्पि करते िुए डॉ. सिल यि प्रहतपाहदत करत ेिैं हक साहित्य हकसी भी समाज 

की सांस्कृहतक स्मृहत को संरहित रखन ेका सबसे प्रभावी माध्यम ि।ै इहतिास जिा ँघटनाओ ंका क्रम प्रस्तुत करता ि,ै विीं 

साहित्य उन घटनाओ ंके पीिे सहक्रय मानवीय अनुभवों, भावनाओ ंऔर सांस्कृहतक मकूयों को सरुहित रखता ि।ै इसहलए 

साहित्य केवल वतिमान का दपिण निीं, बहकक अतीत और भहवष्ट्य के बीच एक सर्ि सांस्कृहतक सेतु ि।ै उनके अनुसार 

रामायण, मिाभारत, भहिकालीन साहित्य, लोकसाहित्य तथा आधहुनक हिदंी साहित्य भारतीय समाज की सांस्कृहतक स्महृत 

के अमकूय भंडार िैं। इन रचनाओ ंके माध्यम से भारतीय समाज के नहैतक आदर्ि, लोकमकूय, पाररवाररक संबंध, सामाहजक 

आस्थाएँ और सांस्कृहतक परंपराएँ पीढी-दर-पीढी सरुहित रिी िैं। डॉ. सिल की आलोचना-दृहि में सांस्कृहतक चेतना साहित्य 

के मकूयांकन की एक मित्त्वपणूि कसौटी ि।ै वे हकसी साहिहत्यक कृहत का मकूयांकन करत ेसमय यि भी दखेत ेिैं हक वि अपन े

समय की सांस्कृहतक चनुौहतयों, सामाहजक पररवतिनों और मानवीय मकूयों को हकस सीमा तक अहभव्यि करती ि।ै उनके 

अनुसार िेष्ठ साहित्य विी ि ैजो अपने समाज की सांस्कृहतक चतेना को गिराई से आत्मसात करते िएु उसे रचनात्मक रूप 
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प्रदान करे। इस दृहि से उनकी आलोचना केवल सौंदयिपरक न िोकर सांस्कृहतक और समाजोन्मखु आलोचना का स्वरूप ग्रिण 

करती ि।ै उन्िोंने भारतीय काव्यर्ास्त्र की परंपरा, लोक-संस्कृहत और आधहुनक आलोचना के बीच समन्वय स्थाहपत करते िएु 

साहित्य को सांस्कृहतक हवकास का सर्ि साधन हसद्ध हकया। 

वतिमान वैश्वीकरण, बाजारवाद और उपभोिावादी संस्कृहत के यगु में डॉ. सिल की सांस्कृहतक चेतना और अहधक 

प्रासंहगक िो उठती ि।ै आज जब सांस्कृहतक पिचान, लोकभाषाए,ँ लोककलाएँ और पारंपररक जीवन-मकूय अनेक प्रकार के 

संकटों का सामना कर रि ेिैं, तब उनका साहित्य यि संदरे् दतेा ि ैहक सांस्कृहतक हवकास का अथि अपनी परंपराओ ंसे हवमखु 

िोना निीं ि।ै बहकक आधहुनकता और वैहश्वकता के साथ अपनी सांस्कृहतक अहस्मता, लोकपरंपराओ ंऔर मानवीय मकूयों का 

संरिण करना िी वास्तहवक सांस्कृहतक प्रगहत ि।ै उनके हवचार आज भी भारतीय समाज को सासं्कृहतक आत्महवश्वास, 

मानवीय संवेदना और राष्ट्रीय पिचान की हदर्ा में पे्रररत करते िैं। 

आलोचनात्मक दृहि 

डॉ. कन्ियैालाल सिल की आलोचना-दृहि हिदंी आलोचना की समन्वयवादी परंपरा का सर्ि उदािरण ि।ै उन्िोंन े

साहित्य के मकूयांकन में भारतीय काव्यर्ास्त्र, आधहुनक आलोचनात्मक दृहियों, लोकजीवन तथा भारतीय सांस्कृहतक मकूयों 

का संतुहलत समन्वय प्रस्ततु हकया। उनकी दृहि में साहित्य का मकूयाकंन केवल भाषा, हर्कप और सौंदयिबोध के आधार पर 

निीं हकया जा सकता, बहकक उसके सांस्कृहतक, सामाहजक, नैहतक तथा मानवीय पिों का भी सम्यक् हवशे्लषण आवश्यक ि।ै 

इसहलए उनकी आलोचना साहित्य को जीवन, समाज और संस्कृहत के व्यापक संदभों में समझन ेका प्रयास करती ि।ै 

डॉ. सिल भारतीय काव्यर्ास्त्र की परंपरा से गिरे रूप में जडेु िुए िैं, हकंतु उन्िोंने आधहुनक आलोचना-पद्धहतयों की 

उपयोहगता को भी स्वीकार हकया। उनका मानना ि ैहक भारतीय साहित्य की आत्मा को समझने के हलए भारतीय सांस्कृहतक 

संदभों और लोकचतेना को आधार बनाना आवश्यक ि।ै यिी कारण ि ैहक उनकी आलोचना न तो केवल कलावादी ि,ै जो 

साहित्य को मात्र सौंदयि का हवषय मानती िै, और न िी केवल समाजर्ास्त्रीय, जो साहित्य को सामाहजक दस्तावेज तक 

सीहमत कर दतेी ि।ै उनकी आलोचना में सौंदयि, संस्कृहत, लोकजीवन, इहतिास और मानवीय संवेदना का संतुहलत समन्वय 

हदखाई दतेा ि।ै इस प्रकार डॉ. कन्ियैालाल सिल न ेभारतीय सांस्कृहतक आधार पर एक स्वततं्र, संतुहलत और मकूयपरक 

आलोचना-दृहि हवकहसत की, जो हिदंी आलोचना को नई वैचाररक हदर्ा प्रदान करती ि।ै 

हनबंधों में सांस्कृहतक दृहि 

डॉ. कन्ियैालाल सिल के हनबंध उनकी व्यापक सांस्कृहतक दृहि, सामाहजक संवेदनर्ीलता और साहिहत्यक हचतंन 

के सर्ि पररचायक िैं। उनके हनबंध केवल हवचारात्मक गद्य निीं िैं, बहकक भारतीय संस्कृहत, लोकजीवन, भाषा, साहित्य 

और मानवीय मकूयों के गंभीर हवशे्लषणात्मक दस्तावेज िैं। उन्िोंन ेअपने हनबंधों में भारतीय संस्कृहत की समन्वयवादी परंपरा, 

लोक-संस्कृहत की मित्ता, सामाहजक उत्तरदाहयत्व तथा सांस्कृहतक हनरंतरता जैसे हवषयों को हवर्ेष मित्त्व हदया ि।ै उनकी दृहि 

में साहित्य और संस्कृहत का संबंध अहभन्न ि ैतथा साहित्य का दाहयत्व सांस्कृहतक मकूयों के संरिण और संवधिन से जडुा 

िुआ ि।ै 

डॉ. सिल के हनबंधों में भारतीय समाज की सांस्कृहतक चेतना, राष्ट्रीय अहस्मता तथा लोकजीवन के प्रहत गिरी 

आस्था स्पि रूप से पररलहित िोती ि।ै वे मानते िैं हक लोकपरंपराए,ँ लोकभाषाएँ और लोकसाहित्य भारतीय संस्कृहत के मलू 

आधार िैं, हजनके हबना साहित्य अपनी सांस्कृहतक प्रामाहणकता खो दतेा ि।ै उनके हनबंध सांस्कृहतक पनुजािगरण की भावना 

को भी अहभव्यि करत ेिैं, जिा ँपरंपरा और आधहुनकता के मध्य संतुहलत समन्वय का आग्रि हदखाई दतेा ि।ै इस प्रकार 

उनके हनबंध केवल साहिहत्यक हवमर्ि तक सीहमत निीं रित,े बहकक भारतीय सांस्कृहतक हवरासत, मानवीय मकूयों और 

राष्ट्रीय चतेना को सदुृढ करने वाल ेहवचार-दस्तावेज के रूप में स्थाहपत िोते िैं। 

भार्ा-हचंतन 

डॉ. कन्ियैालाल सिल का भाषा-हचंतन उनकी व्यापक साहिहत्यक एवं सांस्कृहतक दृहि का मित्त्वपणूि आयाम ि।ै वे 

भाषा को केवल हवचारों के संपे्रषण का माध्यम निीं, बहकक हकसी समाज की सांस्कृहतक अहस्मता, ऐहतिाहसक स्महृत और 

सामहूिक चतेना का आधार मानते िैं। उनके अनुसार भाषा में हकसी राष्ट्र की संस्कृहत, परंपराएँ, जीवन-मकूय, लोकानुभव तथा 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 8        12             www.muditeducation.com/padchinha 

सामाहजक व्यविार हनहित रिते िैं। इसहलए भाषा का हवकास केवल भाहषक पररवतिन निीं, बहकक सांस्कृहतक हवकास की भी 

प्रहक्रया ि।ै उनकी दृहि में साहित्य और भाषा का संबंध अत्यंत घहनष्ठ ि,ै क्योंहक साहित्य भाषा के माध्यम से िी समाज की 

सांस्कृहतक हवरासत को संरहित और संपे्रहषत करता ि।ै डॉ. सिल ने हिदंी भाषा की जनसंपृहि पर हवर्ेष बल हदया ि।ै 

उनका मत ि ै हक हिदंी की वास्तहवक र्हि उसकी लोकधमी प्रकृहत और जनजीवन से जडेु स्वरूप में हनहित ि।ै यहद भाषा 

लोक से कट जाती ि,ै तो वि अपनी जीवंतता और संपे्रषणीयता खो दतेी ि।ै इसी कारण वे साहिहत्यक हिदंी को लोकभाषाओ,ं 

बोहलयों और जनभाषा से समदृ्ध करन ेके पिधर िैं। उनके अनुसार लोकभाषाए ँकेवल भाहषक रूप निीं िैं, बहकक वे भारतीय 

संस्कृहत, लोक-स्महृत और सामाहजक अनुभवों की संवािक िैं। इसहलए हिदंी का हवकास लोकभाषाओ ंसे संवाद स्थाहपत 

हकए हबना संभव निीं ि।ै 

डॉ. सिल के भाषा-हचतंन का एक अन्य मित्त्वपणूि पि अहभव्यहि की सहजता और स्वाभाहवकता ि।ै व े

कृहत्रम, हक्लि और जीवन-हवमखु भाषा की अपिेा ऐसी भाषा का समथिन करते िैं, जो सामान्य जन तक सिज रूप से पिुचँ 

सके। उनका हवश्वास ि ैहक साहित्य की प्रभावर्ीलता उसकी भाषा की संपे्रषणीयता पर हनभिर करती ि।ै साहित्यकार की भाषा 

हजतनी अहधक जीवन-सापिे और लोकानुकूल िोगी, उसका सांस्कृहतक प्रभाव उतना िी व्यापक िोगा। इस दृहि से वे भाषा 

को साहित्य और समाज के बीच संवाद का सबसे सर्ि माध्यम मानते िैं। 

डॉ. सिल के अनुसार भार्ा संस्कृहत की संवाहक ि।ै हकसी समाज की सांस्कृहतक पिचान उसकी भाषा में 

सरुहित रिती ि,ै क्योंहक भाषा के माध्यम से िी लोकपरंपराएँ, सांस्कृहतक प्रतीक, जीवन-मकूय और ऐहतिाहसक अनुभव एक 

पीढी से दसूरी पीढी तक पिुचँते िैं। इसहलए साहित्य का दाहयत्व केवल भाषा का कलात्मक उपयोग करना निीं, बहकक उसके 

माध्यम से सांस्कृहतक चेतना का संरिण और संवधिन करना भी ि।ै उनके भाषा-संबंधी हवचारों में भारतीय सांस्कृहतक चतेना, 

राष्ट्रीय एकता और लोकजीवन के प्रहत गिरी आस्था स्पि रूप से हदखाई दतेी ि।ै 

 

उपसंिार एवं हनष्ट्कषि 

डॉ. कन्ियैालाल सिल हिदंी साहित्य के उन हवहर्ि साहित्यकारों, आलोचकों और हचतंकों में िैं, हजन्िोंने साहित्य 

को केवल कलात्मक अहभव्यहि का माध्यम न मानकर भारतीय संस्कृहत, लोकजीवन, मानवीय मकूयों तथा सामाहजक चेतना 

के संवािक के रूप में दखेा। उनका संपणूि साहिहत्यक हचंतन इस हवश्वास पर आधाररत ि ैहक साहित्य समाज की सांस्कृहतक 

स्महृत, ऐहतिाहसक अनुभव और नैहतक मकूयों का सजृनात्मक दस्तावेज िोता ि।ै यिी कारण ि ै हक उनकी साहित्य-दृहि में 

साहित्य, संस्कृहत, लोकजीवन और मानव जीवन के बीच गिरा और अहवभाज्य संबंध स्थाहपत िोता ि।ै प्रस्तुत र्ोध-पत्र के 

हवहभन्न पिों के हवशे्लषण से यि स्पि िोता ि ैहक डॉ. सिल का साहिहत्यक व्यहित्व बिुआयामी िोन ेके साथ-साथ भारतीय 

सांस्कृहतक हचतंन की समन्वयवादी परंपरा का सर्ि प्रहतहनहधत्व करता ि।ै 

इस अध्ययन से यि हनष्ट्कषि सामने आता ि ै हक डॉ. सिल की साहित्य-दृहि भारतीय काव्यर्ास्त्र, लोकमंगल, 

मानवीय संवेदना और सांस्कृहतक मकूयों पर आधाररत ि।ै उन्िोंने साहित्य को केवल सौंदयिबोध या कलात्मक कौर्ल की 

अहभव्यहि तक सीहमत निीं रखा, बहकक उसे समाज और संस्कृहत के हवकास का प्रभावी माध्यम माना। उनके अनुसार 

साहित्य का वास्तहवक उद्देश्य मनुष्ट्य के भीतर नैहतकता, संवेदनर्ीलता, सांस्कृहतक चतेना तथा सामाहजक उत्तरदाहयत्व का 

हवकास करना ि।ै इसहलए उनके आलोचनात्मक हचतंन में साहित्य का मकूयांकन भाषा और हर्कप के साथ-साथ उसके 

सांस्कृहतक, सामाहजक और मानवीय पिों के आधार पर हकया गया ि।ै 

भारतीय संस्कृहत के संदभि में डॉ. सिल का दृहिकोण अत्यंत व्यापक, समन्वयवादी और जीवनोन्मखु ि।ै उन्िोंने 

भारतीय संस्कृहत को हकसी संकीणि धाहमिक या जातीय अवधारणा के रूप में निीं, बहकक सहिष्ट्णतुा, समन्वय, बिलुता, 

नैहतकता, लोकजीवन और मानवतावाद पर आधाररत जीवन-दर्िन के रूप में दखेा। उनके हवचारों में भारतीय संस्कृहत की 

र्हि उसकी हवहवधता, सि-अहस्तत्व और हनरंतर हवकासर्ील प्रकृहत में हनहित ि।ै साहित्य इस संस्कृहत का केवल दपिण 

निीं, बहकक उसका संरिण, संवधिन और पनुसृिजन करन ेवाला सजृनात्मक माध्यम ि।ै यिी कारण ि ै हक उनके साहिहत्यक 

हचंतन में संस्कृहत और साहित्य का संबंध अत्यंत घहनष्ठ एवं परस्पर परूक हदखाई दतेा ि।ै 

प्रस्तुत अध्ययन का एक मित्त्वपणूि हनष्ट्कषि यि भी ि ै हक डॉ. सिल न ेलोक-संस्कृहत को भारतीय संस्कृहत की 

आधारभहूम के रूप में प्रहतहष्ठत हकया। उन्िोंने यि प्रहतपाहदत हकया हक लोकजीवन, लोकभाषा, लोककथाएँ, लोकगीत, 
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लोकगाथाएँ और लोकहवश्वास हकसी भी समाज की सांस्कृहतक चतेना के मलू स्रोत िैं। उनकी कृहत लोक-कथाओिं के कुछ 

रूढ़ तत्त्व इस बात का प्रमाण ि ै हक वे लोक-साहित्य को केवल मनोरंजन या लोकपरंपरा का हवषय निीं मानत,े बहकक 

भारतीय सांस्कृहतक अहस्मता का आधार स्वीकार करते िैं। उनके अनुसार हर्ि साहित्य की वास्तहवक र्हि भी लोकजीवन 

से प्राप्त िोती ि।ै इस प्रकार उन्िोंने हिदंी साहित्य में लोक-संस्कृहत के मित्त्व को सैद्धांहतक आधार प्रदान हकया। 

डॉ. सिल की साहित्य-दृहि में भारतीयता एक समावेर्ी सांस्कृहतक अवधारणा के रूप में हवकहसत िोती ि।ै उनके 

हवचार में भारतीयता हकसी राजनीहतक आग्रि या सांस्कृहतक संकीणिता का पयािय निीं ि,ै बहकक भारतीय जीवन-दर्िन, 

लोकपरंपरा, सांस्कृहतक समन्वय, बिुलता, सि-अहस्तत्व और मानवीय मकूयों का व्यापक स्वरूप ि।ै उन्िोंन ेभारतीय साहित्य 

के मकूयांकन में भारतीय जीवनानभुव, सांस्कृहतक संदभि और लोकचेतना को आवश्यक माना। इस प्रकार उनकी भारतीयता 

सांस्कृहतक आत्महवश्वास और मानवीय साविभौहमकता का समहन्वत रूप प्रस्ततु करती ि।ै सांस्कृहतक चेतना के संदभि में डॉ. 

सिल का योगदान हवर्ेष रूप से उकलेखनीय ि।ै उन्िोंने साहित्य को समाज की सांस्कृहतक स्महृत और ऐहतिाहसक चेतना का 

संरिक माना। उनके अनुसार साहित्य अतीत और वतिमान के बीच सेतु का कायि करता ि ैतथा बदलते समय में सांस्कृहतक 

मकूयों की रिा करते िएु उन्िें नई पीढी तक पिुचँाता ि।ै उनके हनबंधों, आलोचनात्मक लखेन तथा लोक-साहित्य संबंधी 

हवचारों में यि सांस्कृहतक चेतना हनरंतर सहक्रय हदखाई दतेी ि।ै इस दृहि से उनका साहित्य सांस्कृहतक पनुजािगरण, राष्ट्रीय 

चेतना और मानवीय मकूयों की पनुप्रिहतष्ठा का मित्त्वपणूि माध्यम बन जाता ि।ै 

डॉ. सिल की आलोचना-दृहि भी हिदंी आलोचना को नई हदर्ा प्रदान करती ि।ै उन्िोंन ेभारतीय काव्यर्ास्त्र की 

परंपरा और आधहुनक आलोचना-पद्धहतयों के बीच संतुहलत समन्वय स्थाहपत हकया। उनकी आलोचना न तो केवल 

कलावादी ि ैऔर न िी केवल समाजर्ास्त्रीय; बहकक वि साहित्य को संस्कृहत, समाज, इहतिास और मानवीय संवेदना के 

समग्र संदभि में दखेने का आग्रि करती ि।ै इस दृहि से उन्िोंने हिदंी आलोचना को भारतीय सांस्कृहतक आधार पर हवकहसत 

करने का मित्त्वपणूि प्रयास हकया। 

भाषा के संबंध में डॉ. सिल के हवचार भी उनकी सांस्कृहतक दृहि के अनुरूप िैं। उन्िोंने भाषा को केवल संपे्रषण का 

माध्यम निीं, बहकक सांस्कृहतक अहस्मता और लोकचतेना का संवािक माना। उनके अनुसार हिदंी की वास्तहवक र्हि उसकी 

जनसंपहृि, लोकभाषाओ ं से संवाद तथा सिज अहभव्यहि में हनहित ि।ै भाषा के माध्यम से िी समाज अपनी सांस्कृहतक 

स्महृत, जीवन-मकूयों और ऐहतिाहसक अनुभवों को सरुहित रखता ि।ै इसहलए उनका भाषा-हचतंन हिदंी भाषा को भारतीय 

संस्कृहत और लोकजीवन से जोडन ेका मित्त्वपणूि प्रयास ि।ै 

समकालीन पररप्रेक्ष्य में डॉ. सिल की साहित्य-दृहि और भी अहधक प्रासंहगक प्रतीत िोती ि।ै वैश्वीकरण, 

बाजारवाद, उपभोिावादी संस्कृहत और तीव्र तकनीकी पररवतिनों के इस दौर में सांस्कृहतक अहस्मता, लोकभाषाओ,ं 

लोकपरंपराओ ंऔर मानवीय मकूयों के समि अनेक चनुौहतया ँउपहस्थत िैं। ऐसे समय में डॉ. सिल का साहित्य यि संदरे् दतेा 

ि ैहक आधहुनकता का स्वागत अपनी सांस्कृहतक जडों से जडेु रिते िुए िी हकया जाना चाहिए। वे यि स्थाहपत करते िैं हक 

सांस्कृहतक हवकास का अथि परंपरा का पररत्याग निीं, बहकक उसके रचनात्मक पनुपािठ और समकालीन संदभों में पनुस्थािपन 

से ि।ै यिी कारण ि ै हक उनका साहिहत्यक हचंतन आज भी भारतीय समाज और हिदंी साहित्य के हलए समान रूप से 

पे्ररणास्रोत बना िुआ ि।ै 

अंततः किा जा सकता ि ैहक डॉ. कन्ियैालाल सिल का साहिहत्यक अवदान हिदंी साहित्य में भारतीय संस्कृहत, 

लोक-संस्कृहत, भारतीयता, सांस्कृहतक चतेना और समन्वयवादी आलोचना-दृहि के हवकास में अत्यंत मित्त्वपणूि ि।ै उन्िोंन े

अपने आलोचनात्मक लखेन, हनबंधों, लोक-साहित्य संबंधी अध्ययनों तथा भाषा-हचतंन के माध्यम से यि हसद्ध हकया हक 

साहित्य समाज की सांस्कृहतक आत्मा का प्रहतहनहध िोता ि।ै उनकी साहित्य-दृहि भारतीय ज्ञान-परंपरा और आधहुनक 

बौहद्धक हवमर्ि के बीच एक सर्ि सेत ु का कायि करती ि।ै यिी कारण ि ै हक डॉ. सिल केवल हिदंी के आलोचक या 

हनबंधकार निीं, बहकक भारतीय सांस्कृहतक चतेना के मित्त्वपणूि व्याख्याता और लोकधमी साहित्य-दृहि के प्रखर प्रविा के 

रूप में स्थाहपत िोते िैं। 

इस प्रकार प्रस्ततु र्ोध-पत्र यि हनष्ट्कषि स्थाहपत करता ि ै हक डॉ. कन्ियैालाल सिल की साहित्य-दृहि भारतीय 

संस्कृहत की समन्वयवादी परंपरा, लोकजीवन की जीवंतता, भारतीयता की व्यापक अवधारणा, सांस्कृहतक चेतना की 

हनरंतरता तथा मानवीय मकूयों की प्रहतष्ठा पर आधाररत ि।ै उनका साहित्य आज भी हिदंी साहित्य, सांस्कृहतक अध्ययन और 
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भारतीय आलोचना के िते्र में गंभीर अनुसंधान की अपार संभावनाएँ प्रस्तुत करता ि ैतथा समकालीन सांस्कृहतक हवमर्ि को 

नई वैचाररक हदर्ा प्रदान करता ि।ै 
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कृष्णा सोबती के साहित्य में पारिवारिक सबंंध औि स्त्री का मनोहवज्ञान :  

एक अध्ययन 

 

प्रदीप गोठवाल* 

Pradeepgoathwal2425@gmail.com 

 

डॉ. देवी प्रसाद† 

आचायय 

 

सािांश 

हििंदी साहित्य में कृष्णा सोबती का रचनात्मक व्यहित्व अपनी हवहिष्ट भाषा, जीवनानुभवों की प्रामाहणकता तथा 

स्त्री-जीवन की हनभीक अहभव्यहि के कारण अत्यिंत मित्वपणूण ि।ै उनके साहित्य में स्त्री केवल पाररवाररक व्यवस्था का एक 

हनहष्िय अिंग निीं ि,ै बहकक वि अपने अहस्तत्व, इच्छाओिं, अहिकारों और आत्मसम्मान के प्रहत सजग एक स्वतिंत्र व्यहित्व 

के रूप में उपहस्थत िोती ि।ै कृष्णा सोबती ने स्त्री के बाह्य जीवन के साथ-साथ उसके अिंतमणन की जहिलताओ िं को भी अत्यिंत 

सकू्ष्मता से अहभव्यि हकया ि।ै उनके साहित्य में पररवार स्त्री के जीवन का मित्त्वपणूण सामाहजक आिार िोन ेके साथ-साथ 

उसके मनोवैज्ञाहनक सिंघषण का प्रमखु क्षते्र भी बनकर सामने आता ि।ै 

कृष्णा सोबती की रचनाओ िं में हववाि, पहत-पत्नी सिंबिंि, माततृ्व, सास-बिू सिंबिंि, पाररवाररक मयाणदा, स्त्री की 

यौहनकता, पे्रम, अकेलापन और पीह़ियों के बीच बदलत ेसिंबिंि स्त्री के मनोहवज्ञान को प्रभाहवत करने वाले प्रमखु कारक िैं। 

हमत्रो मरजानी की हमत्रो पारिंपररक वैवाहिक व्यवस्था में रिते िुए भी अपनी इच्छाओ िं और व्यहित्व को दबान ेसे इनकार करती 

ि।ै ऐ लड़की में मााँ-बेिी का सिंबिंि स्महृत, अनुभव, मतृ्य-ुबोि और स्त्री जीवन की पी़िीगत हनरिंतरता से जडु़ता ि।ै सरूजमखुी 

अाँिेरे के में स्त्री के मानहसक आघात और उसके व्यहित्व पर सामाहजक एविं पाररवाररक पररहस्थहतयों के प्रभाव को दखेा जा 

सकता ि।ै हदल-ओ-दाहनि में सिंबिंिों, सामाहजक मयाणदाओ िं और भावनात्मक जहिलताओ िं का हवहिष्ट सिंसार हनहमणत िोता ि।ै 

इस प्रकार कृष्णा सोबती के साहित्य में पररवार केवल सामाहजक सिंस्था निीं, बहकक स्त्री के व्यहित्व-हनमाणण और 

मानहसक सिंघषण का सहिय क्षेत्र ि।ै प्रस्तुत िोि-पत्र में कृष्णा सोबती की प्रमखु रचनाओ िं के सिंदभण में पाररवाररक सिंबिंिों और 

स्त्री-मनोहवज्ञान के अिंतसंबिंिों का हवशे्लषण हकया गया ि।ै 

बीज शब्द:  

कृष्णा सोबती, स्त्री-मनोहवज्ञान, पररवार, हववाि, माततृ्व, स्त्री-अहस्मता, पाररवाररक सिंबिंि, स्त्री चतेना, मनोवैज्ञाहनक सिंघषण। 

 

प्रस्तावना 

हििंदी साहित्य में स्त्री जीवन की अहिव्यहि का इहििास अत्यिंि व्यापक और बिुआयामी रिा ि।ै प्रारिंहिक साहित्य 

में स्त्री को प्रायः त्याग, सिनशीलिा, पहिव्रि, माितृ्व और पाररवाररक मयाादा के आदशों से जोड़कर दखेा गया। आधहुनक 

काल में सामाहजक पररविान, हशक्षा, आहथाक हवकास और स्त्री चिेना के हवस्िार के साथ स्त्री की साहिहत्यक छहव में िी 

पररविान आया। स्त्री अब केवल परुुष-केहरिि सामाहजक सिंरचना की पररहध में हस्थि पात्र निीं रिी, बहकक वि अपन ेअहस्ित्व 

और अहधकारों को पिचानने वाली स्वििंत्र चेिना के रूप में साहित्य में उपहस्थि िुई। इसी पररविानशील साहिहत्यक पररदृश्य में 

कृष्णा सोबिी का रचनात्मक योगदान अत्यिंि मित्त्वपणूा ि।ै उरिोंन ेस्त्री जीवन को केवल सामाहजक समस्या के रूप में निीं 

 
* पी-एच. डी. शोधार्थी, हिंदी हवभाग, पंहडत दीनदयाल उपाध्याय शेखावाटी हवश्वहवद्यालय, सीकि, िाजस्र्थान 
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दखेा, बहकक उसके िीिर सहिय िावनात्मक, मानहसक, शारीररक और अहस्ित्वगि स्िरों को िी अहिव्यहि दी। उनके यिााँ 

स्त्री के जीवन को समझन ेके हलए उसके पाररवाररक पररवेश को समझना आवश्यक िै, क्योंहक िारिीय समाज में पररवार स्त्री 

के व्यहित्व और उसकी सामाहजक पिचान को हनधााररि करने वाली प्रमखु सिंस्था रिा ि।ै 

पररवार व्यहि को सरुक्षा, प्रमे, अपनापन और सामाहजक पिचान प्रदान करिा ि,ै हकिं ि ु विी पररवार जब रूढ़ 

मारयिाओ िं, हपिसृत्तात्मक हनयिंत्रण और नहैिक अनशुासन का माध्यम बन जािा ि,ै िब स्त्री के हलए मानहसक दबाव का 

कारण िी बन सकिा ि।ै कृष्णा सोबिी ने इसी द्विंद्व को अपने साहित्य में अत्यिंि प्रिावशाली ढिंग से प्रस्िुि हकया ि।ै उनकी 

हस्त्रयााँ पररवार को परूी िरि अस्वीकार निीं करिीं; वे पररवार के िीिर अपने अहस्ित्व के हलए सिंघषा करिी िैं। यिी हवशेषिा 

उनके स्त्री पात्रों को अहधक मानवीय और मनोवैज्ञाहनक रूप से हवश्वसनीय बनािी ि।ै वे प्रमे चाििी िैं, सम्मान चाििी िैं, 

शारीररक और िावनात्मक सिंिहुि चाििी िैं िथा अपने हनणाय स्वयिं लेने की आकािंक्षा रखिी िैं। इसहलए कृष्णा सोबिी के 

साहित्य में पाररवाररक सिंबिंध और स्त्री मनोहवज्ञान एक-दसूरे से गिरे रूप में जडेु़ िुए िैं। 

कृष्णा सोबती की स्त्री-दृहि 

कृष्णा सोबिी की स्त्री-दृहि का सबसे मित्त्वपणूा पक्ष यि ि ैहक वे स्त्री को हकसी एक आदशा या रूढ़ छहव में सीहमि 

निीं करिीं। उनकी हस्त्रयााँ हवहवध सामाहजक और मानहसक पररहस्थहियों से हनहमाि िोिी िैं। व ेप्रेम करिी िैं, िोहधि िोिी िैं, 

इच्छाएाँ रखिी िैं, हवरोध करिी िैं, टूटिी िैं और पनुः अपन ेअहस्ित्व को स्थाहपि करिी िैं। 

उनकी स्त्री न िो केवल पीहड़िा ि ैऔर न िी केवल हविोि का प्रिीक। वि हवरोधािासों से हनहमाि एक जीविंि मनुष्य ि।ै उसके 

िीिर प्रेम और िोध, समपाण और हविोि, पररवार और स्वििंत्रिा, इच्छा और सामाहजक नहैिकिा—सिी के बीच सिंघषा 

चलिा रििा ि।ै यिी कारण ि ैहक कृष्णा सोबिी के स्त्री पात्रों का मनोवैज्ञाहनक अध्ययन अत्यिंि मित्त्वपणूा िो जािा ि।ै उनके 

साहित्य में स्त्री की मानहसक हस्थहि को उसके सामाहजक और पाररवाररक पररवशे से अलग करके निीं दखेा जा सकिा। 

परिवाि औि स्त्री मनोहवज्ञान का अंतसंबंध 

पररवार व्यहि के व्यहित्व हनमााण की पिली सामाहजक सिंस्था ि।ै बाकयावस्था से िी व्यहि पररवार के माध्यम से 

पे्रम, अनुशासन, नैहिकिा, सामाहजक व्यविार और लैंहगक िहूमकाओिं की हशक्षा प्राप्त करिा ि।ै िारिीय पररवार व्यवस्था में 

स्त्री के हलए हनधााररि िहूमकाएाँ लिंबे समय िक पत्नी, बिू और मााँ की िहूमकाओिं के इदा-हगदा कें हिि रिी िैं। इन िहूमकाओिं से 

स्त्री को सामाहजक सम्मान िो प्राप्त िोिा िै, लेहकन यहद उसकी व्यहिगि इच्छाओिं और िावनाओ िं को हनरिंिर दबाया जाए, िो 

उसके िीिर मानहसक द्विंद्व उत्परन िो सकिा ि।ै कृष्णा सोबिी ने इस मनोवैज्ञाहनक द्विंद्व को अपने साहित्य में गिराई से हचहत्रि 

हकया ि।ै 

उनके यिााँ परिवाि स्त्री के हलए एक सार्थ दो हवपिीत भूहमकाएाँ हनभाता िै – 

पररवार सरुक्षा और अपनत्व दिेा ि।ै  पररवार सामाहजक हनयिंत्रण िी स्थाहपि करिा ि।ै 

पररवार प्रेम का आधार बनिा ि।ै  पररवार स्त्री की स्वििंत्रिा को सीहमि िी कर सकिा ि।ै 

पररवार पिचान दिेा ि।ै   पररवार व्यहिगि अहस्मिा को दबा िी सकिा ि।ै 

इस द्विंद्व के कारण कृष्णा सोबिी की हस्त्रयों के मन में अनेक प्रकार की मनोवजै्ञाहनक प्रहिहियाएाँ हदखाई दिेी िैं -असिंिोष, 

हविोि, अकेलापन, आत्मसिंघषा, अपराध-बोध, आत्मसम्मान और स्वििंत्रिा की आकािंक्षा। 

हववाि संस्र्था औि स्त्री का मनोहवज्ञान 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में हववाि केवल सामाहजक सिंस्था निीं ि;ै वि स्त्री के मानहसक जीवन को प्रिाहवि करन े

वाली मित्त्वपणूा सिंरचना ि।ै पारिंपररक हववाि व्यवस्था में स्त्री से अपेक्षा की जािी ि ै हक वि पहि और पररवार की 

आवश्यकिाओिं को अपनी व्यहिगि इच्छाओिं से ऊपर रखे। कृष्णा सोबिी इस व्यवस्था को सीधे खाररज करने के बजाय 

उसके िीिर मौजदू मनोवैज्ञाहनक िनावों को सामने लािी िैं। उनके स्त्री पात्रों के हलए हववाि का अथा केवल सामाहजक सरुक्षा 

निीं ि।ै हववाि में प्रमे, शारीररक सिंिुहि, सिंवाद, सम्मान और मानहसक समानिा की आवश्यकिा िी ि।ै जब य े ित्व 

अनुपहस्थि िोि ेिैं, िब स्त्री के िीिर असिंिोष और मानहसक बेचैनी उत्परन िोिी ि।ै 
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यि हस्थहि हवशेष रूप से हमत्रो मरजानी में हदखाई दिेी ि।ै हमत्रो पारिंपररक हववाि में रििे िुए िी अपनी इच्छाओ िं 

को व्यि करन े का सािस रखिी ि।ै उसका व्यहित्व इस बाि का प्रमाण ि ै हक स्त्री की मानहसक और शारीररक 

आवश्यकिाओिं को दबाकर स्वस्थ पाररवाररक जीवन की ककपना निीं की जा सकिी। हमत्रो का हविोि केवल पहि के हवरुद्ध 

हविोि निीं ि।ै वि उस मानहसक सिंरचना के हवरुद्ध िी ि ै हजसमें स्त्री की इच्छाओ िं को अनहुचि माना जािा ि।ै इस अथा में 

हमत्रो का चररत्र स्त्री के मनोवैज्ञाहनक आत्मसम्मान और अहस्ित्व-बोध का प्रहिहनहधत्व करिा ि।ै 

‘हमत्रो मिजानी’ में स्त्री मनोहवज्ञान 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में हमत्रो मरजानी का स्थान अत्यिंि मित्त्वपणूा ि।ै हमत्रो हििंदी साहित्य की उन स्त्री पात्रों में ि ै

जो अपनी इच्छाओ िं और िावनाओ िं को हबना हकसी सिंकोच के व्यि करिी िैं। हमत्रो का वैवाहिक जीवन उसके मनोवैज्ञाहनक 

सिंघषा का कें ि ि।ै वि पररवार में रििी ि,ै पररवार से जडु़ी िुई ि ैऔर सिंबिंधों का मकूय समझिी ि,ै हकिं ि ुवि अपनी व्यहिगि 

इच्छाओिं को परूी िरि समाप्त करने के हलए िैयार निीं ि।ै हमत्रो की मनःहस्थहि में एक मित्त्वपणूा बाि यि ि ैहक वि अपनी 

इच्छा को अपराध निीं मानिी। पारिंपररक नैहिकिा स्त्री की दिे और कामना को हनयिंहत्रि करिी ि,ै लेहकन हमत्रो इस हनयिंत्रण 

को चनुौिी दिेी ि।ै उसका व्यविार पररवार के हलए असिजिा उत्परन करिा ि,ै क्योंहक वि उस मौन को िोड़िी ि ैहजसे स्त्री 

के हलए सामाहजक रूप से अहनवाया बना हदया गया ि।ै 

हमत्रो का मनोहवज्ञान इसहलए मित्त्वपणूा ि ैक्योंहक वि स्त्री की इच्छाओ िं के दमन और उसके व्यहित्व के हवकास के 

बीच सिंबिंध को स्पि करिा ि।ै उसकी बेचैनी केवल हनजी समस्या निीं ि;ै उसके पीछे वि सामाहजक सिंरचना ि ैजो स्त्री से 

सिंयम और मौन की अपेक्षा करिी ि,ै जबहक परुुष की इच्छाओ िं को अहधक स्वािाहवक माना जािा ि।ै इस प्रकार हमत्रो के 

माध्यम से कृष्णा सोबिी यि स्थाहपि करिी िैं हक स्त्री के मानहसक स्वास््य और व्यहित्व की पणूािा के हलए उसकी 

िावनाओ िं और इच्छाओिं की स्वीकृहि आवश्यक ि।ै 

सास-बिू संबंध औि स्त्री मनोहवज्ञान 

िारिीय पररवार में सास-बि ूसिंबिंधों को प्रायः सिंघषा के रूप में दखेा जािा ि,ै लेहकन कृष्णा सोबिी इस सिंबिंध को 

केवल सिंघषा िक सीहमि निीं करिीं। उनके साहित्य में हस्त्रयों के बीच सिंबिंधों में अनिुव, सिानिुहूि, सामाहजक सिंस्कार और 

पीढ़ीगि अिंिर िी मौजदू िैं। हमत्रो मरजानी में सास और बिू के सिंबिंध हवशेष रूप से मित्त्वपणूा िैं। हमत्रो की उरमिुिा और 

स्पिवाहदिा पररवार की पारिंपररक सिंरचना के साथ िनाव उत्परन करिी ि,ै लेहकन इसी िनाव के िीिर हस्त्रयों के बीच एक 

प्रकार की समझ िी हवकहसि िोिी ि।ै यिााँ स्त्री-स्त्री सिंबिंध का मनोवैज्ञाहनक पक्ष मित्त्वपणूा ि।ै एक पीढ़ी की स्त्री दसूरी पीढ़ी 

की स्त्री को केवल हनयिंहत्रि करने वाली शहि निीं ि;ै वि स्वयिं िी उसी हपिसृत्तात्मक व्यवस्था का अनिुव कर चकुी ि।ै इस 

दृहि से कृष्णा सोबिी स्त्री-जीवन की जहटलिा को समझन ेका अवसर दिेी िैं। स्त्री पर हनयिंत्रण करन ेवाली दसूरी स्त्री िी कई 

बार स्वयिं उस व्यवस्था की उपज िोिी ि ैहजसने उसे हनयिंहत्रि हकया ि।ै 

मातृत्व औि स्त्री का भावनात्मक संसाि 

माितृ्व स्त्री के मनोहवज्ञान का अत्यिंि मित्त्वपणूा पक्ष ि।ै िारिीय समाज में माितृ्व को स्त्री की सवोच्च पिचान के 

रूप में प्रस्ििु हकया गया ि,ै लेहकन कृष्णा सोबिी माितृ्व को केवल आदशीकृि रूप में निीं दखेिीं। उनके साहित्य में मााँ एक 

सिंवेदनशील, अनिुवशील और स्वििंत्र व्यहित्व िी ि।ै ऐ लड़की में मााँ-बेटी का सिंबिंध हवशेष रूप से मित्त्वपणूा ि।ै यिााँ मााँ 

और बेटी के बीच सिंवाद केवल पाररवाररक बािचीि निीं ि;ै वि स्त्री जीवन के अनुिवों, स्महृियों और पीहढ़यों के बीच ज्ञान 

के िस्िािंिरण का माध्यम बन जािा ि।ै मााँ अपने जीवन के अनुिवों के माध्यम से उस स्त्री सिंसार को सामन ेलािी ि ै हजसे 

सामारय इहििास अक्सर दजा निीं करिा। उसके अनुिवों में पररवार, हववाि, स्त्री की सामाहजक हस्थहि, पे्रम, पीड़ा, उम्र और 

मतृ्य-ुबोध सब शाहमल िैं। इस रचना में माितृ्व का मनोवैज्ञाहनक पक्ष अत्यिंि सिंवेदनशील ि।ै मााँ और बेटी का सिंबिंध केवल 

रि सिंबिंध निीं रि जािा, बहकक वि दो पीहढ़यों की हस्त्रयों के बीच अनुिवों की साझेदारी बन जािा ि।ै 

‘ऐ लड़की’ में मााँ-बेटी संबंध का मनोहवज्ञान 

ऐ लड़की को स्त्री के मनोवैज्ञाहनक अध्ययन की दृहि से अत्यिंि मित्त्वपणूा रचना माना जा सकिा ि।ै यिााँ सिंवाद के 

माध्यम से स्त्री जीवन के अनेक दबे िुए अनिुव सामन ेआि ेिैं। मााँ का जीवन अिीि से विामान की ओर जान ेवाली स्महृियों 
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का सिंसार ि।ै बेटी विामान की प्रहिहनहध ि।ै इन दोनों के बीच सिंवाद दो पीहढ़यों की मानहसक सिंरचनाओ िं को सामने लािा ि।ै 

मााँ-बेटी के सिंबिंध में पे्रम के साथ-साथ अनुिव का अिंिर िी ि।ै मााँ ने हजस सामाहजक व्यवस्था को स्वीकारि ेिुए जीवन 

हबिाया, बटेी उसे अलग दृहि से दखेिी ि।ै इस प्रकार रचना में पीढ़ीगि पररविान का मनोवैज्ञाहनक पक्ष िी उिरिा ि।ै मााँ का 

जीवन यि बिािा ि ै हक स्त्री की स्महृि केवल व्यहिगि स्महृि निीं िोिी। उसमें एक परेू सामाहजक यगु की स्त्री-अनुिहूि 

सरुहक्षि रििी ि।ै 

परिवाि, अकेलापन औि स्त्री का मानहसक संघर्य 

पररवार का िोना िमेशा मानहसक सरुक्षा की गारिंटी निीं ि।ै व्यहि पररवार के बीच रििे िुए िी अकेला अनुिव कर 

सकिा ि।ै कृष्णा सोबिी के साहित्य में यि अकेलापन हवशेष रूप से स्त्री पात्रों के सिंदिा में हदखाई दिेा ि।ै 

स्त्री के अकेलेपन के पीछे अनेक कािण िो सकते िैं – 

िावनात्मक सिंवाद का अिाव,  वैवाहिक असिंिोष,  सामाहजक अपके्षाएाँ, 

अपनी इच्छाओ िं को व्यि न कर पाना, पररवार में हनणाय लेन ेकी सीहमि स्वििंत्रिा, 

पीहढ़यों के बीच दरूी,   सामाहजक प्रहिष्ठा का दबाव। 

यि अकेलापन धीरे-धीरे मानहसक िनाव का रूप ग्रिण कर सकिा ि।ै कृष्णा सोबिी की हस्त्रयााँ इस अकेलेपन को किी 

मौन के माध्यम से, किी हविोि के माध्यम से और किी आत्मसिंवाद के माध्यम से व्यि करिी िैं। 

स्त्री की देि औि पारिवारिक नैहतकता 

कृष्णा सोबिी की स्त्री-दृहि का एक सािहसक पक्ष स्त्री की दिे और यौन चिेना की अहिव्यहि ि।ै पारिंपररक समाज 

में स्त्री की दिे पर पररवार और समाज का हनयिंत्रण रिा ि।ै स्त्री की कामना को प्रायः हछपाने योग्य हवषय माना गया। कृष्णा 

सोबिी इस मौन को िोड़िी िैं। वे स्त्री की दिे को केवल सौंदया की वस्िु निीं मानिीं, बहकक उसके अनिुव और अहस्ित्व का 

मित्त्वपणूा हिस्सा बनािी िैं। 

हमत्रो मरजानी में यि पक्ष हवशेष रूप से प्रिावशाली ि।ै हमत्रो अपनी यौन इच्छाओ िं को स्वीकार करिी ि ैऔर उरिें 

व्यि करने में सिंकोच निीं करिी। उसके माध्यम से लेहखका यि प्रश्न उठािी िैं हक यहद परुुष की यौन इच्छा स्वािाहवक मानी 

जािी ि ै िो स्त्री की इच्छा को असामारय या अनैहिक क्यों माना जाए? इस प्रकार स्त्री की दिे का प्रश्न अिंििः उसके 

मनोवजै्ञाहनक अहधकार का प्रश्न बन जािा ि।ै 

हपतृसत्ता औि स्त्री का मानहसक दबाव 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में हपिसृत्ता हकसी एक व्यहि िक सीहमि निीं ि।ै यि एक व्यापक सामाहजक मानहसकिा 

ि।ै पररवार, हववाि, नैहिकिा, परिंपरा और सामाहजक प्रहिष्ठा के माध्यम से यि मानहसकिा स्त्री के व्यविार को हनयिंहत्रि करिी 

ि।ै स्त्री से अपेक्षा की जािी ि ैहक वि – पररवार की प्रहिष्ठा बनाए रखे,  पहि के प्रहि समहपाि रि,े अपनी इच्छाओ िं को 

हनयिंहत्रि करे, पररवार के हनणायों को स्वीकार करे, सामाहजक मयाादा का पालन करे, अपनी व्यहिगि आकािंक्षाओ िं को 

पररवार के हिि में त्याग द।े 

इन अपेक्षाओ िं का हनरिंिर दबाव स्त्री के मन में द्विंद्व पैदा करिा ि।ै एक ओर वि पररवार को बनाए रखना चाििी ि,ै 

दसूरी ओर अपन ेव्यहित्व को खोना निीं चाििी। कृष्णा सोबिी की रचनाएाँ इसी द्विंद्व को स्त्री मनोहवज्ञान का कें िीय आधार 

बनािी िैं। 

स्त्री-अहस्मता औि पारिवारिक संबंध 

कृष्णा सोबिी के यिााँ स्त्री-अहस्मिा पररवार से अलग हकसी अमिूा अवधारणा का नाम निीं ि।ै स्त्री अपनी अहस्मिा 

का हनमााण पररवार के िीिर करिी ि।ै 

वि पत्नी ि,ै लेहकन केवल पत्नी निीं ि।ै 

वि मााँ ि,ै लेहकन केवल मााँ निीं ि।ै 

वि बिू ि,ै लहेकन केवल बिू निीं ि।ै 
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वि सबसे पिल ेएक स्वतिंत्र मनुष्य ि।ै 

यिी हवचार कृष्णा सोबिी के स्त्री पात्रों को हवहशि बनािा ि।ै वे पाररवाररक िहूमकाओिं को अस्वीकार निीं करिीं, 

बहकक इन िहूमकाओिं के िीिर अपने स्वििंत्र व्यहित्व के हलए स्थान िलाशिी िैं। इस प्रकार उनकी स्त्री-अहस्मिा सिंघषा और 

सिंवाद दोनों से हनहमाि िोिी ि।ै 

पीह़ियों का अंति औि स्त्री मनोहवज्ञान 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में पीहढ़यों का अिंिर स्त्री मनोहवज्ञान को समझन ेकी एक मित्त्वपणूा कुिं जी ि।ै परुानी पीढ़ी 

की हस्त्रयों ने हजन सामाहजक हनयमों और मयाादाओ िं को स्वीकार हकया, नई पीढ़ी उनकी आलोचना करन ेलगी ि।ै ऐ लड़की में 

यि पीढ़ीगि अिंिर स्पि रूप से हदखाई दिेा ि।ै मााँ का अनुिव परिंपरा से हनहमाि ि,ै जबहक बटेी आधहुनक चेिना से प्रिाहवि 

ि।ै दोनों के बीच मििदे के बावजदू सिंवाद बना रििा ि।ै यिााँ कृष्णा सोबिी का दृहिकोण अत्यिंि मानवीय ि।ै वे हकसी एक 

पीढ़ी को पणूािः सिी या गलि हसद्ध निीं करिीं। वे हदखािी िैं हक प्रत्येक पीढ़ी अपनी ऐहििाहसक पररहस्थहियों की उपज 

िोिी ि।ै 

स्त्री के हवद्रोि का मनोवैज्ञाहनक आधाि 

कृष्णा सोबिी की हस्त्रयों का हविोि आकहस्मक निीं ि।ै उसके पीछे लिंबे समय से सिंहचि अनुिव, दमन, असिंिोष 

और आत्मसम्मान की िावना िोिी ि।ै स्त्री जब अपने अहस्ित्व को लगािार दबा िुआ मिससू करिी ि ै िो उसके िीिर 

प्रहिरोध की चेिना जरम लेिी ि।ै यि प्रहिरोध किी स्पि रूप से सामन ेआिा ि ैऔर किी व्यिंग्य, िाषा, मौन या व्यविार के 

माध्यम से अहिव्यि िोिा ि।ै हमत्रो का हविोि इसी मनोवजै्ञाहनक प्रहिया का पररणाम ि।ै वि पररवार को िोड़ना निीं चाििी, 

लेहकन वि स्वयिं को िी खोना निीं चाििी। यिी द्विंद्व उसके चररत्र को मनोवैज्ञाहनक गिराई प्रदान करिा ि।ै 

भार्ा औि स्त्री मनोहवज्ञान 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में िाषा केवल अहिव्यहि का साधन निीं ि;ै वि पात्रों के मनोहवज्ञान को व्यि करने का 

सशि माध्यम ि।ै उनकी िाषा जीविंि, बोलचाल से जडु़ी, दशेज और प्रसिंगानुकूल ि।ै हवशेष रूप से स्त्री पात्रों की िाषा में 

उनकी मानहसक स्वििंत्रिा हदखाई दिेी ि।ै वे अपनी बाि कििी िैं, प्रश्न करिी िैं, व्यिंग्य करिी िैं और अपनी इच्छाओ िं को 

शब्द दिेी िैं। हमत्रो की िाषा उसके व्यहित्व का हवस्िार ि।ै उसकी स्पिवाहदिा उसके मानहसक सािस को व्यि करिी ि।ै 

इसी प्रकार ऐ लड़की में सिंवादात्मक िाषा स्महृि, अनुिव और िावनात्मक हनकटिा को सामन ेलािी ि।ै अिः कृष्णा सोबिी 

के यिााँ िाषा और मनोहवज्ञान का सिंबिंध अत्यिंि घहनष्ठ ि।ै 

पे्रम, भावनात्मकता औि स्त्री मन 

स्त्री के मनोहवज्ञान को केवल सिंघषा और हविोि के आधार पर समझना अधरूा िोगा। कृष्णा सोबिी की हस्त्रयााँ पे्रम 

और िावनात्मक सिंबिंधों की आकािंक्षा िी रखिी िैं। उनके हलए पे्रम केवल रोमािंहटक अनुिव निीं ि।ै पे्रम में सम्मान, सिंवाद, 

आत्मीयिा और समानिा की आवश्यकिा ि।ै जब प्रमे में स्वाहमत्व की िावना बढ़ जािी िै, िब सिंबिंध स्त्री के हलए मानहसक 

बिंधन बन सकिा ि।ै इसहलए कृष्णा सोबिी के साहित्य में पे्रम और स्वििंत्रिा एक-दसूरे के हवरोधी निीं िैं। स्वस्थ पे्रम विी ि ै

हजसमें दोनों व्यहियों की स्वििंत्रिा और गररमा बनी रि।े 

परिवाि के भीति स्त्री की स्वतंत्रता 

कृष्णा सोबिी की स्त्री स्वििंत्रिा पररवार-हवरोधी स्वििंत्रिा निीं ि।ै उनका स्त्री पात्र पररवार को परूी िरि अस्वीकार 

करने की बजाय पररवार के िीिर सम्मानजनक स्थान की मााँग करिा ि।ै 

वि चािती ि ैहक उसके हनणणयों को मित्त्व हदया जाए। 

वि चािती ि ैहक उसकी इच्छाओिं को समझा जाए। 

वि चािती ि ैहक उसे केवल कतणव्यों के आिार पर न आाँका जाए। 
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यि स्वििंत्रिा स्त्री की मनोवैज्ञाहनक आवश्यकिा ि।ै यहद व्यहि को अपनी िावनाओ िं और हनणायों की अहिव्यहि 

का अवसर न हमले िो उसके िीिर कुिं ठा और असिंिोष उत्परन िोना स्वािाहवक ि।ै कृष्णा सोबिी इसी मानहसक स्वििंत्रिा को 

स्त्री-अहस्मिा का आधार बनािी िैं। 

कृष्णा सोबती की हस्त्रयााँ: पीहड़ता से व्यहित्व तक 

कृष्णा सोबिी की हस्त्रयााँ केवल पीहड़ि पात्र निीं िैं। वे पररहस्थहियों से सिंघषा करिी िैं और अपन ेव्यहित्व का हनमााण करिी 

िैं। उनकी स्त्री – 

पररहस्थहियों को समझिी ि,ै  अपनी इच्छाओ िं को पिचानिी ि,ै 

सामाहजक मयाादाओ िं पर प्रश्न उठािी ि,ै अपने शरीर और मन पर अहधकार चाििी िै, 

पाररवाररक सिंबिंधों में सम्मान चाििी ि,ै और अिंििः अपन ेव्यहित्व को स्थाहपि करने का प्रयास करिी ि।ै 

 मनोहवशे्लर्णात्मक दृहि से कृष्णा सोबती की हस्त्रयााँ 

मनोहवशे्लषणात्मक दृहि से हकसी पात्र के व्यविार को उसके चेिन और अचिेन अनिुवों के सिंदिा में समझा जािा 

ि।ै कृष्णा सोबिी के स्त्री पात्रों में दबे िुए अनिुव, इच्छाएाँ, िय, स्महृियााँ और सामाहजक दबाव अनेक बार उनके व्यविार को 

प्रिाहवि करि ेिैं। हवशेष रूप से स्त्री की यौन इच्छाओ िं और सामाहजक नहैिकिा के बीच सिंघषा को मनोवैज्ञाहनक दृहि से 

समझा जा सकिा ि।ै स्त्री की इच्छा को दबान े की सामाहजक प्रहिया उसके व्यहित्व में िनाव पैदा करिी ि।ै इसी प्रकार 

पररवार के िीिर प्रमे की कमी, सिंवाद का अिाव और लगािार हनयिंत्रण व्यहि में मानहसक असिंिोष को जरम द ेसकिे िैं। 

कृष्णा सोबिी इन हस्थहियों को केवल हसद्धािंि के रूप में प्रस्ििु निीं करिीं, बहकक जीविंि पात्रों और पररहस्थहियों के माध्यम 

से अहिव्यि करिी िैं। 

स्त्रीवादी दृहि से पारिवारिक संबधं 

स्त्रीवादी दृहि पररवार को केवल हनजी क्षते्र निीं मानिी, बहकक उसे सत्ता-सिंबिंधों से जडु़ी सामाहजक सिंस्था के रूप में 

िी दखेिी ि।ै कृष्णा सोबिी का साहित्य इसी दृहि से अत्यिंि मित्त्वपणूा ि।ै उनके यिााँ यि प्रश्न उठिा ि ैहक पररवार में हनणाय 

लेने का अहधकार हकसके पास िै? स्त्री की इच्छा को हकिना मित्त्व हदया जािा िै? हववाि में समानिा हकिनी िै? स्त्री की दिे 

पर उसका अपना अहधकार ि ैया पररवार और समाज का? इन प्रश्नों के माध्यम से कृष्णा सोबिी पाररवाररक सिंबिंधों के िीिर 

हछपी सत्ता-सिंरचनाओ िं को उजागर करिी िैं। 

प्रमुख िचनाओ ंमें पारिवारिक संबंध औि स्त्री मनोहवज्ञान: तुलनात्मक संकेत 

िचना प्रमुख स्त्री-मनोवैज्ञाहनक पक्ष पारिवारिक संदभय 

हमत्रो मिजानी यौन चेिना, आत्मसम्मान, हविोि हववाि और सिंयिु पररवार 

सूिजमुखी अाँधेिे के मानहसक आघाि, असरुक्षा, अिंिद्वदं्व सामाहजक एविं पाररवाररक प्रिाव 

ऐ लड़की स्महृि, माितृ्व, मतृ्य-ुबोध मााँ-बेटी सिंबिंध 

हदल-ओ-दाहनश पे्रम, सिंबिंधों की जहटलिा, सामाहजक मयाादा पररवार और सामाहजक प्रहिष्ठा 

समय सिगम वदृ्धावस्था, अकेलापन, आत्महनिारिा पाररवाररक पररविान और पीढ़ीगि सिंबिंध 

 

इस िुलनात्मक दृहि से स्पि िोिा ि ैहक कृष्णा सोबिी के साहित्य में पररवार एक हस्थर सिंस्था निीं ि।ै समय के साथ 

उसके स्वरूप और उसमें स्त्री की हस्थहि दोनों बदलि ेिैं। 

समकालीन सिंदिा में कृष्णा सोबिी की प्रासिंहगकिा 

आज िारिीय समाज में पररवार के स्वरूप में िेजी से पररविान िो रिा ि।ै सिंयिु पररवारों की जगि एकल पररवार 

बढ़ रि ेिैं, हस्त्रयााँ हशक्षा और रोजगार के क्षेत्र में आग ेबढ़ रिी िैं और हववाि एविं माितृ्व के प्रहि दृहिकोण िी बदल रि ेिैं। हिर 

िी स्त्री के मानहसक जीवन से जडेु़ अनेक प्रश्न आज िी प्रासिंहगक िैं—पररवार में समानिा, घरेल ूश्रम का हविाजन, वैवाहिक 
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सिंवाद, व्यहिगि स्वििंत्रिा, दिे पर अहधकार, िावनात्मक सरुक्षा और पीहढ़यों के बीच सिंबिंध। इस दृहि से कृष्णा सोबिी का 

साहित्य आज िी मित्त्वपणूा ि।ै उनकी रचनाएाँ िमें यि समझने में सिायिा करिी िैं हक स्त्री की स्वििंत्रिा केवल आहथाक या 

सामाहजक स्वििंत्रिा निीं ि;ै वि मानहसक और िावनात्मक स्वििंत्रिा िी ि।ै 

 

हनष्कर्य 

कृष्णा सोबिी के साहित्य में पाररवाररक सिंबिंध और स्त्री का मनोहवज्ञान एक-दसूरे से गिराई से जडेु़ िएु िैं। पररवार 

उनके साहित्य में स्त्री के जीवन की आधारििू सिंस्था ि,ै लहेकन यिी सिंस्था कई बार उसके मानहसक सिंघषा का कारण िी 

बनिी ि।ै हववाि, पहि-पत्नी सिंबिंध, माितृ्व, सास-बि ूसिंबिंध, पीढ़ीगि अिंिर, सामाहजक मयाादा और पाररवाररक प्रहिष्ठा स्त्री के 

मन को प्रिाहवि करन ेवाले प्रमखु ित्व िैं। 

कृष्णा सोबिी की हवशेषिा यि ि ैहक वे स्त्री को केवल दया या सिानुिहूि की दृहि से निीं दखेिीं। वे उसके िीिर 

मौजदू इच्छाओ िं, आकािंक्षाओ िं, हवरोधािासों और आत्मसम्मान को स्वीकार करिी िैं। हमत्रो मरजानी की हमत्रो अपनी दिे और 

इच्छा के प्रहि सजग िोकर पारिंपररक नैहिकिा को चनुौिी दिेी ि।ै ऐ लड़की में मााँ-बेटी का सिंबिंध स्त्री अनुिव की पीढ़ीगि 

हनरिंिरिा को सामन ेलािा ि।ै सरूजमखुी अाँिेरे के में मानहसक आघाि और अिंिद्वंद्व के स्िर पर स्त्री की जहटल मनोदशा को 

समझा जा सकिा ि,ै जबहक हदल-ओ-दाहनि में पाररवाररक और सामाहजक सिंबिंधों की जहटलिा सामन ेआिी ि।ै 

कृष्णा सोबिी की हस्त्रयााँ पररवार से पलायन करने वाली हस्त्रयााँ निीं िैं; व ेपररवार के िीिर अपनी अहस्मिा के हलए 

सिंघषा करिी िैं। वे यि स्वीकार निीं करिीं हक पाररवाररक सिंबिंधों को बनाए रखने के हलए स्त्री को अपने व्यहित्व का त्याग 

करना िी िोगा। उनके हलए प्रेम ििी साथाक ि ैजब उसमें सम्मान िो, हववाि ििी साथाक ि ैजब उसमें समानिा िो और 

पररवार ििी साथाक ि ैजब उसमें व्यहि की स्वििंत्रिा और गररमा सरुहक्षि रि।े 

इस प्रकार कृष्णा सोबिी के साहित्य में स्त्री का मनोहवज्ञान पाररवाररक सिंबिंधों की जहटल सिंरचना के िीिर हवकहसि 

िोिा ि।ै उनकी रचनाएाँ यि स्थाहपि करिी िैं हक स्त्री के मानहसक सिंसार को समझन ेके हलए उसके सामाहजक और पाररवाररक 

पररवेश को समझना आवश्यक ि।ै उनके साहित्य की स्त्री अपने िीिर के मौन को िोड़िी िै, अपने अनिुवों को िाषा दिेी ि ै

और अपन े अहस्ित्व की स्वीकृहि के हलए सिंघषा करिी ि।ै यिी कृष्णा सोबिी की स्त्री-दृहि की सबसे बड़ी शहि और 

समकालीन हििंदी साहित्य में उनकी स्थायी प्रासिंहगकिा ि।ै 
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बीसवीं शताब्दी का बौद्धिक इद्धतहास अनेक वैचारिक क्ाांद्धतयों का इद्धतहास ह।ै मार्कससवाद न ेवर्स की चेतना को, मनोद्धवशे्लषण 

ने अवचतेन को, उत्ति औपद्धनवेद्धशक द्धचांतन ने साम्राज्यवादी सत्ता-सांिचनाओ ां को तथा स्त्री-द्धवमशस न ेलैंद्धर्क असमानताओ ां को 

आधदु्धनक ज्ञानमीमाांसा के कें द्र में स्थाद्धपत द्धकया। इन सभी द्धवमशों के बीच एक प्रश्न ऐसा भी ह ैजो प्रत्यक्षतः कम द्धदखाई दतेा 

ह ैपि मानवीय अद्धस्तत्व की दृद्धि से अत्यांत महत्वपणूस ह ै- वह ह ैकाल या समय का अनभुव।  

 मनुष्य का जीवन स्मदृ्धत, वतसमान औि भद्धवष्य के मध्य द्धनिांति चलन ेवाली अांतः द्धक्या से द्धनद्धमसत होता ह ैइसद्धलए 

समय का प्रश्न वस्तुतः अद्धस्तत्व का प्रश्न ह।ै द्धकां त ुलांबे समय तक यह द्धवचाि नहीं द्धकया र्या द्धक र्कया स्त्री भी अपन ेसमय का 

द्धनमासण उसी प्रकाि कि पाती ह ैजैसे परुुष किता ह?ै र्कया उसके द्धलए भी भद्धवष्य समान रूप से सांभावनाओ ां का क्षेत्र ह?ै र्कया 

उसका वतसमान उसके अपने द्धनणसयों का परिणाम है? यही प्रश्न सीमोन द बोउवाि की प्रद्धसि कृद्धत ‘The Secongd Sex’ 

(‘द्धहांदी अनुवाि: स्त्री उपेद्धक्षता’) के स्त्री-दशसन का कें द्रीय आधाि बनता ह।ै  

 बीसवीं शताब्दी के उत्तिािस में स्त्री द्धवमशस ने स्वयां को केवल सामाद्धजक समानता औि अद्धधकािों तक ही सीद्धमत 

नहीं िखा बद्धकक उसने मनुष्य के अद्धस्तत्व, स्वतांत्रता, समय बोध औि आत्मचतेना से जड़ेु उन प्रश्नों को भी अपने द्धचांतन के 

कें द्र में स्थाद्धपत द्धकया। ‘स्त्री उपेद्धक्षता’ इसी वैचारिक परिवतसन का प्रद्धतद्धनद्धध ग्रांथ ह।ै  

 ‘The Secongd Sex’का प्रद्धसि कथन - “स्त्री पदैा नहीं होती बद्धकक बनाई जाती है” द्धसर्स  सामाद्धजक द्धनमासणवाद 

का प्रद्धतपादन नहीं किता बद्धकक समय की अवधािणा को भी नए द्धसिे से समझने की प्रिेणा दतेा ह।ै ‘बनाया जाना’ एक सतत 

प्रद्धक्या ह ै द्धजसके अांतर्सत बचपन से विृावस्था तक स्त्री को ऐसी सामाद्धजक भदू्धमकाओां में ढाला जाता ह ैजो उसके समय, 

उसकी आकाांक्षाओ ां औि उसके भद्धवष्य की द्धदशा द्धनधासरित किती हैं। इस प्रकाि द्धपतसृत्ता केवल वाह्य द्धनयांत्रण की व्यवस्था 

नहीं िह जाती बद्धकक वह स्त्री के काल-अनुभव का भी द्धनमासण किती ह।ै  

 यहाां काल-अनभुव का आशय घड़ी से मापे जान ेवाल ेसमय से नहीं बद्धकक उस जीद्धवत समय से ह ै द्धजसे मनुष्य 

स्मदृ्धतयों, इच्छाओां, प्रतीक्षाओ ां, आशांकाओां औि सांभावनाओ ां के रूप में अनुभव किता ह।ै सामान्यतः परुुष का समय 

उपलद्धब्धयों, इद्धतहास-द्धनमासण औि सावसजद्धनक जीवन से जड़ुा माना जाता ह ै जबद्धक स्त्री का समय घिेल ू श्रम, दखेभाल, 

पनुिावदृ्धत्त औि प्रतीक्षा के बीच द्धवभाद्धजत कि द्धदया जाता ह।ै यही द्धवभाजन उसके अद्धस्तत्व-बोध औि आत्मद्धनमासण को र्हिे 

रूप में प्रभाद्धवत किता ह।ै   

 भाितीय सामाद्धजक सांदभस में यह प्रश्न औि अद्धधक प्रासांद्धर्क हो उठता ह।ै यहाां स्त्री का जीवन पतु्री, पत्नी, माां, बहु, 

सांिद्धक्षका जैसी अनेक भदू्धमकाओां में द्धवभाद्धजत िहता ह।ै इन भदू्धमकाओां के बीच उसका ‘स्व’ प्रायः अदृश्य हो जाता ह।ै उसका 

अद्धधकाांश समय दसूिों के जीवन को व्यवद्धस्थत किन े में व्यतीत होता ह ै द्धजसके परिणामस्वरूप उसके व्यद्धिर्त स्वप्न, 

बौद्धिक आकाांक्षाएां औि सजृनात्मक समय बाि-बाि स्थद्धर्त होत े िहत े हैं। यह स्थर्न केवल सामाद्धजक नहीं बद्धकक 

अद्धस्तत्वर्त भी ह।ै  

 
* सहायक आचाया, स्हिंदी स्वभाग, पी. जी. डी. ए. वी. कॉलेज (प्रातः), स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय, स्दल्ली 
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 इस शोधपत्र का उद्देश्य ‘स्त्री उपेद्धक्षता’ का पनुपासठ काल-अनभुव की अवधािणा के आलोक में किना ह।ै इस 

अध्ययन का मलू प्रद्धतपाद्य यह ह ैद्धक स्त्री अद्धस्मता का सांकट केवल सामाद्धजक असमानता का परिणाम नहीं ह ैबद्धकक उसके 

समय पि स्थाद्धपत द्धपतसृत्तात्मक द्धनयांत्रण का भी परिणाम ह ै इसद्धलए स्त्री-मदु्धि की प्रद्धक्या को समग्रता में समझन े के द्धलए 

‘काल-अनुभव’ को द्धवशे्लषण की एक कें द्रीय अवधािणा के रूप में ग्रहण किना आवश्यक ह।ै 

 समय (काल) मानव जीवन का सवासद्धधक सावसभौद्धमक अनुभव ह।ै द्धकां तु दशसन में समय को केवल घड़ी की र्द्धत या 

घटनाओ ां के क्म के रूप में नहीं दखेा र्या। मनुष्य समय को केवल मापता नहीं बद्धकक उसे जीता भी ह,ै इसद्धलए समय का 

वास्तद्धवक स्वरूप अनुभव, स्मदृ्धत, प्रतीक्षा, आशा औि भद्धवष्य की सांभावनाओ ां के माध्यम से उद्घाद्धटत होता ह।ै यही कािण ह ै

द्धक आधदु्धनक दशसन में ‘काल-अनभुव’ (Temporality) को मानव अद्धस्तत्व की आधािभतू सांिचना माना र्या ह।ै  

 यद्धद समय को केवल भौद्धतक या वस्तुर्त परिघटना के रूप में दखेा जाए तो स्त्री औि परुुष दोनों का समय समान 

प्रतीत होर्ा द्धकां त ुजैसे ही समय को सामाद्धजक औि अद्धस्तत्वर्त अनुभव के रूप में समझा जाता ह ैयह स्पि हो जाता ह ैद्धक 

समय का अनभुव भी सत्ता-सांबांधों से द्धनद्धमसत होता ह।ै व्यद्धि का समय उसके वर्स, जाद्धत, द्धलांर्, श्रम औि साांस्कृद्धतक परिवेश से 

प्रभाद्धवत होता ह।ै इसी सांदभस में स्त्री के काल-अनुभव का प्रश्न महत्त्वपणूस बन जाता ह।ै  

 स्त्री का जीवन केवल जैद्धवक अवस्थाओां की शृांखला नहीं ह ैबद्धकक वह सामाद्धजक अपेक्षाओ ां द्वािा द्धनद्धमसत समय-

सांिचना के भीति द्धवकद्धसत होता ह।ै बचपन से विृावस्था तक उसके जीवन के प्रत्येक चिण को समाज पवूसद्धनधासरित अथस 

प्रदान किता ह।ै परिणामस्वरूप उसका समय स्वतांत्र द्धवकास का क्षते्र न िहकि सामाद्धजक भदू्धमकाओां के द्धनवासह का माध्यम बन 

जाता ह।ै इस प्रकाि काल-अनभुव केवल दाशसद्धनक अवधािणा नहीं बद्धकक सामाद्धजक, िाजनीद्धतक औि साांस्कृद्धतक द्धवमशस का 

भी महत्वपणूस द्धवषय ह।ै  

 माद्धटसन हाइडेर्ि ने अपनी प्रद्धसि कृद्धत Being and Time में प्रद्धतपाद्धदत द्धकया द्धक मनुष्य का अद्धस्तत्व मलूतः 

कालात्मक (Temporal) ह।ै मनुष्य वतसमान में िहते हुए भी द्धनिांति अतीत की स्मदृ्धतयों औि भद्धवष्य की सांभावनाओ ां के बीच 

सद्धक्य िहता ह।ै हाइडेर्ि के अनसुाि भद्धवष्य केवल आने वाला समय नहीं बद्धकक सांभावनाओ ां का वह क्षेत्र ह ैजहाां व्यद्धि 

अपने चनुावों के माध्यम से स्वयां का द्धनमासण किता ह।ै स्त्री-द्धवमशस की दृद्धि से यह द्धवचाि अत्यांत महत्त्वपणूस ह।ै यद्धद भद्धवष्य 

सांभावनाओ ां का क्षेत्र ह ैतो प्रश्न उठता ह ै द्धक र्कया स्त्री को भी समान सांभावनाएां उपलब्ध हैं? यद्धद समाज उसके भद्धवष्य को 

पहले ही द्धववाह, माततृ्व औि घिेल ूभदू्धमकाओां तक सीद्धमत कि दतेा ह ैतो र्कया उसके अद्धस्तत्व को वास्तव में स्वतांत्र कहा जा 

सकता ह?ै यही प्रश्न आर् ेचलकि सीमोन द बोउवाि के स्त्री-दशसन का कें द्रीय बनता ह।ै  

 हनेिी बर्ससाां के अनुसाि समय केवल घड़ी से मापा जान ेवाला याांद्धत्रक या र्द्धणतीय माप नहीं ह ैबद्धकक चतेना का 

सतत, अखांड औि जीवांत प्रवाह ह ैद्धजसे उन्होंन े‘अवद्धध’ या ‘दिेु’ (Duree) कहा। इस अवधािणा के अनुसाि समय को खांडों 

में द्धवभाद्धजत नहीं द्धकया जा सकता, वह स्मदृ्धतयों औि अनुभवों की द्धनिांतिता में प्रवाद्धहत होता ह।ै  

 एक स्त्री के सांदभस में यह द्धवचाि द्धवशेष महत्व िखता ह।ै घिेल ूजीवन में व्यतीत द्धकया र्या समय प्रायः इद्धतहास में 

दजस नहीं होता जबद्धक वही उसके जीवन का सबसे बड़ा अनुभव होता ह।ै परिवाि, बच्चों औि सांबांधों के द्धनमासण में लर्ाया 

उसका श्रम औि समय सामाद्धजक मान्यता से वांद्धचत िह जाता ह।ै इस प्रकाि स्त्री का जीद्धवत समय सावसजद्धनक इद्धतहास में 

अदृश्य बना िहता ह।ै  

 ज्याां-पॉल सात्रस के अनुसाि मनुष्य स्वतांत्र होन ेके द्धलए अद्धभशप्त ह।ै उसके प्रत्येक द्धनणसय से उसका भद्धवष्य द्धनद्धमसत 

होता ह।ै द्धकां त ुयह स्वतांत्रता तभी साथसक ह ैजब व्यद्धि को वास्तद्धवक परिद्धस्थद्धतयों में द्धनणसय लेन ेका अवसि उपलब्ध हो।  

 सीमोन द बोउवाि ने इसी द्धबांद ुसे आर्े बढ़ते हएु प्रश्न उठाती हैं द्धक यद्धद सामाद्धजक सांिचना ही स्त्री के द्धनणसयों को 

सीद्धमत कि द े तो र्कया केवल दाशसद्धनक स्ति पि उसे स्वतांत्र घोद्धषत कि दनेा पयासप्त होर्ा? यहीं से स्त्री अद्धस्तत्व का प्रश्न 

अद्धस्तत्ववादी दशसन के भीति एक नए द्धवमशस का रूप ग्रहण किता ह।ै  

 सीमोन ने अद्धस्तत्ववादी द्धचांतन को स्त्री अनुभव के साथ जोड़त ेहुए उसे नया आयाम प्रदान द्धकया। “The Second 

Sex” में उनका प्रद्धसि कथन “One is not born, but rather becomes, a woman” केवल जैद्धवक द्धनयद्धतवाद का 
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खांडन नहीं किता बद्धकक समय की अवधािणा को भी नए द्धसिे से परिभाद्धषत किता ह।ै ‘स्त्री बनना’ एक सतत सामाद्धजक 

प्रद्धक्या ह ैऔि प्रत्येक प्रद्धक्या समय के भीति ही घद्धटत होती ह।ै इसद्धलए स्त्री होना कोई प्राकृद्धतक द्धनयद्धत नहीं बद्धकक एक 

ऐद्धतहाद्धसक औि साांस्कृद्धतक द्धनमासण ह।ै 

 बोउवाि के अनुसाि समाज स्त्री के समय को इस प्रकाि सांर्द्धठत किता ह ै द्धक उसका ‘वतसमान’ दसूिों की 

आवश्यकताओां में व्यतीत हो, उसका ‘अतीत’ पिांपिाओ ां से बांधा िह े औि उसका ‘भद्धवष्य’ पवूसद्धनधासरित भदू्धमकाओां तक 

सीद्धमत िह।े परिणामस्वरूप उसका अद्धस्तत्व उसके अपन ेचनुावों से कम औि सामाद्धजक अपके्षाओ ां से अद्धधक द्धनद्धमसत होता ह।ै  

 यहीं से काल-अनुभव सत्ता द्धवशे्लषण की एक महत्त्वपणूस अवधािणा बन  जाता ह।ै द्धपतसृत्ता केवल यह द्धनधासरित नहीं 

किती द्धक स्त्री र्कया किेर्ी बद्धकक यह भी तय किती ह ैद्धक वह अपना समय द्धकस प्रकाि व्यतीत किेर्ी। अथासत् उसका ‘बचपन’ 

अनुशासन में, ‘यवुावस्था’ द्धववाह की तैयािी में, ‘प्रौढ़ावस्था’ परिवाि की दखेभाल में, ‘विृावस्था’ त्यार् औि सेवा के 

आदशस में व्यतीत होता ह।ै इन सभी चिणों में उसका द्धनजी समय द्धनिांति स्थद्धर्त होता िहता ह ैऔि उसका जीवन प्रतीक्षा की 

एक अांतहीन सांिचना में बदल जाता ह ैयाद्धन - ‘जब पढ़ाई पिूी होर्ी’, ‘जब द्धववाह होर्ा’, ‘जब बच्च ेबड़े हो जाएांर्े’, ‘जब 

द्धिम्मेदारियाां समाप्त होंर्ी’ आद्धद-आद्धद। लेद्धकन यह ‘जब’ कभी नहीं आता।  

 यही कािण ह ैद्धक स्त्री की सबसे बड़ी वांचना केवल अद्धधकािों से वांद्धचत होना नहीं बद्धकक अपन ेसमय पि स्वाद्धमत्व 

खो दनेा ह।ै इस दृद्धि से कहा जा सकता ह ैद्धक द्धपतसृत्तात्मक व्यवस्था स्त्री को केवल सामाद्धजक रूप से ‘अन्य’ नहीं बनाती 

बद्धकक उसके काल-अनुभव का भी उपद्धनवेशीकिण किती ह।ै र्लतः स्त्री-अद्धस्मता की पनुस्थासपना का अथस केवल समाज 

अद्धधकाि प्राप्त किना नहीं बद्धकक अपने समय, स्मदृ्धत औि भद्धवष्य पि पनुः अद्धधकाि स्थाद्धपत किना भी ह।ै सीमोन द बोउवाि 

की “The Second Sex” को समान्यतः स्त्री-अद्धधकािों के मलू ग्रांथ के रूप में दखेा जाता ह ै पिांत ु इसका महत्व केवल 

अद्धधकाि-द्धवमशस तक सीद्धमत नहीं ह।ै यह कृद्धत सामाद्धजक औि साांस्कृद्धतक सांिचनाओ ां का र्हन द्धवशे्लषण प्रस्तुत किती ह ै

द्धजनके माध्यम से स्त्री की पहचान द्धनद्धमसत की जाती ह।ै यद्धद इस कृद्धत का पनुपासठ काल-अनुभव की अवधािणा के आलोक में 

द्धकया जाए तो स्पि होता ह ै द्धक बोउवाि का मलू प्रश्न केवल यह नहीं द्धक  ‘स्त्री र्कया ह?ै’ बद्धकक यह भी ह ै द्धक ‘स्त्री अपना 

समय द्धकस प्रकाि जीती ह?ै’ औि समाज उसके समय का सांर्ठन द्धकस प्रकाि किता ह?ै   

 बोउवाि के अनुसाि स्त्री का जीवन स्वतांत्र सांभावनाओ ां की यात्रा नहीं बन पाता र्कयोंद्धक उसका समय प्रािांभ से ही 

सामाद्धजक अपके्षाओ ां के अनुरूप द्धनयोद्धजत कि द्धदया जाता ह।ै बाकयावस्था से ही उसे यह द्धसखाया जाता ह ैद्धक उसका भद्धवष्य 

उसके द्धनजी स्वप्नों से नहीं बद्धकक परिवाि, द्धववाह औि माततृ्व से द्धनधासरित होर्ा। परिणामस्वरूप उसका वतसमान द्धनिांति द्धकसी 

आने वाली सामाद्धजक भदू्धमका की तैयािी में व्यतीत होता िहता ह।ै यहाां समय केवल प्रवाह नहीं बद्धकक सामाद्धजक अनुशासन 

का माध्यम बन जाता ह।ै “The Seond Sex”  की वैचारिक शद्धि इसी द्धवशे्लषण में द्धनद्धहत ह।ै  

 सीमोन यह स्पि किती हैं द्धक स्त्री के शिीि को प्राकृद्धतक द्धनयद्धत मान लेना एक वैचारिक भ्रम ह।ै शिीि स्वयां में न तो 

स्वतांत्र ह ैऔि न पिाधीन र्कयोंद्धक उसका अथस सामाद्धजक सांिचनाएां द्धनधासरित किती हैं। द्धकशोिावस्था, ऋतुचक्, र्भसधािण औि 

माततृ्व जैसी जैद्धवक अवस्थाएां स्वाभाद्धवक हैं द्धकां तु द्धपतसृत्तात्मक सांस्कृद्धत उन्हें सामाद्धजक अनुशासन में रूपाांतरित कि दतेी हैं। 

इस प्रकाि स्त्री का जैद्धवक समय (Biological Time) धीिे-धीिे सामाद्धजक समय (Social Time) में परिवद्धतसत हो जाता ह।ै 

 समाज स्त्री के जीवन को द्धवद्धभन्न चिणों में बाांटकि प्रत्येक चिण के द्धलए पवूसद्धनधासरित अपेक्षाएां द्धनद्धमसत किता ह ै- 

‘अब द्धववाह का समय है’, ‘अब माततृ्व का समय ह’ै, ‘अब परिवाि को प्राथद्धमकता दने ेका समय है’, ‘अब तुम्हािे त्यार् का 

समय ह’ै आद्धद- आद्धद। इन सभी अवस्थाओ ां का द्धनधासिण स्त्री स्वयां नहीं किती बद्धकक सामाद्धजक व्यवस्था किती ह।ै र्लतः 

उसके जीवन की समय सारिणी उसके अपन ेद्धनणसयों से नहीं बद्धकक वाह्य अपके्षाओ ां से सांचाद्धलत होती हैं। इस प्रकाि स्त्री के 

शिीि पि द्धनयांत्रण वस्तुतः उसके समय पि द्धनयांत्रण का ही रूप ह।ै   

 घिेल ू‘श्रम’ के द्धवशे्लषण में बोउवाि एक अत्यांत महत्त्वपणूस तथ्य की ओि सांकेत किती हैं। भोजन बनाना, घि की 

सर्ाई किना, बच्चों की दखेभाल किना, कपड़े धोना, परिवाि की आवश्यकताओां की पदू्धतस किना जैसे कायस समाज के 

अद्धस्तत्व के द्धलए अद्धनवायस हैं पिांतु इनकी प्रकृद्धत पनुिावदृ्धत्तमलूक ह।ै इन कायों का कोई स्थायी ऐद्धतहाद्धसक परिणाम द्धदखाई 

नहीं दतेा। दसूिी ओि परुुष का श्रम सामान्यतः ‘उपलद्धब्ध’, ‘उत्पादन’ औि ‘सावसद्धनक मान्यता’ से जड़ुता ह।ै परिणामस्वरूप 
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परुुष का समय इद्धतहास का अांर् बन जाता ह ैजबद्धक स्त्री का समय  प्रद्धतद्धदन उसी चक् में लौट आता ह।ै यही द्धस्थद्धत कालर्त 

असमानता (Temporal Inequality) को जन्म दतेी ह।ै   

 माततृ्व के सांबांध में भी सीमोन का दृद्धिकोण अत्यांत सांतदु्धलत ह।ै वे माततृ्व का द्धविोध नहीं कितीं बद्धकक उसके 

अद्धनवायीकिण का प्रद्धतिोध किती हैं। उनके अनुसाि माततृ्व तभी साथसक औि स्वतांत्र अनभुव ह ैजब वह स्त्री की स्वायत्त 

इच्छा औि द्धनणसय का परिणाम हो। द्धकां त ुजब माततृ्व को स्त्री की एकमात्र पहचान औि द्धनयद्धत के रूप में स्थाद्धपत कि द्धदया 

जाता ह ैतब उसके जीवन का समचूा समय उसी के इदस-द्धर्दस सांर्द्धठत होने लर्ता ह।ै द्धशक्षा, िोजर्ाि, सामाद्धजक सहभाद्धर्ता 

औि बौद्धिक द्धवकास त कमाततृ्व की पवूसधािणा के अनुसाि द्धनयोद्धजत द्धकए जाने लर्ते हैं। इस प्रकाि माततृ्व जैद्धवक अनभुव 

से अद्धधक सामाद्धजक समय-सांिचना का उपकिण बन जाता ह।ै 

 The Second Sex में बोउवाि न ेस्त्री को ‘अन्य’ (Other) के रूप में द्धनद्धमसत द्धकए जान ेकी प्रद्धक्या का द्धवशे्लषण 

द्धकया ह।ै पिांतु इस अध्ययन के परिपे्रक्ष्य में यह कहा जा सकता ह ै द्धक यह ‘अन्यता’ केवल सामाद्धजक या साांस्कृद्धतक नहीं 

बद्धकक कालर्त भी ह।ै वह व्यद्धि अन्य ह ै‘द्धजसका इद्धतहास दसूिे द्धलखत ेहैं’, ‘द्धजसका वतसमान दसूिे द्धनयांद्धत्रत किते हैं’ औि 

‘द्धजसका भद्धवष्य दसूिे द्धनधासरित कित े हैं।’ इसी अथस में कहा जा सकता ह ै द्धक द्धपतसृत्ता स्त्री के काल-अनभुव का 

उपद्धनवेशीकिण किती ह।ै वह स्त्री के श्रम, प्रतीक्षा, स्वप्न, सजृनशीलता औि भद्धवष्य - सभी पि अपना द्धनयांत्रण स्थाद्धपत किती 

ह।ै परिणामस्वरूप स्त्री का समय उसका द्धनजी अनुभव न िहकि सामाद्धजक व्यवस्था का सांसाधन बन जाता ह।ै  

 स्पि ह ै द्धक ‘स्त्री उपदे्धक्षता’ का पनुपासठ स्त्री-अद्धस्मता के प्रश्न को एक नए आयाम से उद्घाद्धटत किता ह।ै यह ग्रांथ 

बताता ह ैद्धक स्त्री-मदु्धि का प्रश्न केवल अद्धधकािों, समानता अथवा प्रद्धतद्धनद्धधत्व तक सीद्धमत नहीं ह ैवह स्त्री के अपने समय, 

स्मदृ्धत, श्रम औि भद्धवष्य पि पनुः अद्धधकाि स्थाद्धपत किने का प्रश्न भी ह।ै इसी द्धबांद ुपि बोउवाि का स्त्री-दशसन समकालीन स्त्री-

द्धवमशस के द्धलए नई वैचारिक सांभावनाएां प्रस्तुत किता ह।ै   

 यद्धद सीमोन की अवधािणाओ ां को भाितीय स्त्री-द्धवमशस के परिपे्रक्ष्य में दखेा जाए तो अनेक वैचारिक समानताएां स्पि 

रूप से उभिती हैं। यद्यद्धप भाितीय सामाद्धजक-साांस्कृद्धतक परिद्धस्थद्धतयाां यिूोपीय समाज से द्धभन्न ह ैद्धर्ि भी स्त्री के समय, श्रम 

औि अद्धस्तत्व पि द्धपतसृत्तात्मक द्धनयांत्रण दोनों सांदभों में समान रूप से द्धदखाई दतेा ह।ै 

 महादवेी वमास ने शृांखला की कद्धड़याां में बाि-बाि यह प्रश्न उठाया द्धक भाितीय स्त्री का जीवन स्वयां उसके द्धलए द्धकतना 

ह।ै उनके अनुसाि त्यार् तभी मकूयवान ह ैजब वह स्त्री की स्वतांत्र इच्छा का परिणाम हो। यद्धद वह सामाद्धजक दबाव अथवा 

साांस्कृद्धतक अद्धनवायसता से उत्पन्न हो तो वह स्वतांत्रता नहीं बद्धकक बांधक का रूप ग्रहण कि लेता ह।ै  

 प्रभा खतेान न े‘उपद्धनवेश में स्त्री’ में स्त्री को साांस्कृद्धतक उपद्धनवेश के रूप में दखेने का प्रयास द्धकया ह।ै उनके द्धवचािों 

को बोउवाि की ‘अन्यता’ की अवधािणा के साथ पढ़न ेपि यह स्पि होता ह ैद्धक उपद्धनवेशीकिण केवल स्त्री के शिीि या श्रम 

का नहीं बद्धकक उसके समय का भी होता ह।ै स्त्री के जीवन की प्राथद्धमकताएां, दाद्धयत्व औि भद्धवष्य इस प्रकाि द्धनधासरित द्धकए 

जाते हैं द्धक उसके द्धनजी समय औि आत्मद्धवकास की सांभावनाएां क्मशः सीद्धमत होती जाती हैं।  

 कृष्णा सोबती के स्त्री पात्र भी पािांपरिक समय-सांिचना को चनुौती दतेे हैं। वे सामाद्धजक मयासदाओ ां के भीति िहते हुए 

भी अपने द्धलए द्धनजी समय, स्वतांत्र द्धनणसय औि आत्मसम्मान का आग्रह किते हैं। इस प्रकाि उनके साद्धहत्य में स्त्री की अद्धस्मता 

केवल सामाद्धजक प्रद्धतिोध के रूप में नहीं बद्धकक अपने समय पि अद्धधकाि स्थाद्धपत किने के सांघषस के रूप में भी सामने आती 

ह।ै  

 इन उदाहिणों से स्पि होता ह ैद्धक भाितीय स्त्री-द्धवमशस का एक महत्वपणूस पक्ष स्त्री के काल-अनभुव से भी जड़ुा हआु 

ह।ै यद्यद्धप अद्धधकाांश आलोचनात्मक द्धवमशस अद्धधकाि, समानता, प्रद्धतद्धनद्धधत्व औि पहचान पि कें द्धद्रत िह ेहैं द्धकां त ुस्त्री के समय 

पि द्धनयांत्रण का प्रश्न अपेक्षाकृत कम चचास में आया ह।ै यह शोध इसी उपेद्धक्षत पक्ष को िेखाांद्धकत किन ेका प्रयास किता ह।ै  

 इर्ककीसवीं शताब्दी को सचूना प्रौद्योद्धर्की, वैश्वीकिण औि द्धडद्धजटल सांस्कृद्धत का यरु् माना जाता ह।ै सामान्यतया 

यह माना जाता ह ैद्धक द्धशक्षा, आद्धथसक आत्मद्धनभसिता औि तकनीकी द्धवकास ने स्त्री को पहल ेकी अपके्षा अद्धधक अवसि प्रदान 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 8        26             www.muditeducation.com/padchinha 

द्धकए हैं। यह आांद्धशक रूप से सत्य भी ह ैपिांत ुयद्धद इस परिवतसन का द्धवशे्लषण काल अनुभव के सांदभस में द्धकया जाए तो अनके 

नई जद्धटलताएां सामन ेआती हैं। 

 आज कायसित स्त्री से अपेक्षा की जाती ह ैद्धक वह एक सर्ल पेशेवि होने  के साथ-साथ आदशस माां, पत्नी, बहू औि 

र्दृ्धहणी की भदू्धमकाओां का भी समान दक्षता से द्धनवासह किे। परिणामस्वरूप उसके जीवन में ‘दोहिे’ या ‘द्धतहिे’ श्रम  

(Doube/Triple Burden) की द्धस्थद्धत उत्पन्न होती ह।ै कायासलय का कायस समाप्त होने के बाद भी घिेल ूश्रम औि दखेभाल 

का अद्धधकाांश दाद्धयत्व उसी पि बना िहता ह।ै इस प्रकाि उसकी उपलद्धब्धयाां बढ़ती हैं द्धकां तु उसका द्धनजी समय लर्ाताि 

सांकुद्धचत होता जाता ह।ै प्रभा खतेान कहती हैं द्धक “चूांद्धक वह पढ़ी-द्धलखी ह ैइसद्धलए तेज-तिासि समझी जाती है, सीधी तो मानी 

ही नहीं जा सकती। स्पिवाद्धदता उसका र्नुाह माना जाता ह।ै वह घि द्धनभाने की सोचे घि द्धबर्ाड़ने की नहीं। सब कुछ तो उसी 

पि द्धनभसि किता ह?ै समाज न ेइतनी स्वतांत्रता दी, परिवाि उसका काम किन ेकी इजाित दतेा ह ैयही र्कया कम िहमद्धदली ह।ै 

द्धर्ि द्धशकायत र्कयों?” (स्त्री उपेद्धक्षता, पषृ्ठ सां. 14) उसकी यह द्धस्थद्धत बताती ह ैद्धक भल ेही आधदु्धनकता ने स्त्री की भदू्धमकाएां 

बदली हैं पि समय का लैंद्धर्क द्धवभाजन पिूी तिह समाप्त नहीं द्धकया।  

 द्धडद्धजटल यरु् ने इस द्धस्थद्धत को औि अद्धधक जद्धटल बना द्धदया ह।ै मोबाइल र्ोन, ई-मले औि सोशल मीद्धडया न े

कायस औि द्धनजी जीवन के बीच की सीमाओ ां को धुांधला कि द्धदया ह।ै द्धवशेष रूप से द्धशक्षा, सेवा औि दखेभाल से जड़ेु क्षेत्रों में 

कायसित मद्धहलाओां से द्धनिांति ‘उपलब्ध िहने की अपके्षा’ की जाती ह।ै इसका सीधा प्रभाव उनके द्धवश्राम, आत्मद्धचांतन औि 

सजृनात्मक समय पि पड़ता ह।ै इसद्धलए समकालीन स्त्री द्धवमशस में ‘समय पि स्वाद्धमत्व (Ownership of Time) एक अत्यांत 

महत्वपणूस द्धवमशस के रूप में उभि िहा ह।ै ‘स्त्री उपेद्धक्षता’ में प्रभा खेतान कहती हैं द्धक “आज स्त्री के द्धवद्धभन्न पक्षों पि बहतु कुछ 

द्धलखा जा िहा ह ैलेद्धकन मैं यह सोचती हूां द्धक यह पसु्तक हमािे दशे में आज भी बहस का मदु्दा हो सकती ह।ै हम भाितीय कई 

तहों में जीत ेहैं। यद्धद हम मन की सलवटों को समझत ेहैं तो यह जरूि स्वीकािेंर् ेद्धक औित का मानवीय रूप सहोदिा कही जान े

के बावजदू स्वीकृत नहीं ह।ै हमािे दशे में औित यद्धद पढ़ी-द्धलखी ह ैऔि काम किती ह ैतो उससे समाज औि परिवाि की 

उम्मीदें अद्धधक होती हैं। लोर् चाहते हैं द्धक वह सािी भदू्धमकाओां को द्धबना द्धकसी द्धशकायत के द्धनभाए।” (स्त्री उपेद्धक्षता, पषृ्ठ सां. 

14) 

 भाितीय समाज में आज भी द्धववाह, माततृ्व औि पारिवारिक उत्तिदाद्धयत्वों को स्त्री के जीवन की अद्धनवायस 

अवस्थाओ ां के रूप में प्रस्ततु द्धकया जाता ह।ै द्धशक्षा औि िोिर्ाि के अवसिों में वदृ्धि के बसवजदू उसके भद्धवष्य की ककपना 

अभी भी व्यापक रूप से पारिवारिक भदू्धमकाओां के आधाि पि की जाती ह।ै इस कािण स्त्री की समय-सांिचना पि द्धपतसृत्तात्मक 

प्रभाव पिूी तिह समाप्त नहीं हुआ ह ैबद्धकक उसन ेनए सामाद्धजक रूप धािण कि द्धलए हैं। 

 इस सांदभस में महादवेी वमास, प्रभा खेतान, कृष्णा सोबती, मन्न ूभांडािी, मणृाल पाांडे तथा अन्य भाितीय लेद्धखकाओां 

का साद्धहत्य यह स्पि किता ह ैद्धक स्त्री का सांघषस केवल समान अद्धधकािों का सांघषस नहीं ह;ै वह अपन ेव्यद्धित्व, आत्मद्धनणसय 

औि समय की पनुप्रासद्धप्त का भी सांघषस ह।ै यही वह द्धबांद ुह ैजहाां भाितीय स्त्री-द्धवमशस औि सीमोन का द्धचांतन एक र्हिे वैचारिक 

सांवाद की स्थापना कित ेहैं।  

 अतः कहा जा सकता हैं द्धक भाितीय स्त्री-द्धवमशस में काल-अनभुव की अवधािणा को अद्धधक र्ांभीिता से शाद्धमल 

द्धकया जाना चाद्धहए। इससे घिेल ूश्रम, दखेभाल, भावनात्मक श्रम, सामाद्धजक पनुरुत्पादन तथा स्त्री-अद्धस्मता जैसे प्रश्नों का 

अद्धधक व्यापक औि र्हन द्धवशे्लषण सांभव हो सकेर्ा। 

 The Second Sex का पनुपासठ यह स्पि किता ह ैद्धक स्त्री अद्धस्मता का प्रश्न केवल सामाद्धजक समानता या द्धवद्धधक 

अद्धधकािों का प्रश्न नहीं ह ैबद्धकक वह मानव अद्धस्तत्व, स्वतांत्रता औि काल-अनुभव से र्हिाई से जड़ुा हुआ ह।ै सीमोन ने यह 

प्रद्धतपाद्धदत द्धकया द्धक स्त्री को ‘अन्य’ (Other) के रूप में द्धनद्धमसत किना केवल सामाद्धजक प्रद्धक्या नहीं बद्धकक एक ऐसी सत्ता-

व्यवस्था का परिणाम ह ैजो उसके जीवन, श्रम, स्मदृ्धत औि भद्धवष्य पि द्धनयांत्रण स्थाद्धपत किती ह।ै  

 इस अध्ययन का कें द्रीय प्रद्धतपाद्य यह ह ैद्धक द्धपतसृत्ता स्त्री के काल-अनभुव का भी उपद्धनवेशीकिण किती ह।ै वह स्त्री 

के ‘वतसमान’ को पारिवारिक दाद्धयत्वों में, ‘अतीत’ को पिांपिाओ ां में औि ‘भद्धवष्य’ को पवूसद्धनधासरित भदू्धमकाओां में बाांध दतेी ह।ै 
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परिणामस्वरूप स्त्री का समय उसके आत्मद्धवकास का माध्यम न िहकि दसूिों की अपेक्षाओ ां की पदू्धतस का साधन बन जाता ह।ै 

यही कािण ह ैद्धक स्त्री के अद्धस्तत्व-बोध, आत्मद्धनणसय औि सजृनात्मकता पि र्हिा प्रद्धतकूल प्रभाव पड़ता ह।ै  

स्नष्कर्ा :- 

 इस शोध से यह स्पि होता ह ैद्धक स्त्री-मदु्धि का प्रश्न केवल समान अवसिों या अद्धधकािों की प्राद्धप्त तक सीद्धमत नहीं 

ह।ै वास्तद्धवक मदु्धि तभी सांभव ह ैजब स्त्री अपने समय, स्मदृ्धत, श्रम औि भद्धवष्य पि स्वयां अद्धधकाि स्थाद्धपत कि सके। इस दृद्धि 

से काल-अनुभव स्त्री-द्धवमशस की एक महत्वपणूस द्धवशे्लषणात्मक अवधािणा के रूप में उभिता ह ै द्धजसके माध्यम से 

द्धपतसृत्तात्मक सत्ता सांिचनाओ ां को अद्धधक सकू्ष्मता से समझा जा सकता ह।ै भाितीय स्त्री-द्धवमशस के सांदभस में भी यह अवधािणा 

द्धवशेष रूप से प्रासांद्धर्क द्धसि होती ह।ै महादवेी वमास, प्रभा खतेान, कृष्णा सोबती तथा अन्य लेद्धखकाओां के साद्धहत्य में स्त्री का 

सांघषस केवल अद्धधकािों की प्राद्धप्त का सांघषस नहीं ह ैबद्धकक अपन ेव्यद्धित्व, आत्मद्धनणसय औि समय की पनुप्रासद्धप्त का भी सांघषस 

ह।ै इस प्रकाि ‘The Second Sex’औि भाितीय स्त्री-द्धवमशस के बीच एक साथसक वैचारिक सांवाद स्थाद्धपत होता ह।ै 

 समग्रतः स्त्री-द्धवमशस में काल-अनभुव को प्रमखुता से स्वीकाि द्धकए जान ेकी आवश्यकता ह।ै इससे स्त्री-अद्धस्मता, 

घिेल ूश्रम, दखेभाल, भावनात्मक श्रम, सामाद्धजक पनुरुत्पादन तथा लैंद्धर्क सत्ता-सांबांधों के अध्ययन को नई वैचारिक द्धदशा 

प्राप्त हो सकती ह।ै 
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सारांश 

भारत की सनातन साांस्कृततक परम्परा में सांत ज्ञानेश्वर ने आध्यातममक और सातितमयक पररदृश्य पर एक अतमट 

छाप छोड़ी ि ैइसतिए भारत़ीय ज्ञान परांपरा  में सांत ज्ञानेश्वर  का योगदान अतिुऩीय ि।ै सांत ज्ञानेश्वर अपने ग्रांथ 

ज्ञानेश्वऱी के तिए प्रतसद्ध िैं जो श्ऱीमद्भगवद्ग़ीता की जतटि तिक्षाओां को सरि मराठ़ी भाषा के माध्यम से सभ़ी 

के तिए सिुभ बनात़ी ि।ै सांत ज्ञानेश्वर की गणना भारत के मिान सांतों में िोत़ी ि।ै इनका जन्म 1275 ई. में 

भाद्रपद के कृष्ण पक्ष की अष्टम़ी  तततथ को मिाराष्र राज्य के अिमदनगर त़ििे में पैठण के पास आपेगााँव में  

िुआ था। ज्ञानेश्वर के बडे भाई तनवतृिनाथ की गरुु गैग़ीनाथ से भेंट िो गई। वे तवट्ठि पांत के गरुु रि चकेु थ।े 

उन्िोंने तनवतृिनाथ को योगमागग की द़ीक्षा और कृष्ण उपासना का उपदिे तदया। बाद में तनवतृिनाथ ने ज्ञानेश्वर 

को भ़ी द़ीतक्षत तकया। सांत ज्ञानेश्वर ने भ़ी 21 वषग की आय ुमें ि़ी सांसार का मयागकर जाग्रत समाति ग्रिण कर 

ि़ी। पांद्रि वषग की उम्र में ि़ी ज्ञानेश्वर कृष्णभक्त और योग़ी बन चकेु थे। बडे भाई तनवतृिनाथ के किने पर उन्िोंन े

एक वषग के अांदर ि़ी भगवद्ग़ीता पर ट़ीका तिख़ी जो ‘ज्ञानेश्वऱी’ नाम से जाऩी गई। यि ग्रांथ मराठ़ी भाषा का 

अतित़ीय ग्रांथ माना जाता ि।ै यि ग्रांथ 10,000 पद्यों में तिखा गया ि।ै यि भ़ी अिैत-वाद़ी रचना ि,ै तकां त ुयि 

योग पर भ़ी बि दते़ी ि।ै 28 अभांगों की इन्िोंने 'िररपाठ' नामक एक पतुस्तका तिख़ी ि,ै तजस पर भागवतमत 

का प्रभाव ि।ै भतक्त का उदगार इसमें अमयतिक ि।ै इसके अततररक्त सांत ज्ञानेश्वर के रतचत कुछ अन्य ग्रांथ िैं 

‘अमतृानभुव’, ‘चाांगदवेपासष्ट़ी’, ‘योगवतसष्ठ ट़ीका’ आतद िैं । इन्िोने उज्जतयऩी, प्रयाग, काि़ी, गया, 

अयोध्या, वृांदावन, िारका, पांढरपरु आतद त़ीथग स्थानों की यात्रा की। आज भ़ी सांत ज्ञानेश्वर भारत़ीय ज्ञान परांपरा 

में अतित़ीय ज्ञान और प्रज्ञा का प्रत़ीक ि ैतजसमें ज्ञान और तवज्ञान, िौतकक और पारिौतकक, कमग और िमग 

तथा भोग और मयाग का अदु्भत समन्वय ि।ै 

बीज शब्द:  

भारत़ीय ज्ञान परांपरा, सांत ज्ञानेश्वर, ज्ञानेश्वऱी, अमतृानभुव, भतक्त आांदोिन, िोकभाषा, सामातजक समरसता, 

अध्यामम, िोकमांगि। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा विश्व की प्राचीनतम और समदृ्ध ज्ञान परंपराओ ं में से एक ह ै विसकी मलू 

विशेषता ज्ञान को केिल बौवद्धक उपलवधि न मानकर िीिन समाि और लोक कल्याण से िोड़ना है। इस 

परंपरा में संतों और भक्त कवियों ने भारतीय दशशन, अध्यात्म और सामाविक चेतना को िनसािारण तक 

 
*शोधार्थी, जनसंचार ववभाग, महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय वहंदी ववश्वववद्यालय, वधाा, महाराष्ट्र 

mailto:ram.farande@gmail.com
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पह ुँचाने में महत्िपणूश भवूमका वनभाई। संत ज्ञानेश्वर इसी परंपरा के ऐसे महान संत, दाशशवनक और कवि हैं 

विन्होंने संस्कृत में वनवहत दाशशवनक ज्ञान को लोकभाषा मराठी के माध्यम से सामान्य िन तक पह ुँचाया। संत 

ज्ञानेश्वर का व्यवक्तत्ि भारतीय ज्ञान परंपरा में ज्ञान, भवक्त, कमश, योग और लोककल्याण के समन्िय का 

प्रवतवनवित्ि करता ह।ै उनकी प्रमखु कृवत ज्ञानेश्वरी भगिद्गीता का मराठी भािानिुाद एिं दाशशवनक व्याख्या ह।ै 

इसके माध्यम से उन्होंने गीता के गढू़ दाशशवनक विचारों को सरल, सहि और लोकग्राह्य बनाया। उनकी दसूरी 

महत्िपणूश रचना अमतृानुभि उनके गहन आध्यावत्मक एिं दाशशवनक वचंतन को अवभव्यक्त करती ह।ै उनके 

अभंगों में भी मानितािादी दृवि, भवक्त, आत्मज्ञान और सामाविक समरसता का संदशे वदखाई दतेा ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभश में संत ज्ञानेश्वर के योगदान का अध्ययन वकया गया ह।ै विशेष रूप से उनके ज्ञान-

दशशन, लोकभाषा के माध्यम से ज्ञान के प्रसार भवक्त आंदोलन, सामाविक समरसता, आध्यावत्मक चेतना तथा 

लोक मंगल की अििारणा का विशे्लषण वकया गया ह।ै साथ ही ितशमान समय में उनके विचारों की 

प्रासंवगकता को रेखांवकत करने का प्रयास वकया गया ह।ै भारत की सांस्कृवतक पहचान उसकी दीर्शकालीन 

ज्ञान परंपरा से वनवमशत ह ई ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा में िीिन के विवभन्न पक्षों दशशन, अध्यात्म, िमश, समाि, 

प्रकृवत, नैवतकता और मानि संबंिों को एक दसूरे से अलग करके नहीं दखेा गया। भारतीय वचंतन में ज्ञान का 

उद्दशे्य केिल सचूना प्राप्त करना नहीं बवल्क मनषु्य को आत्मबोि वििेक और लोक कल्याण की वदशा में 

प्रेररत करना ह।ै भारतीय परंपरा में िेद, उपवनषद, रामायण, महाभारत, भगिद्गीता, बौद्ध िैन दशशन तथा विवभन्न 

दाशशवनक परंपराओ ंने ज्ञान की व्यापक अििारणा को विकवसत वकया। मध्यकाल में संत परंपरा ने इस ज्ञान को 

िनसािारण से िोड़ने का महत्िपणूश कायश वकया। महाराष्र की संत परंपरा में संत ज्ञानेश्वर का स्थान अत्यंत 

महत्िपूणश ह।ै संत ज्ञानेश्वर ने ऐसे समय में भारतीय दाशशवनक वचंतन को लोकभाषा से िोड़ा िब िावमशक एिं 

दाशशवनक ग्रंथों की भाषा सामान्य िनता के वलए सहि नहीं थी। उन्होंने भगिद्गीता के संदशे को मराठी में 

प्रस्ततु करके ज्ञान को सामाविक एिं भाषायी सीमाओ ंसे बाहर वनकालने का कायश वकया। इस दृवि से उनका 

योगदान केिल िावमशक या सावहवत्यक क्षेत्र तक सीवमत नहीं है बवल्क भारतीय ज्ञान के लोकतंत्रीकरण की 

प्रविया से भी िडु़ा ह आ है। 

शोध के उदे्दश्य 

प्रस्ततु शोि-पत्र के प्रमखु उद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं 

1. भारतीय ज्ञान परंपरा की अििारणा के संदभश में संत ज्ञानेश्वर के योगदान का अध्ययन। 

2. संत ज्ञानेश्वर के दशशन एिं आध्यात्म वचंतन का विशे्लषण करना। 

3. ज्ञानेश्वरी के माध्यम से ज्ञान के लोक भाषायी प्रसार माध्यम अध्ययन करना। 

4. संत ज्ञानेश्वर के सामाविक समरसता संबंिी विचारों को समझना। 

शोध प्रावववध  

प्रस्ततु शोि कायश में िणशनात्मक एिं विशे्लषणात्मक शोि प्रकृवत का प्रयोग वकया गया ह।ै शोि के 

वलए प्राथवमक तथा वितीय स्रोतों का प्रयोग प्रमखु रूप से वकया गया ह।ै विसमें संत ज्ञानेश्वर के प्रमखु रचनाएं 

भारतीय दशशन से संबंवित संत सावहत्य, उपलधि सावहत्य का अध्ययन प्रस्ततु वकया गया ह।ै इस अध्ययन में 

िणशनात्मक तथा व्याख्यात्मक दृविकोण को आिार बनाते ह ए। ज्ञानेश्वर के विचारों को भारतीय ज्ञान परंपरा के 

व्यापक संदभश में विशे्लवषत वकया गया ह।ै  
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भारत की ज्ञान परम्परा और संत ज्ञानेश्वर योगदान  

भारतीय ज्ञान परंपरा विश्व की प्राचीन एिं वनरंतर विकवसत होने िाली ज्ञान परंपराओ ंमें से एक ह।ै 

इसकी विशेषता केिल ज्ञान के संचय में नहीं बवल्क ज्ञान को िीिन आचरण, समाि, प्रकृवत और 

आध्यावत्मक चेतना से िोड़ने में वनवहत ह।ै िैवदक परंपरा से विकवसत भारतीय ज्ञान दृवि में लौवकक ज्ञान एिं 

कमश, िमश एिं अध्यात्म तथा भौवतक एिं नैवतक िीिन के बीच समन्िय स्थावपत वकया गया। इस परंपरा में 

विद्या को केिल बौवद्धक उपलवधि न मानकर व्यवक्त के आत्मविकास तथा िीिन मवुक्त का माध्यम के रूप में 

माना गया था। सत्य, विनम्रता, अनशुासन, आत्मसंयम, कतशव्य बोि, प्रकृवत के प्रवत संिेदनशीलता तथा 

समस्त प्रावणयों के प्रवत सम्मान इसके महत्िपणूश आिार रह ेहैं। भारतीय ज्ञान परंपरा के विकास में संत परंपरा 

का विशेष योगदान रहा ह।ै संतों ने ज्ञान अध्यात्म और भवक्त को केिल वििानों या विवशि िगश तक सीवमत न 

रखते ह ए सामान्य िन िीिन से िोड़ा। महाराष्र की संत परंपरा में संत ज्ञानेश्वर का स्थान विशेष रूप से 

महत्िपूणश ह।ै तेरहिीं शताधदी के संत ज्ञानेश्वर ने ज्ञान योग और भवक्त को एक समवन्ित दृवि में प्रस्ततु वकया 

तथा मराठी भाषा के माध्यम से दाशशवनक एिं आध्यावत्मक विचारों को व्यापक समाि तक पह ुँचाने का कायश 

वकया। ज्ञानेश्वर की दृवि में ज्ञान केिल शास्त्रीय अध्ययन का विषय नहीं था बवल्क आत्मबोि सदाचार भवक्त 

और लोक कल्याण से िुड़ा ह आ था। उनके वचंतन में व्यवक्त और समाि आत्मा और परमात्मा तथा ज्ञान और 

भवक्त के बीच संबंि वदखाई दतेा ह।ै उनका विश्व दृविकोण संकीणश िावमशक या सामाविक सीमाओ ंसे आगे 

बढ़कर सािशभौवमक कल्याण की ओर उन्मखु था। ज्ञानेश्वरी के अंत में व्यक्त पसायदान की प्राथशना में व्यवक्तगत 

लाभ की अपेक्षा समस्त प्रावणयों के कल्याण सद्भाि और मैत्री की कामना की गई ह।ै संत ज्ञानेश्वर के योगदान 

का एक महत्िपणूश पक्ष यह भी ह ै वक उन्होंने भारतीय दाशशवनक परंपरा को लोकभाषा और लोक िीिन से 

िोड़ा। उनके सावहत्य में भारतीय ज्ञान परंपरा के गढू़ तत्िों का सरल एिं काव्यात्मक रूप वदखाई दतेा ह।ै इस 

प्रकार ज्ञानेश्वर ने परंपरा और लोक, दशशन और भवक्त तथा शास्त्र और िीिन के मध्य एक सेत ुवनवमशत वकया। 

उनके सावहत्य ने आगे चलकर महाराष्र की िारकरी संत परंपरा को िैचाररक आिार प्रदान वकया और 

एकनाथ तथा तकुाराम िैसे संतों की परंपरा पर भी प्रभाि डाला। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभश में संत ज्ञानेश्वर का योगदान केिल िावमशक या सावहवत्यक के्षत्र तक 

सीवमत नहीं माना िा सकता। उन्होंने ज्ञान को िीिनोपयोगी बनाया आध्यावत्मक अनभुवूत को लोकभाषा में 

व्यक्त वकया तथा व्यवक्तगत आत्मबोि को सामाविक एिं सािशभौवमक कल्याण से िोड़ा। इस दृवि से संत 

ज्ञानेश्वर भारतीय ज्ञान परंपरा के ऐसे प्रवतवनवि के रूप में सामने आते हैं विन्होंने प्राचीन दाशशवनक मलू्यों को 

लोकिीिन की चेतना से िोड़कर उन्हें नई सामाविक एिं सांस्कृवतक ऊिाश प्रदान की। 
 

दाशावनक एवं आध्यावत्मक वचंतन  

संत ज्ञानेश्वर का दाशशवनक एिं आध्यावत्मक वचंतन भारतीय दशशन की विवभन्न िाराओ ंके समन्िय का 

महत्िपूणश उदाहरण है। उनके विचारों में उपवनषद, भगिद्गीता, िेदांत, योग, नाथ परंपरा तथा भवक्त की 

अंतिाशराएुँ वदखाई दतेी हैं। उनके वचंतन को वकसी एक दाशशवनक मत की संकीणश सीमा में बाुँिना कवठन ह ै

क्योंवक उन्होंने ज्ञान, भवक्त, कमश और योग को परस्पर परूक रूप में दखेा। उनके दशशन में आत्मा और परमात्मा 

की एकता अिैत की अनभुवूत तथा ईश्वर के प्रवत प्रेमपणूश भवक्त का विशेष महत्ि ह।ै ज्ञानेश्वर के वचंतन का प्रमखु 

आिार आत्मबोि ह ैउनके अनसुार िास्तविक ज्ञान व्यवक्त को बाहरी भेदों से ऊपर उठाकर आत्मतत्त्ि की 

अनभुवूत की ओर ले िाता ह।ै इसी कारण उनके दशशन में ज्ञान और भवक्त विरोिी न होकर एक दसूरे के परूक हैं। 
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ज्ञान व्यवक्त को सत्य की अनभुवूत कराता ह ैिबवक भवक्त उस अनभुवूत को प्रेम समपशण और आचरण से 

िोड़ती है। ज्ञानेश्वरी में भगिद्गीता के कमशयोग ज्ञानयोग और भवक्तयोग की व्याख्या करते ह ए उन्होंने िीिन में 

कमश करते ह ए आध्यावत्मक चेतना विकवसत करने का मागश प्रस्ततु वकया। ज्ञानेश्वर के आध्यावत्मक वचंतन में 

सगणु और वनगुशण तथा िैत और अिैत के बीच समन्िय वदखाई दतेा है। ईश्वर को केिल वनराकार दाशशवनक 

सत्ता के रूप में देखने के बिाय उन्होंने भवक्त के माध्यम से उसे अनुभि करने की संभािना को स्िीकार वकया। 

िारकरी परंपरा में विठ्ठल भवक्त इसी समन्ियिादी दृवि से िडु़ती ह।ै इस भवक्त में ईश्वर के प्रवत प्रेम, आत्मीयता, 

िात्सल्य और समपशण की भािना वदखाई दतेी ह।ै इस प्रकार ज्ञानेश्वर का आध्यावत्मक वचतंन केिल दाशशवनक 

विमशश नहीं बवल्क िीिनानभुि से िडु़ा ह आ ह।ै 

अमतृानुभि में व्यक्त उनके वचंतन में अिैत आत्मानुभवूत और वशि शवक्त के एकत्ि की अििारणा 

महत्िपूणश ह।ै उनके वलए आध्यावत्मक अनभुवूत ऐसी अिस्था ह ै विसमें सािक बाहरी से ऊपर उठकर 

अवस्तत्ि की एकात्मता का अनभुि करता ह।ै इस दृवि से ज्ञानेश्वर का वचंतन भारतीय अिैत परंपरा को भवक्त 

और अनभुि की भवूम पर स्थावपत करता ह।ै उनके दशशन का एक महत्िपूणश पक्ष सािशभौवमकता ह।ै पसायदान 

में िे दिु प्रिवृत्तयों के नाश, सत्कमश की िवृद्ध, प्रावणमात्र में मैत्री तथा विश्वकल्याण की कामना करते हैं। यह 

उनके आध्यावत्मक वचंतन को सामाविक एिं नैवतक आयाम प्रदान करता ह।ै इस प्रकार उनका आध्यावत्मक 

दशशन व्यवक्त की मवुक्त के साथ-साथ व्यापक लोकमंगल को भी महत्ि दतेा ह।ै संत ज्ञानेश्वर का दाशशवनक एिं 

आध्यावत्मक वचंतन ज्ञान, भवक्त, कमश, योग, आत्मानभुवूत, अिैत और लोक कल्याण का समवन्ित दशशन ह।ै 

उनकी मौवलकता इसी में ह ैवक उन्होंने दाशशवनक तत्त्िों को िीिन और लोकभाषा से िोड़ा तथा आध्यावत्मक 

अनभुवूत को सामाविक सद्भाि और मानिकल्याण की वदशा प्रदान की। 

 

ज्ञानेश्वरी के माध्यम से ज्ञान के लोकभार्ायी प्रसार  

संत ज्ञानेश्वर के योगदान का सबसे महत्िपणूश पक्ष ज्ञानेश्वरी के माध्यम से ज्ञान का लोकभाषायी प्रसार 

ह।ै ज्ञानेश्वरी विस ेभािाथशदीवपका भी कहा िाता ह ैभगिद्गीता पर आिाररत मराठी भाष्य ह।ै इसकी रचना 

तेरहिीं शताधदी में ह ई और यह मराठी सावहत्य तथा महाराष्र की आध्यावत्मक परंपरा का अत्यंत महत्िपणूश 

ग्रंथ माना िाता ह।ै ज्ञानेश्वर ने गीता के दाशशवनक विचारों को संस्कृत के शास्त्रीय दायरे से वनकालकर मराठी की 

लोकावभमखु काव्यात्मक शैली में प्रस्ततु वकया। ज्ञानेश्वरी की सबसे बड़ी विशेषता इसकी भाषा और 

अवभव्यवक्त है। ज्ञानेश्वर ने ओिी छंद का प्रयोग करते ह ए गीता के गढू़ दाशशवनक एिं आध्यावत्मक वसद्धांतों को 

उदाहरणों  उपमाओ ंऔर दवैनक िीिन से िडेु़ प्रसंगों के माध्यम से समझाया। इससे दशशन केिल वििानों के 

अध्ययन का विषय न रहकर सामान्य िन की समझ और अनभुवूत का वहस्सा बन सका। उपलधि स्रोतों में भी 

यह उल्लेख वमलता ह ै वक ज्ञानेश्वरी ने संस्कृत में उपलधि गीता के दाशशवनक ज्ञान को सामान्य मराठी भाषी 

समाि तक पह ुँचाने में महत्िपणूश भवूमका वनभाई। ज्ञान के इस लोकभाषायी प्रसार का सामाविक महत्ि भी 

अत्यंत व्यापक था। मध्यकालीन समाि में शास्त्रीय ज्ञान तक पह ुँच भाषा वशक्षा और सामाविक वस्थवत से 

प्रभावित थी। ज्ञानेश्वर ने मराठी को दाशशवनक अवभव्यवक्त का माध्यम बनाकर ज्ञान के प्रसार की संभािनाओ ंको 

व्यापक वकया। इस प्रकार ज्ञानेश्वरी केिल गीता की व्याख्या नहीं रही बवल्क मराठी भाषा में दाशशवनक 

अवभव्यवक्त की क्षमता को स्थावपत करने िाला महत्िपणूश ग्रंथ बनी। ज्ञानेश्वरी में ज्ञान के साथ विश्वकल्याण की 

भािना भी िुड़ी ह ई ह।ै पसायदान इसका महत्िपणूश उदाहरण ह।ै इसमें व्यवक्तगत मवुक्त या वनिी लाभ की 

अपेक्षा प्रावणमात्र में मैत्री, सद्भाि, सत्कमश और सािशभौवमक कल्याण की कामना की गई है। “दरुरतांचे वतवमर 
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िािो” िैसी प्राथशना सामाविक एिं नैवतक अंिकार के समाप्त होने और सद्भाि के उदय की आकांक्षा व्यक्त 

करती ह।ै ज्ञानेश्वरी का प्रभाि सावहवत्यक के्षत्र से आगे बढ़कर महाराष्र की सांस्कृवतक एिं िावमशक चेतना पर 

भी पड़ा। िारकरी परंपरा में इसे महत्िपूणश स्थान प्राप्त ह आ और बाद की संत परंपरा में इसके विचारों की 

वनरंतरता वदखाई दतेी ह।ै ज्ञानेश्वरी ने मराठी को िावमशक, दाशशवनक और आध्यावत्मक विमशश की सशक्त भाषा 

बनाने में योगदान वदया तथा ज्ञान को लोकिीिन से िोड़ने का मागश प्रशस्त वकया। इस प्रकार ज्ञानेश्वरी को ज्ञान 

के लोक भाषायीकरण की एक महत्िपणूश ऐवतहावसक प्रविया के रूप में दखेा िा सकता ह।ै संत ज्ञानेश्वर ने 

िविल दाशशवनक विचारों को सरल काव्यात्मक और लोकावभमुख भाषा में प्रस्ततु करके ज्ञान के सामाविक 

प्रसार को व्यापक बनाया। यही कारण ह ैवक ज्ञानेश्वरी भारतीय ज्ञान परंपरा में शास्त्रीय ज्ञान और लोकभाषा के 

बीच सेत ुके रूप में महत्िपूणश स्थान रखती ह।ै 

 

सामावजक समरसता  

संत ज्ञानेश्वर के वचंतन का एक महत्िपूणश आयाम सामाविक समरसता ह।ै उनके समय का समाि विवभन्न 

िावमशक, सामाविक और िावतगत विभािनों से प्रभावित था। ऐसे िातािरण में ज्ञानेश्वर ने भवक्त और 

आध्यावत्मक अनभुवूत को व्यापक सामाविक आिार प्रदान वकया। उनके वचंतन में मनषु्य के आध्यावत्मक 

मलू्य को िन्म, िावत या सामाविक वस्थवत से अविक महत्ि वदया गया। इसी कारण उनकी परंपरा में विवभन्न 

सामाविक समहूों से आने िाले संतों और भक्तों की सहभावगता वदखाई देती ह।ै ज्ञानेश्वर की सामाविक दृवि को 

उनकी व्यवक्तगत िीिन पररवस्थवतयों से भी समझा िा सकता ह।ै सामाविक बवहष्कार के अनभुि ने उनके 

वचंतन में मानिीय संिेदना और व्यापकता को गहराई प्रदान की। उन्होंने आध्यावत्मक ज्ञान को वकसी एक िगश 

का अविकार न मानकर सामान्य समाि तक पह ुँचाने का प्रयास वकया। ज्ञानेश्वरी का मराठी में वलखा िाना इसी 

व्यापक दृविकोण का महत्िपूणश उदाहरण ह।ै ज्ञान का लोक भाषायीकरण अपने आप में सामाविक समािेशन 

की वदशा में एक महत्िपूणश कदम था। िारकरी परंपरा में सामाविक समरसता का आिार भवक्त और विठ्ठल के 

प्रवत समान भाि रहा। इस परंपरा ने विवभन्न सामाविक पषृ्ठभवूमयों के लोगों को साझा आध्यावत्मक अनभुि से 

िोड़ने में भवूमका वनभाई। ज्ञानेश्वर की परंपरा के साथ नामदिे, चोखामेला, िनाबाई आवद संतों का उल्लेख 

महाराष्र की संत परंपरा में सामाविक विवििता और आध्यावत्मक सहभावगता के संदभश में वकया िाता ह।ै इस 

परंपरा में भवक्त को सामाविक दरूी कम करने िाले माध्यम के रूप में देखा गया। संत ज्ञानेश्वर की सामाविक 

समरसता की भािना पसायदान में भी स्पि वदखाई दतेी ह।ै िे खळांवच व्यंकिी संडो” तथा “भतूां परस्परे पडो 

मैत्र िीिांचे” िैसी प्राथशनाओ ंमें दिु प्रिवृत्तयों के समाप्त होने और प्रावणमात्र में मैत्री स्थावपत होने की कामना 

की गई ह।ै यह दृवि सामाविक समरसता को केिल िावतगत प्रश्न तक सीवमत नहीं रखती, बवल्क उसे व्यापक 

नैवतक एिं मानिीय संबंिों से िोड़ती है। ज्ञानेश्वर के सामाविक वचंतन को आिवुनक अथों में पणूश सामाविक 

समानता या आिवुनक िावत विरोिी आंदोलन के समान नहीं माना िाए। उनकी भवक्त दृवि ने आध्यावत्मक 

समानता और सामाविक अिरोिों को चनुौती दी लेवकन उसे आिवुनक सामाविक समानता की अििारणा से 

सीिे समान करना ऐवतहावसक रूप से उवचत नहीं होगा। इस प्रकार संत ज्ञानेश्वर की सामाविक समरसता की 

अििारणा का मलू आिार मानि मात्र के प्रवत मैत्री भवक्त में व्यापक सहभावगता, ज्ञान की सािशभौवमक पह ुँच 

आध्यावत्मक समानता और लोककल्याण ह।ै उन्होंने ज्ञान और भवक्त के माध्यम से सामाविक दरूी को कम 

करने की िैचाररक भवूम तैयार की। उनके विचारों की समकालीन प्रासंवगकता इसी में ह ैवक ितशमान समाि में 

िावत िगश और अन्य सामाविक विभािनों के बीच संिाद सह अवस्तत्ि, करुणा और मानिीय बंितु्ि को 

मिबतू करने के वलए उनके समन्ियिादी वचंतन से प्रेरणा ली िा सकती ह।ै 
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वनष्ट्कर्ा  

भारतीय ज्ञान परम्परा की वनरंतर प्रिावहत िारा में संत ज्ञानेश्वर का योगदान अत्यंत महत्िपणूश ह।ै उन्होंने 

भारतीय दशशन, अध्यात्म, भवक्त और लोकिीिन के मध्य समन्िय स्थावपत करते ह ए ज्ञान को व्यापक 

सामाविक आिार प्रदान वकया। उनके वचंतन में ज्ञान और भवक्त, कमश और अध्यात्म, सगणु और वनगुशण तथा 

िैत और अिैत का सुंदर समन्िय वदखाई दतेा ह।ै इस समन्ियिादी दृविकोण ने भारतीय ज्ञान परम्परा को 

अविक व्यापक, लोकावभमुख और मानितािादी स्िरूप प्रदान वकया। संत ज्ञानेश्वर की सिाशविक महत्िपणूश 

दने ज्ञानेश्वरी ह।ै उन्होंने भगिद्गीता के गढू़ दाशशवनक एिं आध्यावत्मक विचारों को मराठी भाषा में सरल, सबुोि 

और काव्यात्मक रूप में प्रस्ततु कर ज्ञान को लोकभाषा के माध्यम से सामान्य िन तक पह ुँचाया। इस प्रकार 

ज्ञानेश्वरी शास्त्रीय ज्ञान और लोकिीिन के बीच एक महत्िपणूश सेत ुबनी। इसके माध्यम से ज्ञान, भवक्त और 

आध्यावत्मक चेतना का व्यापक प्रसार ह आ तथा मराठी भाषा को दाशशवनक अवभव्यवक्त का सशक्त माध्यम 

वमला। संत ज्ञानेश्वर के वचंतन का दसूरा महत्िपणूश पक्ष सामाविक समरसता ह।ै उन्होंने भवक्त, मैत्री, करुणा, दया 

और लोककल्याण को महत्ि वदया तथा आध्यावत्मक स्तर पर मनषु्य की समानता की भािना को बल वदया। 

पसायदान में व्यक्त विश्वकल्याण, सत्कमश और प्रावणमात्र में मैत्री की भािना उनके व्यापक मानितािादी 

दृविकोण को स्पि करती ह।ै संत ज्ञानेश्वर भारतीय ज्ञान परम्परा, लोकभाषायी ज्ञान-विस्तार, आध्यावत्मक 

समन्िय और सामाविक समरसता के महत्िपूणश प्रिक्ता के रूप में आि भी प्रासंवगक हैं। 
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साराांश 

ग्रामीण क्षेत्रों में किसानों िी ऋण एवं िृकि संबंधी आवश्यिताओ ंिी पकूति िे किए प्राथकमि िृकि साख सकमकतयााँ (PACS) 

महत्वपणूि सहिारी संस्थाओ ंिे रूप में िायि िरती हैं। प्रस्तुत अध्ययन में कबहार िे संदर्ि में PACS िी ऐकतहाकसि पषृ्ठर्कूम, 

कविास, वतिमान स्वरूप, संरचना, कवस्तार, िायिप्रणािी तथा ग्रामीण अथिव्यवस्था में उनिी र्कूमिा िा अध्ययन किया गया 

ह।ै अध्ययन में PACS द्वारा किसानों िो उपिब्ध िराई जाने वािी ऋण एवं अन्य िृकि-आकथिि सेवाओ ंिी उपयोकगता तथा 

उनिी प्रमखु समस्याओ ंिो र्ी समझने िा प्रयास किया गया ह।ै अध्ययन क्षेत्र कबहार राज्य ह ैऔर इसिे किए वणिनात्मि एवं 

कवशे्लिणात्मि शोध-कवकध िा प्रयोग िरते हएु कद्वतीयि आाँिडों िो आधार बनाया गया ह।ै कबहार िी ग्रामीण प्रधान 

सामाकजि एवं आकथिि संरचना िो दखेत ेहुए ग्रामीण क्षेत्रों में PACS िी र्कूमिा महत्वपणूि ह,ै क्योंकि राज्य में िृकि एवं िृकि 

मजदरूी िा िायिशीि जनसंख्या में प्रमखु स्थान ह।ै अध्ययन से स्पस्ट ह ैकि PACS िा कविास प्रारंर् में मखु्य रूप से िृकि 

ऋण िी आवश्यिताओ ंिो परूा िरन ेिे उद्देश्य से हुआ, िेकिन समय िे साथ इनिे िायिक्षते्र में िाफी कवस्तार हुआ ह।ै 

वतिमान में PACS िो िृकि-आदान, र्ंडारण, िृकि यंत्र, डेयरी, मत्स्य पािन तथा अन्य ग्रामीण आकथिि गकतकवकधयों से 

जोडने िा प्रयास किया जा रहा ह।ै PACS िो 25 से अकधि आकथिि गकतकवकधयों से जोडन े िी व्यवस्था इनिे बढ़त े

िायिक्षेत्र िो दशािती ह।ै इसी प्रिार 79,630 िायिशीि PACS िे िम्प्यटूरीिरण िी व्यवस्था से सदस्यता, ऋण, जमा, 

खरीद, र्ंडारण तथा िेखा-परीक्षण जैसे िायों िो कडकजटि व्यवस्था से संचाकित िरन ेिा प्रयास किया जा रहा ह।ै PACS 

िो सामान्य सेवा िें द्र िे रूप में कविकसत िर 300 से अकधि ई-सेवाएाँ उपिब्ध िराने िी व्यवस्था र्ी इनिे िायिक्षते्र िो 

और व्यापि बनाती ह।ै िृकि यंत्र किराया िें द्र तथा र्ंडारण जैसी सकुवधाएाँ किसानों िो िृकि िायों िे किए आवश्यि साधन 

एवं सेवाएाँ स्थानीय स्तर पर उपिब्ध िरान ेिी कदशा में उपयोगी हैं। इससे स्पष्ट होता ह ैकि कबहार में PACS अब िेवि ऋण 

उपिब्ध िरान ेवािी संस्थाएाँ नहीं हैं, बककि किसानों िी कवकर्न्न िृकि एवं आकथिि आवश्यिताओ ंिो परूा िरने वािी 

बहुउद्देशीय ग्रामीण संस्थाओ ंिे रूप में कविकसत हो रही हैं। साथ ही किसानों िी िायिक्षमता बढ़ान ेिे किए ऋण सकुवधाओ ं

िो मजबूत िरन,े िृकि-आदान एवं र्ंडारण सकुवधाओ ं िा कवस्तार िरने, िृकि यंत्र किराया िें द्रों िो प्रर्ावी बनान,े 

िम्प्यटूरीिरण एवं कडकजटि सेवाओ ं िो सचुारु रूप से िाग ू िरने तथा स्थानीय आवश्यिताओ ं िे अनुसार आकथिि 

गकतकवकधयों िो कविकसत िरने िी आवश्यिता सामने आती ह।ै 

 

बीज शब्द : 

 प्राथकमि िृकि साख सकमकतयााँ (PACS), सहिारी साख व्यवस्था, िृकि ऋण, िृकि-आकथिि सेवाएाँ, बहुउद्देशीय PACS, 

िम्प्यटूरीिरण, िृकि-आदान, र्ंडारण, िृकि यंत्र, सामान्य सेवा िें द्र (CSC), कबहार। 
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प्रस्िावना 

भारतीय ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में कृषि की महत्वपणूथ भषूमका होन ेके कारण षकसानों की ऋण आवश्यकताओ ंकी 

पषूतथ के षिए एक सदुृढ़ एवं संस्र्ागत साख व्यवस्र्ा का होना आवश्यक ह।ै भारत में सहकारी साख व्यवस्र्ा का षवकास इसी 

आवश्यकता की पषूतथ के उद्देश्य से हुआ ह।ै 25 मार्थ 1904 को सहकारी ऋण सषमषतयााँ अषिषनयम, 1904 िाग ूषकया गया 

र्ा, षिसन े ग्रामीण क्षते्रों में सहकारी साख सषमषतयों के गठन को आिार प्रदान षकया ह।ै इसके बाद सहकारी सषमषतयााँ 

अषिषनयम, 1912 के माध्यम से सहकारी संस्र्ाओ ंके कायथक्षेत्र को और षवस्ततृ षकया गया। विथ 1914 में एडवडथ मैकिगेन 

सषमषत द्वारा सहकारी साख व्यवस्र्ा के षिए षत्रस्तरीय संरर्ना की षसफाररश की गई ह,ै षिसमें प्रार्षमक सहकारी सषमषतयों 

को आिार स्तर पर रखा गया। इस ऐषतहाषसक षवकास न ेआग ेर्िकर प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयों (PACS) के संस्र्ागत 

षवकास का आिार तैयार षकया ह(ैसहकाररता मतं्रािय, भारत सरकार, 2025)। समय के सार् प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयों 

का स्वरूप और कायथक्षते्र व्यापक होता गया ह।ै प्रारंषभक दौर में इनका मखु्य उद्देश्य षकसानों को कृषि संबंिी ऋण उपिब्ि 

कराना र्ा, षकंत ुवतथमान समय में PACS को ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा की आिारभतू बहु-सेवा संस्र्ाओ ंके रूप में षवकषसत 

षकया िा रहा ह।ै इनके माध्यम से षकसानों की अल्पकािीन एवं मध्यम अवषि की ऋण आवश्यकताओ ंके सार्-सार् कृषि 

संबंिी आवश्यकताओ ंको परूा करने पर बि षदया िा रहा ह।ै दशे में एक िाख से अषिक PACS तर्ा िगभग 13 करोड़ 

छोटे एवं सीमांत षकसानों का इनसे िडु़ाव इस संस्र्ागत व्यवस्र्ा के व्यापक षवस्तार को दशाथता ह।ै वतथमान समय में PACS 

की कायथप्रणािी को अषिक प्रभावी, पारदशी एवं आिषुनक बनान ेके षिए इनके कम्प्यटूरीकरण पर षवशेि बि षदया िा रहा 

ह।ै कम्प्यटूरीकरण पररयोिना के अंतगथत 79,630 PACS को शाषमि षकया गया ह ैतर्ा सामान्य िखेा प्रणािी एवं प्रबंिन 

सरू्ना प्रणािी के माध्यम से इनके कायों को व्यवषस्र्त करन ेका प्रयास षकया िा रहा ह।ै सार् ही मॉडि उपषवषियों के 

माध्यम से PACS को 25 से अषिक आषर्थक गषतषवषियों से िोड़न ेका प्राविान षकया गया ह,ै षिनमें कृषि षवतरण, भंडारण, 

खाद्यान्न खरीद, कृषि यंत्र षकराया कें द्र, उषर्त मलू्य दकुान, सामदुाषयक षसंर्ाई तर्ा सामान्य सेवा कें द्र िैसी गषतषवषियााँ 

शाषमि हैं(सहकाररता मतं्रािय, भारत सरकार, 2025)। इसी व्यापक पररपे्रक्ष्य में प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयााँ ग्रामीण क्षते्रों 

में षकसानों को संस्र्ागत ऋण उपिब्ि करान,े कृषि-आदानों की आपषूतथ करन,े भंडारण एवं षवपणन िैसी सषुविाओ ं को 

बढ़ावा दने े तर्ा षवषभन्न ग्रामीण आषर्थक गषतषवषियों से िोड़न ेमें महत्वपणूथ भषूमका षनभा सकती हैं। प्रस्ततु अध्ययन में 

PACS की ऐषतहाषसक पषृ्ठभषूम एवं षवकास, भारत एवं षबहार में उनकी संरर्ना एवं षवस्तार एवं ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में 

भषूमका तर्ा उनके द्वारा प्रदान की िाने वािी ऋण एवं अन्य कृषि-आषर्थक सेवाओ ंका अध्ययन षकया गया ह।ै इसके माध्यम 

से PACS के वतथमान स्वरूप, कायथक्षेत्र तर्ा ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में उनकी उपयोषगता को समझने का प्रयास षकया गया ह।ै 

PACS को केवि कृषि ऋण उपिब्ि कराने वािी संस्र्ा तक सीषमत न रखकर उन्हें बहुउद्देशीय संस्र्ा के रूप में षवकषसत 

करने की षदशा में कायथ षकया िा रहा ह।ै सहकाररता मतं्रािय की सामग्री में PACS के आषर्थक सदुृढ़ीकरण के अंतगथत आदशथ 

उपषवषियों, कम्प्यटूरीकरण तर्ा गााँव एवं परं्ायत स्तर पर बहुउद्दशेीय PACS, डेयरी एवं मत्स्य सहकारी सषमषतयों की 

स्र्ापना िैसी पहिों का उल्िेख षकया गया है(सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार)।  

अध्ययन के्षत्र: बिहार राज्य 

षबहार राज्य की कुि भौगोषिक क्षेत्रफि 94,163 वगथ षकिोमीटर ह।ै विथ 2011 की िनगणना के अनुसार राज्य 

की कुि िनसंख्या 10,40,99,452 र्ी। इसमें ग्रामीण िनसंख्या 9,23,41,436 तर्ा शहरी िनसंख्या 1,17,58,016 र्ी। इस 

प्रकार राज्य की कुि िनसंख्या में ग्रामीण आबादी का षहस्सा बहुत अषिक र्ा, िबषक शहरी आबादी केवि 11.29 प्रषतशत 

र्ी। विथ 2001 से 2011 के बीर् षबहार की िनसंख्या में 25.42 प्रषतशत की वषृि हुई र्ी। इसी अवषि में परुुि िनसंख्या में 

25.52 प्रषतशत तर्ा मषहिा िनसंख्या में 25.32 प्रषतशत की वषृि हुई र्ी। राज्य का िनसंख्या घनत्व 1,106 व्यषि प्रषत 

वगथ षकिोमीटर र्ा। षिगंानपुात के अनुसार प्रषत 1,000 परुुिों पर 918 मषहिाएाँ र्ीं; ग्रामीण क्षते्रों में यह अनुपात 921 तर्ा 

शहरी क्षेत्रों में 895 र्ा। षबहार में कुि 44,874 गााँव रे्, षिनमें 39,073 आबाद गााँव तर्ा 5,801 गरै-आबाद गााँव शाषमि 

रे्। इसके सार् ही राज्य में 199 नगर रे्, षिनमें 139 वैिाषनक नगर तर्ा 60 िनगणना नगर शाषमि रे्। इन आाँकड़ों से स्पष्ट 

होता ह ैषक षबहार की िनसंख्या एवं बषस्तयों की संरर्ना में ग्रामीण क्षते्र का प्रभतु्व र्ा। ग्रामीण िनसंख्या का बड़ा आिार 

और गााँवों की अषिक संख्या राज्य की ग्रामीण प्रिान संरर्ना को स्पष्ट करती ह(ैDirectorate of Census Operations, 

Bihar, 2011)। सार् ही षबहार की सामाषिक एवं आषर्थक षस्र्षत को साक्षरता तर्ा कायथशीि िनसंख्या को समझना 

आवश्यक ह।ै विथ 2011 की िनगणना के अनुसार षबहार राज्य की साक्षरता दर 61.8 प्रषतशत र्ी। परुुि साक्षरता दर 71.2 
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प्रषतशत तर्ा मषहिा साक्षरता दर 51.5 प्रषतशत र्ी, िो परुुि एवं मषहिा साक्षरता के बीर् अंतर को व्यि करता ह।ै राज्य में 

अनुसषूर्त िाषत की िनसंख्या 15.91 प्रषतशत तर्ा अनुसषूर्त िनिाषत की िनसंख्या 1.28 प्रषतशत र्ी। कुि कायथशीि 

िनसंख्या का षहस्सा 33.36 प्रषतशत तर्ा गैर-कायथशीि िनसंख्या का षहस्सा 66.64 प्रषतशत र्ा। कायथशीि िनसंख्या में 

मखु्य कायथकताथओ ंका षहस्सा 20.52 प्रषतशत तर्ा सीमातं कायथकताथओ ंका षहस्सा 12.84 प्रषतशत र्ा। व्यावसाषयक संरर्ना 

में कृिकों का षहस्सा 20.72 प्रषतशत, कृषि मिदरूों का 52.83 प्रषतशत, घरेि ूउद्योग में कायथरत व्यषियों का 4.06 प्रषतशत 

तर्ा अन्य कायों में संिग्न व्यषियों का 22.38 प्रषतशत र्ा। कृिकों में परुुिों का षहस्सा 22.78 प्रषतशत तर्ा मषहिाओ ंका 

15.27 प्रषतशत र्ा। कृषि मिदरूों में परुुिों का षहस्सा 49.84 प्रषतशत तर्ा मषहिाओ ंका 60.77 प्रषतशत र्ा। घरेि ूउद्योग में 

परुुिों का षहस्सा 3.02 प्रषतशत तर्ा मषहिाओ ं का 6.83 प्रषतशत र्ा, िबषक अन्य कायों में परुुिों का षहस्सा 24.36 

प्रषतशत तर्ा मषहिाओ ंका 17.13 प्रषतशत र्ा (Directorate of Census Operations, Bihar, 2011 )। इससे स्पष्ट 

होता ह ैषक षबहार की कायथशीि िनसंख्या में कृषि एवं कृषि मिदरूी का महत्वपणूथ स्र्ान र्ा। षवशेि रूप से कृषि मिदरूों का 

52.83 प्रषतशत षहस्सा राज्य की अर्थव्यवस्र्ा में कृषि-आिाररत रोिगार की प्रमखुता को दशाथता ह।ै वहीं साक्षरता के आाँकडे़ 

राज्य की शैषक्षक षस्र्षत तर्ा परुुि एवं मषहिा साक्षरता के बीर् षवद्यमान अंतर को स्पष्ट करता हैं। 

साबहत्य समीक्षा 

शैलजा एवं हेब्िार (2018) न ेRole of Primary Agricultural Cooperative Societies in Rural Financing में 

ग्रामीण षवत्त व्यवस्र्ा में प्रार्षमक कृषि सहकारी साख सषमषतयों (PACS) की भषूमका का अध्ययन षकया ह।ै अध्ययन में 

PACS को छोटे एवं सीमातं षकसानों के षिए संस्र्ागत षवत्त का प्रमखु स्रोत बताया गया ह।ै इनके द्वारा अल्पकािीन एवं 

मध्यमकािीन ऋण उपिब्ि करान ेके सार् षकसानों की षवत्तीय आवश्यकताओ ंकी पषूतथ तर्ा ग्रामीण षवत्तीय समावेशन और 

कृषि षवकास में योगदान का उल्िखे षकया गया ह।ै 

मजूमिर, िक्रविी एव ंभंडारी (2014) के अनुसार  भारत के छह क्षते्रों में PACS द्वारा षदए गए कृषि ऋण की वसिूी 

क्षमता का अध्ययन षकया ह।ै अध्ययन में पाया गया षक ऋण-वसिूी का प्रदशथन षवषभन्न क्षेत्रों में अिग-अिग रहा तर्ा ऋण 

की बकाया राषश PACS की षवत्तीय व्यवहायथता को प्रभाषवत करती ह।ै अध्ययन में PACS को व्यवहायथ बनाए रखन ेके षिए 

पयाथप्त एवं समय पर ऋण प्रवाह तर्ा उपयिु नीषतगत उपायों की आवश्यकता पर बि षदया गया ह।ै  

बशंिे (2013) न ेGrowth & Performance of Primary Agricultural Cooperative Credit Societies in India 

में विथ 2006–07 से 2010–11 के दौरान भारत में PACS के षवकास एवं प्रदशथन का अध्ययन षकया। अध्ययन में कृषि ऋण 

षवतरण, ऋण-वसिूी, िाभ में रहने वािी सषमषतयों तर्ा घाटे में रहने वािी सषमषतयों के आिार पर PACS के प्रदशथन का 

षवशे्लिण षकया गया। अध्ययन से स्पस्ट हुआ षक इस अवषि में PACS की ऋण षवतरण क्षमता एवं वसिूी क्षमता में सिुार 

हुआ तर्ा िाभ में रहन ेवािी सषमषतयों और कुि िाभ में वषृि हईु, िबषक घाटे में रहने वािी सषमषतयों एवं कुि हाषन में 

कमी आई ह।ै  

पांडा, भट्टािाजी, िटजी एवं िसु (2023) के अध्ययन में PACS के अषस्तत्व एवं दीघथकािीन स्र्ाषयत्व को प्रभाषवत 

करन ेवािे महत्वपणूथ कारकों का अध्ययन षकया ह।ै अध्ययन में षवशेिज्ञों एवं संबंषित षहतिारकों की िानकारी के आिार पर 

महत्वपणूथ कारकों के बीर् संबंिों का षवशे्लिण षकया गया। अध्ययन के षनष्किथ में प्रबंिन की गणुवत्ता एवं कमथर्ाररयों की 

प्रेरणा को PACS के अषस्तत्व के षिए प्रमखु कारक तर्ा ऋण-वसिूी को स्र्ाषयत्व के षिए अत्यंत संवेदनशीि कारक 

बताया गया ह।ै  

 मोहाना एवं करुणाहरण (2020)  ने भारत और तषमिनाडु में प्रार्षमक कृषि सहकारी साख सषमषतयों (PACCS) के 

प्रदशथन की तुिनात्मक षस्र्षत का अध्ययन षकया। अध्ययन में सषमषतयों की संख्या, सदस्यता, ऋण िनेे वािे सदस्यों, कुि 

ऋण, ऋण की बकाया राषश, वसिूी तर्ा अषतदये ऋण िैसे संकेतकों का उपयोग षकया गया। अध्ययन में पाया गया षक 

अध्ययन अवषि में PACCS की संख्या, सदस्यता, ऋण िनेे वाि ेसदस्यों तर्ा कुि ऋण में वषृि की प्रवषृत्त रही ह।ै 

कुमार एव ंमेहिा (2018) न ेहररयाणा में विथ 2000–01 से 2014–15 के दौरान PACS के प्रदशथन एवं संभावनाओ ंका 

अध्ययन षकया। अध्ययन में PACS की संख्या, सदस्यता, र्कुता शयेर पूाँिी, िमा, कायथशीि पूाँिी तर्ा ऋण षवतरण आषद 

को आिार बनाया गया। अध्ययन से पता र्िा षक अध्ययन अवषि में PACS की संख्या में कमी आयी ह,ै िबषक सदस्यता, 

शेयर पूाँिी, िमा तर्ा कायथशीि पूाँिी में वषृि हुई ह।ै दसूरी ओर िाभ में रहने वािी PACS की संख्या में कमी तर्ा घाटे में 
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रहन ेवािी सषमषतयों की संख्या में वषृि दखेी गई ह।ै इससे PACS की षवत्तीय षस्र्रता से िडु़ी समस्याओ ंकी ओर संकेत 

षमिता ह।ै  

 बसंह, बसंह, कौर, िरवाल एवं ठाकुर (2026) ने पंिाब में PACS के प्रदशथन का अध्ययन षकया। इनके अनुसार पंिाब में 

PACS की संख्या में कमी आई ह,ै िबषक र्कुता शेयर पूाँिी, ररिवथ, िमा और उिार में वषृि हुई ह।ै कृषि ऋण में भी वषृि 

हुई, िेषकन कुि ऋण में कृषि ऋण की षहस्सेदारी में कमी दखेी गई ह।ै इसने PACS को मिबूत करने के षिए सरकारी 

सहयोग, ऋण पोटथफोषियो में षवषविता, तकनीक में षनवेश, सामान्य सेवा कें द्र तर्ा पारदशी कायथप्रणािी को आवश्यक 

बताया ह।ै  

खट्टर, बसिाना, कुमार एवं बप्रबस्कला (2025) ने पंिाब में PACS के संस्र्ागत पररवतथन, षवत्तीय प्रदशथन एवं आषर्थक 

प्रभाव का अध्ययन षकया। अध्ययन में 1980 से 2022 तक के षद्वतीयक आाँकड़ों का उपयोग षकया गया। अध्ययन में PACS 

की सदस्यता, शेयर पूाँिी तर्ा ऋण षवतरण में उल्िेखनीय वषृि पाई गई ह,ै िषेकन ऋण की बकाया राषश में भी पयाथप्त वषृि 

हुई ह।ै इनके अनुसार PACS ने कृषि ऋण उपिब्ि कराने में महत्वपणूथ भषूमका षनभाई ह,ै िषेकन बढ़ती बकाया राषश उनकी 

षवत्तीय षस्र्रता के षिए र्नुौती ह।ै इसषिए PACS की प्रभावशीिता बढ़ान ेके षिए िषक्षत नीषतगत सिुार आवश्यक हैं।  

शोध-अंिर 

उपयुथि अध्ययनों के आिार पर यह स्पष्ट होता ह ैषक PACS से संबंषित पवूथ शोिों में मखु्यतः कृषि ऋण, ऋण-

वसिूी, षवत्तीय प्रदशथन, सदस्यता, ऋण षवतरण, षवत्तीय षस्र्रता, प्रबंिन तर्ा संस्र्ागत षवकास िैसे पक्षों पर अषिक ध्यान 

षदया गया ह।ै वहीं षबहार के संदभथ में PACS की संरर्ना, षवस्तार एवं कायथप्रणािी, उनकी ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में भषूमका 

तर्ा ऋण के सार् उपिब्ि अन्य कृषि-आषर्थक सेवाओ ंकी उपयोषगता का समग्र अध्ययन अपेक्षाकृत कम षदखाई दतेा ह।ै 

इसी प्रकार PACS की प्रमखु समस्याओ ंतर्ा उनकी कायथक्षमता में सिुार के उपायों को षबहार के संदभथ में एक सार् िेकर 

अध्ययन की आवश्यकता बनी हईु ह।ै अतः प्रस्तुत अध्ययन में षबहार को अध्ययन क्षते्र मानते हएु PACS के ऐषतहाषसक 

षवकास एवं वतथमान स्वरूप, भारत एवं षबहार में उनकी संरर्ना एवं कायथप्रणािी, ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में उनकी भषूमका, ऋण 

एवं अन्य कृषि-आषर्थक सेवाओ ंकी उपयोषगता तर्ा प्रमखु समस्याओ ंका अध्ययन षकया िाएगा। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयों (PACS) की ऐषतहाषसक पषृ्ठभषूम, षवकास एवं वतथमान स्वरूप को स्पष्ट करना।  

2. भारत एवं षबहार में PACS की संरर्ना, षवस्तार एवं कायथप्रणािी का षववेर्न करना।  

3. षबहार में PACS की षस्र्षत एवं ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में उनकी भषूमका का मलू्यांकन करना।  

4. PACS द्वारा प्रदान की िान ेवािी ऋण एवं अन्य कृषि-आषर्थक सेवाओ ंकी उपयोषगता को रेखांषकत करना।  

5. PACS की प्रमखु समस्याओ ंका षवशे्लिण करते हएु उनकी कायथक्षमता में सिुार के षिए उपयिु सझुाव प्रस्तुत करना। 

पररकल्पनाए ँ 

1. PACS के षवकास के सार् उसके स्वरूप एवं कायथक्षेत्र में महत्वपणूथ पररवतथन आया ह।ै  

2. भारत एवं षबहार में PACS की संरर्ना, षवस्तार एवं कायथप्रणािी में महत्वपणूथ अंतर पाया िाता ह।ै  

3. षबहार में PACS की गषतषवषियों का ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर सकारात्मक प्रभाव ह।ै  

4. PACS द्वारा उपिब्ि कराई िाने वािी ऋण एवं कृषि-आषर्थक सेवाएाँ िाभाषर्थयों के षिए उपयोगी हैं।  

5. PACS की प्रमखु समस्याएाँ उसकी कायथक्षमता को प्रभाषवत करती हैं तर्ा इनके समािान से PACS की कायथक्षमता में 

सिुार संभव ह।ै  

शोध-बवबध 

प्रस्तुत अध्ययन में वणथनात्मक एवं षवशे्लिणात्मक शोि-षवषि का प्रयोग षकया गया ह।ै अध्ययन के षिए षद्वतीयक 

आाँकड़ों को आिार बनाया गया ह।ै इसके अंतगथत सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार की वाकििि ररपोटि 2024–25, प्रार्षमक 

सहकारी सषमषतयों के आषर्थक सदुृढ़ीकरण संबंिी दस्तावेि, Directorate of Census Operations, Bihar, 2011, 

PACS की मॉडि उपषवषियााँ तर्ा सामान्य सेवा कें द्र सेवाओ ंसे संबंषित सरकारी दस्तावेिों का उपयोग षकया गया ह।ै इन 

स्रोतों के माध्यम से भारत एवं षबहार में PACS के षवकास, संरर्ना, षवस्तार, कायथप्रणािी, ऋण व्यवस्र्ा, कृषि-आषर्थक 
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सेवाओ,ं कम्प्यटूरीकरण एवं बहुउद्दशेीय गषतषवषियों का अध्ययन षकया गया तर्ा उपिब्ि आाँकड़ों एवं तथ्यों के आिार पर 

षवशे्लिण, व्याख्या एवं षनष्किथ प्रस्तुत षकए गए हैं। 

प्राथबमक कृबि साख सबमबियों (PACS) की ऐबिहाबसक पृष्ठभबूम, बवकास एव ंवििमान स्वरूप: 

भारत में प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयों (PACS) का षवकास सहकारी साख व्यवस्र्ा के षवस्तार से िडु़ा ह।ै 25 

मार्थ 1904 को सहकारी ऋण सषमषतयााँ अषिषनयम, 1904 िाग ूहोने से भारत में औपर्ाररक सहकारी साख व्यवस्र्ा को 

कानूनी आिार षमिा। विथ 1911 तक 5,300 सहकारी सषमषतयााँ स्र्ाषपत हो र्कुी र्ीं तर्ा उनकी सदस्य संख्या तीन िाख 

से अषिक हो गई र्ी। इसके बाद सहकारी सषमषतयााँ अषिषनयम, 1912 िाग ूहुआ। विथ 1914 में एडवडथ मैकिगेन सषमषत न े

षत्रस्तरीय सहकारी संरर्ना की षसफाररश की, षिसमें प्रार्षमक सहकारी सषमषतयों को आिार स्तर, कें द्रीय सहकारी बैंकों को 

मध्य स्तर तर्ा प्रातंीय सहकारी बैंकों को शीिथ स्तर पर रखन ेका सझुाव षदया गया। इस व्यवस्र्ा ने भारत में सहकारी साख 

संस्र्ाओ ंके षवकास को संगषठत आिार प्रदान षकया ह।ै समय के सार् PACS के कायथक्षेत्र का षवस्तार हुआ और वतथमान में 

इन्हें केवि कृषि ऋण प्रदान करन ेवािी संस्र्ा के बिाय बहुउद्देशीय ग्रामीण संस्र्ा के रूप में षवकषसत षकया िा रहा ह।ै 

सहकाररता मंत्रािय की वाकििि ररपोटि 2024–25 के अनुसार दशे में एक िाख से अषिक PACS हैं तर्ा िगभग 13 करोड़ 

छोटे एवं सीमातं षकसान इनसे िडेु़ हैं। कम्प्यटूरीकरण पररयोिना में 79,630 PACS को शाषमि षकया गया ह।ै मॉडि 

उपषवषियों के माध्यम से PACS को 25 से अषिक आषर्थक गषतषवषियों, िैसे डेयरी, मत्स्य पािन, भडंारण, उवथरक एवं बीि 

षवतरण, कृषि यंत्र षकराया कें द्र तर्ा उषर्त मलू्य दकुान आषद से िोड़ने का प्राविान षकया गया ह।ै इससे PACS के वतथमान 

बहुउद्देशीय स्वरूप का पता र्िता ह ै (सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार, 2025 )। उपयुथि षववरण से स्पष्ट होता ह ै षक 

PACS का षवकास भारत में सहकारी साख व्यवस्र्ा के क्रषमक षवस्तार के सार् हुआ ह।ै समय के सार् इनका स्वरूप केवि 

कृषि ऋण तक सीषमत न रहकर बहुउद्देशीय ग्रामीण संस्र्ा के रूप में षवकषसत हुआ ह।ै वतथमान में इनके कायथक्षेत्र के षवस्तार 

और आिषुनकीकरण से ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में इनकी उपयोषगता और अषिक बढ़ी ह।ै 

भारि एव ंबिहार में PACS की संरिना, बवस्िार एव ंकायिप्रणाली 

भारत में प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयााँ (PACS) ग्रामीण सहकारी साख व्यवस्र्ा की आिारभतू इकाई के रूप में 

कायथ करती हैं। सहकारी साख व्यवस्र्ा में PACS का संबंि षििा स्तर के षििा कें द्रीय सहकारी बैंकों (DCCBs) तर्ा 

राज्य स्तर के राज्य सहकारी बैंकों (StCBs) से िडु़ा हुआ ह।ै वाकििि ररपोटि 2024–25 के अनुसार 31 मार्थ 2025 तक दशे 

में 1,08,375 PACS/FSS/LAMPS दिथ र्ीं और इनके सदस्यों की संख्या 13,93,66,734 र्ी। इतनी बड़ी संख्या में 

सषमषतयों और सदस्यों की उपषस्र्षत ग्रामीण क्षेत्रों में PACS के व्यापक षवस्तार को दशाथती ह।ै वतथमान समय में इनके कायों 

को अषिक व्यवषस्र्त एवं पारदशी बनान ेके षिए कम्प्यटूरीकरण पर षवशेि िोर षदया िा रहा ह।ै कम्प्यटूरीकरण पररयोिना 

के अंतगथत 79,630 PACS को शाषमि षकया गया ह ैतर्ा ईआरपी व्यवस्र्ा के माध्यम से सदस्यता, ऋण, िमा, िेखा-

परीक्षण, खरीद, भंडारण एवं अन्य कायों को षडषिटि रूप से संर्ाषित करने की व्यवस्र्ा षवकषसत की िा रही ह ै

(सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार, 2025)। षबहार में PACS का षवस्तार भी ग्रामीण सहकारी साख व्यवस्र्ा के महत्वपणूथ 

आिार के रूप में षदखाई दतेा ह।ै सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार के अनुसार 31 मार्थ 2022 तक षबहार में 3,779 

कायथशीि PACS र्ीं, िबषक इसी अवषि में दशे में कायथशीि PACS की कुि संख्या 67,251 र्ी। यहााँ कायथशीि PACS 

से आशय उन सषमषतयों से ह ैषिनका 31 मार्थ 2022 तक िेखापरीक्षण षकया िा र्कुा र्ा। राष्रीय स्तर की तिुना में षबहार 

में कायथशीि PACS की यह संख्या राज्य में ग्रामीण क्षेत्रों तक सहकारी साख व्यवस्र्ा की पहुाँर् को दशाथती ह।ै इस प्रकार 

षबहार में PACS ग्रामीण स्तर पर सहकारी साख व्यवस्र्ा की महत्वपणूथ कड़ी के रूप में कायथ करती हैं (सहकाररता मंत्रािय, 

भारत सरकार, 2023 )। इससे स्पष्ट होता ह ै षक भारत में PACS का व्यापक षवस्तार ह ै और य े ग्रामीण सहकारी साख 

व्यवस्र्ा की महत्वपणूथ आिारभतू कड़ी के रूप में कायथ करती हैं। षबहार में भी कायथशीि PACS की पयाथप्त संख्या ग्रामीण 

क्षेत्रों में सहकारी साख व्यवस्र्ा की पहुाँर् को दशाथती ह।ै सार् ही, कम्प्यटूरीकरण के माध्यम से इनकी कायथप्रणािी को अषिक 

व्यवषस्र्त और आिषुनक बनाया िा रहा ह।ै 

बिहार में PACS की बस्थबि एव ंग्रामीण अथिव्यवस्था में उनकी भूबमका का मूल्यांकन 

  षबहार में प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयााँ (PACS) ग्रामीण सहकारी साख व्यवस्र्ा की महत्वपणूथ संस्र्ाएाँ हैं। 

सहकाररता मतं्रािय के अनुसार 31 मार्थ 2022 तक षबहार में 3,779 कायथशीि PACS र्ीं। कायथशीि PACS से आशय 
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उन सषमषतयों से ह ैषिनका 31 मार्थ 2022 तक िेखापरीक्षण षकया िा र्कुा र्ा (सहकाररता मंत्रािय, भारत सरकार, 2023 

)। ये सषमषतयााँ षकसानों की अल्पकािीन एवं मध्यमकािीन ऋण तर्ा कृषि-आदान संबंिी आवश्यकताओ ंको परूा करने का 

कायथ करती हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में इनकी पहुाँर् अषिक होने के कारण इन्हें सरकारी योिनाओ ंएवं सेवाओ ंको षकसानों तक 

पहुाँर्ान ेके माध्यम के रूप में भी षवकषसत षकया िा रहा ह।ै PACS की कायथप्रणािी को सरि, व्यवषस्र्त और आिषुनक 

बनाने के षिए कम्प्यटूरीकरण की व्यवस्र्ा की गई ह।ै इसके अंतगथत PACS को ईआरपी आिाररत राष्रीय सॉफ्टवेयर से 

िोड़ा िा रहा ह,ै षिससे सदस्यता, ऋण, िमा, िेखा-परीक्षण, खरीद और भंडारण िैसे कायों को षडषिटि रूप से संर्ाषित 

करन ेमें सहायता षमिेगी। इसके सार् ही PACS को सामान्य सेवा कें द्र (CSC) के रूप में षवकषसत षकया िा रहा ह।ै इनके 

माध्यम से बैंषकंग, बीमा, आिार, स्वास्थ्य तर्ा कृषि-आदान आषद सषहत 300 से अषिक ई-सेवाएाँ उपिब्ि कराने की 

व्यवस्र्ा की गई ह ैऔर 31 मार्थ 2025 तक 44,116 PACS CSC सेवाएाँ प्रदान कर रही र्ीं (सहकाररता मंत्रािय, भारत 

सरकार, 2025 )। इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैषक षबहार में PACS षकसानों की ऋण एवं कृषि संबंिी आवश्यकताओ ंको परूा 

करने के सार्-सार् नई तकनीक और षवषभन्न सेवाओ ंसे भी िडु़ रही हैं। सार् ही PACS की भषूमका अब केवि ऋण दनेे 

तक सीषमत नहीं ह,ै बषल्क इनके कायथक्षते्र में कृषि-आदान, षडषिटि सेवाओ ं तर्ा ग्रामीण आषर्थक गषतषवषियों को भी 

शाषमि षकया िा रहा ह।ै 

PACS द्वारा प्रिान की जाने वाली ऋण एव ंअन्य कृबि-आबथिक सेवाओ ंकी उपयोबििा : 

PACS षकसानों की अल्पकािीन एवं मध्यमकािीन ऋण आवश्यकताओ ंको परूा करने के सार्-सार् उवथरक, 

बीि, कीटनाशक तर्ा भंडारण िैसी कृषि संबंिी सषुविाएाँ उपिब्ि कराने का कायथ करती हैं। इनके कायथक्षते्र को व्यापक 

बनाने के षिए मॉडि उपषवषियों के अंतगथत PACS को 25 से अषिक आषर्थक गषतषवषियााँ संर्ाषित करने की अनमुषत दी 

गई ह।ै इनमें डेयरी, मत्स्य पािन, गोदाम, खाद्यान्न खरीद, उवथरक एवं बीि, अल्पकािीन एवं दीघथकािीन ऋण, कृषि यंत्र 

षकराया कें द्र, उषर्त मलू्य दकुान, सामदुाषयक षसंर्ाई, व्यावसाषयक प्रषतषनषि तर्ा सामान्य सेवा कें द्र िैसी गषतषवषियााँ 

शाषमि हैं। PACS को बहुउद्देशीय संस्र्ा के रूप में षवकषसत करन ेके अंतगथत कृषि यंत्र षकराया कें द्र के माध्यम से षकसानों 

को कृषि मशीनरी, रैक्टर, षटिर आषद उपिब्ि कराने की व्यवस्र्ा भी की गई ह।ै इसके सार् ही PACS के कम्प्यटूरीकरण के 

माध्यम से सदस्यता, िमा, ऋण, खरीद, भंडारण एवं िेखा-परीक्षण िैसी गषतषवषियों को षडषिटि व्यवस्र्ा से िोड़ने का 

प्रयास षकया िा रहा ह,ै षिससे इनके कायों को अषिक व्यवषस्र्त एवं पारदशी बनान ेमें सहायता षमिती ह ै (सहकाररता 

मंत्रािय, भारत सरकार, 2025 ) । इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैषक PACS षकसानों को केवि ऋण उपिब्ि कराने तक सीषमत 

नहीं हैं, बषल्क कृषि की आवश्यक वस्तुओ,ं मशीनरी, भंडारण तर्ा षवषभन्न आषर्थक सेवाओ ं को उपिब्ि कराने वािी 

बहुउद्देशीय संस्र्ाओ ंके रूप में कायथ कर रही हैं।  

बवशे्लिण 

षबहार में PACS की उपयोषगता को केवि ऋण उपिब्ि करान ेके आिार पर नहीं समझा िा सकता हैं, क्योंषक 

इनके कायथक्षते्र को िीरे-िीरे षवषभन्न कृषि एवं ग्रामीण आषर्थक गषतषवषियों से िोड़ा िा रहा ह।ै PACS षकसानों की ऋण 

आवश्यकताओ ंके सार् कृषि-आदान, भंडारण, डेयरी, मत्स्य पािन, खाद्यान्न संबंिी कायथ तर्ा कृषि यंत्र िैसी सषुविाओ ंसे 

िडु़ रही हैं। 25 से अषिक आषर्थक गषतषवषियों को PACS के माध्यम से संर्ाषित करन ेकी अनुमषत षदया िाना इनके 

बदित े स्वरूप को दशाथता ह।ै षवशेि रूप से कृषि यंत्र षकराया कें द्र के माध्यम से कृषि मशीनरी, रैक्टर और षटिर िैसी 

सषुविाएाँ उपिब्ि करान ेकी व्यवस्र्ा षकसानों के षिए कृषि कायों में मशीनरी की पहुाँर् को आसान बनाने की षदशा को ओर 

इषंकत करता ह।ै इस प्रकार PACS की सेवाएाँ कृषि उत्पादन से िडु़ी अनेक आवश्यकताओ ंको स्र्ानीय स्तर पर परूा करने की 

ओर बढ़ रही हैं। PACS के षवस्तार का दसूरा महत्वपणूथ पक्ष इनके कम्प्यटूरीकरण और षडषिटि सेवाओ ं से िडु़ना ह।ै 

उपयिु आाँकड़ों के अनुसार 79,630 कायथशीि PACS को राष्रीय ईआरपी आिाररत सॉफ्टवेयर से िोड़ने की प्रषक्रया 

अपनाई गई ह।ै इससे सदस्यता, ऋण, िमा, खरीद, भंडारण और िेखा-परीक्षण िैसे कायों को षडषिटि व्यवस्र्ा से संर्ाषित 

करन ेका प्रयास षकया िा रहा ह।ै इसी प्रकार PACS को सामान्य सेवा कें द्र के रूप में षवकषसत करके ग्रामीण नागररकों को 

300 से अषिक ई-सेवाएाँ उपिब्ि करान ेकी व्यवस्र्ा की गई ह।ै PACS स्तर पर षवकें द्रीकृत गोदामों के षनमाथण की पहि भी 

इनके कृषि-आषर्थक कायथक्षते्र को षवस्ततृ करती ह।ै इन व्यवस्र्ाओ ंसे यह संकेत षमिता ह ैषक PACS को ग्रामीण क्षेत्रों में 

षवत्तीय सेवाओ ंके सार्-सार् कृषि, भंडारण और षडषिटि सेवाओ ंके स्र्ानीय कें द्र के रूप में षवकषसत षकया िा रहा ह।ै 
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इससे स्पस्ट होता ह ै षक PACS का स्वरूप ऋण-कें षद्रत संस्र्ा से बहुउद्देशीय ग्रामीण आषर्थक संस्र्ा की ओर बढ़ रहा ह।ै 

षिससे ग्रामीण क्षेत्रों में षकसानों और अन्य नागररकों को आवश्यक सषुविाएाँ स्र्ानीय स्तर पर उपिब्ि हुआ ह।ै अतः षबहार 

में PACS की उपयोषगता को ऋण षवतरण के सार्-सार् कृषि-आदान, कृषि यंत्र, भंडारण, षडषिटि सेवाओ ं और अन्य 

आषर्थक गषतषवषियों के संयिु रूप में दखेा िाना अषिक उपयिु ह।ै 

 

बनष्किि 

षबहार में प्रार्षमक कृषि साख सषमषतयों (PACS) का स्वरूप और कायथक्षेत्र समय के सार् व्यापक हआु ह।ै इनकी 

भषूमका अब केवि षकसानों को ऋण उपिब्ि कराने तक सीषमत नहीं ह,ै बषल्क कृषि-आदान, भंडारण, कृषि यंत्र, डेयरी, 

मत्स्य पािन तर्ा षडषिटि सेवाओ ंिैसी गषतषवषियों से भी िडु़ रही ह।ै PACS को 25 से अषिक आषर्थक गषतषवषियों से 

िोड़ने की व्यवस्र्ा, 79,630 कायथशीि PACS के कम्प्यटूरीकरण तर्ा 300 से अषिक ई-सेवाओ ंसे िडु़न ेकी पहि इनके 

बहुउद्देशीय स्वरूप को स्पष्ट करती ह।ै कृषि यंत्र षकराया कें द्र तर्ा भंडारण िैसी सषुविाएाँ षकसानों की कृषि संबंिी 

आवश्यकताओ ंको स्र्ानीय स्तर पर परूा करन ेमें उपयोगी हो सकती हैं। अतः षबहार में PACS को केवि ऋण प्रदान करन े

वािी संस्र्ा के रूप में नहीं, बषल्क षकसानों की षवषभन्न कृषि एवं आषर्थक आवश्यकताओ ंको परूा करने वािी बहुउद्देशीय 

ग्रामीण संस्र्ा के रूप में दखेना अषिक उपयिु ह।ै इनके कायथक्षते्र का यह षवस्तार ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में PACS की 

उपयोषगता को और अषिक महत्वपणूथ बनाता ह।ै 

 

सुझाव 

1. PACS द्वारा उपिब्ि कराए िाने वाि ेऋण को षकसानों की कृषि संबंिी आवश्यकताओ ंके अनुरूप सरि और समय पर 

उपिब्ि करान ेकी व्यवस्र्ा को मिबूत षकया िाना र्ाषहए। ऋण सषुविा के सार् षकसानों को आवश्यक कृषि सेवाओ ं

से भी िोड़ा िाना र्ाषहए, ताषक इसका िाभ अषिक प्रभावी रूप से प्राप्त हो सके।  

2. PACS के माध्यम से बीि, उवथरक तर्ा अन्य आवश्यक कृषि-आदानों की उपिब्िता को मिबूत षकया िाना र्ाषहए। 

इससे षकसानों को कृषि कायथ के समय आवश्यक सामग्री स्र्ानीय स्तर पर प्राप्त करन ेमें सषुविा होगी।  

3. PACS के अंतगथत कृषि यंत्र षकराया कें द्रों की व्यवस्र्ा को अषिक प्रभावी बनाया िाना र्ाषहए, ताषक षकसानों को रैक्टर, 

षटिर तर्ा अन्य कृषि मशीनरी आवश्यकता के अनुसार षकराये पर उपिब्ि हो सके और उन्हें महाँगी कृषि मशीनरी 

खरीदने की आवश्यकता कम पडे़।  

4. PACS स्तर पर गोदाम एवं भडंारण सषुविाओ ंके षवकास पर षवशेि ध्यान षदया िाना र्ाषहए। इससे षकसानों को अपनी 

कृषि उपि को स्र्ानीय स्तर पर सरुषक्षत रखने की सषुविा षमिगेी और PACS की कृषि-आषर्थक भषूमका भी अषिक 

मिबूत होगी।  

5. PACS के कम्प्यटूरीकरण के सार् कमथर्ाररयों को आवश्यक तकनीकी प्रषशक्षण षदया िाना र्ाषहए। सदस्यता, ऋण, 

िमा, खरीद, भंडारण और िेखा-परीक्षण िैसे कायों को षडषिटि व्यवस्र्ा से िोड़न े के षिए पयाथप्त तकनीकी क्षमता 

षवकषसत करना आवश्यक ह।ै  

6. PACS को सामान्य सेवा कें द्र के रूप में षवकषसत करन ेकी व्यवस्र्ा का प्रभावी उपयोग षकया िाना र्ाषहए। बैंषकंग, 

बीमा, आिार, स्वास्थ्य तर्ा अन्य ई-सेवाओ ंको ग्रामीण नागररकों तक पहुाँर्ाने से PACS की उपयोषगता और अषिक 

व्यापक हो सकती ह।ै  

7. PACS को षवषभन्न आषर्थक गषतषवषियों से िोड़ते समय स्र्ानीय आवश्यकता और उपिब्ि संसािनों को ध्यान में रखा 

िाना र्ाषहए। षिस क्षते्र में डेयरी, मत्स्य पािन, भंडारण, कृषि यंत्र या अन्य गषतषवषियों की अषिक आवश्यकता हो, वहााँ 

उसी के अनुसार गषतषवषियों को प्रार्षमकता दी िानी र्ाषहए।  

8. PACS के कायथक्षते्र के षवस्तार के सार् उनकी प्रबंिन क्षमता, मानव संसािन और आषर्थक क्षमता को भी मिबूत षकया 

िाना र्ाषहए। इससे षवषभन्न ऋण एवं कृषि-आषर्थक सेवाओ ंका संर्ािन अषिक व्यवषस्र्त रूप से षकया िा सकेगा और 

PACS ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में अपनी बहुउद्देशीय भषूमका को अषिक प्रभावी ढगं से षनभा सकें गी। 
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साराांश 

राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) भारत का एक महत्त्वपरू्ण सामाजिक-सांस्कृजतक संगठन ह।ै इसकी स्थापना वर्ण 1925 में 

डॉ. केशव बजिराम हडेगेवार न ेकी थी। इस संगठन न ेप्रारंभ से ही भारतीय समाि में संगठन, अनुशासन, समरसता, सेवा और 

सांस्कृजतक चेतना को बढावा दने ेपर बि जदया। इक्कीसवीं सदी में भारतीय समाि और रािनीजत में त्वररत गजत से हो रह े

पररवतणनों के बीच राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की गजतजवजियों, सेवा कायण और प्रभाव का क्षते्र भी व्यापक हुआ ह।ै सांस्कृजतक 

राष्ट्रवाद, भारतीय परंपराओ,ं सामाजिक संगठन, जशक्षा, यवुा गजतजवजियों तथा राष्ट्रीय चेतना के माध्यम से संघ ने भारतीय 

सावणिजनक िीवन में अपनी एक जवजशष्ट उपजस्थजत दिण करायी ह।ै 

प्रस्तुत शोि िेख का उद्देश्य इक्कीसवीं सदी में भारत के सांस्कृजतक पनुरुत्थान के संदभण में राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की 

भजूमका का वर्णनात्मक एवं जवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन करना ह।ै अध्ययन में संघ की वैचाररक पषृ्ठभजूम, सांस्कृजतक दृजष्टकोर्, 

सामाजिक सेवा, जशक्षा एवं संगठनात्मक गजतजवजियों तथा भारतीय समाि पर उसके प्रभाव का अध्ययन जकया गया ह।ै साथ 

ही, संघ की भजूमका से िडेु सकारात्मक और आिोचनात्मक दोनों दृजष्टकोर्ों को समझने का प्रयास जकया गया ह।ै अध्ययन 

मखु्यतः जितीयक स्रोतों यथा; पसु्तकों, शोि आिेखों तथा उपिब्ि दस्तावेिों पर आिाररत ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैजक 

इक्कीसवीं सदी में संघ ने सांस्कृजतक पहचान, सामाजिक संगठन और सेवा गजतजवजियों के माध्यम से भारतीय सावणिजनक िीवन 

में अपनी उपजस्थजत को व्यापक बनाया ह।ै हािांजक, उसके सांस्कृजतक दृजष्टकोर् को िेकर समाि और अकादजमक िगत में 

जवजभन्न मत भी मौिदू हैं। 

मुख्य शब्द:  

राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ, सांस्कृजतक पनुरुत्थान, सांस्कृजतक राष्ट्रवाद, भारतीय संस्कृजत, सामाजिक सेवा, राष्ट्रीय चतेना। 

 प्रस्तावना 

भारत एक ऐसा दशे ह ैजहााँ भाषा, धर्म, परंपरा, जीवनशलैी और सार्ाजजक रीजतयों एवं सरोकारों की एक अदु्भत 

जवजवधता दखेन ेको जर्लती ह।ै हर क्षेत्र की अपनी एक खास सांस्कृजतक पहचान ह,ै लेजकन जिर भी भारतीय सर्ाज र्ें एक साझी 

सांस्कृजतक चतेना और ऐजतहाजसक जडुाव के कई तत्त्व र्ौजदू हैं। भारतीय संस्कृजत का स्वरूप लंबे सर्य के ऐजतहाजसक जवकास, 
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जवजभन्न परंपराओ,ं जवचारों और सार्ाजजक अनभुवों के बीच आपसी संपकम  और सर्झ से बना ह।ै इसजलए इसे जकसी एक 

धाजर्मक, भाषाई या क्षते्रीय परंपरा र्ें सीजर्त नहीं जकया जा सकता। आधजुनक भारत र्ें संस्कृजत पर जो बहस हो रही ह,ै वो केवल 

परंपरा और आधजुनकता के ररश्त े तक ही सीजर्त नहीं ह;ै य े राष्ट्रीय पहचान, सार्ाजजक एकता, सार्दुाजयक जीवन और 

राजनीजतक जवचारधारा से भी जडुी हुई ह।ै राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) की स्थापना जवजयादशर्ी के जदन 27 जसतंबर 

1925 र्ें डॉ. केशव बजलरार् हडेगवेार न ेकी थी। संघ का र्खु्य उद्देश्य एक संगजित और अनुशाजसत सर्ाज के जनर्ामण के जररए 

राष्ट्र को पनुजनमर्ामण की जदशा र्ें ल ेजाना था। संघ की कायमशैली र्ें शाखा को एक र्हत्वपणूम स्थान जदया गया, जजसके जररए 

स्वयंसेवकों र्ें अनुशासन, संगिन, सार्ाजजक संपकम  और राष्ट्र के प्रजत सर्पमण की भावना को जवकजसत करन ेका प्रयास जकया 

गया। सर्य के साथ संघ ने अपनी गजतजवजधयों का दायरा बढाया और जवजभन्न सार्ाजजक, शैक्षजणक, सांस्कृजतक तथा सेवा 

संगिनों के र्ाध्यर् से वहृद ्स्तर पर सार्ाजजक क्षेत्र र्ें अपनी उपजस्थजत दजम कराई। संघ की दजक्षणपंथी जवचारधारा र्ें भारतीय 

संस्कृजत, राष्ट्रीय एकता, सार्ाजजक संगिन और राष्ट्र के प्रजत सर्पमण को कािी र्हत्व जदया गया ह।ै 

राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की सांस्कृजतक दृजि को सर्झन ेके जलए सांस्कृजतक राष्ट्रवाद का जवचार भी र्हत्वपणूम ह।ै संघ 

भारतीय राष्ट्र की पहचान को उसकी ऐजतहाजसक और सांस्कृजतक परंपराओ ंसे जोडकर दखेता ह।ै इस नजररए र्ें भारतीय सभ्यता 

की जनरंतरता, सार्ाजजक एकता, और सांस्कृजतक चेतना पर खास जोर जदया जाता ह।ै संघ के जवचारों पर जवनायक दार्ोदर 

सावरकर और एर्. एस. गोलवलकर जैसे जवचारकों का भी प्रभाव पडा ह।ै जहदंतु्व और सांस्कृजतक राष्ट्रवाद से जडेु इन जवचारों 

ने भारतीय राजनीजत और सर्ाज र्ें लंबे सर्य से वैचाररक बहस को प्रभाजवत जकया ह ै(Jaffrelot, 2007)। इक्कीसवीं सदी र्ें, 

भारत र्ें सार्ाजजक और आजथमक बदलाव, वैश्वीकरण, शहरीकरण, तकनीकी जवकास और संचार र्ाध्यर्ों का जवस्तार, 

सार्ाजजक जीवन को तेजी से बदल रहा ह।ै इटंरनेट और सोशल र्ीजडया के उभार न ेजवचारों के प्रसार और सांस्कृजतक संवाद के 

नए रास्ते खोल ेहैं। एक ओर तो आधजुनकता और वैश्वीकरण के कारण जीवन जीने के तरीके र्ें बदलाव आ रहा ह,ै दसूरी ओर 

भारतीय सर्ाज के एक जहस्से र्ें अपनी सांस्कृजतक जडों, परंपराओ,ं भाषाओ,ं धाजर्मक-सांस्कृजतक प्रतीकों और ऐजतहाजसक 

जवरासत के प्रजत रुजच भी बढी ह।ै ऐसे र्ें, सांस्कृजतक पहचान और उसके संरक्षण का जवषय और भी र्हत्वपणूम हो गया ह।ै 

इस संदभम र्ें राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की भजूर्का का जवशे्लषण करना कािी र्हत्वपणूम ह।ै इक्कीसवीं सदी र्ें संघ की 

गजतजवजधयााँ जसिम  शाखा और संगिन के जनर्ामण तक ही सीजर्त नहीं हैं, बजकक ये जशक्षा, सार्ाजजक सेवा, ग्रार्ीण जवकास, यवुा 

कायमक्रर्ों, सांस्कृजतक आयोजनों और जवजभन्न सार्ाजजक अजभयानों र्ें भी िैली हुई हैं। Andersen और Damle द्वारा जकए 

गए अध्ययन र्ें भी आरएसएस और उससे जडेु संगिनों के राजनीजतक, सार्ाजजक और शैक्षजणक क्षेत्रों र्ें जवस्तार तथा उनके 

व्यापक प्रभाव का परीक्षण जकया गया ह ै(Andersen & Damle, 2019)। 

इसजलए, इक्कीसवीं सदी र्ें भारत के सांस्कृजतक पनुरुत्थान के संदभम र्ें आरएसएस की भजूर्का को जसिम  उसके 

राजनीजतक प्रभाव के आधार पर सर्झना कािी नहीं होगा। हर्ें उसके सार्ाजजक कायों, सांस्कृजतक गजतजवजधयों, जशक्षा, 

संगिनात्र्क जवस्तार और राष्ट्रीय चेतना के प्रयासों को भी ध्यान र्ें रखना होगा। इसके साथ ही यह भी दखेना होगा जक संघ की 

सांस्कृजतक गजतजवजधयों ने भारतीय सर्ाज की जवजवधता, सार्ाजजक एकता और सावमजजनक जीवन पर जकस प्रकार का प्रभाव 

डाला ह?ै इसी दृजिकोण से, यह शोध लेख राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की सांस्कृजतक भजूर्का का वणमनात्र्क और जवशे्लषणात्र्क 

अध्ययन प्रस्तुत करने का प्रयास करता ह।ै 

 

अध्ययन का उदे्दश्य एवां पद्धतत 

इस लेख का र्खु्य र्कसद इक्कीसवीं सदी र्ें भारत के सांस्कृजतक पनुरुत्थान र्ें राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की भजूर्का 

को सर्झना ह।ै इसर्ें संघ के सांस्कृजतक नजररए, सार्ाजजक गजतजवजधयों, सेवा कायों, जशक्षा और यवुा कायमक्रर्ों के साथ-साथ 

राष्ट्रीय चेतना के जनर्ामण र्ें उसकी भजूर्का का अध्ययन जकया गया ह।ै यह अध्ययन र्खु्यतः वणमनात्र्क और जवशे्लषणात्र्क 

रूप र्ें जकया गया है, जजसर्ें जकताबों, शोध लखेों और सावमजजनक स्रोतों का इस्तेर्ाल जकया गया ह।ै शोध प्रस्ताव र्ें संघ के 

अध्ययन के जलए ऐजतहाजसक और जवशे्लषणात्र्क जवजधयों के साथ-साथ प्राथजर्क और जद्वतीयक स्रोतों के उपयोग पर जोर जदया 

गया ह।ै 
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राष्ट्रीय स्वयांसेवक सांघ की वैिाररक एवां साांस्कृततक पषृ्ठभूतम 

राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ की जवचारधारा को बेहतर ढगं से सर्झन ेके जलए उसके सांस्कृजतक राष्ट्रवाद की अवधारणा 

पर ध्यान दनेा जरूरी ह।ै संघ के नज़ररए र्ें, राष्ट्र केवल एक राजनीजतक सीर्ा का नार् नहीं है, बजकक यह एक ऐसा सर्दुाय ह,ै 

जो साझा ऐजतहाजसक, सांस्कृजतक और सार्ाजजक चतेना से जनजर्मत होता ह।ै संघ की सोच र्ें भारतीय सभ्यता की जनरंतरता और 

सांस्कृजतक एकता पर खास ध्यान जदया जाता ह।ै जहदंतु्व की अवधारणा इस व्यापक जवचारधारा का एक अहर् जहस्सा रही ह।ै 

जवनायक दार्ोदर सावरकर ने Hindutva: Who is a Hindu? र्ें जहदंतु्व को भारतीय सांस्कृजतक और राष्ट्रीय पहचान से 

जोडने की कोजशश की। इसके बाद, एर्. एस. गोलवलकर सर्ेत संघ के कई प्रर्खु जवचारकों ने राष्ट्र, संस्कृजत और सर्ाज के 

आपसी ररश्तों पर अपने जवचार साझा जकए। इन जवचारों का अध्ययन जहदं ूराष्ट्रवाद के जवकास को सर्झने र्ें बहतु र्हत्वपणूम 

र्ाना जाता ह ै(Jaffrelot, 2007)। 

तथाजप आरएसएस की सांस्कृजतक भजूर्का को जसिम  राजनीजतक जवचारधारा के जहसाब से नहीं सर्झा जा सकता। संघ 

की शाखाओ ंकी व्यवस्था, स्वयंसेवक प्रजशक्षण, सार्ाजजक सेवा और संगिनात्र्क गजतजवजधयााँ भी इसके कार् का र्हत्वपणूम 

जहस्सा हैं। Andersen और Damle ने संघ के संगिनात्र्क जवस्तार और उसके जवजभन्न संबद्ध संगिनों के द्वारा जशक्षा, सार्ाजजक 

कायम और सावमजजनक जीवन र्ें बढती भागीदारी पर गौर जकया ह ै(Andersen & Damle, 2019)। 

 

साांस्कृततक िेतना और भारतीय परांपराओां का सांरक्षण 

इक्कीसवीं सदी र्ें भारतीय संस्कृजत का संरक्षण और उसके पनुपामि का सवाल कािी र्हत्वपणूम हो गया ह।ै वैश्वीकरण 

और आधजुनक संचार र्ाध्यर्ों न ेदजुनयाभर के सर्ाजों को एक-दसूरे के और करीब ला जदया ह।ै इस दौरान, स्थानीय भाषाओ,ं 

परंपराओ ंऔर सांस्कृजतक पहचान को बनाए रखन ेकी चनुौजतयााँ भी जदखाई दने ेलगी हैं। आरएसएस भारतीय परंपराओ,ं त्यौहारों, 

भारतीय जीवन-र्कूयों, योग, संस्कृत और स्थानीय सांस्कृजतक परंपराओ ंको सार्ाजजक जीवन र्ें सर्ाजहत करने पर जोर दतेा ह।ै 

संघ से जडेु जवजभन्न संगिनों के र्ाध्यर् से जशक्षा, संस्कृजत, ग्रार्ीण सर्ाज और सार्ाजजक सेवा के क्षते्रों र्ें गजतजवजधयााँ संचाजलत 

की जाती हैं। इस तरह, सांस्कृजतक पनुरुत्थान को अतीत की वापसी के रूप र्ें नहीं, बजकक वतमर्ान सार्ाजजक जीवन से जोडकर 

दखेा जाता ह।ै 

इस संदभम र्ें आरएसएस की एक अहर् भजूर्का यह ह ैजक उसने सांस्कृजतक जवषयों को संगिनात्र्क गजतजवजधयों र्ें 

सर्ाजहत जकया। शाखाओ ंर्ें शारीररक प्रजशक्षण, सार्जूहक गजतजवजधयााँ, प्राथमना और सार्ाजजक संपकम  के र्ाध्यर् से स्वयंसेवकों 

र्ें अनुशासन और सार्जूहक पहचान जवकजसत करने का प्रयास जकया जाता ह।ै कुछ अकादजर्क अध्ययनों र्ें आरएसएस के 

प्रजशक्षण और शारीररक संस्कृजत को राष्ट्र और सांस्कृजतक पहचान की भावना जवकजसत करन े का र्ाध्यर् र्ाना गया ह ै

(McDonald, 1999)। 

 

सामातजक सेवा और साांस्कृततक पुनरुत्थान 

भारतीय संस्कृजत की एक खाजसयत रही ह ैसेवा और सार्ाजजक उत्तरदाजयत्व की परंपरा। आरएसएस और उससे जडेु 

संगिनों न ेसर्य के साथ सेवा कायों को अपन ेकायों का एक अहर् जहस्सा बना जलया ह।ै प्राकृजतक आपदाओ,ं स्वास््य, जशक्षा, 

ग्रार्ीण जवकास और जरूरतर्ंद सर्दुायों की सहायता के क्षेत्रों र्ें कई सेवा गजतजवजधयााँ चलाई गई हैं। आधजुनक अकादजर्क 

अध्ययन भी आरएसएस के सेवा कायों को इसके व्यापक सांस्कृजतक दृजिकोण से जोडकर दखेत ेहैं। Beckerlegge के अध्ययन 

के अनुसार, आरएसएस जैसी संस्थाओ ंर्ें seva यानी र्ानव सेवा का जवचार बहुत अहर् ह ैऔर सेवा गजतजवजधयों को सांस्कृजतक 

और सार्ाजजक उद्देश्यों से जोडने पर जोर जदया जाता ह ै(Beckerlegge, 2023)। 

सार्ाजजक सेवा का ये पहल ूसांस्कृजतक पनुरुत्थान के संदभम र्ें इसजलए र्हत्वपणूम ह,ै क्योंजक संस्कृजत केवल धाजर्मक 

या ऐजतहाजसक प्रतीकों तक सीजर्त नहीं होती। सार्ाजजक व्यवहार, सेवा, सहयोग, अनुशासन और सार्दुाजयक उत्तरदाजयत्व भी 

संस्कृजत के र्हत्वपणूम जहस्से हैं। इस नजररए से संघ की सेवा गजतजवजधयााँ उसके सांस्कृजतक दृजिकोण को सार्ाजजक व्यवहार र्ें 

व्यक्त करने का जररया बनती हैं। 
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तशक्षा, यवुा और सामातजक सांगठन 

जकसी भी सर्ाज र्ें सांस्कृजतक र्कूयों के संरक्षण और प्रसार र्ें जशक्षा की भजूर्का बेहद र्हत्वपणूम होती ह।ै आरएसएस 

से जडेु संगिनों ने जशक्षा के क्षते्र र्ें जवद्यालयों, छात्र संगिनों और जवजभन्न शैक्षजणक गजतजवजधयों के र्ाध्यर् से अपनी उपजस्थजत 

बनाई ह।ै संघ के अनुसार जशक्षा का र्कसद जसिम  नौकरी पाना नहीं, बजकक चररत्र जनर्ामण और सार्ाजजक जजम्र्देारी का भाव 

जवकजसत करना भी ह।ै यवुा वगम के संदभम र्ें संघ की गजतजवजधयााँ र्हत्वपणूम हैं। यवुा जकसी भी सर्ाज का भजवष्ट्य होत ेहैं। 

शाखाओ ंऔर जवजभन्न संगिनों के र्ाध्यर् से यवुाओ ंको सार्ाजजक गजतजवजधयों, अनुशासन, शारीररक प्रजशक्षण और राष्ट्रीय 

र्दु्दों से जोडने का प्रयास जकया जाता ह।ै इस प्रजक्रया से संघ अपने सांस्कृजतक जवचारों को नई पीढी तक पहुाँचाने की कोजशश 

करता ह।ै 

हालााँजक, जशक्षा और सांस्कृजतक गजतजवजधयों र्ें संघ की भजूर्का पर अलग-अलग राय हैं। सर्थमक इसे भारतीय 

संस्कृजत और राष्ट्रीय र्कूयों को र्जबूत करने का साधन र्ानते हैं, वहीं आलोचक इस बात को लेकर जचंजतत हैं जक इससे एक 

खास सांस्कृजतक दृजिकोण को अजधक तवज्जो जर्ल सकती ह।ै इसजलए संघ की शकै्षजणक और सांस्कृजतक भजूर्का का र्कूयांकन 

संतुजलत तरीके से करना जरूरी ह।ै 

भारतीय राजनीतत और साांस्कृततक प्रभाव 

आरएसएस खदु को र्खु्यतः एक सार्ाजजक-सांस्कृजतक संगिन के रूप र्ें पेश करता ह,ै लेजकन भारतीय राजनीजत र्ें 

इसका असर लंबे सर्य से चचाम र्ें रहा ह।ै संघ से जडेु कई संगिनों ने राजनीजतक, सार्ाजजक, श्रजर्क, छात्र और धाजर्मक क्षेत्रों 

र्ें कायम जकया ह।ै भारतीय जनता पाटी के साथ संघ के संबंध को सर्झना भी इसी संदभम र्ें र्हत्वपणूम ह।ै Andersen और 

Damle के अध्ययन र्ें आरएसएस और भाजपा के बीच के ररश्तों का तथा संघ के राजनीजतक और सार्ाजजक प्रभाव का 

जवस्ततृ अध्ययन जकया गया ह।ै उनके अनुसार, संघ और उससे जडेु संगिन भारतीय राजनीजत और सावमजजनक नीजत पर प्रभाव 

डालन ेवाली एक व्यापक संगिनात्र्क संरचना का जहस्सा हैं (Andersen & Damle, 2019)। 

इक्कीसवीं सदी र्ें भारतीय राजनीजत र्ें सांस्कृजतक पहचान, राष्ट्रवाद और भारतीय परंपराओ ंसे जडेु र्ार्लों की 

र्हत्ता बढ गई ह।ै ऐसे र्ाहौल र्ें आरएसएस के सांस्कृजतक जवचारों की सावमजजनक चचाम भी बढी ह।ै Jaffrelot के अध्ययन र्ें 

जहदं ूराष्ट्रवाद और भारतीय राजनीजत के संबंधों को आधजुनक भारतीय राजनीजतक बदलाव के र्हत्वपणूम पक्ष के रूप र्ें सर्झा 

गया ह ै (Jaffrelot, 2007)। इसका ये र्तलब नहीं ह ै जक भारतीय राजनीजत र्ें होने वाला हर सासं्कृजतक पररवतमन सीधे 

आरएसएस के प्रभाव का नतीजा ह।ै भारतीय सर्ाज र्ें बहुत से संगिन, राजनीजतक दल, धाजर्मक संस्थाएाँ, सार्ाजजक आंदोलन 

और र्ीजडया भी सजक्रय हैं। इसीजलए आरएसएस के प्रभाव का आकलन एक व्यापक सार्ाजजक और राजनीजतक संदभम र्ें करना 

जरूरी ह।ै 

साांस्कृततक पुनरुत्थान: एक तवशे्लर्ण 

इक्कीसवीं सदी र्ें भारत र्ें सांस्कृजतक पनुरुत्थान पर बात कई स्तरों पर हो रही ह।ै भारतीय भाषाओ,ं योग, आयवेुद, 

पारंपररक ज्ञान, धाजर्मक पयमटन, स्थानीय परंपराओ ंऔर राष्ट्रीय प्रतीकों के प्रजत बढती रुजच इसका एक पहल ूह।ै आरएसएस न े

इन जवषयों को सार्ाजजक संगिन और राष्ट्रीय चतेना से जोडन े र्ें र्हत्वपणूम भजूर्का जनभाई ह।ै संघ की खाजसयत उसकी 

दीघमकाजलक संगिनात्र्क कायमप्रणाली ह।ै दजैनक शाखाओ,ं स्वयंसेवकों और जवजभन्न सार्ाजजक संगिनों के र्ाध्यर् से 

सांस्कृजतक जवचारों को रोजर्राम के सार्ाजजक जीवन से जोडन ेका प्रयास जकया जाता ह।ै इसी वजह से संघ का प्रभाव केवल 

चनुावी राजनीजत तक ही सीजर्त नहीं ह।ै Andersen और Damle के अनुसार, आरएसएस का जवस्तार राजनीजत के साथ-साथ 

जशक्षा, व्यापार और अन्य सार्ाजजक क्षेत्रों तक हो गया ह।ै 

दसूरी ओर, सांस्कृजतक पनुरुत्थान की अवधारणा को लेकर सावधानी बरतना भी जरूरी ह।ै भारत एक बहुधाजर्मक, 

बहुभाषी और बहुसांस्कृजतक सर्ाज ह।ै इसजलए जकसी भी सांस्कृजतक पनुरुत्थान का र्कूयांकन भारतीय सर्ाज की जवजवधता 

और संवैधाजनक र्कूयों के संदभम र्ें करना चाजहए। आरएसएस का सर्थमन करने वाले इसे भारतीय सांस्कृजतक आत्र्जवश्वास 

बढाने वाला प्रयास र्ानते हैं, जबजक आलोचक इसे बहुसंख्यक सांस्कृजतक दृजिकोण का जवस्तार र्ानत ेहैं। दोनों दृजिकोणों को 

ध्यान र्ें रखते हुए ही इसका जनष्ट्पक्ष र्कूयांकन जकया जा सकता ह।ै 
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तनष्ट्कर्ष 

इक्कीसवीं सदी र्ें राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ ने भारतीय सार्ाजजक और सांस्कृजतक जीवन र्ें अपनी उपजस्थजत को 

बढाया ह।ै सांस्कृजतक चेतना, सार्ाजजक संगिन, सेवा कायम, जशक्षा, यवुा गजतजवजधयााँ और राष्ट्रीय भावना के र्ाध्यर् से संघ न े

भारतीय सावमजजनक जीवन को प्रभाजवत करन ेकी कोजशश की ह।ै इसके सांस्कृजतक दृजिकोण का आधार भारतीय परंपरा, राष्ट्रीय 

एकता और सार्ाजजक संगिन पर बल दनेा ह।ै संघ की भजूर्का का र्हत्व इस बात र्ें भी जदखाई दतेा ह ैजक उसने संस्कृजत को 

केवल धाजर्मक या ऐजतहाजसक जवषय नहीं र्ानकर, सार्ाजजक संगिन और सेवा से जोडन ेका प्रयास जकया ह।ै उसके सेवा कायों 

और संगिनात्र्क गजतजवजधयों ने भी उसके प्रभाव को बढाने र्ें योगदान जकया ह।ै अकादजर्क अध्ययनों र्ें भी आरएसएस की 

सांस्कृजतक और सेवा संबंधी गजतजवजधयों को उसके व्यापक सार्ाजजक और राजनीजतक संदभम से जोडकर दखेा गया ह ै

(Beckerlegge, 2023)। 

जिर भी, भारत जैसे जवजवधतापणूम लोकतांजत्रक सर्ाज र्ें सांस्कृजतक पनुरुत्थान का र्कूयांकन सर्ावेजशता, सार्ाजजक 

सद्भाव और संवैधाजनक र्कूयों के संदभम र्ें होना चाजहए। इस दृजि से राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ का योगदान भारतीय संस्कृजत और 

सार्ाजजक चेतना के क्षते्र र्ें र्हत्वपणूम अध्ययन का जवषय बना हुआ ह।ै इक्कीसवीं सदी र्ें इसका बढता सार्ाजजक जवस्तार ये 

दशामता ह ैजक भारतीय राजनीजत और सर्ाज को सर्झने के जलए उसकी सांस्कृजतक भजूर्का को गंभीरता से सर्झना जरूरी ह।ै 
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साराांश  

समकालीन हिन्दी साहित्य के सबसे मित्वपरू्ण कथाकारों, कहवयों और हवचारकों में ‘उदय प्रकाश’ का स्थान अहितीय ि।ै इनका 

जन्म 1 जनवरी 1952 ई. को मध्यप्रदशे के सीतापरु गााँव में िुआ था। इन्िोंने हवज्ञान में स्नातक तथा हिन्दी साहित्य में स्नातकोत्तर 

हकया । तत्पश्चात जवािरलाल निेरु हवश्व हवद्यालय में शोध छात्र भी रि।े 

               उदय प्रकाश न ेहिन्दी किानी को नया मिुावरा, नई भाषा और समकालीन यथाथण की नई दृहि दी। इनकी रचनाओ ंमें 

‘सामाहजक अन्याय’, ‘जाहतगत भदेभाव’, ‘पूाँजीवाद’ ‘भ्रि व्यवस्था’, ‘बेरोजगारी’ और ‘मनुष्य की अहस्मता जैसे प्रश्न मखु्य 

रूप से  उपहस्थत िोते िैं। इनकी किाहनयााँ ‘यथाथण’, ‘व्यंग्य’ और ‘प्रतीकात्मकता’ को प्रभावशाली रूप में  प्रस्ततु करती ि।ै 

आपकी प्रमखु कृहतयााँ, ‘पीली छतरी वाली लड़की’ ‘हतररछ’ ‘वॉरेन िहेस्टंग्स का सांड’ ‘मोिनदास’, ‘पॉल गोमरा का स्कूटर’ 

आहद िैं। आपको ‘साहित्य अकादमेी परुस्कार’, ‘भरत भषूर् अग्रवाल परुस्कार’, ‘महुि बोध सम्मान’, ‘श्रीकांत वमाण स्महृत 

परुस्कार’ आहद से सम्माहनत हकया गया ि।ै 

बीज शब्द  

पीली छतरी वाली लड़की, उदय प्रकाश, समाजशास्त्रीय दृहि, समकालीन यथाथण, वैश्वीकरर्, वगीय असमानता, जाहतगत 

भेदभाव, स्त्री-हवमशण, उपभोिावाद, हवश्वहवद्यालयी व्यवस्था, सत्ता-संरचना, संस्थागत भ्रिाचार। 

 

समाजशास्त्र की भशूमका  

‘साहित्य और समाजशास्त्रीय दृहि’ की भहूमका में ‘मैनेजर पाण्डेय’ हिखत ेि ैहक “हिन्दी में साहित्य के समाजशास्त्र 

की चचाा िगभग बीसवीं सदी के अस्सी के दशक में शरुू िो गई थी। उसी दशक के साहित्य में समाजशास्त्र से संबंहित कुछ 

हकताबें भी छपीं। तत्पश्चात ्कुछ हवश्वहवद्याियों के पाठ्यक्रम में साहित्य के समाजशास्त्र का प्रवेश िुआ और शोि में साहित्य 

की समाजशास्त्रीय दृहि का प्रयोग भी आरंभ िुआ।”1 साहित्य के समाजशास्त्र के हवषय में ‘मनैेजर पाण्डेय’, अपनी हकताब 

‘साहित्य और समाजशात्रीय दृहि’ में किते िैं हक “समाजशास्त्र आिहुनक पहश्चमी हचतंन की दने ि ैऔर साहित्य का समाजशास्त्र 

तो और भी बाद की साहित्य हवद्या ि।ै वि पहश्चम में भी अभी हवकासशीि अवस्था में ि।ै”2 अतः िम कि सकत ेिैं हक िीरे-

िीरे हिन्दी साहित्य में समाजशास्त्रीय अनुशीिन की अनेक दृहियों का हवकास िुआ। यि हवकास एक ओर समाजशास्त्र और 

दसूरी ओर साहित्यािोचन में हवहभन्न दृहियों के हवकास से प्रभाहवत िआु । ‘मनैेजर पाण्डेय’ के अनुसार,आजकि साहित्य के 

समाजशास्त्र के क्षेत्र में तीन दृहियााँ सहक्रय िैं हजनका िक्ष्य ि-ै “साहित्य में समाज की खोज , समाज में साहित्य की सता और 

साहित्यकार की हस्थहत का हववेचन तथा साहित्य और पाठक के संबंि का हशिेषण।”3 िम दखेते िैं हक साहित्य के समाजशास्त्र 

की दो मखु्य िाराएाँ िैं, मीमांसापरक और अनुभववादी। एक में साहित्य के सामाहजक मित्व के अथा का हवशे्लषण िोता ि ैऔर 

दसूरी िारा में साहित्य के समाहजक अहस्तत्व का। इसी संदभा में फ्ांस के ‘रोबरे एस्कापी’ ने यि िारणा रखी हक -“साहित्य को 

समझने के हिए साहिहत्यक तथ्य की हवहशि हस्थहत को समझना जरूरी ि।ै”4 तो िम कि सकते ि ैहक साहित्य का सामाहजक 

अहस्तत्व ‘िेखक’, ‘पसु्तक’, और ‘पाठक’ के अंतः संबंिों से हनिााररत िोता ि।ै 

 
* शोधार्थी, शहन्दी शवभाग, महात्मा गााँधी कें द्रीय शवश्वशवद्यालय मोशतहारी, गााँधी पररसर बनकट, शबहार-845401 
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कहानी का सिंशक्षप्त कर्थासार  

किानी का केन्र एक हवश्वहवद्यािय पररसर ि,ै जिााँ हवहभन्न सामाहजक वगा, जाहतयों और सांस्कृहतक पषृ्ठभहूमयों से 

आए छात्र-छात्राएाँ हशक्षा प्राप्त कर रि ेिैं। इसी वातावरण में एक सािारण, आहथाक रूप से संघषाशीि यवुक और ‘पीिी छतरी 

वािी िड़की’ (अंजिी) के बीच आकषाण और संवाद का संबंि हवकहसत िोता ि।ै यि संबंि केवि व्यहिगत निीं ि;ै इसके 

पीछे सामाहजक संरचना, वगीय दरूी, सांस्कृहतक असमानता और बदिते समय की मानहसकता काम कर रिी ि।ै इसके साथ िी 

हवश्वहवद्यािय जो ज्ञान और समानता का केन्र माना जाता िै, इस किानी में यि राजनीहत, भ्रिाचार, जातीय ध्रवुीकरण, 

अवसरवाद और बाजारवादी मलू्यों का केन्र बनकर उभरता ि।ै 

किानी का अंत हकसी आदशा समािान के साथ निीं िोता, बहल्क यि पाठक को यि सोचने के हिए छोड़ दतेी ि ैहक बदित े

भारत में मनुष्य की पिचान, प्रमे, हशक्षा और नैहतकता हकस प्रकार बाजार और सत्ता के दबाव में पररवहतात िो रि ेिैं। 

समाजशास्त्रीय समीक्षा  

‘पीिी छतरी वािी िड़ की’, उदय प्रकाश द्वारा हिहखत एक प्रहसद्ध किानी ि ै। हजसका प्रकाशन सन ्2005 ईस्वी में 

िुआ। इस किानी ने तत्कािीन समाज के िगभग सभी पररदृश्यों को अपने में समाहित हकए िुए ि।ै किानी में तत्कािीन पररदृश्य 

जैसे हक ‘वैश्वीकरण और उदारीकरण का प्रभाव’, ‘वगीय असमानता’ ‘जाहतगत भेदभाव’ ‘हशक्षा व्यवस्था का संकट’, ‘स्त्री की 

सामाहजक हस्थहत’, ‘उपभोिावाद और सामाहजक हस्थहत’ ‘सत्ता और संस्थागत भ्रिाचार’ आहद केन्र में िैं, हजसके कारण यि 

किानी आज के समय में भी समाज को आईना हदखा रिी ि ै। 

1991 के बाद भारत में आहथाक उदारीकरण और वैश्वीकरण की प्रहक्रया तेज िुई। इसके पररणामस्वरूप बाजार का 

प्रभाव जीवन के िगभग प्रत्येक क्षते्र में हदखाई दनेे िगा। हशक्षा, संस्कृहत, प्रमे, रोजगार और नैहतकता भी बाजारवादी मलू्यों से 

प्रभाहवत िोन ेिगे। ‘पीिी छतरी वािी िड़की’ इसी संक्रमणकाि की किानी ि।ै हवश्वहवद्यािय अब केवि ज्ञान का केन्र निीं 

रि गया बहल्क वि प्रहतयोहगतावाद और अवसरवाद का केन्र बन गया ि।ै इस किानी में पात्रों की आकाकं्षाएाँ, उनके सपने और 

संबंि भी बाजारवादी संस्कृहत से प्रभाहवत हदखाई दते ेिैं। वस्तओु ंका आकषाण, आिहुनक जीवन शिैी और उपभोिावादी 

संस्कृहत व्यहि के भीतर नई इच्छाएाँ पैदा करती िैं। पररणामस्वरूप सामाहजक संबंि भी उपयोहगतवादी बन जाते िैं। इसी संदभा 

में किानी के एक पात्र ‘हकन्नू दा’ किते िैं हक “दरअसि अब ये दहुनया टे्रडसा की, व्यापाररयों की िो गई ि।ै इसपर रािुि प्रश्न 

करता ि ैहक क्या ये जो भमूंडिीकरण िो रिा ि,ै यि उन्िीं के हिए ि,ै जो हवश्व - बाजार के हिस्से िैं।”5  रािुि और हकन्न ूदा के 

बातों से िमें यि समझ में आता ि ैहक बाजारवाद के प्रभाव न ेमनुष्य की हजजीहवषा िी छीन हिया ि ै। िोगों की इक्षाओ ंतक 

को भी हनयंहत्रत हकया जा रिा ि ै।मनुष्य अब बस एक खरीदार बन के रि गया ि।ैहवश्वहवद्यािय भी इससे अछूता निीं ि।ै यिााँ 

वगीय असमानता, नस्िभेद ने ऐसा जकड़ रखा ि ैहक िगभग सभी उससे प्रभाहवत िैं। यिााँ वगीय हवभाजन केवि िन के अंतर 

का निीं ि ैबहल्क भाषा, पिनाव,े रिन-सिन, सांस्कृहतक अहभरुहचयों और व्यविार में भी हदखाई दतेा ि।ै किानी में हवश्वहवद्यािय 

के बािरी गुंडे जो पररसर में अपना कब्जा जमा हिए िैं, उनके द्वारा अिग-अिग राज्यों से आए छात्रों के हिए बडे़ िी भद्दे शब्दों 

का प्रयोग हकया जाता ि ै-“महणपरु, अरुणाचि, असम जैसे उत्तर-पवूा के प्रान्तों से आने वािे छात्रों को ये गडेु ‘मल्ि ूया ‘मंकी’ 

बोिते थे और दहक्षण भारत के हकसी भी राज्य से आने वािा िड़ का इनके हिए ‘रंुडू’ िोता था।”6  भारतीय समाज में जाहत 

आज भी एक मित्वपणूा सामाहजक संरचना ि।ै आिहुनक हशक्षा और िोकतंत्र के बावजदू जाहतगत पिचान परूी तरि समाप्त निीं 

िुई ि।ै किानी में छात्रों के बीच जाहतय समिू, संगठन और पिचान मौजदू ि।ै आज भी अनेक अवसरों, हनयहुियों और सामाहजक 

संबंिों पर भी जाहत का प्रभाव हदखाई द ेिी दतेा ि।ै किानी में इसका हचत्रण व्यय के रूप अंजिी और उसकी दोस्त के बीच 

बात-हचत के दौरान हदखाया गया ि ै “भटु्टा खायेंगी ? मरेे पास आिा बचा ि।ै रेण ुन ेपशेकश की । पंहडतानी ि।ै तेरा जठुा भटु्टा 

खाएगी तो उसका िरम भ्रि िो जाएगा । सीमा ने व्यंग्य हकया।”7 

इस प्रकार िम दखेते ि ैहक जाहतगत अंतर िोगो के नसों में बस चकुा ि ै।आपसी बातचीत के दौरान भी इस अंतर की 

झिक हदख जा रिी ि।ै जैसा की िम जानत ेि ैहशक्षा का उद्देश्य ज्ञान, हवज्ञान और सामाहजक चेतना का हवकास िोना चाहिए। 

परंतु यि हवश्वहवद्यािय इस नहैतकता से कोसों दरू ि।ै यिााँ हशक्षा का व्यापारीकरण, शोि की उपेक्षा, राजनीहतक िस्तक्षेप, छात्र-

संगठनों का संघषा और प्रशासहनक भ्रिाचार का ताना-बना ि।ै हवश्वहवद्यािय के वातावरण के साथ साथ यिााँ के हवद्याहथायों के 

मलू्य भी बदि चकेु िैं हजसके फिस्वरूप ज्ञान की अपेक्षा हडग्री और पद उनके हिए अहिक मित्वपणूा िो गया ि।ै 
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समाजशास्त्रीय दृहि से किानी का एक मित्वपणूा पक्ष स्त्री हचत्रण भी ि।ै ‘पीिी छतरी वािी िड़ की’ केवि एक पात्र 

िी निीं, बहल्क आिहुनक भारतीय स्त्री का प्रतीक भी ि।ै वि हशहक्षत ि,ै वि स्वतंत्र हदखाई दतेी ि ैऔर वि सावाजहनक जीवन 

में उपहस्थत ि,ै हफर भी उसके चारों और परुुष प्रिान दृहि सहक्रय रिती ि।ै समाज उसे उसके व्यहित्व से अहिक उस के रूप 

व्यविार और आकषाण के आिार पर दखेता ि।ै इसका हचत्रण िेखक न ेकिानी में व्यंग्यात्मक रूप से हकया ि-ै “िड़की चोट 

खाना बिुत पसंद करती ि।ै………. िड़ की तो वो चीज ि,ै हजसको हजतना मारो, हजतना कूटो, उसे उतना मजा हमिता ि।ै”8 

िेखक इस व्यंग्य के माध्यम से समाज के उन िोगों की मानहसकता को उजागर कर रि ेिैं जो स्त्री को केवि भोग की वस्त ु

समझत ेि ैऔर एक अबिा के रूप में दखेत ेिैं। किानी में यि भी हदखाया गया ि ैहक कॉपरेट्स वाि ेआिहुनक महििा को जतूी 

की नोक समझते ि ैऔर अमीर आनंद की वस्तु। इस किानी में यि स्पि रूप से हदखता ि ैहक उपभोिावाद भारतीय समाज का 

प्रमखु मलू्य बन गया ि।ै अब व्यहि की पिचान उसके चररत्र से अहिक उसकी उपयोग क्षमता से िोने िगी ि।ै किानी में वस्तुएाँ, 

ब्ांड, आिहुनक जीवन शिैी और आकषाक उपहस्थहत सामाहजक प्रहतष्ठा के प्रतीक बन गए िैं। इसकी झिक िमें राििु के 

सोचन ेमें हदखती ि ैहक “यिी यि आदमी ि ै- खाऊ,तोंहदयि, कामक, िचु्चा, जािसाज और रईस हजसकी सेवा के खाहतर 

इस व्यवस्था और सरकार का हनमााण हकया गया िैं। इसी आदमी के सखु और भोग के हिए इतना बड़ा बाजार ि ैऔर इतनी 

सारी पहुिस और फौज िैं।”9 िेखक इस पररवतान की आिोचना करते िुए संकेत करते ि ैहक जब मनुष्य स्वयं एक ‘उपयोग की 

वस्त’ु बन जाए तब मानवीय संवेदनाएाँ कमजोर पड़ जाती ि।ै 

किानी में हवश्वहवद्यािय प्रशासन, हशक्षक, छात्र संगठन और राजनीहतक िस्तक्षेप एक जहटि सता तंत्र का हनमााण 

करत ेिैं। हजसमें हकसी की आवाज निीं सनुी जाएगी। बात उसी की चिगेी हजसके िाथ में शहि िोगी। एक हदन जब राििु, 

अहणमा, आभा, दीहप्त, मनमोिन, और राज ूकैं हटन जा रि ेिोते ि ैतब कुछ िड़कों के झुंड में से हकसी ने पत्थर मारकर राििु 

और अहणमा को घायि कर दतेा ि।ै इस बात की हशकायत करन ेितेु जब ये िोग प्रॉक्टर के ऑहफस पिुचंत ेि।ै तब प्रॉक्टर 

चतुवेदी का जवाब ऐसा था हक “दखेो, य ेहदल्िी निीं ि,ै न िन्दन । यिााँ ऐसा फैशन करके िड़हकयों के साथ मौज-मस्ती करोग े

तो कुछ न कुछ िोगा िी। िड़ हकयों पर तो सभी की हनगाि रिती ि।ै स्टूडेंट को तो छोड़ों टीचर भी पीछे निीं। आज पत्थर खाया 

ि,ै कि फेि कर हदए जाओगे।”10  

इसप्रकार की बात से यि साफ समझ में आ रिा ि ैहक हवश्वहवद्यािय में हशक्षक भी उन्िीं गुंडो के तरि िैं जो व्यवस्था 

के िापरवािी से पैदा िुए ि।ै इसहिए उदय प्रकाश न ेप्रॉक्टर के माध्यम से हवश्वहवद्यािय की हस्थहत, यिााँ के हशक्षकों का हवचार, 

पररवेश आहद सभी व्यवस्थाओ ंका पोि खोिकर रख हदया ि।ै किानी का एक मित्वपणूा पक्ष समकािीन यवुा वगा का 

मनोवैज्ञाहनक और सामाहजक संकट भी  ि।ै उच्च हशक्षा प्राप्त करने के बाद भी रोजगार की अहनहश्चतता, प्रहतयोहगता का दबाव, 

भहवष्य की असरुक्षा  यवुाओ ंको तनावग्रस्त बनाती ि।ै इसीहिए वे अपने अहस्तत्व और पिचान के हिए संघषा करते हदखाई 

दतेे िैं। 

 

शनष्कर्ष :  

इस प्रकार ‘पीिी छतरी वािी िड़की’ अपन ेसमय के सामाहजक अंतहवारोिों को सामन ेिान ेवािी किानी ि।ै 

हवश्वहवद्याियी पररवेश के माध्यम से उदय प्रकाश ने वगा, जाहत, स्त्री और सत्ता से जडेु़ प्रश्नों को उभारा ि।ै किानी यि भी हदखाती 

ि ैहक आिहुनकता के बावजदू सामाहजक भेदभाव और असमानता अिग-अिग रूपों में मौजदू िैं। यिी इसे समकािीन समाज 

को समझने की दृहि से मित्वपणूा बनाता ि।ै 
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भारत में महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिंसा : एक सामाहिक-काननूी हिशे्लषण 

(Sexual Violence Against Women in India: A Socio-Legal Analysis) 

 

ह ंकी सारथी / Pinky Sarthi*  

sarthipinky7@gmail.com 

साराांश 

भारत में महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा लगातार एक गंभीर सामाहिक ह तंा बनी िुई ि।ै वततमान समय में िम यौन हिसंा के 

हवहभन्न नए रूपों में सामने आने वाले पररणामों को दिे रि ेिैं। यि केवल एक सामाहिक और कानूनी अपराध िी निीं ि,ै बहकक 

एक मित्वपणूत सामाहिक समस्या भी ि।ै राष्ट्रीय अपराध ररकॉर्त ब्यरूो (NCRB) के आंकडों के अनुसार, वर्त 2024 में भारत में 

बलात्कार के 29,535 मामले दित हकए गए। िालाहंक, ये आंकडे समस्या के वास्तहवक स्वरूप और व्यापकता को परूी तरि 

प्रदहशतत निीं करत ेिैं, क्योंहक यौन हिसंा के कई मामल ेदित निीं िो पाते िैं या औप ाररक रूप से ररकॉर्त निीं हकए िात ेिैं। 

यि शोध पत्र यौन हिसंा के सामाहिक मलू कारणों, ऐसे अपराधों से संबंहधत कानूनी व्यवस्था—भारतीय दरं् संहिता 

(IPC) से लेकर भारतीय न्याय संहिता (BNS), 2023 तक—कम सिा/दोर्हसहि दर के कारणों तथा न्याय व्यवस्था के सामन े

आने वाली  नुौहतयों का हवशे्लर्ण करता ि।ै यि अध्ययन इस बात को रेिांहकत करता ि ैहक यौन हिसंा केवल एक कानूनी 

मदु्दा निीं ि,ै बहकक इसकी िडें सामाहिक संर नाओ ंऔर सामाहिक दृहिकोणों में गिराई से हनहित िैं। इसहलए, इस समस्या 

का व्यापक सामाहिक दृहिकोण से अध्ययन करना आवश्यक ि।ै महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा को कम करन ेके हलए 

हपतसृत्तात्मक दृहिकोणों को संबोहधत करना तथा न्याय व्यवस्था के कायातन्वयन और कायतप्रणाली में सधुार करना आवश्यक 

कदम िैं। व्यापकता को परूी तरि प्रदहशतत निीं करत ेिैं, क्योंहक यौन हिसंा के कई मामले दित निीं िो पाते िैं या औप ाररक रूप 

से ररकॉर्त निीं हकए िात ेिैं।यि शोध पत्र यौन हिसंा के सामाहिक मलू कारणों, ऐसे अपराधों से संबंहधत कानूनी व्यवस्था—

भारतीय दरं् संहिता (IPC) से लेकर भारतीय न्याय संहिता (BNS), 2023 तक—कम सिा/दोर्हसहि दर के कारणों तथा न्याय 

व्यवस्था के सामने आने वाली  नुौहतयों का हवशे्लर्ण करता ि।ै यि अध्ययन इस बात को रेिांहकत करता ि ैहक यौन हिसंा 

केवल एक कानूनी मदु्दा निीं ि,ै बहकक इसकी िडें सामाहिक संर नाओ ंऔर सामाहिक दृहिकोणों में गिराई से हनहित िैं। 

इसहलए, इस समस्या का व्यापक सामाहिक दृहिकोण से अध्ययन करना आवश्यक ि।ै महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा को 

कम करने के हलए हपतसृत्तात्मक दृहिकोणों को संबोहधत करना तथा न्याय व्यवस्था के कायातन्वयन और कायतप्रणाली में सधुार 

करना आवश्यक कदम हैं। 

मुख्य शब्द : 

यौन हिसंा, महिलाएँ, न्याय व्यवस्था, हपतसृत्ता, राष्ट्रीय अपराध ररकॉर्त ब्यरूो (NCRB), भारतीय न्याय संहिता (BNS), 2023 

 

प्रस्तावना 

भारत में महिलाओ ंके हिरुद्ध हिसंा एक गंभीर सामाहिक एिं कानूनी समस्या ि।ै महिलाओ ंके हिरुद्ध हिसंा हिहभन्न 

रूपों में सामने आती ि,ै हिनमें घरेल ूहिसंा, बलात्कार, यौन उत्पीड़न, एहसड अटैक, मानि तस्करी तथा कन्या भ्रणू ित्या प्रमखु 

िैं। समय-समय पर सामने आए अनके चहचित मामलों न ेभारतीय समाि और न्याय व्यिस्था को प्रभाहित हकया तथा महिलाओ ं

की सरुक्षा से संबंहित कानूनों में सिुार की आिश्यकता को रेखांहकत हकया। इनमें मिाराष्ट्र का मथरुा बलात्कार मामला (1972), 

उत्तर प्रदशे का माया त्यागी मामला (1980), रािस्थान का भंिरी दिेी मामला (1992), कोलकाता का गैरी पीयसिन/हमस 

 
* Guest lecturer,  Department of Sociology, PD Commerce and Arts College Raigarh (CG) 

mailto:sarthipinky7@gmail.com


ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 8        52             www.muditeducation.com/padchinha 

बहमिंघम मामला (1994), मिाराष्ट्र का िलगााँि सेक्स स्कैं डल (1994), हदल्ली का हप्रयदहशिनी मटू्ट मामला (1996) तथा 

हदल्ली का हनभिया मामला (2012) उल्लेखनीय िैं। 

इन घटनाओ ंन ेमहिलाओ ंकी सरुक्षा, न्याय तक उनकी पि ाँच तथा यौन अपरािों से संबंहित कानूनी व्यिस्था पर 

व्यापक हिमशि को िन्म हदया। हिशेष रूप से भंिरी दिेी मामल े से संबंहित न्याहयक िस्तक्षपे के पररणामस्िरूप सिोच्च 

न्यायालय ने 1997 में हिशाखा हदशाहनदशे िारी हकए, हिन्िोंने कायिस्थल पर महिलाओ ंके यौन उत्पीड़न की रोकथाम के हलए 

मित्िपणूि हिहिक आिार प्रदान हकया। बाद में इसी क्षेत्र में कायिस्थल पर महिलाओ ंका यौन उत्पीड़न (रोकथाम, प्रहतषेि और 

हनिारण) अहिहनयम, 2013 (POSH Act) अहस्तत्ि में आया। इसी प्रकार, 16 हदसंबर 2012 की हनभिया घटना के बाद यौन 

अपरािों से संबंहित कानूनों में व्यापक संशोिन हकए गए। इसके बाििदू महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा की समस्या परूी तरि 

समाप्त निीं ि ई ि।ै अतः प्रस्तुत शोि-पत्र का उद्देश्य भारत में महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा के सामाहिक एिं कानूनी पिलओु ं

का हिशे्लषण करना तथा इसके प्रभािी समािान की संभािनाओ ंका अध्ययन करना ि।ै 

 

साहित्य समीक्षा 

भारत में महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा एक मित्वपरू्ण सामाहिक, कानूनी और मानवाहिकार संबंिी समस्या ि।ै 

इस हवषय पर हवहभन्न समािशाहियों, शोिकताणओ ं तथा काननूी हवशेषज्ञों न े सामाहिक संरचना, लैंहिक असमानता, 

हपतसृत्तात्मक व्यवस्था, महिलाओ ंकी सामाहिक हस्थहत तथा कानूनी संरक्षर् के संदभण में अध्ययन हकया ि।ै 

Susan Brownmiller न ेअपनी पसु्तक Against Our Will: Men, Women and Rape (1975) में बलात्कार 

को केवल व्यहिित अपराि के रूप में न दिेकर महिलाओ ंपर हनयंत्रर् और परुुष सत्ता से िडेु व्यापक सामाहिक संबंिों के 

संदभण में समझन ेका प्रयास हकया। उनके अध्ययन से यि समझन ेमें सिायता हमलती ि ैहक यौन हिसंा के पीछे लैंहिक शहि-

संबंि मित्वपरू्ण भहूमका हनभा सकते िैं। 

Diana Scully न ेUnderstanding Sexual Violence (1990) में यौन हिसंा से संबंहित सामाहिक िारर्ाओ,ं 

अपराि की पररहस्थहतयों तथा पीहडत महिलाओ ंके अनभुवों का अध्ययन हकया। उनका कायण यौन हिसंा को समझने में सामाहिक 

और संस्थाित कारकों के मित्व को सामने लाता ि।ै 

भारतीय संदभण में महिलाओ ंके हिलाफ हिसंा पर हकए िए अध्ययनों में हपतसृत्तात्मक सामाहिक व्यवस्था, लैंहिक 

असमानता, सामाहिक रूह़ियों तथा महिलाओ ंकी आहथणक और सामाहिक हनभणरता को मित्वपरू्ण कारकों के रूप में दिेा िया 

ि।ै इन अध्ययनों से स्पष्ट िोता ि ैहक यौन हिसंा को केवल व्यहिित व्यविार या कानूनी अपराि के रूप में समझना पयाणप्त निीं 

ि,ै बहकक इसके सामाहिक कारर्ों और पररर्ामों का अध्ययन भी आवश्यक ि।ै भारत में यौन अपरािों से संबंहित कानूनी 

व्यवस्था में समय के साथ मित्वपरू्ण पररवतणन िुए िैं। Criminal Law (Amendment) Act, 2013 तथा 2018 के बाद यौन 

अपरािों से संबंहित काननूी प्राविानों को अहिक व्यापक बनाया िया। वतणमान में Bharatiya Nyaya Sanhita (BNS), 

2023 के अंतिणत यौन अपरािों से संबंहित प्राविान लाि ूिैं। इसके अहतररि कायणस्थल पर महिलाओ ंके यौन उत्पीडन तथा 

बच्चों के यौन अपरािों से सरुक्षा के हलए अलि-अलि काननूी व्यवस्थाएँ भी मौिदू िैं। िाल के अध्ययनों में यि भी सामन े

आया ि ैहक काननूी प्राविानों की उपलब्िता के बाविदू महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा की समस्या परूी तरि समाप्त निीं िुई 

ि।ै ररपोहटिंि में सामाहिक कलंक, पररवार का दबाव, पीहडता को दोष दनेे की प्रवहृत्त, न्याहयक प्रहिया की िहटलता तथा 

िािरूकता की कमी िैसी समस्याएँ बािा बन सकती िैं। 

इस प्रकार उपलब्ि साहित्य से स्पष्ट िोता ि ैहक महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा एक बिुआयामी समस्या ि,ै हिसमें 

सामाहिक संरचना, लैंहिक शहि-संबंि, सांस्कृहतक मान्यताए,ँ काननूी व्यवस्था तथा संस्थाित प्रहतहिया सभी की भहूमका 

िोती ि।ै 

शोध-अंतराल (Research Gap) 

उपलब्ि साहित्य के अध्ययन से पता चलता ि ैहक भारत में महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा पर अनके अध्ययन 

हकए िए िैं। इनमें मखु्य रूप से यौन हिसंा के सामाहिक कारर्ों, हपतसृत्तात्मक व्यवस्था, लैंहिक असमानता, कानूनी प्राविानों 
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तथा महिलाओ ंके अनुभवों पर चचाण की िई ि।ै इसके बाविदू वतणमान सामाहिक और कानूनी पररहस्थहतयों के संदभण में कुछ 

मित्वपरू्ण शोि-अंतराल हदिाई दतेे िैं। 

पिला, अनेक अध्ययन यौन हिसंा के हकसी एक हवशेष रूप या हवशषे क्षते्र पर कें हित रि ेिैं। महिलाओ ंके हिलाफ 

यौन हिसंा के हवहभन्न रूपों को एक साथ सामाहिक, कानूनी और संस्थाित दृहष्टकोर् से समझन ेवाले समग्र अध्ययनों की 

आवश्यकता बनी िुई ि।ै 

दसूरा, काननूी सिुारों के बाविदू कानून और उसके वास्तहवक हियान्वयन के बीच मौिदू अंतर पर अहिक 

समकालीन समािशािीय अध्ययन की आवश्यकता ि।ै हवशेष रूप से Bharatiya Nyaya Sanhita, 2023 के लाि ूिोन ेके 

बाद यौन अपरािों से संबंहित काननूी व्यवस्था को सामाहिक संदभण में समझना एक मित्वपरू्ण क्षते्र ि।ै 

तीसरा, उपलब्ि अध्ययनों में महिलाओ ं के हिलाफ यौन हिसंा के पीछे कायण करने वाल ेसामाहिक-सांस्कृहतक 

कारकों तथा आिहुनक हिहिटल वातावरर् के बदलते प्रभाव को एक साथ समझने की आवश्यकता हदिाई दतेी ि।ै हिहिटल 

संचार और सोशल मीहिया के हवस्तार न ेयौन उत्पीडन तथा हिसंा के कुछ नए रूपों को भी चचाण का हवषय बनाया ि।ै 

चौथा, यौन हिसंा की घटनाओ ंकी आहिकाररक ररपोहटिंि और वास्तहवक घटनाओ ंके बीच संभाहवत अंतर भी 

मित्वपरू्ण शोि का हवषय ि।ै सामाहिक कलंक, पररवार का दबाव, पीहडता को दोष दनेे की प्रवहृत्त तथा न्याय व्यवस्था पर 

हवश्वास िैसे कारकों का ररपोहटिंि व्यविार पर प्रभाव अहिक ििराई से समझन ेकी आवश्यकता ि।ै 

अतः वतणमान अध्ययन का उद्देश्य महिलाओ ंके हिलाफ यौन हिसंा को केवल अपराि के रूप में निीं, बहकक एक 

सामाहिक एवं काननूी समस्या के रूप में समझना ि।ै अध्ययन सामाहिक कारर्ों, काननूी प्राविानों, संस्थाित प्रहतहिया तथा 

समकालीन पररहस्थहतयों को एक समग्र दृहष्टकोर् से समझन ेका प्रयास करता ि।ै 

 

शोध के उदे्दश्य 

प्रस्तुत शोि के प्रमखु उद्देश्य हनम्नहलहखत िैं— 

1. भारत में महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा की ितषमान हस्थहत एि ंप्रिहृियों का अध्ययन करना। 

2. IPC के 2013 एिं 2018 के संशोिनों, POCSO अहधहनयम तथा BNS, 2023 के यौन हिसंा संबंिी प्राििानों का 

हिशे्लषण करना। 

3. यौन हिसंा के सामाहिक कारकों, हिशेषकर ह तृसिा,  ररिार एिं सामाहिक मानहसकता का अध्ययन करना। 

4. कम िोषहसहद्ध एिं रर ोहटिंग के कारणों का हिशे्लषण करना। 

5. यौन हिसंा की रोकथाम के हलए प्रभािी समाधान एिं सुझाि प्रस्ततु करना। 

 

शोध प्रहिहध 

प्रस्तुत शोि हितीयक स्रोतों पर आिाररत ि।ै अध्ययन में राष्ट्रीय अपराि ररकॉडि ब्यरूो (NCRB) की ररपोटि, राष्ट्रीय 

पररिार स्िास््य सिेक्षण (NFHS), शोि-पत्र, सरकारी दस्तािेि, ऑनलाइन आाँकडे़, न्याहयक हनणिय तथा हिश्वसनीय 

समाचार-पत्रों को स्रोत के रूप में उपयोग हकया गया ि।ै शोि में उपलब्ि सामग्री के अध्ययन एिं व्याख्या के हलए तलुनात्मक 

एिं हिशे्लषणात्मक पद्धहत का प्रयोग हकया गया ि।ै 

कानूनी ढांचा: हवकास और वततमान हस्िहत   

भारतीय दिं संहिता आईपीसी 1860 का हनरंतर उपयोि आिादी के बाद भारत न े हिहटश कालीन आईपीसी को 

अपनाया हिसके हिसमें िारा 375 और 376 में बलात्कार को पररभाहषत हकया िया था िालांहक उसे समय सबूत से िडेु हनयम 

काफी िहटल थे। मथरुा बलात्कार मामला (1972) का पिला बडा (संशोिन 1983) था । मिुरा नाम की यवुा आहदवासी 
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लडकी के साथ पहुलस स्टेशन में यौन हिसंा के मामले मे सपु्रीम कोटण के फैसल ेके बाद लोिों में आिोश फैल हिसके पररर्ाम 

स्वरुप आपराहिक कानून संशोिन अहिहनयम 1983 पाररत हकया िया।  

1983 से पिले यौन उत्पीड़न संबंधी कानून में कई कहमयां - सिमहत(consent) और शारीररक प्रहतरोध की दोषपूर्त 

व्याख्या:- 1983 के पिले हिहटश कालीन कानून को माना िा रिा था हिसमें बलात्कार के पररभाषा को स्पष्ट रूप से पररभाहषत 

निीं हकया िया था हिसके आिार पर मथरुा बलात्कार मामल ेमें आरोपी को ररिा हकया िया था 1983 के पवूण बलात्कार की 

पररभाषा आईपीसी मलू िारा 375 में मलू कानून के अनुसार “कोई परुुष हकसी महिला के साथ यौन(sexual intercourse) 

बनता ि ैतो वि हनम्नहलहित पर पांच पररहस्थहतयों में बलात्कार माना िाएिा- 

पिला:- महिला की इच्छा के हवरुद्ध (Against her will)। 

दूसरा:-महिला की सिमहत के हबना (Without her consent)। 

तीसरा:-महिला की सिमहत से, लेहकन तब िब उसकी सिमहत मौत या िंभीर चोट (Fear of death or hurt) के िर के तित 

िाहसल की िई िो।  

चौिा:-महिला की सिमहत से, लेहकन तब िब परुुष यि िानता ि ैहक वि उसका पहत निीं ि,ै और महिला न ेसिमहत केवल 

इसहलए दी क्योंहक उसे िोि ेसे यि हवश्वास हदलाया िया हक वि परुुष उसका कानूनी पहत ि।ै 

पांचवा:-महिला की सिमहत से या सिमहत के हबना, िब उसकी उम्र 16 वषण से कम िो (नोट: मलू 1860 के ड्राफ्ट में यि उम्र 

और भी कम थी, हिसे बाद में संशोिन कर 16 हकया िया था, और 1983 के पिले यिी लाि ूथा)। 

सिमहत (Consent) और इच्छा (Will) के बीच हवरोधाभास:  

मलू कानून में ‘इच्छा के हवरुद्ध ‘और ‘सिमहत के हबना’ दो अलि बात मानी िाती थी अदालत न ेस्पष्ट व्याख्या की 

हक यहद महिला की सिमहत यहद उसका िर ि ैतो उसे “हबना सिमहत” के निीं माना िाएिा क्योंहक उन्िोंन ेशारीररक रूप से 

कोई कडा हवरोि निीं हकया था उसके शरीर पर कोई चोट के हनशान निीं थे यि कि सकते िैं िबरदस्ती करन ेके पररर्ाम 

हदिाई निीं द ेरि ेथे। 

सिमहत के डर का दायरा सीहमत िा (तीसरी पररहस्थहत): 

तीसरी पररहस्थहत के अनुसार सिमहत केवल तब अमान्य मानी िाती थी िब महिला को “मौत या िंभीर चोट” (Fear 

of death or hurt) का िर हदिाया िया िो। मथरुा केस में हबककुल यिी िुआ था। लडकी पहुलस कस्टिी में थी। पहुलस के 

रूतब ेऔर 'हिरासत के िर' (Custodial Fear) को परुानी पररभाषा में सिमहत िाररि करने का आिार निीं माना िया। 

1983 में क्या बदला गया? 

मथरुा केस के बाद िुए आपराहिक कानून (संशोिन) अहिहनयम, 1983 के िररए: 

सिमहत की पररभाषा को और कडा हकया िया।कानून में छठी पररहस्िहत िोडी िई, हिसमें महिला की मानहसक हस्थहत ििा ं

सिी िलत समझ पाने में असमथण िो सबसे मित्वपरू्ण हिरासत में रिे लडकी के साथ बलात्कार या कस्टोहियन रेप के मामल ेमें 

अलि से िाराएं िोडी िई 376A,376B ताहक पहुलस या प्रशासन अथवा सत्ता के दर से उत्पन्न “मिबूरी” को सिमहत न माना 

िाए। आपराहधक कानून (दूसरा संशोधन) अहधहनयम, 1983 [Criminal Law (Second Amendment) Act of 

1983] पाररत हकया गया। 

इसके अलावा IPC में िारा 228A िोडी िई हिसमें किा िया हक “बलात्कार िैसे कुछ अपरािों में पीहडत की 

पिचान िपु्त रिी िाए तथा ऐसा न करने पर दिं का प्राविान हकया िाए”। 

कायतस्िल पर सुरक्षा एवं नागररक अहधकार (1990 का दशक ) 

भंवरी देवी मामला ( राजस्िान 1992)-भंवरी दवेी रािस्थान के भातेरी िाँव में सरकार के 'महिला हवकास कायणिम' के तित 

एक 'साहथन' (ग्रासरूट सोशल वकण र) के रूप में काम करती थीं। साल 1992 में, उन्िोंन ेअपन ेकतणव्य का पालन करत ेिुए िाँव 

के एक रसिूदार पररवार में िो रि े9 मिीने की एक बच्ची के बाल हववाि को रुकवा हदया।बाल हववाि रुकवाने से नाराज़ िोकर 
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िाँव के दबंि और ऊंची िाहत के परुुषों न ेभंवरी दवेी और उनके पहत पर िमला हकया। 22 हसतंबर 1992 को, िब वे अपन े

िेत में काम कर रि ेथे, तब पांच परुुषों न ेउनके पहत को बेरिमी से पीटा और भंवरी दवेी के साथ सामहूिक बलात्कार (Gang-

rape) हकया। इसके बाद भंवरी दवेी को न्याय के हलए लंबी लडाई लडनी पडी। पहुलस न ेउनकी मेहिकल िांच में 52 घंटे से 

ज्यादा की दरेी की (ताहक सबूत हमट िाएं), और िांच में कई बडी िलहतया ंथी। साल 1995 में, ियपरु की एक स्थानीय हनचली 

अदालत न ेआरोहपयों को बलात्कार के आरोपों से बरी कर हदया। कोटण न ेबेिद अिीब, िाहतवादी और हपतसृत्तात्मक तकण  हदए।  

पॉश एक्ट (PoSH Act) क्यों आया? भंवरी दवेी मामले न ेदशे की कानूनी व्यवस्था के एक बितु बडे िालीपन (Legal 

Gap) को उिािर हकया: भंवरी दवेी के साथ यि दररंदिी हसफण  इसहलए िुई क्योंहक वि अपना काम (सरकारी नौकरी) कर रिी 

थीं। उस समय भारत में महिलाओ ंके हलए कायणस्थल (Workplace) पर सरुक्षा या यौन उत्पीडन से िडुा कोई कानून िी निीं 

था। इसके बाद कानून बनन ेका सफर कुछ इस तरि तय िुआ: हवशाखा गाइडलाइसं (1997): हनचली अदालत के फैसले के 

हिलाफ 'हवशाखा' नामक महिला अहिकार एनिीओ और अन्य समिूों ने सपु्रीम कोटण में एक िनहित याहचका (PIL) दायर 

की। 1997 में सपु्रीम कोटण न े ऐहतिाहसक फैसला सनुात े िुए  “हवशाखा गाइडलाइसं” िारी कीं। कोटण न े साफ किा हक 

कायणस्थल पर यौन उत्पीडन महिलाओ ंके मौहलक अहिकारों (समानता और सम्मान से िीन ेका अहिकार) का िनन ि।ै  

पॉश कानून (PoSH Act, 2013): सपु्रीम कोटण न ेसरकार को इस पर पक्का कानून बनाने का हनदशे हदया था। सालों के 

इतंिार के बाद, सरकार न ेहवशािा िाइिलाइसं को एक कडे कानून का रूप हदया, हिसे “The Sexual Harassment of 

Women at Workplace (Prevention, Prohibition and Redressal) Act, 2013” या PoSH Act किा जाता 

िै 

पॉश एक्ट आने के मुख्य कारर् और इसके हनयम: 

● सुरहक्षत मािौल देना: दशे की िर कामकािी महिला को दफ्तर, अस्पताल, स्कूल या हकसी भी कायणस्थल पर 

सरुहक्षत और सम्मानिनक मािौल हमल सके। 

● आंतररक हशकायत सहमहत (ICC): कानून के तित िर उस सरकारी या हनिी संस्थान में (ििा ं10 या उससे अहिक 

कमणचारी िैं) एक Internal Complaints Committee (ICC) बनाना अहनवायण ि,ै ििां महिलाएं हबना िरे 

कायणस्थल पर िुए दवु्यणविार या यौन उत्पीडन की हशकायत दिण करा सकें । 

● हनयोक्ता की जवाबदेिी: कंपनी या दफ्तर के माहलकों को कानूनी रूप से िवाबदिे बनाया िया हक वे महिलाओ ं

की सरुक्षा सहुनहित करें और हशकायतों पर तरंुत हनष्पक्ष कारणवाई करें।  

बाल सुरक्षा कडे़ सुधारो का युग (2012-2013)  

दशे में लिातार ब़ि रि ेबाल यौन शोषर् के मामलों और कानूनी कहमयों को दरू करन ेके हलए लाया िया था।1990 

और 2000 के दशकों में राष्रीय अपराि ररकॉिण ब्यरूो (NCRB) और कई िैर-सरकारी संिठनों (NGOs) की ररपोटट णस में सामन े

आया हक बच्चों के हिलाफ यौन हिसंा तेिी से ब़ि रिी ि।ै इसके बाद बच्चों के अहिकारों के हलए काम करन ेवाल ेसंिठनों 

और सपु्रीम कोटण की हचतंाओ ंके दबाव में संसद न ेइस कानून को पाररत हकया। 

बाल सुरक्षा से संबंहधत अहधहनयम( POCSO ACT 2012 -2013):- Protection of Children from Sexual 

Offences Act, 2012।(लैंहगक अपराधों से बालकों का संरक्षर् अहधहनयम, 2012) 

यि भारत का एक मित्वपरू्ण काननू ि,ै हिसका उद्देश्य बच्चों को यौन अपरािों, यौन उत्पीडन और अश्लील सामग्री 

से सरुक्षा दनेा ि।ै 

Child की पररभाषा: 18 वषण से कम आय ुका कोई भी व्यहि। यि लडके और लडहकयों दोनों पर लाि ूिोता ि।ै इसमें प्रमिु 

अपराि शाहमल िैं: 

● Sexual assault 

● Aggravated sexual assault 
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● Sexual harassment 

● Child pornography/sexually explicit material से संबंहित अपराि  

POCSO Act का अध्ययन बाल संरक्षर्, लैंहिक हिसंा, सामाहिक न्याय, पररवार, हशक्षा संस्थानों और 

मानवाहिकार के संदभण में हकया िा सकता ि।ै इसका उद्देश्य बच्चों को यौन शोषर् से बचाना और न्याहयक प्रहिया 

में उनके हितों की रक्षा करना ि।ै 

हनभतया कांड (हदल्ली 2012) 

हदसंबर 2012 में हदकली में िएु बलात्कार तथा ित्या के मामले के बाद दशे में आपराहिक कानून (संशोिन) अहिहनयम, 2013 

पाररत हकया िया हिसने बलात्कार की पररभाषा को और अहिक व्यापक बनाया तथा इसके अिीन दिं के प्राविानों को कठोर 

हकया।इस अहिहनयम में जहस्टस जे. एस. वमात सहमहत के सझुावों को शाहमल हकया िया हिसे दशे में आपराहिक काननूों में 

सिुार तथा समीक्षा के हलय ेबनाया िया था। हिसमें हनम्नहलहित हबंद ुशाहमल ि ै

कारावास की अवहध :-इस अहिहनयम न ेयौन हिसंा के मामलों में कारावास की अवहि को ब़िाया तथा उन मामलों में मतृ्यदुिं 

का भी प्राविान हकया हिसमें पीहडत की मौत िो या उसकी अवस्था मौत के बराबर िो। 

आपराहधक इराद े:- इसके तित कुछ नए प्राविान भी शाहमल हकय ेिए हिसमें आपराहिक इराद ेसे बलपवूणक हकसी महिला 

के कपडे उतारना, यौन संकेत दनेा तथा पीछा करना आहद शाहमल िैं।अवांछनीय शारीररक स्पशण, शब्द या संकेत तथा यौन 

अनुग्रि (Sexual Favour) करने की मांि करना आहद को भी यौन अपराि में शाहमल हकया िया। 

सामूहिक बलात्कार :- सामहूिक बलात्कार के मामले में सज़ा को 10 वषण से ब़िाकर 20 वषण या आिीवन कारावास कर हदया 

िया। 

हडहजटल सेक्सुअल िैरेसमेंट (Digital Sexual Harassment) इसे भी इस एक्ट के अंदर रिा िाता ि ैिो की इटंरनटे 

िांहत के उपरातं िोन ेवाले अपराि ि।ै 

 एहसड अटैक (Acid Attack):- इस अहिहनयम द्वारा इसके तित हकसी लडकी का पीछा (Stalking) करने पर तीन वषण 

की सज़ा तिा एहसड अटैक (Acid Attack) के मामले में सज़ा को दस वषण से ब़िाकर आिीवन कारावास में बदल हदया 

िया। 

भारतीय न्याय संहिता BNS 2023  

भारतीय न्याय संहिता को दशे में लान ेका मखु्य कारर् 164 साल परुाने अंगे्रिों के िमान ेके कानून (Indian penal 

court IPC 1860) को बदलना था कें ि सरकार न े1 िलुाई 2024 में इस परेू दशे में लाि ूकर हदया ि।ै यौन हिसंा को लेकर 

इसकी वतणमान हस्थहत इस प्रकार- 

अध्याय V (chapter V):- महिलाओ ंऔर बच्चों के हिलाफ अपरािों को अब कानून की शरुुआत में प्राथहमकता दी िई।  

पिचान छुपा कर यौन संबंध बनाना:- शादी का झठूा वादा करके रोििार का चाचा दिेकर अपनी पिचान छुपा कर हकसी 

महिला के साथ यौन संबंि बनाने को BNS की िारा 69 के तित एक हवहशष्ट अपराध माना िया। 

नाबाहलकों से सामूहिक बलात्कार:-18 वषण से कम उम्र की लडहकयों के साथ सामहूिक बलात्कार(Gang-rape) के मामल े

में अब मतृ्य ुदिं या आिीवन कारावास की सिा अहनवायण की िई। 

 यौन उत्पीड़न का सामाहजक हवशे्लषर्  

हपतृसत्तात्मक मानहसकता (Patriarchy) और पुरुष प्रधानता पावर और कंट्रोल का जररया: समािशाहियों का 

मानना ि ैहक बलात्कार एक सेक्स अपराि से ज्यादा 'पावर और कंरोल' (सत्ता और हनयंत्रर्) का िररया ि।ै परुुष अक्सर अपनी 

श्रेष्ठता या प्रभतु्व साहबत करन ेके हलए महिलाओ ंके हिलाफ इस हिसंा का इस्तमेाल करत ेिैं।  Susan Brownmiller नारीवादी 

ि।ै इन्िोंन ेअपनी पसु्तक “Against our will : Men Women and Rape (1975)”। हिसमें यि बताया हक बलात्कार का 
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संबंि यौन(sex) इच्छा से निीं बहकक सत्ता वचणस्व(power and control)से ि ैइन्िोंने हलिा हक बलात्कार एक सचेत प्रहिया 

ि ैहिसके िररए परुुष समाि महिलाओ ंको िर के मिल में रिता ि ैताहक उसे उनका वचणस्व बना रि ेउन्िोंन ेइसे हपत्तसत्ता को 

बनाए रिने का एक रािनीहतक िहथयार माना ि।ै 

Rape = Power + Control 

रेप कल्चर' (Rape Culture) और सामाहजक हमिक पीहड़त को दोष देना (Victim Blaming): समाि अक्सर 

अपरािी के बिाय पीहडत महिला के कपडों, रात में बािर हनकलने, या उसके आचरर् पर सवाल उठाने लिता ि।ै इसे “हवहक्टम 

ब्लेहमंि” किा िाता ि।ै 

● पीहडता को दोषी ठिराना (Victim Blaming): समाि में यि सवाल उठाना हक पीहडता उस समय विा ँक्यों िई थी 

या उसने हकस तरि के कपडे पिन ेथे। 

● यौन हिसंा को सामान्य या कम आंकना (Trivializing Sexual Assault): “लडके तो लडके िोते िैं” (Boys 

will be boys) किकर या अहशष्ट िोक्स के िररए ऐसी िरकतों को निरअंदाि करना। 

● हवषैली मदाणनिी (Toxic Masculinity): मदाणनिी को आिामकता, प्रभतु्व और हनयंत्रर् से िोडकर दिेना। 

परंपरागत हलगं भहूमकाए ं(Gender Roles):  

बचपन से िी परुुषों को आक्रामक, िािी (Dominant) और महिलाओ ंको हिनम्र या कमिोर मानने की सीख दी 

िाती ि,ै िो िाने-अनिाने में इस तरि के अपरािों को बढािा दतेी ि।ै Diana Scully उनकी पसु्तक “understanding 

sexual violence 1990” िायना इस काली न ेिेल में बंद बलात्काररयों के इटंरव्य ूहकया और यि थ्योरी दी की बलात्कारी 

कोई मानहसक रूप से बीमार या पािल इसंान निीं िोते बहकक वि आम सामाहिक पररवेश में पडे-बडे परुुष िोते िैं उन्िोंन े

बताया हक समाि में लडकों को िो ‘मदाणनिी’Masculinity) और आिामकता हदिाई िाती ि ै वि इस सामाहिक 

सीि(Social Learning)के तित बलात्कार को अपनी ताकत हदिाने का िररया चनुत ेिैं। 

सामाहजक कलंक (Social Stigma) और अलगाव इज्जत से जोड़ना:  

समाि में महिला के शरीर को पररवार या समाि की 'इज्ित' (Honor) से िोड हदया िाता ि।ै िब बलात्कार िोता 

ि,ै तो कलंक अपरािी पर निीं बहकक पीहडत महिला पर म़िा िाता ि,ै हिससे पीहडत मानहसक अवसाद (Trauma) में चली 

िाती ि ैऔर अहिकांश मामले दिण िी निीं िो पाते।कानूनी प्रहिया का िर: सामाहिक बहिष्कार और अदालतों में चररत्र िनन 

के िर से पीहडता न्याय की लडाई लडने की हिम्मत निीं िटुा पाती। 

जाहत, वगत और शहक्त का खेल (Intersectionality)कमजोर वगों का शोषर्:  

भारत और दहक्षर् एहशयाई दशेों के संदभण में, बलात्कार का इस्तमेाल समाि के उच्च या शहिशाली विों द्वारा 

कमिोर िाहतयों (िैसे दहलत या आहदवासी) और आहथणक रूप से हपछडे विों को दबान ेया सिा दने ेके हलए एक िहथयार के 

रूप में भी हकया िया ि।ै शिरी क्षेत्रों में भी कामकािी महिलाएँ कायणस्थल पर यौन उत्पीडन का सामना करती िैं। साइबर स्पसे 

में बदले की भावना से अश्लील सामग्री फैलाना (revenge porn) और ऑनलाइन उत्पीडन ब़ि रिा ि।ै 

संस्िागत हवफलता (Institutional Failure) कानून लागू िोने में देरी:  

कडे कानून िोने के बाविदू मामलों की िांच, महेिकल परीक्षर् और अदालती फैसलों में िोने वाली भारी दरेी न्याय 

की प्रहिया को ससु्त बनाती ि,ै हिससे अपराहियों में िर कम िोता ि।ै 

घरेल ूके्षत्र में हिसंा 

NCRB आँकडों में पहत या ररश्तदेारों द्वारा िूरता सबसे अहिक मामले दिण िोते िैं। कई मामलों में यौन हिसंा घरेल ू

हिसंा का हिस्सा िोती ि।ै वैवाहिक बलात्कार अभी भी परू्ण रूप से अपराि निीं माना िाता (BNS में पत्नी 18 वषण से ऊपर 

िोन ेपर अपवाद ि)ै, िो एक बडी कानूनी और सामाहिक िामी ि।ै 
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BNS के प्रमुख प्रािधान 

महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा से हनपटने के हलए भारतीय न्याय संहिता, 2023 (BNS) में कठोर दडंात्मक प्राििान हकए गए 

िैं। िारा 63 में बलात्कार की पररभाषा दी गई ि,ै िबहक िारा 64 में बलात्कार के हलए न्यनूतम 10 िषि के कठोर कारािास से 

लेकर आिीिन कारािास तक का प्राििान ि।ै िारा 65 में कम आय ुकी बाहलकाओ ंसे बलात्कार के हलए अहिक कठोर दडं 

तथा िारा 70 में सामहूिक बलात्कार के हलए न्यनूतम 20 िषि के कारािास से लेकर आिीिन कारािास और कुछ पररहस्थहतयों 

में मतृ्यदुडं तक का प्राििान ि।ै िारा 75 यौन उत्पीड़न को दडंनीय अपराि के रूप में पररभाहषत करती ि।ै 

कानून के कायाषन्ियन की िुनौहतयााँ 

कठोर काननूी प्राििानों के बाििदू इनके प्रभािी हक्रयान्ियन में अनके चनुौहतयााँ िैं। पहुलस िााँच में संिेदनशीलता 

की कमी, साक्ष्यों के संरक्षण में कहठनाई, फॉरेंहसक िााँच में हिलंब, मामलों का लंबे समय तक लंहबत रिना तथा पीहड़ताओ ंपर 

सामाहिक दबाि न्याय प्रहक्रया को प्रभाहित करते िैं। प्रहशहक्षत महिला पहुलसकहमियों और पयािप्त फॉरेंहसक सहुििाओ ंकी कमी 

भी एक मित्िपणूि समस्या ि।ै 

आाँकडे और प्रिहृियााँ 

NCRB के अनुसार महिलाओ ंके हिरुद्ध दिि अपरािों की संख्या 2022 में लगभग 4.45 लाख, 2023 में 4.48 लाख और 

2024 में 4.41 लाख रिी। िषि 2024 में बलात्कार के 29,536 मामले दिि हकए गए। ये आाँकडे़ केिल दिि मामलों को दशाित े

िैं; सामाहिक कलंक, भय और अन्य कारणों से कई घटनाएाँ दिि निीं िो पातीं। इसहलए िास्तहिक हस्थहत इन आाँकड़ों से अहिक 

व्यापक िो सकती ि।ै 

प्रमुख िुनौहतयााँ 

महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा की समस्या के पीछे हपतसृत्तात्मक मानहसकता, सामाहिक कलंक, पीहड़ता को दोष दनेे की 

प्रिहृत्त, लंबी न्याहयक प्रहक्रया, संस्थागत संिेदनशीलता की कमी और आहथिक-सामाहिक असमानताएाँ प्रमखु कारक िैं। 

िैिाहिक बलात्कार से संबंहित ितिमान कानूनी हस्थहत भी इस क्षते्र में मित्िपणूि हिमशि का हिषय ि।ै 

सुझाि 

इस समस्या के समािान के हलए हिद्यालयों में आय-ुउपयकु्त लैंहगक एिं सिमहत हशक्षा, पहुलस और न्याहयक 

अहिकाररयों का हनयहमत संिेदनशीलता प्रहशक्षण, फास्ट-रैक न्यायालयों और िन-स्टॉप सेंटरों का हिस्तार तथा पीहड़ताओ ंको 

कानूनी, मनोिजै्ञाहनक और आहथिक सिायता उपलब्ि कराना आिश्यक ि।ै साथ िी, िैिाहिक बलात्कार की कानूनी हस्थहत 

पर व्यापक हिमशि, परुुषों की सिभाहगता तथा हडहिटल माध्यमों में यौन हिसंा के हिरुद्ध प्रभािी कारििाई को भी प्राथहमकता दी 

िानी चाहिए। 

 

हनष्कषत: 

भारत में महिलाओ ंके हिरुद्ध यौन हिसंा एक गभंीर सामाहिक, कानूनी और मानिीय समस्या ि,ै हिसका संबंि केिल अपराि 

और दडं की व्यिस्था से निीं, बहल्क समाि की संरचना, लैंहगक असमानता और हपतसृत्तात्मक मानहसकता से भी ि।ै भारतीय 

न्याय संहिता (BNS), 2023 तथा अन्य संबंहित कानूनों ने यौन अपरािों के हलए कठोर दडं का प्राििान करके हिहिक संरक्षण 

को मिबूत हकया ि।ै िालांहक, कानून की कठोरता तभी प्रभािी िो सकती ि,ै िब उसका हनष्ट्पक्ष, त्िररत और संिेदनशील ढगं 

से हक्रयान्ियन सहुनहित हकया िाए। पहुलस िााँच, न्याहयक प्रहक्रया, फॉरेंहसक सहुििाओ ंऔर पीहड़ता सिायता ततं्र को अहिक 

प्रभािी बनाने की आिश्यकता ि।ै इसके साथ िी समाि में लैंहगक समानता, सिमहत, सम्मान और व्यहक्तगत गररमा के प्रहत 

िागरूकता हिकहसत करना आिश्यक ि।ै हिद्यालयों और उच्च हशक्षण संस्थानों में उपयकु्त लैंहगक हशक्षा तथा समदुाय स्तर पर 

िागरूकता कायिक्रम इस हदशा में मित्िपणूि भहूमका हनभा सकते िैं। अंततः महिलाओ ंकी सरुक्षा केिल राज्य की काननूी 

हिम्मेदारी निीं, बहल्क पररिार, हशक्षण संस्थानों, समदुाय और नागररक समाि की सामहूिक हिम्मदेारी ि।ै महिलाओ ंकी 

स्ितंत्रता, सरुक्षा और गररमा सहुनहित करना एक समानतामलूक, न्यायपणूि और सभ्य समाि की आिारहशला ि।ै 
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दिव्य प्रकाश िुबे की रचना ‘यार पापा’ का समाजशास्त्रीय अध्ययन 
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साराांश 

प्रस्तुत शोध-पत्र में दिव्य प्रकाश िबेु के उपन्यास ‘यार पापा’ (2020) का समाजशास्त्रीय अध्ययन दकया गया ह।ै उपन्यास दपता-

पतु्री संबंध के माध्यम से भारतीय पररवार और सामादजक संरचना में हो रह ेपररवततनों को अदभव्यक्त करता ह।ै पारंपररक भारतीय 

पररवार में दपता को अनशुासन, अदधकार और संरक्षण के कें द्र के रूप में िखेा जाता रहा ह,ै जबदक उपन्यास में दपता की इसी 

पारंपररक छदव को दमत्रवत संबंध में पररवदततत होत ेहुए प्रस्तुत दकया गया ह।ै मनोज साल्वे और उसकी पतु्री साशा के संबंधों के 

माध्यम से पीढीगत अंतर, संवाि, दवश्वास, स्वतंत्रता, पाररवाररक मलू्यों तथा नई पीढी की चतेना को रेखांदकत दकया गया ह।ै 

उपन्यास में मध्यवगीय पररवार की सामादजक एवं भावनात्मक जदिलताओ ंतथा व्यदक्त और समाज के बीच उत्पन्न तनाव को 

भी अदभव्यदक्त दमली ह।ै समाजशास्त्रीय दृदि से यह रचना बिलती पाररवाररक संरचना, दपतसृत्तात्मक मलू्यों में पररवततन और 

स्त्री की बढती आलोचनात्मक चतेना को समझने का महत्वपणूत आधार प्रिान करती ह।ै उपन्यास यह संकेत करता ह ै दक 

पाररवाररक संबंधों में संवाि, दवश्वास और पारस्पररक सम्मान आधदुनक जीवन की महत्वपणूत आवश्यकताए ँहैं। 

मुख्य शब्द 

यार पापा, दिव्य प्रकाश िबेु, समाजशास्त्रीय अध्ययन, भारतीय पररवार, दपतसृत्ता, दपता-पतु्री संबंध, नई पीढी, 

पाररवाररक संरचना, सामादजक पररवततन, पीढीगत अंतर। 

 

प्रस्तावना  

भारतीय पररवारों में पपता कठोर , अनुशापित और पजू्य मान ेजाते हैं तथा पपता को डर के प्रतीक के रूप में भी जाना 

जाता ह।ै पिव्य प्रकाश िबेु का ‘यार पापा’ (2020)  उपन्याि इि पमथक को तोड़ता ह।ै यह उपन्याि पपता को भगवान की कुिी 

िे उतार कर िोस्त की कुिी पर बैठा ितेा ह।ै इिमें िाशा और उिके पपता मनोज िाल्वे की कहानी ह।ै मनोज   िशे का एक 

नामी वकील ह।ै यह उपन्याि बिलत ेयगु को पहचान कर एक नई शैली में तत्कालीन िमाज की वास्तपवकताओ ंिामापजक 

मलू्यों को तथा व्यपि और उिके जीवन तथा िमाज के बीच उत्पन्न तनाव को अपनी रचना ‘यार पापा’ के माध्यम िे व्यि 

करता ह।ै इिमें आधपुनक स्त्री- परुुषों के पररवार, पववाह, व्यपिगत जीवन तथा िामापजक मान्यताओ ंका अंतर पवरोध िखेा जा 

िकता ह।ै इि रचना के  पात्र मध्यवगीय पररवेश िे आत ेहैं। मध्यवगीय िमाज में रहन ेवाले व्यपियों के पनर्णय पर परंपराओ ं

का भी प्रभाव पड़ता ह।ै 

 

शोध के उदे्दश्य 

1. पिव्य प्रकाश िबेु के ‘यार पापा’ उपन्याि का िमाजशास्त्रीय अध्ययन करना। 

2. उपन्याि में पचपत्रत भारतीय पररवार एवं बिलती पाररवाररक िंरचना का पवशे्लषर् करना। 

3. पपता-पतु्री िंबंध, िंवाि, पवश्वाि और पीढीगत अंतर का अध्ययन करना। 

4. उपन्याि में पपतिृत्तात्मक व्यवस्था और नई पीढी की चतेना के स्वरूप को रेखांपकत करना। 

 
* शोध छात्र, द िंिी दवभाग, म ात्मा गािंधी कें द्रीय दवश्वदवद्यालय, मोदत ारी,  दब ार 
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5. िमकालीन िामापजक जीवन में उपन्याि की प्रािंपगकता का पवशे्लषर् करना। 

शोध प्रदवदध 

प्रस्तुत शोध वर्णनात्मक, पवशे्लषर्ात्मक एवं िमाजशास्त्रीय पद्धपत पर आधाररत ह।ै अध्ययन के प्राथपमक स्रोत के रूप में पिव्य 

प्रकाश िबेु के उपन्याि ‘यार पापा’ का उपयोग पकया गया ह।ै इिके अपतररि िापहत्य के िमाजशास्त्र, िापहत्य और िमाज 

तथा िंबंपधत आलोचनात्मक अवधारर्ाओ ंिे जडेु़ पसु्तकीय एवं पितीयक स्रोतों का अध्ययन पकया गया ह।ै उपन्याि के 

कथानक, पात्रों, पाररवाररक िंबंधों, िामापजक मलू्यों और पीढीगत अंतपवणरोधों का िमाजशास्त्रीय दृपि िे पवशे्लषर् पकया गया 

ह।ै 

साद त्य समीक्षा 

पहिंी िापहत्य में िापहत्य और िमाज के अंतिंबंध पर व्यापक रूप िे पवचार पकया गया ह।ै मैनेजर पांडेय ने िापहत्य के 

िमाजशास्त्र के िंिभण में िापहत्य और िामापजक िंरचना के पारस्पररक िंबंधों को िमझन ेकी आवश्यकता पर बल पिया ह।ै 

इिी प्रकार रामपवलाि शमाण ने िापहत्य को िामापजक पररपस्थपतयों, इपतहाि और जीवन-यथाथण िे जोड़कर िखेने की दृपि 

पवकपित की ह।ै नगेन्र के िापहत्य के िमाजशास्त्रीय अध्ययन िंबंधी पवचार िापहपत्यक रचनाओ ंमें िामापजक िंिभों और 

िंरचनाओ ंके पवशे्लषर् के पलए आधार प्रिान करते हैं। इन आलोचनात्मक दृपियों के आलोक में पिव्य प्रकाश िबेु के ‘यार 

पापा’ को पढन ेपर यह स्पि होता ह ै पक उपन्याि केवल पपता-पतु्री के भावनात्मक िंबंध की कथा नहीं ह,ै बपल्क बिलत े

भारतीय पररवार, पपतिृत्तात्मक मलू्यों, नई पीढी की स्वततं्र चतेना और पाररवाररक िंवाि की आवश्यकता को भी अपभव्यि 

करता ह।ै प्रस्तुत अध्ययन इन्हीं िामापजक एवं पाररवाररक पक्षों को कें र में रखकर उपन्याि की िमाजशास्त्रीय प्रािंपगकता को 

रेखापंकत करता ह।ै 

“यार पापा” शीर्षक की समाजशास्त्रीय सार्षकता: 

रचना का शीषणक ‘यार पापा’ अपने आप में अत्यंत अथण परू्ण ह ै ।भारतीय पररवार में पपता की छपव अनुशािन, 

अपधकार, िंरक्षर् तथा पनर्णय लेन ेवाले व्यपि के रूप में होती ह।ै पपता और िंतान के बीच के िंबंधों में एक औपचाररक िरूी 

भी पिखाई पड़ती ह ैपकंतु ‘यार पापा’ में ‘पापा’ के िाथ ‘यार’ शब्ि का जडु़ना पपता- पतु्री िंबंध के बिलत ेस्वरूप की ओर 

िंकेत करता ह।ै यार शब्ि िोस्ती का प्रतीक होता ह ैपजिका अथण ह ैपक पपता केवल अनुशािन िनेे वाला व्यपि ही नहीं बपल्क 

िंतान का पमत्र भी हो िकता ह ैइि प्रकार शीषणक स्वयं पपत ृित्तात्मक पररवार और िमाज को नकारता ह।ै 

बिलती पाररवाररक सिंरचना: 

भारतीय पररवारों में लंबे िमय तक पपत ृित्तात्मक व्यवस्था का प्रभाव रहा ह ैघर में अंपतम पनर्णय लनेे का अपधकार 

िामान्यतः परुुषों के पाि होता ह।ै आधपुनक पशक्षा और िामापजक पररवतणन ने इि व्यवस्था को चनुौती िी ह ै।यार पापा उपन्याि 

में भी पपता का चररत्र और अपधकार भावनात्मक िंबंधों के बीच मौजिू तनाव को िमझने में िहायता करता ह।ै बेटी अपने पपता 

का िम्मान करती ह ैलेपकन वह उिके प्रत्येक पनर्णय को पबना प्रश्न स्वीकार करन ेके पलए तैयार नहीं ह ैयह आधपुनक स्त्री की 

आलोचनात्मक चेतना का प्रतीक ह।ै पररवार में िभी िंबंध पवश्वाि पर पटके होते हैं इिीपलए पवश्वाि की भपूमका अपधक 

महत्वपरू्ण पिखाई पड़ती ह।ै जब पररवार में पवश्वाि टूटता ह ैतो यह िो व्यपियों के बीच िमस्या पिैा नहीं करता बपल्क परेू 

पाररवाररक िंरचना को प्रभापवत करता ह।ै  

नई पीढी और उसकी चेतना : 

हमारी नई पीढी परंपरा के मलू्यों को परूी तरह िे अस्वीकार नहीं करती लपेकन उन्हें प्रश्नों के माध्यम िे िमझ कर ही 

अपनाना चाहती ह।ै इि उपन्याि में िंतान और माता -पपता के बीच िहमपत और अिहमपत िोनों रहते हैं लपेकन िंबंधों को 

बचाए रखन ेकी कोपशश भी िाथ-िाथ चलती रहती ह।ै नई पीढी अब ररश्तो में पारिपशणता िंवाि और बराबरी का महत्व चाहती 

ह।ै पीढीगत अंतर के कारर् माता-पपता और िंतान के बीच पवचारों में पभन्नता पिखाई ितेा ह ैयपि आपिी िंवाि हो तो िंबंधों 

में िरूी घट जाएगी।  
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इि उपन्याि में िामापजक यथाथण मानवीय िंबंधों के स्तर पर उपपस्थत ह।ै नई पीढी िमाज के बिलाव के पलए 

अत्यपधक ऊजाण िे कायण करने को तत्पर पिखाई पर रही ह।ै नई पीढी अपनी पजंिगी को अपन ेतरीके िे जीना चाहती ह।ै यह पीढी 

परंपरा को तकण  और पवशे्लषर् की किौटी पर किने के बाि ही अपनाना चाहती ह।ै  

उपन्यास की समाजशास्त्रीय प्रासिंदगकता : 

यह उपन्याि आज के िमाज और पररवार के िंबंधों को िमझने के पलए महत्वपरू्ण ह।ै इि उपन्याि में पररवारों के 

बिलत ेिंबंध और स्वरूप को पिखाया गया ह ैबच्च ेअपन ेमाता-पपता िे केवल अनशुािन ही नहीं बपल्क उनिे िंवाि भी 

चाहत ेहैं। वे माता-पपता को आिशण व्यपि के रूप में िखेते हुए भी उनके पनर्णय पर िवाल करत ेहैं। ििूरी तरफ माता-पपता भी 

अपनी मानवीय कमजोरी के िाथ बच्चों के िामने उपपस्थत होते हैं।  

यह उपन्याि वतणमान िमय के अपभभावकों और िंतानों को एक ििूरे की भावनाओ ंको िमझन े-िमझाने का परूा 

प्रयाि करता हआु पिखाई ितेा ह।ै इि उपन्याि के पात्र भागम भाग की पजंिगी को नकारता हआु एक स्थाई शांपत और िकूुन 

की तलाश करता हुआ पिखाई पड़ता ह।ै यह उपन्याि लोगों को घरृ्ा , िेष िे िरू रहकर एक पारस्पररक िंबंधों का पनवाणह करन े

के पलए प्रेररत करता ह।ै 

 

दनष्कर्ष:  

िमाजशास्त्रीय पद्धपत िे इि उपन्याि का अध्ययन करने पर यह स्पि होता ह ैपक यह केवल पपता -पतु्री के भावनात्मक 

िंबंध की कहानी नहीं यह आधपुनक भारतीय िमाज में पररवार और मानवीय िंबंधों के बिलत ेस्वरूप की भी कहानी ह।ै 

उपन्याि के पात्र मनोज िाल्वे की िामापजक िफलता और पाररवाररक िंबंधों के बीच का तनाव यह बताता ह ैपक बाहरी 

प्रपतष्ठा और पनजी जीवन की िच्चाई हमशेा एक जैिी नहीं होती ह ै पिव्य प्रकाश िबेु का यह उपन्याि बिलते िमाज और 

पाररवाररक िंबंधों का िंवेिनशील पचत्र प्रस्तुत करता ह।ै आधपुनक िमय में पाररवाररक िंबंध भावपवहीन हो गए हैं। यह उपन्याि 

पाररवाररक िंबंधों के भावपवपहनता को बातचीत और िंवािों के जररए िलुझाने का प्रयाि करता हुआ पिखाई ि ेरहा ह।ै लेखक 

ने इि उपन्याि में आम बोलचाल की भाषा का उपयोग पकया ह ैपजििे रचना शरुू िे अंत तक पाठक को बांधे रह रही ह।ै नए 

िौर का यह उपन्याि िंबंधों का नया व्याख्या प्रस्ततु करता हुआ पिखाई ि ेरहा ह।ै 

 

सिंिभष ग्रिंर्:  

1. िबेु, पिव्य प्रकाश. (2023). यार पापा. नोएडा: पहिं यगु्म. 

2. पांडेय, मनैेजर. (2001). सादहत्य के समाजशास्त्र की भदूमका. पचंकूला: हररयार्ा िापहत्य अकािमी. 

3. शमाण, रामपवलाि. (2009). सादहत्य और समाज. नई पिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

4. नगेन्र. (1982). सादहत्य का समाजशास्त्र. नई पिल्ली: नेशनल पपब्लपशंग हाउि. 

 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.            ISSN: 2231-1351 

Received: 10.06.2026   |   Accepted: 01.07.2026   |   Published: 30.08.2026 

PADCHINHA: August 2026 Vol.: 15   Issue: 8              63               Impact Factor: 9. 375 

गुर्जर-प्रतिहार काल में रै्न धमज की तथिति: अतिलेखीय, सातहतययक एवं 

पुरािातववक स्रोिों का तवशे्लषणायमक अध्ययन 

 

अमरीश दीतिि/Amarish Dixit* 

amarishdixituno@gmail.com 

डॉ. सुरति श्रीवाथिव /Dr. Surabhi Srivastav† 

ssrivastava@dsmnru.ac.in 

 

सारांश 

प्रारम्भिक मध्यकालीन उत्तर िारत के राजनीम्तक इम्तहास में गजुजर-प्रम्तहार वंश का अत्यंत महत्त्वपरू्ज स्थान ह।ै आठवीं से दसवीं 

शताब्दी के मध्य प्रम्तहार सत्ता ने राजस्थान, गजुरात के कुछ िागों, मालवा, बंुदलेखंड, ग्वाम्लयर और कन्नौज सम्हत उत्तर िारत 

के म्वस्ततृ ििूाग को प्रिाम्वत म्कया। प्रम्तहार शासकों की व्यम्िगत धाम्मजक आस्था सामान्यतः वैष्र्व, शैव अथवा अन्य 

ब्राह्मर्धमी परंपराओ ंसे संबद्ध थी, म्कंतु उनके शासनकाल में जैन धमज का अम्स्तत्व केवल सरुम्ित ही नहीं रहा, बम्कक अनके 

िेत्रों में मंम्दर-म्नमाजर्, प्रम्तमा-प्रम्तष्ठा, साम्हत्य-सजृन, मठीय संगठन और व्यापारी संरिर् के माध्यम से म्वकम्सत हुआ। प्रस्ततु 

शोध-पत्र का उद्देश्य गजुजर-प्रम्तहार काल में जैन धमज की वास्तम्वक म्स्थम्त का अध्ययन अम्िलखेीय, साम्हम्त्यक और 

परुाताम्त्त्वक स्रोतों के तलुनात्मक म्वशे्लषर् द्वारा करना ह।ैओम्सयां के महावीर मंम्दर का अम्िलखे, घम्ियाला का कक्कुक 

अम्िलेख, राजोरगढ़ का शांम्तनाथ अम्िलेख तथा दवेगढ़ के शामं्तनाथ मंम्दर का िोजकालीन स्तिंलेख इस अध्ययन के प्रमखु 

अम्िलेखीय आधार हैं। इसी प्रकार उद्योतनसरूर की कुवलयमाला, म्जनसेन का हररवंशपरुार्, नागौर में रम्ित धमोपदशेमाला 

तथा उत्तरवती जैन प्रबंध-परंपरा प्रम्तहारकालीन राजनीम्तक, नगरीय और धाम्मजक पररवेश की जानकारी प्रदान करती ह।ै ओम्सया,ं 

दवेगढ़, घम्ियाला, मंडोर, राजोरगढ़, अमरोल और बडोह-पठारी से प्राप्त ममं्दरों, ममू्तजयों, स्तिंों और स्थापत्य अवशेषों से जैन 

धमज के िौम्तक एवं संस्थागत म्वस्तार की पमु्ि होती ह।ैगजुजर-प्रम्तहार काल में जैन धमज को म्कसी कें द्रीकृत ‘राजधमज’ के रूप में 

संरिर् प्राप्त नहीं था; उसका म्वकास बहुस्तरीय संरिर्-व्यवस्था पर आधाररत था। इसमें प्रम्तहार शासकों और सामंतों के साथ-

साथ जैन श्रमे्ष्ठयों, व्यापाररक समदुायों, म्शम्कपयों, मंम्दर-सम्मम्तयों, आिायों और जैन संघों की महत्त्वपरू्ज िमू्मका थी।  

मुख्य शब्द: 

 गजुजर-प्रम्तहार, जनै धमज, ओम्सयां, घम्ियाला अम्िलखे, दवेगढ़, शांम्तनाथ, कुवलयमाला, जैन स्थापत्य, धाम्मजक सम्हष्र्तुा। 

 

प्रथिावना 

आठवीं से दसवीं शताब्दी का काल उत्तर भारतीय इततहास में राजनीततक पनुर्गठन, सामंतवादी संबंधों के तवस्तार, 

नर्रों एवं व्यापाररक मार्ों के पनुरुत्थान और मतंदर-कें तित धातमगक संस्थाओ ंके तवकास का काल था। हर्गवधगन की मतृ्य ुके बाद 

उत्तर भारत में उत्पन्न राजनीततक ररक्तता को भरन ेके तलए अनेक क्षते्रीय शतक्तयााँ सामन ेआई।ं इनमें र्जुगर-प्रततहार, पाल और 

राष्ट्रकूट प्रमखु थे। कन्नौज पर अतधकार के तलए इन तीनों शतक्तयों के बीच लंबा संघर्ग हुआ, तजसे प्रायः ‘तत्रपक्षीय संघर्ग’ के 

नाम से जाना जाता ह।ै इस संघर्ग के बावजदू र्जुगर-प्रततहार शासक उत्तर भारत में एक तवस्ततृ और प्रभावशाली राजनीततक 

व्यवस्था स्थातपत करने में सफल हुए। प्रततहार सत्ता का प्रारंतभक आधार पतिमी राजस्थान और मालवा से जडुा था। बाद में 

नार्भट्ट तितीय, तमतहर भोज, महेंिपाल और महीपाल के शासनकाल में इसका तवस्तार कन्नौज तथा मध्यदशे तक हुआ। प्रततहार 

शासकों न ेस्वयं को राम के भ्राता लक्ष्मण से उत्पन्न ‘प्रततहार’ वंश का बताया। राजकीय अतभलेखों में उनकी वैष्ट्णव अथवा 

 
* शोधािी, िारिीय इतिहास एवं पुरािवव तविाग, डॉ. शकंुिला तमश्रा राष्ट्रीय पुनवाजस तवश्वतवद्यालय, लखनऊ 

†† एसोतसएट प्रोफेसर, िारिीय इतिहास एवं पुरािवव तविाग, डॉ. शकंुिला तमश्रा राष्ट्रीय पनुवाजस तवश्वतवद्यालय, लखनऊ 
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शैव आस्था के संकेत तमलते हैं। तमतहर भोज की उपातध ‘आतदवराह’ तवशेर् रूप से उसकी वैष्ट्णव संबद्धता प्रकट करती ह।ै तफर 

भी तकसी शासक की व्यतक्तर्त आस्था को उसकी संपणूग धातमगक नीतत का पयागय नहीं माना जा सकता। प्रततहारकालीन क्षेत्रों से 

प्राप्त जैन अतभलेख, सातहत्य और मंतदर-अवशेर् बताते हैं तक जैन समदुायों को अपनी धातमगक एवं सांस्कृततक र्तततवतधयों के 

तलए पयागप्त स्थान उपलब्ध था। 

प्रारतभभक मध्यकालीन धातमगक संरचना को समझने के तलए ‘राजकीय संरक्षण’ की संकल्पना का सावधानीपवूगक 

प्रयोर् आवश्यक ह।ै मंतदर का तनमागण हमेशा राजा िारा नहीं कराया जाता था। कई बार राजा अथवा सामतं भतूम और प्रशासतनक 

सरुक्षा दतेा था, जबतक तनमागण का व्यय व्यापारी, श्रेष्ठी, स्थानीय संघ या मंतदर-सतमतत िारा वहन तकया जाता था1। कभी-कभी 

तकसी शासक के शासनकाल में तनतमगत मतंदर को बाद की परंपरा सीधे उस शासक से जोड दतेी ह,ै जबतक प्रत्यक्ष अतभलेखीय 

प्रमाण केवल इतना बताते हैं तक मतंदर उसके राज्य में तवद्यमान था। इसतलए जैन धमग की तस्थतत के अध्ययन में प्रत्यक्ष राजकीय 

दान, सामंती संरक्षण, व्यापारी दान और सामान्य प्रशासतनक सतहष्ट्णतुा के बीच अंतर करना आवश्यक ह।ै 

राजस्थान में जैन अतभलेखों की संख्या दसवीं शताब्दी के बाद अत्यतधक बढ़ती ह,ै परंत ुसातहतत्यक और स्थापत्य 

प्रमाण यह तदखात ेहैं तक जैन धमग इससे बहुत पहल ेस्थातपत हो चकुा था। कुवलयमाला में जालौर के तवशाल जैन मंतदर का 

उल्लेख, ओतसयां में महावीर मतंदर की उपतस्थतत और घतटयाला में जैन मंतदर तथा कीततगस्तंभों का तनमागण इस तनरंतरता को 

प्रमातणत करते हैं। सोमानी ने स्पष्ट तकया ह ैतक प्रारतभभक अतभलेख अपेक्षाकृत कम होने के बावजदू राजस्थान में जैन धमग के 

मंतदर, व्यापारी समदुाय और मठीय संस्थाएाँ पवूग-मध्यकाल से सतिय थीं।र्जुगर-प्रततहार काल में जैन धमग न तो पणूग राजकीय धमग 

था और न ही एक तनतष्ट्िय अथवा पतनशील धातमगक परंपरा। यह पतिमी राजस्थान और मध्य भारत के व्यापाररक तथा नर्रीय 

कें िों में सदुृढ़ सामातजक आधार वाला धमग था। उसके संस्थार्त तवस्तार में शासक-सामतं, व्यापारी, आचायग, र्च्छ, संघ और 

मंतदर-सतमततयााँ परस्पर सहयोर् करती थीं। 

पूवजविी अध्ययन और शोध-अंिराल 

र्जुगर-प्रततहार इततहास पर तकए र्ए प्रारतभभक अध्ययनों का मखु्य कें ि वंश की उत्पतत्त, राजनीततक तवस्तार, कन्नौज 

के तलए संघर्ग और अरब आिमणों के प्रततरोध पर रहा ह।ै बी. एन. परुी, दशरथ शमाग तथा अन्य इततहासकारों न ेप्रततहारों की 

राजनीततक उपलतब्धयों का तवस्ततृ तवशे्लर्ण तकया, तकंत ुउनके धातमगक इततहास में जैन धमग को सामान्यतः एक छोटे उपखंड 

के रूप में स्थान तमला। पररणामतः जैन धमग की संस्थार्त उपतस्थतत, क्षेत्रीय तवतवधता और संरक्षण-ततं्र का समेतकत अध्ययन 

सीतमत रहा।र्लुाबचंि चौधरी ने जैन सातहत्य और अतभलेखों के आधार पर उत्तर भारत के राजनीततक इततहास का पनुतनगमागण 

तकया। उन्होंन ेयह तदखाया तक जैन रचनाओ ंमें उतल्लतखत तततथयााँ, स्थान और राजाओ ंके नाम प्रततहार राजनीततक इततहास 

की पतुष्ट एवं परूक सामग्री प्रदान करते हैं। कुवलयमाला और ओतसयां अतभलेख के आधार पर वत्सराज के पतिमी भारत में 

प्रभतु्व तथा जैन धातमगक कें िों की उपतस्थतत को समझा जा सकता ह।ै 

रामवल्लभ सोमानी का Jain Inscriptions of Rajasthan राजस्थान के जैन अतभलखेों के ऐततहातसक, सामातजक 

और स्थापत्य महत्त्व को समझने वाला आधारभतू गं्रथ ह।ै सोमानी ने ओतसयां, घतटयाला, मंडोर, राजोरर्ढ़, जालौर और नार्ौर 

जैसे कें िों के अतभलखेीय प्रमाणों को एकतत्रत तकया। उनके अध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैतक जैन अतभलखे केवल धातमगक दान 

की सचूना नहीं दते,े बतल्क शासकों, श्रेतष्ठयों, मठीय परंपराओ,ं तशतल्पयों और नर्रों के इततहास को भी संरतक्षत करत े

हैं।अमलानंद घोर् िारा संपातदत Jaina Art and Architecture तथा आर. डी. तत्रवेदी की Temples of the Pratihara 

Period in Central India जैन स्थापत्य और प्रततहारकालीन कला के अध्ययन में तवशेर् महत्त्व रखते हैं। इन अध्ययनों से 

ओतसयां के महावीर मंतदर और दवेर्ढ़ के शांततनाथ मंतदर की वास्तुयोजना, काल-तनधागरण, मतूतगकला और तनमागण के तवतभन्न 

चरणों का ज्ञान होता ह।ै दवेर्ढ़ में बडी संख्या में जैन मंतदरों और अतभलेखों की उपतस्थतत जैन धमग की दीघगकातलक संस्थार्त 

शतक्त की ओर संकेत करती ह।ै 

पवूगवती अध्ययनों की सीमा यह ह ैतक अतभलेखीय, सातहतत्यक और परुातातत्त्वक सामग्री को अनेक बार पथृक-पथृक 

दखेा र्या ह।ै उदाहरणाथग, ओतसयां अतभलखे का उपयोर् राजनीततक इततहास के तलए तकया र्या, तकंतु मंतदर के स्थापत्य 

पररवतगनों और मंतदर-सतमतत की भतूमका से उसे पयागप्त रूप से नहीं जोडा र्या। इसी प्रकार घतटयाला अतभलेख की वंशावली पर 

अतधक ध्यान तदया र्या, जबतक जैन मंतदर को र्च्छ के सपुदुग करन ेऔर बाजार स्थातपत करन ेकी सचूना धमग तथा अथगव्यवस्था 

के संबंध को स्पष्ट करती ह।ैर्जुगर-प्रततहार काल में जनै धमग की तस्थतत को तीन प्रकार के स्रोतों अतभलखेीय, सातहतत्यक और 
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परुातातत्त्वक के पारस्पररक परीक्षण िारा समझा जाए। साथ ही राजकीय सतहष्ट्णतुा, प्रत्यक्ष राजकीय संरक्षण और सामदुातयक 

संरक्षण के बीच अंतर स्थातपत तकया जाए। 

शोध के उदे्दश्य 

इस अध्ययन के प्रमखु उद्देश्य तनभनतलतखत हैं— 

1. र्जुगर-प्रततहार काल में जैन धमग की भौर्ोतलक एवं संस्थार्त उपतस्थतत का तनधागरण करना। 

2. ओतसया,ं घतटयाला, राजोरर्ढ़ और दवेर्ढ़ के जैन अतभलेखों का ऐततहातसक तवशे्लर्ण करना। 

3. जैन सातहत्य में उपलब्ध प्रततहार शासकों, नर्रों और मतंदरों से संबंतधत सचूनाओ ंका परीक्षण करना। 

शोध-पद्धति और स्रोि 

प्रस्तुत अध्ययन ऐततहातसक-तवशे्लर्णात्मक और तुलनात्मक पद्धतत पर आधाररत ह।ै अतभलेखों की तततथ, स्थान, 

भार्ा, तलतप, दाता, शासक, धातमगक संस्था और दान के उद्देश्य का तवशे्लर्ण तकया र्या ह।ै सातहतत्यक स्रोतों के प्रयोर् में उनके 

रचनाकाल, रचनास्थल, प्रशतस्तपरक प्रकृतत और उत्तरवती संपादन को ध्यान में रखा र्या ह।ै स्थापत्य स्रोतों के अध्ययन में 

मंतदर की मलू संरचना, बाद के जीणोद्धार, मतूतगकला, मंडप, र्भगर्हृ, प्रदतक्षणापथ, दवेकुतलकाओ ंऔर अतभलेखयकु्त स्तभंों की 

भतूमका पर तवचार तकया र्या ह।ै 

इस अध्ययन के प्रमखु अतभलेखीय स्रोत हैं— 

 ओतसयां के महावीर मंतदर का तविम संवत ्1013 का अतभलखे। 

 घतटयाला का तविम संवत ्918 का कक्कुक अतभलेख। 

 राजोरर्ढ़ का तविम संवत ्979 का शातंतनाथ अतभलखे। 

 दवेर्ढ़ का तविम संवत ्919 तथा शक संवत् 784 का भोजकालीन स्तंभ अतभलखे। 

 मंडोर और रोतहणीकूप के जैन कीततगस्तंभों से संबंतधत उल्लखे। 

गुर्जर-प्रतिहार सत्ता का ऐतिहातसक एव ंधातमजक पररवेश 

र्जुगर-प्रततहारों की दो प्रमखु शाखाओ ंका उल्लेख तमलता ह ैमंडोर अथवा मांडव्यपरु की शाखा और कन्नौज की 

साम्राज्यवादी शाखा। मंडोर शाखा की वंशावली हररचंि से आरंभ होती ह,ै जबतक साम्राज्यवादी शाखा का संस्थापक नार्भट्ट 

प्रथम माना जाता ह।ै दोनों शाखाओ ंके पारस्पररक संबंध पर तविानों में मतभेद हैं, तकंत ुपतिमी राजस्थान में प्रततहार सत्ता का 

आरंतभक आधार तनतवगवाद ह।ैनार्भट्ट प्रथम को अरब आिमणों के प्रततरोध के तलए जाना जाता ह।ै वत्सराज न ेराजस्थान और 

मालवा से आर् ेबढ़कर उत्तर भारतीय राजनीतत में महत्त्वपणूग स्थान प्राप्त तकया। उसके बाद नार्भट्ट तितीय न ेकन्नौज पर अतधकार 

स्थातपत तकया। तमतहर भोज के काल में साम्राज्य का तवस्तार चरम पर पहुाँचा। महेंिपाल और महीपाल के समय भी प्रततहार सत्ता 

उत्तर भारत की प्रमखु शतक्त बनी रही2।प्रततहार शासकों के ब्राह्मणधमी होने के पयागप्त प्रमाण हैं। उनके अतभलेखों में तवष्ट्ण,ु तशव, 

सयूग और दवेी की उपासना तदखाई दतेी ह।ै मतंदर-तनमागण की प्रततहार शैली मखु्यतः ब्राह्मणधमी मंतदरों में तवकतसत हुई, तकंत ु

यही स्थापत्य भार्ा जैन मंतदरों में भी प्रयकु्त हुई। इससे यह तसद्ध होता ह ैतक तवतभन्न धातमगक संप्रदायों के मंतदर समान तशल्पी 

समहूों, स्थापत्य तकनीकों और क्षते्रीय कलात्मक परंपराओ ंसे जडेु थे। 

प्रारतभभक मध्यकालीन राज्य आधतुनक अथग में धमगतनरपके्ष नहीं था, परंतु बहुधातमगक समाज के प्रशासतनक प्रबंधन के 

तलए व्यावहाररक सतहष्ट्णतुा आवश्यक थी। जैन व्यापारी अथगव्यवस्था, कर-संग्रह, लंबी दरूी के व्यापार और नर्रों की समतृद्ध से 

जडेु थे। इसतलए राज्य तथा सामतंों के तलए जैन समदुायों की धातमगक संस्थाओ ंको सरुक्षा दनेा राजनीततक और आतथगक दोनों 

दृतष्टयों से उपयोर्ी था।प्रततहारकालीन संरक्षण का स्वरूप एकसमान नहीं था। कुछ स्थानों पर प्रततहार सामतं न े स्वयं मंतदर 

बनवाया, जैसा घतटयाला में कक्कुक के संदभग में तमलता है3। अन्य स्थानों पर मंतदर व्यापारी िारा तनतमगत या जीणोद्धाररत हुआ, 

तकंतु वह प्रततहार शासन के अंतर्गत सरुतक्षत रहा। दवेर्ढ़ में सम्राट भोज, उसके महासामंत तवष्ट्णरुाम और जैन आचायग-परंपरा 

एक ही अतभलेखीय संदभग में सामन ेआत ेहैं। यह बहुस्तरीय राजनीततक-धातमगक संबंध का उदाहरण ह।ै 
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अतिलेखीय स्रोिों का तवशे्लषण 

➢ ओतसयां का महावीर मंतदर अतिलेख 

ओतसया,ं प्राचीन उपकेश अथवा उकेश, पतिमी राजस्थान का एक महत्त्वपणूग धातमगक और व्यापाररक नर्र था। यहााँ शैव, वैष्ट्णव, 

सयूग और जैन मतंदरों का तनकट सह-अतस्तत्व तदखाई दतेा ह।ै यह सह-अतस्तत्व प्रततहारकालीन धातमगक संस्कृतत की बहलुता 

का सशक्त उदाहरण ह।ैमहावीर मंतदर के नाल-मंडप में प्राप्त तविम संवत् 1013, अथागत् 956–957 ईस्वी के अतभलेख में कहा 

र्या ह ैतक प्रततहार वंश के वत्सराज के राज्य में तवस्ततृ उकेश नर्र तस्थत था और नर्र के मध्य महावीर का मंतदर तवद्यमान था। 

अतभलेख स्वयं वत्सराज के समय का नहीं ह,ै बतल्क लर्भर् डेढ़ शताब्दी बाद मतंदर के मंडप के जीणोद्धार के समय अंतकत 

तकया र्या। इसमें बताया र्या तक मतंदर का मंडप जीणग हो र्या था और मंतदर-सतमतत अथवा र्ोष्ठी के अनरुोध पर तजंदक नामक 

व्यापारी न ेउसका पनुतनगमागण कराया। 

इस अतभलखे से तीन महत्त्वपणूग तथ्य सामने आते हैं। प्रथम, वत्सराज के शासनकाल में ओतसयां में एक संर्तठत जैन 

समदुाय और महावीर मतंदर तवद्यमान था। तितीय, मंतदर के प्रबंधन के तलए ‘र्ोष्ठी’ जैसी सामदुातयक संस्था सतिय थी। ततृीय, 

मंतदर का जीणोद्धार व्यापारी तजंदक िारा कराया र्या, तजससे जैन श्रतेष्ठयों की तवत्तीय भतूमका स्पष्ट होती ह।ै अतः इसे वत्सराज 

िारा प्रत्यक्ष मंतदर-तनमागण का तनतवगवाद प्रमाण कहना उतचत नहीं होर्ा; यह वत्सराज के राज्य में जैन मंतदर की उपतस्थतत और 

बाद के व्यापारी संरक्षण का प्रमाण ह।ै चौधरी के अनुसार अतभलेख की आरंतभक पतंक्तयों में ऋर्भनाथ और महावीर का आह्वान 

ह।ै इसके बाद लक्ष्मण से प्रततहार वंश की उत्पतत्त और वत्सराज के राज्य में उकेश नर्र तथा महावीर मतंदर की उपतस्थतत का 

उल्लेख ह।ै अतभलेख के क्षततग्रस्त भार् से भी यह तनतित ह ैतक मंतदर-र्ोष्ठी के अनरुोध पर तजंदक ने मंडप का जीणोद्धार कराया 

था।सोमानी के स्थापत्य तववरण के अनुसार मंतदर एक ऊाँ ची जर्ती पर तनतमगत था और उसमें र्भगर्हृ, र्ढू़मडंप, तत्रकमंडप, तोरण 

तथा अन्य संरचनाएाँ थीं। मलू र्भगर्हृ आठवीं शताब्दी के अंततम भार् का माना र्या ह,ै जबतक मंडप, तोरण और अन्य भार् 

बाद के जीणोद्धारों में पररवततगत हुए।ओतसयां का प्रमाण यह भी तदखाता ह ैतक तकसी धातमगक स्थल की तनरंतरता केवल प्रारतभभक 

तनमागण से तनधागररत नहीं होती। उसका अतस्तत्व तनयतमत पजूा, मरभमत, दान, मंतदर-सतमतत और व्यापाररक समदुाय के सहयोर् 

पर तनभगर था। महावीर मतंदर का वत्सराज के समय से दसवीं और ग्यारहवीं शताब्दी तक तनरंतर तवकतसत होना जैन समदुाय की 

संस्थार्त तस्थरता का प्रमाण है4। 

घतटयाला का कक्कुक अतिलेख 

घतटयाला वतगमान जोधपरु के उत्तर-पतिम में तस्थत ह।ै यहााँ से प्राप्त तविम संवत् 918 अथागत् 861 ईस्वी का अतभलखे 

प्रततहारकालीन जैन धमग के इततहास का सबसे महत्त्वपणूग प्रत्यक्ष प्रमाण ह।ै अतभलखे का बडा भार् महाराष्ट्री प्राकृत में ह ैऔर 

इसमें मंडोर शाखा के प्रततहारों की तवस्ततृ वंशावली दी र्ई ह।ैवंशावली हररचंि और उसकी क्षतत्रय पत्नी भिा से आरंभ होती 

ह।ै आर् ेरतज्जल, नरभट्ट, नार्भट्ट, तात, यशोवधगन, चदंकु, शीलकु, झोट, तभल्लकु, कक्क और कक्कुक के नाम आते हैं। 

राजनीततक इततहास की दृतष्ट से यह वंशावली अत्यंत महत्त्वपणूग ह,ै तकंतु जैन धमग के अध्ययन के तलए अतभलेख के अंततम भार् 

की सचूना अतधक उपयोर्ी ह।ैअतभलेख के अनुसार प्रततहार प्रमखु कक्कुक ने जैन मंतदर का तनमागण कराया और उसे धनेश्वर 

र्च्छ के जैन समदुाय को सौंप तदया। जंभव और अंबक नामक जैन साधओु ंका भी उल्लखे तमलता ह।ै मंतदर को तकसी र्च्छ 

अथवा मठीय समदुाय को सौंपना केवल धातमगक श्रद्धा का कायग नहीं था; यह पजूा, संपतत्त, अनुशासन, साध-ुतनवास और मतंदर 

के दीघगकालीन प्रबंधन की संस्थार्त व्यवस्था थी। 

कक्कुक न ेरोतहणीकूप में बाजार स्थातपत कराया और रोतहणीकूप तथा मंडोर में दो स्तभं खडे कराए। इन स्तभंों को 

जैन कीततगस्तभंों अथवा मानस्तंभों के रूप में दखेा र्या ह।ै इससे धमग, नर्रीकरण और व्यापार के बीच तनकट संबंध तदखाई दतेा 

ह।ै बाजार की स्थापना और जैन मतंदर का तनमागण एक ही शासक की र्तततवतधयों के रूप में दजग होना बताता ह ैतक धातमगक 

स्थल स्थानीय आतथगक तवकास से पथृक नहीं था। 

सोमानी के अनुसार कक्कुक िारा तनतमगत जैन मंतदर के अवशेर् स्थानीय रूप में ‘माताजी की शाल’ कहलात ेथे। मतंदर 

को धनेश्वर र्च्छ के जैन साधओु ंके नतेतृ्व वाल ेसमदुाय को सौंपा र्या था। घतटयाला में खडा एक स्तभं ‘खाख ूदवेला’ के नाम 

से जाना र्या, तजसे अतभलेख में उतल्लतखत स्तभं से संबद्ध तकया र्या ह।ै अतभलेख में कक्कुक को आदशग शासक के रूप में 

प्रस्तुत तकया र्या ह,ै जो तनधगन और संपन्न, उच्च और तनभन सभी प्रजा के साथ न्यायपणूग व्यवहार करता था। यद्यतप यह 
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प्रशतस्तपरक भार्ा ह,ै तफर भी इससे जैन नैततक आदशों और राजधमग की अवधारणा का समन्वय तदखाई दतेा ह।ै शासक को 

मातवृत् प्रजापालक, पक्षपातरतहत और जनकल्याणकारी बताना जैन अतभलेखकार िारा राजनीततक वैधता की नैततक व्याख्या 

ह ै(सोमानी, 1982, प.ृ 38)5। 

घतटयाला का अतभलेख प्रत्यक्ष राजकीय अथवा सामंती संरक्षण का सबसे स्पष्ट उदाहरण ह।ै यहााँ शासक स्वयं मंतदर-

तनमागता ह,ै जैन र्च्छ को अतधकार दतेा ह,ै बाजार स्थातपत करता ह ैऔर स्मारक स्तंभ खडे करता ह।ै इससे यह प्रमातणत होता 

ह ैतक प्रततहार वंश की कम-से-कम कुछ स्थानीय शाखाओ ंने जैन धमग को सतिय संरक्षण प्रदान तकया। 

➢ रार्ोरगढ़ का शांतिनाि अतिलेख 

राजोरर्ढ़ वतगमान अलवर क्षेत्र में तस्थत था। यहााँ से प्राप्त तविम संवत् 979 का अतभलेख, तजसकी तततथ लर्भर् 

922–923 ईस्वी मानी जाती ह,ै प्रततहार शासक सावट अथवा सावत के शासनकाल से संबंतधत ह।ै अतभलेख में धरकट समदुाय 

के सवगदवे िारा जैन मतंदर के तनमागण और तीथंकर शांततनाथ की तवशाल प्रततमा की प्रततष्ठा का उल्लखे तमलता ह।ैराजोरर्ढ़ की 

शांततनाथ प्रततमा स्थानीय रूप में ‘नवर्जा’ के नाम से प्रतसद्ध हुई। सोमानी न ेइसे लाल पत्थर से तनतमगत लर्भर् तरेह फुट नौ 

इचं ऊाँ ची प्रततमा बताया ह,ै तजसके ऊपर छत्र अथवा तवतान की व्यवस्था थी। 

राजोरर्ढ़ का अतभलेख ओतसयां और घतटयाला से अलर् प्रकार का संरक्षण प्रस्ततु करता ह।ै यहााँ मंतदर और प्रततमा 

का तनमागण तकसी राजा िारा नहीं, बतल्क धरकट सवगदवे िारा कराया र्या था। शासक का नाम काल-तनधागरण और राजनीततक 

अतधपत्य को दशागता ह,ै जबतक वास्ततवक दाता स्थानीय जैन र्हृस्थ था। इससे यह तसद्ध होता ह ै तक प्रततहार राजनीततक 

अतधकार के अंतर्गत जैन समदुायों को तवशाल धातमगक स्मारक खडे करने की आतथगक और सामातजक क्षमता प्राप्त थी। 

तवशालकाय प्रततमा की स्थापना के तलए केवल व्यतक्तर्त श्रद्धा पयागप्त नहीं थी। इसके तलए पत्थर, तशल्पी, पररवहन, भतूम, 

मंतदर-तनमागण, अनुष्ठान और सामदुातयक सहयोर् की आवश्यकता रही होर्ी। अतः राजोरर्ढ़ का प्रमाण स्थानीय जैन समदुाय 

की संपन्नता और संर्तठत अवस्था का संकेत ह।ै 

➢ देवगढ़ का िोर्कालीन शांतिनाि अतिलेख 

बंुदलेखंड क्षेत्र में बेतवा नदी के तनकट तस्थत दवेर्ढ़ जैन धमग का एक अत्यंत महत्त्वपणूग परुातातत्त्वक स्थल ह।ै यहााँ 

जैन मंतदरों, तीथंकर प्रततमाओ,ं मानस्तंभों और अतभलेखों की बडी संख्या प्राप्त हुई ह।ै प्रततहार सम्राट तमतहर भोज के काल का 

स्तंभ अतभलेख दवेर्ढ़ को प्रततहारकालीन जैन धमग के अध्ययन का प्रमखु कें ि बनाता ह।ैअतभलखे में तविम संवत् 919 और 

शक संवत् 784 दोनों तततथयााँ दी र्ई हैं, जो 862 ईस्वी के अनुरूप हैं। यह शांततनाथ मंतदर में प्राप्त हुआ और इससे पता चलता 

ह ैतक मंतदर इस तततथ से पहल ेतवद्यमान था। अतभलखे में दवेर्ढ़ का प्राचीन नाम लअुच्छतर्रर अथवा लच्छतर्रर तमलता ह।ै 

इसमें प्रततहार सम्राट भोज के अधीन महासामंत तवष्ट्णरुाम और आचायग कमलदवे के तशष्ट्य श्रीदवे का उल्लेख ह।ैयह अतभलेख 

एक बहुस्तरीय संरक्षण-संबंध प्रस्ततु करता है6। शीर्ग स्तर पर महाराजातधराज भोज है; उसके अधीन महासामतं तवष्ट्णरुाम ह;ै 

स्थानीय स्तर पर श्रीदवे और जैन आचायग-परंपरा ह;ै और स्मारक के रूप में शांततनाथ मतंदर का स्तंभ ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ै

तक जैन धातमगक संस्थाएाँ साम्राज्य की सामंती-प्रशासतनक संरचना के भीतर कायग करती थीं। 

दवेर्ढ़ में शे्वतांबर परंपरा की अपके्षा तदर्ंबर जैन परंपरा का प्रभाव अतधक स्पष्ट तदखाई दतेा ह।ै नग्न कायोत्सर्ग तीथंकर 

प्रततमाएाँ, आतदनाथ, पाश्वगनाथ, नेतमनाथ, शांततनाथ और महावीर की मतूतगयााँ, सवगतोभि प्रततमाएाँ, चौबीसी पट्ट, आचायग प्रततमाएाँ 

और मानस्तंभ इसके धातमगक वैभव का प्रमाण हैं। इससे यह ज्ञात होता ह ैतक प्रततहार साम्राज्य के तवतभन्न क्षेत्रों में जैन धमग का 

सांप्रदातयक स्वरूप भी तभन्न था—पतिमी राजस्थान में शे्वतांबर संस्थाएाँ प्रमखु थीं, जबतक मध्य भारत और बंुदलेखंड में तदर्ंबर 

परंपरा सशक्त थी। 

सातहतययक स्रोिों का तवशे्लषण 

➢ उद्योिनसूरर की कुवलयमाला 

उद्योतनसरूर की प्राकृत रचना कुवलयमाला का समापन शक संवत् 700 अथागत् 778 ईस्वी में जाबातलपरु अथवा 

जालौर में हुआ था। गं्रथ की प्रशतस्त में उस समय के शासक वत्सराज का उल्लेख ‘रणहतस्तन’ जैसे तवशरे्ण के साथ तकया र्या 
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ह।ै इससे ज्ञात होता ह ैतक आठवीं शताब्दी के अंततम भार् में जालौर प्रततहार वत्सराज के राजनीततक प्रभाव में था।कुवलयमाला 

केवल धातमगक कथा नहीं ह।ै इसमें नर्रों, बाजारों, व्यापाररयों, कारीर्रों, यात्राओ,ं भार्ाओ,ं सामातजक समहूों और धातमगक 

संप्रदायों का जीवंत वणगन तमलता ह।ै इसतलए यह प्रततहारकालीन पतिमी भारत की नर्रीय संस्कृतत का महत्त्वपणूग स्रोत ह।ै गं्रथ 

के रचनास्थल जालौर में जैन मंतदर की उपतस्थतत और सातहत्य-सजृन से संकेत तमलता ह ै तक वहााँ आचायों, तशष्ट्यों, 

प्रतततलतपकारों, दाताओ ंऔर श्रोताओ ंका संर्तठत वातावरण था।सोमानी न ेकुवलयमाला की प्रशतस्त के आधार पर जालौर में 

ऊाँ चे तशखर वाले तवशाल जैन मतंदर का उल्लेख तकया ह।ै यह तववरण राजस्थान में दसवीं शताब्दी से पहले जैन स्थापत्य की 

उपतस्थतत प्रमातणत करता ह ै(सोमानी, 1982, प.ृ 1; कुवलयमाला, संपातदत संस्करण, प.ृ 282, प.ं 21)। 

वत्सराज की प्रशंसा को प्रत्यक्ष जैन-धमग संरक्षण का अंततम प्रमाण नहीं माना जाना चातहए। मध्यकालीन गं्रथकार अपन े

रचनास्थल के शासक का उल्लेख राजनीततक काल-सचूक और प्रशतस्तपरक परंपरा के अंतर्गत करत ेथे। तफर भी जैन आचायग 

िारा उसके राज्य में तनबागध सातहत्य-सजृन यह तदखाता ह ैतक राजनीततक वातावरण जैन तवित्ता के प्रततकूल नहीं था। 

➢ तर्नसेन का हररवंशपुराण 

तदर्ंबर आचायग तजनसेन न े783 ईस्वी में हररवंशपरुार् की रचना पणूग की। गं्रथ के अंततम श्लोकों में चार तदशाओ ंके 

प्रमखु शासकों का उल्लेख तमलता ह।ै इनमें वत्सातदराज अथवा वत्सराज का नाम भी आता ह।ै इस उल्लेख की भौर्ोतलक 

व्याख्या पर इततहासकारों में मतभदे रहा ह।ै कुछ तविानों ने इसे प्रततहार वत्सराज से जोडा, जबतक अन्य ने समान नाम वाल े

तकसी दसूरे शासक की संभावना व्यक्त की। 

यह तववाद स्वयं स्रोत-आलोचना की आवश्यकता को रेखांतकत करता ह।ै हररवंशपरुार् से इतना तनतित कहा जा 

सकता ह ैतक 783 ईस्वी के राजनीततक भरू्ोल में वत्सराज नामक एक शतक्तशाली पतिमी अथवा अवंतत-संबद्ध राजा प्रतसद्ध 

था। इसे प्रततहार वत्सराज से जोडने पर कुवलयमाला की सचूना से सामंजस्य स्थातपत होता ह,ै तकंतु केवल इस आधार पर 

प्रत्यक्ष जैन संरक्षण तसद्ध नहीं तकया जा सकता।तजनसेन का गं्रथ जैन दृतष्टकोण से कृष्ट्ण और महाभारत-हररवंश परंपरा का पनुपागठ 

प्रस्तुत करता ह।ै इससे जैन लखेकों की बौतद्धक सतियता और ब्राह्मणधमी आख्यानों के साथ उनके संवाद का पररचय तमलता 

है7। जैन सातहत्य अपनी पथृक धातमगक पहचान बनाए रखते हुए व्यापक संस्कृत सांस्कृततक संसार से संवाद कर रहा था। 

हररवंशपरुार् के अंततम श्लोक 66.52–54 इसके रचनाकाल और राजनीततक संदभग की सचूना दतेे हैं। आधतुनक अध्ययन भी 

इसकी रचना 783 ईस्वी में स्वीकार करता ह।ै 

➢ धमोपदेशमाला और नागौर 

धमोपदशेमाला की प्रशतस्त से ज्ञात होता ह ै तक इसका संबंध नार्ौर क्षेत्र से था और वहााँ अनेक सुंदर जैन मंतदर 

तवद्यमान थे। इसकी तततथ तविम संवत् 915 के आसपास मानी र्ई ह।ै नार्ौर पतिमी राजस्थान के व्यापाररक मार्ों पर तस्थत 

प्रमखु नर्र था। यहााँ जैन मंतदरों की बहलुता व्यापाररक समदुाय और धातमगक संस्थाओ ंके तनकट संबंध का संकेत ह।ैनार्ौर का 

उल्लेख यह स्पष्ट करता ह ै तक प्रततहारकालीन जैन धमग केवल कुछ प्रतसद्ध राजधातनयों या तीथों तक सीतमत नहीं था। वह 

व्यापाररक नर्रों के नटेवकग  में फैला हुआ था। जालौर, भीनमाल, ओतसयां, मंडोर, नार्ौर और घतटयाला को एक साथ दखेने पर 

पतिमी राजस्थान में जैन धातमगक और आतथगक कें िों की एक श्रृंखला तदखाई दतेी है8। 

➢ उत्तरविी प्रबधं सातहयय 

उत्तरवती जैन प्रबंध गं्रथों में प्रततहार शासकों और जैन आचायों के संबंधों की अनेक कथाएाँ तमलती हैं। कुछ परंपराएाँ 

नार्भट्ट तितीय अथवा ‘आम’ नामक शासक को जैन तविानों का संरक्षक बताती हैं। तकंतु ये गं्रथ घटनाओ ंके कई शतातब्दयों 

बाद तलख ेर्ए थे। उनमें ऐततहातसक स्मतृत के साथ चमत्कार, धातमगक मतहमा और संप्रदायर्त दावे भी जडेु हैं। 

इन स्रोतों को पणूगतः अस्वीकार करना उतचत नहीं ह,ै क्योंतक वे जैन समदुाय की ऐततहातसक स्मतृत को संरतक्षत करत े

हैं। तफर भी प्रत्यक्ष अतभलेखीय पतुष्ट के तबना उनसे तनकले तनष्ट्कर्ों को संभावनात्मक रूप में प्रस्ततु तकया जाना चातहए। उत्तरवती 

परंपराएाँ यह अवश्य संकेत करती हैं तक प्रततहार शासकों को जैन स्मतृत में शत्र ुया उत्पीडक के रूप में नहीं, बतल्क तविानों और 

तवतभन्न धातमगक परंपराओ ंके प्रतत उदार शासकों के रूप में याद तकया र्या। 
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पुरािातववक और थिापयय स्रोि 

➢ ओतसयां का महावीर मंतदर 

ओतसयां का महावीर मंतदर प्रततहारकालीन जैन स्थापत्य और उसके बाद हुए तवकास का महत्त्वपणूग उदाहरण ह।ै मलू 

मंतदर में र्भगर्हृ, प्रदतक्षणापथ, अंतराल, र्ढू़मंडप, मखुमंडप और प्रवेश-चतुष्ट्की की व्यवस्था थी। दसवीं और ग्यारहवीं शताब्दी 

में इसमें दवेकुतलकाएाँ, तोरण, नया तशखर और अन्य संरचनाएाँ जोडी र्ई।ंमंतदर का स्थापत्य यह तदखाता ह ैतक जैन मंतदरों न े

समकालीन उत्तर भारतीय नार्र शलैी को अपनाया, तकंतु अपनी धातमगक आवश्यकताओ ंके अनुसार उसे पररवततगत तकया। 

तीथंकरों, तवद्यादतेवयों, यक्ष-यतक्षतणयों, तदक्पालों और अन्य जैन दवेताओ ंका अंकन जैन प्रततमा-तवज्ञान के तवकतसत स्वरूप 

को दशागता ह।ैघोर् के अनुसार ओतसयां का मंतदर मलूतः वत्सराज के शासनकाल में तनतमगत हुआ था। उसमें र्भगर्हृ, प्रदतक्षणापथ, 

अंतराल, बंद मंडप, खलुा मंडप और प्रवेश-चतुष्ट्की थी। 956 ईस्वी में उसका आंतशक जीणोद्धार हुआ और ग्यारहवीं शताब्दी 

में दवेकुतलकाएाँ, तोरण और तशखर जोडे र्ए। मंतदर के तवतभन्न तनमागण-चरण प्रततहार से चाहमान काल तक जैन स्थापत्य के 

तवकास को प्रदतशगत करते हैं (घोर्, 1975, खंड 2, प.ृ 246–248)।ओतसयां में जैन और ब्राह्मणधमी मंतदरों की स्थापत्य समानता 

उल्लेखनीय ह।ै दोनों में स्थानीय लाल बलआु पत्थर, ऊाँ ची जर्ती, अलंकृत िार, मंडप और नार्र तशखर का प्रयोर् हुआ। इससे 

यह तनष्ट्कर्ग तनकलता ह ैतक धातमगक समदुाय अलर् होने के बावजदू तनमागण-प्रौद्योतर्की, तशल्पी और कलात्मक परंपराएाँ साझा 

थीं। 

➢ देवगढ़ का रै्न मंतदर समूह 

दवेर्ढ़ में जैन मतंदरों का समहू कई शतातब्दयों में तवकतसत हुआ। शातंतनाथ मंतदर, तजसे मंतदर संख्या 12 भी कहा 

जाता ह,ै प्रततहारकालीन चरण का प्रमखु स्मारक ह।ै दवेर्ढ़ के मंतदरों में िार, स्तभं, मंडप, सभा-स्थल, मानस्तंभ और 

दवेप्रततमाओ ंकी तवस्ततृ योजना तमलती ह।ै बडी संख्या में तीथंकर प्रततमाएाँ यह संकेत करती हैं तक मतंदर केवल पजूा-स्थल 

नहीं, बतल्क प्रततमा-प्रततष्ठा और दान की तनरंतर परंपरा के कें ि थे। जैन र्हृस्थ अपनी धातमगक पणु्य-स्मतृत को स्थायी बनान ेके 

तलए मतूतगयााँ और स्तंभ स्थातपत कराते थे।दवेर्ढ़ की मतूतगयों में आतदनाथ, पाश्वगनाथ, नतेमनाथ, समुततनाथ, शांततनाथ और 

महावीर प्रमखु हैं। साथ ही चौबीसी, सवगतोभतिका, सहस्रकूट, शासनदतेवयााँ, आचायग, उपाध्याय, श्रावक और श्रातवकाओ ंका 

अंकन तमलता ह।ै मतूतगयों में उत्तर-र्पु्त, प्रततहार और बाद की चंदले शैली के तत्व तदखाई दतेे हैं, जो स्थल की दीघग कलात्मक 

तनरंतरता को प्रमातणत करते हैं9। 

➢ रार्ोरगढ़ की शांतिनाि प्रतिमा 

राजोरर्ढ़ की तवशाल शांततनाथ प्रततमा जैन समदुाय की आतथगक क्षमता और मतूतग-पजूा की तवकतसत परंपरा का 

प्रमाण ह।ै प्रततमा की ऊाँ चाई और तवशालता उसे साधारण व्यतक्तर्त प्रततष्ठा से ऊपर सामदुातयक स्मारक बनाती ह।ै इसका तनमागण 

लाल पत्थर से हुआ और इसके ऊपर छत्र अथवा तवतान की व्यवस्था थी।जैन दशगन में तीथंकर वीतरार् और तनतवगकार होत ेहैं। 

तवशाल कायोत्सर्ग प्रततमा साधक के सामन ेतप, वैराग्य और आत्मसंयम का आदशग प्रस्तुत करती ह।ै साथ ही उसका सावगजतनक 

आकार समदुाय की धातमगक उपतस्थतत को राजनीततक भ-ूदृश्य में स्थातपत करता ह।ै इस प्रकार प्रततमा आध्यातत्मक प्रतीक होन े

के साथ सामातजक दृश्यता का माध्यम भी थी। 

➢ घतटयाला और मंडोर के अवशेष 

घतटयाला का मलू जैन मतंदर अब पणूग रूप में सरुतक्षत नहीं ह,ै तकंतु अतभलखे, स्तंभ और भग्न अवशेर् उसके 

ऐततहातसक अतस्तत्व की पतुष्ट करत ेहैं। मतंदर का तवनाश अथवा पररवतगन बाद के संघर्ों, प्राकृततक क्षरण और धातमगक उपयोर् 

में बदलाव का पररणाम हो सकता ह।ै ऐसे स्थलों पर केवल वतगमान दृश्य अवशेर्ों के आधार पर अतीत का आकलन करना 

भ्रामक होर्ा; अतभलेख परुातातत्त्वक मौन को भरत ेहैं।मंडोर में भी सातवीं से दसवीं शताब्दी के बीच जैन मंतदरों की उपतस्थतत 

के संकेत तमलत ेहैं। घतटयाला अतभलेख में मंडोर में स्तभं की स्थापना का उल्लखे दोनों स्थलों को एक धातमगक-राजनीततक 

नेटवकग  से जोडता ह।ै मंडोर शाखा के प्रततहारों के तलए जैन स्मारक स्थानीय वैधता, दानशीलता और नर्र-तवकास के प्रतीक 

रह ेहोंर्े10। 
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➢ मध्य िारि के अन्य रै्न अवशेष 

 अमरोल से आतदनाथ और पाश्वगनाथ की प्रततमाएाँ प्राप्त हुई हैं। बडोह-पठारी क्षते्र में दसवीं शताब्दी के आसपास का जैन 

मंतदर पररसर पाया र्या ह,ै तजसमें दवेकुतलकाओ ंकी चतभुुगज व्यवस्था और नार्र शलैी के तशखर तदखाई दतेे हैं। इन स्थलों पर 

प्रत्यक्ष शाही अतभलेख न होने के कारण प्रत्येक संरचना को राजकीय तनमागण कहना उतचत नहीं होर्ा। तफर भी उनका प्रततहार 

राजनीततक क्षते्र में होना जैन धमग की व्यापक भौर्ोतलक उपतस्थतत को प्रमातणत करता ह।ै 

रै्न धमज के संरिण का थवरूप 

➢ प्रययि रार्कीय और सामंिी संरिण 

घतटयाला का कक्कुक अतभलेख प्रत्यक्ष सामंती संरक्षण का स्पष्ट प्रमाण ह।ै कक्कुक स्वयं मंतदर बनवाता ह,ै उसे जैन र्च्छ को 

सौंपता ह ैऔर स्तंभ स्थातपत करता ह।ै दवेर्ढ़ में भोज और महासामंत तवष्ट्णरुाम का उल्लेख जैन संस्था तथा साम्राज्य की 

प्रशासतनक संरचना के संबंध को प्रदतशगत करता ह।ैइसके तवपरीत ओतसयां में वत्सराज िारा मंतदर बनवाए जान ेका प्रत्यक्ष 

समकालीन प्रमाण उपलब्ध नहीं ह।ै बाद का अतभलेख केवल यह बताता ह ैतक उसके शासनकाल में मंतदर अतस्तत्व में था। 

अतः प्रत्यक्ष संरक्षण और राजनीततक सतहष्ट्णतुा के प्रमाणों को अलर्-अलर् रखना चातहए। 

➢ व्यापारी और शे्रष्ठी वगज की िूतमका 

जैन धमग की शतक्त का प्रमखु आधार व्यापारी और श्रषे्ठी वर्ग था। ओतसयां में तजंदक िारा मंडप का जीणोद्धार, राजोरर्ढ़ में सवगदवे 

िारा मतंदर और प्रततमा की स्थापना तथा अन्य स्थलों पर प्रततमा-दान इसी प्रवतृत्त के उदाहरण हैं।व्यापारी समदुायों के तलए मंतदर 

धातमगक पणु्य का साधन होन ेके साथ सामातजक प्रततष्ठा, सामदुातयक संर्ठन और आतथगक नेटवकग  का कें ि था। मंतदरों में यातत्रयों 

और साधओु ंके ठहरन,े उत्सवों, धातमगक तशक्षा, दान-तवतरण और सामदुातयक सभाओ ंकी व्यवस्था होती थी। मंतदर-तनमागण 

िारा व्यापारी अपनी संपतत्त को धातमगक वैधता और सामातजक स्मतृत में पररवततगत करत ेथे11। 

➢ गच्छ, संघ और आिायज-परंपरा 

घतटयाला में धनेश्वर र्च्छ, दवेर्ढ़ में सरस्वती र्च्छ और मलूसंघ तथा ओतसया ंमें मतंदर-र्ोष्ठी का उल्लखे जैन धमग के संस्थार्त 

संर्ठन को दशागता ह।ै आचायग केवल धातमगक उपदशेक नहीं थे; वे मतंदर-प्रबंधन, प्रततमा-प्रततष्ठा, गं्रथ-रचना, तशष्ट्यों के प्रतशक्षण 

और दाताओ ंको पे्रररत करने में सतिय थे।जैन साधओु ंकी भ्रमणशील परंपरा ने तवतभन्न नर्रों के बीच धातमगक संबंध बनाए। 

उनके माध्यम से गं्रथ, आचार-तवचार, दानदाता और तशल्पी नेटवकग  एक क्षते्र से दसूरे क्षेत्र तक पहुाँचत ेथे। पतिमी राजस्थान में 

शे्वतांबर र्च्छों और मध्य भारत में तदर्ंबर मलूसंघ की उपतस्थतत जैन धमग की क्षते्रीय तवतवधता को दशागती ह।ै 

मंतदर-सतमति की िूतमका 

ओतसयां अतभलखे की ‘र्ोष्ठी’ सामदुातयक प्रशासन का महत्त्वपणूग प्रमाण ह।ै र्ोष्ठी संभवतः प्रतततष्ठत श्रावकों, श्रेतष्ठयों 

और मंतदर के पदातधकाररयों का समहू थी। उसन ेजीणग मतंदर की मरभमत का तनणगय तलया और तजंदक को कायग कराने के तलए 

पे्रररत तकया।इससे यह स्पष्ट होता ह ैतक मतंदरों का जीवन केवल एक बार के राजकीय दान पर तनभगर नहीं था। उनकी तनरंतरता के 

तलए लखेा, आय, संपतत्त, पजूा, मरभमत और उत्सवों का तनयतमत प्रबंधन आवश्यक था। जैन समदुाय ने ऐसी संस्थाएाँ तवकतसत 

कर ली थीं जो राजनीततक सत्ता में पररवतगन के बावजदू मंतदरों को बनाए रख सकती थीं। 

 रै्न धमज, नगर और व्यापार 

जैन धमग के प्रमखु प्रततहारकालीन कें ि जालौर, भीनमाल, ओतसया,ं नार्ौर, मंडोर और दवेर्ढ़—व्यापाररक अथवा 

सामररक मार्ों पर तस्थत थे। इन नर्रों में व्यापारी समदुाय की उपतस्थतत ने जैन धातमगक संस्थाओ ंको आतथगक आधार प्रदान 

तकया।अतहसंा, सत्य, अस्तेय और अपररग्रह जैसे जैन तसद्धांतों को कभी-कभी व्यापाररक जीवन से तवरोधी समझा जाता है, तकंत ु

जैन र्हृस्थ आचार न ेसीतमत पररग्रह, नैततक व्यापार और दान की व्यवस्था के माध्यम से व्यापाररयों को धातमगक जीवन का 

व्यावहाररक मार्ग तदया। अतजगत संपतत्त का एक भार् मंतदर, प्रततमा, साध-ुसंघ, जल-सतुवधा और जनकल्याण में लर्ाया जाता 

था।घतटयाला में बाजार स्थापना और जैन मंतदर तनमागण का एक ही अतभलेख में तमलना तवशेर् रूप से उल्लेखनीय ह।ै यह बताता 

ह ैतक शासक िारा आतथगक कें ि तवकतसत करने और धातमगक संस्था स्थातपत करने की प्रतियाएाँ परस्पर जडुी थीं। बाजार लोर्ों, 
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वस्तुओ ं और धन को आकतर्गत करता था; मंतदर तवश्वास, सामातजक अनुशासन और सामदुातयक पहचान प्रदान करता 

था।ओतसयां भी व्यापाररक मार्ों से जडुा समदृ्ध नर्र था। जैन व्यापारी समदुाय की आतथगक शतक्त ने मंतदर के बार-बार जीणोद्धार 

और तवस्तार को संभव बनाया12। इसी प्रकार दवेर्ढ़ का स्थान उत्तर भारत और मध्य भारत के बीच संपकग  क्षते्र में था। वहााँ मंतदरों 

और अतभलखेों की बडी संख्या एक स्थायी तीथग-अथगव्यवस्था की संभावना प्रस्ततु करती ह।ै 

धातमजक सतहष्ट्णुिा और सांथकृतिक अंिःतिया 

प्रततहारकालीन धातमगक संस्कृतत को केवल अलर्-अलर् धातमगक समदुायों के समानांतर अतस्तत्व के रूप में नहीं 

दखेा जा सकता। मतंदर स्थापत्य, मतूतगकला, भार्ा और सातहत्य में तनरंतर सांस्कृततक अंतःतिया तदखाई दतेी ह।ैओतसया ंमें जैन 

महावीर मतंदर के तनकट हररहर, सयूग और अन्य ब्राह्मणधमी मतंदर तस्थत हैं। उनके स्थापत्य में समान तशल्प-भार्ा तदखाई दतेी ह।ै 

जैन मंतदरों में तदक्पाल, सरस्वती, लक्ष्मी और अन्य साझा दवे-रूपों का समावेश हुआ। दसूरी ओर जैन तीथंकरों और यक्ष-

यतक्षतणयों न ेअपनी तवतशष्ट पहचान बनाए रखी।तजनसेन के हररवंशपरुार् में कृष्ट्ण आख्यान का जैन पनुर्गठन धातमगक संवाद का 

सातहतत्यक उदाहरण ह।ै जैन लेखक ब्राह्मणधमी महाकाव्य परंपरा को अस्वीकार करने के बजाय उसका पनुपागठ करते हैं। इसमें 

कृष्ट्ण और पांडवों को जैन तवश्व-दृतष्ट, कमग, अतहसंा और मोक्ष-मार्ग के अनुरूप पनुःस्थातपत तकया र्या। 

क्या प्रतिहार काल में रै्न धमज पिनशील िा? 

कुछ सामान्य ऐततहातसक तववरणों में प्रततहारकाल को उत्तर भारत में जैन और बौद्ध धमग के पतन तथा ब्राह्मण धमग के 

उत्कर्ग का काल बताया र्या ह।ै यह तनष्ट्कर्ग आंतशक रूप से राजकीय अतभलेखों में वैष्ट्णव और शैव दवेताओ ंकी प्रधानता पर 

आधाररत ह।ै तकंत ुजैन धमग की तस्थतत का तवस्ततृ क्षेत्रीय अध्ययन इस सरल तनष्ट्कर्ग को चनुौती दतेा ह।ैयतद राजकीय धमग को 

ही धातमगक समतृद्ध का एकमात्र मापदडं माना जाए, तो जैन धमग र्ौण तदखाई द ेसकता ह।ै तकंत ुमंतदरों, मतूतगयों, अतभलखेों, गं्रथों 

और व्यापारी दानों के आधार पर दखेने पर उसका संस्थार्त जीवन सतिय था। जालौर में सातहत्य-सजृन, ओतसयां में मंतदर की 

तनरंतरता, घतटयाला में प्रत्यक्ष सामतंी संरक्षण, राजोरर्ढ़ में तवशाल प्रततमा और दवेर्ढ़ में मंतदर-समहू तकसी व्यापक पतन का 

संकेत नहीं दतेे।यह सही ह ैतक जैन धमग की तस्थतत सभी क्षते्रों में समान नहीं थी। कन्नौज की साम्राज्यवादी राजधानी में जैन 

स्मारकों के प्रमाण पतिमी राजस्थान अथवा दवेर्ढ़ तजतने प्रचरु नहीं हैं13। संभव ह ैतक प्रततहार सत्ता के मध्य क्षेत्र में ब्राह्मणधमी 

संस्थाओ ंको अतधक संरक्षण तमला हो, जबतक सीमातं और व्यापाररक क्षेत्रों में जैन समदुाय अतधक प्रभावशाली रहा हो।इसतलए 

‘पतन’ के स्थान पर ‘क्षेत्रीय पनुसंयोजन’ की अवधारणा अतधक उपयकु्त ह।ै जैन धमग का कें ि प्राचीन मथरुा जैसे स्थलों से धीरे-

धीरे राजस्थान, र्जुरात, बंुदलेखंड और दक्कन के व्यापाररक क्षेत्रों की ओर स्थानातंररत हुआ।  

तनष्ट्कषज 

र्जुगर-प्रततहार काल में जैन धमग की तस्थतत का अध्ययन प्रारतभभक मध्यकालीन भारतीय राज्य और धमग के संबंधों को 

समझने का महत्त्वपणूग माध्यम ह।ै इस काल के स्रोत यह तदखाते हैं तक तकसी वंश की व्यतक्तर्त अथवा राजकीय धातमगक पहचान 

उसके अधीन रहने वाले सभी समदुायों की तस्थतत तनधागररत नहीं करती। प्रततहार शासक सामान्यतः ब्राह्मणधमी थे, तकंतु उनके 

तवस्ततृ राज्य में जैन धमग को अतस्तत्व, संर्ठन और तवकास के अवसर प्राप्त हुए।ओतसया ंका महावीर मतंदर प्रमातणत करता ह ै

तक वत्सराज के समय पतिमी राजस्थान में एक संर्तठत जैन मंतदर और समदुाय तवद्यमान था। दसवीं शताब्दी में तजंदक िारा 

मंतदर के मंडप का जीणोद्धार और मंतदर-र्ोष्ठी की सतियता जैन संस्थाओ ंकी सामदुातयक शतक्त को दशागती ह।ै घतटयाला का 

कक्कुक अतभलखे प्रत्यक्ष सामतंी संरक्षण का प्रमाण ह,ै जहााँ शासक ने जैन मतंदर बनवाकर उसे धनेश्वर र्च्छ को सौंपा और 

धातमगक स्मतृत से जडेु स्तंभ स्थातपत कराए। राजोरर्ढ़ में सवगदवे िारा शांततनाथ की तवशाल प्रततमा की प्रततष्ठा स्थानीय जैन 

र्हृस्थ समदुाय की संपन्नता और धातमगक आत्मतवश्वास को व्यक्त करती ह।ै दवेर्ढ़ का भोजकालीन स्तंभ अतभलेख प्रततहार 

सम्राट, महासामतं और जैन आचायग-परंपरा के बहुस्तरीय संबंध को सामन ेलाता ह।ै 

सातहतत्यक स्रोत इस भौततक साक्ष्य को तवस्ततृ सांस्कृततक संदभग प्रदान करते हैं। कुवलयमाला जालौर के जैन धातमगक और 

नर्रीय जीवन की झलक दतेी ह।ै हररवंशपरुार् जैन तवित्ता की रचनात्मक क्षमता और तत्कालीन राजनीततक संसार के प्रतत 

उसकी जार्रूकता का प्रमाण ह।ै धमोपदशेमाला नार्ौर जैसे व्यापाररक नर्र में जैन मंतदरों की बहलुता का संकेत करती ह।ै इन 

गं्रथों से ज्ञात होता ह ै तक जैन साध ु केवल एकातं साधना में संलग्न नहीं थे; व ेनर्र, दरबार, व्यापारी समाज और बहुभार्ी 

सातहतत्यक संस्कृतत से सतिय रूप से जडेु थे।परुातातत्त्वक स्रोत जैन धमग की दृश्य और संस्थार्त उपतस्थतत को प्रमातणत करते हैं। 
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ओतसयां का महावीर मंतदर प्रततहारकालीन स्थापत्य से मध्यकालीन मारु-र्जुगर शैली की ओर तवकास को दशागता ह।ै दवेर्ढ़ के 

मंतदर और प्रततमाएाँ तदर्ंबर जैन कला के बडे कें ि की ओर संकेत करती हैं। राजोरर्ढ़ की तवशाल शांततनाथ प्रततमा और 

घतटयाला के स्तंभ धातमगक स्मतृत को सावगजतनक भ-ूदृश्य में स्थातपत करत ेहैं।14 

 ‘राजकीय संरक्षण’ एक बहुस्तरीय प्रतिया थी। राजा िारा स्वयं मंतदर बनवाना इसका केवल एक रूप था। प्रशासतनक सरुक्षा, 

भतूम पर अतधकार, सामतंों की स्वायत्तता, व्यापारी संपतत्त, मंतदर-सतमतत की व्यवस्था और आचायग की धातमगक प्रततष्ठा तमलकर 

धातमगक संस्था को स्थातयत्व दतेे थे। प्रततहार राज्य की तवकें िीकृत सामतंी संरचना न ेस्थानीय शतक्तयों और नर्रीय समदुायों को 

पयागप्त तियाशीलता प्रदान की। जैन धमग ने इसी संरचना के भीतर अपने व्यापाररक, मठीय और धातमगक नटेवकग  तवकतसत 

तकए।र्जुगर-प्रततहार काल में जनै धमग की तस्थतत को न तो पणूग राजकीय प्रभतु्व और न ही तनरंतर पतन के रूप में समझा जाना 

चातहए। यह धातमगक बहलुता, क्षेत्रीय संरक्षण, नर्रीय अथगव्यवस्था और सामदुातयक आत्मतनभगरता पर आधाररत सतिय धातमगक 

परंपरा थी। प्रततहारकालीन जैन धमग का इततहास यह प्रमातणत करता ह ैतक प्रारतभभक मध्यकालीन भारत में धातमगक समदुाय 

केवल राजाओ ंकी कृपा पर तनभगर नहीं थे; वे अपन ेसामातजक और आतथगक संर्ठनों के माध्यम से राजनीततक पररवतगन के बीच 

भी दीघगकातलक सांस्कृततक तनरंतरता बनाए रखने में सक्षम थे। 
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शोधसार –  

भारतबोध वह ववविष्ट जीवन प्रणाली ह,ै वजसमें समचू ेमानवीय समाज के सहअवततत्व, सहयोग एवं सवाांगीण ववकास का प्रयत्न 

समावहत ह।ै कवव नीरज वहदंी काव्य जगत के ऐसे रचना विल्पी ह ैवजनके जीवन एवं रचना संसार में भारतीयता की पकुार व 

गहुार, कई रूपों में अनगुुंवजत हुई ह।ै उनके काव्य में ववणित भारत महज भौगोवलक सीमा रेखा में आबद्ध भौवतक भ ू– भाग नहीं 

ह ैअवपतु वह एक ऐसी वैचाररक आवत्मक चतेना ह ैवजसमें, साम्प्प्रदावयक सौहार्द्ि, मानवीय संवेदनाए ंववश्विावतत एवं बंधतु्व की 

भावना, अतीत का गौरव, राष्ट्रीय ओजवतवता व आध्यावत्मक चतेना अपनी जीवततता के साथ समाववष्ट ह।ै उनका काव्य यहााँ 

के कण-कण में रची बसी साझी संतकृवत के प्रवत एक गहरा आत्मानरुाग अवभव्यक्त करता ह।ै उनकी भावभवूम भारतीयता से 

वसक्त ह,ै वह उस सभ्यता का पररचय एवं उपवृंहण ह,ै जो वचरंतर, वचंतन, मनन व प्रकाि अतवेषण की ओर अग्रसर ह।ैनीरज का 

काव्य तात्कालीन ववश्व के वलय िावतत, मतै्री एवं सौहार्द्ि का एक अदु्भत ववकल्प प्रततुत करन ेमें सक्षम ह।ै वजसकी सम्प्पणूि ववश्व 

को महती आवश्यकता ह।ै  

बीजशब्द – 

 भारतबोध, नीरज, ऐवतहावसक अवतमता, लोक संतकृवत, सांप्रदावयक एकता, सद्भाव, मानवता, समसामवयक बोध, ववश्वबंधतु्व, 

सौंदयि, दििन। 

 

प्रस्तावना –    

भारतीय सभ्यता, संस्कृतत, आध्यातमिक आदर्शो व दार्शशतिक जीवि िलू्यों को अपि ेअंतःकरण िें तसंतित करि ेके 

भाव का िाि ह ै– ‘भारतबोध’। यह आतंररक आमिािुभतूत से पररपणूश वैिाररक अिुष्ठाि ह,ै जो भारत वर्श को भौगोतिक सीिाओ ं

से परे एक जीवंत ईकाई के रूप िें पररतितष्ठत करता ह।ै भारतबोध वह तवतर्शष्ट जीवि प्रणािी ह,ैतजसिें सििूे िािवीय सिाज के 

सहअतस्तमव, सहयोग एवं सवाांगीण तवकास का प्रयमि सिातहत ह।ै यह भारतवर्श को उसके ििू स्वरुप के साथ जाििे व दखेि े

का प्रयास ह।ै  

प्रो. रजिीर्श कुिार र्शकु्िा के अिसुार – “भारतबोध राष्ट्रीयता ह,ै संतकृवत ह,ै और धमि भी ह।ै भारतबोध पद से जो 

अथि अवभवहत होता ह ैवह सनातन और वनरंतर सभ्यता की जीवन प्रणाली का अथािवभधान ह।ै भारत को जानना मनुष्ट्य की 

सभ्यता के मलूाथि और लक्ष्य को जानना ह।ै”[1]  

इस प्रकार से भारतबोध – भारतीय सभ्यता एवं संस्कृतत के जीवि िलू्यों व आदर्शो को उसके अपि ेसंदभश िें दखेि े

की परंपरा ह।ै तजसिें िरंैतयश ह,ै जीवटता ह,ै धिश, िैततकता तथा जीवि-दर्शशि का सनु्दर सिन्वय ह।ै जो संपणूश तवश्व को एक कुटंुब 

िािकर िािवता की रक्षा एवं तवकास िें िीरकाि से प्रयमिर्शीि ह।ै  

 
* शोधार्थी, षििंदी साषित्य षवभाग, मिात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय षििंदी  षवश्वषवद्यालय, वधाा (मिाराष्ट्र) 

† शोध षनदेषशका एविं अषधष्ठात्री, भािा षवद्यापीठ,  मिात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय षििंदी  षवश्वषवद्यालय, वधाा 
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सातहमय जगत िें भारतीयता का यह बोध – कथा, कहािी, उपन्यास, गीत व कतवता आतद सातहतमयक तवधाओ ंके 

रूप िें अतभव्यति पा कर िखुररत हुआ ह।ै भारतीय िलू्यों एवं संस्कृतत की जड़ों को सदवै तसंतित रखि ेवाि ेसातहमयकारों िें 

से एक हैं गीतऋतर् – गोपािदास सक्सेिा ‘िीरज’। िीरज तहदंी काव्य जगत के ऐसे रििा तर्शल्पी ह ैतजिके जीवि एवं रििा 

संसार िें भारतीयता की पकुार व गहुार, कई रूपों िें अिुगुतंजत हुई ह।ै उिके काव्य िें वतणशत भारत िहज भौगोतिक सीिा रेखा 

िें आबद्ध भौततक भ ू– भाग िहीं ह ैअतपत ुवह एक ऐसी वैिाररक आतमिक िेतिा ह ैतजसिें, साम्प्प्रदातयक सौहार्द्श, िािवीय 

संवेदिाएँ, तवश्वर्शातन्त, बंधमुव की भाविा, अतीत का गौरव, राष्ट्रीय ओजतस्वता व आध्यातमिक ितेिा अपिी जीवन्तता के 

साथ सिातवष्ट ह।ै उिका काव्य यहाँ के कण-कण िें रिी बसी साझी संस्कृतत के प्रतत एक गहरा आमिािुराग अतभव्यि करता 

ह।ै उिके काव्य िें गंगा-जििुी संस्कृतत का ऐसा सनु्दर सिागि ह ैजहाँ िािवता परि ततृि एवं ितुि को प्राि करती ह।ै कतव 

िीरज के काव्य िें भारत बोध को तिम्प्ितितखत तबन्दओु ंके िाध्यि से सिझा जा सकता ह।ै  

ऐषतिाषसक अषस्मता एविं राष्ट्रगौरव का बोध  

िीरज की रििाओ ंिें तितहत ऐततहातसक अतस्िता का भाव बोध परूी सिग्रता के साथ उभरकर जििािस की ितेिा 

को जागतृ करता तदखाई दतेा ह।ै यह ऐततहातसक बोध – जीवि को बाधाओ ंसे त्रस्त, वेदिा से ग्रस्त और िरैाश्य िद िें डूबे 

िािव िें िव ऊजाश का संिार करता ह।ै साथ ही राष्ट्रीय गौरव का भाव भी अपिी प्रबिता के साथ िखुररत हआु ह।ै िीरज के 

तिए तिज राष्ट्र गौरव से बढ़कर कुछ भी िहीं। वे पराधीिता के प्रबि तवरोधी हैं, और यह प्रततरोध, उिके काव्य िें अपिी सम्प्पणूश 

ओजतस्वता एवं गजशिा के साथ ध्वतित होता तदखाई दतेा ह।ै वे ‘जय-जय जयवत वहतद’ कतवता िें जहा ँिातभृतूि की वंदिा कई 

रुपकों एवं उपिािों के साथ करत ेतदखायी दतेे हैं तो वही ँउिकी ‘ववर्द्ोही’ कतवता िें राष्ट्र तवरोधी र्शतियों के तवरुद्ध तवर्द्ोह का 

तबगिु प्रततध्वतित होता ह।ै वे कहते हैं –  

“ भूल गये तुम भूल गये पर, हररश्चंद्र को भूल गये। 

गीता-रामायण को भलेू, रामचंद्र को भूल गये।  

                  कााँटों पर सोने वाले मेवाड़ ससंह को भूल गये। 

फांसी पर मुस्काने वाले भगत ससंह को भलू गये। 

भूल गये जो कुछ तुमको, वह याद कराने आया ह ाँ। 

में सवद्रोही ह ाँ जग मैं सवद्रोह कराने आया ह ाँ ।।”[2]  

 

अतीत का गौरवगाि कतव िीरज के काव्य की प्रिखु तवर्शेर्ताओ ंिें से एक ह।ै िीरज सतदयों से गिुािी की जंजीरों िें 

जकड़ी िािवता के अन्दर िेतिा का संिार करते हैं। उन्होंिे ‘कवव और वहटलर’ िािक कतवता के िाध्यि से राष्ट्रतहत के तिए 

बतिदाि की िहत्ता को उजागर तकया ह।ै वे कहते हैं की गिुािी की बेतड़यों िें जकड़ा हुआ ििुष्ट्य पर्शतुुल्य ह।ै पराधीि होकर 

जीिे वािा िािव िोरी िें सड़कर िरि ेवािे कीड़े के सिाि है। तकन्तु राष्ट्रतहत व िातभृतूि के तिए आमिोमसगश करिे वािा 

बतिदािी िमृय ुको प्राि होकर भी यगुों-यगुों तक अिर हो जाता ह ैउदा.- 

“देश-राष्ट्र के सहत हाँस कर जो कूट हलाहल पीता। 

वीर वही है और वही मर कर यगु-युग तक जीता।”[3] 

 

ऐततहातसक अतस्िता का भाि करिे वाि ेवैतदक सतू्र, वाक्यांर्श उिकी आध्यातमिक आस्था, व दार्शशतिक तिंति के 

प्रतत दृढ़ता के भाव को प्रदतर्शशत करते हैं। उिका िाििा ह ैतक एक परि िेतिा प्रकृतत िें तवतभन्ि रूपों िें प्रकट होती ह।ै संपणूश 

सतृष्ट एक ही ब्रह्म का तवस्तार ह।ै वो िातभृतूि की वंदिा करते हुए कहत ेहैं –  

 

“वंदन-सहत सनसमत असमत कोसट कंठ पूत प्राण, 

एकोSहंबहुस्याम , सवंखसववदम ्– गान।”[4] 

 

वही ँवे ‘सत्य ब्रह्म जगत वमथ्या’ के स्थाि पर वे ‘जगत को ही समय’ िािते हैं। भौततक जगत िें ही जीवामिा जन्ि 

िेती हैं, पोतर्त होती है और किश के बंधि िें बांध कर अपि ेकतशव्यों को परूा करती हैं। अतः संसार तिथ्या िहीं ह।ै उन्होंिे अपिी 



यू.जी.सी. के नवीन षदशा-षनदेशों  के अनुरूप प्रकाषशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदषिन्ि   अगस्त  2026     विा : 15     अिंक : 8                      75                      बिुषवियक पीअर ररव्यूड एिंड रेफ़रीड जनाल 

कतवता ‘जगत सत्य ब्रह्म वमथ्या’ िें जगत की समयता को उजागर तकया ह ैवे  ‘वसधैुवकुटुम्प्बकम’् वैतदक वाक्यारं्श को अपिी 

रििाओ ंिें बड़ी ही आमिीयता के साथ उजागर करते हैं। वे ‘सत्यं विवं सतुदरं’ की व्याति सम्प्पणूश जगत िें अिुभतू करत ेहैं। समय 

के तर्शवमव स्वरुप एवं उसकी सनु्दरति ्व्याति का प्रततभास िीरज के काव्य का ििू तत्त्व प्रतीत होता ह।ै िािवीय भावों एवं 

तविारों को प्रस्तुत करिे वाि ेरूपक,  वैतदक सतू्र व वाक्यांर्शों का प्रयोग िीरज के काव्य को अिुपि तविक्षणता प्रदाि करते हैं।  

 

लोक सिंस्कृषत, पवा एविं प्रकृषत – 

िोक जीवि की सरिता, सहजता, रस, गंध और रूप की अतभव्यति िीरज के काव्य की सवशप्रिखु तवर्शेर्ताओ ंिें 

से एक ह।ै िीरज के अंतरति िें पल्ितवत ग्रािीण संस्कार और िोक संस्कृतत के िलू्य उन्हें एक संवेदिर्शीि एवं सहृदय कतव 

के रूप िें प्रस्ततु करत ेहैं। उिके गीतों िें गाँव की तिट्टी की सौंधी खरु्शबू ह,ै बिै, खेत-खतिहाि ह,ै तारों और जगुिुुओ ंसे भरा 

आसिाि ह।ै प्रकृतत और ििुष्ट्य के साहियश को प्रदतर्शशत करि ेवाि ेदृश्य हैं। िोकोतिया ँहैं, तकस्से हैं, िोकगीतों के वातिक 

िंगिािार हैं। िीरज अपिी रििाओ ंिें भारतीय िोक संस्कृतत के प्रतत आस्था, तवश्वास, और श्रद्धा के सजीव तित्र उकेरि ेवाि े

सफि रििाकार हैं। उदा. दृष्टव्य - 

 

“खड़ी सजी बारात गा रही ससखयााँ मंगलाचार। 

प्रीसत – पालकी सलए द्वार पर बैठे हुए कहार। 

             दुवहसनयााँ जाने को लाचार। 

लाल रंग की बनी चुनररयााँ, पीत रंग की चोली। 

मुसतयन वाली झालर – झूमर, चन्दन वाली डोली। 

कानों दमके तारा – झूमर, माथे चंदा बेंदी। 

संध्या आाँजे काजल, ऊषा रचे महावर – रोली।”[5] 

 

िीरज के काव्य िें व्यि िोक संस्कृतत उिकी उमसवधिी ितेिा का अतभन्ि अंग ह।ै उिके काव्य और गीतों िें िखुररत 

होिे वािी िोक ितेिा पाठकों से आमिीय संवाद स्थातपत करि ेकी क्षिता से यिु ह।ै वे िोक तमवों के िाध्यि से जि साधारण 

की ितेिा को जगािे का सािथ्यश रखते हैं। िोक जीवि, पवश व उमसवों िें रिा उिका अंतिशि अतभव्यति पा कर िोक संस्कृतत 

से जड़ेु तिाि रागामिक संबंधो के सजीव तित्र प्रस्तुत करता ह।ै उिकी रििाओ ंिें सावि का मयोहार ह,ै बसंत की रात ह,ै पतझड़ 

ह,ै फाग ह,ै िेघ िल्हार ह,ै तदवािी ह,ै होिी के िटक रंगों वािी फुहार ह।ै ऋतुओ ंके िाध्यि से राष्ट्रीय सरुक्षा व कत्तशव्य के प्रतत 

भी जागतृ करते हैं-  

 

“ओ! उपवन के रससक मधकुारों, गुजंन रण भेरी में बदलो, 

अपना बाग़ – बहार लूटने पतझर घर तक आ पहुंचा है।”[6] 

 

‘गीतात्मकता’ िीरज के काव्य का प्राण तमव ह।ै गेयता का गणु िीरज के काव्य व गीतों के सौंदयश को िोक सत्ता के 

परे एक अिग स्तर पर स्थातपत करता ह।ै इिकी रििाओ ंिें भारतीय पवश एवं मयोहारों पर रिे गए गीत, तहदंी सातहमय की रंजकता 

व रोिकता िें श्रीवतृद्ध करिे वािे हैं। वे अपिे काव्य िें दीवािी बिकर संसार के अंधकार को दरू करिे की बात करते हैं, तो वहीं 

होिी बिकर तबछड़े हृदयों को तििाि ेकी बात भी करते हैं, वे िािवीय सिाज को तवध्वंस से बििे की बात करते हैं। भटके हुए 

को रास्ते पर िाि ेकी बात करत ेहैं, वे स्वयं को तिटाकर िािवता की रक्षा की बात करत ेहैं। - 

“संसार जल रहा है जब दुखी की ज्वाला में, 

तब कैसे अपने सुख को सहना संभव है। 

समटते मानव औ, मानवता की रक्षा में 

सप्रय! तमु भी समट जाना मैं भी समट जाऊाँ गा 

तुम सदवाली बनकर जग का तम दूर करो 

मैं होली बनकर सबछुड़े हृदय समलाऊंगा।”[7] 
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‘सावन के त्यौहार’ िािक कतवता िें ि केवि िोक संस्कृतत के िलू्य िखुररत हुए हैं, अतपत ुउन्होंि ेजीवि की 

दार्शशतिक व्याख्या भी प्रस्तुत की ह।ै उदा.  

“तूने मुझको ऐसे लटूा है इस भरे बाज़ार में 

चुनरी तक का रंग उड़ गया, सावन के त्यौहार में 

दाम सलया कुछ नहीं छली! पर छल मुझ से ऐसा सकया। 

गााँठ टटोली तो देखा है, पूाँजी लटूी सिकाल की।।”[8]  

 

सािंप्रदाषयक सौिार्द्ा एविं मानवता –  

िीरज सापं्रदातयक एकता, सद्भाव, और िािवता के संपोर्क कतव हैं। िािवता ही उिके तिए सबसे बड़ा धिश ह।ै वे 

ऐसे िजहब को ििाि ेकी तहम्प्ित करत ेहैं तजसिें इसंाि को इसंाि बिाया जा सके। वे एक ऐसे सिाज व संसार के स्वप्ि र्द्ष्टा हैं 

तजसिें सभी संप्रदाय अपि ेअसिी ितभेद भिू कर एकसाथ रहें, तजसिें आपसी प्रिे, आस्था, एवं गररिा सवोपरर हो।  

“काश! ऐसी भी मोहब्बत हो कभी इस देश में, 

मेरे घर उपवास हो जब तेरे घर रमजान हो। 

मजहबी झगड़े ये अपने आप सब समट जायेंगे, 

और कुछ होकर न, गर – इसंान बस इसंान हो।”[9] 

िीरज के काव्य िें ‘प्रिे’ जीवि जीिे की अतिवायश र्शतश के रूप िें तवतवध रूपों िें प्रकट होता ह।ै पे्रि के तबिा संसार – 

संसार िहीं, जीवि-जीवि िहीं – पे्रि ही ििुष्ट्य को ििुष्ट्यमव तक पहुिँाता ह।ै सिाज व दरे्श को एकता के सतू्र िें आबद्ध करता 

ह।ै सांप्रदातयक एकता एवं सद्भाव का ििूिंत्र पे्रि ही ह।ै पे्रि और सद्भाव की अजस्रधरा िें ही तवतभन्ि संस्कृततयाँ पतुष्ट्पत और 

पल्ितवत होती हैं।  

“पे्रम है सक ज्योसत -स्नेह एक है, 

पे्रम है सक प्राण -देह एक है, 

पे्रम है सक सवश्व गेह एक है, 

पे्रमहीन गसत, प्रगसत सवरुद्ध है। 

पे्रम तो सदैव ही समृद्ध है।।” [10] 

 

जीवन सिंघिा एविं आशावादी दृषिकोण –  

िीरज का काव्य उिके तिज का दपशण ह।ै जीवि के समयों को उन्होंि ेि केवि दखेा बतल्क उसे भोग भी ह।ै तकन्त ु

जीवि संघर्श की कतठि से कतठिति घड़ी िें भी उन्होंिे आर्शा का दािि कभी िहीं छोड़ा। वे जीवि की तवपरीत पररतस्थततयों 

का साििा िसु्कुराकर करिे िें यकीि रखते हैं। उिकी रििाएँ – ‘यवद मन अजीत अजेय, पराजय भी विर जय ह।ै’ ‘मैं अकवम्प्पत 

दीप प्राणों का वलए यह वतवमर तफ़ूान मेरा क्या करेगा।’ ‘मैं तूिानों में चलन ेका’ आतद कतवतायें िािव िि िें िव आर्शावातदता 

का संिार करती हैं। तवपरीत पररतस्थततयों िें संघर्श की राह ि छोड़िा एवं िि िें आर्शावादी भाव रखकर तिरंतर आग ेबढ़ते जािा 

जैसे िलू्य भारतीय संस्कृतत िें िहमवपणूश स्थाि रखत ेहैं। कतव िीरज की कतवताएँ, गीत आतद इि जीवि िलू्यों का संिार भारतीय 

जििािस िें करती िज़र आती हैं, वे हतार्शा के बादिों से तघरे िािव िि िें उमसाह का संिार कर उसे तित िए संघर्श के तिए 

सज्ज कर अतभप्रेररत करते हैं। - उदा. 

“माला सबखर गई तो क्या है  

खुद ही हल हो गई समस्या, 

आाँसू गर नीलम हुए तो  

समझो पूरी हुई तपस्या,  

रूठे सदवस मनाने वालों! 
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फटी कमीज़ ससलाने वालों! 

कुछ दीपों के बुझ जाने से आाँगन नहीं मरा करता है।       

सछप-सछप अश्रु बहाने वालों ! 

मोती व्यथथ लूटाने वालों ! 

कुछ सपनों के मर जाने से जीवन नहीं मरा करता है।” [11] 

समसामषयक बोध –  

िीरज की रििाएँ सिसाितयक बोध से तसि ह।ै उन्होंिे अपिी रििाओ ंके िाध्यि से तमकािीि सिाज, दरे्श, राजिीतत 

व्यवस्था व वैतश्वक ििुौततयों के समय को उजागर तकया ह।ै उन्होंिे तमकािीि तवश्व व दरे्श की सािातजक तवरू्द्पताओ,ंभ्रष्टािार, 

आतंकवाद, िैततक व सािातजक िलू्यों के पति पर परूी प्रखरता से प्रहार तकया ह।ै उिका ह्रदय भारतीय सभ्यता व संस्कृतत का 

ह्रास करिे वाि ेतविारों के प्रतत तवकि हो उठता ह।ै  

“ सभ्यता कहााँ गयी? कहााँ है खड़ा सवश्व? 

जा रहा है सकधर गसतरथ, सवज्ञान – कलाओ ंका? 

सकस सदसश उन्मुख इसतहास? दे रहा क्या सवकास 

क्या शोर समय का है क्या ज़ोर हवाओ ंका?”[12] 

वे भारतीय सिाज की िींव सितावादी दृतष्टकोण और प्रगततर्शीि तविारधारा पर रखिा के तहिायती ह।ै वे िािवीय 

र्शोर्ण के तवरोधी हैं। वे खेतों िें काि करिे वाि ेतकसािो व िजदरूों की वेदिा को अपिे गीतों व कतवताओ ंके िाध्यि से जि-

जि तक पहुिँाते हैं। ‘मजदरू का तवप्न’,‘वह भी इस जग का मानव ह’ै जैसी कतवताएँ उिकी प्रगततर्शीि तविारधारा को व्यि 

करती तदखाई दतेी हैं – 

वे िजदरूों और तकसािों के तदिों िें पििे वािी क्ातंत के प्रतत सिाज के ठेकेदारों को सावधाि करते हुए कहते हैं – 

“तुमने नवयुग के सवश्वासों को बहकाया। 

भूखे के मुाँह तक से तुम कौर छीन लाये। 

ब्लैक रेड सकया तुमने मााँ की चोली तक से। 

आज़ादी तक धर चोर – बाज़ारों में आये। 

हो सावधान! संभलों ओ ंताज – तख़्तवालों। 

भूखी धरती अब भूख समटाने आती है।”[13] 

कतव िीरज िे स्वातंत्र्योत्तर भारत िें वंर्श परंपरागत राजिीतत व विशस्ववादी तविारधारा के प्रतत प्रततरोध का स्वर 

िखुररत तकया ह।ै वे तवकास और िाभ को सिाज के अंतति व्यति तक पहुिँाि ेके पक्षधर रह ेहैं। ‘अततोदय’ एवं ‘सवोदय’ के 

आदर्शों व तसद्धांतों की अतभव्यति उन्होंि ेअपिी कतवताओ ंिें की ह।ै िोक िायक जयप्रकार्श िारायण के सिाजवादी व 

सितावादी तविारों से प्रभातवत िीरज का िि आपातकाि के सिय उि पर हुए अमयािारों पर तिमकार उठता ह ै– वे कहत ेहैं–  

“जय प्रकाश इसतहास एक है, त्याग और बसलदानों का 

उस पर पानी नही चढ़ेगा, सत्ता के दीवानों का, 

अभी समय है शेष बचा लें, वे खुद को बबाथदी से 

बच न सकेगी सदवली भी अब जयप्रकाश की आाँधी से।”[14] 

कतव िीरज भारतीय िोक संस्कृतत, भार्ा, पवश एवं परम्प्पराओ ंके ह्रास पर गहरी तितंा व्यि करते हैं। वे भारतीय परंपरा 

पर होि ेवािे तवदरे्शी हििों से आहत हैं। वे दरे्श व सिाज िें तदि-ब-तदि बढ़ती जा रही बाज़ारवादी िाितसकता और उससे 

उपजी तवरू्द्पताओ ंपर गंभीर िातिशक तटप्पणी करत ेहैं और कहत ेहैं “हम सब अमेररकन वखलौन ेहैं।” उन्होंि े‘गोली चल ेबाज़ारों 

में’ तथा ‘मरते हुए दिे को बचाओ ंसावथयों’ जैसी कतवताओ ंके िाध्यि से दरे्श की दर्शा िें बदिाव िा कर व्यवस्था िें सधुर 

िाि ेकी गहुार िगात ेहैं। आरक्षण व जाततवाद के कारण दरे्श के तबगड़ते हािातों पर गभंीर संवेदिा व्यि करत ेहैं। सत्ता व पद 
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के िोह िें फंस कर भ्रष्ट होत ेितेाओ ंके आिरण व दरे्श के हािात पर जिता जिादशि का ध्याि आकृष्ट करत ेहुए कहत ेहैं – 

       “ सजस नेता को भी देखो 

वो है दीवाना कुसी का 

सारा देश बना है अपना 

पागलखाना कुसी का।”[15] 

 

षवश्वशािंषत एविं समतावादी दृषिकोण – 

कतव िीरज की रििाएँ यदु्ध और अर्शांतत की तवभीतर्का से ग्रस्त तवश्व को र्शातंत एवं सौहार्द्श का सन्दरे्श दतेी हैं। उिकी 

रििाओ ंिें तितहत ओजस्वी प्रवाह िें एक ओर क्ांतत की प्रबि ज्वािा ह ैतो दसूरी ओर तवश्व र्शातन्त एवं बंधमुव की करुण 

पकुार भी ह।ै उिका सिताििूक दृतष्टकोण सम्प्पणूश तवश्व को एक पररवार िािता ह।ै र्शातन्त एवं सद्भाव पर ही िािव जीवि की 

प्रगतत तटकी ह।ै सम्प्पणूश तवश्व िें तितिशत होिे वािी यदु्ध की पररतस्थततयां और उसके उसके पररणािस्वरुप उमपन्ि होिे वािी 

तवभीतर्का के प्रतत सम्प्पणूश िािव जातत को सिेत हुए अपिी रििा ‘अब यदु्ध नही होगा’ के िाध्यि से कहते हैं तक – 

    “ बढ़ चूका बहुत आगे रथ अब सनमाथणों का, 

बम्बों के दलदल से अवरुद्ध नहीं होगा, 

है शासन्त शहीदों का पड़ाव हर मंसज़ल पर, 

अब युद्ध नहीं होगा, अब युद्ध नहीं होगा।”[16] 

 

तवश्वबंधमुव, र्शातन्त एवं ‘वसधैुवकुटुम्प्बकम’् की भाविा से ओत-प्रोत कतवता – ‘कोई नहीं पराया’ – सम्प्पणूश िािव 

जातत को, प्रिे, िािवता और तजओ और जीि ेदो का सन्दरे्श दतेी िज़र आती ह ै–  

“कोई नहीं पराया, मेरा घर सारा संसार है, 

मेरा धमथ व कुछ स्याही – शब्दों का एक गलुाम है, 

मैं बस कहता ह ाँ सक प्यार है तो घट – घट में राम है। 

मेरा तो आराध्य आदमी, दवेालय हर द्वार है। 

कोई नहीं पराया, मेरा घर सारा संसार है।”[17] 

िीरज ह्रदय पररवतशि के िाध्यि से संसार व सम्प्िाज िें पररवतशि िाि ेके पक्षधर हैं। वे दशु्िि को अपिा ह्रदय दिेे की 

बात करते हैं। 

“ तुम शासन्त नहीं ला पाए युद्धों के द्वारा। 

अब फें क ज़रा तलवार, प्यार लेकर देखो। 

सच मानो सनश्चय सवजय तुम्हारी ही होगी। 

दुश्मन को अपना हृदय ज़रा दकेर देखो।”[18] 

 

जीवन दशान – 

िीरज के काव्य िें तितहत दर्शशि एक जीवंत एवं संतुतित जीवि दर्शशि ह।ै तजसिें सािंजस्य का भाव ह,ै सितष्टगत सौंदयश 

की प्रधािता ह।ै आसति ह,ै तवरति ह,ै संन्यास ह,ै कल्पिा ह,ै क्ातन्त का तवर्द्ोही स्वर ह ैऔर तवश्व र्शातन्त की अतभव्यंजिा ह।ै 

जीवि और जगत को दखेि ेकी तविक्षण दृतष्ट गीतकार िीरज के पास ह।ै तजसिें भारतीय दर्शशि एवं ज्ञाि परंपरा के साक्षामकार 

होते हैं। उिके काव्य िें आमिा से परिामिा, स्थिू से सकू्ष्य, दहे से तवदहे तथा अन्धकार से प्रकार्श की ओर अग्रसर करिे वाि े

भावबोध अतभव्यि हुए हैं। कतव िीरज की दृतष्ट पाठक वगश को एक अिग भाव भतूि पर ि ेजाती ह,ै जहाँ उिकी दार्शशतिकता 

का एक तविक्षण पक्ष तदखाई दतेा ह।ै उिकी रििा – ‘हर दपिण तरेा अपिण; कोई मोती गूाँथ सहुावगन, मात्र परछाई ह ाँ, वनराकार 

जब तुम्प्हें वदया आकार तवयं साकार हो गया, सत्य का वनमािण करती तवप्न की अंवतम िरण ही’ आतद तितंि ििि की प्रतक्या 

और जीवि दर्शशि से पररतित करवाती ह।ै ‘नसेनी’ िािक उिकी कतवता जीवि का ही एक रूपक ह ैतजसिें दो बाँस – ह्रदय और 

बुतद्ध अथवा र्शरीर और आमिा ह ैतथा तीि डंडे जीवि की तीि अवस्थाएँ ह ैजो िीरज के सरि, सहज व हृदयस्पर्शी दार्शशतिक 

पक्ष को उजागर करती ह ै–  
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“दो बााँस, तीन डंडे से बनी नसेनी यह, 

जो खड़ी सेहन का जोड़ रही छत से नाता, 

धरती–आकाश बने, जब से तब से इस पर, 

हर एक यहााँ चढ़–उतर, उतर–चढ़ता जाता।”[19] 

 

िीरज के काव्य िें परि सत्ता की उपतस्थतत एवं उससे ऐक्यािुभतूत का भाव अपिी सम्प्पणूशता एवं सिग्रता के साथ 

प्रकट होता ह।ै वह आध्यामि, दर्शशि और तितंि के सिस्त उपदािों को अतभव्यि करिे िें सक्षि ह।ै उसिें समय एवं तर्शवमव की 

सनु्दरत ंअतभव्यति साकार हो उठती ह।ै 

 

षनष्ट्किा  

तिष्ट्कर्शतः कह सकते हैं तक कतव िीरज का रििा संसार भारतीय संस्कृतत की जड़ों को तसंतित करिे वािा ह।ै उिकी 

भावभतूि भारतीयता से तसि ह,ै वह उस सभ्यता का पररिय एवं उपवृंहण ह,ै जो तिरंतर, तितंि, ििि व प्रकार्श अन्वेर्ण की 

ओर अग्रसर ह।ै उिके काव्य िें जहाँ दरे्श के तिए सवशस्व न्यौछावर कर दिे ेकी गहुार ह ैतो वही ँदरे्श को परतंत्रता की बेतड़यों से 

ििु करिे वाि ेतवर्द्ोही की प्रिंड तिमकार ह।ै िोक जीवि से जड़ेु गीतों के स्वर हैं, तिट्टी की सौंधी खरु्शबू ह,ै पवश ह,ै मयौहार ह,ै 

सावि के झिूों िें झिूता िोक जीवि का उल्िास ह।ै दीपाविी के दीयों से जगिगाता संसार ह,ै फागिु िें होिी के रंगों की फुहार 

ह,ै िा ँकी िोरी का स्िेह भर स्पर्शश ह,ै तो वही – सािातजक र्शोर्ण व असिािता के प्रतत प्रततरोध ह,ै वीरों की अिर गाथा ह,ै 

साम्प्प्रदातयक सिन्वय ह,ै सौहार्द्श ह,ै िािवता ही सबसे बड़ा धिश ह ैजीवि का ििश है, तवश्वर्शांतत की करुण पकुार ह,ै परिसत्ता से 

ऐक्य की उमकष्ठा ह।ै िणृिय वसधुा िें तिन्ियता के दर्शशि का प्राकट्य ह।ै िीरज का काव्य तामकािीि तवश्व के तिय र्शातन्त, ितै्री 

एवं सौहार्द्श का एक अदु्भत तवकल्प प्रस्तुत करिे िें सक्षि ह।ै तजसकी आज सम्प्पणूश तवश्व को िहती आवश्यकता ह।ै उिके काव्य 

का अवगाहि हिें यह बताता ह ैतक उिका रििाकिश एवं संसार भारतीय सभ्यता एवं संस्कृतत की अिलू्य थाती ह।ै  
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साराांश:-  

यह शोध आलेख पंडिता रमा बाई के सामाडिक व शैडिक ड तंन के साथ मानव के प्रडत अटूट प्रेम स्वरूप मानवतावादी 

दृडिकोण का पनुपााठ प्रस्ततु करन ेका प्रयास करता ह।ै डिसमें समकालीन सामाडिक  नुौडतयााँ भारतीय समाि में अपनी गहरी 

पैठ स्थाडपत की हुई थी। 19वीं शताब्दी के हमारे भारतीय धरातल पर डियों के साथ दरु्वयावहार  डकया िाता वो ना डसर्ा  डनंदनीय 

था डकसी समाि के डलये वरन ्समाि के प्रगडत में अवरोधक का काया करता था। डियों के डशिा, डवधवा िीवन की प्रताड़ना 

व परंपराए,ं बाल डववाह कही से भी न्याय संगत नहीं प्रतीत होता था। इन्हीं सब सामाडिक र्वयवस्था के डवरूद्ध पंडिता रमा बाई 

ने अपना महत्वपणूा हस्तिपे डकया। उन्होंने अपने प्रगडतशील डव ारो के पररणडत स्वरूप िी की गररमा, डशिा, आडथाक 

आत्मडनभारता और मानवीय समता व स्वतंत्रता को प्रमखुता के साथ महत्त्व डदया ह।ै प्रस्तुत शोध आलेख अध्ययन उनके 

समकालीन लैंडगक असमानता, डशिा, सामाडिक न्याय और िी सशडिकरण की  नुौडतयों के पररप्रके्ष्य में समझने का प्रयास 

करता ह ैऔर पंडिता रमा बाई के दृडिकोण को सामाडिक उन्नडत के पि में पथ प्रदशाक का काया करता ह।ै 

मूल शब्दः-  

पंडिता रमा बाई, मानवतावाद, िी डशिा, सामाडिक न्याय, समकालीन लैंडगक समानता, िी सशडिकरण, सामाडिक 

 नुौडतयााँ। 

 

प्रस्तावना:- 

भारत के इततहास में एक ऐसा समय भी अपना स्थान मजबूती के साथ स्थातपत तकये हएु था। तजसमें तियों के मानवीय गररमा, 

आत्मसम्मान, स्वततं्रता व समानता को समाप्त कर तिया था। सामातजक रूतियों के माध्यम से तियों के जीवन को नरक तुल्य 

बना कर रख तिया था। समाज के ठेकेिारों न ेतियों के साथ समकालीन लतैगगं असमानता व अन्याय के माध्यम से उनको बेबस 

भरी तजंिगी सौगात में प्रिान की थी। हमारे समाज की तवडम्बना तो ितेखये एक तरफ तवकास हतेु समता मलूक न्यायतप्रय समाज 

की कल्पना करता ह ैपरंत ुिसूरी तरफ जब इसे तवचारो को व्यवहाररक स्वरूप प्रिान करन ेकी बारी आती ह ैतब परुातन तवचारो 

से मतुि ही नहीं चाहता ह।ै तजसमें बाल तववाह, िी तिक्षा प्रततबंध, तवधवा समस्या, सती प्रथा, तवधवा पनुतविवाह तनषेध, 

अन्याय, लैंतगग भेिभाव को संजोये रखने का प्रयास करता ह।ै जो तकसी भी प्रगततिील समाज के भतवष्य के तलए अतभिाप 

प्रतीत होती ह।ै तकसी भी समाज में हम जब व्यवस्था को पररवततित करना चाहते हैं व तवकास की रूपरेखा तनधािररत करते हैं तो 

सविप्रथम उन तमाम सामातजक बुराइयों को उखाड़ फें कते हैं ताकी समाज के कलंक कह ेजान ेवाल ेप्रथाओ ंका पितचन्ह भी 

समाज पर छायातकंत ना हो सके। समाज का िपिण एक साफ-सथुरी छतव के रूप में अपनी अतस्तत्व को स्थातपत करे। िसूरों के 

तलये पे्ररणा िोत बन कर मागि प्रिस्त करें। परंत ुभारतीय समाज का िभुािग्य तो ितेखये तजस प्राचीन भारतीय समाज में जो 

व्यवस्था स्थातपत इस तरह का उससे भी 19वीं िताब्िी का काल प्रभातवत ना हो सका। क्योंतक वह अपनी संकीणि मानतसक 

रूतियों की मानतसकता में ऐसे जकड़ा था। तजसमें परुुष प्रधान समाज की गररमा व अतस्तत्व को खतंडत ना तकया जा सके और 

ना इसमें हस्तक्षेप की वो अपेक्षा रखता था। मखु्य रूप से इसी तवचारो के फलस्वरूप तियों को अपन ेइिारों की कठपतुली बना 

कर रख तिया था। जहााँ स्वयं की सवि श्रेष्ठता हावी हो वहााँ िसूरों के अतस्तत्त्व व स्वतंत्रता पर प्रश्न तचन्ह खड़े ही कर तिय ेजाते हैं। 

 
* JRF (UGC, New Delhi); शोधार्थी, इततहास तवभाग, जय प्रकाश तवश्वतवद्यालय, छपरा, तबहार   
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परंतु कब तक ये व्यवस्था व मानतसकता को संजोया जा सकता ह ैजब तक सामातजक व्यवस्था को स्वीकार तकया जाता रह।े 

जैसे ही इसके तवरोध के स्वर गुंजयमान होने लगेंगे। वैसे-वैसे इस सोच की गहरी छाया धतूमल होने लगगेी। उसी तत्कालीन 19वीं 

िताब्िी के समाज में सामातजक व धातमिक सधुार आन्िोलनों की नींव रखी गई। उसी संिभि में पतंडता रमा बाई का उिय एक 

सामातजक तचतंन के स्वरूप में हआु। जो समाज में तवद्यमान व्यवस्था में पररवतिन करन ेका अथक प्रयास तकया। इनके सधुारात्म 

प्रयासों को समाज द्वारा स्वीकार करना इतना आसान नहीं था। इनके द्वारा जब संपणूि समाज का प्रततरूपों का संज्ञान प्राप्त हुआ। 

तब इनके हृिय व मन मतस्तष्क में कई प्रश्न सामातजक व्यवस्था के तवरोध में उठन ेलगे। तजसका मात्र उपाय समाज को नय ेतसरे 

से गिन ेकी आवश्यकता थी। उस तवद्यमान सामातजक परंपराओ ंको खत्म करन ेकी जरूरत थी। जो तियों को सामातजक िास्ता 

की बेतड़यों को जकड़ कर उनके जीवन को बेबस भरी तजंिगी प्रिान की थी। इनके जगह पर मानवीय गररमा, सम्मान के साथ 

नारी को आत्मतनभिर बनाने की ओर किम बिान ेका एक सफल प्रयास था। 

पांतिता रमा बाई: जीवन और वैचाररक पृष्ठभूतम:- 

रमा बाई डोगरें का जन्म 23 अप्रलै 1858 को कनािटक के कन्नड़ तजले के मल्हरंेजी गााँव में हआु था। तपता अनतं 

िािी, माता लक्ष्मी बाई डोंगरें थी। रमा बाई के माता-तपता का एक बेमले तववाह हुआ था। तपता की उम्र 44 वषि और माता की 

उम्र 9 वषि था। उनकी मााँ का बाल तववाह था। जो उस तत्कालीन समाज की एक महत्वपणूि प्रथाओ ंमें से एक थी बाल तववाह। 

यह अनंत िािी का िसुरा तववाह था। उनका 10 वषि की उम्र में पहला तववाह हुआ था। पहली पत्नी के मतृ्य ुके उपरान्त तविरू 

जीवन यापन कर रह े थे।1 अनतं िािी बहुत सलुझे और अनभुवी व्यतित्व को अपन ेमें समातहत तकये थे। तजसके कारण 

तत्कालीन समाज की तस्थततयों से अवगत थे और उसको स्वीकार नहीं करत ेथे। समाज में प्रचतलत परंपराओ ंके तवपरीत जाकर 

अपनी पत्नी को तिक्षा प्रिान की थी। तजसके वजह से उनको समाज से बतहष्कृत कर तिया गया। तफर भी वे सामातजक मान्यताओ ं

को स्वीकार नहीं तकया। उसके आगे नहीं झकेु। उनको अपनी स्वेच्छा से जो श्रेष्ठ लगा उसी को प्राथतमकता प्रिान तकया। जो 

तत्कालीन समाज के तलय ेअपवाि स्वरूप उभर कर सामने आया। उन्होंन ेना तसफि  अपनी पत्नी लक्ष्मीबाई डोंगरे का तितक्षत 

तकया वरन् अपनी बेटी रमा बाई को भी तिक्षा ग्रहण करने हतेु उतचत समझा। उन्होंने अपने संस्कृत ज्ञान के अनुपम भंडार को 

अपनी पत्नी को समतपित कर तिया। और बेटी को तितक्षत करने का िातयत्व लक्ष्मी बाई को सौंप तिया उनका तवचार था तक 

िािों में कही ऐसा वतणित नहीं ह ैजो तियों को संस्कृत तिक्षा हते ुप्रततबंतधत करें।”2 

 रमा बाई जब आठ वषि की थी तभी से उनकी तिक्षा िरुू हो चकुी थी और क्रमबद्ध स्वरूप पंद्रह वषि तक संस्कृत ज्ञान 

की अनवरत धारा तनरंतर प्रवातहत होती रही जो उनके सनुहरे भतवष्य की एक सिि नींव स्थातपत की जा रही थी।3 तजससे भावी 

पीतियों की भाग्य को बिलने का तजम्मेिारी उनके कंधों पर आने वाली थी। उनका जीवन यात्रा का सफर अत्यंत ही संघषि पणूि 

था। अल्प आय ुमें माता-तपता की साया तसर से उठ चकुा था। एक बड़े भाई श्रीतनवास ही उनके जीवन का एक मात्र सहारा थे। 

तजन्होंन ेअपनी छोटी बहन को लकेर ििे के तभन्न-तभन्न जगहों पर जाकर संस्कृत ज्ञान की व्याख्या करते थे। ििे के भ्रमण के 

उपरान्त िोनों भाई-बहन अलग-अलग जगहों की परंपराए,ं प्रथाए ंतथा अनभुव को अपने जीवन में समेटा था। उनका उद्देश्य था 

तक अपन े तिक्षा रूपी ज्ञान का िीप जो तपता ने उनके अंिर तवरासत में प्रज्वतलत तकया था के समाज और ििे को हमेिा 

प्रकातित करना था। जीवन के अंततम समय तक तपता के समपिण व त्याग को संजोये रखना था। 

 रमा बाई अपने जीवन यात्रा के भ्रमण के उपरान्त ना तसफि  अपने संस्कृत ज्ञान की ख्यातत तबखरेती बतल्क तियों को 

तिक्षा के प्रतत जागतृ भी करती थी। वे प्राचीन तविषुी तियों का उिाहरण प्रस्ततु करत ेहुए व्याख्या का तवशे्लषण प्रस्तुत करती 

थी।4 उनके व्याख्या को सनुन ेके तलये िरू-िरू से लोग और मतहलाएं आती थी। तजससे इनके ज्ञान की तिनों तिन बिती जा रही 

थी। लोग आश्चयिचतकत होते थे। जब परुुषों की भरी सभा में एक िी बेबाक होकर संस्कृत ज्ञान की तिक्षा प्रस्ततु कर रही ह ैवो 

भी तब समाज में िी तिक्षा अतभिाप स्वरूप प्रततबंध था। ये कैसे संभव था तक एक िी की तिक्षा ऐसे रूप से तनरूतपत की गई 

जो समाज में एक तमसाल कायम कर रही थी। इनके ज्ञान की कसौटी को परखन ेके तलये कलकत्ता में तवद्वानों की मंडली बुलाई 

गई। तजसमें रमा बाई को तनमतं्रण तिया गया। रमा बाई उस सभा में अपने भाई के साथ पहुाँची। वहााँ उपतस्थत तवद्वानों ने अपन े

ज्ञान के आधार पर संस्कृत भाषा अनेकों प्रश्नों की बौछार तकये। तजसका प्रत्यतु्तर रमा बाई अत्यंत संयम और आत्मतवश्वास के 

साथ तिया। ये क्षण रमा बाई के माता तपता के तलये अत्यंत ही गौरवपणूि होता जब वो अपनी बेटी के ज्ञान के इस महासागर में 

गोते लगात ेहुए िखेते। उनको अपन ेपरवररि, संस्कार एवं तिक्षा िनेे का अतभमान होता। परंतु ये िभुािग्य ही था जो उनको नसीब 

नहीं हो सका। तकंतु उनका समाज के तवरोध में जा कर उठाया गया किम व्यथि नहीं गया ये सौभाग्य था। उनकी बेटी ने उनके 
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सपनों को साकार कर तिया। रमा बाई के संस्कृत ज्ञान से संतुष्ट होकर उनको पतंडता की उपातध से सम्मातनत तकया गया और 

तिक्षा की िवेी ‘सरस्वती’ से तवभतूषत तकया गया।5 

 पंतडता रमा बाई अपने भ्रमण के िौरान समाज के रीतत-ररवाजों को अत्यंत करीब से िखेा और समझा था। तजसके 

अनुभव के आधार पर सम्पणूि समाज की एक व्यापक छतव बन गई थी। तजससे उनका मन मतष्तक उद्वेतलत हो चकुा था। उनके 

जीवन का उद्देश्य स्पष्ट हो गया तक समाज में प्रचतलत व्यवस्था में पररवतिन की िरकार ह।ै इसमें तमाम चनुौततयााँ तवद्यमान ह ै

तजसका तनष्पािन करना अतनवायि ह।ै उन्होंन ेसमाज के स्थातपत तनयमों का खलुकर तवरोध करना िरुू तकया। इनके द्वारा बिलाव 

हतेु जो किम उठाये जा रह ेथे। उसको समाज स्वीकार नहीं कर पा रहा था। तजसके फलस्वरूप रमाबाई के प्रगततिील किमों को 

रोकन ेके तलये समाज न ेखलुकर तवरोध करना िरुू कर तिया, परंत ुरमाबाई पहल ेही इन तवरोधों का सामना करन ेके तलय ेतत्पर 

हो चकुी थी। उनके राह में आन ेवाल ेकोई भी चनुौततयों से तवचतलत नहीं हो सकी। इन सब पररतस्थततयों से उनका संकल्प और 

दृिता प्रिान कर रहा था। व ेसविप्रथम अनाथ, तवधवा िी जो समाज द्वारा बतहष्कृत कर िी जाती थी। उनको अपन ेममता के 

आाँचल में समेट तलया। इनको आश्रय प्रिान करने के तलये िारिा सिन, आयि मतहला समाज, और मतुि तमिन जैसे संस्था का 

तनमािण तकया। इस संस्था ने इन प्रतातड़त तियों के तलय े तिक्षा की व्यवस्था की। इनके द्वारा तिक्षा के साथ-साथ स्वयं को 

आत्मतनभिर बनाने हतेु भी प्रतितक्षत तकया जाता था। कौिल प्रतिक्षण के माध्यम से तियों को आतथिक मजबूती प्रिान हो जाता 

था। अपने जीवन को बेहतर बनाने के तलये रोजगार हतेु बन जाती थी। रमा बाई उन तमाम तियों के तनरािापणूि जीवन में आिा 

की तकरण बन कर उभरी। उनको अपने स्वयं के तलये अपने पर हो रह ेसमाज के िोषण के तवरूद्ध आवाज उठान ेहतेु पे्रररत 

तकया। तत्कालीन समाज में अनेक चनुौततयााँ उनके कायों को बातधत करने हतेु तत्पर थी। परंतु उनका साहस और आत्मतवश्वास 

को कोई नहीं तहला सका। ऐसी मतहला समाज में तवरले ही जन्म लेती ह।ै जो तबखरे समाज की व्यवस्थाओ ंको समेटने का जज्बा 

रखती ह।ै उनके हौसले कभी भी कमजोर और हताि नहीं हुए वरन् उनके अंिर नई ऊजाि का संचार होन ेलगता था। 

पांतिता रमा बाई के तचांतन में मानवतावाद की झलक:- 

रमाबाई का जीवन अत्यंत ही अभावों में गजुरा था। पररवार की आतथिक तस्थतत बहतु ही ियनीय थी। तजसका प्रभाव 

उनके व्यतित्व पर गहरा छाप छोड़ा था। तकसी भी व्यति के व्यतित्व को तरािन ेमें तवद्यमान होती ह।ै रमा बाई को तरािन ेमें 

पररतस्थततयों न ेकोई कसर नहीं छोड़ी थी। तजसका एक बहेतरीन तमसाल के रूप में हमारे समक्ष उभरती ह।ै ये हमारे तलये बहतु 

ही प्ररेणा का िोत है, तजनके बिौलत तियों को अपने भतवष्य को संवारने का मौका तिया। उन्होंने अपने जीवन में मानवीय 

करुणा को सवोपरर रखा था। इसके तलय ेउन्होंन ेसमाज में तियों की मातमिक व्यथा स्थातपत की गई थी। उसको मानवीय गररमा 

के साथ िखेना चाहती थी। उनका तचंतन था तक तियााँ तसफि  एक पररवार की अहम ्भतूमका नहीं तनभाती ह ैबतल्क समाज को 

भी गिन ेमें भी अपनी महत्वपणूि योगिान ितेी ह ैतजसके फलस्वरूप उनको वो आत्म सम्मान तमलनी चातहए तजसकी वो हकिार 

ह।ै उनको पाररवाररक पषृ्ठभतूम तक सीतमत रखने के बजाय वो स्वततं्र मानवीय व्यतित्व के रूप में तनरूतपत करती ह।ै 

 तियों के तिक्षा के प्रतत उनकी संवेिनिीलता अत्यंत ही गहरी थी। ऐसा संस्कार उनको अपने माता-तपता से तवरासत 

में तमली थी। तजसको भावी पीतियों को सपुिुि  करना था। उन्होंने तियों के उत्थान में तिक्षा को अत्यंत आवश्यक कड़ी के रूप 

में स्वीकार तकया ह,ै इस क्षते्र में सबसे पहले तियों को तिक्षा हतेु उत्पे्रररत तकया। उनका मानना था तक िी के जीवन उत्थान में 

तिक्षा एक अत्यंत महत्वपणूि इकाई ह।ै यही वो आधार ह ैतजस पर तियााँ अपना जीवन को बेहतर बना सकती ह।ै इसतलय ेउन्होंन े

अपने आश्रम में बेसहारा तियों के तलये उतचत तिक्षा की व्यवस्था तकया था। तजसका भरपरू फायिा उन तियों को प्राप्त हुआ। 

उनमें आत्मतवश्वास और अपन ेजीवन को बेहतर बनान ेका एक सनुहरा अवसर प्राप्त हुआ। उनके आश्रम में तियों न ेतिक्षा के 

महत्त्व से भली-भााँतत पररतचत हो चकुी थी। यह रमा बाई के जीवन के तलए एक सफल किम था। 

 पंतडता रमा बाई अपने संस्था में अनाथ, समाज द्वारा तनष्कातसत तियों को ना तसफि  तिक्षा के तलये जागरूक तकया 

बतल्क स्वयं उनको आत्म-तनभिर बनात ेहुए सबल बनाना चाहती थी। तियााँ कब और क्यों असहाय महससू करती ह ैइस तस्थतत 

से अच्छे से पररतचत थी। उन तियों का आतथिक रूप से तकसी िसूरे पर तनभिर होना ह।ै यति तियााँ स्वयं को इतना आतथिक तौर 

पर आत्मतनभिर हो जाये तो कोई भी उसको कमजोर समझ कर िोतषत नहीं कर सकता ह।ै आतथिक तनभिरता स्वयं तियों के तलय े

स्वतंत्रता का मागि प्रिस्त करती ह।ै जो तियों के जीवन के तलय ेसाथिक किम ह।ै इसतलय ेरमा बाई तियों को अपन ेसंस्था के 
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माध्यम से कौिल प्रतिक्षण का कायि करवाती थी। तातक प्रतितक्षत होकर तियों को रोजगार उपलब्ध हो सके। तकसी अन्य पर 

आतश्रत रहने की जरूरत नहीं पड़े।6  

उन्होंने समाज में होने वाले भेि-भाव तजसमें जातत, तलंग, सामातजक असमानता व अन्याय के तवरूद्ध हमेिा खड़ी 

रही ह।ै जब प्रकृतत ने हमें जन्म से तबना भेि-भाव के पैिा की ह।ै मनुष्य अपने स्वाथिवि क्यों ऐसी मानतसक तवचारो के फलस्वरूप 

तवभेि करता ह।ै तियााँ तो सम्मान की पात्र ह ैजगत जननी ह ैतफर ऐसा िवु्यिवहार तकया जाता ह।ै उनके साथ अन्याय, असमानता 

और िोषण जैसे घतृणत बतािव तकया जाता ह।ै रमा बाई तियों के तहतों के तलय ेहमेिा समाज के तनयमों के प्रततरोध में रही थी। 

उनको सामातजक न्याय, समानता, स्वतंत्रता और आत्मसम्मान के तलये संघषि करती थी। समाज के वंतचत तियों के प्रतत अपनी 

संवेिना को बनाये रखी थी। तजतना संभव हुआ उनको अपने संरक्षण में रखा तथा बेहतर जीवन िनेे का अथक प्रयास तकया। 

इततहास के पन्नों में ऐसी तनभिय और आत्मतवश्वास से अतडग दृि संकल्पी िी बहतु ही तवरले ही जन्म लेती ह।ै तवधवा िी, 

अनाथ और गरीब तियों के प्रतत तकये गये कायि अत्यंत ही मानवतावािी दृतष्टकोण को अपने िामन में समातहत तकए थी। 

पांतिता रमा बाई और समकालीन चुनौततयााँ:-  

रमा बाई के समय समाज के धरातल पर तमाम ऐसी चनुौततयााँ अपना तवकराल रूप धारण तकये थी। जो एक स्थाई 

परम्परा स्वरूप तनरंतर प्रवातहत होने का स्वप्न िखे रही थी। सामातजक कुप्रथाए,ं परंपराएं तवरासत के तौर पर समाज में अपना 

स्थातयत्व बनाई थी। सती प्रथा, बाल तववाह, तवधवा समस्या, िी तिक्षा प्रततबंध, तवधवा पनुतविवाह तनषधे, लैतगंग असमानता 

आति तवद्यमान थी।7 तजससे समाज को तनजात तिलाना अत्यंत ही आवश्यक प्रतीत होता था। परुुष प्रधान समाज की 

तपतसृतात्मक व्यवस्था के अनुरूप ही समाज में ऐसी व्यवस्था का सतू्रपात तकया गया था। समकालीन समय में तपतसृत्तात्मक 

स्वरूप की मानतसकता स्थातपत ह।ै लैंतगग असमानता की तस्थततयााँ तिक्षा, रोजगार और वेतन पर दृतष्टगोचर होती ह।ै वतिमान में 

उपतस्थत चनुौततयााँ एक अलग आयाम में ह।ै समान पररतस्थततयों में भेि-भाव लैंतगकता के आधार पर तवद्यमान ह।ै तनणिय लेन े

की प्रतक्रया में परुुष को ही सवोच्चता प्राप्त ह।ै तियों की तनणिय सहमतत के पात्र समझा ही नहीं जाता ह।ै असमानता के प्रश्न 

समाज में उठते रहते हैं। िी तिक्षा के प्रतत पंतडता रमा बाई के प्रयास आज भी अपनी महत्ता को प्रतततबंतबत करते हैं। िी तिक्षा 

के क्षेत्र में जागरूकता आई ह ैपररदृश्य में बिलाव के असर दृतष्टगोचर हो रह ेहै, परंतु इस तििा में अभी कायि करने की आवश्यकता 

प्रतीत होती ह।ै साक्षरता के आकड़े परुुषों के समकक्ष नहीं आया ह।ै समाज में िी सितिकरण की अवधारण परीतक्षत हुई ह ैवो 

रमा बाई के आतथिक आत्मतनभिरता के साथ जोड़ कर िखेा जा सकता ह।ै मतहला उद्यतमता और आतथिक सदुृिता की नींव पवूि 

में ही रखी जा चकुी थी। उनके सामातजक तचतंन में तियों की तिक्षा, स्वतंत्रता समानता, न्याय आज के प्रासंतगकता के आधार 

पर अपनी उपतस्थतत िजि करता ह।ै सामातजक धरातल पर तवधमान चनुौततयााँ का स्वरूप कही-ना-कही परुातन संकीणि 

मानतसकता के आधार पर आज दृतष्टगोचर होती ह।ै जो समाज के बुतनयािी तवकास के मागि को अवरूद्ध करता ह।ै समाज की 

व्यवस्था के प्रवाह में जब तक इस पर तवराम तचन्ह नहीं लगाया जाएगा तब तक सम्पणूि समाज का तवकास संभव नहीं हो पाएगा। 

तियों को समान अतधकार, न्याय, समानता व स्वततं्रता प्राप्त होनी चातहए तजसकी वो हकिार ह,ै उन अतधकारों से वंतचत करन े

का तकसी को अतधकार नहीं ह।ै परुुष समाज को कभी इसके तलये संघषि की जरूरत नहीं महससू हुई क्योंतक समाज के आरंभ से 

इसको ये सब तवरासत में प्राप्त हुई ह।ै तजसको कोई नहीं तछन सकता ह।ै  

रमा बाई के तवचारों का पुनपााठ:- 

पंतडता रमा बाई के तवचारो का समागम प्रगततिीलता को अपन ेमें समटेे हएु ह।ै समाज की पषृ्ठभतूम में जब भी तियों 

के साथ तवभेि कर अतधकारों से मिु करन ेका मागि अपनाया जाएगा तब-तब रमाबाई के तवचारो को प्राथतमकता िने ेकी 

आवश्यकता महससू होगी। इनके तचंतन का पनुपािठ इसतलये महत्त्वपणूि ह ैक्योंतक उनके तवचार केवल िी प्रश्न के सधुार के तवषय 

के रूप में नहीं िखेा या समझा जा सकता है, बतल्क समाज के तवकास में मलू आधार तिक्षा, आत्मतनभिरता, गररमा और 

सामातजक न्याय ह,ै उसके संिभि में भी अपनी अहम ्भतूमका तनभाता ह।ै समाज के प्रत्येक आयामों में इनके तवचारो को समातहत 

कर नए तसरे से गिन ेकी जरूरत ह।ै वतिमान संिभि में 19वीं िाताब्िी की जो तस्थततयााँ, चनुौततयााँ, तवद्यमान थी। उसमें व्यापक 

पररवतिन हुए ह।ै तकंत ुसमस्त स्वरूपों में संतोषजनक सफलता नहीं तमली ह।ै संतवधान के अनुच्छेि तमाम अतधकारों को प्रिान 

करते हैं परंतु व्यवहाररक दृतष्टकोण से समाज में स्थातपत नहीं की जाती ह।ै आज भी तियों के तिक्षा, आत्मतनभिरता, िी 

सितिकरण की तििा में राज्य सरकार और कें द्र सरकार अपने स्तर से अनेकों सतुवधाएाँ समय-समय पर उपलब्ध कराती ह।ै 
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तफर भी ििे के आधी आबािी में असमानता के तवतभन्न रूप स्पष्ट रूप से दृतष्टगोचर होते हैं। इसतलये पंतडता रमा बाई के मतस्तष्क 

के तचतंन तकसी एक काल खंड तक सीतमत नहीं तकये जा सकते हैं। उनके तवचार समकालीन िी तवमिि को ऐततहातसक आधार 

प्रिान करते हएु प्रगतत के मागि प्रिस्त करत ेहैं। उनकी सोच प्रत्येक उस समाज के तलये प्ररेणािायी बन कर उभरेगा जहााँ सामातजक 

पररवेि में तियों के अतधकारों को सीतमत कर उनके साथ िवु्यिवहार करेगा। 

तनष्कर्ा :- 

पंतडता रमाबाई भारतीय समाज की एक ऐसी सिि िी थी। तजन्होंन ेअपन ेअतडग आत्मतवश्वास से समाज में पररवतिन 

लान ेका अथक प्रयास तकया। उनके हृिय में मानवता के साथ िीतहतो के प्रतत अथाह प्रमे समतपित था। तजसके तलये उन्होंन े

समाज के द्वारा तनतमित परम्पराओ ंके तवरूद्ध तबगलु फूाँ का। उसको समाप्त करने हतेु तमाम संघषि और आलोचना का सामना 

करना पड़ा। जो एक िी जातत के तलये अत्यंत ही िषु्कर कायि था। परंतु उन्होंने कभी इन चनुौततयों से तवचतलत नहीं हुई थी। 

उनके इस साहस और दृिता से हमें स्वयं के भतवष्य को बेहतर करने की प्रेरणा ितेी ह।ै उन्होंने संकीण समाज के मानतसकता में 

खिु को अलग रूप से पररष्कृत तकया जो अन्य के तलए तमसाल कायम की। जीवन के पड़ाव में िी गररमा, सम्मान, आत्मतनभिरता 

तिक्षा, बेसहारा तियों को सिि बनाने में तथा मानवतावाि को सवोपरर मानते हुए अपना सविस्व जीवन समतपित कर तिया। 

इसके सम्पणूि अध्ययन से संज्ञान प्राप्त होता ह ैतक पंतडता रमाबाई के सामातजक तचतंन समकालीन समाज के तलये भी उतना ही 

महत्वपणूि ह ैतजतना तक तत्कालीन समाज के तलये था। उनके तवचार और कृत्य तकसी तनतश्चत समय सीमा हते ुपाबंि नहीं तकया 

जा सकता ह।ै उनके सामातजक तचतंन का तवषय तनरंतर समाज के उन्नतत की ओर अग्रसर तकया ह।ै तियों को स्वयं के तलये 

स्वयं खड़ा होना पड़ता ह।ै जब तक तियों सामातजक व पाररवाररक पाबंतियों और िोषण को स्वीकार करती रहगेी तब तक 

समाज व पररवार उसको अपने तनयमों के अनुसार िबाये रखेंगे। और ये पररतस्थततयां तनरंतर प्रवातहत होत ेहुए तियों के भाग्य व 

जीवन का तनधािरण कर ितेी ह।ै तजसका तवरूद्ध करना अत्यंत आवश्यक ह।ै मानवतावाि, तिक्षा, सम्मान, आत्मतनभरिता 

सामातजक आधार के रूप में स्थातपत तकया गया ह।ै तजसका तजतना ही अनुपालन तकया जाएगा उतना ही समाज और ििे का 

उत्थान तनधािररत होगा। इसको नजरअंिाज करने का मतलब तवकास के मागि को स्वयं अवरूद्ध करने का साहस करना। ििे की 

आधी आबािी को अपने नीतत तनयमों के कें द्र में रखकर तनधािरण करना ही सभी के तलय ेबेहतर सातबत होगा। उनको अतधकारों 

से क्यों वंतचत करना ह।ै इनके तहतों के तलये इततहास में तकतने संघषि तकये गये। तकतने यातनाएं सहा गया। तब जा कर आज िी 

सितिकरण, िी तिक्षा, समानता और तवभिे की खाई पाटने का प्रयास तकया जा रहा ह।ै इन मदु्दों पर खलु कर अपने मंतव्य 

प्रस्तुत तकया जाता ह ैऔर उसको व्यवहाररक स्वरूप में तनतमित करने की कोतिि की जाती ह।ै आज भारत में तियााँ अपन े

अतधकार, स्वतंत्रता, न्याय की बातों मचं से साझा करती ह ैजो िी सितिकरण की आवाज और तस्थतत को मजबूती प्रिान 

करती ह।ै परंतु उसके पश्चात् भी इस तििा में अभी और कायि करने की जरूरत ह ैतातक तियााँ समाज व ििे के तवकास के साथ 

किम-से-किम तमला कर चल सके। अपन ेऊपर होने वाले उत्पीड़न के तखलाफ आवाज उठा सके। अतधकारों के प्रतत सजग 

रूप से जागरूक हो सके। ये खबुसरुत-सा तस्वीर का दृश्य पंतडता रमा बाई के संघषों को व्यथि नहीं जाने िगेी। उनकी कायों की 

प्रासंतगकता समाज में तनरंतर प्रवातहत होती रहगेी। 

सांदभा:- 

1. कुमार, अजय. पडंिता रमा बाई. गौतम बुक सेंटर, नई तिल्ली, 2020. प.ृ 11 

2. वही. प.ृ 12 

3. वही. प.ृ 15 

4. वही. प.ृ 22 

5. सजुाता. डवकल डवद्रोडहणी पडंिता रमा बाई. राज कमल प्रकािन, नई तिल्ली, 2023. प.ृ 35-36 

6. बाई, पंतडता रमा. डहदं ूिी का िीवन. संवाि प्रकािन, ममु्बई, 2006. प.ृ 16 

7. सरस्वती, ियानिं. सत्याथा प्रकाश. प्रकाि तवभाग, नई तिल्ली, 1903. प.ृ 154 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.            ISSN: 2231-1351 

Received: 13.06.2026   |   Accepted: 05.07.2026   |   Published: 30.08.2026 

PADCHINHA: August 2026 Vol.: 15   Issue: 8              85               Impact Factor: 9. 375 

नासिरा शर्ाा के उपन्याि ‘स िंदा रु्हावरे’ र्ें भारत-पासकस्तान सवभा न की 

त्रािदी का र्नोवैज्ञासनक सित्रण 

रेश्र्ा बानो* 

reshmabhano434@gmail.com 

डॉ. असिलेश कुर्ार† 

drakhilesh369@gmail.com 

भूसर्का:—  

मनोविज्ञान साइकोलॉजी िह िैज्ञावनक अध्ययन ह ैवजसके अंतर्गत मानि तथा पशओु ंके व्यिहार मानवसक प्रवियाओ ंजैसे 

सोच स्मवृत भािनाए ं और अनुभि का विशे्लषण आत्मक अध्ययन वकया जाता ह।ै मनोविज्ञान शब्द का अंगे्रजी रूपातंरण 

साइकोलॉजी ह ैजो ग्रीक यनूानी भाषा के दो शब्दों से वमलकर बना ह ैpsyche=आत्मा, logos=अध्ययन या विज्ञान। शावब्दक 

अथग की दृवि से इसका प्रारंवभक अथग आत्मा का विज्ञान था। मनोविज्ञान को पररभावषत करते हुए अमेररकन साइकोलॉवजकल 

एसोवसएशन वलखता ह ै“मनोविज्ञान मन और व्यिहार का िजै्ञावनक अध्ययन ह।ै इसमें व्यवि की जैविक संघषग संज्ञानात्मक 

भािनात्मक व्यविर्त और सामावजक पशओु ंका अध्ययन वकया जाता ह”ै।1 अब जैसे-जैसे इस विषय का िजै्ञावनक विकास 

हुआ इसके अथग में भी पररितगन होता र्या जैसे आत्मा का विज्ञान, मन का विज्ञान, चतेना का विज्ञान, व्यिहार एिं मानवसक 

प्रविया का विज्ञान। आज के समय में यह मनोविज्ञान केिल आंतररक तक सीवमत नहीं ह ैबवकक यह अन्य बातों का भी अध्ययन 

करता ह ैजैसे की कोई व्यवि वकस वस्थवत में कैसा व्यिहार करता ह।ै िह क्या-क्या सोचता ह ैऔर क्या-क्याl महससू करता ह।ै 

जैसे विभाजन की त्रासदी में मानि मन में क्या-क्या विचार पनप रह ेथे इस चीज का अध्ययन भी मनोविज्ञान के अंतर्गत वकया 

जा सकता ह।ै 

1947 का भारत-विभाजन केिल एक भौर्ोवलक, राजनीवतक या प्रशासवनक सीमा-रेखा का वखंच जाना मात्र नहीं 

था; यह भारतीय उपमहाद्वीप की चेतना, सामावजक ताने-बाने और मानिीय संिेदनाओ ंपर लर्ा िह र्हरा घाि था, वजसकी 

टीस दशकों बाद भी महससू की जाती ह।ै विभाजन की इस भीषण त्रासदी ने लाखों लोर्ों को रातों-रात विस्थावपत कर वदया, 

उनकी जड़ों से उखाड़ फें का और उन्हें अपनी ही सरजमीं पर अजनबी बना वदया। सावहत्य इस ऐवतहावसक मोड़ की विभीवषका 

का सबसे जीिंत दस्तािेज़ रहा ह।ै प्रवसद्ध सावहत्यकार नावसरा शमाग का उपन्यास ‘वजंदा महुािरे’ (1993) विभाजन के इसी ददग 

और उसके दरूर्ामी पररणामों को केिल भौवतक या राजनीवतक स्तर पर नहीं, बवकक र्हरे मनोिैज्ञावनक धरातल पर रेखांवकत 

करने िाली एक बेजोड़ कृवत ह।ै प्रस्तुत शोध-पत्र का मखु्य उद्देश्य ‘वजंदा महुािरे’ उपन्यास के आलोक में विभाजन की त्रासदी 

के कारण उत्पन्न मानिीय मन के जवटल द्वंद्वों, आघात और पहचान के संकट का र्हन मनोिैज्ञावनक विशे्लषण करना ह।ै 

विभाजन पर आधाररत अवधकांश सावहत्य (जैसे भीष्म साहनी का ‘तमस’ या कमलेश्वर का ‘वकतने पावकस्तान’) में 

वहसंा, रिपात और भौवतक विस्थापन का प्रचरुता से वचत्रण वमलता ह,ै लेवकन ‘वजंदा महुािरे’ की विलक्षणता यह ह ैवक यह 

वहसंा के बाहरी शोर से आर् ेबढ़कर इसंान के भीतर घवटत होने िाल ेसन्नाटे और आंतररक टूटन को पकड़ता ह।ै उपन्यास यह 

दशागता ह ैवक कैसे एक ऐवतहावसक दघुगटना इसंान के अचतेन मन में जीिन भर के वलए भय, असरुक्षा और अविश्वास के बीज 

बो दतेी ह।ै विस्थापन केिल स्थान पररितग नहीं होता, बवकक िह स्मवृतयों, संबंधों, और आत्म-पहचान का एक ऐसा वबखराि 

ह,ै वजसे मनोिैज्ञावनक भाषा में ‘सासं्कृवतक और भािनात्मक ट्रॉमा’ कहा जाता ह ैवजसको मनोिजै्ञावनक दृवि से दखेा जाए तो 

विस्थापन से उपजा ‘पहचान का संकट’ (Identity Crisis) इस उपन्यास का कें द्रीय वबंद ुह।ै जो भारतीय मसुलमान 1947 के 

बाद बेहतर भविष्य की तलाश में या पररवस्थवतयों के दबाि में पावकस्तान चल ेर्ए, िे िहााँ भी पणूगतः स्िीकार नहीं वकए र्ए 

और उन्हें ‘महुावजर’ (शरणाथी) का तमर्ा द ेवदया र्या। नावसरा शमाग ने उपन्यास में बहुत सकू्ष्मता से दशागया ह ैवक कैसे िे पात्र 

 
* शोधार्थी, सहिंदी एविं अन्य भारतीय भाषा सवभाग, डॉ. शकुन्तला सर्श्रा राष्ट्रीय पुनवााि सवश्वसवद्यालय, लिनऊ 

† असिस्टेंट प्रोफेिर, सहिंदी एविं अन्य भारतीय भाषा सवभाग,  

डॉ. शकुन्तला सर्श्रा राष्ट्रीय पुनवााि सवश्वसवद्यालय, लिनऊ 
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न तो अपने अतीत को परूी तरह भलू पाते हैं और न ही ितगमान से जड़ु पाते हैं। तभी तो जब वनजाम अपने पररिार से वमलन ेके 

वलए अपन ेही ितन भारत आना चाहता तब उसे कई परेशावनयों का सामना करना पड़ता ह ै“िीज़ा के वलए उसके चक्कर 

भारतीय दतूािास में लर्न ेलर् ेथे। पहले वदन उसे बड़ा अजीब लर्ा। अपने र्ााँि, अपन ेघर, अपन ेअममााँ-अब्बा से वमलन ेका 

खलुासा दनेा पड़ा था। उसका वदल खट्टा-सा हो र्या और उसे भाभी का वदया ताना याद आया। वनज़ाम को महससू हुआ वक 

यादों को सूाँघत-ेसूाँघत ेइसंान जी तो…सकता ह,ै मर्र वबकली की तरह अपन ेपरुान ेविकान ेअर्र आना भी चाह,े तो हालात उसे 

इजाज़त कब दते ेहैं वक िह लौट सके?”2 इससे यह समझ में आता ह ैवक उन लोर्ों को ताउम्र ‘अपना’ और ‘पराया’ के द्वंद्व से 

जझूना पड़ा हैं। उपन्यास के पात्रों का यह मानवसक द्वंद्व वसर्मंड फ्रायड (Sigmund Freud) के ‘अचेतन मन और दवमत 

इच्छाओ’ं (Unconscious Mind & Repression) के वसद्धांत से र्हरा सामय रखता ह,ै जहााँ विभाजन का आघात उनके 

अिचेतन में र्हरे तक बैि र्या ह।ै जैसा वक नावसरा शमाग अपने उपन्यास में कहती हैं “सच्चा विस्थापन िह नहीं जो नक्श ेपर 

वदखाई द,े असली विस्थापन तो मन के भीतर तब घवटत होता है जब इसंान अपनी ही भाषा और यादों के बीच पराया हो जाता 

ह।ै”3  

उपन्यास का शीषगक ‘वजंदा महुािरे’ स्ियं में एक र्हरा प्रतीकात्मक और मनोिैज्ञावनक अथग समेटे हएु ह।ै भाषा और 

महुािरे वकसी संस्कृवत की जीिंत चेतना होत ेहैं; जब लोर् विस्थावपत होते हैं, तो िे केिल सामान नहीं ले जाते, बवकक अपनी 

भाषा, स्मवृतयााँ और महुािरे भी साथ ल ेजात ेहैं। लेवकन त्रासदी यह ह ैवक नए पररिेश में िे महुािरे केिल अतीत की याद बनकर 

रह जात ेहैं— अथागत ्िे ऐसे ‘वजंदा महुािरे’ बन जाते हैं जो पीड़ा और कसक का वनरंतर अहसास कराते हैं।  

इसके अवतररि, उपन्यास में ‘अतीत-मोह’ और ‘अपराध-बोध’ की मनोिजै्ञावनक परतों को भी उकेरा र्या ह।ै कैथी 

कारुथ के ‘ट्रॉमा थ्योरी,के अनुसार, अत्यवधक आघातकारी घटनाएाँ व्यवि के मन में बार-बार लौटकर आती हैं। विस्थावपत पात्र 

अपने अतीत की स्मवृतयों में शरण लेते हैं, जो उनके वलए एक रक्षात्मक तंत्र का काम करती ह।ै अपनी परुानी हिेली, र्वलयों 

और दोस्तों की यादें उन्हें ितगमान की कड़िाहट और अलर्ाि से बचान ेका प्रयास करती हैं, परंतु यही यादें अंततः उनके 

मानवसक संताप को और बढ़ा दतेी हैं। इस शोध-पत्र में विभाजनकालीन सावहत्य और आधवुनक मनोिैज्ञावनक वसद्धातंों के 

पररपे्रक्ष्य में यह समझन ेका प्रयास वकया जाएर्ा वक ‘वजंदा महुािरे’ वकस प्रकार विभाजन से प्रभावित इसंानी मन की अिचतेन 

र्हराइयों और पीढ़ी-दर-पीढ़ी स्थानांतररत होन ेिाल ेमानवसक आघातों को उद्घावटत करता ह।ै 

1. नासिरा शर्ाा का व्यसित्व एविं कृसतत्व :– 

नावसरा शमाग वहदंी सावहत्य की चवचगत लेवखका रही ह ैवजन्होंन ेअपन ेलेखन के माध्यम से समाज में संस्कृत में स्त्री 

जीिन और मानिीय संबंधों के विविध पक्षों को प्रभािशाली ढंर् से प्रस्तुत करने का प्रयास वकया ह।ै इनका जन्म 22 अर्स्त 

1948 को उत्तर प्रदशे के इलाहाबाद वजल ेमें हुआ था। इनकी माता का नाम नाज़नीन तथा वपता का नाम जमाल अली था इनके 

वपता इलाहाबाद विश्वविद्यालय के प्राध्यापक के पद पर वनयिु थे। उनकी वशक्षा जिाहरलाल नेहरू विश्वविद्यालय में संपन्न हुई 

जहां पर इन्होंन ेवहदंी के साथ-साथ फारसी भाषा और सावहत्य का भी र्हन अध्ययन वकया। इन्होंन ेफारसी भाषा और सावहत्य 

में एमए वकया। वहदंी उदूग अंगे्रजी फारसी एिं पश्तो भाषण पर उनकी र्हरी पकड़ ह।ै 

इच्छा परूी होन ेके बाद यह वदकली के जावमया वमवलया विश्वविद्यालय में फारसी भाषा की प्रििा बनी। नावसरा शमाग एक 

आज़ाद ख्याल की मवहला थी वजन्होंन ेकभी रूवढ़यों का समथगन नहीं वकया इसीवलए उन्होंन ेकानून का सहारा लेकर अंतरधमी 

वििाह वकया था। नावसरा शमाग वहदंी सावहत्य की एक सशि एिं संिेदनशील और विशाल सेल लेखक का ह।ै उनके व्यवित्ि 

की सबसे बड़ी विशेषता यह ह ैवक समाज चतेना और मानिी सिगकारों के प्रवत र्हरी प्रवतबद्धता में समाज को लेकर बाहर से 

दखेने िाली रेखा नहीं बवकक उसके भीतर उतरकर उनके ददग और संघषग और सच्चाइयों को समझन ेिाली रचनाकार ह।ै  

नावसरा शमाग ने अब तक 10 उपन्यास, छे कहानी संकलन, तीन लख संकलन, सात पसु्तक को के फारसी अनुिाद 

से, जहा ंहो हर लह ूरोत ेहैं नामक ररपोटग आज संग्रह प्रकावशत करिाया जो वनमनित ह।ै  

 उपन्याि – सात नवदया एक समदंर 1984, शाकमती 1987, विक की मरं्नी 1989, वजंदा महुािरे 1993, अक्षय िट 2003, 

कुइयांजान 2005, जीरो रोड 2008, पाररजात 2011, अजनबी जजीरा 2012, कार्ज की नाि 2014, अकफा बीटा र्ामा 

2014, कुछ रंर् थे ख्िाबों के 2024। 

कहानी – हद से आर्,े खामोशी की आिाज, परछाइयों के बीच , अपने –अपन ेवहस्से, बेघर, सलीम, दीिारों, दसूरा आवद 
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यात्रा वतृािंत– ईमान, अक्स –ए –ईरान । 

2. भारत पाक सवभा न की त्रािदी:–  

भारत पाक विभाजन भारतीय इवतहास की एक ऐसी घटना थी वजसने न केिल राजनीवतक सीमाओ ंबवकक बवकक 

सामावजक संबंधों और मानिीय जीिन को भी र्हराई से प्रभावित वकया ह।ै विभाजन के समय बड़ी संख्या में लोर् अपना घर 

छोड़ कर भारत या पावकस्तान की ओर जाना पड़ा। सांप्रदावयक वहसंा ह ैविस्थापन और अपनों से वबछड़न ेकी पीड़ा ने इस घटना 

को मान्यता रावश का रूप द ेवदया। वहदंी उपन्यासकारों ने इस पीड़ा को अलर्-अलर् दृवि से अपनी रचनाओ ंमें अवभव्यि वकया 

ह ैजैसे यशपाल के’ झिूा सच’ में विभाजन से पहले की राजनीवतक पररवस्थवतयों सांप्रदावयक तनाि और वहसंा और विस्थापन 

के साथ-साथ विभाजन के बाद के सामावजक पररितगन को व्यापक रूप से प्रस्ततु वकया ह।ै भीष्म साहनी के ‘तमस’ उपन्यास में 

सांप्रदावयकता वकस प्रकार सामान व्यवि के जीिन को वहसंा और तबाही में बदल दतेी ह ैइसका मावमगक वचत्रण वमलता ह।ै िही 

राही मासमू राजा का ‘आधा र्ांि’ पपरेू उत्तर प्रदशे के ग्रामीण समाज के माध्यम से यह वलखतें ह ैकी विभाजन की राजनीवत न े

सवदयों से साथ रहन ेिाले समदुायों के बीच अविश्वास पैदा कर वदया इसी के साथ कमलेश्वर का ‘वकतन ेपावकस्तान’ विभाजन 

को लेकर एक ऐवतहावसक घटना न मानकर मनुष्य द्वारा वनवमगत विवभन्न प्रकार की सीमाओ ंऔर विभार्ों पर प्रश्न उिाना ह।ै  

इसी में आर्े नावसरा शमाग का यह उपन्यास ‘वजंदा महुािरे’ भारत पाक विभाजन की एक मानिीय पीड़ा और उसके 

दषु्प्रभाि को प्रस्ततु करने िाली महत्िपणूग कृवत मानी र्ई ह।ै वजसको वलखन े पे्ररणा उन्हें कहा ं से वमली इसके बारे में स्ियं 

लेवखका अपन ेइस उपन्यास की भवूमका में बता रही हैं वक “चन्द साल पहल े‘वसब्त ेहसन’ की वकताब ‘माज़ी के मज़ार’ पढ़न े

का मौका वमला। यूं तो परूी वकताब ने मझेु प्रभावित वकया मर्र जो शब्द मरेे ज़हन में र्हरे उतर र्ए िे भाषा के बारे में थे वक जब 

वकसी भी ज़बान का कोई बोलने िाला नहीं बचता तो िह ज़बान ‘मदुाग’ कहलाती ह ैमर्र उस ज़बान के चन्द महुािरे दसूरी 

वकसी भाषा में जाकर वज़न्दा हो उिते हैं और समय के र्ज़ुरने के साथ उनका प्रयोर् उस ज़बान में इस तरह खप जाता ह ैवक िे 

उस ज़बान का वहस्सा लर्न ेलर्त ेहैं मर्र इस तरह घलुने-वमलने के बािजदू यह ‘वज़न्दा महुािरे’ अपनी ‘मदुाग ज़बान’ का परुातन 

इवतहास अपने में समोए होते हैं। बात वदलचस्प लर्ी और वकताब खत्म करने के काफी वदनों बाद भी ‘वज़न्दा महुािरे’ की र्ूाँज 

विवभन्न स्तरों पर बजती रही और वदमाग़ अपन ेआप सजृनात्मक दरूरयााँ तय करने लर्ा”।4 यह उपन्यास न केिल 1947 की 

राजनीवतक घटना का िणगन करता ह ैबवकक विभाजन के कारण टूटे हएु पररिारों वबछड़े हुए संबंधों और विस्थापन पहचान के 

संकट को मानिीय दृवि से सामन ेभी लाता ह।ै उपन्यास में विभाजन के कारण उत्पन्न सबसे बड़ी त्रासदी अपनों और अपनी 

जन्म भवूम से वबछड़जा ह।ै इस उपन्यास में वदखाया र्या ह ैवक जब वनजाम पावकस्तान चला जाता ह ैतब उसके पररिार के अन्य 

लोर् भारत में ही रह जात ेहैं। जब वनजाम भारत को छोड़कर पावकस्तान जाने लर्ता ह ैतब उसका वपता उसे कहता ह ै“छुट्टे सााँड 

की तरह डोलि वहआाँ से हुआाँ। ऐही वदन दखे ेके िास्त ेख़्िाजा साहब से तौका मारं्ा रहा।”5 पावकस्तान पहुचंन ेके बाद वनजाम 

को कई परेशावनयों का सामना करना पड़ता ह ैजैसे लवक्षत उपन्यास में वदखाया र्या ह ै“दो वदन भखूा रहन ेऔर फुटपाथ पर सोने 

के बाद पटे की आर् ने वनज़ाम को मज़दरूी करने, बोझा ढोने और फेरी लर्ाने पर मजबूर कर वदया था। महीना-भर कराची में 

रोत-ेपीटते र्ज़ुार लेने के बाद जब िह पास-आस पास नज़र दौड़ाता, तो ज़मींदाराना ग़रुूर पारा-पारा हो जाता। बीवसयों बीघा, 

ज़मीनबाग़, कुएाँ, घर-बार छोड़कर वजस मकुक को िह अपना समझ कर आया, िहााँ दो र्ज़ ज़मीन के लाले पड़े थे।6 इससे यह 

समझ आता ह ैवक जो लोर् अपना ितन छोड़ कर दसूरे ितन र्ए हैं उनको बहुत कविनाइयों का सामना करना पड़ा चाह ेिह 

खान ेपीन ेकी चीजों को लेकर हो या कपड़ों और घर की। वनजाम और उसके पररिार के बीच इस भौर्ोवलक दरूी के साथ साथ 

द उनके बीच भािनात्मक दरूी और प्रवतष्ठा का ददग भी वदखाई दतेा ह।ै जैसे वनजाम के पावकस्तान जाने के बाद उसके वपता 

रहीमदु्दीन उसकी प्रतीक्षा में सोचत ेहैं “वनजाम के पावकस्तान चले जाने के बाद, उसके इन्तज़ार की तख़्ती सबकी आाँखों में 

लटकी रही। हर आहट, हर खटके पर सबके कान खड़े हो जाते। रहीमउद्दीन चारपाई पर बैिे-बैिे र्ााँि आने िाली पर्डंडी की 

तरफ नज़र र्ाड़े अक्सर सोचत ेवक वकसी वदन थका-हारा नन्हें परैों की धलू झाड़ता उनके पायतान ेआकर बैि जाएर्ा और उनके 

कन्धे पर अपना थका सर रखकर कहरे्ा, “सच कहत रह ेअब्बा घर से बाहर वनकलो तो बस वज़कलत और दःुख के वसिाए कुछ 

हाथ नहीं लर्ता ह।ै” “जो र्ज़ुर र्या ओका भलू जाओ बेटिा, अब आर्े की सधु लेि। रज्जो का ब्याह तोरे इन्तज़ार में रुका 

रहा। अब...।”7 रहीमउद्दीन बेटे को प्यार से र्ले लर्ा कर सारे वर्ले-वशकिे भलूकर उसे ढाढ़स बाँधाते। मर्र वनजाम के वपता का 

इतंजार बना ही रहता ह।ै वकस प्रकार वनजाम और उसके माता-वपता के अनुभिों के माध्यम से यह स्पि होता ह ैवक नया दशे 

वमल जाने मात्र से व्यवि को मानवसक शांवत या पणूग अपनापन प्राप्त नहीं होता पावकस्तान पहुचंने के बाद भी वनजाम महुावजर 

होने की पहचान झेलता रहता ह।ै विभाजन की दसूरी बड़ी त्रासदी सापं्रदावयक वहसंा और मानिी मकूय का विघटन ह।ै उपन्यास 
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में वहसंा भाई और असरुक्षा के िातािरण के बीच यह प्रश्न भी उभरता ह ैवक धमग और राजनीवत के नाम पर मनुष्य को क्यों अलर् 

होना पड़ा। इस प्रकार वजंदा महुािरे विभाजन को केिल सीमा के बंटिारे के रूप में ही नहीं बवकक पाररिाररक सांस्कृवतक एिं 

स्मवृत और मानिीय संबंधों के वितरण के रूप में प्रस्तुत करता ह ैइस दृवि से नावसरा शमाग का यह उपन्यास विभाजन और पीड़ा 

को को उजार्र करता ह ैवजसका पररणाम राजनीवतक सीमाओ ंसे कहीं अवधक र्हरा और दीघगकावलक मानि मन में पड़ा ह।ै 

3. सवभा न का र्ानव पर र्नोवैज्ञासनक प्रभाव:– 

भारत-पाक विभाजन केिल राजनीवतक सीमाओ ंको ही नहीं बदला बवकक व्यवि की मानवसकता को भी बहुत र्हराई 

से प्रभावित वकया ह।ै उनके घर पररिार उनके जन्म भवूम और सामावजक पररिेश से अलर् होन ेकी वस्थवत न ेव्यवि की भीतर 

अनेक प्रकार के मानवसक द्वंद्व उत्पन्न कर वदए थे। जैसा की रामचदं्र शकु्ल ने कहा ह ै“सावहत्य समाज का दपगण होता ह ैऔर 

उपन्यास उसकी एक सशि विद्या ह”ै इसका तात्पयग समाज में जो कुछ भी घवटत होता ह ैिही हमारे सावहत्य में उद्घावटत वकया 

जाता ह।ै वजसमें उपन्यास सबसे अहम भवूमका वनभाता ह ैइसीवलए नावसरा शमाग के उपन्यास वजंदा महुािरे में भारत पाक विभाजन 

का मनोिजै्ञावनक अध्ययन वकया जा रहा ह।ै नावसरा शमाग का ‘वजंदा महुािरे’ इसी मानिी और मनोिैज्ञावनक पक्ष को समझन ेकी 

दृवि से महत्िपणूग ह।ै इस उपन्यास में भारत पाक विभाजन की त्रासदी के बाद मानि मन पर पड़े प्रभािों पर र्हराई से अध्ययन 

वकया र्या ह ैवजसमें यह पाया र्या की बंटिारे से न केिल सामावजक उथल-पथुल हुई बवकक व्यवि के संिेदनाओ ंको भी बहुत 

र्हरी चोट पहुचंी। वजनके जीिन को विभाजन की पररवस्थवतयााँ अलर्-अलर् वदशाओ ंमें ल ेजा रही ह ैवजसमें वनजाम एक अहम 

वकरदार ह ैजो विभाजन के समय भारत छोड़कर पावकस्तान चला जाता ह ैउसके पीछे उसका परूा पररिार भारत में ही रह जाता 

ह ैइन्हीं के माध्यम से परेू भारत समाज के लोर्ों के मनोविज्ञान को दशागया र्या ह।ै जो वनमन ह ै

3.1 ररश्तों का बटवारा:– भारत-पावकस्तान विभाजन की सबसे बड़ी मानिी रावशयों में पररिार और आदमी संबंधों का टूटना 

था तो राजनीवतक सीमा न ेअनेक ऐसे पररिारों को अलर् कर वदया वजनके सदस्यों न ेिषों तक एक दसूरे के साथ जीिन वबताया 

था और आर्े भी एक दसूरे के साथ ही जीिन वबताना चाहते थे। नावसरा शमाग के उपन्यास वजंदा महुािरे में यह वस्थवत विशेष 

रूप से पाररिाररक संबंधों के माध्यम को वदखाती ह।ै इसमें वनजाम और इमाम दो सर्े भाई होते हैं परंत ुभारत पावकस्तान विभाजन 

में दो भाइयों का भी बंटिारा हो जाता ह ैजैसे वनजाम पावकस्तान जान ेलर्ता ह ैतब घर िालों के रोकने पर िह अपने घर िालों 

से कहता ह ै“मसला अपना और पराया नहीं ह।ै माना वक हमारा घर-आाँर्न नहीं बचा तो क्या हुआ। हमारा आब-ब-दाना तो उि 

र्या यहााँ से। बेहतर ह ैवक हम कूच करें। अभी आप लोर्ों की बात पकले नहीं पड़ रही ह,ै मर्र िि आन ेपर समझेंर्े। बरसों रहन े

के बाद आज ढाक के िही तीन पात? बाँटिारे के बाद हमारी हवैसयत? इस र्ााँि से बाहर वनकलकर दखेें, वफर कहें वक कौन वकस 

को खदड़े रहा ह?ै” वनज़ाम का सारा िजदू सलुर् रहा था। ऊाँ ची आिाज़ आाँर्न की दीिार फलााँर् र्ई”।8 परंतु नाम के साथ सभी 

जाने से इनकार कर दतेे हैं तब तब िह अकेले ही घर से पावकस्तान चला जाता ह ैऔर जाते-जाते यह सोचता रहता ह ैकी‘सब े

का खनू सफेद होय र्िा ह।ै जमीन की खावतर हम में मुाँह मोड़ लीवहन। हमका भी अब केही की परिाह नाहीं। न अममा, न अब्बा, 

न भाई-भाभी, न बहन। जहााँ जात हैं अब िही हमार ितन कहलाइहैं। नया ही सही अपना तो होइहें। जहााँ रोज-रोज ओकी खदुारी 

को कोई ललकाररये तो नाहीं। कोई ओके र्रीबन पर हाथ डाले की जरुगत तो न कररहैं...’ वनशरुाम वदल ही वदल पने-ताि खाता 

हुआ आर् ेबढ़ रहा था”।9 यह थी वनजाम की मानवसक वस्थवत परंत ुइसके विपरीत उनके माता-वपता भाई और भाभी वजनको 

नहीं छोड़कर हमेशा के वलए जा रहा था उनकी अलर् ही मानवसक वस्थवत थी जैसे अपने बेटे और अपन ेदोस्त के जाने के बाद 

रहीमदु्दीन सोचता ह“ैइन सबके बर्रै हम अकेले जी नहीं सकते हम का?” मसदू अली के चमड़े जतूों की आिाज़ को अपने से 

दरू होता सनु रहीमउद्दीन का टूट सा चेहरा वदखाई पड़ा, मर्र आाँखों की ओट के कारण वर्रती बूाँदों को कोई नहीं दखे पाया”।10 

इससे यह कहा ंज्यादा सकता ह ैकी जो लोर् भारत छोड़कर पावकस्तान चल ेर्ए हैं उनकी मानवसक वस्थवत और जो लोर् भारत 

में रह र्ए उन लोर्ों की भी मानवसक वस्थवत एक समान थी दोनों की वजंदर्ी में उथल-पथुल मची हुई थी। दोनों की मानवसक 

संिेदनाओ ं को पीड़ा पहुचंी थी। विभाजन के कारण ररश्तो में उत्पन्न यह दरूी व्यवि के भीतर अकेलापन प्रवतष्ठा और 

भािनात्मकता पदैा करती ह।ै जैसे वनजाम के पावकस्तान चले जाने पर उनके पररिार िाले उसके इतंजार में ही अपना वदन र्जुरत े

रहत ेहैं जैसा वक उपन्यास में िवणगत वकया र्या ह ै“वनजाम के पावकस्तान चले जाने के बाद, उसके इतंज़ार की तड़प सबकी 

आाँखों में लटकी रही। हर आहट, हर खटके पर सबके कान खड़े हो जाते। रहीमदु्दीन चारपाई पर बैिे-बैिे र्ााँि आने िाली पर्डंडी 

की तरफ नजर र्ाड़े अक्सर सोचत ेवक वकसी वदन थका-हारा नन्हें परैों की धलू झाड़ता उनके पायताने आ जाएर्ा और उनके 

कन्धे पर अपना थका वसर रखकर कहरे्ा, “सच कहते रह ेअब्बा घर से बाहर वनकली तो बस वजकलत और दःुख के वसिाए 

कुछ हाथ नहीं लर्ता ह।ै”11 पररिार उनके मानवसक संतलुन और सरुक्षा का आधार होता ह ैजब िही वबखर जाता ह ैतो व्यवि 
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स्ियं को अधरूा महससू करन ेलर्ता ह।ै भाई भाई के बीच के बंटिारे में जब एक भाई दरू दशे चला जाता ह ैदसूरा भाई भारत में 

उसका इतंजार करता रहता ह ै45 सालों बाद जब वनजाम उफग  नन्ह ेअपन ेदशे िापस लौट कर आ रहा होता ह ैतो उसके वदमार् 

में कई ख्याल घमूत ेरहते हैं जो उसके मनोिैज्ञावनक उत्पीड़न को दशागते हैं। जैसे “कराची से उड़ा जहाज वदकली पहुाँच जाएर्ा। 

थोड़ी-सी दरे में पैंतालीस बरस की दरूी वसमटकर एक फासला बन जाएर्ी। वनजामदु्दीन हिाई जहाज में बैिे-बैिे सोच रह ेथे। धीरे 

से उन्होंने अपनी आाँखें घमुाई ंऔर बीिी को दखेा, समीहा का चेहरा पल-पल रंर् बदल रहा था। उस पर यादों की परछाइयााँ 

आाँख-वमचौली खले रही थीं। बेटा अकबर ज़रूर हर चीज़ से बेवनयाज़ अंगे्रज़ी का नॉिेल पढ़ रहा था। 

“वदकली हिाई अड्डे पर र्ोल ूलेन ेआएर्ा, कैसे पहचानूाँर्ा उसे? हााँ...तस्िीर... तस्िीर... भेजी थी न!” वनजाम को एकदम से 

याद आया और उसी के साथ अपनी आवखरी मलुाकात जब र्ोल ूने उससे वलपटकर कहा था। 

“कहााँ जाते हो चच्चा, हमका भी ले चलो साथ…” और धीरे से कााँपनी का थैला उसे पकड़ वदया था। 

“क्या आज वपंजड़ा होर्ा िहााँ?” आाँखों के सामने बेशमुार लालमवुनयााँओ ंके झणु्ड चमकन ेलर्े ि महािर लर् ेपैजे, लाल चौंच, 

माथे पर वबन्दी और लाल, सरुमई ि कढ़ाई पंखों पर, सफेद धब्बा, सहुावर्न वचवड़यााँ कैसा मीिा र्ाना र्ाती थीं। वनजाम न ेआाँखें 

बन्द कर लीं। उसे लर्ा, जैसे अमरूद की डाल पर बड़ा-सा वपंजड़ा लटक रहा ह।ै 

“नन्हें, बड़ी दरे लर्ा वदए, बेटिा, आवखर कहााँ रह र्ए थे! सााँझ ढलन ेको आई।” अममा की आिाज़ कानों से टकराई। 

चड़ूीदार पायजामे पर बड़ा-सा कुताग और वसर पर दपुट्टा! सहसा िह चौंका”।12 और जब िह भारत पहुचं जाता ह ैतब उसकी 

मलुाकात िहा ंउसके बड़े भाई इमाम से होत ह ैतो दोनों के बीच के मनोिैज्ञावनक ददग और लाचारी को नावसरा शमाग ने इस 

उपन्यास में वदखाया ह ैजैसे “दोनों भाई पहले एक-दसूरे को दखेते रह,े वफर तड़प कर बर्लर्ीर हुए। एक-दसूरे से वलपट कर 

उन्होंन ेअममा, अब्बा, अपना बचपन, अपनी जदुाई को याद करके जैसे उन्हें समटेा हो और न चाहने पर भी दोनों रो पड़े। उनकी 

यह हालत दखेकर र्यास न ेदबी ज़बान से बाज ूपर हाथ रखकर कहा, “अब्बा, अन्दर तो चलें, अममी चची का इन्तज़ार कर रही 

होंर्ी।” 

“हााँ, चलो!” दोनों होश में आ र्ए। जेब से रूमाल वनकाल कर उन्होंन ेआाँखें खशु्क कीं और आर्े बढ़े”।13 इस प्रकार हम कह 

सकते हैं वक वजंदा महुािरे में व्याप्त बंटिारा िास्ति में मानि मन के बंटिारे का प्रतीक बन जाता ह ै

3.2 नए पररवेश का भय:– विभाजन के बाद लोर्ों ने अपना घर ही नहीं अपने पररवचत लोर् और पररवचत पररिेश छोड़कर 

दसूरे दशे में जाने का वनणगय वलया उनके सामन ेजीिन को नए श्री से शरुू करन ेकी अनेकों चनुौवतयां थी। उनके अपने परुान े

िातािरण से जड़ुी स्मवृतयों और नए िातािरण की अवनवित उनके मनों में द्वंद पैदा करती रहती थी वजंदा महुािरे में यह समस्या 

विशेष रूप से उन पत्रों के माध्यम से सामने आती ह ैजो विभाजन के कारण भारत और पावकस्तान के बीच स्थानांतररत हुए। जैसे 

की भारत छोड़कर जान ेिाला वनजाम जो अपने परेू पररिार को छोड़कर पावकस्तान चला जाता ह ैिहा ंउसे अपने आप को एक 

नए िातािरण और नए पररिेश में ढालना पड़ता ह।ै जब िह पावकस्तान पहुचं जाता ह ैतब उसे कई मसुीबत का सामना करना 

पड़ता ह ैजैसे उपन्यास में िवणगत ह।ै“दो वदन भखूा रहन ेऔर फुटपाथ पर सोने के बाद पटे की आर् ने वनज़ाम को मजदरूी करन,े 

बोझा ढोन ेऔर फेरी लर्ान ेपर मजबूर कर वदया था। महीना-भर कराची में रोते-पीटते र्ज़ुार लनेे के बाद जब िह आस-पास 

नज़र दौड़ाता, तो जमींदाराना र्ज़ुर पारा-पारा हो जाता। बीवसयों बीघा, जमीनबाग़, कुएाँ, घर-बार छोड़कर वजस मकुक को िह 

अपना समझ कर आया, िहााँ दो र्ज़ ज़मीन के लाल ेपड़े थे।14 सरुक्षा केिल जान मार के खतरे से पदैा नहीं होती व्यवि को 

अपने भविष्य पररिार और सामावजक पहचान को लेकर भी वचंता रहती ह ैजैसे वनजाम को पावकस्तान में अपने आने िाले कल 

की हमशेा वचतंा रहती थी वक िह अपने मुहं को छोड़कर वजस मकुक में आया ह ैक्या यह मकुक उसे अपना आएर्ा क्या इस 

मकुक में िह अपनी एक अलर् जर्ह बन पाएर्ा। वनजाम को पावकस्तान आए कई िषग हो चकेु थे परंत ुअभी भी उसकी उसे 

मजुावहद ही कहा जाता था जो दसूरे दशे से आया हो। तभी तो जब पावकस्तान में राजनीवतक व्यिस्था में कुछ छल-ए-ताल-

पथुल मची हुई थी तब वनजाम की पत्नी सबीहा जो भारत छोड़कर पावकस्तान आए थे यहीं पर उसका और वनजाम का वििाह 

हुआ था िह वनजाम भी और अपने बच्चों की थी इस नए पररिेश में उसके बच्चों को कोई हावनयां पहुचंा द।े तभी िह िह अपन े

बच्चों की वचतंा करती हुई इस उपन्यास में वदखाई पड़ती ह ै। नए पररिशे कब ह ैइसवलए भी उत्पन्न होता ह ैक्योंवक व्यवि को 

यह वनवित नहीं होता से स्िीकार करें िह अपन ेपरुान ेजीिन और ितगमान स्टाफ इसके मा ंइस कई प्रकार की विसंर्वतया ंउत्पन्न 

होती हैं इस प्रकार इस उपन्यास में नए पररिेश केिल भौर्ोवलक पररितगन ही नहीं बवकक व्यविर्त और मानवसक अनुकूलन की 

भी कविन परीक्षा बन जाता ह।ै 
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3.3 अिुरक्षा की भावना:–विभाजन की त्रासदी का एक महत्िपणूग मनोिैज्ञावनक पररणाम सरुक्षा की भािना भी ह ैजो वक 

व्यवि का घर सामावजक िातािरण और संपवत्त तथा पाररिाररक संरचना अचानक बदल जाती ह ै। सरुक्षा केिल जान माल के 

खतरे से पैदा नहीं होती बवकक व्यवि को अपन ेभविष्य पररिार और सामावजक पहचान को लकेर भी वचंता रहती ह।ै विभाजन 

के कारण जब लोर् अपन ेपरुान ेस्थान से अलर् हएु तो उनके सामन ेसमस्या की ने िातािरण में अपन ेजीिन को वकस प्रकार 

आर्े बढ़ाने की जैसे भारत से पावकस्तान र्ए ऐसे कई पररिार इस उपन्यास में वदखाए र्ए हैं वजन्होंने इस सरुक्षा की भािना को 

अपने अंदर महससू वकया वजसमें वनजाम, सबीहा, िाररमशाह आवद कई सारे लोर् वदखाए र्ए हैं जो वनजाम की कहानी के 

आसपास घमूत ेरहत ेहैं। वजंदा महुािरे में पररिारों से अलर्ाि और सामावजक पररवस्थवतयों के माध्यम से यह अनुभि सामन े

आता ह ैवक राजनीवतक घटना का प्रभाि वनजी जीिन तक पहुचं जाता ह ैवनजाम और ईमान की अलर्-अलर् वदशाओ ंमें चली 

र्ई वजंदर्ी इस विघटन का एक महत्िपणूग उदाहरण वदखाई दतेी ह ैअपना दशे छोड़कर आए हएु लोर्ों को पावकस्तान में मजुावहद 

भी कहा र्या चाह ेउन लोर्ों ने िहां अपनी परूी उम्र क्यों ना वनकलती हो। वनजाम जब पावकस्तान पहुचंता ह ैतो तब उसको 

सबसे पहले यही भािना घेर लेती ह ैजैसा वक उपन्यास में वदखाया र्या है “कराची पहुाँच कर वनज़ाम का वदल एक अनजान 

जर्ह को दखेकर ऐसा घबराया वक जी चाहा, वक उलटे पैर घर लौट जाए। साथ आए लोर् जाने कहााँ वबखर कर र्मु हो र्ए थे। 

हमददी के दो बोल बोलने िाला कोई नज़र न आता। रात को जब सोया, तो बार-बार चौंक कर उि बैिता। समझ न पाता वक 

िह ह ैकहााँ? क्या इसी अनजान-िीरान बस्ती का ख़्िाब लेकर ही चला था? ह जन्नत कहााँ खो र्ई”?15 इससे यह समझ में आता 

ह ैवक वनजाम को अपने आने िाल ेकल के वकतनी वचंता थी उसे अपन ेभारत छोड़ने के फैसले पर पछतािा हो रहा था ।  

असरुक्षा का दसूरा रूप सामावजक और आवथगक भविष्य की वचंता भी थी जो व्यवि अपना ितन अपना घर जमीन 

और अपना पररिार छोड़कर दसूरे दशे र्या हो उसको अपनी पहचान बनान ेकी असरुक्षा तो महससू होर्ी जैसे उपन्यास में कई 

पत्रों को लड़ते हुए वदखाया र्या ह।ै जब भी वहदंसु्तान और पावकस्तान के बीच कोई राजनीवतक या सांप्रदावयक लड़ाई सनुे पड़ती 

ह ैतो इन दोनों दशेों में रहन ेआए शरणाथी अपन ेआप को असरुवक्षत महससू करने लर्त ेहैं इसी संदभग में वनजाम की बीिी 

सबीहा मन में व्याप्त असरुवक्षत भािना को वदखाया र्या ह ैजैसे “इधर कराची शहर में रोज वकसी-न-वकसी तरह की मिुभेड़ चल 

रही थी। ऐसी हालत में वनजाम पर दबाि वतजारत के अलािा बच्चों के भविष्य का भी था। नाहीद अपने घर खशु थी। छोटी बेटी 

भी अब जिान हो र्ई थी। लड़कों की कमी नहीं थी, मर्र नावदरा अपनी बड़ी बहन से वबककुल अलर् थी। उसको अभी तक 

कोई लड़का पसन्द नहीं आया था। सब में कोई-न-कोई कमी उसे नजर आती थी। सबीहा उसके इन तेिरों से वफिमन्द थी”।16 

यह वफिमंदी सबीहा के मन में व्याप्त सरुक्षा की भािना को उजार्र करती ह ैऔर वनजाम भी इससे अछूता नहीं रह र्या जब भी 

पावकसतान में कोई दरं्ा सनुाई दतेा ह ैतब िह अपने पररिार को लेकर वचवंतत हो जाता ह ैवक कहीं यह दरं्ाई उसको या उसके 

पररिार को कोई हावन न पहुचंा द ेक्योंवक िह भारत दशे से आया ह ैवनजाम की इस व्यथा को इस उपन्यास में बखबूी वदखाया 

र्या ह ैजैसे “सबुह वनज़ाम को इत्तला वमली की शहर के एक वहस्से में फसाद हो र्या ह।ै उसने घर फोन वमलाया और सबीहा 

को बताया वक इस हालत में वकसी बच्चे को बाहर वनकलन ेद।े”17 इस उदाहरण को पढ़कर यह कहा जा सकता ह ैवक दसूरे दशे 

में र्ए हएु शरणावथगयों को अपने सरुक्षा को लेकर हमेशा डर बना रहता था जैसे वनजाम को था और वनजाम का या डर सही भी 

सावबत हआु जो उसके पररिार की सरुक्षा को लेकर था। उसे दरं्े में उसके बेटे को र्ायब कर वदया र्या वजसका कोई पता नहीं 

चला वक िह जीवित ह ैया मर र्या। इसके बाद वनजाम का परूा पररिार एक सदम ेमें चला जाता ह ैवक इस दशे में उन्हें नहीं 

अपनाया इस दशे में उनका पररिार सरुवक्षत ह ैभी या नहीं। इसके बाद परेू पररिार की मानवसक वस्थवत वबर्ड़ जाती ह ैजो उपन्यास 

में वदखाई र्ई ह।ै” 

 

सनष्ट्कषा  

भारत-पावकस्तान विभाजन के बाद आए र्ए शरणावथगयों की जो मनोदशा या मनोविज्ञान नावसरा शमाग के उपन्यास 

‘वजंदा महुािरे’ में वदखाया र्या ह ैयह केिल इवतहास की घटना के रूप में प्रस्तुत नहीं की जा सकता ह ैबवकक उसको मानिी 

और मनोिैज्ञावनक पररणाम को कें द्र में भी रख कर दखेना चावहए । बंटिारे न ेइन लोर्ों के पररिार और सामावजक पररिेश से 

अलर्– अलर् कर वदया तथा उनके सामन ेकई ऐसी पररवस्थवतयों और चनुौवतया ंरख दी वजसमें िह अपने मन में एक अलर् 

मानवसक जंर् लड़ रह ेथे। इस उपन्यास में ररश्तों का टूटना और नए पररिेश का डर बना रहा ह।ै लोर् मानवसक खशुी के वलए 

तरस रह ेथे वनजाम उसमें से एक था जब िह अपने घर अपने र्ांि िापस लौट कर आता ह ैतो उसे िह खशुी दोबारा भोर्ने को 

वमलती ह ैजैसे जब र्ांि में उसकी भाभी उसे खान ेको पछूती हैं तो िह बड़ा लालसाई होकर परुानी यादों के सहारे बोलता ह”ै 
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अरहर की भाि उड़ती दाल, वजसमें घी पड़ा हो, र्रमा र्रम भतुाग, धवनया की चटनी और ति ेपर से उतरती भाभी की हाथ की 

सफेद वचत्तीदार रोवटयां ।“जाने कैसे वनजाम चाहते हुए बोल उिा”।17 इससे यह दखेने को वमलता ह ैवक मानो मां को आंतररक 

सखु अपनों के साथ और अपने बचपन से बीत ेहुई जर्ह पर ही वमलता ह ैजो बंटिारे ने उनसे छीन वलया था । िहा ंपावकस्तान 

में ना तो उसका कोई भाई था ना कोई बाप ना कोई मन ना ही कोई ररश्तेदार वजससे िह अपने मन की बात कर सके वजससे िह 

उसे दशे में 45 साल वबता कर भी खदु को असरुवक्षत और अकेला महससू करता रहा था। सरुक्षा और पहचान का संकट इसी 

मानिीय विघटन के कई अलर्-अलर् रूप वदखाई पड़त ेहैं।  

इस उपन्यास की एक यह भी विशेषता ह ैवक इसमें विभाजन की चचाग में केिल एक समदुाय के पीड़ा को ही नहीं रखा 

र्या बवकक तमाम मानिी संबंधों और संस्कृवतयों को भी वदखाया र्या ह।ै इसमें राजनीवतक विभाजन का िास्तविक प्रभाि आम 

लोर्ों के जीिन और उनके मानि मन पर वदखाया र्या है। इस अध्ययन में भी ‘वजंदा महुािरे’ को भारत विभाजन के बाद और 

पावकस्तान दोनों के मवुस्लम समाज के अलर्ाि बोध तथा पीड़ा से जोड़कर दखेा र्या ह ैवजस पर मनोिैज्ञावनक अध्ययन करना 

मेरे नजदीक अत्यंत आिश्यक था। इस अध्ययन से हमें यह पता चलता ह ै वक भारत पाक विभाजन केिल आवथगक और 

विविधता का ही विभाजन नहीं बवकक लोर्ों की मानों का भी बंटिारा था। वजसे दोनों दशेों के मानि मन को बहुत र्हराई से 

चोट पहुचंाया ह।ै 
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कृष्णा सोबती के उपन्यास ‘ऐ लड़की’ का समाजशास्त्री समीक्षा 

सोनू गौतम*  

sguatam422@gmail.com 

 

प्रस्तावना:-  

कृष्णा सोबती का उपन्यास ‘ऐ लड़की’ हििंदी साहित्य में स्त्री-हिमर्श और पररिार के समाजर्ास्त्र का एक अत्यिंत सघन, 

यथाथशिादी और माहमशक दस्तािेज़ ि।ै यि कृहत मखु्य रूप से मतृ्य-ुर्य्या पर पड़ी एक िदृ्ध मााँ (अम्म)ू और उसकी तीमारदारी 

कर रिी उसकी स्ितिंत्र हिचारों िाली बेटी के बीच का एक िैचाररक सिंिाद ि।ै इस सिंिाद के माध्यम से लेहिका न ेभारतीय 

मध्यिर्गीय पररिार की सिंरचना, उसमें स्त्री की दोयम दजे की हस्थहत और हपतसृत्तात्मक व्यिस्था की जड़ों का अत्यिंत र्गिरा 

समाजर्ास्त्रीय हिशे्लषण हकया ि।ै   

समाजर्ास्त्रीय दृहि से यि उपन्यास कई मित्िपणूश हिमर्ों को एक साथ िोलता ि।ै इसमें जिााँ एक ओर श्रम का 

लैंहर्गक हिभाजन और हििाि सिंस्था में स्त्री के ‘अदृश्य और अिैतहनक श्रम’  की हिडिंबना उजार्गर िोती ि,ै ििीं दसूरी ओर 

िदृ्धािस्था के समाजर्ास्त्र का िि कटु यथाथश भी सामन ेआता ि ैजिााँ उम्र के अिंहतम पड़ाि पर व्यहि, हिर्ेषकर स्त्री, पाररिाररक 

िाहर्ए पर धकेल दी जाती ि।ै   

यि रचना केिल एक पीढ़ी की स्महृतयों का आख्यान निीं ि,ै बहकक यि माततृ्ि के उस हमथकीय महिमामिंडन को 

िाररज करती ि ैजो स्त्री को केिल एक ‘उपयोहर्गता’ तक सीहमत कर दतेा ि।ै अिंततः यि उपन्यास स्त्री के स्ितिंत्र अहस्तत्ि, 

उसकी आहथशक आत्महनभशरता और आत्म-सम्मान की तलार् का एक ऐसा मिुर समाजर्ास्त्रीय मिाकाव्य ि,ै जो समकालीन 

पाररिाररक और सामाहजक पररपे्रक्ष्य में अपनी पणूश प्रासिंहर्गकता बनाए िुए ि।ै   

 

उपन्यासकार का पररचय  

हििंदी साहित्य में स्त्री-हिमर्श और साझी सिंस्कृहत को नया आयाम दनेे िाली सर्ि कथाकार कृष्णा सोबती (18 

फरिरी 1925 – 25 जनिरी 2019) का जन्म अहिभाहजत भारत के र्गजुरात (पिंजाब) में िुआ था। दरे् के हिभाजन का उनके 

मन और साहित्य पर र्गिरा प्रभाि पड़ा। उनकी हर्क्षा लािौर, हर्मला और हदकली में सिंपन्न िुई। कृष्णा जी न ेअपनी रचनाओ िं 

में मानक हििंदी, उदूश और ठेठ पिंजाबी भाषा का अदु्भत सहम्मश्रण हकया ि।ै उनकी नाहयकाएाँ समाज के पारिंपररक सााँचों को तोड़कर 

अपनी स्ितिंत्र पिचान और र्ारीररक-मानहसक इच्छाओिं को मिुरता से जीती िैं, हजसका सबसे उत्कृि उदािरण ‘हमत्रो मरजानी’ 

ि।ै उनका रचना-सिंसार अत्यिंत व्यापक ि;ै हजसमें ‘हज़िंदर्गीनामा’ (अहिभाहजत पिंजाब की सिंस्कृहत का मिाकाव्यात्मक दस्तािेज़), 

डार से हबछुड़ी’, ‘सरूजमिुी अाँधेरे के’, ‘हदल-ओ-दाहनर्’ और ‘समय सरर्गम’ जैसे कालजयी उपन्यास र्ाहमल िैं। 

 कथा साहित्य में उनकी किानी ‘हसक्का बदल र्गया’ हिभाजन की हिभीहषका का एक माहमशक आख्यान ि,ै जबहक 

‘ऐ लड़की’ स्त्री-जीिन, हपतसृत्ता और िदृ्धािस्था का सघन मनोिैज्ञाहनक यथाथश प्रस्ततु करती ि।ै इसके अहतररि, उन्िोंन े

‘िर्मत’ उपनाम का उपयोर्ग करते िुए ‘िम िर्मत’ र्ीषशक तल ेबेजोड़ सिंस्मरण भी रच ेिैं। 

 साहित्य में उनके इस यरु्गािंतरकारी और समग्र योर्गदान के हलए उन्िें िषश 1980 में ‘साहित्य अकादमी परुस्कार’, 1996 

में ‘साहित्य अकादमी फेलोहर्प’ और 2017 में दरे् के सिोच्च साहिहत्यक सम्मान ‘ज्ञानपीठ परुस्कार’ से अलिंकृत हकया र्गया। 

अपनी िैचाररक दृढ़ता और लेिकीय स्िाहभमान के चलत े उन्िोंन े 2010 में भारत सरकार के ‘पद्म भषूण’ सम्मान को 

हिनम्रतापिूशक यि किकर अस्िीकार कर हदया था हक एक लेिक को सत्ता से एक हनहित दरूी बनाए रिनी चाहिए। उनका 

साहित्य आज भी अकादहमक र्ोध के हलए एक अनमोल धरोिर ि।ै 
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उपन्यास का समाजशास्त्र  

उपन्यास का समाजर्ास्त्र साहित्य-समीक्षा की िि मित्िपणूश र्ािा ि,ै जो उपन्यास और तत्कालीन समाज के बीच 

के अिंतसंबिंधों का िैज्ञाहनक अध्ययन करती ि।ै यि हिमर्श मानता ि ैहक कोई भी रचना र्नू्य में निीं जन्म लेती, बहकक िि अपन े

समय की सामाहजक, राजनीहतक और आहथशक पररहस्थहतयों की िी उपज िोती ि।ै हिर्ेषकर, उपन्यास हिधा का सीधा सिंबिंध 

आधहुनक पूाँजीिादी व्यिस्था, औद्योर्गीकरण और ‘मध्यिर्गश’ के उदय से ि।ै यि व्यहि के अकेलपेन, सामाहजक सिंघषश और 

टूटती सिंस्थाओ िं का सबसे प्रामाहणक दस्तािेज़ ि।ै हिहभन्न हिचारकों ने उपन्यास और समाज के इस सिंबिंध को हनम्नहलहित रूप 

में स्पि हकया ि ैहक “मैं उपन्यास को मानि-चररत्र का हचत्र मात्र समझता ि ाँ। मानि-चररत्र पर प्रकार् डालना और उसके रिस्यों 

को िोलना िी उपन्यास का मलू तत्त्ि ि।ै”1 

भारतीय पररपे्रक्ष्य में पे्रमचिंद का यि कथन स्पि करता ि ैहक मनुष्य का चररत्र हकन सामाहजक और आहथशक हिषमताओ िं 

के दबाि में बनता या टूटता ि,ै इसका यथाथश हचत्रण िी उपन्यास का सच्चा समाजर्ास्त्र ि।ै “उपन्यास के साहिहत्यक रूप 

(Form) और आधहुनक पूाँजीिादी बाज़ार-समाज की आहथशक सिंरचना के बीच एक र्गिरी समरूपता ि।ै”
2  र्गोकडमान का यि 

कथन हसद्ध करता ि ै हक बाज़ारिादी समाज में जिााँ िर चीज़ ‘िस्तु’ बन जाती ि,ै ििीं उपन्यास का नायक इस अमानिीय 

व्यिस्था के बीच प्रामाहणक मानिीय मकूयों की तलार् करता ि।ै 

मादाम स्तेल और िरे्गले के हचन्तन से उपन्यास के सामाहजक आधार और अहभप्राय हिकहसत िुई। यिीं हचन्तन 

उपन्यास के समाजर्ास्त्रीय हिशे्लषण की उपज ि।ै हमर्ले जेराफ न ेहलिा ि ैहक- “उपन्यास ऐसी कला ि ैहजसमें मनुष्य सामाहजक 

और ऐहतिाहसक दृहि से हनरूहपत िोकर सामने आता िै।” 

समाज से उपन्यास के सिंबिंध के अनेक स्तर और रूप ि।ै हफकम के बाद उपन्यास िी आधहुनक यरु्ग का सिाशहधक 

प्रहतहनहध कला रूप ि।ै उपन्यास और उसका समाजर्ास्त्र साहित्य-समीक्षा की िि िजै्ञाहनक र्ािा ि ैजो इस हिधा के उद्भि, 

सिंरचना और तत्कालीन समाज के साथ उसके र्गिरे अिंतसंबिंधों का अध्ययन करती ि।ै यि हिमर्श स्थाहपत करता ि ैहक उपन्यास 

कोरी ककपना या केिल मनोरिंजन का साधन निीं ि,ै बहकक इसका सीधा सिंबिंध आधहुनक पूाँजीिादी व्यिस्था, औद्योर्गीकरण 

और ‘मध्यिर्गश’ के ऐहतिाहसक उदय से ि।ै जॉजश लकूाच और लहूसएन र्गोकडमान जैसे हिचारकों के अनुसार, जब बाज़ारिादी 

और अमानिीय समाज में पारिंपररक मकूय दरकने लर्गते िैं, तब उपन्यास का ‘समस्याग्रस्त नायक’ अपने प्रामाहणक िजदू और 

अहस्मता की तलार् करता ि।ै यि हिधा फिं तासी से इतर आम इिंसान के रोज़मराश के सिंघषों, अहस्तत्ि के सिंकट, व्यहि ि समाज 

के द्विंद्व और पररिार जैसी सिंस्थाओ िं के हिघटन को यथाथशिादी दृहिकोण से प्रस्तुत करती ि।ै हनष्कषशतः उपन्यास आधहुनक मानि 

सभ्यता का एक ऐसा ‘र्गद्य-मिाकाव्य’ ि ैहजसका मलू उद्देश्य—मुिंर्ी पे्रमचिंद के र्ब्दों में—मानि-चररत्र के रिस्यों को िोलना 

और व्यहि के हनतािंत अकेलेपन तथा उसके सामाहजक यथाथश को िैज्ञाहनक दृहि से अनाितृ करना ि।ै 

‘ऐ लड़की’ का समाजशास्त्रीय हवशे्लर्ण 

हििंदी साहित्य की सर्ि िस्ताक्षर कृष्णा सोबती द्वारा रहचत ‘ऐ लड़की’ केिल एक मतृ्य-ुर्य्या पर पड़ी बीमार मााँ 

और उसकी तीमारदारी कर रिी बेटी के बीच का सिंिाद निीं ि;ै बहकक यि जन्म से लेकर मतृ्य ुतक एक स्त्री के सामाहजक यथाथश 

का सघन दस्तािेज़ ि।ै यि रचना भारतीय मध्यिर्गीय पररिार में स्त्री की हस्थहत, हपतसृत्तात्मक सिंरचना, श्रम के लैंहर्गक हिभाजन 

और िदृ्धािस्था में व्यहि के िाहर्याकरण को अत्यिंत माहमशक ढिंर्ग से प्रस्तुत करती ि।ै 

लेहिका न ेमााँ के जीिन-अनुभिों और उसकी स्महृतयों के माध्यम से माततृ्ि की हिडिंबनाओ िं और एक स्त्री के हनतािंत 

अकेलेपन का बेबाक हचत्रण हकया ि।ै समाज और पररिार रूपी हनयिंत्रक सिंस्था के भीतर पनपते अिंतद्वदं्वों की िास्तहिक पररणहत 

कथा के भीतर हकस प्रकार िुई ि,ै इसे रचना के हनम्नहलहित हिहर्ि उद्धरणों और उनके समाजर्ास्त्रीय हिशे्लषण के आलोक 

में स्पि रूप से समझा जा सकता ि ै

1. वृद्धावस्र्था में  ाहशयाकरण :- इस अिस्था में पिुाँचकर िदृ्धों का जो सामाहजक िाहर्याकरण िोता ि,ै िि अत्यिंत माहमशक 

ि।ै आधहुनक पाररिाररक सिंरचना में उन्िें एक ‘बोझ’ मान हलया जाता ि,ै हजसका ददश इस स्िीकारोहि में झलकता ि ै हक 

“लड़की, बूढ़ों के हलए न हदल में जर्गि रिती ि,ै न घर में। मैंने तो परूा कमरा घेर रिा ि।ै”4 यि उद्धरण आधहुनक पाररिाररक 

सिंरचना में िदृ्धों के हिस्थापन और उन्िें एक ‘बोझ’ समझे जाने की सामाहजक त्रासदी को दर्ाशता ि।ै 
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2.बाल-पोर्ण और प्राकृहतक हनयम :- जीिन की र्रुुआत और सिंबिंधों के बनने-टूटने का क्रम बाल-पोषण के उस प्राकृहतक 

हनयम से िी र्रुू िो जाता ि,ै जिााँ सिंसाधनों का बाँटिारा तय ि।ै मााँ समझाती ि ैहक  “महुनया, मााँ का दधू एक बार छूट जाता ि ै

तो दबुारा मुाँि निीं लर्गता !... यि कुदरत का हनयम ि।ै”
5 यि पररिार में सिंसाधनों के बाँटिारे और बाल-पोषण के समाजर्ास्त्र 

को हदिाता ि,ै जिााँ अर्गली सिंतान के आत ेिी पिल ेबच्च ेको स्ितिंत्र िोना पड़ता ि।ै 

3.पीह़ियों का भूहमका- स्तािंतरण :- स्ितिंत्रता और अलर्गाि की यि पिली सीढ़ी जीिन के अिंहतम पड़ाि तक पिुाँचते-पिुाँचत े

उस अिस्था में बदल जाती ि,ै जिााँ पीहढ़यों का भहूमका-िस्तािंतरण िो जाता ि।ै जो मााँ-बाप उाँर्गली पकड़कर चलना हसिाते िैं, 

िे िी हक  “पिल ेमााँ-बाप अाँर्गलुी पकड़ बच्चों को क़दम भरना हसिाते िैं। हफर ििी बूढ़ ेिोकर अपन ेबच्चों के बच्चे बन जात े

िैं।”6 समाज में इसे पीहढ़यों के बीच भहूमकाओिं का पलटना किा जाता ि।ै उम्र के साथ अहधकार और हनभशरता का कें द्र बदल 

जाता ि।ै 

4.हपतृसत्ता और शहि-सिंतुलन :- हपतसृत्ता और र्हि-सिंतुलन समाज में पदानुक्रम तय कर दतेा ि।ै इसी के बल पर यि मान 

हलया जाता ि ैहक “लड़की, मदश का दबदबा रिना िी चाहिए। उसका स्थान नीचे निीं, ऊपर िै।”7 यि पारिंपररक समाज में जेंडर 

पदानुक्रम की स्पि स्िीकृहत ि,ै जिााँ परुुष को िमेर्ा सत्ता के र्ीषश पर रिा जाता ि।ै इन्िीं मयाशदाओ िं की आड़ में श्रम का लैंहर्गक 

हिभाजन तय कर हदया जाता ि,ै जिााँ घर की सेिा का परूा दाहयत्ि स्त्री के हिस्से आता ि:ै 

5. श्रम का लैंहगक हवभाजन :- “तुम्िारे हपताजी उठते थे दरे से। लौटकर उन्िें चाय हदया करती थी।”
8 यि रोज़मराश के जीिन 

में श्रम के लैंहर्गक हिभाजन को दर्ाशता ि,ै जिााँ घरेल ूसेिा और दिेभाल का परूा दाहयत्ि स्त्री पर िोता ि।ै 

6. पररवार एक हनयिंत्रक सिंस्र्था के रूप में :- इस   परुुषिादी सत्ता को बनाए रिने के हलए ‘पररिार’ एक हनयिंत्रक सिंस्था के 

रूप में कायश करता ि।ै समाजर्ास्त्र के अनुसार, पररिार व्यहि पर नैहतक हनयिंत्रण स्थाहपत करता ि,ै क्योंहक “पररिार लर्गता ि ै

तो िाथ पिचान करता ि।ै आप िी सिंयम बााँध लतेा ि।ै”
9 परुुषिादी सत्ता के अनुसार, पररिार व्यहि पर नैहतक और सामाहजक 

हनयिंत्रण स्थाहपत करता ि ैऔर उसे हनरिंकुर् िोन ेसे रोकता ि।ै 

7. गृ स्र्थी का समाजीकरण :- स्त्री के हलए यि हनयिंत्रण र्गिृस्थी के समाजीकरण का रूप ले लेता ि,ै जिााँ उसे िर काम में 

हमतव्यहयता हसिाई जाती ि ै“मयाशदा का रिंर्ग तो कुछ और िी िोता ि.ै.. घर-र्गिृस्थी माप-तौल हसिाती ि।ै मठू पड़नी ि ैतो मठू, 

चटुकी डलनी ि ैतो चटुकी।”10 यि स्त्री के पाररिाररक समाजीकरण को दर्ाशता ि,ै जिााँ उसे िर काम में सिंयम और हमतव्यहयता 

हसिाई जाती ि।ै 

8. पुरुर्-वचषस्व का हमर्थकीय करण :- इस परेू पाररिाररक ढााँचे की नींि उस हपतसृत्तात्मक र्हि-सिंतुलन पर हटकी ि,ै हजसे 

समाज ने हमथकों तक में स्थाहपत कर रिा ि।ै परुुष-िचशस्ि को सिी ठिरात ेिएु र्गढ़ा र्गया यि हमथक हक “इस ब्रह्ािंड का 

मिानायक सरूज ि.ै.. सहृि का िर नर सरूज से र्हि िींचता ि।ै”11 हपतसृत्ता अपनी र्हि को बनाए रिने के हलए हमथकों का 

सिारा लेती ि ैऔर परुुष को ‘सहृिकताश’ के समकक्ष िड़ा करती ि।ै 

9. वैवाह क सिंबिंधों के बाद मााँ-बेटे के सिंबिंध :- और इस परूी यात्रा की सबसे बड़ी हिडिंबना यि ि ैहक हजस पतु्र के हलए एक 

स्त्री अपना परूा जीिन और आकार् समेट लेती ि,ै िैिाहिक सिंबिंधों के बाद ििी पतु्र अपनी नई दहुनया में उलझ जाता ि।ै परुुष 

के प्राथहमकता-कें द्र बदलत ेिी मााँ िाहर्ए पर चली जाती िै “लड़के मााँ को प्यार निीं जता सकत े! अिंकुर् लर्गा रिता ि.ै.. मााँ 

हपछला अध्याय बनकर रि जाती िै।”12 इसमें हििाि के पिात् परुुष के प्राथहमकता-कें द्र बदल जाते िैं। यि नई पाररिाररक 

सिंरचना में सास-बि  की रिंहजर् और मााँ के िाहर्ए पर जान ेका समाजर्ास्त्रीय यथाथश ि।ै 

10. माततृ्व की सामाहजक व जैहवक पररभार्ा :- इस माततृ्ि का महिमामिंडन करते िुए समाज यि स्थाहपत करता ि ैहक 

स्त्री की साथशकता उसकी पीड़ा सिने में िी ि,ै क्योंहक “लड़की, बच्चा बनाने से िी ददश का साज-हसिंर्गार पता लर्गता ि।ै”
13 समाज 

स्त्री की साथशकता माततृ्ि की पीड़ा सिने में िी मानता ि।ै यि माततृ्ि का महिमामिंडन ि।ै 

11. हपतृविंशीय पररवार व्यवस्र्था :- यि परुुष-िचशस्ि केिल एक पीढ़ी तक सीहमत निीं रिता, बहकक हपतिृिंर्ीय व्यिस्था के 

तित आर्ग ेबढ़ता ि,ै जिााँ “हपता पर पतु्र से किीं ज़्यादा उसके पौत्र का अहधकार बनता ि।ै”14 

यि भारतीय समाज की हपतिृिंर्ीय व्यिस्था का प्रमाण ि,ै जिााँ ििंर् और कुल की हनरिंतरता पोत ेसे मानी जाती ि।ै 
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12. स्त्री की मुख्य प चान: मातृत्व :- इस अदृश्य श्रम और सेिा के बदल ेसमाज स्त्री को केिल एक पिचान दतेा िै— 

माततृ्ि। उसकी व्यहिर्गत पिचान को माततृ्ि के अधीन कर यि मान हलया जाता ि ैहक “नारी उसी को धारण कर िररयाती ि.ै.. 

बच्चा बनाया हक र्गले में मणका डाल हलया।”15 समाज में स्त्री की व्यहिर्गत पिचान को माततृ्ि के अधीन कर हदया जाता ि;ै 

सिंतान िी उसकी सामाहजक मान्यता का आधार बनती ि।ै 

13. हस्त्रयों का घरेलू दायरे में सीहमत  ोना :- इसी महिमामिंडन के जाल में फाँ सकर हस्त्रयों का अपना िजदू घरेल ूदायरे में 

सीहमत िो जाता ि।ै उनका अपना आकार् हसकुड़ जाता ि,ै हजस पर लेहिका तीिा प्रिार करती िैं “जो हदलों पर अर्गशलाएाँ चढ़ा 

लेत ेिैं, उनका आकार् उन्िीं तक रि जाता ि.ै.. बस उसी के आसपास थई-थई रोहटयााँ सेंकते जाओ...”16 यि स्त्री के घरेल ू

जीिन में कैद िो जान ेऔर अपनी बौहद्धक/आध्याहत्मक क्षमता को नि कर दनेे पर एक तीिा प्रिार ि।ै 

14. कुल और वगष का समाजशास्त्र :- इसके साथ िी, पाररिाररक हिरासत और कुल के समाजर्ास्त्र पर प्रिार करते िुए िि 

यि भी स्पि करती िैं हक झठेू अहभमान का कोई अथश निीं, क्योंहक “घरानों की तीसरी पीढ़ी आप िी नीचे सरक जाती ि।ै 

िानदान की नाक पर र्गमुान हचपका िी रि,े यि ठीक निीं।”17 इसे ‘सामाहजक र्गहतर्ीलता’ का पतन किा जाता ि,ै जिााँ 

अहभजात्य िर्गश का पतन पीहढ़यों के साथ स्िाभाहिक रूप से िोता ि।ै जो सामाहजक र्गहतर्ीलता के पतन का र्ाश्वत सत्य ि।ै 

15. हववा  का आहर्थषक समाजशास्त्र :- हर्क्षा और समान अहधकारों से ििंहचत कर जब स्त्री को हििाि सिंस्था में धकेला 

जाता ि,ै तो ििााँ हििाि का आहथशक समाजर्ास्त्र उसे परूी तरि पिंर्ग ुबना दतेा ि।ै “घर का यि िले बराबरी का निीं, ऊपर-नीच े

का ि।ै घर का स्िामी कमाई से पररिार के हलए सहुिधाएाँ जटुाता ि.ै.. इसी प्रभतुाई के आर्गे हर्गरिी पड़ी रिती ि ैबच्चों की मााँ।”18 

माक्सशिादी-नारीिादी दृहिकोण से यि स्पि िोता ि ैहक परुुष की आहथशक सत्ता स्त्री को आजीिन दोयम दजे का नार्गररक बना 

दतेी ि।ै 

16. अदृश्य घरेलू श्रम :- इस आहथशक पराधीनता के बीच स्त्री के अदृश्य घरेल ूश्रम को कोई मकूय निीं हमलता। उसके जीिन 

भर िटन ेको ‘प्रमे’ और ‘कतशव्य’ का आिरण पिनाकर बेर्गार बना हदया जाता ि ै“औरत हदन-रात जो िटती ि ैिि बेर्गार के 

िात ेमें िी न ! भलूी रिती ि ैअपन ेको मोि-ममता में।”19 स्त्री के घरेल ूश्रम को कोई आहथशक मकूय निीं हदया जाता; उसे ‘पे्रम’ 

और ‘कतशव्य’ (बरे्गार) का नाम दकेर अदृश्य कर हदया जाता ि।ै 

17. स्त्री का आत्म-दमन :- इस सिंस्था को बचाए रिन ेके हलए स्त्री को हनरिंतर आत्म-दमन करना पड़ता ि;ै “पररिारिाली 

औरत को अपने में क्या-क्या िुनर जर्गान ेपड़ते िैं और क्या-क्या अिंकुर् लर्गाने िोते िैं, यि तुम्िें निीं मालमू।”
20 पररिार बनाए 

रिन ेके हलए स्त्री को हनरिंतर अपनी इच्छाओ िं का दमन करना पड़ता ि।ै यि सिंस्थार्गत दबाि का सीधा पररणाम ि।ै 

18. पुत्र-मो  और बेहटयों का दोयम दजाष :- स्त्री-जीिन की इस त्रासदी का बीज उसके बचपन में िी बो हदया जाता ि।ै समाज 

में पतु्र-मोि और बेहटयों के दोयम दजे की नींि इतनी र्गिरी ि ैहक “लड़हकयों को तैयार िी जानमारी के हलए हकया जाता िै-भाई 

पढ़ रिा ि,ै जाओ दधू द ेआओ। भाई सो रिा ि.ै.. किं बल ओढ़ा दो।”21 लड़हकयों को जन्म से िी केिल घर के परुुषों की सेिा के 

हलए सिंस्काररत हकया जाता ि।ै 

19. शैहक्षक अवसरों में लैंहगक भेदभाव :- इसी भेदभाि का हिस्तार र्ैहक्षक अिसरों में भी स्पि हदिाई दतेा ि,ै जिााँ 

सिंसाधनों का बाँटिारा परूी तरि असमान ि।ै मााँ का यि सिंस्मरण हक “िमारे भाई को भेजा र्गया कॉलेज और िम बिनें... पढ़ाई 

पिंहडत, ग्रिंथी और मौलिी के पास।”22 यि हपतसृत्तात्मक समाज में र्ैहक्षक सिंसाधनों के असमान बाँटिारे का ज्िलिंत ऐहतिाहसक 

दस्तािेज़ ि।ै 

20.मातृत्व का हवखिंडन :- इच्छाओिं के इस दमन के बाद समाज स्त्री को ‘माततृ्ि’ का झनुझनुा थमाता ि,ै लेहकन लेहिका 

यिााँ माततृ्ि का हनमशम हिििंडन करती िैं। मााँ जीिन के अिंहतम पड़ाि पर यि स्िीकार करती ि ैहक माततृ्ि कोई दिेत्ि निीं, 

बहकक स्त्री की ऊजाश का दोिन करने िाली एक व्यिस्था ि,ै जिााँ “सिंतान मााँ के हिस्से का सारा िक़्त र्गटक जाती ि.ै.. मााँ को 

प्योसर र्गाय या धाय बनाकर रि ेरित ेिैं। िटती रि।े सिु दतेी रि।े”23 मााँ अिंत में यि स्िीकार करती ि ैहक माततृ्ि कोई दिेत्ि 

निीं, बहकक स्त्री की ऊजाश का दोिन करने िाली एक सामाहजक व्यिस्था ि।ै 

21. हपतृसत्तात्मक उत्तराहधकार :- स्त्री चाि ेअपना परूा जीिन पररिार को सौंप द,े लेहकन अिंततः हपतसृत्तात्मक उत्तराहधकार 

के तित कुल की सत्ता और सिंपहत्त पतु्र को िी हमलती ि ै“लड़की, कुल की सरदारी बेहटयों को निीं जाती। सर्गणु र्ास्त्र से तुम्िारा 
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भाई िी पर्गड़ी बााँधरे्गा।”24 यि हििंद ू समाज की पैतकृ उत्तराहधकार प्रणाली ि,ै जिााँ पररिार का नतेतृ्ि और मखु्य सिंपहत्त 

(सरदारी/पर्गड़ी) केिल पतु्र को िी िस्तािंतररत िोती ि,ै पतु्री को निीं। 

22. सशिीकरण और आहर्थषक स्वतिंत्रता :- इन तमाम ििंचनाओ िं, पराधीनताओ िं और पाररिाररक हिडिंबनाओ िं को झेलन ेके 

बाद, मतृ्य-ुर्य्या पर पड़ी एक मााँ अपनी बेटी को जो अिंहतम और सबसे मकूयिान सीि दतेी ि,ै िि स्त्री-सर्िीकरण और 

आहथशक स्ितिंत्रता का मलूमिंत्र ि।ै जीिन भर के अपने अनुभिों का हनचोड़ दते ेिुए िि किती ि ै“र्ादी के बाद हकसी के िाथ 

का झनुझनुा निीं बनना। अपनी ताक़त बनाने की कोहर्र् करना।”25 यि नारीिादी समाजर्ास्त्र का िि सिोच्च और सबसे 

सर्ि हनष्कषश ि ैजो यि उद्घोष करता ि ैहक केिल आहथशक स्ितिंत्रता और आत्म-हनभशरता िी एक स्त्री को हििाि सिंस्था के 

र्ोषण से बचाकर उसे एक स्ितिंत्र पिचान द ेसकती ि।ै 

हनष्कर्ष: 

यि किा जा सकता ि ै हक कृष्णा सोबती की ‘ऐ लड़की’ एक स्त्री के जीिन-सिंघषश, पाररिाररक हनयिंत्रण और 

हपतसृत्तात्मक दबािों का अत्यिंत जीििंत और हनमशम समाजर्ास्त्रीय आख्यान ि।ै कथा में मााँ का चररत्र यि स्पि करता ि ैहक एक 

स्त्री जीिन भर ‘मोि-ममता’ के नाम पर पररिार रूपी सिंस्था को सींचती ि,ै अपना बौहद्धक और व्यहिर्गत आकार् सीहमत कर 

लेती ि,ै लेहकन जीिन के अिंहतम पड़ाि (िदृ्धािस्था) में िि स्ियिं को हनतािंत अकेला, ठर्गा िआु और ‘बरे्गानी’ पाती ि।ै 

यि रचना केिल एक पीढ़ी का ददश निीं ि,ै बहकक हपतसृत्ता की उस परूी व्यिस्था पर एक तीिा प्रिार ि ैजो स्त्री को 

केिल एक ‘उपयोहर्गता’ की िस्तु मानती ि।ै अिंत में मााँ का अपनी बेटी को यि सीि दनेा हक “अपनी ताकत स्ियिं बनाओ”, 

इस उपन्यास को एक हनरार्ािादी अिंत से हनकालकर नारी-हिमर्श और स्त्री-सर्िीकरण के एक उज्ज्िल मार्गश की ओर ले जाता 

ि।ै ‘ऐ लड़की’ अपनी स्ितिंत्र अहस्मता और िजदू की तलार् का ऐसा मिाकाव्य ि,ै जो आज के समय में भी परूी तरि प्रासिंहर्गक 

और मार्गशदर्शक ि।ै 
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प्रस्तािना-  

हिन्दी कथा-साहित्य में गंगा प्रसाद हिमल का मित्िपरू्ण स्थान ि।ै इन्िोंने 60 िे दशक के अकािनी आन्दोलन चलाया। हिसमें 

आधहुनक मनुष्य की बदलती िुई मानहसकता, सामाहिक हिसंगहतयों, अकेलपेन, संबंधों के संकट, अहसतत्िगत बचैैनी तथा 

मलू्य हिघटन को अपनी रचनात्मक दृहि का हिषय बनाया। इनके कथा-साहित्य में बािरी घटनाओ ंकी अपेक्षा मनुष्य के भीतर 

घहटत िोन ेिाली घटनाओ ंको हिशेष मित्ि प्राप्त िैं। यिी कारर् ि ैहक उनके पात्र केिल सामाहिक पररस्थहतयों के प्रहतहनहधत्ि 

निीं ि,ै बहल्क ि ेअपन ेभीतर अनके प्रकार के द्वन्द, असमंिस, तनाि और मानहसक संघषण को लकेर चलत ेिैं। आधहुनक िीिन 

की िहटलता ने मनुष्य को बािरी रूप में हितना बदला ि।ै उससे किीं अहधक उसके भीतर पररितणन हकया ि।ै हिमल के कथा-

साहित्य में इसी आन्तररक पररितणन और उससे उत्पन्न मानहसक अन्तद्वणन्द्व का प्रभािशाली हचत्रर् हकया ि।ै  

मानहसक अन्तद्वणन्द्व से आशय व्यहि के मन में उत्पन्न संघषण से ि,ै हिसमें दो या अहधक परस्पर हिरोधी इच्छाएँ, हिचार 

मलू्य अथिा भािनाएं एक दसूरे से टकराती रिती िैं। आधहुनक व्यहि एक ओर सामाहिक परम्पराओ ंऔर नहैतक मलू्यों से 

िडुा िैं, तो दसूरी ओर स्ितन्तत्रा, व्यहिगत इच्छा और आधहुनक िीिन मलू्यों की ओर आकहषणत ि।ै इस द्वन्द्व के कारर् उसके 

भीतर असरुक्षा, अकेलापन, अपराधबोध, कंुठा हनराशा और बेचैनी िन्म लतेी ि।ै गगंा प्रसाद हिमल ने इस मानहसक हस्थहत को 

अत्यन्त सकू्ष्मता से अपनी किाहनयों और उपन्यासों में व्यि हकया ि।ै   

हिमल के साहित्य में मानहसक अन्तद्वणन्द्व का मलू आधार आधहुनक िीिन की पररहस्थहतयाँ ि।ै आधहुनक मनुष्य 

अनेक स्तरों पर हिभाहित हदखाई दतेा ि।ै िि परम्परा से परूी तरि अलग निीं िो पाता, मोि बना रिता ि।ै ििीं आधहुनकता को 

भी परूी तरि स्िीकार निीं कर पाता। पररर्ामतः उसके भीतर लगातार संघषण चलता रिता ि।ै हिमल हलखते िैं हक “आधहुनकता 

परम्परा का हनषेध के रूप में पररभाहषत की गयी ि।ै परम्परा का पिूण रूप से हनषेध सयास रूप से करना मनुष्य की ितणमान सहृि 

में नाममुहकन ि।ै एक िड परम्परा स्ियं सभ्यता की मलूाधार से टूट िाती ि,ै एक परम्परा लम्बे अरसे तक प्रयोग में न आने पर 

भी संभि निीं ि।ै हकन्त ुसम्परू्ण रूप से परम्पराओ ंसे हिच्छेद संभि निीं ि।ै आधहुनक से आधहुनक हिचारधारा भी परम्परा की 

हभहि पर खड़ी िोती ि।ै हिस तरि परम्परा का सम्परू्ण बहिष्कार संभि निीं ि,ै उसी तरि परम्परा का परू्ण स्िीकार आधहुनकता 

के अथण में असंगत ि,ै हकन्त ुइसका अथण यि कदाहप निीं ि ैहक आधहुनकता के हसलहसल ेमें िम हकसी मध्यम िगण की अपके्षा 

करें।1  

उपयुणि हििेचन से स्पि िोता ि ैहक हिमल न तो परम्परा का परू्ण नकार चािते िैं और न िी परू्ण आधहुनकता। इनके 

मतानुसार आधहुनकता हनरन्तर चलने िाली प्रहिया ि ैहिसमें परुाने मलू्यों टूटत ेिैं तो नये मलू्य बनते िैं। इसी नये-परुाने के बीच 

झलूते मध्यम िगण के मानहसक अन्तद्वणन्द का हचत्रर् अपने साहित्य में करते िैं। इनके पात्र सामाहिक संबंधों, पाररिाररक दाहयत्िों, 

आहथणक दबािों और व्यहिगत आकांक्षाओ ंके बीच में फँसे िएु हदखाई दते ेिैं। उनका संघषण केिल बािरी पररहस्थहतयों से निीं 

आन्तररक भी ि।ै िे अपने से अनके प्रश्न करते िैं। िैसे िीिन का उद्देश्य क्या िै, संबंधों की सतकण ता क्या ि ैऔर मनुष्य की 

स्ितन्त्रता की सीमा किा ँतक ि ैइस प्रकार मानहसक अन्तद्वणन्द्व आधहुनक मनुष्य की मलू समस्या बनकर सामन ेआती ि।ै हिमल 

के साहित्य में एकाकी िीिन मानहसक अन्तद्वणन्द्व का प्रमखु कारर् ि।ै आधहुनक शिरी िीिन में व्यहि अनेक लोगों के बीच 

रित ेिुए भी भीतर से अकेला िो गया ि।ै लोगों के सामाहिक संपकण  बढें िैं हकन्त ुआत्मीय संबंध कम िएु िैं। इस हस्थहत में व्यहि 

अपने सखु-दःुख को साझा करने के हलए  हकसी हिश्वसनीय व्यहि की तलाश करता ि।ै हिमल हलखते िैं हक “तमु आ गये िो 

 
* िोध छात्र, जनता िैवदक कालेज, बड़ौत बागपत; सम्बद्ध- चौधरी चरण वसंि वि. वि. मेरठ 
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तो मझेु काफी तसल्ली िोती ि।ै यिां गाँि में िमारा छोटा सा काम करने िाला भी कोई निीं ि।ै िम इतन ेअकेले पड़ गये िैं हक 

िैसे हकसी समदु्री टाप ूमें रि रि ेिों।”2 यिा ँभौहतकता में इतनी व्यस्तता िो गई ि ैहक लोग एक दसूरे को समय निीं द ेपाते। 

आपसी बातचीत भी बन्द ि।ै मन की बात व्यहि हकससे करें। यिी अकेलापन व्यहि को आत्महचन्तन की ओर ल ेिाता ि।ै ि े

अपने अतीत और ितणमान और भहिष्य के बारे में सोचत ेरिते िैं। कभी परुानी स्महृतयाँ उन्िें सखु दतेी ि ैतो कभी ििीं स्महृतया ँ

दःुख दतेी ि ैतो कभी ििीं स्महृतया ँपीड़ा का कारर् बन िाती िैं। इस प्रकार स्महृत और ितणमान के बीच भी एक मानहसक द्वन्द्व 

उत्पन्न िोता ि।ै व्यहि ितणमान में िीना चािता ि ैहकन्तु अतीत उसका पीछा निीं छोड़ता।  

हिमल के साहित्य में पाररिाररक सम्बन्धों की टूटन और उनमें उत्पन्न तनाि मानहसक अन्तद्वणन्द्व कों गिराई प्रदान 

करता ि।ै पहत पत्नी के बीच बढ़ती दरूी, प्रेम का क्षय, संिादिीनता तथा पारस्पररक अहिश्वास उनके पात्रों के मन को प्रभाहित 

करते िैं। एक उद्धरर् दहेखए-” पर आपकी पत्नी आपको छोड़कर क्यों चली गई”? पत्नी के प्रश्न पर िि थोडा सा नरम सा पड़ा, 

बिुत कोमल अन्दाि में बोला-बस आिादी का दशं उसे भी काट गया। आिादी और आरािकता में फकण  िी हकतना ि।ै”3 

सैलानी किानी में दो हमत्र एक पाकण  में बैठकर आपस में बातचीत करत ेिैं। बातों बातों में पता चला एक की पत्नी अब उसके 

साथ निीं ि।ै िि आिाद रिना चािती ि।ै समाि के हनयमों से, पररिार से, ररश्तों से। आग ेकिता ि ैिि गई िरूर ि।ै हकन्त ुििा ँ

रिकर भी संतिु निीं िोगी। अभी तक उसके कई घर बदल ेिोंगे। उस पर पहिमी सभ्यता का प्रभाि पड़ रिा ि।ै ििा ँशादी एक 

औपचाररकता मात्र ि।ै लोग आिादी के नाम पर आरािकता फैला रि ेिैं। उपयुणि हििेचन से स्पि िोता ि ैहक िब दाम्पत्य 

िीिन में भािनात्मक हनकटता समाप्त िोने लगती ि ैतब व्यहि बािरी रूप से संबंध को हनभाते िुए भी भीतर से टूटन ेलगता ि।ै 

िि सामाहिक मयाणदा और व्यहिगत संतोष के बीच उलझ िाता ि।ै एक ओर पररिार को बनाये रखने की इच्छा िोती ि।ै दसूरी 

ओर स्ितन्त्र िीिन की अंकाक्षा उसे भीतर से बेचैन करती ि।ै हिशेष रूप से हिमल के स्त्री पात्रों में यि िीिन संघषण हदखाई दतेा 

ि।ै स्त्री सामाहिक, धाहमणक रािनीहतक और अपनी व्यहिगत इच्छाओ ंके बीच फँसी िुई ि।ै स्त्री समाि के केन्द्र में ि।ै   

मलू्य रक्षा, धाहमणक हनिणिन, पररिार संचालन सभी की अपेक्षा स्त्री से की िाती ि।ै  उपन्यास किीं कुछ और’ में पहत 

की नौकरी छूटन ेके पिात् िि रोिगार की तलाश में परदशे चला िाता ि ैहकन्तु लम्बे समय तक पररिार से सम्पकण  निीं करता। 

ऐसे में पररिार चलान ेकी हिम्मदेारी पत्नी पर आ िाती ि।ै हबना हकसी आहथणक सियोग के व्यिस्था चलाना हकतना महुश्कल 

िोता ि ैहिस पररिार में चार बच्चे एिं एक बीमार बिन िो पटे से िो हकसी भी समय हचहकत्सा की आिश्यकता पड़ सकती ि।ै 

हकन्त ुिि अपने बच्चों का िौसला बढ़ाते िुए किती ि-ै “कौन सा संकट? तुम्िें कौन सी परेशानी ि?ै मा ँने पछूा और मरेे किन े

से पिले की कि उठी,” अभी तुम्िारे पापा और मैं िीहित ि ।ँ तुम्िें इस बारे में कुछ भी निीं सोचना चाहिए। तुम कोई काम निीं 

करोगे।”4 िि िार निीं मानने िाली स्त्री किीं ना किीं अन्तद्वणन्द्व से िझू रिी ि।ै लड़के को मना तो कर हदया हकन्त ुपहत का पता 

निीं घर में रुपया निीं पांच लोगों का पटे चलाना आसान निीं िोगा। िि अपन ेअहस्तत्ि को पिचानना चािती ि ै हकन्त ु

पाररिाररक और सामाहिक बन्धन उसे स्ितन्त्र हनर्णय लेने से रोकते िैं। फलतः उसके भीतर घटुन पीड़ा और असन्तोष की भािना 

उत्पन्न िो िाती ि।ै  

हिमल के साहित्य में स्त्री केिल परुुष पात्र की सिायक भहूमका में उपहस्थत निीं ि ैकिीं ना किीं उसका मानहसक 

संसार ि।ै उसकी इच्छाए,ँ मित्िाकांक्षाएं, असरुक्षाए ँऔर संघषण कथा का मित्िपरू्ण हिस्सा बनत ेिैं। ‘आसमान की तरफ उठे 

िाथ’ किानी में एक महिला आिीहिका की खोि में समदु्र हकनारे मछली पकड़ने िाती िैं। 

ििाँ एक मछुआरा उसे बिलाकर अपनी नाि में, यि बोलकर हबठा लेता ि ैहक अन्दर समदु्र में तािी और अच्छी 

मछहलयों हमलेंगी। काफी अन्दर पिुचँन ेपर मछुआरे न ेमहिला के साथ दषु्कमण हकया। महिला हिरोध करत ेिुए किती ि।ै “मैं 

ऐसी-िैसी औरत निीं ि .ँ मेरा घर ि.ै. छोटा सा घर ि.ै. तुम्िारे इस कांड से मेरा घर टूट िायेगा.... हबखर िायेगा.. पर उस हनदणयी 

पर तो कल पश ुसिार था. उसन ेमरेा सिणस्ि लटू हलया... ि ेप्रभ.ु. मझेु क्षमा करो- मरेी इस स्िीकृहत से मझेु हफर से पहित्र कर 

दो।”5  यिाँ महिला की इस स्िीकृहत से घर चलाने की आकांक्षा और दहैिक सरुक्षा दोनों दखेने को हमलता ि।ै िि प्रभ ुके समक्ष 

पाप के प्रायहित के हलए भी याचना करती ि ैिबहक इसमें उसका कोई दोष निीं था। 

हिमल के स्त्री पात्रों में प्रेम और आत्मसम्मान, पररिार और स्ितंत्रता, कतणव्य और व्यहिगत इच्छा के बीच संघषण 

हदखाई दतेा ि।ै िे हनर्णय लेन ेके हलए स्िततं्र िोना चािती ि,ै लेहकन सामाहिक संरचनाएँ उन्िें रोकती ि।ै यिी कारर् ि ैहक 

उनकी मानहसक पीड़ा केिल, व्यहिगत निीं रि िाती ि ैबहल्क व्यापक सामाहिक समस्या का रुप ग्रिर् कर िोती ि।ै आधहुनक 
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स्त्री हशक्षा और चतेना के माध्यम से अपने अहधकारों के प्रहत िागरूक िोती ि।ै िि स्ितंत्र िीिन और सम्मानिनक अहस्तत्ि 

चािती ि,ै लेहकन परंपरागत सामाहिक व्यिस्था उससे त्याग, समपणर् और सिनशीलता की अपके्षा करता ि।ै 

हिमल के साहित्य में परंपरा और आधहुनकता का द्वन्द्व हिशेष रूप से उल्लेखनीय ि।ै उनके पात्र आधहुनक हशक्षा और 

हिचार-पद्धहत से प्रभाहित िैं, लेहकन उनकी चतेना पर पारंपररक संस्कारों की छाप भी िैं। मानुष खोर उपन्यास में हिमल हलखत े

िैं-” उसने झकुकर हतबारी में बैठे उबीदि को प्रर्ाम हकया। न िान ेकिां-किां से ढोल िाल ेआ गए। हफर तो मौसमी मंडार् 

(सामहूिक नतृ्य) में दरू दरू से आये ग्राम-िन नाचन ेलगे। परन्तु उसका गीत धारा प्रिाि चलता रिा”।6 ज्यादातर क्षेत्रों में लोकगीत 

कई िषों की परंपरा से चले आ रि ेिैं िो समय हिशेष पर गाये िाते िैं। इसी तरि के कुछ मौसमी गीत भी िोते िैं। हिन्िें अहतथी 

के स्िागत में गाया िाता ि।ै हदनभर काम करने के बाद थकान हमटान ेके हलए भी लोग परंपरागत गीतों के साथ सामहूिक नतृ्य 

करत ेिैं। कुछ समाि हिशेष में पिूा पाठ परंपरा के तौर पर चला आ रिा ि ैिैसे “यि सचूना सन्न करने िाली थी। बड़े ब्राह्मर् 

पिूा पाठ करने िाले थे। दिेरादनू िब िे अपनी आढ़त पर बैठत ेथे तो चारों तरफ धपू बहियों की मिक सुंधाई दतेी थी। दीिालों 

पर दिेी दिेताओ ंके हचत्र हदखाई दतेे थे। बड़ी हतिोरी के उपरी खाने में यानी दराि में िैभि लक्ष्मी की पहुस्तका रखी रिती थी।”7 

उपयुणि कथन के माध्यम से यि किना चाित ेिैं ििा ँपीढ़ी दर पीढ़ी धमण सरुहक्षत रिता था आि िि उपेहक्षत िोता िा रिा ि।ै 

आधहुनकता की दौड़ में व्यहि मात्र औपचाररक िो गया ि।ै िि द्वेध की हस्थहत में ि।ै आधहुनक व्यहि की समस्या यि ि ैहक 

िि परुानी व्यिस्था को स्िीकार निीं करना चािता और नई व्यिस्था में उसे परू्ण सन्तुिी निीं हमलती ि ैपररर्ाम स्िरूप िि 

बीच में झलूता रिता ि।ै  

िब व्यहि को अपने िीिन में उद्देश्य हदखाई निीं दतेा, तब उसके भीतर हनरथणकता और खालीपन की भािना उत्पन्न 

िोन ेलगती ि।ै 

हिमल के पात्र इसी प्रकार की मानहसक बेचैनी से गिुरते िैं। मानहसक अन्तद्वणन्द्व का एक मित्िपरू्ण पक्ष अहस्तत्िगत 

संकट ि।ै आधहुनक मनुष्य अपने अहस्तत्ि और िीिन की साथणकता को लेकर प्रश्न करता ि।ै आधहुनक मनुष्य की व्यथा का 

हचत्रर् ममरीहचका उपन्यास में करते िुए कित ेिैं. “मैंन ेझठू किा था। मैं सम्पन्न आदमी निीं ि ।ँ मझेु कोई फेलोहशप निीं हमली। 

बात असल में यि ि ैहक मैं अपन ेशिर में पड़ा-पड़ा, कुछ न िोन ेकी ििि से परेशान िो गया था। ऐसी िालत में मैं या तो 

आत्मित्या कर लेता या शिर छोड़कर भाग िाता। मैं सचमचु गरीबी के करर् हनरन्तर अपमान की ििि से इस िालत में पिुचँ 

गया था हक और कोई रास्ता निीं था।”8  

इस उपन्यास में एक व्यहि हशहक्षत िोने के बाििदू लंबे समय से बेरोिगार ि।ै िि झठू बोलकर अपने आत्म सम्मान 

की रक्षा करता ि।ै अपन ेशिर से दरू किीं गमुनामी का िीिन हबताने पर मिबूर ि।ै आधहुनक हशहक्षत बेरोिगारों का यिी िाल 

ि।ै िि मानहसक अन्तद्वणन्द्व की पीड़ा अकेले सिन करता ि।ै यि अहस्तत्िगत संकट कभी हनराशा के रूप में, कभी संबंधों से 

मोिभंग के रूप में, और कभी अकेलेपन के रूप में सामने िाता ि।ै िब कोई व्यहि आहथणक रूप से कमिोर िोता ि ैतो उसे 

मानहसक तनाि झलेना पड़ता ि।ै बरेोिगारी, आहथणक असरुक्षा और सामाहिक प्रहतष्ठा बनाए रखन ेका दबाि व्यहि को मानहसक 

रूप से कमिोर कर दतेा ि।ै िि स्ियं की समाि में उपेहक्षत मिससू करता ि।ै उसकी आत्म सम्मान की भािना आित िोती ि।ै 

इनके साहित्य में स्महृत का हिशेष मित्ि ि।ै अपनी कई किाहनयों का आधार स्महृत को बनाया। िब लम्बे समय से 

कोई व्यहि अपने गांि ि पररहचत से दरू रिता ि ैतो कभी-कभी स्महृतयों में खोकर उन्िें खोिन ेका प्रयास करता ि।ै इनके यिा ँ

पात्र ितणमान में रिते िएु भी अतीत की घटनाओ ंसे मिु निीं िो पाता। परुानी घटनाए ंसंबंध और अनभुि उनके ितणमान को 

प्रभाहित करते िैं हिमल अपनी किानी ‘खण्िरों की खेती’ में हलखत ेिैं “िाँ मझेु ररटायर िुए भी बीसेक साल िो गए िैं। मैं तो 

इधर रिता था पछिा दनू में। अब सब लोग यिा ँसे धीरे-धीरे गांि छोड़कर चल ेगए न...? एक मैं िी ि  ँिो ररटायरमेन्ट के बीस 

साल बाद गांि आया ि ।ँ िआु यि हक मझेु गांि की याद सताने लगी। मैंने पता हकया तो मालमू िआु िमारा घर अभी नीचे बाधँ 

में काम करने िालों की ििि से इस्तेमाल में ि।ै और िब घर इस्तेमाल में िो तो समझो कभी भी खण्डिर निीं बन सकता।”9 

उपयुणि अनुच्छेद के माध्यम से लखेक के मन में गाँि के प्रहत हचन्ता ि ैहक लोग धीरे-धीरे शिरों की ओर पलायन कर रि ेिैं। 

गाँि खण्डिरों में तब्दील िोते िा रि ेिैं। िि स्ियं ररटायरमेन्ट के बीस िषों बाद गािँ में आता ि।ै ििां परेू गांि में सन्नाटा पसरा 

ि।ै ििीं उसे खशुी इस बात की ि ैहक उसका घर बाँध बनाने िाल ेलोग इस्तमेाल कर रि ेिैं। हिससे िि खण्डिर निीं िोगा। गाँि 

से लोगों का बड़ी संख्या में पलायन भी मानहसक अन्तदणन्द का कारर् बनता ि।ै गाँि का अहस्तत्ि खतरे में ि।ै   
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अतीत कभी सखुद समहृद्ध बनकर आता ि ैकभी पछतािे का कारर् बनता ि।ै व्यहि ितणमान में कुछ नया करना 

चािता ि ैहकन्तु अतीत की असफलताएँ उसे ऐसा करने से रोकती ि ैइस प्रकार अतीत और ितणमान के बीच में भी मानहसक 

संघषण उत्पन्न करता ि।ै पिूणदीहप्त िैसी कथन प्रहिहधयों के माध्यम से पात्रों, स्महृतयों और मनोहस्थहतयों को अहभव्यि करन ेसे 

कथा में मनौिैज्ञाहनक गिराई आती ि।ै घटनाएं केिल घटनाएं निीं रि िाती, बहल्क िे पात्रों के मानहसक संसार को समझने का 

माध्यम बनती ि।ै ‘दृश्यकथा’ किानी में हलखत ेिैं। “उस हनचाट सन्नाटे में अचानक पहक्षयों का एक यगुल एक पेड़ से दसूरे पेड़ 

की ओर लपकत ेिुए आपका ध्यान आकहषणत कर रिा था। आप किीं भी दखे रि ेिो, न घाटी के दृश्य से बच सकते थे न सन्नाटे 

के उस शाश्वत धारािािी दृश्य से और न कभी उस आकहस्मक रूप से अितररत पक्षी यगु्म से”10 यिाँ कहि अतीत की स्महृतयो 

में खोकर किना चािता हक लोग गाँि से पलायन कर रि ेिैं। साथ िी पक्षी भी हिलोहपत िोत ेिा रि ेिैं बढ़ते शिरीकरर् के 

कारर् लोगों ने पेडों को भी काट डाला हिससे पयाणिरर् असन्तहुलत िो रिा ि।ै इन दृश्यों को दखेने के हलए काफी दरू गांिों में 

िाना िोगा। हकन्तु ििाँ भी यिी दृश्य दखेन ेको हमलगेा।  

संिादिीनता भी मानहसक अन्तद्वणन्द्व का प्रमखु कारर् ि ैिब आपसी बातचीत निीं िोती तो व्यहि अपनी भािनाओ ं

केा दसूरों  के समक्ष व्यि निीं कर पाता। तो भािनाए ंउसके भीतर िमा िोती िाती िैं। इससे मानहसक घटुन और तनाि बढ़ता 

ि।ै इस उद्धरर् के माध्यम से समझा िा सकता िै-”शायद अब अंत िी आ गया! उसने खदु से किा। बि कुछ हदनों से िब से 

बीिी मायके िाकर बैठ गई तब से खदु से ज्यादा बहतयाने लगा था। दोस्तों ने सलाि दी, “यार िाकर डाक्टर को हदखा आओ, 

किते िैं हकसी बडे रोग की शरुूआत इसी तरि िोती ि।ै” िि भी सोचता ि ैििण िी क्या ि ैडाक्टर से हमलने  में  एक बार हमल 

िी आता ि ।ँ हदमागी हबमाररयों के डाक्टर को।”11 ‘डर’ नामक किानी का उद्धरर् बताता ि ैहक व्यहि अपन ेमन की बात पत्नी 

से करता ि ैहकन्त ुिब पत्नी िी नाराि िोकर मायके िाकर बैठ िाए तो िि हकससे कि।े िि मन िी मन घटुने लगता ि।ै यि 

धीरे-धीरे मनोरोग की हस्थहत में पिुचँ िाता ि।ै िि खदु से ज्यादा बात ेकरन ेलगता ि।ै रातों की नीद गायब िोन ेलगती ि।ै 

मानहसक कुठा का हशकार िोन ेलगता ि।ै यि व्यहि को पागलपन तक पिुचँा दतेा ि।ै आधहुनक संबंधों में संिाद की कमी हिशेष 

रूप से हदखाई दतेी ि।ै पहत-पत्नी, माता-हपता और संतानों अथिा हमत्रों के बीच भािनात्मक दरूी बढ िाती ि।ै लोग साथ रित े

िुए भी अपने मन की बात साझा निीं कर पाते। हिमल के पात्रों में मौन कई बार शब्दों से अहधक प्रभािशाली िोते िैं। उनके 

भीतर बिुत कुछ चलता ि।ै लेहकन िो उसे व्यि निीं कर पाते। यिी अव्यि भािनाएँ उनके मानहसक संघषण को तीव्र करती िैं।  

 

वनष्कर्व :- 

अन्ततः किा िा सकता ि ैहक हिमल के साहित्य में मानहसक अन्तद्वणन्द्व आधहुनक मनुष्य के िीिन की केन्द्रीय समस्या 

के रूप में सामन ेआता ि।ै इनके पात्रों में अकेलापन, दाम्पत्य संबंधों की टूटन, प्रेम की िहटलता, स्त्री स्ितन्त्रता की आकाकं्षा, 

परम्परा और आधहुनकता का संघषण, आहथणक संकट, अहसतत्िगत समस्या, स्महृत और ितणमान का द्वणन्द्व तथा संिाद िीनता 

मानहसक संघषण के प्रमखु आधार िैं। हिमल की हिशेषता यि ि ैहक िे मानहसक अन्तद्वणन्द्व को केिल मनोिैज्ञाहनक समस्या के 

रूप में निीं दखेत,े बहल्क उसे सामाहिक, सांस्कृहतक और पाररिाररक पररहस्थहतयों से िोड़कर प्रस्तुत करत ेिैं। उनके पात्रों का 

अन्तगणमन आधहुनक सभ्यता के उस संकट को व्यि करता ि ैहिसमें बािरी हिकास के बाििदू भीतर से अकेला और असरुहक्षत 

िो िाता ि।ै इस दृहि से गंगा प्रसाद हिमल का कथा-साहित्य आधहुनक मनुष्य के अन्तणमन का सकू्ष्म और संिेदनशील अध्ययन 

प्रस्तुत करता ि।ै इनके यिाँ मानहसक अन्तद्वणन्द्व केिल पात्रों की कमिोरी निीं, बहल्क बदलते िुए सामाहिक िीिन की अहनिायण 

पररर्हत ि।ै हिमल की रचनाएं यि सकेत दतेी िैं हक मनुष्य की िास्तहिक त्रासदी हितना उसके बािर ि ैउसके अहधक भीतर 

घहटत िोती ि।ै इस आन्तररक संघषण को कलात्मक और मनोिैज्ञाहनक गिराई के साथ अहभव्यि करना उनके साहित्य की 

मित्िपरू्ण उपलहब्ध ि।ै  
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       महिला आत्मकथाओ ंमें सामाहिक यथाथथ का हिशे्लषण 

सृहि सुमन*  

srishtysuman667@gmail.com 

 

साराांश 

हििंदी साहित्य में हियों का आत्मकथात्मक लेखन अपेक्षाकृत दरे से हिकहसत िआु लेहकन महिला आत्मकथाए ँसामाहिक 

यथाथथ का व्यापक और सिंिेदनशील हित्र प्रस्ततु करती िैं। इनमें िी िीिन के हिहिध सिंघर्षों, सामाहिक असमानताओ िं और 

पररितथन की आकािंक्षाओ िं को गिराई से अहिव्यक्त हकया गया ि।ै इसके साथ िी सामाहिक पररितथन एििं नारी िेतना की िािक 

िी िैं। महिला आत्मकथाओिं में केिल हकसी िी के व्यहक्तगत िीिन की किानी निीं िोतीं, बहकक िे उस समाि का िी सिीि 

हित्र प्रस्तुत करती िैं हिसमें िि िी िीती ि ैतथा आत्मकथाओिं में हियों के िीिन-सिंघर्षथ, उनके अनुिि, सपन,े असफलताए ँ

एििं उपलहधधयाँ समाि की िास्तहिक पररहस्थहतयों से गिरे रूप में िडुी िोती िैं। आत्मकथाओिं के अध्ययन से िम पाते िैं हक 

महिला आत्मकथाएँ सामाहिक यथाथथ को समझने का एक मित्िपरू्थ माध्यम िैं हिसमें हििंदी की महिला आत्मकथाकारों न े

अपने अनुिि एििं िीिन के माध्यम से हपतसृत्तात्मक व्यिस्था, लैंहगक िेदिाि, घरेल ूहििंसा, हशक्षा में असमानता, आहथथक 

हनिथरता और सामाहिक रूह़ियों िैसे मदु्दों को उिागर हकया ि।ै उन्िोंने हदखाया ि ैहक हकस प्रकार समाि में िी को परुुर्ष की 

तुलना में कम अिसर हदए िाते िैं एििं उसे अनेक प्रकार के बिंधनों में समाि द्वारा बािंधने का प्रयास हकया िाता ि।ै कई महिला 

आत्मकथाओिं में िाहत, िगथ और हलिंग के आधार पर िोन ेिाल ेशोर्षर् का िी माहमथक हित्रर् हमलता ि।ै हिशेर्ष रूप से दहलत 

एििं ििंहित िगथ की महिलाओिं की आत्मकथाएँ सामाहिक हिर्षमताओ िं की गिरी पडताल करती िैं। ये रिनाएँ यि स्पष्ट करती िैं 

हक िी का सिंघर्षथ केिल लैंहगक निीं, बहकक सामाहिक एििं आहथथक स्तर पर िी िोता ि।ै 

बीजशब्द :  

महिला, सामाहिक यथाथथ, आत्मकथा, असमानता, हपतसृत्तात्मक 

 

प्रस्तािना 

हििंदी साहित्य में आत्मकथा हिधा को जीिन एििं समाज का दर्पण माना जाता ि।ै यि केिल हकसी व्यहि के जीिन-ितृ्त का 

हििरण निीं िोती, बहकक अर्न ेसमय के सामाहजक, सािंस्कृहतक तथा ऐहतिाहसक यथाथप को भी अहभव्यि करती ि।ै आत्मकथा 

के माध्यम से लखेक अर्ने अनुभिों, सिंघर्षों, उर्लहधधयों, सिंिेदनाओ िं और अिंतर्द्वरं्द्वों को र्ाठकों के सामन ेप्रस्तुत करता ि।ै इस 

प्रकार आत्मकथा व्यहि और समाज के बीच स्थाहर्त सिंबिंधों को समझने का एक मित्त्िर्णूप माध्यम बन जाती ि।ै हििंदी साहित्य 

में हियों का आत्मकथात्मक लेखन अर्के्षाकृत दरे से हिकहसत िआु, हकिं तु बीसिीं शताधदी के उत्तरार्द्प और इक्कीसिीं शताधदी 

में इस हिधा न ेहिशेर्ष हिस्तार प्राप्त हकया। महिला आत्मकथाओिं का मित्त्ि इसहलए अहधक ि ैक्योंहक िे िी जीिन के उन 

अनुभिों को स्िर प्रदान करती िैं हजन्िें हर्तसृत्तात्मक समाज न ेलिंबे समय तक िाहशए र्र रखा। इन आत्मकथाओिं में हियााँ 

केिल अर्ने जीिन की घटनाओ िं का िणपन निीं करतीं, बहकक िे सामाहजक सिंरचना, लैंहिक भदेभाि, असमानता, शोर्षण और 

सिंघर्षप के हिहिध आयामों को भी उजािर करती िैं। इस प्रकार महिला आत्मकथाएाँ व्यहिित अनुभि और सामाहजक यथाथप के 

बीच एक सशि सेत ुका कायप करती िैं।इक्कीसिीं शताधदी की महिला आत्मकथाएाँ हिशेर्ष रूर् से उकलेखनीय िैं क्योंहक इनमें 

हियों न ेअर्न ेअनुभिों को अहधक हनभीकता, स्र्ष्टता और प्रामाहणकता के साथ अहभव्यि हकया ि।ै इन आत्मकथाओिं में 

एक ओर िी की स्ि-अनुभहूत, आत्मबोध, सिंिेदनाएाँ एििं स्ितिंत्र अहस्तत्ि की खोज हदखाई दतेी ि,ै तो दसूरी ओर सामाहजक 

 
* शोधाथी, हिंदी हिभाग, मिात्मा गांधी कें द्रीय हिश्वहिद्यालय मोहतिारी, गांधी पररसरा, पूिी चंपारण, हििार 
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यथाथप के हिहिध रूर् भी उभरकर सामने आत ेिैं। जाहतित हिर्षमता, लैंहिक असमानता, ििीय भेदभाि, सािंस्कृहतक रूह़ियााँ 

तथा आहथपक हिर्षमताएाँ इन रचनाओ िं के प्रमखु हिर्षय िैं। इस प्रकार स्ि-अनुभहूत और सामाहजक यथाथप एक-दसूरे के र्रूक रूर् 

में उर्हस्थत हदखाई दतेे िैं।हिशेर्ष रूर् से दहलत और ििंहचत ििप की महिला आत्मकथाओिं ने इस हिमशप को नया आयाम प्रदान 

हकया ि।ै सशुीला टाकभौरे की ‘हशकिं जे का ददप’ , मन्नू भण्डारी की ‘एक किानी यि भी’ ममता काहलया की ‘हकतने शिरों में 

हकतनी बार’तथा चन्रकािंता की ‘िाहसये की इबारतें’ जैसी आत्मकथाएाँ िी जीिन, जाहतित शोर्षण और सामाहजक हिर्षमता 

के यथाथप को प्रभािशाली ढिंि से अहभव्यि करती िैं। इसी प्रकार रमहणका िपु्ता तथा अन्य महिला लहेखकाओिं की आत्मकथाएाँ 

िी-अहस्मता, आत्मसिंघर्षप और सामाहजक चतेना के हिहिध र्क्षों को उद्घाहटत करती िैं। ये आत्मकथाएाँ केिल आत्माहभव्यहि 

का माध्यम निीं िैं, बहकक समाजशािीय, सािंस्कृहतक और िी-हिमशप सिंबिंधी अध्ययन की मित्त्िर्णूप सामग्री भी प्रस्तुत करती 

िैं। इन आत्मकथाओिं की एक प्रमखु हिशेर्षता यि ि ैहक इनमें हनजी अनुभि सामाहजक अनभुिों से ििरे रूर् में जडेु िुए हदखाई 

दतेे िैं। हियााँ अर्ने जीिन की स्महृतयों और सिंघर्षों को केिल व्यहिित स्तर र्र प्रस्तुत निीं करतीं, बहकक उन्िें व्यार्क सामाहजक 

सिंदभों से जोडकर दखेती िैं। र्ररणामस्िरूर् आत्मकथा एक हनजी दस्तािेज भर निीं रि जाती, बहकक सामाहजक यथाथप को 

समझने का एक सशि माध्यम बन जाती ि।ै यिी कारण ि ैहक इक्कीसिीं शताधदी की महिला आत्मकथाएाँ हििंदी साहित्य तथा 

िी-हिमशप दोनों में कें रीय स्थान रखती िैं। 

 

महिला आत्मकथाओ ंका हिशे्लषण 

डॉ. सुशीला टाकभौरे(2011) की आत्मकथा ‘हशकंिे का ददथ’ एक दहलत िी के सिंघर्षपर्णूप जीिन की माहमपक कथा ि।ै इस 

आत्मकथा में लेहखका न ेअर्न ेव्यहिित अनुभिों के माध्यम से जाहतित भेदभाि, सामाहजक उर्के्षा और हर्तसृत्तात्मक शोर्षण 

की कठोर िास्तहिकताओिं को उजािर हकया ि।ै उनके जीिन में जाहत और हलिंि दोनों िी सिंघर्षप के कारण बने, हजससे उन्िें 

समाज और र्ररिार दोनों स्तरों र्र अनेक कहठनाइयों का सामना करना र्डा। हशकिं जे का ददप केिल व्यहिित र्ीडा की किानी 

निीं ि,ै बहकक दहलत िी अहस्मता, आत्मसम्मान और प्रहतरोध का सशि दस्तािेज ि।ै यि आत्मकथा हशक्षा, सािस और 

आत्महिश्वास के माध्यम से अन्यायर्णूप सामाहजक व्यिस्था का सामना करन ेकी पे्ररणा दतेी ि।ै 

मन्नू भण्डारी(2008) की आत्मकथा एक किानी यि भी' मध्यििीय भारतीय िी के अहस्तत्ि और स्िाहभमान की लडाई 

का एक बेिद बेबाक और ईमानदार दस्तािेज़ ि।ै मन्नू भण्डारी न ेर्ारिंर्ररक रूर् से थोर् ेिए 'आदशप नारी' के मखुौटे को उतारकर 

एक िी के िास्तहिक अिंतर्द्वरं्द्व और उसके कडे सिंघर्षप को सामन ेरखा ि।ै आत्मकथा में िी-हिमशप की शरुुआत उनके अर्न ेघर 

से िोती ि,ै जिााँ िे हर्ता के दोिरे मार्दिंडों को करीब से दखेती िैं। उनके हर्ता बेहटयों को आधहुनक और जािरूक तो बनाना 

चाित ेथे, लेहकन केिल घर की चौखट के भीतर रखकर। मन्न ूजी न ेहर्तसृत्ता के इस दायरे को स्िीकार निीं हकया और कॉलेज 

की प्राध्याहर्का शीला अग्रिाल की प्रेरणा से सडकों र्र उतरकर आज़ादी के आिंदोलनों का नतेतृ्ि हकया। ििीं दसूरी तरफ, 

उन्िोंन ेअर्नी मााँ के अत्यहधक त्याि, सिनशीलता और मकू समर्पण को 'मिानता' मानन ेसे साफ इनकार कर हदया। मााँ की उस 

असिायता न ेमन्नू जी के भीतर हिरोि की भािना जिाई और उन्िें हसखाया हक एक िी को चरु् रिकर अत्याचार सिने के 

बजाय अर्नी आिाज़ बुलिंद करनी चाहिए। 

रमहणका गुप्ता (2015) की आत्मकथा आपिुदरी की सबसे बडी हिशेर्षता उसकी हनभीकता और स्र्ष्टिाहदता ि।ै लहेखका न े

िी जीिन से जडेु उन हिर्षयों र्र भी खलुकर हिचार व्यि हकए िैं, हजन्िें समाज प्रायः िहजपत मानता रिा ि।ै उन्िोंन ेर्रुुर्ष-प्रधान 

व्यिस्था के दोिरे मानदिंडों को चनुौती दते ेिुए िी के आत्महनणपय और स्ितिंत्र अहस्तत्ि के अहधकार का समथपन हकया ि।ै 

आत्मकथा में िे स्ियिं को कभी असिाय या र्ीहडत के रूर् में प्रस्ततु निीं करतीं, बहकक सिंघर्षपशील और आत्महिश्वासी व्यहित्ि 

के रूर् में उभरती िैं। कोयलािंचल क्षते्र की कहठन र्ररहस्थहतयों तथा राजनीहतक चनुौहतयों के बीच उन्िोंने मजदरूों और 

आहदिाहसयों के अहधकारों के हलए हनरिंतर सिंघर्षप हकया। महिला चेतना के सिंदभप में यि आत्मकथा स्र्ष्ट सिंदशे दतेी ि ैहक िी 

की िास्तहिक महुि अन्याय को सिने में निीं, बहकक अर्न ेअहधकारों के प्रहत सजि, सािसी और सिंघर्षपरत बनने में हनहित ि।ै 

 

महिला आत्मकथा की आिश्यकता 
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महिला आत्मकथा की आिश्यकता इसहलए मिससू िुई क्योंहक लिंबे समय तक महिलाओिं के जीिन, उनके सिंघर्षों, 

भािनाओ िं और अनुभिों को समाज में र्यापप्त मित्त्ि निीं हदया िया। साहित्य में भी िी का हचत्रण अहधकतर र्रुुर्ष लेखकों की 

दृहष्ट से िोता था। ऐसे में महिलाओिं न ेस्ियिं अर्नी किानी हलखकर अर्ने जीिन के उन र्क्षों को सामने रखा, हजन्िें समाज 

अक्सर अनदखेा करता रिा। महिला आत्मकथाएाँ केिल हकसी एक महिला के जीिन की किानी निीं िोतीं, बहकक िे उस र्रेू 

सामाहजक िातािरण का हचत्र प्रस्तुत करती िैं हजसमें िि जीती ि।ै इनमें बचर्न, हशक्षा, हििाि, र्ररिार, माततृ्ि, आहथपक 

हनभपरता, सामाहजक भेदभाि, घरेल ूहििंसा, कायपस्थल की चनुौहतयााँ और आत्मसम्मान की खोज जैसे अनेक अनुभि ईमानदारी 

से व्यि िोत ेिैं। इससे समाज को महिलाओिं की िास्तहिक समस्याओ िं और उनकी सिंिेदनाओ िं को समझने का अिसर हमलता 

ि।ै आत्मकथाओिं की आिश्यकता इसहलए भी ि ैक्योंहक िे महिलाओिं को अर्नी र्िचान स्थाहर्त करने और अर्ने अहधकारों 

के प्रहत जािरूक िोने की प्रेरणा दतेी िैं। िे यि सिंदशे दतेी िैं हक िी केिल र्ररिार की हजम्मदेाररयााँ हनभान ेिाली व्यहि निीं, 

बहकक अर्नी स्ितिंत्र सोच, इच्छाओिं और सर्नों िाली एक र्णूप व्यहित्ि ि।ै महिला आत्मकथाएाँ समाज में व्याप्त लैंहिक 

असमानता, रूह़ियों और हर्तसृत्तात्मक सोच र्र भी प्रश्न उठाती िैं। िे सामाहजक र्ररितपन की हदशा में मित्त्िर्णूप भहूमका हनभाती 

िैं और समानता, न्याय तथा मानिीय िररमा की स्थार्ना का मािप प्रशस्त करती िैं; साहिहत्यक दृहष्ट से भी महिला आत्मकथाएाँ 

अत्यिंत आिश्यक िैं, क्योंहक उन्िोंने हििंदी साहित्य को नए अनुभि, नई सिंिेदनाएाँ और नई दृहष्ट प्रदान की ि।ै इन रचनाओ िं न े

आत्मकथा-हिधा को समरृ्द् हकया तथा िी-हिमशप को एक सशि आधार हदया। 

 

साहिहत्यक मित्त्ि 

महिला आत्मकथाओिं का हििंदी साहित्य में अत्यिंत मित्त्िर्णूप स्थान ि,ै क्योंहक इन्िोंने साहित्य को एक नई दृहष्ट, नई 

सिंिेदना एििं नए अनुभि प्रदान हकए िैं। लिंबे समय तक साहित्य में िी का हचत्रण मखु्यतः र्रुुर्ष लेखकों की दृहष्ट से िोता रिा, 

हजसके कारण िी के िास्तहिक अनुभि, उसकी मनःहस्थहतयााँ, सिंघर्षप और आकािंक्षाएाँ र्णूप रूर् से अहभव्यि निीं िो सकीं। 

महिला आत्मकथाओिं न ेइस हस्थहत को बदला और िी को स्ियिं अर्ने जीिन की कथा किन ेका अिसर हदया। इस प्रकार 

र्िली बार िी अर्न ेअनुभिों की स्ियिं साक्षी और व्याख्याकार बनी। आत्मकथाओिं न ेहििंदी साहित्य में यथाथपिाद को नई शहि 

प्रदान की। इनमें जीिन की घटनाओ िं का हचत्रण हबना हकसी आडिंबर के ईमानदारी तथा प्रामाहणकता के साथ हकया िया ि।ै िी 

के हनजी जीिन, र्ाररिाररक सिंबिंधों, सामाहजक बिंधनों, हशक्षा, हििाि, आहथपक सिंघर्षप, मानहसक र्द्विंर्द्व और आत्मसम्मान जैसे 

हिर्षयों को र्िली बार इतने व्यार्क रूर् में साहित्य में स्थान हमला। र्ररणामस्िरूर् हििंदी साहित्य का हिर्षय-क्षेत्र और अहधक 

हिस्ततृ तथा समरृ्द् िुआ। महिला आत्मकथाओिं न ेनारी-हिमशप को भी सदुृ़ि आधार प्रदान हकया। इन रचनाओ िं के माध्यम से 

िी-अहस्मता, समानता, स्ितिंत्रता, आत्महनणपय और सामाहजक न्याय जैसे प्रश्न साहित्य के कें र में आए। साथ िी, इन 

आत्मकथाओिं न ेसमाज में व्याप्त लैंहिक भदेभाि, हर्तसृत्तात्मक व्यिस्था और रूह़ियों को चनुौती दी तथा र्ररितपन की चतेना 

को हिकहसत हकया। भार्षा एििं शलैी की दृहष्ट से भी महिला आत्मकथाएाँ अत्यिंत मित्त्िर्णूप िैं। इनकी भार्षा सिज, आत्मीय, 

सिंिेदनशील और अनुभिर्रक ि।ै इनमें कृहत्रमता के स्थान र्र जीिन की सच्चाई और आत्मीय अहभव्यहि हमलती ि,ै हजससे 

र्ाठक लेहखका के अनुभिों से ििरे स्तर र्र जडु जाता ि।ै महिला आत्मकथाएाँ केिल हकसी महिला के जीिन का िणपन निीं 

िैं, बहकक िे हििंदी साहित्य की अमकूय धरोिर िैं। इन्िोंने साहित्य को नए हिर्षय, नई दृहष्ट, नई सिंिेदना और सामाहजक चतेना 

प्रदान की ि ैतथा आत्मकथा-हिधा को अहधक समरृ्द्, व्यार्क और प्रभािशाली बनाया ि।ै 

 

सामाजिक यथाथथ की अजिव्यजि 

महिला आत्मकथाए ँस्त्री जीवन के साथ-साथ समाज की वास्तहवक परिहस्थहतयों का भी हित्रण किती िैं। हस्त्रयाँ अपन े

अनुभवों, संघर्षों औि संवेदनाओ ंके माध्यम से उन सामाहजक समस्याओ ंको उजागि किती िैं, हजनका सामना उन्िें अपन ेजीवन 

में किना पड़ता ि।ै आत्मकथाओ ंमें हपतसृत्तात्मक व्यवस्था का प्रभाव स्पष्ट रूप से हदखाई दतेा ि,ै जिा ँहस्त्रयों की स्वतंत्रता औि 

हनणणय लेने के अहिकाि सीहमत कि हदए जाते िैं। लैंहगक असमानता के कािण उन्िें हिक्षा, अवसि औि सम्मान के क्षते्र में 

भेदभाव सिना पड़ता ि।ै दहलत महिला आत्मकथाओ ंमें जाहतगत िोर्षण औि सामाहजक उपेक्षा का यथाथण अत्यंत माहमणक रूप 

में व्यक्त िुआ ि।ै साथ िी आहथणक अभाव औि वगीय हवर्षमताए ँभी स्त्री जीवन को गििाई से प्रभाहवत किती िैं। महिला 

आत्मकथाएँ यि भी दिाणती िैं हक हिक्षा औि िोजगाि हस्त्रयों के आत्महनभणि बनने के मित्वपणूण सािन िैं। अनेक लेहखकाओ ंन े
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सामाहजक औि पारिवारिक बािाओ ंको पाि कि अपनी पििान स्थाहपत की ि।ै इसके अहतरिक्त, सांस्कृहतक रूह़िया ँऔि 

पिंपिागत बंिन भी स्त्री जीवन को हनयंहत्रत किते िैं, हजनका हविोि किते िुए वे अपनी स्वततं्र अहस्मता की खोज किती िैं। 

 

हनष्कषथ 

महिला आत्मकथाओिं में सामाहजक यथाथप अनेक स्तरों र्र अहभव्यि िुआ ि।ै इनमें हर्तसृत्तात्मक व्यिस्था, लैंहिक 

भेदभाि, जाहतित शोर्षण, आहथपक हिर्षमता, हशक्षा और रोजिार से जडेु सिंघर्षप तथा सािंस्कृहतक रूह़ियों का सजीि हचत्रण 

हमलता ि।ै ये आत्मकथाएाँ िी जीिन की उन िास्तहिकताओिं को सामन ेलाती िैं हजन्िें लिंबे समय तक समाज में उर्हेक्षत या 

अनदखेा हकया जाता रिा ि।ै इस प्रकार महिला आत्मकथाएाँ केिल आत्माहभव्यहि का माध्यम निीं िैं, बहकक ि ेसामाहजक 

र्ररितपन और िी चेतना के सशि दस्तािेज के रूर् में भी मित्त्िर्णूप िैं। ये रचनाएाँ र्ाठकों को समाज में व्याप्त हिर्षमताओ िं र्र 

हिचार करने के हलए प्ररेरत करती िैं तथा िी अहस्मता, अहधकारों और समानता के प्रश्नों को ििंभीरता से समझने का अिसर 

प्रदान करती िैं। इसहलए महिला आत्मकथाएाँ सामाहजक यथाथप के अध्ययन के साथ-साथ िी-हिमशप को समरृ्द् करन ेमें भी 

मित्िर्णूप भहूमका हनभाती िैं। 
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भूमंडलीकरण के दौर में हिन्दी किानी की बदलती भाषा और हिल्प 

सत्या िमाा*  
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शोधसार 

प्रस्तुत शोध पत्र में 1990 के दशक के पश्चात आरम्भ हुए भमूंडलीकरण (globalization), उदारीकरण तथा बाजारवाद के दौर 

में हहन्दी कहानी की भाषा और हशल्प में आए पररवततनों का हवशे्लषणात्मक रेखांकन हकया गया ह।ै भमूडंलीकरण न ेन केवल 

भारतीय समाज की सामाहजक-आहथतक संरचना को बदला, बहल्क साहहहत्यक अहभव्यहि के तौर-तरीकों को भी गहराई से 

प्रभाहवत हकया। इस दौर की हहन्दी कहानी ने पारम्पररक ढााँचों को तोड़कर समकालीन यथाथत को नए रूप में स्वीकार हकया ह।ै 

भाषा के स्तर पर शदु्ध साहहहत्यक अथवा संस्कृतहनष्ठ हहन्दी के स्थान पर ‘हहहंललश’, महानगरीय बोलचाल, तकनीकी शब्दावली 

(इटंरनेट, कम््यटूर, ई-मले, पासवडत) तथा कॉरपोरेट जगत की शब्दावली का प्रवेश हुआ ह।ै हशल्प के स्तर पर पारम्पररक रैहखक 

(linear) नैरेहटव के स्थान पर कोलाज शलैी, फ़्लैशबकै, डायरी शलैी, एकालाप (monologue), मटेा-ह़िक्शन तथा जादईु 

यथाथतवाद (magical realism) जैसी आधहुनक प्रहवहधयों ने स्थान ग्रहण कर हलया ह।ै उदय प्रकाश, अहखलेश, अलका 

सरावगी, मनोज कुमार पाण्डेय, ऋहषकेश सलुभ, हप्रयंवद, चदंन पांडेय तथा नीलाक्षी हसंह जैसे समकालीन कथाकारों की 

रचनाओ ंके पाठ-हवशे्लषण (textual analysis) के आधार पर यह शोध स्पष्ट करता ह ैहक समकालीन हहन्दी कहानी वैहिक 

और स्थानीय के द्वन्द्व को नए भाहषक तथा हशल्पगत महुावरों में व्यि कर रही ह।ै हनष्कषततः, भमूंडलीकरण के दौर की हहन्दी 

कहानी भाषा और हशल्प — दोनों स्तरों पर अहधक यथाथतवादी, बहुस्तरीय तथा वैहिक चेतना से सम्पन्न हुई ह;ै और भाहषक 

हमश्रण उसकी क्षहत नहीं, बहल्क उसकी जीवंतता का प्रमाण ह।ै 

मुख्य शब्द:  

भमूंडलीकरण, हहन्दी कहानी, भाहषक हवमशत, हशल्पगत पररवततन, बाजारवाद, समकालीन यथाथत, हहहंललश 

 

प्रस्तावना  

बीसवीं शताब्दी के अन्ततम दशक न ेभारतीय समाज को न्जस गन्त से बदला, वैसा पररवततन इससे पवूत केवल औपन्नवेन्शक 

आधनु्नकता के आगमन के समय दखेा गया था। 1991 में अपनाई गई उदारीकरण, न्नजीकरण और भमूडंलीकरण (LPG) की 

नीन्तयों ने उत्पादन, उपभोग, श्रम, पररवार और अवकाश — जीवन के प्रत्येक क्षेत्र को पनुगतन्ित न्कया। भमूंडलीकरण को केवल 

आन्थतक पररघटना मानना अपयातप्त है; वह सांस्कृन्तक प्रवाहों, कल्पना और स्मनृ्त का भी पनुगतिन करता ह ै (Appadurai, 

1996)। न्गडेंस (Giddens, 1990) के अनुसार आधनु्नकता के इस चरण में समय और स्थान का ‘न्वस्थापन’ (time-space 

distanciation) होता ह,ै न्जससे व्यन्ि का स्थानीय अनुभव दरूस्थ वैन्िक शन्ियों द्वारा संचान्लत होने लगता ह।ै सान्हत्य, 

न्वशेषतः कहानी, इसी न्वस्थान्पत अनुभव को दजत करन ेका सवातन्धक संवेदनशील माध्यम बनकर उभरी। 

सान्हत्य समाज का दपतण और न्नयामक — दोनों ह;ै अतः इस यगुांतकारी पररवततन का सीधा प्रभाव तत्कालीन न्हतदी 

कहानी पर पडा। इस दौर की कहानी ने पे्रमचदंयगुीन आदशोतमखु यथाथतवाद तथा ‘नई कहानी’ के महानगरीय अकेलपेन से 

आगे बढ़कर उत्तर-आधनु्नक यथाथत को अंन्कत करना आरम्भ न्कया। अब कहानी के केतर में केवल गााँव या कस्बा नहीं रहा, 

बन्ल्क बहरुाष्ट्रीय कम्पन्नयााँ, साइबर स्पेस, कॉल सेंटर और आन्थतक मंदी से उपजा नया संकट भी आ गया। इस नए यथाथत को 

 
* िोधार्थी, हिंदी हवभाग, मिात्मा गांधी कें द्रीय हवश्वहवद्यालय मोहतिारी, गांधी पररसरा, पूवी चंपारण, हबिार 
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परुानी संवेदना, परुानी भाषाई जडता और पारम्पररक ढााँचे में व्यि करना असम्भव था। अतः समकालीन कथाकारों ने समय की 

मााँग के अनरुूप अपनी भाषा को लचीला बनाया और न्शल्प के स्तर पर नए-नए प्रयोग न्कए। 

ऐहतिाहसक और राजनीहतक पषृ्ठभूहम 

शीतयुद्ध की समाप्ति :- 1989 में बन्लतन की दीवार का ढहना और 1991 में सोन्वयत संघ का न्वघटन भमूंडलीकरण की सबसे 

बडी राजनीन्तक पषृ्ठभनू्म थी। इसके साथ ही न्वि में समाजवादी न्वकल्प का प्रभाव क्षीण हुआ और अमेररकी पूाँजीवाद का 

वचतस्व स्थान्पत हो गया। इस पररवततन को अनेक न्चततकों ने ‘इन्तहास के अतत’ के रूप में प्रचाररत न्कया, न्जसे न्हतदी के 

आलोचकों न ेन्वचारधारा के एकान्धकार का प्रयास कहकर प्रश्ानं्कत न्कया (न्संह, 2011)। 

अन्तरााष्ट्रीय संस्थाओ ंकी भूप्तमका :- न्द्वतीय न्वियदु्ध के पश्चात न्नन्मतत संस्थाएाँ जैसे न्वि बैंक तथा अततरातष्ट्रीय मरुा कोष 

और 1995 में स्थान्पत न्वि व्यापार संगिन (WTO) ने न्वकासशील दशेों के न्लए अपनी अथतव्यवस्थाओ ंके द्वार खोलना 

अन्नवायत बना न्दया। भारत में 1991 की नई आन्थतक नीन्त ने आयात-न्नयातत, न्वदशेी न्नवेश और उपभोिा बाजार को मिु 

न्कया, न्जसका सांस्कृन्तक पररणाम उपग्रह टेलीन्वजन, न्वज्ञापन-संस्कृन्त और ब्ांड-आधाररत पहचान के रूप में सामन ेआया। 

सूचना-प्रौद्योप्तिकी क्राप्तन्त :-  कम््यटूर, मोबाइल और इटंरनेट ने संचार को तात्कान्लक बना न्दया। इसका एक प्रत्यक्ष पररणाम 

सान्हत्य के प्रकाशन और प्रसार का लोकतंत्रीकरण रहा — ब्लॉग, वेब-पन्त्रकाएाँ और सोशल मीन्डया न ेनए कथाकारों को 

सम्पादकीय द्वारपालों के न्बना पािक तक पहुाँचन ेका मागत न्दया। 

 

भूमंडलीकरण का सामाहजक-सांस्कृहतक प्रभाव 

कॉरपोरेट संस्कृन्त, ‘टारगेट’ और ‘डेडलाइन’ के दबाव ने मनुष्ट्य को अकेला और यांन्त्रक बना न्दया। समकालीन 

कहान्नयों में इस अकेलेपन, अवसाद और अजनबीपन को प्रमखुता से उकेरा गया ह।ै प्रगन्तशील दौर में जहााँ कहानी के केतर में 

न्कसान और गााँव हुआ करत ेथे, वहीं भमूंडलीकरण के पश्चात कहानी के केतर मॉल, मल्टी्लेक्स, आईटी पाकत  और बहरुाष्ट्रीय 

कम्पन्नयााँ बन गए। संयिु पररवार का न्वघटन, न्लव-इन सम्बतध और वदृ्ध माता-न्पता का एकातत इस दौर के सान्हत्य की मखु्य 

न्वषय-वस्तु बने। साथ ही ‘ग्लोकल’ (वैन्िक और स्थानीय का मले) चतेना का न्वकास हुआ, न्जसन ेस्त्री-न्वमशत, दन्लत-न्वमशत, 

आन्दवासी-न्वमशत और पयातवरण-न्वमशत जैसे नए सान्हन्त्यक न्वमशों को नई ऊजात दी। 

भाषा और न्शल्प का लचीलापन इसी प्रन्िया का पररणाम ह।ै सान्हत्य की भाषा अब न न्वशदु्ध अकादन्मक रही, न 

संस्कृतन्नष्ठ। मातभृाषा के साथ अंगे्रजी शब्दों का न्मश्रण (न्हनं्ग्लश) इस दौर के सान्हत्य की पहचान बना, क्योंन्क लेखक वही 

भाषा चनुता ह ैन्जसे उसका समाज उस क्षण बोल रहा होता ह।ै 

 

िोध समस्या 

प्रस्तुत अध्ययन तीन केतरीय समस्याओ ंसे जझूता ह।ै प्रथम, भाषाई पहचान का संकट — क्या न्हनं्ग्लश शब्दों का 

अन्नयंन्त्रत प्रयोग न्हतदी की मौन्लकता को नष्ट कर रहा ह,ै अथवा यह उसकी जीवंतता और समय के साथ ढलने की क्षमता का 

प्रमाण ह?ै हद्वतीय, न्शल्पगत जन्टलता — आधनु्नक जीवन के न्बखराव और तनाव को न्चन्त्रत करने वाले कोलाज, फंतासी 

और जादईु यथाथतवाद जैसे प्रयोग कहानी को सामातय पािक के न्लए दरुूह बना रह ेहैं या नहीं? ततृीय, वैन्िक बनाम स्थानीय 

का द्वतद्व; इस द्वतद्व के बीच कथाकार अपनी स्थानीय संवेदना और दशेज महुावरे को न्कस प्रकार बचा पा रह ेहैं? 

 

िोध का मित्व 

यह शोध पत्र सवतप्रथम इस तथ्य का प्रमाण प्रस्तुत करता ह ै न्क भाषा कभी न्स्थर नहीं रहती; वह अपने समय के 

सामान्जक यथाथत के साथ रूपाततररत होती ह।ै दसूरे, समकालीन कथाकारों (यथा उदय प्रकाश, अलका सरावगी, अन्खलेश) 

की भाषा-शैली पर कायत करन ेवाल ेभावी शोधान्थतयों के न्लए यह संदभत-सामग्री के रूप में उपयोगी होगा। तीसरे, यह अध्ययन 

सांस्कृन्तक मलू्यांकन की दृन्ष्ट से यह समझन ेमें सहायक ह ैन्क बाजारवाद के इस दौर में सान्हत्य मनुष्ट्य की संवेदना को यानं्त्रक 

होन ेसे बचान ेके न्लए भाषा और न्शल्प को एक प्रन्तरोधी उपकरण के रूप में न्कस प्रकार प्रयोग कर रहा ह।ै 
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िोध के उदे्दश्य 

1. भमूंडलीकरण के दौर में न्हतदी कहानी के भाषाई संिमण को रेखांन्कत करना। 

2. कथा-न्शल्प में हुई नवीन प्रयोगशीलता की पडताल करना। 

3. कथ्य (content) और रूप (form) के अततसतम्बतध को समझना। 

4. समकालीन कहानी में न्नन्हत प्रन्तरोधी चतेना का मलू्यांकन करना। 

 

िोध प्रश्न  

क. 1990 के पश्चात की न्हतदी कहानी की भाषा में कौन-से नए शब्द-स्रोत सन्िय हुए?  

ख. इन कहान्नयों में नरेैन्टव संरचना न्कस प्रकार बदली?  

ग. भान्षक एवं न्शल्पगत पररवततन कथ्य को समदृ्ध करते हैं अथवा उसे अपिनीय बनाते हैं? 

 

िोध प्रहवहध 

प्रस्तुत अध्ययन गणुात्मक (qualitative), न्वशे्लषणात्मक तथा पाि-केन्तरत ह।ै इसमें 1991 से 2020 के मध्य 

प्रकान्शत चयन्नत न्हतदी कहान्नयों का उद्देश्यपणूत नमनूा-चयन (purposive sampling) करके हनकट-पाठ हवशे्लषण (close 

textual analysis) की पद्धन्त अपनाई गई ह।ै भान्षक स्तर पर कोड-न्मश्रण (code-mixing), शब्द-चयन और वाक्य-संरचना 

का अध्ययन न्कया गया ह,ै तथा न्शल्प के स्तर पर कथा-कालिम, वाचक (narrator) की न्स्थन्त और संरचनात्मक प्रन्वन्धयों 

का न्वशे्लषण न्कया गया ह।ै प्राथन्मक स्रोत के रूप में मलू कहानी-संग्रह तथा न्द्वतीयक स्रोत के रूप में आलोचनात्मक पसु्तकें , 

शोध पन्त्रकाएाँ एवं समीक्षाएाँ प्रयिु हुई हैं। 

 

पूवा अध्ययनों की समीक्षा 

न्हतदी आलोचना में भमूंडलीकरण और सान्हत्य के सम्बतध पर न्वचार दो न्दशाओ ंमें हुआ ह।ै एक वगत इसे सांस्कृन्तक 

साम्राज्यवाद का नया रूप मानकर सान्हत्य से प्रन्तरोध की अपेक्षा करता ह ै(न्संह, 2011; पाण्डेय, 2008), जबन्क दसूरा वगत 

इसमें नई भान्षक ऊजात और न्वमशों के न्वस्तार की सम्भावना दखेता ह।ै सैद्धान्ततक स्तर पर अ्पादरैु (Appadurai, 1996) 

का ‘सांस्कृन्तक प्रवाह’ और जेम्सन (Jameson, 1991) का उत्तर-आधनु्नक ‘पेन्स्टश’ सम्बतधी न्ववेचन इस दौर की कोलाज-

शैली को समझन ेमें सहायक हैं। तथान्प, अन्धकांश अध्ययन कथ्य-केन्तरत हैं; भाषा और न्शल्प को एक साथ, अततसतम्बद्ध 

इकाई के रूप में दखेन ेवाले अध्ययनों का अभाव ह।ै यही शोध-अततराल (research gap) प्रस्तुत पत्र का औन्चत्य ह।ै 

 

मुख्य हवशे्लषण I: भाषाई रूपान्तरण — ‘साहिहत्यक हिन्दी’ से ‘ग्लोबल हिंहग्लि’ तक 

महानगरीय जीवन की न्वडम्बनाओ ंको उद्घान्टत करने के न्लए लखेक बेन्झझक अंगे्रजी शब्दों का प्रयोग कर रह ेहैं। 

उदय प्रकाश की कहानी ‘पीली छतरी वाली लडकी’ में उपभोिा-समाज का यह भान्षक रूप इस प्रकार व्यंन्जत होता ह ैन्क वह 

एक ऐसा ‘कॉम््लेक्स’ ह ैजहााँ ‘कस्टमर’ को भगवान नहीं, बन्ल्क ‘कंज्यमूर’ समझा जाता ह ैऔर जहााँ प्रवेश की शतत जेब में 

‘िेन्डट काडत’ का होना ह ै(उदय प्रकाश, 2001)। यहााँ अंगे्रजी शब्द सजावट नहीं, व्यंग्य के उपकरण हैं। 

सचूना िान्तत ने न्हतदी कहानी को एक नया शब्दकोश न्दया ह।ै ‘लॉन्गन’, ‘पासवडत’, ‘सवतर डाउन’, ‘सचत इजंन’ जसेै 

शब्द केवल बाहरी तत्त्व नहीं, बन्ल्क कथ्य को आग ेबढ़ान ेवाले कारक बन चकेु हैं। चंदन पांडेय और न्प्रयंवद की कहान्नयों में 

वचुतअल दनु्नया के कारण टूटत ेमानवीय सम्बतधों को न्दखान ेके न्लए इसी तकनीकी भाषा का सहारा न्लया गया ह।ै ‘सवतर 

डाउन’ होना अब केवल यानं्त्रक न्वफलता नहीं, सम्बतधों के िहराव का रूपक ह।ै 

आज का यवुा न्जस कॉरपोरेट संस्कृन्त में जी रहा ह,ै वहााँ से ‘टारगेट’, ‘डेडलाइन’, ‘हाइक’, ‘पैकेज’, ‘अपरेजल’ 

जैसे शब्द कहानी में प्रवेश कर गए हैं। समकालीन कहान्नयों में इनका प्रयोग जीवन के तनाव और यांन्त्रकता को सटीक रूप में 
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दशातता ह;ै चंदन पांडेय की कहानी ‘भलूना’ इसका उल्लेखनीय उदाहरण ह ै(पांडेय, 2011)। वाक्य छोटे, कटे-फटे और गन्त-

प्रधान हो गए हैं — भाषा की यह लय स्वयं कॉरपोरेट समय की लय ह।ै 

भमूंडलीकरण ने एक ऐसी ‘न्दखावे की संस्कृन्त’ को जतम न्दया जहााँ मनुष्ट्य की पहचान उसके द्वारा खरीद ेगए ब्ांडों 

से न्नधातररत होती ह।ै अन्खलेश की चन्चतत कहानी ‘न्छटकनकना’ में मध्यवगीय पररवार की बदलती भाषा को रेखांन्कत करत े

हुए न्दखाया गया ह ैन्क घर अब केवल रहने की जगह नहीं रहा — वह ‘एन्शयन पेंट्स’ के कैटलॉग, ‘गोदरेज’ के इटंीररयर और 

‘सैमसंग’ के गैजेट्स का एक लाइव शोरूम बनता जा रहा था, और बच्चों की भाषा ‘मम्मी-पापा’ से न्शफ़्ट होकर ब्ांडों के नामों 

पर अटक गई थी (अन्खलेश, 2004)। न्वज्ञापन की भाषा यहााँ पात्रों के अवचेतन की भाषा बन जाती ह।ै 

यह ध्यातव्य ह ै न्क भान्षक पररवततन एकतरफा नहीं ह।ै ऋन्षकेश सलुभ और मनोज कुमार पाण्डेय जैसे कथाकार 

भोजपरुी, अवधी और बघेली के दशेज शब्दों, लोकगीतों तथा कहावतों को कहानी में पनुः प्रन्तन्ष्ठत करते हैं। इस प्रकार एक ही 

कालखण्ड में दो न्वपरीत भान्षक प्रवनृ्त्तयााँ यानी वैन्िक शब्दावली का आगमन और लोकभाषा का पनुरुत्थान साथ-साथ सन्िय 

हैं। यही ‘ग्लोकल’ भान्षक द्वतै समकालीन न्हतदी कहानी की सबसे बडी न्वशेषता ह।ै 

 

मुख्य हवशे्लषण II: हिल्प और नैरेहिव में बदलाव 

पारम्पररक कहानी आन्द-मध्य-अतत के िम में चलती थी। समकालीन कहानी में यह िम जान-बूझकर तोडा जाता 

ह,ै क्योंन्क आधनु्नक अनभुव स्वयं खन्ण्डत ह।ै फ़्लैशबैक, समय-छलााँग और अपणूत अतत (open ending) अब अपवाद नहीं, 

न्नयम हैं। कहानी में समाचार-कतरन, न्वज्ञापन, सरकारी आाँकडे, एस.एम.एस., ई-मले, डायरी-अंश और गीत-पंन्ियााँ एक साथ 

जोड दी जाती हैं। जेम्सन (Jameson, 1991) ने इस यगु की कला-न्वशेषता के रूप में न्जस ‘पेन्स्टश’ की चचात की, न्हतदी 

कहानी में वह उदय प्रकाश के यहााँ सजृनात्मक प्रन्तरोध का रूप ले लेता ह ै— जहााँ बाजार की भाषा को उद्धतृ करते हएु ही 

उसकी न्हसंा उजागर की जाती ह।ै जब यथाथत अन्विसनीय रूप से िूर हो जाता ह,ै तब सीधा वणतन अपयातप्त पडता ह।ै उदय 

प्रकाश की ‘न्तररछ’ तथा ‘मोहनदास’ जैसी रचनाओ ंमें फंतासी, अन्तरंजना और स्व्न-दृश्य सत्ता-संरचना की न्नमतमता को 

उद्घान्टत करन ेके औजार बनते हैं (उदय प्रकाश, 2006)। 

 ‘मैं’ शैली का बढ़ता प्रयोग पािक को पात्र के अततजतगत में सीध ेप्रवशे दतेा ह।ै अलका सरावगी के कहलकथा: वाया 

बाइपास में स्मनृ्त-प्रवाह, पत्र, डायरी और इन्तहास के टुकडे न्मलकर कथा-संरचना बनात ेहैं, न्जससे व्यन्ि-स्मनृ्त और नगर-

इन्तहास एक-दसूरे में घलु जाते हैं (सरावगी, 1998)। 

कहानी के भीतर कहानी न्लखने की प्रन्िया पर न्ट्पणी करना, पािक को सीध ेसम्बोन्धत करना और कथा की 

‘रन्चतता’ को उजागर कर दनेा — ये प्रन्वन्धयााँ यथाथत के एकल, आन्धकाररक संस्करण पर प्रश्न्चह्न लगाती हैं। शीषतक अब 

काव्यात्मक की अपेक्षा व्यंग्यपणूत और चौंकान ेवाले हैं; संवाद लम्बे भाषणों के स्थान पर न्सनेमा की तरह त्वररत और अथत-

संकुल हैं। वणतन की मात्रा घटी ह ैऔर दृश्य-न्बम्ब (visual imagery) की मात्रा बढ़ी ह ै— यह दृश्य-संस्कृन्त (visual culture) 

के यगु का प्रत्यक्ष प्रभाव ह।ै 

 

हववेचन: कथ्य और रूप का अन्तसाम्बन्ध 

न्वशे्लषण से स्पष्ट होता ह ैन्क भाषा और न्शल्प के पररवततन स्वतंत्र प्रयोग नहीं, बदल ेहुए कथ्य की अन्नवायत मााँग हैं। 

जब न्वषय-वस्तु कॉल सेंटर की रान्त्र-पाली, न्वस्थान्पत मजदरू और ऑनलाइन एकांत ह,ै तब संस्कृतन्नष्ठ वाक्य-न्वतयास और 

सरल रैन्खक कथा-िम अपयातप्त न्सद्ध होत ेहैं। इस प्रकार पहली शोध-समस्या का उत्तर यह ह ैन्क न्हनं्ग्लश का प्रयोग भाषा का 

क्षरण नहीं, बन्ल्क उसकी ग्रहणशीलता का प्रमाण ह;ै संकट तब उत्पतन होता ह ैजब यह प्रयोग कथ्य की आवश्यकता के न्बना, 

केवल आधनु्नक न्दखन ेके न्लए न्कया जाए। दसूरी समस्या के सतदभत में यह कहा जा सकता ह ैन्क न्शल्पगत जन्टलता कुछ 

पािकों के न्लए बाधा बनती ह,ै न्कततु यही जन्टलता खन्ण्डत यथाथत के प्रन्त ईमानदारी भी ह;ै अतः दरुूहता और प्रयोगशीलता 

के बीच सततलुन कथाकार का सजृनात्मक उत्तरदान्यत्व ह।ै तीसरी समस्या के उत्तर में दशेज शब्दावली का प्रत्यािमण यह न्सद्ध 

करता ह ै न्क स्थानीय संवेदना परान्जत नहीं हुई; वह वैन्िक भाषा के भीतर रहकर ही प्रन्तरोध रच रही ह।ै इस प्रकार शोध-

पररकल्पना प्रमान्णत होती ह।ै 
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िोध की सीमाए ँ

यह अध्ययन चयन्नत कथाकारों एवं कहान्नयों तक सीन्मत ह;ै अतः इसके न्नष्ट्कषों का सामातयीकरण सम्पणूत 

समकालीन न्हतदी कथा-सान्हत्य पर सतकत ता के साथ ही न्कया जाना चान्हए। पािक-प्रन्तन्िया का अनुभवमलूक (empirical) 

सवेक्षण इसमें सन्म्मन्लत नहीं ह,ै जो भन्वष्ट्य के शोध का न्वषय हो सकता ह।ै साथ ही अनुवाद, न्डन्जटल कथा-मचंों और वेब-

धारावान्हकों के भान्षक प्रभाव का स्वतंत्र अध्ययन अपेन्क्षत ह।ै 

 

हनष्कषा 

प्रस्तुत अध्ययन के आधार पर न्नष्ट्कषत रूप में कहा जा सकता ह ैन्क भमूंडलीकरण न ेन्हतदी कहानी को न्वषय, भाषा 

और न्शल्प तीनों स्तरों पर रूपाततररत न्कया ह।ै भाषा के धरातल पर उसने न्हनं्ग्लश, तकनीकी और कॉरपोरेट शब्दावली तथा 

न्वज्ञापन-महुावरे को आत्मसात न्कया, और साथ ही दशेज बोन्लयों की ऊजात को भी पनुः अन्जतत न्कया। न्शल्प के धरातल पर 

उसने रैन्खक कथा-िम का पररत्याग कर कोलाज, फंतासी, जादईु यथाथतवाद, डायरी, एकालाप और मेटा-न्फक्शन जैसी 

प्रन्वन्धयों को अपनाया। ये पररवततन न्हतदी कहानी के ह्रास के सचूक नहीं, बन्ल्क उसकी सांस्कृन्तक जीवन-शन्ि के प्रमाण हैं। 

समकालीन न्हतदी कहानी बाजार की भाषा को ग्रहण करके ही बाजार की अमानवीयता का प्रन्तवाद करती ह ै— यही उसका 

सवातन्धक महत्त्वपणूत वैचाररक अवदान ह।ै अतततः, भमूंडलीकरण के दौर की न्हतदी कहानी भाषा और न्शल्प, दोनों स्तरों पर 

अन्धक यथाथतवादी, बहुस्तरीय और वैन्िक चेतना से सम्पतन हुई ह,ै तथा वह वनै्िक और स्थानीय के द्वतद्व को एक नए, जीवतत 

कथा-महुावरे में रूपाततररत करने में समथत न्सद्ध हुई ह।ै 
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साराांश  

श्रीलाल शकु्ल का उपन्यास ‘रागदरबारी’ (1968), जिसे 1970 में साजित्य अकादमी परुस्कार से सम्माजित जकया गया, 

आधजुिक जििंदी साजित्य के सर्ााजधक मित्त्र्परू्ा और समािशास्त्रीय दृजि से समदृ्ध उपन्यासों में अग्रर्ी स्थाि रखता ि।ै व्यिंग्य-

शैली में रजित यि उपन्यास स्र्तिंत्रता-पश्चात् भारतीय ग्रामीर् समाि का एक जिमाम, प्रामाजर्क और अत्यिंत सकू्ष्म जित्रर् प्रस्ततु 

करता ि ै— जिसमें ििार िोती सिंस्थाएँ, सत्ता की िडें िमाए बैठे र्िास्र्शाली समिू, राििीजतक भ्रिािार और लोकतािंजत्रक 

आदशों तथा िमीिी यथाथा के बीि की गिरी खाई को परूी बेबाकी से उिागर जकया गया ि।ै प्रस्ततु शोध पत्र ‘रागदरबारी’ की 

एक सवु्यर्जस्थत समािशास्त्रीय समीक्षा प्रस्ततु करता ि।ै इस समीक्षा में रे्बर के िौकरशािी जसद्धािंत, ग्राम्शी की र्िास्र् 

(Hegemony) की अर्धारर्ा और अम्बेडकर की िाजत-आलोििा िैसे सैद्धािंजतक उपकरर्ों का सियोग जलया गया ि।ै शोध 

पत्र िार प्रमखु समािशास्त्रीय जर्षयों — सत्ता एर्िं राििीजतक भ्रिािार का समािशास्त्र, जशक्षा एर्िं सिंस्थागत पति का 

समािशास्त्र, िाजत-र्गा एर्िं सामाजिक स्तरीकरर्, तथा सामजूिक िैजतक अर्साद की सिंस्कृजत — के इदा-जगदा सिंगजठत ि।ै शोध 

इस जिष्कषा पर पि िँता ि ैजक ‘रागदरबारी’ केर्ल एक साजिजत्यक व्यिंग्य-कृजत ििीं ि,ै बजकक यि उत्तर-औपजिर्जेशक भारतीय 

लोकतिंत्र की सिंरििात्मक जर्डिंबिाओ िं को उिागर करि ेर्ाला एक मौजलक समािशास्त्रीय दस्तारे्ज़ ि।ै 

मुख्य शब्द:  

रागदरबारी, श्रीलाल शकु्ल, जििंदी साजित्य, समािशास्त्रीय समीक्षा, स्र्तिंत्रता-पश्चात ् भारत, राििीजतक भ्रिािार, 

सिंस्थागत पति, िाजत, व्यिंग्य, ग्रामीर् समाि 

 

1. प्रस्तावना 

साहित्य और समाजशास्त्र का संबंध अत्यंत गिरा और बिुआयामी ि।ै जिााँ समाजशास्त्र सामाहजक यथाथथ को वैज्ञाहिक पद्धहत 

से परखता ि,ै विीं साहित्य उसी यथाथथ को मािवीय संवेदिा और कल्पिाशीलता के माध्यम से जीवंत रूप में प्रस्तुत करता ि।ै 

सी. राइट हमल्स (1959) ि े‘The Sociological Imagination’ में यि तकथ  हदया था हक गिितम सामाहजक हवशे्लषण प्रायः 

सांहययकीय आाँकड़ों से ििीं, बहल्क मािवीय अिुभव की रचिात्मक पिुसंरचिा से उभरता ि।ै भारतीय संदभथ में यि अंतर्दथहि 

अपिी सवाथहधक शहिशाली साहिहत्यक अहभव्यहि श्रीलाल शकु्ल के ‘रागदरबारी’ में पाती ि।ै 

‘रागदरबारी’ — हजसका शीषथक ‘दरबार की राग’ अथाथत् ‘सत्ता का संगीत’ के भाव को व्यंहजत करता ि ै— उत्तर प्रदशे के 

काल्पहिक गााँव हशवपालगंज में घहटत िोती ि।ै उपन्यास का कें द्रीय पात्र रंगिाथ ि ै— एक िगरीय शोधाथी, जो अपि ेमामा 

वैद्यजी से हमलि ेगााँव आता ि ैऔर विााँ की सामाहजक, राजिीहतक एवं संस्थागत वास्तहवकताओ ंसे धीरे-धीरे पररहचत िोता 

जाता ि।ै वैद्यजी गााँव के सवथशहिमाि राजिीहतक िेता िैं — एक ऐसी व्यहित्व हजिके इदथ-हगदथ हशवपालगंज की समस्त सत्ता-

संरचिा कें हद्रत ि।ै रंगिाथ की बढ़ती िुई जागरूकता के माध्यम से पाठक उस जगत को दखेता ि ैजिााँ लोकतंत्र के प्रत्येक आदशथ 

का उपिास िो रिा ि,ै जिााँ संस्थाएाँ अपिे मलू उद्देश्य़ों से भटककर सत्ता के औजार बि गई िैं और जिााँ भ्रिाचार अपवाद ििीं 

बहल्क सामाहजक हियम बि चकुा ि ै(शकु्ल, 1968/2009)। 

 
* शोधार्थी, मानखवकी एविं भाषा सिंकाय, महात्मा गााँधी कें द्रीय खवश्वखवद्यालय, मोखतहारी, खबहार   
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‘रागदरबारी’ की समाजशास्त्रीय मित्ता इसी में हिहित ि ैहक यि सामाहजक हवकृहतय़ों को व्यहिगत चररत्र-दोष के रूप में ििीं, 

बहल्क एक हवशेष सत्ता-संरचिा, सांस्कृहतक हिहमथहत और संस्थागत तकथ  के उत्पाद के रूप में प्रस्ततु करता ि।ै इस शोध पत्र में 

िम उपन्यास का हवशे्लषण चार प्रमखु समाजशास्त्रीय आयाम़ों — सत्ता एवं राजिीहतक वचथस्व, हशक्षा एवं संस्थागत पति, 

जाहत-वगथ एवं सामाहजक स्तरीकरण, तथा सामहूिक िैहतक अवसाद और भाषाई प्रपचं — के अंतगथत करेंगे। 

2. साखहत्य समीक्षा 

अपिे प्रकाशि काल से िी ‘रागदरबारी’ िे साहिहत्यक और बौहद्धक जगत में गिरी िलचल मचाई। िामवर हसंि 

(1992) िे इसे हिदंी उपन्यास-परंपरा में एक हिणाथयक मोड बताते िुए इसकी व्यंग्य-शैली की सटीकता और भाषाई कौशल की 

भरूर-भरूर प्रशंसा की। गपु्ता (1995) िे अपि ेमित्त्वपणूथ हिबंध में स्थािीय शासि और भ्रिाचार के हवमशथ में ‘रागदरबारी’ को एक 

िवंृशहवज्ञािात्मक साक्ष्य के रूप में उद्धतृ करते िुए यि तकथ  हदया हक भारतीय ग्रामीण जीवि में भ्रिाचार संस्थागत मािदडं़ों का 

हवचलि ििीं बहल्क संस्थागत पररर्दश्य की एक संरचिात्मक हवशेषता ि।ै जेफ्री (2010) िे उत्तर प्रदशे के हशहक्षत बेरोजगार 

यवुाओ ंपर कें हद्रत अपि ेसमाजशास्त्रीय अध्ययि में स्पितः स्वीकार हकया हक उिका सामाहजक हवश्व विी ि ैहजसे ‘रागदरबारी’ 

िे पिली बार मािहचहत्रत हकया था। 

प्रस्तुत शोध पत्र तीि प्रमखु सैद्धाहंतक परंपराओ ं से अपिा हवशे्लषणात्मक ढााँचा ग्रिण करता ि।ै प्रथमतः, वेबर 

(1922/1978) के वचथस्व-हसद्धांत — हवशेषतः हवहधक-तकथ संगत, परंपरागत और कररश्माई सत्ता के बीच उिका अंतर — 

‘रागदरबारी’ में राजिीहतक सत्ता की प्रकृहत के हवशे्लषण के हलए एक उपयिु रूपरेखा प्रदाि करता ि।ै हितीयतः, ग्राम्शी (1971) 

की वचथस्व (Hegemony) की अवधारणा — हजसमें प्रभतु्वशाली वगथ अपिे शासि को स्वाभाहवक और अपररिायथ प्रतीत 

कराकर अधीिस्थ वगों की सिमहत प्राप्त करते िैं — वैद्यजी के सत्ता-बिाए रखि े के तंत्र की व्यायया करती ि।ै ततृीयतः, 

अम्बेडकर (1936/2014) की जाहत की आलोचिा — हजसमें जाहत को एक श्रेणीबद्ध असमािता की व्यवस्था के रूप में 

हवशे्लहषत हकया गया ि ै— उपन्यास में जाहत-संरहचत सामाहजक संबंध़ों की परीक्षा के हलए आवश्यक औजार प्रदाि करती ि।ै 

3. सत्ता और राजनीखतक वर्चस्व का समाजशास्त्र 

3.1 वैद्यजी और स्र्थानीय सत्ता की वास्तकुला : ‘रागदरबारी’ का कें द्रीय समाजशास्त्रीय तथ्य वि सत्ता-संरचिा ि ैजो वैद्यजी 

के व्यहित्व में कें द्रीभतू ि।ै वैद्यजी आयवेुहदक हचहकत्सक िैं, राजिीहतक दलाल िैं और हशवपालगंज के वास्तहवक शासक िैं। 

उिकी सत्ता कोई औपचाररक, लोकतांहत्रक रूप से प्रदत्त अहधकार ििीं ि ै— यि एक अिौपचाररक, जालीदार और गिि रूप 

से व्यहिकृत सत्ता ि ैजो स्थािीय जीवि की प्रत्येक संस्था — इटंर कॉलेज से लेकर सिकारी सहमहत तक और ग्राम पचंायत से 

लेकर अदालत तक — में व्याप्त ि ै(शकु्ल, 1968/2009)। 

वेबर (1922/1978) के सत्ता-हसद्धांत के आलोक में दखेें तो वैद्यजी की सत्ता में परंपरागत वचथस्व के तत्त्व — स्थािीय 

गणमान्यता के प्रहत पारंपररक आज्ञाकाररता — और हवहधक-तकथ संगत सत्ता के तत्त्व — हजसे उन्ि़ोंि ेऔपचाररक लोकतांहत्रक 

संस्थाओ ंपर अहधकार करके हवहियोहजत हकया ि ै— का एक जहटल और अहस्थर सहमश्रण ि।ै हशवपालगंज में ग्राम पचंायत, 

कॉलेज प्रबंध सहमहत और सिकारी सहमहत सभी वैद्यजी के व्यहिगत सत्ता-िेटवकथ  के हवस्तार िैं — ये लोकताहंत्रक रूप िैं हजन्िें 

लोकतांहत्रक सार से ररि कर हदया गया ि।ै 

3.2 राजनीखत : एक नाटक और छलावा 

हशवपालगंज की राजिीहतक गहतहवहधय़ों का शकु्ल का हचत्रण उिके प्रदशथिधमी और िाट्यात्मक आयाम़ों पर हवशेष 

बल दतेा ि।ै राजिीहतक बैठकें , वाद-हववाद और चिुाव जि-इच्छाओ ंको अहभव्यि करि ेया सामहूिक समस्याओ ंको िल 

करि ेके तंत्र ििीं िैं — ये ऐसे प्रदशथि िैं हजिका उद्देश्य उि पररणाम़ों को वैधता प्रदाि करिा ि ैजो पिल ेिी गपु्त बातचीत, धमकी 

और सामाहजक दाहयत्व़ों के सावधाि प्रबंधि के माध्यम से तय िो चकेु िैं। गपु्ता (1995) का यि तकथ  अत्यंत प्रासंहगक ि ैहक 

ग्रामीण भारत में भ्रिाचार का “सावथजहिक रिस्य” — यि तथ्य हक सब जािते िैं हकंत ुकोई आहधकाररक रूप से स्वीकार ििीं 

करता — स्वयं एक शहिशाली सत्ता-तंत्र ि।ै ‘रागदरबारी’ इस गहतशीलता को असाधारण सटीकता के साथ िाटकीय रूप दतेा 

ि।ै 
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4. खशक्षा और सिंस्र्थागत पतन का समाजशास्त्र 

4.1 सत्ता-सिंघषच का रणके्षत्र : ‘रागदरबारी’ के सवाथहधक हवस्ततृ और हवशे्लषणात्मक र्दहि से समदृ्ध प्रसंग़ों में स्थािीय इटंर 

कॉलेज की राजिीहत प्रमखु स्थाि रखती ि।ै स्वततं्रता-पश्चात् भारतीय हशक्षा िीहत की आदशथवादी र्दहि में यि कॉलेज ज्ञािोदय, 

सामाहजक गहतशीलता और लोकतांहत्रक िागररकता-हिमाथण का स्थल िोिा चाहिए था। हकंत ुशकु्ल के लखेि में यि एक ऐसा 

रणक्षेत्र ि ैहजसमें स्थािीय राजितेाओ,ं जाहत-समिू़ों और व्यहिगत िटेवकों के प्रहतििंी गटु संसाधि़ों, हियहुिय़ों और संस्थागत 

प्रहतष्ठा पर हियंत्रण के हलए प्रहतस्पधाथ करते िैं — जबहक हशक्षा स्वयं एक पणूथतः आकहस्मक और गौण हचंता बिकर रि जाती 

ि ै(शकु्ल, 1968/2009)। 

बेतेई (1996) की यि हटप्पणी यिााँ अत्यंत प्रासंहगक ि ै हक स्वतंत्रता-पश्चात् भारत की औपचाररक संस्थाओ ं— 

हशक्षा संस्थाओ ंसहित — को प्रायः स्थािीय प्रभतु्वशाली समिू़ों ि ेअपि ेसामाहजक पिुरुत्पादि के साधि के रूप में प्रयिु 

हकया, ि हक व्यापक सामाहजक पररवतथि के ततं्र के रूप में। जेफ्री (2010) िे भी पाया हक ग्रामीण उत्तर प्रदशे में शैहक्षक योग्यताएाँ 

“सामाहजक गहतशीलता का तंत्र कम और स्थािीय सत्ता-संघषों में एक संसाधि अहधक” बि गई िैं — विी गहतशीलता हजसे 

‘रागदरबारी’ ि ेअसाधारण दरूदहशथता के साथ हचहत्रत हकया था। 

4.2 खशखक्षत वगच की खवफलता : रंगिाथ — उपन्यास का िाममात्र का िायक और शोधाथी — समाजशास्त्रीय र्दहि से एक 

हवशेष वगथ-हिहमथहत का प्रहतहिहध ि ै: वि हशहक्षत िगरीय भारतीय जो लोकतांहत्रक शासि की संस्थाओ ंसे आदशथवादी अपेक्षाएाँ 

रखता ि ैऔर बार-बार, व्यवहस्थत रूप से उिकी वास्तहवक कायथप्रणाली से हिराश िोता ि।ै उपन्यास के क्रम में उसका बढ़ता 

मोिभंग केवल एक व्यहिगत मिोवैज्ञाहिक यात्रा ििीं ि ै— यि भारतीय लोकतांहत्रक आधहुिकता के औपचाररक आदशों और 

ग्रामीण उत्तर प्रदशे की स्थािीय सत्ता की अिौपचाररक वास्तहवकताओ ंके बीच संरचिात्मक असंगहत का एक समाजशास्त्रीय 

हिदाि ि।ै 

बूहदथए (1984) की सांस्कृहतक पूाँजी की अवधारणा यिााँ हवशेष रूप से प्रकाशमाि ि ै: रंगिाथ की िगरीय, हशहक्षत 

आदत (habitus) — तकथ संगत तकथ , औपचाररक प्रहक्रया और सैद्धांहतक व्यविार के प्रहत उसका झकुाव — एक ऐसी 

सांस्कृहतक पूाँजी का रूप ि ैजो हशवपालगंज के सामाहजक संबंध़ों के क्षते्र में पणूथतः अवमहूल्यत िो जाती ि,ै जिााँ प्रासंहगक 

हवहिमय-मदु्राएाँ राजिीहतक संपकथ , जाहत-हिष्ठा और सामररक दबाव की क्षमता िैं। 

5. जाखत, वगच और सामाखजक स्तरीकरण 

5.1 सामाखजक जीवन के आयोजन-खसद्ािंत के रूप में जाखत : भारतीय संहवधाि िारा जाहत-भेदभाव के औपचाररक 

उन्मलूि के बावजदू ‘रागदरबारी’ एक ऐसे सामाहजक जगत को प्रस्ततु करता ि ैहजसमें जाहत सामाहजक संबंध़ों, राजिीहतक 

गठबंधि़ों और आहथथक हवतरण का एक मलूभतू आयोजि-हसद्धांत बिी िुई ि।ै हशवपालगंज की प्रत्येक राजिीहतक गणिा 

जाहत-अंकगहणत से सहूचत ि;ै संस्थागत पद पर प्रत्येक हियहुि जाहत-हिष्ठा से मध्यस्थ ि;ै प्रत्येक सामाहजक अंतःहक्रया जाहत-

पदािुक्रम की चेतिा से आच्छाहदत ि ै(शकु्ल, 1968/2009)। 

यि हचत्रण गपु्ता (2000) के इस तकथ  से घहिष्ठ रूप से संवादी ि ैहक समकालीि भारत में जाहत-पिचािें ि तो सरल 

रूप से संरचिात्मक िैं और ि िी सांस्कृहतक, बहल्क वे हवहशि ऐहतिाहसक और राजिीहतक संदभों में हिरंतर पिुरुत्पाहदत और 

प्रहतस्पहधथत िोती िैं। भारतीय राजिीहतक जीवि के औपचाररक लोकतंत्रीकरण ि ेजाहत को एक सामाहजक शहि के रूप में 

हवघहटत ििीं हकया ि ै— बहल्क इसिे जाहत को एक राजिीहतक संसाधि में रूपांतररत कर हदया ि ैहजसके माध्यम से प्रहतस्पधी 

समिू राज्य-सत्ता और उसके संसाधि़ों पर अहधकार के हलए िोड करते िैं। 

अम्बेडकर (1936/2014) की जाहत को ‘श्रहमक़ों के हवभाजि’ के रूप में व्यायया — एक ऐसी प्रणाली जो मिुष्य़ों 

को सामाहजक उद्गम के आधार पर व्यावसाहयक श्रहेणय़ों में हियत करती ि ै— उपन्यास के उि प्रसंग़ों में स्पितः प्रहतध्वहित 

िोती ि ैजिााँ दहलत और हपछडे वगथ के पात्र राजिीहतक जोड-तोड की वस्तु बिकर रि जाते िैं। 

5.2 वगच-खनमाचण और आखर्थचक असमानता : उपन्यास उत्तर प्रदशे के स्वतंत्रता-पश्चात ्के आरंहभक काल के वगथ-ढााँचे का भी 

एक समदृ्ध हववरण प्रस्तुत करता ि।ै वैद्यजी और उिके सियोगी एक उभरते िुए ग्रामीण िोटेहबहलटी (notable) वगथ का 

प्रहतहिहधत्व करते िैं — ि पवूथ-स्वतंत्रता के परंपरागत ज़मींदार और ि िगरीय अथथव्यवस्था का औद्योहगक पूाँजीपहत वगथ, बहल्क 
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एक िई हिहमथहत जो राज्य और ग्राम-समदुाय के बीच अपिी सामररक अवहस्थहत के माध्यम से धि और प्रभाव संहचत करती ि।ै 

िरैरस (2006) िे ग्रामीण भारत के इस “प्रभतु्वशाली हकसाि” वगथ को स्वतंत्रता-पश्चात ्भारत की राजिीहतक अथथव्यवस्था की 

सवाथहधक मित्त्वपणूथ हकंत ुसबसे कम अध्ययहित हिहमथहतय़ों में एक बताया ि।ै 

6. सामूखहक नैखतक अवसाद और भाषाई प्रपिंर् का समाजशास्त्र 

6.1 सामूखहक खनिंदावाद : ‘रागदरबारी’ की सवाथहधक गिि और हवचहलत करिे वाली समाजशास्त्रीय अंतर्दथहि सामहूिक 

हिंदावाद और व्यवस्थागत सिभाहगता की उस संस्कृहत से संबंहधत ि ैजो हशवपालगंज के सामाहजक जगत में व्याप्त ि।ै उपन्यास 

एक ऐसे समाज को प्रस्ततु करता ि ैहजसमें सत्ता-पदािुक्रम के शीषथ पर हस्थत वैद्यजी से लेकर उसके सबसे िाहशयाई कृहष-मजदरू 

तक — लगभग प्रत्येक अहभिेता िे संस्थागत िैहतकता, ईमािदार लोक-सेवा या सैद्धांहतक राजिीहतक कारथवाई की संभाविा 

के प्रहत एक गिि और पणूथ संशयवाद को आत्मसात ्कर हलया ि।ै 

यि सामहूिक हिदंावाद केवल एक र्दहिकोण या मिोदशा ििीं ि ै— यि, दखुीम (1895/1982) के अथथ में, एक 

सामाहजक तथ्य ि ै: एक सामहूिक प्रहतहिहधत्व जो हकसी भी व्यहिगत चतेिा से स्वतंत्र रूप से अहस्तत्व रखता ि ैऔर व्यहिगत 

आचरण पर एक अहिवायथ बाध्यकारी शहि का प्रयोग करता ि।ै मटथि (1957) ि ेअपि ेहवसंगहत (Anomie) के हवशे्लषण में 

तकथ  हदया था हक सामाहजक हवकृहत सवाथहधक व्यापक और दहुिथवार तब िोती ि ैजब सांस्कृहतक रूप से हिधाथररत लक्ष्य़ों और 

उिकी प्राहप्त के हलए उपलब्ध वैध संस्थागत साधि़ों के बीच की खाई इतिी बडी िो जाए हक अवैध साधि सामाहजक रूप से 

आदशथ प्रहतहक्रया बि जाएाँ। हशवपालगंज में यिी िुआ ि।ै 

6.2 भाषा, सत्ता और वैर्ाररक वैधीकरण : ‘रागदरबारी’ में भाषा का प्रयोग स्वयं एक समाजशास्त्रीय रूप से मित्त्वपणूथ 

उपलहब्ध ि।ै शकु्ल का गद्य स्वतंत्रता-पश्चात् भारतीय लोकतंत्र की आहधकाररक शब्दावली — “जि कल्याण,” “हवकास,” 

“जिसेवा,” “लोकताहंत्रक मलू्य” — से पररपणूथ ि,ै हजसे वे हिरंतर ऐसे संदभों में तिैात करते िैं जो उिके और सामाहजक 

वास्तहवकताओ ंके बीच के मौहलक हवरोधाभास को उजागर करती ि।ै 

बूहदथए (1991) ि ेइसे “प्रतीकात्मक हिसंा” (Symbolic Violence) की अवधारणा से पररभाहषत हकया ि ै— वि प्रहक्रया 

हजसके माध्यम से प्रभतु्वशाली सामाहजक व्यवस्थाएाँ वगीकरण और प्रहतहिहधत्व की ऐसी प्रणाहलय़ों को थोपकर वैध और 

स्वाभाहवक प्रतीत कराई जाती िैं जो प्रभतु्वशाली समिू़ों के हित़ों की सेवा करती िैं। ग्राम्शी (1971) की शब्दावली में किें तो 

यि भाषा एक वचथस्वकारी कायथ संपन्ि करती ि ै: यि हवद्यमाि प्रभतु्व-व्यवस्था को ि केवल अहिवायथ बहल्क वस्तुतः उि लोग़ों 

के हित में प्रतीत कराती ि ैजो इससे अधीिस्थ िैं। 

 

खनष्कषच 

‘रागदरबारी’  गिरे और व्यापक अथथ में एक समाजशास्त्रीय उपन्यास ि ै— ि केवल इसहलए हक यि सामाहजक 

यथाथथ का अत्यंत सटीक और अंतर्दथहिपणूथ हचत्रण प्रस्तुत करता ि,ै बहल्क इसहलए भी हक यि उि संरचिात्मक, संस्थागत और 

सांस्कृहतक तंत्ऱों को उजागर करता ि ैहजिके माध्यम से सामाहजक हवकृहतयााँ उत्पन्ि और पिुरुत्पाहदत िोती िैं। 

प्रस्तुत हवशे्लषण िे प्रदहशथत हकया ि हक ‘रागदरबारी’ समकालीि समाजशास्त्रीय हसद्धातं की अिेक कें द्रीय हचंताओ ंको  वेबर 

का वचथस्व और उसके लोकताहंत्रक आवरण का हवशे्लषण; ग्राम्शी का वचथस्वकारी सिमहत का हसद्धातं; अम्बेडकर की जाहत 

असमािता की संरचिात्मक स्थाहयत्व की आलोचिा; बूहदथए की सांस्कृहतक पूाँजी, क्षेत्र और प्रतीकात्मक हिसंा का हवशे्लषण; 

मटथि का हवसंगहत और संस्थागत हवकृहत का हसद्धातं; तथा गपु्ता का भारत में स्थािीय शासि में भ्रिाचार का िवंृशहवज्ञािात्मक 

हवशे्लषण — को पवूाथिुमाहित और प्रकाहशत करता ि।ै 

‘रागदरबारी’ की सवाथहधक उल्लखेिीय हवशेषता केवल इसके सामाहजक हिदाि की सटीकता ििीं िै, बहल्क इसकी 

हिरंतर प्रासंहगकता ि।ै शकु्ल िे 1968 में हजस सामाहजक जगत का मािहचत्र बिाया था — स्थािीय राजिीहतक बॉहसज्म, 

संस्थागत उपहिवेशीकरण, जाहत-आधाररत गहतशीलता और सामहूिक हिंदावाद का वि जहटल जाल — समकालीि उत्तर प्रदशे 

के और वस्ततुः अहधकांश भारत के ग्रामीण राजिीहतक पररर्दश्य में आज भी पिचािा जा सकता ि।ै यि हिरंतर प्रासंहगकता 
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शकु्ल की समाजशास्त्रीय दरूदहशथता की गिराई का प्रमाण भी ि ैऔर उि सामाहजक पररहस्थहतय़ों की संरचिात्मक स्थाहयत्व का 

एक हवचहलत करि ेवाला स्मरण भी। 

‘रागदरबारी’ इस प्रकार ि केवल हिदंी साहित्य की एक अमर कृहत के रूप में, बहल्क उत्तर-औपहिवेहशक भारत में 

सत्ता के समाजशास्त्र की एक अपररिायथ पाठ्य-पसु्तक के रूप में भी अपिा स्थाि सरुहक्षत करता ि ै— एक ऐसी कृहत हजसकी 

अंतर्दथहियााँ, कालातीत िोिे से दरू, वतथमाि को एक असिज और अहिवायथ स्पिता के साथ आलोहकत करती रिती िैं। 
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‘अंधा युग’ नाटक का समाजशास्त्रीय अध्ययन 

धनंजय कुमार तिवारी*  

dhananjayudaydu@gmail.com 

भमूिका 

धिमवीर भारती का ‘अंधा यगु’ आधमुिक मिन्दी िाट्य-सामित्य की उि महत्त्वपरू्म कृमतयों िें ि,ै मिसिें ििाभारत के यदु्धोत्तर 

प्रसंगों को आधार बिाकर आधमुिक ििुष्य और सिाि की मवडंबिाओ ंको अमभव्यक्त मकया गया ि।ै 1954 िें प्रकामित यि 

िाटक केवल ििाभारत की कथा का पिुकम थि ििीं ि।ै इसका िलू सरोकार यदु्ध के बाद बची िुई ििुष्यता, सािामिक मवघटि, 

िैमतक संकट, सत्ता की मिरंकुिता, प्रमतिोध की प्रवमृत और मववेक के पति का ि।ै भारती ि ेििाभारत के उस सिय को चिुा ि ै

िब यदु्ध सिाप्त िो चकुा ि,ै लेमकि उसके वास्तमवक पररर्ाि सािि ेआिे िरुू िुए िैं। कुरुक्षेत्र की भमूि पर पडे िवों से अमधक 

भयावि वि िािमसक और सािामिक मस्थमत ि ैमिसिें िीमवत व्यमक्त भी अपिे भीतर एक प्रकार का कुरुक्षेत्र लेकर रि गया ि।ै 

‘अंधा यगु’ को सिाििास्त्रीय दृमि से पढ़िे पर स्पि िोता ि ैमक िाटक का ‘अंधापि’ केवल धतृराष्र की िारीररक 

दृमििीिता तक सीमित ििीं ि।ै यि उस सािमूिक चेतिा का प्रतीक ि ैिो सत्य को िाित ेिुए भी उससे आंखे फेर लतेी ि।ै सत्ता 

अपिे मितों के मलए सत्य को दबाती ि,ै व्यमक्त अपिे स्वाथम के मलए िमैतकता से सिझौता करता ि ैऔर सिाि सािमूिक मिसंा 

के साििे अपिी संवेदिा खो दतेा ि।ै इस अथम िें िाटक व्यमक्त और सिाि के परस्पर संबंधों की िमटलता को साििे लाता ि।ै 

यदु्ध यिााँ केवल दो पक्षों के बीच संघर्म ििीं ि;ै वि उस सािामिक व्यवस्था की पररर्मत ि ैमिसिें सत्ता, अिकंार, प्रमतिोध और 

िैमतक मिमष्ियता लगातार ििबूत िोत ेिात ेिैं। 

सिाििास्त्रीय अध्ययि सामित्य को केवल सौंदयम या ििोरंिि की वस्तु ि िािकर उसे सािामिक संरचिाओ,ं 

संस्थाओ,ं िलू्यों, संबंधों और संघर्ों की अमभव्यमक्त के रूप िें दखेता ि।ै इस दृमि से अंधा यगु अत्यंत महत्त्वपरू्म रचिा ि,ै 

क्योंमक इसिें पररवार, राज्य, सत्ता, यदु्ध, धिम, िैमतकता, स्त्री - मस्थमत, वगीय और राििीमतक मित, सािमूिक मिसंा तथा आदिी 

की सािामिक मिम्िेदारी िैसे अिके प्रश्न एक-दसूरे से िडेु िुए मदखाई दतेे िैं। ििाभारत की कथा का उपयोग करते िुए भारती 

अपिे सिय की सािामिक बेचिैी को भी अमभव्यक्त करते िैं। इसमलए अंधा यगु का पाठ ििें केवल अतीत की कथा ििीं बताता, 

बमल्क ििुष्य और सिाि के उि संकटो से पररचय कराता ि ैिो मवमभन्ि ऐमतिामसक पररमस्थमत िें िए रूपों िें उपमस्थत िोत ेिैं। 

मुख्य शब्द : अंधा यगु, नैतिक तनतरियिा,  सिाििास्त्रीय अध्ययि, महाभारि, सामातिक तवघटन, अंधापन, यदु्ध, संबंध  

अध्ययन के उदे्दश्य : 

इस अध्ययि का प्रिखु उद्देश्य अंधा यगु िें उपमस्थत सािामिक संरचिाओ ंऔर िािवीय संबंधो का सिाििास्त्रीय 

मवशे्लर्र् करिा ि।ै इसके अंतगमत सत्ता और सिाि का संबंध, यदु्ध की सािामिक पररर्मतयों, िैमतक िलू्यों का मवघटि, 

पाररवाररक संबंधों की भमूिका, स्त्री की मस्थमत, सािमुिक चतेिा तथा आदिी के सािामिक उत्तरदामदत्व का अध्ययि मकया 

िाएगा। साथ िी यि दखेिे का प्रयास मकया िाएगा मक भारती ि ेििाभारत के यदु्धोत्तर प्रसंग को आधमुिक सािामिक यथाथम 

को व्यक्त करिे के िाध्यि के रूप िें मकस प्रकार प्रयकु्त मकया ि।ै 

शोध प्रश्न 

1. ‘अंधा यगु’ िें सािामिक मवघटि मकस रूप िें अमभव्यक्त िुआ ि?ै 

2. सत्ता और िमैतकता के संबंध को िाटक मकस प्रकार प्रस्ततु करता ि?ै 

3. यदु्ध, व्यमक्त और सिाि दोिों को मकस प्रकार प्रभामवत करता ि?ै 

 
* शोधार्थी, तहदंी तवभाग, मानतवकी एवं भाषा संकाय, महात्मा गााँधी कें द्रीय तवश्वतवद्यालय, मोतिहारी, तबहार 
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4. धतृराष्र, गांधारी, अश्वत्थािा, ययुतु्स,ु संिय और कृष्र् िैसे पात्रों के िाध्यि से कौि-कौि से सािामिक प्रश्न उभरत ेिैं? 

5. िाटक िें स्त्री की भमूिका और उसकी सािामिक मस्थमत मकस प्रकार साििे आती ि ै? 

शोध प्रतवतध  

प्रस्िुि शोध एक गणुात्मक एवं व्याख्यात्मक अध्ययन ह।ै इसमें धममवीर भारिी के नाटक ‘अंधा यगु’ को एक 

सामातिक पाठ के रूप में तवशे्लतषि तकया गया ह।ै Goldman (1975) की आनुवांतशक संरचनावाद पद्धति के अनुसार 

सातहतत्यक कृति अपने समय की सामातिक चिेना की संरचनात्मक अतभव्यति होिी ह।ै इस आधार पर ‘अंधा यगु’ का पाठ-

तवशे्लषण, ऐतिहातसक-समािशास्त्रीय तवशे्लषण तकया गया ह।ै सैद्धांतिक ढााँचे के रूप में Bourdieu (1986) की सांस्कृतिक 

पूाँिी की अवधारणा का उपयोग तकया गया ह।ै अध्ययन पणूमिः तििीयक एवं पाठ्य स्रोिों पर आधाररि ह।ै नाटक का मलू पाठ 

प्रार्थतमक स्रोि ह ैिर्था संबंतधि समीक्षात्मक गं्रर्थ, शोध-पत्र एवं सैद्धांतिक गं्रर्थ तििीयक स्रोि हैं। 
 

सातहत्य समीक्षा  

‘अंधा यगु’ पर तविानों न ेसातहतत्यक, नाट्यशास्त्रीय एवं समािशास्त्रीय िीनों दृतियों से महत्त्वपणूम कायम तकया ह।ै 

नेतमचंद्र िैन (1978) न े‘रंगदर्शन’ में नाटक की काव्यात्मक भाषा को एक सामातिक-रािनीतिक उपकरण के रूप में तवशे्लतषि 

तकया। उनके अनुसार, धिृरारर के एकालाप उस रािनीतिक चेिना के प्रिीक हैं िो अपनी सीमाओ ंको िानि ेहुए भी उन्हें 

स्वीकार करने में असमर्थम ह।ै यद्यतप िैन का दृतिकोण मखु्यिः नाट्य-कला का ह,ै िर्थातप उनकी स्र्थापनाएाँ समािशास्त्रीय 

व्याख्या के तलए उवमर सामग्री उपलब्ध करािी हैं। 

तवश्वनार्थ प्रसाद तिवारी (1999) न े ‘धर्शवीर भारती: व्यक्तित्व और कृक्ततत्व’ में नाटक को स्वितं्रिा-पश्चाि ् की 

सामातिक बेचैनी का दस्िावेज़ माना। उनके अनुसार, 1954 का भारिीय समाि स्वयं एक ‘अंधे यगु’ से गिुर रहा र्था — 

तवभािन की त्रासदी, सांप्रदातयक तहसंा एवं रािनीतिक मोहभगं के बीच। उनका ऐतिहातसक-सांस्कृतिक तवशे्लषण प्रस्िुि शोध 

के तलए महत्त्वपणूम संदभम प्रदान करिा ह।ै 

सधुा तसंह (2007) न े ‘क्त दंी नाटक और सर्ाज’ में ‘अंधा यगु’ का समािशास्त्रीय अध्ययन करि ेहएु िीन तबंद ु

रेखातंकि तकए — पररवार की संस्र्था का संकट, स्त्री की सामातिक बाध्यिा िर्था “सामातिक मौन” की सहभातगिा। गांधारी की 

पट्टी-बंधी आाँखों को उन्होंने स्त्री की सामातिक तववशिा का प्रिीक बिाया। यह दृति प्रस्ििु शोध के नारीवादी-समािशास्त्रीय 

तवशे्लषण का आधार ह।ै 

Das (2005) न े‘A History of Indian Literature’ में नाटक की िुलना Camus एवं Brecht की यदु्ध-तवरोधी 

रचनाओ ंसे करि ेहएु यह स्र्थातपि तकया तक भारिी न ेयदु्ध को तनयति नहीं, बतकक सामातिक-रािनीतिक तवककपों का पररणाम 

बिाया — यह दृति नाटक को सामतूहक तिम्मेदारी का आख्यान बनािी ह।ै 

Bharucha (1983) ने नाटक के मचंन-तवशे्लषण के माध्यम से यह िकम  तदया तक ‘अंधा यगु’ एक “सावमितनक 

रंगमंच” (Public Theatre) की भतूमका तनभािा ह ै— यह दशमकों को उन सामातिक प्रश्नों के सामने खडा करिा ह ैतिनसे व े

दतैनक िीवन में आाँखें चरुाि ेहैं। 

उपयुमि समीक्षा से स्पि ह ैतक यद्यतप तविानों न ेनाटक के महत्त्वपणूम आयामों को उिागर तकया ह,ै िर्थातप Bourdieu 

के सैद्धांतिक उपकरणों का समतन्वि उपयोग करिे हुए नाटक का समग्र समािशास्त्रीय तवशे्लषण अभी िक नहीं हुआ ह।ै प्रस्िुि 

शोध इसी अंिराल को भरने का प्रयास करिा ह।ै 
 

 

तवशे्लर्ण :-  

अंधापि मकस प्रकार व्यमक्तगत कििोरी से आग ेबढ़कर सािमूिक सािामिक चतेिा का प्रतीक बि िाता ि?ै 

सिाििास्त्रीय दृमि िें िाटक का सबसे िित्त्वपरू्म प्रश्न यि ि ैमक इसिें मकसी घटिा को केवल व्यमक्तगत स्तर पर ििीं दखेा गया। 

धतृराष्र का अंधापि राििीमतक सत्ता के अंधेपि िें बदलता ि;ै दयुोधि का अिकंार सािामिक संघर्ों को तीव्र करता ि;ै गांधारी 

का िोक व्याप्त मविाि का प्रतीक बिता ि;ै अश्वत्थािा का प्रमतिोध यदु्ध की मिसंा को आगे बढ़ाता ि;ै ययुतु्य ुका मिर्मय व्यमक्त 

के िमैतक मववेक की संभाविा को बचाए रखता ि ैऔर संिय की दृमि घटिाओ ंके बीच सत्य को दखेि ेकी आवश्यता को 

रेखामंकत करती ि।ै िाटक का अंधा यगु इसमलए केवल कुरुक्षेत्र के बाद का सिय ििीं ि।ै यि िािमसक और सािामिक अवस्था 

का िाि ि ैमिसिें ििुष्य सत्य को िािते िएु भी उससे िुंि िोडता ि।ै िब सत्ता अपिे दामयत्व से मविखु िोती ि,ै पररवार न्याय 

पर भारी पडता ि,ै प्रमतिोध को धिम का रूप मदया िाता ि ैऔर सिाि मिसंा के प्रमत संवेदििील िोिे लगता ि ैतब अंधापि 
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सािमूिक िो िाता ि।ै इसीमलए अंधा यगु का सिाििास्त्रीय महत्त्व उसकी कथा िें मितिा ि,ै उससे किी अमधक उसके द्वारा 

उठाए गए प्रश्नों िें ि।ै भारती का आग्रि अंततः ििुष्य की िमैतक चतेिा को बिाए रखिा ि।ै मविाि के बाद भी यमद ििुष्य अपि े

भीतर मववेक, करुर्ा, और उत्तरदामयत्व की संभाविा बचा सके, तभी इमतिास की पिुरावमृत को रोक िा सकता ि।ै अंधा यगु 

इसी संभाविा और संकट के बीच खडा िआु िाटक ि।ै 

िाटक की प्रासंमगकता इस बात िें भी ि ै मक सािामिक अंधापि केवल यदु्धकालीि मस्थमत ििीं ि।ै िब सिाि 

असििमत को दबाता ि,ै सता से प्रश्न करिा छोड दतेा ि,ै व्यमक्तगत मित को सािमूिक मित से ऊपर रखता ि ैऔर प्रमतिोध को 

न्याय सिझि ेलगता ि,ै तब ‘अंधा यगु’ िैसी मस्थमत मकसी भी सिय पैदा िो सकती ि।ै 

सामूहिक हजम्मेदारी का प्रश्न 

िाटक केवल कुछ पात्रों को दोर्ी ठिराकर सिाप्त ििीं िोता। इसकी गिरी मचतंा सािमूिक मिम्िेदारी को लकेर ि।ै 

यदु्ध मकसी एक व्यमक्त के कारर् ििीं िोता। उसके पीछे अिेक मिर्मय, राििीमतक मित, िौि, स्वाथम और सािामिक स्वीकृमतया ं

िोती िैं। यिी कारर् ि ैमक ‘अंधा यगु’ का सािामिक संदिे केवल यि ििीं ि ैमक दयुोधि गलत था या अश्वथािा िे अपराध 

मकया। प्रश्न इससे बडा ि-ै ऐसी पररमस्थमत बिी कैसे मिसिें अन्याय लगातार बढ़ता गया और सिय रिते सािामिक प्रमतरोध 

पयामप्त ििीं िुआ? यिी कारर् ि ैमक िाटक िें मविय भी उत्सव का कारर् ििीं बिती। पांडवों की मविय और कौरवों की परािय 

के बाविदू वातावरर् िें कोई वास्तमवक आिंद ििीं ि।ै यदु्ध िें कोई भी पक्ष परुी तरि मवियी ििीं िुआ। सािामिक दृमि से यि 

महत्त्वपरू्म संकेत ि ैमक मिसंक संघर्म िें मविेता भी उस सािामिक मविाि से िकु्त ििीं रिता िो यदु्ध पैदा करता ि।ै 

सत्ता और नैहिकिा का संकट 

िाटक की सिाििास्त्रीय संरचिा िें सत्ता का प्रश्न अत्यंत महत्त्वपरू्म ि।ै धतृराष्र रािा ि,ै लमेकि उसका ‘िासि’ 

उसके व्यमक्तगत कििोररयों से प्रभामवत ि।ै पतु्र िोि के कारर् वि दयुोधि के अन्याय का मवरोध ििीं कर पाता। यिा ंसत्ता का 

संकट केवल एक व्यमक्त की कििोरी ििीं ि।ै यि उस राििीमतक व्यवस्था की सिस्या ि ैमिििें िासक अपिे मििी संबंधों व 

दामयत्वों को सावमिमिक दामयत्व से ऊपर रख दतेा ि।ै 

दयुोधि के चररत्र िें सत्ता और अिकंार का गठिोड मदखाई दतेा ि।ै उसके मलए सत्ता केवल िासि करि ेका िाध्यि 

ििीं, बमल्क अपिे अमधकारों की पमुि ि।ै पररर्ाितः राििीमतक संघर्म व्यमक्तगत प्रमतरोध िें बदला िाता ि।ै सिाििास्त्रीय दृमि 

से यि मस्थमत बताती ि ैमक िब सत्ता सावमिमिक दामयत्व से मविखु िोकर मििी अिकंार की वस्तु बि िाती ि,ै तब सािामिक 

संघर्म तीव्र िोता िाता ि।ै  

युद्धोत्तर समाज और हिघटन की तस्िहि 

अंधा यगु का आरंभ िी एक ऐसे सिाि िें िोता ि ैिो यदु्ध की मवभीमर्का िें टूट चकुा ि।ै कुरुक्षेत्र का यदु्ध सिाप्त िो 

गया ि,ै लेमकि यदु्ध का अंत िांमत की िरुुआत ििीं बि पाता। िगर, रािपररवार, योद्धा और सािान्य िि - सभी मकसी ि मकसी 

रूप िें मविाि के मिकार हैं। यदु्ध ि ेकेवल ििुष्यों के िरीर िि ििीं मकय,े बमल्क सािामिक संबंधों और िमैतक मवश्वासों को भी 

घायल मकया ि।ै इसमलए िाटक िें उसका प्रभाव उसके प्रत्यक्ष दृश्य से अमधक उसके बाद उत्पन्ि िािमसक और सािामिक 

वातावरर् िें मदखाई दतेा ि।ै 

सिाििास्त्रीय दृमि से यदु्ध मकसी सिाि की संस्थाओ ंऔर संबंधों की परीक्षा लेता ि।ै िब तहसंा व्याप्त िोती ि ैतो 

पररवार टूटत ेिैं, राििीमतक संरचिाएं अमस्थर िोती िैं, सािामिक मवश्वास सिाप्त िोता ि ैऔर ििुष्य दसूरे ििुष्य को प्रमतद्वंदी 

के रूप िें दखेिे लगता ि।ै अंधा यगु िें यिी मस्थमत मदखाई दतेी ि।ै यदु्ध के बाद बचा िुआ सिाि मकसी एक िैमतक आधार की 

खोि करता िआु प्रतीत िोता ह,ै लेमकि उसे वि आधार आसािी से ििीं मिलता। परुािे िलू्य अपिी मवश्वसिीयता खो चकेु िैं 

और िए िलू्यों की स्थापिा अभी ििीं िुई ि।ै  

धमम नैहिकिा और सामाहजक मूल्य 

अंधा यगु िें धिम का प्रश्न भी सिाििास्त्रीय दृमि से महत्त्वपरू्म ि।ै यिा ंधिम केवल धामिमक आस्था का मवर्य ििीं ि,ै 

बमल्क सािामिक और िैमतक आचरर् का प्रश्न ि।ै यदु्ध के दौराि अिेक ऐसे कायम िोते िैं मिन्िें धिम और अधिम की पारंपररक 
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सीिाओ ंिें आसािी से ििीं रखा िा सकता। कृष्र् का चररत्र इसी िमटलता को साििे लाता ि।ै वे यदु्ध की पररमस्थमतयों और 

पररर्ािों के बीच एक कें द्रीय िैमतक उपमस्थमत ि;ै लमेकि िाटक उन्िें सरल िैमतक िायक के रूप िें प्रस्तुत्त ििीं करता। उिके 

प्रमत गांधारी का आिोि बताता ि ैमक ििाि उद्देश्य और मविािकारी पररर्ािों के बीच संबंध सदवै सरल ििीं िोते। 

यिां िाटक िैमतकता को मस्थर मियिों की सचूी िें ििीं, बमल्क कमठि सािामिक पररमस्थतों िें मिर्मय लेि ेकी सिस्या 

के रूप िें प्रस्ततु करता ि।ै यिी कारर् ि ैमक अंधा यगु का िैमतक संसार द्वंदात्िक ि।ै पात्रों के मिर्मयों को केवल सिी या गलत 

कि दिेा उिके सािामिक संदभम को छोटा कर दिेा िोगा। 

अश्वत्थामा और प्रहिशोध की सामाहजक मनोिृहि 

अश्वत्थािा अंधा यगु का सबसे िमटल पात्र ि।ै उसके भीतर यदु्ध के बाद उत्पन्ि प्रमतिोध की आग मदखाई दतेी ि।ै 

उसके मपता द्रोर् की ित्या और कौरव पक्ष की परािय ि ेउसके भीतर गिि आिोि पैदा मकया ि।ै लेमकि उसका प्रमतिोध 

धीरे-धीरे न्याय की सीिा पार करके अंधी मिसंा िें बदल िाता ि।ै अश्वत्थािा का चररत्र यि बताता ि ैमक मिसंा सिाप्त िोिे के 

बाद भी मिसंा की िािमसकता सिाप्त ििीं िोती। यदु्ध की सािामिक मवरासत आिे वाली पीमढ़यों तक पिुचं सकती ि।ै प्रमतिोध 

व्यमक्त के भीतर ऐसी िािमसक संरचिा पदैा कर दतेा ि ैमिसिें मिसंा स्वयं उद्दशे्य बि िाती ि।ै 

रामत्र िें सोय ेिुए मिमवर पर आििर् इसी अंधे प्रमतिोध का चरि ि।ै यिां यदु्ध के मियि और िािवीय ियामदा दोिों 

टूट िाते िैं। अश्वत्थािा की कायमवािी यि प्रश्न उठाती ि ैमक क्या व्यमक्तगत पीडा मकसी भी मिसंा को उमचत बिा सकती ि।ै 

िाटक इसका सरल उत्तर ििीं दतेा। िाटक पाठक को उस सािामिक प्रमिया पर मवचार करि ेके मलय ेबाध्य करता ि ैमिसिें 

पीमडत व्यमक्त स्वयं मिसंा का वािक बि िाता ि।ै  

पररिार और सामाहजक संरचना 

भारतीय सािामिक िीवि िें पररवार को एक िलू सािामिक संस्था िािा िाता ि।ै अंधा यगु िें पररवार की भमूिका 

मविेर् रूप से िित्त्वपरू्म ि,ै क्योंमक कुरुवंि का संकट अंततः परेू राििीमतक और सािामिक संकट िें बदल िाता ि।ै धतृराष्र 

और गांधारी का पररवार मििी संबंधों और रािकीय दामयत्व के बीच फंसा िआु ि।ै धतृराष्र का पतु्र िोि इस बात का उदािरर् 

ि ैमक पाररवाररक पक्षधरता मकस प्रकार सािामिक न्याय को प्रभामवत कर सकती ि।ै एक मपता के रूप िें दयुोधि के प्रमत उसका 

पे्रि स्वाभामवक िो सकता ि,ै लमेकि रािा के रूप िें विी पे्रि उसके मलए सिस्या बि िाता ि।ै मििी और सावमिमिक भमूिकाओ ं

का यि संघर्म िाटक की सािामिक संरचिा को सिझि ेिें मविेर् उपयोगी ि।ै 

गांधारी का चररत्र भी इसी संदभम िें महत्त्वपरू्म ि।ै उसि ेस्वयं आखों पर प‌ट्टी बांधकर पमत के अंधेपि को साझा मकया 

था, लेमकि प्रतीकात्िक रूप से यि मिर्मय आगे चलकर उस सािामिक वातावरर् को संकेत करता ि ैििां सत्य को दखेिे के 

बिाय उससे आंखे बंद कर लिेा अमधक समुवधाििक सिझा िाता ि।ै यदु्ध के बाद गांधारी का िोक केवल एक िा ंका िोक 

ििीं रि िाता; वि उस सिमूच व्यवस्था के मविाि का िोक बि िाता ि ैमिसके भीतर उसका पररवार भी सिभागी था। 

स्त्री की सामाहजक हथथहि और गांधारी 

अंधा यगु िें स्त्री की उपमस्थमत केवल भाविात्िक पीडा तक सीमित ििीं ि।ै गांधारी का चररत्र सत्ता, पररवार, िाततृ्व, 

िोक और प्रमतरोध के अिेक स्तरों को एक साथ साििे लाता ि।ै यदु्ध िें अपिे पतु्रों की ितृ्य ुके बाद उसकी प्रमतमिया मििी 

पीडा से मिकलकर व्यापक िैमतक प्रश्न बि िाती ि।ै 

गांधारी कृष्र् को िाप दतेी ि।ै यि प्रसंग सािामिक दृमि से महत्त्वपरू्म ि,ै क्योंमक यिां एक स्त्री उस व्यमक्त के सािि े

िैमतक प्रमतवाद करती ि,ै मिसे यदु्ध की परूी प्रमिया का साक्षी और मियािक िािा िाता ि।ै उसका आिोि केवल िाततृ्व का 

आिोि ििीं ि;ै उसिें यदु्ध के पररर्ािों के प्रमत एक व्यापक असंतोर् भी व्यक्त िोता ि।ै मफर भी गांधारी की मस्थमत मवरोधाभासी 

ि।ै वि अन्याय को पिचािती ि,ै लेमकि वि भी उसी सत्ता संरचिा का मिस्सा रिी ि ैमिसिें दयुोधि का पक्ष ििबूत िआु ि।ै 

उस मवरोधाभास के कारर् उसका चररत्र अमधक िािवीय और सािामिक बिता ि।ै वि ि तो केवल पीमडत स्त्री ि ैऔर ि केवल 

िैमतक प्रतीक। उसके भीतर िाततृ्व, आस्था, िोध, मवविता और प्रमतिोध सभी साथ उपमस्थत िैं। 
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अंधापन का सामाहजक अथम 

िाटक के िीर्मक ‘अंधा यगु’ का सबसे महत्त्वपरू्म सिाििास्त्रीय अथम अंधापि ि।ै यिां अंधापि एक व्यमक्त की मस्थमत 

से आगे बढ़कर सािामिक चेतिा की मस्थमत बि िाता ि।ै धतृराष्र आखों से अंधा ि,ै लमेकि उसके आसपास ऐसे अिेक पात्र 

और मस्थमतया ंहैं मिसिें मकसी ि मकसी रूप िें िैमतक अथवा सािामिक अंधापि मदखाई दतेा ि।ै दयुोधि अपिे अिकंार के 

कारर् वास्तमवकता ििीं दखे पाता। धतृराष्र पतु्र-िोि के कारर् सत्य को स्वीकार ििीं करता। यदु्ध िें िामिल लोग प्रमतिोध 

और पक्षधरता के कारर् ििुष्य के िलू गररिा को भलू िाते िैं। अश्वत्थािा अपि ेमपता की ितृ्य ुऔर अपिाि के प्रमतिोध िें 

इतिा डूब िाता ि ैमक उसके सािि ेदोर्ी एवं मिदोर् का भदे िी मिट िाता ि।ै 

इस प्रकार ‘अंधापि’ एक सािमूिक सािामिक रोग का रूप ल ेलतेा ि।ै सिाि तब अंधा िो िाता ि ैिब वि अन्याय 

के मवरुद्ध उसे पिचाि कर भी खडा ििीं िो पाता, िब सत्ता के साििे सत्य बोलि ेका सािस सिाप्त िो िाता ि ैऔर िब मिसंा 

को उमचत ठिराि ेके मलए िैमतक तकम  गढ़ ेिाि ेलगत ेिैं। 

संजय और युयुत्सु : हििेक की आिाज 

िाटक िें संिय और ययुतु्स ुिैसे पात्र सािमूिक अंधेपि के बीच मववेक की संभाविा को बिाए रखत ेिैं। संिय 

घटिाओ ंका साक्षी ि।ै उसकी भमूिका केवल घटिाओ ंको बतािे वाल ेव्यमक्त की ििीं ि;ै वि यदु्ध और मविाि को दखेिे वाली 

चेतिा का प्रमतमिमध बि िाता ि।ै ययुतु्स ुका चररत्र भी सािामिक दृमि से महत्त्वपरू्म ि।ै अपि ेिी पररवार और पक्ष के मवरुद्ध 

िाकर ययुतु्स ुधिम और न्याय का साथ दतेा ि।ै उसका  मिर्मय यि प्रश्न सािि ेरखता ि ैमक व्यमक्त की सािामिक मिष्ठा मकसके 

प्रमत िोिी चामिए- पररवार के प्रमत, सत्ता के प्रमत या िैमतक सत्य के प्रमत ? ययुतु्स ुके िाध्यि से िाटक यि संकेत करता ि ैमक 

सािामिक व्यवस्था के भीतर रित ेिुए भी व्यमक्त उसके अन्यायपरू्म पक्ष का मवरोध कर सकता ि।ै 

इस अथम िें ययुतु्स ुसािमूिक अंधकार के बीच मववेक की छोटी लेमकि महत्त्वपरू्म घटिा ि।ै उसका अकेलापि भी 

उल्लेखिीय ि,ै क्योंमक सत्य का पक्ष लेिे वाला व्यमक्त प्रायः बििुत के साथ ििीं िोता। 

व्यति और समाज का संबधं 

अंधा यगु की एक बडी मविेर्ता यि ि ैमक उसिें व्यमक्त को सिाि से अलग करके ििीं दखेा गया ि।ै प्रत्येक पात्र 

अपिी सािामिक मस्थमत, पाररवाररक संबंधों और राििीमतक पररमस्थमतयों से प्रभामवत ि।ै धतृराष्र केवल मपता ििीं, रािा भी 

ि।ै गांधारी केवल िां ििीं, रािपररवार की सदस्य भी ि।ै अश्वथािा केवल पतु्र ििीं यदु्ध की मिसंक संस्कृमत का उत्पादक भी ि।ै 

सिाििास्त्रीय दृमि से व्यमक्त और सिाि का यि संबंध अत्यंत महत्त्वपरू्म ि।ै व्यमक्त सािामिक पररमस्थमतयों को बिाता भी ि ै

और उिसे प्रभामवत भी िोता ि।ै दयुोधि का अिकंार व्यमक्तगत ि,ै लेमकि उसे िमक्त दिेे वाली राििीमतक और पाररवाररक 

संरचिाए ंसािामिक हैं। इस प्रकार अश्वत्थािा का प्रमतिोध मििी ि,ै पर उसकी पिृभमूि यदु्ध की सािमूिक मिसंा िें ि।ै 

इस प्रकार िाटक यि सिझिे का अवसर दतेा ि ैमक सािामिक संकट केवल संस्थाओ ंके स्तर पर ििीं पदैा िोता। वि 

व्यमक्तयों के व्यविार, उिके मिर्मयों और चमुपपयों से भी मिमिमत िोता ि।ै 

आधुहनक संदर्म और सामाहजक प्रासंहगकिा 

अंधा यगु की सबसे बडी िमक्त उसकी आधमुिक प्रासंमगकता िें ि।ै भारती ि ेििाभारत के यदु्धोत्तर सिय को मिस 

ऐमतिामसक संदभम िें मलखा, वि मवश्व स्तर पर यदु्ध, मिसंा और राििीमतक अमस्थरता का सिय था। मद्वतीय मवश्वयदु्ध की बाद की 

दमुिया िें ििुष्य ि ेमवज्ञाि और तकिीकी प्रगमत के साथ मविाि की अभतूपवूम क्षिता भी प्राप्त की थी। ऐसे सिय िें यदु्ध के बाद 

बची िुई ििुष्यता का प्रश्न अत्यंत महत्त्वपरू्म था। यि प्रश्न आि भी सािामिक अध्ययि के मलय ेमहत्त्वपरू्म ि।ै 

 मकसी भी व्यवस्था िें केवल सत्ता के मिर्मय िी ििीं, बमल्क सिाि की प्रमतमियाए ंभी उसके स्वरूप को प्रभामवत 

करती िैं। अन्याय के साििे िौि रििा भी कई बार अन्याय की सािामिक िमक्त बढ़ाता ि।ै अंधा यगु इसी िौि की िमैतक मकित 

को रेखांमकत करता ि।ै 
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मिार्ारि की कथा का आधुहनक सामाहजक उपयोग  

अंधा यगु की कथा ििाभारत िें आती ि,ै लेमकि भारती का उद्देश्य ििाभारत की घटिाओ ंका पिुः वर्मि करिा ििीं 

ि।ै भारती ििाभारत के पात्रों एवं घटिाओ ंको आधमुिक सािामिक प्रश्नों की अमभव्यमक्त का िाध्यि बिात ेिैं। ििाभारत का 

यदु्ध भारतीय संस्कृमत स्िमृत िें गिरे पैठा िआु आख्याि ि।ै पाठक पात्रों एवं घटिाओ ंसे पिले से पररमचत िैं। भारती इसी पररमचत 

सांस्कृमतक स्िमृत को िए अथों िें प्रस्िुत करत ेिैं। 

 

हनष्कर्म 

धिमवीर भारती का अंधा यगु िलूतः ििुष्य और सिाि के उस संकट का िाटक ि ैमिसिें यदु्ध सिाप्त िोि ेके बाद भी मिसंा, 

प्रमतिोध, सत्ता, संघर्म और िैमतक अंधापि सिाप्त ििीं िोते। ििाभारत के यदु्धोत्तर प्रसंगों को आधार बिाकर भारती ि ेसािामिक 

मवघटि, राििीमतक सत्ता, पाररवाररक पक्षधरता, िैमतक िलू्य संकट,  स्त्री की पीडा, सािमूिक मिम्िेदारी और व्यमक्त के मववेक 

िैसे प्रश्नों को एकसाथ उपमस्थत मकया ि,ै मिसकी अिुपमस्थमत िें सिाि स्वयं को बार-बार मविाि की ओर ल ेिाता ि।ै 
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साराांश  

भारत एक कृषि प्रधान दशे ह,ै जहााँ की बहुसंख्यक आबादी ग्रामीण क्षेत्रों में षनवास करती ह ैऔर आजीषवका के षिए मखु्य 

रूप से कृषि एवं ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर षनभथर ह।ै राष्ट्र के संतुषित और समावेशी षवकास के षिए ग्रामीण क्षते्रों का आषर्थक 

सशषिकरण अत्यंत आवश्यक ह।ै प्रस्तुत शोध आिेख का मखु्य उद्देश्य उत्तर प्रदशे के ऐषतहाषसक, भौगोषिक और सांस्कृषतक 

रूप से महत्वपणूथ षमर्ाथपरु षजिे के षवशेि संदभथ में संचाषित षवषभन्न ग्रामीण षवकास योजनाओ ं(जैसे- मनरेगा, संपणूथ ग्रामीण 

रोजगार योजना, और अन्य रोजगारोन्मखुी कायथक्रम) का रोजगार सजृन एवं ग्रामीण आषर्थक प्रभाव पर एक आिोचनात्मक 

मलूयांकन करना ह।ै 

इस अध्ययन को मतूथ रूप दनेे के षिए षववरणात्मक, अन्वेिणत्मक और प्रायोषगक शोध पद्धषतयों का उपयोग षकया 

गया ह,ै षजसमें प्रार्षमक एवं षितीयक दोनों प्रकार के आंकडों का समावेशन ह।ै क्षते्र के व्यापक मलूयांकन हतेु षमर्ाथपरु षजिे के 

4 तहसीिों और 12 षवकास खंडों के अंतगथत िॉटरी षनदशथन प्रणािी के माध्यम से 60 आदशथ गांवों का चयन षकया गया तर्ा 

कुि 300 िाभाषर्थयों से साक्षात्कार अनुसचूी के आधार पर प्रार्षमक आंकडे संकषित षकए गए। 

  अध्ययन के प्रमखु षनष्ट्किों से यह स्पष्ट होता ह ैषक ग्रामीण षवकास योजनाओ ंन ेषमर्ाथपरु के ग्रामीण अंचिों में रोजगार 

के अवसरों को बढान,े श्रषमकों की मजदरूी के स्तर में सधुार करन ेऔर उनकी मोिभाव की शषि को मजबूत करने में महत्वपणूथ 

भषूमका षनभाई ह।ै इन योजनाओ ंके षक्रयान्वयन से ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी उन्मिून, पिायन में कमी, और गरीब पररवारों के 

जीवन स्तर में सकारात्मक सधुार दजथ षकया गया ह।ै सार् ही, यह शोध षत्र-स्तरीय पचंायती राज संस्र्ाओ ंऔर प्रशासषनक 

समन्वय की महत्ता को रेखांषकत करता ह ैताषक भषवष्ट्य में ग्रामीण षवकास योजनाओ ंको और अषधक प्रभावी ढंग से धराति 

पर उतारा जा सके।  

मुख्य शब्द: 

ग्रामीण षवकास योजनाए,ं रोजगार सजृन, आषर्थक प्रभाव, षमर्ाथपरु षजिा, पंचायती राज, जीवन स्तर। 

प्रस्तािना  

हमारा राष्ट्र गाांवों का एक ववशाल प ांज ह,ै और जैसा वक कहा जाता ह ैवक भारत की आत्मा गाांवों में बसती ह।ै वर्ष 2011 

की जनगणना के अन सार, दशे की ववशाल ग्रामीण जनसांख्या लगभग 68.84 प्रवतशत ह,ै जहााँ पयाषवरण और भौगोवलक 

वथिवतयों ने वमलकर ग्रामीण समाज और सांथकृवत का ववकास वकया ह।ै इन ग्रामीण क्षेत्रों में अविकाांश लोग खेवतहर मजदरू, 

भवूमहीन और बहुत छोटी जोतों वाले लघ  कृर्क हैं, वजनकी आविषक पररवथिवतयााँ अत्यांत दयनीय हैं। भवूम पर जनसांख्या का 

भारी दबाव होन ेऔर थिानीय सांसािनों के अपणूष ववकास के कारण उत्पादन का थतर कम ह ैतिा रोजगार का गहरा अभाव बना 

हुआ ह।ै महात्मा गाांिी के ग्रामीण जनता के उत्िान हते  सवाांगीण ववकास के ववचार को हमेशा ग्रामीण ववकास के कें द्र में रखा 

गया ह।ै 

 
* सहायक प्राध्यापक, अथिशास्त्र विभाग, डॉ० सी० िी० रमन विश्वविद्यालय, िैशाली, विहार  
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थवतांत्रता के बाद से ही दशे के आविषक ववकास के वलए शासन तांत्र न ेग्रामीण ववकास पर ववशेर् ध्यान वदया ह।ै प्रारांवभक 

दौर में साम दावयक ववकास योजनाओ ां (जैसे 7 मई 1952 को पांवित जवाहरलाल नेहरू द्वारा समविषत साम दावयक ववकास 

कायषक्रम) के माध्यम से ग्रामीण ववकास के वलए ब वनयादी ढाांचे का वनमाषण करने की ओर ध्यान वदया गया। विर क्रमशः रोजगार 

के अवसर बढान ेऔर सामावजक एवां आविषक दृवि से वनम्न थतर के व्यवियों को योजनाओ ां के वक्रयान्वयन में सहभावगता बढान े

के वलए वत्र-थतरीय पांचायती राज के ढाांचे को स दृढ करन ेपर बल वदया गया। भारत के आविषक ववकास के वलए गाांव को न केवल 

प्रिम इकाई माना गया अवपत  सबसे महत्वपणूष इकाई भी माना गया। इसी पषृ्ठभवूम से पे्रररत होकर “वमर्ाषप र वजले के आविषक 

ववकास में ग्रामीण ववकास योजनाओ ां का योगदान - एक मलूयाांकन” शोि शीर्षक की रूपरेखा तैयार की गई ह।ै 

उत्तर प्रदशे के दवक्षण-पवूष भाग में वथित वमर्ाषप र वजला अपनी प्राकृवतक खवनज सांपदा, पयाषवरण और भौगोवलक 

वववविताओ ां से पररपणूष एक प्रम ख क्षेत्र ह।ै ववांध्य पवषत श्ृांखलाओां की उपवथिवत के कारण यहााँ की ग्रामीण सांथकृवत, िमष, रीवत-

ररवाज, सभ्यता और रहन-सहन में एक अनूठी वववविता दखेन ेको वमलती ह।ै गांगा नदी का मैदानी भाग इस वजल ेका सबसे 

उपजाऊ, अत्यविक घना आबाद और समतल वहथसा है, जो कृवर् और ग्रामीण अिषव्यवथिा की रीढ ह,ै जबवक इसके ववपरीत 

लगभग 65 वकलोमीटर के क्षते्र में िैला ववांध्य पठारी (टेबल लैंि) और पहाडी भभूाग अपनी प्राकृवतक ववशेर्ताओ ां को समटेे 

हुए ह।ै वमर्ाषप र में कृवर् पर अत्यविक वनभषरता, भवूमहीनता और ग्रामीण बेरोजगारी जैसी समथयाएां भी ववद्यमान हैं, वजनके 

समािान के वलए कें द्र और राज्य सरकारों द्वारा समय-समय पर वववभन्न ग्रामीण ववकास और रोजगारोन्म खी योजनाएां (जैसे 

मनरेगा, सांपणूष ग्रामीण रोजगार योजना आवद) सांचावलत की गई हैं। वतषमान अध्ययन का म ख्य उद्देश्य यही पता लगाना ह ैवक 

सरकार द्वारा वमर्ाषप र वजले में सांचावलत वववभन्न ग्रामीण ववकास कायषक्रमों और योजनाओ ां के माध्यम से ग्रामीण जनता के 

जीवन थतर में वकस हद तक स िार हुआ ह,ै वे इन योजनाओ ां का वाथतववक थवरूप में लाभ प्राप्त कर पा रह ेहैं या नहीं, तिा 

पांचायती राज सांथिाएां इन्हें सिल बनाने में कहााँ तक सिल रही हैं। यह शोि न केवल नीवत वनमाषताओ ां और प्रशासवनक 

अविकाररयों के वलए योजनाओ ां के वक्रयान्वयन में स िार लाने में सहायक होगा, बवलक दशे के आविषक और ग्रामीण ववकास 

के अध्ययनरत ववद्याविषयों के वलए भी मागषदशषक वसद्ध होगा। 

 

शोध की रूपरेखा और अनुसंधान पद्धवत 

वकसी भी वैज्ञावनक और अकादवमक अन सांिान की सिलता उसकी स व्यववथित शोि पद्धवत और अन सांिान रूपरेखा पर 

वनभषर करती ह।ै प्रथत त शोि आलखे “वमर्ाषप र वजले के आविषक ववकास में ग्रामीण ववकास योजनाओ ां का योगदान - एक 

मलूयाांकन” के अांतगषत वमर्ाषप र वजले के ग्रामीण क्षते्रों के आविषक ववकास, वशक्षा का प्रसार, पेयजल, थवाथ्य, सडक वनमाषण, 

रोजगार के अवसरों में ववृद्ध तिा अन्य सामावजक-आविषक बदलावों का गहन मलूयाांकन वकया गया ह।ै इस अध्ययन की 

वाथतववक, तावकष क और प्रामावणक सत्यता को जााँचन ेके वलए गवेर्णात्म, प्रायोवगक और वववरणात्मक वववियों का समवन्वत 

उपयोग वकया गया ह।ै शोि का क्षते्र: प्रथत त शोि का सांपणूष कायषक्षेत्र उत्तर प्रदशे का प्रम ख ऐवतहावसक और भौगोवलक वजला 

वमर्ाषप र ह।ै वमर्ाषप र वजले के ववथततृ भौगोवलक थवरूप, वजसमें इसकी तहसीलें और प्रम ख 12 ववकास खांि (यिा- राजगढ, 

हवलया, कोन, नारायणप र, पटेहरा कला, मझवाां आवद) शावमल हैं, को अध्ययन का कें द्र बनाया गया ह।ै इन क्षेत्रों में न्याय 

पांचायतों और ग्रामीण इकाइयों के अांतगषत सांचावलत होने वाली वववभन्न ग्रामीण ववकास योजनाओ ां के िरातलीय थवरूप का 

अध्ययन वकया गया ह।ै 

 

न्यादशि प्रणाली और वनदशिन आकार:  

शोि को अविक सटीक और ववश्वसनीय बनान ेके वलए बहु-थतरीय वनदशषन वववियों का प्रयोग वकया गया ह।ै वमर्ाषप र वजल ेकी 

4 तहसीलों और 12 ववकास खांिों को वनदशषन के वनिाषरण हते  आिार बनाया गया। सभी ववकास खांिों से लॉटरी प्रणाली के 

आिार पर 5-5 आदशष गाांवों का वनष्ट्पक्ष चयन वकया गया। इस प्रकार सम्पणूष वजल ेके समग्र थवरूप में से क ल 12×5=60 

आदशष न्यायदशष गाांवों का चयन वकया गया। इसके पश्चात, प्रत्येक चयवनत गााँव से 5-5 वाथतववक लाभाविषयों का चयन कर 

क ल 300 उत्तरदाताओ ां का साक्षात्कार वलया गया। यह 300 उत्तरदाताओ ां का न्यादशष आकार प्रािवमक आाँकडों के सांकलन 

का म ख्य आिार रहा ह।ै 
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आँकडों का संकलन:  

अध्ययन को प ख्ता आिार दनेे के वलए प्रािवमक और वद्वतीय दोनों प्रकार के आाँकडों का उपयोग वकया गया ह।ै  

➢ प्राथवमक आँकडे: चयवनत 60 गाांवों के 300 लाभाविषयों से सांरवचत साक्षात्कार अन सचूी के माध्यम से प्रत्यक्ष 

सांपकष  कर प्रािवमक सचूनाएाँ ज टाई गई ां। इसमें ग्रामीण ववकास योजनाओ ां की जानकारी, योजनाओ ां से वमलने वाल े

लाभ, कायषपद्धवत और जीवन थतर में आए बदलावों के 'हााँ' या 'ना' जैसे उत्तरों को सचूीबद्ध वकया गया।  

➢ वितीयक आँकडे: वववभन्न प्रकावशत प थतकों, शोि ररपोटट षस, सरकारी दथतावेजों, पत्र-पवत्रकाओां और पीिीएि 

प्रारूप में उपलब्ि ववर्य-सांबांवित सावहत्यों व पवूषवती शोिों का गहन वसांहावलोकन वकया गया ह।ै साांवख्यकीय एवां 

ववशे्लर्णात्मक तकनीक: साक्षात्कार अन सचूी के माध्यम से सांकवलत प्रािवमक आाँकडों को वगीकरण और 

सारणीबद्ध वकया गया। इसके बाद िेटा के तावकष क ववशे्लर्ण हते  दण्ि एवां वबन्द  आरेख वचत्रों का प्रयोग वकया गया 

ह।ै उपकलपनाओ ां की सत्यता की जााँच करने तिा वनष्ट्कर्ों के वाथतववक मलूयाांकन हते  काइ-थ्वायर और टी-परीक्षण 

जैसी साांवख्यकीय तकनीकों का उपयोग करत ेहुए शोि के वनष्ट्कर्ों को प्रथत त वकया गया ह।ै  

 

ग्रामीण विकास योजनाए ंऔर रोजगार सृजन: सैद्धांवतक एि ंऐवतहावसक पररपे्रक्ष्य  

राष्ट्र की अिषव्यवथिा में ग्रामीण ववकास और रोजगार सजृन का अत्यांत महत्वपणूष थिान रहा ह।ै भारत की एक ववशाल 

आबादी गाांवों में वनवास करती ह,ै जहााँ आजीववका का म ख्य सािन कृवर् और उससे ज डे कायष हैं। परांत  भवूम पर भारी दबाव, 

छोटी जोतें और थिानीय सांसािनों के अपणूष ववकास के कारण ग्रामीण क्षेत्रों में उत्पादकता का थतर कम और बेरोजगारी का 

गहरा सांकट हमेशा से बना रहा ह।ै इस च नौती से वनपटन ेके वलए थवतांत्रता के पश्चात से ही शासन तांत्र द्वारा ग्रामीण ववकास पर 

ववशेर् ध्यान वदया गया ह।ै 

 ग्रामीण ववकास योजनाओ ां का ववकास क्रम आरांवभक दौर में साम दावयक ववकास योजनाओ ां (जैसे 1952 में प्रारांभ 

कायषक्रमों) के माध्यम से ग्रामीण क्षते्रों में ब वनयादी ढाांच ेके वनमाषण पर जोर वदया गया। इसके पश्चात चरणबद्ध तरीके से रोजगार 

के अवसरों में ववृद्ध करन,े और सामावजक-आविषक रूप से वपछडे वगष के लोगों की योजनाओ ां के वक्रयान्वयन में सहभावगता 

बढाने के वलए पांचायती राज के ढाांचे को मजबूत करने पर बल वदया गया। ववशेर् रूप से पााँचवीं पांचवर्ीय योजना से लेकर छठी 

पांचवर्ीय योजना और उसके बाद के आि वनक प्रशासवनक दौर में कें द्र सरकार द्वारा ग्रामीण गरीबी और बेरोजगारी के वनवारण 

हते  कई व्यापक और लवक्षत कायषक्रमों की श रुआत की गई। स रक्षा, सामावजक स रक्षा और समावेशी ववकास एक-दसूरे से इस 

प्रकार ज डे हैं वक इनसे सांबांवित कायषक्रमों को अलग-अलग ठोस वगों में ववभावजत नहीं वकया जा सकता। 

 

रोजगार गारंटी योजनाए:ं ऐवतहावसक पडाि  

ग्रामीण क्षेत्रों से वनिषनता और बेरोजगारी के उन्मलून की वदशा में सरकार ने समय-समय पर वववभन्न योजनाएां चलाई 

हैं: छठी पांचवर्ीय योजना के अांतगषत 2 अ्टूबर 1980 से ग्रामीण क्षेत्रों में रोजगार और थवरोजगार उपलब्ि कराने की वदशा में 

बडे पमैान ेपर प्रयास श रू वकए गए, वजनमें छोटे कृर्क ववकास एजेंसी, मरुथिल ववकास कायषक्रम और सखूाग्रथत क्षते्र कायषक्रम 

जैसी योजनाओ ां को समावहत वकया गया। अपै्रल 1989 और िरवरी 1989 के अन भवों के आिार पर ग्रामीण ब वनयादी ढाांच े

और थिायी पररसांपवत्तयों के ववकास हते  जवाहर रोजगार योजना श रू की गई, वजसका उद्देश्य ग्रामीण गरीबों के वलए वनरांतर 

रोजगार के अवसर बढाना िा। इसके बाद ग्रामीण क्षते्रों में अवतररि रोजगार और खाद्य स रक्षा स वनवश्चत करने के उद्देश्य से जवाहर 

ग्राम समवृद्ध योजना और एम््लॉयमेंट एश्योरेंस थकीम का ववलय करके 25 वसतांबर 2001 को 'सांपणूष ग्रामीण रोजगार योजना' 

की श रुआत की गई। इस योजना के तहत पांचायती राज सांथिाओ ां के माध्यम से श्म आिाररत रोजगार और खाद्य सामग्री व 

नकदी के अन पात (75:25) के आिार पर कायष सांचावलत वकए गए। अांततः, इन सभी रोजगार कायषक्रमों के अन भवों को समेटत े

हुए 2 िरवरी 2006 को राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारांटी अविवनयम (नरेगा) लाग ूवकया गया, वजसका नाम 2 अ्टूबर 2009 को 

बदलकर 'महात्मा गाांिी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारांटी अविवनयम' (मनरेगा) कर वदया गया। सांसद द्वारा अविवनयवमत यह पहली 

ऐसी कानूनी योजना ह ैवजसने ग्रामीण क्षेत्र के लोगों को रोजगार की कानूनी गारांटी प्रदान की। 
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मनरेगा का ग्रामीण अथिव्यिस्था पर प्रभाि  

भारतीय ग्रामीण अिषव्यवथिा पर मनरेगा और अन्य रोजगार योजनाओ ां का दरूगामी एवां सकारात्मक प्रभाव पडा ह।ै वर्ष में 

100 वदन के रोजगार और न्यनूतम मजदरूी की गारांटी: यह योजना ग्रामीण पररवारों को एक ववत्तीय वर्ष में कम से कम 100 वदन 

के वैतवनक रोजगार की वनवश्चत गारांटी प्रदान करती ह,ै वजससे ग्रामीण अांचलों में मजदरूी का एक न्यनूतम थतर तय हुआ ह।ै 

मनरेगा न ेग्रामीण क्षते्रों के भवूमहीन और गरीब श्वमकों को उनके वनयोिाओां के म काबले अपनी मजदरूी को लेकर मोलभाव 

करने की शवि प्रदान की ह,ै वजससे ग्रामीण मजदरूी के थतर में उललखेनीय बढोतरी हुई ह।ै थिानीय थतर पर रोजगार उपलब्ि 

होन े से बडे शहरों की ओर होन ेवाल ेग्रामीण पलायन पर रोक लगी ह।ै साि ही, इस योजना में मवहलाओां के वलए समान 

भागीदारी और अवसरों का प्राविान होन ेके कारण ग्रामीण मवहलाओां की आविषक सहभावगता बढी ह ैऔर उनके जीवन थतर 

में स िार दजष वकया गया ह।ै  

वमर्ािपुर वजले में ग्रामीण विकास योजनाओ ंका आवथिक विशे्लषण एि ंप्रभाि 

वमर्ाषप र वजले के ग्रामीण क्षेत्रों के आविषक और सामावजक ववकास में वववभन्न ग्रामीण ववकास योजनाओ ां के वक्रयान्वयन 

का ्या प्रभाव रहा ह,ै इसका मलूयाांकन प्रािवमक एवां वद्वतीयक आाँकडों के ववशे्लर्ण के माध्यम से थपि होता ह।ै अध्ययन क्षेत्र 

के अांतगषत चयवनत 12 ववकास खांिों (यिा- राजगढ, हवलया, कोन, नारायणप र, पटेहरा कला, मझवाां आवद) और 60 आदशष 

गााँवों से प्राप्त 300 उत्तरदाताओ ां के साक्षात्कार पर आिाररत ववशे्लर्ण वनम्नवलवखत प्रम ख पहल ओ ां को उजागर करता ह:ै 

(क) वमर्ािपुर के ग्रामीण अंिलों में रोजगार के अिसरों में िृवद्ध का आकलन  

वमर्ाषप र वजल ेके ग्रामीण इलाकों में, ववशेर्कर कृवर् के अलावा अन्य मौसमों में जब वकसानों और भवूमहीन मजदरूों 

के पास कायष नहीं होता, तब ग्रामीण ववकास योजनाओ ां (जैसे मनरेगा) न ेएक सांबल का कायष वकया ह।ै अध्ययन से यह त्य 

सामने आया ह ैवक इन योजनाओ ां के माध्यम से ग्रामीण क्षेत्रों के प्रवशवक्षत और अप्रवशवक्षत बेरोजगार य वाओ ां तिा श्वमकों को 

वर्ष के वनवश्चत वदनों का रोजगार प्राप्त हुआ ह।ै मजदरूी की रावश सीि ेश्वमकों के बैंक खातों में भेजे जाने से पारदवशषता बढी ह।ै 

इसके कारण ग्रामीण अांचलों के लोगों के जीवन-यापन के प्रवत दृविकोण में सकारात्मक बदलाव आया ह ैऔर वे अपने पररवारों 

का भरण-पोर्ण बेहतर ढांग से करन ेमें सक्षम हुए हैं। 

(ख) योजनाओ ंके माध्यम से आय में िवृद्ध, पोषण और स्िास््य स्तर में सुधार 

ग्रामीण ववकास योजनाओ ां और रोजगार गारांटी कायषक्रमों के कारण वमर्ाषप र के ग्रामीण पररवारों की आय में 

उललेखनीय ववृद्ध दजष की गई ह।ै जब गरीब पररवारों के पास क्रय शवि बढती ह,ै तो वे अपनी दवैनक आवश्यकताओां की 

वथत ओ ां को क्रय करन ेमें समिष होते हैं। आय के स्रोत स वनवश्चत होने से ग्रामीण पररवारों के खान-पान, पोर्ण थतर और थवाथ्य 

दखेभाल में स िार हुआ ह।ै ववशेर् रूप से बच्चों की वशक्षा और थवाथ्य पर होन ेवाल ेव्यय में सकारात्मक प्रववृत्त दखेी गई ह,ै 

जो समावेशी ववकास की बानगी प्रथत त करती ह।ै  

(ग) अनुसूवित जावत, अनुसूवित जनजावत और वपछडे िगों को योजनाओ ंका लाभ  

वमर्ाषप र वजले की सामावजक सांरचना में वववभन्न वगों की वथिवत का अध्ययन करने पर यह थपि होता ह ैवक ग्रामीण 

ववकास योजनाओ ां का सबसे अविक लाभ समाज के कमजोर वगों, जैसे अन सवूचत जावत, अन सवूचत जनजावत और अन्य 

वपछडे वगों को वमला ह।ै इन वगों के भवूमहीन मजदरूों और गरीब पररवारों को मजदरूी तिा रोजगार के समान अवसर प्रदान करन े

में योजनाओ ां की महत्वपणूष भवूमका रही ह।ै इसके अवतररि, मवहलाओां के वलए आजीववका के अवसरों और ववशेर् प्राविानों 

के कारण उनकी आविषक सहभावगता में भी ववृद्ध हुई ह।ै 

(घ) ग्रामीण अिस्थापना विकास (सडक, तालाि, पेयजल, आिास और शौिालय वनमािण) की वस्थवत  

वमर्ाषप र वजल ेके ग्रामीण क्षते्रों में भौवतक और सामावजक ब वनयादी ढााँचों के वनमाषण में इन योजनाओ ां ने व्यापक 

योगदान वदया ह।ै इसके अांतगषत वनम्नवलवखत कायष प्रम ख रह ेहैं: ग्रामीण अांचलों में सडक वनमाषण, सांपकष  मागों का ववकास और 

तालाबों एवां क ओ ां के जीणोद्धार का कायष वकया गया ह।ै पेयजल की व्यवथिा और ग्रामीण थवच्छता को बढावा दने ेके वलए 

प्रत्येक पररवार के वलए शौचालय वनमाषण जैसी पहलों को गवत दी गई ह।ै गरीब पररवारों और बीपीएल कािषिारकों को आवास 
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स वविा तिा उज्ज्वला योजना के तहत गैस वसलेंिर व चलूहा जैसी ब वनयादी राहतें वमलन ेसे ग्रामीण जीवन शलैी में स िार हआु 

ह।ै 

पंिायती राज संस्थाओ ंकी भूवमका: वि-स्तरीय पंिायत प्रणाली और योजनाओ ंके वियान्ियन में ग्राम प्रधानों की 

सवियता और जिािदहेी 

भारत जैसे ववशाल लोकताांवत्रक दशे में शासन और प्रशासन को आम जनता तक पहुाँचान ेमें ग्राम पांचायतें सबसे महत्वपणूष 

इकाई हैं। वमर्ाषप र वजले में वत्र-थतरीय पांचायती राज व्यवथिा (ग्राम पांचायत, क्षते्र पांचायत और वजला पांचायत) के माध्यम से 

ग्रामीण ववकास योजनाओ ां का सांचालन वकया जाता ह।ै 73वें सांवविान सांशोिन के पश्चात पांचायतों को वैिावनक दजाष वमलने से 

थिानीय थतर पर ववकास कायों की रूपरेखा तय करने में मदद वमली ह।ै हालाांवक, िेटा ववशे्लर्ण यह भी दशाषता ह ैवक योजनाओ ां 

की वाथतववक सिलता कािी हद तक ग्राम प्रिानों (सरपांचों) की ईमानदारी, कमषठता और वनष्ट्पक्षता पर वनभषर करती ह।ै ग्राम 

पांचायतों की बैठकों में ग्रामीण जनता की उपवथिवत और सवक्रय भागीदारी को स वनवश्चत करन ेतिा प्रशासवनक समन्वय को 

बेहतर बनाने की आवश्यकता अभी भी बनी हुई ह ैतावक योजनाओ ां का शत-प्रवतशत लाभ िरातल पर उतर सके। 

अध्ययन की प्रमुख समस्याए ंऔर िुनौवतयाँ  

वमर्ाषप र वजले के ग्रामीण क्षेत्रों में आविषक ववकास और ग्रामीण ववकास योजनाओ ां के वक्रयान्वयन का मलूयाांकन करने पर 

यह थपि होता ह ैवक इन कायषक्रमों ने जहााँ एक ओर ग्रामीण जीवन थतर को ऊपर उठाने में महत्वपणूष भवूमका वनभाई ह,ै वहीं 

दसूरी ओर िरातल पर इनके वक्रयान्वयन के दौरान कई प्रकार की व्यावहाररक समथयाओ ां और प्रशासवनक च नौवतयों का भी 

सामना करना पडता ह।ै शोि के दौरान उभर कर सामन ेआई प्रम ख समथयाएां वनम्नवलवखत हैं: - 

i. ग्राम पंिायतों की िैठकों में ग्रामीण जनता की न्यूनतम उपवस्थवत और पारदवशिता का अभाि: प्रायः यह 

दखेा जाता ह ैवक ग्रामीण ववकास योजनाओ ां से सांबांवित ग्राम पांचायतों की बैठकों में आम ग्रामीणों की सांख्या न के 

बराबर होती ह।ै सरपांचों या प्रिानों द्वारा बैठकें  आयोवजत करन ेमें परूी ईमानदारी और पारदवशषता न बरत ेजान ेके 

कारण योजनाओ ां की वाथतववक जानकारी जनता तक नहीं पहुाँच पाती ह।ै 

ii. योजनाओ ंके वियान्ियन में प्रशासवनक और तकनीकी कवमयां: ग्रामीण थतर पर सांचावलत होने वाली वववभन्न 

योजनाओ ां और कायषक्रमों के स चारू सांचालन में तकनीकी बािाओ ां तिा प्रशासवनक समन्वय की कमी एक बडी 

च नौती ह।ै ग्रामीण समथयाओ ां के समािान से ज डे ववभागों (जैसे राजथव, लेखपाल, तहसीलदार और नहर ववभाग 

आवद) के अविकाररयों की बैठकों में वनयवमत उपवथिवत और सवक्रयता का अभाव दखेा गया ह।ै  

iii. वििौवलयों या धन्नाड्य िगि िारा योजनाओ ंके दोहन की समस्या: बाजार व्यवथिा और पूांजीवादी दृविकोण 

के प्रभाव के कारण कई बार योजनाओ ां का वाथतववक लाभ अांवतम पायदान पर खडे सबसे कमजोर व्यवि तक पहुाँचन े

में कवठनाई आती ह।ै वबचौवलयों या प्रभावशाली वगों द्वारा सांसािनों के अप्रत्यक्ष दोहन की प्रववृत्त के कारण गरीब 

श्वमकों और भवूमहीनों के अविकारों का हनन होने की सांभावना बनी रहती ह।ै 

iv. धन के आिंटन और वि-स्तरीय अंगों में शवियों के स्पष्ट विभाजन की िुनौती: ग्रामीण ववकास योजनाओ ां के 

स चारू सांचालन के वलए वजस प्रकार कें द्र और राज्य थतर पर शासन के कायष थपि रूप से ववभावजत होत ेहैं, उसी 

प्रकार वत्र-थतरीय पांचायती राज सांथिाओ ां (ग्राम पांचायत, क्षते्र पांचायत और वजला पांचायत) के मध्य ववत्तीय शवियों 

और दावयत्वों का थपि ववभाजन व समन्वय आवश्यक ह।ै इसके अभाव में योजनाओ ां के ववत्तीय प्रबांिन और भौवतक 

लक्ष्यों को प्राप्त करने में व्यावहाररक कवठनाइयााँ उत्पन्न होती हैं। 

 

वनष्कषि   

अध्याय के आिार पर यह थपि होता ह ैवक वमर्ाषप र वजले में ग्रामीण ववकास योजनाओ ां ने गरीबों के जीवन थतर को ऊपर 

उठाने में महत्वपणूष भवूमका वनभाई ह।ै यद्यवप इसके वक्रयान्वयन में क छ प्रशासवनक और व्यावहाररक च नौवतयााँ ववद्यमान हैं, विर 

भी यह योजनाएां ग्रामीण अिषव्यवथिा के वलए वरदान वसद्ध हुई हैं। इन योजनाओ ां के माध्यम से न केवल ग्रामीण अांचलों में 

रोजगार के अवसर बढे हैं, बवलक भवूमहीन श्वमकों की सौदबेाजी की क्षमता में भी ववृद्ध हुई ह।ै 
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सुझाि  

शोि के ववशे्लर्ण और वनष्ट्कर्ों के आिार पर ग्रामीण ववकास योजनाओ ां को और अविक प्रभावी बनाने के वलए 

वनम्नवलवखत व्यावहाररक स झाव वदए जाते हैं: 

गैर-सरकारी संगठन की भवूमका: ग्रामीण ववकास ववर्यों, सरकारी योजनाओ ां और उनके प्राविानों से आम जनता को पररवचत 

करान ेके वलए गरै-सरकारी सांगठनों की मदद से घर-घर जाकर जागरूकता अवभयान चलाया जाना चावहए।  

ग्राम पंिायतों की सवियता: ग्राम पांचायतों की बैठकों में सरपांचों और प्रिानों द्वारा परूी ईमानदारी और पारदवशषता बरती 

जानी चावहए, तिा बैठक का कोरम परूा करने और जनसहभावगता बढाने के वलए कडे प्रशासवनक कदम उठाए जाने चावहए।  

प्रशासवनक समन्िय: ग्रामीण ववकास से ज डी बैठकों में लेखपाल, तहसीलदार और नहर ववभाग जैसे प्रम ख ववभागों के 

अविकाररयों की उपवथिवत अवनवायष की जानी चावहए तावक ग्रामीण अांचलों की समथयाओ ां का त्वररत और प्रभावी समािान 

हो सके। 
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साराांश  

भारत जैसी विकासशील अर्थव्यिस्र्ा में ग्रामीण विकास और सामावजक कल्याण की सफलता काफी हद तक शासन की 

योजनाओ ंके जमीनी स्तर तक प्रभािी संपे्रषण पर वनभथर करती ह।ै प्रस्तुत शोध आलेख "िाराणसी जनपद के ग्रामीण क्षेत्रों में 

कल्याणकारी योजनाओ ंकी सचूना तक पह ुँच और विवजटल विभाजन की वस्र्वत: एक अन्िेषनात्मक अध्ययन" का मखु्य 

उद्देश्य ग्रामीण नागररकों तक सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी पह ुँचान ेमें पारंपररक और आधवुनक संचार माध्यमों की भवूमका 

का मलू्यांकन करना तर्ा उनके बीच मौजदू विवजटल असमानता का सामावजक-िजै्ञावनक पररप्रके्ष्य में आकलन करना ह।ै यह 

अध्ययन अन्िेषनात्मक शोध प्रविवध पर आधाररत है, वजसमें उत्तर प्रदशे के िाराणसी जनपद के चवुनंदा ग्रामीण विकास ब्लॉकों 

से प्रार्वमक (साक्षात्कार, संरवचत प्रश्नािली और क्षेत्र-अिलोकन) एिं वितीयक आंकडों का संकलन एिं विशे्लषण वकया गया 

ह।ै शोध के वनष्कषों से यह संकेत वमलता ह ैवक यद्यवप भमूंिलीकरण और तकनीकी विस्तार के पररणामस्िरूप विवजटल मीविया 

(स्माटथफोन, सोशल मीविया और सरकारी पोटथल) का प्रसार तेजी से ह आ ह,ै वफर भी पारंपररक माध्यम (टेलीविजन, रेवियो) 

अभी भी एक बडे ग्रामीण िगथ के वलए सचूना के प्रमखु और अवधक विश्वसनीय स्रोत बने ह ए हैं। इसके अवतररक्त, वलंग, आय,ु 

जावत और सामावजक-आवर्थक वस्र्वत के आधार पर सचूना तक पह ुँच में स्पष्ट 'विवजटल विभाजन' दखेा गया ह,ै वजसके 

पररणामस्िरूप समाज के हावशए पर मौजदू कई पात्र व्यवक्त समय पर सचूना के अभाि में विवभन्न कल्याणकारी योजनाओ ं(जैसे 

मनरेगा, प्रधानमतं्री आिास योजना, और वकसान सम्मान वनवध) के लाभ से िंवचत रह जाते हैं। अंततः, यह आलेख ग्रामीण स्तर 

पर सचूना ततं्र को अवधक समािेशी, सलुभ और पारदशी बनाने के वलए व्यािहाररक सझुाि और नीवतगत संस्तुवतयाुँ प्रस्तुत 

करता ह।ै  

मुख्य शब्द:  

ग्रामीण विकास, कल्याणकारी योजनाएुँ, सचूना की पह ुँच, विवजटल विभाजन, िाराणसी जनपद, संचार माध्यम। 

 

प्रथतावना  

भारत जैसी विकासशील अर्थव्यिस्र्ा में राष्ट्र की िास्तविक प्रगवत और समेवकत विकास का आधार ग्रामीण विकास के 

सदुृढीकरण पर विका हुआ ह।ै आज़ादी के बाद से ही कें द्र और राज्य सरकारों द्वारा ग्रामीण अंचलों के सामावजक-उत्र्ान, गरीबी 

उन्मलून, कृवि विकास, स्िास््य और बुवनयादी ढांच ेको मजबूत करने के वलए अनवगनत कल्याणकारी योजनाएँ चलाई जा रही 

हैं। ितथमान पररदृश्य में, 'प्रधानमंत्री आिास योजना', 'महात्मा गांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारंिी अवधवनयम (मनरेगा)', 

'प्रधानमंत्री वकसान सम्मान वनवध' और 'राष्ट्रीय ग्रामीण आजीविका वमशन' जैसी योजनाएँ ग्रामीण भारत की तस्िीर बदलने में 

महत्िपणूथ भवूमका वनभा रही हैं। हालांवक, इन योजनाओ ंके जमीनी वियान्ियन और इसके िास्तविक लाभावर्थयों तक पहुचँन े

की सफलता का पैमाना इस बात पर वनभथर करता ह ैवक उसकी 'सचूना' वकतनी तेजी, शदु्धता और सिीकता से अंवतम व्यवि 

तक पहुचँती ह।ै वकसी भी कल्याणकारी नीवत की सार्थकता इस बात में वनवहत ह ैवक उसके पात्र लाभावर्थयों को समय पर उसकी 

 
* सहायक प्राध्यापक,  समाजशास्त्र डवभाग,  थवामी गोडवन्दाश्रम पी. जी. कालेज पैड़ापुर, डमजाापुर, उत्तरप्रदेश 
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परूी जानकारी वमले। ग्रामीण विकास के क्षते्र में 'सचूना प्रसार' एक सेत ुका कायथ करती ह।ै अक्सर ऐसा दखेा गया ह ैवक प्रशासवनक 

स्तर पर योजनाएँ तो बना दी जाती हैं, लवेकन सचूना के अभाि में ग्रामीण जनता, विशेिकर हावशए पर मौजदू िगथ, इनका लाभ 

उठाने से िंवचत रह जाते हैं। 

प्रभािी संपे्रिण न केिल जागरूकता पदैा करता ह,ै बवल्क शासन प्रणाली में पारदवशथता और जन-भागीदारी को भी 

सवुनवित करता ह।ै सही समय पर सही सचूना वमलने से वबचौवलयों की भवूमका कम होती ह ैऔर योजनाओ ंका लाभ सीधे 

लवक्षत समहू तक पहुचँता ह।ै समय के सार् ग्रामीण भारत के संचार ढांच ेमें एक बडा और वनणाथयक बदलाि आया ह।ै अतीत 

में जहा ँसचूना के साधन अत्यंत सीवमत रे् और पारंपररक माध्यमों—जैसे रेवियो, दरूदशथन, नुक्कड नािक, स्र्ानीय बैनर, और 

मनुादी (दीिार लखेन) का ही िचथस्ि र्ा, िहीं आज विवजिल यगु के आगमन ने पररदृश्य को परूी तरह बदल वदया ह।ै स्मािथफोन 

की सस्ती उपलब्धता, सस्ते इिंरनेि िेिा और सरकारी पोिथल्स (जैसे उमगं ऐप, विवजिल इवंिया इवनवशएविि) के प्रसार ने ग्रामीण 

अंचलों में सचूना प्रावि के तौर-तरीकों को नया आयाम वदया ह।ै आज गाँिों के यिुा और जागरूक िगथ व्हाि्सएप, सोशल 

मीविया प्लिेफॉम्सथ और यि्ूयबू के माध्यम से सीधे सरकारी योजनाओ ंकी पल-पल की जानकारी प्राि कर रह ेहैं। यद्यवप 

विवजिल मीविया न ेसचूना की गवत को तीव्र वकया ह,ै परंत ुइसने समाज के भीतर एक नई और गहरी असमानता को भी जन्म 

वदया ह,ै वजसे 'विवजिल विभाजन' कहा जाता ह।ै यह अिधारणा तकनीकी संसाधनों (जैसे इिंरनेि, स्मािथफोन, कंप्यिूर) और 

उनके उपयोग के कौशल तक असमान पहुचँ को दशाथती ह।ै िाराणसी जैसे जनपदों के ग्रामीण क्षते्रों में आज भी एक बडा िगथ 

ऐसा ह ैजो तकनीकी साक्षरता की कमी, खराब नेििकथ  कनेवक्िवििी या आवर्थक तंगी के कारण विवजिल माध्यमों से कोसों दरू 

ह।ै इसके पररणामस्िरूप, पारंपररक माध्यमों के कमजोर होने और विवजिल माध्यमों तक पहुचँ न होने के कारण ग्रामीण समाज 

में 'सचूना की खाई' और गहरी हो गई ह।ै यह अध्ययन इसी अंतराल और िाराणसी जनपद के गाँिों में इसकी जमीनी हकीकत 

को रेखांवकत करन ेका प्रयास करता ह।ै 

 

अध्ययन का औडचत्य एवं शोध प्रश्न 

िाराणसी जनपद का भौगोवलक और सामावजक स्िरूप बेहद विवशष्ट ह।ै यह एक ऐसा क्षते्र ह ैजहा ँएक ओर आधवुनक 

शहरी संस्कृवत का प्रभाि ह,ै तो दसूरी ओर इसके ग्रामीण और अधथ-शहरी अंचलों में पारंपररक जीिनशलैी आज भी जीिंत ह।ै 

प्रधानमतं्री आिास योजना, मनरेगा, वकसान सम्मान वनवध और राष्ट्रीय ग्रामीण आजीविका वमशन जैसी तमाम कल्याणकारी 

योजनाए ँसरकार द्वारा चलाई जा रही हैं, लेवकन िाराणसी के विवभन्न ब्लॉकों (जैसे आराजी लाइन, सेिापरुी, वचरईगाँि आवद) 

के गाँिों में इन योजनाओ ंकी जानकारी का स्तर एकसमान नहीं ह।ै इस अध्ययन की महत्ता इस बात में वनवहत ह ै वक क्या 

िाराणसी जैसे सांस्कृवतक रूप से समदृ्ध और भौगोवलक रूप से वमवित भ-ूभाग में संचार माध्यम (पारंपररक और विवजिल) 

िास्ति में अंवतम व्यवि तक पहुचँ पा रह ेहैं। वपछले कुछ ििों में स्मािथफोन और इिंरनेि के प्रसार के बािजदू, ज़मीनी स्तर पर 

सचूना के अंतर को मापने और यह जानने की आिश्यकता ह ैवक िाराणसी के ग्रामीण समाज में विकास योजनाओ ंके प्रचार-

प्रसार की ितथमान वस्र्वत क्या ह।ै यह शोध नीवत वनमाथताओ ंऔर प्रशासकों को ग्रामीण अंचलों में संचार रणनीवतयों को अवधक 

प्रभािी बनाने के वलए व्यािहाररक आधार प्रदान करेगा। इस अध्ययन के उद्देश्यों को मतूथ रूप दनेे के वलए मखु्य शोध प्रश्नों का 

वनधाथरण वकया गया ह—ैग्रामीण क्षते्रों में कल्याणकारी योजनाओ ंकी जानकारी के मखु्य स्रोत क्या हैं और क्या आज भी ग्रामीण 

जनता पारंपररक माध्यमों (दरूदशथन, रेवियो, बैनर, मनुादी) पर वनभथर ह ैया विवजिल माध्यम (स्मािथफोन, सोशल मीविया, सरकारी 

पोिथल) उनकी पहली पसंद बन चकेु हैं? क्या वलगं, िगथ और आय ुके आधार पर सचूना तक पहुचँ में कोई अंतर (विवजिल 

विभाजन) ह?ै तर्ा ग्रामीण जनता और सरकारी सचूना ततं्र के बीच िे कौन से प्रमखु अिरोध (विवजिल साक्षरता की कमी, 

खराब नेििकथ  कनवेक्िवििी, प्रशासवनक लालफीताशाही) हैं जो ग्रामीण नागररकों को योजनाओ ंकी समय पर सही जानकारी 

वमलने से रोकते हैं? 

शोध के उदे्दश्य 

वकसी भी िैज्ञावनक अध्ययन की वदशा और उसकी सार्थकता उसके पिूथ-वनधाथररत उद्देश्यों पर वनभथर करती ह।ै प्रस्तुत 

शोध आलेख के प्रमखु उद्देश्यों में िाराणसी जनपद के चवुनंदा ग्रामीण विकास ब्लॉकों में संचावलत विवभन्न कल्याणकारी 

योजनाओ ंकी जानकारी ग्रामीण जनता तक पहुचँान ेिाले ितथमान संचार स्रोतों और उनकी कायथप्रणाली का गहन अन्िेिण करना 

शावमल ह।ै इसके सार् ही, ग्रामीण स्तर पर पारंपररक माध्यमों से विवजिल मीविया की ओर हो रह ेबदलाि के बीच, तकनीकी 
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संसाधनों और विवजिल साक्षरता की कमी के कारण उत्पन्न होने िाली तकनीकी असमानता यानी 'विवजिल विभाजन' के 

िास्तविक स्िरूप को उजागर करना ह।ै सार् ही, सचूना के अभाि और तकनीकी बाधाओ ंके पररणामस्िरूप समाज के कौन-

से िगथ (विशेिकर मवहलाए,ँ िदृ्ध, और हावशए पर मौजदू सामावजक समहू) कल्याणकारी योजनाओ ंके लाभ से िंवचत रह जात े

हैं, उनकी सिीक पहचान करना ह।ै ये उद्देश्य इस अध्ययन को एक स्पष्ट वदशा प्रदान करत ेहैं, वजससे ग्रामीण अंचलों में सचूना 

संपे्रिण की कवमयों और चनुौवतयों का साक्ष्य-आधाररत मलू्याकंन वकया जा सके। 

शोध प्रडवडध 

वकसी भी समाज िैज्ञावनक अध्ययन की विश्वसनीयता और उसकी तावकथ क वस्र्रता उसकी शोध प्रविवध पर विकी 

होती ह।ै प्रस्तुत शोध की रूपरेखा को िैज्ञावनक और व्यिवस्र्त रूप दनेे के वलए यह मखु्य रूप से अन्िेिनात्मक शोध प्रविवध 

पर आधाररत ह,ै वजसका उद्देश्य िाराणसी जनपद के ग्रामीण अंचलों में पारंपररक माध्यमों से विवजिल मीविया की ओर हो रह े

बदलाि, सचूना की पहुचँ के स्तर और उसके पररणामस्िरूप उत्पन्न होने िाले 'विवजिल विभाजन' के िास्तविक पहलओु ंकी 

खोज करना ह।ै अध्ययन क्षते्र के रूप में उत्तर प्रदशे के ऐवतहावसक और सांस्कृवतक दृवष्ट से महत्िपणूथ िाराणसी जनपद के चवुनंदा 

विकास खंिों (जैसे- आराजी लाइन, सेिापरुी, और वचरईगाँि) को चयवनत वकया गया ह ैतावक शहरी प्रभाि िाले गाँिों और 

सदुरू ग्रामीण अंचलों—दोनों प्रकार के क्षते्रों में सचूना के प्रसार और विवजिल अंतर का तलुनात्मक ि व्यापक जायजा वलया 

जा सके। इस अध्ययन में प्रार्वमक िेिा (ग्रामीण नागररकों, वकसानों, मवहलाओ ंऔर यिुाओ ंके सार् प्रत्यक्ष साक्षात्कार और 

संरवचत प्रश्नािली) तर्ा वद्वतीयक िेिा (सरकारी ररपोि्थस, वजला सांवख्यकी पवुस्तकाएँ, ग्रामीण विकास मंत्रालय की िाविथक 

ररपोिों, प्रासंवगक पसु्तकों, और प्रवतवित शोध पत्रों का गहन अध्ययन) दोनों का समािेशन वकया गया ह।ै अध्ययन को वनष्ट्पक्ष 

और सिीक बनान ेके वलए उद्देश्यपणूथ एिं स्तरीकृत यादृवछछक प्रवतचयन पद्धवत का उपयोग वकया गया ह।ै 

डवशे्लषण एव ंडववेचना 

शोध आलेख का यह अत्यंत महत्िपणूथ खंि िाराणसी जनपद के चयवनत ग्रामीण विकास खंिों—आराजी लाइन, 

सेिापरुी और वचरईगाँि—से प्राि प्रार्वमक सिेक्षण आंकडों (प्रार्वमक साक्षात्कार, संरवचत प्रश्नािली और क्षेत्र-विप्पवणयों) 

तर्ा विवभन्न वद्वतीयक साक्ष्यों के आधार पर जमीनी िास्तविकताओ ंका गहन और बहुआयामी विशे्लिण प्रस्तुत करता ह।ै 

िाराणसी के ग्रामीण पररिेश में आज भी सचूना का संपे्रिण वकसी एकल माध्यम पर आधाररत न होकर एक वमवित और 

संिमणकालीन संस्कृवत के रूप में मौजदू ह।ै सिेक्षण के दौरान यह त्य प्रमखुता से सामन ेआया वक यद्यवप भमूंिलीकरण और 

तकनीकी िांवत के प्रभािस्िरूप आधवुनक विवजिल माध्यमों का दायरा तेजी से फैल रहा ह,ै वफर भी पारंपररक संचार माध्यमों 

की जडें ग्रामीण समाज की सांस्कृवतक और मनोिैज्ञावनक संरचना में आज भी अत्यंत गहरी हैं। सदुरू ग्रामीण अंचलों में दरूदशथन, 

आकाशिाणी (रेवियो), स्र्ानीय दीिार लखेन, और पारंपररक मनुादी अर्िा बैनर आज भी सचूना के सबसे सहज, सलुभ और 

विश्वसनीय स्रोत बन ेहुए हैं। ग्रामीण जनता की यह एक सिथव्यापी मनोिैज्ञावनक प्रिवृत्त दखेी गई वक जब बात वकसी नई सरकारी 

योजना की घोिणा, उसके वनयमों या बुवनयादी प्रशासवनक वनदशेों की होती ह,ै तो िे सोशल मीविया पर तैरन ेिाली अनवधकृत 

सचूनाओ ंकी तलुना में पारंपररक और स्र्ावपत सरकारी विज्ञापनों पर अवधक भरोसा करते हैं। इसके विपरीत, सिेक्षण यह भी 

दशाथता ह ैवक स्मािथफोन धारकों, वशवक्षत िगथ और विशेिकर यिुाओ ंके बीच व्हाि्सएप, यि्ूयबू, फेसबुक, और विवभन्न सरकारी 

मोबाइल पोिथल्स सचूना प्रावि के तीव्र और तात्कावलक माध्यमों के रूप में उभरे हैं। 

ग्रामीण क्षेत्रों में सचूना प्रसार के मागथ में ितथमान समय में सबसे बडी और विकि बाधा 'विवजिल विभाजन' के रूप में 

सामने आती ह।ै िाराणसी जनपद के ग्रामीण क्षते्रों के सकू्ष्म अिलोकन से इसके तीन प्रमखु आयाम स्पष्ट रूप से उभरकर सामन े

आते हैं: पहला, यद्यवप सरकारी आंकडों के अनुसार दशे में मोबाइल धारकों की संख्या में िवृद्ध हुई ह,ै परंतु ग्रामीण पररिारों के 

भीतर स्मािथफोन की 'व्यविगत उपलब्धता' अत्यवधक असमान ह।ै सिेक्षण के दौरान यह त्य सामन ेआया वक लगभग हर 

ग्रामीण पररिार में एक साधारण मोबाइल फोन उपलब्ध ह,ै परंत ुइिंरनिे-सक्षम स्मािथफोन आमतौर पर पररिार के परुुि मवुखया, 

कमान ेिाले यिुा सदस्य या छात्र के पास ही होता ह;ै मवहलाओ ंऔर िदृ्धों के पास इसकी व्यविगत पहुचँ नगण्य ह।ै दसूरा, 

िाराणसी जनपद के सभी ब्लॉक एक जैसी भौगोवलक वस्र्वत नहीं रखते। गगंा के कछार िाले क्षेत्रों और सदुरू ग्रामीण इलाकों में 

आज भी िेिा की स्पीि और नेििकथ  ड्रॉप होना एक गंभीर समस्या ह,ै वजससे ऑनलाइन आिेदन करना कवठन हो जाता ह।ै 

तीसरा, तकनीकी उपकरणों की भौवतक उपलब्धता से भी अवधक बडी चनुौती 'विवजिल साक्षरता' का अभाि ह।ै ग्रामीण जनता 
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का एक विशाल वहस्सा सरकारी पोिथल्स को नेविगेि करने, यजूर आईिी/पासििथ बनाने, अंगे्रजी में वदए गए फॉमथ भरने या अपन े

दस्तािेजों को स्कैन कर अपलोि करने की प्रविया से परूी तरह अनवभज्ञ हैं। 

सचूना तक पहुचँ की यह असमानता वकसी तकनीकी वनिाथत में नहीं घवित होती, बवल्क यह समाज के मौजदूा 

सामावजक-आवर्थक पदानुिम से सीधे तौर पर संचावलत होती ह।ै िाराणसी के ग्रामीण समाज में सिणथ जावतयों और आवर्थक 

रूप से संपन्न तर्ा राजनीवतक रूप से जागरूक पररिारों की तलुना में दवलत, महादवलत, मसुहर और अवत वपछडे समदुायों के 

गाँिों एिं बवस्तयों में सचूना तंत्र की पहुचँ अपेक्षाकृत काफी कमजोर ह।ै भारतीय ग्रामीण समाज का वपतसृत्तात्मक ढांचा सचूना 

के प्रिाह को भी वनयंवत्रत करता ह।ै मवहलाओ ंतक सरकारी कल्याणकारी योजनाओ ंकी सीधी जानकारी बहुत दरे से या पररिार 

के परुुिों के माध्यम से अप्रत्यक्ष रूप से पहुचँती ह।ै इसके अलािा, यिुा िगथ जहा ँसोशल मीविया और इिंरनेि के माध्यम से 

सचूनाओ ंके प्रवत अत्यवधक जागरूक ह,ै िहीं िदृ्ध, एकल जीिन जीने िाले बुजगुथ और पारंपररक वकसान सचूना के पारंपररक 

माध्यमों के कमजोर होन ेके कारण आधवुनक योजनाओ ंकी जानकारी से परूी तरह अछूत ेरह जात ेहैं। सचूना के इस अंतराल, 

विवजिल विभाजन और सामावजक असमानता का सबसे घातक और नकारात्मक प्रभाि ग्रामीण विकास योजनाओ ं के 

िास्तविक वियान्ियन और लवक्षत पररणामों पर पडता ह।ै िाराणसी जनपद में सिेक्षण के दौरान कई ऐसे मामले सामने आए 

जहाँ पात्र ग्रामीण—विशेिकर प्रधानमतं्री आिास योजना, मनरेगा, और वकसान सम्मान वनवध जैसी महत्िपणूथ योजनाओ ंके 

िास्तविक हकदार होने के बािजदू उनके लाभ से केिल इसवलए िंवचत रह गए क्योंवक उन्हें वनधाथररत समय-सीमा, आिेदन 

प्रविया, अंवतम वतवर् या पात्रता मानदिंों की समय पर सही जानकारी ही नहीं वमल पाई। सही समय पर सचूना न वमलन ेके 

कारण ग्रामीण जनता स्र्ानीय वबचौवलयों के चगंलु में फंस जाती ह,ै जो उनकी अज्ञानता का लाभ उठाकर उनसे भारी कमीशन 

िसलूत ेहैं। इस प्रकार, ग्रामीण विकास योजनाओ ंके शत-प्रवतशत वियान्ियन के वलए सचूना संपे्रिण ततं्र को सलुभ, समािेशी 

और विवजिल रूप से साक्षर बनान ेकी वनतातं आिश्यकता ह।ै 

 

डनष्कषा 

िाराणसी जनपद के ग्रामीण क्षेत्रों (आराजी लाइन, सेिापरुी और वचरईगाँि विकास खंिों) में कल्याणकारी योजनाओ ं

की जानकारी एिं लाभ प्रावि में संचार माध्यमों के योगदान का यह समाज िैज्ञावनक अध्ययन कई महत्िपणूथ वनष्ट्किों को उजागर 

करता ह।ै पहला, िाराणसी के ग्रामीण अंचलों में सचूना का संपे्रिण एक संिांवत काल से गजुर रहा ह ैजहाँ यिुा िगथ में सोशल 

मीविया का चलन बढा ह,ै िहीं सदुरू बवस्तयों और बुजगुों के बीच पारंपररक माध्यम आज भी भरोसेमदं हैं। दसूरा, तकनीकी 

संसाधनों की असमान उपलब्धता, नेििकथ  कनवेक्िवििी की समस्या और विवजिल साक्षरता के अभाि ने ग्रामीण विकास की 

राह में एक गहरी खाई पदैा कर दी ह।ै तीसरा, सचूना तक पहुचँ की असमानता सामावजक पदानुिम और वपतसृत्तात्मक ढाचं ेसे 

जडुी हुई ह,ै वजसके कारण हावशए के िगथ और मवहलाएँ वपछड जाती हैं। संक्षपे में, सरकार द्वारा चलाई जा रही योजनाओ ंका 

िास्तविक लाभ 'सचूना के अभाि' और 'विवजिल अंतराल' के कारण पात्र लाभावर्थयों तक शत-प्रवतशत रूप से नहीं पहुचँ पा 

रहा ह,ै अतः पारंपररक और आधवुनक माध्यमों का संतुवलत समन्िय स्र्ावपत करना वनतांत आिश्यक ह।ै 

सुझाव एव ंसंथतडुतयाुँ 

िाराणसी जनपद के ग्रामीण क्षेत्रों की िास्तविक वस्र्वत और अध्ययन के वनष्ट्किों के आधार पर व्यािहाररक सझुाि 

और नीवतगत संस्तुवतयाँ प्रस्ततु की जाती हैं। सदुरू ग्रामीण अंचलों तक सचूना पहुचँाने के वलए ग्राम स्तर पर पारंपररक साधनों 

(जैसे स्र्ानीय मनुादी, दीिार लखेन, और नुक्कड नािक) को पनुः सविय बनाया जाए। प्रत्येक ग्राम पचंायत सवचिालय में एक 

'सचूना एिं सहायता कें द्र' की स्र्ापना हो, जहाँ प्रवशवक्षत कमी ग्रामीणों को योजनाओ ंकी जानकारी दनेे और फॉमथ भरने में मदद 

कर सकें । िाराणसी के ग्रामीण पररिेश के अनुकूल स्र्ानीय आकाशिाणी और कम्यवुनिी रेवियो के माध्यम से क्षेत्रीय भािा या 

भोजपरुी में योजनाओ ंकी जानकारी के विशेि कायथिम प्रसाररत वकए जाएं। ग्रामीण क्षते्रों में—विशेिकर मवहलाओ,ं बुजगुों और 

हावशए के िगों के बीच—बुवनयादी विवजिल कौशल विकवसत करने के वलए विशेि वशविर आयोवजत वकए जाएं। सदुरू ग्रामीण 

ब्लॉकों में इिंरनिे कनेवक्िवििी और ब्रॉिबैंि सेिाओ ंका विस्तार वकया जाए तावक ऑनलाइन पोिथल्स तक सीधी पहुचँ सवुनवित 

हो सके। सरकारी कल्याणकारी योजनाओ ंके पोिथल्स और मोबाइल ऐप्स को स्र्ानीय भािा (वहदंी) में और अवधक उपयोगकताथ-

अनुकूल बनाया जाए। 
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Abstract 

This research investigates the impact of behavioural biases on investment decisions among 

working women in Chhattisgarh, with a particular emphasis on the mediating role of risk tolerance. 

Drawing on the principles of behavioural finance, the study explores five key biases—overconfidence, 

loss aversion, herding, anchoring, and mental accounting—and their influence on investors' risk 

perceptions and financial choices. A structured questionnaire was administered to 210 financially 

literate working women, and data were analysed using Structural Equation Modelling (SEM) in 

SmartPLS. The results reveal that risk tolerance significantly mediates the relationship between 

behavioural biases and investment decisions. Specifically, herding biases, loss aversion biases, and 

mental accounting biases exhibit partial mediation, while overconfidence biases and anchoring biases 

show inconsistent mediation effects. The study highlights the pivotal role of psychological and 

demographic factors in shaping investment behaviour and underscores the need for targeted financial 

education programs. The findings offer valuable insights for policymakers, financial advisors, and 

educators aiming to foster rational investment behaviour among women in emerging economies. 

Keywords: 

 Behavioural Finance, Investment Decision, Risk Tolerance, Overconfidence Bias, Loss Aversion 

Bias, Herding Behaviour Bias, Anchoring Bias, Mental Accounting Bias, Structural 
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Introduction 

   In the evolving landscape of personal finance, investment decisions are no longer driven 

solely by rational economic theories but are increasingly shaped by behavioural factors such as 

emotions, cognitive biases, and psychological tendencies (Kahneman & Tversky, 1979). This shift 

has given rise to the field of behavioural finance, which explains why investors often deviate from 

logical financial decision-making. Among various investor groups, working women represent a 
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rapidly growing and influential segment, yet their investment behaviour remains underexplored, 

particularly in regional contexts such as Chhattisgarh. The state has witnessed an increase in female 

workforce participation, especially in sectors like education, healthcare, and government services, 

thereby granting women greater financial autonomy. However, socio-cultural norms, limited financial 

awareness, and inherent behavioural biases continue to affect their investment decisions. 

Understanding how demographic variables such as age, income, education, and occupation intersect 

with behavioural biases like overconfidence, loss aversion, and herding is essential to support 

informed financial choices among women (Barber & Odean, 2001; Shefrin, 2000). This research aims 

to bridge this knowledge gap by analyzing the demographic and psychological dimensions that 

influence the investment patterns of working women in Chhattisgarh, thereby contributing to more 

inclusive and effective financial literacy and policy frameworks in the region. 

Research Motivation  

The impetus behind this research stems from the increasing financial participation of women 

and the growing recognition that investment decisions are not purely rational but are deeply influenced 

by behavioural biases (Thaler, 2005). In India, and particularly in a developing region like 

Chhattisgarh, working women are progressively assuming roles as financial decision-makers in their 

households. However, despite their rising income levels and access to financial products, their 

investment choices are often constrained by cognitive biases such as loss aversion, mental accounting, 

and herding tendencies (Subrahmanyam, 2008). Moreover, demographic factors like age, education, 

and marital status further shape their susceptibility to these biases. Understanding these dynamics is 

essential for developing effective financial education programs and policy interventions tailored 

specifically for women investors (Lusardi & Mitchell, 2014). This research is driven by the need to 

identify and analyze how behavioural tendencies, when intersected with demographic variables, affect 

financial decisions among working women in Chhattisgarh—an area that remains significantly under-

researched in the Indian context. 

The role of working women in financial decision-making has undergone a significant transformation 

in recent years, particularly in regions like Chhattisgarh, where increasing educational attainment and 

employment opportunities have empowered women to contribute to household income and 

investment planning. Traditionally, financial decision-making was considered a male-dominated 

domain in Indian society; however, working women are now taking active roles in budgeting, saving, 

and investing (Sathiyavani & Rajamohan, 2013). Despite their growing participation, many of these 

women face challenges due to limited financial literacy, societal norms, and behavioural tendencies 

that lead to risk aversion and conservative investment choices (Rao & Jatana, 2020). These factors 

are further influenced by demographic characteristics like age, income, and marital status, which 

impact their risk tolerance and investment preferences. As a result, working women in Chhattisgarh 

represents a unique demographic whose investment behaviour warrants in-depth analysis to promote 

more inclusive and gender-sensitive financial education and planning strategies (Lusardi & Tufano, 

2015).  

Behavioural biases are systematic patterns of deviation from rationality in judgment and decision-

making, often resulting from cognitive limitations, emotional influences, or social pressures. In the 

realm of finance, these biases explain why investors frequently make suboptimal decisions despite 
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having access to relevant information. Common behavioural biases include overconfidence, where 

investors overestimate their knowledge or predictive abilities; loss aversion, where individuals prefer 

avoiding losses more than acquiring equivalent gains; herding, which involves mimicking the 

investment behaviours of others; anchoring, where individuals rely too heavily on initial information; 

and mental accounting, where people treat money differently depending on its origin or intended use 

(Kahneman & Tversky, 1979; Thaler, 1999). These biases are particularly prevalent among retail 

investors and can lead to irrational decisions, such as holding on to losing stocks or following market 

trends without analysis (Barberis & Thaler, 2003). For women investors—especially those in 

emerging regions like Chhattisgarh—cultural norms, lack of formal financial education, and risk 

aversion further amplify the influence of behavioural biases, often leading to conservative investment 

choices (Rao & Jatana, 2020). Understanding these biases is critical for developing targeted financial 

literacy programs and improving individual financial well-being. 

Based on the above discussion, the present study addresses the following research questions: 

1. How do behavioural biases (such as overconfidence, loss aversion, herding, anchoring, and 

mental accounting) influence the investment decisions of working women in Chhattisgarh? 

2. What is the role of risk tolerance as a mediating variable in the relationship between 

behavioural biases and investment decisions among working women? 

3. To what extent does risk tolerance modify the effect of individual behavioural biases on the 

investment choices and risk-taking behaviour of working women? 

In alignment with the aforementioned research questions, this study endeavours to rigorously examine 

the influence of behavioural biases on the investment decisions of working women in 

Chhattisgarh, with particular emphasis on the mediating role of risk tolerance. The study’s 

objectives are articulated as follows to facilitate a comprehensive and structured empirical 

investigation: 

Research Objectives 

1. To assess the direct effects of behavioural biases on the investment decision-making 

processes of working women in Chhattisgarh. 

2. To investigate the mediating role of risk tolerance in the relationship between behavioural 

biases and investment decisions. 

3. To generate empirical insights aimed at mitigating the adverse effects of behavioural biases 

and enhancing investment outcomes among working women. 

Theoretical background and Literature Review 

Extensive research in behavioural finance has established that investor decisions frequently deviate 

from the predictions of traditional finance theories due to cognitive and emotional biases. Kahneman 

and Tversky’s (1979) Prospect Theory laid the foundation for understanding how loss aversion and 

framing effects influence risk preferences. Subsequent studies have identified key biases such as 

overconfidence, which leads investors to overestimate their predictive capabilities and take excessive 

risks (Barber & Odean, 2001). Herding behaviour, wherein investors mimic the actions of the majority, 

has been documented as a cause of market inefficiencies and bubbles (Bikhchandani, Hirshleifer, & 
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Welch, 1992). Anchoring bias causes investors to rely excessively on initial information or past prices, 

which can distort their investment evaluation (Tversky & Kahneman, 1974). Mental accounting 

explains how individuals segregate money into different accounts psychologically, influencing 

spending and investment behaviour (Thaler, 1999). Empirical evidence also suggests that risk tolerance 

plays a critical mediating role in how these behavioural biases impact investment decisions (Grable & 

Lytton, 1999). However, there remains limited research focusing specifically on working women in 

developing regions such as Chhattisgarh, where socio-cultural factors and financial literacy levels may 

further shape the interplay between behavioural biases, risk tolerance, and investment decisions (Rao 

& Jatana, 2020). This study seeks to fill this gap by examining these relationships within the 

demographic context of working women in Chhattisgarh. 

 Behavioural Biases and Investment Decisions 

Behavioural biases significantly affect investors’ decision-making processes, often leading to 

deviations from rational financial behaviour. Key biases such as overconfidence, loss aversion, 

herding, anchoring, and mental accounting have been widely studied for their impact on investment 

decisions (Barber & Odean, 2001; Kahneman & Tversky, 1979). Overconfidence causes investors to 

overestimate their knowledge and underestimate risks, often resulting in excessive trading and 

suboptimal portfolio performance (Glaser & Weber, 2007). Loss aversion reflects a stronger 

sensitivity to losses compared to gains, influencing investors to hold losing assets longer or avoid 

riskier opportunities (Tversky & Kahneman, 1992). Herding behaviour—where investors imitate 

others’ actions—can create asset price bubbles or crashes by amplifying market trends (Bikhchandani, 

Hirshleifer, & Welch, 1992). Anchoring bias occurs when investors rely heavily on initial price points 

or irrelevant information, impairing objective evaluation of investment options (Northcraft & Neale, 

1987). Mental accounting leads investors to separate funds mentally into distinct accounts, affecting 

risk-taking and consumption patterns (Thaler, 1999). Furthermore, risk tolerance emerges as a 

critical variable mediating how these biases translate into actual investment choices, with individuals’ 

willingness to bear risk shaping the influence of behavioural tendencies on their portfolio decisions 

(Grable & Lytton, 1999). Demographic factors such as age, gender, income, and education also 

interact with these biases, influencing both the degree of susceptibility and investment outcomes (Rao 

& Jatana, 2020). Collectively, these variables form an interconnected framework crucial to 

understanding the complexities of investor behaviour in diverse socio-economic contexts.  

Overconfidence Bias 

Overconfidence bias is a well-documented behavioural tendency where individuals 

overestimate their knowledge, abilities, or control over events, which often leads to suboptimal 

financial decisions. In the context of investment, overconfident investors tend to believe they have 

superior information or forecasting skills, prompting excessive trading and underestimation of risks 

(Barber & Odean, 2001). This bias can result in increased transaction costs and lower net returns 

(Glaser & Weber, 2007). Experimental and empirical studies demonstrate that overconfidence is more 

pronounced among male investors but is prevalent across genders to varying degrees (Barber & 

Odean, 2001; Lundeberg, Fox, & Punćochař, 1994). The bias also leads investors to hold concentrated 

portfolios and disregard diversification benefits (Daniel, Hirshleifer, & Subrahmanyam, 1998). 

Furthermore, overconfidence interacts with market volatility, amplifying price fluctuations as 
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investors overreact to private signals (Odean, 1998). Despite its negative impact, some studies suggest 

moderate overconfidence may encourage proactive financial behaviour, such as timely portfolio 

adjustments (Glaser & Weber, 2007). In developing regions, including India, overconfidence bias 

among investors, especially working women, remains underexplored, underscoring the need for 

focused research to tailor financial literacy and advisory interventions (Rao & Jatana, 2020). In light 

of the above discussions and as per the objectives framed, the following hypotheses have been 

proposed: 

H1a: Overconfidence bias significantly influences the risk tolerance of investors.  

H1b: Risk tolerance significantly mediates the relationship between Overconfidence bias and 

investment decisions. 

Loss Aversion Bias 

Loss aversion bias is a fundamental concept in behavioural finance, referring to the 

tendency of investors to experience the pain of losses more intensely than the pleasure of equivalent 

gains (Kahneman & Tversky, 1979). This bias often leads to risk-averse behaviour when facing 

potential gains but risk-seeking behaviour when trying to avoid sure losses, resulting in suboptimal 

investment decisions (Tversky & Kahneman, 1992). Empirical studies reveal that loss-averse investors 

tend to hold on to losing stocks longer than rational models would suggest, a phenomenon known as 

the disposition effect (Shefrin & Statman, 1985). This behaviour hampers portfolio performance by 

delaying necessary corrective actions and distorting risk management strategies (Odean, 1998). 

Moreover, loss aversion influences how investors frame investment outcomes, often causing them to 

avoid high-return opportunities due to the fear of potential losses (Benartzi & Thaler, 1995). Cultural 

and demographic factors also modulate the degree of loss aversion, with some evidence suggesting that 

women generally exhibit higher loss aversion than men, which can impact their risk tolerance and 

investment choices (Byrnes, Miller, & Schafer, 1999; Jianakoplos & Bernasek, 1998). Despite its 

significance, research focusing on the impact of loss aversion among working women investors in 

emerging markets like Chhattisgarh remains limited, warranting further investigation (Rao & Jatana, 

2020). In light of the above discussions and as per the objectives framed, the following hypotheses have 

been proposed: 

H2a: Loss aversion bias significantly influences the risk tolerance of investors.  

H2b: Risk tolerance significantly mediates the relationship between Loss aversion bias and investment 

decisions. 

 Herding Bias 

Herding bias refers to the tendency of investors to mimic the actions of a larger group or market trend 

rather than relying on their own independent analysis. This behaviour is often driven by social 

pressure, fear of missing out, or the assumption that others possess superior information 

(Bikhchandani, Hirshleifer, & Welch, 1992). Herding can lead to market inefficiencies such as asset 

bubbles and crashes, as collective investor actions amplify price movements beyond fundamental 

values (Devenow & Welch, 1996). Empirical studies show that herding is particularly prevalent 

during periods of market uncertainty or high volatility, where investors prefer the safety of 

consensus over personal judgment (Hwang & Salmon, 2004). This bias affects both institutional 
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and individual investors but tends to be more pronounced among less experienced or risk-averse 

individuals (Chang, Cheng, & Khorana, 2000). Additionally, demographic factors, including gender 

and cultural context, can influence the susceptibility to herding behaviour, with some evidence 

suggesting that working women investors in emerging markets may rely more on herd cues due to 

limited financial literacy or confidence (Scharfstein & Stein, 1990; Rao & Jatana, 2020). 

Understanding herding bias is crucial for developing investor education programs and regulatory 

frameworks aimed at promoting rational investment decisions. Based on the above discussions, the 

following hypotheses have been formulated: 

H3a: Herding bias significantly influences the risk tolerance of investors.  

H3b: Risk tolerance significantly mediates the relationship between Herding bias and investment 

decisions. 

Anchoring Bias 

Anchoring bias occurs when investors rely heavily on an initial piece of information (the “anchor”) 

when making subsequent decisions, often leading to systematic errors in judgment (Tversky & 

Kahneman, 1974). In investment contexts, anchors may include past stock prices, initial purchase 

prices, or arbitrary numerical values, which unduly influence investors’ expectations and valuations 

(Furnham & Boo, 2011). These bias cause investors to insufficiently adjust their beliefs despite new 

information, potentially resulting in poor timing of buy or sell decisions and distorted risk assessments 

(Epley & Gilovich, 2006). Studies indicate that anchoring leads to the reluctance to revise investment 

strategies promptly, thereby affecting portfolio performance negatively (Barberis, Shleifer, & Vishny, 

1998). Furthermore, anchoring bias has been observed across different investor groups and cultures, 

though its intensity may vary depending on financial literacy and experience (Goyal & Jegadeesh, 

2007). In emerging markets such as India, anchoring can be particularly impactful due to 

informational asymmetry and limited access to reliable data, highlighting the importance of 

addressing this bias among working women investors in regions like Chhattisgarh (Rao & Jatana, 

2020). Based on the above discussions, the following hypotheses have been formulated: 

H4a: Anchoring bias significantly influences the risk tolerance of investors.  

H4b: Risk tolerance significantly mediates the relationship between Anchoring bias and investment 

decisions. 

Mental Accounting Bias 

Mental accounting bias, a concept introduced by Thaler (1999), refers to the cognitive process 

whereby individuals categorize, evaluate, and keep track of financial activities in separate mental 

“accounts” rather than treating money as fungible. This segregation often leads investors to make 

irrational financial decisions, such as treating gains and losses differently depending on the source or 

earmarking certain funds for specific purposes regardless of overall portfolio optimization (Thaler, 

1999; Shefrin & Statman, 1985). For instance, investors might be reluctant to sell losing assets from 

one mental account while aggressively investing gains from another, causing suboptimal allocation 

of resources and impacting overall wealth maximization (Barberis & Huang, 2001). Empirical 

evidence shows that mental accounting can exacerbate behavioural biases such as loss aversion and 

disposition effects, further distorting investment decisions (Feng & Seasholes, 2005). Moreover, 
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demographic variables such as gender, education, and financial literacy influence the extent to which 

individuals engage in mental accounting, with working women often displaying distinct mental 

accounting patterns influenced by socio-economic and cultural factors (Rao & Jatana, 2020). 

Understanding the role of mental accounting bias is therefore critical in addressing irrational 

investment behaviours and improving financial decision-making among women investors in emerging 

markets like Chhattisgarh. Based on the above discussions, the following hypotheses have been 

formulated: 

H5a: Mental accounting bias significantly influences the risk tolerance of investors.  

H5b: Risk tolerance significantly mediates the relationship between Mental accounting bias and 

investment decisions. 

Risk Tolerance 

Risk tolerance is a critical psychological construct that influences individual investment behaviour 

and decision-making. It refers to the degree to which an investor is willing to endure uncertainty or 

potential financial loss in pursuit of potential gains (Grable & Lytton, 1999). High risk tolerance is 

often associated with a greater propensity to invest in volatile or higher-return assets, while low risk 

tolerance typically leads to more conservative investment choices (Weber, Blais, & Betz, 2002). 

Research indicates that risk tolerance is shaped by various demographic and psychological factors 

such as age, gender, income, education, and financial literacy, with working women frequently 

demonstrating distinct risk preferences influenced by socio-cultural and economic conditions (Sundén 

& Surette, 1998; Jianakoplos & Bernasek, 1998). Moreover, behavioural finance studies suggest that 

risk tolerance mediates the impact of cognitive biases on investment decisions, thus playing a pivotal 

role in bridging behavioural tendencies and actual market behaviours (Grable, 2000; Roszkowski & 

Grable, 2005). Understanding risk tolerance is therefore essential for designing tailored financial 

advisory services and improving investment outcomes among diverse investor groups, including 

working women in emerging markets such as Chhattisgarh. This indicates that risk tolerance plays an 

active role in the investment decision-making process when individuals face choosing between 

investment alternatives of varying degrees of risk. R2 

H6: Risk tolerance significantly influences the investment decisions of investors. 

Instrument Development 

The research instrument was developed to measure the behavioural biases influencing investment 

decisions among working women in Chhattisgarh, incorporating validated items from prior studies. 

Each construct—overconfidence bias, loss aversion, and herding bias, anchoring bias, mental 

accounting, risk tolerance, and investment decision—was operationalized through three items adapted 

from well-established literature. Overconfidence was measured using statements reflecting 

individuals’ overestimation of their knowledge and predictive ability (Glaser & Weber, 2007; Odean, 

1998). Items for loss aversion captured the emotional asymmetry between gains and losses 

(Kahneman & Tversky, 1979; Tversky & Kahneman, 1992). Herding behaviour was assessed based 

on the tendency to follow crowd behaviour in investment decisions (Bikhchandani et al., 1992; Chang 

et al., 2000). Anchoring bias was evaluated using items focused on reliance on past prices and 

difficulty adjusting to new information (Tversky & Kahneman, 1974; Epley & Gilovich, 2006). 
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Mental accounting included items reflecting the psychological separation of financial sources and 

uses (Thaler, 1999; Shefrin & Statman, 1985). Risk tolerance was captured through statements on 

willingness to take financial risks (Grable & Lytton, 1999; Weber et al., 2002), while investment 

decisions were measured by items representing portfolio evaluation, diversification, and investment 

time horizon (Chen et al., 2007; Statman, 2000). These items were framed using a 5-point Likert scale 

ranging from "Strongly Disagree" to "Strongly Agree" to ensure consistency and comparability. 

Table 1 Instrument Development 

Variable Item Source 

Overconfidence Bias I am confident in my ability to predict stock market 

movements better than others. 

Glaser & Weber, 2007; 

Odean, 1998) 

 
I often believe my investment decisions are more 

accurate than those of financial experts. 

 

 
I tend to overestimate the accuracy of my knowledge 

when making investment choices. 

 

Loss Aversion I feel more distressed by losses in my investment 

portfolio than I feel happy about equivalent 

gains. 

Kahneman & Tversky, 

1979; Tversky & 

Kahneman, 1992 

 
I prefer avoiding losses more than acquiring gains of 

the same amount. 

 

 
I tend to hold on to losing investments to avoid 

realizing a loss. 

 

Herding Bias I often follow the investment decisions of my peers 

or popular trends. 

Bikhchandani, Hirshleifer, 

& Welch, 1992; 

Chang, Cheng, & 

Khorana, 2000 

 
When uncertain, I tend to invest where most others 

are investing. 

 

 
I avoid investing in options that are unpopular 

among other investors. 

 

Anchoring Bias I rely on the initial price at which I purchased a stock 

when deciding whether to sell it. 

Tversky & Kahneman, 

1974; Epley & 

Gilovich, 2006) 

 
Past price levels heavily influence my future 

investment decisions. 

 

 
I find it difficult to adjust my investment 

expectations even after new information is 

available. 

 

Mental Accounting I treat money earned from investments differently 

than money earned from salary. 

Thaler, 1999; Shefrin & 

Statman, 1985 

 
I allocate separate budgets mentally for different 

types of investments (e.g., savings, stocks). 
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Proposed Model 

The proposed model illustrated in Fig1 is designed to examine the influence of various behavioural 

biases on investment decisions among working women in Chhattisgarh, with risk tolerance serving 

as a mediating variable. The model comprises five independent variables: Overconfidence Bias 

(OB1–OB3), Loss Aversion Bias (LB1–LB3), Herding Bias (HB1–HB3), Anchoring Bias (AB1–

AB3), and Mental Accounting Bias (MB1–MB3). Each bias is represented by three measurement 

items. These biases are hypothesized to influence Risk Tolerance (RT1–RT3), which in turn affects 

the Investment Decision (ID1–ID3)—the dependent variable. The model suggests both direct and 

indirect effects, allowing for an in-depth understanding of how cognitive and emotional biases shape 

investment behaviour through risk perception. This framework enables the testing of mediation 

effects and contributes to behavioural finance literature by providing insights specific to the 

demographic context of working women in Chhattisgarh. 

Fig.1 Proposed Model 

Methodology 

Population and Data 

Collection 

The target population for 

the present study 

comprises working 

women investors in the 

state of Chhattisgarh. This 

demographic segment has 

been selected due to the 

evolving financial 

landscape and increasing 

 
I avoid mixing funds from different sources when 

making investment decisions. 

 

Risk Tolerance I am willing to accept a higher level of risk for 

potentially higher investment returns. 

Grable & Lytton, 1999; 

Weber, Blais, & 

Betz, 2002 

 
I feel comfortable investing in volatile markets. 

 

 
I am willing to take financial risks to achieve my 

investment goals. 

 

Investment Decision I regularly evaluate and adjust my investment 

portfolio based on market conditions. 

Chen, Kim, & Nofsinger, 

2007; Statman, 

2000 

 
I diversify my investments to balance risk and 

returns. 

 

 
I prefer long-term investments rather than frequent 

buying and selling. 
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participation of women in investment activities, yet limited awareness and influence of behavioural 

biases on their decision-making processes. Despite rising economic involvement, several factors such 

as moderate financial literacy levels, risk aversion, and limited exposure to structured financial advice 

continue to affect their investment behaviour. To ensure the validity of the study and minimize 

endogeneity concerns, only those respondents possessing a basic level of financial literacy were 

included in the final analysis. A set of preliminary screening questions—such as identifying the risk 

level between stocks and bank deposits, understanding the risk-return trade-off in stock investments, 

and interpreting compound interest—was administered to filter participants with adequate investment 

knowledge. Out of 250 structured questionnaires distributed via online platforms such as WhatsApp, 

email, and other social media channels, a total of 210 valid responses were retained after the data 

cleaning process. The online mode was preferred for its efficiency, broader reach, and convenience, 

especially in accessing a diverse sample of working women across Chhattisgarh. The contact details 

of potential respondents were obtained through professional networks, investment forums, and local 

financial advisory groups to ensure a representative sample. 

Measures and Pilot Study 

The measurement items used in the present study were adapted from prior validated research studies 

in the areas of behavioural finance, particularly focusing on biases such as overconfidence, loss 

aversion, herding, anchoring, and mental accounting. These items were carefully selected and 

modified to align with the context of working women investors in Chhattisgarh. The constructs used 

in this study are based on existing literature from scholars including Glaser and Weber (2007), Odean 

(1998), Kahneman and Tversky (1979), Bikhchandani et al. (1992), Tversky and Kahneman (1974), 

Thaler (1999), and Grable and Lytton (1999), among others. Each construct comprises three items 

and was measured using a five-point Likert scale ranging from "Strongly Disagree" to "Strongly 

Agree" indicating the degree of agreement with the statements. 

Results and Discussions 

Table 2 Demography Representation 

Category  Frequency Percentage 

Age 20-35 54 26 

 36-50 83 40 

 51-65 73 35 

Education Higher Secondary 87 41 

 Graduate 92 44 

 Post Graduate 31 15 

Income (INR)    

 < 1,00,000 52 25 

 100000-350000 78 37 

 350000-500000 48 23 

 > 500000 32 15 

Investment Avenues    

 

Bank Deposits/ 

Postal 

Deposits 

97 46 
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 Gold 28 13 

 Real Estate 12 6 

 Insurance 38 18 

 Mutual Fund 26 12 

 Share Market 9 4 

 

The demographic profile of the respondents in the present study reflects a diverse and balanced 

representation. A majority of the participants (40%) fall within the age group of 36–50 years, 

followed by 35% in the 51–65 age group, and 26% between 20–35 years. In terms of education, 

most respondents are graduates (44%), with 41% having completed higher secondary and 15% 

holding postgraduate degrees. The annual income distribution shows that 37% earn between 

₹1,00,000–₹3,50,000, while 25% earn below ₹1,00,000. Regarding investment preferences, bank 

and postal deposits are the most popular (46%), followed by insurance (18%) and gold (13%), while 

fewer respondents invest in mutual funds (12%), real estate (6%), and share markets (4%). This 

demographic distribution highlights a mix of age, education, and income levels, providing a solid 

foundation for analyzing investment behaviour. 

Table 3  Principal Component Analysis (PCA) loading matrix 

  Anchoring_

Bias 

Herding 

_Bias 

Investment 

_Decision 

Loss 

Aversion_ 

Bias 

Mental 

Accounti

ng_ Bias 

Overconfidence

_ Bias 

Risk 

_Tolerance 

AB1 0.904             

AB2 0.853             

AB3 0.837             

HB1   0.953           

HB2   0.861           

HB3   0.849           

ID1     0.853         

ID2     0.761         

ID3     0.749         

LB1       0.94       

LB2       0.706       

LB3       0.762       

MB1         0.825     

MB2         0.863     

MB3         0.775     

OB1           0.92   

OB2           0.734   

OB3           0.757   

RT1             0.798 

RT2             0.796 

RT3             0.729 
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The results of the Principal Component Analysis (PCA) loading matrix derived from SmartPLS 

indicate strong convergent validity of the measurement model. Each item loads highly on its 

respective construct, with all loadings exceeding the acceptable threshold of 0.70. For instance, items 

under Anchoring Bias (AB1–AB3) exhibit high loadings ranging from 0.837 to 0.904, while Herding 

Bias (HB1–HB3) shows similarly strong loadings between 0.849 and 0.953. Other constructs such as 

Investment Decision, Loss Aversion Bias, Mental Accounting Bias, Overconfidence Bias, and Risk 

Tolerance also demonstrate robust item loadings, confirming the unidimensionality and reliability of 

each construct. These results affirm that the measurement model is well-structured and suitable for 

further analysis, such as structural modeling.  

 

Fig Cronbach's alpha Measuring Reliability 

 The Cronbach's alpha values presented in the chart demonstrate acceptable to high internal 

consistency reliability across all constructs. Most constructs, including Risk Tolerance, Mental 

Accounting Bias, Loss Aversion Bias, and Herding Bias, show strong reliability with alpha values 

above 0.80, indicating excellent internal consistency. Overconfidence Bias and Investment Decision 

have moderate reliability with values around 0.75 and 0.73 respectively, while Anchoring Bias has 

the lowest alpha, slightly above 0.70, but still within the acceptable range. Overall, the reliability 

scores affirm that the measurement items used for each construct are consistent and dependable for 

further analysis. 

Structural equation modelling (SEM) analysis             Fig. Structural Model Source: SmartPLS 4 

 

The structural model 

presented in the 

diagram shows that 

Risk Tolerance 

significantly influences 

Investment Decision, 

with a strong path 

coefficient of 0.786, 

indicating that 

individuals' willingness 

0.65 0.7 0.75 0.8 0.85 0.9

Anchoring _Bias

Herding _Bias

Investment_Decision

Loss Aversion_ Bias

Mental Accounting_ Bias

Overconfidence_ Bias

Risk_Tolerance

Cronbach's alpha

Cronbach's alpha



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पिदिन्ह   अगस्त  2026     वर्ष : 15     अंक : 8                    145                   बहुदवर्यक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जनषल 

to take risks plays a vital role in shaping their investment choices. Among the behavioural biases 

influencing Risk Tolerance, Herding Bias (0.224), Anchoring Bias (0.201), and Loss Aversion Bias 

(0.098) exhibit notable, though weaker, effects. Mental Accounting Bias (0.042) and 

Overconfidence Bias (0.024) have minimal influence. The R² values for Risk Tolerance (0.895) and 

Investment Decision (0.751) suggest that the model explains a high proportion of variance in these 

constructs, demonstrating the robustness and predictive power of the behavioural biases framework 

in understanding investment decisions. 

Table 4 Structural Equation Modelling Result 

Hypothesis Path Path coefficients R2 Decision  

H1a Overconfidence_ Bias -> Risk_Tolerance 0.098 0.895 Supported 

H2a Loss Aversion_ Bias -> Risk_Tolerance 0.224 0.895 Supported 

H3a Herding _Bias -> Risk_Tolerance 0.136 0.895 Supported 

H4a Anchoring _Bias -> Risk_Tolerance 0.201 0.895 Supported 

H5a 
Mental Accounting_ Bias -> 

Risk_Tolerance 
0.042 0.895 Not Supported 

H6 Risk_Tolerance -> Investment_Decision 0.786 0.751 Supported 

The structural model results indicate that Risk Tolerance is significantly influenced by multiple 

behavioural biases, though the strength of these relationships varies. Loss Aversion Bias (β = 0.224) 

and Anchoring Bias (β = 0.201) show relatively stronger impacts on Risk Tolerance, suggesting these 

biases are more influential in shaping investors' willingness to take risks, and thus, H2a and H4a are 

supported. Herding Bias (β = 0.136) and Overconfidence Bias (β = 0.098) also contribute positively, 

but with lower effect sizes, indicating weak but present relationships; hence, H1a and H3a are partially 

supported. Mental Accounting Bias (β = 0.042) has a minimal effect, suggesting it plays a negligible 

role, so H5a is not supported. Finally, Risk Tolerance strongly influences Investment Decision (β = 

0.786), confirming a robust relationship with an R² of 0.751; thus, H6 is strongly supported. Overall, 

the model explains a high variance in Risk Tolerance (R² = 0.895), validating its central role in 

investment behaviour. 

Mediation Analysis 

The mediation analysis demonstrates that Risk Tolerance acts as a partial mediator in most of the 

hypothesized relationships between behavioural biases and Investment Decision. For Herding Bias 

(H3b), the total effect is the highest (0.872), with both direct (0.253) and indirect (0.619) effects being 

positive and substantial, confirming partial mediation. Similarly, Loss Aversion Bias (H4b) and 

Mental Accounting Bias (H5b) also show partial mediation, as their direct (0.484, 0.342) and 

indirect effects (0.232, 0.306) are both positive, leading to significant total effects (0.716, 0.648 
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respectively). In the case of Overconfidence Bias (H1b) and Anchoring Bias (H2b), although the 

direct effects are strong (0.754, 0.889), the negative indirect effects (-0.514, -0.628) reduce the total 

effects to 0.24 and 0.261, respectively. This suggests inconsistent partial mediation, where the 

mediator (Risk Tolerance) weakens the overall relationship. In conclusion, partial mediation is 

supported for H3b, H4b, and H5b, while inconsistent mediation is observed for H1b and H2b, ruling 

out the possibility of full mediation in any of the cases.  

Table 5 Mediation Analysis Results 

Hypothesis Path Direct Effects Indirect effects Total Effects Results 

H1b 

Overconfidence_ Bias -> 

Risk_Tolerance -> 

Investment_Decision 

0.754 -0.514 0.24 
Inconsistent 

mediation 

H2b 

Anchoring _Bias -> 

Risk_Tolerance -> 

Investment_Decision 

0.889 -0.628 0.261 
Inconsistent 

mediation 

H3b 

Herding _Bias -> 

Risk_Tolerance -> 

Investment_Decision 

0.253 0.619 0.872 Partial Mediation 

H4b 

Loss Aversion_ Bias -> 

Risk_Tolerance -> 

Investment_Decision 

0.484 0.232 0.716 Partial Mediation 

H5b 

Mental Accounting_ Bias -> 

Risk_Tolerance -> 

Investment_Decision 

0.342 0.306 0.648 Partial Mediation 

 

 

Contribution and Implications  

The present research offers significant contributions and implications to both academic literature and 

practical investment decision-making. By exploring the influence of behavioural finance biases—

namely Overconfidence Bias, Anchoring Bias, Herding Bias, Loss Aversion Bias, and Mental 

Accounting Bias—on Risk Tolerance and ultimately on Investment Decisions, the study bridges a 

crucial gap in understanding how psychological factors mediate financial behaviour, particularly 

among individual investors. The model empirically validates the mediating role of Risk Tolerance, 

revealing that some biases (like Herding and Loss Aversion) positively influence investment decisions 

via increased risk tolerance, while others (like Overconfidence and Anchoring) exhibit inconsistent 

effects. These insights are particularly valuable for financial advisors, policymakers, and investment 

educators. For practitioners, the findings suggest that tailoring investment advice based on clients’ 

behavioural tendencies and risk profiles can lead to better investment outcomes. For policymakers 

and regulatory bodies, the study underscores the need for investor awareness programs that address 

common behavioural pitfalls, helping reduce irrational investment behaviour in volatile markets. 

Academically, the research enriches the behavioural finance discourse by integrating psychological 

constructs with decision-making frameworks in the context of an emerging economy. This localized 
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understanding offers a platform for comparative studies in global settings, further expanding its 

relevance. Overall, the study's implications span education, policy, and practice, reinforcing the 

critical role of behavioural factors in shaping rational and irrational investment behaviours.  

The findings of the present study align with existing literature that emphasizes the significant role of 

behavioural biases in influencing investors’ risk tolerance and decision-making. Similar to the current 

research, Baker et al. (2021) found that overconfidence and herding behaviour lead to increased risk-

taking among investors. Antony and Joseph (2017) also highlighted that biases like mental accounting 

and loss aversion significantly affect individual investment choices, supporting the mediated role of 

risk tolerance. Furthermore, Metawa et al. (2019) and Ritika and Kishor (2022) confirmed that 

psychological tendencies such as anchoring and representativeness heuristics distort rational financial 

decisions, resonating with the results observed in this study.  

 

Limitations and Directions for Future Research  

Despite the valuable insights offered, the present study is not without its limitations. Firstly, the 

research was geographically limited to the state of Chhattisgarh, which may restrict the 

generalizability of findings to broader populations or different socio-economic and political contexts. 

Secondly, the study relied on self-reported data through an online survey, which is susceptible to 

biases such as social desirability and misreporting. Thirdly, only financially literate investors were 

included, excluding the perspectives of those with lower financial knowledge who may exhibit 

different behavioural patterns. Additionally, the cross-sectional design of the study does not allow for 

causal inferences over time. Future research could expand the scope by including a more diverse 

sample from multiple regions and incorporating longitudinal data to assess changes in investor 

behaviour over time. It is also recommended that future studies explore additional behavioural 

constructs or moderating variables, such as financial education programs or demographic diversity, 

to enrich the understanding of investment decision-making processes. 

 

Conclusion 

This study provides a comprehensive analysis of the behavioural biases influencing investment 

decisions among working women in Chhattisgarh, with a specific focus on the mediating role of risk 

tolerance. The findings affirm that behavioural tendencies such as overconfidence, loss aversion, 

herding, anchoring, and mental accounting significantly shape how women perceive and respond to 

financial risk, ultimately impacting their investment choices. Notably, risk tolerance emerged as a 

strong mediator, especially in the cases of herding, loss aversion, and mental accounting, suggesting 

that psychological readiness to accept risk plays a pivotal role in translating behavioural biases into 

investment actions. However, the presence of inconsistent mediation in the cases of overconfidence 

and anchoring highlights the complexity of these relationships and indicates the need for more 

nuanced financial education programs. By offering empirical insights into the interplay between 

cognitive biases and demographic realities, this study not only fills a critical research gap but also 

paves the way for gender-sensitive financial literacy initiatives and policy interventions aimed at 

empowering women investors in emerging economies like India. 
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हहिंदी आलोचना के के्षत्र में हिक्षक नामवर ह िंह 
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सार 

डॉ नामवर स िंह (1926-2019) आधसुनक सहिंदी  ासहत्यालोचना के  वाासधक प्रभावशाली आलोचक, सवचारक और सशक्षक 

थे। नामवर स िंह का  ब े प्रभावशाली रूप एक सशक्षक के रूप में  ामने आता ह।ै उन्होंने छात्रों को तैयार सनष्कर्ा नहीं सदए, 

बसकक प्रश्न करने और तका  करने की आदत डाली। उनकी वासचक परिंपरा (लेक्चर) इतनी  शक्त थी सक उनके अनके सवचार 

पसु्तकों  े पहल ेव्याख्यानों के माध्यम  े प्र ाररत हुए। उन्होंन ेसहिंदी आलोचना को अकादसमक दायरे  े सनकालकर  ामासिक, 

ऐसतहास क और वैचाररक बह ों के कें द्र में स्थासपत सकया। यह शोध-पत्र उनके िीवन, आलोचनात्मक दृसि, प्रमखु कृसतयों, 

'द ूरी परिंपरा' की अवधारणा, नई कहानी आिंदोलन में भसूमका, सशक्षण-परिंपरा तथा सहिंदी  ासहत्य पर उनके दीर्ाकासलक प्रभाव 

का क्रमबद्ध और सवशे्लर्णात्मक अध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै सहन्दी में िनता के  ासहत्य की सखकली यह कहकर ज्यादा उडायी 

िाती ह ैसक इ  तरह के  ासहत्य में व्यापकता तो होती ह ैसकन्तु गहराई नहीं होती ह।ै लगभग यह  वाल र्मुा-सिराकर प्रगसतशील 

आन्दोलन  े लेकर आि तक के गरै-माक् ावादी लखेक माक् ावादी लखेन  े करते आ रह ेहैं। नामवर िी ने इ का िवाब बहुत 

पहले द ेसदया था सक 'दखेना यह ह ैसक सक ी लेखक मैं व्यापकता के होते हुए भी िब हम गहराई की कमी पाते हैं, तो वस्तुतः 

वह गहराई की कमी, व्यापकता की कमी तो नहीं ह।ै इ ी तरह यसद कोई लखेक  िंकीणा होत ेहुए भी गहरा मालमू हो तो सवचारन े

की िरूरत ह ैसक कहीं हमारी उ  गहराई में ही तो कमी नहीं ह।ै' (इसतहा  और आलोचना, प.ृ 13) सिर उन्होंने गहराई को 

व्यापकता के  ापके्ष स द्ध करते हएु कहा ह ैसक 'अनुभसूत की गहराई की  मीक्षा करते हएु हम असनवाया रूप  े इ की व्यासि में 

िा पडेंगे। सक ी को गहराई तक प्रभासवत करने का अथा है-उ के  म्पणूा असस्तत्व, व्यसक्तत्व और भाव त्ता को प्रभासवत करना 

और बहुत दरे तक प्रभासवत सकये रहना। अनुभसूत की गहराई का सनणाय एक व्यसक्त और एक क्षण में नहीं सकया िा  कता ह।ै 

गहराई का सनणाय सदक् और काल  ापेक्ष ह।ै 

मुख्य शब्दः  

आचाया नामवर स िंह, सहिंदी आलोचना, माक् ावादी दृसि, द ूरी परिंपरा, नई कहानी,  ासहत्य और  माि 

 

प्रस्तावना  

हििंदी साहित्य की आलोचना-परिंपरा में आचायय नामवर हसिंि का योगदान अत्यिंत व्यापक, गिन और हनर्ाययक माना जाता ि।ै 

उन्िोंन ेआलोचना को केवल साहिहत्यक रचनाओ िं की प्रशिंसा या मलूयािंकन तक सीहमत न रखकर उसे समाज, इहतिास, राजनीहत 

और हवचारधारा से जोड़न ेका सशक्त प्रयास हकया। एक हशक्षक के रूप में नामवर हसिंि न े हििंदी आलोचना को अकादहमक 

अनुशासन के साथ-साथ जीविंत बौहिक प्रहिया का स्वरूप प्रदान हकया। उनकी आलोचना न तो रूढ़ हसिािंतों की पनुरावहृि 

थी और न िी साहिहत्यक सिा के प्रहत अनालोचनात्मक समपयर्, बहलक वि हनरिंतर प्रश्न करने, तकय  प्रस्तुत करन ेऔर वैचाररक 

सिंवाद स्थाहपत करने की प्रहिया थी। आचायय नामवर हसिंि का मानना था हक साहित्य को उसके सामाहजक और ऐहतिाहसक 

सिंदर्भों से अलग करके निीं समझा जा सकता। इसी दृहि के आधार पर उन्िोंने हििंदी आलोचना को इहतिास-बोध से सिंपन्न हकया। 

हशक्षक के रूप में उन्िोंन ेहवद्याहथययों को यि समझाया हक साहिहत्यक कृहतयााँ अपन ेसमय की उपज िोती िैं और उनमें समाज 

की सिंरचना, वगय-सिंघर्य तथा मानवीय चतेना के हवहवध रूप प्रहतहबिंहबत िोते िैं। इस प्रकार, उन्िोंन े आलोचना को केवल 

सौंदययपरक अनुशासन न मानकर सामाहजक हववेक का माध्यम बनाया। नामवर हसिंि की हशक्षर्-परिंपरा की एक प्रमखु हवशेर्ता 

 
* पद-अह स्टेंट प्रोफे र ( िंहवद), राजकीय हिग्री महाहवद्यालय, फेनहारा, पवूी चम्पारण  

द्वारा  िंबिंद्ध बाबा ाहेब भीमराव आिंबेिकर हबहार हवश्वहवद्यालय, मुजफ्फरपुर 
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उनकी वाहचक शलैी थी। उनके व्याख्यान केवल पाठ-व्याख्या निीं िोते थे, बहलक वे हवचारों की खलुी बिस का मिंच बन जात े

थे। वे छात्रों को तैयार हनष्कर्य दने ेके बजाय उन्िें स्वतिंत्र रूप से सोचने, प्रश्न करन ेऔर तकय  गढ़ने के हलए पे्रररत करते थे। यिी 

कारर् ि ैहक उनके अनेक आलोचनात्मक हवचार पिले कक्षा और व्याख्यानों में प्रसाररत िुए और बाद में ग्रिंथों का रूप ले सके। 

इस वाहचक परिंपरा न ेहििंदी आलोचना को जीविंतता और व्यापक प्रर्भाव प्रदान हकया। हििंदी आलोचना के क्षेत्र में हशक्षक नामवर 

हसिंि की र्भहूमका इसहलए र्भी मित्वपरू्य ि ैक्योंहक उन्िोंने परिंपरा की पनुव्यायख्या की। ‘दसूरी परिंपरा की खोज’ जैसी अवधारर्ा 

के माध्यम से उन्िोंने साहित्य की उस जन पक्षधर और प्रहतरोधी धारा को रेखािंहकत हकया, जो मखु्यधारा के समानािंतर प्रवाहित 

िोती रिी ि।ै इस दृहि न ेआलोचना को अहधक लोकतािंहत्रक बनाया और साहित्य को जनजीवन से जोड़ने में मित्वपरू्य र्भहूमका 

हनर्भाई। हििंदी आलोचना के क्षेत्र में हशक्षक नामवर हसिंि की र्भहूमका का समग्र और हवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन करना ि।ै इस 

अध्ययन के माध्यम से यि स्पि करने का प्रयास हकया गया ि ैहक हकस प्रकार नामवर हसिंि ने आलोचना को वैचाररक गिराई, 

सामाहजक प्रहतबिता और अकादहमक गिंर्भीरता प्रदान की तथा हििंदी साहित्य के हवद्याहथययों और शोधाहथययों को एक नई 

आलोचनात्मक दृहि से समिृ हकया। 

िोध प्रहवहध 

प्रस्तुत शोध में वर्यनात्मक, हवशे्लर्र्ात्मक, ऐहतिाहसक एविं आलोचनात्मक शोध प्रहवहध का प्रयोग हकया गया ि।ै 

अध्ययन का प्रमखु आधार आचायय नामवर हसिंि की प्रमखु आलोचनात्मक कृहतयााँ, उनके व्याख्यान, प्रकाहशत लखे तथा हििंदी 

आलोचना से सिंबिंहधत उपलब्ध हितीयक साहित्य िैं। प्राथहमक स्रोतों के रूप में छायावाद, इहतिास और आलोचना, किानी : 

नई किानी, कहवता के नये प्रहतमान तथा दसूरी परिंपरा की खोज जैसी कृहतयों का अध्ययन हकया गया ि।ै हितीयक स्रोतों के 

अिंतगयत नामवर हसिंि के आलोचनात्मक व्यहक्तत्व, साहित्य-दृहि, माक्सयवादी हचिंतन और हििंदी आलोचना में उनके योगदान पर 

उपलब्ध आलोचनात्मक ग्रिंथों का उपयोग हकया गया ि।ै 

अध्ययन में नामवर हसिंि की आलोचना-दृहि को उसके ऐहतिाहसक, सामाहजक, वैचाररक एविं सौंदययशास्त्रीय सिंदर्भों में 

समझने का प्रयास हकया गया ि।ै उनकी आलोचनात्मक स्थापनाओ िं का पाठ-हवशे्लर्र् करत ेिुए यि दखेा गया ि ैहक उन्िोंन े

साहित्य, समाज, इहतिास, परिंपरा, हवचारधारा और सौंदयय के पारस्पररक सिंबिंधों को हकस प्रकार व्याख्याहयत हकया। साथ िी, 

हशक्षक के रूप में उनकी र्भहूमका का अध्ययन उनकी वाहचक परिंपरा, व्याख्यान-पिहत तथा हवद्याहथययों में प्रश्न और तकय  की 

प्रवहृि हवकहसत करने वाली हशक्षर्-दृहि के सिंदर्भय में हकया गया ि।ै 

अतः यि शोध मखु्यतः पसु्तकालय-आधाररत (Library-based) गरु्ात्मक शोध ि,ै हजसमें उपलब्ध प्राथहमक एविं 

हितीयक स्रोतों के आलोचनात्मक एविं तलुनात्मक अध्ययन के आधार पर हनष्कर्य हनहमयत हकए गए िैं। 

 

िॉ नामवर ह िंह के  ाहहत्य  मीक्षा 

इहतहा  और आलोचना(1957)- इस पसु्तक में डॉ. नामवर हसिंि िारा काव्य-समीक्षा के अहतररक्त  ामान्यतः साहिहत्यक 

मलूयों को स्पि करने का प्रयास हकया गया ि।ै इस कृहत के हनबन्धों में 'व्यापकता एविं गिनता' हनबन्ध मलूयािंकन के सामान्य 

हवचारों को व्याहख्यत करने का प्रयास हकया गया ि।ै इसके साथ िी अन्य हनबन्धों में माक्सयवादी दृहिकोर् के आधार पर हिन्दी 

सामान्य के इहतिास को पनुव्ययवहस्थत हकया गया। डॉ. नगेन्र के कथनानुसार 'लखेक िारा इन हनबन्धों के माध्यम से 

मलूयािंकनपरक आलोचना एविं साहिहत्यक इहतिास के मध्य सम्बन्ध स्थाहपत हकया ि।ै" 

कहानी : नई कहानी (1964)- इसके माध्यम से उपेहक्षत तथा समीक्षा को र्भी काव्य-समीक्षा के स्तर पर पिुाँचान ेका प्रयास 

हकया गया ि।ै 

'कहवता के नये प्रहतमान' (1968)- इसमें नई कहवता में सन्दर्भय के काव्य-मलूयों सम्बन्धी प्रश्नों पर दृहिपात हकया गया ि।ै 

'दू री परम्परा की खोज' (1982) - इस पसु्तक में डॉ. िजारीप्रसाद हिवेदी के व्यहक्तत्व के साथ उनकी हवहर्भन्न जीवन दृहियों 

की र्भी समीक्षा की गई ि,ै इसमें लखेक न ेअहधक प्रिारवादी दृहिकोर् अपनाया ि।ै 
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छायावाद (1954) डॉ. नामवर हसिंि की यि प्रथम आलोचना कृहत ि।ै इस समयावहध में छायावाद पर जिााँ एक ओर आरोप 

लग रि ेथे विीं दसूरी ओर उसे कुछ समथयन र्भी प्राप्त िो रिा था। छायावाद की समीक्षा करते िएु उन्िोंने छायावादी काव्य छाया 

हचत्रों में समाहित सामाहजक साथ को उद्घाहित हकया, जबहक अन्य आलोचकों िारा छायावाद की ऐहतिाहसक सामाहजक 

पषृ्ठर्भहूम पर दृहिपात हकया गया। डॉ. नगेन्र का इस सन्दर्भय में कथन ि ैहक, यि कृहत हनर्ीत रूप में माक्सयवादी आलोचना का 

अहधक कलात्मक पररष्कृत स्वरूप था। शलैी की सजयनात्मक एविं स्वस््ता र्भी इस कृहत में मित्त्वपरू्य ि।ै 

मार्क षवादी दृहिकोण 

डॉ नामवर हसिंि साहित्य को सामाहजक पररवतयन का माध्यम मानते थे। वे प्रगहतशील हवचारधारा के समथयक थे एविं 

शोर्र्, अन्याय तथा असमानता के हवरुि साहित्य की र्भहूमका को मित्त्वपरू्य मानत ेथे। उनकी आलोचना पिहत में क्य और 

हशलप दोनों की समान मििा ि।ै वे मानते थे हक केवल हवचारधारा पयायप्त निीं, रचना का कलात्मक पक्ष र्भी मजबूत िोना चाहिए। 

उन्िोंने रूढ़ एविं यािंहत्रक माक्सयवाद का हवरोध हकया। उनका माक्सयवाद लचीला एविं रचनात्मक था। “कहवता के नये प्रहतमान” 

तथा “दसूरी परम्परा की खोज” जैसी कृहतयों में उनका इहतिासबोध और माक्सयवादी दृहिकोर् स्पि हदखाई दतेा ि।ै वे परिंपरा 

को र्भी प्रगहतशील दृहि से दखेने के पक्षधर थे। एक स्थान पर किते िैं हक “ जो लखेक पूाँजीवादी व्यवस्था से सम्बन्ध निीं रखना 

चािते वे र्भी पूाँजीवाहदयों की हगरफ्त में आ जाते िैं क्योंहक उन्िें पूाँजीवाहदयों से मतलब िो या निीं, पूाँजीवाहदयों को उनसे मतलब 

िो सकता ि।ै” नामवर ह िंह (इहतहा  और आलोचना, प.ृ 52) 

नामवर हसिंि के हलए महुक्तबोध का विी मित्त्व ि ैजो रामहवलास शमाय के हलए हनराला का। महुक्तबोध के कहव और 

समीक्षक दोनों से नामवर हसिंि को बेिद प्रर्भाहवत दखेा जा सकता ि।ै महुक्तबोध में उनकी इतनी आस्था ि ैहक बातों को हवशे्लहर्त 

करने के बजाय उसे लगर्भग तकायतीत मान लेते िैं। महुक्तबोध जब नयी पौड़ी को स्वीकार िों तब उनकी एक र्भी बात र्भला ग़लत 

कैसे िो सकती ि?ै नामवर हसिंि के आलोचनात्मक लेखन में नयी कहवता की कुछ सिी ठोस रचनाओ िं को स्थाहपत करने के 

हलए हपछली परम्परा और इसी िम में कामायनी तथा उवयशी के नवमलूयािंकन की कोहशश करके र्भी उन्िें लगर्भग असमीहक्षत 

िी छोड़ हदया गया ि।ै लगता ि,ै लखेक अनुहचत रूप से इस अपरू्यता का दाहयत्व उन आलोचकों पर छोड़ना चािता ि,ै हजन्िें 

वि उितृ कर रिा ि।ै 

आलोचना की हविेर्ताए ँ

आचायय नामवर हसिंि की आलोचना आधहुनक हििंदी आलोचना के हवकास में एक मित्त्वपरू्य चरर् का प्रहतहनहधत्व 

करती ि।ै उनकी आलोचना की प्रमखु हवशेर्ताएाँ हनम्नहलहखत िैं— 

1. ऐहतहाह क– ामाहजक दृहि: नामवर हसिंि साहिहत्यक रचना को उसके ऐहतिाहसक और सामाहजक सिंदर्भों से जोड़कर 

दखेत ेिैं। उनके हलए साहित्य केवल व्यहक्तगत अनुर्भहूत की अहर्भव्यहक्त निीं, बहलक अपने समय की सामाहजक चेतना और 

ऐहतिाहसक पररहस्थहतयों से सिंबि रचनात्मक अहर्भव्यहक्त ि।ै 

2. मार्क षवादी आलोचनात्मक चेतना: उनकी आलोचना पर माक्सयवादी हवचारधारा का प्रर्भाव स्पि हदखाई दतेा ि।ै व े

साहित्य में वगीय सिंबिंधों, सामाहजक हवर्मता, शोर्र्, सामाहजक सिंरचना और हवचारधारा की र्भहूमका को मित्त्व दतेे िैं। साथ 

िी, उनका आलोचनात्मक दृहिकोर् यािंहत्रक या रूढ़ माक्सयवादी व्याख्या तक सीहमत निीं रिता। 

3. हवचार और  ौंदयष का  मन्वय: नामवर हसिंि साहिहत्यक मलूयािंकन में हवचारधारा के साथ रचना के कलात्मक पक्ष को 

र्भी मित्त्व दते ेिैं। र्भार्ा, हशलप, सिंरचना, सिंवेदना और कलात्मक प्रर्भाव को साहिहत्यक मलूयािंकन का आवश्यक अिंग मानना 

उनकी आलोचना की मित्त्वपरू्य हवशेर्ता ि।ै 

4. परिंपरा का पुनपाषठ: उन्िोंन ेपरिंपरा को हस्थर और एकरेखीय मानने के बजाय उसके र्भीतर मौजदू हवहवध धाराओ िं की पिचान 

की। दसूरी परिंपरा की खोज में उन्िोंने मखु्यधारा से अलग हदखाई दनेे वाली वैचाररक एविं रचनात्मक परिंपराओ िं की ओर ध्यान 

आकृि हकया। 

5. नई कहवता और नई कहानी का मूलयािंकन: समकालीन साहिहत्यक आिंदोलनों को आलोचना के कें र में लाना उनकी 

मित्त्वपरू्य उपलहब्ध ि।ै किानी : नई किानी और कहवता के नये प्रहतमान जैसी कृहतयों में उन्िोंने बदलत ेसाहिहत्यक रूपों और 

उनके नए मलूय-बोध को समझन ेका प्रयास हकया। 
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6. वाहचकता और  िंवादधहमषता: नामवर हसिंि की आलोचना का एक हवहशि पक्ष उनकी वाहचक शलैी ि।ै उनके व्याख्यानों 

में प्रश्न, प्रहतप्रश्न, तकय , प्रत्यिुर और सिंवाद की प्रहिया हदखाई दतेी ि।ै हशक्षक के रूप में वे हवद्याहथययों को केवल हनष्कर्य ग्रिर् 

करने के बजाय हवचार करने और प्रश्न उठान ेके हलए प्रेररत करते थे। 

7. तकष प्रधान एविं बह धमी िैली: उनकी आलोचना में स्थाहपत मान्यताओ िं को पनुः जााँचन ेकी प्रवहृि हदखाई दतेी ि।ै वे 

साहिहत्यक अवधारर्ाओ िं को तकय  और हवमशय के माध्यम से परखते िैं। इस कारर् उनकी आलोचना पाठक को सिमत िोन ेके 

साथ-साथ असिमत िोकर हवचार करने की र्भी सिंर्भावना प्रदान करती ि।ै 

8. आलोचना की  ृजनात्मकता: नामवर हसिंि आलोचना को मात्र व्याख्या या हनर्यय दने ेकी प्रहिया तक सीहमत निीं रखते। 

उनके यिााँ आलोचना स्वयिं एक सजृनात्मक बौहिक कमय का रूप ग्रिर् करती ि,ै हजसमें रचना के नए अथय-सिंदर्भों की खोज की 

जाती ि।ै 

9. लोक और  ामाहजक  रोकार: उनकी आलोचना में साहित्य और समाज के सिंबिंध को हवशेर् मित्त्व प्राप्त ि।ै साहित्य के 

मलूयािंकन में जनजीवन, सामाहजक चेतना और व्यापक मानवीय सिंदर्भों को शाहमल करना उनकी आलोचना को व्यापक 

सामाहजक पररप्रके्ष्य प्रदान करता ि।ै 

10. आलोचनात्मक बह  की  िंस्कृहत: नामवर हसिंि की आलोचना का एक मित्त्वपरू्य पक्ष यि ि ैहक वि साहिहत्यक प्रश्नों 

को बिस और सिंवाद के माध्यम से दखेन ेकी प्रवहृि हवकहसत करती ि।ै उनकी स्थापनाओ िं पर सिमहत और असिमहत दोनों न े

हििंदी आलोचना में हवमशय को हवस्ततृ हकया। 

इस प्रकार, नामवर हसिंि की आलोचना में इहतिास-बोध, सामाहजक चेतना, माक्सयवादी दृहि, सौंदययबोध, परिंपरा का 

पनुपायठ, वाहचकता, तकय शीलता और सिंवादधहमयता का समन्वय हदखाई दतेा ि।ै यिी हवशेर्ताएाँ उन्िें आधहुनक हििंदी आलोचना 

की प्रर्भावशाली आलोचनात्मक परिंपरा में हवहशि स्थान प्रदान करती िैं। 

 

हनष्कर्ष 

हनष्कर्यतः किा जा सकता ि ैहक आचायय नामवर हसिंि हििंदी आलोचना के क्षेत्र में केवल प्रर्भावशाली आलोचक िी 

निीं, बहलक एक हवहशि हशक्षक और हवचारक के रूप में र्भी मित्त्वपरू्य िैं। उन्िोंने साहित्य को इहतिास, समाज, हवचारधारा 

और सौंदययबोध के व्यापक सिंदर्भय में दखेने की दृहि हवकहसत की। उनकी आलोचना में माक्सयवादी चतेना के साथ रचना के 

कलात्मक पक्ष का सिंतुहलत हववेचन हदखाई दतेा ि।ै छायावाद, इहतिास और आलोचना, किानी : नई किानी, कहवता के नय े

प्रहतमान तथा दसूरी परिंपरा की खोज जैसी कृहतयों के माध्यम से उन्िोंने हििंदी आलोचना को नई वैचाररक हदशाएाँ प्रदान कीं। 

हशक्षक के रूप में उनकी वाहचक और सिंवादधमी शलैी ने हवद्याहथययों में प्रश्नाकुलता, तकय शीलता और स्वतिंत्र हचिंतन को 

प्रोत्साहित हकया। उन्िोंन ेआलोचना को हनष्कर्य थोपन ेके बजाय हवचार और बिस की प्रहिया के रूप में हवकहसत हकया। इस 

दृहि से नामवर हसिंि की आलोचनात्मक एविं हशक्षकीय हवरासत हििंदी साहित्य के अध्ययन और अध्यापन में आज र्भी मित्त्वपरू्य 

ि।ै उनके व्याख्यानों से िी बाद में कई पसु्तकें  बनी वे मानते थे हक “अच्छा हशक्षक उिर निीं, सिी प्रश्न दतेा ि।ै” 
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उग्रवादी राष्ट्रवाद और जनचेतना से राष्ट्र-ननर्ााण तक : लोकर्ान्य नतलक की 

राजनीनतक भूनर्का 

दुरे्गश कुर्ार नसिंह
*  
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सार  

भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के इततहास में उग्रवादी चरण ने स्वतंत्रता संघर्ष की तदशा और स्वरूप को महत्वपणूष रूप से प्रभातवत 

तकया। उन्नीसवीं शताब्दी के अंततम दशकों और बीसवीं शताब्दी के प्रारंभ में तितिश शासन की आतथषक शोर्णकारी नीततयों, 

राजनीततक भेदभाव, प्रशासतनक तनरंकुशता तथा बंगाल तवभाजन जैसी घिनाओ ंने भारतीय जनमानस में असंतोर् को तीव्र 

तकया। इसी ऐततहातसक पररतस्थतत में लोकमान्य बाल गंगाधर ततलक का राजनीततक नेततृ्व उभरकर सामन ेआया। उन्होंन े

स्वराज, स्वदशेी, बतहष्ट्कार और राष्ट्रीय तशक्षा को केवल राजनीततक कायषक्रम न रखकर जनचतेना से जोड़ने का प्रयास तकया। 

उनके प्रतसद्ध स्वराज संबंधी उद्घोर् न े स्वतंत्रता की आकाकं्षा को व्यापक जनभावना से जोड़ा। ततलक का राष्ट्रवाद केवल 

राजनीततक स्वतंत्रता तक सीतमत नहीं था। गणपतत उत्सव और तशवाजी उत्सव जैसे सांस्कृततक आयोजनों के माध्यम से उन्होंन े

सामातजक संगठन, ऐततहातसक चेतना और राष्ट्रीय गौरव को तवकतसत करने का प्रयास तकया। केसरी और द मराठा जैसे पत्रों के 

माध्यम से उन्होंन ेऔपतनवेतशक शासन की नीततयों की आलोचना तथा राजनीततक जागरण का कायष तकया। उनके गीता रहस्य 

में प्रततपातदत कमषयोग न ेउनके राजनीततक दशषन को वैचाररक आधार प्रदान तकया। प्रस्ततु शोध-पत्र ततलक की राजनीततक 

सतक्रयता, सामातजक चेतना, सांस्कृततक राष्ट्रवाद तथा राष्ट्र-तनमाषण संबंधी योगदान का ऐततहातसक तवशे्लर्ण करता ह।ै साथ 

ही यह समझन ेका प्रयास करता ह ैतक तकस प्रकार ततलक की राजनीततक रणनीतत न ेभारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को अतभजात 

राजनीततक दायरे से तनकालकर व्यापक जनचतेना की तदशा में अग्रसर तकया। 

कूट शब्द:  

लोकमान्य ततलक, उग्रवादी राष्ट्रवाद, स्वराज, स्वदशेी, बतहष्ट्कार, जनचेतना, सामातजक चतेना, राष्ट्र-तनमाषण। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन एक दीर्घकाललक ऐलतहालसक प्रलिया थी, लिसका लिकास लिलभन्न चरणों और 

लिचारधारात्मक प्रिलृियों के माध्यम से हआु। 1885 में भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस की स्थापना के बाद प्रारंलभक चरण में रािनीलतक 

सधुारों के ललए संिैधालनक और शालंतपणूघ उपायों को प्रमखुता दी गई। परंत ुउन्नीसिीं शताब्दी के अंलतम िर्षों तक औपलनिेलशक 

शासन की नीलतयों से उत्पन्न आलथघक, सामालिक और रािनीलतक असंतोर्ष ने राष्ट्रीय आंदोलन के भीतर एक नई रािनीलतक 

प्रिलृि को िन्म लदया। इसी प्रिलृि को इलतहास में उग्रिादी राष्ट्रिाद के रूप में िाना िाता ह।ै¹ उग्रिादी राष्ट्रिाद का लिकास 

अचानक नहीं हुआ। औपलनिेलशक शासन की आलथघक नीलतयों ने भारतीय उद्योग और परंपरागत उत्पादन व्यिस्था को प्रभालित 

लकया। दसूरी ओर रािनीलतक अलधकारों के सीलमत लिस्तार और प्रशासन में भारतीयों की अपके्षाकृत कम भागीदारी ने लशलक्षत 

भारतीयों में असंतोर्ष उत्पन्न लकया। 1905 के बंगाल लिभािन ने इस असंतोर्ष को व्यापक रािनीलतक आंदोलन में पररिलतघत 

करने में महत्िपणूघ भलूमका लनभाई। स्िदशेी, बलहष्ट्कार और राष्ट्रीय लशक्षा िैसे कायघिम इसी ऐलतहालसक पररलस्थलत में अलधक 

प्रभािशाली बने।² 

इस पररिलतघत रािनीलतक िातािरण में महाराष्ट्र के बाल गंगाधर लतलक राष्ट्रीय रािनीलत के प्रमखु नतेाओ ंके रूप में 

सामने आए। उन्होंने रािनीलतक स्ितंत्रता को भारतीय िनता का अलधकार बताया और राष्ट्रीय आंदोलन को व्यापक सामालिक 

आधार प्रदान करन ेका प्रयास लकया। उनके ललए राष्ट्रिाद केिल रािनीलतक सिा प्राप्त करन ेका साधन नहीं था, बलकक भारतीय 

 
* शोधार्थी, इनतहास नवभार्ग, जय प्रकाश नवश्वनवद्यालय, छपरा, निहार  
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समाि में आत्मलिश्वास, आत्मगौरि और संगठन की भािना उत्पन्न करन ेकी प्रलिया भी था। आपके शोध-प्रारूप में भी लतलक 

के योगदान को इसी व्यापक रािनीलतक और सामालिक संदभघ में रखा गया ह।ै उसमें स्िराि, स्िदशेी, राष्ट्रीय लशक्षा, गणेशोत्सि 

तथा लशिािी ियंती को िनचेतना से िोड़न ेतथा लतलक के राष्ट्रिाद के रािनीलतक-सामालिक आयाम को समझन ेपर बल 

लदया गया ह।ै 

अध्ययन का उदे्दश्य 

1. लोकमान्य लतलक के उग्रिादी राष्ट्रिाद की िचैाररक पषृ्ठभलूम तथा उसके लिकास की ऐलतहालसक पररलस्थलतयों का 

अध्ययन करना। 

2. लतलक की रािनीलतक सलियता और िनसाधारण को राष्ट्रीय आंदोलन से िोड़न ेके प्रयासों का ऐलतहालसक लिशे्लर्षण 

करना। 

3. गणपलत उत्सि, लशिािी उत्सि, प्रसे तथा सािघिलनक गलतलिलधयों के माध्यम से लतलक द्वारा लिकलसत सामालिक 

एिं रािनीलतक चेतना का अध्ययन करना। 

4. भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में लतलक की भलूमका के संदभघ में स्िराि, स्िदशेी, बलहष्ट्कार और राष्ट्रीय लशक्षा िैसे 

लिचारों के प्रभाि का लिशे्लर्षण करना।  

5. लोकमान्य लतलक के रािनीलतक लिचारों एिं गलतलिलधयों के माध्यम से भारतीय राष्ट्रिाद और राष्ट्र-लनमाघण की 

प्रलिया में उनके योगदान का ऐलतहालसक पनुमूघकयांकन करना। 

अनुसिंधान की पद्धनत 

प्रस्तुत शोध ऐलतहालसक एिं लिशे्लर्षणात्मक पद्धलत का प्रयोग लकया गया ह।ै लोकमान्य लतलक के उग्रिादी राष्ट्रिाद, 

रािनीलतक सलियता, िनचेतना तथा राष्ट्र-लनमाघण संबंधी लिचारों को उनके समकालीन ऐलतहालसक संदभघ में समझन ेका प्रयास 

लकया गया ह।ै शोध के ललए **प्राथलमक एिं लद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों** का उपयोग लकया गया ह।ै लतलक के लेखों, 

भार्षणों, पत्र-पलत्रकाओ ंतथा समकालीन रािनीलतक दस्तािेिों को प्राथलमक स्रोत के रूप में तथा इलतहासकारों की पसु्तकों, 

शोधगं्रथों, शोध-पत्रों और अन्य प्रकालशत सामग्री को लद्वतीयक स्रोत के रूप में ललया गया ह।ै 

  अध्ययन में प्राप्त तथ्यों का स्रोत-आलोचना, तलुनात्मक अध्ययन एिं व्याख्यात्मक लिशे्लर्षण के आधार पर परीक्षण 

लकया गया ह।ै लतलक के रािनीलतक लिचारों और गलतलिलधयों को भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन की व्यापक पररलस्थलतयों—

औपलनिेलशक शासन, स्िदशेी आंदोलन, रािनीलतक िागरण और िनभागीदारी—के संदभघ में दखेा गया ह।ै साथ ही, उनके 

राष्ट्रिादी लिचारों के सामालिक एिं रािनीलतक प्रभाि को समझन ेके ललए कालिलमक तथा लिर्षयगत लिशे्लर्षण का सहारा 

ललया गया ह।ै इस प्रकार शोध का उद्देश्य केिल लतलक के योगदान का िणघन करना नहीं, बलकक उनके राष्ट्रिाद और रािनीलतक 

सलियता की ऐलतहालसक भलूमका को समग्र रूप से समझना ह।ै 

सानहत्य सर्ीक्षा 

ए. के. भगित एिं िी. पी. प्रधान, Lokmanya Tilak: A Biography : इस पसु्तक में लतलक के िीिन, लशक्षा, 

पत्रकाररता, रािनीलतक संर्र्षघ, स्िराि और राष्ट्रीय आंदोलन में उनकी भलूमका का लिस्ततृ अध्ययन लकया गया ह।ै इसके बाििदू 

लतलक की रािनीलतक सलियता, सामालिक चेतना और राष्ट्र-लनमाघण के परस्पर संबंध को कें द्र में रखकर अध्ययन की गुंिाइश 

बनी रहती ह।ै 

लत्रंबक लिष्ट्ण ुपिघत,े Bal Gangadhar Tilak: A Narrative and Interpretative Review of His Life, 

Career and Contemporary Events : लेखक ने लतलक के िीिन, रािनीलतक गलतलिलधयों, समकालीन र्टनाओ,ं 

स्िदशेी, स्िराि और राष्ट्रीय आंदोलन में उनकी भलूमका का व्याख्यात्मक अध्ययन लकया ह।ै इसके बाििदू लतलक के उग्रिादी 

राष्ट्रिाद और सामालिक चेतना के राष्ट्र-लनमाघण पर प्रभाि का लिलशष्ट अध्ययन अपके्षाकृत कम लमलता ह।ै 
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डी. पी. करमरकर, Bal Gangadhar Tilak: A Study : यह कृलत लतलक के िीिन और रािनीलतक व्यलित्ि पर 

कें लद्रत अध्ययन ह ैतथा उनके लिचारों और सािघिलनक िीिन को समझने में उपयोगी ह।ै इसके बाििदू रािनीलतक सलियता से 

उत्पन्न िनचतेना को राष्ट्र-लनमाघण की व्यापक प्रलिया से िोड़कर दखेने की आिश्यकता बनी रहती ह।ै 

रॉबटघ ई. अप्टन, The Thought of Bal Gangadhar Tilak: An Intellectual Biography : यह अपेक्षाकृत 

निीन अध्ययन लतलक के बौलद्धक लचंतन, िालत-सधुार, सामालिक संबंधों, रािनीलतक नैलतकता तथा उनके लेखन और भार्षणों 

का संदभघगत लिशे्लर्षण करता ह।ै इसके बाििदू लतलक के लिचारों और उनकी व्यािहाररक रािनीलतक सलियता के माध्यम से 

लनलमघत िनचतेना को राष्ट्र-लनमाघण के संदभघ में समग्र रूप से दखेन ेकी गुंिाइश रहती ह।ै 

र्गायत्री पर्गडी, Lokmanya Tilak: The First National Leader : पसु्तक लतलक के बहुआयामी व्यलित्ि, स्िराि 

की अिधारणा, रािनीलतक संर्र्षघ, सामालिक सधुार तथा राष्ट्रीय नतेतृ्ि का अध्ययन करती ह।ै इसके िावजूद उग्रवादी 

राष्ट्रवाद, राजनीनतक सनियता और सार्ानजक चेतना को एक सिंयकु्त प्रनिया के रूप र्ें नवशे्लनर्त करने की 

आवश्यकता िनी रहती है। 

उग्रवादी राष्ट्रवाद का उद्भव : ऐनतहानसक पषृ्ठभूनर् 

उग्रिादी राष्ट्रिाद के उदय के पीछे अनेक रािनीलतक, आलथघक और सामालिक कारण कायघरत थे। प्रारंलभक राष्ट्रिादी 

नेताओ ंने संिैधालनक साधनों के माध्यम से लिलटश शासन से सधुार प्राप्त करने का प्रयास लकया। लेलकन समय के साथ एक िगघ 

में यह धारणा मिबूत होने लगी लक केिल यालचकाओ ंऔर प्राथघनाओ ंसे रािनीलतक अलधकार प्राप्त नहीं लकए िा सकते। 

आलथघक क्षते्र में औपलनिेलशक शासन की नीलतयों ने भारतीय अथघव्यिस्था को प्रभालित लकया। भारतीय कुटीर उद्योगों और 

हस्तलशकप के संकट, कृलर्ष पर बढ़ता दबाि तथा औपलनिेलशक व्यापाररक लहतों ने आलथघक असंतोर्ष को िन्म लदया। दादाभाई 

नौरोिी द्वारा प्रलतपालदत ‘धन-लनकास लसद्धांत’ न ेभी लिलटश आलथघक शोर्षण की आलोचना को िैचाररक आधार प्रदान लकया।³ 

रािनीलतक स्तर पर भारतीयों की सीलमत भागीदारी तथा प्रशासलनक नीलतयों ने असंतोर्ष को बढ़ाया। लॉडघ किघन की नीलतयााँ 

लिशेर्ष रूप से राष्ट्रिादी नेताओ ंके बीच आलोचना का लिर्षय बनीं। 1905 का बंगाल लिभािन इस असंतोर्ष का महत्िपणूघ मोड़ 

था। इसके लिरोध में स्िदशेी और बलहष्ट्कार आंदोलन न ेराष्ट्रीय रािनीलत को नई लदशा दी। इस समय लतलक, लाला लािपत 

राय और लबलपन चंद्र पाल िैसे नेताओ ंने अलधक सलिय रािनीलतक प्रलतरोध की आिश्यकता पर बल लदया। इन्हें प्रायः ‘लाल-

बाल-पाल’ की त्रयी के रूप में दखेा िाता ह।ै 

लोकर्ान्य नतलक का राजनीनतक नचिंतन 

लोकमान्य लतलक का रािनीलतक लचंतन भारतीय परंपरा, आधलुनक रािनीलतक चतेना और औपलनिेलशक लिरोध के 

सलममललत प्रभाि से लिकलसत हआु। िे रािनीलतक स्ितंत्रता को राष्ट्रीय िीिन की अलनिायघ आिश्यकता मानते थे। उनके 

रािनीलतक लिचार में स्वराज कें द्रीय तत्ि था। “स्िराि मेरा िन्मलसद्ध अलधकार ह”ै का उद्घोर्ष राष्ट्रीय आंदोलन में व्यापक रूप 

से लोकलप्रय हुआ और इसने रािनीलतक स्ितंत्रता को सामान्य भारतीय के लक्ष्य के रूप में प्रस्ततु करने में भलूमका लनभाई।⁴ 
लतलक के रािनीलतक लचंतन का एक महत्िपणूघ पक्ष सलियता था। िे रािनीलतक अलधकारों की प्रालप्त के ललए िनता की सलिय 

भागीदारी को आिश्यक मानत ेथे। उनके लिचार में राष्ट्र केिल लशलक्षत अलभिात िगघ से लनलमघत नहीं होता, बलकक व्यापक िनता 

की रािनीलतक चतेना और सहभालगता से राष्ट्र का लनमाघण होता ह।ै उनके गीता रहस्य में कमघयोग की व्याख्या उनके रािनीलतक 

दशघन को समझने के ललए लिशेर्ष महत्ि रखती ह।ै उन्होंने लनलष्ट्ियता की अपेक्षा कतघव्य और सलिय कमघ पर बल लदया।⁵ इस 

दाशघलनक दृलष्टकोण को उनके रािनीलतक िीिन से िोड़कर दखेा िा सकता ह,ै िहााँ उन्होंन ेसंर्र्षघ, संगठन और सलिय रािनीलतक 

भागीदारी को महत्ि लदया। 

नतलक और भारतीय राष्ट्रीय आिंदोलन र्ें राजनीनतक सनियता 

लतलक न ेराष्ट्रीय आंदोलन में रािनीलतक सलियता को कई स्तरों पर आग ेबढ़ाया। पत्रकाररता उनके रािनीलतक कायघ 

का महत्िपणूघ माध्यम थी। केसरी और द मराठा के माध्यम से उन्होंन ेलिलटश शासन की नीलतयों की आलोचना की और िनता 

में रािनीलतक िागरूकता उत्पन्न करन ेका प्रयास लकया।⁶ उनकी पत्रकाररता केिल समाचार प्रस्तुलत तक सीलमत नहीं थी। िह 

रािनीलतक लशक्षा और िनमत लनमाघण का माध्यम थी। लतलक ने रािनीलतक प्रश्नों को सामान्य िनता की भार्षा और अनुभिों 
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से िोड़न ेका प्रयास लकया। 1907 के सरूत अलधिेशन में कांगे्रस के भीतर उग्रिादी और नरमपंथी धारा का संर्र्षघ राष्ट्रीय आंदोलन 

की िैचाररक लदशा को लेकर गहरे मतभदेों को सामने लाता ह।ै लतलक उग्रिादी धारा के प्रमखु नतेाओ ंमें थे। उनके ललए राष्ट्रीय 

आंदोलन को अलधक सलिय और िनाधाररत बनाना आिश्यक था। बाद के िर्षों में होमरूल आंदोलन ने लतलक की रािनीलतक 

गलतलिलधयों को नया लिस्तार लदया। 1916 में एनी बेसेंट के साथ होमरूल आंदोलन न ेस्िशासन की मागं को अलधक व्यापक 

रािनीलतक अलभयान का रूप लदया।⁷ इस प्रकार लतलक की रािनीलतक सलियता केिल उग्रिादी चरण तक सीलमत नहीं रही, 

बलकक प्रथम लिश्वयदु्ध के बाद भारतीय रािनीलत में स्िशासन के प्रश्न को अलधक व्यापक बनान ेमें भी उनकी भलूमका रही। 

स्वदेशी, िनहष्ट्कार और राष्ट्रीय नशक्षा 

उग्रिादी राष्ट्रिाद की रािनीलतक रणनीलत में स्िदशेी और बलहष्ट्कार महत्िपणूघ साधन बने। लतलक न ेस्िदशेी को 

केिल लिदशेी िस्तुओ ंके आलथघक बलहष्ट्कार के रूप में नहीं दखेा, बलकक इसे आत्मलनभघरता और राष्ट्रीय स्िालभमान से िोड़न े

का प्रयास लकया। स्िदशेी के माध्यम से भारतीय उद्योगों और उत्पादों को प्रोत्साहन दनेे की भािना लिकलसत हुई। बलहष्ट्कार 

आंदोलन न ेलिलटश आलथघक लहतों को चनुौती दनेे के साथ-साथ िनता को रािनीलतक संर्र्षघ में प्रत्यक्ष भागीदारी का अिसर 

लदया। राष्ट्रीय लशक्षा भी इस कायघिम का महत्िपणूघ अंग थी। राष्ट्रिादी नतेाओ ंके सामने ऐसी लशक्षा-व्यिस्था लिकलसत करन े

की चनुौती थी िो भारतीय इलतहास, संस्कृलत और राष्ट्रीय चेतना को महत्ि द।े लतलक के लिचार में लशक्षा केिल रोिगार प्राप्त 

करने का साधन नहीं, बलकक राष्ट्रीय चररत्र लनमाघण का माध्यम भी होनी चालहए। इस प्रकार स्िदशेी, बलहष्ट्कार और राष्ट्रीय लशक्षा 

ने आलथघक आत्मलनभघरता, रािनीलतक प्रलतरोध और राष्ट्रीय चेतना को एक-दसूरे से िोड़ने का कायघ लकया। 

र्गणपनत उत्सव और जनचेतना 

लतलक की रािनीलतक रणनीलत की लिलशष्टता यह थी लक उन्होंने सासं्कृलतक और धालमघक प्रतीकों को सािघिलनक 

रािनीलतक िीिन से िोड़ा। सािघिलनक गणपलत उत्सि को व्यापक रूप दनेे में उनकी महत्िपणूघ भलूमका रही।⁸ गणपलत उत्सि 

ने स्थानीय और सामालिक स्तर पर लोगों के सामलूहक एकत्रीकरण का अिसर प्रदान लकया। धालमघक आयोिन धीरे-धीरे 

सामालिक और सािघिलनक लिमशघ के मचं में पररिलतघत होन ेलगे। इनके माध्यम से रािनीलतक लिचारों और राष्ट्रीय चतेना को 

िनता तक पहुाँचान ेका अिसर लमला। लतलक की दृलष्ट में िनसंगठन राष्ट्रीय आंदोलन की सफलता के ललए आिश्यक था। 

गणपलत उत्सि न ेसामालिक संपकघ , सामलूहक संगठन और सािघिलनक भागीदारी के ललए एक मचं उपलब्ध कराया। हालााँलक 

इसके सामालिक प्रभाि का मकूयाकंन करते समय क्षते्रीय और सामदुालयक संदभों को ध्यान में रखना आिश्यक ह।ै इसे केिल 

रािनीलतक आंदोलन के रूप में दखेने के बिाय उस समय के महाराष्ट्र के सामालिक-सांस्कृलतक िातािरण में समझना अलधक 

ऐलतहालसक रूप से उलचत ह।ै 

नशवाजी उत्सव और ऐनतहानसक चेतना 

लतलक ने लशिािी को राष्ट्रीय गौरि और रािनीलतक प्रलतरोध के प्रतीक के रूप में प्रस्तुत लकया। लशिािी उत्सि के 

माध्यम से उन्होंन ेइलतहास को समकालीन राष्ट्रीय चतेना से िोड़न ेका प्रयास लकया। लशिािी की स्मलृत के माध्यम से उन्होंन े

साहस, संगठन और रािनीलतक स्ितंत्रता के लिचारों को लोकलप्रय बनाया। इस प्रकार इलतहास उनके ललए केिल अतीत का 

अध्ययन नहीं था, बलकक ितघमान रािनीलतक चेतना को प्रेररत करने का माध्यम भी था। लशिािी उत्सि और गणपलत उत्सि 

दोनों को लमलाकर दखेें तो लतलक की रािनीलतक रणनीलत में सांस्कृलतक प्रतीकों और िनसंगठन का लिशेर्ष स्थान लदखाई दतेा 

ह।ै इन आयोिनों न ेरािनीलतक लिचारों को सािघिलनक िीिन में प्रसाररत करने के नए अिसर उपलब्ध कराए। 

नतलक की सार्ानजक चेतना 

लतलक की सामालिक भलूमका को केिल रािनीलतक राष्ट्रिाद के संदभघ में समझना पयाघप्त नहीं ह।ै उन्होंन े लशक्षा, 

सामालिक संगठन और सािघिलनक िीिन में सहभालगता के माध्यम से सामालिक चतेना के लिकास में योगदान लदया। हालााँलक 

सामालिक सधुार के अनेक प्रश्नों पर लतलक का दृलष्टकोण तत्कालीन सधुारिादी नेताओ ंसे लभन्न था। लिशरे्षकर सामालिक सधुार 

और रािनीलतक स्िततं्रता के प्राथलमकता-िम को लेकर उनके लिचारों पर इलतहासकारों के बीच बहस रही ह।ै⁹ इसललए लतलक 

की सामालिक चेतना का मकूयांकन करत े समय एक ओर उनके द्वारा लिकलसत िनसंगठन और राष्ट्रीय चेतना को दखेना 

आिश्यक ह,ै तो दसूरी ओर सामालिक सधुार के कुछ प्रश्नों पर उनके रूलढ़िादी पक्ष की आलोचनाओ ंको भी ध्यान में रखना 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 8          158              www.muditeducation.com/padchinha 

चालहए। यही द्वंद्व लतलक के व्यलित्ि को ऐलतहालसक रूप से महत्िपणूघ बनाता ह।ै उनका राष्ट्रिाद परंपरा और आधलुनक 

रािनीलतक सलियता के बीच एक लिलशष्ट संबंध स्थालपत करता ह।ै 

नतलक और राष्ट्र-ननर्ााण 

राष्ट्र-लनमाघण की प्रलिया केिल रािनीलतक सिा प्राप्त करने से परूी नहीं होती। इसके ललए साझा रािनीलतक चतेना, 

सामालिक संगठन, ऐलतहालसक स्मलृत और सामलूहक उद्देश्य की आिश्यकता होती ह।ै लतलक के रािनीलतक कायघिमों में इन 

तत्िों की उपलस्थलत लदखाई दतेी ह।ै स्िराि न ेरािनीलतक लक्ष्य प्रदान लकया। स्िदशेी ने आलथघक आत्मलनभघरता का लिचार 

प्रस्तुत लकया। बलहष्ट्कार ने रािनीलतक प्रलतरोध का व्यािहाररक साधन उपलब्ध कराया। राष्ट्रीय लशक्षा ने िैचाररक आधार तैयार 

करने का प्रयास लकया। गणपलत और लशिािी उत्सिों ने सामालिक संगठन और सांस्कृलतक चेतना को सािघिलनक िीिन से 

िोड़ा। इस दृलष्ट से लतलक का योगदान भारतीय राष्ट्रिाद के िनाधारीकरण की प्रलिया से िडु़ता ह।ै उन्होंन ेराष्ट्रीय रािनीलत को 

केिल सभाओ ंऔर प्रस्तािों के स्तर से लनकालकर सािघिलनक िीिन और िनसामान्य की चतेना से िोड़ने का प्रयास लकया। 

नतलक की राजनीनतक नवरासत और र्गािंधी यरु्ग 

लतलक की रािनीलतक गलतलिलधयों का प्रभाि उनके बाद के राष्ट्रीय आंदोलन पर भी लदखाई दतेा ह।ै उन्होंने लिस 

प्रकार स्िराि, स्िदशेी, बलहष्ट्कार और िनसलियता को रािनीलतक संर्र्षघ से िोड़ा, उसने आग ेके राष्ट्रिादी आंदोलन के ललए 

महत्िपणूघ रािनीलतक अनुभि उपलब्ध कराया। आपके शोध-प्रारूप में भी यह पररककपना प्रस्तुत की गई ह ैलक लतलक की 

रािनीलतक और सामालिक गलतलिलधयों ने आगे चलकर गांधी यगु के िनांदोलन के ललए आधार तैयार करने में भलूमका लनभाई। 

गांधी के नतेतृ्ि में असहयोग और स्िदशेी आंदोलनों के दौरान िनभागीदारी का लिस्तार हुआ। हालांलक गांधीिादी रािनीलत 

और लतलक की रािनीलतक रणनीलत समान नहीं थी, लफर भी िनसलियता, स्िदशेी और राष्ट्रीय चेतना िैसे कुछ तत्िों के बीच 

ऐलतहालसक लनरंतरता पर लिचार लकया िा सकता ह।ै 

इसललए लतलक को गांधी यगु का प्रत्यक्ष पिूघरूप मानन ेके बिाय भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के उस संिमणकालीन 

चरण के प्रमखु नेता के रूप में दखेना अलधक उलचत ह ैलिसने िनरािनीलत के लिस्तार के ललए महत्िपणूघ रािनीलतक पररलस्थलतयााँ 

लनलमघत कीं। 

ऐनतहानसक रू्लयािंकन 

लोकमान्य लतलक का ऐलतहालसक मकूयांकन एकांगी नहीं हो सकता। िे एक ओर उग्रिादी राष्ट्रिाद के प्रमखु 

रािनीलतक नेता थे, लिन्होंने स्िराि को राष्ट्रीय आंदोलन के कें द्रीय लक्ष्य के रूप में लोकलप्रय बनाया। दसूरी ओर उनके राष्ट्रिाद 

में भारतीय धालमघक और सांस्कृलतक प्रतीकों का व्यापक प्रयोग लदखाई दतेा ह।ै उनकी पत्रकाररता, रािनीलतक संगठन, होमरूल 

आंदोलन, स्िदशेी और बलहष्ट्कार के समथघन न ेराष्ट्रीय आंदोलन में सलिय रािनीलतक भागीदारी की भािना को मिबूत लकया। 

दसूरी ओर उनके सामालिक दृलष्टकोण और कुछ सधुारिादी प्रश्नों पर उनकी लस्थलत को लकेर इलतहासलखेन में आलोचनात्मक 

बहस मौिदू ह।ै इसललए लतलक की ऐलतहालसक भलूमका को न तो केिल ‘उग्रिादी नतेा’ की संज्ञा तक सीलमत लकया िा सकता 

ह ैऔर न ही उनके राष्ट्रिाद को लबना आलोचनात्मक परीक्षण के आदशीकृत लकया िा सकता ह।ै उनका महत्ि इस बात में ह ै

लक उन्होंन ेऔपलनिेलशक शासन के लिरुद्ध रािनीलतक संर्र्षघ को व्यापक सामालिक और सांस्कृलतक चतेना से िोड़न ेका प्रयास 

लकया। 

शोध का र्हत्व 

प्रस्तुत शोध लोकमान्य लतलक के उग्रवादी राष्ट्रवाद, राजनीनतक सनियता, जनचेतना और राष्ट्र-ननर्ााण 

सिंििंधी योर्गदान को एक समग्र ऐलतहालसक संदभघ में समझने का प्रयास करता ह।ै यह अध्ययन लतलक के स्िराि, स्िदशेी, 

बलहष्ट्कार तथा िनसंगठन संबंधी लिचारों और गलतलिलधयों के माध्यम से भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में लिकलसत रािनीलतक एिं 

सामालिक चेतना को समझने में सहायक होगा। साथ ही, गणपलत उत्सि, लशिािी उत्सि और पत्रकाररता िैसी गलतलिलधयों के 

माध्यम से िनसाधारण को राष्ट्रीय रािनीलत से िोड़न ेकी उनकी भलूमका का लिशे्लर्षण लकया िाएगा। इस प्रकार शोध लतलक 

के रािनीलतक योगदान को केिल उग्रिादी राष्ट्रिाद तक सीलमत न रखकर जनचेतना के नवकास और भारतीय राष्ट्र-ननर्ााण 

की व्यापक ऐनतहानसक प्रनिया के संदभघ में समझन ेका प्रयास करेगा। 
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शोध की सीर्ा 

प्रस्तुत शोध की सीमा मखु्यतः 1880 के दशक से 1920 तक लोकमान्य लतलक की रािनीलतक भलूमका और 

राष्ट्रिादी लिचारों के अध्ययन तक सीलमत ह।ै इसमें उनके उग्रवादी राष्ट्रवाद, राजनीनतक सनियता, स्वराज, स्वदेशी, 

िनहष्ट्कार, पत्रकाररता, जनसिंर्गठन तर्था सार्ानजक-राजनीनतक चेतना के लिकास का अध्ययन लकया िाएगा। साथ ही, 

इन गलतलिलधयों को भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन और राष्ट्र-ननर्ााण की प्रनिया के संदभघ में दखेा िाएगा। 

ननष्ट्कर्ा 

लोकमान्य बाल गंगाधर लतलक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के उस महत्िपणूघ दौर के प्रमखु नतेा थे, िब भारतीय 

रािनीलत यालचका और संिैधालनक सधुारों की सीमाओ ंसे आगे बढ़कर अलधक सलिय िनप्रलतरोध की लदशा में लिकलसत हो 

रही थी। उन्होंने स्िराि को राष्ट्रीय रािनीलतक लक्ष्य के रूप में स्थालपत करने, स्िदशेी और बलहष्ट्कार को रािनीलतक संर्र्षघ से 

िोड़ने तथा राष्ट्रीय लशक्षा के माध्यम से चतेना लिकलसत करन ेमें महत्िपणूघ भलूमका लनभाई। लतलक की लिशेर्षता यह थी लक 

उन्होंने रािनीलतक लिचारों को सामालिक और सांस्कृलतक िीिन से िोड़ने का प्रयास लकया। गणपलत उत्सि और लशिािी 

उत्सि के माध्यम से उन्होंन ेसािघिलनक संगठन और ऐलतहालसक चतेना के ललए मंच तैयार लकए। केसरी और द मराठा िैसी 

पत्रकाररता के माध्यम से उन्होंन ेरािनीलतक लिचारों को िनता तक पहुाँचाया। उनके गीता रहस्य ने उनके रािनीलतक लचंतन को 

कमघ और कतघव्य की दाशघलनक पषृ्ठभलूम प्रदान की। लतलक के राष्ट्रिाद में परंपरा, सांस्कृलतक चेतना, रािनीलतक सलियता और 

स्िराि की आकांक्षा का लिलशष्ट समन्िय लदखाई दतेा ह।ै उनके सामालिक दृलष्टकोण के कुछ पक्षों पर आलोचनात्मक बहस भी 

रही, इसललए उनके योगदान का अध्ययन संतलुलत ऐलतहालसक दृलष्टकोण से लकया िाना आिश्यक ह।ै 

समग्रतः लतलक का महत्ि इस बात में लनलहत ह ैलक उन्होंन ेभारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में रािनीलतक चेतना को अलधक 

सलिय और िनोन्मखु बनान ेमें योगदान लदया। उनके रािनीलतक प्रयोगों न ेभारतीय राष्ट्रिाद के लिकास में एक महत्िपणूघ चरण 

लनलमघत लकया और आग ेआन ेिाल ेव्यापक िनांदोलनों के ललए रािनीलतक अनुभि और िातािरण तैयार लकया। 
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शिक्षा के के्षत्र में लशलत कला का महत्व : एक अध्ययन 

 

डॉ. कशवता गंगबोईर* 

असोशसएट प्रोफेसर एवं शवभागाध्यक्ष 

 शडपाटटमेंट ऑफ़ परफाशमिंग फोक एडं फाइन आटट  

डॉ. सी. वी. रमन यूशनवशसटटी, करगी रोड, कोटा, शबलासपुर, छ.ग. 

 

साराांश 

शिक्षा मनुष्य के सर्ाांगीण शर्कास का प्रमखु माध्यम ह।ै शिक्षा का उद्दशे्य केर्ल व्यशि को पसु्तकीय ज्ञान प्रदान करना नहीं ह,ै 

बशकक उसके बौशिक, भार्ात्मक, सामाशिक, साांस्कृशतक तथा सिृनात्मक व्यशित्र् का शर्कास करना भी ह।ै इस दृशि से लशलत 

कलाओां का शिक्षा में शर्िेष महत्र् ह।ै सांगीत, नतृ्य, शित्रकला, मशूतिकला, नाट्यकला आशद लशलत कलाएँ मनुष्य की 

सांरे्दनिीलता, ककपनािशि, सौंदयिबोध तथा अशभव्यशि की क्षमता को शर्कशसत करती हैं। भारतीय परांपरा में कला-शिक्षा का 

स्र्रूप लांबे समय तक गरुु-शिष्य परांपरा, आश्रम व्यर्स्था तथा घरानेदार शिक्षण प्रणाली पर आधाररत रहा। आधशुनक काल में 

धीरे-धीरे सांस्थागत शिक्षा का शर्कास हुआ और कला-शिक्षा को शर्द्यालयों, महाशर्द्यालयों तथा शर्श्वशर्द्यालयों के पाठ्यक्रमों 

में स्थान प्राप्त हआु। प्रस्तुत अध्ययन में शिक्षा के क्षेत्र में लशलत कला के महत्र् को भारतीय कला-शिक्षा के पारांपररक एर्ां 

आधशुनक स्र्रूप के सांदभि में समझने का प्रयास शकया गया ह।ै शर्िेष रूप से कथक नतृ्य के सांस्थागत शर्कास को उदाहरण के 

रूप में लेत ेहुए यह स्पि शकया गया ह ैशक आधशुनक शिक्षा प्रणाली न ेकला को अशधक व्यापक, व्यर्शस्थत और सलुभ बनान े

में महत्र्पणूि भशूमका शनभाई ह।ै साथ ही गरुु-शिष्य परांपरा और आधशुनक सांस्थागत शिक्षा के बीि शर्कशसत हुए समन्र्य को भी 

रेखाांशकत शकया गया ह।ै 

मुख्य शब्द :  

लशलत कला, कला-शिक्षा, शिक्षा प्रणाली, सांगीत, नतृ्य, कथक, गरुु-शिष्य परांपरा, सांस्थागत शिक्षा, सांस्कृशत, सिृनात्मकता। 

 

प्रस्तावना 

शिक्षा मनुष्य के जीवन को शििा प्रिान करने वाली एक शनरंतर प्रशिया ह।ै इसके माध्यम से व्यशि अपने ज्ञान, अनुभव, 

शवचार, भावनाओ ंऔर क्षमताओ ंका शवकास करता ह।ै सामान्यतः शिक्षा को पढ़ने-शलखने और शवषयगत ज्ञान प्राप्त करने तक 

सीशमत समझ शलया जाता ह,ै जबशक वास्तशवक शिक्षा व्यशि के संपरू्ण व्यशित्व के शवकास से संबंशित होती ह।ै इसी कारर् 

शिक्षा में साशहत्य, शवज्ञान, सामाशजक शवज्ञान के साथ-साथ कला एवं संस्कृशत से संबंशित शवषयों का भी महत्वपरू्ण स्थान ह।ै 

लशलत कलाए ँव्यशि को केवल शकसी कला-शविा में िक्ष नहीं बनातीं, बशकक उसके भीतर सौंियण की अनुभशूत, संवेिनिीलता, 

अनुिासन, एकाग्रता, ककपनािशि और सजृनात्मक अशभव्यशि का शवकास करती हैं। 

भारतीय समाज में कला का संबंि केवल मनोरंजन से नहीं रहा ह।ै संगीत, नतृ्य, नाट्य, शचत्रकला तथा अन्य कलाए ँ

भारतीय संस्कृशत, परंपरा और सामाशजक जीवन की अशभव्यशि का महत्वपरू्ण माध्यम रही हैं। भारतीय कला-परंपराएँ एक पीढ़ी 

से िसूरी पीढ़ी तक मखु्य रूप से गरुु-शिष्य परंपरा के माध्यम से पह चँती रही हैं। गरुु के साशन्नध्य में रहकर शिष्य कला के 

व्यावहाररक तथा सैद्ाशंतक िोनों पक्षों को सीखता था। समय के साथ सामाशजक और राजनीशतक पररशस्थशतयों में पररवतणन 

आया और पारंपररक शिक्षर् के साथ आिशुनक संस्थागत शिक्षा का शवकास ह आ। प्रस्ततु स्रोत में आिशुनक शिक्षा प्रर्ाली के 
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शवकास को शविेष रूप से संगीत तथा कथक नतृ्य के संिभण में िखेा गया ह।ै इसी आिार पर लशलत कला की शिक्षा में संस्थागत 

व्यवस्था के महत्व को समझा जा सकता ह।ै 

भारतीय कला-शिक्षा की पारंपररक पृष्ठभशूम 

भारतीय कला-शिक्षा का इशतहास अत्यंत प्राचीन ह।ै संगीत और नतृ्य जैसी कलाओ ंकी शिक्षा लंबे समय तक 

व्यशिगत गरुु के शनििेन में प्रिान की जाती रही। गरुु और शिष्य के बीच केवल शिक्षक तथा शवद्याथी का संबंि नहीं होता था, 

बशकक यह संबंि कला, संस्कार, अनुिासन और जीवन-मकूयों के हस्तांतरर् का माध्यम भी था। शिष्य गरुु के साशन्नध्य में रहकर 

शनरंतर अभ्यास करता था और िीरे-िीरे कला की सकू्ष्मताओ ंको समझता था। इस प्रकार की शिक्षा में समय की कोई शनशित 

सीमा नहीं होती थी। शवद्याथी की क्षमता, लगन और गरुु की संतुशि के आिार पर प्रशिक्षर् की अवशि आगे बढ़ सकती थी। 

शविेष रूप से भारतीय िास्त्रीय संगीत और नतृ्य में घरानेिार परंपरा का महत्वपरू्ण स्थान रहा ह।ै कथक नतृ्य की शिक्षा 

में जयपरु, लखनऊ और बनारस घरानों की अपनी शवशिि परंपराएँ शवकशसत ह ई।ं मध्य भारत में आग ेचलकर रायगढ़ घराने का 

भी शवकास ह आ। इन परंपराओ ंन ेकथक के शवशवि रूपों, तकनीकों, भावाशभव्यशि और प्रस्तुशत को समदृ् शकया। पारंपररक गरुु 

अपने ज्ञान को केवल तकनीकी अभ्यास के रूप में नहीं िते ेथे, बशकक उसके साथ कला के संस्कार और परंपरा को भी शिष्य 

तक पह चँात ेथे। इसीशलए गरुु-शिष्य परंपरा भारतीय कला-शिक्षा की आिारभतू व्यवस्था रही ह।ै 

इस पारंपररक व्यवस्था की एक शविेषता यह थी शक शवद्याथी का अध्ययन शकसी शनशित पाठ्यिम और शनिाणररत 

समय-सारर्ी से बँिा नहीं रहता था। शवद्याथी केवल एक शवषय पर कें शित रहकर लंबे समय तक अभ्यास कर सकता था। इसके 

कारर् कला की व्यावहाररक िक्षता शवकशसत होने के शलए पयाणप्त समय शमलता था। िसूरी ओर, इस व्यवस्था की पह चँ सीशमत 

भी थी, क्योंशक प्रत्येक व्यशि को योग्य गरुु, उपयिु वातावरर् और प्रशिक्षर् का अवसर समान रूप से उपलब्ि नहीं हो पाता 

था। सामाशजक एवं राजनीशतक पररशस्थशतयों में पररवतणन के साथ जब पारंपररक आश्रय-व्यवस्था कमजोर ह ई, तब कला-शिक्षा 

के संरक्षर् और शवस्तार के शलए नई संस्थागत व्यवस्था की आवश्यकता अनभुव ह ई। 

आधुशनक संस्थागत कला-शिक्षा का शवकास 

भारत में आिशुनक शिक्षा प्रर्ाली के शवकास के साथ संगीत और नतृ्य जैसी कलाओ ंको भी संस्थागत रूप प्राप्त होन े

लगा। स्रोत के अनुसार अंगे्रजी िासनकाल में संगीत-शिक्षर् से संबंशित संस्थाओ ंकी स्थापना का िम प्रारंभ ह आ। 1886 में 

बड़ौिा में म़ौलाबख्ि शघसेखाँ द्वारा संगीत शवद्यालय की स्थापना ह ई, शजसे बाि में बड़ौिा स्टेट म्यशूजक स्कूल के नाम से जाना 

गया। इसके बाि 1901 में लाह़ौर में गांिवण महाशवद्यालय, 1918 में ग्वाशलयर में मािव संगीत शवद्यालय तथा 1926 में लखनऊ 

में मॉररस म्यशूजक कॉलेज की स्थापना ह ई। इन संस्थाओ ंन ेसंगीत-शिक्षा को व्यशिगत परंपरा से आगे बढ़ाकर एक व्यवशस्थत 

संस्थागत स्वरूप प्रिान करन ेकी शििा में महत्वपरू्ण भशूमका शनभाई। 

पंशित शवष्र् ुनारायर् भातखंिे द्वारा स्थाशपत संस्था का उद्देश्य संगीत को केवल कुछ घरानेिार संगीतकारों के अशिकार 

तक सीशमत न रखकर संगीत-शिक्षा को अशिक लोगों तक पह चँाना था। इसी प्रकार पशंित शवष्र् ुशिगंबर पलसु्कर और अन्य 

शवद्वानों, कलाकारों तथा गरुुओ ंके प्रयासों से संगीत-शिक्षर् की संस्थागत व्यवस्था को बल शमला। इन संस्थाओ ंमें गायन और 

वािन के साथ-साथ कथक नतृ्य की शिक्षा भी िी जान ेलगी। इस प्रशिया न ेयह स्पि शकया शक यशि शकसी कला को व्यापक 

समाज तक पह चँाना ह ैऔर उसे आने वाली पीशढ़यों तक सरुशक्षत रूप में पह चँाना ह,ै तो उसके शलए व्यवशस्थत शिक्षर् संस्थाओ ं

की भशूमका महत्वपरू्ण हो सकती ह।ै 

स्वतंत्रता के बाि शिक्षा के प्रचार-प्रसार में तेजी आई। संगीत और नतृ्य की शिक्षा को भी इस शवस्तार का लाभ शमला। 

पहले जहा ँकला-शिक्षा मखु्य रूप से बडे नगरों या शवशिि सांस्कृशतक कें िों तक सीशमत थी, वहीं िीरे-िीरे छोटे नगरों में भी 

संगीत तथा अन्य कलाओ ंसे संबंशित संस्थाए ँस्थाशपत होन ेलगीं। मध्य भारत न ेइस शवकास में शविेष भशूमका शनभाई। खैरागढ़ 

में इशंिरा कला संगीत शवश्वशवद्यालय तथा ग्वाशलयर में मािव संगीत महाशवद्यालय जैसी संस्थाओ ंकी स्थापना न ेकला-शिक्षा 

को उच्च शिक्षा से जोडन ेमें महत्वपरू्ण योगिान शिया। इन संस्थाओ ंमें िास्त्रीय गायन, वािन तथा कथक जैसी नतृ्य कलाओ ं

को शवषय के रूप में स्थान शिया गया। 
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इस संस्थागत शवकास का महत्व केवल इतना नहीं था शक शवद्याशथणयों को शकसी कला में प्रशिक्षर् शमलने लगा, बशकक 

इसके माध्यम से कला-शिक्षा के शलए पाठ्यिम, कक्षा, शनिाणररत समय, परीक्षा और प्रमार्-पत्र जैसी व्यवस्थाएँ शवकशसत ह ई।ं 

इससे कला सीखने की प्रशिया अशिक व्यवशस्थत ह ई। शवद्याथी अपनी रुशच के अनुसार शकसी कला-शविा का चयन कर सकता 

था और शनिाणररत पाठ्यिम के अंतगणत प्रशिक्षर् प्राप्त कर सकता था। आगे चलकर कला में स्नातक, स्नातकोत्तर तथा िोि 

स्तर की शिक्षा की व्यवस्था भी शवकशसत ह ई। इस प्रकार लशलत कला शिक्षा मनोरंजन या व्यशिगत रुशच तक सीशमत न रहकर 

उच्च शिक्षा का भी महत्वपरू्ण क्षते्र बनी। 

स्वतंत्रता के बाद शवश्वशवद्यालयों, महाशवद्यालयों और संस्थाओ ंकी भशूमका 

स्वतंत्र भारत में उच्च शिक्षा के शवस्तार के शलए शवश्वशवद्यालयों और महाशवद्यालयों की स्थापना को शविेष महत्व 

शिया गया। शवश्वशवद्यालय शिक्षा आयोग की स्थापना 1948 में िॉ. सवणपकली रािाकृष्र्न की अध्यक्षता में ह ई। इसके बाि 

शवश्वशवद्यालय अनिुान आयोग की व्यवस्था शवकशसत ह ई। 28 शिसंबर 1953 को शवश्वशवद्यालय अनुिान आयोग की औपचाररक 

नींव रखी गई और 1956 में संसि द्वारा अशिशनयम पाररत होने के बाि इसे औपचाररक रूप से स्थाशपत शकया गया। इसका उद्देश्य 

उच्च शिक्षा के शवकास, गरु्वत्ता तथा संस्थागत आिार को मजबूत करना था। 

उच्च शिक्षा की इस व्यवस्था का लाभ कला-शिक्षा को भी प्राप्त ह आ। शवश्वशवद्यालयों तथा महाशवद्यालयों को शमलन े

वाली िशैक्षक एवं आशथणक सहायता से संगीत और कला संबंिी संस्थाओ ंके शवकास को प्रोत्साहन शमला। शवशभन्न महाशवद्यालय 

शवश्वशवद्यालयों से संबद् ह ए और कला शवषयों को औपचाररक पाठ्यिमों में स्थान शमलने लगा। इस प्रशिया के पररर्ामस्वरूप 

ििे के शवशभन्न राज्यों और नगरों में संगीत तथा नतृ्य-शिक्षा की संस्थागत व्यवस्था शवकशसत ह ई। कला-शिक्षा के शलए शिप्लोमा, 

स्नातक और स्नातकोत्तर स्तर के पाठ्यिमों के साथ िोि की व्यवस्था भी शवकशसत ह ई। 

लशलत कला की शिक्षा के शलए शवश्वशवद्यालयों का महत्व इस कारर् भी ह ैशक यहाँ कला को केवल व्यावहाररक 

प्रशिक्षर् के रूप में नहीं िखेा जाता, बशकक उसके सैद्ांशतक पक्ष का अध्ययन भी कराया जाता ह।ै उिाहरर् के शलए कथक के 

शवद्याथी को नतृ्य की तकनीक के साथ-साथ उसके इशतहास, शसद्ातं, सौंियणिास्त्र तथा संबंशित सांस्कृशतक संिभों का अध्ययन 

करना पडता ह।ै आिशुनक शिक्षा प्रर्ाली में कला-शवषय के साथ अन्य शवषयों का अध्ययन भी शवद्याथी के शलए आवश्यक हो 

सकता ह।ै इस प्रकार शवद्याथी का शवकास केवल कलाकार के रूप में नहीं, बशकक एक शिशक्षत और जागरूक व्यशि के रूप में 

भी होता ह।ै 

गुरु-शिष्य परंपरा और आधुशनक शिक्षा का समन्वय 

आिशुनक संस्थागत शिक्षा के शवकास के बावजिू पारंपररक गरुु-शिष्य परंपरा समाप्त नहीं ह ई। बशकक िोनों व्यवस्थाए ँ

अनेक स्तरों पर साथ-साथ शवकशसत होती रहीं। प्रारंशभक संस्थाओ ंमें कथक की शिक्षा िनेे वाल ेअनेक गरुु स्वयं पारंपररक 

व्यवस्था से शिशक्षत थे। उन्होंने आिशुनक संस्थागत शिक्षा को स्वीकार शकया, लशेकन अपनी पारंपररक शिक्षर् पद्शत और 

कलात्मक संस्कार को भी बनाए रखा। इस प्रकार आिशुनक शिक्षा न ेपरंपरा को समाप्त करने के बजाय उसे एक नए संस्थागत 

वातावरर् में आग ेबढ़ाने का अवसर प्रिान शकया। 

कथक कें ि, नई शिकली, इस समन्वय का एक महत्वपरू्ण उिाहरर् प्रस्तुत करता ह।ै यहाँ कथक की परंपरा, संस्कृशत 

और कला के शनरंतर शवकास पर बल शिया गया तथा प्रशिक्षर् के साथ संगोष्ठी, कला-प्रििणन और कायणिालाओ ंजैसी 

गशतशवशियों को भी महत्व शिया गया। कथक कें ि में जयपरु, लखनऊ और बनारस घरानों की शिक्षा शवशभन्न गरुुओ ंके माध्यम 

से प्रिान शकए जाने का उकलखे स्रोत में शमलता ह।ै साथ ही यहाँ प्रशिक्षर् को शनशित पाठ्यिम और समयावशि से जोडा गया। 

प्रारंशभक पाठ्यिम में पाचँ वषीय फाउंिेिन कोसण तथा तीन वषीय शिप्लोमा पाठ्यिम और उच्च स्तर पर शिप्लोमा, पोस्ट-

शिप्लोमा तथा ररफे्रिर कोसण जैसी व्यवस्थाएँ थीं। 

पारंपररक और आिशुनक शिक्षा में सबसे स्पि अंतर समय और पाठ्यिम का शिखाई ितेा ह।ै पारंपररक व्यवस्था में 

शवद्याथी लंबे समय तक गरुु के साशन्नध्य में रहकर सीख सकता था, जबशक आिशुनक शिक्षा में पाठ्यिम और अवशि पहल ेसे 

शनिाणररत होती ह।ै स्नातक तथा स्नातकोत्तर स्तर पर शनशित वषों के भीतर शनिाणररत पाठ्यिम परूा करना होता ह।ै आिशुनक 
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शिक्षा में शवद्याथी को कला के साथ अन्य शवषयों का भी अध्ययन करना पडता ह,ै जबशक पारंपररक प्रशिक्षर् में उसका परूा 

ध्यान संबंशित कला पर कें शित रह सकता ह।ै 

शफर भी िोनों व्यवस्थाओ ंको एक-िसूरे का शवरोिी मानना उशचत नहीं होगा। आिशुनक संस्थागत शिक्षा न ेशवद्याशथणयों 

को व्यापक अवसर शिए हैं, जबशक पारंपररक गरुु-शिष्य व्यवस्था कला की गहराई, अभ्यास और संस्कार प्रिान करती ह।ै 

आिशुनक शिक्षा प्राप्त शवद्याथी आगे अपनी रुशच के अनुसार शकसी घरान ेके गरुु से अकपकालीन अथवा िीघणकालीन प्रशिक्षर् 

भी प्राप्त कर सकता ह।ै इस प्रकार परंपरा और आिशुनकता का यह समन्वय भारतीय लशलत कला शिक्षा को अशिक व्यापक 

आिार प्रिान करता ह।ै 

शिक्षा के के्षत्र में लशलत कला का महत्व 

लशलत कला शिक्षा का सबसे महत्वपरू्ण पक्ष व्यशि के सजृनात्मक शवकास से संबंशित ह।ै कला के माध्यम से शवद्याथी 

अपनी ककपनािशि और भावनाओ ंको अशभव्यि करना सीखता ह।ै संगीत में स्वर और लय, नतृ्य में गशत और भाव, शचत्रकला 

में रंग और रेखा तथा नाट्य में अशभनय और संवाि व्यशि को अपनी अनुभशूतयों को सजृनात्मक रूप में प्रस्तुत करन ेका अवसर 

ितेे हैं। इस प्रकार कला व्यशि के भीतर शछपी रचनात्मक क्षमता को शवकशसत करने का माध्यम बनती ह।ै 

लशलत कला शिक्षा अनुिासन और एकाग्रता का भी शवकास करती ह।ै शकसी नतृ्य की प्रस्तुशत के शलए शनयशमत 

अभ्यास आवश्यक होता ह।ै संगीत में स्वर-सािना और नतृ्य में िारीररक तथा मानशसक समन्वय शनरंतर अभ्यास से शवकशसत 

होता ह।ै शवद्याथी जब शकसी कला को सीखता ह ैतो उसे िैयण, शनरंतरता और आत्म-अनुिासन की आवश्यकता होती ह।ै ये गरु् 

उसके िैशक्षक तथा व्यशिगत जीवन में भी उपयोगी होत ेहैं। 

कला शिक्षा सांस्कृशतक चतेना को शवकशसत करन ेमें भी महत्वपरू्ण भशूमका शनभाती ह।ै भारतीय िास्त्रीय संगीत और 

नतृ्य की परंपराएँ ििे की सांस्कृशतक शवरासत से जडुी ह ई हैं। जब शवद्याथी कथक, संगीत या शकसी अन्य भारतीय कला का 

अध्ययन करता ह ैतो वह केवल तकनीक नहीं सीखता, बशकक उस कला से जडेु इशतहास, परंपरा, संस्कार और सांस्कृशतक मकूयों 

से भी पररशचत होता ह।ै इस प्रकार कला शिक्षा सांस्कृशतक शवरासत को अगली पीढ़ी तक पह चँाने का माध्यम बनती ह।ै 

आिशुनक संस्थागत शिक्षा न ेलशलत कला के शवद्याशथणयों को ब़ौशद्क शवकास के शलए अनेक अवसर प्रिान शकए हैं। 

संगोष्ठी, कायणिाला, वशेबनार और मचंीय प्रस्तशुतयों के माध्यम से शवद्याशथणयों को शवशभन्न शवद्वानों, कलाकारों और वररष्ठ आचायों 

से सीखने का अवसर प्राप्त होता ह।ै कायणिालाओ ंमें पारंपररक रूप से प्रशिशक्षत वररष्ठ कलाकार शवद्याशथणयों को कला की शवशभन्न 

िैशलयों से पररशचत करात ेहैं। इस प्रकार संस्थागत शिक्षा में शवद्याथी को केवल अपन ेशनयशमत शिक्षक से ही नहीं, बशकक शवशभन्न 

कला-शविेषज्ञों से सीखने का अवसर शमलता ह।ै 

     लशलत कला शिक्षा का एक महत्वपरू्ण पक्ष रोजगार और व्यावसाशयक अवसरों से भी संबंशित ह।ै संस्थागत शिक्षा के माध्यम 

से प्रशिक्षर् प्राप्त करने वाल ेशवद्याथी को प्रमार्-पत्र या उपाशि प्राप्त होती ह,ै शजसके आिार पर वह शिक्षर् तथा अन्य संबंशित 

क्षेत्रों में अवसर प्राप्त कर सकता ह।ै कला में उच्च शिक्षा प्राप्त शवद्याथी आगे िोि, अध्यापन, मचंीय प्रस्तुशत, कला-समीक्षा तथा 

सांस्कृशतक गशतशवशियों से जडु सकता ह।ै स्रोत में यह भी स्पि शकया गया ह ैशक प्रत्येक शवद्याथी आवश्यक नहीं शक मंचीय 

कलाकार के रूप में ही आगे बढ़;े वह शिक्षक अथवा कला-समीक्षक के रूप में भी कला-जगत में अपना योगिान ि ेसकता ह।ै 

आिशुनक कला-शिक्षा की एक अन्य शविेषता यह ह ैशक उसने सामान्य शवद्याशथणयों के शलए भी कला सीखने का 

अवसर अपेक्षाकृत सहज बनाया ह।ै पहल ेजहा ँशवशिि गरुु और परंपरागत व्यवस्था तक पह चँ आवश्यक थी, वहीं संस्थागत 

व्यवस्था में शवद्याथी अपनी रुशच के अनुसार शकसी कला-शविा में प्रवेि ल ेसकता ह।ै इससे कला का िायरा व्यापक ह आ ह ै

और अशिक संख्या में शवद्याथी कला से जडु सके हैं। इस दृशि से शिक्षा के क्षेत्र में लशलत कला का महत्व केवल कलाकार तैयार 

करने तक सीशमत नहीं ह,ै बशकक कला के प्रशत समाज में रुशच, समझ और संवेिनिीलता उत्पन्न करन ेमें भी ह।ै 

 

शनष्कर्ट 

उपरोि अध्ययन से स्पि होता ह ैशक लशलत कला और शिक्षा का संबंि अत्यंत गहरा ह।ै भारतीय कला-परंपरा का 

शवकास लंबे समय तक गरुु-शिष्य व्यवस्था के माध्यम से ह आ, शजसमें कला के साथ संस्कार और परंपरा का हस्तांतरर् भी 
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होता था। आिशुनक काल में संस्थागत शिक्षा के शवकास न ेइस परंपरा को एक नया आिार प्रिान शकया। संगीत और नतृ्य से 

संबंशित संस्थाओ ंकी स्थापना, शवश्वशवद्यालयों तथा महाशवद्यालयों का शवस्तार और उच्च शिक्षा की व्यवशस्थत व्यवस्था न े

कला-शिक्षा को अशिक व्यापक बनाया। 

कथक नतृ्य का शवकास इस पररवतणन को समझने का एक महत्वपरू्ण उिाहरर् ह।ै पारंपररक गरुु-शिष्य शिक्षा के साथ 

संस्थागत प्रशिक्षर् की व्यवस्था शवकशसत ह ई और शवद्याशथणयों को शनिाणररत पाठ्यिम, समयावशि, परीक्षा तथा प्रमार्-पत्र की 

सशुविा शमली। िसूरी ओर, पारंपररक घरानेिार शिक्षा भी परूी तरह समाप्त नहीं ह ई। आिशुनक संस्थाओ ंमें पारंपररक गरुुओ ंकी 

भशूमका और कायणिालाओ,ं संगोशष्ठयों तथा प्रशिक्षर् कायणिमों के माध्यम से परंपरागत ज्ञान का हस्तातंरर् जारी रहा। इस प्रकार 

आिशुनक शिक्षा और पारंपररक कला-शिक्षा के बीच समन्वय स्थाशपत ह आ। 

अतः लशलत कला को शिक्षा के क्षते्र में केवल सह-पाठ्यिम गशतशवशि के रूप में नहीं िखेा जाना चाशहए। यह शवद्याथी 

के सजृनात्मक, सांस्कृशतक, भावात्मक और व्यशित्वगत शवकास का महत्वपरू्ण माध्यम ह।ै कला शिक्षा व्यशि को अपनी 

संस्कृशत से जोडती ह,ै उसकी अशभव्यशि क्षमता को शवकशसत करती ह ैतथा अनुिासन, एकाग्रता और संवेिनिीलता जैसे गरु्ों 

को मजबूत करती ह।ै आिशुनक शिक्षा प्रर्ाली न ेकला को अशिक व्यापक समाज तक पह चँाने और उसके संरक्षर् एवं शवकास 

के शलए नए अवसर उपलब्ि कराए हैं। इसशलए शिक्षा के क्षते्र में लशलत कला का महत्व केवल वतणमान पीढ़ी के शवकास तक 

सीशमत नहीं ह,ै बशकक यह भारतीय कला-संस्कृशत की शनरंतरता और भावी पीशढ़यों तक उसके हस्तातंरर् से भी जडुा ह आ ह।ै 

स्रोत के शनष्कषण के अनुरूप कहा जा सकता ह ैशक आिशुनक शिक्षा प्रर्ाली न ेपारंपररक कला-शिक्षा में सकारात्मक पररवतणन 

लाते ह ए कथक जैसी कलाओ ंके संरक्षर्, प्रसार और शवकास में महत्वपरू्ण भशूमका शनभाई ह।ै 
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Abstract 

This study examines Dhobiya folk songs as cultural expressions of the occupational life, 

ecological relationships, and social identity of the Dhobi community in Eastern Uttar Pradesh, India. 

Rather than treating folk songs merely as traditional texts, the study views them as context-based 

forms of cultural knowledge through which community members express and interpret everyday life. 

The analysis draws on cultural ecology, ethno-ecology, and performance-oriented folklore, 

informed by Julian H. Steward, Harold C. Conklin, Dan Ben-Amos, and Richard Bauman. Primary 

ethnographic data were collected through observation, interviews, life histories, case studies, and 

documentation of locally performed Dhobiya songs and associated practices. The findings show that 

ghats, rivers, ponds, canals, and other local spaces are culturally meaningful settings connected with 

labour, food practices, gender relations, religious beliefs, recreation, and community memory. The 

songs also reflect food ways, ornaments, grooming practices, rituals, and occupational experiences. 

Thus, Dhobiya folklore connects ecological adaptation and material culture with social identity. Its 

continuity, however, is influenced by changes in traditional occupations and local ecological 

conditions. The study highlights Dhobiya songs as dynamic expressions of ecological knowledge, 

occupational memory, and cultural identity. 

Keywords:  

Dhobiya Folk Songs, Folklore, Cultural Ecology, Ethno-Ecology, Occupational Identity, Material 

Culture, Social Identity, Dhobi Community, and Eastern Uttar Pradesh. 

 

Introduction 

The interaction of human societies with their physical environment is a major subject matter 

in anthropology. Instead of looking at ecology simply as a set of interactions among living organisms 

and physical features, anthropological studies analyze the ways that individuals understand, use, 

interpret and culturally structure their surrounding environments. The way people connect with their 

environment is influenced by how they make a living the social systems, around them technological 

changes the knowledge they have and their cultural beliefs. In this view the environment is not a 

physical place. It is also a part of social and cultural life. The idea of ecology grew from this thinking 

highlighting the need to study how environmental conditions work with the ways people live and 

adapt based on their culture (Steward, 1955). Ethno‑ecological approaches show that local 
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communities sort, understand and use their environment by passing down knowledge from one 

generation to the next (Conklin, 1954). Boas says that to truly understand a culture we must look at it 

within its historical and cultural context. This idea offers an anthropological foundation, for examining 

environmental knowledge from the perspective of the people who have it and practice it.  

 Folk traditions offer a way for communities to share their daily lives their jobs, their 

relationships and their beliefs. They also show how people connect with the world around them. Folk 

songs are more than music or entertainment. They carry knowledge hold memories and reflect shared 

social experiences. The meaning of these songs changes depending on who performs them who 

listens, when they are sung and the cultural background in which they exist (Bauman, 1977). This 

idea is especially important when looking at Dhobiya folk songs. These songs are deeply tied to the 

work and environment of the Dhobi community. They capture the experiences of people who live and 

work in close connection, with nature. 

 This study looks at Dhobiya folk songs and the things that go along with them among the 

Dhobi people in Eastern Uttar Pradesh. It uses a way of looking at things called ethno- cultural-

ecological. Usually the Dhobi people are known for washing clothes. Their work has always been 

connected with rivers, ponds, canals, dams and places where people go to the water. These places 

were not just where they worked. They were also where people met each other ate food had fun and 

lived their lives. Because of this being around these places a lot made them important in culture and 

work. 

This study sees Dhobiya songs as a way of sharing knowledge remembering their work and 

showing that they are as a community. Using ideas from ecology, ethno-ecology and folklore that 

focus on performance it looks at how the environment, their jobs, social ties and the things they use 

every day are all connected in the lives of the Dhobi people in Eastern Uttar Pradesh. 

Ethno-ecological System of the Dhobi Community 

The way of life for the Dhobi community goes beyond just their work and using water 

sources. It includes a system of nature how people live together old beliefs and how they show their 

culture. Local nature has villages, rivers, ponds, canals, fields and places of worship. How people live 

together includes family, relatives, working together roles for men and women and relationships, with 

others. Beliefs and special ceremonies give meaning to their culture. All these parts come together in 

the Dhobi way through 

songs, stories, dances, 

food, jewelry, games, 

and ceremonies. All 

these things make a 

living system that 

connects the earth their 

work how they live, their 

beliefs and their culture. 

Figure: Ethno-ecology 

and inter-relationships 

of the Dhobi caste 
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The Ghat is a place of work and culture  

For the Dhobi community, the ghat is not merely a washing place but a shared social and 

cultural space where work, family interaction, and daily experiences come together. Dhobiya songs 

capture this relationship through a husband and wife discussing their work at the ghat and carrying 

litti-achar to eat. The song reflects labour, gender roles, food practices, and family cooperation, 

highlighting the ghat as an important part of Dhobi cultural memory and everyday life. 

Folk Song No: 01  

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

धोबी :     उठइबु गठरिया अब होला अबेरिया के, 

चले की नादिया के नाि ये धदनया के॥ 

Washer man: It will be evening pick up the bundle. 

We have to go to the riverbank. 

धोदबन :   सुना मोि सइयंा पीि उठे सगिी िेदहया, 

दक जइबो न नदिया के नाि ये िजउ॥ 

जदहया से हम अइली तोहिे बखरिया, 

गईल िबुिाई मोि सुघि शािीरिया॥ 

बथ ेला हमाि कपिा ये िजउ॥ 

Washerwoman: My whole body is hurting 

So I will not go to the riverbank. 

Ever since we came to your house 

my strong body has become weak; 

I have a headache. 

धोबी :     िेदहयां िखुइले का किा न बहनवा, 

अिे िखु ििू हो िानी चला दसवनवा॥ 

दचकन -2 घटवा के, धोदबया के बटवा पि 

खायल जाई दलट्टी-आचाि, ए धदनया॥ 

Washer man: Don't make excuses about body aches; 

The pain will vanish-come to the riverbank quickly. 

We’ll eat ‘litti’ and pickles on the clean riverbank. 

धोदबन : दक ििद नाहीं बुझ बा त पीछे पछतइब॥ 

चली जाइब नइहि अकेले िही जइब॥ 

फुटल मोि भाग दक लगल किमे में आग॥ 

Washer Woman: If you do not feel after that you will regret, 

I will go back return to my mother’s house, 

My fate and my lot, in life are both very sad. 

धोबी :  अिे सिहन भइलू माई-बाप के िुलाि में॥ 

अिे नइहिे के िाज नाही ससुिाल में॥ 

चले की नादिया के नाि ये धदनया के॥ 

Washer man: You have become spoiled, by your parents doting. 

The airs you put on at your home will not work here.  

Come we have go to the riverbank. 

(Source: Collected from first-hand Data) 

Anthropological Interpretation of Folk Song 

For the Dhobi community, the ghat is more than a washing place; it is a social and cultural 

space where work, family interaction, food, and everyday life converge. Dhobiya songs reflect this 

connection through a husband-wife dialogue about washing clothes at the ghat and carrying litti-achar 

for their meal, highlighting labour, gender roles, food practices, and family cooperation. Thus, the 

ghat remains an important part of Dhobi cultural memory and identity. 

Reflections of Local Dietary Habits in Dhobiya Folk Art 

Food practices are deeply tied to the work life of the Dhobi community. In Mirzapur and 

Ghazipur families working at the ghat often carry foods, like litti-achar, thekua-puri, dhundha and 

roti-chutney. These meals reflect a food culture shaped by work routines, movement, family teamwork 

and social ties. Dhobiya songs highlight this connection with husbands asking wives to pack litti-

achar before heading to the ghat. This shows how food links home, labor, family support and memory 

making everyday eating a part of life and shared cultural history. 
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Folk Song No:02 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

 

ए धोदबदनया िे, चल चली घटवा के नाि हो॥ 

लइदकया ल ेउठा कोिवा, हमहू गठरिया ले ही तान॥ 

िेदख लह ेसत्तू दलट्टीया आचाि, ए धोदबदनया िे॥ 

मनवा किेगी जीउवा भजुाए दलह ेजायी हो॥ 

वोही घटवा पे खायल जायी दलट्टी आचाि हो॥ 

मनवा मे उठी जब लहरिया खबेु प्याि दकयल जायी, ए धोदबदनया॥ 

“Oh washerwoman, come, let us go to the ghat nearby. 

Take the little child in your arms; I will carry the bundle of clothes. 

Look, we have brought sattu, litti, and pickle, O washerwoman. 

When our bodies feel tired and hungry, we shall have something to 

eat. 

We will eat the litti and pickle at the ghat itself. 

And when the heart is filled with affection and desire, we shall share 

moments of love there, O washerwoman.” 

(Source: Compiled by the researcher) 

The song portrays the ghat as both a work site and a social area in Dhobi life. The couple’s 

journey, with the woman holding the child and the man carrying clothes shows their shared duties in 

household and work. Mentions of sattu, litti and pickle emphasize their food traditions tied to their 

work. The song also shows love and closeness between the couple highlighting the ghat as a place, 

for family bonding. It connects labor, food, family, environment and relationships. This makes the 

song a form of folklore that keeps alive daily Dhobi life and cultural habits. 

 

Narration of Clothing and Ornaments 

Clothing and ornaments form a significant component of Dhobiya folk expression, with 

jewellery receiving particular prominence. References to ornaments such as tika (forehead ornament), 

haar (necklace), kardhani (waistband), and payal (anklets) reflect not only aesthetic preferences but 

also culturally constructed meanings of femininity, identity, and social position. From the perspective 

of material culture theory, objects acquire social meanings through their use and association with 

everyday life (Appadurai, 1986; Miller, 1998). Similarly, from a symbolic-anthropological 

perspective, adornment can function as a cultural symbol through which individuals communicate 

identity, status, relationships, and aspirations (Geertz, 1973). These meanings are particularly evident 

in Swang performances, where jewellery becomes part of narratives concerning women's relationships 

and social interactions. A documented Dhobiya song in which a woman seeks divine protection for 

her ornaments and enumerates her tika, haar, kardhani, and payal illustrates how personal adornment 

is transformed into expressive folklore. Thus, ornament-related songs provide insight into the 

intersection of material culture, gender, social status, and symbolic expression within Dhobi 

society. 

The song presents a plea for the protection of women's ornaments, repeatedly naming the 

tika, haar, kardhani, and payal. The recurring reference to the kanthi being broken and its beads being 

sold conveys a sense of loss, insecurity, or threat to valued possessions. The invocation of the 

“Kamachha washerwoman” gives the song a localized cultural setting and transforms personal 

concern into a shared folk expression. 
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Folk Song No: 03 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

कंठी तोड़ के मछरिया बेच ेजाय िे कमच्छा वाली धोदबदनया॥ 

हमिे दटकवा के िक्षा दलहले जाय िे कमच्छा वाली 

धोदबदनया॥ 

कंठी तोड़ के मछरिया बेच ेजाय िे कमच्छा वाली धोदबदनया॥ 

हमिे हिवा के िक्षा दलहल ेजाय से कमच्छा वाली 

धोदबदनया॥ 

कंठी तोड़ के मछरिया बेच ेजाय िे कमच्छा वाली धोदबदनया॥ 

हमिे किधदनया के िक्षा दलहल ेजाय िे कमच्छा वाली 

धोदबदनया॥ 

कंठी तोड़ के मछरिया बेच ेजाय िे कमच्छा वाली धोदबदनया॥ 

हमिे पयदलया के िक्षा दलहल ेजाय िे कमच्छा वाली 

धोदबदनया॥ 

कंठी तोड़ के मछरिया बेच ेजाय िे कमच्छा वाली धोदबदनया॥ 

 

“Oh washerwoman of Kamachha, they are breaking the kanthi necklace 

and selling the beads like fish. 

Oh washerwoman of Kamachha, please protects my tika. 

Oh washerwoman of Kamachha, they are breaking the kanthi necklace 

and selling the beads like fish. 

Oh washerwoman of Kamachha, please protects my haar (necklace). 

Oh washerwoman of Kamachha, they are breaking the kanthi necklace 

and selling the beads like fish. 

Oh washerwoman of Kamachha, please protects my kardhani (waist 

ornament). 

Oh washerwoman of Kamachha, they are breaking the kanthi necklace 

and selling the beads like fish. 

Oh washerwoman of Kamachha, please protects my payal (anklets). 

Oh washerwoman of Kamachha, they are breaking the kanthi necklace 

and selling the beads like fish.” 

(Source: Compiled by the researcher) 

 

Folk Song No: 04 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

दपया दजया गढ़ा िा हो, मथवा के टीकउवा ना॥ 

मोहन हमे बता िा हो, सोनिा के िकुदनया ना। 

दपया दजया गढ़ा िा हो, गिवा के हिउवा ना॥ 

मोहन हमे बता िा हो, सोनिा के िकुदनया ना। 

दपया दजया गढ़ा िा हो, गोडवा के पयदलया ना॥ 

मोहन हमे बता िा हो, सोनिा के िकुदनया ना। 

“My beloved, please get a tika made for my forehead. 

Mohan, please tell me where the goldsmith’s shop is. 

My beloved, please get a haar made for my neck. 

Mohan, please tell me where the goldsmith’s shop is. 

My beloved, please get payal made for my feet. 

Mohan, please tell me where the goldsmith’s shop is.” 

(Source: Compiled by the researcher) 

The song shows a woman’s wish for adornment and her hope for affection from her beloved. 

The song mentions tika, haar and payal showing how jewellery is culturally important. The song also 

names the sonar, the goldsmith to link jewellery to the economy. From a material culture view 

jewellery in the song stands for femininity, identity, affection, status and aspiration. The song 

therefore links gendered desires, material culture and everyday social ties, through folk expression. 

From the perspective of material culture theory, ornaments are not merely decorative 

objects; they carry social, emotional, and symbolic meanings and may communicate identity, gender, 

status, and belonging (Appadurai, 1986; Miller, 1998). The song therefore demonstrates how 

jewellery becomes incorporated into gendered expressive folklore, while its repetitive structure 

facilitates oral transmission and collective remembrance. The enumeration of ornaments also provides 

an ethnographic glimpse into the material world and aesthetic values associated with women in Dhobi 

society. 
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Narration of Beauty Aids and Cosmetics 

Beauty and grooming practices are a part of Dhobiya folk expression. Beauty reflects the 

community’s gendered material culture. Beauty practices communicate identity, femininity and social 

relationships (Douglas, 1966; Mauss, 1973). Field observations suggest that Dhobi women 

traditionally used available materials for everyday grooming illustrating how environmental resources 

become incorporated into cultural practices (Steward, 1955). 

Folk Song No: 05 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

चला चली मट्टी खन्नवा में॥ 

िेखा हवे किईल मदटया वहीं खन्नवा में॥ 

बिवा में पोत किदलया िोपहरिया, 

धोदहए बिवा दनखाि मट्टी खन्नवा के॥ 

बिवा चमकी उठी दठदलया दपहि होई, 

चला चली मट्टी खन्नवा में॥ 

Come, let us go to dig the soil. 

Look, the Karail soil is found there; let us dig it. 

Apply it to the hair in the afternoon, 

Wash the hair with the soil we have dug. 

The hair will become clean and shine beautifully, 

Come, let us go to dig the soil. 

(Source: Compiled by the researcher) 

The song talks about how Dhobi women collect and use Karail soil for cleaning their hair. 

This practice is part of their way of grooming. The repeated mention of Karail soil shows the 

knowledge people have, about their environment. It also highlights how they rely on resources every 

day. Drawing from Steward’s (1955) idea of ecology the song makes clear how the environment 

shapes everyday body practices and the things people use in their lives. 

Folk Song No: 6 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

केकिा दबन सोह ेनहीं अंग-अंग गहनवा॥ 

सींहुिा दबन ना, हो सींहुिा दबन ना, 

सींहुिा दबन सोह ेनाहीं अंग-अंग गहनवा॥ 

मोि सींहुिा हवे तनवा के गहना हो, 

सजन दबन ना, हो सजन दबन ना, 

मोि सुन लागे पिनवा, हो सजन दबन ना॥ 

केकिा दबन सोह ेनहीं अंग-अंग गहनवा॥ 

कजिा दबन ना, हो कजिा दबन ना, 

कजिा दबन सोह ेनाहीं अंग-अंग गहनवा॥ 

मोि कजिा हवे तनवा के गहना हो॥ 

Whose absence makes the ornaments on every part of my body lose their 

beauty? 

Not without sindoor, no, not without sindoor, 

Without sindoor, the ornaments on my body do not look beautiful. 

My sindoor is the ornament of my body, 

Without my beloved, no, without my beloved, 

My life feels empty without my beloved. 

Whose absence makes the ornaments on every part of my body lose their 

beauty? 

Not without kajal, no, not without kajal, 

Without kajal, the ornaments on my body do not look beautiful. 

My kajal is the ornament of my body. 

(Source: Compiled by the researcher) 

Married women use sindoor (vermilion) and kajal (kohl) in Dhobiya folk songs. Sindoor 

shows that a woman is married while kajal is believed to keep bad luck. These marks are symbols that 

show gender, marriage, belief and social identity (Geertz, 1973; Douglas, 1966). A song tells of a 

woman showing her sindoor and kajal linking the marks to love and marriage. With customs like 
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using Karail soil to wash hair these traditions show everyday life, local knowledge and how customs 

are passed down (Steward, 1955). Dhobiya songs keep these grooming habits alive, as clear signs of 

gender and culture. So Dhobiya songs and performances keep alive the experiences of women.  

Narration of Religious Folk Life 

Religious life plays a role in Dhobiya folk culture blending Hindu traditions with local beliefs. 

The community honors deities like Shiva, Krishna, Rama Sheetala Mata, Kali Mata, Ganga and Tulsi 

Mata along with figures such, as Deeh Baba, Samai Mai, Dharti Mai, Chaura Mai and Ghat Baba. 

These beliefs are shared through songs, stories, dances and rituals often starting with songs and Phera 

Nritya. Such practices give meaning to social life and help shape collective identity (Geertz, 1973). 

Rituals also bring people together strengthening unity (Malinowski, 1948). During fieldwork, 

revealed songs praising deities expressing protection, hope, family well-being and strength. Religious 

folklore weaves belief, social values, memory and cultural identity into a shared experience. 

Folk Song No: 07 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

तोह ेिेख दजयिा डेिाला माया मोदहनी 

बािह बरिस मुह बनाया का सोिहो श्रंगाि 

चनु चनु पदहने ली छाया लचकदनया 

सबही के लहलू भिमाय माया मोदहनी 

तोह ेिेख दजयिा डेिाला माया मोदहनी 

बीच ही बजरिया मदििा चवुव लु 

सबही के लहलू मताय 

केतने तो चले पिाय 

तोह ेिेख दजयिा डेिाला माया मोदहनी 

“Seeing you, my heart is filled with fear, O Maya Mohini. 

For twelve years you have adorned your face with the sixteen 

forms of beauty (Solah Shringar). 

You choose and wear graceful, charming adornments, 

and enchant everyone with your beauty, O Maya Mohini. 

Seeing you, my heart is filled with fear, O Maya Mohini. 

In the middle of the marketplace, you pour out the intoxicating 

drink, 

Making everyone lose their senses. 

Many are drawn away by you; 

Seeing you, my heart is filled with fear, O Maya Mohini.” 

(Source: Compiled by the researcher) 

Family and conjugal relationships are very important, in Dhobi life. People help each other 

in their homes and work. Dhobiya songs talk about love and marriage. They also show how family is 

important. Some songs explain that life’s connections are not permanent. They use the idea of maya 

to show this. Maya means things change. Family and relationships are part of this. Family and 

conjugal relationships are part of this view. People learn from these songs. They see life as temporary. 

This helps them understand their lives better. 

Narration of Folk Beliefs and Healing Practices 

The Dhobi community traditionally follows an occupational life centered on collecting, 

transporting, and washing clothes at the ghat, with women contributing substantially to both 

household and occupational activities. Religious beliefs play an important role in interpreting illness, 

hardship, and uncertainty. Alongside mainstream Hindu practices, the community maintains 

indigenous beliefs and ritual practices that form part of its cultural worldview. 

Traditional healing practices involving Ojha and Sokha illustrate the community’s indigenous 

understanding of illness and healing. From the perspective of medical anthropology, such practices 

represent culturally specific explanatory models through which illness and misfortune are understood 

and managed (Kleinman, 1980). They also reflect symbolic anthropology, as ritual practices provide 
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culturally meaningful interpretations of otherwise uncertain experiences (Geertz, 1973). Field 

observations in Kolna and Jamui villages of Narayanpur block, Mirzapur district, documented 

Dhobiya folk songs depicting Tona-Tantra, locally understood as sorcery or occult practice. One such 

song portrays a woman experiencing marital separation and domestic distress attributed to sorcery. 

Thus, Dhobiya folk songs function as a medium for expressing indigenous knowledge, belief 

systems, illness perceptions, social distress, and collective cultural memory, demonstrating how 

religious and healing beliefs are embedded in everyday social life. 

In Regional Bhojpuri Language In English Language 

दबिह के अदगया लगल मोि तन में, 

कवन सखी माि िेहली टोना ए िाम ॥ 

अमवा के डरिया बोल ेली कोयदलया 

बनवा में बोले बलम हो िाम 

नदिया के दतिवा सािस बोले 

हम जानी दपया मोि िाम 

दबिह के अदगया लगल मोि तन में 

कवन सखी माि िेहली टोना ए िाम ॥ 

कंकण चनुी चनुी महल बनायो 

लोग कह ेघि मेिा हो िाम 

ना घि मेिा ना घि तेिा 

दचदड़या िैन बसेिा हो िाम 

दबिह के अदगया लगल मोि तन में 

कवन सखी माि िेहली टोना ए िाम ॥ 

“The fire of biraha (separation) burns within my body; 

O Ram, which companion has cast a spell (tona) upon me? 

The cuckoo calls from the mango grove, 

while my beloved calls from the forest, O Ram. 

The crane calls beside the river; 

I know that my beloved is there, O Ram. 

The fire of biraha burns within my body; 

O Ram, which companion has cast a spell upon me? 

With great effort, I built a beautiful house, 

yet people call it my home, O Ram. 

Neither is the house truly mine, nor yours; 

it is only a resting place for a bird, O Ram. 

The fire of biraha burns within my body; 

O Ram, which companion has cast a spell upon me.” 

(Source: Compiled by the researcher) 

Religious Folk Life and Dhobi Cultural Identity 

The Dhobi community’s folk life shows itself through beliefs, rituals, festivals and Dhobiya 

songs, all rooted in practices (Geertz, 1973). Dhobi folk art songs, dances, stories, dress ornaments, 

instruments keeps 

memory alive. They 

pass cultural identity 

from one generation 

to the next. This 

diagram shows how 

Dhobi cultural life is 

connected. 

 

The Dhobi 

community’s 

religious and folk life 

blends beliefs, Hindu 

traditions and oral 

practices. These 

things, shown 
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through songs, tales, ceremonies and daily habits help create the groups identity and the values 

everyone shares. They reflect enculturation and collective memory showing how cultural knowledge 

is passed down. Dhobiya art expresses their cultural landscape and socio-cultural identity. 

Conclusion 

This ethnographic study demonstrates that Dhobiya folk tradition is closely embedded in the 

occupational, ecological, social, and religious life of the Dhobi community in Eastern Uttar Pradesh. 

The study shows that rivers, ponds, canals, and ghats are not merely occupational spaces but culturally 

meaningful environments represented through folk songs and associated practices. These traditions 

also encompass food ways, ornaments, beauty practices, gender relations, games, religious beliefs, 

and indigenous healing knowledge, thereby reflecting the community’s broader socio-cultural world. 

From the perspectives of cultural ecology, ethno-ecology, and performance theory, Dhobiya folk 

art may be understood as a dynamic medium through which occupational experiences, ecological 

knowledge, social values, and collective memory are expressed and transmitted. The findings support 

the study’s third hypothesis that Dhobiya folk art serves as an important medium for representing the 

socio-cultural and ethno-ecological identity of the Dhobi community. Changes in traditional 

occupation, ecological settings, and patterns of cultural transmission may consequently affect the 

continuity of this folk tradition. 
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साराांश 

स्वतंत्रता-प्राप्ति के पश्चात् भारतीय प्तिक्षा व्यवस्था के पनुप्तनिर्ािण र्ें प्तिक्षक-प्तिक्षा और प्तिक्षक की भपू्तर्का कें द्रीय प्त ंता के 

प्तवषय रह ेहैं। प्रस्तुत िोध पत्र 1948 से 2005 तक की अवप्तध र्ें गप्तित प्रर्खु प्तिक्षा आयोगों — प्तवश्वप्तवद्यालय प्तिक्षा आयोग 

(राधाकृष्णन आयोग, 1948-49), र्ाध्यप्तर्क प्तिक्षा आयोग (र्दुाप्तलयर आयोग, 1952-53), भारतीय प्तिक्षा आयोग (कोिारी 

आयोग, 1964-66), राष्रीय प्तिक्षा नीप्तत 1968, राष्रीय प्तिक्षा नीप्तत 1986 एवं इसका 1992 का संिोप्तधत कायियोजना-पत्र 

(Programme of Action), राष्रीय अध्यापक प्तिक्षा पररषद अप्तधप्तनयर् 1993 तथा राष्रीय पाि्य याि की रूपरेखा 2005 

— द्वारा प्तिक्षक-प्तिक्षा और प्तिक्षक की भपू्तर्का संबंधी संस्तुप्ततयों का तलुनात्र्क एवं ऐप्ततहाप्तसक-प्तवशे्लषणात्र्क अध्ययन 

प्रस्तुत करता ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैप्तक प्तिक्षक की संकल्पना एक "स ूना-प्रदाता" से क्रर्िः एक "सपु्तवधा-प्रदाता," 

"सर्ाज-प्तनर्ािता" और "प्त तंनिील व्यवसायी" (Reflective Practitioner) के रूप र्ें प्तवकप्तसत हईु ह।ै साथ ही, प्रत्येक 

आयोग न े प्तिक्षक-प्रप्तिक्षण संस्थाओ ंकी गणुवत्ता, पाि्यक्रर्-संर ना, व्यावसाप्तयक र्ानकों तथा प्तिक्षक की सार्ाप्तजक-

आप्तथिक प्तस्थप्तत र्ें सधुार की संस्तुप्तत की, परंत ुकायािन्वयन के स्तर पर संसाधनों की कर्ी, राजनीप्ततक इच्छािप्ति का अभाव, 

संस्थागत भ्रष्टा ार और कें द्र-राज्य सर्न्वय की सर्स्याओ ंन ेइन संस्तपु्ततयों के प्रभावी प्तक्रयान्वयन को प्तनरंतर बाप्तधत प्तकया ह।ै 

यह अध्ययन प्तद्वतीयक स्रोतों — आयोगों की र्लू ररपोर्टों, सरकारी दस्तावेजों तथा प्तवद्वत्तापणूि साप्तहत्य — पर आधाररत ह ैऔर 

प्तवशे्लषणात्र्क-तुलनात्र्क पद्धप्तत का अनुसरण करता ह।ै 

मुख्य शब्द:  

प्तिक्षक-प्तिक्षा, प्तिक्षा आयोग, राधाकृष्णन आयोग, र्दुाप्तलयर आयोग, कोिारी आयोग, राष्रीय प्तिक्षा नीप्तत, 

NCTE, प्तिक्षक की भपू्तर्का, भारतीय प्तिक्षा नीप्तत 

 

प्रस्तावना : 

स्वतंत्रता प्राप्ति (1947) के पश्चात् भारत के समक्ष सबसे बड़ी चनुौप्ततयों में एक ऐस़ी प्तिक्षा व्यवस्था का प्तनमााण करना था जो 

औपप्तनवपे्तिक प्तिक्षा-ढााँचे से मकु्त होकर एक लोकतांप्तत्रक, धमाप्तनरपेक्ष और प्तवकासि़ील राष्ट्र की आवश्यकताओ ंकी पपू्तता कर 

सके। इस पनुप्तनामााण प्रप्तिया में प्तिक्षक की भपू्तमका को कें द्ऱीय माना गया, क्योंप्तक प्तकस़ी भ़ी प्तिक्षा व्यवस्था की गणुवत्ता अंततः 

उसमें कायारत प्तिक्षकों की गणुवत्ता पर प्तनभार करत़ी ह।ै जैसा प्तक कोठाऱी आयोग (1966) ने स्पष्ट रूप से कहा था, "भारत का 

भप्तवष्ट्य कक्षाओ ंमें बन रहा ह"ै (Kothari Commission, 1966, p. 1), और यह कक्षा अंततः प्तिक्षक द्वारा संचाप्तलत होत़ी 

ह।ै 

 
* िोध शनर्देिक एवं वररष्ठ सहायक प्रोफेसर, इशतहास शवभाग, जगर्दम कॉलेज, जय प्रकाि शवश्वशवद्यालय, छपरा, शिहार 

† िोधार्थी, इशतहास शवभाग, जय प्रकाि शवश्वशवद्यालय, छपरा, शिहार  
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भारत सरकार ने समय-समय पर प्तवप्तभन्न आयोगों और सप्तमप्ततयों का गठन प्तकया प्तजनका उद्देश्य प्तिक्षा व्यवस्था की 

सम़ीक्षा करना और उसमें सधुार हतेु संस्तुप्ततयााँ प्रस्ततु करना था। इन आयोगों न ेप्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्तिक्षक-प्तिक्षा, 

प्तिक्षक की योग्यता, प्रप्तिक्षण, सेवा-ितें, व्यावसाप्तयक प्तवकास और सामाप्तजक प्तस्थप्तत जैसे प्तवषयों पर महत्त्वपणूा संस्तुप्ततयााँ 

प्रस्तुत कीं। 1948 से 2005 तक की यह अवप्तध भारत़ीय प्तिक्षक-प्तिक्षा के प्तवकास की दृप्तष्ट से अत्यंत महत्त्वपणूा ह,ै क्योंप्तक इस़ी 

दौरान प्तिक्षक की भपू्तमका की संकल्पना में मौप्तलक पररवतान आया — एक प्तनदिेात्मक, पाठ्यपसु्तक-कें प्तद्रत प्तिक्षक से एक 

सपु्तवधा-प्रदाता, बाल-कें प्तद्रत और सामाप्तजक रूपांतरण के अप्तभकताा (Agent of Social Transformation) के रूप में। 

अध्ययन का औशित्य 

प्तिक्षक-प्तिक्षा पर कें प्तद्रत प्तवद्यमान साप्तहत्य में अप्तधकांितः व्यप्तक्तगत आयोगों की संस्तुप्ततयों का प्तववरणात्मक 

प्तवशे्लषण उपलब्ध ह,ै परंत ु इन आयोगों की संस्तुप्ततयों के ब़ीच ऐप्ततहाप्तसक प्तनरंतरता, वैचाररक पररवतान और तुलनात्मक 

मलू्यांकन पर व्यवप्तस्थत िोध-काया अपेक्षाकृत स़ीप्तमत ह।ै प्रस्ततु अध्ययन इस अंतराल को भरन ेका प्रयास करता ह।ै 

 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. 1948 से 2005 तक की अवप्तध में गप्तठत प्रमखु प्तिक्षा आयोगों की प्तिक्षक-प्तिक्षा संबंध़ी संस्तुप्ततयों का प्तवस्ततृ 

प्तववरण प्रस्तुत करना। 

2. प्तवप्तभन्न आयोगों द्वारा प्रस्ताप्तवत प्तिक्षक-प्तिक्षा सधुार के दृप्तष्टकोणों की तलुनात्मक सम़ीक्षा करना। 

3. प्तिक्षक की भपू्तमका और उत्तरदाप्तयत्वों में समय के साथ आए पररवतानों का प्तवशे्लषण करना। 

4. इन संस्तुप्ततयों के कायाान्वयन में आई बाधाओ ंऔर चनुौप्ततयों की पहचान करना। 

5. भप्तवष्ट्य की प्तिक्षक-प्तिक्षा ऩीप्तत के प्तलए संस्तुप्ततयााँ प्रस्ततु करना। 

 

 िोध प्रश्न 

1. स्वतंत्र भारत के प्रमखु प्तिक्षा आयोगों ने प्तिक्षक-प्तिक्षा के संबंध में कौन-स़ी प्रमखु संस्तुप्ततयााँ प्रस्तुत कीं? 

2. समय के साथ प्तिक्षक की भपू्तमका की संकल्पना में क्या पररवतान आया? 

3. इन संस्तुप्ततयों के कायाान्वयन में प्तकन संरचनात्मक और संस्थागत बाधाओ ंका सामना करना पडा? 

4. भप्तवष्ट्य की प्तिक्षक-प्तिक्षा ऩीप्तत प्तकस प्तदिा में अग्रसर होऩी चाप्तहए? 

 

 िोध प्रशवशध 

प्रस्तुत अध्ययन एक गणुात्मक, ऐप्ततहाप्तसक-प्तवशे्लषणात्मक और तलुनात्मक िोध-पद्धप्तत पर आधाररत ह।ै यह पणूातः प्तद्वत़ीयक 

स्रोतों पर प्तनभार ह,ै प्तजनमें सप्तममप्तलत हैं: (क) संबंप्तधत आयोगों की मलू ररपोर्टें — प्तवश्वप्तवद्यालय प्तिक्षा आयोग (1949), 

माध्यप्तमक प्तिक्षा आयोग (1953), भारत़ीय प्तिक्षा आयोग (1966); (ख) भारत सरकार द्वारा प्रकाप्तित राष्ट्ऱीय प्तिक्षा ऩीप्तत 

दस्तावेज (1968, 1986, 1992); (ग) राष्ट्ऱीय अध्यापक प्तिक्षा पररषद अप्तधप्तनयम (1993) और राष्ट्ऱीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 

2005 के दस्तावेज; (घ) प्तिक्षा-इप्ततहास एवं प्तिक्षक-प्तिक्षा पर प्तवद्वत्तापणूा गं्रथ, िोध-पत्र और सम़ीक्षात्मक लेख। 

प्तवशे्लषण की प्रप्तिया में सामग्ऱी-प्तवशे्लषण (Content Analysis) की पद्धप्तत अपनाई गई ह,ै प्तजसमें प्रत्येक आयोग 

की ररपोर्टा से प्तिक्षक-प्तिक्षा संबंध़ी संस्तुप्ततयों को प्तनकालकर उन्हें चार प्तवशे्लषणात्मक श्रेप्तणयों में वगीकृत प्तकया गया ह:ै (1) 

प्तिक्षक-प्रप्तिक्षण संरचना एवं पाठ्यिम, (2) प्तिक्षक की सेवा-ितें एवं सामाप्तजक प्तस्थप्तत, (3) प्तिक्षक की भपू्तमका एवं दाप्तयत्व, 

और (4) प्तिक्षक-प्तिक्षा संस्थाओ ंका प्रिासन एवं प्तनयमन। तदपुरांत कालानुिप्तमक तलुना (Chronological Comparison) 

के माध्यम से इन चार श्रपे्तणयों में समय के साथ आए पररवतानों की पहचान की गई ह।ै यह अध्ययन मात्रात्मक आाँकडों या क्षेत्र-

सवेक्षण का उपयोग नहीं करता; इसकी स़ीमा दस्तावेज़ी एवं पाठ्य प्तवशे्लषण तक स़ीप्तमत ह।ै 
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शवशभन्न आयोगों की प्रमुख संस्तुशतयााँ 

1. शवश्वशवद्यालय शिक्षा आयोग / राधाकृष्णन आयोग (1948-49) : 

 स्वतंत्र भारत का प्रथम प्तिक्षा आयोग नवंबर 1948 में डॉ. सवापल्ल़ी राधाकृष्ट्णन की अध्यक्षता में गप्तठत प्तकया गया, प्तजसका 

मखु्य अप्तधदिे प्तवश्वप्तवद्यालय़ी प्तिक्षा के पनुगाठन से संबंप्तधत था, तथाप्तप इसने प्तिक्षक की भपू्तमका और उसकी सामाप्तजक प्तस्थप्तत 

पर अत्यंत दरूदिी प्तर्टप्पप्तणयााँ प्रस्ततु कीं। आयोग न ेयह मलूभतू स्थापना द़ी प्तक प्तकस़ी भ़ी प्तिक्षा व्यवस्था की गणुवत्ता उसमें 

कायारत प्तिक्षकों की गणुवत्ता से अप्तधक नहीं हो सकत़ी, और इस़ी आधार पर प्तिक्षक को समस्त िैप्तक्षक पनुप्तनामााण का कें द्र-

प्तबंद ुमाना (University Education Commission 48)। आयोग ने स्पष्ट रूप से रेखांप्तकत प्तकया प्तक औपप्तनवेप्तिक िासन 

के दौरान प्तिक्षक की सामाप्तजक प्रप्ततष्ठा और आप्तथाक प्तस्थप्तत में जो प्तनरंतर ह्रास हुआ, उसे दरू करना स्वततं्र राष्ट्र का प्राथप्तमक 

दाप्तयत्व ह;ै अतः प्तिक्षकों के वेतनमान में पयााि सधुार, सेवा-सरुक्षा की गारंर्ट़ी तथा सममानजनक सेवा-ितों की व्यवस्था 

आवश्यक ह ै(University Education Commission 76-78)। प्तिक्षक-प्तिक्षा के संबंध में आयोग की महत्त्वपणूा संस्तुप्तत 

यह थ़ी प्तक प्तिक्षक-प्रप्तिक्षण संस्थाओ ंको प्तवश्वप्तवद्यालयों से संबद्ध प्तकया जाए, प्तजससे प्रप्तिक्षण को अकादप्तमक गंभ़ीरता और 

िोध-आधाररत आधार प्राि हो सके। आयोग ने प्तिक्षक-चयन में केवल िैक्षप्तणक योग्यता को पयााि न मानकर चाररप्तत्रक गणुों, 

नैप्ततक प्तनष्ठा और प्तिक्षण के प्रप्तत समपाण को समान महत्त्व दनेे पर बल प्तदया। उल्लेखऩीय ह ैप्तक आयोग ने प्तिक्षक को मात्र 

सचूना-प्रदाता के रूप में नहीं, बप्तल्क चररत्र-प्तनमााता, सांस्कृप्ततक मलू्यों के संवाहक और राष्ट्र-प्तनमााता के रूप में पररभाप्तषत प्तकया 

— एक दृप्तष्टकोण जो भारत़ीय दािाप्तनक परंपरा, प्तविेषतः गरुु-प्तिष्ट्य संबंध की आध्याप्तत्मक अवधारणा, से गहराई से प्रभाप्तवत 

था (Naik and Nurullah 324)। इस प्रकार राधाकृष्ट्णन आयोग ने स्वतंत्र भारत में प्तिक्षक-प्तवमिा की वचैाररक आधारप्तिला 

रख़ी। 

 

2 माध्यशमक शिक्षा आयोग / मुर्दाशलयर आयोग (1952-53) :  

डॉ. ए. लक्ष्मणस्वाम़ी मदुाप्तलयर की अध्यक्षता में प्तसतंबर 1952 में गप्तठत माध्यप्तमक प्तिक्षा आयोग ने भारत में 

माध्यप्तमक प्तिक्षा के पनुगाठन के साथ-साथ प्तिक्षक-प्तिक्षा को अपऩी प्राथप्तमक प्तचतंाओ ंमें सप्तममप्तलत प्तकया। आयोग ने अत्यंत 

स्पष्ट िब्दों में स्व़ीकार प्तकया प्तक प्तिक्षा के पनुप्तनामााण की संपणूा योजना अंततः प्तिक्षक पर प्तनभार करत़ी ह,ै और जब तक प्तिक्षकों 

को उप्तचत प्रप्तिक्षण, सममानजनक वेतन तथा सामाप्तजक प्रप्ततष्ठा प्राि नहीं होत़ी, तब तक कोई भ़ी िैप्तक्षक सधुार अपने उद्देश्य में 

सफल नहीं हो सकता (Secondary Education Commission 17)। आयोग न ेतत्काल़ीन प्तिक्षक-प्रप्तिक्षण व्यवस्था की 

कठोर सम़ीक्षा करते हुए पाया प्तक प्रप्तिक्षण कायािम अत्यप्तधक सैद्धांप्ततक, पाठ्यपसु्तक-कें प्तद्रत और वास्तप्तवक कक्षा-

पररप्तस्थप्ततयों से प्तवप्तछिन्न थे। इसके समाधान हते ुआयोग न ेप्रप्तिक्षण की अवप्तध और गणुवत्ता में सधुार, प्रप्तिक्षण संस्थाओ ंकी 

संख्या में उल्लेखऩीय वपृ्तद्ध तथा पाठ्यिम में व्यावहाररक प्तिक्षण-प्रप्तिक्षण (Practice Teaching) को कें द्ऱीय स्थान दने ेकी 

संस्तुप्तत की (Secondary Education Commission 148-152)। आयोग की एक प्तविेष महत्त्वपणूा संस्तुप्तत सेवाकाल़ीन 

प्रप्तिक्षण (In-service Education) की संस्थागत व्यवस्था स्थाप्तपत करन ेकी थ़ी, प्तजससे कायारत प्तिक्षक नव़ीनतम िकै्षप्तणक 

पद्धप्ततयों, प्तवषय-ज्ञान और मलू्यांकन-तकऩीकों से प्तनरंतर अवगत रह सकें  — यह संकल्पना प्तिक्षक-प्तिक्षा को एक सतत प्रप्तिया 

मानने की प्तदिा में प्रथम औपचाररक पहल थ़ी (Mukherjee 212)। आयोग ने प्तिक्षकों के वेतन में समानता, सेवा-सरुक्षा और 

स्थाप्तयत्व सपु्तनप्तश्चत करन ेतथा स्नातक एवं अस्नातक प्तिक्षकों के ब़ीच अनुप्तचत भदेभाव समाि करने पर भ़ी बल प्तदया। भपू्तमका 

की दृप्तष्ट से आयोग ने प्तिक्षक को केवल प्तवषय-प्तविेषज्ञ नहीं, बप्तल्क प्तवद्याथी के िाऱीररक, मानप्तसक, नैप्ततक और सामाप्तजक 

सवाांग़ीण प्तवकास के प्तलए उत्तरदाय़ी मागादिाक के रूप में प्रस्तुत प्तकया। 

 

3 भारतीय शिक्षा आयोग / कोठारी आयोग (1964-66) : 

 प्रो. ड़ी. एस. कोठाऱी की अध्यक्षता में जलुाई 1964 में गप्तठत भारत़ीय प्तिक्षा आयोग स्वततं्र भारत के प्तिक्षा-इप्ततहास में 

सवााप्तधक व्यापक और प्रभाविाल़ी आयोग माना जाता है, प्तजसकी ररपोर्टा Education and National Development 

(1966) ने प्तिक्षक-प्तिक्षा को राष्ट्ऱीय प्तवकास-योजना का अप्तवभाज्य अंग घोप्तषत प्तकया। आयोग का प्रप्तसद्ध कथन — "भारत 

का भाग्य अब उसकी कक्षाओ ं में प्तनप्तमात हो रहा ह"ै — प्तिक्षक की कें द्ऱीयता का सवााप्तधक सिक्त उद्घोष ह ै (Kothari 

Commission 1)। आयोग ने प्तिक्षक-प्तिक्षा के प्तलए प्रारंप्तभक, माध्यप्तमक और उछच स्तर हते ुपथृक प्तत्र-स्तऱीय प्रप्तिक्षण-
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संरचना की संस्तुप्तत की तथा प्तिक्षक-प्तिक्षा संस्थाओ ंएवं प्तवश्वप्तवद्यालयों के ब़ीच सघन अकादप्तमक सहयोग पर बल प्तदया, 

प्तजससे प्रप्तिक्षण को िोध-आधाररत गंभ़ीरता प्राि हो (Kothari Commission 60-64)। आयोग ने प्तिक्षक-प्तिक्षा के 

गणुवत्ता-प्तनयमन हतेु एक राष्ट्ऱीय प्तिक्षक-प्तिक्षा पररषद के गठन का प्रस्ताव रखा, जो आगे 1993 में NCTE के रूप में साकार 

हुआ। इसके अप्ततररक्त आयोग ने प्तिक्षकों के प्तलए राष्ट्ऱीय स्तर पर समान वेतनमान (National Salary Scale), िैप्तक्षक 

मनोप्तवज्ञान एवं िैक्षप्तणक प्रौद्योप्तगकी के समावेि तथा सेवाकाल़ीन प्रप्तिक्षण के सदुृढ़ीकरण की संस्तुप्तत की (Naik and 

Nurullah 380)। भपू्तमका की दृप्तष्ट से आयोग ने प्तिक्षक को "सामाप्तजक इजं़ीप्तनयर" के रूप में प्रस्तुत प्तकया, जो राष्ट्ऱीय एकता, 

वैज्ञाप्तनक दृप्तष्टकोण और लोकतांप्तत्रक मलू्यों के प्तनमााण का दाप्तयत्व वहन करता ह।ै 

 

4 राष्रीय शिक्षा नीशत, 1968 :  

कोठाऱी आयोग की संस्तुप्ततयों के आधार पर प्तनप्तमात राष्ट्ऱीय प्तिक्षा ऩीप्तत 1968 स्वततं्र भारत की प्रथम औपचाररक 

राष्ट्ऱीय प्तिक्षा ऩीप्तत थ़ी, प्तजसने संसद़ीय स्व़ीकृप्तत के साथ प्तिक्षा को राष्ट्ऱीय प्तवकास की एक कें द्ऱीय प्राथप्तमकता के रूप में 

प्रप्ततप्तष्ठत प्तकया। ऩीप्तत न ेअत्यंत स्पष्ट िब्दों में स्व़ीकार प्तकया प्तक प्तिक्षा के पनुप्तनामााण की सफलता प्तिक्षक की योग्यता, प्रप्ततष्ठा 

और प्रप्ततबद्धता पर प्तनभार ह,ै और इस़ी आधार पर प्तिक्षकों की सेवा-ितों एवं वेतनमान में सधुार हते ुराज्य सरकारों को स्पष्ट 

प्तनदिे प्तदए गए (Government of India, National Policy on Education, 1968 2)। ऩीप्तत न े प्तिक्षक-प्तिक्षा के 

पाठ्यिम के पनुगाठन, उसे अप्तधक व्यावहाररक एवं कक्षा-सापेक्ष बनाने तथा सेवाकाल़ीन प्रप्तिक्षण के प्तवस्तार पर बल प्तदया। 

इसके अप्ततररक्त ऩीप्तत में प्तिक्षकों की अकादप्तमक स्वतंत्रता की रक्षा, उनके व्यावसाप्तयक संगठनों को प्रोत्साहन तथा प्तिक्षक-

प्तिक्षा में प्तवज्ञान-प्तिक्षा एवं कायाानभुव (Work Experience) के समावेि की संस्तपु्तत की गई (Government of India 3-

4)। ऩीप्तत न ेप्तिक्षक को राष्ट्ऱीय प्तवकास-योजनाओ ंमें एक सप्तिय भाग़ीदार तथा सामाप्तजक पररवतान के अप्तभकताा के रूप में 

प्रस्तुत प्तकया। तथाप्तप, आवश्यक प्तवत्त़ीय आवंर्टन के अभाव, कें द्र-राज्य समन्वय की प्तिप्तथलता और प्रिासप्तनक जडता के 

कारण इस ऩीप्तत की अप्तधकांि संस्तुप्ततयााँ प्रभाव़ी रूप से प्तियाप्तन्वत नहीं हो सकीं, प्तजससे संस्तुप्तत और व्यवहार के ब़ीच एक 

स्थाय़ी अंतराल बना रहा (Naik and Nurullah 392)। 

 

5 राष्रीय शिक्षा नीशत, 1986 और कायषयोजना-पत्र, 1992 :  

तत्काल़ीन प्रधानमतं्ऱी राज़ीव गांध़ी के नतेतृ्व में 1985 के दस्तावेज Challenge of Education की पषृ्ठभपू्तम पर 

प्तनप्तमात राष्ट्ऱीय प्तिक्षा ऩीप्तत 1986 भारत़ीय प्तिक्षा के आधपु्तनकीकरण का प्तनणाायक मोड प्तसद्ध हुई, प्तजसन ेप्तिक्षा को सामाप्तजक 

न्याय, आप्तथाक प्तवकास और राष्ट्ऱीय एकीकरण का सिक्त माध्यम घोप्तषत प्तकया (Ministry of Education 1-4)। ऩीप्तत की 

कें द्ऱीय स्थापना थ़ी प्तक प्तिक्षा-व्यवस्था के पनुरुद्धार की प्रप्तिया अप्तनवायातः प्तिक्षक से प्रारंभ होत़ी ह,ै और प्तकस़ी समाज में 

प्तिक्षक की प्तस्थप्तत उसके सामाप्तजक-सांस्कृप्ततक मलू्यों को प्रप्ततप्तबंप्तबत करत़ी ह ै (MHRD, National Policy on 

Education, 1986 25)। इस़ी आधार पर ऩीप्तत न े प्तिक्षक-प्तिक्षा के प्तलए प्तत्र-स्तऱीय संस्थागत ढााँचे — प्तजला प्तिक्षा एवं 

प्रप्तिक्षण संस्थान (DIET), प्तिक्षक-प्तिक्षा महाप्तवद्यालय (CTE) तथा उन्नत अध्ययन संस्थान (IASE) — की स्थापना, 

प्तिक्षक-प्तिक्षा को सेवा-पवूा एवं सेवाकाल़ीन प्रप्तिक्षण के अप्तवभाज्य सातत्य के रूप में पररभाप्तषत करने, तथा प्तिक्षकों के 

प्रदिान-मलू्याकंन एवं जवाबदहे़ी की व्यवस्था की संस्तुप्तत की (MHRD 26)। आचाया राममपू्तता सप्तमप्तत (1990) और जनादान 

रेड्ड़ी सप्तमप्तत (1992) की सम़ीक्षाओ ंके पश्चात् प्रस्ततु कायायोजना-पत्र 1992 ने इन संस्तपु्ततयों को समयबद्ध, प्तवत्त-सप्तहत 

प्तियान्वयन-रूपरेखा प्रदान की तथा NCTE को सांप्तवप्तधक दजाा दनेे का मागा प्रिस्त प्तकया (MHRD, Programme of 

Action, 1992 1-5)। ऩीप्तत न े प्तिक्षक को "सपु्तवधा-प्रदाता" के रूप में पनुपाररभाप्तषत प्तकया, परंत ुउसे पाठ्यिम-प्तनमााण में 

वास्तप्तवक कतृात्व प्रदान नहीं प्तकया (Batra 4347-4351)। 

 

6 राष्रीय अध्यापक शिक्षा पररषर्द अशधशनयम, 1993 (NCTE Act) :  

कोठाऱी आयोग (1966) द्वारा प्रस्ताप्तवत और राष्ट्ऱीय प्तिक्षा ऩीप्तत 1986 एवं कायायोजना-पत्र 1992 द्वारा पनुः 

अनुमोप्तदत संस्तुप्तत की पररणप्तत के रूप में संसद न े1993 में राष्ट्ऱीय अध्यापक प्तिक्षा पररषद अप्तधप्तनयम पाररत प्तकया, प्तजसके 

द्वारा 1973 से एक परामिादात्ऱी प्तनकाय के रूप में कायारत NCTE को सांप्तवप्तधक प्तनकाय (Statutory Body) का दजाा प्राि 

हुआ और वह 17 अगस्त 1995 से प्रभाव़ी रूप से अप्तस्तत्व में आई (National Council for Teacher Education, 
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NCTE Act, 1993 2-3)। अप्तधप्तनयम का घोप्तषत उद्देश्य दिे में प्तिक्षक-प्तिक्षा व्यवस्था का "आयोप्तजत एवं समप्तन्वत प्तवकास" 

तथा उसके मानकों का प्तनयमन सपु्तनप्तश्चत करना था। इसके प्रमखु प्रावधानों में प्तिक्षक-प्तिक्षा संस्थाओ ं को मान्यता 

(Recognition) प्रदान करने एवं वापस लेने का अप्तधकार, पाठ्यिमों के प्तलए न्यनूतम मानदडं एवं मानक (Norms and 

Standards) का प्तनधाारण, संकाय-योग्यता, अवसंरचना तथा िात्र-प्तिक्षक अनपुात संबंध़ी ितों का प्तवप्तनदिेन, और अप्तनयप्तमत 

अथवा मानक-प्तवह़ीन संस्थाओ ंपर दडंात्मक कारावाई का प्रावधान सप्तममप्तलत था (NCTE 5-12)। िोधाथी दृप्तष्टकोण से यह 

अप्तधप्तनयम प्तिक्षक-प्तिक्षा के संस्थागत प्तवप्तनयमन की प्तदिा में प्तनणाायक कदम था; तथाप्तप परवती दिकों में प्तनज़ी प्तिक्षक-

प्रप्तिक्षण संस्थाओ ंकी अप्तनयंप्तत्रत वपृ्तद्ध, मान्यता-प्रप्तिया में प्तिप्तथलता और गणुवत्ता-प्तनयंत्रण की प्तवफलता ने अप्तधप्तनयम की 

प्रभावकाररता को गंभ़ीर रूप से प्रश्ापं्तकत प्तकया, प्तजसे न्यायमपू्तता वमाा आयोग (2012) ने भ़ी स्पष्ट रूप से रेखापं्तकत प्तकया (Batra 

4350)। 

 

7 राष्रीय पाठ्यियाष की रूपरेखा, 2005 (NCF 2005) : 

  प्रो. यिपाल की अध्यक्षता में गप्तठत संचालन सप्तमप्तत के मागादिान में राष्ट्ऱीय िपै्तक्षक अनुसंधान और प्रप्तिक्षण पररषद 

(NCERT) द्वारा प्रकाप्तित राष्ट्ऱीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2005 भारत़ीय प्तिक्षािास्त्ऱीय प्तचतंन में एक मौप्तलक वैचाररक 

पररवतान का प्रत़ीक ह।ै यह दस्तावजे 1993 की Learning Without Burden ररपोर्टा की दािाप्तनक परंपरा को आगे बढाते हुए 

ररं्टत-आधाररत, पऱीक्षा-कें प्तद्रत और पाठ्यपसु्तक-बद्ध प्तिक्षा-व्यवस्था की कठोर सम़ीक्षा प्रस्तुत करता ह ै(NCERT, National 

Curriculum Framework, 2005 2-5)। NCF 2005 का कें द्ऱीय दिान सामाप्तजक रचनावाद (Social Constructivism) 

ह,ै प्तजसके अनुसार ज्ञान बाह्य रूप से हस्तांतररत नहीं प्तकया जाता, बप्तल्क प्तिक्षाथी द्वारा अपने सामाप्तजक-सांस्कृप्ततक संदभा में 

सप्तिय रूप से प्तनप्तमात प्तकया जाता ह।ै इस आधार पर दस्तावेज ने प्तिक्षक की भपू्तमका को आधारभतू रूप से पनुपाररभाप्तषत करत े

हुए उसे एक प्तचतंनि़ील व्यवसाय़ी (Reflective Practitioner) तथा प्तवद्याप्तथायों के साथ ज्ञान का सह-प्तनमााता (Co-

constructor) घोप्तषत प्तकया, जो स्वयं भ़ी एक सतत प्तिक्षाथी ह ै(NCERT 13)। 

प्तिक्षक-प्तिक्षा के संदभा में NCF 2005 की प्रमखु स्थापनाएाँ हैं — प्तिक्षक-कें प्तद्रत प्तनदिेात्मक पद्धप्तत से बाल-कें प्तद्रत, 

अनुभव-आधाररत और खोजपरक प्तिक्षण-पद्धप्तत की ओर संिमण; पाठ्यिम में समालोचनात्मक प्तचंतन, समावेि़ी प्तिक्षा तथा 

जाप्तत, वगा, प्तलंग और भाषाई प्तवप्तवधता के प्रप्तत संवेदनि़ीलता का समावेि; प्तिक्षाथी के स्थाऩीय पररवेि एवं पवूा-ज्ञान को 

पाठ्यचयाा का आधार बनाना; तथा पऱीक्षा-सधुार के अंतगात सतत एवं व्यापक मलू्यांकन (CCE) की व्यवस्था की संस्तुप्तत 

(NCERT 71-78, 109-114)। दस्तावेज ने प्तिक्षक-प्तिक्षा संस्थाओ ंमें सैद्धापं्ततक अध्ययन और प्तवस्ततृ प्तवद्यालय-आधाररत 

व्यावहाररक अनुभव के ब़ीच साथाक संतुलन स्थाप्तपत करने तथा प्तिक्षक को पाठ्यिम-प्तनमााण की प्रप्तिया में सप्तिय भाग़ीदार 

बनान ेपर प्तविेष बल प्तदया। 

िोधाथी दृप्तष्टकोण से NCF 2005 का सवााप्तधक महत्त्वपणूा योगदान यह ह ैप्तक इसने प्तिक्षक के कतृात्व (Agency) 

और व्यावसाप्तयक स्वायत्तता को ऩीप्ततगत वैधता प्रदान की — एक तत्त्व प्तजसका NPE 1986 में अभाव था (Batra 4352)। 

तथाप्तप आलोचकों न ेयह तका  प्तदया प्तक रचनावाद़ी आदिा और भारत़ीय प्तवद्यालयों की यथाथा पररप्तस्थप्ततयााँ — प्तविाल कक्षाएाँ, 

अपयााि प्रप्तिक्षण और संसाधनों का अभाव — के ब़ीच गहरा अंतराल प्तवद्यमान ह ै(Sarangapani 4717)। इस़ी वैचाररक 

प्तदिा का प्तवस्ततृ स्वरूप आगे राष्ट्ऱीय अध्यापक प्तिक्षा पाठ्यचयाा की रूपरेखा (NCFTE 2009) में प्रकर्ट हुआ। 

 

शिक्षक-शिक्षा सुधार के दृशिकोणों की तुलना 

आयोग/नीशत वषष शिक्षक की संकल्पना प्रमुख िल-के्षत्र संस्र्थागत प्रस्ताव 

राधाकृष्ट्णन 

आयोग 

1948-49 चररत्र-प्तनमााता, नैप्ततक 

मागादिाक 

वेतन, प्रप्ततष्ठा, चाररप्तत्रक गुण प्रप्तिक्षण संस्थाओ ं की 

प्तवश्वप्तवद्यालय-संबद्धता 
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आयोग/नीशत वषष शिक्षक की संकल्पना प्रमुख िल-के्षत्र संस्र्थागत प्रस्ताव 

मुदाप्तलयर 

आयोग 

1952-53 प्तवषय-प्तविेषज्ञ एवं सवाांग़ीण 

प्तवकास-सहायक 

प्रप्तिक्षण-गुणवत्ता, सवेा-सुरक्षा सेवाकाल़ीन प्रप्तिक्षण की 

संस्थागत व्यवस्था 

कोठाऱी आयोग 1964-66 सामाप्तजक इजं़ीप्तनयर, राष्ट्र-

प्तनमााता 

राष्ट्ऱीय समानता, व्यावसाप्तयक मानक राष्ट्ऱीय प्तिक्षक-प्तिक्षा पररषद 

(प्रस्ताप्तवत) 

NPE 1968 1968 प्तवकास-भाग़ीदार वेतन-सुधार, व्यावसाप्तयक संगठन पाठ्यिम-पुनगाठन 

NPE 1986 / 

POA 1992 

1986-92 सुप्तवधा-प्रदाता (Facilitator) प्तनरंतर प्तिक्षा, जवाबदेह़ी DIET, CTE, IASE 

NCTE 

अप्तधप्तनयम 

1993 प्तवप्तनयप्तमत व्यवसाय़ी गुणवत्ता-प्तनयमन, मान्यता NCTE (सापं्तवप्तधक प्तनकाय) 

NCF 2005 2005 प्तचंतनि़ील व्यवसाय़ी, सह-

प्तिक्षाथी 

रचनावाद, समावेप्तिता, कतृात्व पाठ्यचयाा एवं मूल्यांकन-

सुधार 

 

तुलनात्मक प्तवशे्लषण से त़ीन स्पष्ट प्रवपृ्तत्तयााँ उभरत़ी हैं। प्रर्थम, सधुार का कें द्र-प्तबंद ुिमिः स्थानातंररत हआु — 

प्रारंप्तभक आयोगों (राधाकृष्ट्णन, मदुाप्तलयर) में प्तिक्षक की व्यप्तिगत नैप्ततकता एवं आप्तथाक प्तस्थप्तत, कोठाऱी आयोग एवं NPE 

1968 में राष्रीय-संर नात्र्क समानता, NPE 1986 एवं NCTE अप्तधप्तनयम में संस्थागत-प्तवप्तनयार्क गणुवत्ता, तथा NCF 

2005 में प्तिक्षािास्त्रीय-व ैाररक रूपातंरण (Naik and Nurullah 380-392)। शितीय, प्तिक्षािास्त्ऱीय आधार में व्यवहारवाद 

(Behaviourism) से रचनावाद (Constructivism) की ओर संिमण हुआ, जो वैप्तश्वक िपै्तक्षक प्तचतंन के पररवतान के अनुरूप 

था (NCERT 13)। तृतीय, प्तिक्षक की भपू्तमका एकप्तदि़ीय ज्ञान-संपे्रषण से सहभाग़ी ज्ञान-प्तनमााण की ओर प्तवकप्तसत हुई, तथा 

उसके कतृित्व (Agency) को ऩीप्ततगत स्व़ीकृप्तत अपेक्षाकृत प्तवलंब से — केवल NCF 2005 में — प्राि हुई (Batra 4352)। 

तथाप्तप एक समानता सभ़ी दस्तावेजों में प्तनरंतर बऩी रह़ी — प्रत्येक न ेप्तिक्षक को प्तिक्षा-सधुार की सफलता की अप्तनवाया कंुज़ी 

माना, प्तकंत ुप्तकस़ी भ़ी काल में संस्तपु्तत और कायाान्वयन के ब़ीच का अंतराल पणूातः समाि नहीं हो सका। 

 

शिक्षक की भूशमका और उत्तरर्दाशयत्वों में पररवतषन 

उपयुाक्त प्तवशे्लषण से प्तिक्षक की भपू्तमका में प्तनमनप्तलप्तखत चार प्रमखु चरणों में पररवतान स्पष्ट होता ह:ै 

नैशतक-सांस्कृशतक िरण (1948-53): इस चरण में प्तिक्षक को मखु्यतः चररत्र-प्तनमााता और सांस्कृप्ततक मलू्यों के संवाहक के 

रूप में दखेा गया। गरुु-प्तिष्ट्य परंपरा का प्रभाव इस दृप्तष्टकोण में स्पष्ट था। 

राष्र-शनमाषण िरण (1964-68): कोठाऱी आयोग और NPE 1968 के दौरान प्तिक्षक को राष्ट्ऱीय प्तवकास, वजै्ञाप्तनक दृप्तष्टकोण 

और सामाप्तजक समानता के प्तनमााण में एक सप्तिय अप्तभकताा के रूप में प्रस्तुत प्तकया गया। 

सुशवधा-प्रर्दाता िरण (1986-93): इस चरण में प्तिक्षक की भपू्तमका प्तनदिेात्मक प्तिक्षण से बाल-कें प्तद्रत सपु्तवधा-प्रदान की 

ओर स्थानांतररत हुई, तथा प्तिक्षक की जवाबदहे़ी और व्यावसाप्तयक मानकों पर बल प्तदया गया। 

शिंतनिील व्यवसायी िरण (2005 के पश्चात)्: NCF 2005 न ेप्तिक्षक को एक प्तचंतनि़ील व्यवसाय़ी के रूप में पररभाप्तषत 

प्तकया, जो अपन ेप्तिक्षण-अनुभवों पर आलोचनात्मक प्तचंतन करता ह ैऔर प्तवद्याप्तथायों के साथ ज्ञान का सह-प्तनमााण 

करता ह।ै 
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इस प्रकार प्तिक्षक की भपू्तमका एकप्तदि़ीय ज्ञान-संपे्रषण से बहआुयाम़ी, सहभाप्तगतापणूा और समाज-सापके्ष 

उत्तरदाप्तयत्व की ओर प्तवकप्तसत हुई ह।ै 

 

कायाषन्वयन में आई िाधाएाँ और िुनौशतयााँ 

स्वतंत्रता के पश्चात ्प्तनप्तमात प्रत्येक आयोग और ऩीप्तत ने प्तिक्षक को िपै्तक्षक पनुप्तनामााण की कंुज़ी स्व़ीकार प्तकया, तथाप्तप 

संस्तुप्तत और व्यवहार के ब़ीच का अंतराल प्तनरंतर बना रहा। सवाप्रमखु बाधा अपयााि प्तवत्त़ीय आवंर्टन रह़ी — कोठाऱी आयोग 

द्वारा संस्तुत सकल घरेल ू उत्पाद के िह प्रप्ततित का लक्ष्य दिकों तक अप्राि रहा, प्तजससे प्तिक्षक-प्तिक्षा संस्थाओ ं की 

अवसंरचना और संकाय-प्तनयपु्तक्त प्रभाप्तवत हुई (Tilak 1641)। प्तद्वत़ीय, प्तिक्षा के समवती प्तवषय होने के कारण कें द्र-राज्य 

समन्वय की प्तिप्तथलता तथा प्रिासप्तनक जडता ने प्तियान्वयन को मदं प्तकया। ततृ़ीय, DIET, CTE और IASE जैस़ी संस्थाएाँ 

संख्यात्मक रूप से स्थाप्तपत हुई,ं परंतु ररक्त पदों, प्रप्तिप्तक्षत संकाय के अभाव और अकादप्तमक उपेक्षा के कारण अपेप्तक्षत नेततृ्व 

प्रदान करने में असफल रहीं (Yadav 23)। चतुथा, NCTE की मान्यता-प्रप्तिया में प्तिप्तथलता से प्तनज़ी प्रप्तिक्षण संस्थाओ ंकी 

अप्तनयंप्तत्रत वपृ्तद्ध हुई और प्तिक्षक-प्तिक्षा व्यावसाप्तयक उपिम में पररणत हो गई, प्तजसे वमाा आयोग (2012) ने गंभ़ीरता से 

रेखापं्तकत प्तकया। अंततः, प्तविाल कक्षाएाँ, अत्यप्तधक गरै-िैक्षप्तणक दाप्तयत्व और सेवाकाल़ीन प्रप्तिक्षण की औपचाररकता न े

रचनावाद़ी आदिों को कक्षा-यथाथा में रूपातंररत होने से रोका (Batra 4353; Sarangapani 4718)। 

 

शनष्कषष :- 

1948 से 2005 तक की अवप्तध में भारत़ीय प्तिक्षा आयोगों और ऩीप्ततयों न ेप्तिक्षक-प्तिक्षा और प्तिक्षक की भपू्तमका के संबंध में 

एक सतत वैचाररक प्तवकास प्रस्ततु प्तकया ह ै — नैप्ततक-सांस्कृप्ततक दृप्तष्टकोण से राष्ट्र-प्तनमााण, सपु्तवधा-प्रदान और अंततः 

प्तचंतनि़ील व्यवसाप्तयकता की ओर। प्रत्येक आयोग ने अपने समय की सामाप्तजक-राजऩीप्ततक आवश्यकताओ ंके अनुरूप 

प्तिक्षक की भपू्तमका को पनुपाररभाप्तषत प्तकया, परंत ुइन सभ़ी संस्तुप्ततयों में एक समान स्वर स्पष्ट ह ै— प्तिक्षक को प्तकस़ी भ़ी 

प्तिक्षा-सधुार की सफलता की कंुज़ी माना गया ह।ै तथाप्तप, संरचनात्मक, प्तवत्त़ीय और प्रिासप्तनक बाधाओ ं के कारण इन 

संस्तुप्ततयों का पणूा और प्रभाव़ी प्तियान्वयन अभ़ी तक नहीं हो सका ह,ै प्तजससे संस्तुप्तत और व्यवहार के ब़ीच एक प्तनरंतर अंतराल 

बना रहा ह।ै 

याऩी प्तिक्षक-प्तिक्षा की प्तदिा में भारत की यात्रा सतत प्तवकासि़ील रह़ी ह,ै परंतु संस्तुप्तत और वास्तप्तवक कायाान्वयन 

के ब़ीच का अंतराल आज भ़ी भारत़ीय प्तिक्षा व्यवस्था की सबसे बड़ी चनुौप्ततयों में एक ह।ै भप्तवष्ट्य की ऩीप्तत-प्तनमााण प्रप्तिया 

को इस अंतराल को समाि करन ेकी प्तदिा में कें प्तद्रत होना चाप्तहए, प्तजससे प्तिक्षक वास्तप्तवक रूप से राष्ट्र-प्तनमााण की प्रप्तिया के 

कें द्र में स्थाप्तपत हो सके। 
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Abstract 

This study examines political journalism of Bal Gangadhar Tilak during 1881-1908, focusing on 

his roles in Kesari and The Mahratta. Newspapers and other periodicals in the region provided the 

early formations of modern journalism and politics of India. These two journals covered politics and 

other topics in English and Marathi. This study uses the qualitative approach. With the aid of theory 

and concept of print culture, it explores how Tilak, with his type of journalism, participated in different 

political discussions that led to the development of modern Indian journalism and politics. It analyzes 

various aspects of Tilak’s life, including the Sedition case of 1897, and the court cases of 1908, and 

Tilak’s politics after the Swadeshi Movement of 1905. The study argues that prior to the reforms of 

the political and legal systems of the British Raj, Tilak promoted the understanding of liberal political 

and legal systems of the British Raj, and various forms of nationalism through his magazines and 

other publications. Thus, with his magazines and journals, Tilak is the preeminent figure that 

prompted the growth and development of modern Indian nationalism. 

Keywords:  

Bal Gangadhar Tilak, Kesari, The Mahratta, Indian nationalism, colonial press, political 

communication, sedition 

 

Introduction 

In colonial India, the press published a range of literary and political materials in multiple 

languages. J. Natarajan’s history of Indian journalism treats the vernacular and English-language press 

as central to the growth of nationalist consciousness. Both kinds of press expanded the arena of 

political discussion and helped connect public criticism, political education, and emerging nationalist 

organization.¹ 

Better known as a nationalist leader and political activist, Bal Gangadhar Tilak was also an 

influential journalist. He and his associates developed two weekly newspapers with complementary 

linguistic roles: The Mahratta in English and Kesari in Marathi. The papers became important vehicles 

for political commentary, public education, and nationalist debate in western India.² 

As a Marathi weekly, Kesari was rooted primarily in the Marathi-reading public of Maharashtra, 

whereas the English-language Mahratta could address a wider English-educated audience. Their 
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political fields overlapped, but their language choices gave them different communicative reach and 

institutional audiences.³ 

The importance of Kesari and The Mahratta lies in their contribution to journalism and political 

discourse. They helped shift public debate from administrative grievances toward broader questions 

of rights, duties, representation, and political responsibility. Upton’s recent study is especially useful 

because it reconstructs Tilak’s writing career across both newspapers and places his journalism within 

the wider development of his political thought.4 

Print Culture and the colonial Public Sphere 

Rapid changes in technology in the printing press and heightened literacy rates in the nineteenth 

century allowed for the expansion of vernacular journalism. However, unreformed laws of the realm 

and administrative arbitrary rule restricted the vernacular press. While the English press was 

constrained by self-imposed limits, the vernacular press, through the lens of freedom of expression, 

explored various doctrines and theories.5 

The press of that era, from a public sphere perspective, was critical in advancing the cause of 

democracy and fulfilling its responsibilities. It helped shape a critical discourse on colonial policy and 

offered a space for the expression of political views, in the process fulfilling an important function of 

representative democracy. It is for this reason that estimated circulation figures are not always the 

best barometers of their worth and impact.6 

These publications, in English and Marathi, extend the arena of communica­tion between 

vernacular journalism and English journalism. Each represented a type of nationalism. While English 

journalism of the time was helpful in the intervention of official and literary public work, Marathi 

journalism was useful in the political work of the time by means of journalism. Therefore, we can say 

that the effort of the nationalist journalists of the time was to inject the official reports with the 

principles of Indian nationalism.7 

Founding, Editorial Purpose and Audience 

The same institutional energy that animated new educational ventures in Pune was also visible 

in the founding of The Mahratta and Kesari. The Mahratta, an English weekly, first appeared on 2 

January 1881, while Kesari, a Marathi newspaper, was founded on 4 January 1881. The two 

publications were developed by Tilak and his associates to address different linguistic publics while 

promoting political education and scrutiny of colonial administration.8 

Editorial responsibility in the two newspapers changed over time. Tilak and Gopal Ganesh 

Agarkar both contributed to the early journalistic project, and their later political and social differences 

affected editorial direction. Early articles should therefore be interpreted with attention to authorship, 

date, language, and institutional context rather than automatically attributed to Tilak alone.9 

Tilak the Editor and Political Columnist 

Tilak was a pre-eminent journalist of his time, and a consistent critic of government policies. 

Through his journalistic works, he voiced his opinion on the duties and rights of citizens. He analyzed 

and explained the nature and methods of the government and justified the people’s struggle for self-
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governance. He was perhaps the first person to rationally and systematically elucidate the people’s 

grievances against the British Rule in India and other parts of the world, and laid the foundation of 

nationalism and freedom movement in India. His ideas on self-reliance and nationalism are timeless. 

He pioneered the concept of nationalism and freedom movement in India through his writings, 

speeches and politics. His thoughts and works are made up of rational, logical and scientific analysis 

of the contemporary situations and conditions.10 

Newspapers were part of a larger ecosystem of politics. They printed responses to their ideas. 

Unlike modern day newspapers, which carry step by step instructions for the public to follow, 

newspapers facilitated the exchange of ideas through print, by being critiqued and discussed. Ideally, 

this was the outcome of public interaction with the ideas.¹¹ 

 

Kesari and Vernacular Nationalist Mobilization 

Kesari's focus on the Marathi constituency further augmented its significance. Other editors also 

relied on Marathi literature and vernacular representations to publish political ideas. Studies of 

vernacular public culture show how Indian-language print enabled political arguments to move 

beyond English-educated elites and helped readers articulate demands concerning representation, 

public policy, and colonial administration.¹² 

Tilak was also focused on the vernacular constituency. His participation in the Ganapati festival 

was also aimed at promoting a sense of national integration and bridging the gap among the people of 

India. Ideas published in Tilak’s paper advocated for social amity and other allied issues.¹³ 

Kesari’s criticism of government actions was repeatedly subjected to colonial legal 

interpretation, particularly in sedition proceedings involving Marathi-language articles. The British 

relied on government interpreters and translators to render Marathi articles to British judges. English 

translations of Marathi articles often contained grammatical and syntactical errors. Invariably, the 

British judges relied on Marathi expressions of the defendants to evaluate the gist and essence of 

articles. Marathi, like other languages of India, reflected the political and aspirations of the people of 

India; and this was evident in the various colonial courts of India.14 

 

The Mahratta and English Political Press 

The English version of The Mahratta enabled it an audience beyond Maharashtra. In comparison 

to Kesari which was editorially constrained within the city of Pune, The Mahratta engaged with and 

influenced the debates occurring within the Indian National Congress and the policy of the British 

Government of India. The policy, politics and other issues concerning the city of Pune and 

Maharashtra received coverage in The Mahratta. Articles advocated and promoted the causes of 

Indian freedom from British rule.15 

Kesari and The Mahratta addressed differently constituted readerships because of language, 

education, and circulation, although their audiences and arguments could overlap through bilingual 

readers, public discussion, and the wider circulation of political ideas.16 

 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 8          186              www.muditeducation.com/padchinha 

The Plague, Journalism and the 1897 Sedition Case 

The 1896-97 outbreak of plague in Pune created a major flashpoint in the career of Bal 

Gangadhar Tilak and his career as well as the British administration in India. Plague is a deadly, 

infectious disease. In the process, the British administration adopted several draconian and repressive 

measures, including searches of houses and removal of occupants, if necessary. Tilak condemned 

these measures. With the assassination of the British Plague Commissioner and a Lieutenent of the 

British Army, Tilak was charged with and convicted of sedition.17 

Articles in Kesari (1891-1907) attracted the attention of the British administration for allegedly 

advocating violence. Many have charged that Tilak advocated the use of violence by interpreting 

historcial figures and events in a particular light. On the other hand, the numerous cases against Tilak 

contributed to his popularity and transformed him to a celebrated hero in the realm of press and free 

speech.18 

The 1897 sedition proceedings illustrate how translation, interpretation, legal argument, and 

judicial assessment shaped the treatment of political writing. Criticism of government could be 

construed as disaffection under the colonial law, making linguistic context especially important in the 

prosecution of vernacular journalism.19 

Cultural Politics, Historical Symbolism, and Political Framing 

Tilak combined historical symbolism with contemporary politics. In his writings and public 

activity, Shivaji was presented as a figure of political memory, while the Ganapati festival became a 

vehicle for organized public participation. Cashman emphasizes the role of such institutions in the 

growth of mass politics, whereas Upton interprets parts of Tilak’s political language through the 

communitarian and Hindu intellectual frameworks of his period.20 

The use of symbols and historical events helped political arguments become intelligible beyond 

narrowly institutional settings. Such symbols could connect historical memory with criticism of 

colonial rule and provide a shared vocabulary for public meetings, journalism, and civic 

mobilization.²¹ 

The newspapers also used historical and cultural references as forms of political framing. 

Through these representations, Kesari and The Mahratta contributed to the circulation of nationalist 

and democratic political ideas among sections of the reading public in western India.²² 

Swadeshi, Boycott and National Education, 1905-1908 

The partition of Bengal in 1905 intensified the Swadeshi, boycott, and national-education 

movements. These campaigns sought to reduce dependence on colonial institutions while expanding 

indigenous economic, educational, and political organization. Tilak advocated extending Swadeshi 

politics beyond Bengal, linking political protest with self-reliance and national education.²³ 

During this period, a number of National newspapers were published and played an important 

role in integrating various regions of the country. One important feature of these National newspapers 

was to report and publish articles from different regions of the country to explain the issues and 

concerns of different regions to the rest of the country.24 
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During the Swadeshi period, one important feature of the Indian National Congress was to 

maintain a balance between moderation and extreme Nationalism. It, however, does not mean that 

Tilak was the leader of the extreme wing of the Congress. The Swadeshi movement brought in a sense 

of unity among people and integrated various activities of the people through Print media.25 

Sedition and the 1908 Prosecution 

Historians trace the second phase of the growth of nationalism in the early 20th century to the 

Swadeshi movement. Radical nationalism extended to University students, who formed revolutionary 

committees and started publications. Activities of some of these students led to the introduction of 

new sedition laws. Tilak was again prosecuted for sedition in 1908. The case revolved around 

publications containing views on the implications of the events of 1905 for India.26 

Through the sedition proceedings, journalism and public opinion came under closer colonial 

scrutiny. The prosecutions exposed disputes over the boundary between political criticism and legally 

defined disaffection, while also making questions of press freedom, translation, and editorial 

responsibility more visible in public debate.27 

The 1908 prosecution demonstrates how political articles became objects of contested legal 

interpretation. Questions of authorial intent, translation, context, and the statutory meaning of 

disaffection were central to the case and to the broader colonial regulation of nationalist journalism.28 

Comparative Analysis of Communication 

Political communication in late nineteenth-century western India combined print with oral 

discussion and public activity. Tilak and his associates used both Kesari and The Mahratta as weekly 

newspapers: Kesari addressed Marathi readers, while The Mahratta presented arguments in English 

to a wider English-educated public. Ideas could therefore move between linguistic publics through 

print, translation, discussion, and political meetings.29 

In analyzing Kesari and The Mahratta, we must note that the processes of modern publication 

and distribution in the late 19th and early 20th centuries were in the hands of a few and the Radical 

Nationalists of that time were mostly Upper Caste. So, they were politically exclusive. Also, 

publication and political processes were integrated with traditional, mostly oral, processes.30 

 

Dimension Kesari The Mahratta 

Language Marathi English 

Core public Marathi-reading public in western 

India; arguments also circulated orally 

English-educated readers, professionals, 

political associations and officials 

Communication style Vernacular political commentary with 

regional historical and cultural idioms 

English-language argumentation directed to 

wider elite and official debate 

Political function Popular political education, criticism of 

administration, mobilization 

Inter-regional political debate, policy criticism, 

articulation of nationalist claims 
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Cultural repertoire Strong use of Maharashtra history and 

public-festival context 

More direct engagement with constitutional, 

administrative and all-India political vocabulary 

Colonial scrutiny Central to translation disputes and 

sedition prosecution 

Part of Tilak’s broader press activity and 

English-language public intervention 

 

Critical Discussion 

Historians have interpreted Tilak’s journalism from different perspectives. Earlier nationalist 

accounts emphasized its contribution to political awakening, while later scholarship has paid greater 

attention to social hierarchy, ideological conflict, readership, language, and the institutional 

conditions of the colonial public sphere. Cashman and Upton provide contrasting but complementary 

contextual approaches to these questions.³¹ 

Reassessment of Tilak’s journalistic legacy requires attention to both political influence and 

historical context. The long publication of The Mahratta and Kesari helped circulate nationalist 

arguments in English and Marathi, while repeated sedition proceedings made Tilak’s journalism a 

prominent site of conflict over political criticism and press freedom.³² 

Tilak’s journalism operated under restrictive legal and political conditions, but it also reflected 

the social hierarchies and ideological tensions of its period. His newspapers articulated forceful 

nationalist arguments while remaining embedded in a public sphere marked by unequal access to 

education, print, caste authority, and gendered participation.³³ 

Newspapers of that time played an important role in articulating different views of people on 

plague, Swadeshi, boycott, national education, and sedition. Newspapers of those times not only 

reported on the above mentioned matters but gave their opinion, judge and interpret them in the 

context of citizenship, civil liberties and popular representation. It is a known fact that British 

authorities prosecuted sedition cases against Mr. Tilak several times and this shows that British 

authorities took serious note of publications of those times.34 

It must be emphasized that the limitations of the social order of those times frames the activities 

of that time in the field of national movement. Publications of that time were successful in molding 

Nationalism of Indian people, but it must be noted that the situation of that time included, among 

other things, absence of general and adequate means of education and culture created by the people, 

and the prevalence of a narrow social order and dominating authoritarian social system. The combined 

effect of all these factors limited the scope of journalistic activities of that time. Publications like 

Kesari and The Mahratta brought a great deal of unification and co-ordination among various social, 

cultural and political activities of that time and served as a battlefield against colonial rule.35 
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साराांश (Abstract) 

प्रस्तुत शोध पत्र छठी शताब्दी ई. प.ू से चतुर्थ शताब्दी ई. प.ू के मध्य — जिसे सामान्यतः “बौद्धयगु” कहा िाता ह ै— तत्कालीन 

जबहार के भौगोजलक पररक्षते्र में समकालीन रूप से जिद्यमान दो जिपरीत रािनीजतक प्रजतमानों, अर्ाथत ्मगध का कें द्रीकृत रािततं्र 

और िजजि-जलच्छजि का गण-संघीय गणतंत्र, का तलुनात्मक जिशे्लषण प्रस्तुत करता ह।ै अध्ययन पाजल जत्रजपटक (जिशेषतः 

दीघजनकाय का महापररजनब्बानसतु्त तर्ा जिनयजपटक का महािग्ग), संस्कृत रािनीजतशास्त्रीय गं्रर्ों (कौजटल्य-अर्थशास्त्र, 

महाभारत-शाजन्तपिथ, मनुस्मजृत) एिं जहदंी शोध-साजहत्य के समजन्ित पाठ-जिशे्लषण (textual analysis) पर आधाररत ह।ै 

जिशे्लषण से यह जनष्कषथ उभरता ह ैजक जलच्छजि-गणतंत्र में संस्र्ागत सहभाजगता, सामजूहक जनणथय-प्रजिया और जिजध-सम्मत 

परंपरा-जनिाथह (पररहाजनय-धम्म) की उच्च मात्रा जिद्यमान र्ी, िबजक मगध-रािततं्र में कें द्रीकृत सैन्य-संगठन, स्र्ायी नौकरशाही 

और आजर्थक अजधशेष-जनयंत्रण की सामर्थयथ अजधक र्ी। गणततं्र का पतन बाह्य सैन्य परािय से अजधक आंतररक भेद (जमर्भुदे), 

कुलीन-आधाररत सीजमत मताजधकार तर्ा लौह-संसाधन एिं कृजष-अजधशेष पर जनयंत्रण के अभाि का पररणाम र्ा। शोध यह 

स्र्ाजपत करता ह ैजक प्राचीन भारतीय “गणतंत्र” आधजुनक लोकततं्र का पयाथय नहीं, बजल्क एक कुलीनतंत्रीय (oligarchic) 

सहभागी व्यिस्र्ा र्ी, तर्ाजप उसकी प्रजियात्मक परंपराओ ंन ेबौद्ध संघ के माध्यम से भारतीय संस्र्ागत जचंतन को दीघथकाजलक 

योगदान जदया। 

कूटशब्द (Keywords):  

बौद्धयगु, मगध, िजजि-संघ, जलच्छजि, गणतंत्र, रािततं्र, संर्ागार, अर्थशास्त्र, जबहार 

प्रस्तावना (Introduction) 

विश्व के राजनीविक व िंिन के इविहास में छठी शिाब्दी ई. प.ू एक असाधारण काल ह।ै वजस कालखिंड में भमूध्यसागरीय क्षते्र में 

एथेंस की नगर-राज्य व्यिस्था विकवसि हो रही थी, लगभग उसी समय गिंगा के मध्य मैदान में — विशेषिः आज के विहार के 

भौगोवलक पररक्षेत्र में — दो मलूिः वभन्न राजनीविक प्रविमान परस्पर प्रविस्पधाा में थे। एक ओर राजगहृ को कें द्र िनाकर हयंक 

ििंश का कें द्रीकृि, विस्िारिादी राजििंत्र सदुृढ़ हो रहा था; दसूरी ओर िैशाली को कें द्र िनाकर िवज्ज-सिंघ का िह गणिािंवत्रक 

सिंघीय ढााँ ा कायारि था वजसका विस्ििृ वििरण पावल सावहत्य में सरुवक्षि ह ै(Rhys Davids, 1903)। उल्लेखनीय ह ैवक इन 

दोनों प्रविमानों के मध्य के िै ाररक सिंघषा का प्रत्यक्ष साक्षी भगिान िुद्ध का जीिनकाल रहा, और िौद्ध सिंघ की सिंस्थागि 

सिंर ना में गणिािंवत्रक प्रविया-विधान का स्पष्ट प्रविवििंि वदखाई दिेा ह ै(शमाा, 2008)। 

शोध-समस्या 

प्रा ीन भारिीय राजनीविक इविहास-लेखन में दो विपरीि अवििाद दृवष्टगो र होि ेहैं। एक िगा, वजसका निेतृ्ि जायसिाल 

(1924) और मजमुदार (1918) ने वकया, वलच्छवि व्यिस्था को आधवुनक लोकििंत्र का प्रा ीन पिूारूप मानकर उसका राष्ट्रिादी 

मवहमामिंडन करिा ह।ै दसूरा िगा इन गणों को मात्र किीलाई कुलीनििंत्र मानकर उनके सिंस्थागि महत्ि को न्यनू करके आाँकिा 
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ह ै(Thapar, 1984)। इन दोनों के मध्य एक सिंिुवलि, स्रोि-आधाररि िुलनात्मक विशे्लषण की आिश्यकिा िनी हुई ह ै— 

विशेषकर इस प्रश्न पर वक एक ही भौगोवलक-सािंस्कृविक पररिेश में दो विपरीि व्यिस्थाएाँ साथ-साथ क्यों विकवसि हुई िं और 

उनमें से एक ही क्यों विक सकी। 

शोध-उदे्दश्य 

1. िौद्धयगुीन विहार में विद्यमान राजििंत्रीय एििं गणििंत्रीय व्यिस्थाओ िं की सिंस्थागि सिंर ना का स्रोि-आधाररि 

पनुवनामााण करना। 

2. दोनों व्यिस्थाओ िं की वनणाय-प्रविया, विवध-व्यिस्था, सैन्य-सिंगठन एििं राजस्ि-ढााँ े की िुलना करना। 

3. गण-व्यिस्था के पिन िथा राजििंत्र की विजय के कारणों का विशे्लषणात्मक परीक्षण करना। 

4. प्रा ीन “गणििंत्र” की अिधारणा और आधवुनक लोकििंत्र के मध्य िै ाररक दरूी का वनधाारण करना। 

शोध-प्रश्न 

क. पावल एििं सिंस्कृि स्रोिों में “गण” और “सिंघ” की राजनीविक अिधारणा वकस रूप में पररभावषि है?  

ख. वलच्छवि सिंथागार की सदस्यिा, कायाविवध एििं अवधकार-क्षते्र क्या था?  

ग. मगध राजििंत्र की सािंगठवनक श्रेष्ठिा के वनधाारक ित्त्ि कौन थे?  

घ. िवज्ज-सिंघ के विघिन में आिंिररक और िाह्य कारकों की सापेक्ष भवूमका क्या रही? 

शोध-पद्धबत (Method) 

यह अध्ययन गुणात्मक, ऐबतहाबसक-बवशे्लर्णात्मक एव ंतलुनात्मक पद्धवि पर आधाररि ह।ै प्राथवमक स्रोिों के रूप में 

पावल वत्रवपिक, जैन आगम-सावहत्य िथा सिंस्कृि राजनीविशास्त्रीय ग्रिंथों का मलू-पाठ विशे्लषण (textual-philological 

analysis) वकया गया ह;ै वििीयक स्रोिों के रूप में अिंगे्रजी एििं वहिंदी शोध-सावहत्य की समीक्षात्मक परीक्षा की गई ह।ै िुलना 

हिेु पााँ  विशे्लषणात्मक कोवियों — (i) सिंप्रभिुा का स्थल, (ii) वनणाय-प्रविया, (iii) विवध-स्रोि, (iv) सैन्य-सिंगठन, (v) 

राजस्ि-आधार — का प्रयोग वकया गया ह।ै 

साबहत्य-समीक्षा (Review of Literature) 

राष्ट्रवािी-संवैधाबनक धारा का आरिंभ मजमुदार (1918) की कृवि Corporate Life in Ancient India से होिा ह,ै वजसमें 

प्रा ीन भारि की वनगमात्मक एििं सामवूहक सिंस्थाओ िं का प्रथम व्यिवस्थि अध्ययन प्रस्ििु हुआ। जायसिाल (1924) न ेHindu 

Polity में गण-राज्यों को भारिीय राजनीविक परिंपरा का कें द्रीय ित्त्ि वसद्ध करिे हुए वलच्छवि-व्यिस्था की सिंिैधावनक व्याख्या 

की; उन्होंने िैशाली की साि-स्िरीय न्यावयक प्रविया को विशेष महत्त्ि वदया। अल्िेकर (1958) ने State and Government 

in Ancient India में गण एििं राजििंत्र — दोनों की सिंस्थागि सिंर ना का िलुनात्मक वििे न वकया िथा सिंथागार की कायाविवध 

का विनयवपिक के साक्ष्यों से पनुवनामााण वकया। घोषाल (1959) ने राजनीविक वि ारों के ि ैाररक विकास का कालिवमक 

अध्ययन प्रस्ििु वकया। इस धारा का योगदान स्रोि-सिंकलन एििं सिंस्थागि वििरण की दृवष्ट से मलू्यिान ह,ै िथावप इसमें 

उपवनिेश-कालीन सिंदभा से उत्पन्न आिशीकरण की प्रवृबि स्पष्ट ह ै— प्रा ीन गणों को आधवुनक लोकििंत्र के प्रा ीन पिूारूप 

के रूप में प्रस्िुि करने का आग्रह इसकी प्रमखु पद्धविगि सीमा ह।ै 

ऐबतहाबसक-कालक्रबमक धारा के अंतगषत राय ौधरुी (1923) न ेमगध-साम्राज्यिाद के उत्कषा की प्रामावणक कालिवमक 

रूपरेखा वनधााररि की, जो आज भी आधारभिू सिंदभा ह।ै लॉ (1924) ने क्षवत्रय कुलों का निृिंश-ऐविहावसक अध्ययन करिे हएु 

िवज्ज-सिंघ की िहु-कुलीय सिंर ना का विशे्लषण वकया। उपाध्याय (1961) न ेबुद्धकालीन भारतीय भगूोल में षोडश महाजनपदों 

एििं गण-राज्यों का विस्ििृ भौगोवलक मानव त्रण प्रस्िुि वकया, जो स्थान-वनधाारण की दृवष्ट से अपररहाया ह।ै 

शमाा (2008) ने वनणाायक स्थापना दी वक गण-व्यिस्था का पिन नैविक अथिा सैन्य कारणों से अवधक लौह-प्रौद्योबगकी, 

बसंबित धान-कृबर् एव ंकृबर्-अबधशेर् पर मगध के एकाबधकार से सिंिद्ध था। थापर (1984) न ेFrom Lineage to State 
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में कुल-आधाररि (lineage-based) समाज से राज्य-आधाररि समाज के सिंिमण की प्रविया का विशे्लषण करि ेहुए गणों की 

कुलीनििंत्रीय प्रकृवि को रेखािंवकि वकया। झा एििं श्रीमाली (1999) ने राज्य-वनमााण में कराधान, नौकरशाही एििं स्थायी सेना के 

परस्पर-सिंपोषी विकास को स्पष्ट वकया। 

ररज डेविड्स (1903) की Buddhist India िथा कोसम्िी (1956) एििं सािंकृत्यायन (1952) के कायों न ेपावल सावहत्य के 

राजनीविक साक्ष्यों को शोध-विमशा में प्रविवष्ठि वकया। 

शोध-अंतराल (Research Gap) 

इस समीक्षा से स्पष्ट ह ैवक उपलब्ध सावहत्य में या िो गण-व्यिस्था का अथिा मगध-राजििंत्र का पथृक् अध्ययन प्रधान ह;ै एक 

ही भौगोबलक पररके्षत्र में समकालीन रूप से बवद्यमान िोनों प्रबतमानों का बनधाषररत बवशे्लर्णात्मक कोबटयों पर 

आधाररत व्यवबस्र्थत तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षाकृि उपेवक्षि रहा ह।ै प्रस्ििु शोध इसी अिंिराल की पवूिा का प्रयास ह।ै 

अवधारणात्मक ढााँिा: गण, संघ एवं राजतंत्र 

प्रा ीन भारिीय राजनीविक शब्दािली में गण और संघ पद प्रायः पयाायिा ी रूप में प्रयकु्त हुए हैं। पावणवन की अष्टाध्यायी में 

इन दोनों पदों का प्रयोग सामवूहक एििं वनगमात्मक वनकायों के अथा में हुआ ह,ै वजसका विस्ििृ वििे न अग्रिाल (1969) न े

वकया ह।ै महत्त्िपणूा िाि यह ह ैवक कौविल्य ने अर्थशास्त्र के एकादश अवधकरण (“सिंघितृ्त”) में इन वनकायों को दो कोवियों में 

विभावजि वकया ह ै— 

“राजशब्दोपजीविनः” तथा “िातााशस्त्रोपजीविनः” (कौजटल्य-अर्थशास्त्र, 11.1.4-5) 

प्रथम कोवि में वलच्छविक, िवृज्जक, मल्लक, मद्रक, कुकुर, कुरु एििं पािं ाल जैसे िे सिंघ आि ेहैं वजनके सदस्य “राजा” की 

उपावध धारण करिे थे; वििीय कोवि में कािंभोज एििं सरुाष्ट्र जैसे कृवष-िावणज्य एििं शस्त्रजीिी सिंघ सवम्मवलि थे। कौविल्य की 

यह स्िीकारोवक्त अत्यिंि उल्लेखनीय ह ैवक — 

“सांघलाभो दण्डवित्रलाभानाि ्उत्तिः” (कौजटल्य-अर्थशास्त्र, 11.1.1) अर्ाथत ्संघ को अपने पक्ष में प्राप्त कर लनेा सेना 

अर्िा जमत्र की प्राजप्त से श्रेष्ठ ह।ै 

यह कथन वसद्ध करिा ह ैवक साम्राज्यिादी राजििंत्र की दृवष्ट में भी ये गण-वनकाय अत्यिंि सामर्थयािान राजनीविक इकाइयााँ थीं। 

इसके विपरीि सिंस्कृि धमाशास्त्रीय परिंपरा में राजििंत्र को िण्डनीबत एििं मात्स्यन्याय के वनिारण का अवनिाया साधन 

माना गया। मनुस्मजृत में राजा की उत्पवत्त दिैी सिंकल्प से ििाई गई ह ैिथा दण्ड को समस्ि प्रजा का शासक घोवषि वकया गया 

ह ै(मनुस्मजृत, 7.3-7.18)। महाभारत के शावन्िपिा में भीष्ट्म न ेयवुधवष्ठर को गणों के सिंििंध में परामशा दिे ेहुए स्पष्ट  िेािनी दी 

वक गण आिंिररक भेद से ही विनष्ट होि ेहैं (महाभारत, शावन्िपिा, अध्याय 108)। उल्लखेनीय ह ैवक पावल सावहत्य में राजा की 

उत्पवत्त की एक पणूािः वभन्न, अनिुिंधात्मक (contractual) व्याख्या वमलिी ह ै— अग्गञ्ञसतु्त में िवणाि “महासम्मत” की 

सिंकल्पना, वजसके अनुसार प्रथम राजा जन-समदुाय िारा सम्मि (वनिााव ि) था (दीघजनकाय, अग्गञ्ञसतु्त, 27)। यह िौद्ध 

राजनीविक व िंिन की मौवलक दने ह ैऔर गणिािंवत्रक पररिेश की िै ाररक छाप का प्रमाण ह।ै 

 

स्रोत-सामग्री (Sources) 

प्रस्िुि अध्ययन की स्रोि-सामग्री िहुभावषक एििं िहपुरिंपरागि ह,ै वजसमें पावल, सिंस्कृि, प्राकृि एििं आधवुनक वहिंदी-अिंगे्रजी 

शोध-सावहत्य सवम्मवलि ह।ै पावल स्रोिों में सिाावधक महत्त्िपणूा दीघजनकाय का महापररवनब्िानसतु्त ह,ै वजसमें अजािशत्र ुके 

मिंत्री िस्सकार िथा भगिान िुद्ध के सिंिाद के माध्यम से िवज्जयों के “साि अपररहावनय धम्म” का वििरण िथा पािवलग्राम के 

दगुीकरण का प्रत्यक्ष उल्लखे सरुवक्षि ह ै (दीघजनकाय, 16.1.4, 16.1.26-28)। जिनयजपटक का महािग्ग सिंघ-कमा की 

प्रवियात्मक विवधयों — ञवत्त, अनुस्सािन, छन्द-दान, गणपरूक एििं उब्िावहका — का अमलू्य कोष ह,ै वजसके आधार पर 

सिंथागार की कायाविवध का अप्रत्यक्ष पनुवनामााण सिंभि होिा ह ै(अल्िकेर, 1958)। अङ्गतु्तरजनकाय में षोडश महाजनपदों एििं 

विविध राजनीविक व्यिस्थाओ िं के सिंदभा हैं, िथा अग्गञ्ञसतु्त में “महासम्मि” की अनिुिंधात्मक राज्योत्पवत्त-व्याख्या वमलिी 

ह।ै िातक सावहत्य — विशेषिः एकपण्ण-जािक — में िैशाली के “7707 राजाओ िं, उपराजाओ िं, सेनापवियों एििं 
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भाण्डागाररकों” का प्रवसद्ध उल्लेख ह ै(िातक, िमािंक 149), जिवक िुद्धघोष की अट्ठकथा समुङ्गलजिलाजसनी िवज्ज-विघिन 

की प्रविया पर अविररक्त प्रकाश डालिी ह।ै सिंस्कृि स्रोिों में कौविल्य-अर्थशास्त्र का एकादश अवधकरण “सिंघितृ्त” वनणाायक 

महत्त्ि रखिा ह,ै वजसमें सिंघों का “राजशब्दोपजीविनः” एििं “िािााशस्त्रोपजीविनः” के रूप में िगीकरण िथा वलच्छविक-

िवृज्जक का नामोल्लेख ह ै(कौजटल्य-अर्थशास्त्र, 11.1.1-5); इसके अविररक्त महाभारत-शावन्िपिा का गण-विषयक प्रकरण, 

मनुस्मजृत की दण्डनीवि-वििे ना (7.3-7.18), िथा िौद्ध सिंस्कृि ग्रिंथ महािस्तु एििं लजलतजिस्तर — वजनमें िैशाली की समवृद्ध 

एििं गणराज्य-स्िरूप का िणान ह ै— उपयोगी हैं। प्राकृि एििं जैन आगम स्रोिों में कल्पसतू्र िथा आचारांगसतू्र के “नि मल्लई, 

नि लेच्छई” सिंििंधी उल्लेख िवज्ज-सिंघ की िह-ुकुलीय सिंघीय सिंर ना की स्िििंत्र पवुष्ट करिे हैं। स्रोि-सीमा के रूप में यह 

स्िीकार करना अवनिाया ह ैवक उपलब्ध समस्ि सावहवत्यक सामग्री धावमाक-उपदशेात्मक प्रयोजन से रव ि ह,ै न वक अवभलेखीय-

प्रशासवनक प्रयोजन से; अिः राजनीविक वििरण आनुषिंवगक रूप में आए हैं और उनमें आदशीकरण िथा आलिंकाररक 

अविशयोवक्त की सिंभािना विद्यमान ह ै— इसी कारण 7707 की सिंख्या को यथाथा न मानकर प्रिीकात्मक माना जाना  ावहए 

(Thapar, 1984)। 

 

वबजज-बलच्छबव गणतंत्र: संस्र्थागत संरिना 

संघीय स्वरूप : िवज्ज एक एकल राज्य नहीं, अवपि ुअष्टकुल (अट्ठकुल) का सिंघ था, वजसमें िैशाली-कें वद्रि वलच्छवि, 

वमवथला-कें वद्रि विदहे िथा कुण्डग्राम-कें वद्रि ज्ञािकृ प्रमखु घिक थे (लॉ, 1924; उपाध्याय, 1961)। यह प्रा ीन भारि का 

सिाावधक विकवसि संघीय गणततं्र (confederate republic) था, वजसमें प्रत्येक घिक कुल की आिंिररक स्िायत्तिा िथा 

सिंघीय स्िर पर सामवूहक वनणाय-प्रविया का सहअवस्ित्ि था। 

संर्थागार (कें द्रीय सभा) : िैशाली का संर्थागार गणििंत्र का सिोच्  वनणाायक वनकाय था। पावल स्रोिों के अनुसार यहााँ कुलीन 

क्षवत्रय पररिारों के प्रविवनवध एकत्र होकर यदु्ध-शािंवि, कर-वनधाारण, न्याय-वििाद िथा िाह्य सिंििंधों पर वनणाय लेि ेथे। वनणाय-

प्रविया में गणपूरक (कोरम-वनधाारक), ञबि (प्रस्िाि-प्रस्िुवि), अनुस्सावन (िीन िार प्रस्िाि-उद्घोषणा), छन्ि-िान (मि-

प्रदान), सलाक-गाहापक (मि-सिंग्राहक) िथा उब्बाबहका (प्रिर-सवमवि) जैसी िकनीकी व्यिस्थाएाँ विद्यमान थीं — वजनका 

प्रमाण विनयवपिक में सरुवक्षि िौद्ध सिंघ की कायाविवध से वमलिा ह,ै क्योंवक िुद्ध न ेस्ियिं िवज्ज-पद्धवि को सिंघ के वलए आदशा 

घोवषि वकया था (जिनयजपटक, महािग्ग; अल्िेकर, 1958)। 

कायषपाबलका एवं पिाबधकारी : शासन-सिं ालन हिे ु राजा (गणप्रमखु), उपराजा, सेनापबत िथा भाण्डागाररक 

(कोषाध्यक्ष) का  िुष्टय उवल्लवखि ह।ै न्याय-प्रविया अत्यिंि विकवसि थी; अट्ठकथा सावहत्य के अनुसार अवभयकु्त को िमशः 

बवबनच्छय-महामाि, वोहाररक, सुिधर, अट्ठकुलक, सेनापबत, उपराजा एििं अिंििः राजा — इन साि स्िरों से गजुरना 

पड़िा था, और वकसी भी स्िर पर वनदोष वसद्ध होन ेपर िह मकु्त हो जािा था। यह िहु-स्िरीय अपीलीय व्यिस्था प्रा ीन विश्व 

में अपिूा थी (जायसिाल, 1924)। 

सात अपररहाबनय धम्म : महापररवनब्िानसतु्त में िवणाि साि वसद्धािंि िवज्ज-व्यिस्था का सिंविधान-सदृश ममा प्रस्ििु करिे हैं 

— “अवभण्हां सवननपाता सवननपातबहुला” (दीघजनकाय, महापररजनब्बानसतु्त, 16.1.4) अर्ाथत् िजिी जनरंतर तर्ा पणूथ संख्या 

में सभा में एकत्र होत ेहैं। 

अन्य वसद्धािंि थे — सामवूहक एकिा से सभा में आना, उठना और काया करना; प्रा ीन िवज्ज-धमा (परिंपरागि विवध) 

का अनपुालन करि ेहुए निीन विवध न िनाना और स्थावपि विवध का उच्छेद न करना; िदृ्धजनों का सम्मान; कुल-वस्त्रयों के 

प्रवि िलाि ्आ रण का वनषेध;  तै्यों का सम्मान; िथा अहािों की सरुक्षा। शोध-दृबष्ट से यह अत्यंत महत्त्वपूणष है बक इन 

सात में से प्रर्थम तीन बवशुद्ध रूप से प्रबक्रयात्मक-संवैधाबनक हैं, जबबक शेर् िार सामाबजक-नैबतक— यह सिंयोजन 

दशाािा ह ैवक गण-व्यिस्था में िैधावनकिा और नैविकिा अविभाज्य रूप से जडु़ी थीं। 

संरिनात्मक सीमाएाँ : िथावप इस व्यिस्था की दो मलूभिू सीमाएाँ थीं। प्रर्थम, मिावधकार केिल कुलीन क्षवत्रय पररिारों के 

प्रविवनवधयों िक सीवमि था; दास, कमाकर, िैश्य एििं अन्य सामावजक िगा वनणाय-प्रविया से पणूािः िवहष्ट्कृि थे। बितीय, वस्त्रयों 

की सभा में कोई भागीदारी नहीं थी। अिः इसे कुलीनतंत्रीय गणतंत्र (aristocratic republic) कहना िस्िुवस्थवि के अवधक 

वनकि ह,ै न वक जनिािंवत्रक गणििंत्र (शमाा, 2008; Thapar, 1984)। 
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मगध राजतंत्र: संस्र्थागत संरिना 

राजसिा का कें द्रीकरण : विवम्िसार (शैशनुाग/हयंक ििंश) के काल से मगध में सिंप्रभिुा का एकमात्र स्थल राजा िन गया। 

पावल स्रोिों में विवम्िसार को “सेबनय” (सेना-सम्पन्न) विशेषण वदया गया ह,ै जो मगध की सैन्य-कें वद्रििा का स ूक ह ै

(राय ौधरुी, 1923)। राजा विवध-वनमाािा, सिोच्  न्यायाधीश, सेनापवि एििं कर-वनधाारक — सभी भवूमकाओिं का एकीकृि 

कें द्र था। 

प्रशासबनक तंत्र : महािग्ग के साक्ष्य के अनुसार विवम्िसार के अधीन अस्सी हजार गाबमक (ग्राम-प्रमखु) थे, वजनकी सभा 

राजधानी में आयोवजि होिी थी — यह ग्राम-स्िर िक पहुाँ न ेिाले सिंगवठि प्रशासवनक जाल का प्रमाण ह ै (जिनयजपटक, 

महािग्ग)। पदावधकारी-िगा में सब्बत्र्थक-महामाि (सामान्य प्रशासन), वोहाररक-महामाि (न्याय), सेनानायक-महामाि 

(सैन्य) िथा राजस्ि-सिंग्राहक सवम्मवलि थे। यह वेतनभोगी, राजा के प्रबत उिरिायी नौकरशाही गणििंत्रों की कुल-आधाररि 

व्यिस्था से मलूिः वभन्न और प्रशासवनक दृवष्ट से अवधक सक्षम थी (झा एििं श्रीमाली, 1999)। 

बवस्तार की रणनीबत : मगध न ेिीन उपायों से विस्िार वकया — (क) वैवाबहक कूटनीबत: विवम्िसार के कोसल, िैशाली 

एििं मद्र कुलों से िैिावहक सिंििंध; (ख) प्रत्यक्ष सैन्य बवजय: अिंग का विलय; (ग) भेि-नीबत: अजािशत्र ुिारा मिंत्री िस्सकार 

को िैशाली भेजकर िीन िषा िक वलच्छवि कुलों में परस्पर अविश्वास (वमथभुेद) उत्पन्न कराना, ित्पश्चाि् आिमण। पािवलग्राम 

का दगुीकरण सनुीध एििं िस्सकार िारा इसी उद्देश्य से वकया गया, वजसका प्रत्यक्ष उल्लेख महापररवनब्िानसतु्त में ह ै— िुद्ध न े

ित्क्षण इसकी भािी महत्ता की भविष्ट्यिाणी की थी (दीघजनकाय, महापररवनब्िानसतु्त, 16.1.26-28)। 

आबर्थषक-भौबतक आधार : मगध की वनणाायक श्रेष्ठिा उसके भौविक सिंसाधन-आधार में वनवहि थी — राजगहृ के वनकि 

दवक्षण विहार की लौह-खिानें, गिंगा-घािी की उपजाऊ जलोढ़ भवूम में धान की गहन कृबर्, गिंगा-मागा से वनयिंवत्रि जल-

वाबणजय, िथा यदु्ध में हाबर्थयों की सलुभ उपलब्धिा। शमाा (2008) का यह िका  विशेष महत्त्ि रखिा ह ैवक लोह ेके फाल से 

उत्पन्न कृवष-अवधशेष न ेस्थायी सेना और िेिनभोगी नौकरशाही के पोषण की आवथाक क्षमिा प्रदान की, जो गण-व्यिस्थाओ िं 

के पास नहीं थी। 

 

तुलनात्मक बवशे्लर्ण (Comparative Analysis) 

सारणी 1 बौद्धयगुीन जबहार में राितंत्र एिं गणतंत्र का संस्र्ागत तुलनात्मक जििरण 

बवशे्लर्ण-कोबट वबजज-बलच्छबव गणतंत्र मगध राजतंत्र 

सिंप्रभिुा का स्थल सिंथागार (सामवूहक सभा) राजा (एकल व्यवक्त) 

सत्ता का आधार कुल-परिंपरा एििं सहमवि सैन्य-शवक्त एििं दण्ड 

वनणाय-प्रविया िहुमि-आधाररि, प्रवियात्मक (ञवत्त, छन्द-दान) राजाज्ञा, मिंवत्र-पररषद परामशी 

विवध का स्रोि प्रा ीन परिंपरागि “िवज्ज-धम्म” राजशासन एििं धमाशास्त्र 

न्याय-व्यिस्था साि-स्िरीय अपीलीय प्रविया िोहाररक-महामात्त, अिंविम अपील राजा 

पदावधकारी वनिााव ि — राजा, उपराजा, सेनापवि, भाण्डागाररक वनयुक्त िेिनभोगी महामात्त 

सेना कुल-आधाररि जन-सेना (militia) स्थायी, कें द्रीय, हवस्ि-सेना-युक्त 



यू.जी.सी. के नवीन बिशा-बनिेशों  के अनुरूप प्रकाबशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पिबिन्ह   अगस्त  2026     वर्ष : 15     अंक : 8                    197                   बहुबवर्यक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जनषल 

बवशे्लर्ण-कोबट वबजज-बलच्छबव गणतंत्र मगध राजतंत्र 

राजस्ि-आधार सीवमि, कुल-स्िरीय योगदान सिंगवठि भवूम-कर, शलु्क, खवनज 

सामावजक आधार कुलीन क्षवत्रय (सीवमि सहभावगिा) िणाावश्रि, िैश्य-श्रेणी-समवथाि 

राजनीविक स्थावयत्ि भेद के प्रवि अत्यवधक सिंिेदनशील उत्तरावधकार-सिंघषा के प्रवि सिंिेदनशील 

 

इस सारणी से प्रर्थम, दोनों व्यिस्थाओ िं की सामर्थया वभन्न आयामों में थी — गणििंत्र की शवक्त प्रबक्रयात्मक वैधता 

एवं सहभागी सहमबत में थी, राजििंत्र की शवक्त संगठनात्मक गबत एवं संसाधन-संकें द्रण में। बितीय, गणििंत्र का 

“अपररहावनय धम्म” वसद्धािंि — निीन विवध न िनाना और परुानी का उच्छेद न करना — एक ओर सिंिैधावनक वस्थरिा का 

स्रोि था, िो दसूरी ओर पररििानशील पररवस्थवियों के प्रवि संस्र्थागत अनुकूलन-क्षमता की न्यूनता का कारण भी िना। यह 

शोध-दृवष्ट से एक महत्त्िपणूा विरोधाभास ह।ै तृतीय, मगध का विस्िार केिल सैन्य घिना नहीं, अवपि ुजनपद से साम्राज्य की 

ओर राजय-बनमाषण (state formation) की संरिनात्मक प्रबक्रया थी, वजसमें कराधान, नौकरशाही और स्थायी सेना — 

िीनों ित्त्िों का परस्पर सिंपोषी विकास हुआ (झा एििं श्रीमाली, 1999)। 

 

गण-व्यवस्र्था के पतन के कारण 

िौद्धयगुीन विहार में गण-व्यिस्था का पिन वकसी एकल सैन्य पराजय का पररणाम नहीं, अवपिु आिंिररक सिंर नात्मक 

दिुालिाओ िं और िाह्य सिंगठनात्मक दिाि के सिंयकु्त प्रभाि की पररणवि थी। सिाप्रमखु कारण आंतररक भेि (बमरु्थभेि) रहा 

— अजािशत्र ुन ेप्रत्यक्ष आिमण से पिूा अपन ेमिंत्री िस्सकार को िैशाली भेजकर िीन िषा िक वलच्छवि कुलों में परस्पर 

अविश्वास उत्पन्न कराया, और जि सिंघ की सामवूहक एकिा भिंग हो गई िभी आिमण वकया; इस भेद-नीवि की सफलिा स्ियिं 

वसद्ध करिी ह ैवक सिंघीय एकिा सिंर नात्मक रूप से भिंगरु थी (राय ौधरुी, 1923)। उल्लेखनीय ह ैवक महाभारत के शावन्िपिा 

में भीष्ट्म िारा दी गई यह  ेिािनी वक गण आिंिररक भदे से ही विनष्ट होिे हैं, यहााँ ऐविहावसक रूप से सत्यावपि होिी ह ै(महाभारत, 

शावन्िपिा, 108)। वििीय, गण-व्यिस्था का सामाबजक आधार अत्यंत सीबमत था; मिावधकार केिल कुलीन क्षवत्रय पररिारों 

िक सीवमि रहन ेसे दास, कमाकर एििं िैश्य-सवहि िहुसिंख्यक जनसिंख्या वनणाय-प्रविया से िवहष्ट्कृि थी, वजसके फलस्िरूप 

सिंकिकाल में व्यापक जन-समथान की सिंभािना ही समाप्त हो गई (Thapar, 1984)। ििृीय और सिंभििः वनणाायक कारण 

आबर्थषक-भौबतक न्यूनता थी — दवक्षण विहार की लौह-खदानों, वसिंव ि धान-कृवष के अवधशेष िथा गिंगा-मागा के िावणज्य 

पर मगध के एकावधकार के समक्ष गणों के पास सिंगवठि कर-प्रणाली एििं स्थायी सेना के पोषण की आवथाक क्षमिा नहीं थी 

(शमाा, 2008; झा एििं श्रीमाली, 1999)।  िुथा, बनणषय-प्रबक्रया की मंिता — सामवूहक वि ार-विमशा एििं सभा-आधाररि 

सहमवि की पद्धवि शािंविकाल में िैधिा का स्रोि होिे हएु भी यदु्धकालीन त्िररि वनणाय हिेु अनपुयकु्त वसद्ध हुई, जिवक राजििंत्र 

में आज्ञा-आधाररि ित्क्षण वनणाय सिंभि था। पिं म, सैन्य-प्रौद्योबगकीय बपछडापन — जैन स्रोिों में अजािशत्र ु िारा 

महावशलाकण्िक एििं रथमसूल जैसे सिंहारक यिंत्रों के प्रयोग का उल्लेख वमलिा ह,ै वजनका कुल-आधाररि जन-सेना के पास 

कोई प्रत्यतु्तर नहीं था। षष्ठ, “अपररहावनय धम्म” के अिंिगाि निीन विवध न िनाने और प्रा ीन परिंपरा का उच्छेद न करने का 

वसद्धािंि सिंिैधावनक वस्थरिा का स्रोि होि ेहुए भी पररििानशील पररवस्थवियों के प्रवि संस्र्थागत अनुकूलन-क्षमता की न्यूनता 

का कारण िना (अल्िेकर, 1958)। 

 

बनष्ट्कर्ष (Conclusion) 

प्रस्िुि अध्ययन से यह वनष्ट्कषा वनकलिा ह ैवक िौद्धयगुीन विहार प्रा ीन विश्व का िह दलुाभ भौगोवलक क्षेत्र था जहााँ राजििंत्र 

और गणििंत्र — दो विपरीि राजनीविक प्रविमान — एक ही सािंस्कृविक पररिेश में समकालीन रूप से विकवसि हएु और परस्पर 

प्रविस्पधाा में रह।े िवज्ज-वलच्छवि व्यिस्था न ेसामवूहक वनणाय, प्रवियात्मक विवध-सम्मििा, िहु-स्िरीय न्याय और सत्ता के 
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विकें द्रीकरण के ऐसे प्रविमान विकवसि वकए जो अपन ेयगु में अभिूपिूा थे। िथावप उसकी सहभावगिा कुलीन-िगा िक सीवमि 

थी, अिः उसे आधवुनक लोकििंत्र का पिूारूप मानना िै ाररक रूप से भ्रामक होगा; िह िस्िुिः एक कुलीनतंत्रीय सहभागी 

व्यवस्र्था थी। दसूरी ओर मगध-राजििंत्र की विजय नैविक श्रेष्ठिा का नहीं, अवपि ुसंगठनात्मक एव ंभौबतक सामर्थयष का 

पररणाम थी। अत्यिंि महत्त्िपणूा ऐविहावसक विडिंिना यह ह ैवक राजनीविक क्षेत्र में परावजि होने के उपरािंि भी गण-व्यिस्था की 

प्रवियात्मक परिंपराएाँ बौद्ध संघ की सिंस्थागि सिंर ना के माध्यम से सरुवक्षि रहीं और समस्ि एवशया में सिं ररि हुई िं। इस अथा में 

िैशाली की गणिािंवत्रक विरासि राजनीविक रूप से परावजि होकर भी सािंस्कृविक रूप से विजयी रही — और यही इस अध्ययन 

की कें द्रीय स्थापना ह।ै 

शोध की सीमाएाँ एव ंभावी बिशा 

यह अध्ययन मखु्यिः सावहवत्यक स्रोिों पर आधाररि ह।ै िैशाली, राजगहृ, कुम्हरार एििं व रािंद के परुािावत्िक साक्ष्यों (विशेषिः 

उत्तरी कृष्ट्ण मावजाि मदृ्ािंड-स्िर एििं नगरीय अिसिंर ना) के साथ सावहवत्यक साक्ष्यों का सहसिंििंधी विशे्लषण भािी शोध की 

महत्त्िपणूा वदशा हो सकिा ह।ै इसी प्रकार वलच्छवि-व्यिस्था और नेपाल की परििी वलच्छवि राजसत्ता के मध्य सिंस्थागि 

साित्य का अध्ययन भी अपेवक्षि ह।ै 
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शोध सार  

बिहार के सारण बिले में पबित्र गंगा और गंडक (नारायणी) नदी के पािन संगम पर आयोबित होने िाला ‘सोनपरु मलेा’ (हररहर 

क्षेत्र मेला) भारतीय उपमहाद्वीप की सांस्कृबतक बनरंतरता, धाबमिक समन्िय तथा आबथिक बिबनमय का एक अबद्वतीय ऐबतहाबसक 

उदाहरण प्रस्तुत करता ह।ै िैबदक काल के पौराबणक आख्यानों (गि-ग्राह द्वदं्व) से लेकर मौयि, गपु्त, सल्तनत और औपबनिेबिक 

काल तक, यह मेला केिल एबिया के बििालतम पि ु व्यापार कें द्र के रूप में ही नहीं, अबपतु रािनीबतक संबधयों, सैन्य 

एकत्रीकरण और िनसंस्कृबत के िीिंत मचं के रूप में बिकबसत हुआ। प्रस्ततु िोध पत्र में प्राथबमक ि बद्वतीयक ऐबतहाबसक 

स्रोतों, प्रिासबनक दस्तािेिों और मौबिक परंपराओ ंके आधार पर सोनपरु मलेे के ऐबतहाबसक उद्भि, हररहर (िैि-िैष्णि) 

समन्िय के दाििबनक आधार, औपबनिबेिक यगु में इसके सामररक-आबथिक रूपांतरण तथा स्िातंत्र्योत्तर काल में आए 

संरचनात्मक पररितिनों का समालोचनात्मक एिं बिशे्लषणात्मक सिके्षण प्रस्तुत बकया गया ह।ै 

बीज शब्द:  

सोनपरु मलेा, हररहर क्षेत्र, गिेंद्र मोक्ष, िैि-िैष्णि समन्िय, पि ुव्यापार, औपबनिेबिक काल,  िीर कंुिर बसंह, लोक-संस्कृबत। 

 

प्रस्िावना 

भारतीय सभ्यता की संरचना में मलेों और तीर्थों न ेकेवल धार्मिक संस्कारों की परू्ति तक सीर्मत न रहकर सामार्िक 

एकीकरण, अंतर-क्षते्रीय व्यापार तर्था र्वचारों के आदान-प्रदान में एक कें द्रीय भरू्मका र्नभाई ह।ै र्िहार के गंगा-गंडक दोआि 

में र्स्र्थत सोनपरु का हररहर क्षेत्र मलेा इस पररघटना का अप्रर्तम उदाहरण ह।ै कार्तिक परू्णिमा के पावन अवसर पर आयोर्ित 

होन ेवाला यह मेला ऐर्तहार्सक रूप से एर्िया के सिसे िडे पि ुमले ेके रूप में र्वख्यात रहा ह।ै¹  

भौगोर्लक दृर्ि से यह स्र्थल प्राचीन मगध, वैिाली (वर्जि संघ) और र्मर्र्थला के सांस्कृर्तक र्त्रकोण पर अवर्स्र्थत 

ह।ै गंडक (प्राचीन सदानीरा) और गंगा का यह संगम प्राचीन काल से ही िलमागि व्यापार और सैन्य आवागमन की रणनीर्तक 

धरुी रहा ह।ै प्रस्तुत िोध पत्र का मलू उद्देश्य इस मेल ेके ऐर्तहार्सक क्रर्मक र्वकास, इसके िहुस्तरीय सांस्कृर्तक चररत्र तर्था 

आधरु्नकता के प्रभाव से उपि ेसंरचनात्मक पररवतिनों का गहन ऐर्तहार्सक सवेक्षण प्रस्ततु करना ह।ै 

 

भौगोतलक एवां भू-रणनीतिक अवतस्िति 

सोनपरु (25°42’ उत्तर अक्षांि और 85°11’ पवूि दिेातंर) सारण र्िले के दर्क्षण-पवूी छोर पर र्स्र्थत ह।ै यह क्षते्र 

सदानीरा (गंडक) और िाह्नवी (गगंा) के महुान ेपर िसा ह,ै िो प्राचीन काल में ‘हररहर क्षेत्र’ के रूप में र्वख्यात र्था।² प्राचीन 

भारतीय संदभि में नर्दयााँ केवल िल स्रोत नहीं िर्कक व्यापाररक रािमागि र्थीं। पाटर्लपतु्र (आधरु्नक पटना) के ठीक सामने गंडक 

के संगम पर होने के कारण सोनपरु का यह र्वस्ततृ मदैान सैन्य टुकर्डयों के पडाव, घोडों और हार्र्थयों के िलपान तर्था रणनीर्तक 

सरुक्षा के र्लए आदिि प्राकृर्तक मचं प्रदान करता र्था। यही भौगोर्लक र्वर्ििता आग ेचलकर इस धार्मिक कें द्र को एक र्विाल 

पि ुव्यापार मंडली में पररवर्तित करने का भौर्तक आधार िनी।³ 

 
* शोधार्थी, इतिहास तिभाग, जय प्रकाश तिश्वतिद्यालय, छपरा (तिहार) 
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पौरातणक पृष्ठभतूम एवां धातमिक-दार्ितनक समन्वय: ‘हररहर’ सांकल्पना 

सोनपरु मेल ेकी सांस्कृर्तक नींव दो प्रमखु धार्मिक धाराओ ंके र्मलन र्िंद ुपर र्टकी ह:ै 

गजेंद्र मोक्ष आख्यान: श्रीमद्भागवत परुाण के आठवें स्कंध में वर्णित ‘गिेंद्र मोक्ष’ की कर्था इस क्षते्र की पौरार्णक स्मरृ्त का 

आधार ह।ै⁴ िनश्ररु्त एवं स्र्थानीय धार्मिक गं्रर्थों के अनुसार, द्रर्वड दिे के रािा इदं्रद्यमु्न (िो िापवि गि िने) और गंधविराि 

हूह ू(िो ग्राह/मगरमच्छ िने) के मध्य सहस्र वर्षों तक चला भीर्षण द्वंद्व इसी संगम पर हुआ र्था। िि गिराि न ेअपनी असमर्थिता 

में भगवान र्वष्ण ुको कमल पषु्प अर्पित कर पकुारा, ति नारायण न ेसदुििन चक्र से ग्राह का उद्धार कर गि को मरु्ि प्रदान की। 

यह आख्यान भर्ि मागि में मानवीय अहकंार के र्वसििन और िरणागर्त की पराकाष्ठा का आध्यार्त्मक प्रतीक ह।ै⁵ 
रै्व-वैष्णव समन्वय का प्रिीक: िािा हररहरनार्थ: सोनपरु का कें द्रीय मंर्दर ‘िािा हररहरनार्थ’ का ह।ै भारतीय धार्मिक 

इर्तहास में यह मंर्दर िैव (हर) और वैष्णव (हरर) परंपराओ ंके मध्य ऐर्तहार्सक संघर्षि के िमन और समन्वयवादी दििन का 

िीता-िागता प्रमाण प्रस्तुत करता ह:ै मरं्दर के गभिगहृ में स्र्थार्पत र्िवर्लंग के अघाि में भगवान र्वष्ण ुऔर भगवान र्िव का 

संयिु रूप परू्ित ह।ै िनश्ररु्त के अनुसार, त्रतेायगु में र्मर्र्थला िात ेसमय भगवान श्रीराम न ेमहर्र्षि र्वश्वार्मत्र और लक्ष्मण के 

सार्थ यहााँ गंडक स्नान कर र्िवर्लगं की स्र्थापना की र्थी।⁶ िाद के काल में रािा मानर्संह (अकिर के सेनापर्त) और अंततः 

18वीं िताब्दी में रािा रामनारायण (र्िहार के तत्कालीन नायि नार्िम) द्वारा इस मंर्दर के िीणोद्धार के साक्ष्य प्राप्त होते हैं।⁷ 

यह दाििर्नक समन्वय ही कार्तिक परू्णिमा के र्दन लाखों श्रद्धालओु ंको मोक्षदार्यनी डुिकी लगान ेके र्लए यहााँ आकर्र्षित करता 

ह।ै 

 

 ऐतिहातसक तवकासक्रम:  

सोनपरु मलेे का इर्तहास रािनीर्तक िर्ियों और सैन्य आवश्यकताओ ंके सार्थ अर्भन्न रूप से िडुा रहा ह।ै प्राचीन 

मौयि और गपु्त काल में यदु्ध नीर्त का मखु्य आधार गि-सेना र्थी। मगध साम्राजय के र्नकट र्स्र्थत होन ेके कारण सोनपरु का तराई 

क्षेत्र हार्र्थयों के संग्रहण और प्रर्िक्षण का मखु्य कें द्र िना। कौर्टकय के अर्थििास्त्र में ‘हर्स्त-वन’ और हार्र्थयों के संरक्षण तर्था 

व्यापार के िो र्नयम र्मलते हैं, उनका सीधा संिंध इस क्षते्र से र्था। यनूानी रािदतू मेगस्र्थनीि न ेभी चंद्रगपु्त मौयि की र्विाल 

सेना में हार्र्थयों की उपर्स्र्थर्त और उनके व्यापाररक मागों का उकलेख र्कया ह।ै⁸ 

मध्यकाल में, र्विेर्ष रूप से र्दकली सकतनत और मगुल काल के दौरान, सोनपरु मेल ेका र्वस्तार एक अंतरराष्रीय पि ु

व्यापार कें द्र के रूप में हुआ। अिुल फिल कृत आइन-ए-अकिरी और अन्य समकालीन स्रोतों से ज्ञात होता ह ैर्क िाही सेना 

के र्लए उच्च नस्ल के घोडों और हार्र्थयों की आपरू्ति हते ुइस मलेे का उपयोग र्कया िाता र्था। मध्य एर्िया, कािुल, फारस 

और र्तब्ित से आने वाले व्यापारी यहााँ अरिी घोडे, खच्चर और िॉल लेकर पहुाँचते रे्थ तर्था यहााँ से र्िहार और असम के सि-े

धिे हार्थी क्रय करके ल ेिाते रे्थ।⁹ 

1857 के प्रर्थम स्वतंत्रता संग्राम के दौरान सोनपरु मलेा केवल धार्मिक और व्यापाररक आयोिन ही नहीं रहा, िर्कक 

र्िर्टि र्वरोधी चतेना का एक महत्वपणूि गपु्त रािनीर्तक कें द्र भी िन गया। 1857 के महासंग्राम के नायक िािू वीर कंुवर र्संह 

न ेअंगे्रिी गपु्तचरों की आाँखों में धलू झोंकत ेहुए िगदीिपरु, छोटानागपरु और सारण के र्वद्रोही िमींदारों तर्था सैर्नकों की 

रणनीर्तक िैठकें  कार्तिक परू्णिमा के मले ेकी र्विाल भीड के िीच ही आयोर्ित की र्थीं। मलेे के अपार िनसमहू न ेर्वद्रोही 

नेताओ ंको गपु्त संदिेों और हर्र्थयारों के आदान-प्रदान के र्लए एक आदिि प्राकृर्तक आवरण प्रदान र्कया।10 

 

औपतनवेतर्क काल में आतििक एवां प्रर्ासतनक रूपाांिरण 

18वीं िताब्दी के उत्तराधि में ईस्ट इरं्डया कंपनी न ेइस मलेे के आर्र्थिक और सामररक महत्व को संस्र्थागत रूप र्दया। 

1801 में र्िर्टि प्रिासन न ेिंगाल कैवेलरी (घडुसवार सेना) के र्लए घोडों की र्नयर्मत आपरू्ति और खरीद सरु्नर्ित करने के 

उद्देश्य से सोनपरु में एक ‘रेमोंट र्डपो’ (Remount Depot) की स्र्थापना की।¹¹ 
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19वीं िताब्दी के अंत तक सोनपरु मलेा र्िर्टि अर्धकाररयों के र्लए एक र्वलार्सतापणूि सामार्िक और खले-कूद 

उत्सव में भी ढल गया। यरूोपीय अर्धकाररयों, नीलह ेसाहिों (Indigo Planters) और भारतीय रािा-महारािाओ ंके ठहरने के 

र्लए र्वस्ततृ ‘यरूोपीय कैं प’ िनाए िाते रे्थ। यहााँ पोलो प्रर्तयोर्गताएाँ, घडुदौड (Horse Races) और िॉल डांस का आयोिन 

र्नयर्मत रूप से र्कया िाता र्था। एल.एस.एस. ओ’मैली न ेसारण गिेर्टयर में दिि र्कया ह ै र्क सोनपरु का मेला उस दौर में 

र्िर्टि प्रिासर्नक अमल ेऔर भारतीय संभ्ातं वगि के सिसे िडे र्मलन स्र्थलों में से एक िन चकुा र्था।¹² 

 

 मेले की सामातजक-साांस्कृतिक सांरचना 

सोनपरु मलेे की संरचना पारंपररक भारतीय लोक-संस्कृर्त के र्वर्वध आयामों को एक ही धरातल पर समार्हत करती ह।ै इस 

पररसर को मखु्य रूप से तीन भागों में समझा िा सकता ह:ै 

सविप्रिम, आध्यार्त्मक क्षेत्र में हररहरनार्थ मंर्दर, संगम स्नान, र्वर्भन्न संप्रदायों के संतों के अखाडे और र्नरंतर चलने वाल े

भिन-कीतिन िार्मल हैं। 

तििीय, पि ुव्यापार क्षते्र पारंपररक रूप से इसका सिसे िडा आकर्षिण रहा ह।ै इसे अलग-अलग मंर्डयों में िााँटा िाता र्था—

हार्थी िािार, घोडा िािार, र्चर्डया िािार और दधुारू मवेर्ियों का िािार। िमींदारी प्रर्था के दौर में हार्थी पालना सामार्िक 

प्रर्तष्ठा (Status Symbol) का प्रतीक र्था, ििर्क घोडा िािार में पंिाि, रािस्र्थान और कािुल के व्यापारी उत्तम नस्ल के 

अश्वों का प्रदििन करते रे्थ। 

िृिीय, लोक-मनोरंिन का क्षते्र िनसंस्कृर्त का दपिण रहा ह।ै सोनपरु मेला र्भखारी ठाकुर की लोक-नाट्य परंपरा (‘र्िदरे्सया’) 

और पारंपररक नौटंकी का ऐर्तहार्सक मचं रहा ह।ै िहााँ एक ओर अखाडों में साध-ुसंतों का दाििर्नक र्वमिि चलता र्था, वहीं 

दसूरी ओर रंगमचं और लोकगीतों के माध्यम से पलायन, गरीिी और सामार्िक र्वदू्रपताओ ंपर तीखे व्यंग्य प्रस्तुत र्कए िात े

रे्थ। इसके अर्तररि, पारंपररक हस्तर्िर्कपयों के र्लए यह मलेा काष्ठ-कला, धात-ुर्िकप और कृर्र्ष उपकरणों की र्िक्री का एक 

प्रमखु क्षेत्रीय कें द्र रहा ह।ै 

स्वािांत्र्योत्तर चुनौतियााँ और समकालीन रूपाांिरण 

 20वीं सदी के उत्तराधि और 21वीं सदी के आरंभ में सोनपरु मलेे की ऐर्तहार्सक िनावट में गहरे संरचनात्मक िदलाव दिि र्कए 

गए हैं: 

कानूनी प्रतिबांध: वन्यिीव संरक्षण अर्धर्नयम, 1972 के कडे र्क्रयान्वयन (र्विेर्षकर अनुसचूी-1 के अंतगित हार्र्थयों और 

दलुिभ पर्क्षयों के व्यावसार्यक क्रय-र्वक्रय पर पणूि प्रर्तिंध) के कारण मले ेका पारंपररक ‘हार्थी िािार’ और ‘र्चर्डया िािार’ 

व्यावहाररक रूप से समाप्त हो गया ह।ै अि हार्थी केवल प्रतीकात्मक प्रदििन और औपचाररकता हते ुलाए िाते हैं।¹³ 

कृति का यांत्रीकरण: आधरु्नक यगु में रैक्टरों और मिीनों के तीव्र प्रसार के कारण कृर्र्ष एवं माल ढुलाई हतेु िलैों, घोडों और 

ऊंटों की व्यापाररक उपयोर्गता तर्था मांग में भारी र्गरावट आई ह।ै 

पयिटनोन्मुख आधुतनकीकरण: वतिमान में र्िहार राजय पयिटन र्वकास र्नगम (BSTDC) द्वारा मलेे को ‘हरेरटेि टूररजम’ के 

रूप में पनुगिर्ठत र्कया िा रहा ह।ै र्स्वस कॉटेि, ररवर कू्रि, वाटर स्पोट्िस और आधरु्नक सांस्कृर्तक संध्याओ ंके समावेि न े

मेल ेके पारंपररक ग्रामीण स्वरूप को एक आधरु्नक वार्णर्जयक उत्सव में रूपांतररत कर र्दया ह।ै 

तनष्किि 

सोनपरु का हररहर क्षेत्र मलेा भारतीय उपमहाद्वीप के इर्तहास का एक िहुआयामी और सिीव दस्तावेि ह।ै यह मलेा 

संगम की पावन भरू्म पर िैव और वैष्णव दििन के समन्वय से प्रारंभ होकर, मौयि एवं मगुल काल के सामररक अश्व-गि व्यापार 

से गिुरता हुआ, 1857 के स्वाधीनता समर का साक्षी िना। यद्यर्प वतिमान में काननूी प्रर्तिंधों और तकनीकी आधरु्नकीकरण 

के कारण इसका पारंपररक पि-ुव्यापाररक ढाचंा संकुर्चत हुआ ह,ै तर्थार्प इसकी धार्मिक आस्र्था, सांस्कृर्तक सर्हष्णतुा और 

लोक-िीवन को िोडने वाली अंतर्निर्हत िर्ि आि भी अक्षणु्ण ह।ै सोनपरु मेला मात्र एक आर्र्थिक िािार नहीं, अर्पत ुलोक-

स्मरृ्त, इर्तहास और परंपरा की एक र्नरंतर प्रवाहमयी िीवन-धारा ह।ै 
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स ांस्कृतिक पहच न को मजबूि करने में त्योह रों, अनुष्ठ नों और कल  रूपों की 

भूतमक   

प्रदीप कुमार / Pradeep Kumar*  
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साराांश-  

भारतीय त्यौहार भारत के पारंपररक रीतत-ररवाजों का एक महत्वपरू्ण तहस्सा हैं, जो दशे की तवतवध आबादी और परंपराओ ंको 

दशाणत ेहैं। इन उत्सवों की पहचान अलग-अलग रीतत-ररवाजों, हर्षोल्लासपरू्ण समपणर् और गहरे आध्यातत्मक अर्ण से होती ह,ै 

जो उन्हें तसर्फण  मौज-मस्ती के अवसर से कहीं ज़्यादा बनात ेहैं। तदवाली, होली और नवराति जैसे तहदं ू त्यौहारों का अनूठा 

प्रतीकात्मक महत्व ह,ै जो अंधकार पर प्रकाश और बुराई पर अच्छाई की जीत का प्रतीक ह।ै अन्य धमण, जैसे मसुलमानों के तलए 

ईद-उल-तर्फतर, ईसाइयों के तलए तिसमस और तसखों के तलए बैसाखी, भी सांस्कृततक और आध्यातत्मक तस्र्तत को अपनात े

हैं, जो व्यापक समाज के तलए उनकी परंपराओ ंकी झलक पेश करत ेहैं। 

मुख्य शब्द: भारतीय संस्कृतत, रीतत-ररवाज़, अनुष्ठान, त्यौहार, सामदुातयक तवकास ।  

 

भूममका-  

भारतीय त्यौहार प्रकृतत की लय और कृति चक्र का जश्न मनाते हैं, जैसे मकर संक्रांतत, जो सयूय के मकर राति में संक्रमण को 

तचतित करता ह,ै जो लंबे तिनों की िरुुआत का संकेत ितेा ह।ै पोंगल, जो मखु्य रूप से ितिण भारत में मनाया जाता ह,ै एक 

फसल उत्सव ह ैजो एक भरपरू फसल के तलए सयूय िवेता को सम्मातनत करता ह।ै भारतीय त्यौहार सामातजक बंधन को मजबूत 

करने और समिुाय को बढावा िनेे के अवसरों के रूप में कायय करते हैं, जो जनता के बीच एकता और आपसी सम्मान को बढावा 

ितेे हैं। वे पारंपररक संगीत, नतृ्य और तिल्प का प्रिियन करते हुए कलात्मक अतभव्यति के तलए मचं भी प्रिान करते हैं। त्यौहार 

िेत्रीय तवतवधता को भी उजागर करते हैं, तवतभन्न राज्य अपने अनूठे त्योहार मनाते हैं जो उनके इततहास, पौरातणक कथाओ ंऔर 

संस्कृतत को ििायत ेहैं। संिपे में भारतीय त्यौहार जीवन, एकता और सजृन के सतत चक्र का उत्सव हैं। भारतीय त्यौहार भारत के 

पारंपररक रीतत-ररवाजों का एक महत्वपरू्ण तहस्सा हैं, जो दशे की तवतवध आबादी और परंपराओ ंको दशाणते हैं। इन उत्सवों की 

पहचान अलग-अलग रीतत-ररवाजों, हर्षोल्लासपरू्ण समपणर् और गहरे आध्यातत्मक अर्ण से होती ह,ै जो उन्हें तसर्फण  मौज-मस्ती 

के अवसर से कहीं ज़्यादा बनाते हैं। तदवाली, होली और नवराति जैसे तहदं ूत्यौहारों का अनूठा प्रतीकात्मक महत्व ह,ै जो अंधकार 

पर प्रकाश और बुराई पर अच्छाई की जीत का प्रतीक ह।ै अन्य धमण, जैसे मसुलमानों के तलए ईद-उल-तर्फतर, ईसाइयों के तलए 

तिसमस और तसखों के तलए बैसाखी, भी सांस्कृततक और आध्यातत्मक तस्र्तत को अपनाते हैं, जो व्यापक समाज के तलए 

उनकी परंपराओ ंकी झलक पेश करते हैं।  

शोध उदे्दश्य 

1. भारतीय त्योहारों, अनुष्ठानों एवं कला रूपों की सांस्कृततक पहचान के तनमायण और सदुृढीकरण में भतूमका का अध्ययन 

करना। 

2. त्योहारों के माध्यम से सामातजक एकता, सामिुातयक तवकास तथा अंतर-सांस्कृततक समन्वय की प्रतक्रया का तवशे्लिण 

करना। 

 
* अमिस्टेंट प्रोफेिर, बी. एड. मिभाग, राठ महामिद्यालय पैठानी, पौडी गढ़िाल, उत्तराखंड  

Assistant Professor, B.Ed. Depart, Raath Mahavidyalaya Paithani, Pauri Garhwal, Uttarakhand  
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3. भारतीय त्योहारों के आतथयक प्रभाव तथा हातिए पर पडे वगों के सामातजक-आतथयक सििीकरण में उनके योगिान 

का अध्ययन करना। 

4. आधतुनकीकरण एवं व्यावसायीकरण के संिभय में त्योहारों के समि उपतस्थत चनुौततयों तथा सांस्कृततक संरिण और 

सतत तवकास की संभावनाओ ंका मलू्यांकन करना। 

शोध प्रमिमध 

प्रस्तुत िोध में वणयनात्मक एवं तवशे्लिणात्मक िोध प्रतवतध का प्रयोग तकया गया ह।ै िोध की प्रकृतत मखु्यतः गणुात्मक ह ैतथा 

अध्ययन के तलए तितीयक स्रोतों को आधार बनाया गया ह।ै सामग्री के संकलन हते ुभारतीय त्योहारों, लोक-संस्कृतत, सामातजक 

एकता, सांस्कृततक पहचान, आतथयक तवकास एवं सामिुातयक सििीकरण से संबंतधत पसु्तकों, िोध-पत्रों, िोध-जनयलों, पत्र-

पतत्रकाओ ंतथा उपलब्ध ऑनलाइन स्रोतों का अध्ययन तकया गया ह।ै तवतभन्न भारतीय त्योहारों और उनसे संबद्ध अनुष्ठानों, 

लोककला, संगीत, नतृ्य एवं हस्ततिल्प का तुलनात्मक अध्ययन करते हएु सांस्कृततक पहचान के तनमायण में उनकी भतूमका का 

तवशे्लिण तकया गया ह।ै साथ ही, त्योहारों के आतथयक प्रभाव, पययटन, स्थानीय रोजगार, कारीगरों तथा हातिए के समिुायों पर 

पडने वाल ेप्रभावों का तवशे्लिण तकया गया ह।ै अध्ययन में वणयनात्मक, तलुनात्मक एवं तवशे्लिणात्मक दृतिकोण अपनाते हएु 

परंपरा और आधतुनकता के अंतसंबंध तथा व्यावसायीकरण की चनुौततयों का मलू्यांकन तकया गया ह।ै 

 

भारतीय त्यौहारों का आमथषक महत्ि-  

             भारतीय त्यौहार सांस्कृततक उत्सव हैं जो अथयव्यवस्था के तवतभन्न िेत्रों को महत्वपणूय रूप से प्रभातवत करत ेहैं, 

तवकास, रोजगार सजृन और बाजार प्रोत्साहन में योगिान करते हैं। इन त्यौहारों से उपभोिा खचय में वतृद्ध होती ह,ै तजससे छोटे 

स्थानीय तवके्रताओ,ं स्थानीय कारीगरों और हस्ततिल्प तवके्रताओ ंसतहत सभी स्तरों के व्यवसायों को लाभ होता ह।ै त्यौहार 

घरेल ूऔर अंतरायष्ट्रीय पययटकों को आकतियत करते हैं, तजससे पययटन और आततथ्य िेत्र को बढावा तमलता ह।ै वस्तुओ ंऔर 

सेवाओ ंकी बढती मागं के कारण अततररि काययबल की आवश्यकता होती ह,ै तजससे अस्थायी रोजगार के अवसर पैिा होत े

हैं। त्यौहार कारीगरों और तिल्पकारों को अपने कौिल और उत्पािों का प्रिियन करने के तलए एक मचं भी प्रिान करते हैं, तजससे 

पारंपररक कला और तिल्प को संरतित तकया जाता ह ैऔर साथ ही आय और मान्यता भी तमलती ह।ै त्यौहार मागं और आपतूतय 

का एक चक्र बनात ेहैं जो अथयव्यवस्था के तवतभन्न िते्रों को उते्ततजत करता ह,ै तजससे परूी आपतूतय श्ृंखला के साथ उद्योगों को 

लाभ होता ह।ै व्यवसाय जानबूझकर त्यौहारों से पहले या त्यौहारों के िौरान नए उत्पाि या सेवाएँ लॉन्च करते हैं, तजससे उपभोिा 

खचय में वतृद्ध की उम्मीि होती ह,ै तजससे उत्पाि तवकास और तवपणन प्रयासों में अतधक तनवेि होता ह।ै आतथयक प्रभाव प्रत्यि 

व्यय से परे ह,ै क्योंतक त्यौहारों के िौरान उत्पन्न धन अक्सर स्थानीय अथयव्यवस्था में प्रसाररत होता ह,ै तजससे अततररि आय 

और लाभ उत्पन्न होता ह।ै ई-कॉमसय प्लेटफॉमय त्यौहारों के मौसम में रैतफक और लने-िने में उछाल िखेत ेहैं, जो समग्र आतथयक 

प्रभाव में योगिान ितेा ह।ै हालातँक, सांस्कृततक और आध्यातत्मक मलू्यों के संरिण के साथ-साथ व्यावसायीकरण के बीच 

संतुलन बनाना आवश्यक ह।ै तजम्मिेार तनयोजन और सामिुातयक जडुाव के माध्यम से सतत आतथयक तवकास और सांस्कृततक 

समतृद्ध का बेहतर उपयोग तकया जा सकता ह।ै  

िामुदामयक मिकाि में भारतीय त्योहारों की भूममका-  

            भारतीय त्योहार एकता के माध्यम से सामिुातयक तवकास के तलए ितििाली उपकरण हैं, सामातजक तवभाजन को 

पार करत ेहैं और साझा पहचान की भावना को बढावा ितेे हैं। ये उत्सव तवतभन्न पषृ्ठभतूम के व्यतियों को एक साथ लाते हैं, 

सामातजक बंधन को मजबूत करत ेहैं और अपनेपन की भावना को पोतित करत ेहैं। सांस्कृततक आिान-प्रिान और साझा अनुभव 

अन्य समिुायों के बारे में व्यतियों की समझ को समदृ्ध करते हैं और भारत की तवतवधता के तलए प्रिंसा को प्रोत्सातहत करत ेहैं। 

त्योहारों की तैयारी, तनष्ट्पािन, प्रततभातगयों के बीच एकता और तजम्मेिारी को बढावा िनेे के तलए सामतूहक प्रयासों की 

आवश्यकता होती ह।ै वे िान और परोपकार के कायों को भी पे्रररत करत ेहैं, तजसका उद्देश्य वंतचतों का उत्थान करना ह।ै त्यौहार 

पारंपररक कला, तिल्प, संगीत और नतृ्य के संरिण और पनुरोद्धार के तलए एक मचं प्रिान करत ेहैं, तवतभन्न समिुायों की 

सांस्कृततक समतृद्ध को प्रितियत करते हैं और कलाकारों और तिल्पकारों को सिि बनात ेहैं। वे सामातजक तवभाजन को धुंधला 

करत ेहैं, जातत, पंथ और आतथयक तस्थतत को धुंधला करते हैं, और स्थायी यािें बनात ेहैं जो लोगों को पीतढयों से जोडत ेहैं। 
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त्यौहार अक्सर महत्वपणूय सामातजक मदु्दों को उजागर करत ेहैं, उन्हें संबोतधत करन ेके तलए चचाय और कारयवाई को प्रोत्सातहत 

करते हैं। िते्रीय त्यौहार स्थानीय तवरासत और परंपराओ ंका जश्न मनाते हैं, समिुायों को अपनी सांस्कृततक जडों में पहचान और 

गवय की साझा भावना के इिय-तगिय एकजटु करते हैं। वे अंतर-धातमयक समझ, सहयोग और िांततपणूय सह-अतस्तत्व को बढावा िते े

हैं। तवभाजनों से तचतित ितुनया में, भारतीय त्यौहार सांस्कृततक मलू्यों, भािाई और सामातजक-आतथयक मतभिेों को पार करत े

हुए, तवतवध समिुायों के बीच एकता और एकजटुता पैिा करने में महत्वपणूय भतूमका तनभाते हैं।  

हामशए पर पडे िगों के िामामजक उत्थान में भारतीय त्योहारों की भूममका-  

           भारतीय त्योहारों में समाज के हातिए पर पडे वगों के उत्थान, सामातजक-आतथयक असमानताओ ंको िरू करने और 

समावेतिता को बढावा िने ेकी िमता ह।ै ये उत्सव िान, कौिल तवकास और सितिकरण के कायय प्रिान करते हैं, जो उन 

व्यतियों की समग्र बेहतरी में योगिान करत ेहैं तजन्हें अक्सर अनिखेा कर तिया जाता ह।ै त्योहारों में अक्सर िान के कायय, कौिल 

तवकास काययिालाएँ, अस्थायी नौकरी के अवसर, हातिए पर पडे समिुायों की सांस्कृततक अतभव्यति, सामातजक मदु्दों के बारे 

में जागरूकता बढाना, सामतूहक प्रयासों को बढावा िनेा और सांस्कृततक तवतवधता का जश्न मनाना िातमल होता ह।ै ये काययक्रम 

सामिुातयक सामंजस्य और भावनात्मक और व्यावहाररक सहायता को भी बढावा िते ेहैं, सामिुातयक सामंजस्य को बढावा िते े

हैं और भिेभाव को कम करते हैं। त्योहार हातिए पर पडे पषृ्ठभतूम के यवुा व्यतियों को अपनी प्रततभा और कौिल तिखाने, 

आत्मतवश्वास और आकािंाओ ंको बढाने के अवसर भी प्रिान करत ेहैं। सामातजक उत्थान के माध्यम के रूप में त्योहारों की 

िमता को पहचानकर, समाज इन समारोहों का उपयोग असमानताओ ंको िरू करन ेऔर अतधक न्यायसंगत वातावरण बनाने के 

तलए कर सकता ह।ै हातिए पर पडे वगों तक खिुी और उत्सव का तवस्तार करके, त्यौहार सकारात्मक बिलाव के एजेंट बन 

जाते हैं, बाधाओ ंको तोडत ेहैं और समाज के सभी सिस्यों के बीच अपनेपन और सम्मान की भावना का पोिण करत ेहैं।  

िामामजक कल्याण के मलए भारतीय त्यौहार: िुनौमतयााँ और मििार-  

            भारतीय त्यौहार सामातजक उत्थान में महत्वपणूय योगिान ि ेसकते हैं, लेतकन उन्हें आतथयक और सांस्कृततक आकांिाओ ं

के बीच संतलुन बनाना चातहए। व्यावसायीकरण समग्र कल्याण के बजाय भौततकवाि को बढावा िकेर सकारात्मक प्रभाव को 

कम कर सकता ह।ै उत्सवों को अतधक समावेिी और सलुभ बनाने के तलए, त्यौहार की अवतध से परे हातिए पर पडे वगों को 

सिि बनान ेके प्रयास तकए जान ेचातहए। कौिल तवकास काययिालाओ ंको साथयक रोजगार या आय-सजृन के अवसरों में 

तब्िील होना चातहए, हातिए पर पडे वगों के सामन ेआने वाली चनुौततयों के बारे में जागरूकता बढानी चातहए और सांस्कृततक 

तवतनयोग के तबना सांस्कृततक प्रथाओ ंको िातमल करना चातहए। त्यौहारों के िौरान प्रभावी सामातजक उत्थान के तलए समिुायों, 

स्थानीय अतधकाररयों, गैर सरकारी संगठनों और व्यवसायों के बीच सहयोग महत्वपणूय ह।ै त्यौहार की गतततवतधयों में हातिए पर 

पडे वगों को िातमल करना साथयक, वास्ततवक भागीिारी और मान्यता होनी चातहए। रणनीततयों को हातिए पर पडे वगों के 

कल्याण में तनरंतर सधुार पर ध्यान कें तित करना चातहए, यह पहचानत ेहुए तक व्यतियों को हातिए पर पडे रहने के अततव्यापी 

रूपों का सामना करना पड सकता ह।ै त्यौहार की योजना में इन तवचारों को िातमल करके, भारत अपन ेतवतवध उत्सवों की िति 

को सकारात्मक बिलाव लान ेऔर समाज के हातिए पर पडे वगों के उत्थान के तलए जोड सकता ह।ै  

िांस्कृमतक पहिान को मजबूत करने में त्यौहारों का योगदान-  

         भारतीय त्यौहारों में 2047 तक ििे की आतथयक भलाई और सामातजक एकता को महत्वपणूय रूप से प्रभातवत करन ेकी 

िमता ह।ै बुतनयािी ढांच,े कनतेक्टतवटी और प्रौद्योतगकी में प्रगतत त्यौहारों को अंतरायष्ट्रीय यात्रा मौसमों के साथ जोडकर पययटन 

को बढावा ि ेसकती ह।ै ई-कॉमसय और तितजटल भगुतान प्रणाली त्यौहारों को मनाने के तलए अतभनव तरीके बना सकती हैं, 

जैसे तक कारीगर उत्पािों के तलए ऑनलाइन माकेटप्लेस और वचुयअल माकेटप्लेस। त्यौहार सकू्ष्म उद्यतमयों, कलाकारों और 

स्थानीय कारीगरों के तलए अपन ेउत्पािों और कौिल का प्रिियन करन ेके तलए मंच के रूप में भी काम कर सकत ेहैं। हातिए के 

समिुायों के तलए आतथयक असमानताओ ंको कम करने वाली पहलों के माध्यम से समावेिी आतथयक तवकास को बढावा तिया 

जा सकता ह।ै त्यौहार तवतभन्न राज्यों और समिुायों के बीच सांस्कृततक आिान-प्रिान और समझ को भी बढावा ि ेसकत ेहैं, 

अंतर-पीढीगत बंधनों को मजबूत कर सकते हैं और सांस्कृततक परंपराओ ंको संरतित कर सकत ेहैं। आभासी भागीिारी के 
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माध्यम से तवतभन्न समिुायों के बीच सहयोग को बढावा तिया जा सकता ह,ै तजससे आपसी सम्मान और एकता को बढावा 

तमलता ह।ै त्यौहार सामातजक कारणों और मलू्यों को भी बढावा ि ेसकते हैं, जैसे पयायवरण जागरूकता।  

               इन संभातवत पररणामों को प्राप्त करने के तलए, तवतभन्न तहतधारकों की ओर से एक ठोस प्रयास की आवश्यकता ह,ै 

तजसमें स्थायी पययटन, आतथयक सितिकरण और सांस्कृततक संरिण को बढावा िनेे वाली नीततयां िातमल हैं। व्यवसाय 

तजम्मेिार उपभोिावाि को बढावा ि ेसकत ेहैं, स्थानीय कारीगरों का समथयन कर सकत ेहैं और सामातजक तजम्मेिारी बढा सकत े

हैं। गैर-सरकारी संगठन ऐसे काययक्रम और पहल आयोतजत कर सकते हैं जो सामिुातयक तवकास और सामातजक सद्भाव के तलए 

त्योहारों का लाभ उठात ेहैं। स्कूल और कॉलेज अपने पाठ्यक्रम में त्योहारों को िातमल कर सकते हैं तातक यह सतुनतित तकया 

जा सके तक यवुा पीढी इन आयोजनों के सांस्कृततक और आतथयक महत्व की सराहना करे।  

  

मनष्कर्ष-  

            भारतीय त्यौहार भारत की सांस्कृततक तवरासत का एक महत्वपणूय पहल ूस्थातपत करते हैं, जो इसकी समदृ्ध सांस्कृततक 

ताने-बान ेको ििायता ह।ै ये त्यौहार प्रकृतत, कृति चक्र, िते्रीय तवतवधता और आतथयक तवकास का जश्न मनात ेहैं, तजससे पययटक 

और कारीगर आकतियत होते हैं। इसके अलावा, त्यौहार मागं और आपतूतय का एक चक्र बनाते हैं, तजससे आपतूतय श्ृखंला के 

साथ उद्योगों को लाभ होता ह।ै वे हातिए पर पडे वगों का उत्थान कर सकत ेहैं, सामातजक-आतथयक असमानताओ ंको िरू कर 

सकते हैं और समावेतिता को बढा सकत ेहैं। हालाँतक, प्रभावी सामातजक उत्थान के तलए कौिल तवकास काययिालाओ,ं 

जागरूकता बढाने और सांस्कृततक तवतनयोग के तबना सांस्कृततक प्रथाओ ंको िातमल करने जैसी िीघयकातलक रणनीततयों की 

आवश्यकता होती ह।ै 2047 तक, भारतीय त्यौहार ििे की आतथयक भलाई और सामातजक एकता में महत्वपणूय योगिान ि ेसकत े

हैं। बुतनयािी ढाचँे, कनेतक्टतवटी और प्रौद्योतगकी में तवकास पययटन, ई-कॉमसय और तितजटल भगुतान प्रणातलयों को बढावा ि े

सकता ह।ै त्यौहार सकू्ष्म उद्यतमयों और कलाकारों के तलए मंच के रूप में भी काम कर सकते हैं, कौिल तवकास और िमता 

तनमायण को बढावा ि ेसकते हैं। आतथयक असमानताओ ंको कम करके और सांस्कृततक आिान-प्रिान को बढावा िकेर समावेिी 

आतथयक तवकास हातसल तकया जा सकता ह।ै त्यौहार अंतर-पीढीगत संबंधों को भी मजबूत कर सकते हैं, सहयोग को बढावा ि े

सकते हैं और पयायवरण जागरूकता जैसे सामातजक कारणों का समथयन कर सकत ेहैं। इन पररणामों को प्राप्त करन े के तलए, 

तहतधारकों को स्थायी पययटन, आतथयक सितिकरण, सांस्कृततक संरिण, तजम्मिेार उपभोिावाि और सामातजक तजम्मिेारी 

को बढावा िने ेके तलए तमलकर काम करना चातहए। स्कूल और कॉलजे त्यौहारों को अपने पाठ्यक्रम में िातमल कर सकत ेहैं, 

यह सतुनतित करते हुए तक यवुा पीढी इन आयोजनों के सांस्कृततक और आतथयक महत्व की सराहना करती ह।ै 2047 की आतथयक 

भलाई और सामातजक एकता में भारतीय त्यौहारों की भतूमका इस बात पर तनभयर करती ह ैतक ििे परंपरा और आधतुनकता को 

संतुतलत करन ेकी िमता रखता ह,ै त्यौहारों की िति का उपयोग करके सभी नागररकों के तलए एक उज्जवल भतवष्ट्य का तनमायण 

करता ह।ै 

 

िन्दभष - 

1. गेट़्, िी. (2010). ि नेचर एंि स्कोप ऑफ फेतस्टवल स्टिी़. इटंरनेशनल जननल ऑफ इवेंट मनैेजमेंट ररसर्न, 

5(1), 1–47. https://doi.org/10.1108/17852951011029298 

2. जॉनस्टोन, एम. (2012). ि सतवयसस्केप: ि सोिल िाइमेंिन्स ऑफ प्लेस. जननल ऑफ माकेतटंग मैनेजमेंट, 

28(11–12), 1399–1418. 

3. जोन्स, सी. (2012). इवेंट्स एंि फेतस्टवल्स: तफट फॉर ि फ्यचूर? इवेंट मनैेजमेंट, 16(2), 107–118. 

https://doi.org/10.3727/152599512X13343565268258 

4. सतुनथ, सी. के. (2018). सोतियोलॉतजकल तसग्नीतफकेन्स ऑफ फेतस्टवल्स एंि तपलतग्रमे़. इटंरनेशनल ररसर्न 

जननल ऑफ हू्यमन ररसोसेज एंड सोशल साइसेंज, 5(11), 13–23. 

https://doi.org/10.1108/17852951011029298
https://doi.org/10.3727/152599512X13343565268258


A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.            ISSN: 2231-1351 

Received: 02.07.2026   |   Accepted: 10.07.2026   |   Published: 30.08.2026 

PADCHINHA: August 2026 Vol.: 15   Issue: 8              208         Impact Factor: 9. 375 

fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij nwjn'kZu dk;ZØekas dh izHkko’khyrk 

dk v/;;u 

 

fiz;adk ;kno* MkW- egs”k pUn ;kno
†
 

 

Lkkjka”k &  

vk/kqfud ;qx lwpuk Økafr dk ;qx gS ;g fufoZokn gS fd lwpuk ØkfUr us gekjs thou ds gj fgLls dks 

izHkkfor fd;k gSA rduhdh rkSj ij bldh >yd Hkkjr ds fur u, fodflr gks jgs ek/;eksa esa fey tkrh 

gSA xzkeh.k lektksa esa lk{kjrk vkSj lkekftd cnyko ykus ds m)s'; ls fd, x, Vsyhfotu ds iz;ksx us 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA nwjn'kZu euksjatu dk lk/ku rks gS gh lkFk gh f'k{kk ds izpkj&izlkj esass bldh 

Hkwfedk ljkguh; gSA vkfFkZd rFkk lkekftd cqjkb;ksa ls lEcfU/kr dk;ZØe tc nwjn'kZu ij fn[kk;s tkrs gS 

rks bldk izHkko fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij vo'; iM+rk gSA orZeku es nwjn'kZu ij fn[kk;s tkus 

okys dk;ZØe fd'kksj ckydksa ds }kjk csgn ilan fd;s tkrs gSaA os fd'kksj ckyd tks gekjh vk'kk gS] gekjk 

Hkfo"; gS] gekjs vkus okys dy dh rLohj gSA f’k{kk esa nwjn’kZu ds c<+rs izHkko dks ns[krs gq, ;g tkuuk 

vko’;d gks tkrk gS fd nwjn'kZu dk;ZØekas dk fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij izHkko fdl izdkj dk 

gksrk gSA bl 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 'kks/kkFkhZ us ;g tkuuk vko';d le>k fd fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 

ij nwjn”kZu dk;ZØeksa ds izHkkoksa dk Lrj rqyukRed :Ik ls fdl izdkj dk gS\ D;k bu fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo ij nwjn”kZu dk;ZØeksa ds izHkkoksa esa dksbZ vUrj gS\ vxj gS rks fdl Lrj dk gS\ blesa losZ{k.kkRed 

v/;;u djds 'kks/kkFkhZ us fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij nwjn”kZu dk;ZØeksa ds izHkkoksa dk vkadyu fd;k gSA 

eq[; “kCn & nwjn”kZu] dk;ZØe] O;fDrRo 

 

v/;;u dk egÙo %&  

fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dk fodkl vko';d gSA orZeku esa f’k{kk esa nwjn’kZu ds c<+rs izHkko ds 

dkj.k fd’kksj fo|kFkhZ nwjn’kZu esa vf/kd :fp j[krs gS ftlls muds lokZxh.k fodkl dk ekxZ vo:) gksrk 

tk jgk gSA laaxhrk rustk us vius 'kks/k esa ;g ekuk fd [ksy laca/kh xfrfof/k;ksa vkSj vU; lgxkeh 

xfrfof/k;ksa ls fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA ek= fdrkch Kku ds lgkjs fo|kfFkZ;ksa 

esa lg;ksx] la?k"kZ vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk fodflr ugha dh tk ldrh gSA blh izdkj bu xfrfof/k;ksa eas 

fgLlk ysus esa fo|kfFkZ;kas eas vPNk lkfgR; i<+us dh :fp tkx`r gksrh gS] mudh okn fookn] fuca/k ys[ku] 

dfork ys[ku esa :fp tkxr` gksrh gSA 2019 eas Vksad ftys esa lwjt flag usxh th }kjk fd, x, iz;ksx esa 

;g Li"V gqvk fd ;fn fo|kfFkZ;ksa dks lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ls tksM+k tk, rks muds O;fDrRo vkSj fopkjkas 

dks ,d ubZ fn'kk nh tk ldrh gSA bl 'kks/k eas mUgksaus fo|kfFkZ;ksa ls fofHkUu fo"k;ksa ij i= ys[ku djokrs 

gq, ;g iz;ksx fd;kA bl iz;ksx ds lkFk fp=dyk fo"k; dks tksM+rs gq, fo|kfFkZ;ksa ls fofHkUu fo"k;ksa ij 

fp=dkjh Hkh djok;h vkSj blls fo|kfFkZ;ksa esa lg;ksx] lkSgknZ vkSj HkkbZpkjs dh Hkkoukvksa dks fodflr djus 

dk iz;kl fd;k x;kA buls ;g LiV gS fd lgxkeh lkaLÑfrd vkSj lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ds fo|kFkhZ vius 

euksHkkoksa dks vPNs ls izdV dj ikrk gSA ftlls mlds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA buds vHkko esa fd'kksj 

fo|kfFkZ;ksa dk larqfyr O;fDrRo fodkl ugha gks ikrk gSA nwjn’kZu ds izfr fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dh c<+rh :fp 

us mudks bu lHkh lgxkeh lkaLÑfrd vkSj lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ls vyx dj fn;k gS ftlds dkj.k ?kj 

ij vdsys Vsfyfotu ls fpids jgrs gSaA fd'kksjkoLFkk esa ÅtkZ pje ij gksrh gSA bls ldkjkRed dk;ksZa esa 

ugha yxk;k tk, rks os bls xyr dk;ksZa esa yxkdj viuk Hkfo"; [kjkc dj ldrs gSA bl le; ekrk firk 

vkSj v/;kidksa dks lkaLÑfrd o lkfgfR;d xfrfof/k;ksa }kjk buds O;fDrRo ij /;ku nsdj muds O;fDrRo 

dk fodkl djuk pkfg,A bu leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, izLrqr 'kks/k fo"k; dk pquko fd;k x;k gSA 

 
* ”kks/kkFkhZ jkt_f’k HkrZg̀fj eRL; fo”ofo|ky;] vyoj] ¼jktLFkku½ 

† 'kks/k funsZ”kd o Ikzkpk;Z] Jh “;ke Vh-Vh- dkWyst “kkiqj] frtkjk] vyoj 
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f’k{kk esa nwjn’kZu ds c<+rs izHkko dks ns[krs gq, ;g tkuuk vko’;d gks tkrk gS fd nwjn'kZu dk;ZØekas dk 

fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij izHkko fdl izdkj dk gksrk gSA vr% orZeku leL;k dks ns[krs gq, ßfd'kksj 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij nwjn'kZu dk;ZØekas dh izHkko’khyrk dk v/;;uÞ fd;k x;k gSA ftlls vfHkHkkodkas 

vkSj f'k{kdksa dks fd’kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij nwjn'kZu dk;ZØekas ds izHkko dks Li"V fd;k tk ldsA 

 

v/;;u dk vkSfpR;%&  

vf/kdrj cPps viuk le; Vsyhfotu ds bnZ&fxnZ gh fcrkrs gS rFkk vfHkHkkod Hkh vius cPpks ds v/;;u 

o Hkfo"; ds ckjs esa fpUrkxzLr jgrs gS D;ksafd vf/kdrj cPps [kkuk [kkus] [ksyus rFkk lksus ds le; ds 

rd pqEcd dh rjg Vsyhfotu ds fudV jgrs gSA vkt lHkh pSuYl ij izlkfjr ;s dk;ZØe ckydksa dh 

vfHko`fr] O;ogkj] ilUn&ukilUn] ckr djus ds rjhds ij izR;{k :Ik ls izHkko Mkyrs gSA lkFk gh budk 

nwjxkeh izHkko mudh Hkk"kk rFkk muds i<+us ds rjhds rFkk [kkus dh vknrksa ij izR;{k :Ik ns[kk tk jgk 

gSA  

Vsyhfotu dk;ZØe dks ns[kuk cPpksa dk izeq[k dk;Z gks x;k gSA ;g cnyko ml ifjos'k ds dkj.k 

vk;k gS] ftlesa cPpsa vkt iy jgs gSA ,d tekuk Fkk tc cPps nknk&nknh] ukuk&ukuh dh xksn esa ijh 

dh dFkkvksa okyh jaxhu nqfu;k esa [kks tkrs o uhan es jp ysrs Fks] liuksa dk lqugjk lalkjA ijUrq vc 

nknk&nknh] ukuk&ukuh dh og jkspd dgkfu;k¡ ugha jghA vkt muds ekrk&firk ds ikl muds fy, oDr 

ugh gksrk os ;k rks ^ukSdjks* o ^vk;k* ds chp iyrs gS ;k tSlk pkgs oSls jgrs gSA ekrk&firk dk ekxZn'kZu 

mUgsa ugha fey ikrkA ohfM;ks xsEl] dkVZwu o fj;sfyVh Vh-oh- dk;ZØeksa vkfn ls fpids jgus ls cPpksa dk 

lkekftd nk;jk fleV jgk gS] os viuh ,d vyx nqfu;k clk jgs gSA mudh nqfu;k esa bu feF;k o Hkze 

;qDr dk;ZØeksa ds pfj= o dykdkj gh mudks lkFkh gSA vr% ckyd vius vkl&iM+kSl ds cPpksa rFkk 

ifjokj ds cM+ks ls T;knk lEidZ ugha j[k ik jgs gS u gh og nwljsa cPpksa ds lkFk Iys&xzkm.M esa [ksyuk 

pkgrs gSA blh dkj.k muesa lg;ksx gh Hkkouk] 'kkjhfjd fodkl o O;fDrRo dk fodkl Hkh mfpr Øe esa 

ugha gks ik jgkA os vusd 'kkjhfjd leL;k,¡ o LokLF; lEcU/kh nqcZyrkvksa ls xzflr gks jgs gS tSls eksVkik] 

vkØkedrk] fgald] vHknz Hkk"kk dk iz;ksx] vkyL;] vkdka{kkvksa dk mPp Lrj vkfnA vkt cPpksa ij balkuh 

laxr ls T;knk e'khuh laxr dk vlj iM+us yxk gSA  

vkt vk/kqfudhdj.k ,oa eagxkbZ ds dkj.k ekrk&firk nksuksa gh thodksiktZu gsrq ?kj ls ckgj tkrs 

gSA la;qDr ifjokj ds fo?kVu o ,dkadh ifjokj ds izpyu ds dkj.k cPpksa dks vdsys jguk iM+rk gSA blh 

dkj.k mudh lqj{kk o fdlh Hkh vfiz; nq?kZVuk ls cpko dh vk'kk esa ekrk&firk cPpksa dks ?kj ij gh 

jgdj Vsyhfotu ns[kus dh Lohd`fr lg"kZ ns nsrs gSA  

vfHkHkkod cPpksa }kjk yxkrkj Vsyhfotu dk;ZØeksa ds ns[kus ds dkj.k muds Åij gks jgs udkjkRed 

izHkko ds dkj.k fpUrkxzLr jgrs gS] ijUrq orZeku esa Vsyhfotu dk;ZØekas ls cPpksa ds ckSf}d fodkl] 

vk/;kfRed fodkl] uSfrd fodkl ,o ewY;ksa ij ldkjkRed :Ik ls iM+us okys izHkkoksa dks Hkh udkjk ugha 

tk ldrk] D;ksafd ,d flDds ds nks igyw gksrs gS& vPNkbZ o cqjkbZA vr% mijksDr lHkh ckrs tks 'kks/kd=hZ 

ds efLr"d dks m}sfyr dj jgh gSA bl dkj.k bl fo"k; dh egÙkk vkSj Toyarrk dks ns[krs gq, 'kks/kkFkhZ 

us ßfd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij nwjn'kZu dk;ZØekas dh izHkko’khyrk dk v/;;uÞ fo"k; ij 'kks/k djus 

dk fu'p; fd;kA 

 

mn~ns”; %& 

1- fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkkoksa dk 

rqyukRed v/;;u djukA  

2- fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk 'kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys 

izHkkoksa dk rqyukRed v/;;u djukA  

3- fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk 'kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoksa dk rqyukRed v/;;u djukA  
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ifjdYiuk %  

1- fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkkoksa esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

2- fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk 'kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys 

izHkkoksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

3- fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk 'kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

v/;;u dk ifjlheu %&  

• izLrkfor 'kks/k esa U;kn'kZ ds :i esa mUgha fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gS tks izfrfnu U;wure 1 ?k.Vk 

Vh-oh-ns[krs gSA  

• izLrqr ‘kks/k esa jktLFkku jkT; ds vyoj ftys ds 800 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ftlesa ftlesa 

400 xzkeh.k fo|kFkhZ ¼200 Nk= o 200 Nk=k,¡½ o 400 ‘kgjh fo|kFkhZ ¼200 Nk= o 200 Nk=k,¡½ rd 

gh lhfer fd;k x;k gSA 

“kks/k fof/k %& izLrqr vuqla/kku esa leL;k dh izd̀fr o i`’BHkwfe dks ns[krs gq, izLrqr leL;k ds v/;;u ds fy, 

losZ{k.k vuqla/kku fof/k dk p;u fd;k x;k gSA  

U;kn”kZ %& izLrqr v/;;u esa U;kn”kZ ds :Ik esa jktLFkku jkT; ds vyoj ftys ds 800 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

ftlesa ftlesa 400 xzkeh.k fo|kFkhZ ¼200 Nk= o 200 Nk=k,¡½ o 400 ‘kgjh fo|kFkhZ ¼200 Nk= o 200 Nk=k,¡½ 

dks U;kn”kZ ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

 

'kks/k esa iz;qDr midj.k %&  

izLrqr vuqla/kku esa nÙk ladyu gsrq pjksa ls lacaf/kr fuEufyf[kr LofufeZr ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

1 O;fDrRo ijh{k.k MkW0 ,l- tyksVk vkSj MkW0 ,l- Mh- diwj 

“kks/k dk;Z esa fo”ys’k.k gsrq iz;qDr lkaf[;dh %& izLrqr v/;;u esa fo”ys’k.k gsrq lkaf[;dh& ds :i esaa e/;eku 

(Mean)] ekud fopyu (S.D.) ,ØkfUrd vuqikr eku (CR Value) o izfr”kr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ifjdYiuk 1 fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkkoksa 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

 

rkfydk 4-1 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa ds vUrj 

dh lkFkZdrk dh rqyuk &  
 

U;kn’kZ la[;k  

(N) 

 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

ØkfUrd vuqikr 

eku 

(CR Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05  .01  

Nk= 400 54.86 9.16 
4.62 

lkFkZd 

vUrj  

gSaA 

lkFkZd 

vUrj  

gSaA Nk=k,¡ 400 52.01 8.26 

             (df=N1+N2 &2=400+400&2=798) 

mDr lkj.kh esa fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkkoksa 

dh rqyuk gsrq ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku o ekud fopyu ds vk/kkj ij ØkfUrd vuqikr eku dh 

x.kuk dh xbZ gSA x.kukuqlkj nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh 

ds izkIrkadksa ds e/;eku Øe’k% 54-86 o 52-01 rFkk ekud fopyu Øe’k% 9-16 o 8-26 fn;s x;s gSaA x.kuk ds 
vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa½ dk ØkfUrd vuqikr eku (CR Value) 4-62 izkIr 
gqvk gSaA  ftudk fo’ys”k.k fuEu izdkj gSA 
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rkfydk esa Lora=rk ds va'k 798(df) dk eku 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 1-96 ,oa 0-01 lkFkZdrk Lrj 
ij 2-58 fn;k x;k gSA x.kuk ds vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa½ dk ØkfUrd 

vuqikr eku (CR Value) 4-62 izkIr gqvk gSaA  tks fd 0-05 o 0-01 nksuksa lkFkZdrk Lrj ij rkfydk eku ls 
vf/kd gS] vr% fufeZr ‘kwU; ifjdYiuk dks lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa (0-05 o 0-01) ij vLohd`r dj dgk 

tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys 

izHkkoksa esa esa lkFkZd vUrj gSA izkIr e/;ekuksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds 

O;fDrRo dk Lrj fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh vis{kk mPp ik;k x;k gSA 

vkjs[k & 4.1 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku] 

ekud fopyu rFkk ØkfUrd vuqikr eku dk vkjs[kh; izn’kZuA 

 

ifjdYiuk 2 fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk 4-2 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa 

ds vUrj dh lkFkZdrk dh rqyuk &  
 

U;kn’kZ la[;k  

(N) 

 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

ØkfUrd vuqikr 

eku 

(CR Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05  .01  

xzkeh.k Nk= 200 54.73 9.65 
0.29 

lkFkZd 

vUrj  

ugh gSaA 

lkFkZd 

vUrj  

ugh gSaA ‘kgjh Nk= 200 54.99 8.24 

             (df=N1+N2 &2=200+200&2=398) 

mDr lkj.kh esa fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoksa dh rqyuk gsrq ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku o ekud fopyu ds vk/kkj ij ØkfUrd vuqikr 
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eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kukuqlkj nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa 

ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku Øe’k% 54-73 o 54-99 rFkk ekud fopyu Øe’k% 9-65 o 8-24 fn;s 
x;s gSaA x.kuk ds vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa½ dk ØkfUrd vuqikr 

eku (CR Value) 0-29 izkIr gqvk gSaA  ftudk fo’ys”k.k fuEu izdkj gSA 

rkfydk esa Lora=rk ds va'k 398(df) dk eku 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 1-97 ,oa 0-01 lkFkZdrk Lrj 
ij 2-59 fn;k x;k gSA x.kuk ds vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa½ dk 

ØkfUrd vuqikr eku (CR Value) 0-29 izkIr gqvk gSaA  tks fd 0-05 o 0-01 nksuksa lkFkZdrk Lrj ij rkfydk 
eku ls de gS] vr% fufeZr ‘kwU; ifjdYiuk dks lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa (0-05 o 0-01) ij Lohd`r dj dgk 
tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

vkjs[k & 4.2 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okys fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds 

e/;eku] ekud fopyu rFkk ØkfUrd vuqikr eku dk vkjs[kh; izn’kZuA 

 

ifjdYiuk 3 fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk 'kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us 

okys izHkkoksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk 4-3 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okyh fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds 

e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh rqyuk &  

U;kn’kZ la[;k  

(N) 

 

e/;eku 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

ØkfUrd vuqikr 

eku 

(CR Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05  .01  

xzkeh.k Nk=k,¡ 200 50.46 8.24 
3.83 

lkFkZd 

vUrj  

gSaA 

lkFkZd 

vUrj  

gSaA ‘kgjh Nk=k,¡ 200 53.57 8.00 

             (df=N1+N2 &2=200+200&2=398) 

mDr lkj.kh esa fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij 

iM+us okys izHkkoksa dh rqyuk gsrq ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku o ekud fopyu ds vk/kkj ij ØkfUrd 
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vuqikr eku dh x.kuk dh xbZ gSA x.kukuqlkj nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okyh fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk 

‘kgjh Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa ds e/;eku Øe’k% 50-46 o 53-57 rFkk ekud fopyu Øe’k% 
8-24 o 8-00 fn;s x;s gSaA x.kuk ds vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa½ 

dk ØkfUrd vuqikr eku (CR Value) 3-83 izkIr gqvk gSaA  ftudk fo’ys”k.k fuEu izdkj gSA 

rkfydk esa Lora=rk ds va'k 398(df) dk eku 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 1-97 ,oa 0-01 lkFkZdrk Lrj 
ij 2-59 fn;k x;k gSA x.kuk ds vk/kkj ij bu nksuksa lewgksa ¼fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa½ 

dk ØkfUrd vuqikr eku (CR Value) 3-83 izkIr gqvk gSaA  tks fd 0-05 o 0-01 nksuksa lkFkZdrk Lrj ij rkfydk 
eku ls vf/kd gS] vr% fufeZr ‘kwU; ifjdYiuk dks lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa (0-05 o 0-01) ij vLohd`r dj 

dgk tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo 

ij iM+us okys izHkkoksa esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA izkIr e/;ekuksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 

xzkeh.k fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds O;fDrRo dk Lrj ‘kgjh fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh vis{kk fuEu ik;k 

x;k gSA 

 

vkjs[k & 4.3 

nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus okyh fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa ds O;fDrRo ekiuh ds izkIrkadksa 

ds e/;eku] ekud fopyu rFkk ØkfUrd vuqikr eku dk vkjs[kh; izn’kZuA 

 

 

fu’d’kZ &%  

1- fd'kksjkoLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkkoksa esa esa 

lkFkZd vUrj gSA izkIr e/;ekuksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fd'kksjkoLFkk ds Nk=ksa ds 

O;fDrRo dk Lrj fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh vis{kk mPp ik;k x;k gSA 

2- fd'kksjkoLFkk ds xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=ksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys 

izHkkoksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3- fd'kksjkoLFkk dh xzkeh.k rFkk ‘kgjh Nk=kvksa ij nwjn'kZu dk;ZØeksa dk muds O;fDrRo ij iM+us okys 

izHkkoksa esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA izkIr e/;ekuksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd xzkeh.k 

fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa ds O;fDrRo dk Lrj ‘kgjh fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh vis{kk fuEu ik;k 

x;k gSA 
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 “kSf{kd mikns;rk &  

• izLrqr 'kks/k }kjk fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dks nwjn’kZu dk;ZØeksa ds izfr tkx:drk o ekxZn'kZu izkIr gks 

ldsxkA  

• ckyd dk izkjfEHkd fo|ky; mldk ifjokj o ekrk&firk gksrs gS vr% ckydksa ds Vsyhfotu ds 

vkxs vf/kd le; fcrkus dh ctk, ifjokj ds lkFk le; O;rhr djus dk ekxZ n'kZu feysxkA  

• 'kks/k dk v/;;u djus ds mijkUr xzkeh.k o 'kgjh nksuks gh {ks= ds fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dks nwjn’kZu 

dk;ZØeksa dk ewY;ksa ij iM+us okys izHkkoksa dh tkudkjh feysxhA 

• 'kks/k ds v/;;u ds i'pkr~ ckydksa ds loakZxh.k fodkl esa nwjn’kZu dk;ZØeksa dk ldkjkRed o 

udkjkRed nksuks igywvksa ij tkudkjh izkIr gks ldsxhA  

• fo|kfFkZ;ksa ds fxjrs ekuoh; ewY;ksa ds fy, mÙkjnk;h nwjn’kZu dk;ZØe dh Hkk"kk] loakn o jgu 

lgu gS ;g irk py ldsxkA  

  

lUnHkZ  

• ikBd ih-Mh] ¼2020½ f”k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk i`"B la[;k 509 

• izks0 jeu fcgkjhyky] Jhefr lquhrk]¼2008½ ßmnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kkÞ] vkj- yky cqd fMiks] esjB] 

i`- la-24A
 

• ik.Ms;] jke'kDy ¼2010½ ßHkkjr esa f'k{kk O;oLFkk dk fodklÞ] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk] i`-la- 38A 

• MkW0 gfjeksgu] ¼2008½ ßjsfM;ks vkSj nwjn'kZu i=dkfjrkÞ] r{kf'kyk izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyhA
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भारतीय समाज में बढ़ता हुआ प्रदूषण एवं छात्र असंतोष 

डॉ. नीलिमा नागर* 

neelimaaman02@gmail.com   

 

साराांश (Abstract) 

प्रस्तुत शोध पत्र भारतीय समाज में बढ़ते पयाावरणीय प्रदषूण तथा छात्र-वर्ा में उत्पन्न होते असंतोष के परस्पर संबंध का ववशे्लषण 

करता ह।ै अध्ययन का कें द्रीय प्रश्न यह ह ैवक प्रदषूण वकस प्रकार छात्रों के स्वास््य, शैक्षवणक वनष्पादन एवं मनोसामावजक वस्थवत 

को प्रभाववत करता ह,ै और यह प्रभाव वकन पररवस्थवतयों में सामवूहक असंतोष तथा पयाावरणीय सवियता का रूप ग्रहण करता 

ह।ै ववशे्लषण वितीयक आँकडों — कें द्रीय प्रदषूण वनयंत्रण बोर्ा, ववश्व स्वास््य संर्ठन, आईक्यएूयर वैवश्वक वाय ुर्णुवत्ता ररपोर्ा, 

आवथाक सवेक्षण तथा वहदंी-अंगे्रजी शोध-सावहत्य — पर आधाररत ह।ै प्रमखु वनष्कषा यह ह ैवक प्रदषूण छात्रों पर वत्रस्तरीय प्रभाव 

र्ालता ह ै— शारीररक (श्वसन-रोर्, उपवस्थवत-ह्रास), संज्ञानात्मक (एकाग्रता एवं स्मवृत-क्षय) तथा मनोभावात्मक (पयाावरणीय 

व ंता अथाात ्eco-anxiety)। अध्ययन यह भी स्थावपत करता ह ैवक छात्र असंतोष केवल प्रवतवियात्मक नहीं, अवपत ु“अंतर-

पीढ़ीर्त न्याय” (intergenerational justice) की  ेतना से प्रेररत एक नैवतक-राजनीवतक अवभव्यवि ह,ै जो ववद्यालय-बंदी, 

न्यायालयीन याव का, जलवाय-ुहडताल एवं वर्वजर्ल अवभयान के रूप में प्रकर् होती ह।ै शोध के नीवतर्त सझुावों में पयाावरण-

वशक्षा का पाठ्यिम-एकीकरण, ववद्यालय-स्तरीय वाय ुर्णुवत्ता वनर्रानी, तथा नीवत-वनमााण में छात्र-प्रवतवनवधत्व की संस्थार्त 

व्यवस्था सवममवलत ह।ै 

कूटशब्द (Keywords):  

वाय ुप्रदषूण, छात्र असंतोष, पयाावरणीय व तंा, अंतर-पीढ़ीर्त न्याय, पयाावरण वशक्षा, जलवाय ुसवियता 

 

प्रस्तावना (Introduction) 

बीसवीं शताब्दी के उत्तरार्ध से आरंभ हुई त्वररत औद्योगीकरण, अनियोनित िगरीकरण एवं उपभोक्तावादी नवकास-प्रनिया ि े

भारतीय समाि को एक गभंीर पयाधवरणीय संकट के समक्ष लाकर खडा कर नदया ह।ै वाय,ु िल, मदृा एवं ध्वनि — प्रदषूण के 

समस्त आयाम आि ि केवल पाररनस्िनतक समस्या हैं, अनपतु सावधिनिक स्वास््य, आनिधक उत्पादकता एवं सामानिक न्याय 

का प्रश्न बि गए हैं (अग्रवाल एवं िारायण, 2019)। 

इस संकट का सवाधनर्क दीर्धकानलक भार छात्र-वगध पर पडता ह,ै और इसके दो स्पष्ट कारण हैं। प्रथम, िैनवक दृनष्ट से 

नवकासशील फुफ्फुस (Lungs) एवं मनस्तष्क वाले बालक-नकशोर प्रदषूकों के प्रनत वयस्कों की तलुिा में अनर्क संवेदिशील 

होत ेहैं (नवश्व स्वास््य संगठि, 2021)। लितीय, कानलक दृनष्ट से पयाधवरणीय क्षरण के संनित पररणाम इसी पीढी को भोगि ेहोंग,े 

निसके निणधय-निमाधण में उसकी सहभानगता न्यिूतम ह।ै यही नवषम नस्िनत छात्र असंतोष की िड में ह।ै 

आईक्यएूयर की ववश्व वाय ुर्णुवत्ता ररपोर्ा 2025, िो मािध 2026 में प्रकानशत हुई, के अिुसार भारत नवश्व के सवाधनर्क 

प्रदनूषत दशेों में छठे स्िाि पर ह;ै 2025 में दशे का औसत PM2.5 सांद्रण 48.9 माइिोग्राम प्रनत र्ि मीटर रहा, िो नवश्व 

स्वास््य संगठि के मािक से लगभग दसगिुा अनर्क ह ै(IQAir, 2026) । लोिी (गानियाबाद, उत्तर प्रदशे) नवश्व का सवाधनर्क 

प्रदनूषत िगर रहा, तिा िई नदल्ली आठ वषों में सातवीं बार नवश्व की सवाधनर्क प्रदनूषत रािर्ािी (भारत) र्ोनषत हुई (इनंिया 

टुिे, 2026; द वहदं,ू 2026) । 

 
* एसोलसएट प्रोफेसर, समाजशास्त्र, राजकीय महालवद्यािय, उन्नाव, उत्तर प्रदेश   
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वषध 2026 के आँकडे इस संकट की निरंतरता की पनुष्ट करते हैं। कें द्रीय प्रदषूण नियंत्रण बोिध के दनैिक बुलेनटिों के नवशे्लषण के 

अिुसार ििवरी से अगस्त 2026 तक नदल्ली का औसत वाय ुगणुवत्ता सिूकाकं (AQI) 175.7 रहा, िो 2025 की समाि 

अवनर् के AQI 171.7 से अनर्क ह;ै फरवरी, मािध, िलुाई एवं अगस्त 2026 में नस्िनत पवूधवती वषध से अनर्क नबगडी 

(य.ूएि.आई., 2026) । 

यह आँकडा-यगु्म निणाधयक ह ै— िीनतगत हस्तक्षपेों के उपरांत भी ग्रीष्मकालीि सरु्ार क्षनणक नसद्ध हआु ह ैऔर 

शीतकालीि तीव्र संकट अनियंनत्रत बिा हुआ ह।ै यही अवनर् नवद्यालय-बंदी, उपनस्िनत-ह्रास तिा परीक्षा-व्यवर्ाि की दृनष्ट से 

छात्र-वगध हतेु सवाधनर्क संकटपणूध रहती ह।ै 

शोध-समस्या 

नवद्यमाि शोर्-सानहत्य में प्रदषूण का अध्ययि प्रायः स्वास््य-आनिधक दृनष्ट से अिवा पाररनस्िनतक दृनष्ट से हुआ ह;ै 

छात्र-वगध को मखु्यतः “प्रभानवत ििसंख्या” के रूप में दखेा गया ह।ै छात्र को निनष्िय पीनडत के स्िाि पर सनिय सामानिक 

कताध (social agent) मािकर उसके असंतोष की संरििा, कारणता एवं अनभव्यनक्त-रूपों का समािशास्त्रीय नवशे्लषण अब 

तक अपके्षाकृत उपेनक्षत रहा ह।ै प्रस्तुत शोर् इसी अंतराल की पनूतध का प्रयास ह।ै 

शोध-उदे्दश्य 

• भारत में प्रदषूण की वतधमाि नस्िनत, स्वरूप एवं प्रमखु कारणों का नवशे्लषण करिा। 

• प्रदषूण के छात्र-स्वास््य, उपनस्िनत, संज्ञािात्मक क्षमता एवं शकै्षनणक निष्पादि पर प्रभाव का परीक्षण करिा। 

• छात्र असंतोष के मिोसामानिक आर्ार एवं अनभव्यनक्त-रूपों का समािशास्त्रीय नववेिि करिा। 

• प्रदषूण एवं छात्र असंतोष के मध्य कारणात्मक संबंर्-श्ृंखला का निर्ाधरण करिा। 

• शैक्षनणक एवं िीनतगत समार्ाि प्रस्तुत करिा। 

शोध-पद्धलत (Method) 

यह अध्ययि वणधिात्मक-नवशे्लषणात्मक एवं नितीयक आँकडा-आर्ाररत ह।ै आकँडा-स्रोतों में कें द्रीय प्रदषूण नियंत्रण 

बोिध की वाय ुगणुवत्ता ररपोटध, राष्रीय स्वच्छ वाय ुकायधिम के प्रनतवेदि, नवश्व स्वास््य संगठि एवं आईक्यएूयर की ररपोटध, 

Lancet एवं Economic and Political Weekly में प्रकानशत शोर्-आलेख, तिा नहदंी के समािशास्त्रीय शोर्-सानहत्य 

सनममनलत हैं। नवशे्लषण हतेु पािँ कोनटया ँनिर्ाधररत की गई हैं — (i) प्रदषूण का स्वरूप, (ii) स्वास््यगत प्रभाव, (iii) शैक्षनणक 

प्रभाव, (iv) मिोसामानिक प्रभाव, तिा (v) असंतोष की अनभव्यनक्त। 

 

सालहत्य-समीक्षा (Review of Literature) 

गािनगल एवं गहुा (1995) ि े पाररवस्थवतकी एवं समता में “सवधभक्षी” (omnivores) तिा “पाररनस्िनतक शरणािी” 

(ecological refugees) की अवर्ारणा िारा यह स्िानपत नकया नक पयाधवरणीय क्षरण का लाभ एवं भार असमाि वगों में 

नवभानित होता ह ै— यह स्िापिा छात्र-असंतोष के न्याय-आर्ाररत स्वरूप को समझिे की कंुिी ह।ै नशवा (1991) िे हररत 

िांनत के पाररनस्िनतक मलू्य का नवशे्लषण नकया। 

बालकृष्णि आनद (2019) ि ेLancet Planetary Health में प्रकानशत राज्य-स्तरीय रोग-भार अध्ययि में यह निर्ाधररत नकया 

नक 2017 में भारत में 12.4 लाख मतृ्यएुँ वाय ुप्रदषूण से संबद्ध िीं। नवश्व स्वास््य संगठि (2021) ि ेसंशोनर्त वाय ुगणुवत्ता 

नदशानिदशे िारी करत ेहुए बाल-ििसंख्या की नवशेष संवेदिशीलता रेखानंकत की। 

अंतरराष्रीय स्तर पर एबेिस्टाइि, लैवी एवं रोि (2016) िे यह नसद्ध नकया नक परीक्षा-नदवस पर प्रदषूण का उच्ि स्तर छात्रों 

के प्राप्ांक को मापिीय रूप से र्टाता ह,ै और यह प्रभाव दीर्धकानलक शकै्षनणक-आनिधक पररणामों तक संिररत होता ह।ै झेंग 

आनद (2019) ि ेसंज्ञािात्मक क्षमता पर प्रदषूण के प्रभाव का अिुदधै्यध अध्ययि प्रस्ततु नकया। 
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शाह (2004) िे भारतीय सामानिक आंदोलिों की समीक्षा में छात्र-आंदोलिों की पिृक् कोनट निर्ाधररत की। ओमि (2010) ि े

िागररक समाि एवं प्रनतरोर् के संदभध में छात्र-सनियता का नवशे्लषण नकया। हाल के शोर् में छात्र िलवाय-ुहडतालों को “िई 

पीढी की िैनतक राििीनत” के रूप में व्याख्यानयत नकया गया ह ै(ििुबगध-प्रभाव संबंर्ी नवमशध)। 

शोध-अंतराि 

 समीक्षा से स्पष्ट ह ैनक प्रदषूण के स्वास््य-आनिधक प्रभाव तिा छात्र-आंदोलिों के राििीनतक अध्ययि — दोिों पर पिृक् 

कायध पयाधप् ह,ै नकंत ुदोनों को जोड़ने वािी कारणात्मक श्रंखिा का एकीकर त लवशे्लषण अिुपलब्र् ह।ै 

भारत में प्रदूषण का स्वरूप एव ंकारण 

भारत में वाय ुप्रदषूण के प्रमखु स्रोत हैं — वाहि-उत्सिधि, तापीय नवद्यतु संयंत्र, औद्योनगक उत्सिधि, निमाधण-र्लू, ठोस अपनशष्ट-

दहि, र्रेल ूठोस ईरं्ि, तिा उत्तर भारत में ऋतु-आर्ाररत पराली-दहि (कें द्रीय प्रदषूण नियंत्रण बोिध, 2023)। PM2.5 सवाधनर्क 

र्ातक प्रदषूक ह,ै क्योंनक 2.5 माइिोमीटर से छोटे कण फुफ्फुस (Lungs)-कोनिका को पार करके रक्त-प्रवाह में प्रवेश कर िात े

हैं। 

सारणी 1 

भारत में प्रदषूण के प्रमखु प्रकार, स्रोत एवं छात्र-वर्ा पर प्रत्यक्ष प्रभाव 

प्रदूषण-प्रकार प्रमुख स्रोत छात्रों पर प्रत्यक्ष प्रभाव 

वाय ुप्रदषूण वाहि, उद्योग, पराली-दहि, निमाधण-र्लू दमा, श्वसि-संिमण, एकाग्रता-

ह्रास, नवद्यालय-बंदी 

िल प्रदषूण औद्योनगक बनहःस्राव, अिपुिाररत मलिल, 

कृनष-रसायि 

िलिनित रोग, अिपुनस्िनत, 

कुपोषण 

ध्वनि प्रदषूण यातायात, निमाधण-कायध, ध्वनि-नवस्तारक निद्रा-बार्ा, स्मनृत-क्षय, 

निडनिडापि 

ठोस अपनशष्ट िगरीय किरा, प्लानस्टक, ई-किरा संिमण, नवषाक्त र्ातु-संपकध  

मदृा एवं रासायनिक कीटिाशक, उवधरक, भारी र्ात ु खाद्य-श्ृंखला प्रदषूण, 

नवकासात्मक अवरोर् 

 

प्रदषूण को मात्र तकिीकी समस्या माििा अपयाधप् ह;ै इसके िार संरििात्मक कारण हैं — (क) लवकास-प्रलतमान 

निसमें पयाधवरणीय लागत को “बाह्यता” (externality) मािकर आनिधक गणिा से बाहर रखा िाता है; (ख) लनयामक दुबषिता 

— प्रदषूण नियंत्रण बोिों की अपयाधप् क्षमता एवं प्रवतधि-नशनिलता; (ग) अलनयोलजत नगरीकरण एवं सावधिनिक पररवहि 

का अनवकास; तिा (र्) नागररक सहभालगता का अभाव पयाधवरणीय निणधय-प्रनिया में (गािनगल एवं गहुा, 1995; अग्रवाल 

एवं िारायण, 2019)। 

प्रदूषण का छात्र-वगष पर प्रभाव 

बाल-ििसंख्या प्रदषूण के प्रनत तीि कारणों से अनर्क संवेदिशील ह ै— श्वसि-दर शारीररक भार के अिुपात में 

अनर्क होती ह,ै फुफ्फुस (Lungs) एवं प्रनतरक्षा-ततं्र नवकासार्ीि होत ेहैं, तिा बाह्य गनतनवनर्यों में व्यतीत समय अनर्क होता 
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ह ै (नवश्व स्वास््य संगठि, 2021)। पररणामस्वरूप बाल-दमा, श्वसि-संिमण†, फुफ्फुस (Lungs)-क्षमता का स्िायी अल्प-

नवकास तिा एलिी-िन्य नवकारों में वनृद्ध दिध की गई ह ै(बालकृष्णि आनद, 2019)। 

शैक्षलणक लनष्पादन पर प्रभाव 

प्रदषूण का शैक्षनणक प्रभाव तीि मागों से संिररत होता ह।ै 

प्रथम — उपलस्थलत-ह्रास : श्वसि-रुग्णता से उत्पन्ि अिपुनस्िनत तिा गभंीर वाय-ुसंकट के नदिों में प्रशासनिक नवद्यालय-बंदी 

नशक्षण-नदवसों की प्रत्यक्ष हानि करती ह।ै नदल्ली-एिसीआर में शीतकालीि नवद्यालय-बंदी अब आपवानदक उपाय िहीं, अनपत ु

लगभग वानषधक व्यवस्िा बि िकुी ह।ै 

लितीय — संज्ञानात्मक क्षय : अिुभविन्य अध्ययिों से नसद्ध ह ैनक उच्ि प्रदषूण-स्तर एकाग्रता, कायधकारी स्मनृत (working 

memory) तिा गनणतीय-भानषक निष्पादि को तत्काल एवं मापिीय रूप से र्टाता ह;ै परीक्षा-नदवस का प्रदषूण-स्तर प्राप्ांकों 

को प्रभानवत करता ह ैऔर यह प्रभाव दीर्धकानलक आनिधक पररणामों तक संिररत होता ह ै(Ebenstein, Lavy, & Roth, 

2016; Zheng et al., 2019)। 

तरतीय — दीर्षकालिक संिय :  नवकासात्मक अवस्िा में हुई संज्ञािात्मक क्षनत संियी प्रकृनत की होती ह,ै निसका प्रनतकूल 

पररणाम राष्रीय मािव-पूँिी निमाधण पर पडता ह।ै 

यहाँ एक निणाधयक न्याय-संबंर्ी पे्रक्षण आवश्यक ह।ै वाय ुशोर्क, वातािुकूनलत कक्ष एवं नििी पररवहि की सनुवर्ा प्रायः 

संपन्ि वगध के नवद्यालयों तक सीनमत ह।ै अतः समाि वाय-ुसंकट का शकै्षनणक भार वगाधिुसार असमाि रहता ह,ै और प्रदषूण इस 

प्रकार नवद्यमाि शैक्षनणक नवषमता का प्रवर्धक (amplifier) बि िाता ह।ै गािनगल एवं गहुा (1995) िारा प्रनतपानदत 

“पाररनस्िनतक असमता” की अवर्ारणा इसी नबंद ुपर सवाधनर्क प्रासंनगक नसद्ध होती ह।ै 

 मनोसामालजक प्रभाव:  

हाल के मिोवजै्ञानिक शोर् में पयाधवरणीय निंता (eco-anxiety अिवा climate anxiety) एक मान्यता-प्राप् श्ेणी 

बि िकुी ह ै— यह भनवष्य के पाररनस्िनतक पति की आशंका से उत्पन्ि दीर्धकानलक तिाव, निराशा एवं असहायता-बोर् ह,ै 

िो यवुा वगध में नवशेष रूप से प्रबल ह ै(Hickman et al., 2021)। इसके तीि लक्षण छात्र-वगध में स्पष्ट नदखाई दतेे हैं — 

भनवष्य-अनिनितता का बोर्, संस्िागत अनवश्वास (“निणाधयक हमारे नहत में कायध िहीं करेंगे”), तिा िैनतक आिोश (moral 

outrage)। यह ततृीय तत्त्व ही छात्र असंतोष का निणाधयक मिोवैज्ञानिक आर्ार ह ै— आिोश िब असहायता के स्िाि पर 

कतृधत्व-बोर् से िडुता ह,ै तब वह निनष्िय निंता से सनिय प्रनतरोर् में रूपांतररत हो िाता ह।ै 

छात्र असंतोष: स्वरूप एवं अलभव्यलि 

छात्र असंतोष का कें द्रीय तकध  अंतर-पीढीगत न्याय (intergenerational justice) का ह।ै वतधमाि पीढी के उपभोग, 

औद्योगीकरण एवं नवकास-संबंर्ी निणधयों से उत्पन्ि पाररनस्िनतक व्यय — क्षनयत वाय-ुगणुवत्ता, निमिीकृत िल-स्रोत एवं 

पररवनतधत िलवाय ु— का वास्तनवक भगुताि भावी पीढी को करिा ह,ै िबनक उस निणधय-प्रनिया में उसका कोई प्रनतनिनर्त्व 

िहीं रहता। 

यह “प्रनतनिनर्त्व-नवहीि उत्तरदानयत्व” की मलूतः नवषम नस्िनत ह,ै निसमें पररणाम वहि करिे वाला वगध निणधय-

निमाधण से पणूधतः बनहष्कृत रहता ह।ै लोकतांनत्रक नसद्धातं की दृनष्ट से यही छात्र असंतोष की िैनतक वैर्ता का आर्ार ह ै— िहा ँ

संस्िागत प्रनतनिनर्त्व के माध्यम अिुपलब्र् हों, वहा ँआंदोलिात्मक अनभव्यनक्त ही शेष नवकल्प बिती ह।ै 

उल्लेखिीय ह ैनक यह असंतोष प्रनतनियात्मक िोर् से नभन्ि ह;ै वैनश्वक सवेक्षणों से पषु्ट ह ैनक यवुा-वगध की नितंा का प्रमखु 

अंश शासि-संस्िाओ ंकी निनष्ियता से उत्पन्ि होता ह,ै ि नक केवल पयाधवरणीय क्षरण से (Hickman et al., 2021)। अतः 

इसे व्यवस्िा-नवरोर् के स्िाि पर प्रनतनिनर्त्व-अभाव की संरििात्मक प्रनतनिया माििा अनर्क उपयकु्त ह।ै 

 
† अस्िमा और फेफडों के मरीिों को सांस लेिे में कनठिाई हो सकती ह।ै 
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सारणी 2 : छात्र असांतोष के अभिव्यभि-रूप एवां उनका स्वरूप 

अलभव्यलि-रूप स्वरूप उदाहरणात्मक संदभष 

नवद्यालय/महानवद्यालय-

स्तरीय अनभयाि 

संस्िागत, रििात्मक वकृ्षारोपण, स्वच्छता अनभयाि, इको-क्लब 

िलवाय ुहडताल एवं प्रदशधि आंदोलिात्मक, सावधिनिक वैनश्वक िलवाय ुहडताल में भारतीय िगरों की 

सहभानगता 

न्यायालयीि यानिका नवनर्क, संस्िागत बाल-यानिकाकताधओ ं िारा राष्रीय हररत 

अनर्करण में अभ्यावेदि 

निनिटल अनभयाि प्रतीकात्मक, व्यापक-पहुिँ सोशल मीनिया अनभयाि, ऑिलाइि 

हस्ताक्षर-अनभयाि 

स्िािीय प्रनतरोर् में सहभानगता स्िाि-नवनशष्ट, सामदुानयक खिि, वि-कटाव एवं िदी-प्रदषूण नवरोर्ी 

स्िािीय आंदोलिों में छात्र-सहभानगता 

शैक्षनणक-बौनद्धक हस्तक्षेप नवमशाधत्मक शोर्, संगोिी, िीनत-समीक्षा, िागररक नवज्ञाि 

पररयोििाए ँ

 

भारतीय छात्र-असंतोष की परंपरा स्वतंत्रता-संग्राम से अनवनच्छन्ि ह ै— असहयोग आंदोलि में छात्रों का नवद्यालय-बनहष्कार, 

1974 का नबहार छात्र आंदोलि, तिा नवनवर् सामानिक-न्याय आंदोलिों में छात्र-िेततृ्व (शाह, 2004; ओमि, 2010)। 

पयाषवरणीय छात्र-सलियता इसी परंपरा का नवीनतम िरण है, लकंतु इसमें एक मूिभतू लभन्नता है — पवूधवती आंदोलि 

प्रायः वतामान अन्याय के नवरुद्ध िे, िबनक यह आंदोलि भववष्य के अन्याय की प्रत्याशा से प्रेररत ह।ै यह कालिक पुनलदषशा-

लनधाषरण (temporal reorientation) भारतीय छात्र-राजनीलत का महत्त्वपूणष वैिाररक नवािार है और इस शोध 

की एक कें द्रीय स्थापना है। 

 

असंतोष की सीमाए ँएव ंदुबषिताए ँ

संतुनलत मलू्यांकि हतेु िार सीमाओ ंका उल्लखे आवश्यक ह।ै प्रथम, छात्र-सनियता प्रायः िगर-कें नद्रत एवं अंगे्रजी-

नशनक्षत मध्यवगीय छात्रों तक सीनमत रहती है, िबनक प्रदषूण का सवाधनर्क भार ग्रामीण एवं अिौपिाररक श्नमक-वगध के 

बालकों पर पडता ह ै— यह प्रलतलनलधत्व की गंभीर लवषमता है। लितीय, आंदोलि प्रायः प्रतीकात्मक एवं अल्पकानलक 

होते हैं तिा िीनत-पररवतधि तक पहुिँिे वाली संस्िागत निरंतरता का अभाव रहता ह।ै तरतीय, वजै्ञानिक-तकिीकी समझ की 

सीमा के कारण मांगें कभी-कभी अव्यावहाररक रह िाती हैं। ितुथष, राििीनतक दलों िारा छात्र-असंतोष के उपयोिि (co-

optation) का िोनखम निरंतर नवद्यमाि रहता ह।ै 
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सुझाव :- 

शैक्षलणक स्तर पर 

• पाठ्यिम-एकीकरण: पयाधवरण-नशक्षा को पिृक् नवषय के स्िाि पर नवज्ञाि, सामानिक नवज्ञाि एवं अिधशास्त्र में 

अंतनवधषयक रूप से अंतनिधनहत नकया िाए, निसमें पाररनस्िनतक-आनिधक लागत-लेखांकि सनममनलत हो। 

• लवद्यािय-स्तरीय वायु गुणवत्ता लनगरानी: प्रत्येक नवद्यालय में निमि-लागत संवेदक स्िानपत कर छात्रों को ही 

आँकडा-संग्रहण में सहभागी बिाया िाए — यह नागररक लवज्ञान (citizen science) का प्रभावी प्रनतमाि है, िो 

नशक्षा एवं सनियता को एकसाि सार्ता ह।ै 

• स्वास््य-सुरक्षा प्रोटोकॉि: वाय ुगणुवत्ता सिूकांक से संबद्ध स्पष्ट मािक — नकस स्तर पर बाह्य गनतनवनर् स्िनगत, 

नकस स्तर पर कक्षा-स्िािांतरण, नकस स्तर पर अवकाश। 

• मनोसामालजक परामशष: पयाधवरणीय निंता को नवद्यालयी परामशध-सेवाओ ंकी मान्य श्ेणी में सनममनलत नकया िाए। 

नीलतगत स्तर पर 

• छात्र-प्रलतलनलधत्व की संस्थागत व्यवस्था: िगरीय पयाधवरण-सनमनतयों एवं राज्य-स्तरीय स्वच्छ वाय ुकायध-योििा 

की समीक्षा-प्रनिया में छात्र-प्रनतनिनर्यों की औपिाररक सहभानगता। 

• राष्रीय स्वच्छ वाय ुकायषिम का सुदृढ़ीकरण: लक्ष्य-निर्ाधरण में नवद्यालयों एवं महानवद्यालयों के पररसर को 

प्रािनमकता-क्षते्र र्ोनषत करिा। 

• लवषमता-संवेदी हस्तके्षप: वाय ुशोर्ि एवं सरुक्षा-अवसंरििा का प्रािनमक आवंटि सरकारी एवं निमि-आय वगध 

के नवद्यालयों में, निससे प्रदषूण-िनित शकै्षनणक नवषमता न्यिू हो। 

• पारदशी आँकड़ा-सुिभता: वाय ुगणुवत्ता आँकडों का वास्तनवक-समय, स्िािीय-स्तरीय एवं नहदंी तिा क्षेत्रीय 

भाषाओ ंमें सावधिनिक प्रकाशि। 

 

लनष्कषष (Conclusion) 

प्रस्तुत अध्ययि के नवशे्लषण से यह स्पष्ट होता ह ैनक भारत में प्रदषूण अब केवल पाररनस्िनतक समस्या िहीं, अनपत ुएक गभंीर 

शैक्षनणक एवं मािव-पूँिी संबंर्ी संकट भी ह,ै क्योंनक यह छात्रों के स्वास््य, नवद्यालयी उपनस्िनत तिा संज्ञािात्मक क्षमता — 

तीिों को मापिीय रूप से क्षनत पहुिँाता ह।ै इस क्षनत का नवतरण वगध-निरपके्ष िहीं ह;ै वाय ुशोर्क, वातािुकूनलत कक्ष एवं 

सरुनक्षत पररवहि िैसी सरुक्षात्मक अवसंरििा की उपलब्र्ता संपन्िता से निर्ाधररत होती ह,ै अतः प्रदषूण नवद्यमाि शकै्षनणक 

नवषमता का प्रवर्धक बि िाता ह ै— और यही त्य समता-कें नद्रत िीनत-हस्तक्षेप की अनिवायधता नसद्ध करता ह।ै इस पिृभनूम 

में छात्र असंतोष को केवल भाविात्मक प्रनतनिया माििा अपयाधप् ह;ै वह अंतर-पीढीगत न्याय के नसद्धातं पर आर्ाररत वैर् 

िैनतक-राििीनतक अनभव्यनक्त है, निसका कानलक अनभमखुीकरण अिाधत् भनवष्योन्मखुता भारतीय छात्र-आंदोलि की परंपरा 

में एक नवनशष्ट वैिाररक िवािार ह।ै सवाधनर्क महत्त्वपणूध निष्कषध यह ह ैनक असंतोष का स्वरूप संस्िागत अवसरों की उपलब्र्ता 

से निर्ाधररत होता ह ै— िहाँ सहभानगता के वैर् माध्यम उपलब्र् हों, वहाँ वही ऊिाध रििात्मक िीनत-निवेश में पररणत होती 

ह,ै और िहाँ अवरुद्ध हों, वहाँ वह आंदोलिात्मक रूप ग्रहण कर लतेी ह।ै अतः उनित िीनतगत उत्तर असंतोष का दमि अिवा 

उपेक्षा िहीं, अनपत ुउसका रििात्मक संस्िागत माध्यमि ह,ै निसका अनभप्राय ह ैछात्र को पयाधवरणीय िीनत-प्रनिया में नहतभागी 

(stakeholder) के रूप में प्रनतनित करिा। यही इस शोर् की कें द्रीय स्िापिा ह।ै 
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डिडिटल इकोनामी और यूपीआई (UPI) का भारत के ग्रामीण के्षत्रों में पढ़ने 

वाले प्रभाव का अध्ययन 
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साराांश—  

प्रस्तुत शोध पत्र में भारत के ग्रामीण क्षेत्रों में डिडिटल अर्थव्यवस्र्ा तर्ा एकीकृत भगुतान इटंरफेस (UPI) के प्रभावों का 

अध्ययन डकया गया ह।ै वर्थ 2016 में UPI की शरुुआत के बाद डिडिटल भगुतान प्रणाली ने ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा में लेनदने 

की प्रडिया को सरल बनाने, डवत्तीय समावेशन को बढावा दने ेतर्ा आडर्थक गडतडवडधयों को गडत प्रदान करने में महत्त्वपणूथ 

भडूमका डनभाई ह।ै इस शोध में ग्रामीण क्षेत्रों में UPI के उपयोग, छोटे व्यापाररयों की आडर्थक गडतडवडधयों तर्ा ग्रामीण मडहलाओ ं

के सशक्तीकरण पर इसके प्रभावों का डवशे्लर्ण डकया गया ह।ै UPI के माध्यम से ग्रामीण दकुानदारों, स्र्ानीय कारीगरों और 

मडहला स्वयं सहायता समहूों को सरुडक्षत एवं सडुवधािनक भगुतान प्राप्त करने तर्ा अपने डवत्तीय लनेदने का डिडिटल ररकॉिथ 

बनाए रखन ेमें सहायता डमलती ह।ै इससे बैंडकंग सेवाओ ंतक पह ुँच और आडर्थक आत्मडनभथरता की संभावनाएुँ भी बढी हैं। 

तर्ाडप, डिडिटल एवं डवत्तीय साक्षरता की कमी, साइबर धोखाधडी का खतरा तर्ा इटंरनटे और नेटवकथ  संबंधी समस्याएुँ इसके 

व्यापक उपयोग में बाधा उत्पन्न करती हैं। शोध में इन चनुौडतयों के समाधान के डलए डवत्तीय साक्षरता कायथिमों के डवस्तार, 

स्र्ानीय भार्ाओ ंमें डिडिटल सेवाओ ंकी उपलब्धता तर्ा ऑफलाइन डिडिटल भगुतान सडुवधाओ ंको प्रोत्साडहत करन ेपर 

बल डदया गया ह।ै डनष्कर्थतः, UPI ग्रामीण भारत में डवत्तीय समावेशन, उद्यडमता और मडहला सशक्तीकरण का एक महत्त्वपणूथ 

माध्यम ह।ै इसके प्रभावी एवं सरुडक्षत उपयोग के डलए डिडिटल िागरूकता, तकनीकी बुडनयादी ढाुँच ेऔर साइबर सरुक्षा को 

सदुृढ करना आवश्यक ह।ै 

मुख्य शब्द—  

डिडिटल अर्थव्यवस्र्ा, एकीकृत भगुतान इटंरफेस (UPI), ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा, डवत्तीय समावेशन, डिडिटल 

भगुतान, सकू्ष्म एवं लघ ुउद्योग, मडहला सशक्तीकरण, डवत्तीय साक्षरता, साइबर सरुक्षा। 

 

प्रस्तावना :-  

भारत एक ऐसी अर्थव्यवस्र्ा ह ैजिसमें मखु्य रूप से जकसी भी आजर्थक लेनदने िैसे क्रय जवक्रय व्यापार संचार भगुतान आजद के 

जलए मदु्रा का प्रयोग जकया िाता ह।ै तकनीकी क्रांजत के चलते लनेदने को और अजिक आसान बनाने व हर व्यजि तक पह चंान े

के जलए जिजिटल अर्थव्यवस्र्ा की व्यवस्र्ा की गई ह।ै जिसमें इटंरनेट, स्माटथफोन, कंप्यटूर का प्रयोग कर इस सजुविा को िन-

िन तक पह चंाने का प्रयास जकया गया ह।ै जिसका प्रयोग कर लनेदने को मदु्रा मिु व आसन बनान ेका प्रयास जकया िा रहा ह।ै 

जिजिटल अर्थव्यवस्र्ा के अंतगथत लेनदने को और अजिक आसान बनाने के जलए UPI (Unified payment Interface) का 

प्रयोग कर बैंजकंग सेवाओ ंको और आसान जकया गया ह।ै सरकार का यह प्रयास ह ैजक ग्रामीण व शहरी दोनों ही स्र्ान में सभी 

लोगों तक UPI की सेवाओ ंको पह चंाया िाए। 

भारत एक विकासशील अर्थव्यिस्र्ा ह ैजो ितथमान समय में तीव्रता से तकनीकी की ओर अग्रसर ह।ै इसके तहत ही 

भारत की अर्थव्यिस्र्ा जो मदु्रा प्रधान अर्थव्यिस्र्ा रही ह ैजहाां विशेष कर ग्रामीण क्षेत्रों में हर लनेदने के वलए मदु्रा पर ही 

वनभथरता रहती र्ी उसमें बदलाि करन ेके वलए भारतीय राष्ट्रीय भगुतान वनगम द्वारा भगुतान विवध को बदलन ेके वलए िषथ 2016 

 
* वाडणज्य विषय के अध्येता, हाउस नंबर 32, सीजी वसटी इको कॉलोनी हाउवसंग बोर्ड कॉलोनी के पीछे चरोदा विलाई 
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में एकीकृत भगुतान इांटरफेस UPI लॉन्च वकया गया वजसके पररणाम स्िरुप भारत में वित्तीय लेनदने परूी तरह बदल गया। ितथमान 

समय में भारत में कुल विवजटल भगुतान मैं UPI की भागीदारी 84% से भी अवधक की हो चकुी ह ैवजसमें वित्तीय िषथ 2025-

26 में 24162 करोड़ से अवधक लेनदने के आांकडे़ को पार कर वमल का पत्र्र सावबत हुआ ह।ै शरुुआती दौर में विवजटल 

भगुतान को केिल शहरी क्षेत्र ि साक्षर आबादी तक ही सीवमत रखा गया र्ा परांत ुबढ़ती स्माटथफोन की माांग और आसान ि 

सस्ते इांटरनटे सवुिधा न ेइसे भारत के ग्रामीण इलाकों तक पहुांचा वदया ह।ै ितथमान समय में भारत के ग्रामीण क्षते्रों न ेना केिल 

इस विवजटल सेिा को अपनाया बवकक भारत की आवर्थक सामावजक सांरचना को मजबूत करने में अपना योगदान भी वदया ह।ै 

प्रस्तुत शोध पत्र के माध्यम से ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ा छोटे व्यापारी और नारी सशविकरण पर UPI के प्रभाि का विशे्लषण वकया 

गया ह।ै 

 

उदे्दश्य–  

 1. ग्रामीण क्षेत्रों में UPI को अपनाने और प्रयोग के स्तर का अध्ययन करना। 

 2. छोटे व्यापाररयों पर UPI के प्रभाि का अध्ययन करना। 

 3. ग्रामीण मवहलाओां के सशविकरण में UPI के उपयोग की भवूमका का अध्ययन करना। 

 

डिडिटल अर्थव्यवस्र्ा का ग्रामीण के्षत्रों पर सकारात्मक प्रभाव-  

भारत की अर्थव्यिस्र्ा को एक विवजटल अर्थव्यिस्र्ा बनन ेके प्रयास न ेग्रामीण क्षेत्रों में यपूीआई (UPI) के प्रयोग 

को बढ़ाया ह।ै ग्रामीण क्षते्रों में यपूीआई (UPI) के उपयोग न े लेनदने को तो आसान वकया ही ह ैसार्ी आवर्थक गवतविवध को 

एक नई गवत प्रदान की ह।ै  

1) वित्तीय समािेशन- ितथमान समय में ग्रामीण क्षते्रों में यपूीआई के बढ़ते प्रयोग न ेबैंवकां ग सेिाओ ां में लगातार िवृि की ह ैअब 

ग्रामीण लोग नगर को अपने घर में न रखकर बैंकों में बचत खाता खलुिा कर रख रह ेहैं वजससे उनकी पूांजी सरुवक्षत ह ैिह 

आिश्यकता पड़ने पर UPI का प्रयोग करके एक वललक में विवजटल माध्यम से पैसे का उपयोग कर लेते हैं। ि आिश्यकता 

पड़न ेपर वबना बैंक जाए एटीएम ि आधार कािथ के माध्यम से नगद भी वनकाल लेते हैं। ितथमान में हुए ग्रामीण सिेक्षण के 

अनुसार ज्यादा यपूीआई (UPI) का प्रयोग करने िाल ेक्षेत्रों में बैंकों में बचत खाता खलुिान ेि उसके सविय सांचालन में औसतन 

34% की िवृि हुई ह।ै 

2) सकू्ष्म उद्योग और लघ ुउद्योग का सशविकरण- भारत को गाांि का दशे कहा जाता ह ैयहाां लगभग 6,64,369 गाांि ह ैइसवलए 

गाांि को भारत की रीि की हि्िी की सांज्ञा दी गई ह।ै ग्रामीण क्षते्र के वकराना दकुानदार सब्जी वििेता चाय नाश्ते की टपरी िाल े

और स्र्ानीय कारीगर वबना वकसी अवतररि भगुतान के मशीनों से विवजटल भगुतान प्राप्त कर रह ेहैं। एक सामान्य से लयआूर 

कोि न ेभगुतान प्रविया को आसान और व्यापार प्रविया को पारदशी बना वदया ह।ै इस के अलािा एक अन्य सवुिधा यह भी 

वमल जाती ह ैवक विवजटल लेनदने का व्यापाररयों को एक रैक ररकॉिथ वमल जाता ह ैवजसके आधार पर व्यापारी को औपचाररक 

तौर पर बैंकों से व्यािसावयक ऋण प्राप्त करना अत्यांत सरल हो गया ह ैवजसका फायदा सकू्ष्म एिां लघ ुव्यापारी आसानी से ल ेपा 

रह ेहैं।  

3) नारी सशविकरण और मवहला स्ि-सहायता समहू - ग्रामीण मवहलाओां के उत्र्ान ि सशविकरण के वलए सरकार द्वारा बहतु 

सी योजनाओ ां का वियान्ियन वकया जाता ह ैपरांतु ग्रामीण मवहलाओां के वलए वित्तीय स्ितांत्रता शरुू से ही एक चनुौती रही ह।ै 

ि इसी समस्या को दरू करने के वलए मवहला स्ियां सहायता समहू और मवहला स्िरोजगार को बढ़ािा वदया जा रहा ह ैमवहला 

व्यापाररयों को अपने उत्पादों को बचेन ेि भगुतान प्राप्त करन ेके वलए परुुष मध्यस्तों पर वनभथर नहीं रहना पड़ता ह।ै यपूीआई के 

आने से मवहला स्ियां सहायता समहू के लेनदने भगुतान की समस्त प्रविया आसान हो गई ह ै। ग्रामीण मवहलाएां अब पहले से 

अवधक रोजगार उन्मखु हो गई ह ैएक सिेक्षण ररपोटथ के अनुसार विवजटल भगुतान के विस्तार से मवहला स्िावमत्ि िाले सकू्ष्म 

उद्योगों में 42% की िवृि हुई ह।ै 
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ग्रामीण के्षत्रों में डिडिटल भगुतान में आने वाली समस्याएां –  

1) साक्षरता की कमी - ग्रामीण क्षते्रों में साक्षरता की कमी एक मखु्य कारण ह ैविवजटल सेिाओ ां को स्िीकार न कर पाने का 

ग्रामीण आबादी का एक बड़ा वहस्सा वजसमें विशेष कर बुजगुथ और मवहलाएां हैं जो स्माटथफोन के उन्नत फीचर को नहीं समझ 

पात ेहैं वजसके कारण में विवजटल भगुतान जैसी सवुिधाओ ां का लाभ नहीं ल ेपाते हैं। ि इस कायथ के वलए उनको दसूरों पर वनभथर 

रहना पड़ता ह।ै  

2) असरुक्षा ि साइबर िाइम - आज भी कई ग्रामीण इलाकों में लोग पणूथ रूप से साइबर िाइम के प्रवत जागरूक नहीं ह ैिह 

फजी कॉल और ओटीपी स्कैम के झाांसे में आ जाते हैं ऐसी गवतविवधयाां ग्रामीणों के मन में असरुक्षा का माहौल पदैा करती ह ै

वजसके चलत ेग्रामीण क्षेत्र के लोग विवजटल भगुतान की सेिाओ ां को अपनान ेसे बचत ेहैं। 

3) नेटिकथ  और इांटरनटे की समस्या- बहुत से ग्रामीण क्षेत्रों में आज भी नेटिकथ  की कमी और इांटरनटे की समस्या ह ैवजसके 

चलते विवजटल भगुतान पणूथ नहीं हो पता ह ैऔर खाते से पैसे कटने की समस्या आती ह ैि पैसे िापसी के वलए बैंक के चलकर 

काटना पड़ता ह।ै वजसके चलते ग्रामीण इस विवजटल भगुतान की सेिा का उपयोग करन ेसे िरते हैं। 

डिडिटल भगुतान सेवाओां को सुगम बनाने के डलए सुझाव –  

1) वित्तीय साक्षरता को बढ़ािा- ग्रामीण क्षेत्रों में वित्तीय साक्षरता का अनुपात बढ़ान ेके वलए कुछ विशेष कायथिमों का आयोजन 

करना चावहए जैसे बैंक को और वित्तीय सांस्र्ाओ ां द्वारा ग्रामीण क्षते्रों में जाकर विवजटल भगुतान के प्रवत लोगों को जागरूक 

करना ि उपयोग के तरीके ि वनयमों की जानकारी दनेा चावहए सार् विवजटल भगुतान में आने िाल ेजोवखमों के बारे में ग्रामीणों 

को समझात ेहुए सजग रहन ेके वलए प्रेररत करना चावहए।  

2) स्र्ानीय भाषाओ ां का उपयोग- विवजटल भगुतान के वलए बनाए गए ऐप में स्र्ानीय भाषाओ ां का उपयोग वकया जाना चावहए 

वजससे ग्रामीणों को समझना। 

3) ऑफलाइन विवजटल पेमेंट को बढ़ािा - ग्रामीण क्षेत्रों में कई लोगों के पास इांटरनटे नहीं होता ह ैवजसके चलते वबना इांटरनटे 

के उपयोग वकए जाने िाल ेऐप जैसे UPI Lite ि UPI  123 Pay जसेै िॉइस बेस्ि पमेेंट ऐप का उपयोग वकया जाना चावहए। 

डनष्कर्थ-  

विवजटल भगुतान सेिाएां जैसे UPI न ेभारत के प्रत्येक ग्रामीण क्षते्रों में पहुांचकर भारत की आवर्थक अर्थव्यिस्र्ा को 

कैश विपेंिेंट से कैशलेस इकोनॉमी की तरफ मोड़ने में एक महत्िपणूथ भवूमका वनभाई ह।ै वजसके पररणाम स्िरुप भारत का प्रत्येक 

गाांि आत्मवनभथर होकर अर्थव्यिस्र्ा को समिृ बनाने में अपना सहयोग द ेरहा ह।ै यपूीआई का उपयोग कर बैंवकां ग प्रणाली से 

कटे हुए ग्रामीण नागररकों को अर्थव्यिस्र्ा की मखु्यधारा से जोड़न ेका कायथ वकया ह ैपरांत ुसाइबर सरुक्षा से जडु़ी चनुौवतयों एक 

बड़ी समस्या ह ैयवद बैंवकां ग सांस्र्ाएां और सरकार वमलकर विवजटल साक्षरता और नेटिकथ  को मजबूत करन ेकी और ध्यान कें वद्रत 

करें तो भारत के समस्त गाांि परूी तरह आत्मवनभथर सरुवक्षत ि सशि कैश लाइट विवजटल अर्थव्यिस्र्ा के रूप में सामने आएांगे। 

 

सांदभथ (References) 

Chopra, K., & Singh, M. (2025). The impact of digital public infrastructure on financial inclusion and 

economic growth: A study of India's UPI (2019-2024). International Journal of Global 

Business and Development, 19(1), 109-130. https://doi.org/10.1108/IJGBD-06-2024-0087 

National Payments Corporation of India (NPCI). (2026). Annual Report 2025-26: Growth and impact 

of UPI transaction volumes. New Delhi: NPCI Publications. 

Sharma, R., & Kumar, A. (2026). A decade of digital transformation: Trajectory and growth of UPI 

in India (2016-2026). ResearchGate. https://www.researchgate.net/publication/406036345 

https://doi.org/10.1108/IJGBD-06-2024-0087
https://www.researchgate.net/publication/406036345


यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत      Impact Factor (IIFS): 9.375 

PADCHINHA         ISSN: 2231-1351            ww.muditeducation.com/Padchinha 

NOTES FOR AUTHORS 
 

PADCHINHA: A Multidisciplinary 

Peer Reviewed & Refereed Journal 
 

 

1. Submissions  

Authors should send all submissions and resubmissions to padchinha@muditeducation.com  some articles are 

dealt with by the editor immediately, but most are read by outside referees. For submissions that are sent to referees, 
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international audience.  

Elegance in style is a secondary aim: the basic criterion should be clarity of expression. We allow UK as well as US 

spelling, as long as there is consistency within the article. You are welcome to indicate on the front page whether you 

prefer UK or US spelling.  

5. The abstract  

The abstract should be in the range of 200-300 words. For very short articles, a shorter abstract may suffice. The 

abstract is an important part of the article. It should summarize the actual content of the article, rather than merely 

relate what subject the article deals with. It is more important to state an interesting finding than to detail the kind of 

data used: instead of ‘the hypothesis was tested’, the outcome of the test should be stated. Abstracts should be written 
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in the present tense and in the third person (This article deals with...) or passive (... is discussed and rejected). Please 

consider carefully what terms to include in order increasing the visibility of the abstract in electronic searches.  

 

6. Title and headings  

The main title of the article should appear at the top of pg. 1, followed by the author’s name an institutional 

affiliation. The title should be short, but informative. All sections of the article (including the introduction) should 

have principal subheads. The sections are not numbered. This makes it all the more important to distinguish between 
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normally not necessitate separate notes; see the section on references below. Notes are numbered with Arabic 
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Each Table should be self-explanatory as far as possible. The heading should be fairly brief, but additional 

explanatory material may be added in notes which will appear immediately below the Table. Such notes should be 

clearly set off from the rest of the text. The table should be numbered with a Roman numeral, and printed on a 
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9. Figures  

The same comments apply, except that Figures are numbered with Arabic numerals. Figure headings are also placed 

below the Figure. Example: Figure 1.  

10. References   
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complete CV.  
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will normally be sent to the author who submitted the manuscripts. (Corresponding author). If the e-mail address of 

the corresponding author is likely to change within the next 1–2 months, it is in the author’s own interest (as well as 

ours) to inform us: editor’s queries, proofs and pdf reprints will be sent to this e-mail address. All authors 

(corresponding authors and their co-authors) will receive one PDF copy of their article by email.  

 

13. Copyright  

The responsibility for not violating copyright in the quotations of a published article rests with the author(s). It is not 

necessary to obtain permission for a brief quote from an academic article or book. However, with a long quote or a 

Figure or a Table, written permission must be obtained. The author must consult the original source to find out 

whether the copyright is held by the author, the journal or the publisher, and contact the appropriate person or 

institution. In the event that reprinting requires a fee, we must have written confirmation that the author is prepared 
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