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संपािकीय 

समय निरंतर पररवततिशील ह।ै सामानिक, सांस्कृनतक, शैनिक, सानहनययक और वैज्ञानिक िेत्रों में हो रह ेतीव्र 

पररवतति हमारे िीवि और न तंि के स्वरूप को निरंतर प्रभानवत कर रह ेहैं। ऐसे समय में नकसी भी शोधपरक 

एवं सानहनययक पनत्रका का दानययव केवल िवीि सामग्री को प्रकानशत करिा िहीं, बनकक बदलते हुए समय को 

समझि,े उसके प्रश्नों को पह ाििे और उिके नवनवध पिों पर सार्तक नवमशत को सामिे लािे का भी ह।ै ‘पदन न्ह’ 

इसी उद्दशे्य के सार् ज्ञाि, नव ार और सिृि के बी  एक सार्तक सेत ुबििे का निरंतर प्रयास कर रही ह।ै 

वततमाि समय में ज्ञाि की सीमाएँ तेिी से नवस्ततृ हो रही हैं। सानहयय अब केवल सौंदयतबोध और 

अनभव्यनि का माध्यम िहीं रह गया ह,ै बनकक वह सामानिक यर्ार्त, सांस्कृनतक स्मनृत, मािवीय संवेदिा और 

पररवततिशील िीवि-मूकयों को समझिे का महत्त्वपरू्त माध्यम भी ह।ै इसी प्रकार नशिा का उद्दशे्य केवल स ूिा 

प्रदाि करिा िहीं, बनकक नववेकशील, संवेदिशील और उत्तरदायी िागररक का निमातर् करिा ह।ै इसनलए 

सानहयय, समाि, नशिा, संस्कृनत और समकालीि न ंति के बी  अंतसंबंधों को समझिा आि पहले से अनधक 

आवश्यक हो गया ह।ै 

भारतीय ज्ञाि-परंपरा की दृनि से भी वततमाि समय अिेक िए प्रश्न हमारे सामिे रखता है। हमारी परंपरा 

में ज्ञाि को िीवि से परृ्क िहीं मािा गया। दशति, सानहयय, कला, नवज्ञाि, नशिा और समाि-व्यवस्र्ा के 

नवनभन्ि आयामों में परस्पर संवाद की समदृ्ध परंपरा रही ह।ै आधनुिक संदभत में इस नवरासत को केवल गौरव-

बोध तक सीनमत रखिे के बिाय उसके आलो िायमक अध्ययि, पिुपातठ और समकालीि प्रासंनगकता की 

पड़ताल आवश्यक है। शोध का वास्तनवक महत्त्व तभी स्र्ानपत होता है, िब वह अतीत को समझते हुए वततमाि 

के प्रश्नों से संवाद करे और भनवष्य के नलए िए नव ारों की संभाविाएँ निनमतत करे। 

आि का शोध-िगत भी तेिी से अंतनवतषयी स्वरूप ग्रहर् कर रहा ह।ै सानहयय का संबंध समािशास्त्र, 

इनतहास, दशति, नशिा, राििीनत-नवज्ञाि, मिोनवज्ञाि, संस्कृनत-अध्ययि और तकिीकी नवकास िैसे अिेक िेत्रों 

से िडु़ रहा ह।ै इस प्रकार के अंतनवतषयी अध्ययि नकसी नवषय को व्यापक पररप्रेक्ष्य में दखेिे का अवसर प्रदाि 

करते हैं। ‘पदन न्ह’ ऐसे ही नवनवध नवषयों और दृनियों को एक साझा मं  प्रदाि करिे की अपिी परंपरा को 

आगे बढा रही ह।ै 

समकालीि समाि में सामानिक न्याय, समािता, स्त्री-अनस्मता, वंन त समदुायों की आवाि, नशिा में 

समावेशि, सांस्कृनतक नवनवधता और मािवीय गररमा िैसे प्रश्न नवशेष महत्त्व रखते हैं। इि प्रश्नों पर गंभीर एवं 

तथ्यपरक नवमशत समाि को अनधक संवेदिशील और लोकतांनत्रक बिािे में योगदाि द ेसकता ह।ै सानहयय और 



PADCHINHA         Impact Factor: 9.375             ISSN: 2231-1351 

www.muditeducation.com/padchinha                                 बहुदवषयक पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जननल 

शोध दोिों की शनि इसी में निनहत ह ैनक वे उि अिुभवों और आवािों को सामिे लाएँ निन्हें अक्सर मखु्यधारा 

के नवमशत में पयातप्त स्र्ाि िहीं नमल पाता। 

निनिटल युग िे ज्ञाि के प्रसार की प्रनिया को भी व्यापक रूप से प्रभानवत नकया ह।ै स ूिा की 

उपलब्धता पहले की अपेिा कहीं अनधक सरल हुई ह,ै नकंत ुइसी के सार् स ूिा और ज्ञाि के बी  अंतर को 

समझिा भी आवश्यक हो गया ह।ै यवररत स ूिा के इस दौर में प्रमानर्कता, मौनलकता, संदभतबोध और 

आलो िायमक दृनि का महत्त्व बढ गया ह।ै शोधकतात और लेखक के नलए यह आवश्यक ह ैनक वह उपलब्ध 

सामग्री का नववेकपरू्त उपयोग करते हुए अपिे अध्ययि को प्रमानर्क स्रोतों, तानकत क नवशे्लषर् और मौनलक 

दृनि से समदृ्ध करे। 

नकसी शोध-पनत्रका की सार्तकता उसके पषृ्ठों की संख्या से िहीं, बनकक उसमें उठाए गए प्रश्नों की 

गंभीरता और प्रस्ततु नव ारों की वै ाररक प्रासंनगकता से निधातररत होती ह।ै इसी नवश्वास के सार् ‘पदन न्ह’ 

शोधानर्तयों, अध्यापकों, सानहययकारों और नवषय-नवशेषज्ञों के बी  संवाद का अवसर उपलब्ध करािे का प्रयास 

करती ह।ै हमारा उद्दशे्य नवनवध मतों और दृनियों को स्र्ाि दतेे हुए ऐसा बौनद्धक वातावरर् निनमतत करिा ह,ै 

निसमें असहमनत भी ज्ञाि-नवस्तार का माध्यम बिे और नव ार-नवमशत संवाद की संस्कृनत को मिबतू करे। 

इस अंक में प्रकानशत सामग्री इसी व्यापक उद्दशे्य की नदशा में एक प्रयास ह।ै प्रस्ततु आलेखों में नवषयों 

की नवनवधता के सार्-सार् शोध-दृनि, नवशे्लषर्ायमकता और समकालीि सरोकारों की उपनस्र्नत नदखाई दतेी 

ह।ै आशा ह ैनक ये आलेख पाठकों को िए प्रश्नों पर नव ार करिे, स्र्ानपत धारर्ाओ ंका पिुमूतकयांकि करिे और 

ज्ञाि के नवनभन्ि िेत्रों के बी  संबंधों को समझिे के नलए प्रेररत करेंगे। 

‘पदन न्ह’ के नलए प्रययेक अंक केवल प्रकाशि की एक औप ाररक प्रनिया िहीं, बनकक ज्ञाि-सिृि 

की सतत यात्रा का एक पड़ाव ह।ै हमें नवश्वास ह ैनक हमारे लेखक, शोधकतात और पाठक इस यात्रा में निरंतर 

सहभागी बिे रहेंगे। उिके सझुाव, आलो िाएँ और र िायमक सहयोग ही पनत्रका को अनधक सार्तक और 

समदृ्ध बिािे की आधारभनूम हैं। 

इसी नवश्वास के सार् िलुाई 2026 का यह अंक हमारे सधुी पाठकों को समनपतत ह।ै आशा ह ैनक यह 

अंक अध्ययि, न ंति और संवाद की िई संभाविाओ ंको िन्म दगेा तर्ा ज्ञाि और संवेदिा के उि ‘पदन न्हों’ 

को पह ाििे में सहायक होगा, िो हमारे वततमाि को समझिे और भनवष्य का मागत निनमतत करिे में हमारी सहायता 

करते हैं। 
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डिडिटल प्लेटफार्म आधारित श्रडर्कों के िीवन औि कार्म दशाओ ंका अध्र्र्न 
 

िॉ. डवघनेश्वि ड ंह
*  

vighneshwarsomsingh@gmail.com 

साराांश – 

 गिि वर्क र उभरती हुई गिि इर्ॉनमी र्ा गहस्सा हैं, जो नई टेक्नोलॉजी पर आधाररत ह।ै यह नई रै्टेिरी ऑनलाइन प्लेटफॉमक, 

क्लाउड वगर्िं ि, फ्रीलाांगसांि, ई-र्ॉमसक, सप्लाई चेन और र्ई अन्य सेक्टर रे् ज़ररए सामने आई ह।ै यह र्हा जा सर्ता ह ैगर् 

नई टेक्नोलॉजी और गिज़नेस मॉडल ही इस नई तरह र्ी लेिर रै्टेिरी र्ो आिे िढ़ा रह ेहैं। य ेवर्क र, जो ऐप रे् ज़ररए गमल े

टास्र् या ऑडकर रे् आधार पर र्ाम र्रत ेहैं, असल में ई-र्ॉमसक र्ां पगनयों रे् ऐप से गमले गनर्दशेों रे् अनुसार ही र्ाम र्रते हैं। 

हालााँगर्, सरर्ारी पररभाषाओ ां रे् तहत उन्हें “वर्क र” नहीं माना जाता है; िगकर् उन्हें “फ्रीलाांसर” र्हा जाता ह।ै हालााँगर् 

सरर्ार न ेगिि वर्क र र्ी मर्दर्द र्रने और नए लेिर र्ानूनों रे् तहत उन्हें राहत र्दने ेरे् गलए र्ई र्र्दम उठाए हैं, गफर भी यह 

पक्र्ा र्रना ज़रूरी ह ैगर् प्लेटफॉमक, एम्पप्लॉयर और र्ां पगनयााँ भगवष्य में उनरे् गहतों र्ी सरुक्षा रे् गलए र्र्दम उठाएाँ। 

सचूर् शब्र्द –  

ई-र्ॉमसक, गिि इर्ॉनमी, नई टेक्नोलॉजी, गिि वर्क र, अनौपचाररर् अर्कव्यवस्र्ा, श्रगमर् 

 

प्रस्तावना –  

डिडिटल तकनीक, इटंरनेट और स्माटटफोन के व्यापक प्रसार ने रोिगार के स्वरूप में अभतूपवूट पररवतटन डकया ह।ै डगग 

इकॉनमी इस पररवतटन का प्रमखु उदाहरण ह,ै डिसमें ऑनलाइन प्लेटफॉमट के माध्यम से अल्पकाडलक एवं मांग-आधाररत 

कायट उपलब्ध कराए िाते हैं। भारत में Zomato, Swiggy, Blinkit, bigbasket Uber तथा Ola िैसे प्लेटफॉमों के 

डवस्तार के साथ लाखों यवुा इस क्षते्र से िडेु हैं। यद्यडप डगग कायट लचीलापन और आय के नए अवसर प्रदान करता है, डकन्त ु

सामाडिक सरुक्षा, रोिगार की डस्थरता, न्यनूतम वेतन और श्रडमक अडधकारों िैसी अनेक चनुौडतयााँ भी सामन े आई हैं। 

इसडलए डगग इकॉनमी का समािशास्त्रीय अध्ययन समकालीन भारतीय समाि में श्रम संबंधों के बदलत ेस्वरूप को समझन े

की दृडि से अत्यंत महत्वपणूट ह।ै डववक कॉमसट ई-कॉमसट का एक नया रूप ह।ै यह एक तय समय पर ऐप के ज़ररए डकरान ेका 

सामान डिलीवर करने िैसा है। यह मॉिनट डववक कॉमसट मॉिल सबसे पहले यरूोप और वेस्ट एडशया में सामने आया। उदाहरण 

के डलए, गेडटर (टकी) िो 2015 में शरुू हुआ, गोररल्लाज़ (िमटनी) िो 2020 में शरुू हुआ, ड्लंक (िमटनी) गोपफ (USA) 

आडद। इन कंपडनयों ने बहुत तेज़ डिलीवरी के वाद ेके साथ िाकट  स्टोर (एक तरह का वेयरहाउस) को पॉपलुर बनाया। भारत में, 

इन मॉिल्स को भारतीय स्टाटटअप्स और प्लेटफॉर्मसट ने 2020-21 में अपनाया, खासकर COVID-19 महामारी के दौरान। वर्ट 

2019 के नय ेश्रम सडहता में डगग वकट र को इस प्रकार पररभाडर्त डकया गया ह ै“ऐसा व्यडि िो डकसी कायट को करता ह ैया 

कायट व्यवस्था में भाग लेता ह ैऔर पारंपररक डनयोिाकमी सर्मबन्ध के बाहर ऐसे कायो से आय अडिटत करता ह।ै”  

ऐप-बेस्ि ई-कॉमसट के आने से, हम ‘डगग वकट सट’ नाम की वकट सट की एक नई कैटेगरी को उभरते हएु दखे रह ेहैं। कई 

बेरोज़गार लोग, कम बेरोज़गारी वाले यवुा, और यहााँ तक डक कुछ एवस्रा इनकम कमाने की चाहत रखने वाले स्टूिेंट भी 

आसानी से इस काम की तरफ अरैवट हो िाते हैं। डफर, कम सैलरी दकेर वकट सट का शोर्ण करन ेका खले शरुू होता ह।ै 2023 

में यही हुआ िब ई-कॉमसट कंपडनयों न े डिस्रीब्यटूर/डिलीवरी एिेंट को पमेेंट कम कर डदया। इससे वे नाराज़ हो गए और 

हडताल पर चले गए। हाल ही में, एक बार डफर, ‘डगग वकट सट’ ने अपने काम करने के हालात का डवरोध करने के डलए छोटी 

हडताल की। उनकी एक मांग थी डक उन पर दबाव कम करने के डलए दस डमनट की डिलीवरी पॉडलसी को खत्म डकया िाए। 

 
* अडतडि व्र्ाख्र्ाता, समािशास्त्र डवभाग, संत गरुुघासीदास शासकीय स्नातकोत्तर महाडवद्यालय, कुरूद 
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शोध  ाडहत्र् की  र्ीक्षा – 

Anweshaa Ghosh, Risha Ramachandran, Mubashira Zaidi (2021) पोस्ट-फोडिटज़्म और नवउदारवाद न े

श्रम को दखेने के नज़ररए को बदल डदया, वहीं प्रौद्योडगकी और व्यापक डिडिटलीकरण ने इन्हीं डसद्ातंों को आगे बढाते हएु 

काम के एक नए रूप - डगग इकॉनमी - को िन्म डदया ह।ै डपछले एक दशक में, उबर, ओला, अबटन कंपनी, ज़ोमैटो आडद िैसे 

ऐप-आधाररत प्लेटफॉमों द्वारा डनदडेशत ‘ऑन-डिमांि’ काम शहरी भारत में काफी आम हो गया है। इन प्लेटफॉमों न ेमौिदूा 

बडे अनौपचाररक अथटव्यवस्था को और मज़बूत डकया ह,ै िो बढत े डिडिटलीकरण और स्माटटफोन िैसे गैिेट्स की बढती 

उपलब्धता से प्रेररत है। डगग इकॉनमी ‘लचीलपेन’ के डवचार पर फलती-फूलती ह,ै डिससे लोग ‘स्वतंत्र ठेकेदार’ के रूप में 

काम कर सकते हैं, डिनके पास अपनी सडुवधानुसार और अपनी इच्छानुसार कहीं भी काम करने का ‘डवकल्प’ होता ह।ै 

Aastha Behl,K. Rajagopal,Pratima Amol Sheorey,Ashish Mahendra 

2022 पारंपररक रोज़गार के वैकडल्पक इतंज़ाम, डगग इकॉनमी में एक उभरता हुआ क्षेत्र बन गए हैं, िहााँ तकनीकी प्रगडत हर 

काम पर हावी ह।ै इस पेपर का उद्देश्य फूि डिलीवरी सेवटर से िडेु डगग प्लेटफॉमट पर डगग वकट रों के प्रवेश में आने वाली 

रुकावटों का पता लगाना था। यह इटंरडप्रडटव स्रवचरल मॉिडलंग (ISM) का इस्तमेाल करके एक फे़्रमवकट  का प्रस्ताव दतेा 

ह,ैयह डवशे्लर्ण डगग प्लेटफॉमट पर प्रवेश की रुकावटों के बीच के संबंध की िााँच करने में मदद करता ह।ै यह अध्ययन डगग 

सेवटर में प्रवेश की रुकावटों को कम करने के डलए रणनीडतयों का भी प्रस्ताव दतेा है, डिससे उत्पादकता बढाने और रोज़गार 

के अवसर पैदा करने में मदद डमलगेी। यह MICMAC डवशे्लर्ण के साथ-साथ इस संबंध को मान्य भी करता ह ैऔर उनके 

िडुाव के कारणों को भी समझता ह।ै इस मॉिल को डगग वकट रों और फूि डिलीवरी डगग प्लेटफॉमट (िैसे Zomato और 

Swiggy) से िडेु डवशेर्ज्ञों से परामशट करके डिज़ाइन डकया गया था। डनष्कर्ट: यह दखेा गया डक कडी प्रडतस्पधाट, लंबे लॉडगन 

घंटे और दरे रात की डिलीवरी, प्रवेश की प्रमखु रुकावटें हैं, डिनकी ड्राइडवंग शडि (driving power) ज़्यादा और डनभटरता 

शडि (dependence power) कम ह।ै खराब भगुतान संरचनाएाँ और प्रोत्साहन (incentives) प्राप्त करने के डलए कडे डनयम 

और शतें एक-दसूरे पर डनभटर हैं, और इनकी ड्राइडवंग और डनभटरता शडि मध्यम स्तर की ह।ै डगग वकट रों द्वारा डकए िाने वाल े

खचट (िैसे इटंरनेट, ईधंन और वाहन के रखरखाव का खचट) की डनभटरता शडि ज़्यादा और ड्राइडवंग शडि कम ह।ै इसडलए, व े

अन्य रुकावटों की तलुना में अपके्षाकृत कम महत्वपणूट हैं। यह अध्ययन फूि डिलीवरी प्लेटफॉमट पर डगग वकट रों के डलए प्रवेश 

की कम रुकावटों का पता लगाने का प्रयास करता ह,ै वयोंडक इन कारकों के डवशे्लर्ण की कमी है। यह अध्ययन ISM फे़्रमवकट  

का उपयोग करके इन कारकों को एक साथ िोडेगा, ताडक डगग प्लेटफॉमट को डवडभन्न स्तरों पर इन रुकावटों को दरू करने में 

मदद डमल सके, और इस प्रकार यह साडहत्य के भंिार में अपना योगदान दगेा।  

Sofia Alexandra CruzAna Gameiro 2023 डिडिटल आडथटक गडतडवडधयों में तीव्र वडृद् के कारण प्लेटफॉमट की 

अवधारणा में डवद्वानों की काफी रुडच बढी है। साक्ष्य दशाटते हैं डक डिडिटल कायट प्लेटफॉमट हाल के वर्ों में हुए सबसे 

महत्वपणूट पररवतटनों में से एक हैं और राष्रीय एवं वैडिक कायट बािारों में महत्वपणूट भडूमका डनभा रह े हैं। हालांडक, इन 

पररवतटनों को केवल कायट क्षते्र पर ध्यान कें डित करके नहीं समझा िा सकता, वयोंडक उपभोग क्षेत्र भी इस बहस का कें ि डबंद ु

ह।ै वास्तव में, डिडिटल प्लटेफॉमट पर कायट को व्यवडस्थत करने, डवभाडित करन ेऔर समन्वय करने के नए तरीके, उनके द्वारा 

उपलब्ध कराई गई सेवाओ ंके उपभोग के डवडशि तरीकों से परस्पर िडेु हुए हैं। यह लेख तकट  दतेा ह ैडक सेवा संबंध दृडिकोण 

डिडिटल कायट प्लेटफॉमट पर हो रही गडतडवडधयों को समझने में सहायक है, डिसमें प्लेटफॉमट, श्रडमकों और ग्राहकों के बीच 

अंतसंबंधों की संरचनात्मक और पररडस्थडतिन्य संरचनाएं, साथ ही उनके सामाडिक और आडथटक पररणाम शाडमल हैं। यह 

दृडिकोण डवडभन्न प्रकार के प्लेटफॉमट, श्रडमकों और ग्राहकों के बीच अंतर-डनभटरताओ ंके िाल का डवशे्लर्ण करने और यह 

चचाट करन ेकी अनुमडत दतेा ह ै डक इसमें होन ेवाले दीघटकाडलक पररवतटन प्लेटफॉमट बािार में अंतडनटडहत पररवतटनों से डकस 

प्रकार प्रभाडवत होते हैं। इसडलए, भडवष्य के शोध में प्लेटफामों, श्रडमकों और ग्राहकों की आवािों के नेटवकट  का पता लगान े

की आवश्यकता ह ैताडक इन डत्रकोणीय संबंधों के साथ-साथ एल्गोररथम और मानव प्रबंधन के बीच अंतर और अंतसंबंधों से 

संबंडधत चनुौडतयों का एक ठोस डवशे्लर्ण प्रस्तुत डकया िा सके। 

Ankita Goyal, Anjali Sharma, Ashish Kumar Sharma 2023 

भारत में मौिदूा कारोबारी माहौल अडस्थर, अडनडित, िडटल और अस्पि (VUCA) ह।ै इसन े दडुनया भर में 

कारोबारी संगठनों के अपन ेस्टेकहोल्िसट के साथ बातचीत करन ेके तरीके को काफी हद तक बदल डदया ह।ै आि, कंपडनयााँ 
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इस कडी प्रडतस्पधाट के दौर में अपने कारोबार को ज़्यादा फायदमेंद बनान ेके डलए अपन ेनेटवकट  को डफर से बनान ेके डलए 

टेवनोलॉिी का इस्तेमाल कर रही हैं। लेबर माकेट में भी कई क्ांडतकारी बदलाव आ रह ेहैं। इन तकनीकी और लेबर बदलावों 

का सबसे बडा असर एक नए तरह के लबेर माकेट के उदय के रूप में सामन ेआया ह ै- डगग इकॉनमी। ‘डगग’ एक ऐसा शब्द ह ै

िो आि के प्रडतस्पधी माहौल में अहडमयत हाडसल कर रहा है। मौिदूा हालात में, डगग इकॉनमी का मतलब ह ैडक कमटचाररयों 

को फ्रीलांस काम, ऑन-कॉल काम, स्वतंत्र ठेकेदार, कौशल डवकास वगैरह के मामल ेमें ज़्यादा आज़ादी डमलती है। डगग 

इकॉनमी में पारंपररक मैनपावर के बिाय कैज़अुल कमटचारी शाडमल होते हैं। मौिदूा हालात में मनैेिर-कें डित हायररंग डसस्टम 

के परुान ेकॉन्सेप्ट से हटकर एक नए डसस्टम की ओर बढन ेकी ज़रूरत ह ैपरुाना डसस्टम कमटचाररयों को कंपनी के कडे डनयमों 

और कानूनों से बांध दतेा ह,ै िबडक नया डसस्टम समय, वेतन और दसूरे फायदों के मामले में काफी लचीलापन दतेा ह।ै साथ 

ही, डगग इकॉनमी कारोबारी संगठनों के डलए भी फायदमेदं होगी, वयोंडक यह रोज़गार के अवसर पदैा करके लागत कम करन े

का सबसे अच्छा तरीका ह ै - िो छोटे या बडे, सभी तरह के कारोबारों के डलए आि की सबसे बडी ज़रूरत है। मौिदूा 

बदलाव, भल ेही रोमाचंक हों, लेडकन साथ ही िोडखम भरे भी हैं ये संगठनों को नए डसस्टम और प्रडक्याओ ंसे िडेु िोडखमों 

को संभालन ेके तरीकों के बारे में सीखने के डलए पे्रररत कर रह ेहैं। संभाडवत कमटचारी भी कई तरह के रोज़गार के अवसर पैदा 

करन े के डलए टेवनोलॉिी की ओर दखे रह े हैं, डिससे बदले में, काम के प्रडत उर्ममीदवारों की पसंद बदल रही ह।ै इसके 

अलावा, इस बदलाव न ेसंभाडवत डनयोिा और ज़रूरी योग्यता वाल ेकमटचारी, दोनों को एक-दसूरे के और करीब ला डदया ह।ै  

भारत में डगग इकॉनमी कई विहों से आगे बढ रही है, डिनमें डिडिटल टेवनोलॉिी का उदय, काम के लचील े

तरीकों की बढती मागं, और कारोबारों के डलए डकफायती समाधानों की ज़रूरत शाडमल है। स्माटटफोन, मोबाइल ऐप और 

ऑनलाइन प्लेटफॉमट िैसी डिडिटल टेवनोलॉिी न ेकारोबारों के डलए डगग कमटचाररयों से िडुना और डगग कमटचाररयों के डलए 

काम ढूंढना आसान बना डदया ह।ै काम के लचीले तरीकों की मागं भी बढ रही ह,ै खासकर यवुा कमटचाररयों के बीच, िो काम 

और डनिी िीवन में संतलुन (work-life balance) और अपनी शतों पर काम करन ेकी आज़ादी को ज़्यादा अहडमयत दते े

हैं। हालााँडक, डगग इकॉनमी कई चनुौडतयााँ भी खडी करती ह,ै डिनमें डगग कमटचाररयों के डलए नौकरी की सरुक्षा, सडुवधाओ ं

और सामाडिक सरुक्षा की कमी शाडमल ह।ै इसके अलावा, कई डगग कमटचाररयों को कम वेतन, काम के लबें घंटे और सरुक्षा 

के अपयाटप्त मानकों से िडुी समस्याओ ंका सामना करना पडता ह।ै डगग इकॉनमी में डनयमों की कमी का मतलब यह भी ह ैडक 

डगग कमटचाररयों को अवसर श्रम कानूनों का संरक्षण नहीं डमलता और न ही वे सामाडिक सरुक्षा के दायरे में आते हैं। यह 

अध्याय भारत में डगग इकॉनमी के उभरन ेसे पैदा हुए डवशाल अवसरों और डिस तरह से यह भारतीय श्रम बाज़ार को बदल 

रही ह—ैडिससे दशे की आडथटक वडृद् हो रही ह—ैउसे उिागर करता है। डगग इकॉनमी के उभरने से पैदा हुए मौिदूा मदु्दों, 

रुझानों और चनुौडतयों, साथ ही उनके संभाडवत समाधानों को भी इसमें शाडमल डकया गया ह।ै डगग इकॉनमी पहले से ही 

भारतीय अथटव्यवस्था के डवकास में बडे पमैाने पर योगदान द ेरही है, और आने वाल ेडदनों में इसका डहस्सा बढना तय है। 

Razia. 2025 डगग इकॉनमी ने लचीला काम उपलब्ध कराकर श्रम बाज़ारों को नया रूप डदया है, लेडकन साथ ही आय 

अडस्थरता, सामाडिक सरुक्षा का अभाव, डिडिटल पहुाँच में बाधाएाँ और डस्थरता संबंधी डचतंाएाँ िैसी चनुौडतयााँ भी पेश की हैं। 

यह अध्याय राइि-हडेलगं, फूि डिलीवरी, फ़्रीलांडसंग और घरेल ूसेवाओ ंसे िडेु 250 डगग वकट सट के सवेक्षण से प्राप्त डद्वतीयक 

शोध और प्राथडमक िेटा का उपयोग करके इन मदु्दों की पडताल करता ह।ै डनष्कर्ट बतात े हैं डक 70% डगग वकट सट आय 

अडस्थरता का सामना करते हैं, 60% को आवश्यक लाभों का अभाव ह ैऔर 55% को नौकरी आवंटन में एल्गोररथम पवूाटग्रह 

का सामना करना पडता ह।ै डिडिटल पहुाँच की सीमाएाँ अवसरों को और भी बाडधत करती हैं, डवशेर् रूप से ग्रामीण क्षते्रों में। 

यह अध्ययन डनयामक ढााँचों, तकनीकी नवाचारों और डस्थरता संबंधी पहलों की पडताल करता ह ैऔर उडचत वेतन नीडतयों, 

एल्गोररथम पारदडशटता और बेहतर श्रडमक सरुक्षा िैसे समाधान प्रस्ताडवत करता ह।ै संरचनात्मक असमानताओ ंको दरू करके, 

यह शोध श्रम अडधकारों, प्लेटफॉमट िवाबदहेी और डगग इकॉनमी के सतत डवकास पर चचाट में योगदान दतेा है। 

 

अध्र्र्न के उदे्दश्र्  

1 गीग वकट सट की सामाडिक एवं आडथटक डस्थडत का अध्ययन करना। 

2 गीग अथटव्यवस्था में कायटरत श्रडमकों की कायट-पररडस्थडतयों, तथा रोिगार सरुक्षा का डवशे्लर्ण करना। 
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अध्र्र्न पद्धडत –  

इस अध्ययन में वणाटत्मक शोध प्ररचना का उपयोग डकया गया ह।ै उत्तरदाताओ का चयन रायपरु में swiggy,zomato तथा 

bigbasket में कायट करने वाले 50 उत्तरदाताओ का चयन उद्देश्यपणूट डनदशटन द्वारा डकया गया ह।ै तथ्यों का संकलन 

साक्षात्कारअनुसचूी के माध्यम से डकया गया ह।ै तथ्य संकलन के समय उत्तरदाताओ के मनोभावों, प्रवडृतयों आडद को ध्यान में 

रखत ेहुए अवलोकन डकया गया ह।ै तथ्य संकलन के डद्वतीयक स्त्रोत के रूप में पसु्तको,शोध पडत्रकाओ और शोध पत्रों का 

उपयोग डकया गया ह।ै 

 

तथ्र्ों का डवशे्लर्ण –  

ताडलका क्रर्ांक 01 : आय ुके आधार पर वगीकरण 

क्रर्ांक आर्ु वर्म आवृडि प्रडतशत 

01 18 – 25 12 24 

02 26 – 35 20 40 

03 36 – 45 11 22 

04 46 वर्ट व अडधक 07 14 

 कुल 50 100 
 

ताडलका से स्पि होता ह ैडक 50 उत्तरदाताओ ंमें से 40% (20) की आय ु26–35 वर्ट ह,ै िो सवाटडधक ह।ै 24% 

(12) उत्तरदाता 18–25 वर्ट, 22% (11) उत्तरदाता 36–45 वर्ट तथा 14% (7) उत्तरदाता 46 वर्ट या उससे अडधक आय ुवगट 

के हैं। इससे स्पि ह ैडक गीग कायों में यवुाओ ंकी भागीदारी अडधक ह।ै 

ताडलका क्रर्ांक 02 : माडसक आय के आधार पर वगीकरण 

क्रर्ांक र्ाड क आर् आवृडि प्रडतशत 

01 10,000 से कम 08 16 

02 10,001 -20,000 21 42 

03 20,001 – 30,000 15 30 

04 30,000 से अडधक 06 12 

 कुल 50 100 
 

42% (21) उत्तरदाताओ ं की माडसक आय ₹10,001–20,000 के बीच ह,ै िबडक 30% (15) की आय 

₹20,001–30,000 ह।ै केवल 12% (6) उत्तरदाताओ ंकी आय ₹30,000 से अडधक ह।ै इससे पता चलता ह ैडक अडधकांश 

गीग वकट सट मध्यम आय वगट में आते हैं। 

ताडलका क्रर्ांक 03 : शैक्षडणक योग्यता 

क्रर्ांक डशक्षा स्ति आवृडि प्रडतशत 

01 माध्यडमक 10 20 

02 उच्च माध्यडमक 15 30 

03 स्नातक 18 36 

04 स्नातकोत्तर व अन्य 07 14 

 कुल 50 100 
 

36% (18) उत्तरदाता स्नातक हैं, 30% (15) उच्च माध्यडमक, 20% (10) माध्यडमक तथा 14% (7) स्नातकोत्तर 

या अन्य योग्यता वाले हैं। इससे स्पि ह ैडक गीग कायों में डशडक्षत यवुाओ ंकी भागीदारी अडधक ह।ै 
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ताडलका क्रर्ांक 04 : वैवाडहक डस्िडत 

क्रर्ांक वैवाडहक डस्िडत आवृडि प्रडतशत 

01 अडववाडहत 22 44 

02 डववाडहत 26 52 

03 अन्य 02 04 

 कुल 50 100 
 

52% (26) उत्तरदाता डववाडहत हैं, िबडक 44% (22) अडववाडहत तथा 4% (2) अन्य श्रेणी के हैं। इससे स्पि 

होता ह ैडक गीग कायट डववाडहत एवं अडववाडहत दोनों वगों के डलए रोिगार का महत्वपणूट माध्यम ह।ै यह डनष्कर्ट दशाटता ह ैकी 

डिडिटल प्लेटफामट आधाररत कायट डवडभन्न वैवाडहक डस्थडतयों वाले व्यडियों के डलए आिीडवका अडिटत करने का प्रभावी 

माध्यम बन गया ह।ै 

ताडलका क्रर्ांक 05 : आडथटक डस्थडत के प्रडत उत्तरदाताओ की राय 

क्रर्ांक आडिमक डस्िडत आवृडि प्रडतशत 

01 अच्छा 11 22 

02 सामान्य 27 54 

03 कमिोर 12 24 

 कुल 50 100 
 

54% (27) उत्तरदाताओ ंने अपनी आडथटक डस्थडत सामान्य बताई, 24% (12) ने कमिोर तथा 22% (11) ने अच्छी बताई। 

इससे स्पि होता ह ैडक अडधकांश गीग वकट सट की आडथटक डस्थडत सामान्य स्तर की ह।ै यह पररणाम दशाटता ह ैकी डिडिटल 

प्लेटफामट आधाररत कायट से प्राप्त आय अडधकांश श्रडमकों को केवल सामान्य आडथटक स्तर बनाए रखने में सक्षम बनाती ह,ै 

िबडक अपके्षाकृत कम श्रडमक अपनी आडथटक डस्थडत को अच्छा मानते हैं। 

ताडलका क्रर्ांक 06 : प्रडतडदन कायट करने के घंटे 

क्रर्ांक कार्म घंटे आवृडि प्रडतशत 

01 4 – 6 10 20 

02 7- 9 24 48 

03 10-12 13 26 

04 12 से अडधक 03 06 

 कुल 50 100 
 

48% (24) उत्तरदाता प्रडतडदन 7–9 घंटे कायट करते हैं, 26% (13) 10–12 घंटे, 20% (10) 4–6 घंटे तथा 6% 

(3) 12 घंटे से अडधक कायट करते हैं। इससे स्पि होता ह ैडक अडधकाशं डिडिटल प्लटेफामट आधाररत श्रडमक अपेक्षाकृत लबें 

समय तक कायट करत ेहैं। यह डनष्कर्ट दशाटता ह ै डक अडधकांश श्रडमक प्रडतडदन 7–9 घंटे या उससे अडधक समय तक कायट 

करत ेहैं, िो उनकी आय बढान ेकी आवश्यकता तथा कायट की समय-आधाररत अडनडितता को इडंगत करता ह।ै 

ताडलका क्रर्ांक 07 : कायट पररडस्थडतयों से संतडुि 

क्रर्ांक  ंतुडि आवृडि प्रडतशत 

01 संतुि 14 28 

02 सामान्य 20 40 

03 असंतुि 16 32 

 कुल 50 100 
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40% (20) उत्तरदाताओ ं ने कायट-पररडस्थडतयों को सामान्य, 32% (16) ने असंतोर्िनक तथा 28% (14) न े

संतोर्िनक बताया। इससे पता चलता ह ै डक कायट-पररडस्थडतयों में सधुार की आवश्यकता ह।ै यह पररणाम दशाटता ह ै डक 

डिडिटल प्लेटफामट आधाररत श्रडमकों में पणूट संतुडि का स्तर अपेक्षाकृत कम ह ैतथा कायट-पररडस्थडतयों में सधुार, सरुक्षा और 

सडुवधाओ ंकी आवश्यकता स्पि रूप से महससू की िा रही ह।ै 

ताडलका क्रर्ांक 08 : रोिगार सरुक्षा की डस्थडत 

क्रर्ांक िोिर्ाि  ुिक्षा आवृडि प्रडतशत 

01 सरुडक्षत 08 16 

02 आंडशक रूप से सरुडक्षत 17 34 

03 असरुडक्षत 25 50 

 कुल 50 100 

 

50% (25) उत्तरदाताओ ंने रोिगार को असरुडक्षत बताया, 34% (17) ने आंडशक रूप से सरुडक्षत तथा केवल 

16% (8) न े सरुडक्षत माना। इससे स्पि ह ै डक गीग वकट  में रोिगार सरुक्षा का अभाव एक प्रमखु समस्या ह।ै यह पररणाम 

दशाटता ह ैडक डिडिटल प्लेटफामट आधाररत श्रडमकों में रोिगार की डस्थरता एवं भडवष्य की सरुक्षा को लकेर पयाटप्त अडनडितता 

ह,ै डिससे सामाडिक एवं आडथटक सरुक्षा संबंधी उपायों की आवश्यकता स्पि होती ह।ै 

ताडलका क्रर्ांक 09 : सामाडिक सरुक्षा सडुवधाओ की उपलब्धता 

क्रर्ांक  ार्ाडिक  ुिक्षा आवृडि प्रडतशत 

01 उपलब्ध 12 24 

02 आंडशक उपलब्ध 15 30 

03 उपलब्धता नहीं 23 46 

 कुल 50 100 

 

46% (23) उत्तरदाताओ ं ने बताया डक उन्हें कोई सामाडिक सरुक्षा सडुवधा प्राप्त नहीं होती, 30% (15) को 

आंडशक तथा 24% (12) को सडुवधाएाँ उपलब्ध हैं। इससे स्पि होता ह ैडक अडधकांश गीग वकट सट सामाडिक सरुक्षा से वंडचत 

हैं।यह पररणाम दशाटता ह ैडक सामाडिक सरुक्षा सडुवधाओ ंका पयाटप्त अभाव श्रडमकों के िीवन एवं कायट में असरुक्षा की भावना 

उत्पन्न करता ह ैतथा उनके डलए प्रभावी सामाडिक सरुक्षा योिनाओ ंके डवस्तार और डक्यान्वयन की आवश्यकता ह।ै 

 

ताडलका क्रर्ांक 10 : भडवष्य में डगग कायट िारी रखन ेकी इच्छा 

क्रर्ांक िार् आवृडि प्रडतशत 

01 हा 18 36 

02 नहीं 14 28 

03 डनडित नहीं 18 36 

 कुल 50 100 

 

36% (18) उत्तरदाता भडवष्य में गीग कायट िारी रखना चाहते हैं, 36% (18) इस बारे में डनडित नहीं हैं तथा 28% 

(14) इसे िारी नहीं रखना चाहते। इससे स्पि होता ह ैडक रोिगार की अडनडितता के कारण अनेक श्रडमक अपन ेभडवष्य को 

लेकर आशंडकत हैं। उत्तरदाताओ ंकी राय से संकेत डमलता ह ैडक डगग कायट को अडधकांश श्रडमक स्थायी कररयर के बिाय 

पररडस्थडतिन्य रोिगार के रूप में दखेते हैं, इसडलए भडवष्य में इसे िारी रखने के प्रडत उनका दृडिकोण परूी तरह स्पि नहीं ह।ै 
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डनष्कर्म –  

वतटमान नेशनल िेमोके्डटक अलायंस (NDA) सरकार न े डगग वकट सट की समस्याओ ं पर ध्यान डदया ह।ै भारत 

सरकार ने पहली बार लेबर काननूों में डगग वकट सट और प्लटेफॉमट वकट सट को आडधकाररक तौर पर मान्यता दी ह।ै सोशल 

डसवयोररटी कोि, 2020 में डगग वकट सट, प्लेटफॉमट वकट सट, कलेवटसट आडद की स्पि पररभार्ा दी गई है। इससे पहले, डगग वकट सट 

को न तो कमटचारी माना िाता था और न ही परूी तरह से सेल्फ-एर्मप्लॉयि (स्व-रोज़गार वाले) की श्रणेी में रखा िाता था। 

सरकार का मानना ह ै डक भल ेही डगग वकट सट रेगलुर कमटचारी न हों, डफर भी उन्हें कम से कम सोशल डसवयोररटी डमलनी 

चाडहए; उन्हें हले्थ इशं्योरेंस, एवसीिेंट इशं्योरेंस, लाइफ इशं्योरेंस, मैटरडनटी बेडनडफट्स और भडवष्य में पेंशन की सडुवधा 

डमलनी चाडहए। डगग वकट सट को ई-श्रम पोटटल पर रडिस्टर करन ेकी सडुवधा दी गई ह।ै रडिस्रेशन के बाद, उन्हें एक यडूनक ID 

डमलती ह ैऔर इसके ज़ररए वे कें ि और राज्य सरकारों की कई सोशल डसवयोररटी योिनाओ ंका लाभ उठा सकत ेहैं। 
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दलित चेतना और सामालिक पररवततन: एक ऐलतहालसक अध्ययन 

   

संदीप कुमार* 

kmonu7095@gmail.com  

सारांश 

दलित चेतना एंव सामालिक परिवततन भाितीय समाज़ में सलदयों से चिी आ िही िालतगत भदेभाव, सामालिक 

असमानता औि छुआछूत की प्रथा के लविोध में उभिी एक लवस्ततृ सामालिक-वैचारिक धािा को ही “दलित चेतना एवं 

सामालिक परिवततन” के रूप में समझा िा सकता ह।ै इस शोध-पत्र का िक्ष्य दलित चेतना की उत्पलि, उसके क्रलमक लवस्ताि 

तथा उससे उपिे सामालिक बदिावों का इलतहास एवं लवशे्लषणपिक अध्ययन प्रस्तुत किना ह।ै भाित की सामालिक संिचना 

में दलित वगों को दीर्तकाि तक सामालिक लतिस्काि, सीलमत शकै्षलणक साधन, आलथतक पिाश्रय तथा सावतिलनक क्षते्रों में 

भेदभावपणूत बतातव झेिना पडा। इन्हीं परिलस्थलतयों के गभत से क्रमशः एक ऐसी वैचारिक िागलृत न े िन्म लिया, लिसमें 

स्वालभमान, समता, मलुि, अलधकािों की समझ तथा न्याय की चाह कें द्रीय तत्वों के रूप में उभि कि सामने आई। 

प्रस्तुत अध्ययन में दलित चतेना को महज़ उत्पीडन के लवरुद्ध उपिी प्रलतलक्रया मात्र न मानकि, इसे संगठन-लनमातण, 

प्रलतिोध, लशक्षा-प्रसाि, वैचारिक बोध तथा िािनीलतक भागीदािी से गढी गई एक सिीव एवं परिवततनशीि प्रलक्रया के रूप में 

दखेन ेका प्रयास लकया गया ह।ै समाि-सधुाि की मलुहमों, आधलुनक लशक्षा-व्यवस्था, दलित संगठनों, पत्र-पलत्रकाओ ंतथा 

लभन्न-लभन्न सामालिक-िािनीलतक हिचिों ने इस िागलृत को लदशा प्रदान की। इनमें डॉ. भीमिाव आम्बेडकि के लचतंन का 

स्थान लवशेष उल्िखेनीय ह,ै लिन्होंने दलित प्रश्न को सामालिक समता, िािनीलतक भागीदािी, संवैधालनक अलधकाि तथा 

न्याय की व्यापक बहस से िोड लदया। उिि भाित, औि खासतौि पि उिि प्रदशे में, स्वामी अछूतानंद के आलद-लहदं ूआंदोिन, 

अनेक दलित संगठनों, लशक्षा-कें लद्रत प्रयासों तथा क्षते्रीय सामालिक हिचिों ने दलित समाि में आत्मगौिव व सामलूहक 

अलस्मता के लवकास को बि लदया। 

यह अध्ययन इस लनष्कषत पि पह ुँचता ह ैलक दलित चेतना केवि सामालिक बदिाव की उपि नहीं थी, बलल्क स्वयं 

उस बदिाव को गलत दने ेवािी एक प्रमखु शलि के रूप में उभिी। इसके परिणामस्वरूप लशक्षा, सामालिक संबंधों, िािनीलतक 

सहभालगता, प्रलतलनलधत्व, सामालिक प्रलतष्ठा तथा अलधकाि-चतेना के दायिों में परिवततन की धािा प्रवालहत ह ई। आिादी के 

उपिातं संलवधान, सामालिक न्याय, आिक्षण-व्यवस्था तथा िनतांलत्रक संस्थाओ ंने इस िागलृत को एक नया काननूी आधाि 

सौंपा। वततमान संदभत में यह चेतना लशक्षा, प्रलतलनलधत्व, न्याय, समान अवसि, सालहत्य, मीलडया एवं लडलिटि मचंों िैसे नवीन 

आयामों से भी िडुती िा िही ह।ै इस प्रकाि यह अध्ययन दलित चेतना को भतू औि वततमान के मध्य लनिंति प्रवाहमान 

सामालिक परिवततन की प्रलक्रया के रूप में प्रलतलष्ठत किता ह।ै 

मुख्य शब्द:  दलित चेतना, सामालिक परिवततन, आत्मगौिव, िातीय अस्पशृ्यता, िािनीलतक भागीदािी, सामालिक न्याय, 

सामालिक अलधकाि  

 

भूलमका 

“मेरा संघर्ष स्वाधीनता के लिए ह ैउस मानवीय अलस्मता को पनुः प्राप्त करन ेके लिए, लिसे लहदं ूसामालिक ढाचंे न े

कुचि कर लवरूलपत कर लदया ह।ै”   - डॉ. भीमराव आम्बेडकर 

 
* (ICSSR Doctoral Fellow), शोध छात्र, इलतहास लवभाग, काशी लहन्दू लवश्वलवद्यािय, वाराणसी 221005 

आभार- मैं सामालिक लवज्ञान अनुसंधान पररर्द, नई लदल्िी के प्रलत आभारी ह  ं लक उन्होंने मझेु इस शोध कायष के लिए 

आलथषक सहायता प्रदान की।  

mailto:kmonu7095@gmail.com
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20 ििुाई 1942 को नागपरु में संपन्न अलिि भारतीय लिपे्रस्ि क्िासेि कॉन्रें स में अपने ऐलतहालसक संबोधन के 

दौरान िॉ. भीमराव आम्बेिकर न े दलित समाि की िडाई को केवि आलथषक िाभ या रािनीलतक सत्ता की प्रालप्त तक 

संकुलचत न मानकर उसे मानवीय अलस्मता और स्वतंत्रता की पनुस्थाषपना का व्यापक संघर्ष घोलर्त लकया। इसी संबोधन के 

समापन पर उन्होंने अपने अनुयालययों से लशलित होने, आंदोिनरत रहने और संगलित होन ेका आह्वान लकया।1 यह लवचार 

दलित चतेना के मिू स्वरूप को समझन ेकी कंुिी ह,ै क्योंलक इसमें सामालिक रूपातंरण का स्रोत बाह्य सधुार में नहीं, बलल्क 

स्वयं वंलचत वगष की आंतररक िागलृत, स्वालभमान, संगिन-शलि और अलधकार-चेतना में लनलहत माना गया ह।ै इसी पररप्रेक्ष्य 

से दलित चतेना तथा सामालिक पररवतषन का पारस्पररक संबंध भारतीय समाि की लवर्मता से समता की ओर बढ़ती 

दीघषकालिक यात्रा को समझन ेका एक सशि माध्यम बन िाता ह।ै 

दलित चेतना: संकल्पना, ऐलतहालसक पृष्ठभलूम और क्रलमक लवकास 

भारतीय समाि का ऐलतहालसक क्रम लवलवध सांस्कृलतक धाराओ ंके संगम से बना ह,ै लकंत ु इसी लवकास-यात्रा में 

िालतगत श्रेणी-लवभािन ने सामालिक संबंधों को लवर्मतापणूष ढााँच ेमें बााँध लदया। वणष-िालत आधाररत संरचना न ेसमदुायों की 

सामालिक हलैसयत, व्यावसालयक भलूमका और सावषिलनक िीवन में उनकी सहभालगता को लनधाषररत लकया।2 लिन समदुायों 

को इस पदानुक्रम में लनम्नतम स्थान लदया गया, उन्हें बलहष्कार, छुआछूत, लशिा से वंचना, आलथषक पराविंबन तथा 

सामालिक लतरस्कार का अनुभव िम्बे समय तक झेिना पडा। इन लवर्म पररलस्थलतयों न ेदलित िीवन को न केवि आलथषक 

संकट से, बलल्क मानवीय सम्मान और गररमा के प्रश्न से भी गहराई से िोड लदया। 

दलित चतेना को केवि पीडा की अनुभलूत मात्र मान िेना इसके व्यापक स्वरूप को संकुलचत करना होगा। यह 

वस्तुतः उस प्रलक्रया की सचूक ह ै लिसके अंतगषत दलित समदुाय अपनी सामालिक अवस्था को पहचानता ह,ै उसके मिू 

कारणों की िोि करता ह ैऔर सामलूहक स्तर पर पररवतषन की मांग करता ह।ै इस चेतना के भीतर आत्मगौरव, समता, 

स्वाधीनता, सामालिक न्याय, लशिा, संगिन, रािनीलतक लहस्सेदारी तथा अलधकार-बोध िैसे तत्व आपस में एक दसुरे से िडेु 

हैं। संिेप में, दलित चतेना लनलष्क्रय स्वीकायषता से सलक्रय प्रलतरोध और अलधकार-अिषन की लदशा में अग्रसर होने वािी एक 

सामालिक गलतशीि प्रलक्रया ह।ै इस चेतना का लनमाषण लकसी एकि व्यलित्व या एकि आंदोिन का पररणाम नहीं रहा। इसके 

पीछे सामालिक अनभुव, शैलिक प्रसार, सधुारवादी आंदोिन, आधलुनक रािनीलतक लचंतन, संस्था-लनमाषण और सामलूहक 

संघर्ष की एक िंबी शृंििा काम करती रही। ज्योलतबा फुिे ने शदू्र-अलतशदू्र वगों की सामालिक ददुषशा, लशिा-वंचना तथा 

ब्राह्मणवादी वचषस्व के प्रश्न को प्रमिुता से उिाया3, लिनके प्रयासों ने वंलचत समदुायों में लशिा और मलुि के लवचार-बीि 

बोए। कािांतर में िॉ. आम्बेिकर ने दलित प्रश्न को व्यापक सामालिक, रािनीलतक तथा संवैधालनक लवमशष से संयिु लकया। 

अम्बेिकर के लचतंन में िालत मात्र सामालिक पहचान की व्यवस्था नहीं, बलल्क एक ऐसी संरचना थी िो व्यलि की स्वततं्रता 

और सामालिक समता को अवरुद्ध करती थी। उनकी कृलत िालत का लवनाश िालत-आधाररत सामालिक ढाचंे की मौलिक 

और तीक्ष्ण समीिा प्रस्तुत करती ह।ै आम्बेिकर के अनुसार सामालिक िोकततं्र केवि रािनीलतक िोकतंत्र की स्थापना से 

पणूष नहीं होता; इसके लिए समाि में स्वतंत्रता, समानता और बंधतु्व के मलू्यों की प्रलतष्ठा भी अलनवायष थी। इसी दृलिकोण न े

दलित चेतना को सीलमत सामालिक सधुार से आग ेबढ़ाकर संरचनात्मक पररवतषन की मागं तक लवस्ततृ लकया। 

बीसवीं सदी के आरंलभक चरण में लशिा और संगिन दलित चेतना के दो प्रमिु स्तंभ बनकर उभरे। लशिा न े

सामालिक व्यवस्था को समझन ेऔर उस पर प्रश्नलचह्न िगान े की िमता का लवकास लकया। सािर दलित नेताओ ंऔर 

कायषकताषओ ंन ेअपन ेसमदुाय की व्यथा को सावषिलनक बहस का लहस्सा बनाया। संगिन-लनमाषण की प्रलक्रया ने व्यलिगत 

अनुभवों को सामलूहक प्रश्न में रूपातंररत लकया। इसी क्रम में बलहष्कृत लहतकाररणी
4 सभा िैसी संस्थाओ ंने लशिा, सामालिक 

सधुार और संगिन को आंदोिन की आधारलशिा बनाया िो आम्बेिकर के 1942 के आह्वान में भी प्रलतध्वलनत होता ह।ै 

महाड सत्याग्रह न ेसावषिलनक ििाशय के समान उपयोग के अलधकार को एक व्यापक सामालिक अलधकार के प्रश्न के रूप में 

स्थालपत लकया। यह संघर्ष केवि िि-स्रोत के उपयोग तक सीलमत नहीं था, बलल्क इस घोर्णा का प्रतीक था लक सावषिलनक 

संसाधनों पर पह ाँच िालत के आधार पर तय नहीं की िा सकती।5 इसी प्रकार मलंदर-प्रवेश तथा सामालिक समता से संबद्ध 

आंदोिनों न ेसावषिलनक िीवन में दलितों की समान सहभालगता की मांग को और सदुृढ़ लकया, लिससे दलित चेतना को स्पि 

अलधकार-कें लद्रत स्वरूप लमिा। 
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महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता-लनवारण संबंधी प्रयासों न ेभी इस लवर्य को राष्रीय सावषिलनक लवमशष में महत्वपणूष 

स्थान लदिाया। यद्यलप िालत और सामालिक रूपांतरण को िेकर गाधंी तथा आम्बेिकर के दृलिकोणों में उल्ििेनीय लभन्नता 

थी, तथालप दोनों की गलतलवलधयों न ेसंयिु रूप से िालतगत लवर्मता और छुआछूत को राष्रीय बहस का कें द्रीय लवर्य बनाया। 

उत्तर प्रदशे के पररपे्रक्ष्य में स्वामी अछूतानन्द 'हररहर' तथा उनका आलद लहन्द ूआंदोिन लवलशि महत्व रित ेहैं। इस आंदोिन 

ने दलित समदुायों में सामालिक पहचान, आत्मगौरव और संगिन-भावना के लवकास का सवु्यवलस्थत प्रयास लकया। स्थानीय 

सभाओ,ं संस्थाओ,ं शैलिक पहिों तथा पत्रकाररता ने इस चतेना को िोस सामालिक आधार लदया।6 इससे यह स्पि होता ह ै

लक दलित चेतना केवि राष्रीय नतेतृ्व की दने नहीं थी, बलल्क िते्रीय अनुभवों और स्थानीय नतेतृ्व न ेभी इसके लनमाषण में 

समान रूप से महत्वपणूष भलूमका लनभाई। 

लशक्षा, संगठन, रािनीलतक चेतना और सामालिक संघर्त 

दलित चतेना के लवकास-क्रम में लशिा की भलूमका अत्यंत कें द्रीय रही ह।ै ऐलतहालसक रूप से लशिा से वंलचत रह े

समदुायों के लिए लशिा मात्र ज्ञानािषन का साधन नहीं, बलल्क सामालिक लस्थलत के रूपांतरण का प्रभावी हलथयार भी बनी। 

इसने व्यलि को अपन ेलनिी अनुभवों को व्यापक सामालिक ढाचंे से िोडकर समझने की दृलि दी, लिससे आत्मलवश्वास बढ़ा 

और सामालिक-रािनीलतक संस्थाओ ंमें सहभालगता की संभावनाएाँ प्रशस्त ह ई।ं आम्बेिकर के अनुसार िब तक दलित वगष 

अज्ञान के गि्ढे में लगरा था, उसमें आत्म सम्मान की भावना नहीं िगी थी, िलेकन िैसे िैसे दलितों के भीतर सम्मान की 

भावना िागी वैसे वैसे उसमें चेतना आन ेिगी।7 उनके आंदोिन में शिैलणक संस्थाओ,ं छात्रावासों और अध्ययन-व्यवस्थाओ ं

पर बि इसी व्यापक दृलिकोण से उपिा था। लशिा के माध्यम से दलित समाि में एक ऐसा लशलित तबका उभरा लिसन े

सामालिक समस्याओ ंको िेिन, संगिन और रािनीलत के माध्यम से मिुरता दी इस प्रलक्रया ने दलित चेतना को वैयलिक 

अनुभव से सामलूहक लवचार-धारा में पररवलतषत लकया। संगिन इस चेतना को सामालिक शलि में ढािन ेका माध्यम बना। 

िालतगत भेदभाव का व्यलिगत अनुभव तभी व्यापक सामालिक प्रश्न बनता ह ैिब वह समदुाय के अन्य सदस्यों के समान 

अनुभवों से िडु िाए। संगिन इसी सामलूहक अनुभव को रािनीलतक-सामालिक मांग में ढािता ह।ै इसीलिए दलित आंदोिनों 

में सभा, महासभा, पररर्द, शैलिक संस्था और रािनीलतक दि िैसे लवलवध संगिनात्मक रूप लवकलसत ह ए, लिन्होंने लशिा, 

सामालिक प्रलतष्ठा, रोिगार, रािनीलतक भागीदारी और सावषिलनक अलधकारों के प्रश्न उिाए। 

रािनीलतक चेतना का उन्मेर् दलित आंदोिन का एक लनणाषयक चरण था। दीघषकाि तक सामालिक रूप से हालशए 

पर रह ेसमदुायों को सत्ता-संरचना और लनणषय-प्रलक्रया में समलुचत प्रलतलनलधत्व नहीं लमिा था। दलित चतेना न ेयह प्रश्न उिाया 

लक िोकततं्र में केवि रािनीलतक स्वाधीनता पयाषप्त नहीं; समाि के हर वगष को सत्ता-संरचना में सहभालगता का अवसर 

लमिना चालहए यही मागं आम्बेिकवादी लचतंन का मिू स्तंभ बनी। पनूा समझौता (1932) इसी व्यापक रािनीलतक संदभष में 

एक लनणाषयक घटना लसद्ध ह आ, लिसके माध्यम से दलित प्रलतलनलधत्व का सवाि राष्रीय रािनीलत के कें द्र में आ गया।8 

यद्यलप इसके रािनीलतक लनलहताथों को िकेर इलतहासकारों और लचंतकों में मतभेद रह ेहैं, लफर भी लनलवषवाद ह ैलक इस घटना न े

दलित प्रलतलनलधत्व के प्रश्न को भारतीय रािनीलतक लवमशष में स्थायी स्थान लदिाया। सामालिक संघर्ों का महत्व केवि 

तात्कालिक मागंों की पलूतष तक सीलमत नहीं था इन संघर्ों ने दलित समाि में आत्मगौरव और अलधकार-भावना का सिृन 

लकया। िब लकसी समदुाय को सावषिलनक संसाधनों, लशिा, धालमषक स्थिों या रािनीलतक संस्थाओ ंमें समान सहभालगता से 

रोका िाता ह,ै तो उसके लवरुद्ध उिा प्रलतरोध सामालिक संबंधों की संपणूष संरचना पर प्रश्न िडा करता ह ैइसी प्रकार आंदोिन 

सामालिक पररवतषन के वाहक बन िाते हैं। 

उत्तर प्रदशे में स्वामी अछूतानन्द का आलद लहन्द ूआंदोिन इसका सशि उदाहरण ह,ै लिसन ेदलित समदुायों में यह 

भावना िागतृ की लक उनकी सामालिक अलस्मता और इलतहास की व्याख्या स्वयं उनकी दृलि से होनी चालहए। बाद के वर्ों में 

लवलभन्न स्थानीय संगिनों, लवशेर्तः िाटव समदुाय के सामालिक-शैलिक प्रयासों ने भी इस चतेना को गलत दी, लिसमें लशिा, 

संगिन और सामालिक प्रलतष्ठा परस्पर गुंथे रह।े दलित चेतना के लनमाषण में पत्रकाररता और सालहत्य की भलूमका भी 

उल्िेिनीय रही। समाचार-पत्रों, पलत्रकाओ,ं पलुस्तकाओ ंतथा पचों ने सामालिक-रािनीलतक लवचारों को व्यापक िनसमहू तक 

पह ाँचाया। उत्तर प्रदशे में सीलमत स्तर पर प्रकालशत होने वािे सालहत्य ने भी ग्रामीण अंचिों में रािनीलतक चेतना के प्रसार में 

योगदान लदया। बद्री नारायण के अध्ययन इस तथ्य को रेिांलकत करते हैं लक ऐसी सामग्री केवि सािर-अधषसािर वगष तक 

सीलमत न रहकर मौलिक चचाष के माध्यम से व्यापक समदुाय तक भी पह ाँचती रही।9 



यू.िी.सी. के नवीन लदशा-लनदेशों  के अनुरूप प्रकालशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदलचन्ह   िुिाई  2026     वर्त : 15     अंक : 7                      11                      बहुलवर्यक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड िनति 

दलित चेतना और सामालिक पररवततन का पारस्पररक संबंध 

दलित चतेना और सामालिक पररवतषन को एक-दसूरे से पथृक कर समझना संभव नहीं। सामालिक लवर्मता न ेचेतना 

के उदय हते ुउपयिु पररलस्थलतयााँ लनलमषत कीं, और उभरी ह ई चतेना ने उसी लवर्मता के लवरुद्ध सामालिक संघर्ों को िन्म 

लदया। इस अथष में दलित चतेना एक साथ सामालिक पररवतषन का पररणाम भी ह ैऔर उसकी प्रेरक शलि भी। सामालिक िेत्र 

में इसका सवाषलधक स्पि प्रभाव सम्मान और समता की मागं के रूप में प्रकट ह आ। िालतगत दरूी और छुआछूत को चनुौती दते े

ह ए दलित समदुायों न ेसावषिलनक िीवन में समान भागीदारी की मांग रिी, लिससे सामालिक संबंधों में पररवतषन की प्रलक्रया 

आरंभ ह ई। यद्यलप यह पररवतषन सभी िेत्रों और समदुायों में समान गलत से नहीं ह आ, लफर भी िालतगत भदेभाव को सहि-

स्वाभालवक मानने की मानलसकता को गंभीर चनुौती अवश्य लमिी। लशिा के िेत्र में दलित चेतना का प्रभाव लवशेर् रूप से 

उल्िेिनीय रहा। लशिा को सामालिक गलतशीिता और आत्मगौरव का साधन स्वीकार लकया गया। सरकारी तथा गरै-सरकारी 

संस्थाओ ंमें प्रवेश के साथ दलित समदुाय में एक नया लशलित वगष लवकलसत ह आ, लिसने प्रशासन, अध्यापन, रािनीलत, 

सालहत्य और सामालिक संगिनों में सलक्रय भलूमका लनभाई इस प्रकार लशिा न े सामालिक चेतना को संस्थागत रूप प्रदान 

लकया। रािनीलतक िेत्र में दलित चतेना न े प्रलतलनलधत्व के प्रश्न को कें द्रीय बनाया। संलवधान-लनमाषण के पश्चात समान 

नागररकता, अस्पशृ्यता-उन्मिून और अनुसलूचत िालतयों हतेु लवशरे् संवैधालनक प्रावधानों न े दलित अलधकारों को कानूनी 

आधार प्रदान लकया। आरिण-व्यवस्था न ेलशिा, रोिगार और रािनीलतक भागीदारी में नए द्वार िोिे। लकंत ुमात्र संवैधालनक 

प्रावधानों की उपलस्थलत को सामालिक समता की पणूष उपिलधध मान िनेा भ्रामक होगा लवलध और सामालिक व्यवहार के 

बीच बना ह आ अंतर समझना आवश्यक ह।ै 

स्वतंत्रता-पश्चात उत्तर प्रदशे में दलित सावषिलनक तथा रािनीलतक चतेना के लवकास को समझने हतेु बद्री नारायण का 

अध्ययन लवशेर् रूप से सहायक ह,ै लिन्होंने राज्य में दलित समदुायों के रािनीलतकरण, स्थानीय संघर्ों, सामदुालयक स्मलृतयों 

तथा सावषिलनक िते्र के लनमाषण की प्रलक्रया की गहन पडताि की ह।ै स्थानीय आंदोिन यह प्रमालणत करते हैं लक दलित 

चेतना केवि राष्रीय रािनीलत की प्रलतध्वलन मात्र नहीं थी, अलपतु स्थानीय सामालिक संबंधों, आलथषक दशाओ ं और 

सामदुालयक अनुभवों से भी उसका सतत लनमाषण होता रहा। सांस्कृलतक िते्र में दलित चेतना ने वैकलल्पक अलस्मता और 

सामलूहक स्मलृत को महत्व लदया। दलित सालहत्य तथा आत्मकथाओ ंने सामालिक अनभुवों को स्वयं दलित दृलिकोण से 

अलभव्यि लकया, लिससे उन अनभुवों को सावषिलनक मचं लमिा िो िबें समय तक मखु्यधारा सालहत्य और इलतहास-ििेन 

में उपलेित रह े थे। अपने नायकों, संघर्ों और अतीत की पनुस्मृषलत ने सामदुालयक आत्मलवश्वास को सदुृढ़ लकया इस प्रकार 

संस्कृलत भी सामालिक पररवतषन का सशि माध्यम बनी। आलथषक िेत्र में दलित चेतना न े परंपरागत पेशागत बंधनों और 

आलथषक पराविंबन की चनुौती दी। लशिा, सरकारी सेवाओ ंतथा नवीन व्यवसायों ने सामालिक गलतशीिता की संभावनाओ ं

को लवस्तार लदया। आम्बेिकर ने िालत-आधाररत वंशानुगत व्यवसाय-व्यवस्था की आिोचना करते ह ए सामालिक-आलथषक 

स्वाधीनता को व्यापक मलुि-प्रलक्रया से िोडा उनकी दृलि में सामालिक समता केवि सम्मान-प्रालप्त तक सीलमत नहीं, बलल्क 

आलथषक अवसर और स्वतंत्र िीवन-संभावनाओ ंसे भी संबद्ध थी। तथालप दलित सामालिक पररवतषन को एकसमान अथवा 

रैलिक प्रलक्रया मानना उलचत नहीं होगा। दलित समदुायों के भीतर भी आलथषक, शैलिक, िेत्रीय और सामालिक असमानताएाँ 

लवद्यमान रही हैं कुछ समदुायों को लशिा और रािनीलतक प्रलतलनलधत्व से तिुनात्मक रूप से अलधक िाभ लमिा, िबलक अन्य 

समहू दीघषकाि तक अपिेाकृत वंलचत बने रह।े  

समकािीन प्रासंलगकता एवं लनष्कर्त 

आि के भारत में दलित चतेना न ेअपनी ऐलतहालसक िडों को सरुलित रित ेह ए नए आयामों को भी अपने भीतर 

समालहत लकया ह।ै लशिा, रोिगार, रािनीलतक प्रलतलनलधत्व, सामालिक न्याय, संवैधालनक अलधकार, सांस्कृलतक अलस्मता, 

सालहत्य और लिलिटि माध्यम इसके वतषमान स्वरूप के प्रमिु आयाम हैं। वतषमान में दलित समदुाय अपन ेअनुभवों को 

स्थानीय दायरों से बाहर व्यापक सावषिलनक मचं पर व्यि करने में अलधक समथष ह आ ह,ै और सामालिक मीलिया तथा 

लिलिटि संचार न ेअलभव्यलि व संगिन के नवीन अवसर उपिधध कराए हैं। लफर भी िालतगत भेदभाव, सामालिक बलहष्कार, 

अवसरों की असमानता तथा प्रलतलनलधत्व से िडेु प्रश्न अभी पणूषतः लनमूषि नहीं ह ए हैं। यह इस बात का प्रमाण ह ै लक 

संवैधालनक समता और वास्तलवक सामालिक समता के बीच अंतराि अब भी बना ह आ ह।ै इसलिए समकािीन दलित चतेना 

केवि ऐलतहालसक अन्याय की स्मलृत नहीं, बलल्क वतषमान में समान अवसर, सम्मान और न्याय की सलक्रय मागं से भी िडुी ह ई 
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ह।ै समकािीन दौर में दलित चतेना की भार्ा में भी बदिाव स्पि लदिता ह।ै प्रारंलभक चरण में िहााँ छुआछूत और सामालिक 

बलहष्कार के लवरुद्ध संघर्ष प्रमिु था, वहीं परवती चरण में सामालिक न्याय, रािनीलतक प्रलतलनलधत्व, संवैधालनक अलधकार 

और अलस्मता के प्रश्न अलधक मिुर ह ए। आि गररमा, समान अवसर, लशिा, रोिगार तथा सावषिलनक संस्थाओ ं में 

प्रलतलनलधत्व भी इसके महत्वपणूष पि बन गए हैं। अतः दलित चेतना को लस्थर संकल्पना के रूप में नहीं, बलल्क काि और 

पररलस्थलत के अनुसार लनरंतर लवकलसत होने वािी सामालिक प्रलक्रया के रूप में दिेा िाना चालहए। 

समग्रतः दिेें तो दलित चतेना का इलतहास सामालिक लवर्मता के अनुभव से आत्मगौरव और अलधकार-चतेना की 

ओर बढ़न ेकी यात्रा ह।ै यह चेतना लकसी एक नतेा, संगिन अथवा आंदोिन की उपि नहीं। इसके लनमाषण में सामालिक 

अनुभव, लशिा, सधुारवादी आंदोिन, स्थानीय नतेतृ्व, संगिन, पत्रकाररता, सालहत्य तथा रािनीलतक संघर्ष सबकी संयिु 

भलूमका रही। िॉ. आम्बेिकर ने इस प्रलक्रया को व्यापक वैचाररक लदशा प्रदान करत ेह ए सामालिक मलुि को स्वाधीनता, समता 

और मानवीय गररमा से िोडा। उनका 1942 का आह्वान लशलित होने, आंदोिनरत रहन ेऔर संगलित होने का दलित चेतना 

को सामलूहक पररवतषन की प्रलक्रया से अटूट रूप से िोडता ह।ै 

उत्तर प्रदशे के संदभष में स्वामी अछूतानन्द और आलद लहन्द ूआंदोिन से िेकर िाटव संगिनों, शलैिक प्रयासों और 

स्वतंत्रता-पश्चात रािनीलतक िामबंदी तक अनेक स्थानीय प्रलक्रयाओ ंन े इस चतेना को िोस सामालिक आधार लदया। इन 

प्रलक्रयाओ ंने दलित समाि को केवि सामालिक सधुार का लनलष्क्रय लवर्य बनाए रिने के बिाय उसे अपनी अलस्मता और 

सामालिक लस्थलत के पररवतषन का सलक्रय पिधर बनाया। अतः यह लनष्कर्ष सवषथा उलचत प्रतीत होता ह ै लक दलित चेतना 

सामालिक पररवतषन की केवि प्रलतलक्रया नहीं, बलल्क स्वयं उस पररवतषन की महत्वपणूष वाहक शलि ह।ै िब वंलचत समदुाय 

अपने अनुभवों को पहचानता ह,ै उन्हें सामलूहक प्रश्न का रूप दतेा ह ैऔर समान अलधकार हतेु संगलित होता ह,ै तब सामालिक 

पररवतषन की प्रलक्रया को नई लदशा प्राप्त होती ह।ै इस दृलि से दलित चेतना का अध्ययन केवि दलित समाि के इलतहास को 

समझने का साधन नहीं, बलल्क भारतीय िोकतंत्र में समता, सामालिक न्याय, प्रलतलनलधत्व और मानवीय गररमा के लवकास को 

समझने का भी महत्वपणूष आधार ह।ै 
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सामाजिक न्याय एवं समावेशी जवकास में गैर-सरकारी संगठनों की भूजमका: 

सारण जिले का अध्ययन 

Dr. Dilip Kumar Manjhi* 

dilipkr13@gmail.come 

सारांश 

सामाजिक न्याय और समावेशी जवकास आधजुिक लोकताांजिक एवां कल्याणकारी राज्य की आधारभतू अवधारणाए ँ हैं। 

सामाजिक न्याय का उद्देश्य केवल सांसाधिों का जवतरण िहीं, बजल्क समाि के वांजित, कमिोर और हाजशय े पर जथित 

समदुायों को समाि अवसर, गररमा, अजधकार तिा जिणणय-प्रजिया में सहभाजगता उपलब्ध करािा ह।ै भारत में सरकारी प्रयासों 

के साि गरै-सरकारी सांगठि सामाजिक न्याय और समावेशी जवकास की प्रजिया में महत्वपणूण भागीदार के रूप में उभरे हैं। 

प्रथतुत शोध-पि जबहार के सारण जिले के जवशेष सांदभण में जशक्षा, थवाथ्य, मजहला सशजिकरण, बाल अजधकार, कौशल 

जवकास, सामाजिक सरुक्षा और सामदुाजयक सहभाजगता के क्षेि में गरै-सरकारी सांगठिों की भजूमका का जवशे्लषण करता ह।ै 

अध्ययि वणणिात्मक, जवशे्लषणात्मक तिा केस-अध्ययि आधाररत ह ै और मखु्यतः सरकारी अजभलेखों, जिला-थतरीय 

आँकडों, सांथिागत ररपोर्टों पर आधाररत ह।ै सारण की 2011 की ििगणिा-आधाररत ििसांख्या 39.52 लाख िी और 

मजहला साक्षरता परुुषों की तलुिा में उल्लेखिीय रूप से कम िी, िो सामाजिक एवां लैंजगक असमािता की ििुौती को 

रेखाांजकत करती ह।ै अध्ययि में मथतीिक जथित अखांड ज्योजत के थवाथ्य एवां बाजलका सशजिकरण मॉडल, ‘उन्ियि सारण’ 

की जशक्षा-आधाररत प्रशासि गैर-सरकारी सांगठि साझेदारी और 2025 में गरै-सरकारी सांगठि की सिूिा के आधार पर 17 

िाबाजलग लडजकयों के बिाव िैसी घर्टिाओ ां को थिािीय उदाहरण के रूप में जवशे्लजषत जकया गया ह।ै अध्ययि का जिष्कषण ह ै

जक गरै-सरकारी सांगठि सरकार के जवकल्प िहीं, बजल्क सामाजिक न्याय की अांजतम-मील पह िँ, िवािार, अजधकार-सांरक्षण, 

सामाजिक िागरूकता तिा समदुाय-आधाररत जवकास में महत्त्वपणूण परूक सांथिाएँ हैं। हालाांजक पारदजशणता, जवत्तीय जथिरता, 

पेशेवर क्षमता, उत्तरदाजयत्व तिा थवतांि प्रभाव-मलू्याांकि को सदुृढ़ जकए जबिा इिकी दीघणकालीि भजूमका सीजमत रह सकती 

ह।ै 

प्रमुख शब्द:  सामाजिक न्याय, समावेशी जवकास, गैर-सरकारी सांगठि, सारण जिला, मजहला सशजिकरण, बाल अजधकार, 

थवाथ्य, जशक्षा, िागररक समाि। 

 

प्रस्तावना 

भारत का संविधान सामाविक, आवथिक और रािनीवतक न्याय पर आधाररत लोकतावंिक व्यिस्था की कल्पना करता ह।ै 

संविधान की प्रस्तािना में न्याय, स्ितंिता, समानता और बंधतु्ि को राष्ट्र की आधारभतू प्रवतबद्धताओ ंके रूप में स्थावपत 

वकया गया ह।ै अनुच्छेद 14 विवध के समक्ष समानता, अनुच्छेद 15 भेदभाि के वनषेध, अनुच्छेद 21 गररमापरू्ि िीिन, 

अनुच्छेद 21A विक्षा के अवधकार तथा राज्य के नीवत-वनदिेक तत्ि सामाविक और आवथिक असमानताओ ंको कम करन े

की वदिा प्रदान करते हैं। अनुच्छेद 38 वििेष रूप से ऐसी सामाविक व्यिस्था स्थावपत करन ेकी अपके्षा करता ह ैविसमें न्याय 

राष्ट्रीय िीिन की सभी संस्थाओ ंको प्रभावित करे।वकन्तु संिैधावनक समानता और सामाविक िास्तविकता के बीच अंतर 

भारतीय समाि की प्रमखु विकासात्मक चनुौती बनी हुई ह।ै िावत, वलगं, गरीबी, ग्रामीर्-िहरी अंतर, विक्षा, स्िास््य सेिाओ ं

तक पहुुँच, वदव्यागंता, आय और सामाविक वस्थवत के कारर् विवभन्न समहू विकास की प्रविया में समान रूप से भाग नहीं ल े

पात।े इसी संदभि में ‘समािेिी विकास’ की अिधारर्ा महत्त्िपरू्ि होती ह।ै समािेिी विकास का अथि केिल सकल आय में 

िवृद्ध नहीं, बवल्क ऐसी विकास-प्रविया से ह ै विसमें समाि के कमिोर और िंवचत िगों को विकास के अिसरों, संसाधनों 

तथा लाभों तक न्यायपरू्ि पहुुँच प्राप्त हो1। 

 
* Vill -Ramnagar, Po- Sandha, Ps-  Chapra Muffasil, Dist- Saran 
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अमत्यि सेन (1999) ने विकास को केिल आवथिक िवृद्ध के रूप में नहीं बवल्क मनुष्ट्य की िास्तविक स्ितंिताओ ं

और क्षमताओ ंके विस्तार के रूप में समझाया। इस दृविकोर् के अनुसार विक्षा, स्िास््य, आिीविका, वनर्िय-क्षमता और 

सामाविक भागीदारी स्ियं विकास के कें द्रीय तत्ि हैं। इसी प्रकार Rawls (1971) का न्याय-वसद्धातं सबसे कम सवुिधा प्राप्त 

व्यवियों की वस्थवत में सधुार को न्यायपरू्ि सामाविक व्यिस्था का महत्िपरू्ि आधार मानता ह।ैइस व्यापक पररपे्रक्ष्य में गरै-

सरकारी संगठन राज्य और नागररक समाि के मध्य एक महत्िपरू्ि संस्थागत सेतु बनते हैं। ये संस्थाएुँ स्थानीय समदुायों के 

साथ वनकट संपकि , स्िैवच्छक पहल, सामाविक निाचार तथा विविि समस्याओ ं पर कें वद्रत हस्तक्षपे के कारर् सरकारी 

योिनाओ ंको अंवतम लाभाथी तक पहुुँचान,े िंवचत समहूों को संगवठत करन ेऔर सामाविक अवधकारों के प्रवत िागरूकता 

उत्पन्न करन ेमें सहायक हो सकती हैं। 

भारत सरकार की नीवत-व्यिस्था भी स्िैवच्छक क्षेि की भवूमका को मान्यता दतेी ह।ै नीवत आयोग के Voluntary 

Action Cell के अनुसार स्िैवच्छक क्षेि दिे की विकास प्रविया और प्रभािी सािििवनक सेिा प्रदायगी में महत्िपरू्ि भवूमका 

वनभाता ह ैतथा सरकार–स्िैवच्छक क्षेि साझेदारी को बढािा दनेा इसकी प्रमखु विम्मेदाररयों में सवम्मवलत ह।ै नीवत आयोग की 

2025–26 की िावषिक ररपोटि के अनुसार गैर-सरकारी संगठन दपिर् पर पाुँच लाख से अवधक गरै-लाभकारी संस्थाएुँ पंिीकृत 

हो चकुी थीं, िो भारत में स्िैवच्छक क्षिे के विस्तार का संकेत दतेी हैं।इसी संदभि में सारर् विला एक महत्त्िपरू्ि क्षिेीय 

अध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै घनी ग्रामीर् आबादी, लैंवगक िैवक्षक अंतर, स्िास््य आिश्यकताएुँ, सामाविक सरुक्षा की माुँग 

तथा कमिोर समहूों की सरुक्षा िैसी वस्थवतयाुँ गरै-सरकारी संगठन की भवूमका को वििेष रूप से प्रासंवगक बनाती हैं2। 

सामाजिक न्याय और समावेशी जवकास की अवधारणा 

सामाविक न्याय को केिल आवथिक सहायता के रूप में समझना पयािप्त नहीं ह।ै इसका संबंध संसाधनों के न्यायपरू्ि 

वितरर्, सामाविक मान्यता, अिसर की समानता, अवधकार-सरुक्षा और वनर्िय-वनमािर् में सहभावगता से ह।ैसामाविक न्याय 

की चार प्रमखु वदिाएुँ समझी िा सकती हैं- 

जवतरणात्मक न्याय-विक्षा, स्िास््य, आय, रोिगार और सािििवनक सेिाओ ंतक न्यायपरू्ि पहुुँच। 

अवसरगत न्याय-व्यवि की िावत, वलंग, धमि, वनिास अथिा गरीबी उसकी प्रगवत में अनवुचत बाधा न बने। 

मान्यतामूलक न्याय-िंवचत समहूों की पहचान, अनुभि तथा गररमा का सम्मान। 

सहभाजगतामूलक न्याय-विकास से प्रभावित व्यवि और समदुाय नीवत एिं कायििमों के वनमािर् और वियान्ियन में भाग 

लें। 

इसी प्रकार समािेिी विकास ऐसी प्रविया ह ैविसमें आवथिक िवृद्ध का लाभ केिल उच्च आय िगों अथिा िहरी 

क्षेिों तक सीवमत न होकर मवहलाओ,ं दवलतों, अल्पसंख्यकों, वदव्यागं व्यवियों, िदृ्धिनों, गरीब पररिारों और ग्रामीर् 

समदुायों तक पहुुँचता ह।ैइस दृवि से गरै-सरकारी संगठन का िास्तविक महत्ि इस बात में ह ैवक िे वकसी लाभाथी को केिल 

‘सहायता प्राप्त करन ेिाला व्यवि’ न मानकर अवधकार-संपन्न नागररक में पररिवतित करन ेकी वदिा में कायि करें। 

सारण जिले की सामाजिक-आजथिक पषृ्ठभूजम 

सारर् वबहार का ऐवतहावसक और सामाविक दृवि से महत्िपरू्ि विला ह।ै विला प्रिासन द्वारा प्रकावित िनगर्ना-

आधाररत आुँकडों के अनुसार 2011 में सारर् की कुल िनसंख्या 39,51,862 थी, विसमें 20,22,821 परुुष तथा 

19,29,041 मवहलाएुँ थीं। विल े का क्षेिफल 2,641 िगि वकलोमीटर तथा िनसंख्या घनत्ि 1,496 व्यवि प्रवत िगि 

वकलोमीटर था। वलगंानपुात 954 और बाल वलंगानुपात 926 था। औसत साक्षरता 65.96 प्रवतित, परुुष साक्षरता 77.03 

प्रवतित तथा मवहला साक्षरता केिल 54.42 प्रवतित दिि की गई थी3। 

विला विक्षा विभाग की ितिमान सािििवनक प्रोफाइल भी परुुष और मवहला साक्षरता के बीच स्पि अंतर वदखाती 

ह।ै इसमें कुल साक्षरता 67.17 प्रवतित, परुुष साक्षरता 77.89 प्रवतित और मवहला साक्षरता 55.13 प्रवतित सचूीबद्ध ह।ै 

साथ ही विल े में 1,436 प्राथवमक विद्यालय, 1,003 मध्य विद्यालय तथा 357 उच्च विद्यालय दिि हैं।यह वस्थवत एक 

महत्िपरू्ि त्य सामने रखती ह ै संस्थागत उपलब्धता और सामाजिक पररणाम एक ही बात नहीं हैं4। विद्यालयों की 

संख्या पयािप्त होने पर भी मवहला साक्षरता कम रह सकती ह ैयवद गरीबी, बाल वििाह, घरेल ूश्रम, सामाविक रूवढयाुँ और 
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गरु्ित्तापरू्ि विक्षा की कमी िैसी बाधाएुँ मौिदू हों।स्िास््य क्षिे में सारर् विल ेमें एक सदर अस्पताल, एक अनमुंडलीय 

अस्पताल, तीन रेफरल अस्पताल, 20 प्राथवमक स्िास््य कें द्र, 43 अवतररि प्राथवमक स्िास््य कें द्र और 414 स्िास््य 

उपकें द्र सचूीबद्ध हैं। इसके बाििदू दरूस्थ ग्रामीर् क्षिेों, विविि वचवकत्सा, स्िास््य िागरूकता और कमिोर समहूों की पहुुँच 

के वलए परूक सामदुावयक प्रयासों की आिश्यकता बनी रहती ह।ैविला प्रिासवनक संरचना में व़िला ग्रामीर् विकास एिेंसी, 

व़िला कल्यार् कायािलय, सामाविक सरुक्षा सेल, एकीकृत बाल विकास सेिाएुँ और व़िला बाल संरक्षर् कायािलय िैसी 

संस्थाएुँ भी सवम्मवलत हैं। अतः सारर् में सामाविक न्याय का प्रश्न सरकारी संस्थाओ ंके अभाि से अवधक इन सेवाओ ंकी 

समान और प्रभावी पहुुँि से िडुा ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रस्तुत अध्ययन के प्रमखु उद्देश्य वनम्नवलवखत हैं— 

1. सारर् विल ेमें सामाविक न्याय एिं समािेिी विकास की प्रविया में गैर-सरकारी संगठनों की भवूमका का अध्ययन 

करना। 

2. विक्षा, स्िास््य, मवहला सिविकरर्, बाल अवधकार एिं कमिोर समदुायों के संदभि में गैर-सरकारी संगठन के 

योगदान का विशे्लषर् करना। 

3. सरकार और गरै-सरकारी संगठनों के बीच सहयोगात्मक विकास मॉडल का अध्ययन करना। 

शोध पद्धजत 

प्रस्तुत अध्ययन वणिनात्मक, जवशे्लर्णात्मक एव ं केस-अध्ययन आधाररत ह।ै इसमें प्राथवमक सिेक्षर् के 

काल्पवनक आुँकडे प्रस्तुत करने के बिाय उपलब्ध सत्यावपत वद्वतीयक अनुभििन्य सामग्री का उपयोग वकया गया ह।ै 

अध्ययन के स्रोतों में- 

➢ सारर् विला प्रिासन; 

➢ भारत की िनगर्ना; 

➢ नीवत आयोग; 

➢ राष्ट्रीय बाल अवधकार संरक्षर् आयोग; 

➢ चयवनत स्थानीय गरै-सरकारी संगठन के संस्थागत अवभलखे; 

➢ peer-reviewed िोध-पि; 

➢ गैर-सरकारी संगठन एिं नागररक समाि संबंधी मानक अकादवमक सावहत्य सवम्मवलत हैं। 

गैर-सरकारी संगठन की अपनी िेबसाइट से प्राप्त लाभाथी अथिा उपलवब्ध-संबंधी आुँकडों को स्व-ररपोर्ि जकया गया डेर्ा 

के रूप में माना गया ह ैऔर उन्हें स्ितंि सरकारी मलू्यांकन के समान प्रस्तुत नहीं वकया गया ह।ै 

साजहत्य समीक्षा 

Korten (1990) ने गरै-सरकारी संगठन के विकास को राहत-आधाररत गवतविवधयों से सामदुावयक विकास और सामाविक 

पररितिन की वदिा में विकवसत होते हुए समझाया ह।ै उनके अनुसार प्रारंवभक गैर-सरकारी संगठन तत्काल आिश्यकता की 

पवूति करते हैं, िबवक अवधक विकवसत संगठन स्थानीय समदुायों को अपनी समस्याओ ंका समाधान करने योग्य बनात ेहैं5। 

Lewis और Kanji (2009) ने गरै-सरकारी संगठन को विकास-प्रविया में सेिा वितरर्, उत्प्ररेक और साझेदारी की 

भवूमकाओ ंसे िोडा। यह िगीकरर् सारर् िैसे क्षेि में वििेष रूप से उपयोगी ह,ै क्योंवक गरै-सरकारी संगठन कभी वचवकत्सा 

अथिा विक्षा िैसी प्रत्यक्ष सेिा दतेे हैं, कभी सामाविक िागरूकता उत्पन्न करत ेहैं और कभी सरकारी प्रिासन के सहयोगी 

बनते हैं6। 

Adhikari और Heller (2024) ने भारत में नागररक समाि और कल्यार्कारी अवधकारों के संस्थानीकरर् के संबंध का 

विशे्लषर् वकया। उनका अध्ययन बताता ह ै वक नागररक समाि की लामबंदी न े विक्षा, सािििवनक स्िास््य, रोिगार और 

गरीबी उन्मलून िैसे क्षेिों में rights-based welfare के विस्तार में महत्िपरू्ि योगदान वदया ह।ै 
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वबहार में गैर-सरकारी संगठन-आधाररत आिीविका कायििमों पर Kriti, Singh और Mohapatra (2025) ने 450 ग्रामीर् 

मवहलाओ ंका अध्ययन वकया। पररर्ामों में गरै-सरकारी संगठन-नतेतृ्ि िाल ेआिीविका हस्तक्षपेों के बाद अनेक गवतविवधयों 

में आय और बचत बढन ेके प्रमार् वमले। उदाहरर्तः वसलाई से िडुी मवहलाओ ंकी औसत आय अध्ययन में ₹7,600 से 

बढकर ₹16,000 बताई गई।ग्रामीर् वबहार की 815 मवहलाओ ंपर Leach et al. के अध्ययन न ेसामदुावयक एिं नागररक 

सहभावगता के विवभन्न आयामों का विशे्लषर् वकया और संगवठत सामदुावयक विकास प्रवियाओ ंको मवहला सहभावगता से 

िोडा।इन अध्ययनों से स्पि ह ै वक गैर-सरकारी संगठन का योगदान केिल प्रत्यक्ष सहायता तक सीवमत न होकर आवथिक 

क्षमता, सामाविक सहभावगता और नागररक सिविकरर् से भी िडुा हो सकता ह।ै वकन्तु सारर् विले पर कें वद्रत समवेकत 

सामाविक न्याय अध्ययन अपेक्षाकृत सीवमत ह।ै यही इस अध्ययन का प्रमखु िोध-अंतराल ह।ै 

जशक्षा में समावेशन और गैर-सरकारी संगठन की भूजमका 

विक्षा सामाविक न्याय का सबसे सिि साधन ह।ै यह व्यवि को केिल रोिगार के अिसर नहीं दतेी, बवल्क 

सामाविक गवतिीलता, नागररक चेतना और वनर्िय क्षमता विकवसत करती ह।ैसारर् में बडी संख्या में सरकारी विद्यालय 

मौिदू हैं, वकन्तु मवहला साक्षरता में उल्लखेनीय अंतर बताता ह ै वक केिल विद्यालय स्थापना पयािप्त नहीं ह।ै गरै-सरकारी 

संगठन यहाुँ वडविटल संसाधन, अवतररि विक्षर्, सामदुावयक िागरूकता, स्कूल-छोड चकेु बच्चों की पहचान तथा विक्षक 

सहयोग िैसी भवूमका वनभा सकते हैं7। 

उदाहरण: उन्नयन सारण 

उन्नयन सारण सरकार और नागररक समाि की साझेदारी का उपयोगी उदाहरर् ह।ै कायििम के संस्थागत वििरर् 

के अनुसार इसे अगस्त 2018 में सारर् विला प्रिासन ने सारस के सहयोग से प्रारंभ वकया था। पाुँच सरकारी विद्यालयों से 

िरुू वकया गया कायििम बाद में 95 सरकारी माध्यवमक विद्यालयों तक विस्ताररत हआु और संस्था 40,000 से अवधक 

विद्यावथियों तक पहुुँच का दािा करती ह।ैइस कायििम में वडविटल पाठ्य सामग्री, स्माटि कक्षा, मलू्यांकन और मोबाइल 

आधाररत सीखने िैसी गवतविवधयाुँ सवम्मवलत हैं।सामाविक न्याय की दृवि से इसका महत्त्ि इसवलए ह ैवक तकनीकी विक्षा 

केिल वनिी विद्यालयों के संपन्न विद्यावथियों तक सीवमत न रहकर सरकारी विद्यालयों के बच्चों तक पहुुँचान ेका प्रयास वकया 

गया8।यद्यवप संस्था द्वारा बताए गए प्रभाि-आुँकडों का स्ितंि मलू्यांकन आिश्यक ह,ै यह मॉडल वदखाता ह ैवक गैर-सरकारी 

संगठन सरकार के स्थान पर विद्यालय चलाने के बिाय सरकारी जशक्षा व्यवस्था की क्षमता को मिबूत कर सकता ह।ै 

स्वास््य न्याय और अखंड ज्योजत का उदाहरण 

स्िास््य में असमानता सामाविक न्याय का प्रमखु प्रश्न ह।ै गरीब ग्रामीर् पररिार कई बार विविि वचवकत्सा सेिा 

तक आवथिक, भौगोवलक अथिा सचूना संबंधी बाधाओ ंके कारर् नहीं पहुुँच पाते।सारर् विले के मस्तीचक वस्थत अखंड 

ज्योजत इस संदभि में महत्िपरू्ि स्थानीय गरै-सरकारी संगठन उदाहरर् ह।ै संस्था 2005 में स्थावपत हईु और उपचार योग्य 

दृविहीनता को समाप्त करने के उद्दशे्य से कायि करती ह।ैइसके सेंटर ऑफ एक्सीलेंस के सेल्फ-ररपोटेड िनू 2023–मई 2024 

आुँकडों में 1,03,292 नेत्र-शल्यजियाएुँ, 4,84,503 वयस्कों की स्िीजनंग, 1,35,370 बच्िों की स्िीजनंग तथा 1,032 

बाल नेत्र-शल्यजियाएुँ दिि हैं।इन संख्याओ ंको संस्था द्वारा प्रकावित प्रोग्राम डेटा के रूप में समझना चावहए, वफर भी ि े

ग्रामीर् क्षिे में बडे पैमान ेपर विविि स्िास््य सेिा उपलब्ध करान ेकी गैर-सरकारी संगठन क्षमता का संकेत दते ेहैं।सामाविक 

न्याय की दृवि से स्िास््य सेिा का िास्तविक अथि तब ह ैिब वकसी व्यवि की आय अथिा वनिास-स्थान उसके उपचार के 

अवधकार में बाधा न बने। गैर-सरकारी संगठन की आउटरीच, कम्यवुनटी स्िीवनगं और रेफरल व्यिस्था स्िास््य सेिा की 

‘लास्ट-माइल गपै’ कम करन ेमें सहायक हो सकती ह।ै 

मजहला सशजिकरण: कल्याण से क्षमता जनमािण तक 

मवहला सिविकरर् सामाविक न्याय और समािेिी विकास की कें द्रीय िति ह।ै सारर् में परुुष और मवहला 

साक्षरता के बीच बडे अंतर को दखेते हुए मवहला विक्षा, कौिल और आवथिक स्िािलंबन वििेष महत्त्ि रखत ेहैं।गैर-सरकारी 

संगठन कायििमों में मवहलाओ ंको केिल सहायता प्राप्त करने िाली ‘लाभाथी’ मानने के बिाय उन्हें वनर्ियकताि, पेिेिर और 

सामाविक नतेतृ्िकताि बनाना अवधक प्रभािी दृविकोर् है9। 
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"फुर्बॉल रू् आईबॉल" कायििम 

अनोखे ज्योवत का फुटबॉल टू आईबॉल गल्सि एम्पािरमेंट प्रोग्राम इसी प्रकार का उदाहरर् ह।ै संस्था के अनुसार कायििम 

ग्रामीर् और आवथिक रूप से कमिोर लडवकयों को विक्षा, फुटबॉल और ऑप्टोमेरी प्रविक्षर् से िोडता ह ैतावक िे स्िास््य 

पेिेिर और सामाविक पररितिन की िाहक बन सकें ।यह मॉडल तीन स्तरों पर सामाविक न्याय को बढािा दतेा है- 

➢ लैंजगक रूज़ियों को िुनौती: फुटबॉल िैसे सािििवनक खले में लडवकयों की भागीदारी परंपरागत लैंवगक 

भवूमकाओ ंका विस्तार करती ह।ै 

➢ व्यावसाजयक कौशल: ऑप्टोमेरी प्रविक्षर् उन्हें पेिेिर पहचान और आवथिक अिसर से िोडती ह।ै 

➢ सामाजिक नेतृत्व: प्रविवक्षत लडवकयाुँ स्ियं ग्रामीर् स्िास््य-व्यिस्था का वहस्सा बन सकती हैं। 

आिीजवका एव ंआजथिक न्याय 

आवथिक वनभिरता सामाविक बवहष्ट्करर् का महत्िपरू्ि कारर् ह।ै गरीब पररिारों, वििेषतः ग्रामीर् मवहलाओ ं के 

वलए आय-सिृन सामाविक और पाररिाररक वनर्िय-क्षमता को प्रभावित कर सकता ह।ैवबहार की 450 मवहलाओ ंपर गैर-

सरकारी संगठन- आिीविका संबंधी पहल का नतेतृ्ि वकया के अध्ययन में वसलाई, खेती, हस्तविल्प, पिपुालन, गहृ-

आधाररत कृवष और खाद्य प्रसंस्करर् गवतविवधयों में आय एिं बचत बढने के प्रमार् वमले।हालांवक यह अध्ययन केिल सारर् 

पर आधाररत नहीं ह,ै इससे सारर् िैसे ग्रामीर् विले में गरै-सरकारी संगठन के वलए एक उपयोगी विकास मॉडल प्राप्त होता है-

कौशल + जवत्तीय साक्षरता + बािार संपकि  + सामुदाजयक समूह = अजधक जर्काऊ आिीजवका।केिल वसलाई 

मिीन अथिा पि ुवितररत करन ेसे दीघिकावलक गरीबी उन्मलून नहीं होता। गैर-सरकारी संगठन की भवूमका प्रविक्षर् के साथ 

बािार, ऋर्, उत्पादन, वडविटल भगुतान और उद्यवमता से लाभाथी को िोडन ेमें होनी चावहए10। 

बाल अजधकार और सामाजिक न्याय 

बच्चे वकसी भी समाि के सबसे संिेदनिील समहूों में हैं। बाल श्रम, तस्करी, यौन िोषर्, स्कूल से बाहर होना और 

बाल वििाह सामाविक न्याय के गभंीर प्रश्न हैं।सारर् में 2025 की एक घटना गैर-सरकारी संगठन की वनगरानी और अवधकार-

संरक्षर् भवूमका का स्पि उदाहरर् प्रस्तुत करती ह।ै राष्ट्रीय बाल अवधकार संरक्षर् आयोग की 19 मई 2025 की आवधकाररक 

पे्रस विज्ञवप्त के अनुसार आयोग को एक गरै-सरकारी संगठन से सचूना वमली वक सारर् विल ेमें स्थानीय ऑकेस्रा ग्रपु्स में कई 

नाबावलग लडवकयों को अश्लील नतृ्य करन ेके वलए मिबूर वकया िा रहा ह।ै आयोग के वनदिे के बाद सारर् पवुलस न ेवििेष 

बचाि अवभयान चलाया और 17 नाबावलग लडवकयों को ररहा-छह मिरक, सात पानापरु और चार इसआुपरु से। लडवकयों 

को पनुिािस संबंधी वनर्िय के वलए बाल कल्यार् सवमवत के उदाहरर् प्रस्तुत वकया गया। यह घर्ना गैर-सरकारी संगठन की 

िार महत्वपूणि भूजमकाएुँ जदखाती है- 

➢ िोषर् की पहचान; 

➢ पीवडत समहू तक पहुुँच; 

➢ संिैधावनक/काननूी संस्था को सचूना; 

➢ प्रिासन को ििाबदहे बनाने में सहयोग। 

अथाित गरै-सरकारी संगठन केिल कल्यार् प्रदाता नहीं बवल्क अवधकार प्रहरी भी हो सकता ह।ै 

जदव्यांगिन, जवधवा एव ंवृद्धिन के संदभि में सामाजिक समावेशन 

सामाविक न्याय की चचाि तब अधरूी रहती ह ैिब वदव्यागं व्यवियों, विधिाओ ंतथा िदृ्धिनों को िावमल नहीं वकया 

िाता। सारर् विला सामाविक कल्यार् विभाग की सचूी में वबहार राज्य वदव्यांगता पेंिन, इवंदरा गाधंी राष्ट्रीय वदव्यांगता 

पेंिन, लक्ष्मीबाई सामाविक सरुक्षा पेंिन, विधिा पेंिन तथा िदृ्धािस्था पेंिन िैसी योिनाएुँ उपलब्ध हैं।इन योिनाओ ंका 

संचालन सरकार करती ह,ै परंतु गैर-सरकारी संगठन की उपयोगी भवूमका हो सकती ह—ै 

➢ पाि लाभावथियों की पहचान; 

➢ दस्तािेि तैयार करान ेमें सहायता; 

➢ वदव्यागं प्रमार्पि की प्रविया की िानकारी; 
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➢ वडविटल आिेदन सहायता; 

➢ बैंवकंग एिं वित्तीय साक्षरता; 

➢ अवधकारों के प्रवत िागरूकता; 

➢ सरकारी कायािलयों और लाभाथी के बीच संपकि । 

इस प्रकार सामाविक न्याय में गैर-सरकारी संगठन की भवूमका हमेिा अपनी अलग योिना चलाना नहीं ह;ै कभी-कभी 

मौिदूा सरकारी अवधकार और िास्तविक लाभाथी के बीच की दरूी कम करना अवधक महत्िपरू्ि होता है11। 

राज्य और गैर-सरकारी संगठन: प्रजतस्पधाि नहीं, सहभाजगता 

यह धारर्ा वक गरै-सरकारी संगठन सरकारी विफलता का विकल्प हैं, अत्यवधक सरल ह।ै राज्य के पास संिैधावनक 

िैधता, कर-आधाररत संसाधन, साििभौवमक सेिा दावयत्ि और कानूनी अवधकार हैं; गरै-सरकारी संगठन के पास ये सभी 

िवियाुँ नहीं होतीं। 

इसके विपरीत गरै-सरकारी संगठन की िवियाुँ हैं- 

➢ स्थानीय स्तर पर लचीलापन; 

➢ समदुाय से प्रत्यक्ष संपकि ; 

➢ छोटे पमैाने पर निाचार; 

➢ सामाविक विश्वास; 

➢ वििेष समहूों तक पहुुँच; 

➢ त्िररत प्रयोग। 

इसवलए सामाविक न्याय के वलए प्रभािी मॉडल सरकार-गरै-सरकारी संगठन-समदुाय साझेदारी ह।ै नीवत आयोग स्ियं 

स्ियंसेिी संगठनों को सािििवनक सेिा प्रदायगी और विकास प्रविया में भागीदार मानता ह।ै सारर् में उन्नयन सारर् इसकी 

विक्षा-आधाररत अवभव्यवि ह,ै िबवक 2025 की बावलका बचाि घटना गरै-सरकारी संगठन-राष्ट्रीय बाल अवधकार संरक्षर् 

आयोग-पवुलस-बाल कल्यार् सवमवत के अवधकार-संरक्षर् नेटिकि  का उदाहरर् ह।ै 

गैर-सरकारी संगठनों की प्रमुख िुनौजतयाुँ 

➢ अनेक छोटे गरै-सरकारी संगठन अनुदान, कॉपोरेट की सामाविक विम्मेदारी या दान पर वनभिर होत ेहैं। पररयोिना 

वित्त समाप्त होत ेही गवतविवधयाुँ बावधत हो सकती हैं। इससे दीघिकावलक विकास के बिाय अल्पकावलक कायििमों 

की प्रिवृत्त उत्पन्न होती ह।ै 

➢ समाि सेिा का दािा अपन ेआप प्रभाििीलता वसद्ध नहीं करता। संस्था के ऑवडटेड अकाउंट्स, गिनेंस स्रक्चर, 

बेवनवफवियरी वसलेक्िन और प्रोग्राम आउटकम्स साफ होने चावहए। 

➢ गैर-सरकारी संगठन दपिर् िैसी व्यिस्था इसी संस्थागत उत्तरदावयत्ि को मिबूत करन ेका प्रयास ह।ै नीवत आयोग 

की 2025–26 िावषिक ररपोटि के अनुसार सरकारी अनुदान, FCRA पंिीकरर्/निीनीकरर् तथा कुछ वित्तीय 

प्रवियाओ ंके संदभि में दपिर् ID का महत्ि बढा ह।ै 

➢ वकसी गैर-सरकारी संगठन द्वारा 5,000 व्यवियों को प्रविक्षर् दनेा उसका ‘output’ ह;ै प्रविक्षर् के छह माह बाद 

वकतन ेलोगों की आय, रोिगार अथिा सामाविक वस्थवत बदली, िह ‘outcome’ है12। 

➢ कई पररयोिनाएुँ मखु्य सडक अथिा िहरी कें द्र के आसपास अवधक सविय रहती हैं। सामाविक न्याय का 

िास्तविक परीक्षर् यह ह ैवक सबसे दरू वस्थत गरीब, दवलत, वदव्यांग अथिा सामाविक रूप से अलग-थलग पररिार 

तक सेिा पहुुँच रही ह ैया नहीं। 

➢ सामाविक कायि, डेटा प्रबंधन, वित्तीय अनुपालन, बाल सरुक्षा, वलंग विशे्लषर् और वनगरानी िैसी वििेषज्ञ क्षमताए ं

छोटे पमैाने पर सीवमत हो सकती हैं। 

➢ मवहला रोिगार अथिा बावलका विक्षा कायििम तभी सफल होंगे िब पररिार और समदुाय की सामाविक 

मान्यताओ ंपर भी कायि वकया िाए। केिल प्रविक्षर् कें द्र खोलना पयािप्त नहीं ह।ै 
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जनष्कर्ि 

सामाविक न्याय एिं समािेिी विकास लोकतांविक समाि की ऐसी पररयोिना ह ै िो आवथिक विकास से कहीं 

व्यापक ह।ै इसका िास्तविक उद्देश्य यह सवुनवित करना ह ैवक व्यवि की िावत, वलंग, गरीबी, उम्र, वदव्यांगता अथिा वनिास-

स्थान उसके अिसरों को सीवमत न करे।सारर् विले की सामाविक संरचना से स्पि ह ैवक विकास की आिश्यकता केिल नई 

संस्थाएुँ स्थावपत करने तक सीवमत नहीं ह।ै विद्यालय, अस्पताल, पेंिन योिनाएुँ और कल्यार्कारी विभाग मौिदू होने के 

बाििदू सेिाओ ंकी िास्तविक पहुुँच, गरु्ित्ता और सामाविक स्िीकायिता में अंतर बने रह सकते हैं।इसी अंतर में गरै-सरकारी 

संगठनों की महत्िपरू्ि भवूमका सामने आती ह।ै 

अखंड ज्योवत का उदाहरर् दिािता ह ैवक ग्रामीर् स्िास््य को मवहला सिविकरर् से िोडकर सामाविक न्याय को 

बहुआयामी बनाया िा सकता ह।ै उन्नयन सारर् यह संकेत दतेा ह ै वक नागररक समाि तकनीक और स्थानीय समन्िय के 

माध्यम से सरकारी विक्षा-व्यिस्था को मिबूत कर सकता ह।ै िहीं सारर् में 17 नाबावलग लडवकयों के बचाि का उदाहरर् 

यह प्रमावर्त करता ह ैवक गैर-सरकारी संगठन मानिावधकार उल्लंघन की पहचान और प्रिासवनक ििाबदहेी में भी महत्िपरू्ि 

भवूमका वनभा सकता ह।ैवफर भी सामाविक न्याय की दृवि से गरै-सरकारी संगठन का रोमानीकरर् नहीं वकया िाना चावहए। 

प्रत्येक गरै-सरकारी संगठन स्ितः प्रवतवनवधक, पारदिी अथिा प्रभािी नहीं होता। धन के स्रोत, संगठनात्मक उत्तरदावयत्ि, 

लाभावथियों का चयन, सामाविक प्रवतवनवधत्ि तथा िास्तविक पररर्ामों का स्ितिं परीक्षर् आिश्यक ह।ैसारर् विल ेमें एक 

वटकाऊ समािेिी विकास मॉडल का आधार राज्य +नागररक समाि +पंिायत +समुदाय की सहयोगात्मक व्यिस्था 

होनी चावहए। राज्य संिैधावनक अवधकार और संसाधन प्रदान करे, गरै-सरकारी संगठन निाचार और अंवतम-मील पहुुँच 

मिबूत करे, पंचायत स्थानीय उत्तरदावयत्ि सवुनवित करे और समदुाय वनर्िय-प्रविया में िास्तविक भागीदार बने।इसी प्रकार 

की सहभावगतामलूक विकास व्यिस्था सामाविक कल्यार् को दान से अवधकार, लाभाथी को नागररक और विकास को 

केिल आवथिक िवृद्ध से सामाविक न्याय की वदिा में पररिवतित कर सकती ह।ै 
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‘जींदे जमदूत’ लघु नाटकः इक मूल्ाांकन 

अज् स ांह
* 

ajaysingh800089@gmail.com 

 ाराांश: 

‘जजिंद े जमदतू’ नाटक च लेखक ने जीवन दी वास्तजवक परिजस्िजतयें ते समाजक समस्याएिं दा जचत्रण कीते दा ऐ। इसद े च 

मनुक्खै द ेसिंघर्श दखु-ददश, ते मनुक्खी सिंवेदनाएिं गी प्रभावर्ाली ढिंगै कन्नै प्रस्तुत कीता गेदा ऐ। लेखक ने समाज दी जवसिंगजतयें 

गी सामने िखद ेहोई मानवता ते सिंवेदनर्ीलता दा सनहेा जदते्त दा ऐ। िचना पाठकें  गी समाजक परिजस्िजतयें द ेप्रजत जागरूक 

किदी ऐ ते चिंग ेमनुक्खी मलु्लें गी अपनान ेदी पे्रिणा जदिंदी ऐ। 

मुक्ख शब्दः जींद ेजमदतू, सामाजक यिािश, मनुक्खी सिंवेदना, जीवन-सिंघर्श, सामाजक समस्यािं, मानवता, सामाजक चतेना। 

भूमकाः- 

जनू 2024 गी कल्चरल अकैड़मी द ेके.एल सैह  गल हाल च पी.एल.पररहार ‘शौक’ ह ुंददयें च’ऊुं  कताबें दा दकट्ठा 

दिमोचन होआ। दजुंद ेच ‘सचु्चा दहरख’ (डोगरी बाल-कदिता सुंगै्रह ), ‘नीम क्हीम खतरा-ए-जान’ (डोगरी बाल नाटक सुंगै्रह ), 

‘सबूतरे दा सच्च’ (डोगरी क्हानी-सुंगै्रह ), ते ‘जींद ेजमदतू’ (डोगरी लघ ुनाटक सुंगै्रह ) बगरैा शामल न। एह  चार कताबाुं दजसल ै

मेरे हत्थ लदगयाुं ताुं मरेे मनै च बी दजज्ञासा जाग्गी जे अ’ऊुं  बी इ’नें कताबें बारै दकश दलखाुं पर दकट्ठा सभनें पर दलखना थोह  ड़ा 

औक्खा कम्म बी ऐहा ते समग्री बी मती बनी जाने दा डर हा, इसकरी अ’ऊुं  इक कताब ‘जींद ेजमदतू’ पर पेपर दलखन लगा 

जेह  ड़ा इक लघ ुनाटक सुंगै्रह  ऐ। 

‘दजुंद ेजमदतू’ पी.एल.पररहार ‘शौक’ ह ुंदा छें लघ ुनाटकें  दा सुंगै्रह  ऐ जेह  द ेच ‘कुं जसू मक्खी चसू’, ‘पलुस थाना’, ‘मेरा माुं 

डोगरी’, ‘दियाुं िन पराया’, ‘जींद ेजमदतू’ ते ‘लेट’ बगैरा सब्भै हास्य नाटक शामल न। 120 सफें  दा एह  नाटक सुंगै्रह  2023 

ब’रै च प्रकाशत होआ। 

इस सुंगै्रह  दा पैह  ला नाटक ‘कां जू  मक्खी चू ’ इक हास्य नाटक ऐ, जेह  द ेच लेखक ने उ’नें शाहें बारै दस्सै दा ऐ 

जेह  डे़ सारी उमर पैसा ते कमाुंद ेन पर खचचने पर बड़ी कुं जसूी करद ेन। इ’याुं गै इस नाटक च इक शाह  जेह  ड़ा सदू ैपर पैसे दइेयै 

लोकें  शा व्याज ूपैसे लैंदा ऐ ते नोटें गी गल्लै च दददक्खयै बड़ा खशु होंदा ऐ। उत्थें गै गारू नाुंs दा जागत शाह  कशा पैसे दहुारे 

लैन औ ुंदा ऐ पर शाह  उसगी पैसे दनेे थमाुं इन्कार करी ददुंदा ऐ कीजे उसने पहै  लें ग ैशाह  कशा पैसे दहुारे लेद ेहोंद ेन त ेअपन े

गैह  न-ेगट्ट ेबी बुंदै्ध रक्खे द ेहोंद ेन। शाह  उसगी दसद्दी नाुंs करी ददुंदा ऐ। सुंिाद थमा इस चाल्ली स्पश्ट होंदा ऐः- 

“लाला- ब ैतरेा दपछला स्हाब-कताब बड़ा ऐ। इस करी तुगी होर दहुार नेई ुं लब्भी सकदा, सदू ठोदकयै।”
1 

मना करन ेपर गारू उत्थआूुं चली जुंदा ऐ। इन्ने दचरें च शाह  नी होर उत्थें आइयै शाह  गी रुट्टी खाने आस्त ैगलाुंददयाुं न 

पर शाह  होर मना करी ददुंन्द ेन ते ददैु्ध द ेगलासै दी मुंग करद ेन। शाह  नी होर ददु्ध आह  न्नी ददुंददयाुं न। शाह  बड़ा गै कुं जसूपनूा 

करदा ऐ ओह  सोचदा ऐ जे ध्याड़ी द ेद’ऊुं  फुलके बी बची जान ताुं चुंगा ऐ। ददु्ध पींद ेगै ददैु्ध च मक्खी पईे ुं जुंदी ऐ ताुं शाह  होर 

मक्खी गी चदुसयै सटुद ेन। 

“ददैु्ध आले गलासै च मक्खी पेई गदेी होंदी ऐ। शाह  ह ुंदी नजर चानचक्क गलासै च पेई गेदी मक्खी पर पौंदी ऐ। शाह  

थोह  ड़ा भैड़ा ते रोह ैआह  ला मूुंह  बनाई सज्जे हत्थै न ैमक्खी गी फगदड़यै मुुंह ैच पाइयै शलै करी चदुसयै बाह  र सरुट्टयै गलाुंदा ऐ।  

“शाह - ओह  ददैु्ध च मक्खी। थआुढी एह  मजाल ऐ जे तूुं म्हाड़ा ददु्ध दपयें। इस बारी तगुी चदूसयै बाह  र सटु्टी ओडे़आ ई। जेकर तूुं 

दईू बारी ऐसी जरुत कीती ताुं तुगी में जुंङे समते दनुंगली जाुंङ, सदू ठोदकयै।”
2 
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उत्थें गै दजसलै गारू दी कोई पेश नेई ुं चलदी ताुं ओह  परदतयै उत्थें आई जुंदा ऐ ते शाह  गी दआुई सुंगाइयै बेहोश 

कररयै सब दकश लटु्टी लेई जुंदा ऐ। शाह  नी दजसलै शाह  गी बेहोश ददखदी ऐ ताुं जागतें गी सदद्दयै शाह  गी अुंदर लेई जाने आस्त ै

आखदी ऐ त ेअपन ेजागत गलु्ल ेगी डॉक्टरै गी तौल ेसद्दी आह  नन ेआस्तै आखदी ऐ, पर शाह  कुत्थें मनदा ऐ। शाह  गी त ेपसेै 

कन्नै प्यार होंदा ऐ। दजुंद भामें दनकली जा पर दआुन्नी बोज्जेआ दनुं दखसकनी चादहदी।  

“शाह  नी- चुंगा पतु्तर गलु्लआे, बै जा हाुं डॉक्टरै गी सद्दी आह  न हाुं। 

गलु्ला- चुंगा बेबे, अ’ऊुं  ह नै जन्ना ते, सद्दी आह  नना। 

शाह - ओ बौह ओए टकाई कररयै। समझै करो। डाक्टरै फीस लनैी ऐ ुं, सदू ठोदक्कयै। हाए-हाए। 

शाह  द ेमना करने पर बी जागत डॉक्टरै गी सद्दी आह  नदा ऐ। डॉक्टरै द ेपजुद ेगै शाह  नी त ेडॉक्टरै द ेसुंिाद इस चाल्ली होए द ेन, 

जेह  डे़ सारें गी हस्सने पर मजबूर करद ेन। 

“शाह  नी- डॉक्टर साह  ब इनेंगी बचाई लैओ। हाल्ली म्हाड़ी बरेस ग ैकेह  ऐ। इसकरी मीं दन जे दचट्टा दपट्टा लैना। 

शाह - ओह  रोली दनुं पा। इन्नैं दचट्टा दपट्टा दनुं लैना। ओह  दचट्टा सहू ेकोला सस्ता पौना ऐ, सदू ठोदक्कयै। हाए...हाए...।”
3 

डॉक्टर होर शाह  होरें गी चेक करद ेन ते उ’नेंगी काढा खलान ेदी सलाह  ददुंद ेन पर शाह  डॉक्टरै कन्न ैबी बैह  स करन 

लगदा ऐ जे ओह  उ’नेंगी पटु्ठी मत्त नेई ुं दऐे कीजे घ्योs उ’नेंगी अग्गें कम्म दगे। डॉक्टर होर दजसलै जुंद ेमौके 500 रपेs फीस 

मुंगद ेन ताुं शाह  दा कलेजा फट्टी जुंदा ऐ दजसगी रपेआ खचचद ेसौ बारी सोचना पौंदा ऐ ओह  डॉक्टरै गी इन्ने पैसे दक’याुं दईे 

सकदा ऐ ताुं शाह  होर ऐसा ब्हान्ना बनाुंद ेन जे डॉक्टरै गी खलासी कराना म्हाल होई जुंदी ऐ।  

“शाह - ओह  डॉक्टरा तूुं केह  लोटी पाई दी ऐ। ना कोई दआुई ददत्ती, ना टीका लाया। छड़ी टूटी लाने द ेपुंज सौ रपेs। 

हाए में मरी गेआ ओए, हाए में मरी गआे ओए, ओह  में नेई ुं बची सकदा। ओ डॉक्टरै खरै दमगी केह  करी ओडे़आ ऐ। ओह  

डॉक्टरै खरै दमगी कनहेी टूटी लाई ऐ। में हून नेई ुं बची सकदा, ओ, डॉक्टरै गी पचु्छो सदू ठोदक्कयै। हाए-हाए...। 

शाह  नी- डॉक्टर साह  ब शाह  होर केह  आक्ख ैकरद ेन, तुसें केह  करी ओडे़आ इनेंगी। 

डॉक्टर- में-में केह -केह  कीता ऐ। में ते दकश दनुं कीता ऐ। तु’स म्हाड़ी फीस-फूस रौह  न दओे।”4 

डॉक्टरै कोला दजसलै शाह  ह ुंदी बमारी दा कोई चारा नेई ुं होंदा ताुं ओह  पुंतै गी सद्दी आह  नने आस्तै आखद ेन पर 

बमारी केह  ड़ी ऐ एह  त ेशाह  होरें गी आपूुं गै पता हा पर उुंदी सनुदा ग ैकोई नेई ुं। पुंतै दा नाुं सदुनयै शाह  होरें गी होर गसु्सा आई 

जुंदा ऐ त ेओह  फ्ही पैसे बचान ेदी गल्ल करद ेन ताुं राम ूउ’नेंगी समझाुंदा ऐ जे पैसे कोई कन्न ैलेइयै थोह  डे़ जाना ऐ पर शाह  

ह ुंदा राम ूगी परता दनेा हस्सने पर मजबूर करदा ऐ। उदाहरण ददक्खोः- 

“राम-ू बाप ूदफर उ’ऐ केह  ड़ी गल्ल, तुसें पैह ेदी गुंढ अपन ेकन्न ैबदन्नयै लेनी ऐ ुं। 

शाह - ओ तूुं चपु्प कर ओए टटैनआेुं। तूुं म्हाड़ा बब्ब दनुं बन, सदू ठोदक्कयै। हाए...हाए..।।”
5 

लक्ख मनाुं करने पर ओह  पुंतै गी बी सद्दी लेई औ ुंद ेन। शाह  नी उ’नेंगी शाह  गी बचाने दी फरयाद करदी ऐ। पुंत होर शाह  नी गी 

शाह  दा पनु्नदान करान ेदी सलाह  ददुंद ेन, जेह  द ेआस्तै ओह  घट्ट-थमाुं-घट्ट इक कुआुंटल नाज ते काली बच्छी दा फटा-फट 

इुंतजाम करन ेआस्त ैआखद ेन। शाह  होरें गी परदतयै पैसें दा नास होंद ेगशा पेई जुंदी ऐ त ेओह  पुंत ैदी घगरी फुं डी टकाुंद ेन। पुंत 

ते शाह  ह ुंद ेसुंिाद च हास्य दा पटु्ट इस चाल्ली प्रगट होंदा ऐः- 

“शाह - ओ पुंता कैह  ली पटु्ठ मुंग्गै करना। तूुं ते जींद ेगै म्हाड़ी चबरीs करोआन लगाुंs ऐ। केह  ड़ी दशु्मनी दा बदला ल ैकरना। 

म्हाडे़ बारे च सोच। पैहें दा नास दनुं करोआs। ओ मोहा इन्ना सम्यान दकत्त लाना ई ुं, ते बच्छी गी केह  करना ई ुं, सदू ठोदक्कयै। 

हाए...हाए...।। 

पुंत- शाह  जी अगर इत्थै दान कीते दा होऐ नाुं, ते अग्गै छडे़ लुंगर लग्गे रौंह  द ेन, ते रेही गल्ल बच्छी दी ते बच्छी ना तुसेंगी 

अपनी पछूल फगडाइयै, बतरनी नदी पार करोआनी ऐ। 

शाह - ओ पुंता एह  कुन्न ैददक्खेआ। अ’ऊुं  रूआर ग ैखरा। ओ पलुसै गी सद्दो। तौल करो पलुसै गी सद्दो जेह  का असली कम्म 

करने आह  ला ऐ, ओह  करो सदू ठोदक्कयै। हाए...हाए...” 
6 
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पुंत पलुसै दा नाुंs सदुनयै डरी जुंदा ऐ त े उ’नेंगी आखदा ऐ जे एह  सब दकश कुसै होर कोला करोआई लैयो। पुंत ैगी जुंदी 

दददक्खयै शाह  होर पुंतै गी गलाुंद ेनः- 

“शाह - ओ पुंता बलगी जा। आई लैन द ेपलुसै गी, सदू ठोदक्कयै। हाए...हाए...। 

पुंत- ओ नेई ुं-नेई ुं जी, दमगी जान दओे। 

शाह - चुंगा ताुं पुंता तरेी मजी। बलगी जुंदा ऐ ुं ते बड़ा खरा होंदा। ओह  जागतो में तुसेंगी फ्ही आक्खै करना, जे पलुसै गी सद्दो, 

ओह  तौल करो तौल। सदू ठोदक्कयै। हाए-हाए...।।”7  

घरा आह  ले रहान ह ेजे बाप ूहोर बमार न ते आक्खा करद ेन जे पलुस सद्दी लेई आओ। पर असली कम्म ते पलुसै दा गै हा 

कीजे चोर त ेपलुसै नै गै पकड़ना हा जेह  द ेकारण शाह  होर बमार होए ह।े शाह  होर घरा आह  लें गी सनाुंद ेन जे चोर हट्टी लरुट्टयै 

लेई गेआ ऐ ताुं सारे रहान होई जुंद ेन त ेगलाुंद ेन जे उनेंगी सनाया की नेई ुं। शाह  ते राम ूद ेहसमखु सुंिाद इस चाल्ली होए द ेनः- 

“राम-ू बाप ूतूुं पैह  लें की दनुं असेंगी सनाया।  

शाह - म्हाड़ी कोई सनुै ते सनाुंs नाुं। तुस सब्भै अपनी गै सनाई जा करद।े हनू मदतयाुं टेटदनयाुं दनुं पढो, पलुसै गी सद्दो, सदू 

ठोदक्कयै। हाए...हाए...।”8 

शाह  दा जागत गलु्ल पलुसै गी सद्दी आह  नदा ऐ औ ुंद ेग ैथानेदार शाह  गी परूा भरोसा दआुुंदा ऐ जे ओह  चोरै गी पताल ैचा बी 

तुप्पी ल्यौग। इन्नी गल्ल सदुनयै शाह  उरट्ठयै बेही जुंदा ऐ। ते गलाुंदा ऐः- 

“शाह - एह  दा मतलब ऐ जे म्हाडे़ पहै ेदमगी बापस थ्होई जाुंङन, सदू ठोदक्कयै।
9 

शाह  खशु होंदा ऐ कीजे उसगी मेद होई जुंदी ऐ जे हून पैसे थ्होई जाङन। शाह  त ेमौती द ेमहूें चा बाह  र आई जुंदा ऐ। उसगी होश 

दफरी जुंदी ऐ। उसगी ठीक होंद ेददक्खी गलु्ला उसगी गलाुंदा ऐ। 

“गलु्ला- बाप ूतूुं थोह  डे़ पहै  लैं, इन्ना लागर हा जे साढ ेसाह  सकु्की गदे ेह।े पर पैहें दा नाुंs सनुद ेग ैतूुं उरट्ठयै बेही गेआ ऐ ुं। एह  

दमगी दकश समझै दनुं आया। 

शाह - ओ बेबकूफआ पैसा चीज गै ऐसी ऐ। एह  दा नाुंs सदुनयै मडु़द ेउरट्ठयै बेही जुंद ेन। में ते हाल्ली जींदा ऐ ुं, सदू ठोदक्कयै। 

हीं...हीं...।।”10 

शाह  नी बी खशु होइयै शाह  गी गलाुंदी ऐ जे हनू तुस ठीक होई गे ओ त ेजेकर साढ ेपैसै बी असेंगी थ्होई जाङन ताुं अस परमेसर 

द ेनाुंs दा इक लुंगर लागे ताुं शाह  परदतयै अपनी हरकतें च पजु्जी जुंदा ऐ त ेगलाुंदा ऐः- 

“शाह - तरेा दमाग ते दनुं खराब होई गेदा। दपुंड पे दन त ेमुंगते पैह  लै गै त्यार। तूुं पैह ेनास करोआने दा ठेका लेदा ऐ। दजसल ै

ददक्खो परुट्ठयाुं सकीमाुं लाुंदी रौह  न्नी ऐ ुं। परमेसर साढे लुंगरै दा भकु्खा दनुं। पैसा दक’याुं ते कुत्थूुं कमाना ऐ इस बारै सोच ैकर, 

सदू ठोदक्कयै।”11    

इन्ने दचरें च थानेदार ते अ’ऊुं  सपाही आदनयै शाह  गी खशुखबरी ददुंद ेन जे उ’नें चोरे गी पकदड़यै उसद ेकशा पैसे बरामद करी 

ले न। थानेदार ओङ  सारा पैसा शाह  गी अद्धो-अद्ध करन ेआस्तै आखदा ऐ। एह  सदुनयै शाह  द ेपरैें खल्ला जमीन खीसकी जुंदी 

ऐ। फ्ही दौनें द ेहसमखु सुंिाद इस चाल्ली होए द ेनः- 

“शाह - ओ थानदेार तूुं त ेदकश दलहाज कर। कैह  सी दमगी टैक करोआन्ना ऐ ुं, सदू ठोदक्कयै। 

थानेदार- ओ शाह  जी जेकर, तुसें दमगी अद्ध दनुं ददत्ता नाुं, त ेटैक दमगी होई जाना ऐ। इसकरी अद्धो-अद्ध करनै गै पौना ऐ। 

शाह  गी लगदा जे हनू थानदेार सकु्का जुंदा नेई ुं लभदा ताुं शाह  परदतयै ड्रामा करन लगी पौंदा ऐ ते दोऐ हत्थ ददलै पर रक्खी खट्टै 

पर लम्मा पेई दबलन ते करलान लगी पौंदा ऐ। 

“शाह - हाए मरी गेआ होए। खरै दमगी टैक होई गआे ऐ। ओह  में दनुं बची सकदा। एह  दा कसरूिार थानेदार ऐ। थानेदार द ेखलाफ 

परचा दओे। ओ तौल करो, जाओ परचा दओे। ओ में दनुं बची सकदा, सदू ठोदक्कयै। हाए...हाए...। 

थानेदार- एह  शाह  जी, शाह  जी, तसु केह  आक्खै करद ेओ। में तुसेंगी केह  कीता ऐ। 
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शाह - ओह  थानदेारा तूुं आक्ख ै करना जे तूुं दमगी दकश दनुं कीता तूुं त े दमगी टैक करोआई ओडे़आ ऐ। सदू ठोदक्कयै। 

हाए...हाए...।”12 

थानेदार घबराई जुंदा ऐ ते सोचदा ऐ जे होर कुतै शाह  मेरे दजम्मे लगदा ऐ। ओह  सारे ग ैपैसे शाह  गी दइेयै अपनी जान छड़काइयै 

उत्थआूुं दनकली जुंदा ऐ। ते दपच्छू शाह  गलाुंदा ऐ जे मेरे शा पैहा लैना मगरमच्छै द ेमहुैं चाुं मच्छी कड ढने आह  ली गल्ल ऐ। 

एह  इक हास्य नाटक ऐ दजसद ेच लेखक न ेमहुािरें ते खआुनें दा चसु्त-दरुस्त प्रयोग कररय ैइसदी भाशा-शैली गी होर बी मता 

दनखारन ेदी कोशश कीती दी ऐ। खआुन त ेमहुािरे दज’याुं मगरमच्छै द ेमुुंह ैचा मच्छी कड ढना, दपुंड प ेदनुं त ेमुंगत ेपहै  ल ैग ै

त्यार, हड दडयें दा गुंगा जाना, दसद्धी औ ुंगली घ्योs दनुं दनकलै ते औ ुंग डींगी करी लैनी, इस नाटक गी होर बी मता सआुरद ेन। 

लौह  के-लौह  के हास्से कन्नै भरोचे सुंिाद ते साद्दी भाशा बी पाठकें  द ेददलै पर उत्तरने आह  ली ऐ। कुल मलाइयै अस एह  आक्खी 

सकनेआुं जे नाटककार न ेनाटक च कुं जसू लोकें  द ेजीिन दा दचत्रण कीते दा ऐ जेह  डे़ शलै कमाुंद ेत ेहैंन पर खचचने च बड़ी ग ै

तुंगी करद ेन। ऐसे लोकें  कशा केई ुं बारी घरा आह  लें द ेकन्नै-कन्नै समाज आह  ले बी तुंग पेई जुंद।े 

पुल  थानाः- भ्रश्टाचार ने साढे समाज ते मलुखा गी खोखला करी टकाए दा ऐ ते अच्छी-खासी तनखाह  थ्होने बािजदू बी 

केई ुं अफसरें ओपरी कमाई पर नजराुं रक्खी ददयाुं होंददयाुं न, जेह  द ेपर उुंदा सारा टब्बर पला करदा होंदा ऐ त ेऐसे अफसर अपन े

हठे कम्म करा करद ेकमचचाररयें गी लोकें  शा ररश्वत लैने आस्तै मजबूर करद ेन ते केई ुं भोले-भाले, गरीब, बे-दोशें द ेदसर दोश 

मदढयै उुंद ेशा पैसा िसलू करद ेन। 

‘जींद ेजमदतू’ नाटक सुंगै्रह  च प्रकाशत दआू नाटक ‘पलुस थाना’ इक हास्य नाटक ऐ। च’ऊुं  दक्खें च बुंडोए दा इस नाटक च 

अज्ज द ेसमाज च फैसा करदी भ्रश्टाचारी दी समस्या गी बाुंद ैकीते दा ऐ। नाटक दी शरुूआत थानेदार दी सपाही कन्नै गल्ल-

बात कन्न ैहोंदी ऐ जेह  द ेच थानेदार सपाही गी चाह -पानी द ेइुंतजाम बारै पचु्छदा ऐ कीजे उसगी बगरै चाह -पानी द ेनींदर नेई ुं 

औ ुंदी उदाहरण ददक्खोः- 

“थानेदार- ट्रन...ट्रन... 

शपाई- जी जनाब, ह ऐ करुंग जो आखगेओ, सुंघद तुुं’दी खदड़यें मचु्छें दी। 

थानेदार- में केह  डे़ तरेे कोला गुंडे छलान ेन। दमगी लोड़दा चाह  पानी दनुं ताुं रातीं दमगी नींदर दनुं औ ुंदी। 

सपाई- आक्खो ते दछल्ली ददन्ना जनाब, सघुंद तुुंदी खदड़यें मचु्छें दी।”
13 

थानेदार मनुशी गी सदद्दयै झट्टो-झट्ट चाह -पानी दा इुंतजाम करने आस्त ैआखदा ऐ दजसकरी ओह  बाह  र जाइयै सैर करन आए द े

दकश लोकें  गी जबरदस्ती थान ेलईे औ ुंद ेन त ेउनेंगी मार चादढयै जबरन उुंद ेशा जरुम कबूल करिान ेदी कोशश करद ेन त े

दजसलै ओह  सनाुंद ेन जे अस ते सैर करन आए ह ेताुं उुंदी कोई नेई ुं सनुदा त ेथानदेार पैसे कमान ेद ेचक्करें च उुंद ेपलासै कन्न ै

नैंह  दखच्चन ेते मचें दा बुंदोिस्त करने आस्तै आखद ेन। एह  सब सदुनयै ओह  डरी जुंद ेन ते अपना सब दकश पैसे, घदड़याुं, 

ङूदठयाुं, चैदनयाुं दनेे आस्त ैमन्नी जुंद ेन। 

लोकें  गी पकड़ी आह  नन ेपर थानेदार कन्नै उुंदी गल्ल बात इस चाल्ली होंदी ऐः- 

“थानेदार- अच्छा ते, एह  न ओह  नामी बदमाश, दज’नें सारे शैह  रै च थड़तल्ली मचाई दी ऐ। इ’याुं करो त े इ’नें सब्भनें गी, 

हिालात च ठोकी दओे, त ेफ्ही कराचै इ’नेंगी आन दमलो सज्जना द ेदशचन। दमगी चाही दा ऐ चाह  पानी, दनुं ताुं रातीं दमगी 

नींदर दनुं औ ुंदी। 

मजुलम- जनाब अस त े सैर करन जा करद े ह।े तुुंद ेशपादहयें असें इ’याुं ग ैफगदड़यै लेई आुंह  दा। असें कोई जरुम दनुं कीता 

जनाब। अस ते बे-कसरू आुं। 

शपाही- हीं...हीं...हीं...जनाब एह  ते दमगी सारें शा बड डा बदमाश सेही होंदा ऐ। जेकर दमगी ह क्म दओे ताुं, अ’ऊुं  ठोलाुं न्हाडे़ 

पासे, सुंघद तुुंदी खदड़यें मचु्छें दी।”
14 

ररश्वत लैंद ेमौके उत्थें ऐ ुंटी क्रप्शन दी टीम दसदिल कपडे़ च शाप्पा मारदी ऐ ते सपादहयें ते ठानेदारें समते सब्भनें गी कोटच च पेश 

कीता जुंदा ऐ। जज द ेपचु्छन ेपर सपाही सारी पोल खोलद ेहोई ररश्वत लनैे दा दोश थानदेार द ेदसर मढद ेहोई गलाुंदा ऐ जे इुंद े

अट्ठ ञ्याने न ते इुंदी घरैआह  ली ने इक होर होने आह  ला ऐ दजसकरी मती टब्बरदारी होने करी सरकारी तनखाही कन्नै उुंदा घर 
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नेई ुं चलदा ते उनेंगी ओपरी कमाई करने पौंदी ऐ। एह  सब सदुनयै जज थानेदारै गी इक लक्ख रपेs दा जमुाचना त ेदस बरे दी सजा 

सनाुंदा ऐ ते सपादहयें गी बी 50 ज्हार रपेs दा जमुाचना त ेपुंज बरे दी सजा सनाुंदा ऐ। 

कोटच च पेश होने पर अज्ज द ेसपाही त ेथानेदार कन्न ैदकश सआुल जिाब इस चाल्ली होंद ेनः- 

“जज्ज- बै तु’स सब्भै अपनी सफाई च, दकश आखना चाुंह  द ेओ। 

शपाहीः हीं...हीं...हीं...जनाब, असली मलुजम ते साढ ेथानेदार न अस दनुं ह,ै कीजे इुंदा टब्बर मता ऐ। इस करी एह  आखद ेन 

जे घर खचाच बी मता होंदा ऐ। एह  हर गल्लै द ेमगरा इक गल्ल आखद ेदज’याुं दमगी चाही दा ऐ चाह  पानी, दनुं ताुं रातीं दमगी 

नींदर दनुं औ ुंदी। हून तुस दस्सो जे कसरूबार अस आुं जाुं फ्ही एह  न। इस करी स’जा इनेंगी दनेी बनदी ऐ, नाुं के असेंगी। सघुंद 

इुंदी खदड़यें मचु्छें दी। 

जज्जः ओ थानदेारा, तूुं इस बारे च केह  आक्खना चाह  गा। 

थानेदारः जनाब दमगी माफ करी दओे। न्हाड़ा दनक्का-दनक्का टब्बर ऐ। उ’नें रूली जाना ऐ।”15 

इस नाटक च नाटककार ने यथाथचत गी साढे सामने आह  नने दी कोशश कीती दी ऐ। माह  नू अपनी बदी दा फायदा आम माह  नएुुं 

शा ठुआइयै कुत्थे तगर दगरी सकदा ऐ ते अपने लाह  आस्तै अपनी पॉिर दा गल्त इस्तेमाल बी करदा ऐ पर उत्थें गै नाटककार 

ने ऐसे लोकें  गी सौह  गा बी कीत ेदा ऐ जेह  डे़ ऐसे कम्म करद ेन, कीजे ऐ ुंटी-करप्शन जनेदहयाुं टीमाुं नेह  लोकें  पर नकेल कस्सन े

दा कम्म बी करा करददयाुं न ते कोटच बी न्याुंपिूचक फैसले कररयै बे-दोशें गी ररहा ते दोशी ते भ्रश्टाचारें गी सजा सनाइयै जेल्ल ै

अुंदर बी भेजा करदा ऐ। 

मेरी माां डोगरीः- ञारें दक्खें च बुंडोए द ेइस नाटक च इक बच्चे दा अपनी मात्ती भाशा द ेप्रदत दहरख गी बाुंद ैकरद ेहोई अज्ज 

द ेमनुक्खें दी नकारात्मक सोच गी बी बाुंद ैकीत ेदा ऐ जेह  डे़ अपन ेञ्यानें गी अपनी मात्तरी भाशा बोलन ेच मना करद ेन। दकश 

लोक अज्ज बी अपनी इस नकारात्मक सोच च गै दघरे द ेन, जेह  द ेकन्नै उुंदा अपना नुक्सान ते होंदा ग ैहोंदा ऐ पर एह  द ेकन्न ै

परेू समाज दा नुकसान बी होंदा ऐ। 

इस नाटक च दस्सें-बाह  रें ब’रें दा जागत लच्छू जेह  का अपनी मात्तरी भाशा डोगरी गी बोलने च जरा बी शमच-झक्क नेई ुं बुझदा 

ते अपनी भाशा च गै गल्ल करना चाुंह  दा ऐ पर दपता मरुली ते माता बुंती त ेभैन तारो गी एह  गल्ल चुंगी नेई ुं लगदी। ओह  उसगी 

डोगरी बोलद ेहोई म्हशेाुं टोकद ेरौंह  द ेन। लच्छू गी केई ुं तान्न-ेमीह  न ेसनुने पौंद ेन, उसदी मैडम बी उसगी एह  आक्खी ददुंदी ऐ जे 

ओह  अपनी दजुंदगी च दकश नेई ुं करी सकदा कीजे ओह  डोगरी च गल्ल करदा ऐ त ेस्कूली बच्च ेबी उसदा मजाक डुआुंद ेन। 

उसद ेमाता-दपता बी उसगी दहुंदी जाुं अुंगे्रजी च गल्ल करन ेआस्त ैआखद ेन। उुंदी सोच ऐ जे दहुंदी अुंगे्रजी बोलन ेआह  ल ेतेज 

होंद ेन ते डोगरी बोलने आह  ल ेनलकै। नाटक च दौनें दी गल्ल-बात इस चाल्ली होई दी ऐः- 

“मरुलीः हाल्ली ते तूुं द’ऊुं  अक्खर गै पढे न ते तूुं दमगी एड डा लम्मा भाशन दआे करना। जेकर तूुं कोई द’ऊुं  कलासाुं पढी-

दलखी गआे ताुं ते तूुं म्हाडे़ बब्बै दा बब्ब बनी जाह  गा। 

लच्छूः डैडी जी आप मरेी हर बात को उल्टा क्यों लतेे हैं। 

मरुलीः लच्छू जेकर तूुं हून अग्ग ैकोई गल्ल कीती ना, में तुगी कन्न ैद ैपजोआड़, द’ऊुं  छोड़दनयाुं न ते तुगी अकल आई जानी 

ऐ। इस करी चपु्प कररयै जेह  ड़ा तेरा कल्ल स्कूल ैच टैस्ट ऐ ना उसी त्यार कर जाइयै। 

लच्छूः ठीक ह ैडैडी जी, अभी जाकर त्यार करता हूुं। 

मरुलीः ठीक ऐ ठीक ऐ।”16 

लच्छू गी उसद ेचाचा म्हशेाुं पे्ररत करद ेरौंह  द ेह ेते ओह  अपनी हर गल्ल अपने चाचा कन्नै साुंझा करदा हा। घरै आह  लें दी 

रोक-टोक उसगी पसुंद नेई ुं ही इसकरी ओह  बाह  र जाइयै पढाई करन ेदा ददल बनाई लैंदा ऐ त ेबाह  र भेजन ेआस्तै उसद ेदपता बी 

राजी होई जुंद ेन पर उुं’द ेमन च इ’यै खतौला बन ेदा रौंह  दा ऐ जे ओह  दकश करी नेई ुं सकदा। 

“मरुलीः इस डोगरी बोलने आह  ल ेडोग ेन ेबाह  र जाइयै गुंढे पढना ऐ। में इसी लक्ख बारी समझाई ओडे़आ ऐ, जे तूुं डोगरी नेई ुं 

बोल्लै कर। इसगी दनक्की जेही गल्ल दनुं समज आिै दी ही ते एह  आक्खै करदा ऐ जे इन्नै बाह  र जाइयै पढना ऐ। चपु्प कररयै 

दजत्थै पढा करना ऐ ुं ना, पढदा रौह । 
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लच्छूः डैडी जी, अगर आप मझेु पढने के दलए बाहर नहीं भेजोगे तो मैं, पढना ही बुंद कर दूुंगा। 

मरुलीः लच्छू दी माुं इसी समझाs दकश। एह  दा दमाक खराब होई गेदा ऐ। 

बुंतीः तु’स हून चपु्प बी करो। इक्कै बारी एह  द ेदपच्छै ग ैपेई गेद ेओ। अगर एह  हून जोर पा करदा ऐ ते, इसी भेजी ओड़ो। इन्न ै

दस्सें ददनें बाद ग,ै घर परतोई औना ऐ। न्हाड़ा बाह  र जाने दा चाs, तौले गै चकु्की जाना ऐ। 

मरुलीः अच्छा जेकर तरेी बी इ’यै मजी ऐ त ेफ्ही करो त्यारी। इसी कल्ल गै भेजी ददन्न ेआुं।”17 

लच्छू बाह  र जाइयै खबू मेह  नत करदा ऐ ते डोगरी गी आपशनल सब्जकै्ट रक्खी आई.ए.एस दा म्तेहान पास करी लैंदा ऐ। तारो 

दजसलै एह  खबर अपन ेघर सनाुंदी ऐ ताुं उसद ेमाता-दपता बडे़ खशु होंद ेन ते उनेंगी मकु्ख मैंत्री टैलीफोन कररयै मबुारखाुं बी 

ददुंद ेन। सारे लोक लक्ख ूदी बडेआई करद ेन। उस ददन लक्ख ूद ेघरेआह  लें गी उसद ेपर गौह  मससू होंदा ऐ। ओह  बापस परतोन े

पर सभनें दा डोगरी भाशा प्रदत बन ेद ेबैह  म गी दरू करी ददुंदा ऐ ते सभनें गी सनाुंदा ऐ जे डोगरी भाशा दी बदौलत ग ैअपन ेइस 

मोकाम गी हासल करी सकेआ ऐ। 

इस नाटक गी रचने दपच्छें लेखक दा अपनी मात्तरी भाशा प्रदत दहरख-प्यार ते झलकदा ऐ पर उत्थें गै अपनी मात्तरी भाशा गी 

भलु्ला करद ेलोकें  गी एह  सनेहा बी दनेा चाुंह  दा ऐ जे भाशा कोई बी लौह  की जाुं बड डी नेई ुं होंदी, ते नाुं गै कुसै भाशा गी बोलन े

आह  ला माह  नू नलैक होंदा ऐ। हर भाशा दा अपना बजदू होंदा ऐ। अज्ज मात्तरी भाशा शा बच्चे गी दरू करने आस्तै घर-परोआर 

द ेकन्नै-कन्न ैस्कूलें द े दशक्षक बी दजम्मेबार न जेह  डे़ ञ्यानें गी डोगरी बोलन ेच मना करद ेन। असेंगी इस सोच गी बदलना 

चादहदा ऐ त ेलच्छू आुंगर केई ुं यिुाएुं गी पे्ररत करना लोड़दा ऐ ताुं जे साढे समाज द ेलोकें  द ेअुंदर बस्से द ेपरम-भलेख ेदरू होन 

ते समाज इक सभ्य समाज बनै। 

सध्ाां धन परा्ाः- एह  नाटक ञारें दक्खें च बुंडोए दा ऐ। नाटककार नै इस नाटक च ऐसी प्रथा दा दचत्रण कीते दा ऐ जेह  ड़ी 

परम्परा थमाुं चलदी आिा करदी ऐ त ेइस भैड़ी प्रथा न ेकेई ुं घर जआुड़ी टकाए न, त ेकेई ुं दियें अपन ेप्राणें दी आहतूी दईे ददत्ती 

ऐ ते अज्ज बी दआे करददयाुं न। नाटक दी शरुुआत मनीराम द ेजागते द ेब्याह  कन्नै होंदी ऐ दजत्थें जान्नी त्यार होई गदेी होंदी ऐ 

ते जनादनयाुं त ेकुदड़याुं गीत गा करददयाुं होंददयाुं न। गीत ेद ेबोल इस चाल्ली नः- 

“सेहरा पाई लओै िीरा कल्ल तुसें सौह  रे जाना...2 

जेहबा पाई लैओ िीरा लौंग लाची दाना...2 

ओह  केह  करने भैनें लौंग लाची दाना...2 

साली मुंगदी िीरा लौंग लाची दाना...2 

कप्पडे़ पाई लैओ िीरा कल्ल तुसें सौह  रै जाना...2 

जेह  बा पाई लैओ िीरा...2”18    

बसैंतराम त ेलाजो बी बडे़ खशु होंद ेन कीजे उुंदी िीs पारो शैल घर ब्होआ करदी होंदी ऐ। ब्याह  बड़ी सज्जी-ददज्जयै होई जुंदा 

ऐ ते पारो सौह  रे चली जुंदी ऐ। उसद ेजाने परैंत घरै च जआुड़ पेई जुंदी ऐ। मत ेददनें तगर दजसल ैपारो दा सखु-साुंद नेई ुं औ ुंदा ताुं 

बसैंतराम उसदा पता लनै जुंदा ऐ ते परतोने परैंत दजसलै ओह  सारी घटना बारै लाजो गी सनाुंदा ऐ जे उसदी िीs गी दाजै द े

लालच दपच्छें मारी ददत्ता गेआ ऐ ताुं लाजो गी टैक आई जुंदा ऐ त ेओह  बी परमरेस गी प्यारी होई जुंदी ऐ। 

नाटक च दकश रोचक सुंिाद बी ददक्खने गी लभद ेन। ठुंडू ते खबरी गी लगदा ऐ जे उुं’द ेहानमले द ेसब्भै जागत ब्होई गे न त े

ओह  परोहत ेगी तौल ेशा तौल ेअपनी कड़माई कराने आस्त ैआखद ेन। इक ददन ठुंडू सखुने च घोड़ी बी चढी जुंदा ऐ पर खबरी 

उसगी नींदरा चा ठुआदलयै उसदा परूा मजा खराब करी ददुंदा ऐ। 

“खबरीः केह  करै दा ओए। 

ठुंडूः  खकैु दा होर केह  करै दाुं। 

खबरीः कुत्थै खकैु दाुं ओए। 

ठुंडूः दपट्ठी पर खकैु दाुं, होर कुत्थै खकैु दाुं। 

खबरीः एह  ते मेरी दपट्ठ ऐ ओए। 

ठुंडूः फ्ही मरेी कुत्थै ऐ। 
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खबरीः दमगी केह  पता ओए। इत्थै गै होनी ऐ ुं अग्गै-दपच्छै। सौ दचप्प कररयै।”19   

ब्याह  आह  ले सखुन ेच बी इस चाल्ली हास्से दा पटु बाुंद ैहोंदा ऐः- 

“खबरीः ददक्ख हाुं सौह  रा सतेु्त दा बी हस्सी जा दा ऐ। उट्ठ ओए। 

ठूडूः ओ तूुं मेरा यार ऐ ुं जाुं दशु्मन 

खबरीः एह  द ेदबच्च दशु्मनी आह  ली केह  ड़ी गल्ल ऐ ओए। 

ठुंडूः ओ सौह  रा मेरा ब्याह  होऐ करदा ऐ। तूुं दमगी सेह  रा लग्गै द,े घोड़ी उप्पर भुुंञा सटु्टी बैठा ऐ ुं। 

खबरीः ददक्ख हाुं सौह  रा सतेु्त दा बी ब्याह  द ेसखुने लै करदा ई। 

ठुंडूः केह  आक्ख ैकरदाुं ओए। 

खबरीः अ’ऊुं  सौह  रेआ दबलकुल सच्च आक्ख ैकरना। एह  तरेा ब्याह  सच्चें दन होऐ करदा। तूुं सखुना ल ैकरना सखुना। 

ठुंडूः अ’ऊुं  सखुना ल ैकरनाुं, एह  दक’या होई सकदा ऐ, तूुं त ेदमगी आपै घोड़ी चाढेआ ही ओए। 

खबरीः ओ अदक्खयाुं गहुाड़ अदक्खयाुं, ते ददक्ख तूुं म्हाडे़ कोल खट्ट ैपर बैठे दा ऐ ुं। 

ठुंडूः ऐ ुं। 

खबरी त ेठुंडूः हीं...हीं...।”20  

प्रीतो अपनी माऊ द ेमरन ेपर बड़ी दखुी होंदी ऐ। लाजो दा दाह -सुंस्कार कीता जुंदा ऐ त ेबसैंत राम मन ैच प्रण पाई लैंदा ऐ जे 

ओह  अपनी दिऊ कन्न ैहोई दी बे-इन्साफी गी बरदाशत नेई ुं करग त ेउनेंगी सख्त-शा-सख्त सजा दी मुंग करग। ओह  कोटच च 

केस दजच करोआुंदा ऐ ते परोह  त बी उसदा परूा-परूा साथ ददुंदा ऐ। िकील उनेंगी अश्वासन ददुंदा ऐ जे उ’नें मजुरमें गी ओह  सख्त-

शा-सख्त सजा दआुग। 

नाटक च ऐसे लोकें  दा यथाथच प्रस्तुत कीता गदेा ऐ जेह  डे़ अपनी महे  नत दी कमाई कररयै राजी नेई ुं होंद ेते कुसै दी दियें गी 

ब्यादहयै दाज दी मुंग करद ेन, अपदनयाुं साररयाुं दडमाुंडा मनिाुंद ेन त ेजसलै कोई उुंदी मुंग गी परूा नेई ुं करी सकदा ताुं ओह  

उनेंगी मारी ददुंद ेन। ऐदसयाुं केई ुं घटनाुं अज्ज द ेपढे-दलखे समाज च बी ददक्खने गी लब्भा करददयाुं न। ऐसे माह  नुएुं गी मनुक्खें 

दी कदर नेई ुं पैसे दी कदर होंदी ऐ त ेपैसे आस्तै ओह  लोक कुसै बी हद्द तगर दगरी सकद ेन ते दएूुं दी नुक्सान पजाई सकद ेन। 

जींदे जमदूतः- एह  नाटक छें दक्खें च बुंडोए दा इक हास्य नाटक ऐ। एह  नाटक अदथचक समस्या गी अिार बनाइयै दलखेआ 

गेदा ऐ दजत्थें आमदन घट्ट त ेखचाच मता ऐ त ेकोई बी कुसै दी मजबूरी ते दजम्मेबारी गी समदझयै राजी नेई ुं ते सब अपना-अपना 

लचु सेकना चाुंह  द ेन। घर परोआर दी गड डी रेड़न ेआस्त ैसब्भनें दा सैहयोग होना बड़ा जरूरी ऐ पर दजत्थें कमान ेआह  ला इक 

ते होऐ ते खान ेआह  ले दस ते उप्परा दा दजम्मेिाररयें दा प्हाड़ पेई जा ते फ्ही घरै द ेसदस्य बी फरमैशें पर फरमशैाुं पान जेह  द े

कन्नै घरै च कलशे बन ेदा र’िै ताुं माह  नू दी चुंगी भली दजुंदगी नकच  बनी जुंदी ऐ। इस नाटक च ञाराुं पात्तर न दजुंद ेच ईशरो त े

दतलका मकु्ख पात्तर ते खसम, त्रीमत न। रजनी ते राज ूउुंद ेञ्यानें न। नाटक दी शरुूआत ईशरो त ेदतलका दी गल्ल बात कन्न ै

होंदी ऐ ते ईशरो अपने घरैआह  ले गी तान्ने मारदी ऐ जे दजसलै कोई तेहार औ ुंदा ऐ ताुं उुंद ैकोई-नाुं-कोई मरी जुंदा ऐ ते उसदा 

आखना ऐ जे ओह  द ेकरिाचौथी द ेबतच रक्खन ेकन्न ैगै दतलका दी उमर बदा करदी ऐ। इनें गल्लें परा उुंदी बैह  स शरुू होई जुंदी 

ऐ। उुंद ेसुंिाद नाटक च लोकें  गी हस्सने पर मजबूर करद ेन जेह  डे़ नाटक द ेशरुूआत च इस चाल्ली होए द ेनः- 

“ईशरोः में आखआे जी, सब खैररयत ऐ न। बडे़ चपु्प-चाप होई बैठे द ेओ। कुतै तुुं’दा बब्ब त ेम्हाड़ा सौह  रा भलेआुं लेई नमस्त े

ते दनुं करी गेआ। 

दतलकाः ओ गल्ल सनु तूुं दमगी चौबी घैंटे, िूुं करन ेदा ठेका लदेा ऐ। बुड ढी होई गेई ऐ ुं, पर हाल्ली तगर तगुी, गल्ल करन ेद े

चज्ज दनुं आए। गल्लाुं इ’याुं करै दी ऐ, दज’याुं ओह  थआुढा दकश दनुं लगदा ऐ। 

ईशरोः लगदा ऐ, लगदा ऐ, पर तु’म्मी दकश म्हाड़ा लग्गना ऐ ना। दजसलै बी कोई त्यहार लागै औ ुंदा ऐ, थआुढ ेमाुं ते बब्ब, 

दोऐ ढली जुंद ेन। 

दतलकाः म ेतगुी आक्ख ैन, चपु्प रौह  चपु्प, म्हाडे़ शा कुतै, पटु्ठ दनुं करायाुं। 

ईशरोः तूुं केह  पटु्ठ करना ऐ ुं। जेकर तूुं करिा-चौथी पर दमगी द’ऊुं  नदमयाुं सादढयाुं, द’ऊुं  सटू त ेसनु्न ेद ेझमुके नेई ुं लेई ददते्त ताुं त े

पटु्ठ में करी दनेा ऐ ुं।   
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दतलकाः केसी बलल्ली जनानी ऐ ओए। हाल्ली दस ददन पैह  लें, थआुढी भनैू दी कुड़ी द ेब्याह  पर तगुी नमीं सादढयाुं, सटू त े

सनु्ने दा परूा सैट्ट बनोआई ददत्ता हा ते फ्ही बी तूुं गल्लाुं करै करनी ऐ ुं। ओ शमच कर दकश शमच, पहैें दा नास दनुं करोआ, पैहा बडे़ 

औक्खे कमान होंदा ऐ। 

ईशरोः ओ मोआ एह  तूुं पैहा, मेरे आस्तै दनुं खचच करना, एह  तूुं अपना गै मरना करना ऐ ुं। 

दतलकाः केह  आख ैदी ऐ ुं, में अपना ग ैमरना करना ऐ ुं। 

ईशरोः दबलकुल मोआ, अ’ऊुं  दबलकुल, सच्च आक्ख ैदी आुं। 

दतलकाः सटू ते सादढयाुं तूुं पादनयाुं, ते मरना म्हाड़ा करै करदी ऐ। बाह  ओ सती सिीतररये।”21  

इक पास्सै घरै आह  ली कन्नै खडुबो-खडुबो लग्गी दी होंदी ऐ उत्थें गै दएु पास्सै उसदी िीs रजनी बी नमाुं फोन ते पैसे मुंगदी ऐ 

ते दतलका दजसल ैउसगी समझाुंदा ऐ जे इस ब’रै उसदा मता खचाच होई गेआ ऐ ते फोन ओह  बाद च लेई दगे पर रजनी नेई ुं 

मनदी ते उसदा मनना ऐ जे कुदड़याुं घरा आह  लें दा बड़ा खचाच करोआुंददयाुं न पर ओह  इन्नाुं नेई ुं कराुंदी। रजनी द ेदजद्द करन ेपर 

दतलका उसगी पैसे दईे ददुंदा ऐ, उत्थें गे उसदा जागत राज ूबी उसगी परेशान करने आस्तै आई जुंदा ऐ ते अपना ब्याह  करान े

आस्तै आखदा ऐ पर दतलका नेई ुं मनदा कीजे इसदा बड डा जागत त ेकुड़ी कुआरे होंद ेन त ेदजन्न ेतगर ओह  उुंदा ब्याह  नेई ुं करी 

लैग ताुं दनक्के दा पैह  लें दक’याुं करी सकदा ऐ। समाज च ते उसदी बी इज्जत ऐ पर राज ूिमदकयाुं दनेा शरुू करी ददुंदा ऐ। हास्य 

द ेउदाहरण इस चाल्ली नः- 

“राजःू बाप ूजी, केह  दड़यें सोचें च पेद ेओ। दमगी दस्सो जे केह  परेशानी ऐ। होई सकदा ऐ जे अ’ऊुं  कोई उसदा हल्ल, कड ढी 

सकाुं। 

दतलकाः ओ पतु्तरा, म्हाड़ी परेशानी गी लेइयै भगिान बी बेबस सेही होंदा ऐ। इस करी तूुं म्हाड़ी परेशानी छोड़ ते अपनी दस। 

राजःू तगुी पता ऐ बाप ूजेह  की म्हाड़ी परेशानी ऐ, पर तूुं गल्ल मदन्नयै राजी गै दनुं। दमगी लगदा ऐ जे दजन्ने दचर में कोई पटु्ठ दनुं 

कीता नाुं, तूुं दन मन्नना। 

दतलकाः ओ गल्ल सनु ओए, तूुं दमगी डराs दनुं। में तुआढ ेइ’नें फोके डरािें शा दनुं डरदा-डुरदा। 

राजःू बाप ूमें तुगी डरा दनुं करदा। में तुगी समझाs करना। मन्नी जा, हाल्ली बी बेल्ला ई, दनुं ताुं पछतागा।”22  

इुंदी गल्ल बात होआ ग ैकरदी होंदी ऐ ताुं भैन दिश्नी आई पजुदी ऐ ते सनाुंदी ऐ जे उसदी भनेही दा ब्याह  जडु़ी गदेा ऐ त ेउसदी 

इज्जतू दा सिाल ऐ त ेइज्जत ताुं ग ेबची सकदी ऐ जेकर ओह  अपनी भनेही गी पुंज लक्ख रपेs द ेगहै  न ेबनाई दने त ेइक दाज ै

च नमाुं बुलट बम्बूकाट ते सारा फनीचर बी दने त ेओह  जुंद ेजुंद े51 ज्हार रपेs दा सगन बी मुंगदी ऐ। 

दनेे आह  ले घट्ट ते मुंगने आह  ले मत ेदपच्छें पेद ेहोंद ेन। सभनें च लैन ेदी गै भािना होंदी ऐ दनेे दी नेई ुं। दतलके दा भ्राs बलेी उसद े

शा द’ऊुं  गज जमीन दा इन्साफ मुंगदा ऐ पर दतलका उसदा मूुंह  बुंद कराई घरा कड ढी ददुंदा ऐ कीजे दजत्थें दने ेदी बारी होऐ 

उत्थें ओह  इक रपआे नेई ुं लाुंदा ते नाुं गै माुं-प्योs दी सेिा करदा ऐ। इन्नें दचरें च दतलका द ेमासी मसेइया सोमी ते मोह  नी बी 

उसद ेकश आई जुंद ेन ते ड्रामा बनाइयै उसद ेशा पैसे लेई जुंद ेन। ओह  नाटक रचद ेन जे उसद ेनूुंह -पतु्तर उुंदी सेिा नेई ुं करद ेत े

ओह  दतलके कश रौंह  ङन त ेदतलके गी तरस आई जुंदा ऐ त ेओह  उनेंगी हर म्हीन ैपैसे दने ेगी मन्नी जुंदा ऐ। इस चाल्ली हर 

कोई उसदा फायदा ठुआुंदा ऐ। दतलका इक ददन बमार होई जुंदा ऐ पर उसद ेघरै आह  लें गी बी उसदी दफकर घट्ट त ेउसद ेपैसें दी 

दफकर मती होंदी ऐ। 

“ईशरोः में आक्खेआ तारेआ, थआुढे बाप ूदी हालत दकस माड़ी होंदी जा दी ऐ। तूुं तौले-तौल ेजा, त ेकुसै स्यान ेजनेह  डॉक्टरै 

गी सद्दी आह  न। 

ताराः ठीक ऐ बेबे, मे ह नै गेआ, त ेह नै आया। 

दतलकाः ओ कोई फेदा दनुं। दमगी लगदा ऐ जे मे दनुं हून बचना। 

ईशरोः तु’स कैदसयाुं गल्लाुं करै करद ेओ जी, हाल्ली असें बडे़ कम्म करन ेन। तु’स दमगी अद्ध मझाटै नईे ुं, छुदड़यै जाई सकद,े 

एह  द ेआस्तै भाएुं दमगी, ब’रे च द’ऊुं  द’ऊुं  बारी की दनुं करिा चौथी दा बतच रक्खन ैपौग। अ’ऊुं  रक्खङ। 



्ू.जी. ी. के निीन सदशा-सनदेशों  के अनुरूप प्रकासशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदसचन्ह   जुलाई  2026     िर्ा : 15     अांक : 7                      29                      बहुसिर््क पीअर ररव््ूड एांड रेफ़रीड जनाल 

दतलकाः तूुं हून भाएुं ब’रें च, द’ऊुं  बारी छुदड़यै, चार पुंज बारी बतच रक्ख, पर म्हाडे़, दजन्ने सआुस दलखे द ेन, उन्नें ग ैरौह  न ेन। 

ईशरोः आएओ मरेे दसरै दआे सादहयाुं, नेह  कबोल दन बोल। ओ उट्ठ पतु्तर रजनी, बड़ी गमी ऐ। अपने बाप ूगी पक्खी झोल। 

दबच-दबच फनाका दमगी बी ददुंदी र’मेआुं।”
23 

दतलका एह  सब ददक्खी बड़ा दखुी होंदा ऐ कीजे उसदी प्रिाह  कुसै गी नेई ुं होंदी सब्भन ेगी एह  फीकर होंदी ऐ जे उसद ेनेई ुं रौह  न े

करी सारें गी नुक्सान होई जाना ऐ। सब्भै बड़ा बरलाप करद ेन पर सारें गी दतलका दी घट्ट त ेअपनी दचता मती होंदी ऐ। सुंिाद 

ददक्खोः- 

“दतलकाः जमदतू जी, दमगी तौल-ेतौल ेलेइयै इत्थूुं नट्ठने आह  ली गल्ल करो, दनुं ताुं इ’नें जींद ेजमदतूें होर पता दनुं केह -केह  

डमाुंडाुं, रक्खी ददेनयाुं न।  

(दतलके दी लाड़ी यादन ईशरो उरट्ठयै खट्ट ैद ेअग्ग ैबेही गलाुंदी ऐ।) 

ईशरोः ओ नेई ुं मेररये दजुंद ेमें दनुं तुगी जान दनेा। ओ कोई रोको इ’नेंगी। ओ राज ूपतु्तरा रोकी ल ैअपने बाप ूगी। 

(दिश्नी यादन दतलके दी भैन, गलाुंदी ऐ।) 

दिश्नीः ओ बीरा, में दन तगुी जान दनेा। तेरे बगरै साढा केह  होग। तेरी भनेही द ेब्याह  ददयाुं, असें साइयाुं बी सब दईे ओड़ी ददयाुं 

न। 

रजनीः ओ मरेेआ बाप,ू मेरे बारै बी, दकश सोचदा जा। 

मोह  नी अपने घरै आह  ल ेगी यादन सोमी गी गलाुंदी ऐ। 

मोहनीः ओ तु’म्मी दकश बोल्ली लै झडु डुआ। जो दकश लैना ई, तोले-तोले लेई लै। मगरा दकश दनुं जे थ्होना। लगदा ऐ साढी 

दपन्शन हनू गेई। 

दतलकाः जमदतू जी, ददक्खै केह  करद ेओ। दमगी तौले-तौले लेने आह  ली गल्ल करो। मेरी इ’नें जींद ेजमदतूें शा खलासी 

कराओ, दनुं ताुं इ’नें जींद ेजमदतूें मरेा होर बुरा हाल करी दनेा ऐ ुं। 

जमदतूः चल भाई, लेई चल इ’नेंगी।” 

जमदतू दतलके गी ठुआलद ेन ते एह  द ेकन्नै गै, उसी लेई जान लगद ेन। ईशरो खट्टै द ेअग्गै बाह  माुं दसदद्धयाुं करी, खड़ोई जुंदी ऐ 

ते गलाुंदी ऐ। 

“ईशरोः ओ में दनुं इसी जान दनेा। ओ मरेेआ शेरा इक्कली गी की छोदड़यै चलेआुं ऐ।  

राजःू ओ बाप ूदमगी कुआरा भतू बनने पर कैह  सी मजबूर करै करना। ओ मरेा ब्याह  करोआई जुंदा त ेतरेा केह  जाना हा। 

मोह  नीः ओ झडु डूआ फड़ ओए, गईे आ साढी दपन्शन। 

दिश्नीः ओ बीरा नानदकयें दा फजच नभाुंदा जा”।
24 

नाटक च परोआर ते ररश्त ेनातें द ेअुंदर सआुथच ददक्खने गी लभदा ऐ ऐ। अज्ज पैसा कोल होऐ ताुं ररश्त ेबचद ेन, नेई ुं ताुं दसफच  

तान्न ेग ैसनुन ेगी दमलद ेन। हर कोई अपने मतलब गी रोंदा ऐ त ेदजत्थें माह  नू दी कदर उसद ेगणुें कन्न ैनईे ुं पैसे द ेदपच्छें होंदी ऐ 

कीजे हर कुसै द ेददल ैच अपना सआुथच झलकदा ऐ। 

लेटः- एह  बी इक हास्य नाटक ऐ दजसद ेच ऐसे ञ्यानें द ेमाता-दपता दी सोच गी बाुंद ैकीत ेदा ऐ जेह  डे़ अपनी लआुद गी दसर 

चाढी रखद ेन न त ेउुंदी गलती होनें पर बी उ’नेंगी दोश नेई ुं ददुंद ेउल्टा दएूुं द ेदसर दोश मढद ेन। ऐसा करन ेकन्न ैओह  अपना 

नुक्सान द ेकरद ेग ैन, पर अपन ेबच्चें दी दजुंदगी बी बरबाद करद ेन। नाटक च दस्स पात्तर न। बुगि,ू मास्टर जी, दिद्याथी दज’याुं 

घसीटा, ठैन,ू गनु्ना, फु’म्मन, लोटा, शैंकर लोटे दा बब्ब त ेशैंकरी लोटे दी माुं ऐ। नाटक च हास्य दी गल्ल करचै ताुं पात्तरें द े

नाुंs सदुनयै ग ैहास्सा दनकली जुंदा ऐ। नाटककार ने नाटक च ऐसे चदुनुंदा नाुंs रक्खे द ेन जेह  डे़ सब्भनें गी हस्सने पर मजबूर करद े

न दज’याुं- घसीटा, ठैनू, गनु्ना, फु’म्मन, लोटा। नाटक दी शरुुआत मास्टर ते बुगि ूदी गल्ल-बात कन्नै होंदी ऐ, जेह  ड़ा स्कूलै च 

चपड़ासी ऐ। ओह  घरा दा बड़ा दखुी होंदा ऐ ते मास्टर द ेहाल चाल पचु्छने पर बुगि ूआपरच्छें च आई जुंदा ऐ त ेअपने घरै दी 

दशा सनाुंद ेहोई गलाुंदा ऐः- 

“मास्टरः ओ में आखआे, बाल-बच्चा, घर परोआर बगैरा-बगरैा सब ठीक ऐ नाुं। 

बुगिःू हीं...ही...ही जनाब उ’नें सौह  रें गी केह  होिै करदा ऐ, बैह  दलयाुं खा द,े ख’ुल्ला न्हाs द,े दब्बी सोहा द ेत ेकम्म करन ैत ै

बुगि,ू सघुंद तुुं’दी ढलदी बरेसै दी। 
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मास्टर जीः ओ बुगि ूरामा, कम्म करना त ेटब्बरै गी पालना साढा फजच ऐ। 

बुगिःू हीं...हीं...हीं...जनाब छड़ा साढा फजच ऐ। उुं’दा कोई फजच दनुं, ओह  सौह  रे छदड़याुं मौजाुं लटु्टन आए द ेन। जेह  माड़ा नेई ुं 

बुज्झो ताुं में, इ’यै आखङ जे, उ’नें सौह  रें गी जरुट्टयै, बड डल,ै त्रकालें घटाप्पा फेरना चाही दा ऐ, सघुंद तुुं’दी ढलदी बरेसै 

दी।”25  

मास्टर होर दज’याुं ग ैपढानें आस्त ैक्लासा च जुंद ेन ताुं सारे दिद्याथी मास्टर होरें गी नमस्त ेकरद ेन पर उत्थें ग ैइक जागत लोटा 

क्लास च लटे औ ुंदा ऐ ताुं सारे मास्टर अग्गें उसदी शकैल करद ेन त ेबुगि ूमास्टर होरें गी सनाुंदा ऐ जे एह  उसदी साली दा 

जागत ऐ इसकरी ओह  उसगी दनक्खरन नेई ुं, कीजे उसदी साली ने उसद ेकन्नै नराज होई जाना ऐ। मास्टर होर दजसलै क्लास च 

हाजरी लाुंद ेन ताुं उुंद ेइस अुंदाज त ेबच्चें द ेपरते गी सदुनयै हास्सा आई जुंदा ऐ। 

“मास्टर जी मेजै परा, रदजस्टर चदुक्कयै दिद्यादथचयें दी हाजरी लाुंद ेन। सब्भै दिद्याथी, अज्जे दी हाजरी सनुोः- 

मास्टरः रोल नुं. इक, घसीटा। 

घसीटाः हाजर आुं, जनाब। 

मास्टर जीः रोल नुं. दो, ठैनू। 

ठैनूः जनाब, हाजर आुं। 

मास्टर जीः रोल नुं. त्रै गनु्ना। 

गनु्नाः हाजर आुं, जनाब। 

मास्टर जीः रोल नुं. चार फु’म्मन। 

फुम्मनः जनाब, हाजर आुं। 

मास्टर जीः रोल नुं. पुंज, लोटा। 

फुम्मनः मास्टर जी ददक्खो-ददक्खो, लोटा ह नै-ह नै अिै करदा ऐ। एह  रोज गै लेट औ ुंदा ऐ।”26  

मास्टर होर दजसल ैलोटे गी लेट पजु्जने द ेकारण बारे पचु्छद ेन ताुं ओह  आखदा ऐ जे इसद ेच उसदा कोई कसरू नेई ुं ऐ त ेओह  

अपने माता-दपता गी अगले ददन स्कूल सद्दी आह  नदा ऐ ते मास्टर होर उ’नेंगी दी कोशश करद ेन पर लोटे दी माुं शैंकरी परैं’र 

पानी दनुं पौन ददुंदी ते अपने पतु्तरै दी तरीफ करदी ऐ त ेमास्टरै गी गलाुंद ेहोई आखदी ऐः- 

“मास्टर जीः जनाब तुसेंगी अज्ज इत्थें सद्दने दा, साढा मतलब एह  ऐ जे तुुंद ेजागत लोटे द ेबारे च दकश गल्ल-बात करनी ही। 

शैंकरः दस्सो-दस्सो, केह  गल्ल-बात करनी ऐ। अस जरूर करन ेआुं। 

शैंकरीः केह  आक्ख ैदओे जे, इ’नें साढे जागत ैगी कुट्टआे ऐ। डुुंडू भन्नी दङे ओह  द ेजेह  ड़ा म्हाडे़ लाडल ेपतु्तर गी हत्थ लाग।”
27 

लोटा मास्टर होरें गी सनाुंदा ऐ जे ओह  स्कूल लटे की औ ुंदा ऐ। लेट होनें पर ओह  सारा कसरूबार अपने माता-दपता द े दसर 

चाढदा ऐ कीज ेउसद ेलेट होनें दपच्छें केई ुं कारण न दजनेंगी सनाुंद ेहोई ओह  गलाुंदा ऐः- 

“लोटाः स..स..सारें शाुं पहै  लें म...म... म्हाडे़ माऊ बब्बै दा ब...ब... ब्याह  होआ लेट। अ...अ...अ’ऊुं  जम्मेआ लटे। 

में...में...टुरना शरुू कीता  लटे। में...में...में...बोलना शरुू कीता लेट। दम...दम...दमगी स्कूलै च द...द...दाखल कराया लेट। 

इ...इ...इस करी में सोना बी लटे ते...ते...बड डलै उट्ठना बी लेट। प...प...पर फ्ही बी में घरा स...स...सबेला चलना पर 

प...प...पता दनुं कैह  सी फ्ही बी स...स...स्कूल पजु्जना लेट। स...स...सच्च दस्साुं ताुं मरेा हून टैमै दसर कु...कु...कुतै बी जाने गी 

ददल ग ैदनुं करदा। 

मास्टर जीः लोटे पतु्तर जम्मना, बोलना त ेटुरना एह  सब परमेसर दी ग,ै मौज होंदी ऐ। 

लोटाः ज...ज...जनाब दमगी केह  पता ऐ जे ए...ए... एह  कोह  दी मौज होंदी ऐ। में...में...मरेे शा जो होआ करदा ऐ 

अ...अ...अ’ऊुं  उ’ऐ सनाs करना।”28  

मास्टर जी लोटे ते उसद ेमाता-दपता गी समझाुंद ेन ते लोटे गी गलाुंद ेन जे असेंगी अपना हर कम्म टैमे दसर करना चादहदा, 

कीजे बेल्ला कदें बी हत्थ नेई ुं औ ुंदा ते दजसल ैअस इक बारी लटे होई जन्न ेताुं सारी उमर असेंगी पछताना पौंदा ऐ। नाटक च 

बच्चें दी अनुशासन दी कमी गी बाुंद ैकीते दा ऐ ते एह  सनेहा ददते्त दा ऐ जे असेंगी समें दी कदर करनी चादहदी कीजे बीते दा 

समाुं कदें बी बापस नेई ुं परतोंदा। असेंगी खबू महे  नत करनी चादहदी त ेअपने मकसद च कामजाब होना चादहदा। उत्थें गै हर माुं-

प्योs गी अपने बच्चें दी गल्ती गी नजरअुंदाज नेई ुं कररयै उ’नेंगी गल्ती करद ेटोकना जाुं चुंड-िप्फ बी करनी चादहदी ताुं जे 
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बच्चें गी डर र’िै ते ओह  ऐसी कोई गल्ती परदतयै नेई ुं करन दजसद ेकन्नै उसद ेमाुं-प्योs गी शमचसार होना प’िै। बच्चें च 

अनुशासन गी दिकदसत करना गै इस नाटक दा मकु्ख उद्देश्य ऐ। 

सनश्कशाः  

पी.एल.पररहार ‘शौक’ ह ुंद ेनाटक “जींद ेजमदतू” च जीिन दी िास्तदिक पररदस्थदतयें त ेमनुक्खी सुंिेदनाएुं दा प्रभािशाली 

दचत्रण होए दा दमलदा ऐ। लेखक ने समाज दी समस्याएुं ते दिसुंगदतयें गी सरल त ेरोचक भाशा च प्रस्तुत कीत ेदा ऐ। रचना द े

माध्यम कन्न ैमनुक्खी मलु्लें त ेसुंिेदनाएुं दा महत्ति स्पश्ट होंदा ऐ। इसद ेच जीिन द ेसुंघशें ते अनभुिें गी सैह  ज रूप कन्न ै

अदभव्यक्त कीता गेदा ऐ। लखेक दा उद्देश्य पाठकें  गी समाजक च फैला करदी दिसुंगदतयें कन्नै रूह -बरूह  करोआना ऐ। 

इसचाल्ली एह  नाटक डोगरी सादहत्य च अपनी दिशेश पनछान बनाुंन ेदा हनूर रखदा ऐ। 
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Intermediation in Bank-Led Mutual Fund Distribution: 

Evidence from India's Financial Services Sector  

 

Arnav Bansal* Dr O.P.B Shukla† 

 
Abstract 

The growth of India's mutual fund industry has made bank-led distribution channels really 

important. But most research has focused on how investor  s behave and how funds perform, 

without looking at how mutual funds are actually distributed. This study looks at the factors that 

affect mutual fund distribution, based on observations and interviews with bank employees, 

managers, and investors in the National Capital Region. It found that distribution outcomes are 

influenced by things like organisational priorities, performance measurement systems, digital 

platforms, and knowledge sharing between banks and asset management companies. The study 

introduces two new concepts: Organisational Product Preference, which explains why banks 

promote their own financial products more, and Knowledge Intermediation by Asset Management 

Companies, which highlights the role of asset management companies in providing investment 

knowledge and advice. To make India's mutual fund ecosystem stronger, banks and asset 

management companies need to work together to improve investment advice, financial literacy, and 

long-term wealth creation, and make sure their incentives align with what's best for investors. This 

can be achieved by enhancing collaboration and aligning organisational priorities with investor 

outcomes, ultimately leading to a more sustainable and effective mutual fund distribution network. 

Understanding Bank-Led Mutual Fund Distribution in India: Organisational Priorities, Advisory 

Capability and the Strategic Role of Asset Management Companies 

 

Background of HDFC Bank  

HDFC Bank Limited is a major player in India's private sector banking. It all started in August 

1994, when the Reserve Bank of India decided to open up the banking sector. The bank began its 

journey as a scheduled commercial bank in January 1995. Over the years, HDFC Bank has grown 

rapidly, thanks to a mix of organic growth, innovative technology, strategic acquisitions, and a key 

merger with HDFC Limited. This merger really boosted the bank's retail banking and housing 

finance capabilities, setting it up for long-term success. As of now, HDFC Bank is looking ahead to 

2025, with big plans to continue expanding and improving its services. With its strong foundation 

and commitment to innovation, the bank is well-positioned to remain a leader in the Indian banking 

sector. HDFC Bank is now the biggest private bank in India, with a strong presence in the market, a 
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large customer base, and a big scale of business. By the end of June 2026, the bank had 9,694 

branches and 20,958 ATMs in 4,175 cities and towns. Nearly half of its branches are in semi-urban 

and rural areas, which shows how far it has reached. The bank also has a big network of Business 

Correspondents, which helps to include more people in the financial system across India. This 

network is very important for the bank and helps it to reach even more people. The bank's large 

presence in semi-urban and rural areas is a key part of its strategy to expand its customer base and 

increase financial inclusion. With its big network of branches and ATMs, HDFC Bank is able to 

provide banking services to a large number of people in India. The merger of HDFC Bank and 

HDFC Limited resulted in the creation of a massive financial institution, with a huge market 

capitalisation. This move greatly increased the bank's customer base, and also expanded its deposit 

franchise, loan portfolio, and distribution capabilities. Today, HDFC Bank has one of the biggest 

deposit books among private banks in India, and it provides a wide range of banking and financial 

services to millions of customers, including retail, corporate, and institutional clients, all under one 

roof. As of 2025, HDFC Bank continues to be a major player in the Indian banking sector. 

For the purpose of this research, HDFC Bank provides an ideal case because of its extensive 

branch network, diversified customer base, mature cross-selling ecosystem, and strong emphasis on 

investment product distribution through frontline relationship managers and branch employees. 

These characteristics make it an appropriate setting for examining employee perceptions regarding 

mutual fund cross-selling and SIP promotion. 

The bank maintains one of the largest deposit franchises in the Indian banking industry. During the 

quarter ending 30 June 2026, total deposits exceeded ₹31.7 lakh crore, while gross advances 

crossed ₹30.6 lakh crore, reinforcing its position as India's leading private sector lender.(HDFC 

Bank 2025) 

Scale and Financial Strength of HDFC Bank 

As of the financial year ended 31 March 2025, HDFC Bank reported a total deposit base of 

approximately ₹27.15 trillion, making it the largest deposit franchise among India's private sector 

banks. Deposits represent the primary source of funding for commercial banks and are critical for 

supporting lending activities, maintaining liquidity, and ensuring financial stability. A large and 

diversified deposit base enables banks to reduce dependence on wholesale funding markets while 

improving profitability through lower funding costs (HDFC Bank 2025; Reuters 2025). 

The bank gave out a huge amount of loans, over ₹26 trillion, in the financial year 2024-25. This 

shows that it lends money to a wide range of customers, including individuals, big companies, small 

and medium-sized businesses, farmers, and infrastructure projects. The bank's loan portfolio is well-

diversified, which means it doesn't rely too heavily on any one type of loan, reducing the risk of big 

losses. This diversification also helps the bank to keep growing its lending business in a sustainable 

way. After merging with HDFC Ltd., the bank's loan portfolio got a big boost from taking on one of 

India's largest housing finance portfolios, making its retail lending business even stronger.(HDFC 

Bank 2025) 

One of the key indicators of HDFC Bank’s financial strength is its CASA franchise (Current 

Account and Savings Account). CASA deposits are funds held in current and savings accounts that 

usually carry a lower interest expense than fixed deposits. A strong CASA franchise thus results in a 

lower cost of funds for the bank, better net interest margins and higher profitability in the long run. 
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HDFC Bank has always maintained one of the strongest CASA franchises in the Indian banking 

industry and this is a key competitive advantage for the bank in terms of both lending and 

investment distribution (HDFC Bank 2025). 

Profitability metrics are also strong for the bank. These are Net Interest Income (NII) which is the 

difference between the interest earned on loans and investments and the interest paid on deposits 

and borrowings, Return on Assets (ROA) which is the measure of how efficiently the total assets are 

used to generate profits and Return on Equity (ROE) which is the measure of the returns generated 

for shareholders. Collectively, these indicators reflect the bank’s operational efficiency and financial 

resilience amid the integration challenges of one of India’s largest banking mergers (HDFC Bank 

2025). 

Another major strength of HDFC Bank is its asset quality. The bank has consistently reported 

relatively lower Gross Non-Performing Asset (GNPA) and Net Non-Performing Asset (NNPA) 

ratios as compared to overall Indian banking industry. Lower NPA levels signify a prudent credit 

appraisal, efficient loan monitoring and strong recovery mechanisms, thereby reducing credit risk 

and enhancing investor confidence (HDFC Bank 2025). 

The bank’s capital position is backed by a robust Capital Adequacy Ratio (CAR) under the Basel III 

regulatory framework. Capital sufficiency is a measure of a bank’s ability to absorb unforeseen 

losses from credit, market and operational risks thru its capital. Depositor confidence and future 

company growth are supported by maintaining capital levels above regulatory minima (HDFC Bank 

2025). 

Another key financial indicator is the Loan to Deposit Ratio (LDR), which measures the ratio of 

deposits used for lending purposes. HDFC Bank’s LDR hovered higher temporarily post the HDFC 

Ltd merger as the acquisition brought a sizable home-loan book without a concomitant rise in 

deposits. Since then, the bank has concentrated on enhancing deposit mobilisation, especially retail 

deposits and CASA balances, with management targeting a gradual return to a more balanced LDR 

over the medium term (Reuters 2025). 

HDFC Bank is one of the most valuable listed corporations in India in terms of market capitalisation 

and is the largest private sector bank in India in terms of assets. This makes it a good bet for an 

investor. It has also been identified as a Domestic Systemically Important Bank (D-SIB) by the 

Reserve Bank of India (RBI) on the basis of its systemic importance to the Indian financial system. 

This designation indicates the systemic importance of the bank and the necessity for increased 

regulatory control (HDFC Bank 2025). 

The financial strength of the bank has also enabled HDFC Bank to create one of the largest 

distribution networks in wealth management and third party financial products in India. Its wide 

branch network, diversified customer base, strong deposit franchise and solid capital position create 

a perfect environment for distribution of mutual funds, insurance products and other investment 

solutions. Relationship Managers, Personal Bankers, Imperia Relationship This financial strength 

and customer trust is leveraged by the managers and wealth advisers to promote long term 

investment products like Systematic Investment Plans (SIPs) and thereafter making HDFC Bank an 

acceptable institutional environment for the present research. 

HDFC Bank Revenue and Earnings Model 

HDFC Bank has a diversified universal banking model with income from interest based as well as 

non-interest (fee based) businesses. Interest generated on loans is the bank’s greatest source of 
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revenue but revenue lines that are growing include commissions, distribution of third party financial 

products, treasury operations, digital banking services, foreign exchange transactions and wealth 

management. This diverse revenue structure also decreases dependence on a single business 

segment and improves the bank’s profitability and resilience across several economic cycles (HDFC 

Bank 2025).• Net Interest Income (Primary Income Source) Net Interest Income (NII) is the most 

important contribution to HDFC Bank’s revenues. It is the difference between the interest earned on 

interest earning assets and the interest paid on liabilities. 

HDFC Bank’s Net Interest Income (NII) for FY2024-25 amounted at ₹1.26 lakh crore (₹1.26 

trillion), showing further expansion in its loan book, even as net interest margins softened post the 

HDFC Ltd. merger. The main income of the bank comes from house loans, personal loans, car 

loans, business loans, MSME finance, corporate loans, agricultural loans, working capital finance, 

overdraft and investment in government securities. Interest will be paid on savings accounts, current 

accounts (where applicable), fixed deposits, recurring deposits, borrowings and re financing 

facilities. The difference between these two cash flows is the principal operating income of the 

bank. 

The NII accounts for 70-75% of the entire operational revenue of HDFC Bank. HDFC Bank’s 

key business is lending. 

• Income from interest on loan activities 

Corporate and commercial lending provides a solid source of long-term income, while retail 

lending accounts for a considerable share of overall advances. Spreading business over customer 

groups lowers accumulation risk and smoothens interest earnings.• Fee income (non-interest 

income) HDFC Bank also makes significant non-interest income from its fee based operations other 

than lending. Other income for FY2024-25 was more than ₹44,000 crore, making it one of the 

biggest fee income franchises in the Indian banking space. This revenue stream is strategically 

essential because it does not involve the commitment of extra capital as does lending and 

consequently typically has greater operating margins. 

The main components are: 

Commission income, processing fees, loan documentation fees, distribution commissions, credit 

card fees, debit card fees, account service costs, foreign exchange income, treasury income, 

merchant acquisition charges, digital payment fees and asset management fees.• Fee income from 

distribution of mutual funds Commission gained from the distribution of third party investment 

products, especially mutual funds, is one of the fastest growing elements of fee income. 

HDFC Bank is a registered distributor for many Asset Management Companies (AMCs) like HDFC 

Mutual Fund, SBI Mutual Fund, ICICI Prudential Mutual Fund, Nippon India Mutual Fund, Aditya 

Birla Sun Life Mutual Fund, Kotak Mahindra Mutual Fund, Axis Mutual Fund, Franklin Templeton, 

DSP Mutual Fund, Canara Robeco Mutual Fund and many more. The bank collects trail 

commission, upfront commission (whenever permitted by legislation), advising fees (where 

applicable) and distribution incentive as per SEBI and AMFI regulations. These commissions are 

recorded as fee income and not interest income. 

SIPs are very valuable because they create trail income year after year for many years to come and 

they assist foster long-term client ties. Thus, the bank is driving its front line staff comprising of 
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Relationship Managers, Personal Bankers, Imperia Relationship Managers and Wealth Managers to 

attract the correct set of customers and push SIPs as part of the bank’s cross selling initiatives. 

Total Product & Service Portfolio “HDFC Bank has one of the most diversified product portfolios 

amongst the Indian private sector banks with over 300 products and services in banking, lending, 

investment, insurance, treasury, digital and wealth management across retail, commercial, corporate, 

rural and international banking segments. 

Experiential report on distribution of mutual funds at HDFC Bank branches (Field Observations) 

I was the sales head for National Capital Region (NCR) for a third party AMC for few months with 

HDFC Bank as the key distribution channel. This job was responsible for daily interaction with 

branch managers, cluster heads, RMs, PBs, Imperia RMs, Preferred Banking teams, Classic 

Banking teams and other front line banking workers from various branches. 

I have not done any surveys. These are all observations based on significant field exposure. The 

provide practical insights into how mutual fund distribution works in the branch ecosystem and how 

it is preferred over other banking products. 

1.Mutual fund distribution is a low strategic priority: 

One of the most noticeable observations throughout this period has been the distribution of mutual 

funds, notably SIPs, getting relatively little attention from the frontline bankers. 

Mutual funds are a significant investment product, but appear to play a comparatively little role in 

the performance scorecards of relationship managers, personal bankers and branches. Hence, front 

line workers do not typically perceive SIP mobilisation as a key consideration in their performance 

appraisals or career development. 

per our interactions with senior executives at the banks including Cluster Heads, Regional As 

Leadership and several Relationship Managers, mutual fund distribution would be the least chosen 

key business objective for HDFC Bank. In a broad portfolio of approximately twenty-two key 

product categories, mutual fund distribution would probably be eighteenth or nineteenth in terms of 

management attention and predicted revenue contribution. 

These sentiments were frequently expressed during conversations with veteran banking 

professionals such as Cluster Heads Karan Malhotra (K.G. Marg Cluster) and Yatin Sehgal 

(Defence Colony Cluster), Regional Head Manmeet Malik Singh, and a number of branch managers 

and relationship managers, including Nishant Agarwal, Komal Singh, Ankit Singh, Ruby Arora, and 

Vijay Kumar Aggarwal. 

 

2 Shorter Redemption Period for Mutual Funds 

There was virtually little time set aside to promote SIP among the branches. 

Field investigations reveal that most branches appear to spend no more than one to two hours a 

month on SIP campaigns or mutual fund mobilisation. The majority of SIPs generated during this 

time were either on the account of: current consumer interest, repeat investments, long term 

investors already mapped to RM or opportunities uncovered unintentionally during the course of 

routine customer interactions. The high lump sum investments also seemed to be driven mostly by 

existing customer connections among wealthy individuals, rather than proactive sales efforts. 
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3. Scorecard Incentives, Contribution to Revenue 

In talks with bankers one point that was raised was that the distribution of mutual funds is simply a 

minor part of the revenue of a branch compared to core banking products. 

More crucially, bankers consistently stressed that SIP mobilisation does not matter much on their 

internal scorecard. 

Performance evaluation appears to be far more sensitive to: 

CASA takeover. 

Loans to retail 

Loans to individuals 

Home loans. 

Credit card 

Insurance sales 

Cross-sell core banking products 

These tasks are significantly more important in performance monitoring therefore it’s reasonable 

that most of the effort of the front line would be focused to them. 
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In instance, insurance distribution was traditionally considered more significant than mutual fund 

mobilisation, because of the higher scorecard weighting, and the greater management emphasis. 

4. Asset Management Companies ’Pressure 

The mutual fund business is a lower organisational priority although branches still produce SIP 

business. 

But much of the rationale appears to be continuous external pressure from the AMCs rather than any 

internal objectives of the branches. 

In-house and third-party asset management organisations like Canara Robeco and HDFC Mutual 

Fund also promote SIP mobilisation and have representatives who visit branches regularly. 

“From AMC perspective, banks are one of the biggest and most efficient distribution channels. 

Thus, asset management organisations heavily rely on bank branches for customer acquisition, asset 

mobilisation and long term profitability. 

Thus AMCs put great efforts thru: 

persistent branch visits product presentations sales campaigns contests incentive programs 

permanent follow-ups relationship development with branch personnel. 

Without such continued engagement, it is probable that mutual fund mobilisation would receive 

even less attention in branches. 

5. Organisational Culture Does Not Value Distribution of Mutual Funds 

Another major observation is the organisational culture. 

Mutual fund distribution did not appear to be the core business identity of most branches during the 

study period. 

Rather, branch culture was intensely committed to: 

mobilisation of CASA, loan growth, insurance business, customer acquisition, operational 

compliance, recovery, quality of service, regulatory targets. 

Therefore, mutual fund sales often became a task that was done only after higher-priority goals had 

been achieved. 

6. Employe Workload and Burnout 

One of the most eye-opening things about branch operations was the workload carried by front-line 

employes. 

Relationship Managers would generally arrive at the branches around 9 a.m. and often worked until 

about 7 p.m. for almost 10-hour workdays. 

During this time, employes were also simultaneously managing: 

customer servicing, relationship management, documentation, loan processing, CASA acquisition, 

compliance requirements, operational responsibilities, internal reporting, multiple product targets. 

Many bankers reported being under constant pressure to meet challenging targets. 

Therefore, mutual fund distribution often had a lower operational priority, as employes had only a 

limited amount of time and capacity available after fulfilling core banking responsibilities. 

7. Pressure from various business vertical teams 

Meanwhile, branch employes are being pressured by several different specialist sales teams. 

In many branches insurance representatives are permanently present and all day long are actively 

pursuing insurance business. 

And teams representing loans and liabilities, digital products and other banking verticals are also 

continuously looking for business from the same customer base. 
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This creates a very competitive internal environment where the mutual funds are competing with 

several other products for the limited attention of customers and the time of employes. 

8. The Chief Driving Forces Behind SIP Sales 

From repeated field interactions, SIP sales seem to be less of an intrinsic motivation and more of 

external incentives and organisational pressure. 

The main drivers identified were: . 

pressure from AMC reps, follow-ups by sales manager, short-term contests, recognition programs, 

informal rewards (pizza parties), short-term incentive campaigns. 

These mechanisms seemed to cause temporary spikes in SIP mobilisation, but did not necessarily 

create a culture of mutual fund distribution. 

9. Summary Evaluation 

Overall, the results suggest that the distribution of mutual funds is of relatively marginal importance 

for the day-to-day operations of the branch, although of strategic importance for the asset 

management industry. 

Banks continue to be an important distribution channel for mutual funds, but frontline bankers are 

engaged in activities that have a greater bearing on branch profitability, individual scorecards and 

managerial appraisal. Consequently, mutual fund distribution is often relegated to a secondary 

activity undertaken on the prompting of AMCs rather than as a core organisational priority. 

These field observations provide important context to understand the behavioural, organisational 

and incentive-related factors that influence mutual fund cross-selling by frontline banking employes 

and form the basis of the empirical investigation undertaken in this study. 

Organisational Product Preference (OPP) - A Conceptual Model 

One of the key findings that emerges from the present field study is the presence of what this paper 

conceptualises as Organisational Product Preference (OPP). 

HDFC Bank operates on an open-architecture mutual fund distribution model, which enables it to 

distribute products of various asset management companies (AMCs). Nonetheless, field 

observations indicate that the organisational ecosystem invariably provides greater visibility, 

familiarity and operational support to its own asset management company, HDFC Mutual Fund. 

This preference is not expressed in the form of restrictions on the choice of the customer or the 

exclusion of competing products. Rather, it is a result of the cumulative impact of organisational 

procedures, digital infrastructures, employe knowledge, internal studies, product dissemination, and 

institutional culture, all of which contribute to a heightened visibility of in-house products in 

everyday banking activities. 

Hence, this paper proposes the concept of Organisational Product Preference (OPP) as a lens thru 

which to understand product distribution behaviour in integrated financial institutions. 

Meaning 

Organisational Product Preference (OPP) is defined as: 

The natural tendency for an integrated financial institution distributing under an open-architecture 

distribution model to provide greater organisational visibility, operational familiarity, digital 

prominence, advisory support and institutional reinforcement to its own financial products while 

still distributing competing third-party products. 
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OPP does not eliminate customer choice like exclusive distribution models. Instead, it has an 

indirect effect on the environment in which product recommendations are made, increasing the 

likelihood that in-house products will be given more weight in the consulting and sales process. 

Dimensions of Organisational Product Preference 

Field observations suggest that Organisational Product Preference is mediated by several interlinked 

dimensions. 

1. Visibility of the Organization 

Increased exposure for in-house products is achieved thru: 

internal comms, sales meetings, branch campaigns, employe engagement, management discussions, 

business reviews. 

Repeated exposure creates organisational familiarity and confidence amongst front line employes. 

 

2. Digital Preference: 

The design of the investment platform and the investment workflows reinforce the organization’s 

preference for the bank’s own investment platforms. 

Observable characteristics are: 

highlighted recommended funds proprietary research default visibility of preferred products 

recommendation labels suitability prompts during investment selection 

Although customers are free to select other AMCs, the digital environment exposes more to the 

institution’s preferred products. 

 

3. Preferential Advice 

Relationship Managers and Personal Bankers naturally get more comfortable discussing products 

that they deal with regularly. 

Repeated exposure to the organization leads to: 

product familiarity, recommendation confidence, ease of explanation, customer comfort. 

And so, advisory conversations tend to initially focus on in-house products, and then move to 

competing alternatives, as needed. 

 

4. Commercialisation Alignment 

From a commercial perspective, promoting its own products enables financial institutions to extract 

the maximum value from their integrated financial ecosystem. 

And at the same time, an open architecture platform means the bank can serve customers who want 

to buy third party products, protecting customer relationships and the distribution income that comes 

with them. 

 

5. Cultural Reinforcement 

Institutional culture further reinforces organisational preference. 

Product training, communication from the management, branch interactions and day-to-day 

operational practices reinforce familiarity with the institution’s own products. 

This reinforcement, over time, becomes embedded in routine advisory behaviour. 

Suggested conceptual model 

The field observations suggest the following conceptual pathway: 
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Integrated Financial Institution 

         │ 

         ▼ 

Organisational Product Preference (OPP) 

         │ 

 ┌───────────────┼────────────────┐ 

 │        │        │ 

 ▼        ▼        ▼ 

Organisational  Digital    Advisory 

Visibility   Preference   Familiarity 

 │        │        │ 

 └───────────────┼────────────────┘ 

         ▼ 

Greater Salience of In-House Products 

         ▼ 

Higher Probability of Recommendation 

         ▼ 

Customer Investment Decision 

Importantly, OPP does not pre-determine customer selection. Instead it creates the environment in 

which recommendations are made and investment decisions taken. 

Organisational Product Preference in the Current Study 

Several observable indicators consistent with Organisational Product Preference were identified in 

the present field study including: 

higher exposure of HDFC Mutual Fund products in the organization; greater awareness among 

employes about in-house schemes; integration of proprietary investment research with digital 

platforms; promotion of recommended funds in SmartWealth and InvestNow; extensive 

communication of HDFC Mutual Fund within the organization; continuous exposure of front-line 

employes to in-house products in day-to-day branch operations. 

Third-party AMCs, however, generally relied on continued field presence, relationship building, 

product demonstrations, training sessions and ongoing interaction with Relationship Managers to 

maintain visibility within branches. 

These observations suggest that the competitive success of third party AMCs is not only determined 

by product performance but also by their ability to overcome the structural advantages of 

Organisational Product Preference. 

Theoretical Contribution 

Organisational Product Preference contributes to the existing literature on cross selling, internal 

marketing, organisational behaviour and financial distribution by showing how institutional 

structures shape product visibility before customers make their choices. 

Rather than treating product recommendations as outcomes of employe discretion or customer 

demand, OPP emphasises the role of organisational systems (including digital platforms, internal 

research, managerial communication, operational routines and institutional culture) in shaping 

advisory behaviour. 
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While the concept is based on evidence from HDFC Bank, it may be relevant to other integrated 

financial institutions that manufacture and distribute financial products at the same time, such as 

banking groups that offer proprietary insurance, mutual funds, wealth management products or 

investment services, alongside third party alternatives. 

Future research may empirically test Organisational Product Preference across different banking 

organisations and financial markets to evaluate its influence on recommendation behaviour, product 

selection and distribution outcomes. 

Information Asymmetry, Advisory Capabilities and Strategic Role of Asset Management 

Firms 

Information Asymmetry and Retail Investment Decisions 

A recurring theme throughout the field study was the presence of a large information asymmetry in 

India’s retail mutual fund distribution ecosystem. Tho there has been fast growth in mutual fund 

participation in the last decade, a significant number of retail investors still have limited knowledge 

of investment products and portfolio construction. 

Customer interactions suggest that investment decisions are typically prompted by broad financial 

objectives such as wealth creation, inflation protection, tax efficiency and superior long-term returns 

rather than a detailed understanding of fund categories, asset allocation, portfolio diversification or 

risk-adjusted performance. 

Thus advisory dependency dominates the mutual fund selection process and investors heavily 

depend on the recommendations of Relationship Managers, Personal Bankers and financial 

distributors. For many retail investors trust in the intermediary is more important than an 

independent evaluation of competing investment products. 

Frontline Banking Employe Advisory Capabilities 

The effectiveness of this advisory relationship is highly dependent on the investment knowledge of 

the banking personnel on the frontline. 

Relationship Managers and Personal Bankers are expected to multi-task on liabilities 

mobilisation, lending, insurance distribution, customer acquisition, operational compliance, service 

delivery and relationship management. And it’s a pretty demanding operating environment. So it is 

a considerable professional challenge to acquire and keep updating specialist knowledge across an 

increasingly diverse mutual fund landscape. 

Field observations showed considerable heterogeneity in investment expertise among frontline 

employes. Some bankers were good at portfolio construction, asset allocation and mutual fund 

categorisation, whereas some others depended mainly on organization research, internal product 

recommendations or guidance given by Asset Management Company (AMC) representatives during 

customer interactions. 

There were variations particularly in understanding concepts such as large-cap, mid-cap and small-

cap investing, thematic funds, sectoral funds, hybrid funds, debt funds, arbitrage strategies, risk 

profiling and portfolio diversification. 

The observations are not to be taken as shortcomings in professional competence. Instead, they 

reflect the realities of universal banking in the real world, where front-line staff are charged with 
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juggling a number of business priorities and being financial advisers in an increasingly sophisticated 

investment market. 

Asset Management Companies as Knowledge Intermediaries 

Field evidence shows that Asset Management Companies are much more than simply supporting 

product manufacturing and distribution. In the present bank-led distribution model, AMCs are 

playing an increasing role as knowledge intermediaries, transferring specialised investment know-

how to frontline bank staff and, indirectly, to retail investors. 

Unlike banks that have core businesses such as lending, deposit mobilisation, payments, insurance 

and a wide array of financial services, AMCs have specialised knowledge in portfolio management, 

capital markets, investment research, fund management and investor education. AMCs thus play a 

significant role in building capacity in the distribution ecosystem. 

During the study, AMC representatives engaged in a variety of knowledge-enhancing 

activities, including: 

Deliver product training programs for Relationship Managers and Personal Bankers; explain market 

developments and macroeconomic trends; interpret fund performance and portfolio positioning; 

help bankers match investment products with customer objectives and risk profiles; participate in 

joint customer meetings and investment discussions; organise investor awareness programs and 

financial literacy sessions; provide ongoing technical support in product recommendation and 

transaction execution. 

These activities point to AMCs having a dual function in the financial system. In addition to the 

creation of investment products, they also contribute to strengthening the advisory capacity of 

banking distribution channels thru an ongoing dissemination of knowledge and technical assistance. 

AMC – Bank Knowledge Partnership 

Therefore, the relationship between banks and AMCs can be viewed as a co-knowledge partnership, 

rather than a transactional distribution relationship. 

Banks have mass customer reach, trusted relationships and a nationwide branch infrastructure. 

AMCs provide specialised investment knowledge, research capability, market expertise and 

continuous product education. These complementary capabilities together enable the delivery of 

investment products to retail investors. 

This partnership is particularly crucial in open-architecture distribution systems where Relationship 

Managers need to recommend products from various fund houses with little scope for deep product 

specialisation. 

The findings show that sustained engagement by AMCs thru training, technical assistance and 

customer education significantly enhances the advisory confidence of frontline bankers and results 

in more informed investment discussions. 

Implications for Investor Results 

In an advisory dependency environment, the quality of investment recommendations depends not 

only on the awareness of the customer but also on the strength of the knowledge ecosystem 

supporting frontline advisers. 
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Sustained collaboration between banks and AMCs is given strategic importance for improving 

quality of recommendations, building investor confidence and promoting long term investment 

discipline where investors are heavily dependent on intermediary recommendations. 

Therefore, the contribution of AMCs should be seen not just in terms of assets mobilised or products 

distributed but also in terms of their wider role in developing advisory capability, improving 

financial literacy and enabling better investment decisions across the retail mutual fund ecosystem. 

Proposed Concept: Knowledge Intermediation by Asset Management Companies (KIAMC) 

These observations lead this paper to propose the concept of Knowledge Intermediation by Asset 

Management Companies (KIAMC). 

 

KIAMC can be defined as: 

A structured process where Asset Management Companies share investment knowledge, market 

expertise, research insights and advisory support with banking distribution partners and retail 

investors to enhance advisory capability and improve the quality of investment decision making 

within the mutual fund distribution ecosystem. 

In this framework, the AMC is not simply a financial product manufacturer. It is a strategic 

participant in the development of distributor competence, improvement of investor understanding 

and improvement of the effectiveness of wealth management services managed by banks. 

Together with the concept of Organisational Product Preference (OPP) introduced earlier, KIAMC 

provides a complementary view to understand how product visibility, institutional support and 

knowledge transfer jointly affect mutual fund distribution within integrated banking ecosystems. 

 

Conclusion and Final Arguments 

With the rapid growth of the Indian mutual fund industry, the role of banks as financial distributors 

has undergone a major change. Although a considerable amount of academic work has concentrated 

on investor behaviour, financial literacy and mutual fund performance, limited attention has been 

paid to the organisational mechanisms thru which investment products are delivered to retail 

investors. This study sought to fill this gap thru an exploration of the institutional dynamics of bank-

led mutual fund distribution, drawing on intensive field engagement with HDFC Bank and its front-

line distribution ecosystem. 

The findings suggest that mutual fund distribution is driven by much more than product 

performance or customer demand. Distribution outcomes are, instead, the result of a complex 

interaction of organisational priorities, performance measurement systems, digital platform design, 

advisory capability, institutional culture and knowledge transfer between banks and Asset 

Management Companies. 

This study has two complementary conceptual contributions. First, Organisational Product 

Preference (OPP) describes the ability of integrated financial institutions operating under open-

architecture models to deliver greater operational visibility, institutional familiarity and advisory 

reinforcement to proprietary products, while continuing to distribute competing third-party 

offerings. Second, Knowledge Intermediation by Asset Management Companies (KIAMC) stresses 

the role of AMCs as providers of investment knowledge, distributor capability and technical 
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support. It broadens the role of AMCs from product manufacturing to the development of advisory 

competence in banking channels. 

Another important finding concerns the alignment of organization incentives with long-term 

investor outcomes. Field observations suggest that performance measurement systems that focus 

primarily on short term sales activity or transaction counts may inadvertently encourage behaviours 

that maximise immediate target achievement without necessarily building investor participation for 

the long term or sustained asset accumulation. This finding does not reveal the systemic frailties of 

any one institution, but instead raises a more general question about the design of performance 

indicators in the industry of financial distribution. 

The study also finds that advisory capability has developed as an increasingly important determinant 

of distribution quality. The quality of advice delivered by frontline banking employes is strategically 

important, as retail investors continue to rely heavily on intermediaries for investment advice. To 

enhance this capacity, it requires continuous partnership between banks and Asset Management 

Companies thru well structured training, investment education, research dissemination and client 

engagement. In this context, the relationship between banks and AMCs should not be considered as 

a mere commercial distribution arrangement, but as a knowledge partnership in the long term that 

supports investor confidence and enhances the quality of financial decision-making. 

From a policy perspective, the findings indicate that the future development of the mutual fund 

industry in India should transcend increasing investor participation or assets under management. 

The institutional quality of distribution should be improved in equal measure thru advisory 

excellence, performance measurement in terms of long-term investor outcomes, improving financial 

capability among distributors and ensuring that organisational systems support informed and 

suitable investment recommendations. 

This study therefore indicates that the next phase of growth of the mutual fund industry in India will 

depend not only on expanding the investor base, but also on the strengthening of the institutions 

which deliver the investment products to the retail households. The manufacture of superior 

financial products alone will not achieve sustainable industry development; instead, a distribution 

ecosystem characterised by informed advice and aligned incentives, organisational transparency and 

collaborative knowledge creation will. The future of mutual fund distribution is not simply about 

selling more investment products, but about creating a financial advisory system that consistently 

places long-term investor welfare, professional competence and sustainable wealth creation at its 

center. 

 

Traditional View 
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   ↓ 
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ABSTRACT 

Women in many societies have historically experienced emotional suppression, marginalization, 

and restricted agency due to deeply rooted patriarchal structures. Such conditions often influence 

their representation in literature, where female characters frequently struggle with societal 

expectations, identity conflicts, and limited autonomy. Contemporary Indian fiction, however, 

increasingly highlights the voices and experiences of women, portraying their journey toward 

independence and self-realization. This study employs feminist literary criticism as a theoretical 

framework to analyze the representation of female empowerment in the selected novels of Preeti 

Shenoy. Through qualitative textual analysis, the research examines how Shenoy portrays the 

psychological, emotional, and social struggles faced by her female protagonists within the context 

of contemporary Indian society. The analysis reveals that the female characters initially experience 

silence, emotional suppression, and societal constraints, but gradually develop self-awareness, 

confidence, and the courage to challenge traditional gender roles. Their journey from 

marginalization to selfhood reflects a process of personal transformation and empowerment. The 

study concludes that Preeti Shenoy’s narratives significantly contribute to contemporary Indian 

English fiction by highlighting themes of female resilience, identity formation, and empowerment, 

thereby encouraging a broader understanding of women’s experiences and evolving roles in 

modern society. 

Keywords:  
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I. INTRODUCTION 

1.1 Background of Women in Literature 

The representation of women in literature has evolved significantly across different historical 

periods. In traditional literary works, women were often portrayed within restrictive roles defined by 

patriarchal social structures. Female characters were frequently depicted as passive, submissive, and 

dependent on male authority. Such portrayals reflected the prevailing social and cultural norms in 

which women were expected to remain silent, obedient, and confined to domestic spaces. Literature 

thus became a mirror of the gender hierarchy that existed within society. 
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Figure 1: Evolution of the Representation of Women in Literature 

For centuries, women’s voices and experiences remained marginalized in literary narratives. Female 

characters were often represented as symbols of virtue, sacrifice, and emotional sensitivity, but their 

individuality and agency were rarely emphasized. In many classical and early modern texts, women 

existed primarily in relation to male characters, such as wives, mothers, or daughters, rather than as 

independent individuals with their own aspirations and identities. 

However, the twentieth and twenty-first centuries witnessed a significant shift in the representation 

of women in literature. With the rise of feminist thought and gender studies, writers began to 

challenge traditional portrayals and highlight women’s struggles for identity, autonomy, and 

equality. Modern literary works increasingly focus on women’s personal experiences, emotional 

complexities, and the challenges they face within patriarchal societies. Contemporary literature 

often presents female characters who question social norms, assert their individuality, and strive for 

empowerment. As a result, literature has become an important medium for exploring themes of 

gender inequality, female agency, and the transformation of women’s identities. 

1.2 Contemporary Indian Women Writers 

In contemporary Indian English literature, many women writers have contributed significantly to 

highlighting the realities of women’s lives and their struggles for identity and empowerment. These 

writers address issues such as gender inequality, social expectations, emotional conflicts, and the 

search for selfhood within a complex cultural framework. Through their narratives, they give voice 

to the experiences of women who navigate personal, social, and psychological challenges in modern 

Indian society. 

Indian women writers such as Shashi Deshpande, Anita Desai, Arundhati Roy, Jhumpa Lahiri, and 

Chitra Banerjee Divakaruni have played a crucial role in bringing women’s perspectives to the 

forefront of literary discourse. Their works often explore themes of female identity, personal 

freedom, and the impact of patriarchal traditions on women’s lives. By focusing on the inner lives of 

female characters, these writers highlight the emotional and psychological struggles that women 

face while negotiating societal expectations. 

Contemporary Indian women’s writing has thus become an important platform for examining 

gender relations and the evolving roles of women in society. These literary works challenge 

traditional stereotypes and encourage readers to reflect on the complexities of women’s experiences. 
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In this context, the works of modern novelists contribute to the broader discourse on gender 

equality, empowerment, and the transformation of women’s identities. 

Author Major Themes Contribution 

Anita Desai Psychological struggles Inner life of women 

Shashi Deshpande Gender inequality Women’s identity in society 

Arundhati Roy Social justice Feminist political narratives 

Jhumpa Lahiri Identity & diaspora Cultural and personal identity 

Preeti Shenoy Relationships & empowerment Emotional journey of modern women 

Table 1: Contemporary Indian Women Writers and Their Literary Contributions 

1.3 Introduction to Preeti Shenoy 

Among contemporary Indian authors, Preeti Shenoy has emerged as a widely recognized and 

popular novelist known for her engaging narratives and relatable characters. Her works often focus 

on themes of relationships, emotional growth, personal struggles, and the complexities of modern 

life. Shenoy’s writing style is characterized by simplicity and emotional depth, which allows her to 

connect with a wide readership. 

A significant aspect of Preeti Shenoy’s novels is her portrayal of female protagonists who face 

various emotional and social challenges. Her narratives often explore the inner lives of women as 

they navigate issues such as family expectations, personal aspirations, love, mental health, and 

societal pressures. Through these portrayals, Shenoy highlights the struggles and resilience of 

women in contemporary society. 

Many of her novels present female characters who undergo a process of personal transformation. 

These characters initially experience confusion, emotional conflict, or societal limitations but 

gradually develop self-awareness and independence. By depicting the journey of women toward 

self-discovery and empowerment, Shenoy’s works contribute to the representation of modern 

women who seek to assert their identities and make independent choices. 

1.4 Concept of Female Empowerment 

Female empowerment refers to the process through which women gain greater control over their 

lives, develop self-confidence, and achieve independence in social, emotional, and economic 

aspects. It involves enabling women to challenge restrictive social norms, participate in decision-

making processes, and pursue their personal aspirations without fear or limitation. 

Empowerment is closely connected to the idea of self-realization, where individuals recognize their 

abilities, values, and potential. For women, empowerment often involves overcoming societal 

barriers that restrict their opportunities and freedom. Emotional independence, the ability to make 

decisions, and the confidence to express one’s identity are important aspects of this process. 
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In literary narratives, female empowerment is frequently depicted through the transformation of 

characters who move from silence and marginalization toward self-awareness and autonomy. Such 

characters challenge traditional expectations and redefine their roles within society. By highlighting 

these journeys of transformation, literature plays an important role in encouraging discussions about 

gender equality and women’s rights. 

1.5 Research Objectives 

The present study aims to examine the representation of female empowerment in the selected novels 

of Preeti Shenoy. The main objectives of the research are: 

• To analyze the representation of female silence and marginalization in the selected novels. 

• To examine the journey of women characters from silence to selfhood. 

• To explore the themes of identity, independence, and empowerment in the narratives. 

Through these objectives, the study seeks to understand how Preeti Shenoy portrays the 

transformation of female characters and how her narratives contribute to the broader discourse on 

women’s empowerment in contemporary Indian English literature. 

II. LITERATURE REVIEW 

2.1 Feminist Literary Criticism and Representation of Women 

Feminist literary criticism plays a significant role in examining the representation of women in 

literature. It focuses on how literary texts portray gender roles, power relations, and the social 

position of women within patriarchal societies. Early feminist scholars argued that literature has 

historically been dominated by male perspectives, which often resulted in the marginalization or 

stereotyping of female characters. 

One of the most influential contributions to feminist thought is Simone de Beauvoir’s concept 

presented in The Second Sex, where she explains that women have historically been constructed as 

“the Other” in relation to men. According to this perspective, patriarchal societies define women in 

relation to male identity rather than recognizing them as independent individuals. This concept has 

become central to feminist literary analysis because it helps scholars understand how female 

characters are often positioned within narratives. 

Similarly, Elaine Showalter emphasized the importance of studying women’s writing and female 

literary traditions. She introduced the concept of gynocriticism, which focuses on analyzing 

literature written by women and understanding how female authors represent women’s experiences. 

Through feminist criticism, scholars have attempted to uncover the hidden voices of women and 

analyze how literature reflects or challenges patriarchal ideologies. 

These theoretical perspectives provide a useful framework for analyzing the representation of 

women in contemporary fiction. By applying feminist literary criticism, researchers can examine 

how female characters confront societal expectations and assert their individuality. 

2.2 Women’s Identity and Agency in Literature 

The question of women’s identity has been a major theme in literary studies. Many literary scholars 

have explored how female characters negotiate personal identity within restrictive social structures. 
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Traditionally, women in literature were portrayed as passive and dependent figures whose identities 

were defined by their relationships with male characters. However, modern literary works 

increasingly depict women as individuals who struggle to define their own identities. 

Researchers studying gender representation have noted that contemporary narratives often focus on 

the psychological and emotional development of female characters. These characters frequently 

experience internal conflicts as they attempt to balance personal aspirations with societal 

expectations. Through this process, literature portrays the gradual formation of female identity and 

agency. 

Identity formation is closely connected to the concept of agency, which refers to the ability of 

individuals to make independent decisions and shape their own lives. In many modern literary 

works, female protagonists challenge traditional gender roles and seek autonomy in their personal 

and professional lives. These narratives highlight the transformation of women from passive figures 

to active agents who participate in shaping their own destinies. 

Such representations reflect the changing role of women in contemporary society, where issues of 

independence, self-expression, and equality are increasingly emphasized. 

2.3 Female Protagonists in Contemporary Indian English Fiction 

Contemporary Indian English fiction has witnessed a significant shift in the portrayal of women. 

Many modern authors focus on the experiences of female protagonists who confront the challenges 

of living within a society influenced by both traditional values and modern aspirations. 

Indian women writers such as Anita Desai, Shashi Deshpande, Arundhati Roy, and Jhumpa Lahiri 

have contributed extensively to the exploration of women’s lives in literature. Their works often 

examine themes such as gender discrimination, emotional isolation, family expectations, and the 

search for identity. Through their narratives, these writers highlight the psychological complexities 

of female characters and the struggles they face while negotiating societal norms. 

Scholars studying contemporary Indian fiction have observed that female protagonists often undergo 

a process of personal transformation. Initially, these characters may experience feelings of 

suppression or marginalization within patriarchal structures. However, as the narrative progresses, 

they begin to question these constraints and seek personal independence. This transformation 

reflects the broader social changes taking place in modern India, where women are increasingly 

asserting their rights and identities. 

The representation of strong female protagonists in contemporary fiction has therefore become an 

important area of literary research, particularly within feminist studies. 

2.4 Critical Studies on the Novels of Preeti Shenoy 

In recent years, the novels of Preeti Shenoy have gained significant popularity among readers and 

scholars alike. Her works often explore themes related to relationships, emotional struggles, mental 

health, and personal growth. Shenoy’s narratives are known for their relatable characters and 

realistic depiction of everyday life. 

Several studies have examined the thematic aspects of Shenoy’s novels. Researchers have observed 

that her stories frequently focus on female protagonists who experience emotional challenges within 
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the context of family and social relationships. These characters often struggle with issues such as 

marital expectations, societal pressure, and personal aspirations. 

For example, critical discussions of Life Is What You Make It highlight the psychological journey of 

the protagonist as she confronts emotional difficulties and ultimately discovers her inner strength. 

Similarly, analyses of The Secret Wish List emphasize the protagonist’s desire to break free from 

conventional expectations and pursue personal fulfillment. 

Scholars have noted that Shenoy’s novels often depict women who gradually develop confidence 

and independence through their experiences. However, most existing studies primarily focus on 

themes of romance, emotional conflict, or psychological development. There has been 

comparatively less emphasis on examining these narratives through a systematic feminist 

framework that explores the transformation of female identity and empowerment. 

2.5 Research Gap 

Although numerous studies have explored gender representation and female identity in Indian 

English literature, limited research has specifically examined the process of female empowerment in 

the selected novels of Preeti Shenoy from a feminist critical perspective. Existing studies tend to 

focus on the emotional or relational aspects of her narratives rather than analyzing how female 

characters transition from silence and marginalization toward selfhood and empowerment. 

Therefore, the present study seeks to address this gap by applying feminist literary criticism to 

analyze the transformation of female protagonists in Preeti Shenoy’s novels. By examining the 

journey of women characters from silence to self-realization, the research aims to contribute to the 

broader discussion on women’s empowerment in contemporary Indian English fiction. 

 

III. THEORETICAL FRAMEWORK AND METHODOLOGY 

3.1 Feminist Literary Theory 

Feminist literary theory provides an important framework for analyzing the representation of 

women in literature and examining how gender relations are constructed within literary texts. It 

seeks to explore how patriarchal structures influence the portrayal of female characters and how 

literature can challenge or reinforce gender inequality. Feminist criticism focuses on issues such as 

power dynamics, social expectations, identity formation, and the struggle of women to achieve 

autonomy and self-expression. 

One of the foundational contributions to feminist theory is provided by Simone de Beauvoir, whose 

work The Second Sex examines the historical marginalization of women in society. Beauvoir argues 

that women have traditionally been defined in relation to men and positioned as “the Other,” which 

limits their ability to establish an independent identity. This concept highlights how patriarchal 

social structures shape women’s roles and restrict their opportunities for self-realization. In literary 

studies, Beauvoir’s ideas help scholars understand how female characters often struggle against 

societal expectations that confine them to subordinate positions. 
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Figure 2: Feminist Theoretical Framework Applied in the Study 

Another influential voice in feminist thought is Virginia Woolf, whose work A Room of One’s Own 

emphasizes the importance of intellectual freedom and creative independence for women. Woolf 

argues that women require both economic independence and personal space in order to develop their 

identities and express their creativity. Her ideas have significantly influenced feminist literary 

criticism by highlighting the barriers that prevent women from achieving full self-expression within 

male-dominated societies. 

Similarly, Elaine Showalter expanded feminist literary criticism through her concept of 

gynocriticism, which focuses on analyzing literature written by women and understanding how 

female experiences are represented in literary texts. Showalter emphasizes the need to examine 

women’s writing as a distinct tradition that reflects the social, cultural, and psychological realities of 

women’s lives. 

The key concepts emerging from these theoretical perspectives include patriarchy, gender 

inequality, and the construction of women’s identity. Patriarchy refers to a social system in which 

men hold primary power and authority, often leading to the marginalization of women. Gender 

inequality arises from these power structures, limiting women’s access to opportunities and 

decision-making roles. Feminist literary criticism therefore seeks to analyze how female characters 

challenge these limitations and attempt to assert their identities within oppressive social systems. 

In the context of contemporary fiction, feminist theory provides a valuable framework for 

examining how female characters move beyond silence and marginalization toward empowerment 

and self-realization. This theoretical perspective is particularly relevant when analyzing the works of 

modern authors who focus on women’s experiences and struggles for independence. 

3.2 Concept of Silence and Selfhood 

The concepts of silence and selfhood are central to understanding the transformation of female 

characters in literature. Silence often symbolizes the social and emotional suppression experienced 

by women within patriarchal societies. In many cultural contexts, women are expected to remain 

silent, obedient, and compliant with social norms that restrict their freedom of expression. This 

silence reflects not only external social control but also the internalized limitations imposed on 

women by societal expectations. 
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In literary narratives, silence can represent the inability of female characters to express their desires, 

opinions, or aspirations openly. Female protagonists may initially accept the roles assigned to them 

by society, remaining confined within traditional expectations related to family, marriage, and social 

behavior. However, this silence often becomes a starting point for transformation as characters 

gradually begin to question the structures that limit their freedom. 

The concept of selfhood, on the other hand, refers to the development of a strong sense of identity 

and personal agency. Selfhood involves recognizing one’s individuality, making independent 

decisions, and asserting control over one’s life. In feminist literary analysis, the journey from silence 

to selfhood represents a process of empowerment through which female characters gain confidence 

and autonomy. 

This transformation often involves emotional growth, self-awareness, and the courage to challenge 

restrictive social norms. As female characters develop a clearer understanding of their desires and 

aspirations, they begin to redefine their roles within society. The movement from silence to selfhood 

therefore symbolizes the broader struggle of women to achieve independence and equality. 

In the novels of Preeti Shenoy, this transition is frequently portrayed through the emotional and 

psychological journeys of female protagonists who confront societal expectations while seeking 

personal fulfillment. 

3.3 Research Methodology 

The present study adopts a qualitative research methodology based on textual analysis to examine 

the representation of female empowerment in the selected novels of Preeti Shenoy. Qualitative 

research is particularly suitable for literary studies because it allows researchers to explore themes, 

character development, and narrative structures in depth. 

Textual analysis involves a close examination of literary texts in order to identify recurring themes, 

patterns, and meanings. In this study, the selected novels are analyzed from a feminist perspective to 

understand how female characters experience marginalization and how they gradually develop self-

awareness and independence. The analysis focuses on the portrayal of female protagonists, their 

emotional struggles, and the ways in which they challenge social expectations. 

The research also involves thematic analysis, which identifies key themes related to gender roles, 

identity formation, and empowerment. By examining these themes within the narratives, the study 

aims to understand how the novels depict the transformation of women from silence and 

dependence toward autonomy and selfhood. 

This methodological approach allows for a deeper interpretation of the characters and narratives, 

enabling the researcher to explore the broader social and cultural implications of female 

empowerment as portrayed in contemporary Indian fiction. 

3.4 Selection of Novels 

The present study focuses on three selected novels by Preeti Shenoy: 

• Life Is What You Make It 

• The Secret Wish List 
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• It Happens for a Reason 

These novels were chosen because they prominently feature female protagonists who experience 

significant emotional and social challenges. Each of these narratives explores the struggles faced by 

women in different circumstances and highlights their journey toward personal growth and self-

realization. 

Novel Protagonist Key Theme Empowerment Aspect 

Life Is What You Make It Ankita 
Mental health 

struggles 
Emotional resilience 

The Secret Wish List Diksha Marital expectations Self-discovery 

It Happens for a Reason Vipasha Single motherhood Independence 

Table 2: Selected Novels and Representation of Female Empowerment 

Life Is What You Make It portrays the emotional journey of a young woman who confronts mental 

health challenges while attempting to rebuild her life and identity. The novel emphasizes resilience, 

self-discovery, and the importance of inner strength in overcoming adversity. 

The Secret Wish List focuses on a married woman who feels trapped within the routine of domestic 

life and seeks to rediscover her individuality and aspirations. Through her journey, the narrative 

highlights the importance of personal freedom and self-expression. 

Similarly, It Happens for a Reason presents the story of a woman who navigates the complexities of 

single motherhood and societal expectations while striving to maintain her independence and 

dignity. 

These novels were selected because they collectively illustrate the transformation of female 

characters from emotional suppression and social limitations toward empowerment and selfhood. 

By analyzing these narratives through a feminist framework, the study aims to explore how Preeti 

Shenoy portrays the evolving identity of women in contemporary Indian society. 

IV. TEXTUAL ANALYSIS AND DISCUSSION 

4.1 Representation of Female Silence 

In many literary narratives, silence functions as a powerful symbol of the social and emotional 

suppression experienced by women within patriarchal societies. Female silence often reflects the 

limitations imposed on women by cultural expectations, traditional values, and gender norms. In the 

selected novels of Preeti Shenoy, female characters initially appear constrained by these societal 

pressures, which restrict their ability to openly express their desires, opinions, and aspirations. 

In The Secret Wish List, the protagonist Diksha experiences a sense of emotional confinement 

within her marriage. Although she fulfills her responsibilities as a wife and daughter-in-law, she 

gradually begins to realize that her life is shaped by routine and societal expectations rather than her 

own desires. Her silence represents the internalized acceptance of traditional roles that prioritize 

family obligations over personal fulfillment. Diksha’s inability to openly communicate her 

dissatisfaction illustrates how women often suppress their feelings in order to maintain social 

harmony. 
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Similarly, in Life Is What You Make It, the protagonist Ankita initially faces intense emotional and 

psychological challenges. Societal expectations and personal struggles contribute to a sense of 

isolation and silence in her life. Her experiences highlight the stigma associated with mental health 

and the pressure placed on women to maintain emotional stability and social conformity. Ankita’s 

silence reflects both her internal struggles and the lack of understanding from society regarding 

women’s emotional complexities. 

In It Happens for a Reason, the protagonist Vipasha confronts societal judgments associated with 

single motherhood. The expectations placed upon women to conform to traditional family structures 

often lead to criticism and social scrutiny. Vipasha’s experiences demonstrate how women who 

deviate from societal norms may face subtle forms of silence imposed by social disapproval and 

judgment. 

Through these narratives, Preeti Shenoy illustrates how female silence is not merely the absence of 

voice but a reflection of deeper social structures that restrict women’s expression and autonomy. 

4.2 Struggle for Identity 

While silence characterizes the initial stage of the female characters’ experiences, the selected 

novels also portray a gradual struggle for identity. The protagonists begin to question the roles 

assigned to them by society and attempt to redefine their sense of self. This struggle often involves 

emotional conflicts, self-reflection, and the desire to achieve personal independence. 

In The Secret Wish List, Diksha begins to confront the limitations of her life when she realizes that 

she has neglected her own dreams and aspirations. Her internal conflict arises from the tension 

between societal expectations and her personal desire for freedom and self-expression. Through the 

process of rediscovering her wishes and ambitions, Diksha begins to reclaim her identity beyond the 

roles of wife and homemaker. 

Similarly, Ankita in Life Is What You Make It undergoes a profound journey of self-discovery as she 

confronts her emotional challenges and works toward rebuilding her life. Her experiences highlight 

the psychological struggle involved in overcoming societal stigma and personal trauma. Ankita’s 

determination to pursue her education and rebuild her confidence reflects her desire to reclaim 

control over her identity. 

In It Happens for a Reason, Vipasha’s struggle for identity is closely connected to her role as a 

single mother. Despite societal criticism and personal difficulties, she demonstrates resilience and 

determination in balancing her responsibilities while maintaining her individuality. Her journey 

reflects the broader challenges faced by women who attempt to assert their independence within 

restrictive social environments. 

These narratives reveal that the struggle for identity is often a complex and gradual process in which 

female characters must confront both external societal pressures and internal emotional conflicts. 

4.3 Journey Towards Empowerment 

The transformation from silence to empowerment represents a significant theme in the selected 

novels of Preeti Shenoy. As the narratives progress, the female protagonists gradually develop self-

awareness, emotional strength, and the confidence to make independent decisions. This journey 
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toward empowerment often emerges through personal growth and the recognition of one’s own 

potential. 

In The Secret Wish List, Diksha’s decision to pursue her personal aspirations symbolizes a shift 

from passive acceptance to active self-determination. By acknowledging her own desires and taking 

steps toward fulfilling them, she demonstrates the importance of self-awareness and courage in 

achieving empowerment. 

Ankita’s transformation in Life Is What You Make It is particularly significant as it highlights the 

role of resilience and determination in overcoming adversity. Her journey from emotional struggle 

to personal growth illustrates how empowerment can emerge through self-acceptance and the 

willingness to rebuild one’s life despite challenges. 

 

Figure 3: Transformation of Female Characters from Silence to Selfhood 

Similarly, Vipasha in It Happens for a Reason embodies emotional strength and independence as 

she navigates the complexities of single motherhood and societal expectations. Her ability to 

maintain her dignity and self-confidence despite external pressures reflects the empowerment of 

modern women who refuse to be defined solely by societal norms. 

Through these narratives, Shenoy portrays empowerment as a gradual and multifaceted process that 

involves emotional growth, self-reflection, and the courage to challenge traditional expectations. 

4.4 Representation of Modern Indian Women 

The selected novels also provide a significant portrayal of modern Indian women who navigate the 

complexities of contemporary society. These characters represent a generation of women who are 

increasingly aware of their rights, aspirations, and identities. While they continue to face societal 

expectations and cultural constraints, they also demonstrate resilience and determination in shaping 

their own lives. 
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Theme Example from Novel Interpretation 

Silence Diksha’s marital routine Emotional suppression 

Identity Struggle Ankita rebuilding life Search for individuality 

Empowerment Vipasha raising child independently Assertion of agency 

Social Reality Women balancing tradition & independence Modern gender roles 

Table 3: Thematic Representation of Female Empowerment in the Selected Novels 

In Shenoy’s narratives, female protagonists are not portrayed as entirely rebellious figures who 

reject tradition outright. Instead, they attempt to balance personal aspirations with social 

responsibilities. This nuanced portrayal reflects the realities of modern Indian women who often 

negotiate between traditional values and modern ideals of independence. 

The novels highlight evolving gender roles in which women increasingly participate in education, 

professional life, and personal decision-making. At the same time, the characters’ emotional 

journeys reveal the persistent challenges that women face in achieving complete autonomy within 

patriarchal structures. 

By presenting relatable and realistic female characters, Preeti Shenoy’s novels contribute to the 

broader discourse on women’s empowerment in contemporary Indian literature. The transformation 

of these characters from silence to selfhood symbolizes the evolving identity of women in modern 

society and reflects the ongoing struggle for gender equality and personal autonomy. 

V. FINDINGS AND DISCUSSION 

The analysis of the selected novels of Preeti Shenoy reveals several significant insights regarding 

the representation of female empowerment and identity formation in contemporary Indian fiction. 

Through the experiences of female protagonists, the narratives illustrate the complex journey from 

silence and marginalization toward self-awareness, independence, and personal empowerment. 

One of the primary findings of this study is that female characters in the selected novels initially 

experience various forms of social and emotional marginalization. These characters often find 

themselves confined within traditional gender roles and societal expectations that limit their 

personal freedom and decision-making power. Cultural norms related to marriage, family 

responsibilities, and social behavior frequently shape the lives of these women, leaving little room 

for personal aspirations or self-expression. As a result, many female characters initially adopt a 

position of silence and compliance in order to maintain social harmony and fulfill the expectations 

imposed upon them. 

Another important observation is that the female protagonists gradually develop self-awareness and 

emotional resilience as the narratives progress. The characters begin to reflect on their lives, 

question the limitations placed upon them, and recognize their own desires and ambitions. This 

process of self-reflection marks a turning point in their journey toward identity formation. Instead of 

passively accepting societal expectations, the protagonists start to assert their individuality and 

explore possibilities beyond the roles traditionally assigned to them. 
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 Figure 4: Conceptual Model of Female Empowerment in Preeti Shenoy’s Fiction 

The study also finds that the transformation of these characters is closely connected to their 

emotional growth and personal struggles. In many instances, the protagonists encounter significant 

challenges such as relationship conflicts, societal judgment, or psychological difficulties. However, 

these challenges often serve as catalysts for personal development. Through their experiences, the 

characters learn to confront their fears, overcome obstacles, and rebuild their confidence. This 

gradual transformation highlights the importance of resilience and inner strength in the process of 

empowerment. 

Another key finding is that empowerment in the selected novels is not portrayed as a sudden or 

dramatic change but rather as a gradual process of personal growth and self-realization. The female 

characters move through different stages of emotional development, beginning with silence and 

uncertainty and eventually reaching a stage of independence and self-confidence. This journey 

reflects the broader experiences of many women who must navigate complex social structures while 

striving to maintain their individuality. 

Furthermore, the analysis demonstrates that empowerment is often achieved through independent 

decision-making and the assertion of personal identity. As the female protagonists gain confidence, 

they begin to make choices that reflect their own aspirations rather than merely conforming to 

societal expectations. These decisions may involve pursuing education, redefining relationships, or 

prioritizing personal well-being. Such actions symbolize the characters’ transition from dependence 

to autonomy. 

The novels also highlight the changing role of women in contemporary Indian society. While 

traditional cultural expectations continue to influence women’s lives, modern women increasingly 

seek opportunities for self-expression and independence. The female characters portrayed in 

Shenoy’s novels reflect this evolving social reality. They demonstrate that empowerment does not 

necessarily require the rejection of cultural values but rather involves negotiating these values while 

asserting one’s individuality. 

Another important observation is that the narratives emphasize the importance of emotional strength 

and self-acceptance in achieving empowerment. The protagonists’ journeys often involve 

confronting their own vulnerabilities and learning to accept themselves despite societal criticism or 
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personal setbacks. This process of self-acceptance allows them to develop a stronger sense of 

identity and confidence. 

Overall, the findings of this study indicate that the selected novels of Preeti Shenoy portray female 

empowerment as a multifaceted and transformative process. Through the depiction of relatable 

female characters and realistic life situations, the narratives highlight the challenges women face in 

patriarchal societies while also celebrating their resilience and determination. The movement from 

silence to selfhood in these novels symbolizes the broader struggle of women to achieve 

independence, dignity, and recognition in contemporary society. 

VI. CONCLUSION AND FUTURE SCOPE 

The present study examined the representation of female empowerment in the selected novels of 

Preeti Shenoy through a feminist literary perspective. By analyzing the experiences and personal 

journeys of female protagonists, the research explored how women characters move from silence 

and marginalization toward selfhood, independence, and empowerment. The study aimed to 

understand how Shenoy’s narratives portray the emotional, psychological, and social struggles faced 

by women in contemporary Indian society. 

The analysis revealed that the female characters in the selected novels initially experience various 

forms of social and emotional suppression. These women often find themselves confined within 

traditional gender roles and societal expectations that limit their personal freedom and self-

expression. Cultural norms surrounding marriage, family responsibilities, and social behavior 

frequently shape their identities and restrict their ability to make independent decisions. As a result, 

many female characters begin their journeys in positions of silence, compliance, and emotional 

uncertainty. 

However, as the narratives develop, the protagonists gradually undergo a process of transformation 

marked by self-awareness, resilience, and personal growth. Through experiences of emotional 

struggle, introspection, and confrontation with societal expectations, the female characters begin to 

question the limitations imposed upon them. This process enables them to recognize their own 

desires, aspirations, and potential. Their journeys reflect the development of selfhood, where they 

gradually assert their individuality and regain control over their lives. 

The study further demonstrates that empowerment in Shenoy’s novels is portrayed as a gradual and 

deeply personal process rather than a sudden or radical transformation. The female protagonists 

achieve empowerment through emotional strength, self-reflection, and the courage to challenge 

restrictive social norms. By making independent choices and prioritizing their own well-being and 

aspirations, these characters redefine their roles within society and assert their identities beyond 

traditional expectations. 

Another important observation of this study is that Preeti Shenoy’s novels reflect the evolving 

position of women in contemporary Indian society. The characters portrayed in her narratives 

represent modern women who navigate the complexities of balancing traditional cultural values 

with personal aspirations for independence and self-realization. Through realistic and relatable 

storytelling, Shenoy highlights both the challenges and the possibilities that women encounter in 

their pursuit of empowerment. 
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Overall, the research concludes that Preeti Shenoy’s novels contribute significantly to the discourse 

on women’s identity and empowerment in contemporary Indian English literature. By portraying the 

transformation of female characters from silence to selfhood, these narratives emphasize the 

resilience, determination, and emotional strength of women who strive to redefine their identities 

within a changing social landscape. 

Future Scope 

The present study focuses on the analysis of selected novels of Preeti Shenoy from a feminist 

literary perspective. However, there are several opportunities for further research in this area. Future 

studies may conduct a comparative analysis of Preeti Shenoy’s works with those of other 

contemporary Indian women writers in order to examine broader patterns of female empowerment 

in Indian English fiction. Researchers may also explore psychological perspectives on female 

identity and emotional resilience as depicted in modern literary narratives. 

Additionally, further research could examine how themes of gender, empowerment, and identity are 

represented in different genres of contemporary literature, including popular fiction and digital 

narratives. Such studies would contribute to a deeper understanding of the evolving representation 

of women in literature and the role of literary narratives in shaping discussions about gender 

equality and women’s empowerment. 
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सारांश  

 प्रस्तुत शोध-पत्र “आधुनिक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलि के पररपे्रक्ष्य में पयाावरणीय चेतिा का नवकास: एक 

ऐनतहानसक नवशे्लषण” में राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान प्रकृतत और प्राकृततक संसाधनों के प्रतत तिकतसत होती चेतना का 

अध्ययन तकया गया ह।ै औपतनिेतशक शासन में अंगे्रजों ने जंगल, जमीन और जल संसाधनों का अपने आतथिक तहतों के तलए 

बडे पैमाने पर उपयोग तकया। इसका सीधा प्रभाि तकसानों, आतदिातसयों और ग्रामीण समदुायों के जीिन पर पडा। 

पररणामस्िरूप अनेक स्थानीय संघर्ि और आंदोलन सामने आए। राष्ट्रीय आंदोलन के तिस्तार के साथ ये संघर्ि भी व्यापक 

राजनीततक चेतना से जडुत ेगए। महात्मा गांधी न ेस्िदशेी, ग्राम स्िराज, सादगी, आत्मतनभिरता और प्रकृतत के साथ संतुतलत 

जीिन पर तिशेर् जोर तदया। उनके तिचारों ने यह समझ तिकतसत करन े में मदद की तक जंगल, जमीन और जल केिल 

आतथिक संसाधन नहीं हैं, बतकक ग्रामीण और आतदिासी समाज के जीिन तथा आजीतिका का महत्िपणूि आधार हैं। इस 

अध्ययन में चपंारण जैसे तकसान आंदोलनों तथा तितभन्न आतदिासी और स्थानीय प्रततरोधों को पयाििरणीय दृति से समझन े

का प्रयास तकया गया ह।ै यद्यतप उस समय पयाििरण संरक्षण आज की तरह एक स्ितंत्र मदु्दा नहीं था, तिर भी प्राकृततक 

संसाधनों पर स्थानीय समदुायों के अतधकार और उनके संरक्षण की भािना स्पि रूप से तदखाई दतेी ह।ै अध्ययन से यह स्पि 

होता ह ैतक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन न ेराजनीततक स्िततं्रता के साथ-साथ सामातजक, आतथिक और प्राकृततक संसाधनों से 

जडेु प्रश्नों को भी सामने लाया। गाधंीिादी तिचारों तथा तकसानों और आतदिातसयों के संघर्ों न ेभारत में पयाििरणीय चतेना 

की प्रारंतभक पषृ्ठभतूम तैयार की। आगे चलकर यही चेतना स्िततं्र भारत में पयाििरण संरक्षण, प्राकृततक संसाधनों के तििेकपणूि 

उपयोग और सतत तिकास की सोच के तलए महत्िपणूि आधार बनी। 

कुटशब्द:   आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन, पयाििरणीय चतेना, औपतनिेतशक शासन, प्राकृततक संसाधन, िन, भतूम, 

जल, तकसान आंदोलन, आतदिासी आंदोलन, महात्मा गांधी, ग्राम स्िराज, स्िदशेी, पयाििरण संरक्षण, सतत तिकास, राष्ट्रीय 

आंदोलन। 

 

प्रस्ताविा  

भारत का राष्ट्रीय आंदोलन केिल अंगे्रजों से आजादी पाने की लडाई नहीं था। इसके साथ समाज, अथिव्यिस्था, गांिों और 

लोगों के जीिन से जडेु कई दसूरे सिाल भी सामने आए। इनमें जमीन, जंगल, पानी और प्राकृततक संसाधनों का सिाल भी 

महत्िपणूि था। अंगे्रजी शासन के दौरान इन संसाधनों का इस्तेमाल मखु्य रूप से अपन ेआतथिक लाभ के तलए तकया गया। 

इसका सीधा असर तकसानों, आतदिातसयों और ग्रामीण लोगों पर पडा, क्योंतक उनकी रोजी-रोटी कािी हद तक जमीन, जंगल 

और पानी पर तनभिर थी। अंगे्रजी सरकार न ेजंगलों पर अपने अतधकार को मजबूत करने के तलए कई िन कानून बनाए। जंगलों 

में रहने िाल ेलोगों के पारंपररक अतधकार सीतमत कर तदए गए और तकसानों पर भी लगान तथा कृतर् संबंधी कई तरह के 
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दबाि बढाए गए। इससे ग्रामीण और आतदिासी समाज में असंतोर् बढा। कई जगह लोगों ने अपनी जमीन, जंगल और 

आजीतिका को बचान ेके तलए अंगे्रजी शासन का तिरोध तकया। इन संघर्ों को केिल राजनीततक तिरोध के रूप में दखेना 

पयािप्त नहीं ह,ै क्योंतक इनके पीछे प्राकृततक संसाधनों और जीिन के अतधकार की तचतंा भी थी। इस दौर में महात्मा गांधी के 

तिचारों न ेलोगों को एक अलग तदशा दी। गांधी सादा जीिन, स्िदशेी, ग्राम स्िराज और आत्मतनभिर गािंों की बात करत ेथे। 

उनका मानना था तक मनुष्ट्य को प्रकृतत का जरूरत से ज्यादा शोर्ण नहीं करना चातहए। उनके तिचारों में गांि, स्थानीय 

संसाधन और प्रकृतत के बीच संतलुन को तिशेर् महत्ि तदया गया। इससे राष्ट्रीय आंदोलन में ऐसी सोच को बल तमला तजसमें 

तिकास के साथ प्रकृतत और सामान्य लोगों के तहतों को भी महत्ि तदया गया। चपंारण सत्याग्रह और तितभन्न तकसान तथा 

आतदिासी आंदोलनों में भी जमीन, खेती, जंगल और आजीतिका से जडेु सिाल तदखाई दते े हैं। हालांतक उस समय इन 

आंदोलनों को आज के अथि में पयाििरण आंदोलन नहीं कहा जाता था, तिर भी इनमें प्रकृतत और प्राकृततक संसाधनों के प्रतत 

लोगों के जडुाि को साि तौर पर दखेा जा सकता ह।ै इस शोध में इसी ऐततहातसक प्रतिया को समझन ेका प्रयास तकया गया 

ह।ै इसका मखु्य उद्देश्य यह जानना ह ैतक राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान पयाििरण के प्रतत चतेना कैसे तिकतसत हुई और तकसानों, 

आतदिातसयों तथा गांधीिादी तिचारों न ेइसमें क्या भतूमका तनभाई। साथ ही, यह अध्ययन यह भी स्पि करन ेका प्रयास करता 

ह ै तक राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान पैदा हुई यह सोच आगे चलकर स्ितंत्र भारत में पयाििरण संरक्षण और सतत तिकास की 

समझ के तलए तकस तरह उपयोगी बनी। 

अध्ययि के उदे्दश्य  

1. आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में पयाििरणीय चेतना के तिकास की ऐततहातसक पषृ्ठभतूम एिं उसके िैचाररक 

आधार का अध्ययन करना।  

2. औपतनितेशक शासन की िन, भतूम, जल एिं प्राकृततक संसाधनों से संबंतधत नीततयों तथा उनके पयाििरणीय प्रभािों 

का तिशे्लर्ण करना।  

3. तकसान एिं आतदिासी आंदोलनों में प्राकृततक संसाधनों, जंगल, भतूम और जल के संरक्षण तथा पारंपररक 

अतधकारों की रक्षा से जडुी चेतना का अध्ययन करना।  

4. महात्मा गांधी के ग्राम स्िराज, स्िदशेी, सिोदय, सादगी एिं सीतमत उपभोग संबंधी तिचारों का पयाििरणीय 

दृतिकोण से ऐततहातसक तिशे्लर्ण करना।  

5. राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान तिकतसत पयाििरणीय चतेना के सामातजक, आतथिक एिं राजनीततक प्रभािों तथा उसके 

भारतीय समाज पर पडे प्रभाि का मकूयांकन करना।  

6. आधतुनक भारत में पयाििरण संरक्षण और सतत तिकास के संदभि में राष्ट्रीय आंदोलन से तिकतसत पयाििरणीय 

चेतना की ऐततहातसक प्रासंतगकता का अध्ययन करना। 

अध्ययि का महत्व 

प्रस्तुत अध्ययन आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में पयाििरणीय चेतना के तिकास की ऐततहातसक और सामातजक महत्ता 

को समझने में उपयोगी ह।ै यह औपतनिेतशक शासन की िन, भतूम और जल संबंधी नीततयों तथा उनके तिरुद्ध हुए तकसान 

और आतदिासी आंदोलनों के माध्यम से प्राकृततक संसाधनों के प्रतत तिकतसत चतेना को स्पि करता ह।ै साथ ही, महात्मा 

गांधी के ग्राम स्िराज, स्िदशेी, सिोदय, सादगी और सीतमत उपभोग जैसे तिचारों के पयाििरणीय पक्ष को समझन ेका अिसर 

प्रदान करता ह।ै ितिमान समय में बढते प्रदरू्ण, प्राकृततक संसाधनों के अत्यतधक दोहन और जलिाय ुपररितिन की समस्याओ ं

के संदभि में यह अध्ययन पयाििरण संरक्षण और सतत तिकास के तलए राष्ट्रीय आंदोलन की िैचाररक तिरासत को समझने में 

महत्िपणूि तसद्ध होगा। 

सानहत्य समीक्षा 

रामचंद्र गुहा (2007) न ेगाांधी बिफोर इांबिया में गांधी के दतक्षण अफ्रीका से भारत लौटन ेऔर भारतीय साििजतनक जीिन में 

उनके प्रिेश की पषृ्ठभतूम का अध्ययन तकया ह।ै इस कृतत से गांधी के सामातजक तिचारों, ग्रामीण भारत के साथ उनके संबंध 

तथा भारतीय समाज की िास्ततिक समस्याओ ंको समझने में सहायता तमलती ह।ै पयाििरणीय दृति से यह अध्ययन गांधी के 

तिचारों के तनमािण और उनके बाद के ग्रामीण एिं स्िदशेी कायििमों की पषृ्ठभतूम समझने में उपयोगी ह।ै  
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मोहिदास करमचंद गांधी (1909) न े बिन्द स्वराज में आधतुनक सभ्यता, औद्योगीकरण, भौततकिाद, मशीन और 

अतनयंतत्रत उपभोग की आलोचना की ह।ै गांधी न े तिकास को केिल भौततक सतुिधाओ ंकी ितृद्ध न मानकर नैततक और 

मानिीय जीिन से जोडा। पयाििरणीय चतेना के संदभि में यह कृतत मनषु्ट्य और प्रकृतत के बीच संतुलन, सीतमत आिश्यकताओ ं

तथा सादगी की गांधीिादी सोच को समझन ेका महत्िपणूि प्राथतमक स्रोत ह।ै  

मोहिदास करमचंद गांधी न ेग्राम स्वराज में आत्मतनभिर गांि, स्थानीय उत्पादन, तिकें द्रीकरण, श्रम की प्रततष्ठा और स्थानीय 

संसाधनों के उपयोग पर अपन ेतिचार प्रस्तुत तकए हैं। गांधी का ग्राम स्िराज ऐसी ग्रामीण व्यिस्था की ककपना करता ह ैतजसमें 

गांि अपनी आिश्यकताओ ंको स्थानीय स्तर पर परूा कर सके। यह तिचार प्राकृततक संसाधनों के तििेकपणूि उपयोग और 

सतत तिकास की दृति से महत्िपणूि ह।ै  

मोहिदास करमचंद गांधी (1920–1947) न े यांग इांबिया के तितभन्न लखेों में स्िदशेी, ग्रामोद्योग, सादगी, आतथिक 

आत्मतनभिरता और आधतुनक औद्योगीकरण के प्रभािों पर अपने तिचार व्यक्त तकए। इन लखेों से स्पि होता ह ै तक गांधी 

स्थानीय उत्पादन और सीतमत उपभोग को ऐसी आतथिक व्यिस्था का आधार मानत े थे, तजसमें मनुष्ट्य और प्रकृतत के बीच 

संतुलन बना रह।े  

मोहिदास करमचंद गांधी (1933–1948) न ेिररजन के तितभन्न अंकों में ग्रामीण जीिन, स्िच्छता, जल, ग्रामोद्योग, प्रकृतत 

और सामातजक तजम्मेदारी से जडेु तिर्यों पर तिचार व्यक्त तकए। इन लेखों से गांधी के पयाििरणीय तचंतन के व्यािहाररक पक्ष 

को समझन ेमें सहायता तमलती ह।ै उनके तिचारों में स्िच्छता, जल संरक्षण और तजम्मेदार जीिन-पद्धतत को सामातजक सधुार 

से जोडकर दखेा गया ह।ै  

रामचंद्र गुहा (1989) न ेद अनक्वाइट वि्ुस: बिमालय में पाररबस्िबिक पररवितन और बकसान प्रबिरोध में तहमालयी क्षेत्रों में 

औपतनितेशक िन नीततयों, िनों के व्यािसायीकरण और उनके तिरुद्ध तकसानों के प्रततरोध का अध्ययन तकया ह।ै यह कृतत 

स्पि करती ह ैतक िन केिल सरकारी राजस्ि का स्रोत नहीं थे, बतकक स्थानीय समदुायों की आजीतिका का आधार भी थे। 

इसतलए यह पसु्तक औपतनिेतशक शासन और पयाििरणीय चेतना के संबंध को समझने में अत्यंत उपयोगी ह।ै  

माधव गाडनगल और रामचंद्र गुहा (1992) न े बदस बफशित लैंि: एन इकोलॉबजकल बिस्री ऑफ इांबिया में भारत के 

पयाििरणीय इततहास का व्यापक अध्ययन तकया ह।ै उन्होंने जंगल, कृतर्, जल, िन्यजीि और प्राकृततक संसाधनों पर 

औपतनिेतशक तथा आधतुनक हस्तक्षेपों के प्रभािों को स्पि तकया ह।ै यह कृतत बताती ह ैतक भारत में पयाििरणीय समस्याओ ं

की जडें केिल आधतुनक औद्योगीकरण में नहीं, बतकक औपतनिेतशक संसाधन-नीततयों में भी तदखाई दतेी हैं।  

महेश रंगराजि (1996) न ेफें बसांग द फॉरेस्ट: कां जवेशन एांि इकोलॉबजकल चेंज इन इांबियाज़ सेंरल प्रोबवांसेज, 1860–1914 

में मध्य भारत में औपतनिेतशक िन प्रशासन और प्राकृततक संसाधनों पर सरकारी तनयंत्रण का अध्ययन तकया ह।ै उन्होंन े

बताया तक िन संरक्षण के नाम पर बनाई गई औपतनिेतशक नीततयों ने कई बार स्थानीय समदुायों के पारंपररक अतधकारों को 

सीतमत तकया। यह अध्ययन औपतनिेतशक िन नीतत और आतदिासी-ग्रामीण प्रततरोध को समझन ेमें महत्िपणूि ह।ै  

डेनवड अिोल्ड और रामचंद्र गुहा (1995) द्वारा संपातदत नचेर, कल्चर एांि इम्पीररयबलज्म: साउि एबशयन एनवायरनमेंटल 

बिस्री में दतक्षण एतशया के पयाििरणीय इततहास का अध्ययन तकया गया ह।ै इसमें औपतनिेतशक शासन, प्राकृततक संसाधनों 

के दोहन, िन नीतत तथा स्थानीय समदुायों के संबंधों पर तितभन्न तिद्वानों के अध्ययन शातमल हैं। यह पसु्तक पयाििरण और 

औपतनिेतशक सत्ता के पारस्पररक संबंध को समझने के तलए उपयोगी ह।ै  

रामचंद्र गुहा (2000) न ेएनवायरनमेंटबलज्म: ए ग्लोिल बिस्री में पयाििरणीय आंदोलनों और पयाििरणिाद के तिकास का 

व्यापक अध्ययन तकया ह।ै भारतीय संदभि में उन्होंन ेगांधीिादी तिचार, ग्रामीण समाज और स्थानीय संसाधनों के महत्ि को 

पयाििरणीय तचतंन की पषृ्ठभतूम से जोडा ह।ै यह कृतत भारतीय पयाििरणीय चेतना को व्यापक िैतिक संदभि में समझने में 

सहायक ह।ै 

अिुसंधाि अंतराल  

आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन, औपतनितेशक आतथिक नीततयों, तकसान एिं आतदिासी आंदोलनों तथा 

महात्मा गांधी के ग्राम स्िराज, स्िदशेी और सिोदय संबंधी तिचारों पर व्यापक शोध उपलब्ध ह।ै इसी प्रकार भारत के 
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पयाििरणीय इततहास, िन नीतत और प्राकृततक संसाधनों के औपतनिेतशक दोहन पर भी अनके महत्िपणूि अध्ययन तकए गए हैं। 

तकंत ुआधनुिक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलि के संदभा में पयाावरणीय चेतिा के नवकास का समग्र, ऐनतहानसक और 

आलोचिात्मक अध्ययि अपेक्षाकृत कम नदखाई देता है। अतधकांश अध्ययनों में पयाििरणीय प्रश्नों को िन नीतत, 

तकसान आंदोलनों, आतदिासी प्रततरोध अथिा गांधी के तिचारों के संदभि में अलग-अलग दखेा गया ह।ै तिशेर् रूप से यह 

प्रश्न तक औपतनिेतशक शासन की प्राकृततक संसाधन संबंधी नीततयों ने भारतीय समाज में पयाििरणीय चेतना को तकस प्रकार 

प्रभातित तकया, तकसान और आतदिासी आंदोलनों ने जंगल, भतूम और जल के संरक्षण की भािना को तकस रूप में व्यक्त 

तकया तथा गांधी के ग्राम स्िराज, स्िदशेी, सिोदय और सीतमत उपभोग के तिचारों न ेइस चतेना को तकस प्रकार िचैाररक 

आधार प्रदान तकया—इन सभी पक्षों को एक साथ जोडकर दखेने िाल े अध्ययन अपके्षाकृत कम हैं। साथ ही, राष्ट्रीय 

आंदोलन की राजनीततक चतेना और पयाििरणीय चेतना के बीच संबंध तथा इन तिचारों की स्ितंत्र भारत में सतत तिकास 

और पयाििरण संरक्षण की अिधारणा पर पडे प्रभाि का भी पयािप्त समेतकत अध्ययन नहीं तमलता। इसी शोध-अंतराल को 

ध्यान में रखत े हुए प्रस्ततु अध्ययन “आधुनिक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलि के पररपे्रक्ष्य में पयाावरणीय चेतिा का 

नवकास: एक ऐनतहानसक नवशे्लषण” के माध्यम से औपतनिेतशक प्राकृततक संसाधन नीततयों, तकसान एिं आतदिासी 

आंदोलनों, गांधीिादी तिचारधारा तथा राष्ट्रीय आंदोलन में तिकतसत प्रकृतत और संसाधन संबंधी चेतना का समग्र एिं 

आलोचनात्मक ऐततहातसक तिशे्लर्ण करन ेका प्रयास करता ह।ै 

 

अिुसंधाि पद्धनत 

प्रस्तुत अध्ययन ऐनतहानसक एवं नवशे्लषणात्मक (Historical and Analytical) शोध पद्धतत पर आधाररत 

ह।ै इस शोध में प्राथतमक एिं तद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों का उपयोग तकया गया ह।ै प्राथतमक स्रोतों के अंतगित महात्मा 

गांधी के लेख, भार्ण, बिन्द स्वराज, ग्राम स्वराज, िररजन, यांग इांबिया, गांधी की संकतलत रचनाए,ँ राष्ट्रीय आंदोलन से 

संबंतधत समकालीन दस्तािेज, सरकारी ररपोटि, समाचार-पत्र तथा तकसान एिं आतदिासी आंदोलनों से संबंतधत अतभलेखों 

का उपयोग तकया गया ह।ै तद्वतीयक स्रोतों में भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन, गांधीिादी तिचारधारा, औपतनिेतशक िन एिं भतूम 

नीततयों, तकसान-आतदिासी आंदोलनों तथा पयाििरणीय इततहास से संबंतधत पसु्तकों, शोध-पत्रों, शोध-प्रबंधों और तिद्वानों के 

अध्ययनों का सहारा तलया गया ह।ै अध्ययन में उपलब्ध स्रोतों का गुणात्मक (Qualitative), व्याख्यात्मक 

(Interpretative) एवं तुलिात्मक (Comparative) पद्धतत से तिशे्लर्ण तकया गया है, तजससे आधतुनक भारतीय 

राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान पयाििरणीय चेतना के तिकास, उसके सामातजक एिं आतथिक आधार, गांधीिादी तिचारों की 

भतूमका तथा पयाििरण संरक्षण और सतत तिकास के संदभि में उसकी ऐततहातसक प्रासंतगकता का िस्ततुनष्ठ एिं समग्र 

मकूयांकन तकया जा सके। 

 

अध्ययि की सीमाए ँ

प्रस्तुत अध्ययन मखु्यतः आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन से संबंतधत ऐततहातसक दस्तािेजों, महात्मा गांधी के 

लेखन, समकालीन पत्र-पतत्रकाओ,ं सरकारी अतभलेखों तथा उपलब्ध प्राथतमक एिं तद्वतीयक स्रोतों पर आधाररत ह।ै इसतलए 

इसकी तनष्ट्पतत्तयाँ उपलब्ध स्रोतों की प्रामातणकता, तििसनीयता और उपलब्धता तक सीतमत हैं। पयाििरणीय चेतना की 

अिधारणा आधतुनक समय में तिकतसत हुई, इसतलए राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान पयाििरण से संबंतधत तिचारों और आंदोलनों 

को ितिमान पयाििरणीय दृतिकोण से समझने में कुछ िैचाररक सीमाएँ स्िाभातिक हैं। यह अध्ययन मखु्यतः औपतनिेतशक 

प्राकृततक संसाधन नीततयों, िन, भतूम एिं जल से जडेु प्रश्नों, तकसान एिं आतदिासी आंदोलनों तथा महात्मा गांधी के ग्राम 

स्िराज, स्िदशेी और सिोदय संबंधी तिचारों के तिशे्लर्ण तक सीतमत ह।ै भारत के सभी क्षेत्रों में हुए पयाििरणीय संघर्ों और 

स्थानीय आंदोलनों का तिस्ततृ अध्ययन इसमें संभि नहीं हो पाया ह।ै साथ ही, समय एिं स्रोतों की सीमाओ ंके कारण सभी 

अप्रकातशत अतभलेखों, स्थानीय दस्तािेजों और मौतखक परंपराओ ं को शातमल करना संभि नहीं ह।ै तिर भी, उपलब्ध 

प्रामातणक स्रोतों के आधार पर आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में पयाििरणीय चतेना के तिकास तथा उसके ऐततहातसक 

महत्त्ि का िस्ततुनष्ठ एिं समग्र तिशे्लर्ण प्रस्तुत करन ेका प्रयास तकया गया ह।ै 
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आधुनिक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलि और  पयाावरणीय चेतिा 

आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को केिल राजनीततक स्िततं्रता के संघर्ि के रूप में दखेना पयािप्त नहीं ह।ै इसके 

साथ तकसानों, आतदिातसयों और ग्रामीण समाज के जीिन से जडेु भतूम, जंगल और जल के प्रश्न भी जडेु हुए थे। 

औपतनिेतशक शासन ने प्राकृततक संसाधनों को अपने आतथिक तहतों के अनुसार तनयंतत्रत तकया। तिशरे् रूप से िन क्षेत्रों में 

सरकारी तनयंत्रण बढन े से स्थानीय समदुायों के पारंपररक अतधकार प्रभातित हुए।¹ भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान 

प्राकृततक संसाधनों से जडेु स्थानीय संघर्ि धीरे-धीरे व्यापक राजनीततक चेतना का तहस्सा बनने लगे। चपंारण सत्याग्रह इसका 

एक महत्िपणूि उदाहरण ह।ै नील की खेती के तलए तकसानों पर बनाए गए दबाि ने उनकी कृतर्, भतूम और आजीतिका को 

प्रभातित तकया। गांधी न ेचपंारण में तकसानों की समस्याओ ंको समझते हुए उनके आतथिक और सामातजक जीिन से जडेु प्रश्नों 

को आंदोलन का आधार बनाया।² इस प्रकार तकसान प्रश्न और औपतनिेतशक आतथिक शोर्ण के बीच संबंध स्पि हुआ। इसी 

तरह िन क्षते्रों में आतदिासी समदुायों के संघर्ि भी प्राकृततक संसाधनों पर उनके अतधकार से जडेु थे। औपतनिेतशक िन 

नीततयों ने जंगलों के पारंपररक उपयोग पर कई प्रकार की पाबंतदयाँ लगाई।ं इससे िन-आतश्रत समदुायों की आजीतिका 

प्रभातित हुई और तितभन्न क्षेत्रों में तिरोध की भािना तिकतसत हुई। इततहासकार रामचंद्र गहुा न ेभारतीय पयाििरणीय इततहास 

के संदभि में इन संघर्ों को आधतुनक पयाििरणीय चेतना की ऐततहातसक पषृ्ठभतूम से जोडकर दखेा ह।ै³ महात्मा गांधी के तिचारों 

ने पयाििरणीय चतेना को एक िैचाररक आधार प्रदान तकया। गांधी सादगी, सीतमत आिश्यकताओ,ं स्िदशेी, ग्राम स्िराज और 

स्थानीय आत्मतनभिरता पर जोर दतेे थे। बिांद स्वराज में उन्होंन ेआधतुनक औद्योतगक सभ्यता और असीतमत भौततक उपभोग 

की आलोचना की।⁴ गांधी की यह सोच बाद के भारतीय पयाििरणीय तचंतन के तलए महत्िपणूि आधार बनी। माधि गाडतगल 

और रामचंद्र गहुा ने भी भारतीय पयाििरणीय इततहास के अध्ययन में गांधीिादी दृतिकोण को तिशेर् महत्ि तदया ह।ै⁵ राष्ट्रीय 

आंदोलन के दौरान तिकतसत यह पयाििरणीय चतेना आज के संगतित पयाििरण आंदोलनों जैसी नहीं थी। उस समय लोगों का 

मखु्य उद्देश्य अपन ेजीिन, जमीन, जंगल और आजीतिका की रक्षा करना था। तिर भी इन संघर्ों में प्रकृतत और मानि जीिन 

के बीच गहरे संबंध की समझ तदखाई दतेी ह।ै तकसानों और आतदिातसयों के संघर्ों ने यह स्पि तकया तक प्राकृततक संसाधनों 

पर तनयंत्रण का प्रश्न सामातजक न्याय और आतथिक अतधकारों से भी जडुा हुआ ह।ै⁶ इस प्रकार आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय 

आंदोलन ने प्रत्यक्ष रूप से पयाििरण आंदोलन को जन्म नहीं तदया, लेतकन उसने ऐसी सामातजक और िैचाररक पररतस्थततया ँ

जरूर तैयार कीं, तजनसे आगे चलकर भारत में पयाििरण संरक्षण और प्राकृततक संसाधनों के अतधकार की चेतना मजबूत हुई। 

गांधीिादी तिचार, तकसान संघर्ि और आतदिासी प्रततरोध इस ऐततहातसक प्रतिया के महत्िपणूि आधार रह।े 

  

औपनिवेनशक शासि और प्राकृनतक संसाधि 

 औपतनिेतशक शासन के दौरान भारत के प्राकृततक संसाधनों पर अंगे्रजी सरकार का तनयंत्रण लगातार बढता गया। 

जंगल, जमीन और जल जैसे संसाधनों का उपयोग स्थानीय लोगों की जरूरतों से अतधक औपतनिेतशक आतथिक तहतों के तलए 

तकया जान ेलगा। तिशेर् रूप से जंगलों को राजस्ि और व्यापार का महत्िपणूि साधन माना गया।⁷ 1850 के बाद रेलि ेके 

तिस्तार, जहाज तनमािण और औद्योतगक आिश्यकताओ ंके तलए लकडी की मागं तेजी से बढी। इसके कारण सरकार न ेजंगलों 

को अपने तनयंत्रण में लेन ेके तलए िन तिभाग की स्थापना की और िन क्षेत्रों के उपयोग को काननूों के माध्यम से तनयंतत्रत 

करना शरुू तकया। इससे उन समदुायों के जीिन पर सीधा असर पडा, जो लंबे समय से जंगलों से लकडी, चारा, िल, शहद 

और अन्य आिश्यक िस्तुएँ प्राप्त करते थे।⁸ 1865 और 1878 के िन काननूों ने सरकारी तनयंत्रण को और मजबूत तकया। 

1878 के भारतीय िन अतधतनयम के तहत िनों को आरतक्षत, संरतक्षत और ग्राम्य िनों में बाँटा गया। आरतक्षत िनों में स्थानीय 

लोगों के पारंपररक अतधकारों पर अनेक प्रततबंध लगाए गए। इससे आतदिासी और िन-आतश्रत समदुायों में असंतोर् बढा 

और तितभन्न क्षते्रों में औपतनितेशक िन नीततयों के तिरुद्ध तिरोध सामन ेआया।⁹ औपतनिेतशक नीततयों का प्रभाि केिल 

जंगलों तक सीतमत नहीं था। कृतर् भतूम और राजस्ि व्यिस्था में भी ऐसे पररितिन तकए गए, तजनसे तकसानों पर आतथिक दबाि 

बढा। नकदी िसलों की खतेी को बढािा दने ेऔर अतधक राजस्ि प्राप्त करने की नीतत ने ग्रामीण अथिव्यिस्था को प्रभातित 

तकया। चपंारण में नील की खतेी के तलए तकसानों पर बनाया गया दबाि इसका महत्िपणूि उदाहरण था।¹⁰ प्राकृततक संसाधनों 

पर औपतनिेतशक तनयंत्रण न ेतकसानों और आतदिातसयों में अपन ेअतधकारों के प्रतत जागरूकता पैदा की। जंगल और जमीन 
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उनके तलए केिल आतथिक साधन नहीं थे, बतकक उनके सामातजक और सांस्कृततक जीिन का आधार भी थे। इसतलए 

प्राकृततक संसाधनों पर अतधकार का संघर्ि धीरे-धीरे औपतनिेतशक शासन के तिरोध और राष्ट्रीय चेतना से जडुन ेलगा।¹¹ इस 

प्रकार औपतनिेतशक काल में प्राकृततक संसाधनों के दोहन और उन पर सरकारी तनयंत्रण ने अनेक सामातजक संघर्ों को जन्म 

तदया। इन्हीं संघर्ों ने आगे चलकर भारत में प्राकृततक संसाधनों, स्थानीय अतधकारों और पयाििरण संरक्षण से जडुी चेतना के 

तिकास की पषृ्ठभतूम तैयार की।¹² 

 

वि, भूनम, जल, नकसाि आंदोलि 

औपतनितेशक शासन में िन, भतूम और जल पर सरकारी तनयंत्रण बढन े का सीधा प्रभाि तकसानों और ग्रामीण 

समाज पर पडा। अंगे्रजी सरकार प्राकृततक संसाधनों को राजस्ि और व्यापार का साधन मानती थी, जबतक तकसानों के तलए 

यही संसाधन उनकी आजीतिका का आधार थे। िन क्षते्रों में नए कानूनों के कारण ग्रामीणों के पारंपररक अतधकार सीतमत हएु 

और खेती तथा पशपुालन से जडुी उनकी आिश्यकताए ँ प्रभातित हुई।ं¹³ भतूम और लगान की औपतनिेतशक व्यिस्था न े

तकसानों की आतथिक तस्थतत को भी कमजोर तकया। अतधक लगान, बदेखली और नकदी िसलों की खतेी के दबाि के कारण 

तकसान लगातार आतथिक कतिनाइयों का सामना करन ेलगे। चंपारण में नील की खतेी के तिरुद्ध तकसानों का संघर्ि इसका 

प्रमखु उदाहरण था।¹⁴ इसी प्रकार खेडा और बारडोली जैसे तकसान आंदोलनों में भी भतूम, लगान और तकसानों के आतथिक 

अतधकार महत्िपणूि मदु्दे रह।े¹⁵ जल संसाधनों पर औपतनिेतशक तनयंत्रण ने भी ग्रामीण जीिन को प्रभातित तकया। तसंचाई 

व्यिस्था और जल के उपयोग को राजस्ि तथा कृतर् उत्पादन से जोडकर दखेा गया। नहरों और तसंचाई पररयोजनाओ ंका 

तिकास मखु्यतः कृतर् उत्पादन और सरकारी आय बढाने के उद्देश्य से तकया गया, तजससे कई क्षेत्रों में तकसानों के तहत और 

सरकारी नीततयों के बीच टकराि पदैा हुआ।¹⁶ इन पररतस्थततयों में तकसान आंदोलनों न ेकेिल लगान या खेती से जडेु प्रश्नों को 

ही नहीं उिाया, बतकक भतूम, जल, जंगल और आजीतिका के अतधकारों को भी सामने लाया। तकसानों के तलए प्राकृततक 

संसाधनों की रक्षा उनके जीिन और भतिष्ट्य की रक्षा से जडुी हुई थी। इस कारण तकसान आंदोलनों ने धीरे-धीरे औपतनिेतशक 

आतथिक नीततयों के तिरोध के साथ-साथ स्थानीय संसाधनों पर अतधकार की चेतना को भी मजबूत तकया।¹⁷ महात्मा गांधी के 

नेततृ्ि में हुए आंदोलनों न ेइस चेतना को व्यापक राष्ट्रीय आंदोलन से जोडन ेका काम तकया। गांधी तकसानों की समस्याओ ं

को केिल आतथिक प्रश्न नहीं मानत ेथे, बतकक उन्हें ग्रामीण जीिन, आत्मतनभिरता और सामातजक न्याय से जोडकर दखेते थे।¹⁸ 

इस प्रकार िन, भतूम और जल से जडेु संघर्ों ने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन में ऐसी चतेना को मजबूत तकया, तजसमें प्राकृततक 

संसाधनों पर स्थानीय समदुायों के अतधकार को महत्ि तमलन ेलगा।¹⁹ 
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आनदवासी आंदोलि 

औपतनितेशक शासन के दौरान 

आतदिासी समदुायों का जीिन 

जंगल, जमीन और जल जैसे 

प्राकृततक संसाधनों से गहराई से 

जडुा हआु था। अंगे्रजी सरकार द्वारा 

िन क्षेत्रों पर तनयंत्रण बढान,े नए िन 

कानून लाग ू करन े और पारंपररक 

अतधकारों को सीतमत करने से 

आतदिासी समाज की जीिन-

व्यिस्था प्रभातित हुई।²⁰ प्राकृततक 

संसाधनों पर बढते सरकारी तनयंत्रण 

के कारण आतदिातसयों को जंगल 

से लकडी, िल, चारा और अन्य आिश्यक िस्तुएँ प्राप्त करने में कतिनाइयाँ आने लगीं। इसके साथ ही साहूकारों, जमींदारों 

और औपतनिेतशक अतधकाररयों के दबाि ने उनकी आतथिक तस्थतत को और कमजोर तकया। पररणामस्िरूप तितभन्न क्षते्रों में 

आतदिासी समदुायों ने अपन ेअतधकारों और जीिन-व्यिस्था की रक्षा के तलए आंदोलन तकए।²¹ तबरसा मुंडा के नेततृ्ि में 

हुआ उलगलुाि (1899–1900) इसका महत्िपणूि उदाहरण ह।ै इस आंदोलन का संबंध केिल भतूम और लगान के प्रश्न से 

नहीं था, बतकक मुंडा समदुाय के पारंपररक सामातजक अतधकारों और उनकी भतूम-व्यिस्था की रक्षा से भी था। तबरसा 

आंदोलन न ेऔपतनिेतशक शासन और स्थानीय शोर्णकारी व्यिस्था के तिरुद्ध आतदिासी असंतोर् को संगतित रूप तदया।²² 

इसी प्रकार संथाल तिद्रोह (1855–56) में भी भतूम, साहूकारी शोर्ण और औपतनिेतशक प्रशासन के तिरुद्ध व्यापक असंतोर् 

तदखाई दतेा ह।ै आतदिातसयों के तलए जमीन केिल संपतत्त नहीं थी, बतकक उनकी सामातजक पहचान और जीिन का आधार 

थी।²³ आतदिासी आंदोलनों को आज के अथि में सीधे-सीधे पयाििरण आंदोलन कहना उतचत नहीं होगा। तिर भी इन 

आंदोलनों में जंगल, भतूम और प्राकृततक संसाधनों के साथ आतदिासी समाज के गहरे संबंध को स्पि रूप से दखेा जा सकता 

ह।ै अपने प्राकृततक संसाधनों और पारंपररक अतधकारों की रक्षा के तलए तकया गया उनका संघर्ि आगे चलकर भारत में 

पयाििरणीय चतेना और समदुाय-आधाररत संसाधन अतधकारों की समझ के तलए महत्िपणूि आधार बना।²⁴ इस प्रकार 

आतदिासी आंदोलनों ने औपतनिेतशक शासन के आतथिक और प्रशासतनक तनयंत्रण को चनुौती दने ेके साथ-साथ प्रकृतत और 

समदुाय के बीच लंबे समय से चल ेआ रह ेसंबंधों की रक्षा की। इनके माध्यम से यह चेतना मजबूत हुई तक जंगल, जमीन और 

जल पर स्थानीय समदुायों के अतधकारों की रक्षा सामातजक न्याय और उनके अतस्तत्ि से जडुा प्रश्न ह।ै²⁵  

 

महात्मा गांधी, ग्राम स्वराज, स्वदेशी  

महात्मा गांधी के तिचारों में प्रकृतत और मनुष्ट्य के बीच संतुलन को तिशेर् महत्ि तदया गया। उनका मानना था तक 

मनुष्ट्य को प्रकृतत से प्रततस्पधाि करने के बजाय उसके साथ सामंजस्य बनाकर जीिन जीना चातहए। गांधी सादगी, सीतमत 

आिश्यकताओ,ं अपररग्रह और आत्मसंयम पर जोर दते ेथे। उनका तिचार था तक प्रकृतत मनुष्ट्य की आिश्यकताओ ंको परूा 

करने के तलए पयािप्त दतेी ह,ै लेतकन लालच और अनािश्यक उपभोग के तलए नहीं।²⁶ गांधी आधतुनक सभ्यता और अत्यतधक 

भौततक उपभोग के आलोचक थे। बिन्द स्वराज में उन्होंने ऐसी तिकास व्यिस्था पर सिाल उिाया तजसमें अतधक उत्पादन 

और अतधक उपभोग को प्रगतत का आधार माना जाता ह।ै उनके अनसुार िास्ततिक तिकास केिल भौततक सतुिधाओ ंमें ितृद्ध 

नहीं, बतकक मनुष्ट्य के नैततक और सामातजक तिकास से भी जडुा होना चातहए।²⁷ ग्राम स्वराज गाधंी की इसी सोच का 

व्यािहाररक रूप था। िे ऐसे गांिों की ककपना करते थे जो अपनी मलू आिश्यकताओ ंके तलए स्थानीय स्तर पर आत्मतनभिर 

हों। स्थानीय उत्पादन, स्थानीय श्रम और स्थानीय संसाधनों का तििेकपणूि उपयोग ग्राम स्िराज के महत्िपणूि आधार थे। इसी 

तरह स्वदेशी का अथि केिल तिदशेी िस्तुओ ंका बतहष्ट्कार नहीं था, बतकक स्थानीय िस्तुओ ंऔर स्थानीय श्रम को महत्ि 

दनेा भी था। इससे ग्रामीण अथिव्यिस्था मजबूत होन े के साथ प्राकृततक संसाधनों के अनािश्यक दोहन को कम करन े की 
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संभािना थी।²⁸ गांधी के जीिन की एक छोटी घटना उनके प्रकृतत के प्रतत संिेदनशील दृतिकोण को स्पि करती ह।ै एक बार 

मीरा बेन उनके तलए दातनू की बडी डाल तोडकर लाई थीं। गांधी ने उन्हें समझाया तक पेड से जरूरत से अतधक डाल तोडना 

उतचत नहीं ह,ै क्योंतक उसका उपयोग दसूरे जीि भी कर सकते हैं। यह घटना बताती ह ैतक गांधी के तलए प्रकृतत की रक्षा केिल 

तिचार का तिर्य नहीं, बतकक दतैनक जीिन और व्यिहार का तहस्सा थी। इसी भािना के कारण िे अपररग्रह, असंग्रह और 

सीतमत उपभोग को महत्ि दते ेथे।²⁹ इस प्रकार गांधी का ग्राम स्िराज, स्िदशेी, सिोदय और सादगी का तिचार मनुष्ट्य और 

प्रकृतत के बीच संतुतलत संबंध स्थातपत करन ेकी तदशा में महत्िपणूि था। आधतुनक पयाििरणीय संकट के संदभि में गांधी का यह 

तचंतन आज भी प्रासंतगक तदखाई दतेा ह।ै 

 

पयाावरण संरक्षण, सतत नवकास और राष्ट्रीय आंदोलि 

भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के दौरान पयाििरण संरक्षण आज की तरह अलग मदु्द े के रूप में सामन ेनहीं आया था, 

लेतकन प्रकृतत, भतूम, जंगल, जल और स्थानीय संसाधनों से जडेु प्रश्न आंदोलन का महत्िपणूि तहस्सा रह।े तकसानों और 

आतदिातसयों के संघर्ों में अपने प्राकृततक संसाधनों और आजीतिका को बचाने की भािना स्पि तदखाई दतेी ह।ै³⁰ महात्मा 

गांधी ने इस सोच को व्यापक िैचाररक आधार तदया। िे सीतमत उपभोग, सादगी, स्िदशेी, ग्राम स्िराज और स्थानीय 

आत्मतनभिरता के पक्षधर थे। उनका मानना था तक मनुष्ट्य को अपनी आिश्यकताओ ंको तनयंतत्रत करना चातहए और प्राकृततक 

संसाधनों का उपयोग इस प्रकार करना चातहए तक आन ेिाली पीतढयाँ भी उनका लाभ उिा सकें । यह तिचार आज की सतत 

नवकास की अिधारणा से कािी हद तक जडुा हआु तदखाई दतेा ह।ै³¹ राष्ट्रीय आंदोलन में तिकतसत यह चतेना सामातजक 

न्याय से भी जडुी थी। जंगल, भतूम और जल पर तनभिर समदुायों के तलए प्राकृततक संसाधनों की रक्षा उनके जीिन और 

आजीतिका की रक्षा थी। इसतलए पयाििरण संरक्षण का प्रश्न केिल प्रकृतत बचान ेतक सीतमत नहीं था, बतकक गरीबों, तकसानों 

और आतदिातसयों के अतधकारों से भी जडुा हुआ था।³² इस प्रकार राष्ट्रीय आंदोलन न ेप्रत्यक्ष रूप से आधतुनक पयाििरण 

आंदोलन को जन्म नहीं तदया, लेतकन उसने ऐसी सोच को मजबूत तकया तजसमें प्रकृतत का सम्मान, सीतमत उपभोग, स्थानीय 

संसाधनों का संरक्षण और भतिष्ट्य की पीतढयों के प्रतत तजम्मेदारी शातमल थी। गांधीिादी तिचारों और स्थानीय जनसंघर्ों न े

स्ितंत्र भारत में पयाििरण संरक्षण तथा सतत तिकास की सोच के तलए एक महत्िपणूि ऐततहातसक आधार तैयार तकया।³³ 

 

निष्ट्कषा 

आधतुनक भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को केिल राजनीततक स्िततं्रता के संघर्ि के रूप में दखेना पयािप्त नहीं ह।ै इसके साथ 

तकसानों, आतदिातसयों और ग्रामीण समाज के जमीि, जंगल, जल और प्राकृनतक संसाधिों से जडेु प्रश्न भी जडेु थे। 

औपतनिेतशक शासन न े प्राकृततक संसाधनों का उपयोग अपन े आतथिक तहतों के तलए तकया। िन कानूनों, भतूम व्यिस्था, 

लगान और व्यािसातयक कृतर् ने स्थानीय लोगों के पारंपररक अतधकारों को प्रभातित तकया, तजससे तकसानों और 

आतदिातसयों में असंतोर् तथा तितभन्न आंदोलनों का तिकास हआु। इन आंदोलनों में पयाििरण संरक्षण की आधतुनक 

अिधारणा स्पि रूप से नहीं थी, लतेकन प्राकृततक संसाधनों के प्रतत लोगों का गहरा संबंध तदखाई दतेा ह।ै जंगल उनके भोजन, 

चारा और रोजगार का आधार था, भतूम आजीतिका का साधन थी और जल ग्रामीण जीिन की मलू आिश्यकता। इसतलए 

संसाधनों पर अतधकार की लडाई औपतनिेतशक शोर्ण के तिरोध का तहस्सा बन गई। महात्मा गाधंी न े इस चतेना को 

स्वदेशी, ग्राम स्वराज, सवोदय, सादगी, अपररग्रह और सीनमत उपभोग के माध्यम से िैचाररक आधार तदया। िे प्रकृतत 

के साथ संतुतलत जीिन और आिश्यकताओ ंके सीतमत उपयोग के पक्षधर थे। गांधी के तलए पयाििरण संरक्षण केिल जंगल 

और जल बचान ेका प्रश्न नहीं, बतकक नतैतकता, सामातजक न्याय और जीिन-शलैी से जडुा तिर्य था। चंपारण जैसे तकसान 

आंदोलनों तथा तितभन्न आतदिासी आंदोलनों ने भतूम, जंगल और पारंपररक अतधकारों के प्रश्नों को सामने रखा। इन संघर्ों से 

स्पि हुआ तक प्राकृततक संसाधनों पर अतधकार सामातजक और आतथिक न्याय से जडुा ह।ै इस प्रकार राष्ट्रीय आंदोलन के 

दौरान तिकतसत प्रकृनत के प्रनत सम्माि, आत्मनिभारता, सीनमत उपभोग और सामुदानयक अनधकारों की चेतना न े

आगे चलकर भारत में पयाििरण संरक्षण और सतत तिकास की सोच को िैचाररक आधार प्रदान तकया। 
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भारतीय ज्ञानमीमाांसा के विशेष सन्दभभ में आयुिेदशास्त्रोक्त तन्रयुवक्त का स्िरूप 

एिां महत्त्ि 

डॉ. वनवमषा कुमारी* 

tripathinimisha48@gmail.com 

साराांश 

  भारतीय ज्ञानपरम्परा की विविष्टताओ ंमें एक महत्त्िपरू्ण वििेषता यह ह ैवक यहााँ ज्ञान को केिल तथ्यों के संचय के 

रूप में स्िीकार नहीं वकया गया, अवपत ुउसके समवुचत वनमाणर्, सवु्यिवस्ित संगठन, संरक्षर्, व्याख्या तिा व्यािहाररक प्रयोग 

के वलए विविष्ट पद्धवतयों का विकास वकया गया। ऐसी ही एक महत्त्िपरू्ण बौवद्धक पद्धवत ह—ैतन्त्रयवुि। ‘तन्त्र’ और ‘यवुि’—

इन दो पदों के समन्त्िय से वनवमणत ‘तन्त्रयवुि’ मलूतः ऐसी िास्त्रीय पद्धवत ह,ै विसके माध्यम से िास्त्र में वनवहत संवक्षप्त, 

अप्रत्यक्ष, अनुि, विखवडित अििा प्रत्यक्षतः विरोधाभासी प्रतीत होन ेिाल ेकिनों के अवभपे्रत अिण का सम्यक् वनधाणरर् 

वकया िा सकता ह।ै प्रस्ततु अध्ययन में तन्त्रयवुि को िास्त्र-रचना तिा िास्त्र-व्याख्या की ऐसी पद्धवत के रूप में दखेा गया है, 

िो विवभन्त्न विषयों, पदों और िाक्यों को तावकण क रूप से परस्पर सम्बद्ध करके िास्त्र के स्पष्ट एिं अवभपे्रत अिण का उद्घाटन 

करती ह।ै 

  आयिेुद की प्रमखु संवहताओ ं में तन्त्रयवुि का सवु्यिवस्ित प्रयोग दृवष्टगोचर होता ह।ै चरकीय परम्परा में ३६, 

सशु्रतुीय परम्परा में ३२ तिा अष्टाङ्गसंग्रह में ३६ तन्त्रयवुियों का उल्लेख प्राप्त होता ह।ै चक्रपावर्दत्त, दल्हर्, इन्त्द ु तिा 

अरुर्दत्त आवद भाष्यकारों ने अपने-अपने भाष्यों में तन्त्रयवुि के स्िरूप एिं महत्त्ि को विस्तारपिूणक स्पष्ट वकया ह।ै वििेषतः 

चरकसंवहता के विमानस्िान एिं सरूस्िान में इसके प्रयोग का विशे्लषर् करने पर यह स्पष्ट होता ह ै वक तन्त्रयवुि केिल 

वचवकत्सा-िास्त्र की व्याख्या-पद्धवत नहीं, बवल्क भारतीय ज्ञान-वनमाणर् एिं ज्ञान-व्याख्या की एक सवु्यिवस्ित स्िदिेी 

पद्धवतिास्त्रीय प्रर्ाली ह।ै 

प्रस्तुत िोध-पर में तन्त्रयवुि की व्यतु्पवत्त, संकल्पना, प्रयोिन, स्िरूप, िगीकरर्, विवभन्त्न आचायों के मतभेद, चरकसंवहता 

में इसके प्रयोग तिा समकालीन अनुसंधान के सन्त्दभण में इसकी प्रासंवगकता का विशे्लषर् वकया गया ह।ै अध्ययन का मलू 

प्रवतपाद्य यह ह ैवक तन्त्रयवुि को भारतीय ज्ञानपरम्परा में ज्ञान-वनमाणर्, ज्ञान-संगठन तिा ज्ञान-व्याख्या—इन तीनों का समवन्त्ित 

पद्धवतिास्त्र माना िा सकता ह।ै 

मुख्य शब्द:  

 तन्त्रयवुि, भारतीय ज्ञानपरम्परा, चरकसंवहता, आयिेुद, ज्ञानमीमांसा, व्याख्यािास्त्र, यवुि, विमानस्िान, िास्त्र-पद्धवत। 

 

भूवमका 

  प्राचीन भारतीय शास्त्र-साहित्य का सकू्ष्म अध्ययन करन े पर एक तथ्य हिशेष रूप से ध्यान आकृष्ट करता ि ै हक 

शास्त्रकारों ने प्रत्येक हिषय को सिवत्र हिस्ततृ हििेचन के रूप में प्रस्ततु निीं हकया ि।ै किीं एक िी पद में हिस्ततृ अर्व हनहित 

ि,ै किीं कुछ िी शब्दों में सम्परू्व हसद्धान्त का संकेत प्राप्त िोता ि,ै किीं कोई कर्न पिूविती हििेचन पर आहित िोता ि ैऔर 

किीं उसका परू्व अर्व परिती प्रसंग में उद्घाहित िोता ि।ै यि संहिप्तता एक ओर भारतीय सतू्र-शैली की शहि ि,ै तो दसूरी ओर 

अपररहचत अर्िा अनभ्यस्त पाठक के हलए उसके दगुवम िोने का कारर् भी ि।ै 

 
* विभागाध्यक्ष, सांस्कृत विभाग, डोरण्डा कालेज, रााँची विश्वविद्यालय, रााँची 
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  अतः हकसी शास्त्र का यर्ार्व बोध प्राप्त करन े के हलए केिल शब्दार्व का ज्ञान पयावप्त निीं िै; उसके हलए प्रसंग, 

प्रयोजन, पिूावपर-सम्बन्ध, अनुिार्व, तकव  तर्ा प्रयोग-पद्धहत का ज्ञान भी आिश्यक ि।ै इसी आिश्यकता की पहूतव करने िाली 

हिहशष्ट शास्त्रीय पद्धहत ि—ैतन्त्रयहुि। चरकसंहिता में शास्त्र के स्िरूप को स्पष्ट करते िएु किा गया ि—ै 

“तरायुिेदः शाखा विद्या सूरां ज्ञानां शास्त्रां लक्षणां तन्रवमत्यनर्ाभन्तरम”्॥ (चरकसंहिता, सतू्रस्र्ान ३०.३१) 

  तन्त्रयहुि के माध्यम से शास्त्र के हिहभन्न स्र्लों पर हिखहडित रूप से उपलब्ध कर्नों के मध्य पारस्पररक सम्बन्ध 

स्र्ाहपत हकया जाता ि।ै जो अर्व प्रत्यि रूप से अहभव्यि निीं िै, उसका प्रसंग, पिूावपर-सम्बन्ध एिं यहुि के आधार पर 

उद्घािन हकया जाता ि।ै उपलब्ध शोध-सामग्री के अनुसार, संहिता का कोई अंश अव्यि, लेशोि, लीन, व्यत्यास आहद 

कारर्ों से प्रत्यितः स्पष्ट न िोत ेिएु भी हिज्ञ पाठक तन्त्रयहुि के माध्यम से उसके अहभपे्रत अर्व को ग्रिर् कर सकता ि।ै इस 

सन्दभव में चरकसंहिता के हसहद्धस्र्ान में तन्त्रयहुि के मित्त्ि को अत्यन्त स्पष्ट शब्दों में प्रहतपाहदत हकया गया िै— 

“यर्ाऽम्बुजिनस्याकभ ः प्रदीपो िेश्मनो यर्ा। 

प्रबोधनप्रकाशार्ाभस्तर्ा तन्रस्य युक्तयः”॥ (चरकसंहिता, हसहद्धस्र्ान १२.४६) 

  इस दृहष्ट से तन्त्रयहुि को केिल एक प्राचीन व्याख्याशास्त्रीय पाररभाहषक संज्ञा मानना उसके व्यापक स्िरूप को 

सीहमत करना िोगा। इसके अन्तगवत यि प्रश्न भी हनहित ि ै हक ज्ञान का हनमावर् हकस प्रकार िो, उसका संगठन हकस प्रकार 

हकया जाए तर्ा उसके अन्तहनवहित अर्व का उद्घािन हकस प्रकार सम्भि िो। इसीहलए तन्त्रयहुि भारतीय ज्ञानपरम्परा की एक 

मित्त्िपरू्व स्िदशेी पद्धहतशास्त्रीय उपलहब्ध के रूप में पनुहिवचार की अपेिा रखती ि।ै 

तन्रयुवक्त की व्युत्पवि एिां सांकल्पनात्मक महत्त्ि 

  ‘तन्त्रयहुि’ शब्द ‘तन्त्र’ तर्ा ‘यहुि’—इन दो पदों के समन्िय से हनहमवत ि।ै उपलब्ध शोध-सामग्री में ‘तन्त्र’ को 

√तन् धातु तर्ा ‘यहुि’ को √यजु ्धातु से सम्बद्ध मानकर उनकी व्यतु्पहिगत अर्वििा का हििेचन हकया गया ि।ै ‘तन्त्र’ में 

हिस्तार, प्रसरर् तर्ा रचना का भाि हनहित िै, जबहक ‘यहुि’ में संयोजन, प्रयोग, समन्िय तर्ा ताहकव क हिन्यास का बोध 

िोता ि।ै  इस व्यतु्पहिगत आधार पर तन्त्रयहुि की एक कायवपरक पररभाषा इस प्रकार की जा सकती ि—ैहजस पद्धहत के द्वारा 

हकसी शास्त्र में हिखहडित हिषयों, पदों एिं कर्नों को यर्ोहचत रूप से परस्पर सम्बद्ध करके उसके सवु्यिहस्र्त तर्ा अहभपे्रत 

अर्व का उद्घािन हकया जाता ि,ै उसे तन्त्रयहुि कित ेिैं। चरकसंहिता में ‘तन्त्र’ के अर्व को केिल ग्रन्र् तक सीहमत न रखकर 

उसके हिषय-हिस्तार और प्रकरर्ात्मक संगठन की ओर भी संकेत हमलता ि—ै 

“तन्रार्भः पुनः स्िलक्षणैरुपवदष्टः। स चार्भः प्रकरणैविभभाव्यमानो भूय एि 

शरीरिृविहेतुव्यावधकमभकायभकालकतृभकरणविवधविवनश्चयाद्दशप्रकरणः”। (चरकसंहिता, सतू्रस्र्ान ३०.३२) 

तन्त्रयहुि की कायविमता मखु्यतः दो स्तरों पर हदखाई दतेी ि—ै 

(क) िाक्ययोजना :  हिहभन्न स्र्लों पर हिखहडित अर्िा परस्पर परृ्क् पदों एिं िाक्यों को उहचत रूप से सम्बद्ध 

करके एक सार्वक एिं परू्व कर्न का हनमावर् करना िाक्ययोजना ि।ै उद्देश्य, हनदशे, योग आहद तन्त्रयहुियााँ इस स्तर पर हिशेष 

मित्त्ि रखती िैं। 

(ख) अर्भयोजना :   जो शब्द अर्िा अर्व प्रत्यि रूप से अहभव्यि निीं ि ैअर्िा परृ्क्-परृ्क् रूप में व्यि िोन े

के कारर् हजसकी परू्व तात्पयवगत सिा स्पष्ट निीं िोती, उसे प्रसंग, तकव  तर्ा बुहद्ध के आधार पर सवु्यिहस्र्त करना 

अर्वयोजना ि।ै अहधकरर्, पदार्व, ऊह्य आहद तन्त्रयहुियााँ इस स्तर पर हिशेष रूप से उपयोगी िैं। 

अतः तन्त्रयहुि केिल ‘िाक्यार्व’ का उद्घािन करने िाली पद्धहत निीं ि;ै िि शास्त्र के अन्तहनवहित अर्व-संरचनात्मक 

तन्त्र को भी उद्घाहित करती ि।ै 

तन्रयुवक्त का प्रयोजन एिां आिश्यकता 

  प्राचीन भारतीय शास्त्रों की संहिप्त शैली मौहखक परम्परा, स्मरर् तर्ा ज्ञान-संरिर् की दृहष्ट से अत्यन्त प्रभािशाली 

र्ी; हकन्त ुउसके अर्ोद्घािन के हलए हिशेष बौहद्धक दिता की आिश्यकता िोती र्ी। इसी सन्दभव में तन्त्रयहुि के प्रमखु 

प्रयोजन हनम्नहलहखत िैं— 
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• शास्त्र में हनहित गढूार्व का उद्घािन करना; 

• अनुि हिषय को प्रसंगानुसार समझना; 

• हिखहडित कर्नों के मध्य सम्बन्ध स्र्ाहपत करना; 

• संहिप्त कर्न को उसके अहभपे्रत हिस्तार तक पिुाँचाना; 

• प्रत्यि अर्िा आभासी हिरोध का हनराकरर् करना; 

• पिूावपर प्रसंगों का समन्िय करना; 

• सामान्य हनयम एिं अपिाद का हनधावरर् करना; 

• शास्त्रीय हसद्धान्त अर्िा हनष्कषव तक पिुाँचना; 

• तर्ा शास्त्रीय ज्ञान के व्याििाररक प्रयोग को यर्ार्व बनाना। 

  प्रस्तुत शोध-सामग्री में तन्त्रयहुि के मित्त्ि को स्पष्ट करते िुए यि संकेत हकया गया ि ैहक तन्त्रयहुि का सम्यक् ज्ञान 

रखन ेिाला व्यहि शास्त्र के गिनतम अर्व में प्रिेश कर सकता िै; इसके हिपरीत, तन्त्रयहुि के समहुचत ज्ञान के अभाि में 

हचहकत्सक शास्त्रीय ज्ञान का यर्ार्व प्रयोग करने में असमर्व िो सकता ि।ै इस सन्दभव में तन्त्रयहुि के ज्ञान की तुलना कुशल 

व्यहि के िार् में हस्र्त अस्त्र से की गई ि।ै 

  यिााँ ‘हचहकत्सक’ पद हिशेष रूप से अर्वपरू्व ि।ै आयिेुद का ज्ञान मात्र सैद्धाहन्तक ज्ञान निीं ि;ै उसका परम उद्देश्य 

हचहकत्सा में उसका यर्ार्व प्रयोग ि।ै अतः हकसी शास्त्रीय िाक्य की अशदु्ध व्याख्या प्रत्यितः हचहकत्सकीय त्रहुि का कारर् 

बन सकती ि।ै इसीहलए आयिेुहदक ज्ञान-व्यिस्र्ा में तन्त्रयहुि केिल व्याख्या की सिायक प्रर्ाली निीं, बहकक ज्ञान की 

शदु्धता एिं सरुहित अनुप्रयोग की एक मित्त्िपरू्व पद्धहत भी ि।ै 

चरकाचायव इस तथ्य को और अहधक स्पष्ट करते िएु किते िैं— 

अधीयानोऽवप शास्त्रावण तन्रयुक्त्या विना वभषक्। 

नावधगच्छवत शास्त्रार्ाभनर्ाभन ्भाग्यक्षये यर्ा॥ (चरकसंहिता, हसहद्धस्र्ान १२.४८) 

अर्ावत् तन्त्रयहुि के हबना शास्त्र का अध्ययन करने िाला हभषक् भी शास्त्र के िास्तहिक अर्व को प्राप्त निीं कर सकता, हजस 

प्रकार भाग्य के िीर् िोने पर मनषु्य अर्व अर्ावत ् धन को प्राप्त निीं कर पाता। यि श्लोक तन्त्रयहुि को शास्त्रार्वबोध की 

अहनिायव शतव के रूप में प्रहतहित करता ि।ै 

तन्रयुवक्तयों की सांख्या एिां आचायभभेद से मतवभन्नता 

  तन्त्रयहुियों की संख्या के हिषय में हिहभन्न आयिेुहदक ग्रन्र्ों में कुछ हभन्नता हदखाई दतेी ि।ै चरकसंहिता के 

हसहद्धस्र्ान के द्वादश अध्याय में दृढबल द्वारा पररष्कृत संकलन में ३६ तन्त्रयहुियों का उकलखे हमलता ि।ै सिुतुसंहिता में ३२ 

तर्ा अष्टाङ्गसंग्रि में ३६ तन्त्रयहुियों का हनरूपर् प्राप्त िोता ि।ै अष्टाङ्गहृदय में ‘तन्त्रयहुि’ शब्द का प्रत्यि प्रयोग निीं 

हमलता, हकन्तु अरुर्दिकृत सिावङ्गसनु्दरी िीका में ३६ तन्त्रयहुियों का हििेचन प्राप्त िोता ि।ै चरकसंहिता में ३६ 

तन्त्रयहुियों का मलू सतू्रात्मक हनरूपर् इस प्रकार प्राप्त िोता िै— 

तरावधकरणां योगो हेत्िर्ोऽर्भः पदस्य च। 

प्रदेशोदे्दशवनदेशिाक्यशेषाः प्रयोजनम॥् 

उपदेशापदेशावतदेशार्ाभपविवनणभयाः। 

प्रसङ्गैकान्तनैकान्ताः सापिगो विपयभयः॥ 

पूिभपक्षविधानानुमतव्याख्यानसांशयाः। 

अतीतानागतािेक्षास्िसांज्ञोह्यसमुच्चयाः॥ 

वनदशभनां वनिभचभनां सांवनयोगो विकल्पनम।् 

प्रत्युत्सारस्तर्ोद्धारः सांभिस्तन्रयुक्तयः॥ 

(चरकसंहिता, हसहद्धस्र्ान १२.४१–४४/४५) 
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  चक्रपाहर्दि ने आयिेुददीहपका में चरकीय ३६ तन्त्रयहुियों की हिस्ततृ व्याख्या की ि।ै दकिर् न े हनबन्धसंग्रि में 

सिुतुीय तन्त्रयहुियों का हििेचन हकया ि ैतर्ा इन्द ुने शहशलेखा िीका में अष्टाङ्गसंग्रि की तन्त्रयहुियों का हिशे्लषर् प्रस्तुत 

हकया ि।ै गङ्गाधर न ेभी जकपककपतरु में चरकीय तन्त्रयहुियों की उदािरर्सहित व्याख्या की ि।ै 

  भट्टार िररश्चन्र की सचूी में पररप्रश्न, व्याकरर्, व्यतु्क्रान्ताहभधान तर्ा िते—ुये चार अहतररि पद प्राप्त िोते िैं। 

चक्रपाहर्दि ने इन्िें परृ्क् तन्त्रयहुि न मानकर प्रचहलत तन्त्रयहुियों के अन्तगवत समाहिष्ट हकया ि।ै उनके अनुसार पररप्रश्न का 

अन्तभावि ‘उद्देश्य’ में, व्याकरर् का ‘व्याख्यान’ में, व्यतु्क्रान्ताहभधान का ‘हनदशे’ में तर्ा ितेु का प्रमार्सम्बन्धी अर्व में 

हकया जा सकता ि।ै 

  अतः तन्त्रयहुियों की संख्या में हदखाई दनेे िाल ेइन अन्तरों को मलूभतू सैद्धाहन्तक हिरोध न मानकर िगीकरर्गत 

एिं कायवपरक अन्तर मानना अहधक यहुिसंगत िोगा। चक्रपाहर्दि का एक मित्त्िपरू्व हनदशे यि ि ैहक हकसी तन्त्रयहुि का 

नाम और सामान्य पररभाषा समान िोने पर भी उसके िास्तहिक प्रयोग को समझने के हलए सम्बहन्धत शास्त्रकार द्वारा उस 

हिहशष्ट ग्रन्र् में प्रयिु पद्धहत को िी प्रार्हमकता दनेी चाहिए। 

तन्रयुवक्तयों के प्रमुख रूप एिां उनकी कायभक्षमता 

  ३६ तन्त्रयहुियों में से प्रत्येक का परृ्क् हििेचन इस शोध-पत्र की सीमा में सम्भि निीं िै; तर्ाहप उनकी कायवगत 

हिशेषताओ ंका अध्ययन करने से तन्त्रयहुि के अन्तहनवहित पद्धहतशास्त्रीय स्िरूप को स्पष्ट रूप से समझा जा सकता ि।ै 

अवधकरण 

  हजस हिषय को केन्र में रखकर शास्त्रकार अपने हििेचन का हनमावर् करता िै, िि अहधकरर् किलाता ि।ै आयिेुद 

के सन्दभव में रोग को अहधकरर् माना गया िै, क्योंहक रोग मानि के परुुषार्व-साधन में बाधक िोता ि।ै 

योग 

  हिहभन्न स्र्लों पर हस्र्त अर्िा परस्पर परृ्क् पदों को उहचत रूप से सम्बद्ध करके एक सार्वक िाक्यार्व की 

हनष्पहि करना योग ि।ै चक्रपाहर्दि के अनुसार िाक्य में परृ्क्-परृ्क् हस्र्त पदों का परस्पर संयोजन योग किलाता ि।ै 

उदे्दश्य एिां वनदेश 

  हकसी हिषय का संहिप्त रूप में प्रर्म उकलखे उद्देश्य ि,ै जबहक उसके पश्चात ्उसी हिषय का हिस्ततृ हििेचन हनदशे 

किलाता ि।ै यि हद्वस्तरीय पद्धहत शास्त्रीय संहिप्तता एिं हिस्ततृ व्याख्या के बीच समहुचत सामंजस्य स्र्ाहपत करती ि।ै 

िाक्यशेष 

  िाक्य में प्रत्यितः अनुि हकसी पद अर्िा अर्व को प्रसंग के आधार पर ग्रिर् करके िाक्यार्व की परू्वता करना 

िाक्यशेष ि।ै इससे यि हसद्ध िोता ि ैहक शास्त्र का अर्व केिल प्रत्यि रूप से व्यि शब्दों तक सीहमत निीं ि।ै 

पदार्भ 

  हकसी शब्द का केिल सामान्य या कोशगत अर्व ग्रिर् न करके हिहशष्ट शास्त्रीय प्रसंग में उसका जो पाररभाहषक 

अर्िा ताहत्त्िक अर्व ि,ै उसका हनधावरर् पदार्व तन्त्रयहुि के द्वारा हकया जाता ि।ै 

अर्ाभपवि 

  जो अर्व प्रत्यितः कहर्त निीं िै, हकन्तु उपलब्ध कर्न से अहनिायव रूप से हनष्पन्न िोता ि,ै उसका ग्रिर् अर्ावपहि 

के द्वारा हकया जाता ि।ै 

अतीतािेक्षण एिां अनागतािेक्षण 

  पिूव में हििेहचत हिषय की ओर पनुः संकेत करना अतीतािेिर् ि,ै जबहक भहिष्य में हििेहचत िोन ेिाल ेहिषय का 

पिूवसंकेत अनागतािेिर् किलाता ि।ै ये दोनों तन्त्रयहुियााँ शास्त्र के हिहभन्न भागों के अन्तसवम्बन्ध को सदुृढ करती िैं। 
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स्िसांज्ञा :  हकसी हिहशष्ट शास्त्र में प्रयिु पाररभाहषक शब्द को उसी शास्त्र द्वारा हनधावररत हिहशष्ट अर्व में ग्रिर् करना 

स्िसंज्ञा ि।ै इससे स्पष्ट िोता ि ैहक शास्त्रहिशेष की पाररभाहषक शब्दािली का ज्ञान उसके यर्ार्व अर्वबोध के हलए अहनिायव 

ि।ै 

ऊह्य :  जो अर्व शास्त्र में प्रत्यितः अहभव्यि निीं िै, हकन्तु बुहद्ध, तकव  एिं प्रसंग के आधार पर ग्रिर् हकया जा सकता ि,ै 

िि ऊह्य ि।ै यि तन्त्रयहुि के अत्यन्त सकू्ष्म व्याख्यात्मक स्तर का प्रहतहनहधत्ि करती ि।ै 

समुच्चय :  हिहभन्न परृ्क् हिषयों को एक समहष्टगत अर्व अर्िा व्यापक िगव के अन्तगवत ग्रिर् करना समचु्चय ि।ै 

इसके द्वारा अलग-अलग सचूनाओ ंको एक व्यापक िैचाररक संरचना में संगहठत हकया जाता ि।ै 

वनदशभन एिां वनिभचन :  हकसी हिषय को उदािरर् के माध्यम से सबुोध बनाना हनदशवन ि।ै ििीं पाहडित्य, सकू्ष्मबुहद्ध 

तर्ा तकव  के आधार पर हकसी गढू हिषय या दृष्टान्त के अर्व का उद्घािन हनिवचन किलाता ि।ै शोध-सामग्री में काल तर्ा 

उसकी हनत्य पररितवनशीलता को उदािरर् बनाकर हनिवचन की सकू्ष्मता को स्पष्ट हकया गया ि।ै 

वनयोग एिां विकल्प :  हकसी कायव का अहनिायव रूप से हकया जाना चाहिए—इस प्रकार की हनहश्चत आज्ञा या हनदशे 

हनयोग ि।ै इसके हिपरीत, हकसी कायव की हसहद्ध के हलए एकाहधक मान्य उपायों में से हकसी एक को स्िीकार करन े की 

स्ितंत्रता हिककप ि।ै चरकसंहिता में सारोदक अर्िा कुशोदक को स्िीकार करन ेकी सम्भािना हिककप का उपयिु उदािरर् 

ि।ै 

पूिभपक्ष, प्रत्युत्सार एिां उद्धार 

  हकसी मत के हिरुद्ध प्रश्न अर्िा आपहि प्रस्ततु करना पिूवपि, तकव  के आधार पर उस आपहि अर्िा मत का 

हनराकरर् करना प्रत्यतु्सार, तर्ा अन्ततः स्िपि की स्र्ापना करना उद्धार ि।ै इन तीनों स्तरों से तन्त्रयहुि का भारतीय ताहकव क 

एिं िादपरम्परा से गिरा सम्बन्ध स्पष्ट िोता ि।ै 

चरकसंहिता में रससम्बन्धी हििेचन के प्रसंग में हिहभन्न ऋहषयों द्वारा हभन्न-हभन्न मत प्रस्ततु हकए जात ेिैं। परस्पर मतखडिन 

एिं ताहकव क परीिर् के उपरान्त आत्रेय द्वारा षड्रस-हसद्धान्त की स्र्ापना की जाती ि।ै यि प्रहक्रया पिूवपि, प्रत्यतु्सार एिं उद्धार 

की गहतशील कायवप्रर्ाली को स्पष्ट करती ि।ै 

सम्भि 

  हकसी पदार्व के सम्भाहित उद्गम, स्र्ान अर्िा सम्बन्ध का प्रत्यि उकलेख न िोने पर भी यहुि के आधार पर उसका 

अनुमान हकया जा सके, तो िि सम्भि तन्त्रयहुि का िते्र ि।ै हपप्ल,ु व्यङ्ग, नीहलका आहद मखु में उत्पन्न िोत ेिैं—ऐसे प्रसंगों 

में ‘मखु’ का प्रत्येक बार प्रत्यि उकलेख न िोने पर भी पाठक प्रसंगानुसार उसके स्र्ान का बोध कर लेता ि।ै यि सम्भि 

तन्त्रयहुि का उत्कृष्ट उदािरर् ि।ै 

चरकसांवहता में तन्रयुवक्त का प्रयोग : ज्ञान-सांगठन का आदशभ 

  तन्त्रयहुि की िास्तहिक शहि केिल उसकी पररभाषाओ ंमें निीं, बहकक उसके व्याििाररक प्रयोग में हनहित ि।ै 

चरकसंहिता के हिशेषतः हिमानस्र्ान एिं सतू्रस्र्ान में इसका अत्यन्त प्रभािशाली प्रयोग दृहष्टगोचर िोता ि।ै 

  हिमानस्र्ान में आिार, दशे, काल, दोष, भेषज, शरीर, सार, सात्म्य, सत्त्ि, प्रकृहत तर्ा िय आहद अनके हिषयों के 

पारस्पररक सम्बन्ध को व्यिहस्र्त रूप से प्रस्ततु हकया गया ि।ै हकसी हिषय को पिले संिपे में हनहदवष्ट करके उसके बाद उसका 

हिस्ततृ हििेचन करना, पिूविती चचाव को परिती कर्न से जोड़ना तर्ा हकसी शब्द के हिहशष्ट शास्त्रीय अर्व का हनधावरर् 

करना—इन सभी प्रहक्रयाओ ंमें तन्त्रयहुि की मित्त्िपरू्व भहूमका ि।ै 

  इस सन्दभव में चरकसंहिता में प्रयिु ‘सिवग्रि’ तर्ा ‘पररग्रि’ शब्द हिशेष रूप से उकलेखनीय िैं। ‘सिवग्रि’ से सम्परू्व 

आिार की मात्रा तर्ा ‘पररग्रि’ से उसके परृ्क्-परृ्क् अियिों की मात्रा का बोध कराया गया ि।ै इससे स्पष्ट िोता ि ै हक 

सामान्य शब्द हकस प्रकार हिहशष्ट शास्त्रीय प्रसंग में पाररभाहषक अर्व ग्रिर् कर लतेा ि।ै 

  इसी प्रकार हनयोग के अन्तगवत रोगी को हचहकत्सकीय हनयमों का अहनिायव रूप से पालन करन ेका हनदशे हदया 

जाता ि,ै जबहक हिककप के अन्तगवत समान हचहकत्सकीय उद्देश्य की पहूतव के हलए एकाहधक उपायों को स्िीकार हकया जा 
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सकता ि।ै इस प्रकार तन्त्रयहुि केिल पाठ के अर्व का उद्घािन निीं करती, बहकक शास्त्रीय ज्ञान को व्याििाररक हनर्वय में 

रूपान्तररत करन ेकी िमता भी प्रदान करती ि।ै चरकसंहिता के हसहद्धस्र्ान में तन्त्रयहुियों के प्रयोजन का समग्र फल इस 

प्रकार प्रहतपाहदत ि—ै 

दुगृभहीतां वक्षणोत्येि शास्त्रां शस्त्रवमिाबुधम।् 

सुगृहीतां तदेि ज्ञां शास्त्रां शस्त्रां च रक्षवत॥ (चरकसंहिता, हसहद्धस्र्ान १२.४९) 

तन्रयुवक्त एिां तावकभ क ज्ञान-वनमाभण 

  तन्त्रयहुि की एक प्रमखु हिशेषता उसका संिादात्मक एिं आलोचनात्मक स्िरूप ि।ै भारतीय शास्त्रकारों न ेकेिल 

अपने मत की स्र्ापना निीं की; अनेक प्रसंगों में उन्िोंने सम्भाहित प्रहतपि का मत पिल ेप्रस्तुत हकया, उसकी सीमाओ ंको 

उद्घाहित हकया और तत्पश्चात ्तकव  के आधार पर स्िमत की स्र्ापना की। 

  चरकसंहिता में शरीर एिं परुुष की उत्पहि से सम्बहन्धत हिहभन्न मतों के हििेचन में यि पद्धहत स्पष्ट हदखाई दतेी ि।ै 

एक पि का कर्न दसूरे पि द्वारा ताहकव क आधार पर अस्िीकार हकया जाता ि ैऔर अन्ततः स्िपि की स्र्ापना की जाती ि।ै 

प्रस्तुत शोध-सामग्री में इस प्रहक्रया को प्रत्यतु्सार एिं उद्धार के माध्यम से समझाया गया ि।ै 

  इस पद्धहत का दाशवहनक मित्त्ि अत्यन्त गिरा ि।ै यिााँ ज्ञान हकसी एकतरफा घोषर्ा का पररर्ाम निीं िै; बहकक—

प्रश्न → संशय → पिूवपि → तकव  → खडिन → हनर्वय—इस क्रहमक बौहद्धक प्रहक्रया के माध्यम से ज्ञान की स्र्ापना 

िोती ि।ै अतः तन्त्रयहुि भारतीय ज्ञानपरम्परा में एक प्रकार की समालोचनात्मक बौहद्धकता का पररचय दतेी िै, हजसमें मतभेद 

ज्ञान-हिकास के हलए बाधा निीं, बहकक ज्ञान-पररशोधन का माध्यम बन जाता ि।ै 

तन्रयुवक्त एिां अन्तरपाठीय ज्ञान-सांगठन 

  तन्त्रयहुि की एक अन्य मित्त्िपरू्व हिशेषता उसका अन्तरपाठीय स्िरूप ि।ै हकसी ग्रन्र् के एक अध्याय अर्िा 

प्रकरर् को उसके पिूविती और परिती प्रसंगों से परू्वतः परृ्क् करके समझना सम्भि निीं ि।ै हकसी शब्द का अर्व अन्यत्र 

हनधावररत िो सकता ि;ै कोई संहिप्त हनदशे आगामी अध्याय में हिस्ततृ रूप प्राप्त कर सकता ि;ै इसी प्रकार पिूविती हििेचन का 

कोई हनष्कषव निीन प्रसंग में पनुः प्रयिु िो सकता ि।ै 

तन्त्रयहुि के माध्यम से स्र्ान–अध्याय–प्रकरर्–श्लोक—इन सभी स्तरों के बीच पारस्पररक सम्बन्ध का बोध सम्भि िोता ि।ै 

प्रस्तुत शोध-सामग्री के हनष्कषावनसुार, तन्त्रयहुि के द्वारा हकसी तन्त्र का समग्र ज्ञान तर्ा उसके हिहभन्न स्र्ानों, अध्यायों, 

प्रकरर्ों एिं श्लोकों के मध्य अन्तहनवहित सम्बन्ध को समझा जा सकता ि।ै 

  आधहुनक शोध-पद्धहत की भाषा में इसकी तलुना cross-referencing, contextual reading तर्ा 

intertextual interpretation जैसी अिधारर्ाओ ं से की जा सकती ि।ै तर्ाहप तन्त्रयहुि को आधहुनक हसद्धान्तों का 

अनुकरर् मानना उहचत निीं िोगा। अहधक यहुिसंगत दृहष्टकोर् यि ि ैहक भारतीय शास्त्रकारों न ेअपनी ज्ञानपरम्परा के भीतर 

िी एक सवु्यिहस्र्त पाठ-व्याख्या पद्धहत का हनमावर् हकया र्ा, हजसका स्िरूप आधहुनक पद्धहतयों से स्ितंत्र िोत ेिएु भी 

उनके सार् कुछ कायावत्मक साम्य रखता ि।ै 

तन्रयुवक्त एिां भारतीय ज्ञानतन्र की विवशष्टता 

  तन्त्रयहुि के अन्तहनवहित ज्ञानमीमासंात्मक दृहष्टकोर् को कुछ मलूभतू सतू्रों में व्यि हकया जा सकता ि—ै 

1. अर्व प्रसंग-सापेि िोता ि।ै 

2. ज्ञान मलूतः अन्तसवम्बद्ध िोता ि।ै 

3. अनुि अर्व भी ज्ञेय िो सकता ि।ै 

4. मतभदे ज्ञानचचाव का स्िाभाहिक एिं आिश्यक अंग ि।ै 

5. सामान्य हनयम के सार् अपिाद का भी मित्त्ि ि।ै 

6. शास्त्रीय ज्ञान की परू्वता उसके यर्ार्व प्रयोग में िोती ि।ै 
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इन हिशेषताओ ंका समचु्चय तन्त्रयहुि को मात्र व्याख्याशास्त्रीय उपकरर् की सीमा से बािर ले जाता ि ैऔर उसे एक व्यापक 

ज्ञानमीमांसात्मक एिं पद्धहतशास्त्रीय प्रर्ाली के रूप में प्रहतहित करता ि।ै 

  यिााँ ज्ञान को हस्र्र, परृ्क् और हनहष्क्रय िस्तु के रूप में निीं दखेा गया ि।ै ज्ञान एक सम्बन्धात्मक संरचना ि,ै हजसमें 

शब्द, प्रसंग, तकव , पिूावपर सम्बन्ध, प्रयोजन तर्ा प्रयोग—सभी परस्पर सम्बद्ध िैं। इसीहलए तन्त्रयहुि को भारतीय ज्ञानपरम्परा 

की सन्दभव-आधाररत एिं सम्बन्धपरक ज्ञानदृहष्ट का मित्त्िपरू्व प्रहतहनहध किा जा सकता ि।ै 

समकालीन अनुसांधान में तन्रयुवक्त की प्रासांवगकता 

  इक्कीसिीं शताब्दी में ज्ञान एिं सचूना की मात्रा अभतूपिूव रूप से बढी ि।ै हकन्तु सचूना की प्रचरुता अपने आप में 

ज्ञान निीं ि।ै हिहभन्न सचूनाओ ंके मध्य सम्बन्ध स्र्ाहपत करना, उनके प्रसंग का हनधावरर् करना, प्रासंहगक एिं अप्रासंहगक 

तथ्यों का हििेक करना तर्ा यर्ार्व हनष्कषव तक पिुाँचना आज भी ज्ञान-अनुसन्धान की मलू चनुौती ि।ै इस पररप्रके्ष्य में 

तन्त्रयहुि के अनेक हसद्धान्त आज भी हिशेष रूप से प्रासंहगक प्रतीत िोत ेिैं— 

प्रसांगाधाररत पठन: हकसी कर्न को उसके मलू प्रसंग से कािकर न दखेकर उसके पिूावपर सन्दभव में समझना। 

अन्तसभम्बन्ध का वनधाभरण: एक तथ्य को दसूरे तथ्य से सम्बद्ध करके व्यापक ज्ञान-संरचना का हनमावर् करना। 

अनुक्तार्भ का अन्िेषण: प्रत्यि रूप से उपलब्ध सचूना के अहतररि उसके अन्तहनवहित अर्व एिं हनहितार्व को समझना। 

समालोचनात्मक परीक्षण: हिहभन्न मतों एिं सम्भाहित आपहियों को ज्ञान-चचाव का अहनिायव अंग मानना और ताहकव क 

परीिर् के माध्यम से हनष्कषव तक पिुाँचना। 

विकल्प की स्िीकृवत: हकसी समस्या के केिल एक समाधान को अहनिायव न मानकर अनेक सम्भाहित एिं मान्य हिककपों 

का हििेकपरू्व परीिर् करना। 

प्रयोगमुखी ज्ञान: ज्ञान को केिल सैद्धाहन्तक संचय न मानकर उसे िास्तहिक जीिन की समस्याओ ंके समाधान में उपयोगी 

बनाना। 

  इस अर्व में तन्त्रयहुि समकालीन शोधकताव के हलए केिल प्राचीन पद्धहत के इहतिास का हिषय निीं ि;ै िि 

भारतीय ज्ञानपरम्परा से प्राप्त एक स्िदशेी methodological resource के रूप में पनुपावठ की अपिेा रखती ि।ै 

  हिशेषतः आज के हिहजिल एिं कृहत्रम-बुहद्धमिा-आधाररत ज्ञान-पररदृश्य में जिााँ सचूनाएाँ अत्यहधक तीव्रता से 

उत्पन्न और प्रसाररत िो रिी िैं, ििााँ प्रसंग, सम्बन्ध, हनहितार्व, िगीकरर्, हिककप तर्ा आलोचनात्मक परीिर् जैसी 

तन्त्रयहुिगत प्रहिहधयााँ ज्ञान और सचूना के बीच अन्तर को समझने में मित्त्िपरू्व सैद्धाहन्तक आधार प्रदान कर सकती िैं। 

 

उपसांहार 

  तन्त्रयहुि भारतीय ज्ञानपरम्परा की एक हिलिर् बौहद्धक उपलहब्ध ि।ै इसके अन्तगवत शास्त्र-रचना, पाठोद्धार, 

अर्वहनर्वय, ताहकव क हिन्यास, अन्तरपाठीयता तर्ा व्याििाररक प्रयोग—ये सभी तत्त्ि एक िी पद्धहतगत सतू्र में आबद्ध िो जात े

िैं। चरकसंहिता, सिुतुसंहिता, अष्टाङ्गसंग्रि आहद आयिेुहदक ग्रन्र्ों में इसके सवु्यिहस्र्त प्रयोग से यि प्रमाहर्त िोता ि ैहक 

प्राचीन भारतीय मनीषा न ेकेिल ज्ञान का संरिर् िी निीं हकया, बहकक ज्ञान को हकस प्रकार पढा जाए, हकस प्रकार समझा 

जाए तर्ा हकस प्रकार व्यििार में लाया जाए—इसके हलए भी एक ससंुगत पद्धहत हिकहसत की र्ी। 

  तन्त्रयहुि का िास्तहिक मित्त्ि उसकी हद्वमखुी िमता में हनहित ि।ै एक ओर यि शास्त्र के हिहभन्न स्र्लों पर हस्र्त 

हिखहडित कर्नों को परस्पर सम्बद्ध करके िाक्ययोजना को परू्व करती ि;ै दसूरी ओर अनुि, अप्रत्यि अर्िा अन्तहनवहित 

अर्व का उद्घािन करके अर्वयोजना को सम्पन्न करती ि।ै 

  चरकीय परम्परा में ३६, सिुतुीय परम्परा में ३२ तर्ा अन्य भाष्यकारों के िगीकरर् में हदखाई दने ेिाला संख्यात्मक 

अन्तर तन्त्रयहुि की मलू संरचना को दबुवल निीं करता; बहकक यि भारतीय शास्त्रीय व्याख्यापद्धहत की लचीली, प्रसंग-सापिे 

एिं कायवपरक प्रकृहत का पररचायक ि।ै भट्टार िररश्चन्र द्वारा उहकलहखत अहतररि चार तन्त्रयहुियों को चक्रपाहर्दि द्वारा 
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व्यापक िेहर्यों में समाहिष्ट हकए जाने की प्रहक्रया भी यि स्पष्ट करती ि ैहक प्राचीन भारतीय पद्धहतशास्त्र में िगीकरर् याहन्त्रक 

न िोकर कायवपरक र्ा। 

अन्ततः किा जा सकता ि ैहक तन्त्रयहुि केिल आयिेुद की कोई प्राचीन पाररभाहषक संज्ञा निीं ि।ै यि भारतीय ज्ञानपरम्परा के 

उस मौहलक प्रश्न का स्िदशेी उिर ि ैहक ज्ञान का हनमावर्, संगठन, व्याख्या एिं प्रयोग हकस प्रकार हकया जाए। शास्त्र के अिर 

को अर्व में, अर्व को तत्त्ि में और तत्त्ि को व्यििार में रूपान्तररत करने िाला जो बौहद्धक सेतु ि,ै तन्त्रयहुि उसी सेतु का नाम 

ि।ै 

  अतः भारतीय ज्ञानव्यिस्र्ा के आधहुनक पनुमूवकयांकन में तन्त्रयहुि को केिल आयिेुहदक व्याख्यापद्धहत के रूप में 

सीहमत न करके स्िदशेी ज्ञान-हनमावर् एिं व्याख्याहिज्ञान की एक व्यापक पद्धहत के रूप में अध्ययन हकया जाना चाहिए। 

तन्त्रयहुि शास्त्र के हिहभन्न स्र्ानों, अध्यायों, प्रकरर्ों तर्ा श्लोकों के अन्तहनवहित सम्बन्ध को उद्घाहित करती ि ैऔर इस 

प्रकार शास्त्रीय ज्ञान को केिल अतीत की हिरासत न बनाकर कालातीत बौहद्धक संसाधन में रूपान्तररत करन ेकी सम्भािना 

प्रस्तुत करती ि।ै 
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 ारािंश 

इ  आलेख को स्िस्िन्न स्रोतों  े  िंकस्लत तथ्यों के आधार पर,  िालोचनात्िक दृस्ि  े  िंरस्चत स्कया गया ह।ै प्रमततु शोध-

पत्र िें  िकालीन तकनीकी स्िका  को ध्यान िें रखकर, िैस्िक अपेक्षाओ िं का स्िशे्लषण करते हुए, िैिीकरण  े प्रिास्ित 

िस्िष्य की स्शक्षा-व्यिमथा को  िझन ेका प्रया  स्कया गया ह।ै िैस्िक मतर पर स्शक्षा,  ास्हत्य,  िाज और  िंमकृस्त एक-

द ूरे के परूक हैं। आज स्डस्जटल यगु और िैिीकरण के दौर िें इन चारों क्षते्रों िें एक ओर जहााँ अितूपिूव पररितवन हुए हैं। िहीं 

अनेक चनुौस्तयााँ िी उिरकर  ािने आई हैं। आज आिश्यकता ह ैस्क हि तकनीकी प्रगस्त और िैिीकरण को अपनाते हएु 

अपनी िलू  िंमकृस्तयों, नैस्तक िलू्यों और उत्कृि  ास्हत्य को  िंजोकर रखें, तास्क एक  ितािादी और प्रबुद्ध िसै्िक  िाज 

का स्निावण हो  के। 

 पाश्चात्य  िंमकृस्त और उपिोक्तािाद के प्रिाि  े मथानीय बोस्लयााँ, लोक-कलाएाँ और पारिंपररक िलू्य स्िलपु्त होन े

की कगार पर हैं। स्शक्षा और  ास्हत्य तक  िी की  िान पहुाँच न होना, स्िशेषकर ग्रािीण और अस्िकस् त क्षेत्रों िें, एक बडी 

बाधा ह।ै बाजारिाद के दबाि िें  ास्हत्य की िौस्लकता और  ािास्जक  रोकार प्रिास्ित हो रह ेहैं। आधसु्नक स्शक्षा प्रणाली 

िें नसै्तक और िानिीय िलू्यों की अपेक्षा केिल व्याि ास्यक कौशल पर अस्धक जोर स्दया जा रहा ह।ै प्रौद्योस्गकी के तीव्र 

स्िका  के  ाथ, स्िस्शि व्याि ास्यक ज्ञान अप्रचस्लत हो  कता ह।ै अब ध्यान स्नरिंतर कौशल स्िका , िॉड्यलूर कायवक्रिों 

और जीिन िर प्राप्त होन ेिाले प्रिाणपत्रों पर कें स्ित हो रहा ह।ै 

 आत्िस्निवरता  सु्नस्श्चत करने के स्लए व्यस्क्तगत स्ित्त, उद्यस्िता और िैस्िक नागररकता की अत्यस्धक िािंग ह।ै 

िानकीकृत परीक्षण के बजाय स्िशे्लषणात्िक कौशल, स्डस्जटल  ाक्षरता और व्यािहाररक क्षिताओिं को प्राथस्िकता दी 

जाती ह।ै प्रौद्योस्गकी और ज्ञान के तेजी  े बदलते पररदृश्य िें, स्शक्षा को एक स्नरिंतर प्रस्क्रया िाना जाता ह।ै छात्रों  े यह 

अपेक्षा की जाती ह ैस्क िे अपन ेपरेू जीिनकाल िें नए कौशल  ीखने और खदु को अपग्रेड करन ेके स्लए तत्पर रहें। िस्िष्य 

की स्शक्षा  े िैस्िक अपके्षा यह ह ैस्क िानकीकृत, रटने बाली स्शक्षा  े हटकर लचीली, आजीिन, और अत्यस्धक व्यस्क्तगत 

स्शक्षा की ओर बदलाि हो। दसु्नया को ऐ ी स्शक्षा प्रणास्लयों की आिश्यकता ह ैजो अकादस्िक स् द्धािंत आर िामतस्िक 

दसु्नया िें इ के अनुप्रयोग के बीच की खाई को पाट  कें  आर स्मथर  ािग्री की तुलना िें िस्िष्य के स्लए तैयार कौशल को 

प्राथस्िकता दें। 

िखु्यशब्द :  

िैस्िक अपेक्षाएिं, िस्िष्य की स्शक्षा, िैिीकरण, तकनीकी प्रगस्त । 

 

प्रमतािना 

 िैस्िक मतर पर स्शक्षा,  ास्हत्य,  िाज और  िंमकृस्त एक-द ूरे के परूक हैं। आज स्डस्जटल यगु और ििैीकरण के 

दौर िें इन चारों क्षेत्रों िें एक ओर जहााँ अितूपिूव पररितवन हुए हैं, िहीं अनेक चनुौस्तयााँ िी उिरकर  ािने आई हैं। पाश्चात्य 

 िंमकृस्त और उपिोक्तािाद के प्रिाि  े मथानीय बोस्लयााँ, लोक-कलाएाँ और पारिंपररक िलू्य स्िलपु्त होन ेकी कगार पर हैं। 

 
* सहयकु्त आचायि, विक्षािास्त्र विभाग, र्वहला र्हाविद्यालय, बस्ती 
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स्शक्षा और  ास्हत्य तक  िी की  िान पहुाँच न होना, स्िशेषकर ग्रािीण और अस्िकस् त क्षते्रों िें, एक बडी बाधा ह।ै 

बाजारिाद के दबाि िें  ास्हत्य की िौस्लकता और  ािास्जक  रोकार प्रिास्ित हो रह ेहैं। आधसु्नक स्शक्षा प्रणाली िें नैस्तक 

और िानिीय िलू्यों की अपके्षा केिल व्याि ास्यक कौशल पर अस्धक जोर स्दया जा रहा ह।ै 

 इिंटरनेट और  ोशल िीस्डया के िाध्यि  े स्िस्िन्न  िंमकृस्तयों और स्िचारों का आदान-प्रदान आ ान हो गया ह।ै 

ऑनलाइन प्लेटफॉर्म व  के जररए क्षते्रीय  ास्हत्य िैस्िक पाठकों तक पहुाँच रहा ह,ै स्ज िें अनुिाद तकनीक बडी िसू्िका स्निा 

रही ह।ै यनूेमको जै ी  िंमथाओ िं के प्रया ों  े दरूमथ स्शक्षा और ऑनलाइन को े  के जररए ज्ञान की  ीिाएिं टूटी हैं।  ास्हत्य 

और कला के िाध्यि  े दशेों के बीच आप ी  िझ और िाईचारे को बढािा स्िल रहा ह।ै "मथानीय  ोच, िैस्िक पहुाँच" के 

स् द्धािंत के  ाथ  ास्हत्य और  िंमकृस्त का नया रूप उिर रहा ह,ै जो अपनी जडों  े जडुकर स्िि ििंच पर पहचान बना रहा ह।ै 

 िैस्िक चनुौस्तयों के  िाधान िें  ास्हत्य और  ािास्जक जागरूकता  िाज को एकजटु करन ेिें िहत्िपणूव िसू्िका 

स्निा रह ेहैं। नई स्शक्षा नीस्तयों और तकनीकी स्िका   े िातिृाषाओ िं िें उच्च स्शक्षा और अनु िंधान के द्वार खलुे हैं, स्ज  े 

िाषाई स्िस्िधता  िंरस्क्षत हो रही ह।ै आज आिश्यकता इ  बात की ह ैस्क हि तकनीकी प्रगस्त और िैिीकरण को अपनात े

हुए अपनी िलू  िंमकृस्तयों, नसै्तक िलू्यों और उत्कृि  ास्हत्य को  िंजोकर रखें, तास्क एक  ितािादी और प्रबुद्ध िैस्िक 

 िाज का स्निावण हो  के।  

 

िैस्िक अपेक्षाएिं  

  िकालीन स्िि की अपके्षाओ िं िें आज व्यस्क्तयों पर पडने िाले  ािास्जक, व्याि ास्यक और व्यस्क्तगत दबाि 

शास्िल हैं। इनिें स्नरिंतर स्डस्जटल कनेस्टटस्िटी का  ािना करना, कायव-जीिन  िंतलुन बनाए रखना, तीव्र तकनीकी प्रगस्त के 

अनुकूल होना और  तत स्िका  िें योगदान दनेा शास्िल ह।ै इन आधसु्नक दबािों को  िंतुस्लत करना व्यस्क्तगत कल्याण को 

बनाए रखन ेकी कुिं जी ह।ै इन िािंगों को  फलतापिूवक परूा करन ेके स्लए प्रिखु क्षेत्रों िें कई िलूितू आधसु्नक अपेक्षाओ िं को 

परूा करना आिश्यक ह।ै तेजी  े हो रह ेतकनीकी बदलाि और एआई के एकीकरण के स्लए पेशेिरों को लगातार अपन े

कौशल को स्नखारन ेऔर नई कायवप्रणास्लयों के अनुकूल होने की आिश्यकता होती ह।ै पारिंपररक 9  े 5 का  िय बदल गया 

ह;ै अब लचीली कायव व्यिमथा, दरूमथ  हयोग और केिल काि के घिंटों के बजाय पररणाि-उन्िखु नतीजों की अपके्षा बढ 

रही ह।ै 

 आज के िैिीकृत कायवबल िें िािनात्िक बुस्द्धित्ता, जस्टल  िमया- िाधान और अिंतर- ािंमकृस्तक  हयोग को 

उच्च प्राथस्िकता दी जाती ह।ै व्यस्क्तयों  े यह िलूितू अपके्षा की जाती ह ैस्क िे राजनीस्तक रूप  े जागरूक हों, स्िस्िधता 

का  िथवन करें और िानिास्धकारों की िकालत करें।  तत जीिनशलैी अब कोई स्िकल्प नहीं रह गई ह।ै लोगों  े पयाविरण 

के अनुकूल स्िकल्प चनुन,े काबवन उत् जवन कि करने और हररत पहलों का  िथवन करन ेकी अपके्षा की जाती ह।ै  ोशल 

िीस्डया के  ाथ  ीिाएिं स्नधावररत करना और "बनवआउट"  े बचने के स्लए मक्रीन टाइि का प्रबिंधन करना एक प्रिखु 

 िकालीन चनुौती ह।ै एक  ािंमकृस्तक बदलाि आ रहा ह ैस्ज िें लोगों  े अपेक्षा की जाती ह ैस्क िे मियिं की दखेिाल को 

प्राथस्िकता दें, िानस् क मिामथ्य के बारे िें चचाव को  ािान्य बनाएिं और पारिंपररक "िागदौड िरी जीिनशैली" के बजाय 

 िंतुलन की तलाश करें। 

 

स्शक्षा  े िैस्िक अपेक्षाएिं 

 स्िि को शकै्षस्णक  िंमथानों  े यह अपेक्षा ह ैस्क िे स्मथरता के स्लए आदशव के रूप िें कायव करें और िसै्िक मतर पर 

व्याप्त चनुौस्तयों का  िाधान करें। दसु्नया िर के पाठ्यक्रि पाररस्मथस्तक जागरूकता, जलिाय ु स्िज्ञान और  तत स्िका  

स् खान ेके स्लए अनुकूस्लत हो रह ेहैं। एक िलूितू िैस्िक लक्ष्य यह  सु्नस्श्चत करना ह ैस्क पयाविरणीय आपदाओिं,  िंघषों या 

आस्थवक बाधाओ िं के बािजदू िी गणुित्तापणूव स्शक्षा तक  ािविौस्िक पहुिंच हो। 

 स्शक्षा  े िसै्िक अपेक्षाएिं हैं स्क स्मथरता के स्लए आदशव के रूप िें कायव करें और िैस्िक मतर पर व्याप्त चनुौस्तयों 

का  िाधान करें। छात्रों को 21िीं  दी की चनुौस्तयों का  ािना करने, अिंतरराष्रीय मतर पर प्रस्तमपधी बनने और एक 

स्जर्मिेदार िैस्िक नागररक के रूप िें स्िकस् त होने के स्लए तैयार करें। िैस्िक ििंच पर स्शक्षा  े यह अपेक्षा ह ैस्क िह नतेतृ्ि 
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क्षिता, जोस्खि लेने की क्षिता और व्याि ास्यक दृस्िकोण का स्निावण करे। छात्रों िें जलिाय ुपररितवन,  तत उपिोग और 

पयाविरण  िंरक्षण के प्रस्त  िझ स्िकस् त करे। 

 इ का उद्देश्य िािी पीस्ढयों के स्लए पथृ्िी को  रुस्क्षत रखना ह।ै स्िशे्लषणात्िक दृस्िकोण और निाचार को िसै्िक 

मतर पर  िोच्च प्राथस्िकता दी जाती ह।ै पारिंपररक रटन प्रणाली  े हटकर अब व्यािहाररक, तकनीकी और सर्स्या-

सर्ाधान कौिल पर जोर स्दया जा रहा ह।ै इ िें कोस्डिंग, डेटा एनास्लस्टट , आस्टवस्फस्शयल इिंटेस्लजें  और स्डस्जटल 

 ाक्षरता शास्िल हैं। िैस्िक अथवव्यिमथा िें रोजगार िािंगन ेिालों  के बजाय रोजगार दने ेिाले तैयार करने की िािंग ह।ै  

 

िस्िष्य की स्शक्षा 

 स्शक्षा के अत्यस्धक िैयस्क्तक होन ेकी उर्मिीद ह,ै जो व्यस्क्तगत  ीखने की गस्त और कररयर पथ को परूा करेगी। 

िचुवअल ररयस्लटी  े कक्षाओिं को इिंटरैस्टटि अनिुिों िें बदलने की उर्मिीद ह।ै छात्रों की  िझ को िामतस्िक  िय िें रैक 

करने और जहािं जरूरत हो िहािं लस्क्षत  हायता प्रदान करने के स्लए अनुकूली स्शक्षण प्लटेफॉिव और कृस्त्रि बुस्द्धित्ता 

(एआई) का उपयोग स्कया जाता ह।ै शैक्षस्णक  िंमथान  हानुिसू्त, लचीलापन, िािनात्िक बुस्द्धित्ता और प्रिािी अिंतर-

 ािंमकृस्तक  िंचार स्िकस् त करन ेपर जोर दते ेहैं। छात्रों  े जस्टल जानकारी का िलू्यािंकन करन ेऔर एआई और स्डस्जटल 

िीस्डया द्वारा उत्पन्न नसै्तक दसु्िधाओ िं  े स्नपटने की अपेक्षा बढती जा रही ह।ै छात्रों  े यह अपके्षा ह ै स्क िे अपने परेू 

जीिनकाल िें नए कौशल  ीखन ेऔर खदु को अपग्रेड करने के स्लए तत्पर रहें। 

 िस्िष्य की स्शक्षा तकनीक, व्यवक्तगत आिश्यकताओ ंऔर कौिल विकास पर कें स्ित होगी। यह पारिंपररक 

रटन ेकी प्रणाली  े हटकर आलोचनात्िक  ोच, व्यािहाररक ज्ञान और जीिनिर  ीखने के दृस्िकोण को अपना रही ह।ै 

कृस्त्रि बुस्द्धित्ता छात्रों की  ीखने की गस्त और रुस्च को  िझकर उनके अनु ार पाठ्यक्रि तैयार करेगी। स्कताबों  े पढने के 

बजाय, छात्र िचुवअल टला रूि के िाध्यि  े अिंतररक्ष या  ििु की गहराई का लाइि अनुिि कर  कें गे। स्डस्ग्रयों  े ज्यादा 

जोर 'कोस्डिंग', 'डाटा एनास्लस्टट ', 'स्क्रस्टकल स्थिंस्किं ग' और 'िानि-िलू्यों' पर होगा। 

 िौगोस्लक बाधाएिं खत्ि होंगी और दसु्नया के बेहतरीन  िंमथानों की स्शक्षा घर बैठे उपलब्ध होगी। एक बार स्शक्षा 

प्राप्त कर लेन ेका यगु  िाप्त हो रहा ह।ै िस्िष्य िें तेजी  े बदलत ेतकनीकी िाहौल िें लोगों को  िय- िय पर नए कौशल 

 ीखने होंगे।  िी छात्रों तक इिंटरनटे और आधसु्नक उपकरणों की  िान पहुाँच  सु्नस्श्चत करना। स्शक्षकों को केिल ज्ञान दने े

िाले के बजाय 'िागवदशवक' की िसू्िका स्निानी होगी। प्रौद्योस्गकी और ज्ञान के तेजी  े बदलत ेपररदृश्य िें, स्शक्षा को एक 

स्नरिंतर प्रस्क्रया िाना जाता ह।ै िैिीकरण के इ  यगु िें स्शक्षा का उद्देश्य स्िस्िन्न  िंमकृस्तयों, धिों और स्िचारधाराओ िं के प्रस्त 

 र्मिान और  स्हष्णतुा की िािना पैदा करना ह।ै यह स्क ी िी प्रकार के िेदिाि को स्िटाकर  िान अि र प्रदान करन ेपर 

कें स्ित ह।ै छात्रों को केिल जानकारी दने े के बजाय, उन्हें यह स् खाना आिश्यक ह ै स्क क्या सोचना है के बजाय कैसे 

सोचना है। 

 

स्नष्कषव 

 िैस्िक मतर पर स्शक्षा,  ास्हत्य,  िाज और  िंमकृस्त एक-द ूरे के परूक हैं।  िकालीन स्िि की अपेक्षाओ िं िें आज 

व्यस्क्तयों पर पडन ेिाले  ािास्जक, व्याि ास्यक और व्यस्क्तगत दबाि शास्िल हैं। इनिें स्नरिंतर स्डस्जटल कनेस्टटस्िटी का 

 ािना करना, कायव-जीिन  िंतुलन बनाए रखना, तीव्र तकनीकी प्रगस्त के अनुकूल होना और  तत स्िका  िें योगदान दनेा 

शास्िल ह।ै छात्रों  े यह अपेक्षा की जाती ह ैस्क िे अपन ेपरेू जीिनकाल िें नए कौशल  ीखने और खदु को अपग्रेड करन ेके 

स्लए तत्पर रहें। िैस्िक अथवव्यिमथा िें रोजगार िािंगन े िालों  के बजाय रोजगार दनेे िाल े तैयार करन े की िािंग ह।ै 

आत्िस्निवरता  सु्नस्श्चत करने के स्लए व्यस्क्तगत स्ित्त, उद्यस्िता और िैस्िक नागररकता की िािंग ह।ै 

 स्शक्षा  े यह अपके्षा ह ैस्क िह नेततृ्ि क्षिता, जोस्खि लेन ेकी क्षिता और व्याि ास्यक दृस्िकोण का स्निावण करे। 

िस्िष्य की स्शक्षा  े िैस्िक अपके्षा यह ह ै स्क िानकीकृत, रटन ेिाली स्शक्षा  े हटकर लचीली, आजीिन और अत्यस्धक 

व्यस्क्तगत स्शक्षा की ओर बदलाि हो। िस्िष्य की स्शक्षा तकनीक, व्यवक्तगत आिश्यकताओ ंऔर कौिल विकास पर 

कें स्ित होगी। यह पारिंपररक रटन ेकी प्रणाली  े हटकर आलोचनात्िक  ोच, व्यािहाररक ज्ञान और जीिनिर  ीखने के 
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दृस्िकोण को अपना रही ह।ै दसु्नया को ऐ ी स्शक्षा प्रणास्लयों की आिश्यकता ह ैजो अकादस्िक स् द्धािंत और िामतस्िक 

दसु्नया िें इ के अनुप्रयोग के बीच की खाई को पाट  कें  और स्मथर  ािग्री की तुलना िें िस्िष्य के स्लए तैयार कौशल को 

प्राथस्िकता दें। आज स्डस्जटल यगु और िैिीकरण के दौर िें एक ओर जहााँ अितूपिूव पररितवन हुए हैं. िहीं अनेक चनुौस्तयााँ 

िी उिरकर  ािन ेआई हैं। आज आिश्यकता ह ै स्क हि तकनीकी प्रगस्त और िैिीकरण को अपनात े हएु अपनी िलू 

 िंमकृस्तयों, नैस्तक िलू्यों और उत्कृि  ास्हत्य को  िंजोकर रखें, तास्क एक  ितािादी और प्रबुद्ध िसै्िक  िाज का स्निावण 

हो  के।  
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Abstract: 

The shift from iqta system of Delhi Sultanate to jagir system of Mughals is a significant change in 

military organisation of medieval India. In this paper, the similarities and differences between these 

two systems have been discussed and the manner in which the Mughals employed and modified 

some of the practices they inherited from the Delhi Sultanate have been studied. Under the Delhi 

Sultanate, the iqta system was adopted for assigning revenue to officials, in exchange for 

administrative and military duties. The iqtadars were to provide for soldiers and to assist the Sultan 

in the administration of his authority in their respective areas. The Mughals further enhanced this 

practice by introducing the jagir system and the mansabdari system with which they gave revenue 

assignments. The rank, pay, and military duties of an officer became more closely tied during the 

Mughal reign. The study also looks at the transfer of iqtadars and jagirdars, the control of the 

central government over these officials, and the role of revenue assignments in maintaining the 

army. It claims that Mughals' system was not a new one, nor it was just a continuation of the 

Sultanate system. Rather, some of the older practices were adopted and adapted by the Mughals, to 

suit their larger empire. Hence continuity and change in military organization and administration of 

medieval India is evident in the change from iqta to jagir. 

Keywords:  

Iqta, Jagir, Military Administration, State Administration, Revenue Assignments, Medieval India. 

 

Introduction: 

One of the most essential aspects of the medieval Indian political system was the military. Large and 

diverse territories were ruled by the Delhi Sultanate and Mughal Empire. Both states experienced 

uprisings inside, enemies on the outside, and the challenge of governing far-flung territories. They 

thus required powerful armies, and organization for pay, supply and control. The military then 

became closely linked to administration, revenues, politics, and the ruler-military officer relations. 

The study of medieval warfare thus needs to be studied not only in terms of battle and weaponry, 

but also administration and the institutions which supplied the army. 
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One of the important institutions that linked revenue to state services was the iqta. It emerged in the 

broader Islamic political system and took various forms at various times. The concept of iqta 

implies the distribution of land or revenues to an individual by a ruler for services (Khoubizi 7). The 

institution was not adjusted and varied based on political and economic conditions. Later it became 

associated more and more with military loans and the assistance of soldiers (Khoubizi 10). The 

changes demonstrate that the iqta system was a flexible system capable of meeting the needs of the 

state. 

There was also an important economic function for the iqta. Where it was not possible for rulers to 

pay cash to soldiers, land could be used to pay for their needs. Thus, the agricultural resources could 

be linked to military service (Khoubizi 7). The system thus established established an important 

connection between the ruralareas, state revenues and the army. This connection was especially 

significant for medieval states which required large armies to be in place for extended periods. 

The traditions were formed by the Delhi Sultanate based on their political environment. The Sultan 

was obliged to keep an army that was capable of dealing with Mongol attacks, internal rebellions 

and campaigns of territorial expansion. Alauddin Khalji is a good example of this process. 

Throughout the Mongol's attacks, rebellions and the desire to expand, Bashir notes, Alauddin was 

forced to reorganize the military system (Bashir 2). His reforms demonstrate that the success of the 

army was related to broader administrative structures. 

The military reforms introduced by Alauddin were: establishment of a standing army, regular 

payment to the soldiers, branding of horses, fortification, intelligence service and better organization 

of supplies. In this way, these reforms gave the Sultan the power to exercise direct control over his 

army (Bashir 3–4). This was especially significant in the advent of horse branding as it enabled the 

government to keep track of military horses and minimize false claims by soldiers and commanders 

(Bashir 3). The construction of forts and the building up of defense also served to safeguard key 

areas from threats from outside (Bashir 4). 

The military organisation was also associated with the issue of political leadership. In the context of 

medieval Indian political thought, Syros demonstrates that one criterion by which rulers were 

evaluated was their capacity to keep order and to control the state's resources. The case of 

Muhammad bin Tughluq illustrates how that might lead to significant financial and administrative 

issues if not managed properly (Syros 9). The proposed expedition towards Khorasan ultimately 

placed a strain on the state and it was a lesson in the need for adequate resources and planning of 

military campaigns (Syros 16). 

Military service and political authority was also a factor at the social level. The service, loyalty, 

dependence and political obligation between rulers and warrior groups are described by Daud Ali 

(8). Warrior groups might seek to rise in political status by serving in the armed forces, and rulers 

might be able to reward and patronize these groups to keep them in check. The connection between 

military service and political status was an important aspect of political society in the Middle Ages 

(Ali 13). 

The Mughals inherited this political and military background and restructured it in line with their 

empire's requirements. The jagir was made an integral part of Mughal administration. The same idea 

of taxation of services to the state was followed, and it was closely linked to the mansabdari system. 
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The mansab, or rank, was given to the Mughal officer and his revenue allocation was linked to his 

rank and service. This made the relationships between military rank, administrative position and 

revenue more systematic. 

The Mughals also adopted different types of jagirs. There were some who were linked with the 

officers' salaries, and some that were linked to military and political issues. The Watan jagir is an 

example of this, where local rulers are granted some local rights and also accept the authority of the 

Mughal emperor. These proved useful in the Mughals' efforts to integrate the region's elites into 

their system rather than by direct military rule. 

Military strategy also evolved from the organization of soldiers. Geography, intelligence, leadership 

and the army's morale are important factors in medieval warfare, as Sarkar points out (Sarkar 243–

44). Knowledge of opposing troops and political landscape may impact the outcome of armed 

campaigns. Networks of information, in addition to military power, were thus essential to the 

Mughal commanders (Sarkar 255). Morale, too, was a factor, as was leadership. For instance, 

Babur's speech prior to the Battle of Khanwa illustrates how a ruler could invoke the concepts of 

loyalty, bravery and dignity to inspire the fighting spirit of his soldiers (Sarkar 248). 

The question that is raised here is important historically - how much did the Mughals carry forward 

the military system of the Delhi Sultanate and how much did they develop new institutions? A 

comparison of the movement from iqta to jagir is helpful to analyse it. The use of revenue 

assignments was continuous for the state service, and there was a similar need to control the military 

elite. Concurrently, Mughals made significant reforms, such as linking jagirs to the mansabdari 

system and developing a more ordered system of government. 

This paper thus explores the continuity and change of the system of iqta to jagir in medieval India. It 

examines the link between revenue assignments, military service, administrative control, political 

loyalty and military strategy. It asserts that the Mughal system was not a completely new system but 

was not just a continuation of the Sultanate system either. Rather, the Mughals used existing 

institutions and remodeled them to suit the needs of a larger and more centralized empire. 

Patterns of Military Organisation from Sultanate to Mughal Empire: 

The iqta was an integral part of the military and administrative structure of the Delhi Sultanate. It 

made the duty of collecting taxes and serving officers and soldiers all part of the same job. The 

meaning shifted depending on the political and economic situation in India and the institution had 

been developed in the wider Islamic world prior to its use in India. The iqta was a land or revenue 

assignment and its development was linked to the shifting requirements of rulers and military 

groups (Khoubizi 7). The system was not, therefore, a set institution. It might be modified and 

modified according to the demand from the state (Khoubizi 10). 

It was especially helpful for rulers in the Middle Ages. A large army needed constant supplies for 

soldiers, horses, weapons, food and more. One means to meet these requirements was through 

revenue assignments. The iqta thus established a connection between the tools of agricultural 

production in the rural areas and the needs for military service of the state. This relationship became 

significant for the Delhi Sultanate as the rulers of the sultanate had to keep armies in a vast area. 
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Political and military difficulties led to the further development of the military structure of the Delhi 

Sultanate. Alauddin Khalji's reign is particularly important in this regard. He was attacked by the 

Mongols repeatedly, revolted against within his own kingdom, and clashed with neighboring 

kingdoms. He also wanted to enlarge the territory of the Sultanate. These situations called for a 

strong and organized army (Bashir 2). Alauddin, therefore, instituted a number of military reforms 

to bolster the military and expand the Sultan's power. 

He was a great reformer for establishing a standing army. The soldiers were directly linked to the 

central government and they were paid periodically. This lessened the reliance of the Sultan on 

strong regional military factions and enabled him to exercise a better command over the army 

(Bashir 3). There was also the imposition of strict discipline. The soldiers were supposed to be loyal 

to their superiors and the Sultan and if they disobeyed they would be punished. In this way, military 

discipline became an important part of the centralized government (Bashir 3). 

Another important reform was the dagh, the horse-branding system. The horse was an integral 

component of medieval warfare, and good horses were the critical element to ensuring an efficient 

army. The branding system made it easier for the government to identify horses and to check the 

military resources that soldiers owned. It also decreased the chances of false claims and corruption 

of military officers (Bashir 3). Therefore, Alauddin's military system included administrative 

procedures and strategies for managing military supplies. 

The other crucial aspect of the Sultanate's military policy was fortifications. Given the repeated 

Mongol attacks, the defense of critical territories was all the more important. Forts could safely 

defend strategic areas and serve as secure areas for providing shelter for soldiers and supplies. 

Therefore, ALauddin used a thorough field army and defensive preparations (Bashir 2-3). This can 

be seen in his military policy, which illustrates that to fight wars in the Middle Ages, you needed to 

plan offense as well as defense. 

It was also important for the military supply and transport. An army, without food, money, horses, 

weapons, and other such materials, could not hold up for long. The situation grew worse with the 

armies operating too far from Delhi. Bashir points to the importance of logistics and transportation 

in Alauddin's military campaigns (Bashir 2). This reflects the importance of administrative 

preparation in addition to the ability to fight well on the battlefield. 

The story of Muhammad bin Tughluq is also a good example of the significance of administration in 

military organization. Muhammad bin Tughluq was an ambitious military ruler with the desire to 

expand the strength of the Sultanate. But some of his campaigns were a strain on the resources of 

the state. The military policies have helped to cause economic problems and undermined the bases 

of the Sultanate, explains Syros (Syros 9). A significant one of his proposed missions is towards 

Khorasan. The army was kept on for a long time, and the expedition was scrapped, resulting in a 

significant financial strain (Syros 16). This indicates that the army was a powerful force, which 

needed careful financial and administrative planning. 

The military was also tightly linked with the power of the warrior bands in the society and politics. 

Daud Ali describes the relationship between rulers and warrior groups as a relationship of servitude, 

loyalty, dependence and political obligations (Ali 8). Military service might be a means to political 

status, and rewards and patronage might be a way for rulers to keep military followers loyal. There 
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was significance in such relationships as powerful military groups could gain political control when 

the central authority was weak (Ali 6). 

The issue of the control of the military elites persisted during the Mughal period. The Mughals 

adopted the idea of collecting revenue through military service, but modified the structure of its 

government. A new element in this system was the jagir. The jagir, as with the previous iqta, was 

linked to service for the state. The Mughals, however, arrived at this relationship by the Mansabdari 

system. 

The mansab is a rank in the administration of the Mughals. This rank was linked with his military 

service and the jagir with the income linked to his service. This had the effect of placing military 

officers closer to the government, administration and money. The Mughal system thus was a 

continuity and a change. The principle of revenue assignment was continued, but was now more 

systematic with respect to the position of the emperor. 

The Mughal rulers also relied on the system of jagir to govern their vast empire with its multitudes 

of people. Political groups in the region may be brought into the imperial system. The local rulers 

would be allowed some privileges and would accept the authority of the Mughals. This helped the 

Mughals not to have to trust in the direct military control, and also helped them to work with the 

existing political elites. 

The Mughal system also evolved its own system of military intelligence and strategic planning. 

Sarkar makes it clear that military triumphs were based on intelligence regarding enemy, 

geographical knowledge, leadership and soldiers' morale (Sarkar 243–44). The Mughal commanders 

gathered details regarding the enemy, his movements, resources and political divisions. This can be 

gleaned from the spies and deserters, and others (Sarkar 255). 

This change in military organisation is a significant development. The preservation of a large 

number of soldiers was no longer the only measure of military power. Information and planning also 

were crucial. If a commander wanted to start a campaign, he would have to know the enemy's 

forces, their capabilities, and the enemy's vulnerabilities. Thus the Mughal military system took a 

blend of man power and intelligence and strategy. 

There was also an issue of morale among the troops. Sarkar speaks about the importance of 

leadership and speeches in boosting the morale of soldiers. Babur's speech before the Battle of 

Khanwa is an instance of how a king could rally the citizens to their sense of courage, loyalty, 

honour and commitment before a great war (Sarkar 248). Military leadership thus encompassed 

organization and motivational skills of soldiers. 

From the comparison between the Delhi Sultanate and Mughal Empire, one can deduce that some 

significant characteristics remained similar during both the sultanate and Mughal era. Cavalry 

remained important. There was still an association between employment and military service. Rulers 

still relied on military elites, and sought to curb their development into political forces independent 

of the ruler. Other factors that continued to be significant were also intelligence, discipline, supplies 

and strong leadership. 

Meanwhile on the other side of the coin, significant changes took place in the Mughal system. The 

jagir was now associated with the mansab. Military officials were put into a more structured 
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imperial system. Revenue assignments would then be tied to both formal rank and administrative 

position as well as to military service. The Mughals also devised various methods by which the 

regional elites could be integrated into the system of the empire. 

The change from iqta to jagir must, therefore, not be seen as an abrupt change between the Sultanate 

and Mughal periods. The Mughals received a number of pre-existing traditions from which they 

adapted to meet the requirements of their empire. The biggest departure from the earlier system was 

the establishment of a more systematic linkage between military service, administrative status, 

income, and imperial power. The Mughal Empire's military structure was therefore structured to a 

certain extent upon the previous tradition of the Sultanates and new administration and strategy 

were also added. 

 

Conclusion: 

The transformation of iqta to jagir is a significant event in the evolution of the military system in 

medieval India. They differed in significant political and administrative transformations but also 

shared a key principle – provision of services for the state through revenue resources. 

The Delhi sultanate established important means of maintaining and controlling their soldiers. From 

its experience, the relevance of standing armies, cavalry, military discipline, fortifications, supply, 

communication, and central control. These institutions were used to help the Sultan deal with 

external threats as well as political challenges within his kingdom. 

These traditions were passed on to the Mughals, but were expanded and scaled up. The mansab and 

the jagir became so intertwined that the relationship between the military and the revenue and 

service of the emperor became more complex. The Mughals also instituted various varieties of jagirs 

and employed them to include political groups from all around the region within the empire. 

From this comparison, it can be concluded that the military system of the Mughals was not a total 

departure from the Delhi Sultanate but was not just an extension of it either. The Mughals took over 

important institutional concepts and made them its own. Thus, the replacement of iqta with jagir 

may be seen as an ongoing process of continuity, adaptation and administrative shifts. 
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मैते्रयी पुष्पा के उपन्यासों में ग्रामीण स्त्री जीवन :  

अशिक्षा, पुरुष वर्चस्व और सामाशजक यथाथच का अध्ययन 

 

 

  

 

िोध-सार 

ह िंदी साह त्य में ग्रामीण जीवन और हवशेष रूप से ग्रामीण स्त्री की सामाहजक हथिहि को यिािथपरक ढिंग से प्रथिुि करने वाली 

समकालीन लहेिकाओिं में मतै्रेयी पषु्पा का म त्वपणूथ थिान  ।ै उनके उपन्यासों में ग्रामीण समाज की सामाहजक सिंरचना, 

पाररवाररक सिंबिंध, आहिथक हवषमिा, अहशक्षा, रूह़िवादी मान्यिाएँ ििा परुुष-प्रधान व्यवथिा के बीच स्त्री जीवन की 

जहिलिाओिं को प्रभावशाली रूप में अहभव्यक्त हकया गया  ।ै उनकी रचनाओ िं में स्त्री केवल सिंवेदना की पात्र न ीं  ,ै बहकक 

व  सामाहजक पररहथिहियों से सिंघषथ करन ेवाली चिेनशील मनुष्य के रूप में भी सामन ेआिी  ।ै 

प्रथिुि शोध-पत्र का प्रमिु उद्देश्य मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में बुिंदलेििंड जैसे ग्रामीण पररवेश में हस्त्रयों की सामाहजक 

हथिहि का अध्ययन करना  ।ै हवशेष रूप से स्त्री की अहशक्षा, हशक्षा के सीहमि अवसर, आहिथक हनभथरिा, परुुष वचथथव, 

सामाहजक रूह़ियों ििा पाररवाररक हनयिंत्रण का हवशे्लषण हकया गया  ।ै ‘चाक’, ‘इदन्नमम’, ‘झलूा नि’ ििा ‘अकमा 

कबूिरी’ जैसे उपन्यासों के स्त्री पात्रों के माध्यम से य  समझन ेका प्रयास हकया गया   ैहक ग्रामीण समाज में स्त्री का जीवन 

हकन पररहथिहियों से प्रभाहवि  ोिा  ।ै 

अध्ययन से थपष्ट  ोिा   ैहक मैत्रेयी पषु्पा ग्रामीण स्त्री को एक जहिल सामाहजक सिंरचना के भीिर प्रथििु करिी  ैं। 

स्त्री की हथिहि केवल व्यहक्तगि कारणों से दयनीय न ीं  ोिी, बहकक अहशक्षा, आहिथक हनभथरिा, सामाहजक रूह़िया,ँ 

हपिसृत्तात्मक सोच और परुुष वचथथव जैसी अनेक पररहथिहिया ँहमलकर उसके जीवन को प्रभाहवि करिी  ैं। इसके साि  ी 

उनकी रचनाओ िं में स्त्री के भीिर हवकहसि  ोिी चेिना और प्रहिरोध की भावना भी हदिाई दिेी  ।ै 

 मुख्य िब्द:  

मैत्रेयी पषु्पा, ग्रामीण स्त्री, बुिंदलेििंड, अहशक्षा, परुुष वचथथव, नारी सिंवेदना, स्त्री सिंघषथ, हपिसृत्ता, सामाहजक यिािथ। 

 

1. प्रस्तावना 

साहित्य समाज के जीवन का संवेदनशील प्रहिहबंब प्रस्िुि करिा ि।ै हकसी भी समाज की वास्िहवक संरचना को 

समझने के हलए उसके स्त्री जीवन का अध्ययन अत्यंि आवश्यक ि।ै भारिीय समाज में ग्रामीण क्षेत्रों की सामाहजक संरचना 

लंबे समय िक परंपरा, रूह़ियों, जाहिगि व्यवस्था, आहथिक असमानिा और परुुष-प्रधान सोच से प्रभाहवि रिी ि।ै इसका 

सबसे अहधक प्रभाव हस्त्रयों के जीवन पर पडा ि।ै ग्रामीण स्त्री पररवार की आहथिक एवं सामाहजक व्यवस्था में मित्वपणूि 

योगदान दिेी ि,ै लेहकन उसके योगदान को िमेशा समान रूप से सामाहजक सम्मान और हनणिय लेने के अहधकार में पररवहििि 
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निीं हकया जािा। वि घरेल ूकायों के साथ कृहष, पशपुालन िथा अन्य श्रम कायों में भी भाग लेिी ि,ै हिर भी पररवार और 

समाज में हनणिय लेन ेकी उसकी स्विंत्रिा सीहमि रििी ि।ै मैत्रेयी पषु्पा न ेअपन ेकथा-साहित्य में हवशषे रूप से ग्रामीण स्त्री 

जीवन को अपनी रचनात्मक दृहि का कें द्र बनाया ि।ै उनके उपन्यासों में बंुदलेखंड का ग्रामीण पररवेश केवल पषृ्ठभहूम निीं ि,ै 

बहकक वि कथा और पात्रों के व्यहित्व को प्रभाहवि करने वाला सहिय सामाहजक ित्व ि।ै उनके साहित्य में ग्रामीण स्त्री के 

जीवन में गरीबी, अहशक्षा, सामाहजक रूह़ियााँ, पाररवाररक दबाव और परुुष वचिस्व की उपहस्थहि हदखाई दिेी ि।ै लेहकन इसी 

पररहस्थहि में स्त्री के भीिर प्रश्न करने, संघषि करन ेऔर अपन ेअहस्ित्व को पिचानने की चेिना भी हवकहसि िोिी ि।ै 

इस प्रकार मैत्रेयी पषु्पा का साहित्य ग्रामीण स्त्री जीवन के यथाथि और उसके भीिर मौजदू पररवििन की संभावनाओ ं

दोनों को सामने लािा ि।ै 

2. िोध समस्या 

प्रस्िुि शोध की मलू समस्या ग्रामीण समाज में स्त्री की सामाहजक हस्थहि और उसके जीवन को प्रभाहवि करन े

वाली पररहस्थहियों से संबंहधि ि।ै 

मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में ग्रामीण स्त्री हकस प्रकार परुुष-प्रधान सामाहजक व्यवस्था, अहशक्षा, आहथिक हनभिरिा और 

रूह़िवादी परंपराओ ंसे प्रभाहवि िोिी ि?ै 

साथ िी यि भी हवचारणीय ि ै हक इन पररहस्थहियों के बावजदू स्त्री के भीिर हकस प्रकार चेिना और प्रहिरोध की भावना 

हवकहसि िोिी ि।ै 

3. िोध का उदे्दश्य 

प्रस्िुि शोध-पत्र में आपके हसनॉहससस के हििीय उद्देश्य को मखु्य आधार बनाया गया ि—ै 

“बंुदलेखंड जैसे ग्रामीण पररवशे में हस्त्रयों की दयनीय हस्थहि, हशक्षा की कमी, अहशक्षा और परुुष-प्रधान समाज के वचिस्व को 

हदखाना।” इस मखु्य उद्देश्य के अंिगिि हनम्न हबंदओु ंका अध्ययन हकया गया ि—ै 

1. ग्रामीण स्त्री की सामाहजक हस्थहि का अध्ययन करना। 

2. स्त्री जीवन में अहशक्षा और हशक्षा की कमी के प्रभाव को समझना। 

3. परुुष-प्रधान सामाहजक व्यवस्था का स्त्री जीवन पर प्रभाव दखेना। 

4. .ग्रामीण स्त्री की आहथिक हनभिरिा का अध्ययन करना। 

5. सामाहजक रूह़ियों और परंपराओ ंकी भहूमका को स्पि करना। 

 4. िोध-पद्धशत 

प्रस्िुि अध्ययन के हलए वणिनात्मक, हवशे्लषणात्मक एवं आलोचनात्मक शोध-पद्धहि का प्रयोग हकया गया ि।ै अध्ययन के 

प्राथहमक स्रोि के रूप में मतै्रेयी पषु्पा के चयहनि उपन्यासों को आधार बनाया गया ि।ै हवशेष रूप से ग्रामीण स्त्री जीवन से 

संबंहधि प्रसंगों, पात्रों, सामाहजक पररहस्थहियों और घटनाओ ं का अध्ययन हकया गया ि।ै हििीयक स्रोिों के रूप में हिदंी 

साहित्य से संबंहधि आलोचनात्मक गं्रथ, शोध आलेख और संदभि सामग्री का उपयोग हकया गया ि।ैअध्ययन में हवषयवस्ि ु

को हनम्न प्रमखु आधारों पर हवशे्लहषि हकया गया ि—ैग्रामीण सामाहजक पररवेश,स्त्री की हशक्षा एवं अहशक्षा,परुुष 

वचिस्व,आहथिक हनभिरिा,सामाहजक रूह़ियााँ, पाररवाररक हनयंत्रण,स्त्री संघषि और चिेना।  

5. बुिंदेलखिंड का ग्रामीण पररवेि और स्त्री जीवन 

मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों की मित्वपणूि हवशेषिा उनका ग्रामीण पररवेश ि।ै बंुदलेखंड का सामाहजक और 

सांस्कृहिक वािावरण उनके साहित्य में जीवंि रूप में उपहस्थि िोिा ि।ै ग्रामीण समाज में स्त्री का जीवन पररवार, खिे, घरेल ू

कायि और सामाहजक परंपराओ ंसे गिराई से जडुा िोिा ि।ै वि पररवार के हलए हनरंिर श्रम करिी ि,ै लेहकन उसके श्रम का 

मकूयांकन िमेशा आहथिक दृहि से निीं हकया जािा। ग्रामीण जीवन में स्त्री की भहूमका बिुआयामी ि।ै वि घर संभालिी 

ि,ैबच्चों की दखेभाल करिी ि,ै,कृहष कायि में सियोग करिी ि,ै पशओु ंकी दखेभाल करिी ि,ै,पररवार की आवश्यकिाओ ंको 

परूा करने में योगदान दिेी ि।ै इसके बावजदू हनणिय लनेे की प्रहिया में उसकी भागीदारी सीहमि रि सकिी ि।ै 
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मैत्रेयी पषु्पा इसी हवरोधाभास को उजागर करिी िैं हक हजस स्त्री का श्रम पररवार और समाज के अहस्ित्व के हलए 

आवश्यक ि,ै उसी स्त्री को सामाहजक हनणियों में अपेहक्षि स्विंत्रिा निीं हमलिी। 

6. ग्रामीण स्त्री और अशिक्षा 

ग्रामीण स्त्री की हस्थहि को प्रभाहवि करने वाल ेप्रमखु कारणों में अहशक्षा मित्वपणूि ि।ै हशक्षा का अभाव व्यहि को 

केवल ज्ञान से वंहचि निीं करिा, बहकक उसके अहधकारों और संभावनाओ ंकी समझ को भी सीहमि कर सकिा ि।ै मतै्रेयी 

पषु्पा के ग्रामीण पररवेश में स्त्री की हशक्षा कई सामाहजक पररहस्थहियों से प्रभाहवि िोिी हदखाई दिेी ि।ै पररवार में कई बार 

लडकों की हशक्षा को प्राथहमकिा दी जािी ि,ै जबहक लडहकयों की हशक्षा को उिना मित्वपणूि निीं माना जािा। इसके पीछे 

आहथिक सीमाएाँ, सामाहजक मान्यिाएाँ और पारंपररक सोच जैसे कारण िो सकि ेिैं। 

6.1 अशिक्षा का प्रभाव स्त्री के जीवन में अनेक स्तरों पर पड़ता है— 

1. अहधकारों की सीहमि जानकारी : हशक्षा के अभाव में स्त्री अपने कानूनी और सामाहजक अहधकारों से परूी िरि 

पररहचि निीं िो पािी। 

2. आत्महनभिरिा में बाधा : हशक्षा रोजगार और कौशल के अवसरों से जडुिी ि।ै इसहलए अहशक्षा आहथिक 

आत्महनभिरिा को सीहमि कर सकिी ि।ै 

3. हनणिय क्षमिा पर प्रभाव : हशक्षा व्यहि में िाहकि क सोच और हनणिय क्षमिा को हवकहसि करने में सिायक िोिी ि।ै 

इसका अभाव स्त्री को दसूरों पर अहधक हनभिर बना सकिा ि।ै 

4. सामाहजक रूह़ियों का प्रभाव :हशक्षा के अभाव में पारंपररक मान्यिाओ ं को हबना प्रश्न हकए स्वीकार करन े की 

संभावना ब़ि सकिी ि।ै 

इस प्रकार मतै्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में अहशक्षा केवल   कमी निीं बहकक सामाहजक संरचना से जडुी समस्या के रूप 

में सामने आिी ि।ै 

7. पुरुष-प्रधान समाज और स्त्री की शस्थशत 

मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में परुुष वचिस्व ग्रामीण समाज की मित्वपणूि हवशेषिा के रूप में हदखाई दिेा ि।ै परुुष-प्रधान व्यवस्था 

में पररवार और समाज के मित्वपणूि हनणियों पर परुुषों का प्रभाव अहधक िोिा ि।ै स्त्री से अपके्षा की जािी ि ैहक वि सामाहजक 

परंपराओ ंऔर पाररवाररक हनयमों का पालन करे। इस व्यवस्था का प्रभाव स्त्री के जीवन के अनेक क्षेत्रों पर पडिा ि—ै 

हववाि का हनणिय, हशक्षा का अवसर, आहथिक स्विंत्रिा, संपहि संबंधी अहधकार, सामाहजक गहिशीलिा, 

व्यहिगि हनणिय, जीवनसाथी से संबंहधि हनणिय मतै्रेयी पषु्पा की हस्त्रयााँ इस व्यवस्था को केवल स्वीकार निीं करिीं। वे किीं 

प्रत्यक्ष रूप से िो किीं अप्रत्यक्ष रूप से इसके हवरुद्ध प्रश्न खडे करिी िैं। 

‘र्ाक’ में ग्रामीण स्त्री का सामाशजक यथाथच : ‘चाक’ मैत्रेयी पषु्पा का मित्वपणूि उपन्यास ि,ै हजसमें ग्रामीण समाज और 

स्त्री जीवन की जहटल पररहस्थहियााँ सामन ेआिी िैं। सारंग का चररत्र इस संदभि में हवशेष रूप से मित्वपणूि ि।ै वि सामाहजक 

परंपराओ ंऔर परुुष वचिस्व के बीच अपन ेअहस्ित्व की िलाश करिी ि।ै सारंग के माध्यम से यि स्पि िोिा ि ैहक ग्रामीण स्त्री 

केवल घरेल ूजीवन िक सीहमि निीं ि।ै उसके भीिर सामाहजक पररहस्थहियों को समझन ेऔर उनके हवरुद्ध आवाज उठान ेकी 

क्षमिा भी ि।ै उसके जीवन में संघषि केवल व्यहिगि निीं ि।ै उसके माध्यम से ग्रामीण समाज में स्त्री की हस्थहि, परुुष वचिस्व 

और सामाहजक रूह़ियों पर प्रश्न उठिा ि।ै 

‘इदन्नमम’ में ग्रामीण स्त्री और सामाशजक बिंधन : ‘इदन्नमम’ की मदंाहकनी का जीवन भी सामाहजक पररहस्थहियों और 

संघषों से जडुा ि।ै उसके चररत्र के माध्यम से स्त्री की हस्थहि के अनेक पक्ष सामने आिे िैं। मंदाहकनी अपने आसपास की 

सामाहजक व्यवस्था को समझिी ि ै और पररहस्थहियों से जझून े का प्रयास करिी ि।ै उसके जीवन में पररवार, समाज और 

आहथिक पररहस्थहियों का प्रभाव हदखाई दिेा ि।ै यिााँ स्त्री को केवल सिनशील पात्र के रूप में प्रस्िुि निीं हकया गया ि।ै वि 

पररहस्थहियों पर हवचार करिी ि ैऔर अपने जीवन को बदलने की कोहशश करिी ि।ै मदंाहकनी के चररत्र में यि बाि हवशेष 

रूप से हदखाई दिेी ि ैहक संघषि चेिना को जन्म दिेा ि ैऔर चिेना पररवििन की हदशा में ल ेजा सकिी ि।ै 
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‘झूला नट’ में स्त्री जीवन और सामाशजक रूशढ़यााँ : ‘झलूा नट’ की शीलो ग्रामीण स्त्री के जीवन की जहटलिाओ ंको 

सामने लािी ि।ै उसके जीवन में पाररवाररक संबंध, सामाहजक मान्यिाएाँ और स्त्री की व्यहिगि इच्छाएाँ आपस में टकरािी 

हदखाई दिेी िैं। शीलो का चररत्र यि बिािा ि ैहक ग्रामीण स्त्री भले िी औपचाररक रूप से अहधक हशहक्षि न िो, हिर भी वि 

अपने जीवन की पररहस्थहियों को समझने की क्षमिा रख सकिी ि।ै उसका आत्मसम्मान और अपने जीवन के प्रहि दृहिकोण 

स्त्री की चेिना को सामने लािा ि।ै इस प्रकार शीलो के माध्यम से लहेखका ग्रामीण स्त्री को केवल कमजोर और असिाय रूप 

में प्रस्ििु निीं करिीं, बहकक उसमें संघषि और आत्महनणिय की क्षमिा भी हदखािी िैं। 

‘अल्मा कबूतरी’ और विंशर्त स्त्री का जीवन : ‘अकमा कबूिरी’ में स्त्री जीवन सामाहजक और आहथिक वंचना के संदभि में 

अहधक जहटल रूप में सामन ेआिा ि।ै अकमा का जीवन यि दशाििा ि ैहक जब स्त्री सामाहजक रूप से वंहचि समदुाय से आिी 

ि ैिो उसके सामने स्त्री िोन े के साथ-साथ सामाहजक और आहथिक वंचना की अहिररि चनुौहियााँ भी िोिी िैं। इस प्रकार 

अकमा का चररत्र स्त्री जीवन की बिुस्िरीय समस्याओ ंको समझन ेमें सिायिा करिा ि।ै उसके माध्यम से यि प्रश्न उठिा ि ैहक 

क्या केवल सामाहजक रूप से स्त्री िोना िी उसकी समस्या ि,ै या उसके साथ जडुी आहथिक और सामाहजक हस्थहि भी उसके 

जीवन को प्रभाहवि करिी ि?ै मैत्रेयी पषु्पा इस जहटलिा को संवेदनशीलिा के साथ प्रस्ििु करिी िैं। 

ग्रामीण स्त्री की आशथचक शनभचरता : ग्रामीण स्त्री के जीवन में आहथिक हस्थहि अत्यंि मित्वपणूि ि।ै स्त्री पररवार के आहथिक 

जीवन में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष योगदान दिेी ि,ै लेहकन कई बार उसके श्रम को स्विंत्र आहथिक पिचान निीं हमलिी। आहथिक 

हनभिरिा के कारण स्त्री को कई पररहस्थहियों में समझौि ेकरन ेपड सकिे िैं। मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में आहथिक प्रश्न स्त्री की 

स्विंत्रिा से जडेु हदखाई दिे ेिैं। आहथिक आत्महनभिरिा स्त्री को हनणिय लेन ेका आत्महवश्वास दिेी ि,ैपररवार में उसकी हस्थहि 

मजबूि करिी ि,ै सामाहजक हनभिरिा कम करिी ि,ै अपनी आवश्यकिाओ ंको स्वयं परूा करन ेकी क्षमिा दिेी ि,ै अन्याय के 

हवरुद्ध आवाज उठान ेका सािस दिेी ि।ै इसहलए नारी सशिीकरण के संदभि में आहथिक स्विंत्रिा मित्वपणूि आयाम बन जािी 

ि।ै 

सामाशजक रूशढ़यााँ और स्त्री : ग्रामीण समाज में परंपराओ ंका मित्वपणूि स्थान ि।ै परंपराएाँ सामाहजक पिचान को बनाए 

रखन ेमें सिायक िो सकिी िैं, लेहकन जब वे व्यहि की स्वितं्रिा और समानिा को सीहमि करने लगिी िैं, िब वे रूह़ि का 

रूप ल ेलेिी िैं। मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में ऐसी अनेक सामाहजक मान्यिाएाँ हदखाई दिेी िैं जो स्त्री की स्विंत्रिा को सीहमि 

करिी िैं। स्त्री से अपेहक्षि व्यविार, हववाि संबंधी मान्यिाएाँ, पररवार की प्रहिष्ठा, स्त्री की यौहनकिा पर हनयंत्रण और परुुष की 

श्रेष्ठिा जैसी धारणाएाँ उसके जीवन को प्रभाहवि करिी िैं। लहेखका इन रूह़ियों को स्वाभाहवक मानकर स्वीकार निीं करिीं, 

बहकक उनकी आलोचनात्मक पडिाल करिी िैं। 

स्त्री की दयनीय शस्थशत का यथाथच : मैत्रेयी पषु्पा के साहित्य में ग्रामीण स्त्री की दयनीय हस्थहि का हचत्रण केवल करुणा 

उत्पन्न करन ेके हलए निीं हकया गया ि।ै लेहखका स्त्री की पररहस्थहियों के पीछे मौजदू सामाहजक कारणों को सामन ेलािी िैं। 

स्त्री की हस्थहि को प्रभाहवि करन े वाल े प्रमखु कारण िैं— अहशक्षा, आहथिक हनभिरिा परुुष वचिस्व, सामाहजक रूह़ियााँ,  

पाररवाररक हनयंत्रण, हनणिय प्रहिया में सीहमि भागीदारी सामाहजक असमानिा,अवसरों की कमी, इसहलए उनके साहित्य में 

स्त्री की पीडा एक व्यापक सामाहजक समस्या का प्रहिहनहधत्व करिी ि।ै 

दयनीयता से प्रशतरोध तक : मैत्रयेी पषु्पा की रचनाओ ंकी सबसे मित्वपणूि हवशेषिा यि ि ैहक उनकी हस्त्रयााँ केवल दयनीय 

हस्थहि में रुकिी निीं िैं। वे धीरे-धीरे अपने जीवन की पररहस्थहियों को समझिी िैं और उनमें पररवििन की संभावना िलाशिी 

िैं। यिी कारण ि ैहक उनके पात्रों में पीडा और प्रहिरोध दोनों साथ-साथ हदखाई दिेे िैं। स्त्री पिले अपनी हस्थहि को अनुभव 

करिी ि,ै हिर उसके कारणों को समझिी ि ैऔर अंििः उसके हवरुद्ध आवाज उठान ेकी कोहशश करिी ि।ै इस प्रहिया को इस 

प्रकार समझा जा सकिा ि—ैपीडा → अनुभव → चेिना → प्रश्न → प्रहिरोध → पररवििन की आकांक्षा यिी प्रहिया 

मैत्रेयी पषु्पा की नारी संवेदना को हवहशि बनािी ि।ै 

शिक्षा: पररवतचन का माध्यम : मतै्रेयी पषु्पा के उपन्यासों के संदभि में हशक्षा को स्त्री महुि के मित्वपणूि साधन के रूप में दखेा 

जा सकिा ि।ै हशक्षा स्त्री को केवल प़िना-हलखना निीं हसखािी, बहकक उसे अपने जीवन और समाज के बारे में सोचने की 

क्षमिा भी प्रदान करिी ि।ै 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पिदिन्ह   जुलाई  2026     वर्ष : 15     अंक : 7                      95                      बहुदवर्यक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जनषल 

हशहक्षि स्त्री अपन ेअहधकारों को बिेिर समझ सकिी ि,ै हनणिय लेन ेमें अहधक सक्षम िो सकिी ि,ै आहथिक अवसर 

प्राप्त कर सकिी ि,ै सामाहजक रूह़ियों पर प्रश्न कर सकिी ि,ै अपन ेबच्चों की हशक्षा के प्रहि जागरूक िो सकिी ि।ै इसहलए 

ग्रामीण स्त्री की हस्थहि में सधुार के हलए हशक्षा को कें द्रीय साधन माना जा सकिा ि।ै 

 पुरुष वर्चस्व के शवरुद्ध नारी रे्तना : मैत्रेयी पषु्पा के साहित्य में परुुष वचिस्व के हवरुद्ध स्त्री की चेिना धीरे-धीरे हवकहसि 

िोिी ि।ै यि चेिना िमेशा आिामक रूप में निीं िोिी। कई बार वि प्रश्न करन,े असिमहि व्यि करने और स्वयं के हलए 

हनणिय लेने के रूप में हदखाई दिेी ि।ै स्त्री का यि किना हक उसके जीवन से जडेु हनणियों में उसकी भी राय मित्वपणूि ि—ैअपन े

आप में हपिसृिात्मक व्यवस्था के हलए चनुौिी ि।ै इस प्रकार नारी चेिना का हवकास सामाहजक पररवििन की हदशा में 

मित्वपणूि कदम ि।ै 

 

शनष्कषच 

मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में ग्रामीण स्त्री जीवन का हचत्रण हिदंी साहित्य में एक मित्वपणूि सामाहजक दस्िावेज की 

िरि सामने आिा ि।ै बंुदलेखंड जसेै ग्रामीण पररवेश की हस्त्रयों के जीवन में गरीबी, अहशक्षा, सामाहजक रूह़ियााँ, परुुष वचिस्व 

और आहथिक हनभिरिा जैसी समस्याएाँ हदखाई दिेी िैं। लहेखका इन हस्त्रयों की दयनीय हस्थहि को केवल सिानुभहूि के स्िर पर 

प्रस्िुि निीं करिीं, बहकक उसके सामाहजक कारणों की ओर भी संकेि करिी िैं। यिी उनके साहित्य की हवशेषिा ि।ै ‘चाक’ 

की सारंग, ‘इदन्नमम’ की मंदाहकनी, ‘झलूा नट’ की शीलो और ‘अकमा कबूिरी’ की अकमा जैसे पात्र ग्रामीण स्त्री जीवन के 

हवहभन्न रूपों को सामने लाि ेिैं। इन पात्रों के माध्यम से यि स्पि िोिा ि ैहक ग्रामीण स्त्री की समस्याएाँ व्यहिगि निीं बहकक 

व्यापक सामाहजक संरचना से जडुी िुई िैं। अहशक्षा उसके हवकास को सीहमि करिी ि,ै आहथिक हनभिरिा उसकी स्विंत्रिा को 

प्रभाहवि करिी ि ैऔर परुुष-प्रधान व्यवस्था उसके हनणियों पर हनयंत्रण स्थाहपि करिी ि।ै हिर भी मतै्रेयी पषु्पा की हस्त्रयााँ 

केवल पररहस्थहियों की हशकार बनकर निीं रििीं। उनके भीिर धीरे-धीरे चिेना, प्रश्न और प्रहिरोध की भावना हवकहसि िोिी 

ि।ै 

अिः प्रस्ििु अध्ययन के आधार पर किा जा सकिा ि ैहक मतै्रेयी पषु्पा के उपन्यास ग्रामीण स्त्री के दमन और संघषि 

दोनों का यथाथि प्रस्ििु करिे िैं। वे स्त्री की दयनीय हस्थहि को सामन ेलान े के साथ-साथ उसके भीिर मौजदू पररवििन की 

संभावनाओ ंको भी रेखाहंकि करि ेिैं। इस दृहि से मतै्रेयी पषु्पा का साहित्य ग्रामीण स्त्री की सामाहजक हस्थहि, अहशक्षा, परुुष 

वचिस्व और नारी चिेना के अध्ययन के हलए अत्यंि मित्वपणूि ि।ै 

 

सिंदभच :- 

पषु्पा, मैत्रेयी. (1994). बतेवा बहती रही. नई दिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

पषु्पा, मैत्रेयी. (1997). इदन्नमम. नई दिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

पषु्पा, मैत्रेयी. (1999). चाक. नई दिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

पषु्पा, मैत्रेयी. (2000). अल्मा कबूतरी. नई दिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

पषु्पा, मैत्रेयी. (2004). झलूा नट. नई दिल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

संध,ु मध.ु (2012). समकालीन हहिंदी उपन्यास और स्त्री हवमर्श. नई दिल्ली: वाणी प्रकाशन. 

हटेा, आशारानी. (2004). भारतीय नारी: दर्ा और हदर्ा. नई दिल्ली: नेशनल पदललदशंग हाउस. 

 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.            ISSN: 2231-1351 

Received: 12.05.2026   |   Accepted: 05.06.2026   |   Published: 30.07.2026 

PADCHINHA: July 2026 Vol.: 15   Issue: 7              96               Impact Factor: 9. 375 

नासिरा शर्ाा के कथा-िासित्य र्ें सिसित सिसिध िर्स्याए ँ

 

कल्पना नरसििंग फराटे* 

kalpanadhamdhere327@gmail.com 

प्रो. (डॉ.) प्रर्ोद भागििंद पडिळ† 

शोध-सनदेशक 

  
 

िारािंश:- 

 आधनुिक न िंदी सान त्य जगत् के ब ुआयामी और प्रनतभा सिंपन्ि रचिाकारों में एक उल्लेखिीय िाम  ैं िानसरा शमाा। उिके 

द्वारा नलनखत कथा-सान त्य में नचनित निनिध समस्याओ िं पर इस शोध आलेख के माध्यम से प्रकाश डाला  ।ै उिके सान त्य 

में नचनित समस्याएँ निम्िनलनखत  ैं , जैसे- सािंप्रदानयकता, श रीकरण, म ािगरीय जीिि की समस्याएँ,भ्रष्टाचार, 

निभाजि,राजिीनतक िैमिस्य, धानमाक पक्षपात, अिंधनिश्वास, रूढी, परिंपरा, स्त्री-निमशा, पाररिाररक समस्या आनद। िानसरा 

शमाा ि ेअपि ेसान त्य में इि ितामाि समाज के ज्िलिंत मदु्दों पर चचाा की  ।ै इसके साथ-साथ िे इि समस्या के नलए समनुचत 

समाधाि को भी सझुाि ेका प्रयास करती  ।ै िानसरा शमाा ि ेअपिे सान त्य के माध्यम से सकू्ष्म से सकू्ष्म माििीय सिंिेदिा को 

प्रस्तुत नकया  ।ै िे माििी जीिि के नलए आिश्यक चीजों को उपलब्ध करिा  ी जीिि जीिा ि ीं मािती। व्यनि को जीिि 

के साथ-साथ एक आिंतररक नजिंदगी भी  ोती  ।ै उसकी भी कुछ आिश्यकताएँ  ोती  ।ै उिका माििा   ैनक उसकी पनूता को 

प्राथनमकता दिेी चान ए। उिके अिुसार जीिि ए सास के धराjतल पर  ोता  ,ै नजसे प्रत्येक व्यनि म ससू करि ेकी और 

समझिे की कोनशश करता  ।ै िानसरा शमाा अपि ेकथा-सान त्य में इन् ीं सकू्ष्मगत माििीय सिंिेदिाओ िं और सामानजक, 

पाररिाररक आनद समस्याओ िं को स्पष्ट करती  ।ै इस शोध पि के माध्यम से लेनखका ि ेअपिे कथा-सान त्य में नचनित निनिध 

पाररिाररक, सामानजक, आनथाक, स्त्री-निमशा आनद समस्याओ िं का निशे्लषण प्रस्तुत नकया गया  ।ै य  शोधपि िणािात्मक 

एििं निशे्लषणात्मक पद्धनत पर आधाररत  ।ै इस शोधपि के माध्यम से लेनखका के क ािी और उपन्यासों में नचनित निनिध 

समस्याओ िं को स्पष्ट करिे का प्रयास नकया  ।ै 

बीज शब्द :-  

स्त्री-निमशा, िारी चेतिा, उपन्यास, क ािी, आधनुिकता, ितामाि समाज, माििीय मलू्य, सिंिेदिा, िैनतक निषमता आनद।  

 

प्रस्तािना :-  

 नासिरा शर्ाा प्रगसिशील सिचारधारा रखनेिाली लसेखका ह।ै उन्होंन ेर्नुष्यिा को धर्ा, िंप्रदाय या िंकीर्ा सिचारधारा के ऊपर 

र्ाना ह।ै उनका यह प्रगसििादी रूप उनके जीिन र्ें एिं िासहत्य र्ें दृसिगोचर होिा ह।ै ऊँच-नीच, िार्ासजक-आसथाक सिषर्िा, 

भ्रिाचार, धासर्ाक-सिषर्िा, राजनीसिक अराजकिा, स्िाथी-भािना आसद िंबंधी बािें उन्हें अंदर िे िालिी हैं, सजिकी 

असभव्यसि उनके िासहत्य र्ें उभरिी ह।ै िर्ाज र्ें व्याप्त िर्स्याओ ं पर सिचार-र्ंथन करना, उन्हें अपने कथा-िासहत्य के 

र्ाध्यर् िे प्रस्िुि करना एिं उनके िर्ाधान हिे ुिझुाि प्रस्ििु करना लेसखका अपना किाव्य र्ानिी हैं। नासिरा शर्ाा के अब 

िक दि उपन्याि प्रकासशि हुए हैं, जैिे सक शाल्र्ली, सिकरे की र्गंनी, सजंदा र्हुािरे, िाि नसदया ँ एक िर्ंदर, 

अक्षयिट,पाररजाि कुइयांजान, कागज की नाि, अजनबी जजीरा आसद। उनके अब िक नौ कहानी िंग्रह प्रकासशि हुए हैं- 

पत्थर गली, िंगिार, इब्ने र्ररयर्, शार्ी कागज, शबीना के चालीि चोर, खदुा की िापिी, इिंानी नस्ल,दिूरा िाजर्हल 

िथा बुिखाना आसद। उनके िीन लेख िंग्रह प्रकासशि हो चकेु हैं- ‘औरि के सलए औरि’, ‘राष्र और र्िुलर्ान’ िथा 

 
* शोधाथी, िािंदर्ल ताराििंद बोरा र्िासिद्यालय, सशरूर, सज. पणेु (र्िाराष्ट्र) 

† प्रोफेिर, िािंदर्ल ताराििंद बोरा र्िासिद्यालय, सशरूर, सज. पणेु (र्िाराष्ट्र) 
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‘सकिाब के बहाने’। ‘जहा ँफव्िारे लह ू रोि ेहैं’ ररपोिााज भी आपकी प्रसिद्ध रचना ह।ै िाथ ही िाथ बाल िासहत्य लेखन, 

अनेक गं्रथों का िंपादन, टी.िी. धारािासहकों का कथा, पटकथा, िंिाद लेखन आसद का काया सकया ह।ै 

नासिरा शर्ाा अपने िासहत्य र्ें ििार्ान िर्य की िर्स्याओ ं का सचत्रर् प्रस्ििु सकया ह।ै सजिर्ें स्त्री-सिर्शा, भ्रिाचार, 

आिंकिाद, दशेसिभाजन, िार्ासजक िर्स्याए,ँ शहरीकरर्, र्हानगरीय जीिन की िर्स्या, पाररिाररक िर्स्या आसद हैं। 

सजिका सििेचन इि प्रकार ह।ै 

उदे्दश्य :-  

आधसुनक र्सहला िासहत्यकारों र्ें नासिरा शर्ाा अपना र्हत्िपरू्ा स्थान रखिी ह।ै उन्होंने िर्ाज के प्रसि अपनी 

नैसिक सजम्र्ेदारी को ध्यान र्ें रखिे हुए लेखन काया सकया ह।ै गहन अनुभि की धनी नासिरा शर्ाा का व्यसित्ि उदार ह ैिथा 

उनका िजृन िंिार पािकों के र्न को िोचने पर सििश करिा ह।ै आज िासहत्य जगि र्ें निीन सिचारों, निीन र्लू्यों न ेजन्र् 

सलया ह।ै सजनके फलस्िरूप िर्ाज र्ें बहुि पररििान आया ह।ै धासर्ाक पक्षपाि, अंधसिश्वाि, रूसििादी धारर्ाए,ँ राजनीसिक 

िैर्नस्य आसद के कारर् िर्ाज को गहरा आघाि पहुचँाया ह।ै 

इन िर्स्याओ ंको नासिरा शर्ाा न ेअपने िासहत्य के र्ाध्यर् िे बखबूी िे प्रस्ििु सकया ह।ै उपन्याि, कहानी, नाटक, 

अनुिाद, लखे-िंग्रह, ररपोिााज, पत्रकाररिा, टी.िी. सफल्र्, बाल-िासहत्य, िंिाद लेखन, िाक्षात्कार आसद लगभग िभी सिधा 

र्ें उन्होंने अपन े सिचार प्रस्िुि सकय ेहैं। उन्होंन ेअपने आि-पाि के जन-जीिन को बहिु करीब िे दखेा और र्हििू सकया 

इन्हीं र्ानिीय र्लू्यों, िंिेदनाओ ंऔर सिचारों को अपने कथा-िासहत्य र्ें असभव्यसि सकया ह।ैइन्हीं पर प्रकाश डालना प्रस्ििु 

शोध आलेख का उद्देश्य ह।ै  

स्त्री सिर्शा  

 नासिरा शर्ाा न ेअपने िासहत्य र्ें स्त्री को प्रर्खु स्थान सदया ह।ै उन्होंने नारी को िासहत्य और िजृन का र्खु्य अंग 

र्ाना ह।ै नासिरा शर्ाा न ेनारी को अपने िासहत्य र्ें स्थान दकेर र्खु्य धारा िे जोड़ने र्ें र्हत्िपरू्ा योगदान सदया ह।ै पे्रर् और 

शृंगाररकिा िे परे िर्ाज के सिसभन्न र्दु्दों जैिे - असस्ित्ि की लड़ाई, सशक्षा का असधकार, िर्ानिा, र्ानसिक द्वंद्व आसद िे 

जझून ेिाल ेनारी र्न के प्रश्नों को अपनी कलर् के र्ाध्यर् िे प्रस्िुि सकया ह।ै जो स्त्री िर्ाज र्ें शोसषि होिी रही ह ैिह अब 

अपने र्िु होन ेके सलए प्रयाि करिी सदखाई पड़िी ह।ै िह पररिार िथा िर्ाज द्वारा लाद ेगए सनयर्ों, बंधनों, रूसियों आसद 

धारर्ाओ ंके बंधनों को िुकराने का प्रयाि कर रही ह।ै ििार्ान िर्ाज र्ें स्थायी पररििान, िकारात्र्क सिकाि का िािािरर् 

लाना ह ैिो िर्ाज के इि आध-ेसहस्िे यानी स्त्री को र्खु्य धारा िे जोड़ना ही होगा क्योंसक उन्हें गौर् रखकर पररििान िंभि 

नहीं ह।ै औरि को हर्ारे पररिार की नींि र्ानी जािी ह।ै िर्ाज न े स्त्री को उसचि स्थान और िम्र्ान दनेा चासहए। आज 

पररििान ही िंिार का सनयर् ह ैऔर यह सनयर् ही हर्ारे िर्ाज को एक नई सदशा दने ेर्ें िहायक होगा। इि िंदभा र्ें ‘आचाया 

हजारी प्रिाद सद्विेदी’ जी न ेकहा ह ैसक - “कोई भी िार्ासजक व्यिस्था जो िर्य के िाथ न बदले िह स्ियं िो डूबिी ही ह,ै 

उिे भी ल ेडूबिी ह ैसजिके सलए िह बनी ह।ै”¹ अिः लसेखका कहिी ह ैनारी को पे्रर् और िम्र्ान का दजाा नहीं सदया गया िो 

िर्ाज का अधपिन होने र्ें ज्यादा िर्य नहीं लगगेा। इिसलए इि परुुषप्रधान िंस्कृसि र्ें नारी को भी बराबर का दजाा और 

र्ान-हक्क दनेा िभी का किाव्य ह।ै 

 नासिरा शर्ाा न ेनारी को पे्रर् और िर्िा की र्सूिा र्ाने जाने िाले सिचारों िे अलग कर र्ानिीय िंिेदनाओ ं िे 

जोड़ा ह ैचाह ेिह ‘शाल्र्ली’ उपन्याि की नासयका शाल्र्ली हो या सफर ‘िीकरे की र्ंगनी’ की र्हरूख या सफर स्त्री िंघषा का 

ज्िलंि दस्िािेज ‘िाि नसदयाँ एक िर्ंदर’ की िाि िहसेलया ँ अख्िर, र्हनाज, परी, िैयबा, ििून, िनोबर और र्लीहा 

आसद। उनकी कहासनया ँ‘अपनी कोख’ की िाधन या ‘बािली’ कहानी की िलर्ा िभी के र्ाध्यर् िे र्ानिीय िंिेदना और 

नारी िंघषा को प्रस्िुि सकया ह।ै िभी नारी पात्र अपने-अपने िंघषों िे लड़िे हएु नजर आिी हैं, कोई भी यथासस्थसि िे भागिी 

नहीं ह ैबसल्क डटकर उिका िार्ना करिी हैं। अिः नासिरा शर्ाा न ेअपन ेकथा-िासहत्य र्ें नारी चेिना और स्त्री-सिर्शा को 

सचसत्रि सकया ह।ै 

 िार्ासजक िर्स्याए ँ 

प्रत्येक व्यसि िर्ाज और पररिार का र्हत्िपरू्ा अंग होिा ह।ै सजि कारर् व्यसि की यह नैसिक सजम्र्देारी हो जािी 

ह ैसक िह अपन ेपररिार और िर्ाज को चलाने र्ें योगदान द,े पर इनके बीच उिे कई प्रकार की अलग-अलग िर्स्याओ ंका 
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िार्ना करना पड़िा ह,ै जैिे सक िार्ासजक िर्स्या। िर्ाज के बदलि ेरूप के अनुिार िार्ासजक िर्स्या का स्िरूप भी बदल 

रहा ह।ै कुछ क्षेत्रों र्ें यह पररििान िीव्र गसि िे हो रहा ह,ै िो कुछ क्षते्रों र्ें धीर्ी गसि िे। इि बदलिी पररसस्थसियों र्ें परुानी 

परंपराए,ँ सनयर्, र्लू्य िब बेकार लगन ेलगिे हैं। िार्ासजक सनयर्, रीसि-ररिाज, धर्ा, दस्िरू िंबंधी िर्स्याएँ, अिफल जीिन 

आसद। नासिरा शर्ाा न ेिर्ाज र्ें व्याप्त इन्हीं िर्स्याओ ंको अपन ेकथा-िासहत्य र्ें सचसत्रि सकया ह।ै नासिरा शर्ाा न ेिशि 

नारी िंघषों का उदाहरर् ‘िीिरा र्ोचाा’ कहानी की नासयका कश्र्ीरी ह।ै इि परुुष प्रधान िंस्कृसि न ेकई बार नारी पर अन्याय, 

अत्याचार सकय ेपर नारी हर्ेशा िंघषा करिी रही। शाल्र्ली भी पिी-सलखी होिे हुए भी अपने पसि िे बार-बार शोसषि जीिन 

जीने के सलए सििश सदखाई दिेी ह।ै िह आत्र्सनभार होन ेपर भी हर्ेशा पसि िे अपर्ासनि होिी रहिी ह।ै कलह, अिफल 

िैिासहक जीिन के द्वंद्व को भोगिी हुई सदखाई पड़िी ह।ै ‘िीकरे की र्ंगनी’ की र्हरूख भी िर्ाज के इन्हीं नैसिक-अनसैिक 

प्रश्नों र्ें उलझकर अनचाहा जीिन जीने को सििश ह।ै 

 ‘बािली’ कहानी र्ें नासिरा शर्ाा न ेिार्ासजक जीिन का सििेचन सकया ह।ै इि कहानी की िलर्ा अपन ेभाइयों-

बहन र्ें िबिे छोटी थी। घर की आसथाक सस्थिी कुछ अच्छी न थी। जो कुछ जर्ा-पूँजी थी िह िीनों बहनों के सििाह र्ें स्िाहा 

हो गई। भाई की नोकरी लगन ेके पश्चाि एक आशा बंधी थी सक अब उनके अच्छे सदन आएँगें सकंि ुदभुााग्य न ेअभी िक उनका 

पीछा न छोड़ा था। एक दघुाटना र्ें भाई की र्तृ्य ुन ेिलर्ा और उिकी र्ा ँके िपनों को सबखर सदया। कजाा न चकुा िकन ेके 

कारर् उनको घर िे बेघर होना पड़ा। सििश होकर िलर्ा को लेकर अम्र्ा अपनी बहन के घर चली गई। जहा ँउिे घर का 

िारा कार् करने के उपरांि भी िान ेिनुने पड़िे थे। िगं आकर अम्र्ा ने अपनी बहन का घर छोड़ सदया। एक बेगर् िासहबा की 

शानदार कोिी र्ें दोनों र्ाँ-बेटी को एक कर्रा सर्ल गया। िलर्ा की पिाई का प्रबंध भी हो गया घर र्ें खाने-पीन ेकी िसुिधा 

थी। बदल ेर्ें िलर्ा को बगेर् िासहबा की िेिा करनी पड़िी थी। सदन आरार् िे व्यिीि होने लगे। सकन्िु बगेर् िासहबा की 

र्तृ्य ुके बाद उनके िदृ्ध पसि की कुदृसि िोलह िषीय िलर्ा पर पड़ी और उन्होंने अपने सलए िलर्ा को र्ागँा सजिके कारर् 

र्ा-ँबेटी को राि र्ें ही िहाँ िे भागना पड़ा। िलर्ा अब िक बी. ए. कर चकुी थी। उिे एक सर्डल स्कूल र्ें अध्यासपका की 

नौकरी सर्ल गई। उनके सदन सफर आरार् िे कटन ेलगे। िलर्ा न ेएर्.्ए. भी कर सलया। उिके सलए कई ररश्ि ेभी आन ेलग,े 

सजिर्ें िे अम्र्ा न ेखासलद को पिंद कर उनका सििाह करा सदया। 

पाररिाररक िर्स्याए ँ

 िर्ाज र्ें पररिार गहृस्थी जीिन की नींि ह,ै िंस्कारों की पहली पािशाला ह।ै िार्ासजक जीिन र्ें पररिार की 

भसूर्का र्हत्िपरू्ा होिी ह।ै नासिरा शर्ाा न ेअपने कथा-िासहत्य र्ें पाररिाररक िर्स्याओ ंको बड़ी बारीकी िे सचसत्रि सकया ह।ै 

उनके उपन्याि ‘अक्षयिट’ र्ें पररिार की उदारिा को, उिकी आिश्यकिा को व्यि करन ेका प्रयाि सकया ह।ै घर, पररिार 

व्यसि के सलए सकिना र्हत्िपरू्ा ह ैइिका बड़ा र्ासर्ाक सचत्रर् ‘अक्षयिट’ र्ें सकया ह।ै जब र्ाँ ‘जगुनू’ को भोजन परोििी ह ै

िो उिे अनुभि होिा ह ैसक यहा ँका र्ाहौल सकिना िखुदायी ह।ै जगुनू के ही शब्दों र्ें - “यह घर खस्िा ही िही, इिकी दीिारें 

बेिीदा ही िही, र्गर इनर्ें सकिना स्नेह भरा ह।ै िारा शहर छानकर जब घर लौटा िो लगिा ह ै सक स्िगा र्ें लौटे हो। प्यार, 

िंिोष, िरुक्षा का यह सहडंोला सकिना अपना लगिा ह।ै”² अिः हर् कह िकिे हैं सक जगुन ूजब घर आिा ह ैिो उिे घर र्ें 

सकिनी शासंि और िखु सर्लिा ह ैऔर उिे घर आने पर िकूुन सर्लिा ह।ै नासिरा शर्ाा की बहुि-िी कहासनयाँ और उपन्याि 

र्ें पाररिाररक जीिन की िर्स्या के कें द्र र्ें ह।ै ‘इब्न र्ररयर्’ कहानी र्ें िगुरा को उिके ििरुालिाल ेििरुाल नहीं ल ेजाि े

क्योंसक भोपाल दघुाटना शहर के कई इलाके र्ें गैि फैली थी। इि कारर् दिूरे इलाकेिालों न ेउनिे अपने ररश्िे िोड़ सलए थे। 

रार्धन की दोनों पसुत्रयों को उनके ििरुालिाल ेिापि लेन ेके सलए इनकार कर दिे ेहैं। िासहर िर्धी िे कहिा ह-ै “क्या अब 

शहर की हर लड़की के बाप को अपना र्ुहँ बंद रखना पडे़गा? क्या िचर्चु इि शहर की कोई भी लड़की िाबुि बच्चा जनन े

के कासबल नहीं रह गई ह?ै क्या यह शहर बाँझ हो गया ह?ै”³ भोपाल गैि दघुाटना न ेर्नुष्य को िंिेदना-रसहि बना सदया ह।ै इि 

त्रािदी के सशकार लोगों िे उन्हीं के िंबंसधयों न ेररश्ि ेिोड़ सदए। हादि ेकी सशकार यिुसियों को उनके ििरुालिाले स्िीकार 

करने िे इनकार कर दिे ेहैं। 

 शिरीकरण की िर्स्याए ँ 

ििार्ान िर्य र्ें प्रत्येक व्यसि अपने सलए िाधन िंपन्न जीिन की आकांक्षा रखिा ह।ैसजि कारर् िह शहरों की 

ओर भाग रहा ह।ै सजिका पररर्ार् यह होिा ह ैसक इि भाग-दौड़ र्ें उिकी जडे़, घर, पररिार उििे अलग होकर छूट जािा ह।ै 

इिी िर्स्या का सचत्रर् नासिरा शर्ाा न ेअपने उपन्याि ‘कुइयाँजान’ र्ें सकया ह।ै बििे शहरीकरर् के कारर् शहरों र्ें सनिाि 
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करने के कारर् िे पररिार के लोगों र्ें दरूी बनिी ह।ै सपिा-पतु्र, र्ािा-सपिा िे बच्चे दरू हो जािे हैं। इि िंदभा र्ें ‘जर्ाल’ सचिंा 

करिा ह ैऔर िोचिा ह ैसक - “यह उन्हीं का सकस्िा नहीं ह ैबसल्क हर उि खानदान का ह ैजो शहर और गाँि र्ें बटकर दो 

इकाइयों र्ें बट गया ह।ै”⁴ शहरीकरर् के कारर् पररिार के िदस्य एक-दिूरे िे अलग हो रह ेहैं, उनर्ें दरूरया ँबि रही ह।ै 

पररिार अलग हो रह ेहैं। शहरीकरर् की िर्स्या र्ें जल िर्स्या भी गंभीर होिी जा रही ह।ै लेसखका ने ‘कुइयाँजान’ उपन्याि 

र्ें जल िर्स्या की गंभीरिा को दशााया ह।ै हिा, पानी हर्ारे प्राकृसिक स्रोि हैं सकंि ुअब ये दसूषि हो रह ेहैं। ‘डॉ. कर्ाल’ इि 

पात्र का परेू भारि और सिश्व के दसूषि जल के आँकडे़ को प्रस्िुि सकया ह।ै यह उपन्याि जल-आपसूिा की िर्स्या पर चचाा 

और उपायों को दशाािा ह।ै “यह उपन्याि बिािा ह ैसक ज़र्ीन और इिंान की प्याि कैिे एक-दिूरे िे गहरे र्ें जडु़ी ह।ै पानी के 

रहन ेऔर न रहने पर दोनों हालािों र्ें इिंानी ररश्िे के रंग और िंबंध र्खुरकर उििे हैं।”⁵ ििार्ान िर्य र्ें गाँि के िाथ 

र्हानगरीय जीिन र्ें भी पानी र्खु्य िर्स्या ह।ै व्यसि को शदु्ध हिा, पानी के सलए बहिु िंघषा करना पड़िा ह।ै िह शदु्ध पानी 

का होना हो या शदु्ध हिा का होना शहर र्ें यािायाि िंबंधी भी बहुि िर्स्याएं हैं।  

भ्रष्टािार की िर्स्या 

 भ्रिाचार एक ऐिी िर्स्या ह ै सजिके कारर् हर्ारे िर्ाज, दशे की प्रगसि बासधि हो रही ह।ै आज यह भ्रिाचार 

हर्ारे जीिन के लगभग हर क्षेत्र र्ें फैला हआु ह।ै भ्रिाचार न ेहर्ारे जीिन को सकि िरह प्रभासिि सकया ह ैइिको स्पि करिे 

हुए िी.पी. श्रीिास्िि जी सलखि ेहैं - “भ्रिाचार का प्रिाह उद्गर् िगे के िाथ बह रहा ह ैऔर इिने लोगों का स्िच्छ प्रशािन िे 

िंसचि िथा सिकाि के र्ागा को सिरोध कर दिेा ह।ै भ्रिाचार न ेएक र्हार्ारी का रूप ल ेसलया ह ैऔर असधकांश नौकरशाही, 

पसुलि, न्यायपासलका और राजनीसिक ित्ता िब इिकी लपेट र्ें हैं।”⁶ आज ििार्ान र्ें भ्रिाचार का स्िरूप बहुि व्यापक हो 

रहा ह।ै हर क्षते्र र्ें यह फैला हुआ ह।ै िरकारी दफ्िर िो भ्रिाचार के अड्डे बन गए हैं। भ्रिाचार एक गभंीर िर्स्या हो रही ह।ै 

इि कारर् िर्ाज का सिकाि नहीं हो रहा ह।ै ‘अक्षयिट’ उपन्याि का रार्स्िरूप सिंह पसुलि सिभाग र्ें चल रह ेभ्रिाचार के 

िंबंध र्ें कहिा ह ै- “पसुलि की जाि का िो िरु् जानि हो, दरोगा हरपाल सिंह बड़ा हरार्ी ह ैखाय-ेपीये के आगे ओछा, कुछ 

िझूि नाहीं। िाकुर का लौंडा बोिल-बोिल दये-सदलाय के और र्टु्ठी गर्ा कर िच्चाई दबाई दये बि।”⁷ अिः कहा जा िकिा 

ह ैसक भ्रि पसुलि व्यिस्था के कारर् िर्ाज और जनिा का शोषर् होिा ह,ै बेगनुाह को िजा दिे ेहैं। पसुलि को िर्ाज और 

लोगों की िरुक्षा के सलए िनैाि सकया जािा ह ैलेसकन पसुलििाल ेही उन्हें भक्षक बना दिे ेहैं। 

 अिंधसिश्वाि  

 आज िर्ाज र्ें कई िरह के अंधसिश्वाि प्रचसलि हैं। आज भी लोगों र्ें अंधसिश्वाि दखेन ेको सर्लिा ह।ै जाद-ू

टोना, भिू-पे्रि और झाड़-फँूक, जंिर-र्िरं को करन ेिे लोग नहीं चकूि ेहैं। गंभीर सस्थसि र्ें भी लोग इलाज कराने के बजाय 

झाड़-फँूक र्ें सिश्वाि करि े हैं। नासिरा शर्ाा न े अपन े कथा-िासहत्य र्ें जाद-ूटोने, अंधसिश्वािों को बड़ी बारीकी िे सचसत्रि 

सकया ह।ै ‘िाि नसदयाँ एक िर्दंर’ उपन्याि की िैयबा भसिष्य दखेने र्ें सिश्वाि नहीं रखिी ह।ै इिे अंधसिश्वाि र्ानिी हुई 

कहिी ह ै- “यसद कोई इिंान चालाक हो और कोई बेिकूफ सर्ल जाए िो िह पैिा खबू कर्ािा ह।ै यहाँ बैिे-बैिे अपने चार िौ 

िूर्ान कर्ा सलय।े”⁸ अंधसिश्वाि के कारर् कई बार लोगों को िग सलया जािा ह।ै इिका सचत्रर् इि उपन्याि र्ें सकया ह।ै 

‘िीकरे की र्गंनी’ इि उपन्याि र्ें भी टोने-टोटके के स्िरूप को दशााया गया ह।ै इि उपन्याि की प्रर्खु पात्र र्हरूख की 

नौकरानी लछसर्सनया प्रिि पीड़ा िे िड़पिी ह।ै उिे डॉक्टर की ज़रूरि थी। “पर उिकी िाि टोने-टोटके सकए जा रही थी। दाई 

कोिरी के दरिाज ेपर बैिी सचलर् पी रही थी। खािी भीड़ जर्ा हो गई थी और लछसर्सनया के सिरहाने लोह ेका टुकड़ा, हल्दी 

की सकल, सिल का बट्टा और पिा नहीं क्या-क्या जर्ा हो रहा था। सदन ढलिे-ढलिे शार् हो गई लछसर्सनया के सिरहान ेिले 

की सढबरी रखकर उिकी िांि उिके िर िे छुला कर कोई चीज बाहर ल ेगई।”⁹ अंि र्ें र्हरूख पाि के कस्ब े िे डॉक्टर 

सिर्ला को बुलाकर उिकी जान बचािी ह।ै कुदृसि या बुरी नजर िे बचने के सलए भी िरह-िरह के टोने-टोटके सकए जािे हैं। 

टोना-टोटका करना भिू पे्रि का िाया होना आसद अंधसिश्वाि हर्ें ििार्ान र्ें भी दृसिगोचर होिे हैं। 

 ‘अक्षयिट’ इि उपन्याि र्ें भी अंधसिश्वाि को सचसत्रि सकया गया ह।ै रर्शे की र्ा ँकसिनाइयों को दरू करने के सलए एक 

पंसडि के पाि जािी ह।ै पसंडि जी जो भी कहिा करने को िैयार रहिी ह।ै भले ही आज हर् िजै्ञासनक यगु र्ें जीिे हैं, स्ियं को 

प्रगसििादी एिं आधसुनक होना िासबि करि ेहैं। परंिु कहीं ना कहीं हर्ारी िोच की जकड़न िैिे की िैिी सदखाई दिेी ह।ै रर्शे 

के घर र्ें शसन का िाि होन ेके कारर् रर्ेश नौकरी के सलय ेभटकिा ह।ै “िप्ताह र्ें एक सदन व्रि और िफेद लाई नदी या सकिी 
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भी बहिे पानी र्ें डालों िारे काल ेबादल छंट जायेंगे। र्न को शासंि सर्लेगी। रास्िे के बीच और चौराह ेपर िह परूी-हलिा, 

सिंदरू, फूल, नींबू भी रखन ेलगी थी।”¹⁰ यहा ँपर पंसडि जी रर्ेश की र्ा ँको टोटका बिािे हैं और सकि िरह रर्ेश के ऊपर 

आए शसन का िंकट टल जाएगा और इिसलए क्या-क्या करना ह ैयह पसंडि जी रर्ेश के र्ा ँको बिािा ह।ै नासिरा शर्ाा न े

अपनी कहासनयों और उपन्यािों र्ें व्याप्त अंधसिश्वािों, दोहरी र्ानसिकिा, परुाने ख्याल आसद को उजागर सकया ह ैऔर िर्ाज 

को जागरूक करन ेका प्रयाि सकया ह।ै इि प्रकार िर्ाज र्ें व्याप्त अंधश्रद्धा के सिसिध पहलओु ंपर नासिरा शर्ाा न ेप्रकाश 

डाला ह।ै 

सिभाजन 

अंगे्रजों की कूटनीसि के कारर् भारि को स्ििंत्रिा अिश्य सर्ली, िाथ ही उिे िीन सहस्िों र्ें सिभासजि सकया गया। 

भारि, पिूा पासकस्िान और पसश्चर् पासकस्िान अंगे्रजों न ेस्िाधीनिा के आंदोलन र्ें सहदं-ूर्सुस्लर् एकिा की शसि दखेी थी। 

अिः इि शसि को िोड़न ेके सलए उन्होंन ेसहदंओु ंके हृदय र्ें र्िुलर्ानों के प्रसि सिद्वेष और र्िुलर्ानों के हृदय र्ें भय का 

िािािरर् सनसर्ाि कर सदया था। दोनों िर्दुायों र्ें िांप्रदासयक दगंे भड़काए गए। आज भारि-पाक सिभाजन को लगभग िाि 

दशक व्यिीि हो जाने पर भी दोनों र्लु्कों की सनरपराध जनिा इिका दशं आज भी झलेने को सििश ह।ै नासिरा शर्ाा न ेअपन े

कथा-िासहत्य र्ें सिभाजन का सचत्रर् सकया ह।ै 

 ‘िरहद के उि पार’ इि कहानी र्ें सिभाजन की पीड़ा व्यि ह।ै इिर्ें रेहान के जररए सहदंसु्िान के र्िुलर्ानों के 

सदल के ददा को व्यि सकया गया ह।ै सहदंसु्िान सहदंओु ंका उिना ही ह,ै सजिना र्िुलर्ानों का सफर र्िुलर्ानों की ििन परस्िी 

पर शक क्यों सकया जािा ह ै ?. सहदं-ूर्सुस्लर् फिाद के िर्य र्िुलर्ानों को ‘पासकस्िान’ के नार् िे उलाहना दी जािी ह।ै 

सजिके कारर् रेहान सिचसलि हो उििा ह।ै प्ररे् र्ें सिफल रेहान का र्न िांप्रदासयक दगंों िे और असधक दीिाना हो जािा ह।ै 

रेहान कहिा ह—ै “अंगे्रजों न ेहर्ें फिाद की शक्ल र्ें पासकस्िान िोहफे र्ें सदया ह ैऔर हर् इि जख्र् को कब िक सजएँग,े 

पालि ेरहेंगे ? करें भी क्या ? कर ही कुछ नहीं िकिे हैं। अपासहज जो िहरे।”¹¹ रेहान पागलपन के दौर र्ें सहदंओु ंके सखलाफ 

जोर-जोर िे बोलिा ह।ै सजििे िभी लोग परेशान ह,ैएक-दिूरे के प्रसि सिश्वाि न करना ही इि सिभाजन िर्स्या की जड़ ह।ै 

रेहान आग ेकहिा ह,ै र्रेे बाप-दादा इिी धरिी की आगोश र्ें गडे़ हैं। िबूि चासहए िो जाकर दखेो हर्ारे कसिस्िान िब के 

िब र्ौजदू हैं। रेहान अपन े पागलपन के दौर र्ें जो कुछ भी कहिा ह,ै िह एक िच्च े र्िुलर्ान के सदल की बाि ह।ै 

 ‘कच्ची दीिारें’ इि कहानी र्ें भी सिभाजन की िर्स्या का सचत्रर् सकया गया ह।ै इि कहानी के पात्र इब्न ेसर्याँ के घर के 

िदस्य सिभाजन के िर्य कई पासकस्िान गए और कुछ सहदंसु्िान र्ें रह गए। उनकी पत्नी के िभी िंबंधी पासकस्िान र्ें हैं। 

“ब्याह कर िह लाहौर िे इलाहाबाद आई थी। इत्तेफाक िे ििरुाल िाले भी धीरे-धीरे करके पासकस्िान चल ेगए। चाचा को 

बहुि बुलाया गया, बहुि जोर सदया गया, र्गर िह राजी न हुए।...चचाा के र्ायकेिालों और अपन ेघर िालों िे उन्होंन ेदो टूक 

बाि की थी सक,र्ेरा ििन सहदंसु्िान ह,ै हर् दोनों को िहीं रहना ह।ै”¹² इि िरह इि कहानी र्ें िंप्रदायऔर धर्ा का सिष 

घोलकर िर्ाज र्ें नफरि फैलाना और दगं ेकरिाना सजिना आिान ह,ै उििे उत्पन्न सस्थसियों पर सनयंत्रर् पाना और एकिा 

स्थासपि करना उिना ही कसिन हो जािा ह।ै 

 ‘अर्ोख्िा’ इि कहानी र्ें बँटिारे िे उत्पन्न ददा को िार्ी दी गई ह।ै जो इिंान के िर्चू ेजीिन को िबाह कर 

उिकी पहचान छीन लेिा ह।ै इिना ही नहीं इि कथा के नायक िीरजी के र्ाध्यर् िे आगार्ी पीिी के भसिष्य के प्रश्न और 

असस्र्िा को भी उिाया गया ह।ै दशे के बँटिारे न ेर्ािभृसूर् लाहौर िे अर्िृिर खदडे़ सदया। सफर पंजाब र्ें सहदं-ूसिख दगंों न े

उिके पररिार को भस्र् कर डाला। उिके पररिार की दारुर् िेदना उिकी आत्र्ा को भीिर िक भेदिी ह।ै िह सिश्वाि नहीं कर 

पािा सक— “सजि पंजाब र्ें एक लड़का िरदार हो और दिूरा सहदं ूहो, और एक लड़की सहदं ूघर ब्याही जाए और दिूरी 

िरदार को, ऐिे िाने-बान ेिाल ेिर्ाज र्ें कौन सकिको र्ारेगा? अपना घर कौन िबाह करेगा?”¹³ लसेखका इि कहानी के 

र्ाध्यर् िे सिभाजन और गहृ कलह के उि िीभत्ि रूप िे हर्ारा िाक्षात्कार करिािी ह ैसक नरिंहार व्यसि को न केिल जड़ों 

िे काटकर पहचान का िंकट उत्पन्न करिा ह,ै बसल्क अपने ही दशे र्ें व्यसि शरर्ाथी बनकर दर-बदर भटक रहा ह।ै  

 

सनष्ट्कर्ा  

             प्रस्िुि शोध लेख नासिरा शर्ाा के कथा िासहत्य र्ें असभव्यि सिसभन्न िार्ासजक, पाररिाररक,िर्कालीन और नारी 

की ज्िलंि िर्स्याओ ंका सिस्ििृ सिशे्लषर् सकया ह।ै उन्होंने अपने िासहत्य र्ें नारी को र्खु्य स्थान दकेर उिे िर्ाज की र्खु्य 
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धारा िे जोड़ने का प्रयाि सकया ह।ै जैिे ‘शाल्र्ली’ उपन्याि की शाल्र्ली, ‘सिकरी की र्ंगनी’ उपन्याि की र्हरूख यह पात्र 

नारी के र्ाध्यर् िे कार्काजी और सशसक्षि र्सहलाओ ंके िंघषा को दशाािी ह।ै इि िरह आधसुनक िर्ाज र्ें टूटि ेिार्ासजक 

ररश्ि ेबदलिे सनयर् और परुान ेिंस्कारों के सनरथाक होने की सस्थसि पर उनके िासहत्य र्ें प्रकाश डाला ह।ै िंयिु पररिारों का 

टूटना और एकल पररिारों र्ें बििे िनाि को’अक्षयिट’ उपन्याि के र्ाध्यर् िे रेखांसकि सकया ह।ैउनके कथा-िासहत्य र्ें 

शहरीकरर् की िर्स्याओ ंका भी सचत्रर् सकया गया ह।ै इिके अंिगाि जल िंकट, दसूषि हिा, प्रदषूर् और यािायाि जैिी 

गंभीर िर्स्याओ ंको प्रर्खुिा दी ह।ै सिभाजन के अंिगाि ‘िरहद के उि पार’, ‘कच्ची सदिारें’, ‘अर्ोख्िा’इन कहासनयों का 

सिस्ििृ िे सचत्रर् सकया ह।ै आज भ्रिाचार की िर्स्या बहुि बि गई ह।ै िर्ाज, प्रशािन और राजनीसि के हर क्षेत्र र्ें भ्रिाचार 

फैल गया ह।ैपसुलि और प्रशािन व्यिस्था आर् लोगों की िरुक्षा के बजाय उनका शोषर् करिी हैं।आज िर्ाज र्ें व्याप्त जाद-ू

टोना, भिू-प्रिे, झाड़-फंूक और ढोंगी बाबाओ ंके चक्कर र्ें लोग फंिकर अपनी सजंदगी बबााद कर रह ेहैं। लेसखका न ेअपन े

कथा-िासहत्य के र्ाध्यर् िे िर्ाज को इन अंधसिश्वािओ ंऔर दोहरी र्ानसिकिा िे बाहर सनकाल कर जागरूक करन ेका 

प्रयाि सकया ह।ै 

 िंक्षेप र्ें हर् कह िकिे हैं सक नासिरा शर्ाा न े अपन े कथा-िासहत्य र्ें िर्कालीन भारिीय िर्ाज र्ें सिसिध 

िर्स्याओ ं का प्रार्ासर्क सचत्रर् उन्होंने अपने िासहत्य र्ें सकया ह।ै उनका िासहत्य स्त्री जीिन, भ्रिाचार, अंधसिश्वाि, 

शहरीकरर्,सिस्थापन, जासिगि भदेभाि, िांप्रदासयकिा, दशे-सिभाजन जैिे सिषयों को र्ानिीय दृसिकोर् िे प्रस्ििु सकया ह।ै 

उनका िासहत्य िार्ासजक चिेना का र्हत्िपरू्ा र्ाध्यर् र्ाना गया ह।ै नासिरा शर्ाा ने अपने लखेन के र्ाध्यर् िे नारी को एक 

नए धरािल पर प्रसिसिि करन ेका प्रयाि सकया ह।ै 
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सािांश 

डिडिटल तकनीक के तेिी से डिस्तार ने भारत में डित्तीय लेन-दने और व्यापाररक गडतडिडियों के स्िरूप में महत्िपरू्ण पररितणन 

डकया ह।ै डिडिटल डित्तीय समािेशन के माध्यम से बैंडकिं ग एििं डित्तीय सेिाए ँआम लोगों और छोटे व्यापाररयों तक अडिक 

सरलता से पह चँ रही हैं। डिशेष रूप से UPI, QR, Code मोबाइल बैंडकिं ग और इिंटरनेट बैंडकिं ग ने छोटे व्यापाररयों के डलए 

भगुतान प्राप्त करने की प्रडिया को आसान बनाया ह।ै छोटे व्यापारी स्थानीय अथणव्यिस्था में रोिगार, आय और िस्तुओ िं एििं 

सेिाओ िं की उपलब्िता में महत्िपरू्ण योगदान दतेे हैं। प्रस्ततु अध्ययन का उद्देश्य यह िानना ह ैडक डिडिटल डित्तीय समािेशन 

का छोटे व्यापाररयों के व्यिसाडयक प्रदशणन पर डकस प्रकार प्रभाि पड़ता ह।ै अध्ययन के डलए छत्तीसगढ़ के दगुण डिल े के 

चयडनत छोटे व्यापाररयों को प्राथडमक अध्ययन इकाई के रूप में डलया िाएगा। प्राथडमक आँकड़े सिंरडचत प्रश्नािली के माध्यम 

से एकत्र डकए िाएिंगे। इसके साथ ही भारतीय ररििण बैंक, NPCI, डित्त मिंत्रालय, MSME मिंत्रालय तथा अन्य आडिकाररक 

सिंस्थाओ िं की ररपोटों एििं प्रकाडशत आँकड़ों का उपयोग डितीयक स्रोत के रूप में डकया िाएगा। अध्ययन में डिडिटल भगुतान 

के उपयोग, बैंडकिं ग सेिाओ िं की पह चँ, डिडिटल डित्तीय िागरूकता तथा व्यिसाडयक प्रदशणन िैसे प्रमखु पहलओु िं का 

अध्ययन डकया िाएगा। व्यिसाडयक प्रदशणन को डबिी, ग्राहक सिंख्या, कारोबार, भगुतान सडुििा तथा व्यिसाय डिस्तार िैसे 

सिंकेतकों के आिार पर समझने का प्रयास डकया िाएगा। प्राप्त आँकड़ों का उपयकु्त सािंडख्यकीय डिडियों िारा डिशे्लषर् डकया 

िाएगा। अध्ययन से यह समझन ेमें सहायता डमलेगी डक डिडिटल डित्तीय सेिाए ँछोटे व्यापाररयों के व्यिसाय सिंचालन और 

प्रदशणन में डकस सीमा तक सहायक हैं। शोि के डनष्कषण छोटे व्यापाररयों, बैंडकिं ग सिंस्थाओ िं तथा नीडत-डनमाणताओ िं के डलए 

उपयोगी हो सकत ेहैं। 

मुख्य शब्द –  

डिडिटल डित्तीय समािेशन, छोटे व्यापारी, डिडिटल भगुतान, डिडिटल बैंडकिं ग, व्यिसाडयक प्रदशणन, डित्तीय साक्षरता। 

 

प्रस्तािना  

भारत की अर्थव्यवस्र्ा में छोटे व्यापाररयों का महत्वपरू्थ स्र्ान ह।ै ये व्यापारी स्र्ानीय स्तर पर वस्तुओ ंएवं सेवाओ ं

की आपरू्तथ करने के सार्-सार् रोजगार और आय के अवसर भी उपलब्ध कराते हैं। परंपरागत रूप से छोटे व्यापाररयों के 

व्यवसाय में नकद लेन-दने का प्रमखु स्र्ान रहा ह।ै लेर्कन र्िर्जटल तकनीक के र्वकास के सार् व्यापाररक लेन-दने के तरीके 

में तेजी से पररवतथन आया ह।ै आज UPI, QR Code, मोबाइल बैंर्कंग और इटंरनेट बैंर्कंग जैसी सरु्वधाओ ंका उपयोग छोटे 

व्यापाररयों द्वारा भी र्कया जा रहा ह।ै र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन का उद्देश्य लोगों और छोटे व्यवसायों को औपचाररक 

र्वत्तीय सेवाओ ंसे जोड़ना तर्ा उन्हें तकनीक के माध्यम से अर्धक सरु्वधाजनक बनाना ह।ै र्िर्जटल भगुतान से व्यापाररयों 
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को भगुतान प्राप्त करन ेमें सरु्वधा, समय की बचत और लेन-दने का ररकॉिथ रखने जैसे लाभ प्राप्त हो सकते हैं। इसके अलावा 

र्िर्जटल बैंर्कंग सेवाएँ व्यापाररयों को बैंर्कंग, धन हस्तांतरर् तर्ा अन्य र्वत्तीय सेवाओ ंतक आसान पह चँ प्रदान करती हैं। 

हालांर्क, र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग में तकनीकी ज्ञान, र्िर्जटल साक्षरता, इटंरनेट कनरे्टटर्वटी और साइबर सरुक्षा 

जैसी चनुौर्तयाँ भी मौजदू हैं। इसर्लए केवल र्िर्जटल भगुतान की उपलब्धता के आधार पर इसके प्रभाव का आकलन करना 

पयाथप्त नहीं ह।ै यह दखेना आवश्यक ह ैर्क र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंका उपयोग व्यापाररयों के वास्तर्वक व्यवसार्यक प्रदशथन 

को र्कस प्रकार प्रभार्वत करता ह।ै व्यवसार्यक प्रदशथन को र्बक्री, कारोबार, ग्राहक संख्या, भगुतान की सरु्वधा और व्यवसाय 

के र्वस्तार जैसे र्वर्भन्न संकेतकों से समझा जा सकता ह।ै प्रस्तुत अध्ययन में छत्तीसगढ़ के दगुथ र्जले के छोटे व्यापाररयों के 

संदभथ में र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन और व्यवसार्यक प्रदशथन के बीच संबंध का अध्ययन र्कया जाएगा। अध्ययन में प्रार्र्मक 

एवं र्द्वतीयक दोनों प्रकार के आँकड़ों का उपयोग र्कया जाएगा। प्रार्र्मक आँकड़े व्यापाररयों से प्रश्नावली द्वारा प्राप्त र्कए 

जाएंग,े जबर्क र्द्वतीयक आँकड़े RBI, NPCI, MSME मंत्रालय तर्ा अन्य आर्धकाररक ररपोटों से र्लए जाएंगे। इस 

अध्ययन के माध्यम से यह समझन ेका प्रयास र्कया जाएगा र्क र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक 

र्वकास में र्कस सीमा तक सहायक ह।ै 

शोध उदे्दश्य  

1. दगुथ र्जले के छोटे व्यापाररयों में र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन की वतथमान र्स्र्र्त का अध्ययन करना। 

2. छोटे व्यापाररयों द्वारा UPI, QR Code, मोबाइल बैंर्कंग एवं अन्य र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ं के उपयोग का 

अध्ययन करना। 

3. र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग और व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन के बीच संबंध का अध्ययन करना। 

4. र्िर्जटल भगुतान का व्यापाररयों की र्बक्री, कारोबार एवं ग्राहक सरु्वधा पर प्रभाव जानना। 

5. छोटे व्यापाररयों की र्िर्जटल र्वत्तीय जागरूकता एवं र्िर्जटल साक्षरता का आकलन करना। 

शोध परिकल्पना  

H₀₁:- र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन और छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन के बीच कोई महत्वपरू्थ संबंध नहीं ह।ै 

H₁₁:- र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन और छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन के बीच महत्वपरू्थ संबंध ह।ै 

H₀₂:- र्िर्जटल भगुतान के उपयोग और छोटे व्यापाररयों की र्बक्री में कोई महत्वपरू्थ संबंध नहीं ह।ै 

H₁₂:- र्िर्जटल भगुतान के उपयोग और छोटे व्यापाररयों की र्बक्री के बीच महत्वपरू्थ संबंध ह।ै 

H₀₃:-र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग में र्वर्भन्न प्रकार के छोटे व्यापाररयों के बीच कोई महत्वपरू्थ अंतर नहीं ह।ै 

H₁₃:- र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग में र्वर्भन्न प्रकार के छोटे व्यापाररयों के बीच महत्वपरू्थ अंतर ह।ै 

साडहत्य समीक्षा  

र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन पर उपलब्ध सार्हत्य से स्पष्ट होता ह ै र्क र्िर्जटल तकनीक ने र्वत्तीय सेवाओ ंतक 

पह चँ को व्यापक बनान ेमें महत्वपरू्थ भरू्मका र्नभाई ह।ै र्वर्भन्न अध्ययनों में न््प,् मोबाइल बैंर्कंग और र्िर्जटल भगुतान को 

र्वत्तीय समावेशन के प्रमखु माध्यमों के रूप में दखेा गया ह।ै कुछ अध्ययनों में र्िर्जटल भगुतान से लेन-दने की सरु्वधा, 

पारदर्शथता और समय की बचत जैसे लाभों को रेखांर्कत र्कया गया ह।ै िैिम ्एवं छोटे व्यवसायों से संबंर्धत अध्ययनों में 

र्िर्जटल तकनीक को व्यवसार्यक दक्षता बढ़ाने वाला महत्वपरू्थ साधन माना गया ह।ै भारतीय ररजवथ बैंक तर्ा अन्य 

संस्र्ागत ररपोटों में भी र्िर्जटल भगुतान के बढ़त े र्वस्तार पर ध्यान र्दया गया ह।ै हालारं्क, कई अध्ययनों का ध्यान 

उपभोक्ताओ ं या सामान्य बैंर्कंग ग्राहकों पर अर्धक रहा ह।ै छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन पर र्िर्जटल र्वत्तीय 

समावेशन के प्रत्यक्ष प्रभाव का स्र्ानीय स्तर पर अध्ययन अपके्षाकृत सीर्मत र्दखाई दतेा ह।ै र्वशेष रूप से दगुथ र्जल ेके छोटे 

व्यापाररयों के संदभथ में इस र्वषय पर अनभुवजन्य अध्ययन की आवश्यकता ह।ै इसर्लए प्रस्ततु शोध पवूथवती अध्ययनों से 

प्राप्त र्नष्कषों को आधार बनाते ह ए एक स्र्ानीय एवं अनुभवजन्य अध्ययन प्रस्तुत करने का प्रयास करता ह।ै 
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शोध प्रडिडध  

प्रस्तुत अध्ययन वर्थनात्मक एवं अनुभवजन्य शोध पद्धर्त पर आधाररत होगा। अध्ययन का क्षते्र छत्तीसगढ़ का दगुथ 

र्जला होगा। शोध में प्रार्र्मक एवं र्द्वतीयक दोनों प्रकार के आँकड़ों का उपयोग र्कया जाएगा। प्रार्र्मक आँकड़े चयर्नत छोटे 

व्यापाररयों से संरर्चत प्रश्नावली के माध्यम से एकत्र र्कए जाएगं।े नमनूा चयन के र्लए Convenience/Purposive 

Sampling का उपयोग र्कया जाएगाा ह।ै प्रश्नावली में र्िर्जटल भगुतान, बैंर्कंग सेवाओ,ं र्िर्जटल जागरूकता तर्ा 

व्यवसार्यक प्रदशथन से संबंर्धत प्रश्न शार्मल र्कए जाएगंे। र्द्वतीयक आँकड़े RBI, NPCI, MSME मंत्रालय, र्वत्त मंत्रालय, 

Economic Survey तर्ा अन्य आर्धकाररक ररपोटों से प्राप्त र्कए जाएंगे। आँकड़ों का र्वशे्लषर् प्रर्तशत, औसत 

आवश्यकता के अनुसार अन्य सारं्ख्यकीय परीक्षर्ों द्वारा र्कया जाएगा। अध्ययन का उद्देश्य र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन और 

छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन के बीच संबंध को अनुभवजन्य रूप से समझना ह।ै 

डितीयक आँकड़ों के स्रोत एि ंडिडभन्न सिकािी रिपोटों का डिशे्लर्ण 

प्रस्तुत अध्ययन में र्द्वतीयक आँकड़ों के र्लए र्वर्भन्न सरकारी एवं संस्र्ागत स्रोतों का उपयोग र्कया गया ह।ै इन 

स्रोतों के माध्यम से भारत में र्वत्तीय समावेशन, र्िर्जटल भगुतान, बैंर्कंग सेवाओ ंतर्ा छोटे व्यापाररयों एवं सकू्ष्म उद्यमों की 

र्स्र्र्त को समझन ेका प्रयास र्कया गया ह।ै अध्ययन में र्नम्न प्रमखु ररपोटों एवं प्रकाशनों को आधार बनाया गया ह।ै 

1. भाितीय रिििश बैंक की िाडर्शक रिपोटश : भारतीय ररजवथ बैंक की वार्षथक ररपोटथ र्वत्तीय समावेशन, बैंर्कंग सेवाओ,ं 

र्िर्जटल भगुतान, र्वत्तीय साक्षरता तर्ा छोटे एवं सकू्ष्म उद्यमों को र्मलने वाली बैंर्कंग सरु्वधाओ ंकी जानकारी का महत्वपरू्थ 

स्रोत ह।ै इन ररपोटों से यह समझन ेमें सहायता र्मलती ह ैर्क दशे में बैंर्कंग एवं र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंका र्वस्तार र्कस 

प्रकार हो रहा ह।ै RBI की ररपोटों में र्वत्तीय समावेशन सचूकांक तर्ा र्िर्जटल भगुतान के र्वकास को भी प्रमखुता दी गई ह।ै 

इन आँकड़ों का उपयोग अध्ययन में दशे में र्वत्तीय समावेशन की समग्र र्स्र्र्त को समझने के र्लए र्कया गया ह।ै 

2. भाितीय रिििश बैंक की भुगतान प्रणाली संबंधी रिपोटश : RBI द्वारा प्रकार्शत भगुतान प्रर्ाली संबंधी आँकड़ों से दशे 

में र्िर्जटल लेन-दने के र्वकास की जानकारी प्राप्त होती ह।ै इसमें UPI, NEFT, RTGS, IMPS, कािथ भगुतान तर्ा अन्य 

र्िर्जटल माध्यमों से र्कए गए लेन-दने को शार्मल र्कया जाता ह।ै इन आँकड़ों से स्पष्ट होता ह ैर्क भारत में नकद आधाररत 

भगुतान के सार्-सार् र्िर्जटल भगुतान का महत्व लगातार बढ़ रहा ह।ै छोटे व्यापाररयों के संदभथ में ये आँकड़े इसर्लए 

महत्वपरू्थ हैं टयोंर्क र्िर्जटल भगुतान उनके दरै्नक व्यापाररक लेन-दने का र्हस्सा बनता जा रहा ह।ै 

3. NPCI की UPI संबधंी रिपोटश : National Payments Corporation of India (NPCI) द्वारा UPI के संबंध में 

र्नयर्मत रूप से आँकड़े प्रकार्शत र्कए जाते हैं। इन आँकड़ों में UPI के माध्यम से र्कए गए लेन-दने की संख्या और कुल 

रार्श की जानकारी र्मलती ह।ै इन आँकड़ों से भारत में UPI के बढ़ते उपयोग की प्रवरृ्त्त को समझा जा सकता ह।ै छोटे 

दकुानदारों द्वारा QR Code और UPI के माध्यम से भगुतान स्वीकार करन ेकी बढ़ती प्रवरृ्त्त के अध्ययन में ये आँकड़े र्वशेष 

रूप से उपयोगी हैं। 

4. भाित सिकाि का आडर्शक सिेक्षण : भारत सरकार द्वारा प्रकार्शत आर्र्थक सवेक्षर् दशे की आर्र्थक र्स्र्र्त का 

व्यापक र्ववरर् प्रस्ततु करता ह।ै आर्र्थक सवेक्षर् में र्िर्जटल भगुतान, र्वत्तीय समावेशन, बैंर्कंग सेवाओ ंतर्ा छोटे एवं 

मध्यम व्यवसायों से संबंर्धत महत्वपरू्थ र्वषयों पर चचाथ की जाती ह।ै र्िर्जटल लने-दने से व्यापाररक गर्तर्वर्धयों का ररकॉिथ 

तैयार होने तर्ा औपचाररक र्वत्तीय व्यवस्र्ा से जड़ुन ेकी संभावनाओ ंको भी महत्व र्दया गया ह।ै इस ररपोटथ से प्राप्त जानकारी 

अध्ययन के सैद्धारं्तक एवं आर्र्थक संदभथ को मजबूत करती ह।ै 

5. सूक्ष्म, लघु एि ंमध्यम उद्यम मंत्रालय की िाडर्शक रिपोटश : MSME मंत्रालय की वार्षथक ररपोटथ छोटे एवं सकू्ष्म उद्यमों 

की र्स्र्र्त को समझन ेके र्लए महत्वपरू्थ स्रोत ह।ै इसमें उद्यमों की संख्या, रोजगार, ऋर् सरु्वधा, सरकारी योजनाओ ंतर्ा 

उद्यर्मता र्वकास से संबंर्धत जानकारी दी जाती ह।ै छोटे व्यापाररयों और सकू्ष्म उद्यमों की आर्र्थक भरू्मका को समझने के 

र्लए इन आँकड़ों का उपयोग र्कया गया ह।ै इससे यह स्पष्ट करने में सहायता र्मलती ह ै र्क छोटे व्यवसाय भारतीय 

अर्थव्यवस्र्ा में र्कस प्रकार योगदान दतेे हैं। 

6. प्रधानमंत्री िोिगाि सृिन कायशक्रम से संबडंधत आँकड़े : MSME मंत्रालय द्वारा उपलब्ध कराए गए PMEGP 

संबंधी आँकड़े छोटे व्यवसायों और स्वरोजगार को बढ़ावा दनेे में सरकारी योजनाओ ंकी भरू्मका को दशाथत ेहैं। इन आँकड़ों में 
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र्वर्भन्न राज्यों में स्वीकृत पररयोजनाओ,ं र्वत्तीय सहायता तर्ा रोजगार सजृन से संबंर्धत जानकारी र्मलती ह।ै छत्तीसगढ़ से 

संबंर्धत आँकड़े राज्य में छोटे उद्यमों एवं स्वरोजगार की र्स्र्र्त को समझने में उपयोगी हैं। इससे अध्ययन को स्र्ानीय 

आर्र्थक संदभथ प्रदान र्कया जा सकता ह।ै 

7. डित्तीय समािेशन एि ंडित्तीय साक्षिता संबधंी रिपोटें : RBI तर्ा भारत सरकार द्वारा र्वत्तीय समावेशन और र्वत्तीय 

साक्षरता से संबंर्धत र्वर्भन्न ररपोटें प्रकार्शत की जाती हैं। इन ररपोटों से बैंक खात,े बैंर्कंग सेवाओ,ं र्िर्जटल भगुतान तर्ा 

र्वत्तीय जागरूकता की र्स्र्र्त को समझने में सहायता र्मलती ह।ै छोटे व्यापाररयों के र्लए र्वत्तीय साक्षरता महत्वपरू्थ ह ै

टयोंर्क र्िर्जटल सेवाओ ंका सही एवं सरुर्क्षत उपयोग उनके व्यवसार्यक संचालन को प्रभार्वत कर सकता ह।ै इसर्लए इन 

ररपोटों को अध्ययन में महत्वपरू्थ र्द्वतीयक स्रोत के रूप में शार्मल र्कया गया ह।ै 

8. छत्तीसगढ़ से संबडंधत सिकािी आँकड़े एिं रिपोटें : अध्ययन में छत्तीसगढ़ शासन के आर्र्थक एवं सांर्ख्यकीय 

प्रकाशनों तर्ा संबंर्धत र्वभागों द्वारा जारी ररपोटों का भी उपयोग र्कया जाएगा। इन स्रोतों से राज्य में व्यापार, रोजगार, 

उद्यर्मता, बैंर्कंग तर्ा आर्र्थक गर्तर्वर्धयों की र्स्र्र्त को समझन ेमें सहायता र्मलेगी। दगुथ र्जल ेके संदभथ में उपलब्ध र्जला 

स्तरीय आँकड़े अध्ययन को स्र्ानीय आधार प्रदान करेंग।े इससे राष्रीय स्तर पर प्राप्त र्नष्कषों की तलुना स्र्ानीय पररर्स्र्र्तयों 

से करन ेमें सरु्वधा होगी। 

डितीयक आँकड़ों का डनष्कर्श 

र्वर्भन्न सरकारी एवं संस्र्ागत ररपोटों के अध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैर्क भारत में र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन का 

र्वस्तार र्नरंतर बढ़ रहा ह।ै भारतीय ररजवथ बैंक की ररपोटों से बैंर्कंग सेवाओ ंऔर र्िर्जटल भगुतान की पह चँ में वरृ्द्ध र्दखाई 

दतेी ह।ै NPCI के आँकड़े UPI आधाररत लेन-दने के तेजी से बढ़ते उपयोग को दशाथते हैं। आर्र्थक सवेक्षर् से यह संकेत 

र्मलता ह ैर्क र्िर्जटल लेन-दने र्वत्तीय व्यवस्र्ा को अर्धक औपचाररक एवं पारदशी बनान ेमें सहायक हो रहा ह।ै MSME 

मंत्रालय की ररपोटों से यह स्पष्ट होता ह ै र्क छोटे एवं सकू्ष्म उद्यम रोजगार तर्ा स्र्ानीय आर्र्थक गर्तर्वर्धयों के महत्वपरू्थ 

आधार हैं। सरकारी योजनाओ ंऔर र्वत्तीय सरु्वधाओ ंके र्वस्तार से छोटे व्यवसायों के र्लए औपचाररक र्वत्तीय व्यवस्र्ा से 

जड़ुने के अवसर बढ़ ेहैं। र्िर्जटल भगुतान के र्वस्तार से छोटे व्यापाररयों को ग्राहकों से भगुतान प्राप्त करन ेमें सरु्वधा तर्ा 

लेन-दने का व्यवर्स्र्त ररकॉिथ रखने में सहायता र्मल सकती ह।ै हालांर्क र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग में र्िर्जटल 

साक्षरता, तकनीकी जानकारी, इटंरनेट सरु्वधा और साइबर सरुक्षा जैसी चनुौर्तया ँअभी भी मौजदू हैं। अतः र्द्वतीयक आँकड़ों 

के आधार पर यह कहा जा सकता ह ै र्क र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन छोटे व्यापाररयों के र्लए एक महत्वपरू्थ आर्र्थक एवं 

व्यावसार्यक साधन के रूप में र्वकर्सत हो रहा ह।ै अब यह जानना आवश्यक ह ैर्क राष्रीय एवं राज्य स्तर पर र्दखाई दने े

वाली इस प्रगर्त का दगुथ र्जले के छोटे व्यापाररयों के वास्तर्वक व्यवसार्यक प्रदशथन पर र्कतना प्रभाव पड़ा ह।ै इसका परीक्षर् 

प्रार्र्मक आँकड़ों के माध्यम से र्कया जाएगा। 

प्रार्डमक आँकड़ों का डिशे्लर्ण 

प्रस्तुत अध्ययन में दगुथ र्जल ेके छोटे व्यापाररयों से प्रार्र्मक आँकड़े एकत्र करन ेके र्लए 110 व्यापाररयों का नमनूा 

र्लया गया ह।ै व्यापाररयों का चयन उनके व्यवसाय की प्रकृर्त एवं र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके उपयोग को ध्यान में रखते ह ए 

र्कया गया। आँकड़ों को प्रश्नावली के माध्यम से एकर्त्रत कर वगीकृत एवं सारर्ीबद्ध र्कया गया ह।ै अध्ययन में र्िर्जटल 

भगुतान के माध्यम, उपयोग की आवरृ्त्त तर्ा र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंके व्यवसाय पर प्रभाव का अध्ययन र्कया गया ह।ै 

ताडलका 1: डिडिटल भगुतान के माध्यम के आधाि पि व्यापारियों का िगीकिण 

डिडिटल भगुतान का माध्यम व्यापारियों की संख्या प्रडतशत 

UPI/QR Code 72 65.45% 

मोबाइल बैंडकंग 18 16.36% 

िेडबट/के्रडिट कािश 9 8.18% 

इटंिनेट बैंडकंग 6 5.45% 

अन्य 5 4.55% 

कुल 110 100% 
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तार्लका से स्पष्ट होता ह ैर्क 110 व्यापाररयों में सवाथर्धक 72 व्यापारी (65.45%) UPI/QR Code का उपयोग 

करत ेहैं। इसके बाद 18 व्यापारी मोबाइल बैंर्कंग का उपयोग करते हैं। िेर्बट/के्रर्िट कािथ का उपयोग 9 व्यापाररयों द्वारा तर्ा 

इटंरनेट बैंर्कंग का उपयोग 6 व्यापाररयों द्वारा र्कया जाता ह।ै इससे संकेत र्मलता ह ै र्क छोटे व्यापाररयों में UPI एवं QR 

Code र्िर्जटल भगुतान का प्रमखु माध्यम बन चकुा ह।ै इसकी सरलता, त्वररत भगुतान और ग्राहकों के बीच लोकर्प्रयता 

इसके प्रमखु कारर् हो सकत ेहैं। 

ताडलका 2:  डिडिटल भुगतान के उपयोग की आिृडत्त 

उपयोग की आिृडत्त व्यापारियों की संख्या प्रडतशत  

प्रडतडदन 61 55.45% 

सप्ताह में कई बाि 25 22.73% 

कभी-कभी 14 12.73% 

बहुत कम 7 6.36% 

उपयोग नहीं किते 3 2.73% 

कुल 110 100%  

 

तार्लका से ज्ञात होता ह ैर्क 61 व्यापारी (55.45%) प्रर्तर्दन र्िर्जटल भगुतान का उपयोग करते हैं। 25 व्यापारी 

सप्ताह में कई बार इसका उपयोग करत ेहैं। केवल 3 व्यापारी ऐसे हैं जो र्िर्जटल भगुतान का उपयोग नहीं करते। इससे स्पष्ट 

होता ह ैर्क दगुथ र्जल ेके छोटे व्यापाररयों में र्िर्जटल भगुतान का र्नयर्मत उपयोग काफी व्यापक ह।ै दरै्नक उपयोग करन ेवाल े

व्यापाररयों की अर्धक संख्या यह दशाथती ह ै र्क र्िर्जटल भगुतान अब केवल अर्तररक्त सरु्वधा न होकर दरै्नक व्यापाररक 

गर्तर्वर्धयों का र्हस्सा बनता जा रहा ह।ै 

ताडलका 3:  डिडिटल डित्तीय सेिाओ ंका व्यिसाय पि प्रभाि 

व्यिसाडयक प्रभाि सकािात्मक प्रभाि िाले व्यापािी प्रडतशत 

डबक्री में िृडद्ध 67 60.91% 

ग्राहकों की सुडिधा में िडृद्ध 86 78.18% 

भुगतान प्राप्त किने में सुडिधा 94 85.45% 

लेन-देन का रिकॉिश िखने में सुडिधा 79 71.82% 

व्यिसाय डिस्ताि में सहायता 52 47.27% 

तार्लका से पता चलता ह ैर्क र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंका सबसे अर्धक प्रभाव भगुतान प्राप्त करने की सरु्वधा पर 

र्दखाई दतेा ह,ै जहा ँ94 व्यापाररयों न ेसकारात्मक प्रभाव बताया। 86 व्यापाररयों के अनुसार र्िर्जटल भगुतान से ग्राहकों को 

सरु्वधा प्राप्त ह ई। वहीं 79 व्यापाररयों ने माना र्क र्िर्जटल लेन-दने से ररकॉिथ रखने में सरु्वधा होती ह।ै 67 व्यापाररयों ने र्बक्री 

में वरृ्द्ध का अनुभव बताया, जबर्क 52 व्यापाररयों न ेव्यवसाय र्वस्तार में सहायता स्वीकार की। इससे संकेत र्मलता ह ैर्क 

र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाएँ छोटे व्यापाररयों के दरै्नक व्यापाररक संचालन को सरल बनाने में महत्वपरू्थ भरू्मका र्नभा रही हैं। 

परिकल्पना डिशे्लर्ण 

अध्ययन में र्नधाथररत पररकल्पनाओ ंका परीक्षर् प्रार्र्मक आँकड़ों के आधार पर र्कया गया ह।ै व्यापाररयों द्वारा 

र्िर्जटल भगुतान के उपयोग तर्ा उनके व्यवसार्यक प्रदशथन से संबंर्धत जानकारी को तार्लकाओ ंके माध्यम से वगीकृत 

र्कया गया। आँकड़ों के र्वशे्लषर् के र्लए प्रर्तशत र्वर्ध का प्रयोग र्कया गया ह।ै प्राप्त आँकड़ों से यह दखेा गया र्क र्िर्जटल 

र्वत्तीय सेवाओ ंका उपयोग करने वाल ेव्यापाररयों में भगुतान की सरु्वधा, ग्राहक सरु्वधा, लने-दने का ररकॉिथ तर्ा र्बक्री जैसे 

व्यवसार्यक पहलओु ंमें सकारात्मक पररवतथन दखेने को र्मलता ह।ै उपलब्ध प्रार्र्मक आँकड़ों के आधार पर अध्ययन की 

वैकर्ल्पक पररकल्पना को समर्थन र्मलता ह ैर्क र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन और छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन के 
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बीच सकारात्मक संबंध पाया जाता ह।ै अतः अध्ययन के संदभथ में यह र्नष्कषथ र्नकाला जा सकता ह ै र्क र्िर्जटल र्वत्तीय 

सेवाओ ंका उपयोग छोटे व्यापाररयों के व्यवसाय संचालन में उपयोगी भरू्मका र्नभाता ह।ै 

सुझाि 

1. छोटे व्यापाररयों को र्िर्जटल भगुतान के उपयोग के र्लए र्नयर्मत प्रर्शक्षर् र्दया जाना चार्हए। 

2. व्यापाररयों में र्िर्जटल र्वत्तीय साक्षरता बढ़ान े के र्लए स्र्ानीय स्तर पर जागरूकता कायथक्रम आयोर्जत र्कए जाने 

चार्हए। 

3. UPI एवं QR Code के सरुर्क्षत उपयोग के संबंध में व्यापाररयों को जानकारी दी जानी चार्हए। 

4. र्िर्जटल भगुतान से होन ेवाली साइबर धोखाधड़ी से बचाव के उपायों की जानकारी दी जानी चार्हए। 

5. बैंकों द्वारा छोटे व्यापाररयों के र्लए सरल एवं सरु्वधाजनक र्िर्जटल बैंर्कंग सेवाएँ उपलब्ध कराई जानी चार्हए। 

6. छोटे व्यापाररयों को र्िर्जटल लने-दने का व्यवर्स्र्त ररकॉिथ रखने के र्लए प्रोत्सार्हत र्कया जाना चार्हए। 

7. र्िर्जटल लेन-दने के आधार पर छोटे व्यापाररयों को औपचाररक ऋर् सरु्वधाओ ंसे जोड़न ेका प्रयास र्कया जाना चार्हए। 

8. ग्रामीर् एवं अधथ-शहरी क्षते्रों में इटंरनेट और नटेवकथ  की सरु्वधा को बेहतर बनाया जाना चार्हए। 

9. र्िर्जटल भगुतान में आने वाली तकनीकी समस्याओ ंके समाधान के र्लए प्रभावी सहायता व्यवस्र्ा होनी चार्हए। 

10. सरकारी संस्र्ाओ ंएवं बैंकों को छोटे व्यापाररयों के र्िर्जटल रूपातंरर् के र्लए संयकु्त रूप से प्रयास करना चार्हए। 

डनष्कर्श 

प्रस्तुत अध्ययन के माध्यम से दगुथ र्जले के छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक प्रदशथन पर र्िर्जटल र्वत्तीय समावेशन 

के प्रभाव को समझने का प्रयास र्कया गया ह।ै र्द्वतीयक आँकड़ों तर्ा र्वर्भन्न सरकारी एवं संस्र्ागत ररपोटों के अध्ययन से 

स्पष्ट होता ह ैर्क भारत में र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाओ ंका र्वस्तार तजेी से ह आ ह।ै प्रार्र्मक आँकड़ों के र्वशे्लषर् से भी छोटे 

व्यापाररयों के बीच UPI, QR Code तर्ा अन्य र्िर्जटल भगुतान माध्यमों के बढ़ते उपयोग की र्स्र्र्त सामने आती ह।ै 

र्िर्जटल भगुतान से व्यापाररयों को भगुतान प्राप्त करने में सरु्वधा, ग्राहकों को अर्तररक्त भगुतान र्वकल्प तर्ा लेन-दने का 

ररकॉिथ रखने में सहायता र्मलती ह।ै अध्ययन से यह भी संकेत र्मलता ह ै र्क र्िर्जटल र्वत्तीय सेवाएँ व्यापाररयों के 

व्यवसार्यक संचालन को अर्धक सरु्वधाजनक बनाने में सहायक हो सकती हैं। हालांर्क र्िर्जटल साक्षरता, तकनीकी 

समस्या, नेटवकथ  तर्ा साइबर सरुक्षा जैसी चनुौर्तया ँअभी भी मौजदू हैं। अतः छोटे व्यापाररयों के र्लए र्िर्जटल र्वत्तीय 

सेवाओ ंके र्वस्तार के सार्-सार् जागरूकता एवं प्रर्शक्षर् को भी बढ़ावा दनेा आवश्यक ह।ै समग्र रूप से र्िर्जटल र्वत्तीय 

समावेशन छोटे व्यापाररयों के व्यवसार्यक र्वकास के र्लए उपयोगी साधन के रूप में महत्वपरू्थ भरू्मका र्नभा सकता ह।ै 
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भारतेंदु युगीन ननबंधों में नवजागरण एवं मौनिक राष्ट्रबोध का नवस्तार 
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साराांश 

उन्नीसवीं शताब्दी का उत्तरार्द्ध भारतीय समाज और साहित्य के हिए एक संक्ांहत काि था। 1857 के प्रथम 

स्वाधीनता संग्राम के बाद भारत में हिहिश ईस्ि इहंिया कंपनी     का शासन समाप्त िो गया और सीधे हिहिश क्ाउन का 

शासन स्थाहपत िुआ। इस ऐहतिाहसक बदिाव ने भारतीय जनमानस को भीतर तक झकझोर हदया। इस कहिन समय में भारतेंद ु

िररशं्चद्र और उनके सियोगी िेखकों ने हनबंध हवधा के माध्यम से जनसामान्य में चेतना जगाने का कायध हकया। प्रस्ततु शोध-

िेख में मखु्य शीर्धकों के अंतगधत भारतेंद ुिररशं्चद्र, बािकृष्ण भट्ट, प्रतापनारायण हमश्र तथा बदरीनारायण चौधरी ‘प्रेमघन’ के 

गद्य-साहित्य के आधार पर राष्रबोध के सामाहजक, राजनीहतक और सांस्कृहतक पक्षों का हवशे्लर्णात्मक अध्ययन प्रस्ततु 

हकया गया ि।ै 

बीज शब्द:  

भारतेंद ुयगु, हिदंी हनबंध, नवजागरण, मौहिक राष्रबोध, स्वदशेी चेतना, भार्ा-अहस्मता, सामाहजक सधुार 

 

भूनमका एव ंऐनतहानसक पृष्ठभूनम 

1857 के स्वाधीनता संग्राम की ननष्फलता के बाद संपरू्ण दशे में ननराशा और असहायता की भावना छा गई थी। 

निनिश हुकूमत ने अपनी प्रशासननक नीनतयों, आधनुनक नशक्षा प्रर्ाली और औपननवेनशक ततं्र के बल पर भारतीय समाज पर 

अपना ननयंत्रर् और भी अनधक मजबूत कर नलया था। ऐसी नस्थनत में भारतीय समाज को अपनी पराधीनता का बोध कराना 

तथा उसमें स्वानभमान का बीजारोपर् करना सबसे बडी चनुौती थी। इसी समय नहदंी गद्य के क्षेत्र में भारतेंद ु हररशं्चद्र का 

प्रादभुाणव (आगमन) हुआ। उन्होंने अपने समकालीन प्रनतभाशाली नवचारकों को संगनित करके एक सशक्त वैचाररक मंडल 

बनाया, नजसे नहदंी सानहत्य में ‘भारतेंद ुमंडल’ के नाम से जाना जाता ह।ै भारतेंद ुयगु के ननबंधकारों न ेनहदंी गद्य को केवल 

मनोरंजन का साधन न बनाकर, उसे समाज-सधुार, राजनीनतक चेतना और मातभृाषा के प्रनत सम्मान जगान ेका प्रमखु माध्यम 

बनाया। उस दौर में समाचार-पत्र और पनत्रकाएँ ही नवचारों के आदान-प्रदान का सबसे सशक्त माध्यम थीं। इन ननबंधकारों न े

‘कनव-वचन-सधुा’, ‘हररशं्चद्र चंनद्रका’, ‘नहदंी प्रदीप’, ‘िाह्मर्’ और ‘आनंद कादनंबनी’ जैसी पनत्रकाओ ंका संपादन करके 

गद्य की एक ऐसी सहज, स्वाभानवक और जीवंत शैली गढी, जो सीधे जनमानस के हृदय को छूती थी। उनका राष्रबोध नकसी 

नवदशेी नवचारधारा की नकल नहीं था, बनकक वह भारतीय पररवेश की व्यावहाररक सच्चाइयों, समस्याओ ं और 

आवश्यकताओ ंको समझकर नननमणत नकया गया एक मौनलक ढाचँा था। 

 

सामानजक सुधार और आंतररक पुनगाठन 

भारतेंद ुयगु के नवचारकों का यह स्पष्ट मानना था नक जब तक हमारा समाज आंतररक रूप से सशक्त और संगनित 

नहीं होगा, तब तक नकसी भी नवदशेी सत्ता का सामना करना संभव नहीं ह।ै उन्होंने महससू नकया नक तत्कालीन भारतीय 

समाज बाल-नववाह, बमेले नववाह, अस्पशृ्यता, अंधनवश्वास, आलस्य तथा बाह्य आडंबरों जैसी अनेक सामानजक कुरीनतयों 

 
* शोधार्थी, ह ांदी हिभाग, म ात्मा गाांधी  अांतरराष्ट्रीय ह ांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा, म ाराष्ट्र 
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से बुरी तरह निरा हुआ था। इसी कारर् उन्होंन ेसमाज सधुार को ही राष्र-ननमाणर् की प्राथनमक शतण माना। भारतेंद ुहररशं्चद्र न े

अपने सपु्रनसद्ध ननबंध “भारतवर्ोन्नहत कैसे िो सकती िै?” में सामानजक जडता और आलस्य पर कडा प्रहार नकया। उनका 

स्पष्ट मत था नक कालक्रम के साथ जो परंपराए ं अनुपयोगी और हाननकारक बन चकुी हैं, उन्हें त्याग दनेा ही श्रेयस्कर ह।ै 

दशेवानसयों को इन कुप्रथाओ ंसे मकु्त होने की पे्ररर्ा दतेे हुए वे नलखते हैं: “सब उन्नतियों का मलू धमम ह।ै इससे सबसे पहल े

धमम की उन्नति करनी चातहए। दखेो, अंगे्रजों की धममनीति और राजनीति सब एक में तमली ह।ै इससे उनकी तदन-तदन उन्नति ह।ै 

उन्होंन ेअपन ेयहााँ खान-पान, शादी-ब्याह, सब दशे की तथिति के अनुसार बनाए हैं। हमारे यहााँ सब बािें धमम से बााँध दी गई 

हैं... तियों को तिद्या पढाओ, तजसमें उनका मन नीच कमों से हटे और गहृथिी के काम-काज में मन लगे। आलस छोडो, अपन े

दशे की बनी िथिुओ ंका व्यिहार करो और अपन ेभाइयों को नीच मि समझो”। 

इसी शृंखला में प्रतापनारायर् नमश्र ने अपने ननबंध “होली” तथा “आप” में जनसाधारर् की व्यावहाररक और सहज 

भाषा के माध्यम से सामानजक एकजिुता का सशक्त संदशे नदया। उनका दृढ नवश्वास था नक जब तक समाज के प्रत्येक वगण में 

पारस्पररक पे्रम और भ्राततृ्व की भावना नवकनसत नहीं होगी, तब तक राष्रीय अखंडता का लक्ष्य प्राप्त नहीं नकया जा सकता। 

उन्होंन ेअपनी सपु्रनसद्ध पनत्रका ‘िाह्मर्’ के ज़ररए हास्य और व्यंग्य का सहारा लते ेहुए लोगों को आपसी छोिी-मोिी रंनजशों 

को भलुाकर एक होन ेकी सीख दी। इस ननबंध में सामानजक सामंजस्य एवं एकता की आवश्यकता पर बल दतेे हएु वे स्पष्ट 

करत ेहैं: “आपके पास तिद्या, बल, धन, बुति कुछ भी न हो, पर एका (एकिा) हो िो सब हो सकिा ह।ै िह दशे धन्य ह ैजहााँ 

ऐक्य की प्रतिष्ठा हो। बहिु-से लोग एक होकर पाप भी करें िो भी पणु्य फल पाएाँगे। बहिु लोग एक होकर मर जाएाँ िो भी 

अनैक्य-दतूिि जीिन से अच्छा ह.ै.. पाठक! क्या िुम्हें सदा ‘ब्राह्मण’ के मथिक पर एक का तचह्न दखे के उसका महत्त्ि कुछ 

अनुभि होिा ह?ै िो तफर क्यों नहीं सब झगडे छोड के सि तचत्त से एक की शरण होिे? क्यों नहीं एक होने और एक करन ेका 

प्रयत्न करिे?” 

 

राजनीनतक चेतना और आनथाक स्वाविंबन 

भारतेंद ुयगु के ननबंधकारों की राजनीनतक समझ अत्यंत सकू्ष्म और व्यावहाररक थी। उन्होंने इस तथ्य को बहतु पहल े

ही भापं नलया था नक निनिश हुकूमत का मलू ध्येय भारत का सवाांगीर् नवकास करना नहीं, अनपतु यहाँ के अमकूय धन और 

प्राकृनतक संसाधनों का दोहन कर उन्हें इगं्लैंड भेजना ह।ै इसी कारर् उन्होंन ेऔपननवेनशक शासन की दमनकारी नीनतयों पर 

बेबाक प्रहार नकया और जनसामान्य को स्वावलंबन तथा ‘स्वदशेी’ का मागण नदखाया। इसी शृंखला में बदरीनारायर् चौधरी 

‘प्रेमिन’ ने अपनी पनत्रका ‘आनंद कादनंबनी’ में प्रकानशत ननबंध “नशेनल कांगे्रस की ददुणशा और हमारा कतणव्य” के माध्यम 

से निनिश सत्ता की शोषक आनथणक नीनतयों की गहन समीक्षा की। उन्होंने इस बात पर बल नदया नक जब तक दशेवासी नवदशेी 

वस्तुओ ंका त्याग कर स्वदशेी कपडों और उत्पादों को प्राथनमकता नहीं देंग,े तब तक भारत से दररद्रता का उन्मलून असंभव 

ह।ै स्वदशेी आंदोलन की उपादयेता को रेखांनकत करत ेहुए वे स्पष्ट करत ेहैं: “जब िक हम अपनी आिश्यकिाओ ंके तलए 

दसूरों का मुाँह िाकि ेरहेंग,े िब िक हमारी थिाधीनिा और समतृि एक थिप्न मात्र ह।ै दशे की दररद्रिा का मलू कारण यह ह ै

तक हमारा धन तिदशेी सामानों के रूप में बाहर बहिा जा रहा ह।ै अपने हाि के बने कपडों और थिदशेी िथिुओ ंको अपनाना 

केिल व्यापाररक लाभ का तििय नहीं, िरन यह हमारे राष्ट्रीय थिातभमान और जीिन-मरण का प्रश्न ह।ै थिदशेी ही हमारे 

सिाांगीण पनुरुत्िान की पहली शिम ह।ै” 

इस प्रकार भारतेंद ु यगुीन नवचारकों न े भारतीय जनमानस के भीतर ‘स्वदशेी आंदोलन’ की मजबूत वैचाररक 

आधारनशला रखी। उन्होंन ेजनसामान्य को यह भली-भांनत समझाया नक नवदशेी वस्तुओ ंका क्रय करना वस्तुतः स्वयं अपनी 

ही ननधणनता और कंगाली को आमंनत्रत करना ह।ै इन लखेकों द्वारा प्रनतपानदत यही नवचार आग ेचलकर महात्मा गांधी के 

राष्रव्यापी स्वदशेी तथा आत्मननभणरता आंदोलन का मखु्य स्तंभ नसद्ध हुआ। 

 

भाषा-अनस्मता और सांस्कृनतक पुनजाागरण 

नकसी भी राष्र की वास्तनवक अनस्मता उसकी अपनी भाषा और सांस्कृनतक नवरासत में नननहत होती ह।ै भारतेंद ुयगु 

में निनिश हुकूमत द्वारा आंग्ल भाषा (अंगे्रजी) को जबदणस्ती थोपा जा रहा था, नजसके फलस्वरूप भारतीयों के मन में अपनी ही 

मातभृाषा के प्रनत हीनता का भाव पनपने लगा था। ऐसी चनुौतीपरू्ण पररनस्थनत में भारतेंद ुयगुीन ननबंधकारों ने नहदंी (खडी 
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बोली) को राष्रीय स्वानभमान और सामानजक एकता का मखु्य स्तभं बनाया तथा सानहत्य को जनसाधारर् के नवचारों एवं 

भावनाओ ंका सच्चा प्रनतनबंब िोनषत नकया। इसी संदभण में बालकृष्र् भट्ट ने अपनी सपु्रनसद्ध पनत्रका ‘नहदंी प्रदीप’ में प्रकानशत 

उत्कृष्ट ननबंध “सानहत्य जनसमहू के हृदय का नवकास ह”ै के माध्यम से भाषा और सानहत्य के अंतसांबंधों को अत्यंत 

प्रभावकारी ढगं से नवशे्लनषत नकया। उनका दृढ नवश्वास था नक नकसी भी राष्र का सानहत्य वहाँ की जनता के सखु-दःुख, 

नचंतन, मनोभावों और महत्वाकाकं्षाओ ंकी स्वाभानवक अनभव्यनक्त होता ह।ै सानहत्य और समाज के इस प्रगाढ संबंध की 

व्याख्या करत ेहुए वे नलखते हैं: “तकसी दशे का सातहत्य िहााँ के लोगों के हृदय का सच्चा तचत्र ह।ै जसैा तजसका भाि रहिा 

ह,ै िैसी ही उसकी भािा भी तनकलिी ह।ै कति या लेखक अपन ेसमय की मनोितृत्त का तनरूपण करिा ह।ै जब दशे में शांति 

और सवु्यिथिा का साम्राज्य रहिा ह,ै िब सातहत्य में भी गंभीरिा, सौन्दयम और तचंिन झलकि ेहैं; तकंिु जब दशे अज्ञान, 

आलथय और दासिा में डुबा होिा ह,ै िब सातहत्य में भी ग्लातन और तशतिलिा छा जािी ह।ै अिः यतद राष्ट्र को जगाना ह,ै िो 

उसके सातहत्य की चेिना को जगाना होगा।” 

भारतेंद ुयगुीन ननबंधकारों का मखु्य ध्येय नहदंी भाषा को सदुृढ एवं समदृ्ध बनाकर आम जनमानस तक आधनुनक 

ज्ञान-नवज्ञान तथा राष्रीय चेतना का प्रसार करना था। उन्होंने इस नवचार को दृढता से स्थानपत नकया नक जब तक हम अपनी 

मातभृाषा में नचंतन और अनभव्यनक्त नहीं करेंगे, तब तक दशे में वास्तनवक मौनलक नवचारों, स्वानभमान और आत्मननभणरता 

का नवकास संभव नहीं ह।ै 

 

प्रमुख ननबधंकारों का योगदान 

िेखक का नाम प्रमुख ननबधं एव ंपनिका मुख्य संदेश एव ंयोगदान 

भारिेंद ुहररशं्चद्र “भारिििोन्नति कैसे हो सकिी ह?ै” 

(कति-िचन-सधुा / हररशं्चद्र चंतद्रका) 

दशे की सिाांगीण उन्नति, कुरीति-उन्मलून, आतिमक 

शोिण का तिरोध और थिदशेी िथिुओ ंके उपयोग का 

संदशे। 

बालकृष्ट्ण भट्ट “सातहत्य जनसमहू के हृदय का तिकास 

ह”ै (तहदंी प्रदीप) 

सातहत्य को जनिा की आिाज बनाना, तहदंी भािा की 

अतथमिा का सम्मान और िचैाररक थििंत्रिा। 

प्रिापनारायण तमश्र “होली या आप”, “मनोयोग” (ब्राह्मण) सरल लोक-भािा और हाथय-व्यंग्य में आपसी एकिा, 

सामातजक समरसिा ििा दशे-प्रमे का प्रसार। 

बदरीनारायण 

चौधरी ‘प्रमेघन’ 

“नेशनल कांगे्रस की ददुमशा और हमारा 

किमव्य” (आनंद कादतंबनी) 

कलात्मक गद्य शलैी, तिदशेी व्यापाररक नीतियों का 

तिरोध और थिदशेी उद्योगों एिं थिािलंबन का 

समिमन। 

   

ननष्ट्कषा 

भारतेंद ु यगु के ननबंधकारों ने नहदंी सानहत्य को एक नवीन, संचतेन और प्रगनतशील नदशा प्रदान की। उनका 

राष्रबोध केवल कोरी सैद्धानंतक चचाणओ ंतक सीनमत नहीं था, बनकक उसमें सामानजक कुप्रथाओ ंका उन्मलून करन ेका दृढ 

संककप, औपननवेनशक शोषर् के नवरुद्ध सशक्त आवाज़ और अपनी भाषा तथा संस्कृनत पर गवण करने की अंतननणनहत पे्ररर्ा 

शानमल थी। भारतेंद ुहररशं्चद्र, बालकृष्र् भट्ट, प्रतापनारायर् नमश्र तथा बदरीनारायर् चौधरी ‘प्रेमिन’ जसेै मनीनषयों न ेअपन े

ननबंधों के माध्यम से नजस वैचाररक नवजागरर् की नींव रखी, उसी ने आगे चलकर भारतीय स्वाधीनता आंदोलन का सदुृढ 
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वैचाररक आधार नननमणत नकया। उनका यह दरूदशी नचतंन आज भी हमें आत्मननभणरता, सामानजक समरसता और अपनी 

मातभृाषा के प्रनत ननष्ठा की अमकूय सीख दतेा ह।ै 
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सािािंश 

डिडिटल तकनीक के तीव्र और डनरंतर डिकास ने ड दंी पत्रकाररता के स्िरूप, उद्देश्य तथा प्रभाि क्षेत्र में व्यापक और 

गणुात्मक पररिततन उत्पन्न डकए  ैं। ि ााँ प ले ड दंी पत्रकाररता मखु्यतः मडुित माध्यमों तक सीडमत थी, ि ीं आि य  

डिडिटल प्लटेफॉमत, सोशल मीडिया, िेब पोटतल, मोबाइल एडप्लकेशन और मल्टीमीडिया स्िरूपों के माध्यम से एक डिस्ततृ 

और गडतशील संचार प्रणाली का रूप ले चकुी  ।ै इस पररिततन न ेड दंी पत्रकाररता को केिल सचूना प्रसारण के साधन से आग े

बढ़ाकर सामाडिक डिमशत और सासं्कृडतक डनमातण की एक सशक्त संस्था के रूप में स्थाडपत डकया  ।ै डिडिटल यगु में ड दंी 

पत्रकाररता की प  ाँच न केिल भौगोडलक सीमाओ ंसे परे गई  ,ै बडल्क इसने समाि के उन िगों को भी अडभव्यडक्त का अिसर 

प्रदान डकया   ैिो प ले मखु्यधारा के मीडिया से िंडचत थे। ऑनलाइन मचंों ने भाषाई डिस्तार, सांस्कृडतक डिडिधता और 

िनभागीदारी को प्रोत्साड त डकया  ।ै स्थानीय मदु्दे, लोकसंस्कृडत, क्षते्रीय परंपराएाँ और सामाडिक सरोकार अब व्यापक दशतक 

िगत तक प  ाँचने लगे  ैं, डिससे सांस्कृडतक लोकततं्रीकरण की प्रडिया को बल डमला  ।ै  ालााँडक, डिडिटल ड दंी पत्रकाररता 

के इस डिस्तार के साथ कुछ गभंीर चनुौडतयााँ भी सामन ेआई  ैं। तीव्र प्रडतस्पधात और अडधक दृश्यता की  ोड़ में भाषाई शदु्धता 

का ह्रास, ड डंललश का बढ़ता प्रयोग, उपभोक्तािादी प्रिडृियााँ तथा सत ी और सनसनीखेि सामग्री का प्रसार दखेन ेको डमलता 

 ।ै इसके अडतररक्त, भ्रामक सचूनाओ ंऔर अप्रमाडणक समाचारों न ेसामाडिक और सांस्कृडतक ताने-बान ेको प्रभाडित करन े

की संभािनाएाँ भी बढ़ा दी  ैं। प्रस्ततु शोध पत्र का उद्देश्य डिडिटल यगु में ड दंी पत्रकाररता की बदलती भडूमका तथा भारतीय 

संस्कृडत पर इसके सकारात्मक और नकारात्मक प्रभािों का समािशास्त्रीय दृडिकोण से डिशे्लषण करना  ।ै डिषय-िस्तु 

डिशे्लषण एिं तलुनात्मक पद्धडत के माध्यम से य  अध्ययन य  समझने का प्रयास करता   ै डक डिडिटल ड दंी पत्रकाररता 

डकस प्रकार सांस्कृडतक चेतना, सामाडिक मलू्यों और भाषाई संरचना को प्रभाडित कर र ी  ।ै 

कुिं िी शब्द:  

डिडिटल पत्रकाररता, ड दंी मीडिया, भारतीय संस्कृडत, न्य ूमीडिया, ड डंललश, सांस्कृडतक पररिततन 

 

भूडमका  

हहिंदी पत्रकारिता भाितीय समाज में केवल समाचािों के सिंपे्रषण का माध्यम नहीं िही ह,ै बहकक उसन ेिाष्ट्रीय चेतना 

के हनमााण, सामाहजक सधुाि की प्रहिया तथा सािंस्कृहतक जागिण में ऐहतहाहसक भहूमका हनभाई ह।ै उन्नीसवीं शताब्दी में 

भाितेंद ुहरिश्चिंद्र के यगु से आििंभ होकि हहिंदी पत्रकारिता ने सामाहजक कुिीहतयों, औपहनवेहशक दमन औि सािंस्कृहतक पतन के 

हवरुद्ध जनमत हनमााण का काया हकया। स्वतिंत्रता आिंदोलन के दौिान हहिंदी समाचाि पत्रों औि पहत्रकाओिं ने स्वदशेी चतेना, 

िाजनीहतक जागरूकता औि सामाहजक एकता को सदुृढ़ किने में उकलेखनीय योगदान हदया। स्वतिंत्रता के बाद भी हहिंदी 

पत्रकारिता लोकतािंहत्रक मकूयों, सामाहजक न्याय औि जनसिोकािों की अहभव्यहि का एक प्रमखु माध्यम बनी िही। इस प्रकाि 
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हहिंदी पत्रकारिता को भाितीय समाज के सावाजहनक हवमशा के एक सशि मिंच के रूप में दखेा जा सकता ह।ै इक्कीसवीं सदी के 

दसूिे दशक में प्रवेश कित ेही हिहजटल िािंहत न ेपत्रकारिता की सिंिचना, भाषा, कायाप्रणाली औि उद्दशे्यों में मलूभतू परिवतान 

उत्पन्न कि हदए हैं। पाििंपरिक महुद्रत पत्रकारिता, जो सिंपादकीय हनयिंत्रण औि सीहमत पाठक वगा पि आधारित थी, अब 

हिहजटल प्लटेफॉमा आधारित पत्रकारिता में परिवहतात हो चकुी ह।ै समाचाि वेबसाइट, सोशल मीहिया, मोबाइल एहप्लकेशन, 

वीहियो प्लेटफॉमा औि पॉिकास्ट जैसे माध्यमों न ेसचूना के सिंपे्रषण को अहधक तीव्र, व्यापक औि बहआुयामी बना हदया ह।ै 

आज समाचाि केवल अगली सबुह के अख़बाि तक सीहमत नहीं हैं, बहकक वे हनििंति अद्यतन होने वाली हिहजटल प्रहिया का 

हहस्सा बन गए हैं। हिहजटल पत्रकारिता का यह रूपािंतिण केवल तकनीकी नहीं ह,ै बहकक गहिाई से सािंस्कृहतक भी ह।ै 

समाजशास्त्रीय दृहि से दखेा जाए तो सिंचाि माध्यम केवल सचूना का वाहक नहीं होत,े बहकक वे सामाहजक चेतना, सािंस्कृहतक 

मकूय औि सामहूहक व्यवहाि को भी प्रभाहवत किते हैं। हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता ने भाितीय समाज में सिंवाद की प्रकृहत को 

बदला ह।ै पाठक अब केवल हनहष्ट्िय ग्रहणकताा नहीं िहा, बहकक वह हटप्पणी, साझा किने औि प्रहतहिया के माध्यम से 

हवमशा का सहिय सहभागी बन गया ह।ै इससे सावाजहनक सिंवाद के दायिे का हवस्ताि हआु ह,ै हजसे ‘हिहजटल सावाजहनक 

क्षेत्र’ के रूप में समझा जा सकता ह।ै सैद्धािंहतक रूप से हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता को मीहिया पारिहस्थहतकी औि सािंस्कृहतक 

हनमााण की अवधािणा के माध्यम से समझा जा सकता ह।ै हिहजटल माध्यम न केवल यह हनधाारित किते हैं हक कौन-सी सचूना 

उपलब्ध होगी, बहकक यह भी तय किते हैं हक वह सचूना हकस रूप में प्रस्तुत की जाएगी औि समाज उसे हकस प्रकाि ग्रहण 

किेगा। एकगोरिदम आधारित किं टेंट हवतिण ने लोकहप्रयता, दृश्यता औि बाजाि मकूय को पत्रकारिता का एक महत्वपणूा मानदिंि 

बना हदया ह।ै इसके परिणामस्वरूप भाषा में सिलता, हमहित शब्दावली औि दृश्य प्रभावों की प्रधानता बढ़ी ह।ै 

हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता ने जहााँ एक ओि भाषाई हवस्ताि, क्षेत्रीय सिंस्कृहतयों के प्रसाि औि हाहशए के वगों की 

आवाज को मिंच प्रदान हकया ह,ै वहीं दसूिी ओि कुछ गिंभीि चनुौहतयााँ भी उत्पन्न की हैं। हहिंहललश का बढ़ता प्रयोग, 

उपभोिावादी दृहिकोण, सतही औि त्वरित सामग्री की प्रवहृि तथा सनसनीखेज प्रस्तुहतयााँ हहिंदी की भाषाई गरिमा औि 

सािंस्कृहतक गहिाई को प्रभाहवत कि िही हैं। इसके अहतरिि, भ्रामक सचूनाओ िं औि अप्रमाहणत समाचािों का प्रसाि सामाहजक 

तनाव औि सािंस्कृहतक हवभाजन की सिंभावनाएाँ भी उत्पन्न किता ह।ै इन परिहस्थहतयों में यह प्रश्न अत्यिंत महत्वपणूा हो जाता ह ै

हक हिहजटल यगु की हहिंदी पत्रकारिता भाितीय सिंस्कृहत को हकस हदशा में प्रभाहवत कि िही ह।ै क्या यह सािंस्कृहतक सिंिक्षण 

औि पनुरुत्थान का माध्यम बन िही ह,ै या बाजाि-प्रधान सिंिचना के कािण सािंस्कृहतक मकूयों से हवचहलत हो िही ह?ै प्रस्ततु 

अध्ययन इन्हीं प्रश्नों को कें द्र में िखते हुए हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता औि भाितीय सिंस्कृहत के अिंतसंबिंधों का समाज शास्त्रीय 

एविं सैद्धािंहतक हवशे्लषण किन ेका प्रयास किता ह।ै 

शोध के उदे्दश्य  

इस शोध का मखु्य उद्देश्य हिहजटल यगु में हहिंदी पत्रकारिता की बदलती भहूमका को हवस्ताि से समझना ह।ै यह 

अध्ययन पाििंपरिक महुद्रत मीहिया से लेकि आधहुनक हिहजटल प्लेटफॉमा औि सोशल मीहिया तक हहिंदी पत्रकारिता में आए 

परिवतानों का हवशे्लषण किता है, ताहक यह स्पि हो सके हक अब यह समाज में हकस तिह प्रभाव िाल िही ह।ै इसके साथ ही, 

शोध यह भी दखेन ेका प्रयास किता ह ैहक हिहजटल माध्यमों के जरिए भाितीय सिंस्कृहत का प्रसाि औि सिंिक्षण हकस हद तक 

हो िहा ह ैऔि इसके कािण सिंस्कृहत में हकस प्रकाि के परिवतान उत्पन्न हो िह ेहैं। भाषा, सािंस्कृहतक मकूय औि सामाहजक 

हवमशा पि हिहजटल पत्रकारिता के प्रभावों को समझना भी इस अध्ययन का महत्वपणूा हहस्सा ह।ै अिंततः, शोध सकािात्मक 

औि नकािात्मक प्रभावों का तलुनात्मक मकूयािंकन किके हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता की वतामान हस्थहत, उसकी चनुौहतयााँ औि 

भहवष्ट्य की सिंभावनाएाँ उजागि किने का प्रयास किता ह।ै 

शोध पद्धडत  

प्रस्तुत अध्ययन में हहिंदी पत्रकारिता औि हिहजटल मीहिया के प्रभावों का हवशे्लषण किने के हलए वणानात्मक एविं 

हवशे्लषणात्मक दृहिकोण अपनाया गया ह।ै इस शोध में िेटा के हलए व्यापक औि व्यवहस्थत स्रोतों का उपयोग हकया गया ह।ै 

प्राथहमक स्रोतों के रूप में हिहजटल हहिंदी समाचाि पोटाल, वेब न्यजू औि ऑनलाइन लेखों का अवलोकन हकया गया, ताहक 

वतामान हिहजटल पत्रकारिता की वास्तहवक परिहस्थहतयों, भाषा औि हवमशा की सिंिचना को समझा जा सके। हितीयक स्रोतों 

में पसु्तकें , शोध पत्र, सिकािी रिपोटा औि मीहिया सिंस्थानों की आहधकारिक वेबसाइटों को शाहमल हकया गया, हजससे 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 7        114             www.muditeducation.com/padchinha 

अध्ययन में अकादहमक औि वैध सिंदभों का सिंतुलन बना िह।े हवशे्लषण की मखु्य हवहध के रूप में हवषय-वस्तु हवशे्लषण का 

प्रयोग हकया गया, हजससे हिहजटल समाचािों में प्रयिु भाषा, शीषाकों की शैली औि सािंस्कृहतक सिंदभों का सकू्ष्म पिीक्षण 

सिंभव हुआ। इसके अहतरिि, तुलनात्मक अध्ययन की पद्धहत के माध्यम से पाििंपरिक औि हिहजटल पत्रकारिता के स्वरूप, 

उद्देश्यों औि सािंस्कृहतक प्रभावों के बीच अिंति औि समानताओ िं का हवशे्लषण हकया गया। 

अध्ययन की गहिाई बढ़ान ेके हलए हवहभन्न हिहजटल प्लेटफॉमा पि लगाताि हनगिानी औि पाठक प्रहतहियाओ िं का 

अवलोकन भी हकया गया, ताहक यह सहुनहश्चत हकया जा सके हक हनष्ट्कषा केवल सतही हनिीक्षण पि आधारित न हों। इस 

पद्धहत से शोध हहिंदी पत्रकारिता के सामाहजक, सािंस्कृहतक औि भाषाई आयामों को व्यापक औि गहन तिीके से समझने में 

सक्षम ह।ै 

डिडिटल यगु में ड िंदी पत्रकारिता का स्वरूप 

हिहजटल यगु ने हहिंदी पत्रकारिता की प्रकृहत को बहुआयामी औि गहतशील बना हदया ह।ै पाििंपरिक महुद्रत माध्यमों 

की तलुना में हिहजटल प्लटेफॉमा जैसे समाचाि वेबसाइट, यट्ूयबू चौनल, पॉिकास्ट औि सोशल मीहिया ने समाचाि के 

उत्पादन, हवतिण औि उपभोग के तिीके में मलूभतू बदलाव हकए हैं। इन माध्यमों न ेसचूना के सिंपे्रषण को अहधक लोकतािंहत्रक 

औि सलुभ बनाया ह,ै हजससे अब हि वगा औि क्षते्र के लोगों तक समाचाि पहुाँच िह े हैं। हिहजटल पत्रकारिता न केवल 

समाचाि का स्रोत बन गई ह,ै बहकक यह सामाहजक हवमशा, सािंस्कृहतक सिंवाद औि नागरिक सहभाहगता का एक सहिय मिंच 

भी बन चकुी ह।ै 

त्वरित सूिना औि व्यापक प ुुँि 

हिहजटल प्लटेफॉर्मसा ने समाचाि औि सचूना के प्रसाि को ऐसे स्ति तक पहुाँचाया ह ै जो पहले केवल शहिी या 

हवकहसत क्षते्रों तक सीहमत था। अब समाचाि वास्तहवक समय में उपलब्ध होते हैं, हजससे ग्रामीण, आहदवासी औि हपछड़े 

क्षेत्रों के नागरिक भी िाष्ट्रीय औि स्थानीय घटनाओ िं के प्रहत तिुिंत जागरूक हो जाते हैं। मोबाइल फोन, इिंटिनेट औि हिहजटल 

एहप्लकेशन न ेसचूना की यह पहुाँच तेजी से बढ़ाई ह,ै हजससे शहिी औि ग्रामीण क्षेत्रों के बीच सचूना की खाई कम हुई ह।ै इस 

व्यापक पहुाँच ने न केवल समाचाि के लोकतिंत्रीकिण को सदुृढ़ हकया ह,ै बहकक नागरिकों की सामाहजक भागीदािी, िाजनीहतक 

जागरूकता औि समदुाय में सहिय सिंवाद को भी प्रोत्साहहत हकया ह।ै इसके परिणामस्वरूप, जनता अब केवल सचूनाओ िं की 

उपभोिा नहीं िह गई ह,ै बहकक सामाहजक औि सािंस्कृहतक हवमशा में एक सहिय सहभागी बन गई ह।ै 

िनभागीदािी औि सिंवाद 

हिहजटल प्लेटफॉर्मसा न ेपाठकों को केवल हनहष्ट्िय उपभोिा बनने से िोक कि उन्हें सिंवाद का सहिय हहस्सा बना 

हदया ह।ै सोशल मीहिया, न्यजू वेबसाइटों के कमेंट सेक्शन, लाइव स्रीहमिंग औि ऑनलाइन फोिम के माध्यम से पाठक 

पत्रकािों औि अन्य पाठकों के साथ सीधे सिंवाद कि सकते हैं। इस इिंटिेहक्टव प्रहकया से जनसिंवाद सशि होता ह ै औि 

पत्रकारिता की पािदहशाता तथा जवाबदहेी में वहृद्ध होती ह।ै पाठक अपने हवचाि व्यि किते हैं, सवाल पछूते हैं औि सामग्री पि 

प्रहतहिया दतेे हैं, हजससे समाचाि केवल सचूना का माध्यम नहीं िह जाता, बहकक यह एक सामाहजक प्रहिया औि सावाजहनक 

हवमशा का महत्वपणूा घटक बन जाता ह।ै हिहजटल पत्रकारिता ने इस तिह समाज के हवहभन्न वगों को अपनी आवाज दने ेऔि 

सहिय रूप से भाग लेन ेका अवसि प्रदान हकया ह।ै 

 ाइपि-लोकल पत्रकारिता 

हिहजटल पत्रकारिता ने स्थानीय मदु्दों, क्षते्रीय भाषाओ िं, लोकसिंस्कृहत औि पििंपिाओ िं को व्यापक दशाक वगा तक 

पहुाँचान ेमें महत्वपणूा योगदान हदया ह।ै अब ग्रामीण त्योहाि, सामदुाहयक पििंपिाएाँ, स्थानीय कला औि सािंस्कृहतक गहतहवहधयााँ 

ऑनलाइन प्लेटफॉमा के माध्यम से वैहिक स्ति पि साझा की जा सकती हैं। हाइपि-लोकल पत्रकारिता ने न केवल स्थानीय 

मदु्दों को मखु्यधािा में स्थाहपत हकया ह,ै बहकक सािंस्कृहतक हवहवधता औि क्षेत्रीय पहचान को भी सशि हकया ह।ै इससे 

स्थानीय समदुायों में अपने सािंस्कृहतक मकूयों के प्रहत जागरूकता औि गवा की भावना बढ़ी ह,ै औि साथ ही पिेू समाज में 

बहुभाहषक औि बहुसािंस्कृहतक सिंवाद को भी बढ़ावा हमला ह।ै 
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भाितीय सिंस्कृडत पि डिडिटल ड िंदी पत्रकारिता का प्रभाव 

हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता न े भाितीय सिंस्कृहत के प्रसाि, सिंिक्षण औि परिवतान में महत्वपणूा भहूमका हनभाई ह।ै 

हिहजटल प्लेटफॉर्मसा न ेलोक पििंपिाओ िं, त्यौहािों, क्षेत्रीय कलाओिं औि भाषाई हवहवधता को व्यापक दशाक वगा तक पहुाँचाया 

ह।ै इससे न केवल प्रवासी भाितीयों को अपनी जड़ों औि सािंस्कृहतक पहचान से जोड़न ेका अवसि हमला ह,ै बहकक ग्रामीण 

औि हाहशए के समदुायों की सािंस्कृहतक गहतहवहधयााँ भी िाष्ट्रीय औि अिंतििाष्ट्रीय स्ति पि मान्यता पाने लगी हैं।  

सािंस्कृहतक हवमशा औि सामाहजक सिंवाद के हिहजटल माध्यमों न े स्थानीय कला, हस्तहशकप औि पििंपिाओ िं को 

वैहिक मिंच पि प्रस्तुत हकया ह।ै इसके परिणामस्वरूप भाितीय सािंस्कृहतक मकूयों में जागरूकता बढ़ी ह ै औि समाज में 

बहुसािंस्कृहतक सिंवाद को बल हमला ह।ै 

हालााँहक, हिहजटल पत्रकारिता के प्रसाि के साथ कुछ नकािात्मक प्रभाव भी सामन ेआए हैं। हहिंहललश का बढ़ता 

प्रयोग, सनसनीखेज औि सतही किं टेंट, तथा उपभोिावादी प्रवहृियों ने हहिंदी भाषा औि सािंस्कृहतक गहिाई को प्रभाहवत हकया 

ह।ै फेक न्यजू औि अप्रमाहणक सचूनाएाँ भी सािंस्कृहतक ध्रवुीकिण औि सामाहजक तनाव को जन्म द े िही हैं। इस प्रकाि, 

हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता भाितीय सिंस्कृहत के हलए दोहिी भहूमका हनभा िही ह।ै यह एक ओि सिंस्कृहत के सिंिक्षण औि 

हवस्ताि का माध्यम बन िही है, जबहक दसूिी ओि भाषा औि सािंस्कृहतक मकूय पि चनुौहतयााँ प्रस्तुत कि िही ह ै

सकािात्मक प्रभाव 

हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता न ेभाितीय सिंस्कृहत के सिंिक्षण, प्रसाि औि सामाहजक जागरूकता में महत्वपणूा योगदान 

हदया ह।ै पाििंपरिक महुद्रत मीहिया की तलुना में हिहजटल प्लेटफॉमा जैसे समाचाि वेबसाइट, सोशल मीहिया, वीहियो पोटाल 

औि लाइव स्रीहमिंग ने भाितीय त्योहािों, पििंपिाओ िं औि सािंस्कृहतक आयोजनों को व्यापक दशाकों तक पहुाँचाने का अवसि 

प्रदान हकया ह।ै होली, हदवाली, छठ, नविाहत्र, मकि सिंिािंहत औि अन्य लोक पवों की कविेज अब केवल िाष्ट्रीय दशाकों तक 

सीहमत नहीं िही। प्रवासी भाितीय औि हवदशेी दशाक भी इन्हें ऑनलाइन दखे सकत ेहैं। इसके परिणामस्वरूप भाितीय सिंस्कृहत 

का वैहिक स्ति पि सर्ममान बढ़ा ह ैऔि सािंस्कृहतक जागरूकता का हवस्ताि हुआ ह।ै 

डिडिटल पत्रकारिता ने प्रवासी भाितीयों का सािंस्कृहतक जड़ुाव भी मजबूत हकया ह।ै हवदशेों में िहन ेवाले लोग 

अब अपनी जड़ों औि पििंपिाओ िं से जड़ेु िह सकते हैं औि अपने बच्चों को भाितीय त्योहािों, लोककथाओिं औि सािंस्कृहतक 

िीहत-रिवाजों से परिहचत किा सकते हैं। हिहजटल मीहिया के माध्यम से प्रवासी भाितीय अपनी सािंस्कृहतक पहचान को साझा 

कि सकते हैं औि वैहिक समदुाय में अपनी सािंस्कृहतक भागीदािी अनुभव कि सकते हैं। यह उन्हें अपनी सिंस्कृहत को बनाए 

िखन ेऔि आन ेवाली पीढ़ी तक पहुाँचाने का सशि अवसि दतेा ह।ै 

इसके अहतरिि, हिहजटल पत्रकारिता ने लोकभाषाओ िं औि क्षेत्रीय सिंस्कृहतयों के पनुरुत्थान में भी योगदान हदया ह।ै 

ग्रामीण औि हाहशए के क्षेत्रों के कलाकाि, सिंगीतकाि, नताक औि हशकपकाि अब अपन ेकायों को ऑनलाइन प्रदहशात कि 

सकते हैं। इससे उनकी सािंस्कृहतक हविासत सिंिहक्षत िहती ह ैऔि नई पीढ़ी को अपनी भाषा, कला औि पििंपिाओ िं के महत्व को 

समझने औि अपनान ेका अवसि हमलता ह।ै हिहजटल मीहिया ने स्थानीय कलाकािों औि सािंस्कृहतक समहूों को िाष्ट्रीय औि 

अिंतििाष्ट्रीय मिंच प्रदान हकया ह,ै हजससे उनकी कला औि पििंपिाएाँ मान्यता प्राप्त कि िही हैं। 

अिंततः, हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता ने सामाहजक मदु्दों पि जागरूकता बढ़ाने में भी महत्त्वपणूा भहूमका हनभाई ह।ै 

हशक्षा, स्वास््य, पयााविण, सामाहजक न्याय औि लोक ककयाण जसेै हवषयों पि हिहजटल प्लेटफॉमा ने जनता को जानकािी, 

बहस औि सिंवाद का अवसि हदया ह।ै नागरिक अब केवल जानकािी ग्रहण किने वाले नहीं िह,े बहकक हिहजटल माध्यम के 

जरिए सहिय रूप से चचाा औि प्रहतहिया में भाग ले सकते हैं। 

इस प्रकाि, हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता भाितीय सिंस्कृहत के सकािात्मक पहलओु िं को सिंिहक्षत किने, वैहिक स्ति पि 

प्रस्तुत किन,े प्रवासी समदुायों को जोड़ने, लोकभाषाओ िं औि क्षते्रीय सिंस्कृहतयों का पनुरुत्थान किन ेऔि समाज में जागरूकता 

बढ़ाने में एक सशि, प्रभावशाली औि व्यापक माध्यम बनकि उभिी ह।ै 
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नकािात्मक प्रभाव 

हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता ने भाितीय सिंस्कृहत के प्रसाि औि सिंिक्षण में योगदान हदया ह,ै लेहकन इसके साथ ही कई 

नकािात्मक प्रभाव भी सामन ेआए हैं, जो भाषा, सािंस्कृहतक मकूयों औि सामाहजक व्यवहाि पि गिंभीि चनुौती पेश कि िह ेहैं। 

सबसे प्रमखु नकािात्मक प्रभाव हहिंहललश औि भाषाई अपहवत्रता ह।ै हिहजटल प्लटेफॉमा पि खोज इिंजन अनुकूलन 

(SEO) औि अहधक दृश्यता पाने की होड़ ने हहिंदी भाषा में अिंगे्रजी शब्दों औि सिंकृहतयों के उपयोग को बढ़ावा हदया ह।ै इसके 

परिणामस्वरूप पाििंपरिक हहिंदी शब्दावली औि वाक्य सिंिचना की शदु्धता प्रभाहवत हुई ह।ै भाषा का यह सिंकिण न केवल 

सािंस्कृहतक गहिाई को कमजोि किता ह,ै बहकक नए पाठकों औि यवुा पीढ़ी के बीच हहिंदी के मलू स्वरूप के प्रहत जागरूकता 

को भी कम कि दतेा ह।ै 

दसूिा नकािात्मक प्रभाव सनसनीखेज औि हक्लकबेट सिंस्कृहत का बढ़ना ह।ै हिहजटल प्लेटफॉर्मसा पि व्यजू औि 

हक्लक प्राप्त किन े के हलए समाचाि औि सामग्री का स्वरूप अक्सि आकषाक औि सनसनीपणूा बनाया जाता ह।ै गिंभीि, 

हवशे्लषणात्मक औि सािंस्कृहतक मदु्दों पि आधारित सामग्री की तुलना में, उपभोिाओिं का ध्यान अहधकति मनोििंजन औि 

आकषाक शीषाकों की ओि हखिंच जाता ह।ै इससे पत्रकारिता का पाििंपरिक उद्देश्य - समाज में सचूनाओ िं के माध्यम से 

जागरूकता औि हववेक हवकहसत किना - कम प्रभावशाली होता जा िहा ह।ै 

तीसिा नकािात्मक प्रभाव उपभोिावादी मानहसकता का हवस्ताि ह।ै हिहजटल पत्रकारिता न े समाचाि औि 

सािंस्कृहतक सामग्री को उपभोिा वस्तु में बदल हदया ह।ै तेजी से खपत होने वाल ेसमाचाि औि मनोििंजक किं टेंट के कािण लोग 

केवल सतही जानकािी का उपभोग किते हैं, जबहक गहन हवशे्लषण, सािंस्कृहतक हवमशा औि गिंभीि सोच की जगह कम हो िही 

ह।ै यह समाज में सािंस्कृहतक औि बौहद्धक स्ति पि गहिाई की कमी उत्पन्न कि िहा ह।ै 

अिंततः, फेक न्यजू औि सािंस्कृहतक ध्रवुीकिण एक औि गिंभीि चनुौती ह।ै अप्रमाहणक औि भ्रामक समाचाि तेजी से 

फैलते हैं औि समाज में मतभदे, असहमहत औि सािंस्कृहतक अहस्थिता को जन्म दतेे हैं। ऐसे किं टेंट से लोगों में भ्रम औि सिंदहे 

की भावना बढ़ती ह ैऔि सािंस्कृहतक मकूयों तथा सामाहजक हविास पि नकािात्मक प्रभाव पड़ता ह।ै 

इस प्रकाि, हिहजटल हहिंदी पत्रकारिता भाितीय सिंस्कृहत के हलए दोहिी भहूमका हनभा िही ह।ै जहािं यह सिंस्कृहत के 

सिंिक्षण, प्रसाि औि सामाहजक जागरूकता का माध्यम है, वहीं यह हहिंहललश, हक्लकबेट, उपभोिावाद औि फेक न्यजू जैसी 

समस्याओ िं के माध्यम से भाषा, सािंस्कृहतक मकूयों औि सामाहजक समिसता पि दबाव िाल िही ह।ै इसहलए हिहजटल 

पत्रकारिता में सिंतलुन, सािंस्कृहतक हजर्ममेदािी औि गणुविा बनाए िखना अत्यिंत आवश्यक हो गया ह।ै  

डिडिटल बनाम पाििंपरिक पत्रकारिता :  एक तुलनात्मक दृडि 

हहिंदी पत्रकारिता के हवकास में पाििंपरिक औि हिहजटल दोनों माध्यमों का अलग-अलग महत्व िहा ह।ै पाििंपरिक 

पत्रकारिता, जो महुद्रत अखबाि, पहत्रकाएाँ औि िेहियो आधारित थीं, भाषा, उद्देश्य औि हनयिंत्रण के दृहिकोण से एक 

मानकीकृत औि ससुिंगहठत स्वरूप में काया किती थीं। पाििंपरिक पत्रकारिता की भाषा मानक औि साहहहत्यक होती थी, हजसमें 

व्याकिण, शलैी औि सािंस्कृहतक शदु्धता का हवशेष ध्यान िखा जाता था। इसके माध्यम से पाठकों को केवल सचूना ही नहीं, 

बहकक समाज औि सिंस्कृहत के प्रहत सिंवेदनशीलता औि नैहतक दृहिकोण भी प्रदान हकया जाता था। 

हनयिंत्रण का दृहिकोण भी पाििंपरिक पत्रकारिता में सिंपादक आधारित था। सिंपादक की हजर्ममेदािी यह सहुनहश्चत किना 

होती थी हक समाचाि सटीक, सिंतुहलत औि हनष्ट्पक्ष हो। इसका उद्देश्य केवल सचूना दनेा नहीं था, बहकक समाज में हजर्ममेदािी 

पणूा जागरूकता औि हववेक हवकहसत किना था। इसी कािण पाििंपरिक पत्रकारिता के उद्देश्य में सामाहजक सिोकाि औि 

सामहूहक हहत प्रमखु रूप से हदखाई दते ेथे। 

वहीं, हिहजटल पत्रकारिता न े पत्रकारिता के स्वरूप को मलूतः बदल हदया ह।ै हिहजटल प्लेटफॉर्मसा जैसे न्यजू 

वेबसाइट, सोशल मीहिया औि मोबाइल ऐप्स पि सिंकरित औि अनौपचारिक भाषा का अहधक प्रयोग होता ह।ै वायिल होन े

की प्रवहृि के कािण अक्सि भाषा औि शलैी में तात्काहलकता औि सिलता को प्राथहमकता दी जाती ह।ै 
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हनयिंत्रण का दृहिकोण भी हिहजटल मीहिया में एकगोरिदम आधारित हो गया ह।ै एकगोरिदम तय किते हैं हक कौन-सा 

समाचाि अहधक दशाकों तक पहुिंचेगा, हजससे व्यजू औि रैहफक अहधक हो। इस कािण हिहजटल पत्रकारिता का उद्देश्य 

अहधकति व्यापारिक औि उपभोिावादी हो गया ह,ै जबहक सामाहजक औि सािंस्कृहतक हजर्ममदेािी को अक्सि हाहशए पि िखा 

जाता ह।ै 

इस प्रकाि, पाििंपरिक औि हिहजटल पत्रकारिता के बीच भाषा, हनयिंत्रण औि उद्देश्य के स्ति पि स्पि अिंति हदखाई 

दतेा ह।ै जबहक पाििंपरिक पत्रकारिता सिंस्कृहत, नैहतकता औि सामाहजक हजर्ममदेािी पि कें हद्रत थी, हिहजटल पत्रकारिता तेजी, 

पहुाँच औि व्यापक दशाक तक पहुिंच को प्राथहमकता दतेी ह।ै इस तलुनात्मक दृहि से स्पि होता ह ैहक हिहजटल औि पाििंपरिक 

पत्रकारिता के बीच सिंतलुन औि हजर्ममेदािी बनाए िखना आज की पत्रकारिता की प्रमखु चनुौती बन गई ह।ै 

 

डनष्कर्ष  

हिहजटल यगु में हहिंदी पत्रकारिता ने भाितीय समाज औि सिंस्कृहत पि गहिा प्रभाव िाला ह।ै यह स्पि ह ै हक यह 

पत्रकारिता अब केवल सचूना का साधन नहीं िह गई ह,ै बहकक सिंस्कृहत, सामाहजक जागरूकता औि सावाजहनक हवमशा का 

महत्वपणूा माध्यम बन गई ह।ै हिहजटल प्लेटफॉमा ने सचूना के त्वरित प्रवाह, व्यापक पहुाँच औि जनभागीदािी को सिंभव बनाया 

ह,ै हजससे ग्रामीण औि हाहशए के क्षेत्रों तक भी समाचाि, सिंस्कृहत औि सामाहजक मदु्दों की जानकािी पहुाँच िही ह।ै साथ ही, 

हिहजटल पत्रकारिता न ेप्रवासी भाितीयों औि वैहिक दशाकों को भाितीय सिंस्कृहत से जोड़न ेमें महत्वपणूा भहूमका हनभाई ह।ै 

लोकभाषाओ िं, क्षते्रीय कला औि सािंस्कृहतक पििंपिाओ िं का पनुरुत्थान, त्योहािों औि लोक आयोजनों का वैहिक प्रसाि इसके 

प्रमखु सकािात्मक पहल ूहैं। इसने समाज में जागरूकता, सिंवाद औि सहभाहगता को भी बढ़ावा हदया ह।ै हालािंहक, हिहजटल 

पत्रकारिता के साथ कई चनुौहतयााँ भी जड़ुी हैं। हहिंहललश औि भाषाई सिंकिण, सनसनीखेज औि हक्लकबेट सिंस्कृहत, 

उपभोिावाद औि फेक न्यजू जैसी प्रवहृियााँ भाषा, सािंस्कृहतक गहिाई औि सामाहजक हविास को प्रभाहवत कि िही हैं। यहद 

इन नकािात्मक प्रभावों पि ध्यान नहीं हदया गया, तो हिहजटल पत्रकारिता समाज में सतही जानकािी औि सािंस्कृहतक 

असिंतुलन को जन्म द ेसकती ह।ै अतः भहवष्ट्य की हहिंदी पत्रकारिता को तकनीकी दक्षता के साथ सािंस्कृहतक चतेना, भाषा की 

शदु्धता औि नहैतक हजर्ममेदािी का सिंतुलन बनाए िखना होगा। केवल तभी यह भाितीय सिंस्कृहत के सिंवाहक औि समाज के 

जागरूक मागादशाक के रूप में अपनी भहूमका हनभा सकेगी। हिहजटल यगु ने अवसि औि चनुौती दोनों प्रस्तुत हकए हैं, औि 

इनका सिंतहुलत उपयोग ही हहिंदी पत्रकारिता को समाज में प्रभावशाली, सशि औि हजर्ममदेाि बनाएगा। 
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सारािंश - 

कश्मीरी पंडितों का डिर्ाासि आधडुिक भारतीय इडतहास की ऐसी मािर्ीय त्रासदी ह,ै डिसिे एक परेू समदुाय के 

सामाडिक, सांस्कृडतक और पाररर्ाररक िीर्ि को गहरे स्तर पर प्रभाडर्त डकया। कश्मीर से बाहर िािे की प्रडिया को केर्ल 

भौगोडलक स्थािातंरण के रूप में समझिा पयााप्त िहीं ह,ै क्योंडक इसके साथ व्यडि अपि ेउस पररर्ेश से भी अलग हो िाता ह ै

डिसमें उसकी स्मडृतयााँ, परंपराएाँ, पाररर्ाररक संबंध और सांस्कृडतक पहचाि डिडमात हुई होती हैं। डहदंी उपन्यासों में इस अिुभर् 

को संरे्दिा, स्मडृत और पात्रों की व्यडिगत अिभुडूतयों के माध्यम से अडभव्यि डकया गया ह।ै इि रचिाओ ंमें घर की याद, 

असरुक्षा, अपिपेि का संकट, डशडर्रों का िीर्ि, डियों की डचंता तथा पिुः अपिी िन्मभडूम में लौटि ेकी आकाकं्षा प्रमखु 

रूप से डदखाई दतेी ह।ै डिर्ाासि के बाद भी कश्मीर पात्रों के मािडसक संसार में लगातार उपडस्थत रहता ह।ै इस प्रकार डहदंी 

उपन्यास कश्मीरी पडंितों के डिर्ाासि को बाहरी पररडस्थडतयों से उत्पन्ि ऐसी त्रासदी के रूप में प्रस्ततु करत ेहैं, डिसका प्रभार् 

व्यडि के र्तामाि के साथ-साथ उसकी स्मडृत और भडर्ष्य पर भी बिा रहता ह।ै 

बीज शब्द –  

कश्मीरी पंडित, डिर्ाासि, त्रासदी, कश्मीर, घर, स्मडृत, अडस्मता, सांस्कृडतक पहचाि, शरणाथी िीर्ि, िी-पीडा। 

 

मूल आलेख - 

कश्मीरी पंडितों का 1990 के दशक में हुआ डिर्ाासि कश्मीर के सामाडिक, राििीडतक और सांस्कृडतक इडतहास 

की एक अत्यंत िडिल एरं् त्रासद घििा ह।ै इसके पीछे डकसी एक घििा या कारण को उत्तरदायी िहीं ठहराया िा सकता, 

बडकक लंबे समय से डर्कडसत हो रही राििीडतक अडस्िरता, 1987 के चिुार्ों के बाद उत्पन्ि असंतोष, उग्रर्ादी गडतडर्डियों 

का डर्स्तार, िाडमाक कट्टरता, बढ़ती डहसंा, िमडकयों तिा प्रशासडिक और सरुक्षा-व्यर्स्िा की डर्फलता ि े डमलकर ऐसी 

पररडस्िडतयााँ डिडमात की डििमें कश्मीरी पडंित समदुाय के समक्ष अपिी सरुक्षा और अडस्तत्र् का संकि उत्पन्ि हो गया। 

आतंक और भय के बढ़ते र्ातार्रण िे उिके सामान्य सामाडिक िीर्ि को प्रभाडर्त डकया और अंततः बडी संख्या में लोगों 

को अपिी िन्मभडूम, घर, संपडत्त, रोिगार तिा सामाडिक-सांस्कृडतक परररे्श छोडकर अन्य स्िािों की ओर िाि ेके डलए 

डर्र्श होिा पडा। डहदंी उपन्यासों में इस डिर्ाासि की पषृ्ठभडूम और उसके कारणों को व्यापक सामाडिक-राििीडतक संदभा में 

दखेा गया ह।ै साडहत्यकारों िे यह रेखांडकत डकया ह ैडक यह केर्ल भौगोडलक डर्स्िापि िहीं िा, बडकक अपिे घर, स्मडृतयों, 

सांस्कृडतक िडों और सामाडिक पहचाि से डर्डछछन्ि होिे की प्रडिया भी िी। अतः डहदंी उपन्यासों के संदभा में कश्मीरी 

पंडितों के डिर्ाासि के कारणों को समझिा उस ऐडतहाडसक पररडस्िडत को समझिा ह,ै डिसि े एक समदुाय को अपिी ही 

िन्मभडूम में असरुडक्षत अिुभर् करिे और अंततः पलायि के डलए डर्र्श डकया। 

कश्मीरी पंडितों के डिर्ाासि की त्रासदी को समझिे के डलए सबसे पहल े उस भार्िात्मक संबंि को समझिा 

आर्श्यक ह,ै िो उिके िीर्ि और कश्मीर की भडूम के बीच रहा ह।ै उिके डलए कश्मीर केर्ल रहि ेका स्िाि िहीं िा। र्हााँ 
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उिके पररर्ारों की पीडढ़यााँ बसी िीं और उसी परररे्श में उिकी सामाडिक तिा सांस्कृडतक पहचाि डर्कडसत हुई िी। इसडलए 

पररडस्िडतयों के कारण िब उन्हें र्हााँ से बाहर िािा पडा, तो उिके सामि ेकेर्ल स्िाि बदलि ेकी समस्या िहीं िी, बडकक 

अपिे िीर्ि के पररडचत आिार से अलग होिे की डस्िडत िी। डहदंी उपन्यासों में इस अलगार् का प्रभार् पात्रों की मािडसक 

अर्स्िा में स्पष्ट डदखाई दतेा ह।ै मिीषा कुलश्रेष्ठ के उपन्यास ‘डशगाफ’ में अडमता का अिभुर् यह बताता ह ै डक डिर्ाासि 

उसके डलए डकसी सामान्य डर्ककप का पररणाम िहीं िा। उसके सामिे ऐसी पररडस्िडतयााँ िीं डििमें अपिी मान्यताओ ंऔर 

सम्माि के साि िीर्ि िीि ेके डलए उसे अपिी िन्मभडूम से दरू होिा पडा- “मैं आि डिर्ााडसत ह ाँ...क्योंडक तुमि ेचिुा िा 

डिहत्िों को मारिा।/ मैं आि डिर्ााडसत ह ाँ...मैंि ेचिुा सम्माि से िीिा...हडियार ि उठािा।/ मैं आि डिर्ााडसत ह ाँ...क्योंडक परूा 

संसार चपु रहा...महि कुछ लोग ही तो मर रह ेिे।/ मैं आि डिर्ााडसत ह ाँ...क्योंडक मरेा भारतीय होिे में डर्श्वास िा।”1 अडमता 

का किि डिर्ाासि की डर्र्शता के साि उसके भीतर मौिदू िडैतक संघषा को भी सामिे लाता ह।ै उसके डलए अपिी पहचाि 

और सम्माि की रक्षा करिा अडिक महत्त्र्पणूा ह।ै इस प्रकार उपन्यास डिर्ाासि को व्यडि की इछछा से होि ेर्ाली यात्रा के 

बिाय पररडस्िडतयों द्वारा उत्पन्ि मिबूरी के रूप में प्रस्ततु करता ह।ै 

डिर्ाासि की दसूरी बडी त्रासदी यह ह ैडक िए स्िाि पर पहुाँचि ेके बाद भी व्यडि अपिे अतीत से अलग िहीं हो 

पाता। ‘एक कोई िा कहीं िहीं-सा’ उपन्यास की पात्र शबरी के डलए घर उसके िीर्ि की डर्डभन्ि अर्स्िाओ ंका साक्षी रहा 

ह।ै इसडलए घर छोडिे का डर्चार उसके डलए अपिे ही िीर्ि से अलग होि ेिैसा है- “इस घर-आाँगि से लगता ह ैिन्म-

िन्मातंर का िाता ह।ै यहीं िन्म डलया, यहीं से ब्याही गयी और िब लौिी भी तो यहीं। यहीं रहकर एक ही िीर्ि में ि िाि े

डकतिे िीर्ि डिये! तो क्या अब अडन्तम पहर में, चला-चली की इस रे्ला में इसे छोड दूाँ? िहीं डकसी क़ीमत पर िहीं। हरडगज़ 

िहीं।”2  यह प्रसंग बताता ह ै डक घर का अिा केर्ल उसकी भौडतक संरचिा तक सीडमत िहीं ह।ै उसके भीतर व्यडि का 

बचपि, पाररर्ाररक िीर्ि और अिेक डििी स्मडृतयााँ सरुडक्षत रहती हैं। इसडलए घर से अलग होि ेके बाद भी उसका मािडसक 

संबंि उस स्िाि के साि बिा रहता ह।ै 

इसी मािडसक िडुार् का एक अन्य रूप क्षमा कौल के उपन्यास ‘ददापरु’ में डदखाई दतेा ह।ै सिुा की मााँ के डलए घर 

िीर्ि की अंडतम इछछा और भार्िात्मक आश्रय का प्रतीक िा। लेडकि पररडस्िडतयााँ ऐसी बिीं डक डिस घर में िीर्ि का 

अंडतम संस्कार होिे की ककपिा िी, र्ही घर उसके िीर्ि से दरू हो गया | “मैंिे इस प्यारे घर को बिाि ेके बाद सोचा िा डक 

उसकी ि्योढ़ी से मरेी अिी िाएगी...और तभी डचता पर लेिूाँगी...घर मझेु भव्य डर्दा कहगेा। मगर हआु उकिा...मरेे मि के इस 

घर से र्ह घर डिकला...अिी में सोया...और असमय भस्म हआु...र्ह मात्र घर ही िहीं...मेरी आत्मा का डिर्ास िा...मरेे 

दरे्ता का डिर्ास िा...उसमें मरेा िन्दबब रहता िा।”3 इस प्रसंग में घर की क्षडत को व्यडि के आडत्मक संसार की क्षडत के रूप 

में दखेा गया ह।ै घर के साि व्यडि की िाडमाक आस्िा, पाररर्ाररक स्मडृत और भार्िात्मक सरुक्षा िडुी होती ह।ै इसडलए 

उसका छूि िािा डिर्ाासि की पीडा को और गहरा बिा दतेा ह।ै 

‘िौशीि’ में घर छोडिे की पररडस्िडत के भीतर सरुक्षा और सम्माि दोिों का प्रश्न डदखाई दतेा ह।ै पररर्ार को सीडमत 

सामाि लेकर बाहर डिकलिा पडता ह।ै बाद में पीछे छूिे घर और उसके प्राकृडतक परररे्श की स्मडृतयााँ उिके साि बिी रहती 

हैं- “महीदीि चाचा ि ेरात को दार िी से आकर कहा िा- मैं डकस-डकस से लिूाँगा गोबरिि! बस अपिी इज़्ज़त सहिेकर चल े

िाओ। मैं अकेला क्या कर सकता ह ाँ! हमि ेइसी ट्रक में कुछ डबस्तर-भांिे रख,े कुछ राशि िाला और अपिी इज़्ज़त लकेर 

डिकल आये।...िब भी बहार आती है, बीिी कहती ह-ै उस दरख्त पर इतिा अखरोि फला होगा, इति ेडगलास लगे होंगे, इति े

बादाम उतरे होंगे। सेबों के भार से तो दरख़्त दोहरे हो रह ेहोंगे!”4  यहााँ पीछे छूिे पेड और फलदार बाग केर्ल प्राकृडतक र्स्तुएाँ 

िहीं रह िाते। रे् उस िीर्ि की स्मडृत बि िाते हैं डिसे पररर्ार पररडस्िडतयों के कारण छोड आया ह।ै इस प्रकार डिर्ाासि के 

बाद भी अतीत र्तामाि में स्मडृत के रूप में बिा रहता ह।ै 

चंद्रकातंा के ‘किा सतीसर’ में उिडे हुए घरों का डचत्रण डिर्ाासि के डहसंक पक्ष को सामिे लाता ह।ै दलुारी िब 

अपिे परुािे घर की डस्िडत दखेती ह,ै तो उसे र्हााँ अपिे पररडचत घरेल ूसंसार के स्िाि पर डर्िाश और डहसंा के डचह्न डदखाई 

दतेे हैं- “उम्रों के घरोंद,े परुखों की यादगारों से अिी िरती, हर्ा और मौसम की महक, सब कुछ बदल गया िा। शैंिडलयरों-

कारपेिों से सिा घर, डकसी अदखेे भचूाल से तहस-िहस हो गया हो िैसे। िक्काशीदार अखरोिी लकडी के पलंगों पर 

रिाइया-कंबल, बंिल बिे बेतरतीब शक्ल में पडे िे। अिीब-सी उबकाई लाती गन्ि कमरे में ठहर गई िी। डबस्तर पर सखूकर 

गाढ़ ेहो चकेु खिू और पेशाब के िब्बे दखे, दलुारी का चहेरा सफेद पड गया। कहीं यहााँ भी भोगी गई लडडकयों की लाशें ि 
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पडी हों”5  इस र्णाि से स्पष्ट होता ह ै डक डिर्ाासि के पीछे केर्ल घर छोडिे की घििा िहीं, बडकक डहसंा और भय का र्ह 

र्ातार्रण भी ह ैडिसिे घर को ही असरुडक्षत बिा डदया। डिस स्िाि से सरुक्षा की अिुभडूत डमलिी चाडहए िी, र्ही भय और 

डर्िाश का प्रतीक बि िाता ह।ै 

डिर्ाासि के बाद व्यडि के भीतर लौििे की इछछा भी लगातार बिी रहती ह।ै ‘ददापरु’ में सिुा िब एि.िी.ओ. के 

काम से र्ापस कश्मीर िाती ह ैऔर अपिे परुािे घर को दखेती ह ै तो उसके अतीत की अिके घििाएाँ एक साि स्मडृत में उभर 

आती हैं- “हम घर के बहतु ििदीक पहुाँच गए हैं गरुप्रीत!... गरुप्रीत यहााँ से मरेा दकूहा आया िा। और यहााँ से मैं उसके साि 

डिकली िी...और यहीं से मैं सदा के डलए बछचों को लेकर चली गयी। डिंदगी को बचािे के र्ास्ते।...यह एक बहतु लम्बी 

ददािाक दास्ताि ह।ै”6  इस प्रसंग में घर एक स्मडृत-स्िल के रूप में सामिे आता ह।ै र्हीं से डर्र्ाह, पररर्ार और डफर िीर्ि 

बचाि ेके डलए बाहर िािे की घििाएाँ िडुी हैं। इसडलए उस स्िाि के पास पहुाँचिा अतीत के परेू िीर्ि को पिुः अिभुर् करि े

िैसा ह।ै 

डिर्ाासि के दौराि पीछे छूिे परररे्श की स्मडृतयााँ व्यडि के साि लबें समय तक बिी रहती हैं। ‘किा सतीसर’ में 

लकली का िए स्िाि पर रहत ेहुए भी अपिे परुािे कश्मीर को प्रकृडत के माध्यम से तलाशिा इसी मिःडस्िडत को व्यि करता 

ह-ै “हुआ यों डक एक ढलती सााँझ कॉिेि की िेक पर आरामकुसी में िाँसी लकली, दीठ के आग ेदरू तक फैल ेओक और 

िॉगर्िु के र्कृ्षों में छूिे हुए घर के चीड और डचिार ढूाँढ रही िी...तभी पेडों के झरुमिु के पीछे काले सरुमई ममेिों को 

आसमाि में डसर उठाते दखे लकली को मडतभ्रम-सा हो गया। उसिे बााँह भर की दरूी पर बैठे बेिे को छूकर पछूा, “उिर उि पेडों 

के पीछे पहाडों की चोडियााँ-सी डदख रही ह ैि बिेे? िर्बंिि की तीि चोडियााँ।”7 यह प्रसंग डिर्ााडसत व्यडि की स्मडृत की 

शडि को दशााता ह।ै र्तामाि परररे्श में मौिदू दृश्य उसे अपि ेपरुािे परररे्श की याद डदलाते हैं। इस प्रकार िन्मभडूम भौडतक 

रूप से दरू होिे के बार्िदू मािडसक संसार में लगातार उपडस्ित रहती ह।ै 

डिर्ाासि की प्रडिया में सबसे अडिक पीडादायक डस्िडत तब उत्पन्ि होती ह ैिब पररर्ार को यह डिडित िहीं होता 

डक र्ह अपि ेघर में डफर कभी लौि पाएगा या िहीं। ‘ददापरु’ में घर से बाहर िाि ेका अिुभर् िीर्ि की रक्षा से िडुा हुआ 

डदखाई दतेा ह।ै यहााँ बाहर िािा डकसी िई िगह बसि ेकी आकांक्षा िहीं, बडकक अडस्तत्र् बचािे की आर्श्यकता ह।ै इस 

प्रकार उपन्यास डिर्ाासि को िीर्ि और घर के बीच उत्पन्ि उस संघषा के रूप में प्रस्ततु करता ह ै डिसमें व्यडि को अपि े

अडस्तत्र् की रक्षा के डलए अपिी िडों से दरू होिा पडता ह।ै 

इसी त्रासदी का एक व्यापक रूप ‘एक कोई िा कहीं िहीं-सा’ में डशडर्र िीर्ि के डचत्रण में डदखाई दतेा ह।ै घर से 

डिकलिे के बाद लोगों को अत्यंत कडठि पररडस्िडतयों में रहिा पडा। डर्शेष रूप से पररर्ार की मडहलाओ ंऔर बछचों के डलए 

यह डस्िडत भय, असरुक्षा और अभार् से भरी हुई िी- “िीर्ि के ििकते श्मशाि िे। झलुसाती िपू और तेज़ाब-सी बाररश में 

कैसे र्े लोग अपि ेपररर्ार और बछचों के साि उि िैंिों में िीत ेहोंगे! बाररश िेंिों के अन्दर-बाहर कीचड ही कीचड कर िाती 

होगी। दगुाा से सिुा िा डक कीचड की उस ज़मीि पर उगी घास में सााँप-डबछछू भी घसु आते हैं। कहा िा उसिे डक िहन्िमु ह ैर्ो 

िहन्िुम! सबुह-सबुह शौचालयों के डलए लगती लाइिें, मल के ढरे, बदबू! पािी के डलए लंबा इतंज़ार। डदशाहीि आर्ारा होत े

बछचे िो पैसों के अभार् में िेबों से संस्कार और मकूय डिकाल-डिकालकर बेचते हैं।...रात में कहीं आशंका और भय से भारी 

हुई बााँह अपिी िर्ाि बेिी पर रखकर सोती मााँ तो डदि-रात िहीं बुढ़ाती बेडियों के भागकर शादी करि ेका इतंज़ार करते बूढ़ े

मााँ-बाप। बस डजं़दगी की सााँस को डकसी तरह हर हाल में बचाए रखिे की मिबूर कोडशश!”8  डशडर्र का यह डचत्रण बताता ह ै

डक डिर्ाासि की पीडा घर छोडि े के साि समाप्त िहीं होती। उसके बाद शरुू होिे र्ाला िीर्ि भी अिेक अभार्ों और 

असरुक्षाओ ंसे डघरा रहता ह।ै पररर्ारों को सीडमत साििों में िीर्ि चलािा पडता ह ैऔर डियों तिा बछचों की सरुक्षा एक 

बडी डचंता बि िाती ह।ै इस प्रकार डिर्ाासि व्यडि के सामाडिक िीर्ि और पाररर्ाररक संरचिा को भी प्रभाडर्त करता ह।ै 

इि उपन्यासों के आिार पर यह कहा िा सकता ह ैडक कश्मीरी पंडितों का डिर्ाासि कई स्तरों पर घडित होि ेर्ाली 

त्रासदी ह।ै पहला स्तर घर और िन्मभडूम से अलगार् का ह,ै दसूरा स्मडृत और पहचाि के संकि का, तीसरा िए स्िाि पर 

असरुडक्षत िीर्ि का और चौिा उस अतीत को पिुः पाि ेकी डिरंतर इछछा का। डहदंी उपन्यास इि सभी स्तरों को पात्रों के 

डििी अिभुर्ों के माध्यम से सामि ेलाते हैं। 
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हिष्कर्ा - 

डहदंी उपन्यासों में कश्मीरी पंडितों के डिर्ाासि का डचत्रण केर्ल ऐडतहाडसक घििा के डर्र्रण तक सीडमत िहीं ह।ै 

इि रचिाओ ंमें डिर्ाासि व्यडि के भीतर घडित होि ेर्ाली ऐसी प्रडिया ह,ै डिसमें उसका र्तामाि अपिे अतीत से लगातार 

िकराता रहता ह।ै घर की स्मडृत, पररर्ार से िडुी घििाएाँ, कश्मीर का प्राकृडतक परररे्श और अपिे परुाि ेिीर्ि की अिुभडूतयााँ 

डिर्ााडसत पात्रों के मािडसक संसार में डिरंतर बिी रहती हैं। 

‘डशगाफ’, ‘किा सतीसर’, ‘ददापरु’, ‘िौशीि’ और ‘एक कोई िा कहीं िहीं-सा’ िैसे उपन्यास यह स्िाडपत करते हैं 

डक घर से दरू होिा व्यडि की भौडतक डस्िडत को तो बदलता ही ह,ै साि ही उसकी सामाडिक और सांस्कृडतक पहचाि को भी 

प्रभाडर्त करता ह।ै डर्शेष रूप से डियों और बछचों के संदभा में डिर्ाासि की पररडस्िडतयााँ अडिक िडिल डदखाई दतेी हैं, 

क्योंडक उिके सामिे सरुक्षा, पररर्ार और भडर्ष्य से संबंडित अडतररि डचंताएाँ उपडस्ित रहती हैं। 

डहदंी उपन्यासों में कश्मीर की स्मडृत डिर्ााडसत िीर्ि का स्िायी आिार बि िाती ह।ै व्यडि िए स्िाि पर िीर्ि 

आरंभ कर लेता ह,ै लेडकि उसके भीतर परुािा घर, परुािा परररे्श और अपिी िन्मभडूम लगातार िीडर्त रहती ह।ै इसडलए 

कश्मीरी पडंितों का डिर्ाासि केर्ल स्िाि से दरू होि ेकी डस्िडत िहीं, बडकक घर, स्मडृत, अडस्मता और सांस्कृडतक िडों से 

िडेु गहरे भार्िात्मक डर्छछेद की त्रासदी ह।ै डहदंी उपन्यासों ि ेइस मािर्ीय पीडा को पात्रों के डििी अिुभर्ों के माध्यम से 

संरे्दिात्मक गहराई प्रदाि की ह।ै 
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दलित सालित्य में अलिव्यक्त िालिये का समाज और मीलिया की िूलमका 

 

िालिनी सागर* 

sha।inisagar68@gmai।.com 

साराांि 

प्रस्तुत शोध-पत्र में दलित सालित्य में अलिव्यक्त िालशये के समाज तथा उसके सामालजक सरोकारों को सामने िाने में मीलिया 

की िलूमका का अध्ययन लकया गया ि।ै िारतीय समाज में जालतगत िेदिाव, सामालजक वंचना, आलथिक असमानता और 

अस्पशृ्यता के कारण दलित समदुाय िंबे समय तक िालशये पर रिा ि।ै दलित सालित्य ने इस समदुाय के अनुिव, संघर्ि, पीडा, 

अलस्मता और प्रलतरोध को अलिव्यलक्त प्रदान की, जबलक पत्रकाररता और मीलिया ने इन स्वर को व्यापक समाज तक पि ुँचान े

का कायि लकया। शोध में ज्योलतबा फुिे, अछूतानदं िररिर और िॉ. िीमराव आंबेिकर की पत्रकाररता के माध्यम से दलित 

चेतना के लवकास तथा सामालजक पररवतिन के प्रयासों को रेखालंकत लकया गया ि।ै पे्रमचंद और आधलुनक दलित सालित्यकारों 

के िेखन के संदिि में िी िालशये के समाज के लचत्रण का लववेचन लकया गया ि।ै साथ िी, समकािीन दौर में सोशि मीलिया, 

लवशेर्कर YouTube जैसे लिलजटि मंचों के माध्यम से दलित-बि जन समदुायों को प्राप्त वैकलपपक अलिव्यलक्त के अवसरों 

का लवशे्लर्ण लकया गया ि।ै शोध का लनष्कर्ि ि ैलक मखु्यधारा के मीलिया की सामालजक संरचना, लवज्ञापन-कें लित आलथिक 

व्यवस्था और सत्ता-प्रिाव के कारण िालशये के समदुायों के मदु्दों को अपेलित स्थान निीं लमि पाता। ऐसी लस्थलत में दलित 

सालित्य और वैकलपपक मीलिया सामालजक न्याय, समानता, अलस्मता तथा िोकतांलत्रक अलिव्यलक्त के सशक्त माध्यम के रूप 

में उिर रि ेिैं। 

मुख्य िब्द:  

दलित सालित्य, िालशये का समाज, दलित चेतना, दलित पत्रकाररता, मीलिया, सोशि मीलिया, अलस्मता, सामालजक न्याय, 

बि जन मीलिया, अलिव्यलक्त। 

 

प्रस्तावना :- 

सामाजिक, आजथिक, रािनजैिक, भाषायी, कानूनी, समहू या िेंडर, िाजिगि आधाररि जकसी भी रूप में वंचना एवं वििनाओ ं

का िो जिकार ह ै- वह ह ैहाजिये का समाि। वह समाि िो सजियों से प्रिाजिि और िोजषि होिा रहा ह।ै इन्हीं प्रिाजिि और 

िोजषि लोगों से पररचय करवाने के जलए वििमान में इटंरनेट ने महत्वपरू्ि भजूमका अिा की ह।ै वििमान के संिाल स्थल 

(Social Networking Sites), िो जवश्व के अरब से अजधक लोग उपयोग कर रह ेहैं। यह एक ऐसा मंच ह ैिहााँ कोई भी 

व्यजि एक सावििजनक प्रोफाइल बनाकर एवं वेबसाइट पर अपने जवचारों को साझा करन ेएवं अन्य उपयोकिािओ ं के साथ 

सहभाजगिा करन ेकी अनमुजि ििेा ह।ै सोिल मीजडया न ेसमाि की हर समस्या को व अंजिम छोर पर खिे व्यजि को सम्परू्ि 

जवश्व के सम्मखु लाकर प्रस्ििु जकया ह।ै सोिल मीजडया न े अजभव्यजि की स्वितं्रिा को नया आयाम जिया ह।ै वििमान 

पररजस्थजि में जबना जकसी डर के सोिल मीजडया के माध्यम से प्रत्येक व्यजि खलुकर अपने जवचार रख सकिा ह ैऔर 

अनजगनि िनिा िक पह ाँच सकिा ह।ै मीजडया के माध्यम से जवजभन्न समस्याओ ंसे ग्रजसि लोगों के मदु्दों को भी उिागर करके 

सफलिापवूिक हल ढूढ़ंने का प्रयास जकया गया ह।ै 

 
* पी-एच. िी., िोधार्थी, लिांदी लविाग, लदल्िी लवश्वलवद्यािय, लदल्िी 
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साजहत्य में मीजडया के माध्यम से समाि में व्याप्त जवजवध समस्याओ ंको उिागर जकया गया ह।ै यहा ंिक समाि के 

अंजिम िबके के व्यजि को मखु्य धारा में लाने का प्रयास जकया गया ह।ै यजि हम िजलि वगि की बाि करें िो उसे अजभव्यि 

करन ेमें साजहत्य न ेजनष्पक्ष होकर कायि जकया और वहीं िसूरी ओर साजहत्य के इस जनष्पक्ष कायि को िन-िन िक पह ाँचान ेएवं 

इसका जवस्िार करन ेमें महत्वपरू्ि भजूमका अिा की ह ै- मीजडया न।े 

हालांजक भारिीय िजलि मीजडया के क्षेत्र में आश्चयििनक िखुि घटना ह ै जक जिस प्रकार िीवन के प्रत्येक क्षेत्र में 

िजलि गमु ह,ै उसी प्रकार साजहत्य, पत्रकाररिा व मीजडया में भी उपजेक्षि जकए गए हैं। एक हज़ार वषि का भारिीय इजिहास 

केवल सवर्ों के इजिहास का रहा ह।ै लेजकन वििमान भारि में समाि और िजलि साजहत्य को जवश्व स्िर पर िीषि िक पह ाँचान े

में िजलि पत्रकाररिा की भजूमका जवजिष्ट रही ह।ै िजलिों के इजिहास, साजहत्य, संस्कृजि, धमि - िििन, समाि व लोक कलाओ ं

को पाठकों - श्रोिाओ ंिक पह ाँचाने में िजलि सम्पािकों द्वारा प्रकाजिि पत्र-पजत्रकाओ ंने महत्वपरू्ि रोल अिा जकया ह।ै इस 

सन्िभि में सोिल मीजडया की बाि करें िो यह एक परम्परागि पत्रकाररिा का रूप ना होकर इटंरनेट के एक धरािल को जनजमिि 

करिे हैं िो सम्परू्ि जवश्व को एक समहू में िोििा ह।ै यह सचूनाओ ंको संपे्रजषि करने का ऐसा माध्यम ह ैजिसमें हर क्षेत्र की 

खबरें समाजहि होिी ह।ै सोिल मीजडया ने प्रत्येक व्यजि को खलुा आकाि जिया ह,ै मकूों को वार्ी िी ह।ै िबसे सोिल 

मीजडया अजस्ित्व में आया ह ैउसन ेजवजभन्न जवकासात्मक कायि जकये हैं, जिसके कारर् िानिाजन्त्रक व्यवस्था को िजि जमली 

ह ैऔर ििे की पररजस्थजि में गरु्ात्मक सधुार ह आ ह।ै साथ ही साथ हाजिय ेके समाि को अजभव्यजि जमली। 

िजलि साजहत्य में ये आश्चयििनक बाि ह ैजक जिस प्रकार सामाजिक स्िर पर प्रत्येक क्षते्र में िदू्र को उपजेक्षि जकया 

गया, उसी प्रकार साजहत्य व पत्रकाररिा में भी अनिखेा जकया गया। 

पवूि काल में हमारे ििे में वाह्य आडम्बर, अंध-जवश्वास, बाल-जववाह, सिी-प्रथा, िास प्रथा िैसे अनके कू-प्रथाए,ं 

कमि-कांड, सामाजिक बुराइयां जवद्यमान थी। सन 1885 में रािा राम मोहन राय ने समाि व्याप्त सिी-प्रथा पर काननूी रोक 

लगायी। अंगे्रिों से मजुि का यह उत्तम प्रयास था। इसी प्रथा के जवरुद्ध बंगाल के कमिकांडी ब्राह्मर्ों ने इगं्लैंड में सिी प्रथा िैसी 

कुप्रथा से मजुि के जलए अपील की, जिसमें रािा राम मोहन राय ने िीि हाजसल की। सामाजिक कू-प्रथाओ ंके जवरोधी रािा 

राम मोहन राय न ेजवधवा जववाह का समथिन जकया। रािा राम मोहन राय ने समाि में व्याप्त इन बुराइयों पर साजहत्य के माध्यम 

से किा प्रहार जकया। इन्होंने 1929 ई. में ‘संवाि कौमिुी ‘ नामक बंगाली भाषा में साप्ताजहक पजत्रका जनकाली थी। ििोपरािं 

उस समय फ़ारसी भाषा के प्रचलन में होन ेसे ‘भीरािलू’ नामक अख़बार जनकाला। उसी वषि ‘बंगििू’ नामक पजत्रका बांग्ला 

एवं जहिंी भाषा में और ‘इजंडया हरैाल्ड’ नामक साप्ताजहक पजत्रका अंगे्रिी भाषा में जनकाली थी। 

‘संिसार’ नामक पजत्रका का संपािन व प्रकािन जकया महात्मा ज्योजिबा फुले नें। जिसमें इन्होंने महाराष्र में जियों की ियनीय 

ििा व िजलिों का वर्िन करि े ह ए, उन पर होन े वाल े िोषर्, अत्याचारों व िलु्मों के जवरुद्ध आवाि उठायी। महात्मा 

ज्योजिबा फुल ेने मराठी भाषा में चार पसु्िकें  जलखी। यह पजत्रका में सवर्ों से जिक्षा जिलाने व नारी की सम्मानिनक जस्थजि 

की बाि करि ेहैं। इन्होंन ेअपनी लखेनी में ज़लु्म की जिकार, नाररयों व िजलिों के अजधकारों का वर्िन करिे ह ए उनके जहि की 

बाि की ह।ै इन्होंन ेजवधवा जववाह, नारी की सम्मानिनक जस्थजि व इनकी जिक्षा, साथ ही िजलि जिक्षा का परुिोर समथिन 

जकया ह।ै उन्होंने स्वम ् जवधवा िी से िािी करके उसे जिजक्षि जकया और साजवत्री बाई फुल ेसे िजलि जियों को पढ़ान ेकी 

सविप्रथम िरुुआि की।महात्मा ज्योजिबा फुले न ेिजलि उत्पीिन के जवरुद्ध आवाि उठायी, िी जिक्षा के पक्ष में इन्होंने अपनी 

बाि रखी और नये भारि के समजपिि जनमाििा व ििेभि कहलाये। इसी सन्िभि में इनकी प्रजसद्ध पसु्िक ह ै- गलुामजगरी। 

िजक्षर् भारि में जकिन भागिुी बंिसौिे ने िजलिों, िदू्रों की आवाि ऊंची करने के जलए समाचार पत्र जनकालने का 

कायि जकया और अपना जनिी छापाखाना खोला। जकिन भागिुी बंिसौिे न ेअपनी पत्नी िुलसाबाई के सहयोग से वषि 1910 

में ‘जनराजश्रि जहन्ि ूनागररक’, वषि 1913 में ‘जवराट जवध्वंसक’ िथा वषि 1918 में ‘मिरू’ पजत्रका प्रकाजिि की, जकंिु आजथिक 

िंगी के कारर् समाचार पत्र लंबी अवजध िक नहीं चले। बाि में जकिन भागिुी न ेज्ञान प्रकाि, केसरी, मुंबई वैभव िथा सबुोध 

आजि प्रचजलि पजत्रकाओ ंमें अस्पशृ्यिा के बारे में लखे जलखि ेरह।े जकिन भागिुी बंिसोिे के िब्ि में - कलम की िाकि ही 

पजत्रका प्रमखु आधार ह।ै 

ििोपप्रान्ि डॉक्टर भीम राव अंबेडकर िी के समकालीन स्वामी ‘अछूिानिं हररहर’ न ेआजि जहिं ूसंस्था की स्थापना 

की और ‘आजि जहन्ि’ू नामक अख़बार जनकाला। इन्होंन ेभारि में सविप्रथम िजलि जहिंी नाटकों की रचना की और गााँव-गााँव 
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िा कर इनका प्रस्िुजिकरर् करके िनिा को िाग्रि करन ेसकुमि जकया। इन्होंन े जलजखि प्रजसद्ध नाटकों में ‘िम्भकूवध’ एवं 

‘मायावध’ थे। मनुस्मजृि पर जलखी गई इनकी एक कजविा प्रस्ििु ह ै- 

लनिलदन मनुस्मृलत ये, िमको जिा रिी िै, 

ऊपर उठने न देती, नीचे लगरा रिी िै। 

ब्राह्मर् व क्षजत्रयों को सबको बनाया अफसर, 

हमको” परुाने उिरन पहनो बिा रही ह।ै 

िौलि कभी िो िोिो, गर िो छीन ले वह, 

जफर नीचे भी कह हमारा, जिल भी िखुा रही ह।ै 

कुते्त, जबल्ली व मक्खी, से भी बना के नीचा, 

िास , िदू्र, ग्राम बाहर हमको भगा रही ह।ै 

हमको जबना मिरूी, बैलों के साथ िोिे, 

गाली व मार उस पर, हमको जिला रही ह।ै 

लेि ेबेगार खाना, िब पटे न भर ििेे, 

बच्चे ििपि ेभखूे, क्या िलु्म ढा रही ह।ै 

िे लिांदू कौम, सुन िे तेरा ििा न िोगा, 

िम बेकसों को िररिर गतष रुिा रिी िै। 

डॉक्टर बी. आर. अंबेडकर ‘बाबासाहबे’ ने िजलि पत्रकाररिा के क्षेत्र में 1919 से िेकर 1930 तक सजिय रूप से 

कायि जकया। इनके समय में समाि में हो रहे ऊँच-नीच, िेदिाव, छुआछूत, जालत-पालँत में लकए गए अांतर आजि को स्पष्ट 

रूप से िखेा गया। उन्हें रहने के जलए घर नहीं जमला, उन्हें पारसी होटल में रहन ेिक के जलए स्थान नहीं जमला। अनेकों बार 

िाजि को लेकर कटु वचन सहन करने पिे। 

अंििः डॉक्टर बी. आर. अंबेडकर ने सामालजक, राजनीलतक, आलर्थषक लवकास, नारी की समस्याओां और 

लविेर्कर दलितों की दिा एवां लदिा सुधारने की जिम्मेिारी ली। इन्होंन ेिजलिों के उत्थान को ही िीवन का मलू उद्देश्य 

स्वीकार जकया। इसी उद्देश्य की पजूिि के जलए इन्होंने चार पलिकाओां का समय-समय पर प्रकािन जकया, जिनमें 

सविप्रथम 1920 में ‘मूकनायक’ नामक साप्ताजहक पजत्रका मराठी भाषा में प्रकाजिि की। इसके माध्यम से बी. आर. अंबेडकर 

न ेदलितों की सामालजक दिा एवां लदिा का वर्िन साप्तालिक पलिका ‘मूकनायक’ के प्रर्थम अांक में वे लिखते िैं— 

“भारि एक असमानिाओ ंका घर ह।ै जहिं ूसमाि एक ऐसी बह मंजिली इमारि ह,ै जिसमें कोई प्रवेि द्वार नहीं ह ैऔर 

न ही एक मंजिल से िसूरी मजंिल पर िाने के जलए कोई सीढ़ी ह।ै िो व्यजि जिस मंजिल में पिैा ह आ, वह उसी में मरिा ह।ै” 

वही आगे जलखिे हैं— 

“ब्राह्मर्ों का उद्देश्य ज्ञान व जिक्षा का प्रचार कभी नहीं रहा। उनके िीवन का एकमात्र उद्देश्य संचय एवं एकाजधकार रहा ह।ै” 

‘मूकनायक’ पलिका के एक अन्य िेख में वे लिखते िैं— 

“स्वराज्य में यजि अछूिों को मौजलक अजधकार नहीं जमले, िो वह उनके जलए स्वराज्य नहीं होकर िासिा की एक नई अवस्था 

होगी।” 

यह ‘मकूनायक’ पजत्रका समाि के सभी िोजषि िजलिों की आवाि थी, जिन्हें िबा जिया गया था। जकंि ु बाि 

में रालि के अिाव के कारण यि पलिका बांद िो गई। स्वयं संपािक के रूप में डॉक्टर अंबेडकर ने बांबई से 3 अपै्रि 

1927 को मराठी िार्ा में दूसरा पालिक समाचार पि ‘बलिष्कृत िारत’ नामक प्रकाजिि जकया। इस समाचार पत्र के 

संपािकीय कॉलम में जलखा गया— 

“सभी िालाब और मंजिर अछूिों के जलए खलु ेहोने चाजहए, क्योंजक वे जहिं ूहैं।” 

उन्होंन ेबांबई सरकार के बोिे प्रस्ताव को व्यवहार में लान ेका आग्रह जकया, जिसमें सभी िालाबों को अछूिों के 

जलए खोला गया, िाजक समाि भी उन तािाबों का प्रयोग कर सके। उन्होंन ेजलखा जक इस प्रस्िाव का उल्लंघन करने वालों 
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को िजंडि जकया िाए। अंबेडकर द्वारा जलखे गए एक संपािकीय से हर िरफ िफूान आ गया और िनिा में िागरूकिा का 

प्रचार-प्रसार जकया गया। 

कुछ समय पश्चाि लदसांबर 1930 में ‘जनता’ (The People) नामक साप्ताजहक पजत्रका का प्रथम अंक प्रकाजिि 

जकया गया। अंि में उन्होंन े‘इक्वालिटी’ (Equa।ity) नामक पजत्रका जनकाली, जिसमें वे जलखिे हैं जक ”पानी समानता 

का ज्विांत प्रतीक िै। जो जानवर पीते िैं और गांदा करते िैं, वि िुद्ध िोता िै, िेलकन अछूत के स्पिष माि से पानी 

अपलवि िो जाता िै। यि कैसी लविांबना िै?” 

इन पजत्रकाओ ंके माध्यम से डॉक्टर अंबेडकर ने सामालजक व राजनीलतक िेि में जनता को जागरूक करने 

की पिि की और िजलिों में समानिा की इच्छा को िागिृ जकया। डॉक्टर अंबेडकर ने इनके अलावा बह ि से गं्रथों की रचना 

की। इनकी सविप्रथम पसु्िक ‘Castes in India’ थी और अंजिम गं्रथ इनकी मतृ्य ुके बाि प्रकाजिि ह आ, िो 1957 ईस्वी 

में ‘बुद्ध और उनका धम्म’ नाम से प्रचजलि ह आ। उन्होंने जवश्व का सबसे बिा गं्रथ सांलवधान जलखकर ििे के हर िबके के 

व्यजि को उसके अजधकार व कििव्य से पररजचि करवाया। 

इनकी आवाज़ बांबई की लवधानसिा िक परूी ित्परिा के साथ सनुी िािी थी। उच्च वगि के बिे निेाओ ंका 

सहयोग इन्हें जविेषकर जमला, जिनमें श्रीधर पांत और िोकमान्य लतिक आजि प्रमखु निेा थे। इन्होंने अंबेडकर के साथ न 

केवल प्रिंसकों की भजूमका जनभाई, अजपिु जमत्र भी रह।े िॉक्टर िीमराव अांबेिकर का योगदान िारत की जनता के 

लिए सदवै लचरस्र्थायी रिेगा। 

िजलिों की कहानी लेखन में पे्रमचांद का नाम भी प्रमखुिा से जलया िािा ह।ै इन्होंन ेअपन ेपरेू िीवनकाल में 300 

किालनया ँऔर 12 उपन्यास जलखे। इनके लखेनकाल की संपरू्ि अवजध 8 अक्टूबर 1936 से 31 जिुाई 1980 तक रही। 

पे्रमचिं के िजलि लेखन की प्रारंजभक िरुुआि ‘ठाकुर का कुआँ’ नामक कहानी से मानी िािी ह।ै इनके लखेन का 

जवषय गरीब, िोलर्त, दलित व समाज में नारी की दयनीय लस्र्थलत आजि था, जिससे राष्रीय स्िर पर संस्कारों का जनमािर् 

ह आ। उन्होंने अपने प्रथम उपन्यास ’सोज़-ए-वतन’ को उिूि भाषा में जलखा, जिसे अंगे्रज़ी सरकार न ेिब्ि कर जलया। उस 

समय की वििमान सामाजिक कुरीजियों को पे्रमचिं के महत्वपरू्ि उपन्यासों में, िैसे ’गोदान’, ‘गबन’, ‘कमषिूलम’, 

‘सेवासदन’, ‘लनमषिा’ आजि में बखबूी जचजत्रि जकया गया। 

भावनात्मक मानवीय संवेिनाओ ं से पररपरू्ि कहाजनयों में ’ठाकुर का कुआँ’, ‘सवा सेर गेि ँ’ व ’बडे घर की 

बेटी’ मानी िािी हैं। भारि िैसे जवजवधिापरू्ि जविाल ििे की िनिा के हृिय में संस्कार जनमािर् में इनका बह ि बिा सहयोग 

रहा ह।ै 

बीिे कुछ ििकों में जहिंी के िजलि लखेकों, पत्रकारों व मीजडया ने बेहिरीन भजूमका जनभाई ह,ै जिनमें मोिनदास 

नैलमिराय, मधकुर लसांि, लगररराज लकिोर, रमलणका गुप्ता, के.पी., भगविी चरर् वमाि िथा अमिृलाल नागर आजि के 

नामों का उल्लेख जकया िािा ह।ै लेजकन िखेन ेवाली बाि यह ह ैजक इनके लखेन में वह अनुिूलत, रचना की प्रामालणकता 

तर्था िार्ा-िब्दों में तीखापन या कटाि नहीं ह,ै िो िजलि साजहत्य में हाजिये के समाि को प्रमखु धारा से िोिने व 

अपनी अलग पहचान बनान ेमें सहायक हो। इस संिभि में जहिंी साजहत्य पीछे नहीं ह।ै वििमान में जहिंी िजलि पत्रकाररिा के 

अनेक नामचीन लखेकों ने अजवस्मरर्ीय कायि जकया ह,ै जिनमें— 

1. लिवराज लसांि बेचैन — इन्होंने िजलि पजत्रका पर िोध जकया। 

2. चांद्रिान प्रसाद — ये िजलि जचिंक व जसद्धािंकार रह ेहैं। 

3. िॉ. सोिनपाि सुमनािर — राष्रीय िजलि साजहत्यकार अकािमी के अध्यक्ष हैं। 

4. ओमप्रकाि वाल्मीलक — इनकी महत्वपरू्ि पसु्िक ’जूठन’ न ेमकू िजलिों को स्वर जिया। 

5. दया पवार — इन्होंन े’अछूत’ पसु्िक की रचना करके अछूिों को उनके अजधकारों व कििव्यों से पररजचि 

करवाया। 

इसके अजिररि श्यामिाि जेलिया, राजलकिोर, रतन कुमार साांिररया, किानीकार मस्तराम कपूर, दलित 

िेखक, लचांतक व सालित्यकार एच.एि. दुसाद, रतनचांद रोजे, श्री माता प्रसाद, पुरुर्ोत्तम सत्यपे्रमी, कमि 
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िारती िथा प्रजसद्ध िजलि कजव, साजहत्यकार, पत्रकार आजि लेखकों व पत्रकारों ने िजलि साजहत्य पर बह ि कायि जकया ह।ै 

साथ ही रािस्थान के िजलि लखेकों एवं पत्रकारों में आर.के. अकोलदया, श्यामसुांदर बैरवा, कुिाि रेगर, सुरेि बुांदेि, 

िॉ. िेमिता अकोलदया, िांवर मेघवांिी, एम.एि. पररिार, अलिजीत कुमार, सीताराम स्वरूप, यादराम लसांि 

यादव आजि का लेखन ’दीिा दपषण’ अखबार की 10 वर्ष की ररपोटष के अनुसार अव्वल ििे का रहा। 

जपछले िीन ििकों से िजलि जवषयों पर िोरिार लखेन का कायि जकया िा रहा ह ैऔर िजलिों में लगािार िागजृि पैिा की 

िा रही ह।ै जहिंी के प्रमखु िजलि जवषयक लेखक, साजहत्यकार व सरस्विी परुस्कार से सम्माजनि श्री सुरेि पांलित अिवर न े

डॉक्टर अंबेडकर की पत्रकाररिा पर अपने जवचार जिए हैं। 

डॉक्टर अंबेडकर ने सभी जपछिी, वंजचि, िोजषि िाजियों को अपने मानवीय अजधकार पाने के जलए व चातुवषणष 

व्यवस्र्था का लवरोध करने के लिए सांगलठत िोने का आह्वान जकया। अपने िीवन के उत्तराधि में उन्होंने बौद्ध धमष 

ग्रिण जकया। महात्मा बुद्ध की िाजि-पााँजि जवहीन समाि व्यवस्था ने उन्हें आकजषिि जकया। िदू्र या हररिन िाजियों को 

वे दलित कहना पसंि करि ेथे, क्योंजक यह िब्ि उन्हें सजियों से इजिहास की याि जिलािा था। उनका मानना था जक उनकी 

प्रजिभा में कोई कमी न होन ेपर भी उन्हें िानबूझकर हीन, नीच व अस्पशृ्य, अछूि बनाकर रखा गया ह।ै 

डॉक्टर बी. आर. अंबेडकर का कहना ह ैजक जहिंओु ंको चाजहए था वेि-परुार्, इसजलए उन्होंने व्यास को बुलाया, 

िो सवर्ि नहीं थे। जहिंओु ंको चाजहए था एक महाकाव्य, इसजलए उन्होंन ेवाल्मीलक को बुलाया, िो अछूि थे। जहिंओु ंको 

िरूरि पिी एक संजवधान की और उसके जलए मझेु बुलाया गया। वे जहिं ूधमि की प्रत्येक आत्मा को परमात्मा का अंि मानि े

हैं और प्रार्ी मात्र के जलए जसफि  करुर्ा प्रिजििि करि े हैं। जहिं ू धमि के अनुयायी मनुष्यों के वगि को मनुष्य िक मानन ेको 

अस्वीकार करि े हैं। व ेससपि, गाय, बलै, कछुआ, बंिर, वकृ्षों इत्याजि की पिूा करिे हैं, लेजकन िजलि वगों को मनुष्य न 

मानकर बराबरी का ििाि नहीं ििेे। 

िजलिों ने अपनी अजस्मिा को बचाए रखने व अपनी सत्ता को बनाए रखने के जलए संघषि जकया। कुछ वषों पहल े

िक िजलि अलग-अलग अत्याचारों के जिकार होिे थे। इन्हें पीटा-मारा िािा था, इनकी जियों के साथ बलात्कार जकया 

िािा था। सवर्ि इनकी सामजूहक रूप से हत्या करिे थे। यह िजलिों के संग भेिभाव का जसलजसला अब भी िारी ह।ै िजलिों न े

रि भरे संघषि से अपने को सबल बनाया। इस िरह अपनी अजस्मिा व संघषि से िझूि ेह ए, िजलि पत्रकाररिा से िझूि ेह ए, 

इन्होंन ेअपनी स्विंत्र पहचान बनाई ह।ै 

आधजुनक लोकिाजंत्रक भारि में मीजडया ने जििनी भजूमका जनभाई ह,ै उिनी ही भजूमका पत्रकाररिा ने भी जनभाई ह।ै 

यह बाि हरैान कर िनेे वाली ह ैजक सन 1900 से दुलनया आधलुनकता की ओर तेजी से बढ़ रिी र्थी और पजश्चमी िजुनया के 

लोगों का िोर-िबरिस्ि िोषर् धुधंले हो रह ेथे। िब व्यलक्तगत पिचान के सवाि ने सबकी आँखें खोि िब िनःै-िनःै 

मखु्यधारा से वंजचि सामाजिक समहूों के जहिों को ध्यान में रखि ेह ए नव-जवचारधारा का जनमािर् जकया, िहााँ सैकिों िजलि-

बह िन वीजडयो चैनल उग आए और लोकजप्रय भी रह।े 

2020 से मीलिया के तेजी से काम करने का अांदाजा इस बाि से लगाइए जक कम से कम िस िजलि-बह िन 

चैनल YouTube पर ऐसे हैं, जिनके कम से कम पााँच लाख सब्सिाइबर हैं। ये चनैल मखु्य रूप से िजलि, िोजषि, बह िनों 

पर सामग्री एकजत्रि करके अपलोड करिे हैं और प्रजसद्ध भी हैं। इनमें कुछ चैनलों की लोकजप्रयिा इिनी ह ै जक उनकी छजव 

जमसाल के िौर पर कायम ह।ै 

‘दलित चैनि नेिनि दस्तक’ के 35 लाख से ज्यािा सब्सिाइबर हैं और इनके आलखे जलख ेिान ेके वि 88 

करोि से ज्यािा बार िखे े िा चकेु हैं। वििमान में भी मखु्यधारा के भारिीय मीजडया का एक बिा जहस्सा केवल जविेष 

वैभविाली वगि के लोगों की जचिंाओ ंऔर आकाकं्षाओ ंका प्रजिजनजधत्व कर रहा ह।ै हाजिए पर खिा वह संपरू्ि समाि, 

जिसमें ििे के अनुसूलचत जालत, अनुसूलचत जनजालत, अल्पसांख्यक, मलििाए,ँ लकसान, मजदूर िाजमल हैं, उनके 

संघषों व जहिों को निरअंिाि नहीं जकया िा सकिा। 

‘नेिनि इांलिया न्यजू़’ चैनल के वीजडयो 21 करोि बार िखेे िा चकेु हैं और इनका कहना ह ैजक अपनी आजथिक 

और उच्चवगीय सामाजिक संरचना के कारर् भारिीय मीजडया वंजचि बह संख्यक आबािी के ित्र ु का काम करिा ह।ै 
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उच्चवर्ीय मीजडया में िो कुछ िथाकजथि प्रगजििील या ियाल ुलोग हैं, उनकी एकमात्र भजूमका मनेस्रीम मीजडया के बारे में 

भ्रम बनाए रखने की ह।ै 

‘बिुजन टीवी’ चैनल के वीजडयो 16 करोि से ज्यािा बार िखेे िा चकेु हैं। यह िावा जकया िािा ह ै जक ये 

प्लेटफॉमि ज्योलतबा फुिे, िाि जी मिाराज और िॉक्टर अांबेिकर के समतावादी लवचार अजधकिर लोगों िक पह ाँचान े

का कायि बखबूी करेगा िथा समाि में व्याप्त पाखंड और अंधजवश्वास को परू्ि रूप से जमटान ेका प्रयास करेगा। इसी के साथ 

पााँच लाख से ज्यािा सब्सिाइबर वाल ेिजलि-बह िन YouTube चैनलों के क्लब में दलित दस्तक, मूिलनवासी टीवी, 

एनएन टीवी, आवाज इांलिया टीवी, दलित न्यूज़ नेटवकष , िी.एन.एन., समता आवाज टीवी, एस.एम. न्यूज़, वॉइस 

न्यूज़ नेटवकष  आजि िाजमल हैं। इसके अलावा एलक्टलवस्ट वेद िैसे लोग अपन े नाम से चनैल चला रह े हैं और ’द 

िूद्र’ कंटेंट डाल रह ेहैं। 

अब सवाल यह उठिा ह ै जक क्या यह भारिीय मीजडया के अंडरग्राउंड का स्पेस ह,ै जिसके बारे में सभी भारिीय 

और जवििे के लोग िानि ेहों? इन सब मदु्दों पर कोई बाि नहीं की िािी, जकसी प्रकार की जकिाब नहीं जलखी िािी, कोई 

ररसचि नहीं होिा ह।ै इन मंचों, प्लटेफॉमि और क्षेत्रों में काम करने वाल ेपत्रकारों को कोई सम्मान नहीं ििेा है, बजल्क उन्हें 

पत्रकार मानने में भी लोग जिक्कि महससू करिे हैं। अत्यजधक सोच वाला प्रश्न यह भी ह ैजक आधुलनकता के इस दौर में िी 

दलित और बिुजनों को अपना मीलिया क्यों चालिए? आजखर क्या विह ह ैजक लोग इन्हें िखे रह ेहैं और सब्सिाइब भी 

कर रह ेहैं? 

िजलि-बह िन पत्रकाररिा इसजलए आवश्यक िो नहीं जक मखु्यधारा की पत्रकाररिा ने खिु को एक िाजि समहू िक 

सीजमि कर जलया ह ैऔर उसी रुजच और आवश्यकिा अनुसार कंटेंट जिएट जकया िािा ह।ै वैसे िखेा िाए िो भारि 

में दलित-बिुजन सालित्यकार की धारा िमेिा मौजूद रिी िै, िैसे कबीर, रैदास, ज्योलतबा फुिे और आि िक 

जनरंिरिा में मौििू ह।ै 

वििमान समय में िजलि साजहत्य के प्रकािकों और जविरकों का एक जविाल नेटवकि  भी ििे में मौििू ह,ै िो लाखों 

की संख्या में साजहत्य छापिे हैं और बेचिे हैं। लिांदी, पांजाबी और मराठी िार्ा में उत्तर और मध्य िारत में यह बह ि 

प्रचजलि ह।ै यह सभी साजहत्य मखु्यधारा के साजहत्य को बराबर चनुौिी ि ेरहा ह।ै वहीं िसूरी ओर अखबार या टीवी चैनलों में 

िजलिों की िखल न के बराबर रही है, क्योंजक इसके जलए दलितों के लविाि तांि की आवश्यकता िोती िै, लजसका 

अिाव हाजिए का समाि और इस पर मीजडया की भजूमका पर अनेकों सवे हो चकेु हैं, िो जवजवधिा वाल ेजविाल ििे में 

मखु्यधारा के इिारों पर चलने वाले मीजडया की जस्थजि को ििाििे हैं। मखु्यधारा का मीजडया मखु्य रूप से सवर्ों द्वारा 

संचाजलि ह।ै इस प्रकार की सामाजिक संरचना का असर मीजडया के कंटेंट पर भी होिा ह।ै खासिौर पर िब िाजि से संबंजधि 

कोई मसला या जववाि खबर बन िािा ह,ै िैसे आरिण से िेकर जालत जनगणना और SC/ST एक्ट के मामल ेआजि। 

भारि में मीजडया कंटेंट पर उसके रेवेन्यू मॉिि का भी प्रभाव पििा ह।ै मीजडया की अजधक आमिनी जवज्ञापनों से 

होिी ह।ै जवज्ञापनिािा ऐसे मीजडया संस्थान को जवज्ञापन िनेा पसंि करिे हैं, जिनमें पाठक-िििक अजधक समदृ्ध हों, क्योंजक 

उनकी ही प्रोडक्ट खरीिन ेकी क्षमिा ज्यािा होिी ह।ै इस परेू िबके को अपनी ओर खींचन ेके जलए इन मीजडया संस्थानों को 

इस िबके की पसंि के अनुसार ही कंटेंट बनाना पििा ह।ै इस स्थान पर भी SC, ST, OBC के लित से जुडा कां टेंट पीछे 

छूट जाता िै। 

 

लनष्कर्ष :- 

मीजडया के प्रसार के जलए सबसे बिा जवज्ञापनिािा सरकार ह,ै इसजलए मीजडया संस्थानों को बह ि बार सरकार के 

अनुसार कंटेंट िैयार करना पििा ह।ै यहााँ पर भी आम िन के जहिों को सलूी पर चढ़ाया िािा ह।ै यही सबसे बिा कारर् ह ै

जक लवज्ञापन-कें लद्रत रेवेन्य ूमॉिि, सरकार का दबाव और सामालजक सांरचना का िस्तिेप मीजडया पर होिा ह।ै इसी 

कारर् ऐसा कंटेंट िैयार होिा ह,ै जिसे अब िजलि-बह िन मीजडया व साजहत्य भरने की कोजिि कर रहा ह।ै 

वििमान िौर के िनमि जहि के जनमािर् में मौििू कंटेंट जववाजिि नहीं ह।ै इसके मलू्य और महत्व को समाि के 

प्रत्येक वगि समझने लगे हैं। यह कहा भी िािा ह ैजक जब तक मुख्यधारा के िोग वांलचत धारा के िोगों का स्वर निीं 
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बनेंगे और पयाषप्त सांख्या में इनके लिए अपनत्व को स्वीकारेंगे, तब तक दलित-बिुजन मीलिया और बिुजन 

सालित्य की कमी रिेगी। 

हालााँजक मखु्यधारा या सवर्ों की मीजडया के जलए एक साथ कई सामाजिक समहूों के जहि का संिुलन बना पाना कजठन 

होगा। लजेकन ऐसा न करने पर उस पर जालतवादी िोने के आरोप लगिे रहेंग ेऔर यह अत्यंि गभंीर मसला ह।ै इस पर जवचार 

करने की आवश्यकिा ह।ै 
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लखनऊ नगर की झुग्गी बस्तियों की लड़स्कयों के तवात्य और स्िक्षा पर 

जलवायु पररवितन का प्रभाव 

डॉ. तनेह लिा यादव* 
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साांराि 

भारत जैसे विशाल और विविधतापरू्ण दशे में जलिाय ुपररितणन का असर असमान रूप से वदखाई दतेा ह।ै यहााँ ग्रामीर् और 

शहरी दोनों ही समदुाय प्रभावित होत ेहैं, लवेकन शहरी झगु्गी बवततयों में रहने िाल ेपररिारों पर इसका प्रभाि कहीं अवधक 

गहरा और सीधा पड़ता ह।ै झगु्गी बवततयों में रहन ेिाली वकशोररयााँ इस संकट की सबसे संिेदनशील और प्रभावित समहू ह।ै 

इन पर दोहरा बोझ पड़ता है- एक ओर गरीबी, भेदभाि और सामावजक असमानता,तो दसूरी ओर जलिाय ुपररितणन की िजह 

से बढ़ती तिात्य और शैविक चनुौवतयााँ। जलिाय ुपररितणन का सीधा असर उनके तिात्य पर पड़ता हैैः कुपोषर्, एनीवमया, 

जलजवनत रोग (दतत, टाइफाइड, मलेररया, डेंग)ू,श्वसन संबंधी समतयाएाँ और मावसक धमण से जड़ुी असवुिधाएाँ इनकी जीिन 

गरु्ित्ता को प्रभावित करती हैं। तिच्छ पेयजल और पोषक आहार की कमी इनके शारीररक विकास में बाधा डालती ह।ै झगु्गी 

बवततयों में रहने िाली वकशोररयों का तिात्य और वशिा सबसे अवधक प्रभावित होत ेहैं, वजससे उनका समग्र विकास रुक 

जाता ह।ै यवद इस समतया का समय रहते समाधान नहीं वकया गया, तो यह भविष्य में न केिल इन वकशोररयों के वलए बवकक 

परेू समाज और राष्र के वलए गहरी सामावजक और आवथणक समतयाए ंउत्पन्न करेगा। इस शोध लखनऊ की झगु्गी बवततयों में 

रहन े िाली लड़वकयों के जीिन पर जलिाय ु पररितणन के बहुआयामी प्रभािों को समझना ह ै तथा बदलते मौसम की 

पररवतथवतयााँ वकस प्रकार तिात्य समतयाओ ंको बढ़ाती ह,ै वशिा की वनरंतरता को बावधत करती हैं और सामावजक-आवथणक 

असमानताओ ंको गहरा करती ह।ै 

सांकेि िब्दः- जलिाय ुपररितणन, झगु्गी बवततयां, वकशोररया,ं वशिा। 

 

प्रतिावना 

जलवाय ुपरिवर्तन वर्तमान समय की सबसे गंभीि वैश्विक चनुौश्वर्यों में से एक ह।ै इसे केवल एक पयातविणीय समस्या 

मानना पयातप्त नहीं है, क्योंश्वक इसके प्रभाव समाज के हि पहल-ूआश्वथतक, सामाश्वजक, स्वास््य, श्विक्षा औि लैंश्वगक समानर्ा - 

पि गहिाई से पड़ िहें ह।ै श्वविेष रूप से यह चनुौर्ी उन समदुायों के श्वलए औि भी बड़ी ह ैजो पहले से ही गिीबी, अश्विक्षा औि 

असमानर्ा से जझू िहें ह।ै संयकु्त िाष्ट्र श्ववकास कायतक्रम औि अंर्ि-सिकािी पैनल ऑन क्लााइमेट चेंज की रिपातटो के अनुसाि, 

जलवाय ुपरिवर्तन का प्रभाव श्ववकासिील दिेों में िहने वाली मश्वहलाओ ंऔि श्वकिोरियों पि सबसे अश्विक पड़र्ा ह,ै क्योंश्वक 

वे संसािनों औि अवसिों की दृश्वि से पहले से ही हाश्विए पि हैं। 

भािर् जैसे श्वविाल औि श्ववश्वविर्ापणूत दिे में जलवाय ुपरिवर्तन का असि असमान रूप से श्वदखाई दरे्ा ह।ै यहााँ 

ग्रामीण औि िहिी दोनों ही समदुाय प्रभाश्ववर् होर्े हैं, लशे्वकन िहिी झगु्गी बश्वस्र्यों में िहने वाले परिवािों पि इसका प्रभाव कहीं 

अश्विक गहिा औि सीिा पड़र्ा ह।ै झगु्गी बश्वस्र्यों में िहने वाले लोग न केवल आश्वथतक रूप से कमजोि होर्े हैं, बश्वकक उन्हें 

श्विक्षा, स्वास््य सेवाओ,ं स्वच्छ पेयजल औि सिुश्वक्षर् आवास जैसी बुश्वनयादी सशु्वविाओ ं की भी कमी होर्ी ह।ै ऐसे में 

जलवाय ुपरिवर्तन से उत्पन्न चनुौश्वर्यााँ जैसे - अत्यश्विक र्ापमान, अश्वनयश्वमर् मानसनू, बाढ़, जलभिाव औि वाय ुप्रदषूण - 

उनके जीवन को औि अश्विक कश्विन बना दरे्ी ह।ै 

 
* समाजकायत किात, लखनऊ, उत्तर प्रदेि 
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लखनऊ, उत्ति प्रदिे की िाजिानी, िहिीकिण औि औद्योश्वगकीकिण की र्ेज िफ्र्ाि के कािण श्वनिंर्ि बदलर् े

मौसम औि पयातविणीय संकटों का सामना कि िही ह।ै यहााँ लगार्ाि बढ़र्ी आबादी, अश्वनयंश्विर् गश्वर्श्ववश्वियााँ, यार्ायार् का 

दबाव औि प्रदषूण न ेपयातविणीय असंर्ुलन को औि बढ़ा श्वदया ह ै। अश्वनयश्वमर् मानसनू के कािण कभी भीषण गमी औि सखूा 

र्ो कभी अचानक भािी वषात औि बाढ़ की श्वस्थश्वर् उत्पन्न हो जार्ी ह ैइन परिश्वस्थश्वर्यों में झगु्गी बश्वस्र्यों में िहने वाले परिवाि, 

श्वजनके पास आश्वथतक औि सामाश्वजक सिुक्षा का अभाव ह,ै जलवाय ुपरिवर्तन के असि को सबसे पहल ेऔि सबसे गहिाई से 

महससू किर्े हैं। 

झगु्गी बश्वस्र्यों में िहने वाली श्वकिोरियााँ इस संकट की सबसे संवेदनिील औि प्रभाश्ववर् समहू ह।ै इन पि दोहिा बोझ 

पड़र्ा ह-ै एक ओि गिीबी, भदेभाव औि सामाश्वजक असमानर्ा, र्ो दसूिी ओि जलवाय ुपरिवर्तन की वजह से बढ़र्ी स्वास््य 

औि िैश्वक्षक चनुौश्वर्यााँ। जलवाय ुपरिवर्तन का सीिा असि उनके स्वास््य पि पड़र्ा हैैः कुपोषण, एनीश्वमया, जलजश्वनर् िोग 

(दस्र्, टाइफाइड, मलरेिया, डेंग ू ), िसन संबंिी समस्याएाँ औि माश्वसक िमत से जड़ुी असशु्वविाएाँ इनकी जीवन गणुवत्ता को 

प्रभाश्ववर् किर्ी हैं। स्वच्छ पेयजल औि पोषक आहाि की कमी इनके िािीरिक श्ववकास में बािा डालर्ी ह।ै 

इस प्रकाि, जलवाय ु परिवर्तन न केवल पयातविण औि प्राकृश्वर्क संसािनों को प्रभाश्ववर् किर्ा ह,ै बश्वकक यह 

सामाश्वजक संिचना औि लैंश्वगक समानर्ा को भी चनुौर्ी दरे्ा ह।ै झगु्गी बश्वस्र्यों में िहने वाली श्वकिोरियों का स्वास््य औि 

श्विक्षा सबसे अश्विक प्रभाश्ववर् होर्े हैं, श्वजससे उनका समग्र श्ववकास रुक जार्ा ह।ै यश्वद इस समस्या का समय िहर्े समािान 

नहीं श्वकया गया, र्ो यह भश्ववष्ट्य में न केवल इन श्वकिोरियों के श्वलए बश्वकक पिेू समाज औि िाष्ट्र के श्वलए गहिी सामाश्वजक औि 

आश्वथतक समस्याए ंउत्पन्न किेगा। 

 

अध्ययन के उदे्दश्य:-  

1. लखनऊ नगि की झगु्गी बश्वस्र्यों में िहन ेवाली श्वकिोरियों की सामाश्वजक - आश्वथतक श्वस्थश्वर् का अध्ययन किना। 

2. जलवाय ुपरिवर्तन का स्वास््य पि प्रभाव का अध्ययन। 

3. जलवाय ुपरिवर्तन से श्विक्षा पि पड़ने वाले प्रभावों का अध्ययन। 

4. श्वकिोरियों में जलवाय ुपरिवर्तन की समझ श्ववकश्वसर् किन ेहरे्ु प्रयास। 

5. स्वास््य औि श्विक्षा में सिुाि हरे् ुसमाज कायत हस्र्क्षेप । 

पररकल्पना:- 

1. जलवाय ुपरिवर्तन का झगु्गी बश्वस्र्यों की श्वकिोरियों के स्वास््य पि प्रश्वर्कूल प्रभाव पड़र्ा ह।ै 

2. जलवाय ुपरिवर्तन से झगु्गी बश्वस्र्यों की श्वकिोरियों की श्विक्षा में अविोि उत्पन्न होर्े हैं। 

3. सामाश्वजक- आश्वथतक असमानर्ाए ंऔि संसािनों की कमी जलवाय ुपरिवर्तन के दषु्ट्प्रभावों को औि गहिा किर्ी ह।ै  

अनुसांधान प्ररिना:- 

 प्रस्र्ुर् िोि में वणतनात्मक औि श्ववशे्लषणात्मक िोि प्रिचना का प्रयोग श्वकया गया ह ै श्वजसमें झगु्गी बश्वस्र्यों की 

श्वकिोरियों की सामाश्वजक, आश्वथतक, स्वास््य औि िैश्वक्षक श्वस्थश्वर् का सामान्य श्ववविण प्रस्र्रु् श्वकया गया। साथ ही यह समझन े

का प्रयास श्वकया गया ह ैश्वक जलवाय ुपरिवर्तन श्वकस प्रकाि इन श्वस्थश्वर्यों को प्रभाश्ववर् किर्ा ह।ै 

सम्रगः-  प्रस्र्ुर् अध्ययन में लखनऊ श्वजले में पंजीकृर् समस्र् 783 झगु्गी बश्वस्र्यों को समग्र के रूप में सम्माश्वलर् श्वकया गया 

ह ैश्वजसमें सें श्वनदिनत श्ववश्वि की लाटिी श्ववश्वि द्वािा दस मश्वलन बश्वस्र्यों का चयन श्वकया गया ह ै। 

अध्ययन का के्षत्रः- 

प्रस्र्ुर् अध्यन में चयश्वनर् झगु्गी बस्र्ी में िहने वाली 10-19वषत की श्वकिोरियों का चयन श्वकया गया ह।ै यह आय-ु

वगत इसश्वलए चनुा गया क्योंश्वक इस अवस्था में स्वास््य औि श्विक्षा दोनों ही क्षेि संवेदनिील औि श्वनणातयक होर्े हैं। 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 7        132             www.muditeducation.com/padchinha 

स्नदितनः- 

प्रस्र्ुर् अध्ययन में उत्तिदार्ाओ ंका चयन श्वनदितन की उद्देश्यपणूत पद्धश्वर् से श्वकया गया ह।ै श्वजसमें दस बश्वस्र्यों  

पलटन, गकलामड़ी, पिुाश्वनया, पिुाना पिुावा, मश्वडयांव, कटिा जानकीपिुम,् जगौली, अश्वहवािनपिु, र्था इश्वन्दिा नगि  बश्वस्र्यों 

को सम्मश्वलर् श्वकया गया गया ह।ै प्रस्र्ुर् अध्ययन में चयश्वनर् बश्वस्र्यों में से 120 श्वकिोरियों को श्वकया गया हैं। 

आांकड़ों के स्त्रोिः- 

आंकड़ों के स्त्रोर्ों को प्रलखेीय एवं क्षेिीय स्त्रोर्ों में श्ववभाश्वजर् श्वकया जा सकर्ा ह।ै अध्ययन में भी उपयुतक्त दोनों 

प्रकाि के स्त्रोर्ों का उपयोग श्वकया गया ह।ै प्राथश्वमक स्त्रोर् के अन्र्तगर् अनुसंिानकर्ात ने श्वकिोरियों से साक्षात्काि अनुसचूी के 

माध्यम से उनके स्वास््य, श्विक्षा औि जलवाय ु परिवर्तन से जड़ेु र््यों को प्राप्त श्वकया र्था श्वद्वर्ीय स्त्रोर्ों के अन्र्तगर् 

अनुसंिानकर्ात ने श्ववश्वभन्न पसु्र्कों एवं अश्विश्वनयमों र्था प्रलेखों आश्वद का सहािा श्वलया, यथेि सामग्री को इस अध्ययन में 

सामाश्वजक एवं साश्वहश्वत्यक रूप में ससुश्वजजर् कि सश्वन्नश्वहर् श्वकया गया ह ैर्था ही अवलोकन द्वािा झगु्गी बश्वस्र्यों की जीवन- 

िैली, आवासीय श्वस्थश्वर्, श्ववद्यालय की सशु्वविाएं औि स्वास््य सेवाओ ंका प्रत्यक्ष अवलोकन श्वकया गया ह।ै 

आांकड़ों का सांकलन यन्त्रः- 

प्रस्र्ुर् अध्ययन में साक्षात्काि अनसुचूी, अवलोकन मखु्य यन्ि के रूप में उत्तिदार्ाओ ंसे आवश्यक सचूनाओ ंको 

एकि किन ेहरे् ुप्रयकु्त श्वकया गया। अश्वभलेखों से आंकड़ों को एकि किने हरे् ुएक श्वनश्विर् प्रारूप का प्रयोग श्वकया गया ह।ै 

आकां ड़ो की व्याख्या व स्वशे्लर्णः- प्रस्र्ुर् अध्ययन में िोिकिी आकड़ों का सम्पादन, संकेर्ीकिण, वगीकिण  का प्रयोग 

किके आकड़ों का श्ववशे्लषण श्वकया हैं।  

 

सास्हत्य समीक्षा-  

 जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभावों पि वैश्विक स्र्ि पि अनके िोि कायत श्वकये गए हैं। अश्विकांि अध्ययन इस श्वनष्ट्कषत पि 

पह ाँचें ह ै श्वक जलवाय ुपरिवर्तन केवल प्राकृश्वर्क आपदा या पयातविणीय समस्या नहीं ह,ै बश्वकक यह एक गभंीि सामाश्वजक-

आश्वथतक औि लैंश्वगक असमानर्ा का मदु्दा ह।ै मश्वहलाएाँ औि श्वकिोरियााँ, श्वविेषकि िहिी झगु्गी बश्वस्र्यों में िहन ेवाली, इस 

चनुौर्ी से सबसे अश्विक प्रभाश्ववर् होर्ी ह।ै  

सांयुक्त राष्ट्र स्वकास कायतक्रम, 2021 : यएूनडीपी की “जेंडि गैप इडेंक्स” रिपोटत में यह स्पि श्वकया गया ह ैश्वक भािर् जैसे 

भािर् जैसे दिेों में मश्वहलाओ ंकी श्वस्थश्वर् स्वास््य, श्विक्षा औि सिश्वक्तकिण के पैमानों पि काफी कमजोि ह।ै वैश्विक स्र्ि पि 

दखेा गया ह ैश्वक जलवाय ुपरिवर्तन के समय, जैसे बाढ़, सखूा या गमी की लहिों के दौिान, मश्वहलाओ ंको स्वा्य औि श्विक्षा 

दोनों स्र्िों पि अश्विक बािाओ ंका सामना किना पड़र्ा ह।ै 

स्वश्व तवात्य सांगठन, 2020: श्ववि स्वास््य संगिन के अध्ययन बर्ार् ेहैं श्वक जलवाय ुपरिवर्तन से जलजश्वनर् िोंगों औि 

पोषण संबंिी समस्याओ ंमें वशृ्वद्ध होर्ी ह।ै श्वकिोरियों में एनीश्वमया औि कुपोषण के मामले ऐसे समाजों में औि बढ़ जार् ेहैं जहााँ 

भोजन की असमान उपलब्िर्ा औि आश्वथतक संकट अश्विक ह।ै 

राष्ट्रीय पररवार तवात्य सवेक्षण (एन एफ एि एस-5, 2019-21): एन एफ एच एस-5 के अनसुाि, उत्ति प्रदिे की 45 

प्रश्वर्िर् से अश्विक श्वकिोरियााँ एनीश्वमया से ग्रस्र् ह ैग्रामीण औि िहिी गिीब क्षेिों में श्ववद्यालय छोड़न ेकी दि अश्विक पाई गई । 

यह आाँकड़े जलवाय ुपरिवर्तन के संदभत में औि अश्विक गभंीि हो जार्े हैं क्योंश्वक प्राकृश्वर्क आपदाओ ंऔि आश्वथतक संकट के 

दौिान सबसे पहले लड़श्वकयों की श्विक्षा पि असि पड़र्ा ह।ै 

स्सांह, लखनऊ 2020:   लखनऊ की झगु्गी बश्वस्र्यों में श्वकए गए अध्ययन में यह समान ेआया ह ैश्वक मानसनू के समय 

श्ववद्यालय जान ेवाली लड़श्वकयों की उपश्वस्थश्वर् बह र् कम हो जार्ी ह ैजलभिाव औि असिुश्वक्षर् िास्र् ेउनके श्वलए श्विक्षा में बड़ी 

बािा बनर् ेहैं। साथ ही, बारिि के मौसम में जलजश्वनर् िोग भी र्ेजी से फैलर्े हैं, श्वजससे स्वस््य पि नकािात्म असि पड़र्ा ह।ै 
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स्वश्व बैंक, 2018:  श्ववि बैंक की रिपोटत में उकलेख ह ैश्वक जलवाय ुपरिवर्तन से सबसे अश्विक प्रभाश्ववर् होने वाल ेपरिवाि वे ह ै

जो श्वदहाड़ी मजदिूी औि असंगश्विर् क्षेि में कायतिर् होर्े हैं। ऐसे परिवािों की लड़श्वकयां अक्सि श्ववद्यालय छोड़कि घि के कामों 

औि भाई-बहनों की दखेाभाल में लग जार्ी ह।ै 

यूस्नसेफ, 2019: यशू्वनसेफ की रिपोट के अनुसाि, जलवाय ुआपदाओ ं (जैसे बाढ़ औि सखूा) के समय श्ववद्यालय सबसे 

पहले बन्द होर्े हैं औि सबसे अश्विक प्रभाश्ववर् लड़श्वकया ंहोर्ी ह ैकािण यह ह ैमार्ा-श्वपर्ा सिुक्षा औि घिेल ूकायों के कािण 

लड़कों की अपेक्षा लड़श्वकयों को श्ववद्यालय से श्वनकालना उश्वचर् समझर्े हैं। 

भारि स्िक्षा सवेक्षण, 2017: इस सवेक्षण ने पाया श्वक िहिी गिीब इलाकों में श्ववद्यालय छोड़ने वाली लड़श्वकयों का 

प्रश्वर्िर् लड़को की र्लुना में अश्विक ह ैजलवाय ुपरिवर्तन इस प्रवशृ्वत्त को औि र्ेज कि दरे्ा ह ैक्योंश्वक बाढ़ औि गमी के समय 

श्ववद्यालय पह चंना कश्विन हो जार्ा हैं। 

सामास्जक-आस्थतक स्तथस्ि:- 

अध्ययन के आिाि पि उत्तिदार्ाओ ंकी सामाश्वजक- आश्वथतक श्वस्थश्वर् का श्ववशे्लषण श्वकया गया। आय ुके आिाि पि 

सवातश्विक उत्तिदार्ा 40.00 प्रश्वर्िर् 14-16 वषत की आय ु वगत से ह ै एवं 10-13वषत औि 17-19 वषत की आय ु वगत की 

श्वकिोरियों की संख्या समान 30.00 प्रश्वर्िर् ह।ै सवातश्विक उत्तिदार्ा 82.00 प्रश्वर्िर् मशु्वस्लम िमत से ह ै जबश्वक 18.00 

प्रश्वर्िर् श्वहन्द ूिमत से ह।ै 54.00 प्रश्वर्िर् उत्तिदार्ा श्वपछडी जाश्वर् के ह,ै 28.00 प्रश्वर्िर् अनुसशू्वचर् जाश्वर् से जबश्वक 18.00 

प्रश्वर्िर् उत्तिदार्ा सामान्य जाश्वर् के ह।ै श्विक्षा स्र्ि के अनुसाि अश्विकांि श्वकिोरियां 35.00 प्रश्वर्िर् केवल  उच्च प्राथश्वमक 

श्विक्षा की पढाई कि िही है, वहीं 30.00 प्रश्वर्िर् न ेमाध्याश्वमक र्क पढाई की है, जबश्वक 20.00 प्रश्वर्िर् की श्विक्षा केवल 

प्राथश्वमक श्विक्षा र्क सीश्वमर् हैं। श्वचंर्ाजनक र््य यह ह ै श्वक 15.00 प्रश्वर्िर् अभी भी श्वनिक्षि ह।ै उत्तिदार्ा के परिवाि के 

व्यवसाय के दृश्विकोण से अश्विकािं परिवाि 45.00 प्रश्वर्िर् श्वदहाड़ी मजदिूी पि श्वनभति हैं, श्वजससे उनकी आश्वथतक श्वस्थश्वर् 

अश्वस्थि िहर्ी ह ैऔि जलवाय ुआपदाओ ंके समय उनकी आय पि सीिा प्रभाव पड़र्ा ह,ै इसके अश्वर्रिक्त 25.00 परिवाि 

घिेल ूकामकाज, 15.00 प्रश्वर्िर् रिक्िा/ऑटो चलान े र्था 15.00 प्रश्वर्िर् अन्य छोटे काम जैसे िेला लगाया आश्वद से 

अपनी आजीश्ववका चलार्े हैं। 

तवात्य की स्तथस्िः- 

अध्ययन में श्वकिोंरियों से स्वास््य, जलवाय ुपरिवर्तन औि माश्वसक िमत संबंिी समस्याओ ंपि जानकािी प्राप्त श्वकया 

श्वजसमें अश्विकांि श्वकिोरियों 77.00 प्रश्वर्िर् ने बर्ाया श्वक मौसम में बदलाव से उनके स्वास््य पि प्रश्वर्कूल असि पड़र्ा ह ै

श्वविेष रूप से बिसार् के मौसम में डायरिया 30.00 प्रश्वर्िर्, टायफाइड 18.00प्रश्वर्िर्, डेंग ू 25.00 प्रश्वर्िर् औि अन्य 

बीमारिया ं24.00 प्रश्वर्िर् सामान्य रूप से होर्ी ह।ै प्रदषूण का प्रभाव भी प्रमखु रूप से समान ेआया जहां 57.00 प्रश्वर्िर् 

उत्तिदार्ाओ ं ने इसे बह र् अश्विक, 30.00 प्रश्वर्िर्, कुछ हद र्क औि 13.00 प्रश्वर्िर् न े श्वबककुल नहीं कहा ह।ै 70.00 

प्रश्वर्िर् ने बर्ाया श्वक जलभिाव के कािण बीमारियों में वशृ्वद्ध हो जार्ी ह।ै गमीयों में पानी की कमी को लेकि 75.00प्रश्वर्िर् 

श्वकिोरियां का मानना ह ैश्वक इसका सीिा असि उनके स्वच्छर्ा पि पड़र्ा ह।ै 79.00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरिया ंको मानना ह ैगमी व 

वषात के कािण पढाई पि असि पड़र्ा ह ैउनका कहना ह ैश्वक श्वपछल ेकुछ सालों से अत्याश्विक गमी के कािण श्ववद्यालयों को यह 

र्ो बन्द कि श्वदया जार्ा ह ैया समय कम कि श्वदया जार्ा ह।ै 

माश्वसक िमत संबंिी सबसे अश्विक 42.00 प्रश्वर्िर् ने बर्ाया श्वक ददत की, कमजोिी 25.00 प्रश्वर्िर्, थकान व अन्य 

समस्याएं 33.00 प्रश्वर्िर्  कश्विनाइयों का सामना उन्ह ेकिना पड़र्ा ह।ै यह समस्या गमी के समय 95.00 प्रश्वर्िर् न ेबढ जार्ी 

ह।ै सैश्वनटिी पैड्स या अन्य की उपलब्िर्ा को लेकि केवल 46.00 प्रश्वर्िर् न े‘हमेंिा’, 29.00 प्रश्वर्िर् ने ‘कभी-कभी’ औि 

21.00 प्रश्वर्िर् न े ‘नहीं’ कहा। पीरियड्स के दौिान स्कूल में अनपुश्वस्थर् िहन ेवाली श्वकिोरियों की संख्या 69.00प्रश्वर्िर् 

जबश्वक 31.00प्रश्वर्िर् ‘कभी-कभी’ अनपुश्वस्थर् होर्ी हैं। मौसम के कािण माश्वसक िमत स्वच्छर्ा में श्वदक्कर् 65.00प्रश्वर्िर् 

श्वकिोरियों कीं। परिवाि या समदुाय में पीरियड्स पि खलुकि चचात केवल 38.00 प्रश्वर्िर् के बीच होर्ी ह।ै 
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स्िक्षा की स्तथस्िः-  

अध्ययन में मौसम औि जलवाय ु संबंिी परिश्वस्थश्वर्यााँ श्ववद्याश्वथतयों की श्विक्षा पि महत्वपणूत प्रभाव डालर्ी हैं। 

अध्ययन में  िाश्वमल 120 उत्तिदार्ाओ ंमें से 68.00 प्रश्वर्िर् ने बर्ाया श्वक बिसार् या जलभिाव के कािण श्ववद्यालय जाने में 

कश्विनाई होर्ी ह।ै 73:00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरियों का मानना ह ैगश्वमतयों में अत्यश्विक गमी पढ़ाई में ध्यान कें श्विर् किने में बािा 

डालर्ी ह ै। 

  63.00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरियों ने साझा श्वकया श्वक जलभिाव के समय श्ववद्यालय भवन या कक्षाएं प्रभाश्ववर् होर्ी हैं। पीन े

के पानी औि िौचालय की कमी या साफ -सफाई के कािण 58.00 प्रश्वर्िर् का मानना ह।ै माश्वसक िमत में स्वच्छर्ा की कमी 

के कािण स्कूल से 30.00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरियों को अवकाि किना पड़र्ा ह,ै श्ववद्यालय में पयातप्त श्वबजली या पंखों की कमी से 

कक्षाओ ंमें पढाई बाश्विर् होर्ी ह,ै77.00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरिया ंका मानना ह।ै जलवाय ुपरिवर्तन से जड़ुी बीमारियों जैसे डेंग,ू 

डायरिया औि टायफाइड के कािण 84.00 प्रश्वर्िर् का मानना ह ैश्वक  छुट्टी लेना पडर्ा ह।ै श्विक्षकों की अनुपश्वस्थश्वर् भी मौसम 

या जलवाय ुके कािण बढ जार्ी ह ैश्वजसमें 64.00 न ेहां र्था 36.00 प्रश्वर्िर् न ेनहीं कहा। केवल 35.00 प्रश्वर्िर् श्वकिोरियों 

ने बर्ाया श्वक उनके श्ववद्यालय में जलवाय ुपरिवर्तन औि स्वास््य श्विक्षा के बािे में जानकािी दी जार्ी ह।ै  

श्ववद्यालय र्क पह ाँचने का िास्र्ा बिसार् या गमी में कश्विन हो जार्ा है, 68.00 प्रश्वर्िर् न ेअनुभव श्वकया। 53.00 

प्रश्वर्िर् श्वकिोरियां का मानना ह ैश्वक जलवाय ुपरिवर्तन से श्विक्षा पि असि बढ़ िहा ह।ै मौसम की वजह से पिीक्षा छूटने की 

घटना 38.00 प्रश्वर्िर् ने बर्ाया। 68.00 प्रश्वर्िर् न ेबर्ाया श्वक श्ववद्यालय भवन सिुश्वक्षर् औि मौसम िोिी नहीं होन ेकी बार् 

बर्ाई । 85.00 उत्तिदार्ाओ ंन ेस्लम क्षेिों में लड़श्वकयों की श्विक्षा जािी िखन ेके श्वलए श्वविेष सशु्वविाए ंजैसे िौचालय, सैश्वनटिी 

पैड, साफ पानी औि हकेथ कैम्प उपलब्ि किान ेकी उपलब्ि किाने की आवश्यकर्ा जर्ायी। 

 

स्नष्ट्कर्त 

प्रस्र्ुर् अध्ययन से स्पि होर्ा ह ै श्वक लखनऊ नगि की झगु्गी बश्वस्र्यों में श्वनवासिर् श्वकिोरियों के स्वास््य एवं श्विक्षा पि 

जलवाय ुपरिवर्तन का प्रश्वर्कूल औि बह आयामी प्रभाव पड़ िहा ह।ै अत्यश्विक गमी, अश्वनयश्वमर् वषात, जलभिाव, प्रदषूण र्था 

जल एवं स्वच्छर्ा संबंिी समस्याओ ं के कािण डायरिया, टायफाइड, डेंग ूआश्वद िोगों के साथ-साथ माश्वसक िमत संबंिी 

कश्विनाइयों में वशृ्वद्ध दखेी गई। इन स्वास््य समस्याओ ंका प्रत्यक्ष प्रभाव श्वकिोरियों की श्ववद्यालयी उपश्वस्थश्वर् औि अध्ययन की 

श्वनिंर्िर्ा पि भी पड़र्ा ह।ै 

अध्ययन से यह भी स्पि ह आ श्वक गिीबी, अश्वस्थि आजीश्ववका, आिािभरू् सशु्वविाओ ंका अभाव र्था स्वास््य एवं 

िैश्वक्षक सेवाओ ंर्क सीश्वमर् पह ाँच जलवाय ुपरिवर्तन के दषु्ट्प्रभावों को औि गहिा किर् ेहैं। अर्ैः जलवाय ुपरिवर्तन को केवल 

पयातविणीय समस्या न मानकि स्वास््य, श्विक्षा, लैंश्वगक समानर्ा औि सामाश्वजक न्याय से जड़ुी समस्या के रूप में समझना 

आवश्यक ह।ै 

श्वकिोरियों की श्वस्थश्वर् में सिुाि के श्वलए सिुश्वक्षर् पेयजल, प्रभावी जल श्वनकासी, स्वच्छ िौचालय, माश्वसक िमत 

प्रबंिन की सशु्वविाएाँ, श्वनयश्वमर् स्वास््य श्विश्ववि र्था मौसम-िोिी श्ववद्यालयी आिािभरू् संिचना सशु्वनश्विर् किना आवश्यक ह।ै 

साथ ही, जलवाय ुपरिवर्तन एवं स्वास््य संबंिी जागरूकर्ा र्था प्रश्वर्कूल मौसम के कािण बाश्विर् श्विक्षा के श्वलए लचीली 

श्विक्षण व्यवस्था श्ववकश्वसर् की जानी चाश्वहए। इस प्रकाि सिकाि, श्ववद्यालय, स्वास््य संस्थाओ,ं समाज कायतकर्ातओ ंऔि 

समदुाय के समश्वन्वर् प्रयासों से ही इन श्वकिोरियों के स्वास््य, श्विक्षा औि सिुश्वक्षर् भश्ववष्ट्य को सशु्वनश्विर् श्वकया जा सकर्ा ह।ै 

सुझावः- 

तवच्छिा और जल स्नकासीः- झगु्गी-बश्वस्र्यों में स्वच्छ पेयजल औि जलभिाव को िोकने के श्वलए बेहर्ि डे्रनेज प्रणाली 

सशु्वनश्विर् की जाए।  



यू.जी.सी. के नवीन स्दिा-स्नदेिों  के अनुरूप प्रकास्िि                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदस्िन्ह   जुलाई  2026     वर्त : 15     अांक : 7                      135                   बहुस्वर्यक पीअर ररव्यूड एांड रेफ़रीड जनतल 

मास्सक धमत प्रबांधन- स्कूलों में मफु्र् सैश्वनटिी पैड औि स्वच्छ िौचालय उपलब्ि किाए जाएं। 

मौसम-रोधी तकूल - स्कूल भवनों को मौसम िोिी बनाया जाए औि कक्षाओ ंमें पयातप्त पखंे/श्वबजली की व्यवस्था की जाए। 

लिीली स्िक्षा नीस्ि- बीमािी या जलवाय ुआपदा के कािण अनपुश्वस्थर् िहन ेवाली लड़श्वकयों के श्वलए उपचािात्मक कक्षाए ं

औि लचील ेश्विक्षण कायतक्रम िरुु श्वकए जाएं। 

जागरुकिा कायतक्रम - पाि्यक्रम में जलवाय ु परिवर्तन औि आपदा जोश्वखम न्यनूीकिण को िश्वमल श्वकया जाए औि 

श्वकिोरियों के श्वलए स्वास््य श्विश्ववि लगाए जाएाँ। 
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Abstract 

Rapid urbanisation in India has generated not only new economic opportunities but also 

new forms of labour insecurity, spatial inequality and environmental vulnerability. Delhi-NCR 

represents one of the most significant examples of this transformation, where the growing volume of 

municipal solid waste is closely connected with an extensive informal waste economy. Within this 

economy, waste pickers, itinerant waste collectors, scrap dealers and other informal workers 

perform essential functions of collection, segregation, recovery and recycling, while remaining 

largely outside the formal structures of employment, social security and urban citizenship. A 

significant section of these workers consists of migrants from rural and economically disadvantaged 

regions who enter the urban labour market through low-entry-barrier occupations such as waste 

collection and recycling. 

This paper examines the relationship between rural–urban labour migration, informal 

waste work, environmental injustice and livelihood vulnerability in Delhi-NCR. It argues that waste 

is not merely an environmental or municipal-management problem but also a social and economic 

resource around which unequal forms of labour and value are organised. Informal waste workers 

contribute substantially to urban sanitation and material recovery, yet they frequently experience 

insecure employment, unstable income, occupational hazards, social stigma, inadequate housing 

and limited access to social protection. The paper further examines how processes of privatisation, 

mechanisation, changing waste-management infrastructures and the expansion of waste-to-energy 

systems can alter informal workers’ access to recyclable materials and urban working spaces. 

Drawing upon secondary literature, government documents and existing empirical studies, the 

paper adopts a qualitative and analytical approach to understand the political economy and spatial 

dimensions of informal waste work. It concludes that environmental justice in Delhi-NCR requires 

not only improved waste-management infrastructure but also the recognition, protection and 

meaningful integration of informal waste workers into urban waste-governance systems. 

Keywords:  

Rural–Urban Migration, Informal Waste Workers, Waste Pickers, Environmental Injustice, 

Livelihood Vulnerability, Delhi-NCR, Urbanisation, Informal Economy, Environmental Justice. 
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1. Introduction 

The rapid expansion of Indian metropolitan regions has transformed the relationship 

between urbanisation, labour and the environment. Cities are increasingly presented as centres of 

economic opportunity, employment and modern infrastructure, but the material functioning of these 

cities depends upon extensive forms of labour that frequently remain invisible within formal urban 

planning. Waste management provides one of the clearest examples of this contradiction. Modern 

cities generate enormous quantities of discarded materials, but the processes through which these 

materials are collected, sorted, recovered, recycled and ultimately disposed of involve thousands of 

workers whose labour remains socially and institutionally undervalued. 

Delhi-NCR occupies a particularly important position in this context. Delhi has historically 

relied upon both formal municipal systems and informal networks of waste collection and recycling. 

Academic research has shown that waste pickers and collectors constitute a crucial lower layer of 

the city's recycling economy. They recover recyclable materials from streets, neighbourhoods, 

garbage points and other locations and transfer them through networks of scrap dealers and 

recycling enterprises. Despite their contribution to the urban economy and environmental 

management, many remain economically vulnerable.  

The significance of informal waste work becomes clearer when examined alongside rural–

urban labour migration. Migration to metropolitan regions is not always a movement into secure 

formal employment. For workers with limited education, financial capital, social networks or 

recognised skills, urban employment is frequently obtained through informal occupations. Waste 

work is one such occupation because entry barriers are relatively low. It can provide immediate 

income without formal qualifications, although this apparent accessibility is accompanied by 

occupational insecurity, exposure to hazardous materials and social stigma. 

The relationship between migration and waste work is therefore not accidental. It is 

connected to the structure of the urban informal economy itself. Migrants arriving in cities often 

depend upon social networks, contractors, intermediaries and community connections to obtain 

employment and housing. Research on Delhi's informal recycling economy has demonstrated that 

labour migration and status-based relations can play an important role in organising informal 

garbage collection.  

At the same time, waste workers occupy a paradoxical position within the city. They are 

essential to maintaining urban cleanliness but are frequently excluded from the social and spatial 

privileges associated with urban citizenship. Their work is necessary for the functioning of the city, 

but the workers themselves are often treated as undesirable or invisible. This contradiction lies at the 

heart of environmental justice. 

Environmental injustice occurs when environmental benefits and environmental risks are 

distributed unequally across social groups. In the case of informal waste workers, the contradiction 

is particularly striking: the wider urban population benefits from waste removal and recycling, while 

workers at the bottom of the waste hierarchy often experience the greatest exposure to contaminated 

waste, dangerous materials, smoke, dust and unsafe working environments. 
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Delhi's waste-management system has also undergone significant institutional 

transformation. The Solid Waste Management Rules, 2016 emphasised source segregation, door-to-

door collection and integration of waste pickers into waste-management systems. More recently, the 

Solid Waste Management Rules, 2026 have superseded the 2016 rules from 1 April 2026, 

expanding the regulatory framework and continuing to address systematic waste management. This 

policy transition makes the question of how informal workers are recognised and incorporated into 

contemporary waste-management systems especially important. 

Delhi's waste infrastructure includes major landfill sites such as Ghazipur, Bhalswa and 

Okhla, while waste-to-energy facilities and other processing infrastructure have also become 

important components of the city's waste-management landscape. The Delhi Pollution Control 

Committee maintains extensive documentation on solid-waste management, including annual 

reports, regulatory orders and compliance material.  

2. Conceptual Framework 

2.1 Rural–Urban Labour Migration : Rural–urban migration is generally understood as the 

movement of people from rural areas towards towns and cities in search of employment, income, 

education and improved living conditions. However, migration should not be understood simply as a 

geographical movement from village to city. It is also a process of restructuring labour, social 

relations and access to resources. For economically vulnerable households, migration may be a 

livelihood strategy developed in response to inadequate agricultural employment, low rural wages, 

landlessness, indebtedness, seasonal employment and limited local opportunities. The city therefore 

becomes a destination not because it necessarily provides secure employment but because it offers a 

greater variety of income-generating activities. 

This distinction is important for understanding waste workers. A migrant entering Delhi 

may not have access to formal industrial or service-sector employment. Informal waste collection 

can consequently become one of the available occupational options. 

Recent research on Delhi's garbage economy particularly highlights the relationship 

between rural-to-urban migration and informal waste work. Research has documented migrant 

workers entering garbage collection through established networks and examining the ways in which 

migration, labour and social status become connected within the urban waste economy.  

2.2 Informal Waste Work 

Informal waste work includes a broad range of activities rather than a single occupation. These 

activities may include: 

• collection of recyclable materials  

• door-to-door waste collection 

• street and roadside collection  

• sorting and segregation  

• transportation  

• buying and selling recyclable materials  
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• scrap dealing  

• material storage  

• Processing and resale.  

The informal waste economy is therefore a complex chain connecting households, waste 

generators, collectors, waste pickers, intermediaries, scrap dealers and recycling industries. 

In Delhi, empirical research has shown that informal recyclers collect substantial quantities of 

recyclable materials and participate in a wider economic chain. One study based on data from 

informal recyclers estimated that recyclers collected approximately 50 kg of recyclable material per 

day and earned around ₹8,000 per month in the period studied, demonstrating both the economic 

importance of their labour and the low compensation relative to the value generated through 

recycling. Consequently, informal waste workers should not be understood simply as people who 

“deal with garbage.” They are participants in a resource-recovery economy. 

3. Waste as an Urban Economic Resource 

A major conceptual shift in contemporary waste studies is the recognition that waste is not 

simply useless material. Many materials classified as waste possess exchange value and can re-enter 

production through recycling and reuse. Plastic, paper, cardboard, glass, metal and other materials 

form part of commodity chains connecting urban consumption with recycling industries. Informal 

waste workers occupy an important position within these chains because they identify and recover 

materials before they are permanently disposed of. 

Research on Delhi demonstrates that informal recyclers can generate environmental services 

by diverting recyclable material from the municipal waste stream. This creates an important 

paradox. The informal waste worker performs a service that benefits the municipality and urban 

residents, yet the worker does not necessarily receive compensation corresponding to the 

environmental and economic value generated. The waste economy can therefore be understood as a 

system of unequal value distribution. 

At one end of the chain are consumers and commercial establishments producing waste. At 

the other end are recycling industries that transform recovered material into economic commodities. 

Between them stand workers who physically recover and sort the material. The lowest-paid 

participants frequently perform the most physically demanding and hazardous activities. 

4. Migration and Entry into Informal Waste Work 

Migration provides an important mechanism through which labour enters the urban waste 

economy. Rural migrants often arrive without formal employment contracts, stable accommodation 

or sufficient financial capital. Informal employment becomes attractive because it can provide 

relatively immediate income. 

Waste work has several characteristics that facilitate entry: 

1. relatively low educational requirements  

2. limited requirement for formal certification  
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3. possibility of daily or frequent cash income  

4. access through informal social networks  

5. flexibility of working hours  

6. Connection with established scrap markets.  

Because the employment relationship is informal, workers may lack: 

• written employment contracts  

• stable wages  

• paid leave  

• employment insurance  

• occupational safety 

• pension benefits 

• Formal grievance mechanisms.  

The worker therefore enters the city through employment but remains outside many institutional 

structures of urban protection. Research on Delhi's informal garbage collectors has demonstrated 

how social relationships, caste and labour migration interact in establishing informal occupational 

arrangements.  

This suggests that migration into waste work should not be interpreted merely as an individual 

economic decision. It is embedded in social networks and institutional structures that determine who 

can access particular occupations. 

5. Livelihood Vulnerability among Informal Waste Workers 

Livelihood vulnerability refers to the extent to which individuals or households are exposed 

to economic, social, environmental and institutional risks without possessing sufficient resources to 

respond to those risks. For informal waste workers, vulnerability operates across several 

dimensions. 

5.1 Income insecurity 

Informal waste work is strongly affected by fluctuations in recyclable-material prices, 

seasonal variations, access to collection areas and changes in municipal policies. Unlike formal 

workers receiving fixed monthly salaries, many waste workers' earnings depend upon the quantity 

and type of recyclable material collected. 

5.2 Occupational insecurity 

Informal workers can lose access to their work areas because of changes in municipal 

collection arrangements, private contractors, redevelopment projects, closure of waste collection 

points or mechanisation. Recent research on Delhi's dhalao closures illustrates this problem. 

Traditional waste-collection and sorting spaces have been replaced in some locations by 

compactors, material-recovery infrastructure or other uses, forcing waste pickers particularly 

women to shift waste-related activities into their homes.  
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5.3 Health and occupational hazards 

Waste workers are routinely exposed to materials that may include broken glass, sharp 

metal, contaminated organic waste, chemical containers and other hazardous materials. 

The NITI Aayog–UNDP handbook identifies waste pickers as among the most vulnerable 

participants in the waste-management system and identifies occupational health risks, lack of fixed 

income, social exclusion, inadequate basic rights and limited voice in development as major 

vulnerabilities.  

5.4 Housing vulnerability 

Many informal workers live in settlements located close to employment opportunities but 

lacking adequate infrastructure. The location of housing is therefore directly related to the 

geography of work. Moving farther away from waste-collection areas may increase transportation 

costs and reduce working time. 

6. Environmental Injustice and Waste Work 

Environmental justice traditionally asks three interconnected questions: 

1. Who receives environmental benefits?  

2. Who bears environmental risks?  

3. Who participates in environmental decision-making?  

Urban residents benefit from the removal of waste from their neighbourhoods. 

Municipalities benefit from the reduction of waste requiring disposal. Recycling industries benefit 

from the availability of recovered materials. Yet waste workers often bear the physical risks 

associated with collection and sorting. 

The environmental injustice experienced by waste workers is therefore not simply a 

consequence of living near a landfill. It is embedded in the organisation of the entire waste-

management system. Research on Delhi has explicitly connected informal recycling with 

environmental justice and political economy, arguing that changes in waste governance can 

simultaneously threaten informal workers' livelihoods and redistribute environmental burdens across 

urban populations.  

7. Landfills and the Spatiality of Vulnerability 

Landfills are not socially neutral spaces. Their location reflects urban land values, planning 

decisions and political power. When landfills are located near low-income settlements, the 

environmental risks associated with waste disposal become concentrated among communities with 

relatively limited political capacity. Delhi's major landfill sites - Ghazipur, Bhalswa and Okhla have 

become important symbols of the city's waste-management crisis. However, it would be analytically 

insufficient to examine landfills only as sites of pollution. They are also spaces of labour. For some 

informal workers, waste itself is a source of livelihood. This produces a complex relationship 

between environmental degradation and economic survival. 
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A landfill may simultaneously represent: 

• environmental danger  

• employment  

• access to recyclable materials 

• social exclusion 

• economic opportunity 

• Occupational risk.  

The World Bank has noted that when informal waste pickers are excluded from residential 

collection, they may be pushed towards landfill sites, where health and environmental risks can be 

even greater. Policies designed to make cities cleaner can unintentionally relocate environmental 

risks onto the most vulnerable workers if they do not adequately account for livelihoods. 

8. Formalisation, Privatisation and the Changing Waste Economy 

One of the most significant transformations in urban waste management has been the 

movement towards formalisation, mechanisation and privatisation. The objectives of formal waste 

management are understandable: cities need reliable collection, transportation, segregation, 

processing and safe disposal systems. 

If informal workers are incorporated into formal systems, they may gain: 

• identity cards  

• occupational protection  

• access to social security  

• protective equipment  

• stable collection arrangements  

• Recognition as environmental workers.  

But if formalisation simply means replacing informal workers with private contractors or 

machines, existing livelihoods may be undermined. 

The NITI Aayog's work on sanitation and waste management has previously recognised that 

modernisation, privatisation and mechanisation can threaten informal workers' access to waste as an 

economic resource. It has also emphasised the importance of recognising and strengthening the 

informal sector.  

Research on Delhi similarly indicates that the expansion of private waste-management 

arrangements can create competition over access to recyclable materials. The key policy question, 

therefore, is not whether waste management should be formalised, but what kind of formalisation 

is socially just. 

9. Policy and Institutional Framework 

The policy framework surrounding solid waste management in India has evolved 

significantly. The Solid Waste Management Rules, 2016 introduced several important principles, 

including source segregation, door-to-door collection and mechanisms for integrating waste pickers 
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into waste management. The framework recognised that waste management cannot be limited to 

final disposal. Instead, it requires a chain involving generation, segregation, collection, processing, 

recycling and disposal. The Delhi Pollution Control Committee maintains records concerning 

implementation of solid-waste-management rules, National Green Tribunal proceedings and annual 

reports. An important development is the notification of the Solid Waste Management Rules, 

2026, which came into force on 1 April 2026 and superseded the 2016 Rules. For research on 

contemporary Delhi-NCR, this transition is particularly important. It creates a need to examine 

whether new regulatory mechanisms can move beyond the recognition of waste workers in policy 

language towards meaningful participation in waste governance. Recognition must include more 

than legal terminology. It should translate into: 

occupational identity, social security, access to protective equipment; health services, safe 

working spaces, livelihood protection, participation in municipal planning, Access to grievance 

mechanisms.  

10. Gendered Dimensions of Informal Waste Work 

Although the waste economy is often represented through the figure of the male rag picker, 

women play a substantial role in collection, sorting and household-based recycling activities. 

Women's vulnerability can be intensified by the combination of occupational and domestic 

responsibilities. Research on Delhi's dhalao closures demonstrates that women waste pickers can 

experience particularly strong spatial and livelihood impacts when traditional workspaces disappear. 

In some cases, homes become simultaneously residential spaces and waste-sorting workplaces. This 

produces several overlapping burdens: 

unpaid domestic labour, paid waste work, exposure to waste materials, lack of dedicated 

workspace, childcare responsibilities, Insecure income.  

11. Caste, Social Stigma and Occupational Marginalisation 

Informal waste work cannot be fully understood without recognising the historical social 

stigma attached to waste-handling occupations in India. Waste collection has historically been 

associated with socially marginalised communities. Contemporary research on Delhi documents the 

continuing significance of caste, social status and occupational stigma within the waste economy. 

This does not mean that every informal waste worker belongs to one caste or community. Rather, it 

indicates that the social meaning of waste work is shaped by historical hierarchies. For migrant 

workers, this can generate a layered form of marginalisation. 

A worker may experience vulnerability because of: 

Migration status + informal employment + poverty + occupational stigma + insecure housing. 

This also explains why the social recognition of waste work is so important. A city may 

value cleanliness while simultaneously devaluing the workers who make cleanliness possible. 

12. Delhi-NCR as a Subaltern Urban Geography 

The concept of subaltern geography helps explain how marginalised communities inhabit, 

work within and experience the city differently from socially privileged populations. The city is not 

experienced uniformly. For middle- and upper-income residents, waste disappears from everyday 
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visibility when it is collected from neighbourhoods. For waste workers, however, waste is a material 

source of income. The same object therefore has different meanings for different social groups. 

A plastic bottle may be: 

• waste for the consumer  

• recyclable material for the waste picker  

• a commodity for the scrap dealer  

• An industrial input for the recycling industry.  

Waste workers operate across multiple urban spaces streets, neighbourhoods, waste collection 

points, settlements, scrap shops and recycling markets. Their mobility creates a distinctive 

geography of work. Their presence is essential to the city, yet their workplaces may remain 

institutionally invisible. This is why the concept of subaltern geography is useful: it draws attention 

to urban spaces and labour relations that formal planning frequently overlooks. 

13. Informal Waste Workers and the Circular Economy 

The contemporary policy discourse of the circular economy emphasises recycling, resource 

recovery, reuse and waste minimisation. Yet there is a danger of discussing the circular economy as 

if it were exclusively a technological or corporate innovation. In cities such as Delhi, circular 

material flows have long been sustained by informal workers. Waste pickers recover materials that 

would otherwise enter disposal systems. Their labour reduces the amount of recyclable material 

reaching landfills and contributes to the circulation of secondary materials. Therefore, a socially 

inclusive circular economy should recognise informal workers as existing environmental-service 

providers rather than treating them merely as a problem to be eliminated. 

The challenge is to transform informal recycling into decent and dignified green work 

without destroying the livelihood networks on which workers depend. 

14. Methodology 

The present study adopts a qualitative and analytical research design based primarily on 

secondary sources. 

The study draws upon: 

1. peer-reviewed academic research  

2. books and scholarly literature on informal economies and waste  

3. Government of India documents;  

4. Delhi government and Delhi Pollution Control Committee records  

5. policy documents 

6. reports of international organisations  

7. Existing empirical studies of waste workers in Delhi.  

The analysis employs a thematic approach focusing on: 

Migration, informal labour, waste economy, environmental injustice, livelihood vulnerability , 

spatial exclusion, privatization, formalization, Social protection.  
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Rather than treating waste management exclusively as a technical issue, the study approaches it 

through the perspective of urban political economy and environmental justice. The paper is 

therefore primarily interpretive and does not claim to provide a statistically representative survey of 

all waste workers in Delhi-NCR. 

15. Major Findings and Discussion 

The analysis reveals several interconnected findings. 

• First, migration and informal waste work are structurally connected. 

Rural–urban migration brings labour into metropolitan informal economies. For workers lacking 

formal qualifications or capital, waste work can provide an accessible entry point into the urban 

labour market. 

• Second, informal workers provide significant environmental services. 

Their work contributes to collection, segregation, recycling and material recovery. Earlier Delhi 

research demonstrated that waste pickers and collectors generate economic value while also 

contributing to savings in municipal waste-disposal costs.  

• Third, environmental benefits and risks are distributed unequally. 

Urban residents benefit from cleaner surroundings and recovered materials, while waste workers 

experience greater occupational exposure and livelihood uncertainty. 

• Fourth, infrastructure transformation can produce livelihood displacement. 

The closure or transformation of traditional waste-collection spaces can remove access to recyclable 

materials and force workers to modify their work practices.  

• Fifth, formalisation is not automatically socially just. 

If informal workers are recognised, integrated and protected, formalisation can improve livelihoods. 

If they are simply displaced by private contractors or mechanised systems, formalisation can deepen 

vulnerability. Research on Delhi has documented tensions between informal workers and emerging 

private waste-management systems.  

• Sixth, environmental justice requires participation. 

Workers affected by changes in waste-management infrastructure should not merely be treated as 

beneficiaries of welfare schemes. They should have a role in decisions concerning collection 

systems, workspaces, recycling facilities and livelihood protection. 

16. towards an Environmentally Just Waste-Management Model 

A more equitable waste-management system in Delhi-NCR should be based on integration rather 

than displacement. 

16.1 Recognition of waste workers: 

Municipal authorities should systematically identify and register informal waste workers and 

provide appropriate occupational identity documents. 
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16.2 Social protection: Workers should have access to social-security mechanisms, health services, 

accident protection and other relevant welfare programmes. 

16.3 Occupational safety: Protective equipment, vaccination where appropriate, first-aid facilities, 

safe sorting spaces and occupational-health programmes should become integral to waste-

management policy. 

16.4 Secure workspaces: Urban planning should recognise that waste workers require physical 

spaces for sorting and storing recyclable materials. The experience of dhalao closures demonstrates 

the consequences of removing such spaces without providing viable alternatives.  

16.5 Fair economic participation: Waste workers should receive a fair share of the value generated 

by recycling and resource recovery. 

16.6 Inclusion in municipal systems: Rather than replacing informal workers, municipal systems 

can create structured partnerships with cooperatives, worker organisations and self-help groups. 

16.7 Gender-sensitive policies: Women's specific needs concerning safety, sanitation, childcare 

and workspace should be incorporated into waste-management planning. 

16.8 Participatory urban governance: Waste workers should have representation in consultations 

concerning changes in waste infrastructure and collection arrangements. 

Municipal Solid Waste Landscape in Delhi-NCR: 2020–2026 

Table 1: Delhi Municipal Solid Waste Generation & Management, 2020–2026 

Year / 

Period 

MSW Generation 

in Delhi 
Waste Processing / Treatment Landfill / Disposal Status Major Source 

2020–21 10,990 TPD — 
Three major dumpsites—

Ghazipur, Bhalswa and Okhla 
DPCC (Gaon Connection) 

2021–22 11,095 TPD 5,280 TPD 
Approximately 5,828 TPD 

landfilled/disposed 

DPCC Annual Report 

(dpcc.delhigovt.nic.in) 

2022–23 
Approximately 

11,104 TPD 
5,223 TPD 

Approximately 5,881 TPD in 

the landfill/SLF stream 

Delhi Economic Survey 

(Scribd) 

2023–24 11,342 TPD 7,542 TPD 
Approximately 3,800 TPD 

landfilled 

CPCB/DPCC data (Digital 

Sansad) 

2024–25 

Approximately 

11,500–11,852 

TPD* 

Approximately 7,586.5 TPD 

available processing 

capacity/management framework 

Approximately 4,241 TPD 

untreated/landfill stream 

DPCC/EIA data 

(dpcc.delhigovt.nic.in) 

2025–26 
11,328 TPD 

(average) 

Approximately 68% reported in 

terms of processing/management 

Legacy waste remediation 

continues at the three major 

dumpsites 

CAQM 

 

MSW Generation in Delhi, 2020–21 to 2023–24 

Between 2020–21 and 2023–24, the reported generation of municipal solid waste (MSW) 

in Delhi increased from approximately 10,990 tonnes per day (TPD) to 11,342 TPD. In 2023–24, 

out of the total reported MSW generation of 11,342 TPD, approximately 7,542 TPD was reported 
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as processed, while around 3,800 TPD entered the landfill/disposal stream. This indicates a 

substantial increase in waste-processing capacity in Delhi; however, a significant volume of 

municipal waste continued to require disposal through landfill and related waste-management 

systems. 

The Broader Delhi-NCR Scenario 

At the broader Delhi-NCR level, a report of the Commission for Air Quality Management 

(CAQM) estimated total municipal solid waste generation at approximately 20,777 TPD, 

comprising: 

• Delhi: approximately 11,500 TPD  Haryana-NCR cities: approximately 4,738 TPD  

• Uttar Pradesh-NCR: approximately 4,141 TPD Rajasthan-NCR: approximat 400 TPD  

The report also recorded approximately 184.47 lakh metric tonnes of legacy waste across the 

NCR. Legacy waste refers to accumulated waste that has remained at dumpsites for prolonged 

periods and requires remediation, bio mining, or other scientific treatment. 

These figures demonstrate that Delhi alone accounts for a substantial proportion of the 

municipal solid waste burden of the entire NCR. The concentration of waste generation in Delhi, 

combined with the persistence of large quantities of legacy waste, places considerable pressure on 

the region's waste-processing infrastructure, landfill sites, and surrounding communities. It also 

highlights the spatial dimension of environmental inequality, as communities living in and around 

major landfill sites are often exposed to the environmental and health risks associated with 

accumulated and poorly managed waste. 

2. Comparative Case Study of Three Major Landfills in Delhi 

For the purpose of this research paper, it is highly useful to examine Ghazipur, Bhalswa, 

and Okhla together, as these three sites differ in terms of waste accumulation, remediation 

efforts, and the socio-environmental conditions of the surrounding communities. 

Table 2: Comparative Status of Ghazipur, Bhalswa, and Okhla Landfills 

Indicator Ghazipur Bhalswa Okhla 

Initial Operation 1984 1994 1996 

Legacy Waste in 2019 14.0 million MT 8.0 million MT 6.0 million MT 

Drone Assessment, June 2022 8.5 million MT 7.3 million MT 4.5 million MT 

Fresh Waste Disposed, FY 

2025–26* 
0.672 million MT 1.254 million MT 1.148 million MT 

Legacy Waste Remediated, FY 

2025–26* 
1.724 million MT 3.143 million MT 2.544 million MT 

Balance Around February 2026 7.418 million MT 3.019 million MT 1.645 million MT 

Major Regional Association 
East Delhi / Trans-

Yamuna 
North Delhi South Delhi 

Current Major Intervention 
Bio-mining + Waste 

Processing 

Bio-mining + 

Remediation 

Bio-mining + 

Processing/WtE Ecosystem 
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For FY 2025–26, the figures cover the period from April 2025 to February 2026. 

According to the Delhi Economic Survey 2025–26, based on the June 2022 drone assessment, the 

three major dumpsites Ghazipur, Bhalswa, and Okhla collectively contained approximately 203 

lakh metric tonnes of above-ground legacy waste. By February 2026, the total remaining 

balance had been reduced to approximately 120.82 lakh metric tonnes, indicating substantial 

progress in legacy-waste remediation through biomining and related waste-processing measures. 

 

Conclusion 

The relationship between rural–urban migration and informal waste work in Delhi-NCR 

reveals a fundamental contradiction in contemporary metropolitan development. Cities require 

increasingly sophisticated systems of waste management, yet a substantial part of the labour that 

makes material recovery and urban cleanliness possible remains informal, insecure and socially 

marginalised. Informal waste workers are not simply recipients of urban poverty. They are active 

economic agents participating in the recovery, circulation and recycling of valuable materials. Their 

labour contributes to municipal sanitation, environmental sustainability and the wider recycling 

economy. Nevertheless, they frequently receive little institutional recognition relative to the 

environmental and economic value they create. 

The experience of Delhi demonstrates that environmental problems cannot be separated 

from questions of labour, migration, poverty and social inequality. Waste is simultaneously an 

environmental problem and an economic resource. Landfills are simultaneously sites of ecological 

risk and sites of livelihood. Urban waste-management reforms can simultaneously improve 

environmental infrastructure and create new livelihood insecurities. 

The concept of environmental justice therefore provides an important framework for 

analysing these contradictions. Environmental justice demands more than equal exposure to 

environmental risks; it requires fair distribution of benefits, recognition of marginalised 

communities and meaningful participation in decision-making. 

The evidence also demonstrates that formalisation should not be equated with the 

elimination of informal labour. The challenge is to develop a system in which informal workers can 

move from precarious survival to dignified and protected employment without losing access to their 

existing livelihood resources. Existing research and policy documents provide a strong basis for 

such an approach. The 2016 framework explicitly recognised the need to integrate waste pickers, 

while the new Solid Waste Management Rules, 2026 provide an important contemporary policy 

context for examining the future of worker inclusion. For Delhi-NCR, an environmentally just 

waste-management model should therefore rest on five principles: recognition, integration, 

protection, participation and livelihood security. Ultimately, the cleanliness of a megacity should 

not be measured only by how efficiently waste disappears from privileged neighbourhoods. It 

should also be measured by whether the people who collect, sort, recover and recycle that waste can 

work with dignity, safety and social protection. A sustainable Delhi-NCR cannot be created by 

making waste workers invisible. It must be created by recognising them as essential participants in 

the city's environmental and economic life. 
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1. प्रस्िावना 

 राष्ट्र से अभिप्राय केवल िौगोभलक सीमा से अवरुद्ध िखूंड से नहीं भलया जाना चाभहए। राष्ट्र उसमें रहने वाल े

समाज, उसकी िाषा और उसकी संस्कृभि से भनभमिि होिा ह।ै यह हमारे जािीय गौरव हमारी सांस्कृभिक एकिा और हमारी 

िावना को अभिव्यक्त करिा है। समाज एवं संस्कृभि के भनमािण में िाषा महत्वपणूि ह।ै इसके भिना इसकी कल्पना संिव नहीं ह।ै 

िाषा संपे्रषण का सशक्त माध्यम ह।ै भकसी िी िाषा का एकमात्र उद्देश्य संपे्रषण ही ह।ै भवभिन्न संस्कृभियों को संधाररि करन े

वाले दशे का जन मखु्यधारा से अलग रहा। िाषा समाज को िााँधे रखिी है, समाज को जोड़ने का कायि करिी है। िाषा केवल 

भवचार-भवभनमय का साधन मात्र नहीं है। यह मानव समाज को एक आधार दिेी है, मानव संस्कृभि के भनभमिभि में अपना 

िहुमलू्य योगदान दिेी ह।ै  भहदंी की िााँभि अन्य िारिीय िाषाओ ंमें िी ज्ञान-भवज्ञान की एक सदुीर्ि परंपरा भवद्यमान रही ह।ै 

कुछ अवरोध जरूर रह े भजसके कारण वे ज्ञान संपदाएाँ हमारे समक्ष नहीं आ सकीं। इस दृभि से नयी भशक्षा नीभि-2020 और 

अभधक उपयोगी भसद्ध होिी भदखाई पड़िी ह,ै क्योंभक इस नयी भशक्षा नीभि में अनुवाद की महत्ता और उसकी सार्िकिा पर 

भवशेष िल भदया गया ह।ै अंगे्रजी के मोह में और समभुचि संसाधन न होने की दशा में िारिीय िाषाओ ंकी उपके्षा हुई। भकंि,ु 

व्यवस्र्ा िदली और नयी भशक्षा नीभि में माििृाषा भशक्षण पर भवशेष िल दनेे की िाि कही गयी। यह हमारी भवडंिना रही भक 

इस भदशा में शासन/प्रशासन की ओर से िी कोई खास यत्न नहीं भकये गये। भकंि,ु िारि सरकार की नयी भशक्षा नीभि-2020 में 

िाषा-संिंधी प्रावधान हमें िारि की एकिा और अखंडिा को िनाए रखने की पे्ररणा दिेे हैं।    

 िारि में पहली भशक्षा नीभि सन ्1968 में लाग ूहुई र्ी। सन ्1986 में दसूरी भशक्षा नीभि िैयार लाग ूहुई। उसके िाद 

सन् 1992 में इस नीभि में कुछ संशोधन हुए और 34 साल िाद िारि सरकार न ेराष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 को लाग ूभकया। 

इस नवीन और दरूदशी भशक्षा नीभि भजसे राष्ट्रीय भशक्षा नीभि-2020 के नाम से जाना जािा है, इसे िैयार करने के भलए 2019 

में डॉ. के.के. कस्िरूीरंगन की अध्यक्षिा में िारि सरकार ने एक सभमभि का गठन की। इस सभमभि न े राष्ट्रीय भशक्षा नीभि का 

मसौदा िैयार भकया। जलुाई 2020 में िारि सरकार न ेराष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 को मंजरूी दी।  

बीज िब्द : भशक्षा नीभि, िाषा, राष्ट्र,  संस्कृभि, संधारण, संपे्रषण, समाज, कारक, भशक्षण, कौशल, ऑनलाइन भशक्षण, 

उच्च भशक्षा। 

2. उदे्दश्य 

1 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 से पहले राष्ट्रीय भशक्षा नीभियों का अनुशीलन। 

2 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 में नवाचारों की पहचान करना। 

3 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 में िाषायी प्रावधानों की चचाि।  

3. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि का इशिहास 

 स्विंत्रिा प्राभि के पश्चाि िारि में पहली राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 1968 में लाग ूकी गई र्ी। इसे कोठारी आयोग की 

भसफाररशों के िहि पेश की गई र्ी। यह अनुच्छेद-451 के िहि भनदशेक भसद्धांि का उद्देश्य को परूा करि ेहुए लाग ूभकया गया। 

इसका उद्देश्य दशे के सिी िागों में गणुवत्तापणूि भशक्षा की िाधाओ ंको दरू करना िी र्ा। इसमें ग्रामीण, भपछड़े या आभदवासी 

 
* सहायक प्रोफ़ेसर, शहंदी शवभाग, ओशििा राज्य मुक्त शवश्वशवद्यालय, संबलपुर   
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क्षेत्रों के छात्रों पर िी ध्यान कें भिि भकया गया और िाभलकाओ ंकी भशक्षा पर भवशेष िल भदया गया। इस प्रकार, इस नीभि न े

संभवधान के अनुच्छेद 351 के अनुसार 'भत्रिाषा सतू्र' लाग ूभकया और परेू दशे में 'भहदंी' के भवकास को प्रोत्साभहि भकया। इस 

नीभि में माध्यभमक और भवश्वभवद्यालय स्िर पर भशक्षा की गणुवत्ता में सधुार करने पर भवशेष िल भदया गया। रोजगार के 

अवसरों में सधुार के भलए व्यावसाभयक भशक्षा पर िी ध्यान कें भिि भकया गया। कृभष, व्यापार, भचभकत्सा, कला, भशल्प, 

वाभणज्य, गहृ प्रिंधन, सभचवीय प्रभशक्षण आभद क्षते्रों में सभुवधाओ ंको िेहिर िनाने पर भवशेष जोर भदया गया। इसके सार् ही 

नये भवश्वभवद्यालयों के खोलन ेऔर वयस्क साक्षरिा (प्रौढ़ भशक्षा) के माध्यम से आम जनिा में कायाित्मक साक्षरिा को िढ़ावा 

दनेे पर िी िल भदया गया। इस भशक्षा नीभि न ेभशक्षकों की भस्र्भि में सधुार की आवश्यकिा पर जोर भदया, उनके प्रभशक्षण और 

भशक्षा पर िी ध्यान कें भिि भकया गया। इसके द्वारा भशक्षा प्रणाली का एक नया ढााँचा 10+2+3 के रूप में लाग ूभकया गया। 

इससे छात्रों को मखु्यधारा की भशक्षा प्रणाली में िनाए रखन ेमें मदद भमली। इससे परेू दशे में िुभनयादी ढााँचे और भशक्षा के 

अवसरों का भवकास हुआ। 

 दसूरी भशक्षा नीभि सन ्1986 में लाग ूहुई भजसमें सिसे महत्वपणूि कदम 14 वषि से कम आय ुके सिी िच्चों को 

स्कूल में प्रवेश भदलाना, स्कूली वािावरण, छात्र प्रिंधन और भशक्षण पद्धभियों में सधुार, स्कूल न जाने वाल ेछात्रों के भलए 

अनौपचाररक भशक्षा की व्यवस्र्ा र्ी। प्रार्भमक भवद्यालय स्िर पर अनुत्तीणि न करन ेकी नीभि लाग ूकी गई। दरूदराज के इलाकों 

में नवोदय भवद्यालय और प्रार्भमक भवद्यालय खोल ेगए। दशे िर के स्कूलों में 10+2+3 का एक समान पैटनि लाग ूभकया गया। 

राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 1986 का उद्दशे्य 1995 िक सिी के भलए मफु़्ि और अभनवायि भशक्षा का लक्ष्य हाभसल करना िी र्ा। 

छात्रों को मखु्यधारा की प्रणाली में िनाए रखना, उपभस्र्भि की भनयभमििा, स्कूली भशक्षा की प्रासंभगकिा की जाचं करन ेके 

भलए सवेक्षण (र्र-र्र) करन ेका सझुाव भदया गया र्ा। िाभलकाओ ंकी भशक्षा को प्रोत्साभहि करन ेके भलए, दो सेट भनिःशलु्क 

गणवेश, भनिःशलु्क पाठ्यपसु्िकें  और स्टेशनरी उपलब्ध कराना, आभद की व्यवस्र्ा दी गयी। इसके अलावा, प्रार्भमक 

भवद्यालयों में पढ़न ेवाली छात्राओ ंको भनिःशलु्क पररवहन सभुवधा िी प्रदान की गई। प्रार्भमक भवद्यालयों में न्यनूिम आवश्यक 

सभुवधाएाँ सभुनभश्चि करने के भलए ऑपरेशन ब्लैकिोडि की शरुुआि की गई। राष्ट्रीय भशक्षा नीभि (NPE) 1986 का उद्देश्य 

भशक्षा प्रणाली में व्याि असमानिाओ ंको दरू करना र्ा।  

 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 1986 में सधुार की आवश्यकिा र्ी। राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 1986 की समीक्षा और एक भवस्ििृ 

कायिक्रम/कायियोजना िैयार करन ेके भलए सन ्1992 में एक सभमभि गभठि की गई। समीक्षा सभमभि में आंध्र प्रदशे के मखु्यमतं्री 

श्री एन. जनादिन रेड्डी की अध्यक्षिा में छह भशक्षा मतं्री और आठ भशक्षाभवद ्शाभमल रे्। इसके अलावा, एक संचालन सभमभि 

के सार्-सार् भशक्षाभवदों और सरकारी अभधकाररयों सभहि भवभिन्न भवषय क्षेत्रों के भलए 22 कायििल िी गभठि भकए गए। 

1992 के प्रस्िाव में परेू दशे में नवोदय भवद्यालय खोलन ेपर जोर भदया गया र्ा। इन भवद्यालयों की योजना उच्च उपलभब्ध प्राि 

करन ेवाले छात्रों की मदद के भलए िनाई गई र्ी, चाह ेउनकी सामाभजक-आभर्िक पषृ्ठिभूम कुछ िी हो। इस प्रस्िाव के जररए 

आम जनिा के भलए स्कूली भशक्षा की गणुवत्ता में सधुार लाया गया। 

 सन् 2005 में एनसीईआरटी (राष्ट्रीय शैभक्षक अनुसंधान एवं प्रभशक्षण पररषद) न े 2005 में अपना नवीनिम 

दस्िावेज, "राष्ट्रीय पाठ्यचयाि की रूपरेखा" प्रकाभशि भकया। इसमें भशक्षण और अभधगम प्रभक्रया के भलए एक नए मागि का 

सझुाव भदया गया र्ा। इसका उद्देश्य भशक्षक-भनदभेशि भनदशेों से हटकर छात्र के "सभक्रय अभधगम" पर ध्यान कें भिि करना र्ा। 

इस रूपरेखा न ेउपयकु्त िकनीकों का उपयोग करके अभधक प्रिावी भशक्षण कायिक्रम िैयार भकए। इस ढााँच ेके जररए, नीरस 

रटंि सीखने की पद्धभि को ज्ञान भनमािण और सभक्रय भशक्षण में िदल भदया गया। इससे छात्रों को व्यावहाररक अनिुवों के 

जररए ज़्यादा अवसर भमले। पाठ्यपसु्िक संस्कृभि से दरू जाने की एक नई अवधारणा पेश की गई। इस ढााँचे न ेइसे और अभधक 

छात्र-कें भिि िना भदया। 

4. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 

िारि सरकार ने 34 वषों के िाद िारि की भशक्षा नीभि में िदलाव का भनणिय भलया। नई भशक्षा नीभि िैयार करने के भलए, कें ि 

सरकार ने 2017 में कस्िूरीरंगन सभमभि की अध्यक्षिा में राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2019 का दस्िावेज िैयार भकया। िारि में, 

जलुाई 2020 में, कें ि सरकार ने राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 को मंजरूी दी। इस मंजरूी के संिंध में, प्रधानमंत्री श्री नरेंि मोदी न े

ट्वीट भकया और मानव संसाधन भवकास मंत्री श्री रमेश पोखररयाल भनशंक न ेपे्रस कॉन्रें स में जनिा को जानकारी दी। यह िी 

स्पि भकया गया भक मानव संसाधन भवकास मंत्रालय का नाम िदलकर "भशक्षा मंत्रालय" कर भदया गया ह।ै  
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4.1 राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के लक्ष्य 

 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 के लक्ष्यों में स्कूल न जान ेवाल ेलगिग दो करोड़ छात्रों को मखु्यधारा की भशक्षा प्रणाली 

में वापस लाना शाभमल ह।ै इसके अलावा, इसका उद्देश्य नई भशक्षा प्रणाली को 21वीं सदी के सीखने के दृभिकोण के अनुरूप 

िनाना िी ह।ै 10+2 की स्कूली भशक्षा संरचना को अि 5+3+3+4 (3 वषि से 18 वषि िक के आय ुवगि को शाभमल करि े

हुए) में िदल भदया गया ह।ै इससे प्रारंभिक िाल्यावस्र्ा दखेिाल और भशक्षा मखु्य संरचना का भहस्सा िन गई ह।ै क्योंभक 

पहले 3 से 6 वषि की आय ुके िच्चों को इस संरचना में शाभमल नहीं भकया जािा र्ा (कक्षा 1 की शरुुआि 6 वषि की आय ुसे 

होिी ह)ै। 

 नीभि भनमाििाओ ंका लक्ष्य प्रारंभिक िाल्यावस्र्ा दखेिाल और भशक्षा में अभधक भनवेश करना ह ैक्योंभक िारि में 

लाखों छात्र प्रारंभिक िाल्यावस्र्ा दखेिाल और भशक्षा (ईसीसीई) से वंभचि हैं। इसमें ईसीसीई पर शोध और उद्योग में अपनाई 

गई सवोत्तम प्रर्ाओ ंके आधार पर एक ढााँचा (राष्ट्रीय प्रारंभिक िाल्यावस्र्ा दखेिाल और भशक्षा पाठ्यक्रम और शैक्षभणक 

ढााँचा) िनान े का सझुाव भदया गया ह।ै इससे परेू दशे में ईसीसीई की गणुवत्ता और पहुाँच में सधुार होगा, सार् ही अभधक 

प्रभशभक्षि कमिचारी/भशक्षक और िेहिर िुभनयादी ढााँचा उपलब्ध होगा। 

4.2 राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के िार िरण 

 िारि की राष्ट्रीय भशक्षा नीभि (NEP 2020) ने पारंपररक 10+2 भसस्टम (भजसमें कक्षा 10 के िाद के दो वषि 

शाभमल रे्) को िदलकर 5+3+3+4 का नया ढाचंा लाग ूभकया ह।ै यहााँ इस नए ढाचंे की उम्र के भहसाि से सरल जानकारी दी 

गई ह:ै 

 

5 साल का फाउंडेिनल 

स्टेज (मूलभूि स्िर) 
उम्र: 3 से 8 साल 

कक्षा: आंगनवाड़ी/प्री-

स्कूल, कक्षा 1 और 2 

केन्िभिंदु: इस स्िर में प्री-स्कूल और प्रार्भमक स्कूल 

शाभमल हैं, जो खेल आधाररि और गभिभवभधयों से सीखने 

महत्त्व भदया जािा है। िाषा भवकास की शुरुआि होिी है। 

3 साल का शप्रपरेटरी 

स्टेज (प्रारंशभक स्िर) 
उम्र: 8 से 11 साल कक्षा: कक्षा 3 से 5 

केन्िभिंदु: िाषा और गभणि की िुभनयादी समझ, खेल और 

गभिभवभधयों के माध्यम से सीखना, कक्षा में िािचीि और 

खोज के माध्यम से ज्ञान प्राि करना। 

3 साल का शमशडल स्टेज 

(मध्य स्िर) 

उम्र: 11 से 14 

साल 
कक्षा: कक्षा 6 से 8 

केन्िभिंदु: भवज्ञान, गभणि, कला, सामाभजक भवज्ञान और 

मानभवकी में अनुिवात्मक (अनुिव पर आधाररि) भशक्षा 

दी जािी है। 

4 साल का सेकें डरी स्टेज 

(माध्यशमक स्िर) 

उम्र: 14 से 18 

साल 
कक्षा: कक्षा 9 से 12 

केन्िभिंदु: भवषयों की गहरी समझ पर जोर, इसे दो चरण में 

िांटा गया है – कक्षा 9-10 और कक्षा 11-12। 

 

4.2.1 फाउंडेिन स्टेज: नई भशक्षा नीभि में 3 से 8 वषि िक के िच्चों के भलए फाउंडेशन स्टेज को शाभमल भकया गया ह।ै 

फाउंडेशन स्टेज 5 वषों के भलए भनधािररि भकया गया ह।ै भजसमें 3 वषि की प्री-स्कूल भशक्षा आंगनवाड़ी और कक्षा 1, 2 की 

स्कूली भशक्षा में होगी, भजसके अंिगिि छात्रों के िाषा कौशल और क्षमिा स्िर का परीक्षण भकया जाएगा और उनके भवकास 

पर ध्यान कें भिि भकया जाएगा। 

4.2.2 प्रारंशभक िरण: इस चरण का समय 3 वषि िक रखा गया ह।ै इस चरण में 8 से 11 वषि िक के िच्चे शाभमल हैं। 

भजसमें कक्षा 5 िक के िच्चे होंगे। नई भशक्षा नीभि के इस चरण में छात्रों के संख्यात्मक कौशल को मजिूि करन ेपर भवशेष 

ध्यान भदया जाएगा। सार् ही, सिी िच्चों को क्षते्रीय िाषा का ज्ञान िी भदया जाएगा। इसके सार् ही, िच्चों को प्रयोगों के 

माध्यम से भवज्ञान, कला, गभणि आभद की भशक्षा दी जाएगी। 
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4.2.3 मध्य िरण: इस चरण की अवभध 3 वषि भनधािररि की गई ह।ै इस चरण में छठी से आठवीं कक्षा िक के िच्चों को 

शाभमल भकया गया ह,ै भजन्हें भवषयों के अनुसार पाठ्यक्रम पढ़ाया जाएगा और कोभडंग िी छठी कक्षा के िच्चों से ही शरुू हो 

जाएगी। सार् ही, सिी िच्चों को व्यावसाभयक परीक्षाएाँ और व्यावसाभयक इटंनिभशप करने का अवसर भमलेगा, भजसका उद्देश्य 

स्कूली भशक्षा के दौरान ही िच्चों को रोजगार के योग्य िनाना ह।ै 

4.2.4 माध्यशमक िरण: इस चरण की अवभध 4 वषि की होिी ह।ै यह कक्षा 9वीं से 12वीं िक होिा ह।ै इसमें भवषयों का 

गहन अध्ययन कराया जािा ह।ै यहााँ छात्र अपनी पसंद के अनुसार भवषय चनु सकिे हैं, भकसी भवभशि स्रीम में नहीं। छात्र 

भवज्ञान और कला या वाभणज्य के भवषय एक सार् ले सकिे हैं। 

4.3 उच्ि शिक्षा  

 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि -2020 में उच्च भशक्षा को नया रूप दनेे की योजना की गयी ह।ै यह उच्च मानकों वाले प्रभिभष्ठि 

भवश्वभवद्यालयों की स्र्ापना के भलए प्रभििद्ध है। यह भवश्वभवद्यालयों और कॉलेजों में शोध को भवत्तपोभषि करने के भलए एक 

राष्ट्रीय अनुसंधान फाउंडेशन (एनआरएफ) की स्र्ापना पर िी िल दिेा है। व्यावसाभयक भशक्षा सभहि उच्च भशक्षा में सकल 

नामांकन दर वििमान 26.3% (2018) से िढ़कर 2035 िक 50%  िक  ल ेजान ेकी योजना है। शोध कायि को को स्नािक 

एवं स्नािकोत्तर स्िर पर िी शाभमल भकया गया ह।ै  

 इसमें एक समग्र और िहु-भवषयक शैभक्षक दृभिकोण होगा। उच्च भशक्षा संस्र्ानों में भशक्षाशास्त्र संचार, प्रस्िुभि, 

चचाि, िहस, अनुसंधान, भवशे्लषण और अंििःभवषय सोच पर कें भिि होगा। िह ुभनकास भवकल्पों के सार् चार साल की स्नािक 

की भडग्री, एक से दो साल की मास्टर दसूरे वषि में पणूि शोध के सार् दो वषीय मास्टर भडग्री, चार वषीय स्नािक भडग्री के भलए 

एक वषीय मास्टर भडग्री, और पााँच वषीय एकीकृि स्नािक/मास्टर भडग्री। भशक्षक-कें भिि भशक्षण मॉडल के िजाय छात्र-कें भिि 

भशक्षण और अभधगम प्रभक्रया। छात्रों की भवकासात्मक आवश्यकिाओ ं के अनुरूप पाठ्यक्रम और शैक्षभणक संरचना का 

पनुगिठन भकया गया ह ै। उनका लक्ष्य अनुिवात्मक अभधगम के िरपरू अवसरों के सार् एक अभधक संवादात्मक कक्षा िनाना 

ह।ै माध्यभमक स्िर पर, आलोचनात्मक सोच में सधुार, जीवन की आकांक्षाओ ंपर ध्यान और लचीलेपन पर ध्यान कें भिि 

भकया जाएगा। 

 भशक्षा राष्ट्र न केवल राष्ट्र िभल्क भवश्व के प्रभि दाभयत्विोध जगान ेका काम करिी है। िाप ून ेकहा र्ा- “सच्ची 

भशक्षा वह ह ैजो िालकों के आध्याभत्मक, िौभद्धक िर्ा शारीररक भवकास हिे ुपे्रररि करिी ह।ै”2 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 

भवभवध िदलावों और नवीन आवश्यकिाओ ंके सार् इसमें िारिीयिा की संभशििा और जीवन मलू्यों को संधाररि भकये ह।ै 

इस भशक्षा नीभि के भवजन में भलखा गया ह ैभक “इस राष्ट्रीय भशक्षा का भवजन िारिीय मलू्यों से भवकभसि भशक्षा प्रणाली ह,ै जो 

सिी को उच्चिम गणुवत्तापणूि भशक्षा उपलब्ध कराकर, िारि को वैभश्वक ज्ञान महाशभक्त िनाकर एक जीवंि और न्याय संगि 

ज्ञान समाज में िदलन ेके भलए योगदान करेगी।”3     

5. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में भाषायी प्रावर्ान :  

 अध्ययन-अध्यापन की प्रभक्रया में माििृाषा का भवशेष महत्व होिा ह,ै भजससे िालक के व्यभक्तत्व का भवकास होिा 

ह।ै उसके सीखन ेकी गभि िी िढ़िी ह।ै मनोभवज्ञान के अनुसार िालक अपनी माििृाषा अर्वा क्षते्रीय िाषा में सरलिा एवं 

शीघ्रिा से सीखिा ह।ै इसी को ध्यान में रखकर हुए नयी भशक्षा नीभि में िाषायी भवभवधिा को महत्त्व भदया गया ह-ै 

5.1 नई भशक्षा नीभि के अनुसार-पााँचवीं कक्षा िक माििृाषा की िाि कही गयी ह।ै इसे कक्षा आठ या उससे आगे िी िढ़ाया 

जा सकिा ह।ै भवदशेी िाषाओ ंकी पढ़ाई सेकें डरी लेवल से होगी, िाकी भवषय चाह ेवह अंगे्रजी में ही क्यों ना हो, एक सब्जेक्ट 

के िौर पर ही पढ़ाया जाए।  

5.2 संस्कृभि िाषा के वहृद एवं महत्वपणूि योगदान िर्ा भवभिन्न भवद्याओ एवं भवषयों के साभहत्य, सांस्कृभिक महत्व, 

वैज्ञाभनक प्रकृभि, के चलिे संस्कृि को केवल संस्कृि पाठशालाओ ंएवं भवश्वभवद्यालयों िक सीभमि न रखिे हुए इसे मखु्य 

धारा में लाया जायेगा। 

5.3 नयी भशक्षा नीभि इस िाि को स्वीकारिी ह ै भक भशक्षाभर्ियों को िारि की समदृ्ध भवभवद्यिा का प्रत्यक्ष ज्ञान प्राि होना 

चाभहए। 'एक िारि श्रेष्ठ िारि' के िहि इस भदशा में दशे के 100 पयिटन स्र्लों की पहचान की जाएगी, जहााँ भशक्षण संस्र्ान 
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छात्रों को इन क्षेत्रों के िारे में ज्ञानवधिन करन े के भलए स्र्लों और उनके इभिहास, वैज्ञाभनक योगदान, परम्पराओ,ं स्दशेी 

साभहत्य और ज्ञान आभद का अध्ययन करने के भलए िेजेंगे। 

5.4 िारिीय वाङमय में कला और िाषा का अन्योन्ययाभश्रि संिंध हैं िर्ा ये एक-दसूरे के भिना अधरेू हैं। भकसी िी कला की 

अभिव्यभक्त का सीधा संिंध िाषा से होिा है। परुाित्वकालीन कलाकृभियों में िी ित्सम की िाषा ही अभिव्यभक्त का साधन 

र्ी, चाह ेवह अरिी, फारसी या कोई िी यरूोपीय पररवार की िाषा रही हो। िारिीय संस्कृभि 'सवे िवन्िु सभुखनिः' एवं 'वसधैुव 

कुटुम्िकम'् के भचंिन पर आधाररि होकर समाज का मागिदशिन करिे हुए िारि को वास्िव में 'अिुल्य और अनपुम िारि' 

िनािी ह।ै  

 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि- 2020 पााँचवीं कक्षा िक माििृाषा में भशक्षा पर जोर दिेी ह।ै उच्च-गणुवत्ता वाली पाठ्यपसु्िकें  

माििृाषा में उपलब्ध होनी चाभहए। इससे िोली जाने वाली िाषा और भशक्षण माध्यम के िीच की खाई को रोका जा सकेगा। 

दशे िर में भत्र-िाषा सतू्र को परूा करन ेके भलए िहिुाषावाद के भवचार पर अभिररक्त जोर भदया गया ह।ै इसके अभिररक्त, इसका 

उद्देश्य प्रौद्योभगकी के उपयोग के माध्यम से िाषा सीखन ेको लोकभप्रय  िनाना ह।ै इसमें िारिीय िाषाओ ंजैसे माििृाषा या 

स्र्ानीय िाषा को कक्षा 5 िक पढ़ाई का माध्यम िनाने पर भवशेष िल भदया ह,ै सार् ही यह सझुाव िी भदया गया ह ैभक इसे 

कक्षा 8 और आगे िक जारी रखा जा सकिा ह।ै नीभि के अनुसार, सिी छात्रों को स्कूल में िीन िाषाएाँ सीखनी होंगी। इन िीन 

िाषाओ ंका चनुाव राज्य, क्षते्र, और छात्रों की पसंद के अनुसार भकया जाएगा। हालाभंक, इन िीन िाषाओ ंमें से कम से कम 

दो िाषाएाँ िारिीय होनी चाभहए। इनमें से एक िाषा आमिौर पर स्र्ानीय या क्षेत्रीय िाषा होगी। यह भनयम सरकारी और भनजी 

(प्राइवेट) स्कूलों दोनों पर लाग ूहोगा। उच्च गणुवत्ता वाली भकिािें, जैसे भक भवज्ञान की भकिािें, छात्रों को उनकी माििृाषा में 

उपलब्ध कराई जाएगंी, िाभक पढ़ाई छात्रों के भलए आसान और समझने योग्य हो। अगर भकसी भवषय की भकिाि माििृाषा में 

उपलब्ध नहीं ह,ै िो भशक्षक और छात्र के िीच िािचीि की िाषा, जहााँ िक संिव हो, माििृाषा ही रखी जाएगी। राष्ट्रीय 

भशक्षा नीभि 2020 भशक्षकों को भद्विाभषक (दो िाषाओ ं में) िरीका अपनान े के भलए िढ़ावा दिेी ह।ै यानी भजन छात्रों की 

माििृाषा और पढ़ाई की िाषा अलग ह,ै उनके भलए भद्विाभषक पढ़ाई की सामग्री का उपयोग भकया जाना चाभहए। 

भारिीय भाषाओ ंका संवर्धन एवं शवकास  

 सरकार की नीभि सिी िारिीय िाषाओ ंको िढ़ावा दनेे की ह।ै राष्ट्रीय भशक्षा नीभि, 2020 िहिुाषावाद को िढ़ावा 

दनेे और िारिीय िाषाओ ंको जीवंि िनाए रखने के प्रयासों पर भवशेष िल दिेी ह।ै राष्ट्रीय भशक्षा नीभि में िारि सरकार ने यह 

प्रावधान भकया ह ै भक जहााँ िक संिव हो, कम से कम कक्षा 5 िक और अभधमानििः कक्षा 8 िक भशक्षा का माध्यम गहृ 

िाषा/माििृाषा/स्र्ानीय िाषा/क्षेत्रीय िाषा में होगा। नीभि इस िाि पर जोर दिेी ह ैभक भशक्षण गहृ िाषा/स्र्ानीय िाषा में हो 

और िारिीय िाषाओ ंको स्कूली और उच्च भशक्षा के सार् एकीकृि भकया जाए, िाभक छात्रों के पास भकसी िी िारिीय 

िाषा में अध्ययन करने का भवकल्प हो। भनभधयों का आवंटन िाषा के आधार पर नहीं, िभल्क आवश्यकिा और उपयोग के 

अनुसार भकया जािा ह।ै हालााँभक, भशक्षा मतं्रालय के अंिगिि, िारि सरकार भनम्नभलभखि योजनाओ/ंशीषों के माध्यम से िाषा 

संस्र्ानों को भवत्तीय सहायिा प्रदान करिी ह:ै 

•  भहदंी भनदशेालय (सीएचडी) 

• वैज्ञाभनक एवं िकनीकी शब्दावली आयोग (सीएसटीटी) 

•  कें िीय िारिीय िाषा संस्र्ान (सीआईआईएल) 

•  िारिीय िाषाओ ंके संवधिन हिे ुअनुदान (जीपीआईएल) 

•  यजूीसी के माध्यम से कें िीय भवश्वभवद्यालयों (संस्कृि) के भलए अनुदान 

  कें िीय भहदंी भनदशेालय और कें िीय भहदंी संस्र्ान भहदंी िाषा के प्रचार-प्रसार के भलए कायि करि े हैं, जिभक 

वैज्ञाभनक एवं िकनीकी शब्दावली आयोग सिी िारिीय िाषाओ ंमें िकनीकी शब्दावली भवकभसि करने के भलए कायि करिा 

ह।ै  िारिीय िाषा संवधिन अनुदान (जीपीआईएल) योजना के अंिगिि, िारि सरकार केन्िीय भहदंी संस्र्ान (केएचएस), महभषि 

संदीपनी राष्ट्रीय वेद भवद्या प्रभिष्ठान (एमएसआरवीवीपी), केन्िीय शास्त्रीय िभमल संस्र्ान (सीआईसीटी), राष्ट्रीय भसंधी िाषा 

संवधिन पररषद और राष्ट्रीय उदूि िाषा संवधिन पररषद को क्रमशिः भहदंी, वेद, शास्त्रीय िभमल, भसंधी और उदूि के संवधिन के भलए 

अनुदान प्रदान करिी ह।ै 
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 इसके अलावा, िारि सरकार िीन कें िीय भवश्वभवद्यालयों, अर्ािि् कें िीय संस्कृि भवश्वभवद्यालय, नई भदल्ली, श्री 

लाल िहादरु शास्त्री राष्ट्रीय संस्कृि भवश्वभवद्यालय, नई भदल्ली और राष्ट्रीय संस्कृि भवश्वभवद्यालय, भिरुपभि के माध्यम से 

संस्कृि िाषा को िढ़ावा द ेरही ह।ै इन भवश्वभवद्यालयों को संस्कृि िाषा में भशक्षण और अनुसंधान के भलए धनराभश प्रदान की 

जािी ह,ै भजसके माध्यम से छात्रों को भडग्री, भडप्लोमा या प्रमाणपत्र प्रदान भकए जाि ेहैं। 

 भवगि पांच वषों में भवभिन्न िाषाओ ंके संवधिन हिे ुिजट आवंटन नीचे भदया गया ह:ै (लाख में) 

क्र.सं. योजना/वषध सीआईआईएल सीएिडी सीएसटीटी जीपीआईएल संस्कृि शवश्वशवद्यालय 

1 2020–21 54.88 47.51 12.54 433.00 279.36 

2 2021–22 54.87 47.51 12.54 423.00 370.26 

3 2022–23 54.87 47.51 12.54 430.00 417.69 

4 2023–24 54.87 47.51 12.54 370.00 468.76 

5 2024–25 39.87 16.54 15.36 310.10 514.09 

  

2014-15 और 2015-16 सत्रों के भलए उत्खनन ररपोटि जनवरी 2023 में िारिीय परुाित्व सवेक्षण (एएसआई) को प्राि हुई 

र्ी। भवशेषज्ञों द्वारा इसकी जाचं की गई ह ैऔर कायिप्रणाली, कालक्रम, व्याख्या, प्रस्िभुि और भवशे्लषणात्मक कठोरिा आभद 

में कभमयों को प्रमखु उत्खननकिाि को सभूचि भकया गया ह।ै 

 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि-2020 के अंिगिि, ई-लभनिंग प्लेटफॉमि का िी भवस्िार भकया गया ह।ै 'भडभजटल इभंडया 

अभियान' के माध्यम से, िारि सरकार ने भवभिन्न ऑनलाइन भशक्षण प्लटेफॉमि और टूल लॉन्च भकए। ऑनलाइन कक्षाओ ंके 

भलए 'स्वयं', 'दीक्षा' और 'स्वयंप्रिा' जैसे प्लेटफॉमि भसस्टम में शाभमल भकए गए और आन ेवाले वषों में, छात्रों के भलए ऐसे 

प्लेटफॉमि को और अभधक भवकभसि भकया जाएगा, भजसमें िाषा संिंधी िुभनयादी सभुवधा पर िी भवशेष ध्यान दनेे की िाि 

कही गयी ह।ै  

शनष्ट्कषध:   

 हमारा दशे िहिु भवशाल ह,ै िाषाओ ंकी भवभवधिा ह।ै भवभिन्न उत्कृि ज्ञान अलग-अलग िाषाओ ंमें उपलब्ध हैं। 

राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 में िारि के भवभिन्न िाषाओ,ं िोभलयों, कला एवं संस्कृभि के संवधिन के भलए पयािि प्रावधान भकये 

गये हैं। संस्कृभि के संरक्षण और संवधिन के िाषा अत्यंि महत्वपणूि कारक ह।ै िारिीय िाषाओ ंमें उपलब्ध ज्ञान संपदा को 

अनुवाद के माध्यम से सामने लाया जा सकिा ह।ै सिी िारिीय िाषाओ ंके प्रोन्नयन और उत्र्ान के भलए एक नया संस्र्ान 

िी स्र्ाभपि भकया जाएगा। सरकार द्वारा राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020 में सिी आवश्यक प्रावधान कर भदये गये हैं भकंिु, यह 

पयािि नहीं हैं। इनकी जि िक ठीक से परूी भनष्ठा से इसकी अनपुलना नहीं होगी, यह प्रिावी नहीं होगा। यभद इन सिी प्रावधानों 

का सम्यक कायािन्वयन हो िो िारिीय संस्कृभि अपन ेगौरवशाली अिीि को पनुिः प्राि कर राष्ट्र एक नये िारि श्रेष्ठ िारि के 

रूप में उिरेगा।  

 
संदभध: 

1 िारिीय संभवधान के अनुच्छेद 45 में कहा गया ह ैभक 14 वषि िक की आय ुके सिी िच्चों के भलए भनिःशलु्क और अभनवायि 

भशक्षा का प्रावधान होना चाभहए। 

2 गांधी, मोहन दास करमचदं. (1989). मरेे सपनों का भारत. अहमदािाद : नवजीवन प्रकाशन. पषृ्ठ- 196 

3 राष्ट्रीय भशक्षा नीभि 2020, पषृ्ठ-8  
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गोरखनाथ की ज्ञान-दृष्टि और भारतीय ज्ञान परंपरा 

 डॉ. आशुतोष कुमार शुक्ल* 

ashutosh.educator@gmail.com 

  

 

सारांश- 

 भारतीय ज्ञान परंपरा का मलू स्वर केवल शास्त्रीय ज्ञान संचय में नहीं, अपपत ु ज्ञान को जीवनानुभव, साधना, 

आत्मानशुासन और लोकमगंल से जोड़ने में पनपहत ह।ै इस पवराट परंपरा में गोरखनाथ का स्थान पवपशष्ट ह।ै वे नाथपंथ के 

प्रमखु आचायय के रूप में योग, साधना, गरुु-परंपरा, दहेबोध, मनोपनग्रह और आत्मानभुपूत को ज्ञान-प्रपिया से जोड़त े हैं। 

गोरखनाथ की ज्ञान-दृपष्ट का कें द्रीय आग्रह ह ै– ‘सत्य केवल वाद-पववाद या शास्त्र-पाठ से उपलब्ध नहीं होता; उसे साधना 

और अनुभव के माध्यम से आत्मसात करना पड़ता ह’ै। इस दृपष्ट से उनका पचतंन भारतीय ज्ञान परंपरा की अनभुवपरक धारा 

का महत्त्वपरू्य प्रपतपनपधत्व करता ह।ै 

 इस आलेख में गोरखनाथ की ज्ञान-दृपष्ट का अध्ययन भारतीय दाशयपनक एवं साधना परंपराओ ंके संदभय में पकया गया 

ह।ै उपपनषदों की आत्मपवद्या, पतजंपल का योगदशयन, पसद्ध परंपरा की साधनामलूक चेतना तथा नाथपंथ की हठयोग परंपरा के 

संदभय में गोरखनाथ के पचंतन की पवपशष्टता को समझन ेका प्रयास ह।ै पवशेष रूप से दहे, मन, गरुु, योग, अनुभव, सहजता और 

लोकभाषा के प्रश्नों को पवशे्लषर् का आधार माना गया ह।ै पहदंी के प्रपतपित पवद्वान इपतहासकार और आलोचक आचायय 

रामचंद्र शकु्ल और आचायय हजारीप्रसाद पद्ववेदी के अध्ययन को संदभय मानकर यह प्रपतपापदत पकया गया ह ैपक गोरखनाथ का 

महत्त्व केवल धापमयक या योपगक इपतहास तक सीपमत नहीं है, अपपतु उनकी परंपरा मध्यकालीन भारतीय समाज में ज्ञान के 

लोकापभमखुीकरर् और साधना की पनुस्थायपना की महत्त्वपरू्य प्रपिया का प्रपतपनपधत्व करती ह।ै 

बीज शब्द:  

गोरखनाथ, भारतीय ज्ञान परंपरा, नाथपंथ, योग, दहेबोध, आत्मानुभपूत, गरुु-परंपरा, लोकचतेना, साधना, ज्ञान-दृपष्ट। 

 

प्रस्तावना- 

 भारतीय ज्ञान परंपरा के अध्ययन में सर्वप्रथम उसके स्र्रूप को पश्चिमी आधशु्चनक ज्ञान-प्रश्चतमानों से अलग रूप में  

पहचानना जरूरी ह।ै भारतीय संदभव में ज्ञान केर्ल तथ्य, सचूना अथर्ा बौश्चिक श्चनष्कर्व-मात्र नहीं ह।ै र्ह मनुष्य के अश्चस्तत्र् 

रूप और उसके जीर्न-मलू्यों से संबि एक प्रश्चिया ह।ै ज्ञान का अंश्चतम उद्देश्य केर्ल संसार को जानना नहीं, अश्चपत ुस्र्यं की 

पहचान और जीर्न का पररष्कार भी ह।ै उपश्चनर्दों में आत्मश्चर्द्या की प्रश्चतष्ठा, भगर्द्गीता में ज्ञान-कमव-योग का समन्र्य, सांख्य-

दर्वन में तत्त्र्-श्चर्रे्क और पतंजश्चल के योग में श्चचत्तर्शृ्चत्त-श्चनरोध—ये सभी भारतीय ज्ञान परंपरा की बहुआयामी प्रकृश्चत को श्चसि 

करते हैं। इसी िम में बौि, जैन, श्चसि और नाथ परंपराएँ ज्ञान को अनुभर्-साधना से जोड़ती हैं। गोरखनाथ इसी व्यापक 

सांस्कृश्चतक और दार्वश्चनक पररपे्रक्ष्य में महत्त्र्परू्व हो जात ेहैं। रे् नाथ परंपरा के प्रमखु आचायव मान ेजात ेहैं और नाथ संप्रदाय 

का मखु्य साधना-आधार हठयोग रहा ह।ै नाथ योश्चगयों ने भ्रमर्र्ील साधक-परंपरा के माध्यम से श्चर्श्चभन्न क्षेत्रों में अपन े

श्चर्चारों और साधना-पिश्चतयों का प्रचार-प्रसार श्चकया। 

गोरखनाथ का श्चचंतन इस अथव में महत्र्परू्व ह ैश्चक र्े ज्ञान को साधना से अलग नहीं मानते। उनके श्चलए र्रीर, मन, 

प्रार् और चतेना एक-दसूरे से जडु़ें हुए हैं। मानर् र्रीर साधना की आधारश्चर्ला ह,ै मन अनुर्ासन का क्षते्र ह ैऔर अनुभर् ज्ञान 

की कसौटी। यही दृश्चि गोरखनाथ को भारतीय ज्ञान परंपरा के महत्त्र्परू्व प्रश्चतश्चनश्चध के रूप में प्रश्चतस्थाश्चपत करती ह।ै भारतीय 

 
* प्र. स्ना. ष्टशक्षक, ष्टशक्षा ष्टवभाग, ष्टदल्ली सरकार 
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ज्ञान परंपरा पर अब तक हुए अनेक अध्ययनों में र्ैश्चदक, उपश्चनर्श्चदक, बौि, जैन और रे्दांश्चतक धाराओ ंको अपके्षाकृत अश्चधक 

महत्त्र् श्चदया जाता रहा ह।ै नाथ परंपरा प्रायः धाश्चमवक इश्चतहास अथर्ा हठयोग के श्चर्कास के संदभव में व्याख्याश्चयत होता ह।ै 

इससे गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि का व्यापक दार्वश्चनक और ज्ञानमीमांसात्मक पक्ष पयावप्त रूप से सामने नहीं आ पाता। गोरखनाथ 

के श्चचंतन में ज्ञान की अर्धारर्ा श्चकस प्रकार श्चर्कश्चसत होती ह ै? और र्ह भारतीय ज्ञान-परंपरा की व्यापक अनभुर्परक, 

साधनामलूक तथा लोकाश्चभमखुी चेतना से श्चकस प्रकार संबि होती ह?ै यह श्चर्चारर्ीय सर्ाल ह।ै गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि के 

मलू तत्त्र्ों की पहचान करना तथा गोरखनाथ के श्चचतंन को भारतीय ज्ञान परंपरा के व्यापक संदभव में दखेना इस आलेख का 

अभीि ह।ै  

भारतीय ज्ञान परंपरा : स्वरूप और ष्टवशेषताए-ँ 

 भारतीय ज्ञान परंपरा बहुस्तरीय और बहुधारात्मक ह।ै इसकी सबसे बड़ी श्चर्र्ेर्ता यह ह ै श्चक यहा ँज्ञान का संबंध 

जीर्न से अश्चर्श्चछिन्न ह।ै भारतीय श्चचंतन में श्चर्द्या व्यश्चि को केर्ल बौश्चिक रूप से सक्षम नहीं बनाती, अश्चपत ुउसे श्चर्रे्कर्ील 

और आत्मानुर्ाश्चसत बनान ेकी अपेक्षा रखती ह।ै उपश्चनर्दों का ज्ञान केर्ल आत्मा की खोज से संबि ह।ै यह सांख्य प्रकृश्चत 

और परुुर् के श्चर्रे्क को महत्त्र् दतेा ह।ै योग श्चचत्त के अनुर्ासन को साधना का आधार बनाता ह।ै बौि दर्वन अनुभर् और 

प्रज्ञा के माध्यम से दःुख से मशु्चि की श्चदर्ा प्रस्ततु करता ह।ै जैन दर्वन अनेकातं और आत्मसंयम पर बल दतेा ह।ै इन श्चर्श्चर्ध 

परंपराओ ंमें मतभेद होते हुए भी एक साझा तत्र् श्चदखायी दतेा ह—ै'ज्ञान का जीर्नपरक स्र्रूप। गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि इसी 

जीर्नपरकता को योश्चगक साधना के माध्यम से आगे बढाती है।’ भारतीय ज्ञान-श्चचंतन का प्रारंश्चभक स्र्रूप रै्श्चदक साश्चहत्य में 

श्चदखायी दतेा ह।ै ऋग्रे्द में प्रकृश्चत, दरे्त्र्, सशृ्चि और अश्चस्तत्र् से जडेु़ प्रश्नों पर श्चचंतन हुआ ह।ै रै्श्चदक ऋश्चर्यों ने बाह्य प्रकृश्चत के 

साथ-साथ उसमें श्चनश्चहत सत्ता को समझने का प्रयास श्चकया। उपश्चनर्द के संबंध में श्चर्चार करें तो यह श्चजज्ञासा और अश्चधक 

अंतमुवखी हो जाती ह।ै मनुष्य का र्ास्तश्चर्क स्र्रूप क्या ह?ै आत्मा क्या ह?ै और जगत ्के मलू में कौन-सी सत्ता श्चर्द्यमान ह?ै 

‘आत्मा र्ा अरे द्रिव्यः’ जैसी उपश्चनर्श्चदक अर्धारर्ाए ँज्ञान को आत्मान्रे्र्र् से जोड़ती हैं। इस प्रकार भारतीय ज्ञान परंपरा में 

बाह्य जगत् की खोज और अंतजवगत् की खोज समानातंर रूप से श्चर्कश्चसत हुई। 

 भारतीय ज्ञान परंपरा की प्रमखु श्चर्र्ेर्ता अनुभर्परकता ह।ै भारतीय श्चचंतन में केर्ल श्चकसी श्चसिातं को स्र्ीकार 

करना पयावप्त नहीं माना गया। अश्चपतु श्रर्र्, मनन और श्चनश्चदध्यासन की प्रश्चिया के माध्यम से ज्ञान को आत्मसात करने पर बल 

श्चदया गया। योग परंपरा में यह अनभुर्परकता और अश्चधक स्पि होती ह।ै पतंजश्चल न ेश्चचत्त की र्शृ्चत्तयों के श्चनरोध को योग का 

आधार माना। बाद में श्चसि, नाथ, संत और भि परंपराओ ंने भी अनभुर् को ज्ञान की महत्त्र्परू्व कसौटी बनाया। भारतीय ज्ञान 

परंपरा की प्रकृश्चत बहलुतार्ादी ह।ै भारतीय श्चचंतन श्चकसी एक श्चर्चार-पिश्चत तक सीश्चमत नहीं रहा। सांख्य, योग, न्याय, 

र्ैर्ेश्चर्क, परू्वमीमांसा और रे्दातं जैसे आश्चस्तक दर्वन श्चर्कश्चसत हुए, तो दसूरी ओर बौि और जैन दर्वन ने रै्कश्चल्पक 

दार्वश्चनक दृश्चियों को सामने रखा। चर्ावक जैसी भौश्चतकर्ादी श्चर्चारधारा न ेभी भारतीय बौश्चिक परंपरा में अपनी उपश्चस्थश्चत दजव 

करायी। इन मतों के बीच र्चैाररक मतभदे थे। श्चकंत ुतकव , संर्ाद और र्ास्त्राथव की समिृ परंपरा न ेभारतीय ज्ञान-जगत ्को 

गश्चतर्ील बनाए रखा। इससे स्पि होता ह ैश्चक भारतीय ज्ञान परंपरा मलूतः एकरूप नहीं, बश्चल्क बहुधारात्मक ह।ै भारतीय ज्ञान 

परंपरा में ज्ञान और आचरर् का संबंध अत्यंत महत्त्र्परू्व ह।ै भारतीय श्चचंतन में श्चर्द्या का उद्देश्य केर्ल बौश्चिक रूप से श्रषे्ठ 

होना नहीं ह।ै ज्ञान से श्चर्रे्क उत्पन्न होना चाश्चहए और श्चर्रे्क से आचरर् का पररष्कार भी। भगर्द्गीता में ज्ञान, कमव और योग 

के श्चर्श्चभन्न मागों का समन्र्य इसी जीर्नपरक दृश्चि को व्यि करता ह।ै यहाँ मनुष्य के श्चलए केर्ल यह जानना पयावप्त नहीं श्चक 

सत्य क्या ह;ै उसे अपने कमव और व्यर्हार में उस सत्य को अश्चभव्यि भी करना ह।ै इसश्चलए भारतीय ज्ञान परंपरा में श्चर्क्षा का 

लक्ष्य चररत्र-श्चनमावर् और व्यश्चित्र्-श्चर्कास से भी जडु़ा रहा ह।ै 

 भारतीय ज्ञान परंपरा की एक अन्य श्चर्र्ेर्ता समग्र दृश्चि ह।ै इसमें मनुष्य को केर्ल र्रीर या केर्ल मन के रूप में नहीं 

दखेा गया। आयरेु्द में स्र्ास्थ्य को र्रीर, मन और जीर्न-व्यर्स्था के संतुलन से जोड़ा गया। योग में र्रीर और श्चचत्त के 

अनुर्ासन का संबंध स्थाश्चपत हआु। भारतीय गश्चर्त, ज्योश्चतर्, खगोल, धातु-श्चर्ज्ञान, र्ास्त,ु कृश्चर् और श्चचश्चकत्सा संबंधी ज्ञान 

ने भी व्यार्हाररक जीर्न को समिृ श्चकया। स्पि ह ैश्चक भारतीय ज्ञान परंपरा केर्ल आध्याश्चत्मक श्चचंतन तक सीश्चमत नहीं थी; 

उसमें व्यार्हाररक और रै्ज्ञाश्चनक ज्ञान की भी समिृ धाराए ँथीं। गरुु-श्चर्ष्य परंपरा का उल्लखे भी श्चनतांत जरूरी ह।ै भारतीय 

ज्ञान का संरक्षर् और प्रसार लंबे समय तक मौश्चखक परंपरा, संर्ाद और प्रत्यक्ष श्चर्क्षर् के माध्यम से हुआ। गरुु केर्ल श्चर्र्य 

का अध्यापक नहीं था। र्ह ज्ञान और जीर्न के बीच सेत ुका कायव करता था। श्चर्ष्य अध्ययन के साथ अनुर्ासन, आत्मसंयम 
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और व्यर्हार की श्चर्क्षा भी प्राप्त करता था। नाथ परंपरा में गरुु की भशू्चमका श्चर्र्ेर् रूप से महत्त्र्परू्व हो जाती ह।ै गोरखनाथ की 

ज्ञान-दृश्चि को समझन ेमें गरुु-श्चर्ष्य परंपरा एक कें द्रीय मजबूत धरातल प्रदान करती ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा की लोकाश्चभमखु ह।ै 

ज्ञान केर्ल राजदरबारों और श्चर्द्वत ्र्गव तक सीश्चमत नहीं रहा। बौि, जैन, श्चसि, नाथ और संत परंपराओ ंन ेलोकभार्ाओ ंको 

ज्ञान-अश्चभव्यश्चि का माध्यम बनाया। गोरखनाथ, कबीर, नानक, दाद ूऔर अन्य संतों की र्ार्ी न ेजश्चटल आध्याश्चत्मक प्रश्नों 

को लोकजीर्न से जोड़ा। आचायव हजारीप्रसाद श्चद्वर्ेदी ने मध्यकालीन संत और नाथ परंपराओ ंका अध्ययन करते हुए इस 

लोक-संपशृ्चि को श्चर्र्ेर् महत्त्र् श्चदया ह।ै इसी प्रकार आचायव रामचंद्र र्कु्ल न ेश्चहदंी साश्चहत्य के श्चर्कास को लोकजीर्न और 

सामाश्चजक चतेना से जोड़कर दखेन ेकी दृश्चि श्चर्कश्चसत की।  

 समग्र रूप से भारतीय ज्ञान परंपरा की मलू चेतना समन्र्य और श्चनरंतरता में श्चनश्चहत ह।ै यह परंपरा श्चस्थर नहीं रही। 

समय-समय पर नए प्रश्नों को स्र्ीकार श्चकया, परुाने श्चर्चारों की समीक्षा की और नर्ीन ज्ञान-धाराओ ंको एक स्थान श्चदया। इस 

परंपरा की प्रमखु र्श्चि इसकी गश्चतर्ीलता में ह।ै गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि इसी व्यापक परंपरा का एक श्चर्श्चर्ि रूप ह,ै जहा ँ

योग, दहे, मन, गरुु और आत्मानभुशू्चत के माध्यम से ज्ञान को जीर्न के प्रत्यक्ष अनभुर् से जोड़ा गया। इसश्चलए भारतीय ज्ञान 

परंपरा को केर्ल अतीत की श्चर्रासत मानना उश्चचत नहीं ह।ै र्ह र्तवमान को समझन ेऔर भश्चर्ष्य की ज्ञान-दृश्चि श्चनश्चमवत करने के 

श्चलए भी एक महत्त्र्परू्व रै्चाररक आधार प्रदान करती ह।ै 

गोरखनाथ : परंपरा और ऐष्टतहाष्टसक संदभष- 

 गोरखनाथ के काल-श्चनधावरर् को लेकर श्चर्द्वानों में मतभदे रह े हैं। आचायव हजारीप्रसाद श्चद्वर्ेदी न े गोरखनाथ और 

उनके समकालीन श्चसिों के काल तथा परंपरा से संबंश्चधत श्चर्श्चभन्न मतों और प्रमार्ों पर श्चर्चार श्चकया ह।ै उपलब्ध स्रोतों में भी 

गोरखनाथ के समय को लेकर अनेक मतों का उल्लेख श्चमलता ह।ै श्चकंत ु इस ऐश्चतहाश्चसक अश्चनश्चितता को गोरखनाथ के 

सांस्कृश्चतक प्रभार् के मलू्यांकन में बाधा नहीं बनना चाश्चहए। श्चकसी ऐश्चतहाश्चसक व्यश्चित्र् की परंपरा का प्रभार् कई बार उसके 

श्चनश्चित जीर्नकाल से अश्चधक व्यापक होता ह।ै गोरखनाथ की यही श्चस्थश्चत ह।ै हजारीप्रसाद श्चद्वरे्दी ने नाथ संप्रदाय में गोरखनाथ 

को लोकजीर्न से संबि साधक के रूप में दखेन ेका प्रयास श्चकया।  

 गोरखनाथ के श्चचंतन में अनभुर् का स्थान अत्यंत महत्त्र्परू्व ह।ै र्ास्त्र ज्ञान का आधार हो सकता ह,ै श्चकंत ुसाधक की 

अंश्चतम उपलश्चब्ध आत्मानभुशू्चत से संबंश्चधत ह।ै यहाँ ज्ञान को केर्ल जानना नहीं, अश्चपतु होना माना गया ह।ै साधक श्चकसी सत्य 

के बारे में जानकारी प्राप्त करन ेके बाद रुकता नहीं। र्ह साधना के माध्यम से उस सत्य को अपनी चेतना का अंग बनाने का 

प्रयत्न करता ह।ै यही कारर् ह ैश्चक नाथ परंपरा में योग की व्यार्हाररकता अत्यंत महत्त्र्परू्व ह।ै यश्चद योग केर्ल श्चसिांत होता, 

तो उसकी साधना-पिश्चत श्चर्कश्चसत करन ेकी आर्श्यकता नहीं होती। आसन, प्रार्ायाम, मदु्रा, बंध और ध्यान आश्चद प्रश्चियाए ँ

इसी अनुभर्ात्मक ज्ञान की श्चदर्ा में साधक को प्रश्चर्श्चक्षत करती हैं। इस दृश्चि से गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि में ज्ञान और साधना 

अश्चभन्न हैं। गोरखनाथ की श्चर्चार-दृश्चि का सबसे श्चर्श्चर्ि आयाम दहे के प्रश्चत उनका दृश्चिकोर् ह।ै नाथ परंपरा में र्रीर को 

त्याज्य र्स्तु के रूप में दखेने की अपेक्षा उसे साधना का क्षते्र माना गया। दहे के भीतर श्चस्थत प्रार्र्श्चि और चेतना के श्चर्श्चभन्न 

स्तरों को योश्चगक अनुर्ासन के माध्यम से अनुभर् करन ेका प्रयास श्चकया जाता ह।ै यहाँ दहे केर्ल र्रीर-श्चर्ज्ञान का श्चर्र्य नहीं 

ह।ै र्ह योश्चगक अनुभर् की संरचना ह।ै र्रीर की र्शु्चि, प्रार् का श्चनयंत्रर् और मन की श्चस्थरता साधक को आत्मानुभशू्चत की 

श्चदर्ा में अग्रसर करत ेहैं। इस संदभव में गोरखनाथ की दहे-दृश्चि भारतीय ज्ञान परंपरा में एक महत्त्र्परू्व पररर्तवन का संकेत दतेी ह।ै 

आत्मज्ञान की यात्रा र्रीर को अस्र्ीकार करके नहीं, अश्चपतु उसे साधना के योग्य बनाकर आग ेबढती ह।ै 

 गोरखनाथ के श्चलए मन साधना का कें द्रीय क्षते्र ह।ै मनुष्य का बाह्य जीर्न उसके अंतःकरर् की श्चस्थश्चत से प्रभाश्चर्त 

होता ह।ै इसश्चलए ज्ञान का र्ास्तश्चर्क मागव मन के अनरु्ासन से होकर जाता ह।ै पतंजश्चल न ेयोग को श्चचत्तर्शृ्चत्त-श्चनरोध के रूप में 

पररभाश्चर्त श्चकया। गोरखनाथ की योग-दृश्चि अपनी श्चर्श्चर्ि हठयोश्चगक संरचना के कारर् पतंजश्चल से श्चभन्न ह,ै श्चिर भी दोनों 

परंपराओ ंमें मन के अनुर्ासन की कें द्रीयता श्चदखायी दतेी ह।ै गोरखनाथ की साधना में र्रीर और मन के बीच कोई श्चर्रोध नहीं 

ह।ै र्रीर को साधन ेसे प्रार् पर श्चनयंत्रर् स्थाश्चपत होता ह ैऔर प्रार् के अनुर्ासन से मन की श्चस्थरता का मागव खलुता ह।ै 

इस प्रकार उनकी ज्ञान-दृश्चि एक िम प्रस्ततु करती ह—ै 

देह-अनुशासन → प्राण-संयम → मनोष्टनग्रह → अंतःिेतना → आत्मानुभूष्टत 
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यह िम गोरखनाथ की योश्चगक ज्ञान-दृश्चि को समझन ेकी एक उपयोगी व्याख्यात्मक संरचना प्रदान करता ह।ै 

गुरु : ज्ञान का जीवंत माध्यम- 

भारतीय ज्ञान परंपरा में गरुु का स्थान केर्ल श्चर्क्षक का नहीं ह।ै गरुु ज्ञान के जीरं्त अनुभर् का प्रश्चतश्चनश्चध ह।ै नाथ परंपरा में यह 

भशू्चमका और भी महत्त्र्परू्व हो जाती ह।ै गोरखनाथ की परंपरा मत्स्येंद्रनाथ से उनके संबंध के कारर् गरुु-श्चर्ष्य परंपरा के श्चर्श्चर्ि 

उदाहरर् के रूप में दखेी जाती ह।ै गरुु साधक को मागव श्चदखाता ह,ै श्चकंतु साधना का अनुभर् स्र्यं साधक को करना पड़ता ह।ै 

यहाँ गरुु-परंपरा ज्ञान को जीश्चर्त रखती ह।ै गं्रथ ज्ञान को श्चस्थर रूप दते ेहैं, जबश्चक गरुु-श्चर्ष्य परंपरा उसे अनुभर् और व्यर्हार में 

गश्चतर्ील बनाए रखती ह।ै गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि में गरुु का महत्त्र् इसी कारर् ह ैश्चक र्ह साधक को बाह्य सचूना से आंतररक 

अनुभशू्चत की श्चदर्ा में ल ेजाता ह।ै गोरखनाथ के यहा ँयोग ज्ञान का व्यर्हाररक पक्ष ह।ै यश्चद दर्वन प्रश्न प्रस्तुत करता ह,ै तो योग 

उन प्रश्नों को साधना के स्तर पर जाचँने का मागव दतेा ह।ै हठयोग की परंपरा में र्रीर और प्रार् पर श्चर्र्ेर् ध्यान श्चदया गया। श्चकंत ु

इसे केर्ल र्ारीररक श्चियाओ ंतक सीश्चमत करना नाथ परंपरा के साथ अन्याय होगा। हठयोग का व्यापक लक्ष्य चतेना के 

पररष्कार से संबंश्चधत ह।ै नाथपंथ के अध्ययन में यह तथ्य सामने आता ह ैश्चक हठयोग उसकी मखु्य साधना-धारा रहा, लशे्चकन 

उसकी संरचना में श्चर्श्चभन्न धाश्चमवक और सांस्कृश्चतक धाराओ ंके समन्र्य के तत्र् भी उपश्चस्थत थे। गोरखनाथ का योग इस अथव 

में भारतीय ज्ञान परंपरा की प्रयोगर्ीलता का उदाहरर् ह।ै साधक स्र्यं साधना करता ह ैऔर अनभुर् के माध्यम से अपने भीतर 

पररर्तवन को पहचानता ह।ै  

 गोरखनाथ की र्ार्ी में बाहरी प्रदर्वन की अपेक्षा आंतररक साधना पर बल श्चदया ह।ै यह प्रर्शृ्चत्त श्चसि और नाथ 

साश्चहत्य की व्यापक श्चर्र्ेर्ता ह।ै आचायव रामचंद्र र्कु्ल न ेश्चहदंी साश्चहत्य के इश्चतहास में श्चसि और नाथ परंपराओ ंकी चचाव 

करते हुए उनके धाश्चमवक-सांस्कृश्चतक प्रभार्ों को रेखांश्चकत श्चकया ह।ै आचायव र्कु्ल जी की यह इश्चतहास-दृश्चि श्चसि करती ह ैश्चक 

साश्चहश्चत्यक प्रर्शृ्चत्तया ँसामाश्चजक और सांस्कृश्चतक पररश्चस्थश्चतयों से अलग नहीं होतीं। गोरखनाथ की आलोचना का कें द्र केर्ल 

बाहरी कमवकांड नहीं ह।ै रे् उस साधना का समथवन करते हैं श्चजसमें मनुष्य स्र्यं को बदलता ह।ै इस प्रकार उनका आडंबर-

श्चर्रोध आत्मानुर्ासन की स्थापना से जडु़ा ह।ै यही प्रर्शृ्चत्त आगे चलकर संत काव्य में अश्चधक तीव्र रूप ग्रहर् करती ह।ै 

गोरखनाथ की र्ार्ी का एक महत्त्र्परू्व पक्ष उसका लोकाश्चभमखु स्र्रूप ह।ै ज्ञान यश्चद केर्ल कश्चठन र्ास्त्रीय भार्ा में सीश्चमत 

रह,े तो उसका सामाश्चजक प्रसार सीश्चमत हो जाता ह।ै नाथ श्चसिों की रचनाओ ंमें लोकभार्ा और अपभ्ररं् से श्चर्कश्चसत भाश्चर्क 

रूपों का प्रयोग महत्त्र्परू्व ह।ै हजारीप्रसाद श्चद्वरे्दी द्वारा संपाश्चदत नाथ श्चसिों की रचनाएँ में उपलब्ध सामग्री से भी स्पि ह ैश्चक 

नाथ साश्चहत्य की भाश्चर्क परंपरा श्चहदंी के श्चर्कास की दृश्चि से महत्त्र्परू्व ह।ै गोरखनाथ की र्ार्ी में जश्चटल योश्चगक और 

आध्याश्चत्मक प्रश्नों को संर्ादात्मक रूप में प्रस्तुत श्चकया गया। इससे ज्ञान का संबंध लोकजीर्न से जडु़ा। यह प्रश्चिया श्चहदंी भार्ा 

के श्चर्कास के संदभव में भी महत्त्र्परू्व ह।ै  

गोरखनाथ की ज्ञान-दृष्टि और भारतीय ज्ञानमीमांसा- 

 भारतीय ज्ञानमीमांसा का मलू प्रश्न केर्ल यह नहीं ह ैश्चक मनुष्य क्या जानता ह,ै बश्चल्क यह भी ह ैश्चक ज्ञान क्या ह,ै 

उसका स्र्रूप क्या ह,ै उसकी प्राश्चप्त के साधन कौन-से हैं और सत्य की पहचान श्चकस प्रकार संभर् ह।ै भारतीय दार्वश्चनक परंपरा 

में इस प्रश्न पर न्याय, र्ैर्शे्चर्क, साखं्य, योग, मीमांसा, रे्दांत, बौि और जनै दर्वनों न ेअपने-अपने ढंग से श्चर्चार श्चकया। इसी 

बहुलतापरू्व ज्ञान-दृश्चि के बीच गोरखनाथ की साधना-परंपरा एक श्चर्श्चर्ि अनुभर्परक ज्ञान-दृश्चि प्रस्तुत करती ह।ै गोरखनाथ 

का श्चचतंन श्चकसी व्यर्श्चस्थत प्रमार्र्ास्त्र के रूप में श्चर्कश्चसत नहीं हआु, इसश्चलए उन्हें न्याय या मीमांसा की तरह औपचाररक 

ज्ञानमीमांसक कहना उश्चचत नहीं होगा। श्चिर भी उनकी र्ार्ी और नाथ योग की साधना-पिश्चत में ज्ञान की एक स्पि अर्धारर्ा 

श्चदखायी दतेी ह।ै इस दृश्चि में ज्ञान का सर्ोछच रूप र्ह ह ैजो साधक के प्रत्यक्ष आध्याश्चत्मक अनभुर् से उत्पन्न हो। केर्ल र्ास्त्र 

का अध्ययन, तकव -श्चर्तकव  या बाहरी धाश्चमवक आचरर् पयावप्त नहीं ह।ै साधक को अपने र्रीर, मन और चेतना के स्तर पर सत्य 

का साक्षात्कार करना पड़ता ह।ै भारतीय दर्वन में प्रत्यक्ष को ज्ञान का महत्त्र्परू्व प्रमार् माना गया ह।ै श्चकंतु गोरखनाथ की 

साधना में प्रत्यक्ष का अथव सामान्य इशं्चद्रयानुभर् तक सीश्चमत नहीं ह।ै योश्चगक साधना के माध्यम से प्राप्त अंतःअनभुशू्चत उनके 

ज्ञान-श्चर्चार का महत्त्र्परू्व आधार बनती ह।ै र्रीर और प्रार् पर श्चनयंत्रर्, मन का संयम तथा ध्यान की प्रश्चिया साधक को ऐसी 

अनुभशू्चत की ओर ले जाती ह,ै श्चजसे नाथ परंपरा आत्मबोध की श्चदर्ा में महत्त्र्परू्व मानती ह।ै इस प्रकार गोरखनाथ की ज्ञान-

दृश्चि में अनुभर् ज्ञान का साधन भी ह ैऔर उसकी कसौटी भी। पतंजश्चल के योगदर्वन में श्चचत्तर्शृ्चत्त-श्चनरोध के माध्यम से परुुर् के 

स्र्रूप के साक्षात्कार की बात कही गयी ह।ै गोरखनाथ की साधना इससे परू्वतः समान नहीं ह,ै क्योंश्चक नाथ परंपरा ने हठयोग, 
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दहे-साधना और प्रार्-अनुर्ासन को श्चर्र्ेर् महत्त्र् श्चदया। श्चिर भी दोनों परंपराओ ंमें एक बुश्चनयादी साम्य श्चदखायी दतेा ह—ै

अर्ांत और असंयश्चमत श्चचत्त ज्ञान की उछचतर अर्स्था में बाधक ह।ै गोरखनाथ के श्चलए मन को साधना इसश्चलए आर्श्यक ह ै

श्चक बाहरी ज्ञान अंततः अंतःचेतना के पररष्कार से ही साथवक बनता ह।ैआचायव हजारीप्रसाद श्चद्वरे्दी ने नाथ संप्रदाय में नाथ 

साधना को भारतीय साधना-परंपरा के व्यापक श्चर्कासिम में रखकर दखेा ह।ै उनके अध्ययन से स्पि होता ह ैश्चक नाथ परंपरा न े

र्रीर, योग और अनभुर् को साधना के कें द्रीय आधारों में प्रश्चतश्चष्ठत श्चकया। इसी संदभव में गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि को भारतीय 

ज्ञान परंपरा की अनुभर्परक धारा का महत्त्र्परू्व रूप माना जाता ह।ै गोरखनाथ के यहा ँगरुु भी ज्ञान-प्राश्चप्त की प्रश्चिया का 

महत्त्र्परू्व माध्यम ह।ै गरुु साधक को मागव प्रदान करता ह,ै लेश्चकन अंश्चतम अनभुशू्चत साधक को स्र्यं प्राप्त करनी होती ह।ै इस 

प्रकार गरुु-परंपरा और आत्मानुभशू्चत परस्पर परूक हैं। ज्ञान केर्ल हस्तातंररत सचूना नहीं, बश्चल्क साधना द्वारा अश्चजवत चतेना ह।ै 

 गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि का एक अन्य महत्त्र्परू्व पक्ष ज्ञान और आचरर् की एकता ह।ै र्ास्तश्चर्क ज्ञान मनुष्य के 

व्यर्हार में संयम, श्चर्रे्क और आत्मश्चनयंत्रर् उत्पन्न करता ह।ै इसीश्चलए उनकी साधना में दहेर्शु्चि, मनोश्चनग्रह और इशं्चद्रय-संयम 

को महत्त्र् श्चदया गया ह।ै इस प्रकार गोरखनाथ भारतीय ज्ञानमीमांसा में कोई औपचाररक प्रमार्-श्चसिातं प्रस्ततु नहीं करत,े 

बश्चल्क अनुभर्, साधना और आत्मानुर्ासन पर आधाररत ज्ञान-प्रश्चतमान सामने रखत ेहैं। उनकी दृश्चि में ज्ञान बाहर से अश्चजवत 

की जान ेर्ाली र्स्त ुमात्र नहीं ह;ै र्ह साधक के भीतर घश्चटत होन ेर्ाली पररर्तवनकारी प्रश्चिया ह।ै यही श्चर्र्ेर्ता गोरखनाथ की 

ज्ञान-दृश्चि को भारतीय ज्ञान परंपरा के व्यापक श्चर्मर्व में श्चर्श्चर्ि और महत्त्र्परू्व बनाती ह।ै 

समकालीन संदभष में गोरखनाथ की प्रासंष्टगकता- 

 र्तवमान समय सचूना-श्चर्स्िोट का समय ह।ै इटंरनेट और श्चडश्चजटल तकनीक न ेज्ञान तक पहुचँ को अत्यंत सरल बना 

श्चदया ह।ै श्चकंतु, सचूना की अश्चधकता न े ज्ञान और सचूना के बीच का अंतर भी अश्चधक स्पि कर श्चदया ह।ै इस संदभव में 

गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि एक महत्त्र्परू्व प्रश्न उठाती ह—ैक्या सचूना का संचय ही ज्ञान ह?ै गोरखनाथ का उत्तर नकारात्मक 

होगा। उनके श्चचंतन की मलू श्चदर्ा यह बताती ह ै श्चक ज्ञान का संबंध आंतररक पररर्तवन से ह।ै मनुष्य श्चजतना अपने मन को 

समझता और श्चनयंश्चत्रत करता ह,ै उतना ही उसकी चेतना पररष्कृत होती ह।ै आज मानश्चसक एकाग्रता, आत्मअनुर्ासन और 

र्रीर-मन की समग्रता पर होने र्ाली चचावए ँगोरखनाथ की परंपरा को नये संदभव में पढन,े समझन ेऔर दखेन ेका अर्सर दतेी 

हैं। हालाँश्चक पारंपररक योश्चगक अर्धारर्ाओ ंको आधशु्चनक श्चर्ज्ञान का श्चर्कल्प मानना उश्चचत नहीं ह,ै लशे्चकन उनके दार्वश्चनक 

और सांस्कृश्चतक महत्त्र् की उपेक्षा भी नहीं की जा सकती। 

 

ष्टनष्कषष- 

 गोरखनाथ की ज्ञान-दृश्चि भारतीय ज्ञान परंपरा के उस जीरं्त पक्ष का प्रश्चतश्चनश्चधत्र् करती ह ै श्चजसमें ज्ञान पसु्तक या 

श्चसिांत की सीमा में नहीं रहता। र्ह साधना, अनुभर्, आत्मानुर्ासन और जीर्न-पररर्तवन की प्रश्चिया बन जाता ह।ै उनके 

श्चचंतन में दहे साधना का आधार ह,ै मन आत्मानुर्ासन का क्षते्र ह,ै प्रार् योश्चगक प्रश्चिया का माध्यम है, गरुु ज्ञान-मागव का 

श्चनदरे्क ह ैऔर आत्मानभुशू्चत ज्ञान की चरम पररर्श्चत। इस प्रकार उनकी ज्ञान-दृश्चि मनुष्य के अश्चस्तत्र् को समग्रता में दखेने का 

प्रयास करती ह।ै हजारीप्रसाद श्चद्वरे्दी के अध्ययन ने गोरखनाथ और नाथपंथ के लोक-संपिृ एरं् सांस्कृश्चतक स्र्रूप को समझन े

के श्चलए महत्त्र्परू्व आधार प्रदान श्चकया ह।ै रामचंद्र र्कु्ल की साश्चहत्येश्चतहास-दृश्चि नाथ-श्चसि परंपरा को श्चहदंी साश्चहत्य की 

सामाश्चजक-सांस्कृश्चतक पषृ्ठभशू्चम में दखेने की दृश्चि दतेी ह।ै गोरखनाथ की सबसे महत्त्र्परू्व उपलश्चब्ध यह ह ैश्चक उन्होंने ज्ञान को 

साधना से और साधना को जीर्न से जोड़ा। उनकी परंपरा में ज्ञान श्चकसी श्चर्र्ेर् र्गव की संपश्चत्त नहीं रहता। लोकभार्ा, 

भ्रमर्र्ील साधक-परंपरा और अनुभर्परक साधना के माध्यम से र्ह व्यापक सामाश्चजक क्षेत्र में पहुचँता ह।ै इस दृश्चि से 

गोरखनाथ को भारतीय ज्ञान परंपरा में केर्ल हठयोग के आचायव के रूप में दखेना अधरूा होगा। रे् अनुभर्परक ज्ञान, दहे-

साधना, मनोश्चनग्रह, गरुु-परंपरा और लोकाश्चभमखु आध्याश्चत्मक चेतना के महत्त्र्परू्व प्रर्िा हैं। समकालीन समय में उनकी 

प्रासंश्चगकता इस बात में ह ैश्चक रे् हमें ज्ञान और सचूना के अंतर को समझने की पे्ररर्ा दतेे हैं। सचूना बाहर से आती ह;ै ज्ञान 

तभी साथवक होता ह ैजब र्ह मनुष्य के भीतर श्चर्रे्क, अनरु्ासन और आत्मबोध उत्पन्न करे। इस अथव में गोरखनाथ की ज्ञान-

दृश्चि आज भी भारतीय ज्ञान परंपरा के पनुपावठ के श्चलए एक सर्ि आधार प्रस्तुत करती ह।ै 
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Abstract 

Inclusive education is no longer understood merely as the physical placement of children with 

disabilities in regular schools. It involves creating educational environments in which diverse 

learners can participate, learn, interact, and experience belonging. Teachers are central to this 

process because inclusive education is ultimately enacted through classroom practices. However, 

teachers' capacity to respond to learner diversity is shaped by the professional and organisational 

conditions in which they work. School principals therefore occupy an important position between 

inclusive education policy and classroom practice. This paper critically examines the role of school 

principals in supporting teachers to implement inclusive education, with particular attention to the 

Indian context. A critical narrative review of literature on inclusive education, teacher 

preparedness, inclusive school leadership, organisational support, and Indian policy was 

undertaken. The review suggests that principal leadership influences inclusive practice through 

interconnected mechanisms, including developing a shared vision, strengthening teacher capacity, 

facilitating collaboration, ensuring access to resources, providing instructional support, and 

monitoring implementation. At the same time, leadership should not be viewed as a direct or 

automatic determinant of inclusive classroom practice. Its influence is mediated by teacher 

workload, professional autonomy, specialist support, resource availability, school structures, and 

wider policy conditions. The paper identifies an important gap in existing research concerning the 

ways teachers experience and interpret principal support, particularly within Indian schools. A six-

dimensional conceptual framework is proposed linking inclusive principal leadership with 

organisational conditions, teacher capacity, inclusive classroom practices, and student 

participation. The paper argues that effective inclusive leadership requires a shift from 

administrative compliance towards creating sustained professional and organisational conditions in 

which teachers can enact inclusion. 
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1. Introduction 

Inclusive education represents a significant shift in how educational systems understand learner 

diversity. Earlier approaches frequently positioned disability as a characteristic requiring separate 

provision or specialised settings. Inclusive education places greater emphasis on transforming 

schools so that differences among learners are accommodated within common educational 

environments. 

This transformation involves more than admitting children with disabilities to regular schools. 

Physical placement does not necessarily guarantee participation, learning, social interaction, or 

belonging. A learner may be present in a classroom while remaining excluded from meaningful 

classroom activities because instructional methods, materials, assessment practices, communication 

systems, or social relationships create barriers to participation. 

The Salamanca Statement was an important international milestone in this development. It 

emphasised the capacity of regular schools to respond to diverse learning needs and contributed to 

the international movement towards inclusive education. The principle has subsequently been 

reflected in national legislation and educational policies in many countries. 

In India, inclusive education has received significant policy attention through the Rights of Persons 

with Disabilities Act, 2016, the National Education Policy (NEP) 2020, and Samagra Shiksha. The 

Rights of Persons with Disabilities Act establishes provisions concerning inclusive education and 

the duties of educational institutions. Samagra Shiksha provides support related to children with 

special needs, teacher training, special educators, assistive devices, teaching-learning materials, and 

accessibility. The NEP 2020 similarly places equity and inclusion within the broader vision of 

school education. 

Yet the existence of policy does not guarantee its implementation. 

The classroom remains the principal site where inclusion becomes visible. Teachers determine how 

curriculum is presented, how learners participate, how learning difficulties are addressed, how 

assessment is adapted, and how peer relationships are facilitated. Consequently, teacher 

preparedness is a critical element in the implementation of inclusive education. 

Research has repeatedly drawn attention to teachers' attitudes, preparedness, and confidence. For 

example, Bhatnagar and Das (2014) examined the attitudes of 470 secondary school teachers 

towards inclusive education in New Delhi and demonstrated the importance of understanding 

teachers' perspectives when considering inclusion. However, teacher attitudes cannot be interpreted 

independently of the organisational context in which teachers work. 

A teacher may support inclusion philosophically but encounter difficulties when implementing it 

because of limited preparation time, large classes, inadequate resources, insufficient specialist 

support, or competing responsibilities. This suggests that teacher capacity is not solely an individual 

characteristic. It is also shaped by the conditions created within the school. 

The school principal therefore becomes an important actor in the implementation process. 

The principal influences school priorities, resource allocation, professional development, 

collaboration, communication, monitoring, and organisational culture. However, it would be overly 
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simplistic to assume that effective leadership automatically produces inclusive classrooms. 

Leadership operates through multiple organisational and contextual conditions. 

Recent research supports this more nuanced understanding. A systematic review of empirical 

research on inclusive principal leadership identified three broad areas of leadership practice: 

developing a shared commitment to inclusion, establishing inclusive organisational conditions, and 

building instructional and leadership capacity (DeMatthews et al., 2026). 

The critical issue is therefore not simply whether principals support inclusive education. The more 

important question is how principal support creates conditions that enable teachers to enact 

inclusive practices. 

This paper examines that relationship. 

2. Purpose of the Paper 

The purpose of this paper is to critically examine the role of school principals in supporting teachers 

for inclusive classroom practice. The paper addresses four questions: 

1. What forms of principal leadership are associated with the development of inclusive schools? 

2. How can principals strengthen teachers' capacity to implement inclusive classroom practices? 

3. What organisational and contextual conditions mediate the influence of principal leadership? 

4. What gaps remain in research concerning teachers' experiences of principal support, particularly 

in the Indian context? 

The paper does not attempt to establish a causal relationship between principal leadership and 

student outcomes. Instead, it develops a conceptual understanding of the mechanisms through which 

leadership may influence teachers' capacity to implement inclusion. 

3. Methodological Approach 

This paper adopts a critical narrative review approach. 

A critical narrative review is appropriate because the purpose is to interpret and synthesise literature 

across interconnected areas rather than calculate a pooled statistical effect. 

Literature was considered across four broad areas: 

1. inclusive education and inclusive classroom practices; 

2. school and principal leadership; 

3. teacher preparedness, attitudes, and professional support; and 

4. Indian policy and school-level implementation. 

Peer-reviewed research concerning inclusive leadership and teacher perspectives was prioritised. 

Relevant policy documents from the Government of India and UNESCO were also considered 

because inclusive education is strongly shaped by legislative and policy expectations. 

The recent systematic review by DeMatthews et al. (2026) provides an important contemporary 

foundation. The review examined empirical studies of inclusive principal leadership published 

between 1995 and January 2024 and identified 38 studies conducted across 13 countries. Its findings 

were used to strengthen the conceptual interpretation developed in this paper. 
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The literature was examined thematically rather than statistically. Particular attention was given to 

evidence concerning: shared inclusive vision; teacher professional development; collaboration; 

organisational conditions; resources; instructional leadership; school culture; and monitoring and 

reflection. 

The purpose of this approach is not to claim that all principals influence inclusion in the same way. 

Instead, the review considers the conditions under which leadership may facilitate or constrain 

teachers' inclusive practice. 

4. Conceptualising Inclusive Education 

Inclusive education needs to be distinguished from simple integration. Integration may involve 

placing learners with disabilities within existing mainstream structures. Inclusion requires greater 

attention to whether those structures themselves are capable of responding to learner diversity. This 

distinction changes the question from: 

Can the learner fit into the existing classroom? 

to: 

How can the classroom reduce barriers to the learner's participation and learning? 

An inclusive classroom may therefore require differentiated instruction, flexible grouping, 

accessible teaching-learning materials, adapted assessment, peer support, assistive technology, 

alternative communication systems, and reasonable accommodations. 

However, the implementation of these practices requires teacher knowledge and confidence. 

Saloviita (2019), for example, examined factors associated with classroom teachers' attitudes 

towards inclusive education and demonstrated the relevance of teacher perceptions to inclusive 

practice. Such research highlights the importance of teacher attitudes, but it also raises a broader 

question: what shapes those attitudes and the confidence to act upon them? 

The school environment is one possible influence. Teachers operate within organisational systems. 

Their opportunities to learn, collaborate, access specialist expertise, obtain resources, and discuss 

classroom difficulties are affected by school-level decisions. 

Consequently, inclusive education should be understood as both a classroom responsibility and an 

organisational responsibility. 

5. From Teacher Preparedness to Teacher Capacity 

Teacher preparedness is often discussed as though it were an individual quality. However, the 

ability to implement inclusion depends on more than knowledge acquired through teacher education. 

Teacher capacity includes at least four interconnected elements: 

• knowledge of inclusive pedagogy; 

• confidence in adapting instruction; 

• access to professional and specialist support; 

• opportunities to apply and reflect upon new practices. 

This distinction is important. 
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A teacher may know that differentiated instruction is desirable but lack the time or resources 

required to differentiate materials for a large class. Similarly, a teacher may understand the 

importance of individualised support but have limited access to specialist advice. 

Therefore: 

Teacher capacity is partly constructed by the organisational environment. 

This provides the conceptual bridge between teacher practice and school leadership. 

6. The Principal as an Inclusive Leader 

The role of the principal has traditionally been associated with administration, discipline, staffing, 

infrastructure, and institutional management. Contemporary leadership perspectives place greater 

emphasis on teaching, learning, professional development, collaboration, and school improvement. 

The UNESCO Global Education Monitoring Report on leadership identifies four broad dimensions 

of effective educational leadership: setting expectations, focusing on learning, fostering 

collaboration, and developing people. These dimensions have direct relevance to inclusive 

education. An inclusive principal therefore does not simply ensure that children with disabilities are 

enrolled. The principal must consider: 

• whether teachers understand inclusive education; 

• whether teachers have access to professional learning; 

• whether general and special educators collaborate; 

• whether classrooms are accessible; 

• whether learning materials are available; 

• whether students with disabilities participate meaningfully; 

• whether teachers can discuss difficulties; 

• and whether school monitoring considers participation as well as compliance. 

Sider et al. (2021), in their study of Canadian school principals, identified relationships, modelling 

behaviours, communication, and lack of preparation or professional isolation as significant themes 

in principals' experiences of supporting students with special education needs. 

This suggests that inclusive leadership has both organisational and relational dimensions. 

The principal influences inclusion through formal decisions, but also through everyday interactions 

and the expectations communicated to teachers. 

7. Six Dimensions of Principal Support for Teachers 

The literature reviewed in this paper suggests six interconnected dimensions through which 

principals can support teachers. 

7.1 Inclusive Vision and Shared Expectations: The first responsibility is developing a shared 

understanding that every learner belongs to the school community. 

If disability is considered exclusively the responsibility of the special educator, inclusion is unlikely 

to become a whole-school practice. 
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The principal can communicate that all teachers have responsibility for learner participation and 

progress. 

However, an inclusive vision has value only when supported by organisational decisions. A school 

cannot claim to prioritise inclusion while failing to provide reasonable access to resources, 

collaboration, or professional learning. 

Thus, vision must be accompanied by action. 

7.2 Professional Learning and Teacher Capacity: Teachers require continuing opportunities to 

develop inclusive pedagogical knowledge. Professional learning may address: 

differentiated instruction; Universal Design for Learning;  disability awareness; 

classroom accommodations; accessible assessment;   assistive technology; 

communication strategies; curriculum adaptation; and  behaviour support. 

Samagra Shiksha recognises the importance of sensitisation and training for general teachers and 

capacity building for special educators. 

The principal's role extends beyond sending teachers to workshops. Professional learning should be 

connected to actual classroom problems. School-based professional learning may include: peer 

observation; demonstration lessons; case discussions; collaborative planning; mentoring; 

professional learning communities; and reflection on classroom experiences. 

This approach is more likely to connect professional knowledge with classroom practice than 

training that remains disconnected from teachers' everyday challenges. 

7.3 Collaboration Between General and Special Educators: Collaboration is another important 

dimension of principal support. 

General teachers possess knowledge of curriculum, classroom routines, and peer relationships. 

Special educators bring specialised knowledge concerning disability, accommodations, assessment, 

assistive technology, and individual support. These forms of knowledge can complement each other. 

However, collaboration cannot be created merely through an instruction to "work together." 

It requires: time; clear responsibilities; communication; shared planning; professional respect; and 

 institutional support. 

The principal therefore plays an important organisational role. 

If collaborative planning is not given time within the school schedule, it may remain informal and 

inconsistent. 

7.4 Resources and Accessibility: Teachers cannot implement inclusive practices effectively 

without appropriate resources. These may include: 

accessible teaching-learning materials; assistive devices; adapted worksheets; visual supports; 

communication aids; accessible digital content; Braille or large-print resources; suitable classroom 

arrangements;  barrier-free infrastructure. 

Samagra Shiksha provides for several such forms of support. 

However, resource provision should not be confused with resource utilisation. 
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A school may possess assistive technology that teachers do not know how to use. A school may 

have accessible infrastructure while learning materials remain inaccessible. 

Therefore, principals need to consider both: 

availability of resources and teachers' capacity to use them. 

7.5 Instructional Leadership: Inclusive leadership must eventually reach classroom instruction. 

Principals can support teachers through classroom observation, feedback, modelling, and 

professional dialogue. Observation can focus on: 

student participation; accessibility of instructions; differentiation; peer interaction; use of learning 

materials; assessment practices; learner independence; & opportunities for meaningful engagement. 

However, observation presents an important tension. 

When observation is used primarily for compliance, teachers may experience it as surveillance. 

When it is developmental, it can support professional learning. 

Thus, the question is not simply whether principals observe classrooms. The important question is 

how teachers experience that observation. 

7.6 Monitoring, Reflection and Follow-Up: Monitoring is necessary for sustainable 

implementation. Principals can monitor: learner participation; individual support plans; classroom 

adaptations; teacher support needs; 

collaboration between staff; accessibility; student progress; and participation in co-curricular 

activities. However, monitoring should not become a paperwork exercise. 

The purpose should be to identify barriers and determine what support is required. 

A useful cycle is: 

Identify barrier → understand need → plan response → implement → review → modify. 

This changes monitoring from inspection into continuous improvement. 

Teacher Voice and the Leadership–Practice Relationship 

A critical weakness in much discussion of inclusive leadership is the tendency to examine what 

principals intend to provide rather than what teachers experience as support. This distinction is 

important. 

A principal may consider a one-day workshop adequate professional development. Teachers may 

consider it insufficient if they still lack classroom assistance or opportunities for follow-up. 

A principal may describe collaboration as effective. Teachers may report that they rarely have time 

to meet with special educators. 

A principal may believe that classroom observation supports teachers. Teachers may experience it 

as evaluation. 

Research by Khaleel, Alhosani, and Duyar (2021) is valuable because it specifically examines the 

role of school principals in promoting inclusive schools from teachers' perspectives. 
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Teacher experience should therefore be central to research on principal support. 

This leads to an important proposition: 

The effectiveness of principal support should be evaluated not only by leadership intention or 

administrative provision but also by teachers' perceptions of usefulness and its relationship 

with classroom practice. 

This proposition provides a stronger basis for empirical research. 

Inclusive Leadership Is Context-Dependent 

It would be inappropriate to treat principal leadership as a universal solution to the challenges of 

inclusion. Principals operate within systems. 

Their influence may be constrained by: school size; class size; teacher workload; availability of 

special educators; funding; infrastructure; leadership autonomy; administrative requirements; 

teacher experience; and wider policy conditions. 

This means that two principals demonstrating similar commitment to inclusion may achieve 

different outcomes because their organisational contexts differ. 

Scheer (2021) provides a useful framework for understanding principal leadership within broader 

organisational and policy contexts. Importantly, the framework should not be interpreted as 

establishing a simple causal relationship between leadership practices and inclusive outcomes. 

This contextual understanding prevents an overly individualistic interpretation of leadership. 

The problem of inclusion cannot simply be attributed to principals or teachers. It is produced 

through interactions between leadership, organisational structures, professional capacity, resources, 

and policy. 

The Indian Policy–Practice Context 

India provides a particularly important setting for examining the relationship between school 

leadership and inclusive education. 

The Rights of Persons with Disabilities Act, 2016 provides a legal basis for inclusive education and 

establishes responsibilities for educational institutions. 

The National Education Policy 2020 places equity and inclusion among the important principles 

guiding school education. Samagra Shiksha provides mechanisms supporting children with special 

needs through teacher training, special educators, assistive devices, teaching-learning materials, 

accessibility, and other forms of support. These policy provisions demonstrate that inclusion is a 

recognised responsibility of the education system. However, policy implementation occurs within 

schools. 

The principal becomes a mediator between: 

Policy expectations 

and 

classroom realities. 

This creates a policy–leadership–practice relationship: 
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National Policy 

↓ 

School Leadership 

↓ 

Organisational Conditions 

↓ 

Teacher Capacity 

↓ 

Classroom Practice 

↓ 

Student Participation 

The principal therefore does not simply implement policy. The principal interprets, prioritises, 

coordinates, and operationalises it. 

At the same time, principals may themselves have limited authority over staffing, resources, 

specialist appointments, or broader administrative structures. 

This creates an important tension: 

Principals may be held responsible for inclusive implementation without having complete 

control over the conditions required for that implementation. 

This tension deserves greater attention in Indian research. 

11. Principal Support and the Risk of Compliance 

An important critical issue concerns the difference between implementation and compliance. 

Schools may demonstrate compliance through: completed documentation; training attendance; 

individual support plans; accessibility reports; enrolment records. 

However, these indicators do not necessarily demonstrate meaningful inclusion. 

A student may have an IEP without receiving appropriate classroom support. 

A teacher may attend inclusive education training without changing instructional practice. 

A school may have a ramp without providing accessible learning materials. 

Therefore, inclusive leadership should not be evaluated solely through administrative indicators. 

A stronger approach is to examine whether leadership practices contribute to: teacher capacity; 

classroom adaptation; participation; student engagement; belonging; and learning. 

This shifts the focus from "Was the programme implemented?" to "Did implementation reduce 

barriers for learners?" 

12. Proposed Conceptual Framework 

Based on the critical synthesis, this paper proposes a six-dimensional framework for examining 

principal support. 

Six dimensions 
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1. Inclusive Vision: Shared expectations and commitment to learner diversity. 

2. Teacher Capacity: Professional development, mentoring, confidence, and knowledge. 

3. Collaboration: General–special educator collaboration and professional communication. 

4. Resources: Accessible materials, assistive technology, infrastructure, and classroom support. 

5. Instructional Leadership: Classroom observation, feedback, modelling, and pedagogical 

guidance. 

6. Monitoring and Reflection: Review of student participation, individual support, progress, and 

classroom barriers. 

These dimensions influence teacher capacity through organisational conditions. 

Conceptual pathway 

Inclusive Principal Leadership 

↓ 

Organisational Conditions: Time, resources, collaboration, professional learning, school culture 

↓ 

Teacher Capacity: Knowledge, confidence, self-efficacy, problem-solving 

↓ 

Inclusive Classroom Practices 

Differentiation, accommodations, accessible instruction, flexible assessment, peer participation 

↓ 

Student Outcomes: Participation, engagement, belonging, learning 

The pathway is moderated by contextual factors such as school size, teacher workload, specialist 

availability, resources, and principal autonomy. 

The framework is therefore conceptual rather than causal. 

It provides a structure for future empirical research rather than claiming that the six dimensions 

automatically produce inclusive outcomes. 

Research Gap 

The review identifies several areas requiring further investigation. 

First, existing literature provides evidence that school leadership is important for inclusive 

education, but there is insufficient understanding of how teachers experience different forms of 

principal support. 

Second, leadership practices are often examined separately from teacher capacity. Greater attention 

is needed to the mechanisms connecting principal support with teachers' knowledge, confidence, 

and classroom practice. 
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Third, the influence of organisational conditions requires further examination. Principal support may 

be effective only when teachers have adequate time, resources, specialist assistance, and 

professional autonomy. 

Fourth, much of the empirical literature on inclusive leadership originates outside India. Although 

Indian research has examined teacher attitudes and broader implementation issues, more research is 

needed on the specific relationship between principal support and teacher practice. 

Fifth, there is a need to distinguish between administrative compliance and meaningful inclusion. 

These gaps suggest the need for research that combines: 

Principal perspective; Teacher perspective; Organisational conditions; Classroom practice. 

A study based on only one of these perspectives may provide an incomplete understanding of 

inclusive leadership. 

Implications for Research 

The conceptual framework developed here can provide the basis for future empirical investigation. 

A mixed-method design could examine the relationship between principal support and teachers' 

inclusive practices. 

Possible independent variable 

The principal’s support for inclusive education may be considered the possible independent 

variable, measured through inclusive vision, professional development, collaboration, resources, 

instructional support, and monitoring. Teacher capacity may serve as a mediating variable, assessed 

through teachers’ knowledge, confidence, self-efficacy, attitudes, and perceived competence. The 

possible outcome variable is inclusive classroom practice, measured through differentiation, 

classroom accommodations, accessible materials, flexible assessment, participation opportunities, 

and peer interaction. Several contextual variables, including school type, class size, teaching 

experience, availability of special educators, school location, principal experience, and perceived 

workload, may also influence the relationship among these variables. A strong research design could 

combine teacher and principal questionnaires with semi-structured interviews and classroom 

observations. Such triangulation would provide a more comprehensive understanding of inclusive 

leadership and help identify differences between principals’ perceptions of support and teachers’ 

actual experiences of that support. 

A particularly strong design would combine teacher questionnaires with principal questionnaires, 

semi-structured interviews, and classroom observations. 

Such triangulation would help address an important problem in leadership research: the possibility 

that leaders' perceptions of support differ from teachers' experiences of support. 

 Implications for School Practice 

The review suggests that inclusive education should be a whole-school responsibility involving 

principals, teachers, and special educators. Professional development should be connected to 

classroom needs through training, mentoring, and reflection. Schools should provide time for 

collaboration and joint planning and ensure that available resources are effectively used. Classroom 
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observation should support professional growth rather than evaluation-related fear. Teachers should 

participate in decision-making because of their practical classroom experience. Schools should 

focus on actual student participation and learning, not merely documentation. Finally, principal 

preparation and continuing professional development should include inclusive leadership to promote 

sustainable inclusive practices. 

Conclusion 

Inclusive education is ultimately realised through everyday interactions between teachers and 

learners. Policies can establish rights and expectations, but classroom practices determine whether 

learners experience genuine participation, learning, and belonging. 

Teachers are therefore central to inclusive education. Yet teachers cannot be expected to carry the 

responsibility for inclusion individually. Their capacity is shaped by the organisational environment 

in which they work. 

School principals occupy a critical position within that environment. 

The literature reviewed in this paper suggests that principals influence inclusive education through 

six interconnected areas: inclusive vision, teacher capacity, collaboration, resources, instructional 

leadership, and monitoring and reflection. These practices can create conditions that enable teachers 

to respond more effectively to learner diversity. 

However, principal leadership should not be treated as a direct or automatic cause of inclusive 

classroom practice. Its influence is mediated by school structures, teacher workload, specialist 

availability, resources, professional autonomy, and policy conditions. This makes inclusive 

leadership a contextual and relational process rather than a simple set of administrative 

responsibilities. 

The distinction between principal intention and teacher experience is particularly important. A 

leadership practice can be intended as support but experienced as compliance. Professional 

development can raise awareness without changing classroom practice. Monitoring can strengthen 

accountability but can also become bureaucratic. Resources can exist without being effectively used. 

Consequently, the quality of inclusive leadership should be judged not simply by what principals 

provide but by whether their actions create conditions that enable teachers to practise inclusion 

meaningfully. 

The Indian context makes this issue particularly significant. The Rights of Persons with Disabilities 

Act, 2016, NEP 2020, and Samagra Shiksha establish important commitments towards inclusive 

education. The continuing challenge is translating these commitments into sustainable classroom 

practice. 

The principal is an important mediator in this process, but not an isolated one. 

The conceptual framework proposed in this paper places principal leadership at the beginning of a 

broader pathway: 

Inclusive Leadership → Organisational Conditions → Teacher Capacity → Inclusive 

Classroom Practice → Student Participation and Belonging. 
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This framework offers a basis for future empirical research, particularly research that brings together 

the perspectives of principals and teachers. 

The most important shift is therefore from asking whether principals support inclusion to examining 

how their leadership creates the conditions in which teachers can successfully enact it. 

Inclusive leadership, in this sense, is not merely the management of an inclusive education 

programme. It is the creation of a professional and organisational environment in which every 

teacher is supported to teach every learner. 
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हिन्दी भाषा और एआई : अवसर, चुनौहियााँ एवं भहवष्य की संभावनाएाँ 
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सारांश 

 प्रस्तुत आलखे में ह िंदी भाषा और AI (Artificial Intelligence) हिसका ह िंदी अनुवाद कृहिम बुहिमत्ता  ।ै इन 

दोना का परस्पर सिंबिंध, उसके अवसरों, चनुौहतयो ोँ तथा भहवष्य की सिंभावनाओ िं का अध्ययन हकया गया  ।ै वततमान समय में 

कृहिम बुहिमत्ता हिक्षा, प्रिासन, सिंचार, स्वास््य, व्यापार तथा िोध के क्षेि में व्यापक पररवततन ला र ी  ।ै ह िंदी िैसी 

व्यापक िनभाषा के हलए AI हिहिटल समावेिन, ज्ञान के लोकतिंिीकरण तथा वैहिक स्तर पर भाषा के हवस्तार का प्रभावी 

माध्यम बनकर उभर र ी  ।ै प्राकृहतक भाषा सिंसाधन (NLP), मिीनी अनुवाद, वाक् प चान (Speech Recognition), 

टेक्सस्ट-टू-स्पीच, ऑहटटकल कैरेक्सटर ररकहननिन (OCR) तथा चैटबॉट िैसी तकनीकों ने ह िंदी भाषा के उपयोग को अहधक 

सरल और प्रभावी बनाया  ।ै 

 िोध में य  स्पष्ट हकया गया   ै हक AI के माध्यम से ह िंदी हिक्षा, ई-गवनेंस, सािंस्कृहतक सिंरक्षण, साह हययक 

अध्ययन तथा िोध कायों में नए आयाम स्थाहपत  ो र  े ैं। इसके साथ  ी गणुवत्तापणूत भाषायी िेटा का अभाव, बोहलयों की 

हवहवधता, व्याकरहणक एविं हलहपगत िहटलताएोँ, एल्गोररहिक पक्षपात, िेटा गोपनीयता तथा हिहिटल हवभािन िैसी 

चनुौहतयाोँ भी हवद्यमान  ैं।अध्ययन का हनष्कषत   ैहक यहद सरकार, िकै्षहणक सिंस्थान, उद्योग तथा िोध सिंस्थाएोँ समहववत रूप 

से कायत करें और ह िंदी के हलए समिृ भाषायी सिंसाधन हवकहसत हकए िाएोँ, तो कृहिम बुहिमत्ता ह िंदी को वैहिक ज्ञान-हवज्ञान, 

हिहिटल सिंचार तथा अनुसिंधान की सिक्त भाषा के रूप में स्थाहपत करने में म त्त्वपणूत भहूमका हनभा सकती  ।ै 

की-वडड 

 ह िंदी भाषा, कृहिम बुहिमत्ता (AI), हिहिटल सिंसाधन, प्राकृहतक भाषा सिंसाधन (NLP), मिीनी अनवुाद, वाक् 

प चान, टेक्सस्ट-टू-स्पीच, समावेिन, भाषायी प्रौद्योहगकी, ई-गवनेंस, हिक्षा, सचूना, इकोहसस्टम, AI-स्टाटतअप, हवशे्लषण, 

हिहिटल मानहवकी, सािंस्कृहतक सिंरक्षण, िोध एविं नवाचार, ट्यटूर, स्माटत असाइनमेंट स ायता, स्वचाहलत, मलू्यािंकन, 

 

प्रस्िावना 

 इक्कीसवीं शताब्दी को प्रौद्योगिकी और सचूनाओ ंकी शताब्दी कहा जा सकता ह,ै और इस पररवततन के कें द्र में 

कृगिम बुगिमत्ता (AI) ह।ै AI न ेकेवल उद्योि, गचगकत्सा, व्यापार और संचार को ही नहीं बदला, बगकक भाषा की दगुनया में 

भी िहरे पररवततन गकए हैं। गवशेषतः गहदंी जैसी व्यापक, जीवंत और जनभाषा के गलए AI एक ऐसी शगि बनकर उभरी ह ैजो 

उसकी गिगजटल उपगथिगत, वैगिक पह चं और ज्ञान-प्रसार की क्षमता को नया रूप द ेसकती है। 

 गहदंी भारत की सबसे अगिक बोली जान ेवाली भाषाओ ंमें से एक ह,ै गिर भी लंबे समय तक गिगजटल संसािनों, 

मानकीकृत कॉपतस, उच्च-िणुवत्ता वाले प्रगशक्षण-िेटा और तकनीकी उपकरणों की कमी के कारण यह AI-आिाररत 

नवाचारों में पीछे रही। हाल के वषों में Bhashini जैसी सरकारी पहलें, A I4 Bharat जैसे शोि-प्रयास, तिा न्यरूल मशीन 

अनुवाद, वाक् पहचान और टेक्थट-टू-थपीच जैसी तकनीकों ने गहदंी के गलए नए द्वार खोले हैं। इसगलए गहदंी और AI के संबंि 

को केवल तकनीकी प्रश्न के रूप में नहीं, बगकक भाषायी समानता, गिगजटल समावेशन और सांथकृगतक संरक्षण की दृगि से 

दखेना आवश्यक ह।ै AI और गहदंी का संबंि AI का भाषा-क्षिे में सबसे महत्वपणूत योिदान प्राकृगतक भाषा संसािन (NLP) 

ह,ै गजसके अंतितत मशीनी अनुवाद, थवचागलत वाक् पहचान, टेक्थट-टू-थपीच, चटै बॉट, भाव-गवचार गवशे्लषण, OCR, और 

 
* प्रोफेसर एव ंअध्यक्ष, हिंदी हवभाग, भाषा- साहित्य संकाय, गजूराि हवद्यापीठ, अिमदाबाद-09 
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सचूना पनुप्रातगि जैसी प्रणागलयााँ आती हैं। गहदंी के संदभत में इन तकनीकों न ेअनेक व्यवहाररक संभावनाएाँ खोली हैं, क्योंगक 

गहदंी केवल शहरी गिगजटल उपयोिकतातओ ंकी भाषा नहीं, बगकक ग्रामीण, अित-शहरी, शैगक्षक और प्रशासगनक क्षेिों में भी 

व्यापक रूप से प्रयिु होती ह।ै सरकारी और संथिाित थतर पर भी गहदंी-समित AI पर ध्यान बढा ह।ै PIB के अनुसार भारत 

बह भाषी गिगजटल अवसंरचना के रूप में AI का उपयोि कर रहा है, और BHASHINI इस गदशा का प्रमखु मचं ह ैजो 

अनुवाद, speech-to-text, text-to-speech, transliteration और document understanding जैसी सेवाएाँ प्रदान 

करता ह.ै Science.org की ररपोटत के अनुसार Bhashini का उद्देश्य भारत की भाषायी गवगविता को गिगजटल बािा नहीं, 

बगकक गिगजटली सलुभ शगि में बदलना ह।ै इससे थपि ह ैगक गहदंी का AI से संबंि अब प्रयोिात्मक चरण से आिे बढकर 

व्यवहाररक और संथिाित चरण में प्रवेश कर चकुा ह।ै 

शोध का उदे्दश्य 

1. गहदंी भाषा और कृगिम बुगिमत्ता के परथपर संबंि का अध्ययन करना। 

2. गहदंी भाषा के गवकास में AI की भगूमका एवं उपयोगिता का गवशे्लषण करना। 

3. गशक्षा, प्रशासन, शोि, सागहत्य तिा संचार के क्षिे में AI द्वारा उपलब्ि अवसरों का मकूयांकन करना। 

4. गहदंी भाषा के संदभत में AI के समक्ष उपगथित प्रमखु चनुौगतयों का गवशे्लषण करना। 

5. गहदंी के गिगजटल गवकास एवं भाषायी समावेशन के गलए आवश्यक नीगतित एवं संथिाित उपायों का सझुाव दनेा। 

6. भगवष्य में गहदंी और कृगिम बुगिमत्ता के समगन्वत गवकास की संभावनाओ ंका अध्ययन करना। 

 

कृगिम बुगिमत्ता (AI) गहदंी के गलए अवसर 

 गहदंी और AI के मले से सबसे बडा पहला अवसर ज्ञान का लोकिंत्रीकरण ह।ै जब सरकारी जानकारी, गशक्षा-

सामग्री, थवाथ्य-सलाह, कृगष-गनदशे और नािररक सेवाएाँ गहदंी में AI-आिाररत माध्यमों से उपलब्ि होंिी, तब उन करोडों 

लोिों तक गिगजटल संसािन पह ाँच सकें ि ेजो अंगे्रजी या अन्य तकनीकी भाषाओ ंमें सहज नहीं हैं। Bhashini जैसे मंच इसी 

उद्देश्य से बनाए िए हैं गक उपयोिकतात अपनी मातभृाषा में सचूना प्राि कर सकें  और सेवाओ ंका लाभ उठा सकें । 

 दसूरा बडा अवसर भाषायी समावेशन का ह।ै भारत में अनेक भाषाएाँ, बोगलयााँ और उपभाषाएाँ हैं; PIB के 

अनुसार दशे में 22 अनुसगूचत भाषाएाँ, 99 िरै-अनुसगूचत भाषाएाँ और हजारों मातभृाषाएाँ तिा जनजातीय भाषाएाँ हैं. AI-

आिाररत बह भाषी प्रणागलयााँ इन भाषाओ ंके बीच सेत ुका कायत कर सकती हैं। उदाहरण के गलए, गहदंी से अंगे्रजी, गहदंी से 

क्षेिीय भाषाएाँ, या गहदंी से बोगलयों के बीच थवचागलत अनुवाद और वाक्-आिाररत संवाद संभव हो रहा ह।ै 

 तीसरा अवसर हशक्षा में ह।ै गहदंी माध्यम के छािों के गलए AI ट्यटूर, थमाटत असाइनमेंट सहायता, थवचागलत उत्तर-

मकूयांकन, प्रश्नोत्तर प्रणाली, और व्यगिित अगििम सहायक अगिक सलुभ बन सकते हैं। भाषा-गशक्षा में AI चैट बॉट और 

अनुवाद-सहायक गवद्यािी की भाषा-क्षमता, शब्दावली और लखेन को बहेतर बनाने में सहायक हो सकते हैं। गहदंी सागहत्य, 

व्याकरण, आलोचना और लखेन-शैली की गशक्षा में AI सहायक उपकरणों का उपयोि गशक्षण को अगिक संवादात्मक और 

प्रभावी बना सकता ह।ै 

 चौिा अवसर प्रशासन और जनसेवा में गदखाई दतेा ह।ै यगद सरकारी पोटतल, गशकायत-गनवारण, ई-िवनेंस, 

थवाथ्य-सेवाएाँ, कृगष सचूना और न्याय-सम्बंिी सामग्री गहदंी में AI की सहायता से उपलब्ि हो, तो जनता की भािीदारी 

अगिक सहज होिी। Bhashini को इसी प्रकार बह भाषी गिगजटल सावतजगनक अवसंरचना के रूप में गवकगसत गकया िया ह।ै 

 पााँचवााँ अवसर सांस्कृहिक संरक्षण से जडुा ह।ैAI की मदद से पांिुगलगपयों का गिगजटलीकरण, पाठ-पररचालन, 

OCR, भाषायी खोज और गवरासत-सामग्री तक पह चं आसान की जा सकती ह।ै  PIB के अनुसार AI भारत की सांथकृगतक 

िरोहर, ज्ञान-गसथटम और भाषायी गवगविता को संरगक्षत करने में सहायक ह।ै गहदंी सागहत्य, लोकभाषा, लोककिा, जीवनी, 

आलोचना और परुालखेीय सामग्री के अध्ययन में यह एक शगिशाली सािन बन सकता ह ै
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कृहत्रम बुहिमत्ता (AI) की प्रमुख चुनौहियााँ 

इतने अवसरों के बावजदू गहदंी के गलए AI का माित सरल नहीं ह।ै 

 पहली चनुौती ह ैगुणवत्तापूणड डेिा का अभाव। गवज्ञान org की ररपोटत के अनुसार भारतीय भाषाओ ं के गलए 

मानकीकृत पाठ और संिगठत प्रगशक्षण-िेटा की कमी एक बडी बािा रही ह।ै गहदंी में भी व्यापक, संतुगलत और गवगवि िेटा-

संग्रह की आवश्यकता ह,ै जो सागहगत्यक, प्रशासगनक, सामागजक और बोलचाल की गवगभन्न शैगलयों को समेट सके। 

 दसूरी चनुौती ह ैबोहलयों और उपभाषाओ ंकी हवहवधिा, गहदंी केवल एकरूप भाषा नहीं, बगकक अनेक क्षिेीय 

रूपों, थिानीय प्रयोिों और सांथकृगतक परतों वाली भाषा ह।ै एक AI मॉिल मानक गहदंी में तो कुछ हद तक प्रभावी हो सकता 

ह,ै लगेकन अविी, ब्रज, भोजपरुी, हररयाणवी, बंुदलेी, मारवाडी, या जनजातीय भाषाई प्रभाव वाले गहदंी प्रयोिों में िगुटयााँ कर 

सकता ह।ै इसी कारण Bhashini और अन्य मचंों को थिानीय भाषायी सकू्ष्मताओ ंपर गवशेष ध्यान दनेा पड रहा ह।ै 

 तीसरी चनुौती ह ैव्याकरहणक और हलहपगि जहिलिा, गहदंी की गलगप दवेनािरी ह,ै गजसमें संयिुाक्षर, मािा-

गचह्न, संदभत-आिाररत शब्द रचना और वततनी गवगविताएाँ AI प्रणागलयों के गलए चनुौती प्रथततु करती हैं। OCR, ASR और 

मशीन अनुवाद में इन जगटलताओ ंके कारण िगुट की संभावना बढ जाती ह।ै गहदंी में एक ही अित के गलए कई समानाितक या 

प्रासंगिक रूप हो सकत ेहैं, गजससे अित-सटीकता पर असर पड सकता ह।ै 

 चौिी चनुौती ह ैएल्गोररहिक पक्षपाि, यगद प्रगशक्षण-िेटा सीगमत, असंतुगलत या गकसी गवशेष क्षेि/वित/शैली पर 

कें गद्रत हो, तो AI एकािंी पररणाम द ेसकता ह।ै इससे भाषा की गवगविता का प्रगतगनगित्व कमजोर हो जाता ह ैऔर कुछ 

समदुायों की भाषायी पहचान छूट सकती ह।ै प्रशासन और जनसेवा में यगद सरकारी पोटतल, गशकायत-गनवारण, ई-िवनेंस, 

थवाथ्य-सेवाएाँ, कृगष सचूना और न्याय-सम्बंिी सामग्री गहदंी में AI की सहायता से उपलब्ि हो, तो जनता की भािीदारी 

अगिक सहज होिी। Bhashini के संदभत में भी ररपोटों न ेगवगभन्न बोगलयों की सटीकता को सिुारन ेकी आवश्यकता पर बल 

गदया ह।ै Bhashini को बह भाषी गिगजटल सावतजगनक असंरचना के रूप में गवकगसत गकया िया ह।ै 

 पााँचवीं चनुौती ह ैनैहिकिा और गोपनीयिा, सांस्कृहिक संरक्षण से जुडा िै। भाषा-आिाररत AI प्रणागलयााँ 

उपयोिकतात के संवाद, प्रश्न, रुगच और व्यवहार संबंिी संवेदनशील जानकारी संशोगित करती हैं। इसगलए िेटा-सरुक्षा, 

सहमगत, पारदगशतता और गजम्मेदार उपयोि सगुनगित करना आवश्यक ह।ै AI की मदद से पांिुगलगपयों का गिगजटलीकरण, 

पाठ-पररचालन, OCR, भाषायी खोज और गवरासत-सामग्री तक पह चं आसान की जा सकती ह।ै PIB के अनुसार AI भारत 

की सांथकृगतक िरोहर, ज्ञान-गसथटम और भाषायी गवगविता को संरगक्षत करन े में सहायक ह।ै गहदंी सागहत्य, लोकभाषा, 

लोककिा, जीवनी, आलोचना और परुालेखीय सामग्री के अध्ययन में यह एक शगिशाली सािन बन सकता ह।ै यगद इन 

पहलओु ंको अनदखेा गकया िया तो AI का लाभ सामागजक अगविास में बदल सकता है। 

 छठी चनुौती ह ैहडहजिल हवभाजन, भारत के कई ग्रामीण और वंगचत क्षेिों में अभी भी इटंरनेट, उपकरण और 

गिगजटल साक्षरता सीगमत ह।ै AI-आिाररत गहदंी सेवाएाँ तभी व्यापक प्रभाव िालेंिी जब अंगतम उपयोिकतात तक तकनीक 

सहज रूप से पह ाँच सके। केवल तकनीक गवकगसत कर दनेा पयाति नहीं, उसे सामागजक-आगितक संरचना के अनुरूप बनाना भी 

आवश्यक ह।ै 

कृहत्रम बुहिमत्ता (AI) का शैहक्षक और साहिहत्यक प्रभाव 

 गहदंी गशक्षा और सागहत्य के क्षेि में AI का प्रभाव अत्यंत व्यापक हो सकता ह।ै गविगवद्यालयों, महागवद्यालयों और 

गवद्यालयों में AI-समगितत सामग्री गवशे्लषण, थवचागलत सारांश, प्रश्न गनमातण, अनुवाद और भाषायी संपादन से अध्यापन की 

िणुवत्ता बढ सकती ह।ै शोिागितयों के गलए भी AI गं्रि-सचूी गनमातण, संदभत-संयोजन, पाठ-तलुना और गवषय-गवशे्लषण में 

सहायक हो सकता ह।ै 

 सागहगत्यक अध्ययन में AI की भगूमका गवशेष रूप से रोचक ह।ै उपन्यासों, कहागनयों, कगवताओ ं और 

आलोचनात्मक गं्रिों का गवशाल गिगजटल संग्रह यगद उपलब्ि हो, तो शलैी-गवज्ञान, पाि-गवशे्लषण, गवषय-गवशे्लषण, शब्द-

आवगृत्त और अंतरपाठीयता जैसी गवगियों का उपयोि अगिक व्यवगथित हो सकता ह।ै इससे गहदंी सागहत्य का गिगजटल 
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मानगवकी-आिाररत अध्ययन भी गवकगसत होिा। हालागंक यह ध्यान रखना चागहए गक AI सागहगत्यक संवेदना का थिान नहीं 

ले सकता; वह केवल सहायक गवशे्लषण-सािन ह,ै रचनात्मक चेतना का गवककप नहीं। 

कृहत्रम बुहिमत्ता (AI): भहवष्य की संभावनाएाँ 

भगवष्य में गहदंी और AI का संबंि और अगिक िहरा होने की संभावना ह।ै  

 पहला, वॉइस-फस्िड इिंरफेस प्रमखु होिा, गजसमें उपयोिकतात टाइप करन ेके बजाय बोलकर प्रश्न पछूेंिे और उत्तर 

प्राि करेंिे। यह उन लोिों के गलए गवशेष उपयोिी होिा गजनकी टाइगपिं-क्षमता सीगमत ह ैया जो कम साक्षर हैं। 

 दसूरा, स्थानीयीकृि AI मॉडल गवकगसत होंिे, जो केवल मानक गहदंी नहीं बगकक क्षेिीय बोगलयों, सांथकृगतक 

संदभों और गवषय-गवशेष शब्दावली को भी समझेंिे। इससे गशक्षा, कृगष, थवाथ्य और लोक-प्रशासन में अगिक प्रभावी 

अनुप्रयोि बनेंि।े 

 तीसरा,बिुभाषी हडहजिल भारि की गदशा में गहदंी कें द्रीय भगूमका गनभा सकती ह।ै Bhashini (भाषीणी- भारत 

सरकार द्वारा शरुू गकया िया एक आगटतगिगशयल इटेंगलजेंस (AI) संचाहलि भाषा अनुवाद मंच िै) जैसी प्रणागलयााँ और 

AI4Bharat जैसे अनुसंिान मंच भारतीय भाषाओ ंके गलए साझा संसािन गवकगसत कर रह ेहैं. इससे गहदंी केवल उपभोि की 

भाषा नहीं, बगकक अन्य भारतीय भाषाओ ंके साि संवाद करने वाली गिगजटल सेतु-भाषा बन सकती ह।ै 

 चौिा, जनजािीय और लोकभाषाओ ंका संरक्षण संभव होिा. PIB के अनुसार AI के माध्यम से आगदवासी 

भाषाओ ंऔर सांथकृगतक िरोहर के गलए भी नए गिगजटल मचं गवकगसत गकए जा रह े हैं। यह गहदंी के व्यापक भाषायी 

इकोगसथटम को भी समिृ करेिा, क्योंगक गहदंी का गवकास अन्य भाषाओ ंके साि संवाद में ही संभव ह।ै 

 पााँचवााँ, शोध और नवाचार के नए क्षिे खलुेंि.े गहदंी NLP, sentiment analysis, cross-lingual retrieval, 

low-resource machine translation, speech analytics, automated editing और educational AI tools जैसे 

क्षेिों में अकादगमक तिा औद्योगिक शोि की व्यापक संभावनाएाँ हैं. आने वाले वषों में गहदंी AI-थटाटतअप, गविगवद्यालय-

लैब और सरकारी गिगजटल गमशनों का साझा क्षिे बन सकती है। 

कृहत्रम बुहिमत्ता (AI): नीहि और संस्थागि हदशा 

 गहदंी के गलए AI को सिल बनाने हते ुकेवल तकनीक नहीं, बगकक नीहि और संस्थागि सियोग भी आवश्यक 

ह।ै Bhashini, TDIL, AICTE की Anuvadini, AI4Bharat जैसे प्रयास इस गदशा में महत्वपणूत हैं। नीगत-गनमातण में िेटा-

साझेदारी, मानकीकरण, खलु ेसंसािन, सावतजगनक-गनजी भािीदारी और थिानीय समदुायों की भािीदारी को प्रािगमकता दनेी 

होिी। 

 भगवष्य की नीगत का कें द्र गबंद ुयह होना चागहए गक AI गहदंी के उपयोिकतातओ ंपर तकनीकी बोझ न िाल,े बगकक 

तकनीक को उनके जीवन-पररगथिगतयों के अनकूुल बनाए. यही “मानव-कें गद्रत AI” की गदशा ह,ै गजसकी ओर भारत की 

हागलया गिगजटल और सांथकृगतक नीगतयााँ संकेत करती हैं। यगद यह दृगि अपनाई जाती ह,ै तो गहदंी न केवल गिगजटल रूप से 

सशि होिी, बगकक ज्ञान, रोजिार और सांथकृगतक संवाद की भाषा भी बनिेी। 

हनष्कषड 

 गनष्कषततः कहा जा सकता ह ै गक गहदंी भाषा और कृगिम बुगिमत्ता का संबंि भगवष्य की एक अत्यंत महत्वपणूत 

गदशा ह।ै AI गहदंी के गलए अवसरों का ऐसा संसार खोल रहा ह ैगजसमें गशक्षा, प्रशासन, संथकृगत, शोि और संचार के नए 

आयाम जडुते हैं। साि ही, िेटा की कमी, बोली ित गवगविता, तकनीकी जगटलता, पक्षपात और गिगजटल गवभाजन जैसी 

चनुौगतयााँ भी बनी ह ई हैं। 

 अतः आवश्यक ह ैगक गहदंी के गलए AI का गवकास केवल बाजार-केगन्द्रत न होकर जन-केगन्द्रत, समावेशी और 

सांथकृगतक संवेदनशीलता से यिु हो। यगद शोि, नीगत, उद्योि और अकादगमक जित गमलकर काम करें, तो गहदंी भगवष्य में 

केवल एक क्षिेीय या राष्रीय भाषा नहीं रहिेी, बगकक वैगिक गिगजटल संवाद में एक प्रभावशाली ज्ञान-भाषा के रूप में 

थिागपत हो सकती ह।ै यही गहदंी और AI के संयिु भगवष्य की सबसे बडी संभावना ह।ै 
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अम्बेडकर के महिला संबंधी हिचार : एक अध्ययन 

डॉ. चन्द्र हकशोर कौशल* 

swaminathbhaskar40@gmail.com 

 

सारांश 

यह शोध पत्र डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर के महहला-संबंधी हवचारों का गहन हवशे्लषण प्रस्ततु करता ह।ै अम्बेडकर का 

महहला हचंतन उनके व्यापक सामाहजक न्याय के दशशन का अहभन्न अंग था, जो महहलाओ ं की हशक्षा, कानूनी समानता, 

आहथशक स्वतंत्रता और सामाहजक सम्मान को कें द्र में रखता था। शोध पत्र यह दशाशता ह ैहक अम्बेडकर न ेमहहला महुि को 

केवल सधुार की दृहि से नहीं, बहकक सामाहजक क्ांहत के रूप में दखेा। उन्होंन ेहहदं ूकोड हबल के माध्यम से हववाह, तलाक, 

संपहि और उिराहधकार में महहलाओ ंके काननूी अहधकारों को सरुहक्षत करने का ऐहतहाहसक प्रयास हकया। हवशेष रूप से 

दहलत महहलाओ ंके संदभश में, अम्बेडकर का हचंतन जाहत और हलंग की दोहरी असमानता से महुि का मागश प्रशस्त करता ह।ै 

अम्बेडकर के अनुसार महहला हशक्षा सामाहजक पररवतशन की कंुजी ह,ै आहथशक स्वततं्रता व्यहिगत स्वतंत्रता की 

पवूशशतश ह,ै और काननूी समानता लोकतांहत्रक समाज की आधारहशला ह।ै उनके हवचार आज भी भारतीय समाज में लैंहगक 

न्याय और समानता के संघषश के हलए प्रासंहगक और पे्ररणादायक बने हुए हैं। 

मुख्य शब्द :  

अम्बेडकर, महहला अहधकार, सामाहजक न्याय, लैंहगक समानता, हहदं ूकोड हबल, महहला हशक्षा, आहथशक स्वतंत्रता, दहलत 

महहलाए,ँ काननूी सधुार, सामाहजक पररवतशन, महहला सशिीकरण, संपहि अहधकार, हववाह कानून,समाज सधुार 

 

प्रस्तािना  

डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर आधनुिक भारत के प्रमखु समाज-सधुारक, नवनधवेत्ता और सामानजक न्याय के न िंतक थे। 

उिका न िंति केवल जानत-व्यवस्था और दनलत मनुि तक सीनमत िहीं था, बनकक मनहलाओिं की समािता, स्वतिंत्रता और 

सम्माि भी उिके सामानजक दर्शि का महत्वपरू्श नहस्सा था। वे मािते थे नक नकसी भी समाज की वास्तनवक प्रगनत तभी सिंभव 

ह,ै जब समाज के सभी वगों के साथ मनहलाओिं को भी समाि अनधकार प्राप्त हों। 

अम्बेडकर ि ेमनहलाओिं की समस्याओ िं को सामानजक, आनथशक और कािूिी तीिों स्तरों पर समझिे का प्रयास नकया। उिके 

लेखि और भाषर्ों में मनहलाओिं की नर्क्षा, नववाह, सिंपनत्त, उत्तरानधकार तथा सामानजक सम्माि जैसे प्रश्न प्रमखुता से नदखाई 

दतेे हैं। 

 

उदे्दश्य 

1. डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर के मनहला-सिंबिंधी नव ारों का व्यवनस्थत नवशे्लषर् करिा। 

2. मनहला नर्क्षा, कािूिी अनधकार, आनथशक स्वतिंत्रता और सामानजक न्याय में अम्बेडकर के योगदाि को रेखािंनकत 

करिा। 

3. नहिंद ूकोड नबल और कािूिी सधुारों में मनहलाओिं की भनूमका की व्याख्या करिा। 

 
* गांि - जंगीपुर, पोस्ट - सराय गोकुल, हजला – गाजीपुर, उत्तर प्रदेश  
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शोध प्रश्न: 

1. अम्बेडकर के मनहला न िंति के मखु्य आयाम क्या हैं? 

2. मनहला नर्क्षा और आनथशक स्वतिंत्रता में अम्बेडकर की दृनि नकतिी प्रगनतर्ील थी? 

3. दनलत मनहलाओिं के सर्िीकरर् में अम्बेडकर के नव ारों की क्या भनूमका ह?ै 

4. वतशमाि भारतीय समाज में अम्बेडकर के मनहला नव ार नकतिे प्रासिंनगक हैं? 

 

शोध प्रहिहध  

इस र्ोध पत्र में नवशे्लषर्ात्मक-ऐनतहानसक नवनध (Analytical-Historical Method) तथा गरु्ात्मक र्ोध 

(Qualitative Research) पद्धनत को अपिाया गया ह।ै डेटा सिंग्रह के नलए प्राथनमक स्रोतों में डॉ. अम्बेडकर के लखेि, 

भाषर्, निबिंध, नहिंद ूकोड नबल सिंबिंधी दस्तावेज़ एविं सिंनवधाि सभा की कायशवानहयों के ररकॉडश का गहि अध्ययि नकया गया 

ह,ै जबनक नितीयक स्रोतों में अम्बेडकर पर नविािों की नटप्पनर्यााँ, मनहला अनधकार व सामानजक न्याय से जडेु र्ोध पत्र तथा 

ऐनतहानसक व समाजर्ास्त्रीय ग्रिंथ सनम्मनलत हैं। नवषयवस्तु के नवशे्लषर् हते ु नवषयवस्तु नवशे्लषर् (Content Analysis), 

तुलिात्मक नवशे्लषर् (Comparative Analysis) एविं समीक्षात्मक नवनध (Critical Review) का प्रयोग नकया गया ह,ै 

नजसके अिंतगशत अम्बेडकर के मनहला न िंति के मखु्य आयामों, मनहला नर्क्षा व आनथशक स्वतिंत्रता में उिकी दृनि, दनलत 

मनहलाओिं के सर्िीकरर् में उिकी भनूमका तथा वतशमाि भारतीय समाज में उिके नव ारों की प्रासिंनगकता जैसे र्ोध प्रश्नों का 

अध्ययि नकया गया ह।ै 

साहित्य समीक्षा  

डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर के मनहला सिंबिंधी नव ारों पर उपलब्ध सानहत्य को तीि प्रमखु स्तरों पर नवभानजत करके दखेा 

जा सकता ह ै— अम्बेडकर के मौनलक लेखि, नविािों की व्याख्याएाँ तथा समकालीि समीक्षात्मक अध्ययि। 

अम्बेडकर के प्राथनमक लखेि में मनहला नर्क्षा को सवाशनधक महत्व नदया गया ह।ै उिका माििा था नक नर्क्षा 

केवल एक अनधकार िहीं, बनकक सामानजक पररवतशि का सबसे सर्ि माध्यम है, जो व्यनि को उसके अनधकारों के प्रनत 

जागरूक बिाकर रूऩियों को  िुौती दिे ेकी क्षमता प्रदाि करती ह ै(Ambedkar, 1952, Vol. 3)। उन्होंि ेकहा था नक यनद 

उिके पास र्नि होती, तो वे नकसी बानलका को नर्क्षा से एक नदि भी ि रोकते (Ambedkar, 1989, Vol. 1)। नर्क्षा के 

साथ-साथ उन्होंि ेमनहलाओिं के कािूिी और आनथशक अनधकारों पर भी बल नदया। उिका स्पि मत था नक मनहला को नपता, 

पनत और पतु्र पर आनित िहीं रहिा  ानहए, क्योंनक आनथशक आत्मनिभशरता के नबिा िारी की स्वतिंत्रता अधरूी रहती ह ै

(Ambedkar, 1951, Vol. 14)। उन्होंि ेनववाह को एक पनवत्र सिंस्कार के स्थाि पर परस्पर समािता पर आधाररत अिुबिंध 

मािा और तलाक तथा उत्तरानधकार में मनहलाओिं को समाि अनधकार नदए जािे का समथशि नकया (Ambedkar, 1990, 

Vol. 5)। 

अम्बेडकर के मनहला न िंति पर नविािों िे नवनवध दृनिकोर्ों से नव ार नकया ह।ै किं  ि इलैया िे अपिे अध्ययि में 

तकश  नदया ह ैनक अम्बेडकर का मनहला नवमर्श दनलत मनहलाओिं के नलए बहुआयामी सर्िीकरर् का मागश प्रर्स्त करता ह,ै 

जो जानत और नलिंग की दोहरी असमािता से मनुि की नदर्ा में कायशरत ह ै(Ilaiah, 1996)। दनलत नवमर्श के सिंदभश में ऊषा 

िायर िे रेखािंनकत नकया ह ै नक 21वीं सदी में भी अम्बेडकर के नव ार दनलत तथा आनदवासी मनहलाओिं के नलए निरिंतर 

प्रासिंनगक बि ेहुए हैं (Nayar, 2018)। काििूी पक्ष पर नव ार करत ेहएु राजेर् कुमार िे नहिंद ूकोड नबल को अम्बेडकर के उस 

नवश्वास का व्यावहाररक प्रनतफलि मािा ह ैनक कािूि के माध्यम से सामानजक पररवतशि सिंभव ह,ै तथा इसमें मनहलाओिं को 

नदए गए अनधकार भारतीय कािूिी इनतहास में एक निर्ाशयक मोड नसद्ध हुए (Kumar, 2010)। वासिंती महाजि ि ेअम्बेडकर 

की लैंनगक समािता की अवधारर्ा को सामानजक रूपािंतरर् से जोडकर दखेा ह,ै जबनक एकिाथ नर्वाििंद िे नहन्द ूमनहलाओिं 

के सिंदभश में उिके लैंनगक न्याय के दृनिकोर् का नवशे्लषर् नकया ह ै(Mahajan, 2008; Shivananda, 2010)। 

अम्बेडकर के नव ारों की तलुिा अन्य समाज-सधुारकों से करि े पर उिकी नवनर्िता और स्पि होती ह।ै जहााँ 

महात्मा गािंधी िे मनहला नर्क्षा और सधुार को पारिंपररक मकूयों की निरिंतरता के सिंदभश में दखेा, वहीं अम्बेडकर ि े इसे 
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सामानजक क्ािंनत और सत्ता-सिंबिंधों के पिुगशठि से जोडा (Government of India, 1989)। राजा राम मोहि राय िे सती 

प्रथा जैसी सामानजक बुराइयों के नवरुद्ध ऐनतहानसक सिंघषश नकया, परिंतु अम्बेडकर िे नववाह, तलाक, सिंपनत्त तथा उत्तरानधकार 

जैसे क्षेत्रों में मनहलाओिं के नलए व्यापक कािूिी ढााँ ा प्रस्तानवत नकया (Khairmode, 2005, Vol. 2)। डॉ. केयर तथा 

एलेिोर जेनलयट जैसे जीविीकारों िे अम्बेडकर के मनहला-सिंबिंधी कायों को उिके व्यापक सामानजक न्याय के कायशक्म का 

अनभन्ि अिंग मािा ह ै(Keer, 2010; Zelliot, 2013)। 

समकालीि नवमर्श में अम्बेडकर के मनहला न िंति की प्रासिंनगकता पर नवर्ेष बल नदया जा रहा ह।ै जी. वमाश ि ेइसे 

मनहलाओिं की स्वायत्तता और सर्िीकरर् के अम्बेडकरवादी पररपे्रक्ष्य के रूप में प्रस्ततु नकया ह ै (Verma, 2009)। 

हालााँनक यह भी उकलखेिीय ह ै नक अनधकािंर् उपलब्ध सानहत्य अम्बेडकर के मनहला नव ारों का नवशे्लषर् या तो केवल 

कािूिी पक्ष से करता ह ैअथवा केवल दनलत मनहला नवमर्श के सिंदभश में सीनमत रह जाता ह।ै मनहला नर्क्षा, आनथशक स्वतिंत्रता, 

कािूिी समािता तथा सािंस्कृनतक पिुनिशमाशर् को एकीकृत रूप में जोडकर अम्बेडकर के व्यापक जीवि-दृनि के रूप में अध्ययि 

करिे का अवकार् अभी भी बिा हुआ ह।ै प्रस्तुत र्ोध पत्र इसी ररिता को भरिे का प्रयास करता ह।ै 

 

महिला हशक्षा का मित्ि 

अम्बेडकर मनहला मनुि के नलए नर्क्षा को अत्यिंत महत्वपरू्श मािते थे। उिके अिुसार नर्क्षा व्यनि को अपि े

अनधकारों के प्रनत जागरूक बिाती ह ैतथा सामानजक रूऩियों और असमािताओ िं को  िुौती दिे ेकी क्षमता प्रदाि करती ह।ै 

इसनलए उन्होंि ेमनहलाओिं को नर्क्षा प्राप्त करिे और सामानजक जीवि में सनक्य भनूमका निभािे के नलए पे्रररत नकया। 

उिकी दृनि में नर्नक्षत मनहला केवल अपिे जीवि में पररवतशि िहीं लाती, बनकक पररवार और समाज के नवकास में 

भी महत्वपरू्श भनूमका निभाती ह।ै 

 

महिला और कानूनी समानता 

मनहलाओिं को समाि कािूिी अनधकार नदलािे के नलए अम्बेडकर का सबसे महत्वपरू्श प्रयास नहन्द ूकोड नबल से 

सिंबिंनधत था। स्वतिंत्र भारत के प्रथम कािूि मिंत्री के रूप में उन्होंि ेनववाह, तलाक, उत्तरानधकार, सिंपनत्त तथा दत्तक ग्रहर् जैसे 

नवषयों में सधुार का प्रयास नकया। अम्बेडकर का नव ार था नक मनहलाओिं के आनथशक अनधकार सरुनक्षत नकए जाि े ानहए 

और कािूि के सामिे मनहलाओिं के साथ भदेभाव िहीं होिा  ानहए। नहन्द ूकोड नबल पर उिके नव ारों में मनहलाओिं की 

आनथशक स्वतिंत्रता और समाि अनधकारों पर नवर्ेष बल नमलता ह।ै 

महिला और संपहत्त का अहधकार 

अम्बेडकर मनहला की स्वतिंत्रता को आनथशक अनधकारों से भी जोडकर दखेत ेथे। उिका माििा था नक यनद मनहला 

आनथशक रूप से परूी तरह निभशर रहगेी, तो उसकी सामानजक स्वतिंत्रता भी सीनमत रहगेी। इसी कारर् उन्होंि ेमनहलाओिं के 

सिंपनत्त और उत्तरानधकार सिंबिंधी अनधकारों को मजबूत करिे का प्रयास नकया। उिके अिुसार मनहला को पररवार और समाज 

में सम्मािजिक स्थाि दिेे के नलए उसे सिंपनत्त तथा आनथशक निर्शयों में अनधकार नमलिा आवश्यक ह।ै 

 

दहलत महिलाओ ंके संदर्ष में अम्बेडकर 

अम्बेडकर का मनहला न िंति दनलत मनहलाओिं के नलए नवर्ेष महत्व रखता ह।ै दनलत मनहलाओिं को जानतगत 

भेदभाव के साथ-साथ लैंनगक असमािता का भी सामिा करिा पडता रहा ह।ै अम्बेडकर का सामानजक न्याय का नव ार इस 

दोहरी असमािता को समझिे का महत्वपरू्श आधार प्रदाि करता ह।ै 

उन्होंिे नर्क्षा, सिंगठि और अनधकारों के माध्यम से विंन त समदुायों को आगे ब़ििे का सिंदरे् नदया। इस दृनि से 

दनलत मनहलाओिं का सर्िीकरर् भी उिके व्यापक सामानजक पररवतशि के कायशक्म का नहस्सा मािा जा सकता ह।ै 
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हििाि और पररिार संबधंी हिचार 

अम्बेडकर नववाह सिंस्था में समािता और न्याय के पक्षधर थे। वे एक ऐसे पाररवाररक ढााँ े की आवश्यकता पर बल 

दतेे थे नजसमें मनहला को परुुष के समाि सम्माि और अनधकार प्राप्त हों। नहन्द ूकोड नबल में नववाह तथा तलाक से सिंबिंनधत 

सधुारों का उद्देश्य भी मनहलाओिं को अनधक काििूी सरुक्षा और स्वतिंत्रता प्रदाि करिा था। 

इस प्रकार अम्बेडकर के नलए मनहला मनुि केवल नर्क्षा प्राप्त करिे तक सीनमत िहीं थी, बनकक पररवार और समाज 

में समाि िागररक के रूप में उसकी नस्थनत स्थानपत करिा भी आवश्यक था। 

ितषमान समय में प्रासंहगकता 

आज मनहलाओिं की नर्क्षा, रोजगार, सिंपनत्त, राजिीनतक भागीदारी और कािूिी अनधकारों में काफी नवस्तार हआु 

ह,ै लेनकि लैंनगक असमािता के अिेक रूप अभी भी नदखाई दतेे हैं। ऐसे समय में अम्बेडकर के समािता, स्वतिंत्रता और 

सामानजक न्याय के नव ार महत्वपरू्श बि ेहएु हैं। नवर्ेष रूप से दनलत और विंन त मनहलाओिं के सिंदभश में नर्क्षा, आनथशक 

आत्मनिभशरता और कािूिी जागरूकता को ब़िावा दिेा उिके नव ारों की समकालीि प्रासिंनगकता को दर्ाशता ह।ै 

 

हनष्कर्ष 

प्रस्तुत अध्ययि से यह स्पि होता ह ै नक डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर का मनहला सिंबिंधी न िंति भारतीय 

सामानजक इनतहास में एक महत्वपरू्श और दरूगामी स्थाि रखता ह।ै उन्होंिे मनहला प्रश्न को केवल ककयार्, दया या सधुार का 

नवषय ि मािकर समािता, स्वतिंत्रता, सम्माि तथा सामानजक न्याय का मलूभतू प्रश्न बिाया। उिका यह दृनिकोर् उिके 

व्यापक सामानजक दर्शि का अनभन्ि अिंग था, नजसमें जानत, वगश और नलिंग की असमािताओ िं को एक साथ दखेा गया। 

 अम्बेडकर ि ेमनहला नर्क्षा को सामानजक पररवतशि की कुिं जी मािा, आनथशक स्वतिंत्रता को व्यनिगत स्वतिंत्रता की 

पवूशर्तश के रूप में स्वीकार नकया तथा कािूिी समािता को लोकतािंनत्रक समाज की आधारनर्ला के रूप में प्रस्तुत नकया। नहन्द ू

कोड नबल के माध्यम से उन्होंि े नववाह, तलाक, सिंपनत्त एविं उत्तरानधकार जैसे क्षेत्रों में मनहलाओिं के अनधकारों की रक्षा का 

ऐनतहानसक प्रयास नकया, जो भारतीय कािूिी इनतहास में एक निर्ाशयक मोड नसद्ध हुआ। नवर्ेष रूप से दनलत मनहलाओिं के 

सिंदभश में उिका न िंति जानत और नलिंग की दोहरी असमािता से मनुि की नदर्ा में मागश प्रर्स्त करता ह।ै अम्बेडकर का मनहला 

नवमर्श केवल अपि ेसमय तक सीनमत िहीं रहा, बनकक उसमें समकालीि और भनवष्य की सामानजक  िुौनतयों से मठुभडे 

करि ेकी क्षमता ह।ै आज भी जब मनहलाओिं की नर्क्षा, रोजगार, सिंपनत्त, राजिीनतक भागीदारी और कािूिी अनधकारों में 

नवस्तार के बावजदू लैंनगक असमािता के अिके रूप नवद्यमाि हैं, अम्बेडकर के समािता, स्वतिंत्रता और सामानजक न्याय के 

नव ार मागशदर्शक बिे हुए हैं। 

 इस प्रकार कहा जा सकता ह ैनक डॉ. अम्बेडकर का मनहला सिंबिंधी न िंति आधनुिक भारत में मनहला अनधकारों की 

वै ाररक आधारभनूम को समझिे तथा लैंनगक समािता एविं सामानजक न्याय के सिंघषश को नदर्ा दिेे के नलए अत्यिंत उपयोगी, 

प्रासिंनगक और पे्ररर्ादायी ह।ै 
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साराांश- 

हहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी अनुवाद में सिंहदग्धार्थक शब्दों का सही अर्थ हनधाथरित किना एक महत्त्वपरू्थ भाहिक समस्या ह।ै हहिंदी में 

अनेक शब्द ऐसे हैं जो हवहभन्न वाक्य-सिंदभों में अलग-अलग अर्ों के सार्-सार् अलग व्याकिहर्क भहूमकाओिं में भी प्रयकु्त 

होत ेहैं। ऐसी हस्र्हत में केवल शब्द-रूप की पहचान के आधाि पि उसके अर्थ का हनधाथिर् किना पयाथप्त नहीं होता। प्रस्ततु 

शोध में सिंज्ञा, हिया एविं हवशेिर् के सिंहदग्धार्थक शब्दों के सिंदभाथनकूुल अर्थ-हनधाथिर् औि हवसिंहदग्धीकिर् की समस्या का 

अध्ययन हकया गया ह।ै इसके हलए सिंहदग्धार्थक शब्दों के रूपात्मक, वाक्यात्मक, व्याकिहर्क, अर्थगत, सहप्रयोगात्मक तर्ा 

सिंदभथगत पक्षों का हवशे्लिर् हकया गया ह।ै अध्ययन में शब्द-रूप, प्रत्यय, कािक, पिसगथ, वचन, हलिंग, काल, पक्ष, सहायक 

हिया, हवशेष्य-हवशेिर् सिंबिंध, अर्थ-क्षेत्र, अर्थ-सिंबिंध, सहप्रयोग तर्ा वाक्य-सिंदभथ जैसे भाहिक सिंकेतों को हवसिंहदग्धीकिर् के 

आधाि के रूप में दखेा गया ह।ै इस हवशे्लिर् के आधाि पि सिंज्ञा, हिया एविं हवशेिर् के सिंहदग्धार्थक प्रयोगों के हलए हनयमों 

का हनमाथर् हकया गया ह।ै सिंज्ञा के हलए कािक-हचह्न, पिसगथ, सिंबिंधकािक, वस्तु-पदार्थ तर्ा भाव-अवस्र्ा सिंबिंधी सिंकेत हिया 

के हलए हिया-रूप, सहायक हिया, कमथ-ग्रहर्, हियामलूक प्रत्यय तर्ा कायथ एविं परिवतथन-बोधक सिंकेत; तर्ा हवशेिर् के 

हलए सिंज्ञा-हवशेिर् सिंबिंध, गरु्, अवस्र्ा औि हवशेष्य-हनधाथिर् जैसे सिंकेतों को आधाि बनाया गया ह।ै इसके सार् हनकट 

सिंदभथ, वाक्यगत सिंदभथ, व्यापक सिंदभथ तर्ा प्रसिंगगत अर्थ के सार् अर्थ-क्षेत्र, अर्थ-सिंबिंध, महुाविेदाि अर्थ, सहप्रयोगगत अर्थ 

औि अर्थ-सिंगहत को भी हवसिंहदग्धीकिर् की प्रहिया में सहममहलत हकया गया ह।ै इस आधाि पि हवकहसत हनयमों को स्पष्ट, 

सामान्यीकृत, व्याख्येय तर्ा सिंभाहवत रूप से सिंगर्कीय कायाथन्वयन योग्य रूप में व्यवहस्र्त हकया गया ह।ै अध्ययन से यह 

स्पष्ट होता ह ैहक सिंहदग्धार्थक शब्दों के हवसिंहदग्धीकिर् के हलए हकसी एक भाहिक सिंकेत पि हनभथि िहन ेके बजाय हवहभन्न 

रूपात्मक, व्याकिहर्क, अर्थगत औि सिंदभथगत सिंकेतों का समहन्वत उपयोग अहधक उपयकु्त ह।ै इस प्रकाि प्रस्ततु हनयम-

आधारित अहभगम हहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी अनुवाद में सिंज्ञा, हिया एविं हवशेिर् के सिंहदग्धार्थक शब्दों के सिंदभाथनुकूल अर्थ-

हनधाथिर् के हलए एक भािावैज्ञाहनक आधाि प्रदान किता ह ैतर्ा इसके भहवष्य में सिंगर्कीय कायाथन्वयन औि पिीक्षर् की 

सिंभावना ह।ै 

मुख्य शब्द :  

हनयम-आधारित अहभगम, हवसिंहदग्धीकिर्, सिंहदग्धार्थक शब्द, सिंज्ञा, हिया, हवशेिर्, सिंदभथ, अर्थ-क्षते्र, मशीनी अनुवाद। 

 

प्रस्तावना- 

मशीनी अनुवाद में स्रोत भाषा के शब्दों का सही अर्थ ननर्ाथरित किना लक्ष्य भाषा में उपयकु्त शब्द के चयन के नलए आवश्यक 

ह।ै नहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी अनुवाद में यह समस्या तब अनर्क जनिल हो जाती ह,ै जब एक ही शब्द नवनभन्न सिंदभों में अलग-

अलग अर्ों के सार् अलग व्याकिनिक भनूमकाओिं में प्रयकु्त होता ह।ै मानव भानषक अनभुव औि सिंदभथ के आर्ाि पि ऐसे 

अर्ों को सहज रूप से समझ लतेा है, जबनक सिंगिक के नलए इस प्रकाि का अर्थ-ननर्ाथिि स्पष्ट भानषक सिंकेतों औि 

व्यवनस्र्त ननयमों के माध्यम से किना आवश्यक होता ह।ै इसी समस्या को ध्यान में िखते हएु प्रस्ततु अध्ययन में सिंज्ञा, निया 

एविं नवशेषि के सिंनदग्र्ार्थक शब्दों के नवसिंनदग्र्ीकिि के नलए ननयम-आर्ारित अनभगम को आर्ाि बनाया गया ह।ै 

 
* पी-एच. डी. शोधार्ी, अनुवाद अध्ययन हवभाग, म ात्मा गािंधी अिंतििाष्ट्रीय ह िंदी हवश्वहवद्यालय, वधाथ 
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 इस अध्ययन का उद्देश्य केवल सिंनदग्र्ार्थक शब्दों के नवनभन्न अर्ों को सचूीबद्ध किना नहीं ह,ै बनकक यह ननर्ाथरित 

किना ह ै नक नकसी नवनशष्ट वाक्य-सिंदभथ में सिंबिंनर्त शब्द नकस अर्थ में औि नकस व्याकिनिक कोनि में प्रयकु्त हुआ ह।ै इस 

उद्देश्य से सिंनदग्र्ार्थक शब्दों के वास्तनवक भाषा-प्रयोगों का नवशे्लषि किते हुए उनके रूपात्मक, वाक्यात्मक, व्याकिनिक, 

अर्थगत, सहप्रयोगात्मक तर्ा सिंदभथगत सिंकेतों की पहचान की गई ह।ै इन सिंकेतों के आर्ाि पि शब्दों का वगीकिि नकया गया 

औि सिंदभाथनुकूल अर्थ तर्ा व्याकिनिक भनूमका ननर्ाथरित किन ेवाल ेननयम नवकनसत नकए गए। इस प्रकाि ननयमों का ननमाथि 

भानषक प्रयोगों से प्राप्त तथ्यों के नवशे्लषि औि सामान्यीकिि पि आर्ारित ह।ै परििामस्वरूप भानषक तथ्य, उनका नवशे्लषि, 

वगीकिि औि ननयम-ननमाथि एक िमबद्ध प्रनिया के रूप में सामने आत े हैं, नजसके आर्ाि पि नहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी 

अनुवाद में सिंनदग्र्ार्थक शब्दों के नवसिंनदग्र्ीकिि के नलए एक व्याख्येय ननयम-आर्ारित रूपिेखा नवकनसत होती ह।ै 

हनयम-आधारित अहभगम : अवधािणा- 

ननयम-आर्ारित अनभगम भाषा के भाषावैज्ञाननक नवशे्लषि पि आर्ारित ऐसा अनभगम ह ैनजसमें भाषा की सिंिचना, व्यवहाि 

औि नवनभन्न भानषक प्रनियाओ िं का नवशे्लषि किके ननयमों का व्यवनस्र्त समहू बनाया जाता ह ै औि उन ननयमों को 

सिंगिकीय प्रिाली में कायाथनन्वत नकया जाता ह।ै इस अनभगम में भाषावैज्ञाननक नवशे्लषि आर्ािभतू प्रनिया, ननयम उसका 

औपचारिक ननरूपि औि किं प्यिूि कायाथन्वयन का माध्यम होता ह।ै ननयम भाषा में नवद्यमान ननयनमतताओ िं को औपचारिक 

रूप दतेे हैं औि शब्दकोश नवनशष्ट अर्वा अपवादात्मक रूपों की सचूना प्रदान कि सकता ह।ै 

 प्रस्तुत शोर् में ननयमों की प्रमखु नवशेषता उनकी व्याख्येयता ह।ै यनद नकसी शब्द को सिंज्ञा, निया या नवशेषि के 

रूप में ननर्ाथरित नकया जाता ह ैतो उस ननिथय के पीछे प्रयकु्त भानषक सिंकेतों को स्पष्ट नकया जा सकता ह।ै दसूिी ओि ननयम-

ननमाथि में व्यापक भाषावैज्ञाननक श्रम आवश्यक ह।ै इस शोर् न ेइसी व्याख्येयता को कें द्र में िखत ेहुए सिंनदग्र्ार्थकता के नलए 

स्पष्ट, पनुःप्रयोग योग्य औि सिंभानवत रूप से सिंगिकीय ननयमों का ननमाथि नकया ह।ै 

3. हनयम हनमाथण के मूल हसद्ािंत- 

1. भाषावैज्ञाननक एविं व्याकिनिक आर्ाि : ननयम वास्तनवक रूपात्मक, व्याकिनिक औि वाक्यगत व्यवहाि पि 

आर्ारित हों। 

2. वाक्यगत एविं सिंिचनात्मक सिंदभथ : शब्द की नस्र्नत, कताथ-कमथ सिंबिंर्, कािक-नचह्न, पिसगथ, सहायक निया औि अन्य 

शब्दों से सिंबिंर् को दखेा जाए। 

3. सहप्रयोग एविं अर्थगत सिंदभथ : सिंनदग्र् शब्द के सार् आने वाल ेशब्द औि नननित सहप्रयोग अर्थ-ननर्ाथिि में महत्त्वपिूथ 

हैं। 

4. सिंदभथ-प्रार्नमकता : अनेक सिंभानवत अर्ों में पिेू सिंदभथ के नलए सबसे उपयकु्त अर्थ को प्रार्नमकता दी जाए। 

5. स्पष्टता, सामान्यीकिि एविं सिंगिकीय कायाथन्वयन : ननयम यनद–तो सिंिचना में स्पष्ट, पनुःप्रयोग योग्य औि मशीन में 

लाग ूनकए जा सकने वाल ेहों। 

 कडा के दो प्रयोग- वही कडा नीच ेिखकि औि कडा अनुशासन में शब्दरूप समान ह,ै पि पहले में वस्तु का नाम 

औि दसूिे में गिु का बोर् ह।ै इसी तिह चीनी के चीनी औि िेत तर्ा चीनी सानहत्य प्रयोगों में सहप्रयोग अर्थ को बदल दतेा ह।ै 

इसनलए ननयमों का आर्ाि केवल शब्दकोशीय प्रनवनष्ट नहीं, बनकक शब्द औि सिंदभथ का सिंबिंर् ह।ै 

सिंज्ञा के हलए प्रहतपाहदत हनयम- 

सिंज्ञात्मक प्रयोग की पहचान के नलए पााँच प्रमखु ननयम प्रनतपानदत नकए गए हैं। इनका उद्देश्य यह ननर्ाथरित किना ह ैनक सिंनदग्र् 

शब्द व्यनक्त, वस्तु, स्र्ान, पदार्थ, भाव, अवस्र्ा या अन्य नामात्मक इकाई का बोर् किा िहा ह ैया नहीं। 

हनयम                            शतथ/भाहिक सिंकेत                                                      हनणथय 

कािक-नचह्न एविं पिसगथ  ने, को, से, में, पि, तक, का, के, की आनद के सार् नामात्मक प्रयोग  सिंज्ञात्मक भनूमका 

नवशेषि-सिंज्ञा सिंबिंर्    सिंनदग्र् शब्द स्वयिं नामात्मक इकाई के रूप में कायथ किे                        सिंज्ञा 

सिंबिंर्कािक               का/के/की के सार् व्यनक्त, वस्तु, स्र्ान आनद का बोर्                      सिंज्ञा 

वस्तु एविं पदार्थ-बोर्क  मतूथ वस्तु, पदार्थ या उपकिि का नाम                                              सिंज्ञा 

भाव एविं अवस्र्ा-बोर्क   अमतूथ भाव, दशा, नस्र्नत या भावात्मक सत्ता का नाम                       सिंज्ञा 
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 ‘आला को ननकाल कि खडी हुई’ में आला के सार् ‘को’ औि ननकालना का कमथ-सिंबिंर् ह;ै इसनलए सिंज्ञात्मक 

ननिथय नमलता ह।ै ‘वही कडा नीच ेिखकि’ में कडा आभषूि का नाम ह।ै ‘गत’ जैसे शब्द भाव या अवस्र्ा के नाम के रूप में 

सिंज्ञात्मक हो सकत ेहैं। इन ननयमों में नामात्मक बोर् औि वाक्यगत सिंबिंर् दोनों का सिंयकु्त उपयोग नकया गया ह।ै 

हिया के हलए प्रहतपाहदत हनयम- 

निया के नवसिंनदग्र्ीकिि में यह ननर्ाथरित नकया जाता ह ै नक सिंनदग्र् शब्द नकसी कायथ, घिना, प्रनिया, परिवतथन 

अर्वा अवस्र्ा का नवर्ान कि िहा ह ैया नहीं। इसके नलए पााँच ननयम प्रनतपानदत नकए गए हैं। 

ननयम                       मखु्य सिंकेत                                                 उदाहिि/ननिथय 

निया-रूप        काल, पक्ष, परुुष या वचन के अनुसाि रूप                            आया   = निया 

सहायक निया       मखु्य निया + सहायक निया                                        जा िहा ह ै= नियात्मक सिंिचना 

कमथ-ग्रहि        कमथ के सार् निया-सिंबिंर्                                         लकडी चीि दनेा में चीि = निया 

नियामलूक प्रत्यय      नियामलू + प्रत्यय/रूपात्मक नचह्न                            खा + ना   = खाना 

कायथ/परिवतथन-बोर्क कायथ,  घिना, परिवतथन या प्रनिया का बोर्                          चिक गया = घिना/परिवतथन 

 ‘अदा’ का उदाहिि यह नदखाता ह ैनक कई बाि नियात्मकता शब्द औि सहायक निया के सिंबिंर् से नननमथत होती 

ह।ै एक अदा के सार् में अदा सिंज्ञा ह,ै जबनक हक अदा किेंगे या िस्में अदा हुई िं में अदा किना नियात्मक पदबिंर् ह।ै इस प्रकाि 

ननयमों को शब्द-स्ति औि पदबिंर्-स्ति दोनों की भानषक वास्तनवकता को ध्यान में िखना पडता ह।ै 

हवशेिण के हलए प्रहतपाहदत हनयम- 

नवशेषिात्मक प्रयोगों में सिंनदग्र् शब्द नकसी सिंज्ञा की नवशेषता, गिु, अवस्र्ा, प्रकाि या नस्र्नत को व्यक्त किता ह।ै इसके 

आर्ाि पि नवशेषिात्मक प्रयोगों की पहचान के नलए पााँच प्रमखु ननयम ननर्ाथरित नकए गए हैं। सिंज्ञा–नवशेषि सिंबिंर् ननयम के 

अनुसाि यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी सिंज्ञा से जडुकि उसकी नवशेषता या नस्र्नत को स्पष्ट किता ह,ै तो उसका नवशेषिात्मक 

प्रयोग माना जाता ह;ै जैसे-‘माली हालत’ में ‘माली’ नकसी व्यनक्त का नाम न होकि ‘हालत’ की नवशेषता बताता है, इसनलए 

यहााँ यह नवशेषि ह।ै गिु-बोर्क ननयम के अिंतगथत यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी व्यनक्त, वस्त ुया सिंज्ञा के गिु को व्यक्त किता ह,ै 

तो उसे नवशेषि माना जाता है; जैसे-‘कडा अनुशासन’ में ‘कडा’ अनशुासन के गिु को व्यक्त किता ह।ै अवस्र्ा-बोर्क ननयम 

के अनुसाि यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी सिंज्ञा की अवस्र्ा या नस्र्नत को व्यक्त किता ह,ै तो उसका नवशेषिात्मक प्रयोग माना 

जाता ह;ै जैसे-‘चौपि घि’ में ‘चौपि’ घि की अवस्र्ा को व्यक्त किता ह।ै नवशेष्य-ननर्ाथिि ननयम में यनद सिंनदग्र् शब्द सीरे् 

नकसी सिंज्ञा से जडुकि उसकी नवशेषता, प्रकाि या सिंबिंर् को ननर्ाथरित किता ह,ै तो उसे नवशेषिात्मक माना जाता है; जैसे-

‘चीनी सानहत्य’ में ‘चीनी’ सानहत्य के सिंबिंर् या प्रकाि को ननर्ाथरित किता ह।ै इसी प्रकाि सिंदभथ-आर्ारित नवशेषि ननयम के 

अिंतगथत नकसी ऐसे शब्द का नवशेषिात्मक प्रयोग ननर्ाथरित नकया जाता ह ैजो अन्य सिंदभथ में सिंज्ञा के रूप में प्रयकु्त हो सकता 

ह,ै लेनकन वतथमान सिंदभथ में नकसी सिंज्ञा की नवशेषता व्यक्त कि िहा हो। उदाहिि के नलए, ‘चीनी सानहत्य’ में ‘चीनी’ नवशेषि 

ह,ै जबनक ‘चीनी औि िेत का नमश्रि’ में ‘चीनी’ पदार्थ के नाम के रूप में सिंज्ञा ह।ै इस प्रकाि सिंनदग्र् शब्द के नवशेषिात्मक 

प्रयोग का ननर्ाथिि उसके नवशेष्य से सिंबिंर्, गिु या अवस्र्ा-बोर् तर्ा व्यापक वाक्य-सिंदभथ के आर्ाि पि नकया जाता ह।ै 

 ‘कडा अनुशासन’ में कडा अनशुासन की सख्ती बताता ह;ै ‘चौपि घि’ में चौपि घि की अवस्र्ा बताता है; औि 

चीनी सानहत्य में चीनी सानहत्य के सार् सिंबिंर्/नवशेषता बताता ह।ै इसके नवपिीत चीनी औि िेत में चीनी पदार्थ का नाम होन े

से सिंज्ञा ह।ै यह नविोर्ात्मक उदाहिि नवशेषि ननयम के नलए अत्यिंत महत्त्वपिूथ ह।ै 

सिंदभथ-आधारित हनयम- 

सिंदभथगत नवसिंनदग्र्ीकिि के नलए चाि ननयम प्रनतपानदत नकए गए हैं। पहला ननकि सिंदभथ ननयम ह,ै नजसमें सिंनदग्र् शब्द के 

ठीक पहल ेऔि बाद के शब्दों से अर्थ का सिंकेत नलया जाता ह।ै दसूिा वाक्यगत सिंदभथ ननयम ह,ै नजसमें पिेू वाक्य की सिंिचना 

दखेी जाती ह।ै तीसिा व्यापक सिंदभथ ननयम ह,ै नजसमें पवूथवती औि पिवती वाक्यों को भी सनममनलत नकया जाता ह।ै चौर्ा 

प्रसिंगगत अर्थ ननयम ह,ै नजसमें नवषय या प्रसिंग से सिंबिंनर्त अर्थ को प्रार्नमकता दी जाती ह।ै 
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मैं आला को ननकाल कि खडी हईु में को, ननकाल कि औि पिूी वाक्य-सिंिचना आला के नामात्मक अर्थ की ओि सिंकेत 

किती ह।ै दसूिी ओि आर्नुनक चीनी सानहत्य में सानहत्य औि प्रसिंग चीनी के चीन-सिंबिंर्ी अर्थ को सनिय कित ेहैं। इस प्रकाि 

सिंदभथ का नवस्ताि आवश्यकता के अनुसाि ननकि शब्द से पिेू वाक्य औि निि व्यापक पाठ तक नकया जा सकता ह।ै 

अर्थगत हनयम- 

अर्थगत ननयमों के अिंतगथत सिंनदग्र्ार्थक शब्द के उपयकु्त अर्थ का ननर्ाथिि उसके आसपास उपनस्र्त अर्थ-सिंबिंर्ी सिंकेतों के 

आर्ाि पि नकया जाता ह।ै अर्थ-क्षते्र ननयम के अनुसाि यनद सिंनदग्र् शब्द के आसपास प्रयकु्त शब्द नकसी नवनशष्ट अर्थ-क्षते्र की 

ओि सिंकेत किते हैं, तो उसी अर्थ-क्षेत्र से सिंबिंनर्त अर्थ को प्रार्नमकता दी जाती ह।ै अर्थ-सिंबिंर् ननयम में सिंभानवत अर्ों में से 

उस अर्थ का चयन नकया जाता ह ैनजसका वतथमान वाक्य के अन्य शब्दों के सार् अनर्क मजबूत अर्थ-सिंबिंर् स्र्ानपत होता 

हो। महुाविेदाि अर्थ ननयम के अनसुाि यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी नस्र्ि महुाविे या नननित अनभव्यनक्त का अिंग हो, तो उसके 

स्वतिंत्र शब्दार्थ के स्र्ान पि पिेू महुाविे से प्राप्त अर्थ को स्वीकाि नकया जाता ह।ै सहप्रयोगगत अर्थ ननयम में सिंनदग्र् शब्द के 

सार् प्रचनलत रूप से प्रयकु्त होने वाले नननित शब्दों या पदबिंर्ों को अर्थ-ननर्ाथिि का आर्ाि बनाया जाता ह ैऔि उनसे 

सिंबिंनर्त अर्थ को प्रार्नमकता दी जाती ह।ै इसी प्रकाि अर्थ-सिंगनत ननयम के अिंतगथत सिंभानवत अर्ों में से उस अर्थ का चयन 

नकया जाता ह ैजो वाक्य के अन्य घिकों तर्ा सिंपिूथ वाक्य के अर्थ के सार् सवाथनर्क सिंगत हो। इस प्रकाि अर्थ-क्षेत्र, अर्थ-

सिंबिंर्, महुाविेदाि प्रयोग, सहप्रयोग औि अर्थ-सिंगनत जैसे सिंकेतों का समनन्वत उपयोग सिंनदग्र्ार्थक शब्द के सिंदभाथनुकूल अर्थ 

को ननर्ाथरित किने में सहायक होता ह।ै 

          ढोलक की गमक में सिंगीत एविं ध्वनन का अर्थ-क्षते्र सनिय होता ह।ै चीनी औि िेत का नमश्रि में िेत औि नमश्रि पदार्थ-

सिंबिंर्ी अर्थ को मजबूत कित ेहैं। चनूा लगाना जैसे महुाविेदाि प्रयोग में शब्द का स्वतिंत्र भौनतक अर्थ नहीं, बनकक पिेू महुाविे 

का अर्थ ग्रहि किना चानहए। इस प्रकाि अर्थगत ननयम शब्द औि उसके अर्थ-सिंदभथ के बीच सिंबिंर् को औपचारिक रूप दते ेहैं। 

व्याकिहणक हनयम- 

व्याकिनिक ननयमों के अिंतगथत सिंनदग्र्ार्थक शब्दों के अर्थ एविं व्याकिनिक व्यवहाि को ननर्ाथरित किने के नलए 

नवनभन्न सिंकेतों का उपयोग नकया गया ह।ै कताथ ननयम के अिंतगथत यनद सिंनदग्र् शब्द वाक्य में कताथ के रूप में प्रयकु्त होकि 

नकसी व्यनक्त, वस्त ुया अन्य नामात्मक इकाई का बोर् किाता ह,ै तो उसे सिंज्ञात्मक प्रयोग माना जाता ह;ै जैसे- ‘माली दौडे’ में 

‘माली’ कताथ औि व्यनक्त का नाम बतान ेवाली सिंज्ञा ह।ै कमथ ननयम के अिंतगथत यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी निया के सार् कमथ के 

रूप में सिंबिंनर्त हो, तो उसके सिंज्ञात्मक प्रयोग की पहचान की जाती ह;ै जैसे- ‘आला को ननकालना’ में ‘आला’ निया 

‘ननकालना’ का कमथ ह।ै नवरे्य ननयम के अनुसाि यनद सिंनदग्र् शब्द कताथ की अवस्र्ा, गिु या नस्र्नत को व्यक्त किता ह,ै तो 

उसका नवशेषिात्मक प्रयोग माना जाता है; जैसे—‘घि चौपि हो गया’ में ‘चौपि’ घि की अवस्र्ा को व्यक्त किता ह।ै कािक-

सिंबिंर् ननयम में कािक-नचह्न या पिसगथ के माध्यम से शब्द के अन्य पदों से सिंबिंर् को दखेा जाता ह;ै जैसे—‘माली का मकान’ 

में ‘का’ सिंबिंर्कािक के माध्यम से ‘माली’ औि ‘मकान’ के बीच सिंबिंर् स्र्ानपत किता ह।ै सहायक निया ननयम के अिंतगथत 

मखु्य निया औि सहायक निया के सिंयकु्त प्रयोग को दखेा जाता ह;ै जैस- ‘जा िहा ह’ै में ‘जा’ मखु्य निया तर्ा ‘िहा ह’ै 

सहायक नियात्मक सिंिचना का ननमाथि किते हैं। इसी प्रकाि वचन एविं नलिंग-सिंगनत ननयम में नवशेषि औि सिंज्ञा के बीच वचन 

तर्ा नलिंग की सिंगनत को दखेा जाता ह;ै जैसे- ‘लाल लडकी’ में ‘लाल’ नवशेषि ‘लडकी’ सिंज्ञा से सिंबिंनर्त ह।ै अिंततः काल 

एविं पक्ष ननयम में नियामलू के सार् काल या पक्ष के सिंकेत तर्ा सहायक निया के प्रयोग को ध्यान में िखा जाता ह;ै जैसे-‘जा 

िहा ह’ै में नियामलू ‘जा’ के सार् ‘िहा ह’ै वतथमान प्रगनतशील पक्ष की सचूना दतेा ह।ै इस प्रकाि ये व्याकिनिक सिंकेत सिंनदग्र् 

शब्द की वाक्यगत भनूमका औि उसके उपयकु्त अर्थ के ननर्ाथिि में सहायक होत ेहैं। 

 इन ननयमों से स्पष्ट होता ह ैनक व्याकिनिक सिंिचना केवल पद-परिचय के नलए नहीं, बनकक अर्थ-ननर्ाथिि के नलए 

भी उपयोगी ह।ै कताथ औि कमथ सिंबिंर् सिंज्ञात्मक प्रयोग की पहचान कि सकते हैं; नवरे्य सिंिचना नवशेषिात्मक प्रयोग को स्पष्ट 

कि सकती ह;ै औि काल, पक्ष तर्ा सहायक निया नियात्मक सिंिचना को ननर्ाथरित कि सकते हैं। 

प्रस्ताहवत हनणथय-प्रहिया- 

प्रस्तानवत ननयमों को एक िनमक ननिथय-प्रनिया के रूप में दखेा जा सकता ह।ै पहले सिंनदग्र् शब्द की पहचान की 

जाए। इसके बाद उसके आसपास के रूपात्मक औि व्याकिनिक सिंकेतों की जााँच की जाए। यनद नामात्मक सिंकेत नमलत ेहैं तो 
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सिंज्ञात्मक ननयम सनिय हों; यनद नियामलू, प्रत्यय, काल-पक्ष या सहायक निया जैसे सिंकेत नमलते हैं तो नियात्मक ननयम 

सनिय हों; औि यनद नकसी सिंज्ञा की नवशेषता, गिु या अवस्र्ा व्यक्त हो िही हो तो नवशेषिात्मक ननयम सनिय हों। इसके 

बाद सिंदभथगत औि अर्थगत ननयम सिंभानवत अर्ों में से सवाथनर्क उपयकु्त अर्थ का चयन किें। 

इस प्रनिया को शतथ → भानषक सिंकेत → ननिथय के रूप में व्यक्त नकया जा सकता ह।ै यनद सिंनदग्र् शब्द नकसी 

सिंज्ञा की नवशेषता ननर्ाथरित किता ह,ै तो नवशेषिात्मक ननिथय; यनद वह कािक-नचह्न के सार् नामात्मक इकाई का बोर् 

किाता ह,ै तो सिंज्ञात्मक ननिथय; औि यनद वह नियामलू, प्रत्यय तर्ा सहायक निया के सार् कायथ या घिना का बोर् किाता 

ह,ै तो नियात्मक ननिथय। इस सिंिचना से ननयमों के सिंभानवत सिंगिकीय कायाथन्वयन का मागथ खलुता ह।ै 

हनयमों की प्रमुख हवशेिता : ब ु-सिंकेतात्मकता- 

प्रस्तानवत ननयमों की सबसे महत्त्वपिूथ नवशेषता यह ह ै नक नकसी एक सिंकेत को अिंनतम ननिथय का सावथभौनमक 

आर्ाि नहीं बनाया गया ह।ै उदाहिि के नलए को कािक-नचह्न सिंज्ञात्मक प्रयोग का सिंकेत द ेसकता ह,ै पि केवल कािक-नचह्न 

से अर्थ हमेशा पिूथतः ननर्ाथरित नहीं होता। इसी प्रकाि नवशेष्य-सिंबिंर् नवशेषि की ओि सिंकेत किता ह,ै नकिं तु वास्तनवक अर्थ 

सहप्रयोग औि सिंदभथ से अनर्क स्पष्ट हो सकता ह।ै इसनलए ननयमों का समहू एक-दसूिे के पिूक रूप में कायथ किता ह।ै 

यह बहु-सिंकेतात्मकता चीनी, कडा, आला औि माली जैसे शब्दों में स्पष्ट ह।ै माली का मकान में नामात्मक व्यनक्त; 

माली हालत में नवशेषिात्मक सिंबिंर्; कडा आभषूि के रूप में सिंज्ञा औि अनुशासन के सार् नवशेषि; आला को ननकालना में 

वस्तु औि आला दजे में उच्चता का नवशेषिात्मक अर्थ इन सभी में अलग सिंकेत सनिय होत े हैं। इस प्रकाि ननयमों का 

वास्तनवक उद्देश्य केवल पद-ननर्ाथिि नहीं, बनकक पद-ननर्ाथिि औि अर्थ-ननर्ाथिि का सिंयकु्त समार्ान ह।ै 

मशीनी अनुवाद में सिंभाहवत उपयोग- 

मशीनी अनुवाद में स्रोत भाषा के शब्द का सही अर्थ ननर्ाथरित किना लक्ष्य भाषा में सही शब्द चनुन ेकी पवूथशतथ ह।ै 

इसनलए प्रस्तुत ननयम-आर्ारित ढााँच ेको नहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी अनुवाद की प्रनिया में पवूथ-नवशे्लषि या मध्यवती भानषक 

नवशे्लषि घिक के रूप में दखेा जा सकता ह।ै यनद नकसी सिंनदग्र् शब्द की व्याकिनिक कोनि औि सिंदभाथनुकूल अर्थ पहल े

ननर्ाथरित हो जाए, तो लक्ष्य भाषा में उसके उपयकु्त शब्द-रूप औि अर्थ का चयन अनर्क ससुिंगत ढिंग से नकया जा सकता ह।ै 

‘घिना’ का उदाहिि इस आवश्यकता को स्पष्ट किता ह।ै पानी घिना खतिे का सिंकेत ह ै में घिना कम होने के अर्थ में 

नियात्मक प्रयोग किता ह,ै जबनक इस घिना ने सब कुछ बदल नदया में यह घिना के अर्थ वाली सिंज्ञा ह।ै यनद दोनों वाक्यों में 

समान शब्दकोशीय नवककप यािंनत्रक रूप से चनुा जाए तो अनुवाद त्रनुिपिूथ हो सकता ह।ै अतः पहल ेपद-प्रकृनत औि अर्थ का 

ननिथय तर्ा उसके बाद अिंगे्रजी शब्द-चयन अनर्क उपयकु्त प्रनिया ह।ै 

 

हनष्ट्किथ एविं भहवष्ट्य की सिंभावनाए-ँ 

अध्ययन से स्पष्ट हुआ नक सिंज्ञा, निया एविं नवशेषि की सिंनदग्र्ार्थकता का समार्ान एक सामान्य ननयम से सिंभव 

नहीं ह।ै सिंज्ञा के नलए कािक, पिसगथ, नामात्मक बोर् औि कताथ-कमथ सिंबिंर्; निया के नलए नियामलू, प्रत्यय, काल-पक्ष, 

सहायक निया, कमथ-ग्रहि औि कायथ/परिवतथन; तर्ा नवशेषि के नलए नवशेष्य-सिंबिंर्, गिु, अवस्र्ा औि सिंदभथगत नवशेषता 

जैसे अलग सिंकेत आवश्यक हैं। इनके सार् सिंदभथगत, अर्थगत औि व्याकिनिक ननयमों का समन्वय अनर्क नवश्वसनीय 

ननिथय-ढााँचा बनाता ह।ै 

इस शोर् की प्रमखु उपलनब्र् यह ह ैनक ननयम भाषावैज्ञाननक नवशे्लषि से प्राप्त सिंकेतों पि आर्ारित हैं। वे नकसी 

एक शब्द की व्याख्या तक सीनमत न िहकि समान सिंिचना वाल ेअन्य सिंनदग्र् प्रयोगों पि भी लाग ूनकए जा सकन ेकी नदशा में 

सामान्यीकृत नकए गए हैं। निि भी प्रस्तानवत ननयमों का व्यापक सिंगिकीय पिीक्षि, बडे पाठ-सिंग्रह पि शदु्धता पिीक्षि तर्ा 

स्वतिंत्र पाठों पि प्रदशथन-मकूयािंकन अभी भनवष्य के कायथ हैं। आग ेअर्थगत, सिंदभथगत औि अनुवादगत सिंनदग्र्ार्थकता, अन्य 

व्याकिनिक कोनियों, पदबिंर् एविं वाक्य-स्तिीय सिंनदग्र्ार्थकता तर्ा बडे पाठ-सिंग्रह पि ननयमों के पिीक्षि की पयाथप्त सिंभावनाएाँ 

हैं। 

 अतः प्रस्ततु ननयम-आर्ारित ढााँचा नहिंदी भाषानवज्ञान औि प्राकृनतक भाषा सिंसार्न के बीच एक सेतु का कायथ 

किता ह।ै मानव नजस सिंदभथ-बोर् के आर्ाि पि सिंनदग्र् शब्द का अर्थ सहजता से ननर्ाथरित किता ह,ै उसी भानषक क्षमता को 
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स्पष्ट सिंकेतों औि ननयमों के रूप में व्यक्त किन ेका प्रयास इस अध्ययन में नकया गया ह।ै इस दृनष्ट से प्रस्तानवत ननयम भनवष्य में 

नहिंदी से अिंगे्रजी मशीनी अनुवाद में शब्दार्थ-नवसिंनदग्र्ीकिि की अनर्क व्यापक औि पिीक्षिीय प्रिाली के ननमाथि के नलए 

आर्ािभतू सामग्री प्रदान कि सकत ेहैं। 
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हिन्दी सन्त काव्य परंपरा का उद्भव और हवकास भारतीय इहतिास के मध्यकाल में िुआ। इसका मलू बौद्ध-धमम-साधना में 

हमलता ि।ै हवकास क्रम में बौद्ध-धमम दो सम्प्रदायों में बँट गया – मिायान और  िीनयान। मिायान से मन्रयान और मन्रयान से 

वज्रयान सम्प्रदाय का हवकास िआु। इसी वज्रयान की घोर ताहंरक रहक्रया में नाथ-सम्प्रदाय का उदय िुआ। आचायम रामचन्र 

शकु्ल से लेकर आज तक के सभी हवद्वान इस बात में एक मत िैं हक इसी नाथ सम्प्रदाय से रेरणा मलूक तत्त्वों को लेकर संत 

मत अवतररत िुआ। धमम से लेकर नाथ-सम्प्रदाय तक इस रहक्रया में जो जीवन-तत्त्व उभरे, उन सबका समावेश सन्त मत में 

िुआ। आचायम रामचन्र शकु्ल हलखत ेिैं – “वज्रयान के अनुयायी अहधकतर नीची जाहत के थे अतः जाहत पांहत की व्यवस्था 

से उनका असंतोष स्वाभाहवक था। नाथ सम्प्रदाय में भी शास्त्रज्ञ हवद्वान निीं आते थे। इस सम्प्रदाय के कनफटे रमते योगी घर 

के भीतर के चक्रों, सिस्रदल, कमल,इला, हपंगला, नाह़ियों इत्याहद की ओर संकेत करनेवाली रिस्यमयी बाहनया ंसनुाकर और 

करामात हदखाकर अपनी हसद्धाई की धाक सामान्य जनता पर जमाए िुए थे।”1 अपनी अव्याविाररकता के कारण हजन हदनों 

नाथ-पंथ का ह्रास िो रिा था उन्िीं हदनों उत्तर-भारत में सन्त-मत का उदय िुआ। दहिण भारत से भहि-आंदोलन को उत्तर 

भारत में लाने वाल ेस्वामी रामानन्द की हशष्य-परम्प्परा में सगणु और हनगुमण दोनों रकार के भि िएु। उनकी भहि में ऊँच- 

नीच, जाहत-पाँहत और छुआछूत की भावनाए ँनिीं थी। उन्िीं की हशष्य-परम्प्परा में मिात्मा कबीर िुए हजनसे हिन्दी साहित्य में 

संत-काव्य-परम्प्परा का रवाि चला।  

      कबीर से पवूम मिाराष्र के कुछ हनगुमण भाव के साधकों का उल्लेख हमलता ि।ै इसमें रमखु िैं – मिाराज सोमेश्वर, 

चक्रधर मिाराज, नामदवे, ज्ञानेश्वर, मिुाबाई, संत जयदवे इत्याहद। कुछ हवद्वान नामदवे से िी हिन्दी संत-काव्य-परम्प्परा का 

हवकास मानत ेिैं। ये पिल ेसगणुोपासक थे पर बाद में नाथ-पंथी वारकरी सम्प्रदाय में दीहित िो गए। ये मराठी के रमखु भि-

कहव माने जात ेिैं। इन्िोंने हिन्द ूऔर मसुलमानों की हमथ्या-रूह़ियों का हवरोध हकया ि।ै य ेकिते िैं- 

“हिन्द ूअन्धा तुरुकौ काना, 

दिुौ ते ज्ञानी समाना। 

हिन्द ूपजैू दिेरा, मसुलमान मसीद। 

नामा सोई सेहवया, जँि दिेरा न मसीद।”2 

संत नामदवे का मंतव्य ि ै हक हिन्द ूमहूतमपजूा में अंधे िोकर और मसुलमान महस्जद या एक हवशेष हदशा में कान े

िोकर दोनों िी परम सत्य, जो हक ईश्वर ि,ै को दखेन ेमें असमथम िैं। जो इन दोनों सम्प्रदाय की सीमाओ ंसे ऊपर उठकर उस 

हनराकार ईश्वर को समझता ि ैविी सच्चा ज्ञानी ि।ै अंत में नामदवे जी कित ेिैं हक मैंन ेतो उस ईश्वर की भहि की ि ैहजसका 

कोई हनहित महंदर (दिेरा)या महस्जद (मसीद)निीं ि।ै वि ईश्वर सवमव्यापी ि।ै संत नामदवे अपने समय के रमखु भि कहव मान े

जाते िैं। कबीर, रैदास, कमाल आहद ने बिुत आदर के साथ इनका स्मरण हकया ि।ै यि सब ि ैहकन्तु नामदवे और कबीर को 

जो़िनेवाली कोई परम्प्परा निीं हमलती। अतः हिन्दी सन्त मत रवतमन का श्रेय कबीर को िी हदया जाता ि।ै इसरकार हिन्दी सन्त 

काव्य परम्प्परा के सवमरमखु और सवमरथम भि कहव कबीर िी िैं।  

कबीर  

कबीर का जन्म वतृ्त अंधकारमय ि।ै डॉ. श्याम सुंदर दास और डॉ. िजारीरसाद हद्ववेदी संवत ्1456,हकन्तु डॉ. माता 

रसाद  गपु्त के अनुसार 1455 कबीर का जन्म काल तथा 1575 उनका हनधन काल हनहित हकया गया ि।ै मगिर में इनका 

 
* वरीय सिायक प्राध्यापक,  हवश्वहवद्यालय हिन्दी हवभाग, रााँची हवश्वहवद्यालय, रााँची, झारखण्ड, हपन  834008 
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दिेावसान िुआ था। अन्तःसाक्ष्य के आधार पर यि माना जाता ि ै हक स्वामी रामानन्द कबीर के दीिागरुु थे। कबीर के 

अनुसार– “काशी में िम रकट भये िैं, रामानन्द चतेाये।”3 भिमाल से भी इसकी पहुि िोती ि।ै उनकी रामाहणक रचना 

‘बीजक’ ि,ै हजसके तीन भाग िैं – साखी, सबद, रमैनी। कबीर के हवषय में शकु्ल जी की स्थापना के कारण वे ज्ञानाश्रयी कहव 

मान ेजात ेिैं, परन्त ुसच्ची बात यि ि ैहक कबीर भहि-योग में हवश्वास करते िैं। व ेज्ञानाश्रयी निीं, भिाश्रयी कहव िैं। हनगुमण 

राम की रट लगाने वाले कबीर की भहि में रेमा-भहि का योग ि।ै रेम तत्त्व से हवरहित िोन ेके कारण गोरखपंथी जोहगयों की 

कबीर ने हनन्दा की ि।ै वे उपिास से उन्िें जोहगया किते िैं। शनू्य, हनरंजन, अलख, खसम, गगन उन्महन, सिज, सरुहत, हनरहत, 

आहद आध्याहत्मक शब्द कबीर न ेबौद्ध हसद्धों और नाथ-पंहथयों से हलए िैं अवश्य, पर उनमें अपना हवशेष अथम भर हदया ि।ै 

कबीर के हसद्धान्त उन सबसे हभन्न िैं। आत्मा और परमात्मा के बीच दाम्प्पत्य-भाव और गा़ि रमे सम्प्बन्ध की अहभव्यहि 

कबीर की अपनी हवशेषता ि।ै कबीर अपने को भी और अपने साथ सब जीवों को ‘राम की नारी ‘मानते िैं और राम को अपना  

‘भतार’ – 

“एक अंड उंकार ते सब जग भया पसार। 

किहि कबीर सब नारर राम की अहवचल परुुष भतार।”4 

अपने हलए वे किते िैं –  

“िरर मोरा हरय मैं िरर की बिरुरया। 

राम ब़ेि मैं तनक लिुररया।”5  

कबीर का काव्य आमहुष्मक ि,ै ऐहिक निीं। व ेअध्यात्म के अमर गायक िैं। व ेअिर-तत्त्व के उपासक िैं, शब्द ब्रह्म 

के ज्ञाता िैं। परा हवद्या के आगे अपरा हवद्या का मित्त्व वे निीं मानते। उनके अनुसार पसु्तकीय ज्ञान के भारवािक पंहडत पथभ्रि 

िैं। कबीर ने रेम के ढाई आखर का ज्ञान पाया था। पोथी की थोथी हवद्या अपरा हवद्या ि।ै कबीर रेम को िी पराहवद्या मानते िैं। 

उनकी वाणी ब्रह्म हवचार ि ैइसहलए ‘बानी’ किलाती ि।ै उनके ‘पद’ गीत निीं िैं, रभ ुके पद तक ल ेजानवेाले ‘पद’ िैं।  “महस 

कागद छुयो निीं, कलम गहे्य नहि ंिाथ”6 – यि उनकी हनरिरता का वाचक निीं िै, हनरिकंाररता का वाचक ि।ै जो अिर और 

मारा का भेद जानता िै, विी “पोथी पह़ि – पह़ि जग मआु, पंहडत भया न कोई। ढाई आखर रमे का, प़िै सो पहंडत िोय।”7 

कि सकता ि।ै रेम भावना न ेकबीर को सिज, सरस और मधरु बना हदया ि।ै  

       हनगुमण राम और भहि तत्त्व कबीर को हसद्धों और नाथों से अलग कर दतेे िैं। कबीर के राम दशरथ- सतु निीं िैं, व े 

“पिुुप बास से पातरा” तत्त्व िैं, हनगुमण अहवनाशी परमात्मा िैं। कबीर की साखी दहेखये – 

“जाकै मुिँ माथा निीं, नािीं रूप कुरूपा। 

पिुुप बासतैं पातरा, ऐसा तत्त अनपू।”8 

       डॉ. नगेन्र हलखत ेिैं – “कबीरदास के पद में हनगुमण ब्रह्म के हलए ‘कृपाल’ु, ‘भि बछ’, ‘भौ – िारी’ आहद पदों का 

रयोग िुआ ि।ै भहि का आलंबन बनाने के हलए हनगुमणों में भी कृपाल ुआहद गणुों को स्वीकार करना आवश्यक िो जाता 

ि।ै”9  

परमात्मा की कल्पना पहत रूप में और आत्मा की कल्पना पत्नी रूप में करके कबीर ने एक भव्य भारतीय आदशम 

हनरूहपत हकया ि।ै कबीर के इस रेम को सहूफयों से रभाहवत किना समीचीन निीं ि।ै इतना िी किा जा सकता ि ैहक उनमें रमे 

की मादकता आंहशक रूप से सहूफयों की दने ि।ै इसीरकार कबीर में एकेश्वरवाद ि ैपर वि महुस्लम एकेश्वरवाद से हभन्न ि।ै 

कबीर न ेिठयोग की शब्दावली– अजपा जाप, सरुहत, हनरहत, हनरंजन, कंुडहलनी आहद की बातें की िैं अवश्य, परन्त ुिठयोग 

उन्िें पसन्द निीं था। उन्िें तो सिज योग िी अभीि ि।ै स्यात ्यि रामानन्द का रभाव ि।ै उनमें वैष्णवों का रपहत्तवाद ि,ै जैनों 

की अहिसंा ि,ै बौद्धों की बुहद्धवाहदता ि।ै वे धमम साधना में फैले आडम्प्बरों, रूह़ियों और अंधहवश्वासों का क़िा हवरोध करते िैं। 

बात यि ि ैहक वे बिशु्रतु और सारग्रािी थे। उन्िोंन ेसब ओर से अच्छाइयों को लेकर सिज सरल एक भहि मागम की रहतष्ठा 

की ि ैहजससे सबका उद्धार िो। वस्तुतः वे  साधना िरे के यगु-गरुु िैं। 

शकु्ल जी कबीर की रचनाओ ंको साधनात्मक रिस्यवाद बतलाते िैं, परन्तु डॉ. गोहवन्द हरगणुायत  के अनुसार 

कबीर में रेममलूक भावना रधान रिस्यवाद का अनुभहूतमय रकाशन ि।ै कबीर में गंभीर रिस्यमय अनुभहूतयों, हवरि 

व्याकुलता, आत्म-समपमण की उत्कण्ठा, आंतररक रेम की हनष्ठा, उत्कट हमलनोत्कण्ठा और हवरि-पशेल हृदय की हवहवध 
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हस्थहतयों के ब़ेि िी हृदयप्लावी हचर उपलब्ध िोते िैं। वि अपने अलौहकक रूप में हजतना आह्लादक िै, आध्याहत्मक रूप में 

उतना िी आनन्द दायक ि।ै 

          कबीर ने माया को आत्मा और परमात्मा के हमलन में अवरोधक माना ि ैऔर कनक और काहमनी की क़िी भत्समना 

की ि,ै क्योंहक य ेदोनों माया के रतीक िैं।  

“माया मिा ठहगनी िम जानी, 

हतरगनु फाहँस हलये कर डोल,ै बोल ेमाधरुी बानी।”10 

          रख्यात पद ि ैकबीर के काव्य में रूपकों और अन्योहियों का भण्डार भरा ि।ै वे मलूतः भि िैं, परन्त ुसाथ िी कहव, 

सधुारक और यगु-नेता भी िैं। िसंों को उबारने के हलए वे “समरथ का परवाना “लेकर आए और ब़िी अक्ख़िता  से उसे 

सनुाया, फक्क़ि का जीवन हजया, साधना की और उस तल पर जा पिुचँे हक जो बोल हदया, वि कहवता िो गई। कहवता 

उनका उद्देश्य निीं ि,ै रभ ुका सन्दशे सनुाना उनका उद्देश्य ि।ै उनके अहभव्यहि पि पर डॉ.श्यामसनु्दर दास का अहभमत ि ै- 

“कबीर ने अपनी उहियों पर बािर से अलंकारों का मलुम्प्मा निीं लगाया। जो अलंकार हमलते िैं वे उन्िोंन ेखोज-खोज कर 

निीं हबठाए।”11 वे अपनी शैली के स्वयं हनमामता िैं। उनकी भाषा हखच़िी भाषा ि।ै उसमें उनके स्वभाव का मौलापन, 

अक्ख़िपन और मौजीपन भरा ि।ै डॉ. िजारीरसाद हद्ववेदी के अनुसार  “भाषा पर कबीर का ज़बरदस्त अहधकार था। व ेवाणी 

के हडक्टेटर थे।”12 इनका समस्त काव्य मिुक शैली में हवरहचत ि।ै आचायम शकु्ल न ेस्वीकार हकया ि ै– “भाषा बितु पररष्कृत 

और पररमाहजमत न िोने पर भी कबीर की उहियों में हवलिण रभाव और चमत्कार िै।”13 कबीर गिरे पानी में पैठे और पाया 

भी। उनकी उपलहब्ध मितोपलहब्ध ि।ै उन्िीं की उहि उन्िीं पर चररताथम ि ै –  

“हजन ढूंढा हतन पाइया, गिरे पानी पैहठ। 

जो बौरा डूबन डरा, रिा हकनारे बैहठ।”14  

 

रैदास   

   रैदास रामानन्द की हशष्य परम्प्परा में थे। संत काव्य परम्प्परा में ये दसूरे मित्त्वपणूम भि-कहव िैं। कबीर के समकालीन 

संतों में इनका नाम आदर के साथ हलया जाता ि।ै मीराबाई ने इन्िें अपने गरुु के रूप में स्मरण हकया ि।ै इनमें सन्तों की सिज 

सरलता, उदारता, हनस्पिृा, संतुहि और हतहतिा आहद गणु थे। भगवत-राहप्त के हलए अिकंार की हनवहृत्त को ये आवश्यक 

मानते थे। कबीर के समान इनके ईश्वर भी हनराकार थे और इनकी भहि रमे भाव की ि।ै इनका किना ि ै हक परमात्मा का 

आदशम पररचय केवल सिुाहगन राप्त कर सकती ि,ैक्योंहक वि अपने को सवमभाव से समहपमत कर दतेी ि।ै 

गरुु गं्रथ साहिब तथा कई संग्रिों में इनके पद हबखरे िएु हमलत ेिैं। इनकी रचनाओ ंका एक संग्रि  ‘रैदास की वाणी’ 

के नाम से रकाहशत ि।ै इनकी भाषा सरल, सगुम और आडम्प्बर हविीन ि।ै फारसी के शब्दों की बिलुता ि।ै आचायम हद्ववेदी का 

का अहभमत ि–ै “आडम्प्बर रहित सिज जीवन शलैी और हनरीि आत्म-समपमण के िेर में रैदास के साथ कम संतों की तलुना 

की जा सकती ि।ै यहद िाहदमक भावों की रेषणीयता काव्य का उत्तम गणु िो, तो हनस्सन्दिे रैदास के भजन इस गणु से समदृ्ध िैं। 

इनका किना ि–ै 

“तीरथ बरत न करौं अंदशेा, तुम्प्िारे चरण कमल भरोसा 

जि ँति ँजाओ तुम्प्िारी पजूा तमु सा दवे और नहि ंदजूा।”15 

 

धमषदास  

धममदास कबीरदास के हशष्य थे और कबीरदास की गद्दी पर लगभग बीस वषम रि।े इनकी शब्दावली का भी सन्तों में 

ब़िा आदर ि ैइनकी रचना थो़िी िोन ेपर भी कबीर की अपिेा अहधक सरल भाव हलए िएु ि।ै उनमें कठोरता और ककम शता 

निीं ि ैखण्डन-मण्डन इनका हवशषे रयोजन निीं था। रमे तत्त्व को िी लेकर इन्िोंन ेअपनी वाणी का रसार हकया ि।ै इनकी 

अन्योहियों के हचर ब़ेि माहममक िैं सतगरुु की महिमा बताते िुए इन्िोंन ेकिा ि ै –  
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“खलुी केवररया, हमहट अँहधयररया 

धहन सतगरुु हजन हदया लखाय। 

धरमदास हवनव ैकर जोरी 

सतगरुु चरण में रित समाय।”16  

 

गुरु नानक  

         हसक्ख मत के रवतमक गरुु नानक दवे का जन्म सम्प्वत् 1526 और मतृ्य ुसम्प्वत्  1596 ि।ै वे हनराकार वादी थे। उन्िोंन े

अवतारवाद, महूतमपजूा, ऊँच-नीच, वणम-भेद आहद का डटकर हवरोध हकया ि।ै उनके पदों में भहि, सरलता, दीनता और 

आत्म-समपमण की भावनाए ँिैं। कबीर का उनपर अत्यहधक रभाव ि।ै पसु्तक प़िन ेवाले पंहडत की िसँी उ़िाना, भखे-आडम्प्बर 

की हनन्दा करना और राम नाम के जाप तथा गरुुरसाद को मित्त्व दनेा पदों कबीर की शलैी पर उनके पदों में भी उपलब्ध िैं।  

 

दादूदयाल  

         दाद ूसंत काव्य परम्प्परा के दसूरे ब़ेि कहव िैं। इन्िें भी रामानन्द की हशष्य-परम्प्परा में माना जाता ि।ै इनका साधना िेर 

साँभर में था। रेम यिु भहि में ये कबीर के समान िी सदा रसमग्न रिते थे। हसद्धान्त में कबीर और दाद ूएक िैं। इनकी वाणी में 

मममस्पहशमता अहधक ि।ै किन ेका ढंग मन पर सीधी चोट करन ेवाला ि।ै उनकी भाषा राजस्थानी हमहश्रत पहिमी हिन्दी ि।ै 

आचायम िजारीरसाद हद्ववेदी हलखते िैं – “कबीर के समान मस्तमौला न िोन ेके कारण वे रेम के संयोग और हवयोग के रूपकों 

में वे वैसी मस्ती न ला सके, पर स्वभावतः सरल और हनरीि िोने के कारण ज्यादा सिज और परुअसर बना सके िैं।”17   

उनकी हनहित धारणा ि ै– 

“आपा मेटै िरर भजै तन मन तज ैहवकार। 

हनवेदी सब जीव सों दाद ूयि ैमत सार।”18   

मीठा स्वभाव िोन ेके कारण दाद ूको अहधक हशष्य और सम्प्मानदाता हमले।  

 

सुन्दरदास  

        सनु्दरदास  दाद ूके हशष्यों में सवामहधक शास्त्रीय ज्ञान सम्प्पन्न मिात्मा थे। वे वैश्य थे। छोटे ब़ेि कुल बयालीस गं्रथों 

की इन्िोंने रचना की। ये ‘सनु्दर गं्रथावली’ के नाम से संकहलत िैं। ‘सनु्दर हवलास’, ‘ज्ञान समरु’ और ‘पद’ इनकी रचनाएँ िैं। 

कबीर और दाद ूकी तन्मयता इनमें निीं हमलती और अहभव्यहि में भी उतनी सरलता और माहममकता निीं ि,ै हकन्त ुउन्िोंन े

भहि-पि के हनगुमण-भाव को ब़ेि हवस्तार से हवद्या के पटु से यिु कर व्यि हकया ि।ै इनकी कहवता सम्प्बन्धी धारणा ि ै –  

“बोहलये तो तब जब बोहलबे की बुहद्ध िोय। 

न तौ मखु मौन गहि चपु िोय रहिये। 

जोररये तो तब जब जोररबें की रीहत जानैं, 

तुक छन्द अरथ अनपू जामें तहिये।”19  

संत तो ये थे िी पर कहव भी थे। इससे समाज की रीहत-नीहत और व्यविार पर भी परूी दृहि रखत ेथे।  

साध-ूसन्तों पर व्यंग्य ि ै – 

“भखू सिी रिी रूख तरे पर सनु्दरदास सबै दखु भारी। 

डासन छाँहड के कासन ऊपर आसन मारयो पै आस न  मारी।”20  
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मलूकदास  

        संत मलकूदास इलािाबाद के खरी थे। इनकी दो पसु्तकें  रहसद्ध िैं – ज्ञान-बोध और रतन खान। इन्िोंन ेमलकू पंथ के 

नाम से एक पंथ चलाया। इनके अनसुार आत्म ज्ञान िी महुि ि ैऔर आत्म-समपमण िी भहि का सार ि।ै हनम्प्नहलहखत दोिा जो 

आलहसयों का मलूमरं ि ैइन्िीं का किा जाता ि ै–  

“अजगर करै न चाकरी पंछी करै न काम 

दास मलकूा कि गए सबके दाता राम।”21  

        उनकी भाषा में अरबी फारसी के शब्द अहधक िैं, हफर भी वि काफी सरल और सवु्यवहस्थत ि।ै वे किते िैं -  

“माला जपौं न कर जपौं हजभ्या किौं न राम 

सहुमरन मरेा िरर करै मैं पाया हबसराम।”22  

        आचायम रामचन्र शकु्ल न ेअिर अनन्य का भी उल्लेख इस परम्प्परा में हकया ि।ै वे वेदान्त के अच्छे ज्ञाता थे। योग और 

वेदान्त पर कई गं्रथों का उन्िोंने हिन्दी पद्यों में अनुवाद हकया था। उनके अहतररि शकु्ल जी ने जगजीवन दास, दलूनदास, 

तुलसी सािब, गोहवन्द सािब, भीखा सािब, पलटू सािब, आहद अनेक सन्तों का भी उल्लेख हकया ि।ै इनमें से बिुतों की 

वाहणयाँ रयाग के वेलवेहडयर रेस से रकाहशत िुई िैं। इधर धमेंर ब्रह्मचारी ने हबिार के संत दररया सािब को रकाश में लाया 

ि।ै उनकी दो रहसद्ध रचनाएँ िैं  – ‘दररयासागर’ और  ‘ज्ञान दीपक’। दररया अपने को “कुलवन्ती खसम हपयारी’, जाँचत तू ल ै

दीपक बारी।”23  रूप में रखकर हपया के पलंग पर पौ़िने का वणमन करते िैं।  इस तन में िी उस हपया को जोग जगुहुत से पाना ि।ै 

रेम के हवषय में दररया का मत ि ै–  

“रेम रीहत करु नाम से भौजल जाय न िारर। 

हबना रेम नहि ंभगहत ि,ै कँवल सखुै हबन ुवारर।”24  

 

हनष्कर्ष :- 

         इसरकार हनगुमण धारा भारतीय भहि स्रोत से िी हनकली ि।ै इस हवहशि आध्याहत्मक भहि-भागीरथी के भगीरथ 

कबीर िैं। इसी भागीरथी का जल अनेक घाटों से बिता िुआ समस्त हिन्दी िेर को उवमर करता ि।ै कबीर संत पिल ेिैं कहव 

बाद में। कहवता उनके हलए साध्य न िोकर साधन मार थी। परंतु साहिहत्यक रूप में या कहव रूप में उनका स्थान मित्त्वपणूम ि।ै 

कहव रिस्यवाद के सवमश्रेष्ठ कहव िैं। कबीर के रिस्यवाद में दाम्प्पत्य संबंध के माध्यम से रेम की चरम पररणहत हदखाई दतेी ि।ै 

उनकी रिस्य भावना में अनुभती की रबलता, हवरि – व्याकुलता, आत्म समपमण की उत्कंठा, हमलन की उत्कट अहभलाषा, 

हवरहिणी आत्मा की नाना हस्थहतयाँ – इन सभी का कलात्मक हचरण ि।ै कबीर के साधनात्मक रिस्यवाद के भी उदािरण 

हमलत ेिैं परंत ुभावना की अनभुहूत से यिु उनके रिस्यवादी पदों में कबीर का कहव रूप अपन ेउच्च रूप में रस्तुत िोता ि।ै 

एक भावकु भि की तरि उन्िोंन ेअपन ेआध्याहत्मक हवचारों को अहभव्यि करन ेके हलए रतीकों, अन्योहियों, समासोहियों, 

उपमाओ,ं रूपकों और उलटबाहसयों का आश्रय ग्रिण हकया ि।ै कबीर के काव्य में एक ओर अहनवचमनीय आहत्मक रस की 

अहभव्यहि हमलती ि ैदसूरी ओर उसमें लौहकक चमत्कारों के उपादान भी िैं। कबीर के पास उदात्त हवचार, पहवर भावनाए ँएवं 

गंभीर अनभुहूतयाँ िैं और अहभव्यहि के उपादान सिज िी उनमें समाहवि िो गए िैं।  
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चीन-पाकिस्तान आकथिि गकियारा और भारत िी रणनीकति और किदेश नीकत 
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सार:  

चीन-पाकिस्तान आकथिि गकियारा (CPEC), किसिी िीमत 62 अरब डॉिर से अकिि ह ैऔर िो बीकििंग िे ‘बेल्ट एिंड 

रोड इकनकिएकटव’ (BRI) िा मखु्य प्रोिेक्ट ह,ै दकिण एकियाई भ-ूरािनीकत में एि बुकनयादी बदिाव िा प्रतीि ह।ै 

पाकिस्तान िे िब्ज ेवाि ेिश्मीर (कविेषिरकगिकगत-बाकल्टस्तान) से गजुरत ेहुए और अरब सागर में ग्वादर िे रणनीकति 

बिंदरगाह पर खत्म होन ेवािा CPEC, सीिे तौर पर भारत िी राष्ट्रीय सरुिा, सिंप्रभतुा और कवदिे नीकत िी मखु्य जरूरतों से 

िडुा ह।ै यह िोि पत्र भारत िे किए CPEC िे िई स्तरों वािे रणनीकति प्रभाव िा कवशे्लषण िरता ह—ैकिसमें िेत्रीय 

अखिंडता, दो मोचों पर सैन्य तािमिे, कहिंद महासागर में समदु्री िकि िा प्रदििन और सिंस्थागत भ-ूआकथिि प्रकतस्पिाि िाकमि 

हैं। इसिे अिावा, यह नई कदल्िी द्वारा तैयार किए गए रणनीकति िवाबी उपायों िा मलू्यािंिन िरता ह,ै किसमें भारत िा 

बदिता िूटनीकति रुख, िनकेक्टकवटी िे प्रकतउत्तर में िरुू िी गई पहि, समदु्री रिा िे किए कथएटर-आिाररत रणनीकत और 

इिंडो-पैकसकिि गठबिंिन िे ढािंच ेिाकमि हैं। 

मुख्य शब्द :  

भारत, चीन, पाकिस्तान, आकथिि गकियारा, किदशे नीकत, संप्रभतुा, सरुक्षा ढांचा, क्षेत्रीय शकि संतिुन, कसयाकचन, 

िद्दाख, ग्िादर पोर्ि, कहदं महासागर, ग्िादर पोर्ि 

 

1. CPEC िा पररचय और भू-आकथिि ढांचा 

अप्रैि 2015 में चीनी राष्ट्रपकत शी किनकपगं िी इस्िामाबाद यात्रा िे दौरान औपचाररि रूप से शरुू किया गया 

‘चीन-पाकिस्तान आकथिि गकियारा’ (CPEC), ‘बेल्र् एंड रोड इकनकशएकर्ि’ (BRI) िे तहत सबसे महत्िपरू्ि स्थि और 

समदु्री रास्ते िे रूप में िाम िरता ह।ै चीन िे पकिमी कशनकियागं उइगरु स्िायत्त क्षते्र िे ऐकतहाकसि व्यापाररि शहर िाशगर 

से शरुू होिर, यह गकियारा िारािोरम पिितमािा से गजु़रता ह,ै कगिकगत-बाकल्र्स्तान और उत्तरी पाकिस्तान िे ऊबड़-

खाबड़ इिािों से होिर िाता ह,ै खैबर पख्तूनख्िा, पंिाब और बिकूचस्तान िे मध्य और पकिमी प्रातंों में फैिता ह,ै और 

अंत में अरब सागर िे उत्तरी किनारे पर कस्थत गहरे पानी िािे ग्िादर बंदरगाह ति पह ुँचता ह।ै इसमें िगभग 3,000 

कििोमीर्र िे कनयोकित और कनकमित पररिहन किंि, ऊिाि पाइपिाइन, फाइबर-ऑकटर्ि िाइनें और औद्योकगि िें द्र शाकमि 

हैं। CPEC िे किए शरुू में 46 अरब डॉिर िे कनिेश िा अनुमान िगाया गया था एि ऐसी राकश किसे बाद में किकभन्न संयिु 

सहयोग मचंों पर बढािर 62 अरब डॉिर से अकिि िर कदया गया। 

बीकिंग िे किए, CPEC िेिि व्यापाररि आिािाही िा रास्ता नहीं है; यह िंबे समय से चिी आ रही ज़मीनी 

और समदु्री िमज़ोररयों िा एि महत्िपरू्ि समािान ह।ै इनमें सबसे प्रमखु ह ै ‘मिक्िा दकुििा’ , एि ऐसी िमज़ोरी किसे 

 
* सरदार भगत कसंह राजिीय स्नातिोत्तर महाकिद्यािय, रुद्रपुर, उत्तराखंड 
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सबसे पहिे 2003 में पिूि राष्ट्रपकत हू किंताओ ने स्पष्ट रूप से बताया था। ितिमान में, चीन िा 75 से 80 प्रकतशत समदु्री 

िच्चा तेि और किकक्िफाइड नचेरुि गैस (LNG) िा आयात दकक्षर् चीन सागर से गजु़रन े से पहिे मिक्िा, सुंडा या 

िोम्बोि ििडमरूमध्य (straits) िे संिरे रास्तों से होिर गजु़रता ह।ै यकद क्षते्र में िोई बड़ा संघर्ि होता ह ैया अमेररिी 

नौसेना और उसिे सहयोगी समदु्री साझेदार नािेबंदी िरते हैं, तो यह समदु्री बािा अचानि चीन िी औद्योकगि अथिव्यिस्था 

िो ठप िर सिती ह।ै अरब सागर से पकिमी चीन ति सीि ेस्थिीय पररिहन गकियारे िा कनमािर् िरिे, CPEC फारस िी 

खाड़ी से आन ेिाि ेतेि िे पररिहन िी दरूी िो िगभग 12,000 समदु्री कििोमीर्र से घर्ािर 3,000 कििोमीर्र से िम 

स्थिीय पाइपिाइन और सड़ि नेर्ििि  में बदि दतेा है, िो सीि ेचीन िे पकिमी सीमािती क्षते्रों में पररपरू्ि होता ह।ै 

साथ ही, CPEC पकिमी चीन िे भीतर महत्िपरू्ि घरेि ूसरुक्षा और कििास िे िक्ष्यों िो भी परूा िरता ह।ै चीनी 

िम्यकुनस्र् पार्ी (CCP) कशनकियागं िे कििास और िाशगर िो दकुनया िे मखु्य व्यापाररि रास्तों से िगातार आकथिि रूप 

से िोड़ने िो, दशे में शांकत बनाए रखन,े सामाकिि कनयंत्रर् और िबें समय ति रािनीकति कस्थरता िे किए एि आिश्यि 

माध्यम मानती ह।ै इसिे अिािा, CPEC दशे में मौिदू अकिशेर् औद्योकगि क्षमता िे किए एि बाहरी रास्ते िा िाम िरता 

ह।ै इससे कसकिि इिंीकनयररंग, स्र्ीि बनाने, सीमेंर् बनान ेऔर भारी उपिरर् बनाने िािी चीन िी सरिारी िंपकनयों 

(SOEs) िो सरिार िी सकससडी िािी किदशेी पूंिी िे िॉन्रैक्र् कमि पाते हैं। 

पाकिस्तान िे राष्ट्रीय दृकष्टिोर् से दखेें तो CPEC ऐसे समय में आया िब दशे गंभीर आकथिि संिर् और आंतररि 

सरुक्षा िो िेिर अकनकितता से िझू रहा था। कबििी िी भारी िमी, भगुतान संतिुन िा संिर्, घर्त ेकिदशेी प्रत्यक्ष कनिेश 

(FDI) और िाकशगंर्न िे साथ तनािपरू्ि रािनकयि संबंिों िे िारर् पस्त हो चिेु इस्िामाबाद न ेCPEC िो आकथिि 

बचाि िे रास्ते िे तौर पर उत्साह िे साथ अपनाया। दशे िे भीतर इसे ‘गेम-चेंिर’ िे तौर पर पेश किया गया। इस िॉररडोर 

िो पाकिस्तान िे िििर राष्ट्रीय िॉकिकस्र्क्स नेर्ििि  िो आिकुनि बनान,े शरुुआती दौर िे थमिि और िोयिे से चिने िाि े

टिारं् द्वारा कबििी िी परुानी िर्ौती िी समस्या िो हि िरन ेऔर किशेर् आकथिि क्षेत्रों (SEZs) िे ज़ररए औद्योगीिरर् 

िो कफर से मज़बूत िरन ेिे किए एि उत्प्रेरि िे तौर पर दखेा गया। रर्नीकति तौर पर, इसने एि उभरती ह ई िैकिि महाशकि 

िे साथ मज़बूत कित्तीय और तिनीिी िडु़ाि िा िादा किया, किससे दकक्षर् एकशया में पाकिस्तान िी रक्षात्मि और 

रािनकयि कस्थकत और सदुृढ होने संभािना िताई िा रही ह ै

 

2. संप्रभतुा िा कििाद: कगिकगत-बाकटिस्तान और के्षत्रीय अखंडता 

CPEC िे प्रकत भारत िे सैद्ांकति किरोि िे मिू में संप्रभतुा और क्षेत्रीय अखंडता िी दृढ रक्षा िी भािना ह।ै इस 

गकियारे िा मखु्य स्थिीय मागि, िो िारािोरम हाईिे (KKH) से, अथाित कगिकगत-बाकल्र्स्तान से होिर िाता ह।ै यह क्षेत्र 

26 अक्रू्बर 1947 िो िम्म-ूिश्मीर ररयासत िा कहस्सा था, िब महारािा हरर कसंह न ेभारत संघ में कििय िे दस्तािेज़ 

(इसं्रूमेंर् ऑफ़ एक्सेशन) पर हस्ताक्षर किए थे। नतीितन, अंतरराष्ट्रीय िानून और भारतीय संकििान िे तहत, कगिकगत-

बाकल्र्स्तान िा परूा भाग भारत िी सम्प्रभतुा िे अिीन ह,ै िो अभी पाकिस्तान िे अिैि िसज़ ेमें ह।ै िबकि इस संप्रभ ुदिे 

िी पकुष्ट 22 फरिरी 1994 िो भारतीय संसद िे दोनों सदनों न ेसििसम्मकत से िी थी। इसमें घोकर्त किया गया था कि िम्म-ू

िश्मीर राज्य भारत िा अकभन्न अंग रहा ह,ै ह ैऔर रहगेा। नई कदल्िी से कबना किसी स्िीिृकत िे, इस कििाकदत क्षेत्र में बडे़ 

पैमाने पर स्थायी बुकनयादी ढाुँच ेिी योिना बनािर, उसे फं़ड दिेर और उसिा कनमािर् िरिे, बीकिंग और इस्िामाबाद ने 

िानबूझिर भारत िी संप्रभ ुसीमाओ ंिा उल्िंघन किया ह।ै 

भारत िा तिि  ह ैकि अंतरराष्ट्रीय व्यािसाकयि पहिों िो अंतरराष्ट्रीय िाननू िे बुकनयादी कसद्ांतों से अिग नहीं 

किया िा सिता। कगिकगत-बाकल्र्स्तान में चीन िा कनिेश , किसमें िारािोरम हाईिे िा किस्तार और 4,500 मगेािार् िे 

डायमर-भार्ा बांि और िोहािा ििकिद्यतु पररयोिना िैसे बडे़ ििकिद्यतु बांिों िा कनमािर् शाकमि ह ै पाकिस्तान िे 

िास्तकिि प्रशासकनि कनयंत्रर् िो संस्थागत रूप दतेा ह।ै ये पररयोिनाएुँ व्यािहाररि िास्तकििता िो बदि दतेी हैं और 

उपमहाद्वीप िे दो पड़ोकसयों िे बीच िंबे समय से िंकबत कििाद िा पहिे से ही एितरफ़ा फै़सिा सनुा दतेी हैं। 

इसिे अिािा, भारत कगिकगत-बाकल्र्स्तान से होिर गजु़रने िािे CPEC िे रास्ते िो ऐकतहाकसि िाननूी सीमाओ ं

िा िगातार उल्िंघन मानता ह।ै 1963 में, पाकिस्तान और चीन िे बीच सीमा िो िेिर एि कद्वपक्षीय समझौता ह आ, 
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किसिे तहत इस्िामाबाद ने रांस-िारािोरम क्षेत्र (शक्सगाम घार्ी) में भारत िे 5,180 िगि कििोमीर्र िे इिािे िो गरै-

िानूनी तरीिे से बीकिंग िो सौंप कदया। हािांकि 1963 िे समझौते िी िारा 6 में यह तय किया गया था कि यह सीमा 

अस्थायी ह ैऔर िश्मीर कििाद िे अंकतम समािान िे बाद इस पर कफर से बातचीत हो सिती ह,ै िेकिन चीन द्वारा अरबों 

डॉिर िे स्थायी इफं्रास्रक्चर कनिेश ने इस अस्थायी कस्थकत िो स्थायी और िास्तकिि रूप द ेकदया ह,ै किससे भारत िी उत्तरी 

सीमा िी सरुक्षा सीिे तौर पर खतरे में पड़ गई ह।ै 

 

3. रणनीकति िमजोररयााँ: दो मोचों पर सैन्य एिजिुता 

िानूनी और संप्रभतुा से िडेु़ कििादों िे अिािा, CPEC दकक्षर् एकशया िे सैन्य और सरुक्षा पररदृश्य िो मौकिि 

रूप से बदि दतेा ह।ै यह भारत िे किए ‘दो मोचों’ िािी सैन्य दकुििा िो एि िास्तकिि, समकन्ित ऑपरेशनि क्षेत्र में बदि 

दतेा ह।ै इस गकियारे िा संरेखर् भारत िी उत्तरी और पकिमी सीमाओ ंपर पीपलु्स किबरेशन आमी (PLA) और पाकिस्तान 

सशस्त्र बिों िे िॉकिकस्र्िि, ऑपरेशनि और इिके्रॉकनि िमांड नेर्ििि  िो प्रभािी ढंग से िोड़ता ह।ै 

पहिा, िारािोरम हाईिे िा उन्नयन, अकिि ऊंचाई िाि ेपहाड़ी सरंुग, भारी भार उठान ेिाि ेपिु और हर मौसम 

में िाम िरन ेिािे फाइबर-ऑकटर्ि किंि सैन्य और नागररि दोनों तरह से बह त उपयोगी हैं। ये आिकुनि िॉररडोर चीन िे 

िेस्र्नि कथएर्र िमांड िो सशस्त्र संघर्ि िी कस्थकत में पाकिस्तान िे उत्तरी सैन्य ऑपरेशनि क्षेत्रों में तेज़ी से िॉकिकस्र्क्स, 

सामान और सैकनिों िी मदद पह ुँचान ेिी सकुििा दतेे हैं। कतसबती पठार और पंिाब ि कसंि िे मैदानी इिािों िे बीच 

मशीनीिृत इन्फें री, किशेर् आमिर और सर्ीि हकथयारों िा तेज़ी से आिागमन िॉकिकस्र्क्स िे नज़ररए से संभि हो िाता ह,ै 

किससे भारतीय रक्षा योिनािारों िे पास प्रकतकिया दने ेिा समय बह त िम हो पाता ह।ै 

दसूरा, यह कसयाकचन और िद्दाख िे महत्िपरू्ि सेक्र्रों पर तरंुत रर्नीकति दबाि डािता ह।ै कगिकगत-बाकल्र्स्तान 

िी सीमा सीि ेकसयाकचन ग्िेकशयर, साल्र्ोरो ररि और पिूी िद्दाख में दौित बेग ओल्डी (DBO) िे पास रर्नीकति रूप से 

संिेदनशीि सब-सेक्र्र नॉथि (SSN) से िगती ह।ै इस परेू सेक्र्र में चीनी बुकनयादी ढाचं ेिे किस्तार से एि साथ दो तरफ से 

हमिे िी संभािना बढ िाती ह:ै िाइन ऑफ एक्चअुि िंरोि पर तैनात भारतीय सेना िो एि ही समय में िाइन ऑफ 

िंरोि िे साथ पाकिस्तान िे कनयंत्रर् िाि ेइिािे से रुिािर् या किनारे से हमि ेिा दबाि झेिना पड़ सिता ह।ै 

तीसरा, राििकपंडी-िाशगर फाइबर-ऑकटर्ि िेबि, साथ ही अकिि ऊंचाई पर इिेक्रॉकनि यदु् िे उपिरर् और 

कगिकगत-बाकल्र्स्तान िे पहाड़ों में िग ेरडार रैकिंग कसस्र्म, दोनों सेनाओ ंिो इरं्ीगे्ररे्ड कसग्नि इरें्कििेंस (SIGINT) और 

इिेक्रॉकनि क्षते्र में दबदबा प्रदान िरते हैं। यह इरं्ीगे्ररे्ड कसस्र्म िम्म,ू िश्मीर, िद्दाख, पंिाब और कहमाचि प्रदशे में 

भारतीय सेना िे संचार, परीक्षर् रेंि, रडार उत्सििन और हिाई गकतकिकियों पर िगातार नज़र रखन ेमें मदद िरता ह।ै 

 

4. समुद्री आयाम : ग्िादर पोिि और कहंद महासागर में दबदबा 

CPEC िा समदु्री िें द्र पाकिस्तान िे बिकूचस्तान प्रांत में मिरान तर् पर कस्थत ग्िादर िा गहरे पानी और गमि पानी 

िािा बंदरगाह ह।ै इसे ‘चाइना ओिरसीि पोर्ि होकल्डंग िंपनी’ (COPHC) 43 साि िे एि बडे़ समझौत ेिे तहत 2059 

ति चिाएगी। ग्िादर रर्नीकति रूप से अहम ‘होमुिि ििडमरूमध्य’ (Strait of Hormuz) से कसफ़ि  120 नॉकर्िि मीि 

पिूि में ह,ै यह िह मखु्य रास्ता ह ैकिससे हर कदन िगभग 21 कमकियन बैरि िच्चा तेि गिुरता ह।ै 

हािांकि इसे आकििाररि तौर पर क्षते्रीय स्तर पर बडे़ पैमाने पर सामान िाने-िे िाने िे किए एि िमकशियि 

र्कमिनि िे तौर पर पेश किया िाता है, िेकिन ग्िादर में एि फस्र्ि-क्िास नेिि बेस (नौसैकनि अड्डे) िे किए ज़रूरी सभी 

ढांचागत, गहराई संबंिी और भौगोकिि खकूबया ंमौिदू हैं। 14 मीर्र से ज़्यादा गहरे पानी िी सकुििा, बडे़ पमैाने पर िंरे्नर 

संभािने िी क्षमता, योिनाबद् ड्राई डॉि और एि खास इरं्रनेशनि एयरपोर्ि िे साथ, ग्िादर िो ‘पीपलु्स किबरेशन आमी 

नेिी’ (PLAN) िे बडे़ यदु्पोतों, सटिाई िरन ेिािे िहािों और हमिािर पनडुकसबयों िो सपोर्ि िरने िे किए बेहतरीन ढगं 

से बनाया गया ह।ै 

भारतीय नौसेना, किसिा उत्तरी अरब सागर में ऐकतहाकसि रूप से रर्नीकति और ऑपरेशनि दबदबा रहा है, िे 

किए ग्िादर िा ‘दोहरे इस्तेमाि’ िाि ेया ऑपरेशनि PLAN बेस में बदिना बड़ी रर्नीकति चनुौकतया ंपेश िरता ह:ै 
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6.भारत िी किदेश नीकत और रणनीकति जिाबी उपाय 

CPEC से िडु़ी व्यापि भ-ूरािनीकति, क्षेत्रीय और नौसैकनि चनुौकतयों िा सामना िरते ह ए, भारत न े एि 

बह आयामी रर्नीकति, िूर्नीकति और सैन्य प्रकतकिया तैयार िी ह।ै नई कदल्िी न ेअपनी परुानी कहचकिचाहर् िो छोड़ कदया 

ह ैऔर एि मखुर रुख अपनाया ह,ै किसमें कसद्ातंों पर आिाररत िूर्नीकति किरोि, सकिय ििाबी-िनेकक्र्किर्ी इफं्रास्रक्चर, 

रक्षात्मि समदु्री पनुगिठन और गहरे अंतरराष्ट्रीय गठबंिन बनाना शाकमि ह।ै 

6.1. कसद्ांतों पर आधाररत िूिनीकति किरोध और िैकिि कनयम तय िरना 

भारत अंतरराष्ट्रीय व्यिस्था में पहिी बड़ी शकि बना किसने कनयमों और संप्रभतुा िे आिार पर ‘बेल्र् एंड रोड 

इकनकशएकर्ि’ (BRI) िा स्पष्ट किरोि किया। 2017, 2019 और 2023 में बीकिंग में आयोकित हाई-प्रोफाइि ‘बेल्र् एंड रोड 

फोरम’ िा औपचाररि रूप से बकहष्ट्िार िरिे, भारत ने स्पष्ट िूर्नीकति सीमाएुँ तय िीं। भारत िे किदशे मतं्रािय ने क्षेत्रीय 

िनेकक्र्किर्ी िे किए एि ससंुगत नीकतगत कसद्ांत तैयार किया, किसमें इस बात पर ज़ोर कदया गया कि सभी अंतरराष्ट्रीय 

पहिों िो सििमान्य अंतरराष्ट्रीय कसद्ांतों पर आिाररत होना चाकहए: राष्ट्रीय संप्रभतुा िा सम्मान, पारदकशिता, कित्तीय 

व्यिहायिता, संतुकित पयाििरर्ीय मलू्यांिन और सभी कहतिारिों िी समान भागीदारी इत्याकद । 

 

6.2. चाबहार, INSTC और IMEC 

यह समझते ह ए कि िेिि िूर्नीकति आपकत्तयों से CPEC िी व्यािहाररि सच्चाई िो नहीं बदिा िा सिता, 

भारत ने िैिकल्पि िनेकक्र्किर्ी िॉररडोर कििकसत िरने में भारी कनिेश किया ह।ै इनिा उद्देश्य पाकिस्तान से होिर न गजु़रना 

और यरेूकशया, मध्य पिूि और यरूोप ति भारत िी सीिी व्यािसाकयि पह ुँच सकुनकित िरना ह:ै 

• चाबहार पोर्ि (ईरान) िा कििास: दकक्षर्-पिूी ईरान में ओमान िी खाड़ी िे किनारे कस्थत ग्िादर से िेिि 72 कििोमीर्र 

पकिम में—चाबहार पोर्ि भारत िी प्रमखु ििाबी-िनेकक्र्किर्ी पररयोिना ह।ै मई 2016 में, प्रिानमतं्री नरेंद्र मोदी िी तेहरान 

यात्रा िे दौरान, भारत, ईरान और अफगाकनस्तान न ेऐकतहाकसि कत्रपक्षीय पारगमन समझौत ेपर हस्ताक्षर किए। मई 2024 में, 

भारत ने ‘इकंडया पोर््िस ग्िोबि किकमरे्ड’ (IPGL) िे ज़ररए चाबहार में ‘शहीद बेहशे्ती र्कमिनि’ िो कििकसत िरने और 

चिाने िे किए 10 साि िा िंबा िॉन्रैक्र् किया। यह गहरे पानी िािा हब भारतीय एक्सपोर्िसि िो अफ़गाकनस्तान और मध्य 

एकशयाई दशेों ति कबना किसी रुिािर् िे समदु्री रास्ते से सामान भेिने िी सकुििा दतेा ह,ै किससे पाकिस्तान से गजु़रने पर 

िगी रोि स ेबचा िा सिता ह।ै 

• इरं्रनेशनि नॉथि-साउथ रांसपोर्ि िॉररडोर (INSTC): चाबहार 7,200 कििोमीर्र िंबे मल्र्ी-मॉडि INSTC नेर्ििि  से 

आसानी से िडु़ िाता ह,ै िो मुंबई िो िहाि, रेि और सड़ि मागि से बंदर असबास, चाबहार, बािू, अस्त्रखान और मॉस्िो से 

िोड़ता ह।ै इस यरेूकशयन रांसपोर्ि िॉररडोर िे चाि ूहोन ेसे, पारंपररि स्िेि नहर मागि िी तुिना में यरूोप और रूस ति माि 

भेिने में िगन ेिािे समय में भारत िगभग 40 प्रकतशत िी िमी िाता है, किससे मध्य एकशया में भारत िी सीिी आकथिि 

मौिदूगी बनती ह।ै 

• इकंडया-कमकडि ईस्र्-यरूोप इिोनॉकमि िॉररडोर (IMEC): कसतबंर 2023 में G20 नई कदल्िी िीडसि सकमर् िे दौरान शरुू 

किया गया IMEC, भारत, अमेररिा, सऊदी अरब, संयिु अरब अमीरात, फ्रांस, िमिनी, इर्िी और यरूोपीय संघ िे समथिन 

िािा एि िांकतिारी, मल्र्ी-मॉडि और िैिकल्पि िनकेक्र्किर्ी नरे्ििि  ह।ै इसमें एि पिूी िॉररडोर ह ैिो भारत िे पकिमी 

तर् िे बंदरगाहों (मुंद्रा, िांडिा, JNPT) िो अरब खाड़ी िे हब से िोड़ता ह,ै और एि उत्तरी िॉररडोर ह ैिो सऊदी अरब, 

िॉडिन और इज़राइि िे रेि नेर्ििि  िो यरूोपीय बंदरगाहों से िोड़ता ह।ै IMEC ‘बेल्र् एंड रोड इकनकशएकर्ि’ िा एि 

मज़बूत, पारदशी और कनयमों पर आिाररत कििल्प पेश िरता ह।ै 

 

6.3. समुद्री सेना िा पुनगिठन िरना 

कहदं महासागर में अपनी नौसैकनि श्रेष्ठता बनाए रखने और चीन द्वारा संचाकित ग्िादर बंदरगाह से पदैा होने िािे फॉरिडि 

कडटिॉयमेंर् (अकग्रम तैनाती) िे खतरों िो बेअसर िरन ेिे किए, भारतीय नौसेना न ेअपन ेऑपरेशनि और रर्नीकति फोिस 
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िो नए कसरे से तय किया है किसम ेप्रमखु ह,ै अंडमान और कनिोबार िमांड (ANC) िो मज़बूत िरना,  िारिार में प्रोिेक्र् 

सीबडि और नेिि हाडिकनगं 

6.4. बाहरी संतुिन: क्िाड और बुकनयादी रणनीकति समझौते 

भारत िी व्यापि किदशे नीकत ‘गरु्कनरपेक्षता’ से आग ेबढिर ‘सकिय, रर्नीकति बह -गठबंिन’ िी ओर कििकसत 

ह ई ह।ै यह समझत ेह ए कि चीन और पाकिस्तान िे संयिु संसािनों िा मिुाबिा िरन े िे किए गहरे बाहरी सहयोग िी 

आिश्यिता ह,ै नई कदल्िी न ेसमदु्री िोिततं्रों िे साथ अपनी रर्नीकति साझेदारी िो व्यिकस्थत रूप से बढाया ह:ै 

 (क्िाड): भारत ने अमरेरिा, िापान और ऑस्रेकिया िे साथ कमििर क्िाड िो इडंो-पैकसकफि सरुक्षा िा मखु्य आिार 

बनाया ह।ै क्िाड िी पहि िा फोिस एि स्िततं्र, खिु,े समािेशी और कनयमों पर आिाररत समदु्री व्यिस्था बनाए रखने; 

बुकनयादी ढांच े िे किए िैिकल्पि कित्तपोर्र् उपिसि िराने; ररयि-र्ाइम सैरे्िाइर्-आिाररत समदु्री क्षते्र िी िानिारी 

(IPMDA - इडंो-पकैसकफि पार्िनरकशप फॉर मरैीर्ाइम डोमेन अिेयरनेस िे माध्यम से) प्रदान िरने; और आकथिि दबाि िे 

कखिाफ महत्िपरू्ि सटिाई चेन िो सरुकक्षत िरन ेपर ह।ै 

      भारत-अमेररिा बुकनयादी रक्षा समझौते: भारत न ेअमरेरिा िे साथ चार महत्िपरू्ि बुकनयादी रक्षा समझौत ेकिए हैं, किससे 

अभतूपिूि पररचािन, िॉकिकस्र्िि और तिनीिी तािमिे (interoperability) संभि ह आ ह,ै LEMOA (िॉकिकस्र्क्स 

एक्सचेंि मेमोरेंडम ऑफ एग्रीमेंर्, 2016), COMCASA (िम्यकुनिेशंस िम्पकैर्कबकिर्ी एंड कसक्योररर्ी एग्रीमेंर्, 2018), 

BECA (बेकसि एक्सचेंि एंड िोऑपरेशन एग्रीमेंर्, 2020), MLSA (‘म्यचूअुि िॉकिकस्र्क्स सपोर्ि एग्रीमेंर््स’) किए हैं।  

 

7. दकक्षण एकशयाई के्षत्रीय कस्थरता िे किए रणनीकति प्रभाि 

CPEC िे संस्थागतिरर् से दकक्षर् एकशयाई रर्नीकति कस्थरता िई अहम पहिओु ंपर संरचनात्मि रूप से बदि िाती ह:ै 

1. कद्वपक्षीय कििाद सिुझान ेिे ततं्र िा िमिोर होना: पाचं दशिों से ज़्यादा समय से, उपमहाद्वीप िी िूर्नीकत 1972 िे 

कशमिा समझौते पर कर्िी थी, किसमें यह अकनिायि था कि सभी कद्वपक्षीय मतभदे, खासिर िम्म-ूिश्मीर िे मदु्दे, कबना किसी 

तीसरे पक्ष िे दखि िे िेिि शांकतपरू्ि कद्वपक्षीय बातचीत से सिुझाए िाएं। कििाकदत कगिकगत-बाकल्र्स्तान में अरबों डॉिर 

िी चीनी सरिारी पूंिी, चीनी कनमािर् िकमियों और सरुक्षा रु्िकड़यों िो स्थाकपत िरिे, CPEC ने िश्मीर कििाद िा 

अंतरािष्ट्रीयिरर् िर कदया ह ैऔर उपमहाद्वीप िे क्षते्रीय समीिरर् में क्षेत्र िे बाहर िी एि परमार् ुमहाशकि िो मिबूती से 

शाकमि िर कदया ह।ै 

2. पारंपररि और परमार् ुप्रकतरोि िी सीमा िा िम होना: संयिु सैन्य टिेर्फॉमि, साझा रै्कक्र्िि डेर्ा-किंि और समकन्ित 

रडार नरे्ििि  िे संयिु कििास से सैन्य चतेािनी िा समय िाफी िम हो िाता ह।ै भकिष्ट्य में उपमहाद्वीप में किसी भी संघर्ि 

िी कस्थकत में, पाकिस्तानी ‘ररयर ऑपरेकरं्ग एररया’ (पीछे िे पररचािन क्षेत्रों) में चीनी इिंीकनयरों, सरिारी संपकत्तयों और सैन्य 

िकमियों िी मौिदूगी कनयंत्रर् रेखा िे साथ भारत िे पारंपररि पररचािन कििल्पों िो गभंीर रूप से सीकमत िर दतेी ह,ै किससे 

तनाि बढन ेिी सीमा और आपसी प्रकतरोि िो िेिर िकर्ि सिाि खडे़ होते हैं। 

3. भ-ूआकथिि ध्रिुीिरर् िा बढना: श्रीिंिा, बांग्िादशे, नेपाि और मािदीि सकहत दकक्षर् एकशया िे छोरे् दशे तेिी से तीव्र 

भ-ूआकथिि दबािों िे बीच आ रह ेहैं। िहा ंबीकिंग BRI िे तहत बडे़ पमैाने पर बुकनयादी ढाचंा पररयोिनाओ ंिे कित्तपोर्र् 

िे किए अपने किशाि पूंिी भंडार िा िाभ उठाता ह,ै िहीं भारत ने अपनी ‘नेबरह ड फस्र्ि’ (पड़ोसी पहिे) नीकत िा किस्तार 

किया ह।ै इसिे तहत भारत ररयायती िेकडर् िाइन, कबििी कग्रड किंिेि, हाई-स्पीड पेरोकियम पाइपिाइन और 

आपातिािीन भगुतान संतुिन सहायता (िैसा कि श्रीिंिा िे 2022 िे व्यापि आकथिि संिर् िे दौरान दखेा गया) प्रदान 

िरता ह ैताकि पड़ोसी दशेों िो रर्नीकति ििि िी कनभिरता में फंसने से बचाया िा सिे। 

 

 कनष्िर्ि 

चीन-पाकिस्तान आकथिि गकियारा (CPEC) िेिि एि स्थिीय पारगमन मागि से िहीं अकिि है; यह एि संरचनात्मि भ-ू

रािनीकति पनुगिठन िा भौकति रूप ह ैिो चीनी मखु्य भकूम िो सीिे अरब सागर िे गमि पानी से िोड़ता ह।ै पाकिस्तान-
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प्रशाकसत िश्मीर में कििाकदत संप्रभ ुक्षेत्र से गिुरिर, CPEC सीिे तौर पर भारत िी क्षेत्रीय अखंडता िा उल्िंघन िरता ह।ै 

साथ ही, ग्िादर में एि पररचािन नौसैकनि अड्डा स्थाकपत िरिे और बीकिंग ि इस्िामाबाद िे िॉकिकस्र्क्स और रक्षा 

कसद्ांतों िो समकन्ित िरिे, यह गकियारा भारत िे दो-मोच ेिािे सैन्य संिर् िो और बढाता ह ैऔर कहदं महासागर क्षते्र में 

भारत िे ऐकतहाकसि दबदबे िो चनुौती दतेा ह।ै इसिे ििाब में, भारत िी किदशे और रर्नीकति नीकत में एि स्थायी और 

िई स्तरों िािा पररितिन आया ह।ै पारंपररि रािनकयि किरोि से आगे बढिर, नई कदल्िी न ेचार स्तभंों पर आिाररत एि 

सकिय ‘िाउंर्र-बैिेंकसंग’ (संतिुन बनान ेिािी) रर्नीकत तैयार िी ह,ै दृढ संप्रभतुा संबंिी सीमाए,ं मल्र्ी-मॉडि िाउंर्र-

िनेकक्र्किर्ी, सशि रक्षा व्यिस्था, रर्नीकति बह पक्षीय तािमेि। िैसे-िैसे CPEC अपने दसूरे दशि में प्रिेश िर रहा ह ै

और बिकूचस्तान में आंतररि सरुक्षा चनुौकतयों, बढते संप्रभ ुििि िे संिर् और बदिती भ-ूरािनीकति प्राथकमिताओ ंसे िझू 

रहा ह ैभारत िी किदशे नीकत िा िक्ष्य स्पष्ट है, नई कदल्िी िो घरेि ूआकथिि कििास िी तेि गकत बनाए रखनी होगी, अपन े

स्िदशेी रक्षा-औद्योकगि आिार िो आिकुनि बनाना होगा, क्षेत्रीय िनेकक्र्किर्ी िॉररडोर िे िाम में तेिी िानी होगी, और 

मिबूत समदु्री गठबंिन बनाए रखने होंगे। ऐसा इसकिए ताकि दकक्षर् एकशया और व्यापि इडंो-पैकसकफि क्षते्र में शकि िा 

संतुिन बह ध्रिुीय, स्िततं्र और कनयमों पर आिाररत बना रह।े 

 

References 

Garlick, J. (2018). Deconstructing the China–Pakistan Economic Corridor: Pipe Dreams versus 

Geopolitical Realities. Journal of Contemporary China, 27(112), 519–533. 

Joshi, M. (2021). The China-Pakistan Economic Corridor: Strategic Implications for India. 

Observer Research Foundation (ORF) Special Report No. 138. 

Kardon, I. B. (2017). China’s Maritime Silk Road Initiative and the South Asian Sea Lanes. Naval 

War College Review, 70(2), 53–69. 

Malik, A. R. (2022). The Geopolitical Landscape of CPEC: Realities, Perceptions, and 

Alternatives. South Asian Studies Quarterly, 37(1), 45–62. 

Ministry of External Affairs, Government of India. (2017). Official Statement on the Official 

Launch of the Belt and Road Forum. MEA Media Center, New Delhi. 

Pant, H. V., & Joshi, P. (2017). The China-Pakistan Economic Corridor: Security Implications for 

India and the Region. ORF Strategic Studies, 12(3), 1–28. 

Rahman, Z. U., Khan, A., Lifang, W., & Hussain, I. (2021). The Geopolitics of the CPEC and 

Indian Ocean: Security Implications for India. Australian Journal of Maritime & Ocean 

Affairs, 13(2), 122–138. 

Scobell, A., et al. (2020). China’s Grand Strategy: Trends, Trajectories, and Long-Term 

Competition. RAND Corporation. 

Sidhu, W. P. S., & Mehta, P. B. (Eds.). (2019). Shaping the Emerging World: India and the 

Multilateral Order. Brookings Institution Press. 

Small, A. (2015). The China-Pakistan Axis: Asia’s New Geopolitics. Oxford University Press, New 

York. 

Wolf, S. O. (2020). The China-Pakistan Economic Corridor of the Belt and Road Initiative: 

Concept, Context and Assessment. Springer International Publishing, Cham. 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.            ISSN: 2231-1351 

Received: 28.05.2026   |   Accepted: 10.06.2026   |   Published: 30.07.2026 

PADCHINHA: July 2026 Vol.: 15   Issue: 7              203               Impact Factor: 9. 375 

मिमिलेश्वर के किा सामित्य िें स्त्री मििर्श  

 

अल्िा गे्रस मिरके* 

almatirkey1977@gmail.com 

डॉ. देर्बंधु मििारी† 

dr.d.b.tiwari@gmail.com 

 

साराांश  

हििंदी कथा साहित्य पर दृहि दौडात ेिैं, तब िम यि पाते िैं हक नारी हिमर्श पर अनेक रचनाकारों ने अपनी लखेनी चलाई। उन 

सबमें हमहथलेश्वर की रचनाएँ नारी के प्रहत सामाहिक सोच को नज़दीक से अिलोकन करती िैं। उसका प्रमखु कारण 

हमहथलेश्वर का सिंपणूश िीिन ग्रामीण पररिेर् में व्यतीत िआु ि।ै िे भारतीय समाि के िीिन सिंघर्श को करीब से दखेत ेऔर 

िीते िैं। आहथशक हिर्मता, िाहतगत भेदभाि, स्त्री-परुुर् के सिंबिंध तथा ग्रामीण िीिन के सिंघर्श की अनभुहूत रोज़ की हदनचयाश 

की समकालीन समाि में नारी केिल करुणा या सिानभुहूत का प्रहतरूप निीं थी बहकक िि सामाहिक व्यिस्था से सिंघर्श करती 

नज़र आती ि।ै 

साांकेतिक शब्द: स्त्री, ग्रामीण, सिंघर्श, भागीदारी एि अहधकार, कथा साहित्य, अहस्मता 

 

पररचय 

मिमिलेश्वर की किाओ ंिें नारी मििर्श का ितलब आधमुनक अिों िें नारी स्ितंत्रता तक ही सीमित नहीं ह,ै अमित ु

नारी की स्ितंत्रता के साि-साि सिाज िें उसकी मस्िमत, उसकी आमिशक सिमृि, घरेल ूमहसंा, मितसृत्तात्िक सिाज िें उसकी 

मस्िमत, मििाह, गरीबी, दहजे का आतंक, िरुुष की नारी के प्रमत िानमसकता आमद िर चचाश करना िनुामसब सिझा ह।ै उन्होंन े

यह अमिव्यक्त मकया ह ैमक मर्क्षा के अिाि िें एिं आमिशक तंगी िें नारी जीिन अिनी िरततं्रता स्िीकारन ेिें मकतना मििर् 

होती ह।ै नारी मििर्श का अिश ह ैमक स्त्री के जीिन िें उसके अमधकारों, स्िततं्रता, उसकी अमस्िता और सिाज िें उसका स्िान 

समुनमित करना। उनसे जडेु तिाि िह सिाल जो उन्हें किजोर करती हैं िर चचाश करत ेहएु अिन ेजीिन के तिाि मनर्शयों के 

मलए उन्हें स्िततं्रता प्रदान करना ह।ै  

सिीक्षात्िक मिशे्लषण 

िरुुष सत्तात्िक इस सिाज िें उसकी िी िागीदारी समुनमित करना नारी मििर्श का िलू उद्देश्य ह।ै मिमिलेश्वर न े

अिने किा सामहत्य िें नारी मििर्श के िाध्यि से जिीनी हकीकत को िखुररत मकया ह।ै उनकी कहामनयों िें उच्च िध्यि 

िगीय नारी सिस्याओ ंकी तलुना िें ग्रािीर् और मनचला िध्यि िगीय नारी का जीिन संघषश बहतुायत रूि िें मचमत्रत ह।ै यही 

कारर् ह ै उनका नारी मििर्श ग्रािीर् जीिन एिं ग्रािीर् सिाज का िास्तमिक आईना बना ह,ै जहााँ सब कुछ यिािश रूि 

िररलमक्षत होता ह।ै मिमिलेश्वर ने अिने किा सामहत्य िें ग्रािीर् प्राकृमतक सुंदरता, खते-खमलहान एिं उनके सरल व्यमक्तत्ि 

की चचाश नहीं की ह,ै अमित ुउन िर मकए जान ेिाले अत्याचार, र्ोषर् एिं सिाज िें व्याप्त असिानता का िर्शन मकया ह।ै गााँि 

िें छोटे मकसान, खेमतहर िजदरू, आमिशक अिाि से जझूते लोग एिं सिाज द्वारा मतरस्कृत लोगों की चचाश करते हएु नारी 

जीिन को अमिव्यमक्त दी ह।ै ग्रािीर् सिाज िें नारी की अनेक सिस्याएाँ जैसे घर की म़िम्िेदारी, बच्चों का लालन-िालन, 

सािामजक िरंिराओ ंिें िमत और िररिार की अिेक्षाओ ंकी िमूतश आमद। इन सब को िरूा करन ेिें जीिन संघषश की कहानी बन 

 
* र्ोधािी, आंजनेय मिश्वमिद्यालय, रायपुर, छ.ग.- 493111 
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जाती ह।ै उन्हें ढााँडस बंधाने िाला िी कोई नहीं होता ह।ै उनके इन्हीं संिेदनाओ ं को किाकार न े नारी मििर्श के रूि िें 

अमिव्यक्त मकया ह।ै 

किाकार ने ग्रािीर् नाररयों द्वारा मकए जाने िाले कायों का िर्शन कर यह बताया ह ैमक इनके कायों का न ही इन्हें 

कोई िाररश्रमिक मिलता ह ैन ही िररिार द्वारा सम्िान मिर िी िे अिन ेदामयत्ि मनिाशहन िें कोई कसर नहीं छोडती हैं। नारी घर 

के काि के साि बाहर काि िर िी जाती हैं मकंतु उनके द्वारा अमजशत आमिशक सहयोग को कोई स्ितंत्र िहचान नहीं दी जाती ह।ै 

िरुुषप्रधान सिाज िें िरुुषों की किाई को ही सहारा िाना जाता ह।ै मिमिलेश्वर न ेअिनी रचनाओ ंिें इन्हीं अदृश्य सहयोग एिं 

श्रि को सिाज के सािन ेरखा ह।ै िे िररिार को संिालत ेहएु अिनी मर्ष्टता का िररचय दते ेहुए िररिार को चलाने िें अहि 

िमूिका अदा करती हैं। 

लडमकयों के जन्ि से ही सिाज उन्हें मतरस्कृत करत ेनजर आता ह।ै उसकी मर्क्षा, उसके लालन िालन िें किी सब 

स्िष्ट रूि से मदखाई दतेा ह।ै ितु्री के जन्ि की तत्कालीन सिाज की मस्िमतयााँ मचमत्रत हैं। िहली संतान के रूि िें सधुाकर िाडें 

को ितु्री हुई। ितु्र जन्ि की तरह अलहामदत तो नहीं हुए, मिर िी उन्हें सरुी हुई। मनरंबमसया का नाि तो छूटा, मजस खान से 

कोयला आता ह,ै उसी िें हीरा िी िैदा होता ह।ै 

िरुुष प्रधान सिाज िें िररिार के सिी मनर्शय लनेे का अमधकार िरुुष के िास र्ोमषत होता ह।ै नारी केिल उनके 

मनर्शयों को िानन ेके मलए बाध्य होती ह।ै ऐसी मस्िमत िें नाररयों को केिल िरंिरा िें चली आती मनयिों को िानना होता ह।ै 

उन्हें मििाह, मर्क्षा, रोजगार और िाररिाररक मनर्शयों को सहज स्िीकार करना िडता ह।ै उनके मिचार गौढ़ होते हैं। किाकार न े

नारी को इस उिेक्षा िरी मजंदगी का िर्शन कर सािामजक व्यिस्िा का मिरोध मकया ह।ै सािामजक सिानता का अमधकार 

मस्त्रयों के मलए अलग क्यों रखा जाता ह ै 

यही प्रश्न सिाज को सोचन ेिर िजबूर करता ह।ै सिाज िें नारी आमिशक रूि से स्ितंत्र नहीं ह।ै िह िरामश्रत रहकर 

जीिन यािन करती ह।ै इसी िें िह मकसी िी अनैमतक कायों का मिरोध करने िें असििश होती ह।ै िैसे के अिाि िें ही उनिें 

चाररमत्रक ितन िी दखेा जाता ह।ै मिमिलेश्वर जी ने न चाहते हएु िी कहानी िें िररिार को आमिशक िदद करन,े िदारी की 

औरतें िैश्या िमृत्त जैसे घमृर्त कायों को करती हैं। उदाहरर् दृमश्यत ह।ै िदारी िाले िदारी मदखाने लगते हैं और उनकी औरतें 

िीख िागंने। हालामंक सिी िदारी िाले जानत ेहैं िीख िांगना उनकी औरतों का बहाना िर ह।ै िो गााँि िें िलु्ले िसान ेजाया 

करती हैं। गााँि के खंडहरों िें, ईख के खेतों िें, अगल-बगल के बगीचों िें या मिर कहीं िी चंद िैसों िर मबक जाती हैं। 

इतना करन ेके बाद िी उनके आमिशक सहयोग को सािामजक सम्िान नहीं मिलता ह।ै इस प्रकार आमिशक र्ोषर् 

होते हुए िी िौन रहती हैं। िारतीय सिाज िें स्त्री के मििाह को आिश्यक िाना गया ह।ै मििाह के ििात उनका जीिन 

िाररिाररक अिके्षाओ ंका मर्कार होती हैं। िमत, ससरुाल एिं सािामजक प्रमतष्ठा का ध्यान रखते हएु अिनी मजम्िेदारी मनिान े

अनेक संघषश करना िडता ह।ै इतना ही नहीं मििाह िें असिान उम्र िें मििाह की िी मििरता उन्हें िलूना िडता ह।ै िररिार िें 

आमिशक तगंी या दहजे न द ेिाने की मस्िमत िें अमधक उम्र के िरुुष से मििाह कर दी जाती ह।ै कि उम्र िें िाररिाररक दामयत्िों 

का मनिशहन स्त्री के जीिन को अमिर्ामित करता ह।ै िह किजोर और िररिक्िता के अिाि िें काि के बोझ तले दबकर यह 

िर जाती हैं। िमत के ितृ्य ु के ििात िररिार के मजम्िेदारी मनिाना िी उसके मििर्ता ह।ै मितसृत्तात्िक सिाज िें स्त्री को 

िैधव्य जीिन की बाध्यता होती ह।ै िह दसूरी र्ादी नहीं कर सकती, जबमक िरुुषों को यह अमधकार होता ह ै मक िह दसूरी 

र्ादी कर िनुः जीिन र्रुू करें। इस लैंमगक असिानता का मिमिलशे्वर ने मिरोध मकया ह।ै इतना ही नहीं स्त्री को दसूरी र्ादी 

करने िर डराया धिकाया जाता ह।ै उन्हें अनेक िय मदखाया जाता ह।ै िमहलाओ ंकी दसूरी र्ादी िर घर दिेता, मितर के नाराज 

होन ेजैसी रूढ़ी िरक बातें की जाती हैं। दृश्यता है, िरे हुए िमत की आत्िा ित्नी के इदश-मगदश िटकती रहती ह।ै इसी मिधिाओ ं

को सादगी के साि रहना िडता ह।ै इसी से उसके िरे िमत की आत्िा को िी र्ांमत मिलती ह।ै मजस मदन मिधिा र्ादी कर 

लेती ह,ै मजस मदन मिधिा र्ादी कर लेती है, उस मदन उसके िरे हएु िमत की आत्िा पे्रत यौनी िें बदलकर उसके घर िें िंडरान े

लगती ह ैऔर घर िें ितू-प्रेत का मनिास हो जाता ह।ै 

स्त्री की अमस्िता नारी मििर्श का सबसे अहि िक्ष ह।ै िदृशे्वर की किा िें नारी िात्र केिल िााँ, बहन, बेटी की 

िमूिका िें नहीं व्यक्त हुई ह,ै िरन िे अिने सखु-दखु के मलए स्ितंत्र अमस्तत्ि की खोज िें व्याकुल और सिाज िें संघषशरत हैं। 



यू.जी.सी. के निीन मदर्ा-मनदेर्ों  के अनुरूप प्रकामर्ि                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदमचन्ि   जुलाई  2026     िषश : 15     अंक : 7                      205                   बिुमिषयक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जनशल 

िह अिन ेसाहस, मिषि िररमस्िमतयों िें िी अिना साहस बनाए रखती हैं। िे गरीबी और िरुुषिादी िानमसकता का 

मिरोध कर िररिार संिालती हैं। इससे यह सामबत होता ह ैमक नारी किी र्मक्तहीन नहीं ह।ै िह काल एिं सिय के अनुसार 

अिने आि को ढालने िें सििश होती ह।ैअिनी सजगता और चतेन प्रिमृत्त को सदिै बनाए रखते हएु अिनी समिय िमूिका 

अदा करती हैं। ग्रािीर् क्षेत्रों िें नाररयों का दामयत्ि श्रि की प्राधान्यता से र्रुू होकर िररिार को मर्मक्षत बनाने तक कृत 

संकल्ि जान िडती हैं। मिमिलेश्वर ने अिनी किाओ ंिें श्रिर्ील नाररयों को सिाज िें स्िान मदलाने से लेकर आमिशक रूि से 

स्ितंत्र होन ेतक का मचत्रर् मकया ह।ै यह सत्य ह ैमक सिाज िें नारी केिल िाररिाररक मजम्िदेारी नहीं मनिाती, िह सािामजक 

और आमिशक सहयोग िररिार को सन्िागश िर ल ेजाती ह।ै मिमिलेश्वर जी ने अिनी रचनाओ ंिें नारी र्ोषर् के अनेकानेक रूि 

मचमत्रत मकए हैं, िरुुषिादी िानमसकता से लकेर िाररिाररक सािामजक िेदिाि का िी मर्कार व्यक्त करते हैं। मर्क्षा का 

अिाि या लडमकयों के िढ़ाने िें िाबंदी जन िानस की ओछी मिचारधारा को प्रदमर्शत करता ह।ै मनर्शय लेने की स्ितंत्रता का 

अिाि जहााँ िररिार को एक कुर्ल और ज्ञानिधशक सोच से िंमचत करता ह।ै रूमढ़यों के चलते सािामजक दबाि स्िािामिक 

रूि से लमक्षत होता ह।ै मििाह संबंधी असिानता सिाज के मलए अमिर्ामित ह।ै 

 

उपसंिार 

मिमिलेश्वर का किा संसार मनम्न-िध्यि िगीय नाररयों के आसिास ही घिूता ह ैक्योंमक संिन्न और गरीब नाररयों 

की सिस्याओ ंिें अंतर होता ह।ै िह व्यक्त करत ेहैं मक सािामजक रूमढ़यााँ नारी के मलए ही क्यों बनी होती हैं। मिमिलशे्वर 

िाततृ्ि के उस रूि को िी व्यक्त मकया ह ैजहााँ त्याग और बमलदान का मिसाल कायि करते हुए नारी अिना जीिन जीती ह ै

िरंतु िहीं बच्चे बडे होकर मििाह ििात बीिी की बात िानकर बुढ़ािे िें उन्हें साि रखन ेसे िना कर दतेे हैं। किाकार ने धारी 

रिर् िर नारी की िीडा को िलूतः िानिीय दृमष्टकोर् से दखेा ह।ै उनकी रचनाओ ंिें नारी के प्रमत संिेदना का िाि यिािश रूि 

से मिशे्लमषत ह।ै मनष्कषश स्िरूि यह कहना ला़ििी होगा मक मिमिलेश्वर का किा सामहत्य िें नारी की िीडा के साि उनके 

सािामजक सम्िान की िैरिी करता ह।ै 
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शोध सार (Abstract) 

भारतीय स्वाधीनता आंदोलन के इततहास-लेखन में औपतनवेतिक मतुस्लम राजनीतत को बहुधा अतखल भारतीय मतुस्लम लीग 

के अलगाववादी तवमिश अथवा सर सैयद की अलीगढ़ परंपरा तक सीतमत करके दखेा गया ह।ै इस वर्शस्ववादी इततहास-दृति 

के कारण उन करोड़ों श्रमजीवी, दस्तकार और सामातजक रूप से उपतेित पसमांदा मसुलमाऩों की ऐततहातसक भतूमका हातिए 

पर र्ली गई, तजन्ह़ोंन ेदोहरे मोर् ेपर संघर्श तकया—एक ओर तितिि साम्राज्यवादी सत्ता के तवरुद्ध और दसूरी ओर मतुस्लम 

समाज की आंतररक अिरातियत (सामंती-अतभजात्यवाद) के तवरुद्ध। 

प्रस्तुत िोध पत्र 20वीं सदी के पवूाशधश (1920–1947) में तबहार के सामातजक-राजनीततक धरातल पर उभरी ‘ऑल 

इडंिया मोडमन कॉन्फ्रें स’ तथा इसके िीर्श रणनीततकार अब्दलु कय्यमू अंसारी (1905–1973) के योगदान का एक गहन, 

तवशे्लर्णात्मक एवं दस्तावेजी अध्ययन ह।ै यह अध्ययन पडताल करता ह ैतक कैसे तबहार के हथकरघा बुनकऱों (अंसाररय़ों) न े

संगतित होकर अपनी सामातजक पहर्ान और आत्मसम्मान को पनुः प्राप्त तकया, आधतुनक व तकनीकी तििा को सामातजक 

गततिीलता का साधन बनाया, भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस के साथ साझा राष्ट्रीयता की धारा को मजबूत तकया और 1940 के 

दिक में मोहम्मद अली तजन्ना के ‘ति-राष्ट्र तसद्धातं’ के तवरुद्ध ऐततहातसक प्रततरोध दजश कराया। 

बीज शब्द (Keywords):  

ऑल इतंिया मोतमन कॉन्रें स, अब्दलु कय्यमू अंसारी, सामातजक न्याय, पसमांदा र्तेना, अिराि बनाम अजलि, हथकरघा 

संकि, आधतुनक तििा, साझा राष्ट्रीयता (मतु्तातहदा कौतमयत), ति-राष्ट्र तसद्धांत का प्रततरोध। 

 

प्रस्तावना:  

भारतीय उपमहाद्वीप के आधनुिक इनतहास का अध्ययि करते समय औपनिवनेिक मनुलिम समाज को अक्सर एक समरूप 

(Homogeneous) इकाई माि ििेे की गभंीर भिू की जाती रही ह।ै निनिि प्रिासकों और साम्राज्यवादी इनतहासकारों ि े

अपिी ‘बािंो और राज करो’ की िीनत के तहत मसुिमािों को एक अखंड राजिीनतक समदुाय के रूप में निनित नकया। इसके 

समािातंर, राष्ट्रीय आंदोिि के पारंपररक इनतहास-िेखि में भी मनुलिम नवमिश को केवि जमींदारों, िवाबों और अंगे्रजीदा ं

संभ्ांत वगश (Elite class) तक सीनमत रखा गया। नकंत ुऐनतहानसक वालतनवकता इससे सवशथा नभन्ि थी। भारतीय मसुिमािों 

का एक बहतु बडा नहलसा—जो कुि मनुलिम आबादी का 80 से 85 प्रनतित था—श्रमजीवी, नकसाि और दलतकार 

(पसमांदा/अजिफ) से बिा था। नबहार के संदभश में, यह वगश सनदयों से हथकरघा बुिाई, कताई, रंगाई और कृनि कायों से जडुा 

था। 20वीं सदी के आरंभ में जब दिे में लवतंिता की ितेिा उभर रही थी, तब नबहार के इि कामगारों ि ेअिभुव नकया नक 

उिकी िडाई केवि गोरों की हुकूमत से िहीं ह,ै बनकक अपिी ही कौम के भीतर बैठे उि सामंती तत्वों से भी ह ैजो धमश के िाम 

पर उिका आनथशक और सामानजक िोिण कर रह ेथे। इसी दोहरी मनुि की आकांक्षा से ‘मोनमि आंदोिि’ का बीजारोपण 

हुआ।  

 
* िोधार्थी, इजतहास जवभाग, िय प्रकाि जवश्वजवद्यालय, छपरा (जिहार) 
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औपननवेनिक निहार में हथकरघा उद्योग का नवध्वंस एव ंअिरानियत का दोहरा दिाव- 

औपनिवनेिक काि में नबहार के सामानजक-आनथशक इनतहास का सवाशनधक िासद अध्याय पारंपररक कपडा उद्योग 

का नविाि था। 18वीं सदी के अंत तक नबहार सतूी और रेिमी वस्त्रों का एक अंतरराष्ट्रीय कें द्र था। िाहाबाद (सासाराम, 

आरा, डुमरांव, बक्सर), पििा प्रमडंि (नबहारिरीफ, फतहुा), गया (मािपरु), भागिपरु और मुगंेर में िाखों हाथ करघ ेनदि-

रात ििते थे। 

निनिि मुक्त-व्यापार नीनत और आनथिक नवखंडन :  

19वीं सदी के उत्तराधश में निनिि क्राउि की व्यापाररक िीनतयों ि ेभारतीय बाजार को मैििेलिर और िंकािायर के 

नमि-निनमशत सतूी कपडों से पाि नदया। ईलि इनंडया कंपिी द्वारा भारतीय कच्ि ेमाि (कपास) के नियाशत पर छूि और तैयार 

नवदिेी कपडे पर आयात िकुक समाप्त करिे से लथािीय हथकरघा उद्योग परूी तरह ध्वस्त हो गया। लथािीय सतू कताई का 

काम ठप होिे से बुिकर परूी तरह महाजिों और नमि-सतू के आयातकों पर निभशर हो गए। महाजिी व्यवलथा (दादिी प्रथा) ि े

बुिकरों को भयािक ऋण-जाि में फंसा नदया। वे जो कपडा बुित,े उसका मकूय महाजि तय करता था। पररणामतः िाखों 

कारीगर भनूमहीि कृनि मजदरूों में तब्दीि हो गए या उन्हें किकत्ता,असम के िाय बागािों और बमाश में कुिी के रूप में प्रवास 

करिे पर नववि होिा पडा।1  

सामानिक स्तरीकरण: अिराफ बिाम अजिफ और अरजाि - आनथशक तबाही के साथ-साथ पसमांदा समाज एक गहरी 

सामानजक प्रताडिा का भी निकार था। मनुलिम समाज का आंतररक ढांिा तीि लतरों में नवभानजत था। 

अिराि (कुिीि) - खदु को नवदिेी मिू (अरब, फारस, तुकश , अफगाि) से जोडि ेवािे सैयद, िखे, मगुि और पठाि, जो 

प्रायः जमींदार, ताकिकेुदार या उच्ि पदों पर आसीि थे। 

अिलि (व्यवसानयक/पसमांदा) - लथािीय धमाांतररत श्रमजीवी जानतया—ंजैसे मोनमि/अंसारी (बुिकर), मंसरूी (धनुिया), 

राईि (कंुजडा), इदरीसी (दजी), कुरैिी (कसाई), सैफी (िोहार/बढ़ई) आनद।  

अरिाल (अनत-दनित): हिािखोर (सफाईकमी), भगंी, धोबी और िि समदुाय, जो अलपशृ्यता जैसी सामानजक वजशिाओ ं

के निकार थे। 

सामंती संलकृनत में ‘जिुाहा’ िब्द को केवि पिेे का सिूक िहीं, बनकक मखूशता, फूहडता और सामानजक हीिता 

का महुावरा बिा नदया गया था। अिराफ तबका इि कारीगरों के साथ सामानजक और वैवानहक दरूी बिाए रखता था और 

मनलजदों तथा कनिलतािों तक में भदेभाव के उदाहरण नमित ेथे।2  

संभ्ांत रािनीनत का एकानिकार –  

1906 में गनठत अनखि भारतीय मनुलिम िीग आरंनभक तीि दिकों तक परूी तरह से सामंतों, िवाबों और खाि 

बहादरुों का जमावडा थी। उिके राजिीनतक प्रलताव केवि सरकारी िौकररयों में कोिा, जमींदारी अनधकारों की सरुक्षा और 

पथृक निवाशिि मंडि (Separate Electorate) तक सीनमत थे। 80% से अनधक दलतकारों की भखुमरी, निक्षा और िागररक 

अनधकारों पर इि संभ्ांत िेताओ ंि ेिपु्पी साध रखी थी।3 

मोनमन आंदोलन का संगठनात्मक ढांचा: ‘िुलाहे’ से ‘मोनमन’ िनने की यात्रा 

1920 के दिक में नबहार के प्रबुद्ध बुिकर िौजवािों के भीतर यह आत्म-ितेिा जागी नक जब तक वे संगनठत होकर 

लवयं अपिी आवाज िहीं उठाएंग,े तब तक उिकी सामानजक व आनथशक मनुि संभव िहीं ह।ै आंदोिि का पहिा िरण 

मिोवजै्ञानिक गिुामी और हीिता-बोध का उन्मिूि था। औपनिवेनिक दलतावेजों और सामतंी समाज द्वारा थोप े गए 

अपमािजिक िब्द ‘जिुाहा’ को आनधकाररक तौर पर अलवीकार नकया गया। इसके लथाि पर पनवि कुरानिक िब्द ‘मोनमि’ 

(नजसका अथश ‘सच्िा नवश्वासी’ या ‘श्रमसाधक’ ह)ै और ऐनतहानसक संज्ञा ‘अंसारी’ (पगैंबर महुम्मद के मदीिा के मददगार 

साथी) को अपिाया गया। इस िामकरण ि ेदलतकारों को अपिे श्रम पर गवश करिे का आधार नदया। यह संदिे नदया गया नक 

कपडा बुिकर समाज का ति ढंकि ेवािा कारीगर नकसी जमींदार या िवाब से सामानजक या आध्यानत्मक दृनि से कमतर िहीं 

ह।ै4  
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  1920 के दिक के मध्य में कोिकाता में ‘जमीयत-उि-मोनमिीि’ और बाद में ‘ऑि इनंडया मोनमि कॉन्रें स’ का 

गठि हुआ। नकंत ुइस आंदोिि का वालतनवक राजिीनतक और वैिाररक कें द्र नबहार बिा।  

अब्दुल कय्यूम अंसारी (1905–1973): िाहाबाद (डेहरी-ऑि-सोि) के एक प्रबुद्ध, समनपशत और राष्ट्रवादी िौजवाि 

अब्दिु कय्यमू अंसारी इस आंदोिि के निनवशवाद िेता बिकर उभरे। उन्होंि ेयवुावलथा में ही असहयोग आंदोिि में भाग 

निया था और वे मौिािा आजाद तथा महात्मा गांधी के राष्ट्रीय नविारों से गहरे प्रभानवत थे।  

प्रमुख सहयोगी: मौिािा ितीफुर रहमाि (गया), मौिािा असीम नबहारी (नबहारिरीफ), जानहद हुसैि और मौिािा उलमाि 

गिी जैसे ितेाओ ं ि े नबहार के गावंों, कलबों और मोहकिों में घमू-घमूकर िाखाए ं लथानपत कीं। िाहाबाद, पििा, गया, 

भागिपरु, मुगंरे, दरभंगा और पनूणशया में मोनमि पिंायतों को आधनुिक संगठिात्मक रूप नदया गया।5 

आंतररक समाज-सधुार अनभयाि। मोनमि कॉन्रें स ि े केवि बाहर अनधकार िहीं मांग,े बनकक आंतररक समाज-

सधुार पर भी कडा रुख अपिाया। िानदयों में भारी मेहर, नफजिूखिी और कजश िेकर नदए जािे वाि ेभोजों (दवात) पर पणूश 

प्रनतबंध िगाि ेकी आिार संनहता िाग ूकी गई। ििाखोरी, जआु और अंधनवश्वासों के उन्मिूि के निए नविेि निगरािी 

सनमनतया ंबिाई गई।ं दलतकारों को यह नसखाया गया नक बित कैसे की जाए तानक वे महाजिों के ब्याज के कुिक्र से मिु हो 

सकें ।6 

िैक्षनणक पुनिािगरण: आिुननक ज्ञान, तकनीकी कौिल और मदरसा सुिार- 

मोनमि िेततृ्व की यह लपि मान्यता थी नक अनिक्षा ही पसमादंा समाज के सामानजक नपछडेपि और आनथशक 

िोिण की मिू जड ह।ै अिराफ तबके ि ेजहा ंअिीगढ़ और पनिमी नवश्वनवद्याियों में निक्षा प्राप्त कर आधनुिक प्रिासि में 

लथाि बिा निया था, वहीं मोनमि समदुाय परूी तरह निरक्षर था। 

  मोनमि कॉन्रें स ि ेपारंपररक मदरसों के लवरूप में आमिूििू पररवतशि की मागं उठाई। उन्होंिे प्रलताव पाररत कर 

कहा नक मदरसों में केवि धानमशक गं्रथों की रिंत नवद्या पयाशप्त िहीं ह।ै वहां व्यावहाररक गनणत, सामान्य नवज्ञाि, इनतहास, 

भगूोि और अंगे्रजी भािा का निक्षण अनिवायश नकया जाए। उिका तकश  था नक आधनुिक निक्षा के नबिा पसमादंा िौजवाि 

सरकारी िौकररयों और व्यापाररक जगत में अपिी जगह िहीं बिा सकते।7 

  अब्दिु कय्यमू अंसारी ि ेतत्कािीि निनिि नबहार सरकार के समक्ष यह तकश  रखा नक बुिकरों को केवि पारंपररक 

ज्ञाि के भरोसे िहीं छोडा जा सकता। उन्होंि ेआधनुिक डाइगं (रंगाई), उन्ित कताई, जैक्वाडश िमू और िए नडजाइिों के 

प्रनिक्षण के निए प्रातंीय लतर पर ‘बुिकर तकिीकी संलथाि’ (Weaving Schools & Institutes) खोििे की मागं की। 

सरकार से यह भी मागं की गई नक हथकरघा उद्योग को आधनुिक नबजिी-िानित िमू्स (Powerlooms) में बदिि ेके निए 

आसाि नकलतों पर ऋण और तकिीकी मागशदिशि उपिब्ध कराया जाए।8 

 जो बच्िे और यवुा नदिभर करघों पर काम करत ेथे, उिके निए नबहार के नवनभन्ि कलबों में िाम की पाठिािाए ं

(Night Schools) ििाई गई।ं ‘मोनमि वेिफेयर फंड’ और ‘बैतिु माि’ की तजश पर लथािीय कोि लथानपत नकए गए, 

नजिस ेमेधावी नकंतु निधशि छािों की लकूि फीस, नकताबें और रहि-ेखािे का प्रबंध नकया जाता था। इस िैक्षनणक प्रयास ि े

पसमादंा समाज में पहिी बार एक िई पढ़ी-निखी मध्यवगीय पीढ़ी को जन्म नदया।9  

स्वािीनता संग्राम में सहभानगता: 

मोनमि आंदोिि की सबसे बडी नविेिता यह थी नक उसि ेअपि ेसामानजक उत्थाि के संघिश को कभी भी भारत 

की लवाधीिता की मखु्यधारा से अिग िहीं मािा। उन्होंि ेयह मािा नक नवदिेी हुकूमत की समानप्त के नबिा दिे के दलतकारों 

को वालतनवक आनथशक न्याय िहीं नमि सकता। 

असहयोग और सनवनय अवज्ञा आंदोलन:  

1920 के असहयोग आंदोिि में जब महात्मा गांधी ि ेनवदिेी वस्त्रों के बनहष्ट्कार और िरखा-खादी के प्रिार का 

नबगिु फंूका, तो नबहार के मोनमि बुिकरों ि ेइसे एक राष्ट्रीय और आनथशक वरदाि के रूप में दखेा। उिके निए नवदिेी कपडे 

का जििा केवि निनिि साम्राज्यवाद का नवरोध िहीं, बनकक अपिे करघों को िया जीवि दिेा था। 1930 के िमक सत्याग्रह 
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और सनविय अवज्ञा आंदोिि में अब्दिु कय्यमू अंसारी और मौिािा ितीफुर रहमाि के आह्वाि पर िाहाबाद, पििा और 

गया के सैकडों मोनमि सत्याग्रनहयों ि ेनवदिेी कपडों की दकुािों पर नपकेनिंग की, िानठया ंखाई ंऔर जिे गए।  

 1942 का भारत छोडो आंदोलन:  

8 अगलत 1942 को जब मुंबई में ‘करो या मरो’ का िारा गूंजा और कांगे्रस के िीिश िेताओ ंको जिे में डाि नदया 

गया, तब मोनमि कॉन्रें स की नबहार प्रातंीय सनमनत ि ेतत्काि बैठक कर आनधकाररक तौर पर आंदोिि को पणूश समथशि 

नदया। नबहार के ग्रामीण अंििों में मोनमि िौजवािों ि ेसंिार व्यवलथा को ठप करि,े रेि पिररया ंउखाडिे और सरकारी थािों 

पर नतरंगा फहराि ेमें अग्रणी भनूमका निभाई। िाहाबाद और मुंगरे के क्षेिों में निनिि सेिा और पनुिस के दमि का निकार 

होकर कई मोनमि लवतिंता सेिािी िहीद हएु और दजशिों की संपनत्तयां कुकश  कर िी गई।ं औपनिवनेिक पनुिस ररपोिों में 

मोनमि कायशकताशओ ंकी इस उग्र राष्ट्रवादी सनक्रयता का नवलततृ नववरण दजश ह।ै11 

 नि-राष्ट्र नसद्ांत के नवरुद् वैचाररक, संगठनात्मक प्रनतरोि 

  23 मािश 1940 को जब मोहम्मद अिी नजन्िा के ितेतृ्व में अनखि भारतीय मनुलिम िीग ि ेिाहौर में ‘पानकलताि 

प्रलताव’ पाररत नकया, तब परेू भारत में इसके नवरुद्ध सबसे प्रखर, तानकश क और जि-आधाररत प्रनतरोध नबहार के मोनमि 

आंदोिि ि ेही दजश नकया। 

 नदल्ली की आजाद मुनस्लम कॉन्फ्रें स और लाहौर प्रस्ताव का खंडन (अपै्रल 1940):  

िाहौर प्रलताव के ठीक एक माह बाद (27–30 अप्रैि 1940) नदकिी के क्वीि पाकश  में राष्ट्रवादी मसुिमािों का 

महासम्मेिि हआु, नजसे ‘ऑि इनंडया आजाद मनुलिम कॉन्रें स’ कहा गया। इसमें मोनमि कॉन्रें स, जमीयत उिमेा-ए-नहदं, 

मजनिस-ए-अहरार और खदुाई नखदमतगार िानमि हुए। इस ऐनतहानसक सम्मिेि में मोनमि कॉन्रें स के प्रनतनिनध के रूप में 

अब्दिु कय्यमू अंसारी ि ेदिे के िगभग 75,000 प्रनतनिनधयों को संबोनधत करते हएु कहा: 

 “भारत हमारा वतन ह ैऔर हम इसी तमट्टी की पदैाइि हैं। तजन्ना साहब तजन मसुलमाऩों के नाम पर मलु्क के बंिवारे का सौदा 

कर रह ेहैं, उन आि करोड महेनतकि, बुनकर और दस्तकार मसुलमाऩों न ेउन्हें कभी अपना वकील (प्रतततनतध) नहीं र्नुा। 

धमश बदलन ेसे तकसी का भगूोल, नस्ल और मातभृतूम नहीं बदल जाती।”12 

 सम्मेिि में सवशसम्मनत से प्रलताव पाररत कर घोनित नकया गया नक भारत का नवभाजि दिे के संपणूश जिमािस, 

नविेिकर मसुिमािों के भनवष्ट्य के निए आत्मघाती होगा। 

 निन्फ्ना के ‘सोल स्पोक्समैन’ (Sole Spokesman) के दावे की सांनययकीय पोल (1940–1944):  

जब निनिि सरकार ि ेगोिमेज सम्मेििों और यदु्ध वाताशओ ंमें केवि मनुलिम िीग को ही भारतीय मसुिमािों का 

एकमाि प्रनतनिनध माििा िरुू नकया, तब मोनमि कॉन्रें स िे वायसराय को नसिनसिेवार ज्ञापि (Memoranda) भेज।े 

अबदलु क्यमू अंसारी साहब ि ेसानंख्यकीय आंकडों के साथ नसद्ध नकया नक भारत के कुि 9 करोड मसुिमािों में से अकेि े

4.5 करोड मोनमि (बुिकर) हैं, और अन्य दलतकार नबरादररयों (धनुिया, राईि, हज्जाम, कुरैिी) को नमिाकर पसमांदा 

मसुिमािों की संख्या कुि आबादी का 80% से अनधक ह।ै उन्होंि ेनिखा नक मनुलिम िीग िवाबों, सरमाएदारों (पूंजीपनतयों) 

और खाि बहादरुों का संगठि ह,ै जो कभी भी एक गरीब बुिकर या नकसाि का प्रनतनिनध िहीं हो सकता। नसतंबर 1944 में 

नजन्िा-गांधी वाताश के समय भी अंसारी साहब ि ेमहात्मा गांधी को पि निखकर आगाह नकया नक िीग की संप्रदायवादी मागंों 

को समिू ेमनुलिम समदुाय की आवाज ि समझा जाए।13 

निमला सम्मेलन (1945) में लीग के वीिो का नवरोि:  

1945 के निमिा सम्मेिि में जब िॉडश वेवेि ि ेवायसराय की कायशकाररणी पररिद में सभी मनुलिम सदलयों को 

िीग द्वारा मिोिीत करिे की नजन्िा की मांग पर नविार नकया, तब मोनमि कॉन्रें स ि ेपििा में आपात अनधवेिि बुिाया। 

अनधवेिि में कडे िब्दों में निंदा प्रलताव पाररत नकया गया नक निनिि सरकार की यह िीनत ‘बांिो और राज करो’ का नवलतार 

ह ैऔर श्रमजीवी मसुिमािों के लवतंि राजिीनतक अनलतत्व को िजरअंदाज करि ेवािी नकसी भी अंतररम पररिद को लवीकार 

िहीं नकया जाएगा।14 



ISSN: 2231-1351                       Impact Factor: 9. 375                        PADCHINHA 

July 2026 Vol.: 15   Issue: 7        210             www.muditeducation.com/padchinha 

 1946 का प्रांतीय चुनाव और ‘सीनमत मतानिकार’ (Limited Franchise) का सच:   

साम्राज्यवादी इनतहासकार यह कहकर पेि करते हैं नक अनधकांि मसुिमािों ि ेपानकलताि के पक्ष में वोि नदया था। 

नकंतु मोनमि कॉन्रें स के दलतावेजों ि ेइस दाव ेके पीछे की संरििात्मक धांधिी को उजागर नकया।  

सीनमत मतानिकार (1935 एक्ि): भारत िासि अनधनियम 1935 के तहत वोि दिेे का अनधकार केवि उन्हीं को था जो 

जमीि के मानिक थे, भारी िैक्स दतेे थे या नजिके पास उच्ि िकै्षनणक उपानध थी। 90% कामगारों का वोि से वंनित होिा: 

इस औपनिवेनिक कािूि के कारण परेू दिे में केवि 10 से 12 प्रनतित संभ्ातं िोग ही वोिर थे। नबहार के 90% गरीब 

मोनमि, नकसाि और दलतकार मतदाता सिूी में िानमि ही िहीं थे।15 

 चुनावी िीत: इसके बावजदू, सीनमत संसाधिों और िीग के भीिण सांप्रदानयक ध्रवुीकरण के बीि मोनमि कॉन्रें स ि े

कांगे्रस के साथ नमिकर ििुाव िडा। अब्दिु कय्यमू अंसारी और मौिािा ितीफुर रहमाि सनहत मोनमि ितेाओ ंिे मनुलिम 

िीग के प्रत्यानियों को हराकर नबहार नवधािसभा में जीत दजश की। इि पररणामों ि ेसानबत नकया नक जहां भी आम जिता को 

वोि का थोडा अवसर नमिा, वहां उन्होंि ेनद्व-राष्ट्र नसद्धांत को िकार नदया।16 

 1946 के सांप्रदानयक दंगे और ‘नहिरत’ (पलायन) का पूणि िनहष्ट्कार: 

 अक्िूबर-िवंबर 1946 में नबहार (पििा, मुंगरे, छपरा, भागिपरु) में भडके भीिण दगंों के समय मनुलिम िीग ि ेइसे 

राजिीनतक हनथयार बिाकर मसुिमािों को पानकलताि जाि े (नहजरत करिे) के निए भडकाया। अब्दिु कय्यमू अंसारी ि े

अपिी जाि जोनखम में डािकर दगंाग्रलत इिाकों का दौरा नकया, राहत निनवर िगाए और गांधीजी के साथ नमिकर नहदं-ू

मनुलिम िांनत कमेनिया ंबिाई।ं17 मोनमि कॉन्रें स ि ेगांव-गांव में अपीि जारी की- “यह वतन हमारा ह।ै हमारे पवूशज़ों की किें 

यहीं हैं और हमारे करघ ेइसी तमट्टी से जडेु हैं। हम अपन ेही मलु्क में िरणाथी बनने के बजाय यहीं रहकर अपन ेलोकतांतत्रक 

अतधकाऱों के तलए लडेंगे।” यही ऐनतहानसक कारण था नक नवभाजि के समय नबहार का बहुसंख्यक पसमादंा और बुिकर 

समाज अपिी नमट्टी पर अनडग खडा रहा और उसिे पानकलताि जाि ेसे साफ इिकार कर नदया।18 

निहार की अंतररम सरकार (1946) और नीनतगत हस्तके्षप:  

1946 में जब डॉ. श्रीकृष्ट्ण नसंह के ितेतृ्व में नबहार में अंतररम सरकार बिी, तो अब्दिु कय्यमू अंसारी को कैनबिेि 

मंिी बिाया गया। सत्ता में आकर उन्होंि ेदगंा पीनडतों के पिुवाशस के निए यदु्धलतर पर कायश नकया। हथकरघा बुिकरों के निए 

सतू नियंिण प्रणािी को समाप्त कर सीध े बुिकरों को सतू उपिब्ध कराि ेकी व्यवलथा की। बुिकर सहकारी सनमनतयों का 

जाि नबछाया, नजससे लवतंिता के बाद नबहार में हथकरघा क्रांनत की िींव पडी। 

 

 ननष्ट्कर्ि : 

मोनमि कॉन्रें स और अब्दिु कय्यमू अंसारी के ऐनतहानसक योगदाि का समग्र मकूयांकि यह नसद्ध करता ह ै नक 

लवाधीिता संग्राम में नबहार के मसुिमािों की भनूमका केवि भाविात्मक या प्रनतनक्रयावादी िहीं थी, बनकक वह गहरे 

सामानजक-आनथशक और िोकतांनिक दिशि पर आधाररत था। मोनमि आंदोिि ि ेऐनतहानसक रूप से यह सानबत नकया नक 

धानमशक आलथा और भारतीय राष्ट्रवाद परलपर नवरोधी िहीं हैं। नबहार के दलतकार मसुिमािों ि ेअपिी पहिाि को दिे की 

साझी संलकृनत (गंगा-जमिुी तहजीब) और अखंड भारत के संककप के साथ मजबूती से जोडे रखा।  

इस आंदोिि ि ेयह दृनि दी नक आजादी का अथश केवि अंगे्रजों का जािा िहीं ह;ै जब तक समाज के सबसे नििि े

पायदाि पर खडे कामगार, बुिकर और नकसाि को सामानजक समािता, निक्षा और आनथशक सरुक्षा िहीं नमिती, तब तक 

लवाधीिता अधरूी ह।ै समकािीि भारत में सामानजक न्याय, नपछडे मसुिमािों (ओबीसी) के संवैधानिक अनधकारों और 

िोकतांनिक प्रनतनिनधत्व की जो धारा आज मखुर ह,ै उसकी विैाररक एवं आंदोििात्मक िींव 1920 से 1947 के बीि 

नबहार की इसी धरती पर अब्दिु कय्यमू अंसारी और ऑि इनंडया मोनमि कॉन्रें स द्वारा रखी गई थी। 
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शमशेर बहादुर स िंह के गद्य का स्वरूप और वैसशष््टय :  

एक आलोचनात्मक अध्ययन 
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bhanpratapsahu1981@ gmail.com 

डॉ. देशबिंधु सतवारी
† 

dr.d.b.tiwari@gmail.com 

 

 

साराांश  

शमशेर बहादरु ससिंह सहिंदी सासहत्य में मखु्यतः कसि के रूप में प्रसतसित हैं, सकिं तु उनका गद्य भी उनकी रचनात्मक प्रसतभा, 

िैचाररक गहराई और सिंिेदनशील व्यसित्ि को समझन े की दृसि से अत्यिंत महत्त्िपरू्ण ह।ै उनके गद्य में कसिता जैसी 

भािात्मकता, कलात्मकता और सबिंबात्मकता के साथ-साथ गिंभीर सचिंतन, तासकण कता और सामासजक सरोकार सदखाई दतेे हैं। 

उन्होंन े आलोचना, सिंस्मरर्, डायरी, रेखासचत्र और अन्य गद्य-सिधाओ िं के माध्यम से सासहत्य, कला, समाज तथा अपन े

समकालीन रचनाकारों पर सिचार सकया ह।ै उनका गद्य उनकी आत्मासभव्यसि का सशि माध्यम ह।ै ि े सकसी रचना या 

रचनाकार का मलूयािंकन केिल बाहरी दृसि से नहीं करत,े बसलक उसकी सिंिेदना, रचनात्मक प्रसिया और अिंतिणस्तु के भीतर 

प्रिेश करके उसे समझने का प्रयास करते हैं। उनके आलोचनात्मक लखेन में गहन अध्ययन, सकू्ष्म सिशे्लषर् और स्ितिंत्र सचिंतन 

का समन्िय समलता ह।ै प्रकृसत, मनषु्य, िातािरर् और अनुभसूतयों को िे अत्यिंत सजीि तथा कलात्मक ढिंग से प्रस्ततु करते हैं। 

उनकी डायररयों और रेखासचत्रों में भी कसि की दृसि ससिय रहती ह,ै सजसके कारर् उनका गद्य कई बार कसिता के सनकट 

सदखाई दतेा ह।ै भाषा में सहजता, आत्मीयता और स्िाभासिकता के साथ-साथ सिचारों की गिंभीरता भी बनी रहती ह।ै उन्होंन े

अपने समकालीन तथा सप्रय कसियों पर सलखत े हएु तुलनात्मक और सिशे्लषर्ात्मक दृसि का पररचय सदया ह।ै गासलब, 

सनराला, सत्रलोचन, मसुिबोध और पाब्लो नेरूदा जैसे रचनाकारों के सिंदभण उनके व्यापक सासहसत्यक अध्ययन और सिश्वदृसि 

को स्पि करते हैं। इस प्रकार उनका गद्य सहिंदी सासहत्य की परिंपरा, आधसुनकता, कला, सिचार और सामासजक यथाथण के बीच 

सिंिाद स्थासपत करता ह।ै 

समग्रतः शमशेर बहादरु ससिंह का गद्य उनकी कसि-चेतना और सिचारशील व्यसित्ि का सिस्तार ह।ै उसमें सिंिेदना 

और सिचार, कला और यथाथण, आत्मानभुसूत और सामासजक अनभुसूत का सुिंदर समन्िय सदखाई दतेा ह।ै उनका गद्य सहिंदी 

सासहत्य में इससलए महत्त्िपरू्ण ह ैसक िह पाठक को केिल सकसी सिषय की जानकारी नहीं दतेा, बसलक उसे गहरे अनभुि और 

सचिंतन की प्रसिया से भी जोड़ता ह।ै 

साांकेतिक शब्द :  

सिंिेदना, काव्यात्मकता, सचिंतन, यथाथण, चतेना,  सबिंबात्मकता, आत्मासभव्यसि, सिशे्लषर्, आलोचना, अनुभि, मानिीयता, 

सौंदयणबोध, आधसुनकता, कला-दृसि, आत्मीयता, भाषा-सिंिेदना, दृसि, सिचारशीलता, सामासजक सरोकार और सिंिाद। 

 

प्रस्तावना 

हिन्दी गद्य की परंपरा में ऐसे अनके कहि िुए िैं हिन्िोंने कहिता के साथ-साथ सशक्त और कलात्मक गद्य भी 

हलखा। शमशेर बिादरु हसंि इसी परंपरा के हिहशष्ट रचनाकार िैं। कहि िोने के साथ-साथ समथथ गद्यकार भी िैं। उनके गद्य में 

उनकी काव्यात्मक संिेदना, िैचाररक सिगता और िीिनानभुि का सुंदर समन्िय हदखाई दतेा ि।ै उन्िोंने आलोचना, 

 
* शोधार्थी, आिंजनेय सवश्वसवद्यालय, रायपुर, छ.ग.- 493111 

† शोध सनदेशक एविं प्रोफे र, आिंजनेय सवश्वसवद्यालय, रायपुर, छ.ग.- 493111 
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संस्मरण, डायरी, रेखाहचत्र और अन्य गद्य-हिधाओ ंके माध्यम से अपने समय, समाि, साहित्य और मनुष्य के हिहिध पक्षों 

को अहभव्यहक्त दी। उनका गद्य केिल हिचारों की प्रस्तहुत निीं, बहकक अनुभहूत और हचतंन का सिृनात्मक रूप ि।ै भाषा की 

सििता, हबंबात्मकता, सकू्ष्म संिेदना तथा कलात्मक अहभव्यहक्त उनके गद्य की प्रमखु हिशेषताए ँिैं। िे साहित्य को िीिन 

और समाि से िोड़कर दखेते िैं। इस दृहष्ट से शमशरे का गद्य साहित्य उनके बिआुयामी रचनाकार व्यहक्तत्ि को समझन ेके 

साथ-साथ उनके समय की सामाहिक, सांस्कृहतक और साहिहत्यक चेतना को समझने में भी हिशेष मित्त्ि रखता ि।ै  यद्यहप 

उनका गद्य-साहित्य मात्रा की दृहष्ट से बिुत हिस्ततृ निीं ि,ै लेहकन हिषय और हिधा की दृहष्ट से उसमें पयाथप्त हिहिधता हदखाई 

दतेी ि।ै  

 

शोध सवस्तार  

शमशेर बिादरु हसंि की प्रमखु गद्य-कृहत ‘दो आब’ (1948) हनबंध-संग्रि ि ैl हिसमें हिन्दी-उदूथ साहित्य, छायािादी 

कहियों तथा आधहुनक चेतना से िडेु़ रचनाकारों पर हिचार हकया गया ि।ै उनके गद्य की भाषा पररष्कृत, सघन और कलात्मक 

ि।ै उसमें कहि की संिेदनशील दृहष्ट के साथ गिरी हचतंनशीलता और िीिन-अनुभिों की प्रामाहणकता हदखाई दतेी ि।ै शमशेर 

के गद्य में हिन्दी और उदूथ की साझा सांस्कृहतक हिरासत भी सिि रूप से अहभव्यक्त िुई ि।ै  

 उनका गद्य केिल हिचारों की प्रस्तुहत निीं, बहकक अनभुि, संिेदना और सौंदयथ-बोध का समन्िय ि।ै उसमें सकू्ष्म 

हनरीक्षण, स्िततं्र हचतंन और स्पष्ट हनणथय-क्षमता हदखाई दतेी ि।ै उनकी भाषा में हनरंतर पररितथन और गहतशीलता बनी रिती ि,ै 

हिसके कारण पाठक को उनके हिचारों के साथ ठिरकर चलना पड़ता ि।ै हिस तरि उनकी कहिता को गिराई से समझने के 

हलए धैयथ और संिेदनशीलता आिश्यक ि,ै उसी प्रकार उनके गद्य का आस्िाद भी गंभीर और सिग पाठ की अपेक्षा करता ि।ै 

रामहिलास शमाथ 'दो आब' की भहूमका में हलखते िैं - “शमशरे के हलए साहित्य का अध्ययन एक सिीि अनुभहूत ि ैऔर उस 

अनुभहूत का प्रहतहबम्ब िि पाठक के मन में गद्य के द्वारा िैसे िी उतारना चाितें िैं िैसे अपनी हकसी पे्रम या सौन्दयथ की 

अनुभहूत का प्रहतहबम्ब गद्य के द्वारा कहिता में"
1 इस दृहष्ट से शमशेर का गद्य हिन्दी साहित्य में उनकी बिुआयामी रचनात्मक 

प्रहतभा का मित्त्िपणूथ प्रमाण ि।ै 

शमशेर बिादरु हसंि का एक किानी-संग्रि ‘प्लाट का मोचाथ’ शीषथक से प्रकाहशत िुआ। बाद के समय में उनके 

लगभग समस्त गद्य को मलयि और रचना अरगडे़ के संपादन में ‘शमशेर बिादरु हसंि की कुछ गद्य रचनाएँ’ तथा ‘कुछ और 

गद्य रचनाएँ’ नामक संग्रिों में प्रकाहशत हकया गया। शमशेर की किाहनयों में उनके व्यहक्तत्ि के कहि, हचत्रकार और गद्यकार 

तीनों रूपों का अदु्भत समन्िय हदखाई दतेा ि।ै उनके कथा-गद्य को पढ़ते िएु बार-बार यि अनुभहूत िोती ि ैमानो कोई हचत्रकार 

अपनी कूची के स्थान पर कलम को माध्यम बनाकर िीिन के हिहिध अनुभिों, दृश्यों और संिेदनाओ ंको शब्दों के रंगों से 

उकेर रिा िो। उनकी भाषा में हचत्रात्मकता, संिेदनशीलता और सकू्ष्म हनरीक्षण की ऐसी क्षमता ि,ै िो साधारण-सी हस्थहतयों 

को भी कलात्मक अथथित्ता प्रदान कर दतेी ि।ै यिी हिशेषता उनके गद्य को हिहशष्ट रचनात्मक सौंदयथ से संपन्न करती ि।ै उनकी 

किाहनयों में घटनाए ँ केिल घहटत निीं िोतीं, बहकक दृश्य और हबम्ब बनकर पाठक के सामने साकार िोती िैं। पात्रों की 

मनःहस्थहतया,ँ पररिेश की बारीहकयाँ और िीिन की छोटी-बड़ी अनभुहूतया ँहिस सघनता से अहभव्यक्त िोती िैं, उससे पाठक 

कथा के बािरी संसार के साथ-साथ उसके आंतररक यथाथथ से भी िडु़ने लगता ि।ै इस प्रकार शमशरे के किानी का गद्य 

कहिता की संिेदना, हचत्रकला की दृश्यात्मकता और गद्य की अहभव्यहक्त-शहक्त को एक साथ साधत ेिएु िीिन तथा यथाथथ 

को एक हिहशष्ट कलात्मक रूप प्रदान करता ि।ै उदािरण के तौर पर 'यात्रा' किानी का यि अंश दहेखए - “स्टेशन से उतरकर, 

दो चार अंधेरे गड्डों-खाइयों को पार करता, लांघता, उस बिुत गदं ेअपने हबरादररयों के एक बिुत गरीब गाँि के बीच से 

गिुरा। कैसी ि ैिीिन मतृ सी घहृणत गाँि के बाहशंदों की शक्लें। िे सभी एक से िो लगत ेिैं-हकसी रंग के िो, मगर मलै ेिोकर 

समान रंग की हदखन ेिाले उनके मोटे-मोटे भारी-भारी लिगंे, अहधकाशं फटे िुये िैसी िी मात्र काम चलाऊ भट्टी के रंग से भी 

काली, उनकी मलैी खद्दर की चादरें, उनके धलू और चीकर भरे बालों के िडेू़ और रूपयों अठहन्नयों के ििले या तिीि के 

मैल ेपरुाने डोरों और तागों से उलझे िुए उनके गले और उसके नीच ेका भाग, उनका िि कलात्मक मान िो एक भारी भद्दी 

अकेली चाभी को उनके िक्ष पर अलंकार बना दतेा ि।ै"
2 

शमशेर का गद्य अपनी कलात्मकता के साथ-साथ गिन िैचाररकता और हचंतनशीलता के हलए भी उकलेखनीय ि।ै 

उनकी गद्य-रचनाओ ंमें िीिन, समाि और मनुष्य से िडेु़ हिहिध प्रश्नों पर गंभीर दृहष्ट हदखाई दतेी ि।ै यिी िैचाररक सिगता 
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उनके व्यापक सामाहिक सरोकारों को स्पष्ट रूप से अहभव्यक्त करती ि।ै 'सामाहिक सत्य और रचना का माध्यम' हनबंध इसका 

उदािरण ि ै– “िर दशे और क्षेत्र की एक सांस्कृहतक परंपरा िोती ि।ै उसकी भािनाए,ँ शब्दािली, रचना के रूप, प्रतीक आहद 

िोत ेि।ै उन्िें छोड़ा निीं िा सकता।”3 लहेकन कहि के पास यहद सिी दृहष्ट और सिी हिचारधारा ि ैतो िि उस परंपरा को 

अपनाकर भी उसमें नया कुछ िोड़ सकता ि।ै शमशरे के कुछ और हनबंध 'काल और सिृन', 'कहिकमथः प्रहतभा और 

अहभव्यहक्त' भी ि ैिो उनकी सामाहिक प्रहतबद्धता और िचैाररकता की पिचान कराती ि ैऔर उनकी यि दृहष्ट िी उन्िें अन्य 

साहित्यकारों से अलग भी। 

शमशेर न ेअपन ेआलोचनात्मक गद्य में कहि और कहिता के अंतमथन तक पिुचँकर उसका सकू्ष्म हििेचन हकया ि।ै 

उन्िोंन ेरचना को गिराई से आत्मसात करत ेिुए उन भािों, अनुभिों और पररहस्थहतयों की पड़ताल की ि,ै हिनके बीच िि 

रचना आकार ग्रिण करती ि।ै उन्िोंने 'मकु्तछंद' की पे्ररक पररहस्थहतयों का हिशे्लषण करते िएु यरूोपीय और अमरीकी कहियों 

की मनोदशा का हिशे्लषण इस प्रकार हकया ि ै -  “अत्यहधक भािकु अथिा भािकुता के खोिी बहकक 'श्रहमक' िोकर इन 

कलाकारों ने अपने िी व्यहक्तत्ि का मचंन इस बेरिमी से हकया अपन ेिी मन के स्तरों में इस भीषण गंभीरता से डूबे हक उनके 

भािलोक उनका भाषा-संगठन उनकी शब्द-व्यंिन, उनके संकेत व्यापार, स्िरोिो के अथथ अदु्भत, चमत्कारपणूथ कभी-कभी तो 

हदव्य भी, मगर िमेशा हिश्रृखंल, असंबद्ध, अगम्य और रिस्यमय और अनेकाथथ यकु्त िो गए।”4 यि कथन उनके गिन हििेचन 

और सकू्ष्म हिशे्लषण की क्षमता को स्पष्ट करता ि।ै उनका गद्य अत्यंत धैयथ और क्रहमकता के साथ हििेच्य हिषय के कलात्मक 

आयामों को सामने लाता ि।ै िे रचना की आंतररक संरचना और उसके सौंदयथ-बोध की परतों को धीरे-धीरे उद्घाहटत करत ेिैं। 

कई स्थानों पर उनकी काव्यात्मक संिेदना और भािािेग उनके गद्य में भी सिि रूप से अहभव्यक्त िोता हदखाई दतेा ि,ै 

हिशेषतः तब, िब िे अपन े हप्रय कहियों और उनकी रचनाओ ंपर हिचार कर रि ेिोत ेिैं। नागािुथन के बारे में हलखत ेिैं – 

“उनके शब्द बड़ी-बड़ी अंगहलयों से िमारी चतेना को पकड़ते िैं। उसके भाि िमारी आँखों में आँखें डालकर िमसे बातें करत े

िैं। यि सनु्दर कहि अक्सर मझेु सबसे बड़ा, सलुझा िुआ, सबसे आधहुनक, सबसे िागरुक कहि लगता ि।ै”5 केदारनाथ 

अग्रिाल के बारे में हलखत ेिैं – “मैं उसकी कहिताओ ंमें उसका हदल िैसे आरपार दखेता ि  ँऔर िि हदल हकतना िर तरि के 

िम्बगथ और स्नॉिरी से पाक ि।ै”6 महुक्तबोध के हिषय में हलखत ेिैं – “हकसी न ेमहुक्तबोध की तलुना बरगद से की ि।ै बरगद 

अिश्य िी उनका हप्रय इमेि ि।ै मगर महुक्तबोध बरगद निीं, चट्टान था, एक ऊँची-सीधी चट्टान..... िैसे हशलाओ ंपर हशलाएँ। 

झरने किीं हिरले िो। केिल गिरी बािहलयाँ, सखू ेकुए,ँ झाड़ झंखाड़, ऊँची-नीची, अनतं पगडंहडयाँ.... िैसे मालिा का पठार 

और मध्यप्रदशे की उबड़-खाबड़ धरती और धरती के आतंकमय, रिस्यमय इहतिास और उनके बीच लि -लिुान मानि।"7 

शमशेर का गिरा िडु़ाि उदूथ काव्य और साहित्य से रिा। यिी कारण ि ै हक उन्िोंने उदूथ के साहित्यकारों और उनकी 

रचनात्मकता पर अत्यंत अहधकार एिं गिनता के साथ हिचार हकया। हिदंी, उदूथ, अरबी और फारसी िैसी भाषाओ ंके शब्दों 

और अहभव्यहक्त शैहलयों को अपनाकर उन्िोंने अपने गद्य को अहधक समदृ्ध और प्रभािशाली बनाया। पे्रमचंद की तरि िे भी 

भाषाई हिभािन को कम करते िुए हिदंी-उदूथ के बीच एक साझा सांस्कृहतक और साहिहत्यक धरातल हनहमथत करने के पक्षधर 

रि।े 

शमशेर को हबम्बों का कहि किा िाता ि।ै उनकी यि काव्यात्मक हिशेषता उनके गद्य में भी सिि रूप से हदखाई 

दतेी ि,ै ििाँ अनेक सुंदर और प्रभािशाली हबम्ब उभरते िैं। उनके भीतर का कहि गद्य-लखेन में भी हनरंतर सहक्रय रिता ि।ै 

इसी कारण उनकी किाहनयों की गहत और संिेदना में कहिता िैसी लयात्मकता तथा काव्यात्मक अनभुहूत हदखाई दतेी ि।ै । 

'प्लाट का मोचाथ' में िे हलखते िैं -  “चाँद िो अंधेरे झरुमटु से हनकल रिा ि ैबितु मटमलैा ि।ै बिुत सनु्दर, बितु क्षहणक, यि 

हशहथल सरलता ि।ै तारों की एक हझलहमलािट सा। पर क्या ि ैइस क्षण का आधार ? िमारे अन्दर भी िि किीं से उठकर स्पष्ट 

निीं िो सकता ? उसकी शहक्त िमारे यदु्ध को इस भीषणता को ? अः हकतना करूण इस पथृ्िी का िीिन िो उठा ि.ै. आँसओु ं

का दशे सखू गया ि।ै”8 इतना करूण हबम्ब शमशेर िैसा संिेदनशील कहि िी अपन ेगद्य में रच सकता ि।ै  

शमशेर ने डायररया ँभी हलखी िैं, हिनके माध्यम से उनके व्यहक्तत्ि और काव्य-दृहष्ट को गिराई से समझा िा सकता 

ि।ै इस दृहष्ट से उनकी डायररयों का हिशेष मित्ि ि।ै उन्िें पढ़त ेिुए ऐसा अनुभि िोता ि,ै मानो गद्य के रूप में हलखी गई कोई 

कहिता िमारे सामन ेखलु रिी िो। िलुाई के शाम का िणथन करत ेिुए िे हलखते िैं – “......शाम सेंदरु या गेरू या टेस ूके रंग से 

गिरी धलुी िुई शाम याहन शाम के बादल। बादलों का एक लम्बा ढाला िककी ढलिुा िसंती िुई पिाहड़याँ और िसंता िुआ 

खशु-खशु कुछ गिरा-सा ऊदा नीला आसमान.......l”9 एक डायरी ि ै– “6 मई 1940 सबुि 10 बिे 'हबम्बिीन दपथण सा कुछ 
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मैला-नीला आकाश।”10 मई 1940 के एक हदन के डायरी का अंश – “हफर ििाँ ले िाएँ ये मदु्राए।ँ नग्न एक धनुष मैं। हकन्त ु

अभी टंकारिीन। हस्थर मात्र। हस्थरतम शेष।”11 

शमशेर की डायररयों के सभी अंश अपने हशकप और संिेदना के स्तर पर कहिता िैसे प्रतीत िोते िैं। िे स्केच हलखत े

समय भी मानो हचत्र अंहकत कर रि ेिोत ेिैं। उनकी अनुभहूतया ँशब्दों के रंगों में इस प्रकार घलु-हमल िाती िैं हक प्रकृहत, 

पररहस्थहतया,ँ िातािरण और रचनाकार एक-दसूरे में समाहित िोकर एकाकार िो िात ेिैं। शमशरे अपन ेगद्य में किीं छोटे-छोटे 

िाक्यों का प्रयोग करते िैं तो किीं लम्बी िाक्य-रचना अपनाते िैं। इसी प्रकार उनकी शब्दािली में भी हिहिधता हदखाई दतेी 

ि।ै िे प्रसंगानुसार तत्सम, हिदंी, उदूथ, अरबी और फारसी शब्दों का सिि प्रयोग करते िैं। भाषा और िाक्य-हिन्यास में इन 

हिहिधताओ ंके बाििदू उनके भाि और हिचार गद्य में परूी स्िाभाहिकता तथा प्रभािशीलता के साथ अहभव्यक्त िोते िैं। 

हिन्दी गद्य की परंपरा में शमशरे का गद्य अपनी हिहशष्ट संिेदना और कलात्मकता के कारण अलग पिचान रखता 

ि।ै उसे पढ़ना मानो एक िीिंत और सखुद अनुभहूत से गिुरना ि।ै यि ऐसे कहि का गद्य ि,ै हिसमें कला के प्रहत गिरी 

प्रहतबद्धता, भाि और हिचार के प्रहत सत्यहनष्ठा तथा अहभव्यहक्त की सििता स्पष्ट हदखाई दतेी ि।ै उनकी संिेदना भाषा को 

स्िर प्रदान करते िुए अनेक रूपों में हिकहसत िोती ि ैऔर इस प्रकार हिन्दी साहित्य को समदृ्ध करती ि।ै शमशेर का गद्य 

परंपरा और प्रयोग के बीच हनहमथत ऐसा सेतु ि,ै िो सौंदयथ, पे्रम, िीिन, िगत और मनुष्यता की प्रहतष्ठा से िडेु़ व्यापक 

सरोकारों को सामने लाता ि।ै हशकप की हनरंतर बदलती निीनता और सशक्त हबम्बों की रचनात्मकता उनके गद्य की प्रमखु 

हिशेषताएँ िैं। उनके लेखन की अपनी हिहशष्ट शलैी, लय और स्िाद ि।ै उन्िोंने गद्य को एक हनिी रंग और स्ितंत्र व्यहक्तत्ि 

प्रदान करन ेका प्रयत्न हकया ि,ै हिसमें एक ओर हनिता का भाि ि ैतो दसूरी ओर सामाहिक चेतना का गिरा स्िर भी उभरता 

ि।ै शमशेर का मानना ि ै हक केिल भािकु ककपना के सिारे मनुष्य को समाि के मानिीय मकूयों से निीं िोड़ा िा सकता। 

इसके हलए समाि की समस्याओ ंको बािरी हिषय न मानकर उन्िें अपनी समस्या के रूप में आत्मसात करना और भीतर से 

अनुभि करना आिश्यक ि।ै िे साहित्य को व्यापक सामाहिक िीिन से िोड़कर दखेत ेिैं। यिी कारण ि ै हक उनके गद्य में 

सामाहिक हचंतन अनेक रूपों में हनरंतर अहभव्यक्त िोता हदखाई दतेा ि।ै 

शमशेर का गद्य िास्तहिक अथों में उनकी आत्माहभव्यहक्त का सशक्त माध्यम ि।ै उनका मानना ि ैहक रचना की मलू 

कसौटी शलैी या हिषय निीं, बहकक कलात्मक अनुभहूत की प्रामाहणकता ि।ै संिेदना और हिचार का यिी आधहुनक एिं 

प्रगहतशील आधार ि,ै ििा ँ िे अपनी हििेकशीलता और ताहकथ क दृहष्ट के साथ हनिी अनुभहूत को सामाहिक अनभुहूत में 

रूपातंररत करते िुए अहभव्यक्त करते िैं। उनके प्रभािशाली हबम्ब उनकी गिन अनभुहूत की सघनता से प्रस्फुहटत िएु िैं, िो 

स्िाभाहिक रूप से अपन े शब्द, िणथ, रूप-रंग, आकार और ध्िहन को सौंदयथ प्रदान करते िात े िैं। उन्िोंन े अपन े गद्य में 

काव्यात्मकता को कभी अनािश्यक रूप से िािी निीं िोन े हदया, बहकक शब्दों की अंतहनथहित शहक्त के माध्यम से उसे 

अथथगहभथत और व्यंिनापणूथ स्िरूप प्रदान हकया ि।ै 

 

सनष्कर्ष 

 शमशरे के गद्य में समदु्र िैसी गिराई और व्यापकता हदखाई दतेी ि,ै िो उनकी अध्ययनशीलता, हचंतनशीलता और 

िैचाररक समहृद्ध को स्पष्ट करती ि।ै यिी कारण ि ै हक उनके गद्य के अध्ययन में गाहलब, हनराला, हत्रलोचन, महुक्तबोध और 

पाब्लो नरेूदा िैसे रचनाकारों की उपहस्थहत सिि रूप से मिससू की िा सकती ि।ै उन्िोंन े अपन े अनेक समकालीन 

साहित्यकारों पर हिस्तार से हलखा और तुलनात्मक अध्ययन की पद्धहत को नई व्यापकता तथा हिहिध आयाम प्रदान हकए। 

शमशेर का सम्पणूथ िीिन संघषों, चनुौहतयों और हनरंतर कलात्मक प्रयोगों की प्रयोगशाला रिा ि।ै इसी अनुभि-संपन्नता के 

कारण अन्य कहियों की अपके्षा उनका गद्य अहधक रचनात्मक, कलात्मक और सिृनात्मक हदखाई दतेा ि।ै 
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अकादमिक सािंतवाद और हामिए का सिाज:  

‘मिष्कासि’ उपन्यास िें मिमहत सत्ता संरचिा का आलोचिात्िक अध्ययि 
 

डॉ. िमिकान्त यादव* 

yshashikant15@gmail.com 

भूमिका  

साहित्य का जब सजृन हकया जाता ि ैतब उसमें स ुंदर दृश्यों के साथ उन बदसरूत और स्याि पक्षों को भी रचनाकार 

उजागर करता ि ैहजन्िें समाज भी अनेक बार अनदखेा कर दनेा चािता ि।ै हिुंदी कथा-साहित्य के प्रखर िस्ताक्षर दधूनाथ हसुंि 

रहचत ‘हनष्कासन’ उपन्यास एक ऐसा िी उपन्यास ि ैहजसमें समाज की कठोर सच्चाई को बड़ी बेबाकी से प्रकट करता ि।ै यि 

उपन्यास िमारे उस समाज का हचत्रण करता ि ैजो आज भी जाहतवाद, छ आछूत और लैंहगक शोषण की अमानवीय बेहड़यों में 

जकड़ा िुआ ि।ै अकादहमक और उच्च हशक्षण सुंस्थानों को िम अक्सर चतेना, स धार और आध हनक मानहसकता का कें द्र 

मानते िैं। साथ िी उम्मीद करते िैं हक यिााँ पिुाँचकर मन ष्य अपनी सुंकीणणताओ ुं से म क्त िोगा। लेहकन ‘हनष्कासन’ इस भ्रम को 

परूी हनमणमता से तोड़ता ि।ै लेखक इसमें हदखाते िैं हक हकस तरि हशक्षा सुंस्थानों के भीतर भी जाहतगत हवद्वेष और दहलत 

अहस्मता के सुंिार का काम हकयाजाता ि।ै उपन्यास में एक दहलत छात्रा अनेक स निरे सपने लेकर हवश्वहवद्यालय में आती ि।ै 

उसे विााँ की सवणणवादी मानहसकता प्रताहड़त, बहिष्कृत करत ेिुए अुंत में मतृ्य  के म ाँि में धकेल दतेी ि।ै यि उपन्यास केवल 

एक लड़की की व्यहक्तगत त्रासदी निीं िै। यि उन लाखों वुंहचतों और शोहषतों का प्रतीक बन जाता ि ैजो रोज़ इुंसान िोने की 

ब हनयादी गररमा से ‘हनष्काहसत’ हकए जा रि ेिैं। दधूनाथ हसुंि न ेइस उपन्यास में व्यवस्था के दोगलेपन से सीधी चोट की ि।ै 

प्रस्त त शोध आलेख ‘हनष्कासन’ उपन्यास कठोर यथाथण, सामाहजक हवसुंगहतयों और व्यवस्थागत कू्ररता कों कें द्र में रखकर 

उसकी ति तक पिुाँचन ेका एक हवनम्र प्रयास ि।ै यि आलेख इस बात की पड़ताल करता ि ै हक पाठक के अुंतमणन को यि 

किानी हकतना झकझोरती ि।ै लेखक का मानना ि ैहक जब तक रूढ़ मानहसकता का ‘हनष्कासन’ निीं करेंग ेएक स्वस्थ और 

समतामलूक समाज का हनमाणण मिज एक हदवास्वप्न िी बना रिगेा। 

िुख्य शब्द- अकादहमक सामुंतवाद, िाहशए का समाज, सत्ता सुंरचना, दधूनाथ हसुंि, हनष्कासन, सुंस्थागत ित्या, दहलत स्त्री 

अहस्मता, आलोचनात्मक यथाथणवाद।। 

िुख्य आलेख  

दधूनाथ स िंह रसित ‘सनष्का न’(2002 में प्रकासित) एक महत्वपरू्ण उपन्या  के रूप में आज भी सहिंदी  ासहत्य 

जगत में प्रस सि प्राप्त ह।ै इ  उपन्या  की प्रा िंसगकता इ  दौर में और भी बढ़ जाती ह ैजब छुआछूत का दिंि  माज में दु्रतगसत 

 े फैल रहा ह।ै दसलत जीवन के यथाथण को  माज के  ामने लाने का प्रयत्न सकया ह।ै यह प्रया  इ सलए भी दखेन ेयोग्य ह ैसक 

अकादसमक जगत में लगातार दसलत िोषर् के आिंकडे बढ़त ेजा रह ेहैं। इ  क्षते्र में बढ़त ेमामल े सनतािंत ही सििंताजनक हैं। 

अकादसमक क्षते्र व्यसि के बौसिक पररिोधन का कें द्र होता ह ैऔर यसद इ  कें द्र में ही अस्पशृ्यता के घनु लग गए तो  माज 

की धरुी का क्या होगा? ‘सनष्का न’ उपन्या  का प्रारिंभ ही इ   मस्या को स्वीकारन ेके  ाथ होता ह।ै उपन्या  की प्रारिंसभक 

पिंसि में ही लखेक सलखत ेहैं सक - “उ  लडकी  े क्षमा-यािना  सहत - सज की यह कहानी ह।ै”
1 कसव की य ेक्षमा यािना 

 सदयों परुाने िोषर् की िक्की में सप  रही लाखों िोसषत लडसकयों के प्रसत भी ह।ै यह ितेना ही उपन्या  का बीज सबिंद ुभी 

ह।ै उन्होंन ेइ  सविार को व्यि करत ेहुए सलखा भी ह ैसक - “...जो कुछ अ ुिंदर ह,ै अभद्र ह,ै मनुष्यता  े रसहत ह,ै वह उ के 

सलए ( ासहत्यकार के सलए) अ ह्य हो जाता ह।ै उ  पर वह िब्दों और भावों की  ारी िसि  े वार करता ह।ै… जो दसलत है, 

पीसडत ह,ै विंसित ह ै - िाह े वह व्यसि हो या  महू - उ की सहमायत और वकालत करना उ का फ़र्जण ह।ै”2 सविारों की 

स्वीकारोसि के  ाथ लेखक ने  मस्या की गहन पहिान कराई ह।ै वास्तव में  मस्या को पहिानना ही  मस्या के सनराकरर् 

 
*अमसस्टेंट प्रोफेसर, महंदी मवभाग, िंुिी मसंह िहामवद्यालय, िोमतहारी, पवूी चंपारण, मिहार 

(िािा साहेि भीिराव अंिेडकर मिहार मवश्वमवद्यालय, िुज़फ्फ़रपुर की अंगीभतू इकाई) 
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के सलए आवश्यक होता ह।ै  ामाज में व्याप्त भेदभाव की  ामान्य घटनाओ िं  े तो पाठक भलीभािंसत पररसित हैं। िकै्षसर्क 

 िंस्थानों, सविेषकर उच्ि सिक्षर्  िंस्थानों में व्याप्त जासतवाद और उ के दिंि  े लगभग बहु िंख्यक  माज अपररसित ह।ै यही 

कारर् ह ैसक आत्महत्याओ िं के दषु्िक्र में हजारों सवद्यासथणयों ने अपना जीवन खो सदया ह।ै ‘सनष्का न’ इ ी सवडम्बना की वेदना 

का पररिायक उपन्या  ह।ै 

उपन्या  के आरिंसभक पषृ्ठों में ही उच्ि सिक्षर्  िंस्थानों में व्याप्त दसलत िोषर् के घसृर्त पक्ष को उकेरने का काम 

लेखक ने सकया ह।ै सवश्वसवद्यालय में प्रवेि लेने वाली एक दसलत छात्रा का िारीररक िोषर् करवाने के सलए छात्रावा  की 

 िंिासलका मसहष्मती स िंह उ े अपने बिंगल ेपर बुलाती ह।ै अपने वस्त्र एविं  ौंदयण प्र ाधन  े तैयार करवाकर मेहमान की  ेवा 

में प्रस्ततु करन ेके सलए आतुर होती ह।ै लडकी  भी बातों  े अनजान डरी- हमी खडी ह।ै उपन्या  में इ  सस्थसत का इ  

प्रकार वर्णन समलता ह,ै “लडकी स टसपटायी हुई खडी ह।ै उ ने बहतु हल्की, सिकनी सिफ़़ॉन की  ाडी और रिंग समला कर 

ब्लाउज पहना हुआ ह,ै जो आज के पहले उ न ेकभी नहीं पहना। उ का िहेरा बडे  लीके  े रँगा-िनुा ह,ै बालों को खींि 

कर सिपका कर एक मोटी-लाँबी िोटी की गयी ह ैजो कमर के नीिे तक लटक रही ह।ै लडकी के िेहरे और बालों में अजब-

 ा सखिंिाव मह  ू हो रहा ह।ै खडे-खडे अिानक उ े लगता ह ै सक अभी कोई उ की िसुटया पकड कर खींि रहा ह ैऔर 

नीि ेसगरा दगेा। वह अपने गालों या ललाट या िेहरे पर कहीं भी हाथ नहीं फेर  कती। आँखों के कोयों को छूना या खजुलाना 

मना ह ैक्योंसक दोनों ओर तीर की तरह काजल की रेख सखिंिी ह।ै जबडे फैलाना, ऐ िंठना-मैठना या उबा ी लेना मना ह।ै इ  े 

िेहरे की लीपापोती सिर  कती ह।ै अभी हल्का, खिुनुमा जाडा िरुू हुआ ह।ै ममै इ  खिुगवार मौ म के  िंयोग पर खिु हैं 

क्योंसक लडकी को पलुोवर नहीं पहनना पडेगा और उ का तन अपने परेू मौ म के  ाथ महेमान के  ामन ेखलुेगा।”3 तमाम 

आसथणक अभावों  े त्रस्त होन ेके बावजदू भी लडकी अपनी आबरू बेिने को तैयार नहीं होती। मसहष्मती स िंह बार-बार प्रया  

करती हैं और अपने असतसथ के  म्मखु सबछने के सलए लडकी के  ाथ जबरदस्ती भी करती हैं। डािंटने और घ ीटन े े भी जब 

वो अपन ेमिंतव्य में  फल नहीं होती तो - “अिानक मैम का िटकना उ के गाल पर झन्नाता हआु पडा। लडकी की गदणन 

जरा- ा सहली। मैम ने दबुारा वै े ही हाथ उठाया तो लडकी न ेउनकी कलाई पकड ली। ‘ब ’। लडकी के मुँह  े एक ऐ िंठा 

हुआ िब्द सनकला।”4 मसहष्मती स िंह को लडकी के इ  सवरोध का अिंदाजा नहीं था। उनके अहम को करारी िोट पहुिंिती ह ै। 

उन्होंने उ  लडकी को प्रतासडत करना िरुू कर सदया। पहल ेतो उन्होंने उ े वही पर सनवणस्त्र करने का प्रया  सकया और जब इ  

प्रया  में  फल नहीं हो पाई तो अपनी दोनों मरुियािं बिंद करके बेतहािा लडकी को मकु्के मारन ेलगीं। लडकी न ेडर के मारे 

एक हाथ अपन ेकपडे और द ूरे हाथ  े अपन ेआपको मार  े बिान ेमें लगी थी। मसहष्मती स िंह जब िारीररक सहिं ा में  फल 

नहीं हो  की तो गासलयाँ दनेे लगती ह।ै वो लडकी को पीटन ेके  ाथ- ाथ कहती हैं सक - “खटसकन  ाली… खौरही कुसतया, 

हरामजादी … तुझे जवानी िढ़ी ह?ै मैं तुझे दखेती ह ।ँ”
5 यह दृश्य उ  मानस कता का पररिायक ह ैजो ितासब्दयों  े दसलत 

वगण को हये एविं अस्पशृ्य मानकर अमानवीय व्यवहार करता आया ह।ै 

 लेखक इ  बात पर प्रकाि डालत ेहैं सक  भ्य  माज में दसलत वगण की सस्थसत काफी िोिनीय ह।ै  ामान्यत: उच्ि 

वगण उन्हें  माज में अपने बराबरी का स्थान नहीं दनेा िाहता ह।ै इ के सलए  ब े ज्यादा जरूरी होता ह ैउन्हें सिसक्षत होने  े 

रोका जाए। इ  कुसत् त मानस कता का उल्लखे करत ेहुए दसलत सििंतक और  ासहत्यकार ‘ओमप्रकाि वाल्मीसक’ सलखते हैं 

सक - “दसलत पढ़ सलखकर  माज की मखु्यधारा  े जडुना िाहत ेहैं, लेसकन  वर्ण (?) उन्हें इ  धारा  े रोकता ह।ै उन े 

भेदभाव करता ह।ै अपन े े हीन मानता ह।ै उ की बुसिमत्ता, योग्यता, कायणकुिलता पर  िंदहे व्यि सकया जाता ह।ै प्रतासडत 

करन ेके तमाम हथकिं डे अपनाए जाते हैं। इ  पीडा को वही जानता ह ैसज ने इ की सवभीसषका के नश्तर अपनी त्विा पर  ह े

हैं। सज ने सजस्म को स फण  बाहर  े ही घायल नहीं सकया ह ैअिंदर  े भी सछन्न सभन्न कर सदया ह।ै”
6 उपन्या  की लडकी भी 

ऐ ी ही प्रताडना का सिकार होती ह।ै मसहष्मती स िंह के द्वारा िलाए जाने वाल ेदहे व्यापार के रैकेट में जब वह दसलत लडकी 

िासमल नहीं होती। प्रत्यक्ष प्रसतरोध के  ाथ उ का सवरोध कर अपन ेछात्रावा  भाग आती है। मसहष्मती स िंह उ के प्रसतरोध 

 े नाराज होती ह।ै वे उ  लडकी को इ का दिंड छात्रावा   े बेदखल करके दनेा िाहती हैं।  िंिासलका का मानना था सक 

आसथणक अभाव  े ग्रस्त छात्रा को दहे व्यापार में िासमल करवाना  रल कायण होगा। दसलत छात्रा के प्रसतरोध  े उ के अहम 

को िोट पहुिँी ।  ाथ ही उनकी दिकों  े िली आ रही सजस्मफरोिी के धिंधे पर करारी िोट लग जाती ह।ै वे इ  रुकावट को 

दरू करने के सलए अपने पसत यानी ‘िादूणल सवक्रम स िंह’  े उ  दसलत लडकी को छात्रावा   े बाहर सनकालन ेके सलए कहती 

हैं। उनके कहन ेपर ‘िादूणल सवक्रम स िंह’ उ  दसलत असतसथ छात्रा को व़ॉडणन रूम में जबरदस्ती बुलवाते हैं और छात्रावा  

छोडन ेके सलए कहत ेहैं। लडकी कहती ह ैसक उ का एम. ए. में प्रवेि हो िकुा ह ैऔर िीघ्र ही छात्रावा  प्रवेि  िूी भी आ 
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जाएगी। उ ने असतसथ छात्रा का अवैधासनक िलु्क भी जमा सकया हुआ ह।ै सकिं तु ‘िादूणल सवक्रम स िंह’ ने  भी पक्षों को 

खाररज करते हएु लडकी  े कहा - “द  हजार रुपया कल  बुह तक जमा कर दो, या कल िाम तक कमरा खाली कर दो।’ 

….’रुपया तो नहीं द े कती  र।’ लडकी ने लगभग सघसघया कर कहा। ‘रुपया नहीं द े कतीं तो कुछ और दो।’ ….लडकी 

को लगा, उ के पेट में ह ल उठ रही ह,ै उ के गले में कुछ अँटक रहा ह।ै उ की धडकन धडधडा कर एकाएक बढ़ गयी। 

लडकी जान ेको मडुी।…’और  नुो।’…’मेरे प्रस्ताव पर सविार करो।” 7 ऐ े अमयाणसदत प्रस्ताव पर लडकी और उ की बहन 

ने सवरोध जताती ह।ै वहाँ  े वो डीन, छात्र कल्यार्  े छात्रावा  में रहने की अनुमसत करवाकर अधीसक्षका के क्लकण  पसत 

‘िादूणल सवक्रम स िंह’ को  ौंप दतेी ह।ै इ  कायणवाही  े मसहष्मती स िंह सफर आगबबूला हो उठती ह।ै अपनी खीझ प्रकट करत े

हुए डीन छात्र कल्यार् को फोन समलाया और फोन पर लडकी के सलए बला – बुरा कहन ेलगती ह ै- “‘वह लडकी ठीक नहीं 

ह।ै बदतमीज ह,ै राजनीसत करती ह,ै जासतवाद िलाती ह।ै”8 इतना ही नहीं लडकी को िररत्रहीन भी घोसषत कर दतेी ह ै।  

उपन्या  में बाद में लडकी और उ की बडी बहन को धमकाया गया। रुपय े न जमा करने पर  ामान के  ाथ 

छात्रावा   े बाहर फें कने की बात कही गई। जब लडकी ने हार नहीं मानी तो छात्रावा  में उ का  ामासजक बसहष्कार घोसषत 

कर सदया।  ामासजक बसहष्कार का मतलब लखेक ने मसहष्मती स िंह की  ेके्रटरी ‘मैत्रेयी’ के िब्दों में स्पष्ट सकया सक - “आज 

 े सक ी भी लडकी का ती  नम्बर  े बोलना बन्द। िोरी छुप ेआधी रात को ती  नम्बर में झाकँना, खटखटाना बन्द। 

यसूनवस णटी में, क्ला  में, क्ला  के बाहर, लव-लने में, सवभागों के सपछवारे या कहीं भी, कोई लने-दने, इिारेबाजी, फु फु , 

बन्द। लेवेटरी के सलए ती  नम्बर का लाइन में लगना बन्द। या तो वह  ब े पहले,  बके जागने के पहले या  बके बाद जाय। 

बाजें पर ती  नम्बर के कपडे  खूने बन्द। ब्ल़ॉक  वेण्ट का ती  नम्बर में झाड-पोंछा बन्द। र्जोर  े ट्ािंसजस्टर  नुना बन्द। म े 

में  बके  ाथ खाना-नाश्ता बन्द । ह़ॉस्टल के फ़ोन  े फ़ोन क़ॉल बन्द। बाहर  े फ़ोन आये तो  िूना दनेा बन्द। लडसकयों के 

 ाथ ल़ॉन में टहलना या धपू लनेा बन्द। बाहर  े आये गेस्ट  े समलना बन्द। दाइयों  े  ामान मिंगवाना बन्द। ‘आिंटी की ि़ॉप’ 

 े खरीद-फरोख्त बन्द। उधारी बन्द। आँटी न माने तो ‘आिंटी की ि़ॉप’ हमेिा के सलए बन्द। -  नु लो, सक ी ने ग़लती  े भी 

इन सहदायतों का उल्लिंघन सकया तो उ का भी दाना-पानी बन्द।”
9 दरअ ल, जब  ामन ेवाला दसलत वगण  े  िंबिंसधत होता ह ै

तब  ामासजक बसहष्कार या िररत्र पर लािंछन लगाकर अपन ेगलत कायों पर पदाण डालन ेकी रीसत बहतु परुानी ह।ै  

गलत आरोपों  े परेिान लडकी और उ की बडी बहन न ेमहामसहम राज्यपाल और कुलासधपसत के  ाथ अन्य 

उच्ि असधकाररयों को अपना प्रसतवेदन न्याय की गहुार के  ाथ पे्रसषत कर सदया। उनके प्राथणना पत्र पर महामसहम राज्यपाल की 

प्रसतसक्रया अवश्य आती ह।ै व्यवहाररक रूप  े उ  दसलत लडकी की  मस्या का  माधान नहीं हो पाता। वे अपन ेप्रमखु 

 सिव  े कहते हैं सक - “मखु्यमिंत्री जी न ेकल की पे्र -वाताण में कहा सक कुछ नहीं हो रहा। मान लीसजये आपकी बेटी ह ैतब ? 

मफु्ती की बेटी थी तब? तब तो  ारा प्रिा न स र के बल खडा हो गया था। अपहरर् और आपसूतण में ज्यादा फकण  नहीं ह ै

पिंसडत जी! दोनों में असनसच्छत िोषर् ह।ै दोनों में सहिं ा ह।ै जबदणस्त िारीररक और मानस क अपमान ह।ै दोनों में बल-प्रयोग ह,ै 

स फ़ण  उ के तरीके में अन्तर ह।ै दोनों में सफरौती ह।ै एक में प्रत्यक्ष, द ूरे में परोक्ष। आप क्या  मझात ेहैं, जो दवेी जी वहा ँ

प्रसतसष्ठत पद पर आ ीन हैं और इ  कुकमण में सलप्त हैं, उनका कोई सनसहत स्वाथण नहीं होगा? स फ़ण  एक सघनौने मर्जे के सलए व े

वै ा करती होंगी?... लेसकन नहीं, सक ी खसटक की बटेी होने का क्या मतलब? उ े नरक में डालो और ह ँो। या उ े आपकी 

तरह ‘अन्य मामलों’ के घरेू पर डाल कर रफा-दफ़ा कर दो।’ महामसहम खाँ न ेलगे।”10 वास्तसवकता को जानत े हुए भी 

महामसहम राज्यपाल महोदय न ेमामल ेके स्पष्टीकरर् और जािंि ररपोटण की फैक्  कुलपसत को पे्रसषत करवा दी। कुलपसत के 

द्वारा मामले को रफा-दफा करने के उद्देश्य  े एक जािंि कमेटी का गठन सकया गया। सज ने परूी सिद्दत  े मामले को रफ़ा-दफा 

कर सदया। पीसडत लडकी की व्यथा और गवाही को अन नुा करत ेहएु दोनों  समसतयों न ेअपना सनर्णय द ेसदया सक - “दोनों 

 समसतयों का सनष्कषण ह ैसक आप धौं  और धमकी के बल पर दसलतवाद का नारा दकेर मदृलुा  ाराभाई छात्रावा  में अवैध 

रहना िाहती हैं।...आपन ेअधीसक्षका और उनके पसत ड़ॉ० िादूणल सवक्रम स िंह पर अत्यन्त गलीज और बेबुसनयाद आरोप 

लगाकर गम्भीर अनिुा नहीनता की ह.ै.. समसतयों की ररपोटण के आधार पर आपको सनम्नसलसखत आदिे सदय ेजात ेहैं :- 

प्रथम-आप सदनािंक...  न् २००० ई० तक मदृलुा  ाराभाई छात्रावा  का कमरा निं० ३० खाली कर देंगी। सद्वतीय-कमरा खाली 

करन ेके एक सदन पहल ेआपको अपना सलसखत स्पष्टीकरर् मखु्य कुलानुिा क को दनेा पडेगा सक मदृलुा  ाराभाई छात्रावा  

की अधीसक्षका एविं उनके पसत के प्रसत गम्भीर, अ त्य एविं अत्यन्त तकलीफदहे आरोप लगान े के सलए आपके सवरुि 

अनुिा नात्मक कायणवाही क्यों न की जाय?”11 इ  प्रकार परूी व्यवस्था के  ाथ उ  लडकी की आवाज को दबा जाता ह।ै वो 

लडकी जो िोषर् िक्र की िक्की में सप न ेको तैयार नहीं थी और अपन ेअन्याय के  ाथ िोषर् िक्र को िनुौती द ेरही थी। 
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यह कायणवाही बताती ह ै सक दसलतों के सलए न्याय तक पहुिंि पाना सक ी सदवास्वप्न के  मान ह।ै लडकी न्याय के सलए 

महामसहम राज्यपाल  े लेकर मखु्यमिंत्री, अनु सूित जासत-जनजासत आयोग के िेयरमैन, मिंत्री, पाटी  सिव, स्थानीय  ािं द 

आसद  भी  े अपनी पीडा का बयान करती है। न्याय के सलए गहुार लगाती ह।ै  ब जगह भटक लनेे के बाद अिंततः उ े 

छात्रावा   े सनष्कास त कर ही सदया जाता ह।ै  

 सनष्का न  े उत्पन्न पीडा को सलए वो अिंततः न्यायालय की िरर् भी लतेी ह।ै उच्ि न्यायालय में कुलपसत की 

कायणवाही के सखलाफ यासिका दायर की। वहािं भी उ के पक्ष को अन नुा करत ेहुए यासिका को खाररज कर सदया गया। 

यासिका खाररज होने के आदिे के बाद आिंतररक अव ाद और न्याय समलन ेकी अ फलता जीवन को नारकीय बना दतेा ह।ै 

ऐ ी त्रा द पररसस्थसतयों में एक रात वह अिंधेरे में मदृलुा  ाराभाई छात्रावा  में घ ुती ह ैऔर उ ी स्थान में जाकर अपना 

जीवन  माप्त कर दतेी ह ै- “ बुह उ  नीम की मोटी डाल  े रस् ी खोल जब लटकी हुई लडकी को उतारा गया तो पसुल  न े

उ के स्तनों की  िंसध के बीि  े कागज का एक टुकडा बरामद सकया। स्तनों की  िंसध, जो स्त्री के िरीर में छोटी-मोटी िीजें 

सछपान ेकी  ब े  रुसक्षत जगह ह।ै कागज पर सलखा था, ‘मेरी मतृ्य ुके सलए कोई सजम्मेदार नहीं ह ै- ती  नम्बर।”12 ये  ि ह ै

सक लडकी की मौत और त्रा द अिंत के सलए कोई एक व्यसि या  िंस्था सजम्मेदार नहीं ह।ै लडकी उ   त्ता  े पीसडत वगण का 

प्रतीक ह ैजो आज भी भारत में इिं ान की हसै यत  े सनष्कास त हैं। उन्हें इिं ान न  मझकर महज एक निंबर या  िंख्या ही 

 मझा जा रहा ह।ै इ सलए ही उनका होना या न होना सक ी के सलए सविेष मायने नहीं रखता ह।ै  

स्वयिं दसलतों के म ीहा कहलान ेवाल ेदसलत राजनेताओ िं के सलए भी वो वोटबैंक के आिंकडे बनकर रह गए हैं। 

इ सलए उन्हें दसलतों के िोषर् और दलन  े कोई वास्ता नहीं रह गया ह।ै उपन्या  में भी ऐ ा ही एक दसलत नतेा ‘नन्हें लाल 

खसटक’ मौजदू ह।ै जो दसलत लडकी के िोषर् को  मझते हुए भी अपने स्वाथणसहत हते ुउ का  हयोग नहीं करता ह।ै वह स्पष्ट 

रूप  े अपनी अ मथणता जासहर करते हुए कहता ह ैसक - “तो तुम िाहती हो सक ह़ॉस्टल में जो फल और  ब्जी का ठेका ह ै

मेरा, उ े एक छोकरी के सलए छोड दू ँमैं? मरेा बिा-खिुा धन्धा-पानी बन्द हो जाय... क्यों? और सक सलए? मेरा क्या फ़ायदा 

होगा? आदमी कोई िीर्ज तब गँवाता ह,ै जब उ  े बडी िीर्ज हास ल हो। और इनकी पाटी में रह कर मैं जासतवादी राजनीसत 

करँू? कर  कता ह  ँक्या?”13 स्वाथण कें सद्रत राजनीसत या गठजोड में स वाय अपन ेऔर सक ी का सहत दखेा ही कहा ँजाता ह।ै 

जै े ही सक ी का स्वाथण बासधत होता ह ैवो रोषपवूणक गठबिंधन तोडन ेको आतुर हो जाता ह।ै इ  आतुरता में ही मसहष्मती स िंह 

की  ेके्रटरी ‘मतै्रेयी’ उ े लताड लगाती हुई उ के व्यसभिार और दलाल पक्ष को उद्घासटत कर दतेी ह।ै वह रोषपवूणक ममै  े 

कहती ह ैसक - “तमु े कहा था मैंन,े अपना धन्धा जरा आस्ते-आस्ते। धिंधे की वजह  े हुआ यह। आ ान  मझे बैठीं थीं उ  

लडकी को? खटसकन ह ैतो  ाग-भाजी की तरह सबक जायेगी? नहीं सबकी तो बधोगी? िाह  ँतो तुम्हारा नक्िा उलट दू-ँ अभी, 

इ ी वि।”14 सकिं त ु वर्णवादी मानस कता  े ग्रस्त मतै्रेयी गठजोड को बनाए रखती ह ैऔर लडकी के उत्पीडन में भागीदार 

बनी रहती ह।ै इ  प्रकार  िंकीर्ण मानस कता और  त्ता के गठजोड न े वर्ण  माज को अनाया  ही यह असधकार द ेसदया ह ै

सक वे दसलतों का मनिाहा िोषर् करें और उनके प्रसतरोध को सक ी भी हद में जाकर दबा दें। इ  वीभत्  मानस कता का 

परुजोर सवरोध करत े हएु ही उपन्या कार न ेअनु सूित जासत-जनजासत आयोग के अध्यक्ष के मुँह  े कहलवाया ह ै सक - 

“दसलत लडकी हो तो धन्धा करवान ेकी कोसिि करेंगे, घ ू मागँेंग ेऔर न हो पै ा तो कहेंग,े ‘उ के बदल ेकुछ और दो’। 

आप  वर्ण लोग हैं, बुसिजीवी हैं- आप लोगों के पा   ब कुछ ह,ै सफर भी ‘कुछ और दो’ की आदत नहीं गयी? पहल े

सनसिन्त र्जबदणस्ती थी, अब वही काम उत्पीडन और धमकी के  ाथ?”15 यह ितेना ही दसलत जनजीवन को मानवीय धरातल 

पर स्थासपत करने का कायण करेगी। इ की प्रासप्त हतेु यह आवश् यक ह ै सक उनमें उनकी रुढ़ ऐसतहास क और  ामासजक एविं 

अमानवीय छसव के सतलस् म को तोडने वाली िेतना का सनमाणर् सकया जाय। इ  दसलत िेतना के  िंबिंध में ‘रमसर्का गपु् ता’ 

सलखती ह ैसक - ‘‘दसलत ितेना की  ब े पहली ितण ह ैउ का सवरोध का स् वर, पीडा की छटपटाहट, आक्रोि का तेवर और 

उ के  ाथ ही कहीं उगता हुआ पररवतणन के सलए एक  िंकल् प ।’’
16 इ   िंकल्प के – “कें द्र में वे  ारे  वाल हैं, सजनका  िंबिंध 

भेदभाव  े ह,ै िाह ेय ेभेदभाव जासत के आधार पर हों, रिंग के आधार पर हों, नस्ल के आधार पर हों, सलिंग के आधार पर हों 

या सफर धमण के आधार पर ही क्यों न हों?”17 सबना इन प्रश्नों  े पररसित हुए िोषर्मलूक व्यवस्था का सवरोध और अिंत  िंभव 

नहीं ह।ै दधूनाथ स िंह इ   िंकल्प सनमाणर् हते ुप्रसतबि कथाकार हैं। प्रबुि सििंतक ‘तसेजिंदर’ के िब्दों में कहें तो – “दधूनाथ 

स िंह ने अपने  मय की तमाम सव िंगसतयों, तमाम अिंतसवणरोधों और तमाम  िंकटों का  ामना  ीधे- ीधे सकया। उनमें कहीं भी 

भटकाव नहीं था। अपने लेखन में हर तरह के दोगलपेन  े वे  ीधी मठुभेड करत े थे।”18.18 इ  मठुभेड  े अत्यािार और 

िोषर् की बेसडया ँसपघलती हैं और स्वस्थ  माज के सनमाणर् का पथ प्रिस्त होता ह।ै इ  पररप्रेक्ष्य में ही ‘सनष्का न’ उपन्या  
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 सृजत होता ह।ै उपन्या  में  सृजत  िंवेदना और ितेना  ामासजक पररवतणन की वाहक बनती ह।ै क्योंसक – “उपन्या  अनुभव 

की असभव्यसि करता ह।ै अनभुव की असभव्यसि के कारर् ही वह द ूरों को अनुभव करने की क्षमता प्रदान करता ह।ै”
19 

‘सनष्का न’ महज उपन्या  नहीं बसल्क प्रत्यक्ष घटनाओ िं और पीडादायी अनभुवों  े उपजी कराह ह,ै जहा ँलखेक ही नहीं 

 मय- माज भी उपसस्थत है- यातनामय भयावहता के  ाथ। उपन्या  के भीतर  मय और  माज का वीभत्   ि परूी 

मासमणकता के  ाथ दजण ह।ै  

मिष्कर्ष रूप  े दखे े तो दधूनाथ स िंह के उपन्या  ‘सनष्का न’ में सनसहत  त्ता  िंरिना का यह आलोिनात्मक 

अध्ययन इ  हकीकत को बनेकाब करता ह ैसक सज े हम ‘आधसुनक अकादसमक जगत’ कहत ेहैं, वह वास्तव में लोकतािंसत्रक 

मलू्यों  े  िंिासलत कोई  मतामलूक स्थान नहीं ह,ै वह ‘अकादसमक  ामिंतवाद’ का एक कू्रर और अदृश्य क ाईघर ह।ै इ  

िोधपत्र के माध्यम  े यह स्पष्ट होता ह ैसक सवश्वसवद्यालय जै ी  िंस्थाएिं, जो हासिए के  माज के सलए मखु्यधारा में आने और 

गररमापरू्ण जीवन जीन े का एकमात्र माध्यम होनी िासहए थीं, वे स्वयिं  वर्णवादी मानस कता, प्रिा सनक गठजोड और 

राजनैसतक स्वाथों का एक ऐ ा अभेद्य िक्रव्यहू बन िकुी हैं। जहाँ पहुिँकर दसलत असस्मता के  नुहरे  पने दम तोड दतेे हैं। 

उपन्या  की नासयका की त्रा दी केवल एक व्यसिगत हतािा या आत्महत्या नहीं है, बसल्क वह इ   ामिंती तिंत्र द्वारा ठिंडे 

सदमाग  े की गई एक ‘ िंस्थागत हत्या’ ह।ै जहाँ कुलपसत  े लेकर क्लकण  तक और वामपिंथी प्रगसतिीलता का िोगा ओढ़ े

बुिजीसवयों  े लेकर स्वाथी दसलत राजनतेाओ िं तक, हर कोई इ  दलन-िक्र का मकू गवाह या  सक्रय भागीदार बना हुआ ह।ै 

कमरा निंबर ती  (30)  े बरामद वह कागर्ज का छोटा  ा टुकडा—सज  पर सलखा था सक ‘मरेी मतृ्य ुके सलए कोई सजम्मेदार 

नहीं ह’ै—अकादसमक जगत के इ ी भयावह  न्नाटे और हासिए के  माज की ममाणन्तक बेब ी का एक जीविंत दस्तावेर्ज ह।ै 

यह उपन्या  हमें इ  अ हज कर दनेे वाल ेआत्म-मलू्यािंकन की ओर ले जाता ह ैसक हम इिं ानों को सडसग्रयों और पदों  े तो 

ऊँिा उठा रह ेहैं, लेसकन हमारे भीतर बैठी अमानवीय  िंकीर्णता आज भी उतनी ही आसदम और सहिं क ह।ै दधूनाथ स िंह 

‘सनष्का न’ के माध्यम  े  ामासजक सवडम्बना का आख्यान तो रित ेहैं। वे अपने सिक्षर्  िंस्थानों, अपनी न्याय प्रर्ाली और 

अपने खदु के अिंतमणन  े इ  कुसत् त  ामिंती मानस कता का वास्तसवक ‘सनष्का न’ नहीं करेंग,े तब तक  मतामलूक  माज, 

न्याय और लोकतिंत्र की हर बात स फण  एक बेजान और कोरा कागजी दावा ही बनी रहगेी। यह उपन्या  आज के दौर में भी 

हमारे  माज के आत्म- धुार के सलए एक असनवायण और तीखा हस्तक्षेप ह।ै 
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सारांश 

भारतीय लोकतंत्र की सबसे बडी विशेषता सािवभौविक ियस्क िताविकार और सिान नागररकता ह,ै वकंतु प्रवतवनवित्ि की 

दृवि से िवहलाए ँलंबे सिय तक संसद और वििानसभाओ ंिें अल्पसंख्यक बनी रहीं। पचंायती राज संस्थाओ ंिें 73िें और 

74िें संवििान संशोिनों द्वारा िवहलाओ ंको आरक्षण दकेर भारत न ेजिीनी लोकततं्र िें िवहला नतेतृ्ि का अभतूपिूव प्रयोग 

वकया। इस प्रयोग ने लाखों िवहलाओ ं को ग्राि पचंायत, पचंायत सविवत, वजला पररषद और नगर वनकायों के िाध्यि से 

प्रशासवनक एिं राजनीवतक प्रविया िें प्रिेश वदया। ितविान िें भारत िें पचंायती राज संस्थाओ ं िें लगभग 14.5 लाख 

वनिाववचत िवहला प्रवतवनवि हैं, जो कुल वनिाववचत प्रवतवनवियों का लगभग 46 प्रवतशत हैं। यह अनभुि वसद्ध करता ह ै वक 

संिैिावनक आरक्षण केिल सांकेवतक प्रवतवनवित्ि नहीं, बवल्क सािावजक चतेना और नेततृ्ि-वनिावण का प्रभािी सािन हो 

सकता ह।ैइसी ऐवतहावसक पषृ्ठभवूि िें संवििान (एक सौ छठा संशोिन) अविवनयि, 2023, वजसे लोकवप्रय रूप से नारी 

शक्ति वंदन अक्तिक्तनयम कहा जाता ह,ै भारतीय लोकतंत्र िें िवहला राजनीवतक सशविकरण का नया अध्याय प्रस्तुत करता 

ह।ै यह अविवनयि लोकसभा, राज्य वििानसभाओ ंऔर वदल्ली वििानसभा िें िवहलाओ ं के वलए यथासंभि एक-वतहाई 

सीटों के आरक्षण का संिैिावनक प्राििान करता ह।ै अविवनयि को 28 वसतंबर 2023 को राष्ट्रपवत की स्िीकृवत विली और 

कें द्र सरकार ने 16 अप्रैल 2026 से इसके प्राििानों को प्रभािी वकया; विर भी िास्तविक आरक्षण जनगणना और उसके बाद 

पररसीिन की प्रविया से जडुा हुआ ह।ै 

प्रमुख शब्द:  

         नारी शवि िंदन अविवनयि, िवहला आरक्षण, पचंायती राज, राजनीवतक सशविकरण, लोकसभा, राज्य वििानसभ। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय संविधान ने स्िततं्रता के साथ ही मवहलाओ ं को मतदान का समान अवधकार प्रदान वकया। यह विश्व 

इवतहास की दृवि से अत्यंत प्रगवतशील कदम था, क्योंवक अनेक विकवसत दशेों में मवहलाओ ंको मतावधकार लंबे संघर्षों के 

बाद प्राप्त हुआ। भारत में मवहला नागररकता को आरंभ से ही विवधक समानता वमली, लेवकन राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि के स्तर 

पर यह समानता व्यिहार में परू्ण रूप से विकवसत नहीं हो सकी। संसद, विधानसभाओ ं और राजनीवतक दलों की वनर्णय-

प्रविया में मवहलाओ ंकी संख्या उनकी जनसंख्या के अनपुात में अत्यंत कम रही1। 

भारतीय लोकततं्र में मवहलाओ ंकी भागीदारी को समझन ेके वलए दो स्तरों पर विचार करना आिश्यक ह।ै पहला 

स्तर मतदाता के रूप में मवहला की उपवस्थवत है, जहााँ मवहलाओ ंकी भागीदारी वनरंतर बढी ह।ै दसूरा स्तर प्रवतवनवध और 

नीवत-वनमाणता के रूप में मवहला की उपवस्थवत है, जहााँ वस्थवत अपेक्षाकृत कमजोर रही ह।ै वनिाणचन आयोग के आाँकडों और 

चनुािी अध्ययनों से स्पि ह ैवक मवहलाओ ंन ेमतदान में सविय भागीदारी वदखाई ह,ै वकंत ुराजनीवतक दलों न ेउन्हें उम्मीदिार 
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बनाने में अपेवक्षत गंभीरता नहीं वदखाई। 18िीं लोकसभा में 543 सासंदों में 74 मवहलाएाँ वनिाणवचत हुई,ं जो कुल सदस्यों का 

लगभग 14 प्रवतशत ह।ै यह वस्थवत उस लोकतांवत्रक विरोधाभास को रेखांवकत करती ह ैवजसमें मवहलाएाँ मतदाता के रूप में 

वनर्ाणयक हैं, परंत ु विधावयका में वनर्णय-वनमाणता के रूप में सीवमत हैं। यही विरोधाभास मवहला आरक्षर् की संिैधावनक 

आिश्यकता को जन्म दतेा है2। 

शोि-समस्या 

भारतीय लोकतंत्र में मवहलाओ ंकी राजनीवतक भागीदारी पर पयाणप्त चचाण हुई ह,ै वकंतु प्रवतवनवधत्ि की संरचनात्मक 

बाधाओ ंको दरू करन ेके वलए संिैधावनक आरक्षर् की आिश्यकता पर लंबे समय तक राजनीवतक सहमवत विकवसत नहीं हो 

सकी। मवहला आरक्षर् विधेयक का इवतहास लगभग तीन दशकों तक संसद में लवंबत रहा। 1996, 1998, 1999 और 2008 

में विवभन्न रूपों में यह विधेयक प्रस्तुत हुआ, वकंतु लोकसभा में पाररत नहीं हो सका। 2008 का विधेयक राज्यसभा से पाररत 

हुआ, लवेकन लोकसभा में पाररत न होन ेके कारर् समाप्त हो गया। PRS Legislative Research ने भी इस दीघण विधायी 

यात्रा को रेखांवकत वकया है3। शोध-समस्या का मलू प्रश्न यह ह ै वक जब पंचायत स्तर पर मवहला आरक्षर् न े व्यापक 

प्रवतवनवधत्ि और नेततृ्ि का आधार तैयार वकया, तब संसद और विधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंकी उपवस्थवत क्यों सीवमत रही? 

क्या नारी शवि िंदन अवधवनयम इस अंतर को भर सकता ह?ै क्या यह अवधवनयम केिल संख्यात्मक प्रवतवनवधत्ि बढाएगा या 

िास्तविक राजनीवतक सशविकरर् की वदशा में भी कायण करेगा? इन्हीं प्रश्नों को इस शोध-पत्र का आधार बनाया गया ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य 

इस शोध-पत्र के प्रमखु उद्देश्य हैं- 

1. पंचायती राज संस्थाओ ंमें मवहला आरक्षर् के ऐवतहावसक अनभुि का विशे्लर्षर् करना। 

2. नारी शवि िंदन अवधवनयम के संिैधावनक प्रािधानों की समीक्षा करना। 

3. संसद और विधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंके कम प्रवतवनवधत्ि के कारर्ों को समझना। 

4. मवहला आरक्षर् के सामावजक, राजनीवतक और नीवतगत प्रभािों का मलूयांकन करना। 

शोि-पद्धहत 

यह अध्ययन गरु्ात्मक, विशे्लर्षर्ात्मक और िर्णनात्मक शोध-पद्धवत पर आधाररत ह।ै इसमें संिैधावनक प्रािधानों, 

संसद की विधायी प्रविया, सरकारी ररपोर्टों, PRS Legislative Research के विधेयक-विशे्लर्षर्, पचंायती राज मतं्रालय के 

आाँकडों, अंतरराष्ट्रीय शोध-पत्रों तथा मवहला प्रवतवनवधत्ि से जडेु अकादवमक अध्ययनों का उपयोग वकया गया ह।ैअध्ययन में 

वितीयक स्रोतों का विशे्लर्षर् प्रमखु ह।ै चट्टोपाध्याय और डुफ्लो का पचंायती राज में मवहला नतेतृ्ि पर वकया गया अनुभिजन्य 

अध्ययन इस शोध के वलए महत्त्िपरू्ण आधार प्रदान करता ह।ै उन्होंने पविम बंगाल और राजस्थान की पचंायतों के आधार पर 

यह वदखाया वक मवहला नेततृ्ि सािणजवनक िस्तुओ ंऔर स्थानीय विकास प्राथवमकताओ ंको प्रभावित करता ह।ै 4 

साहित्य समीक्षा 

मवहला राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि पर िैवश्वक और भारतीय दोनों स्तरों पर विस्ततृ सावहत्य उपलब्ध ह।ै Hanna 

Pitkin की प्रवतवनवधत्ि संबंधी अिधारर्ा में descriptive representation और substantive representation का 

अंतर महत्त्िपरू्ण माना गया ह।ै िर्णनात्मक प्रवतवनवधत्ि का अथण ह ैवक विधावयका में समाज के विवभन्न समहूों की उपवस्थवत 

वदखाई द;े जबवक साथणक प्रवतवनवधत्ि का अथण ह ैवक िे समहू नीवत-वनमाणर् को प्रभावित भी करें। नारी शवि िंदन अवधवनयम 

को इन दोनों दृवियों से समझा जा सकता ह।ैभारतीय संदभण में नारी आरक्षर् की बहस केिल संख्या बढान ेका प्रश्न नहीं रही ह,ै 

बवलक यह जावत, िगण, धमण, क्षते्र और राजनीवतक दलों की संरचना से भी जडुी रही ह।ै Nivedita Menon ने मवहला आरक्षर् 

विधेयक पर विमशण करत ेहुए यह प्रश्न उठाया वक “मवहला” कोई एकरूप सामावजक श्रेर्ी नहीं ह;ै िह जावत, िगण, धमण और 

समदुाय की वस्थवतयों से वनवमणत होती ह।ै Shirin Rai न ेमवहला आरक्षर् को भारतीय लोकतंत्र में सत्ता-संरचना, प्रवतवनवधत्ि 

और नागररकता के प्रश्न से जोडा। उनके अनुसार प्रवतवनवधत्ि का प्रश्न केिल विधावयका में प्रिेश तक सीवमत नहीं ह,ै बवलक 

यह राजनीवतक दलों, चनुािी संसाधनों और नीवत-वनमाणर् की िास्तविक शवि से भी जडुा ह।ै PRS Legislative 

Research ने 2023 के विधेयक पर विचार करत े हुए यह स्पि वकया वक संसद और विधानसभाओ ं में मवहलाओ ं का 
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प्रवतवनवधत्ि लंबे समय तक कम रहा ह,ै जबवक स्थानीय वनकायों में आरक्षर् के अनुभि न ेमवहलाओ ंके नतेतृ्ि को व्यापक 

बनाया ह।ै PRS के अनुसार 73िें और 74िें संशोधनों ने स्थानीय वनकायों में मवहलाओ ंके वलए कम-से-कम एक-वतहाई सीर्टों 

के आरक्षर् की व्यिस्था की, वकंत ुलोकसभा और राज्य विधानसभाओ ंके वलए ऐसा प्रािधान पहले संविधान में नहीं था। 

पंचायती राज और महिला सशहिकरण की ऐहतिाहसक पृष्ठर्ूहम 

भारतीय लोकततं्र में मवहलाओ ंके राजनीवतक सशविकरर् की सबसे ठोस प्रयोगशाला पचंायती राज संस्थाएाँ रही 

हैं। 73िें और 74िें संविधान संशोधनों न े1990 के दशक में स्थानीय स्िशासन को संिैधावनक आधार वदया। इन संशोधनों के 

माध्यम से ग्राम पंचायत, पंचायत सवमवत, वजला पररर्षद और शहरी स्थानीय वनकायों में मवहलाओ ंके वलए आरक्षर् सवुनवित 

वकया गया। इससे भारतीय लोकततं्र की संरचना में मलूभतू पररितणन आया।पचंायती राज संस्थाओ ंमें मवहलाओ ंके प्रिेश न े

राजनीवत को केिल उच्चिगीय या शहरी नतेतृ्ि तक सीवमत नहीं रहने वदया।5 गााँिों, कस्बों और छोरे्ट नगरों की मवहलाएाँ 

पहली बार प्रशासन, विकास योजनाओ,ं ग्रामसभा, बजर्ट, जल-संसाधन, स्िास््य, वशक्षा और स्थानीय न्याय जैसी प्रवियाओ ं

से प्रत्यक्ष रूप से जडुीं।भारत सरकार के अनुसार ितणमान में पचंायती राज संस्थाओ ंमें लगभग 14.5 लाख वनिाणवचत मवहला 

प्रवतवनवध कायणरत हैं और िे कुल वनिाणवचत प्रवतवनवधयों का लगभग 46 प्रवतशत हैं। यह संख्या विश्व स्तर पर मवहला स्थानीय 

प्रवतवनवधत्ि का अत्यंत बडा उदाहरर् ह।ै 

यह अनुभि कई दृवियों से महत्त्िपरू्ण ह।ै पहली बात, इसने यह वसद्ध वकया वक मवहलाएाँ केिल घर-पररिार तक 

सीवमत रहने िाली सामावजक इकाई नहीं हैं, बवलक िे सािणजवनक जीिन, प्रशासन और नेततृ्ि में सक्षम भवूमका वनभा सकती 

हैं। दसूरी बात, इसन ेग्रामीर् समाज में राजनीवतक चतेना का विस्तार वकया। तीसरी बात, इसन ेउन मवहलाओ ंको नेततृ्ि का 

अिसर वदया वजन्हें पारंपररक दलगत राजनीवत में प्रिेश नहीं वमल पाता था। 

पंचायत से संसद तक: नेतृत्व की हनरंतरता 

पंचायती राज में आरक्षर् ने मवहलाओ ंको राजनीवतक प्रवशक्षर् का िास्तविक अिसर वदया। ग्राम पंचायतों में चनुी 

गई मवहलाएाँ केिल पदधारी नहीं रहीं; कई स्थानों पर उन्होंन ेस्िच्छता, पेयजल, पोर्षर्, विद्यालयी वशक्षा, मवहला सरुक्षा और 

स्िास््य सेिाओ ंसे जडेु मदु्दों को स्थानीय शासन के कें द्र में रखा।चट्टोपाध्याय और डुफ्लो के अध्ययन ने यह वदखाया वक 

मवहला नतेतृ्ि िाली पचंायतों में स्थानीय सािणजवनक िस्तुओ ंकी प्राथवमकता बदलती ह।ै पविम बंगाल और राजस्थान के 

अनुभिों के आधार पर उन्होंन ेपाया वक मवहला प्रवतवनवध उन विकास-क्षेत्रों पर अवधक ध्यान दतेी हैं जो स्थानीय मवहलाओ ं

की आिश्यकताओ ंसे प्रत्यक्ष रूप से जडेु होते हैं, जैसे पेयजल, सडक, ईधंन और विद्यालयीय सवुिधाएाँ।6 

Beaman et al. का अध्ययन यह बताता ह ैवक लगातार मवहला नेततृ्ि दखेने से वकशोररयों की वशक्षा और रोजगार 

संबंधी आकांक्षाएाँ बढती हैं। इस अध्ययन के अनुसार वजन ग्राम पचंायतों में दो चनुािी चिों तक मवहला नतेतृ्ि रहा, िहााँ 

लडवकयों और अवभभािकों के बीच लैंवगक आकांक्षा-अंतर कम हुआ।इन शोधों से स्पि ह ै वक मवहला प्रवतवनवधत्ि का 

प्रभाि केिल विधायी संख्या तक सीवमत नहीं रहता, बवलक सामावजक कलपना, राजनीवतक भागीदारी और विकास की 

प्राथवमकताओ ंको भी प्रभावित करता ह।ै इसवलए पचंायत से संसद तक मवहला प्रवतवनवधत्ि की यात्रा को नेततृ्ि की वनरंतरता 

के रूप में दखेा जाना चावहए। 

संसद और हविानसर्ाओ ंमें महिलाओ ंका अल्प प्रहतहनहित्व 

भारतीय लोकतंत्र में मवहलाएाँ मतदाता के रूप में सविय हैं, लेवकन उम्मीदिार और वनिाणवचत प्रवतवनवध के रूप में 

उनकी संख्या कम ह।ै 18िीं लोकसभा में 74 मवहला सांसद हैं, जो कुल सदस्य संख्या का लगभग 14 प्रवतशत ह।ै यह संख्या 

33 प्रवतशत के लक्ष्य से काफी कम ह।ैराज्य विधानसभाओ ंमें वस्थवत और भी असमान ह।ै PRS के 2023 के विशे्लर्षर् के 

अनुसार अवधकांश राज्य विधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंकी वहस्सेदारी 20 प्रवतशत से कम रही ह।ैइस अलप प्रवतवनवधत्ि के कई 

कारर् हैं। पहला, राजनीवतक दल मवहलाओ ंको वर्टकर्ट दनेे में संकोच करत ेहैं। दसूरा, चनुािी राजनीवत में धन, संगठन और 

नेर्टिकण  की भवूमका बहुत बडी ह,ै जहााँ परुुर्षों का ऐवतहावसक प्रभतु्ि ह।ै तीसरा, पाररिाररक और सामावजक भवूमकाओ ंके 

कारर् मवहलाओ ं पर अवतररि बोझ होता ह।ै चौथा, राजनीवतक वहसंा, चररत्र-हनन और सािणजवनक जीिन की असरुक्षा 

मवहलाओ ंकी भागीदारी को प्रभावित करती ह।ै पााँचिााँ, चनुािी राजनीवत में जावत और समदुाय आधाररत समीकरर्ों के भीतर 

भी परुुर्ष उम्मीदिारों को प्राथवमकता दी जाती ह।ैइसीवलए संिैधावनक आरक्षर् को केिल ‘विशेर्ष सवुिधा’ नहीं, बवलक 

ऐवतहावसक असमानता को सधुारन ेिाला लोकतावंत्रक उपाय माना जाना चावहए।7 



यू.जी.सी. के नवीन हदशा-हनदेशों  के अनुरूप प्रकाहशत                                            Impact Factor (IIFS): 9. 375 

पदहचन्ि   जुलाई  2026     वषभ : 15     अंक : 7                      225                   बिुहवषयक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जनभल 

नारी शहि वंदन अहिहनयम: संवैिाहनक स्वरूप 

नारी शवि िंदन अवधवनयम, अथाणत संविधान (एक सौ छठा संशोधन) अवधवनयम, 2023, भारतीय लोकततं्र में 

मवहला प्रवतवनवधत्ि के वलए एक वनर्ाणयक संिैधावनक हस्तक्षेप ह।ै इस अवधवनयम ने संविधान के अनुच्छेद 239AA में 

संशोधन वकया और नए अनुच्छेद 330A, 332A तथा 334A जोडे। अनुच्छेद 330A लोकसभा में मवहलाओ ंके वलए सीर्टों 

के आरक्षर् का प्रािधान करता ह।ै इसके अनुसार लोकसभा में प्रत्यक्ष वनिाणचन िारा भरी जाने िाली कुल सीर्टों में यथासंभि 

एक-वतहाई सीर्टें मवहलाओ ंके वलए आरवक्षत की जाएाँगी। अनुसवूचत जावत और अनुसवूचत जनजावत के वलए आरवक्षत सीर्टों 

में भी लगभग एक-वतहाई सीर्टें उन िगों की मवहलाओ ंके वलए आरवक्षत होंगी। 

अनुच्छेद 332A राज्य विधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंके आरक्षर् का प्रािधान करता ह।ै इसके अनुसार प्रत्येक राज्य 

की विधानसभा में प्रत्यक्ष वनिाणचन िाली सीर्टों में यथासंभि एक-वतहाई सीर्टें मवहलाओ ंके वलए आरवक्षत होंगी।अनुच्छेद 

334A इस आरक्षर् के प्रभािी होने की प्रविया बताता ह।ै इसके अनुसार मवहलाओ ंके वलए आरक्षर् उस पररसीमन के बाद 

लाग ूहोगा जो अवधवनयम के प्रभािी होन ेके बाद पहली जनगर्ना के प्रकावशत आाँकडों के आधार पर वकया जाएगा। इसी 

अनुच्छेद में 15 िर्षण की अिवध और सीर्टों के rotation की व्यिस्था भी ह।ै कें द्र सरकार न े16 अप्रलै 2026 को अवधसचूना 

जारी कर इस अवधवनयम को प्रभािी कर वदया। परंतु इसका अथण यह नहीं ह ैवक ितणमान लोकसभा या ितणमान विधानसभाओ ं

में मवहला आरक्षर् तत्काल लाग ूहो गया ह।ै िास्तविक आरक्षर् अभी जनगर्ना और पररसीमन की प्रविया पर वनभणर है8। 

जनगणना, पररसीमन और हियान्वयन का प्रश्न 

नारी शवि िंदन अवधवनयम का सबसे महत्िपरू्ण और वििादास्पद पक्ष इसका वियान्ियन ह।ै अवधवनयम के 

अनुसार मवहला आरक्षर् उस पररसीमन के बाद लाग ूहोगा जो अवधवनयम के लाग ूहोन ेके बाद पहली जनगर्ना के आंकडों 

के प्रकाशन के आधार पर होगा। भारत सरकार ने जनगर्ना 2027 की प्रविया अवधसवूचत की ह ैऔर 2027 की जनगर्ना 

की संदभण वतवथ सामान्य क्षते्रों के वलए 1 माचण 2027 वनधाणररत की गई थी; बाद की अवधसचूनाओ ंमें कुछ राज्यों/क्षते्रों के वलए 

अलग संदभण वतवथयों का भी उललेख हआु ह।ै इस व्यिस्था का एक सकारात्मक पक्ष यह ह ैवक आरक्षर् नए और अद्यतन 

जनसंख्या आाँकडों तथा पररसीवमत वनिाणचन क्षते्रों के आधार पर लाग ूहोगा। इससे प्रवतवनवधत्ि का गवर्त अवधक व्यिवस्थत 

हो सकता ह।ै परंतु आलोचकों का तकण  ह ैवक जनगर्ना और पररसीमन से आरक्षर् को जोडन ेके कारर् इसका वियान्ियन 

तत्काल नहीं होगा और मवहलाओ ंको प्रतीक्षा करनी पडेगी। 2026 में सरकार न ेमवहला आरक्षर् को शीघ्र लाग ूकरने से 

संबंवधत संिैधावनक और पररसीमन संबंधी विधायी प्रयास वकए, वकंतु राजनीवतक मतभेदों के कारर् िह प्रयास अपेवक्षत रूप 

से सफल नहीं हो सका। PIB न ेअप्रैल 2026 में संसद की विशेर्ष बैठक और नारी शवि िंदन अवधवनयम के शीघ्र वियान्ियन 

से संबंवधत सरकारी पहल का उललेख वकया।इसवलए वसतंबर 2026 की वस्थवत में यह स्पि ह ैवक नारी शवि िंदन अवधवनयम 

संिैधावनक रूप से प्रभािी हो चकुा ह,ै परन्तु सीर्टों पर िास्तविक आरक्षर् जनगर्ना और पररसीमन के बाद ही कायाणवन्ित 

होगा। 

राजनीहतक सशहिकरण का नया दौर 

नारी शवि िंदन अवधवनयम को केिल सीर्ट आरक्षर् का कानून मानना इसकी व्यापक लोकतावंत्रक संभािना को सीवमत 

कर दगेा। यह अवधवनयम भारतीय राजनीवत की संरचना में मवहलाओ ंके प्रिेश का नया मागण बनाता ह।ै पंचायतों में मवहलाओ ं

के नेततृ्ि ने वजस सामावजक आधार को तैयार वकया ह,ै िही आधार संसद और विधानसभाओ ंमें मवहला प्रवतवनवधत्ि को 

मजबूत कर सकता ह।ैइस अवधवनयम से तीन प्रकार के पररितणन संभि हैं। 

➢ पहला पररितणन संख्यात्मक प्रहतहनहित्व से जडुा ह।ै यवद लोकसभा और विधानसभाओ ं में एक-वतहाई सीर्टें 

मवहलाओ ं के वलए आरवक्षत होंगी, तो मवहलाओ ं की संख्या में ऐवतहावसक िवृद्ध होगी। इससे विधावयका में 

मवहलाओ ंकी दृश्यता बढेगी। 9 

➢ दसूरा पररितणन सार्थभक प्रहतहनहित्व से जडुा ह।ै जब मवहलाएाँ बडी संख्या में सदन में उपवस्थत होंगी, तो ि े

स्िास््य, वशक्षा, पोर्षर्, लैंवगक वहसंा, श्रम अवधकार, माततृ्ि सवुिधाएाँ, जल-संसाधन, स्िच्छता, सामावजक सरुक्षा 

और दखेभाल अथणव्यिस्था जैसे विर्षयों को अवधक संगवठत रूप से उठा सकती हैं। 
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➢ तीसरा पररितणन प्रतीकात्मक प्रहतहनहित्व से जडुा ह।ै जब लडवकयााँ और मवहलाएाँ संसद तथा विधानसभाओ ंमें 

बडी संख्या में मवहलाओ ंको दखेेंगी, तो उनके भीतर सािणजवनक जीिन में प्रिेश की आकांक्षा बढगेी। 

लोकतंि, प्रहतहनहित्व और लैंहगक न्याय 

लोकतंत्र केिल बहमुत का शासन नहीं ह;ै िह विविधताओ ंके न्यायपरू्ण प्रवतवनवधत्ि की व्यिस्था भी ह।ै भारतीय 

समाज जावत, िगण, भार्षा, धमण, क्षेत्र और वलंग जैसी विविधताओ ंसे वनवमणत ह।ै यवद विधावयका में समाज की आधी आबादी 

की उपवस्थवत न्यनूतम हो, तो लोकतंत्र की प्रवतवनवधकता अधरूी रह जाती ह।ै मवहला आरक्षर् को इसीवलए केिल मवहला-

वहत का प्रश्न नहीं, बवलक लोकततं्र की गरु्ित्ता का प्रश्न माना जाना चावहए। जब संसद और विधानसभाएाँ अवधक प्रवतवनवधक 

होंगी, तो नीवत-वनमाणर् का सामावजक आधार भी व्यापक होगा।नारी शवि िंदन अवधवनयम इस दृवि से लोकतंत्र को अवधक 

समािेशी बनाने का प्रयास ह।ै10 यह इस बात को स्िीकार करता ह ै वक औपचाररक समानता पयाणप्त नहीं ह।ै संविधान में 

समानता का अवधकार होने के बािजदू यवद संरचनात्मक असमानताएाँ मवहलाओ ंको चनुािी राजनीवत से बाहर रखती हैं, तो 

विशेर्ष संिैधावनक उपाय आिश्यक हो जात ेहैं। 

अहिहनयम की सीमाए ँऔर आलोचनात्मक प्रश्न 

नारी शवि िंदन अवधवनयम ऐवतहावसक महत्त्ि का कानून ह,ै वकंतु इसके साथ कई सीमाएाँ और प्रश्न भी जडेु हैं। 

➢ पहली सीमा इसके हवलंहबत हियान्वयन से संबंवधत ह।ै अवधवनयम प्रभािी हो चकुा ह,ै लवेकन िास्तविक आरक्षर् 

जनगर्ना और पररसीमन के बाद ही लाग ूहोगा। इससे तत्काल राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि का लक्ष्य परूा नहीं होता। 

➢ दसूरा प्रश्न OBC महिलाओ ंके प्रहतहनहित्व से जडुा ह।ै अवधवनयम अनुसवूचत जावत और अनुसवूचत जनजावत के 

वलए आरवक्षत सीर्टों में मवहलाओ ंके उप-आरक्षर् का प्रािधान करता है, वकंतु अन्य वपछडा िगण की मवहलाओ ंके 

वलए पथृक उप-आरक्षर् नहीं ह।ै यह प्रश्न संसद की बहस और सामावजक न्याय के विमशण में लगातार उठता रहा ह।ै 

PRS ने भी विधेयक पर विचार करते हुए इस प्रकार की बहसों को महत्त्िपरू्ण बताया है11। 

➢ तीसरा प्रश्न rotation system से जडुा ह।ै यवद आरवक्षत सीर्टें प्रत्येक पररसीमन के बाद बदलती रहेंगी, तो 

प्रवतवनवधयों के वलए दीघणकावलक वनिाणचन-क्षते्र संबंध बनाना कवठन हो सकता ह।ै कुछ आलोचकों का मत ह ै वक 

rotation से सांसद/विधायक अपने क्षते्र में दीघणकावलक वनिेश कम कर सकत ेहैं। 

➢ चौथा प्रश्न proxy representation का ह।ै पचंायतों में कुछ स्थानों पर “सरपचं पवत” या परुुर्ष पररिारजन के प्रभाि 

की आलोचना हुई ह।ै हालांवक यह समस्या िास्तविक ह,ै पर इसे मवहला आरक्षर् के विरुद्ध तकण  के रूप में नहीं, 

बवलक मवहला प्रवतवनवधयों के प्रवशक्षर्, आवथणक स्िायत्तता, काननूी जागरूकता और प्रशासवनक क्षमता-िवृद्ध की 

आिश्यकता के रूप में समझना चावहए। 

➢ पााँचिााँ प्रश्न राजनीहतक दलों की जवाबदेिी का है12। यवद दल अपने संगठनात्मक ढााँचे, वर्टकर्ट वितरर्, चनुािी 

वित्त और नतेतृ्ि-प्रवशक्षर् में मवहलाओ ंको बराबर स्थान नहीं देंग,े तो केिल संिैधावनक आरक्षर् पयाणप्त नहीं होगा। 

इसवलए दलों के भीतर लोकततं्रीकरर् मवहला सशविकरर् का आिश्यक पक्ष ह।ै 

पंचायती अनुर्व से सीख 

पंचायतों का अनभुि बताता ह ैवक आरक्षर् प्रारंभ में भले ही औपचाररक लग,े समय के साथ िह नेततृ्ि वनमाणर् का 

साधन बन सकता ह।ै पहली पीढी की वनिाणवचत मवहलाएाँ कई बार सामावजक और प्रशासवनक कवठनाइयों से जझूती हैं, लेवकन 

अगली पीढी अवधक आत्मविश्वासी और सक्षम रूप में सामन ेआती ह।ै भारत सरकार न ेपचंायती राज संस्थाओ ंकी मवहला 

प्रवतवनवधयों के वलए “सशि पंचायत-नेत्री अवभयान” जैसे क्षमता वनमाणर् कायणिम आरंभ वकए हैं। इसका उद्देश्य वनिाणवचत 

मवहला प्रवतवनवधयों को नतेतृ्ि, प्रशासन, वनर्णय-वनमाणर् और स्थानीय शासन में अवधक सक्षम बनाना ह।ै यही मॉडल संसद 

और विधानसभाओ ंके वलए भी उपयोगी हो सकता ह।ै मवहला सासंदों और विधायकों के वलए संसदीय प्रवशक्षर्, विधायी 

शोध-सहायता, वडवजर्टल संसाधन, संिैधावनक अध्ययन और नीवत-वनमाणर् क्षमता-िवृद्ध कायणिम आिश्यक होंगे। 

नारी शहि वंदन अहिहनयम और सामाहजक पररवतभन 

मवहला आरक्षर् का िास्तविक प्रभाि केिल सदनों की संरचना में नहीं, समाज की कलपना में भी वदखाई दगेा। जब 

संसद और विधानसभाओ ं में मवहलाएाँ एक बडी संख्या में उपवस्थत होंगी, तो राजनीवत का परुुर्ष-कें वद्रत स्िरूप धीरे-धीरे 
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बदलेगा।यह पररितणन पररिार, समाज और वशक्षा पर भी प्रभाि डालेगा। लडवकयों के वलए राजनीवत एक असामान्य क्षेत्र नहीं 

रहगेी। माता-वपता भी बेवर्टयों को सािणजवनक जीिन और नेततृ्ि की वदशा में प्रोत्सावहत कर सकें गे। ग्रामीर् क्षेत्रों में पंचायती 

राज ने पहले ही इस पररितणन की शरुुआत की ह।ै अब संसद और विधानसभाओ ंमें आरक्षर् इस प्रविया को राष्ट्रीय स्तर पर 

विस्ताररत कर सकता है।13 यह अवधवनयम मवहला नतेतृ्ि को “कलयार् की प्राप्तकताण” से “नीवत की वनमाणता” में बदलने की 

वदशा में महत्त्िपरू्ण कदम ह।ै14 इसका अथण ह ै वक मवहलाएाँ केिल सरकारी योजनाओ ंकी लाभाथी नहीं रहेंगी, बवलक िे उन 

योजनाओ ंकी संरचना, बजर्ट, वनगरानी और मलूयांकन में भी भाग लेंगी। 

अंतरराष्ट्रीय पररपे्रक्ष्य 

विश्व स्तर पर राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि में मवहलाओ ंकी संख्या बढान ेके वलए कई दशेों ने quota system अपनाया 

ह।ै Inter-Parliamentary Union के अनुसार 2026 की शरुुआत में विश्व स्तर पर राष्ट्रीय संसदों में मवहलाओ ंकी औसत 

वहस्सेदारी लगभग 27.5 प्रवतशत थी। भारत की संसद में मवहलाओ ंकी वहस्सेदारी इस िैवश्वक औसत से कम रही ह।ै इसवलए 

नारी शवि िंदन अवधवनयम भारत को िैवश्वक लोकतांवत्रक मानकों की वदशा में आग ेबढाने िाला कदम भी ह।ै हालांवक भारत 

का संदभण विवशि ह,ै क्योंवक यहााँ जावत, क्षते्र, भार्षा और संघीय संरचना जैसे प्रश्न मवहला प्रवतवनवधत्ि की बहस को अवधक 

जवर्टल बनाते हैं। 

शोि-हवशे्लषण 

इस शोध से यह स्पि होता ह ैवक भारतीय लोकतंत्र में मवहलाओ ंके राजनीवतक सशविकरर् की प्रविया तीन चरर्ों 

में विकवसत हुई ह।ैपहला चरर् संवैिाहनक समानता का था, वजसमें मवहलाओ ं को मतावधकार और नागररक अवधकार 

वमल।े दसूरा चरर् स्र्थानीय प्रहतहनहित्व का था, वजसमें पंचायतों और नगर वनकायों में आरक्षर् ने मवहलाओ ंको राजनीवत 

के जमीनी स्तर से जोडा। तीसरा चरर् हविायी प्रहतहनहित्व का ह,ै वजसे नारी शवि िंदन अवधवनयम आग ेबढाता ह।ैइन 

तीनों चरर्ों को अलग-अलग नहीं दखेा जाना चावहए। पंचायतों में लाखों मवहलाओ ंका अनुभि संसद और विधानसभाओ ंमें 

भविष्ट्य की मवहला नेततृ्ि-शवि का आधार बन सकता ह।ै यवद राजनीवतक दल इस आधार को पहचानें और पचंायतों से 

उभरी मवहलाओ ं को उच्च स्तर की राजनीवत में अिसर दें, तो भारतीय लोकततं्र में नेततृ्ि का सामावजक आधार व्यापक 

होगा।15 

नारी शवि िंदन अवधवनयम का प्रभाि तभी अवधक साथणक होगा जब इसे केिल संिैधावनक संशोधन के रूप में 

नहीं, बवलक व्यापक सामावजक-राजनीवतक पररयोजना के रूप में लाग ूवकया जाए। इसमें चनुािी वित्त सधुार, राजनीवतक दलों 

में आंतररक आरक्षर्, मवहला सरुक्षा, सािणजवनक जीिन में सम्मानजनक िातािरर्, मीवडया में लैंवगक संिेदनशीलता और 

विधायी प्रवशक्षर् शावमल होने चावहए। 

 

हनष्ट्कषभ 

         नारी शवि िंदन अवधवनयम भारतीय लोकतंत्र में मवहला राजनीवतक सशविकरर् का ऐवतहावसक संिैधावनक पडाि ह।ै 

यह अवधवनयम उस लंबी यात्रा का पररर्ाम ह ैवजसकी शरुुआत स्िततं्र भारत में समान मतावधकार से हईु, वजसे पचंायती राज 

संस्थाओ ंन ेजमीनी आधार वदया और वजसे अब संसद तथा विधानसभाओ ंतक ल ेजान ेका प्रयास वकया जा रहा ह।ैपचंायती 

राज का अनुभि यह वसद्ध कर चकुा ह ैवक आरक्षर् मवहलाओ ंको केिल संख्या में नहीं बढाता, बवलक शासन, वनर्णय-वनमाणर् 

और सामावजक चतेना में उनकी भवूमका को भी विकवसत करता ह।ै लगभग 14.5 लाख मवहला वनिाणवचत प्रवतवनवधयों की 

उपवस्थवत भारतीय लोकतंत्र की एक बडी उपलवब्ध ह।ै वफर भी संसद और विधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंका प्रवतवनवधत्ि अभी 

भी सीवमत ह।ै 18िीं लोकसभा में 74 मवहला सांसदों की उपवस्थवत इस बात का प्रमार् ह ैवक वबना संरचनात्मक हस्तक्षपे के 

राजनीवतक दलों और चनुािी व्यिस्था से स्ितः लैंवगक समानता की अपेक्षा करना व्यािहाररक नहीं ह।ै 

नारी शवि िंदन अवधवनयम इस कमी को दरू करन ेका संिैधावनक उपाय ह।ै यद्यवप इसका िास्तविक वियान्ियन 

जनगर्ना और पररसीमन से जडुा ह,ै वफर भी इसका िचैाररक और राजनीवतक महत्त्ि अत्यंत व्यापक ह।ै यह अवधवनयम 

मवहलाओ ंको नीवत-वनमाणर् की कें द्रीय प्रविया में स्थान दनेे की वदशा में ऐवतहावसक कदम ह।ै 

अंततः कहा जा सकता ह ैवक “पचंायती राज से संसद तक” की यात्रा केिल राजनीवतक पदों की यात्रा नहीं ह;ै यह 

भारतीय लोकतंत्र में स्त्री-अवस्मता, समानता, न्याय और नतेतृ्ि की यात्रा ह।ै यवद इस अवधवनयम को प्रभािी वियान्ियन, 
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राजनीवतक दलों की जिाबदहेी, सामावजक न्याय और क्षमता वनमाणर् से जोडा जाए, तो यह भारतीय लोकतंत्र को अवधक 

समािेशी और अवधक प्रवतवनवधक बना सकता ह।ै 
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