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संपािकीय 

'शोध खवर्ज' के जर्िरी-मार्न 2026 अंक में आपका हावदनक स्िागत ह!ै यह अंक भारतीय ज्ञार् परंपरा की गहर्ता, 

सामावजक-राजर्ीवतक विमशों की प्रासंवगकता, सांस्कृवतक विविधताओ ं की समवृि और वशक्षा के पररितनर्कारी 

आयामों को समटेे हुए एक बहुआयामी यात्रा प्रस्तुत करता ह।ै इस अंक में प्रकावशत शोध पत्र, अपर्े विविध विषयों और 

गहर् विशे्लषणों के माध्यम से, विद्वार्ों के ज्ञार्ोदय और समकालीर् समाज की जवटलताओ ं को समझर् े की हमारी 

प्रवतबिता को दशानत ेहैं। 

इस अंक का प्रारंभ मर्ोज भाटी और डॉ. अवखलेश कुमार वसंह के “तावलबार् शासर् के अधीर् अफगार् 

मवहलाओ ं के मार्िावधकार : एक विशे्लषणात्मक अध्ययर्” से होता ह।ै यह शोध पत्र ितनमार् समय के सबसे 

संिेदर्शील मदु्दों में से एक पर प्रकाश डालता ह,ै जहााँ एक दमर्कारी शासर् के तहत मवहलाओ ंके मौवलक अवधकारों 

का हर्र् हो रहा ह।ै यह लखे उर् र्रु्ौवतयों और संघषों का एक मावमनक वर्त्रण प्रस्तुत करता ह ैवजर्का सामर्ा अफगार् 

मवहलाएाँ कर रही हैं, और मार्िावधकारों के िवैिक एजेंडे पर एक महत्िपणून विमशन को जन्म दतेा ह।ै 

संस्कृवत और समाज के अध्ययर् को आग े बढात े हएु, डॉ. वशि कुमार का “सोर्भद्र की बैगा जर्जावत में 

पारंपररक र्वृर्वकत्सा पिवत : ियैविक अध्ययर्” एक अर्मोल अंतर्दनवि प्रदार् करता ह।ै यह अध्ययर् हमें बगैा 

जर्जावत की समिृ पारंपररक वर्वकत्सा पिवतयों से पररवर्त कराता ह,ै जो र् केिल उर्के सांस्कृवतक तार्े-बार्े का 

वहस्सा हैं, बवकक आधवुर्क वर्वकत्सा विज्ञार् के वलए भी महत्िपणून ज्ञार् का स्रोत हो सकती हैं। 

सावहवत्यक विमशन के क्षेत्र में, डॉ. र्ीरू गगन का “Retelling Myths, Rewriting Identities: Queer 

Voices and Resistance in Devdutt Pattanaik’s Work” एक अत्यंत प्रासंवगक विषय को उठाता ह।ै यह पत्र 

दिेदत्त पटर्ायक के कायों में क्िीयर आिाजों के परु्कन थर् और प्रवतरोध के माध्यम से पहर्ार् वर्मानण की पड़ताल करता 

ह,ै जो सावहत्य और समाज में समािेवशता की बढती आिश्यकता को रेखांवकत करता ह।ै 

वशक्षा के क्षते्र में, वदव्या का “Multilingualism in Education in Context of NEP 2020: A Review” 

और डॉ. वर्त्रालखेा साहू एिं प्रो. वर्त्तरंजर् दास अवधकारी का “NEP 2020: A Transformative Vision for 

Holistic and Inclusive Education in India” राष्ट्रीय वशक्षा र्ीवत 2020 के महत्िपणून आयामों पर प्रकाश डालते 

हैं। ये पत्र बहुभाषी वशक्षा के महत्ि और NEP 2020 द्वारा प्रस्तुत समग्र तथा समािेशी वशक्षा के पररितनर्कारी र्दविकोण 

का गहर् विशे्लषण करत ेहैं, जो भारत के शैवक्षक भविष्ट्य के वलए एक मागनदशनक वसिांत के रूप में उभर रहा ह।ै 

डॉ. संगीता का “र्तेर्ा-विज्ञार् और भारतीय ज्ञार् परंपरा : राष्ट्रीय वशक्षा र्ीवत की समािेसी र्दवि” एक और 

महत्िपणून आयाम जोड़ता ह,ै जो र्ेतर्ा-विज्ञार् को भारतीय ज्ञार् परंपरा से जोड़ते हुए राष्ट्रीय वशक्षा र्ीवत के समािेशी 

र्दविकोण को रेखांवकत करता ह।ै यह पत्र ज्ञार् की पारंपररक धाराओ ं को आधवुर्क वशक्षा में एकीकृत करर् े की 

आिश्यकता पर बल दतेा ह।ै समकालीर् राजर्ीवत और समाजशास्त्र के पररप्रेक्ष्य में, दत्तात्रय वर्ितृ्ती रािण और डॉ. 

अवभषेक वसंह का “महाराष्ट्र के विधार्सभा र्रु्ािों में क्षेत्रीय दलों की भवूमका : एक विशे्लषणात्मक अध्ययर्” भारतीय 

संघिाद और र्रु्ािी राजर्ीवत की जवटलताओ ंको समझर्े में सहायक ह।ै यह अध्ययर् क्षते्रीय दलों के बढते महत्ि और 

राष्ट्रीय राजर्ीवत पर उर्के प्रभाि का विशे्लषण करता ह।ै 

इवतहास और सावहत्य के संगम पर, उमाकातं यादि का “1857 का स्ितंत्रता संघषन और वहन्दी र्िजागरण का 

विकास” भारतीय र्िजागरण के सावहवत्यक और सांस्कृवतक पहलओु ंपर प्रकाश डालता ह।ै यह पत्र बताता ह ैवक कैसे 

1857 के स्ितंत्रता संग्राम र् ेवहन्दी सावहत्य के विकास को प्ररेरत वकया। इसी प्रकार, डॉ. बजेृश राित और शोवभत कुमार 

पाण्डेय का “उत्तर भारत में मंवदर स्थापत्य का उद्भि और विकास (प्रारंभ से गपु्तकाल तक)” एक उत्कृि ऐवतहावसक 
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अध्ययर् ह,ै जो प्रार्ीर् भारत की स्थापत्य कला और सांस्कृवतक समवृि को दशानता ह।ै डॉ. रेर् ूदिेी का “हमुायूाँर्ामा के 

ऐवतहावसक गं्रथ के रूप में विशे्लषण : एक अध्ययर्” भी इवतहास के एक महत्िपणून स्रोत का मकूयांकर् करता ह।ै 

डॉ. कमला र्ौधरी अपर् े “जर्र्तेर्ा के कवि र्ागाजुनर्” के माध्यम से वहदंी सावहत्य के एक महार् कवि की 

सामावजक र्तेर्ा और उर्के काव्य की प्रासंवगकता को उजागर करते हैं। ज्ञार् के विवभन्र् क्षते्रों में विस्तार करते हएु, डॉ. 

रीता अवर्ल कुमार का “बगैा जर्जावत में मावसक धमन संबंवधत मान्यताएाँ” एक महत्िपणून सामावजक-र्िंृशविज्ञार् 

अध्ययर् प्रस्तुत करता ह,ै जो आवदिासी समदुायों की सांस्कृवतक प्रथाओ ं और वििासों पर प्रकाश डालता ह।ै डॉ. 

अर्नर्ा वत्रपाठी का “र्वदयााँ जीिर् का आधार” पयानिरणीय र्ेतर्ा और र्वदयों के महत्ि पर एक आिश्यक विमशन 

प्रस्तुत करता ह।ै 

राजर्ीवतक इवतहास के र्दविकोण से, सन्तोष कुमार वसंह का “प्रधार्मंत्री के पद पर र्न्द्रशेखर की भवूमका : एक 

अिलोकर्” भारत के राजर्ीवतक इवतहास के एक महत्िपणून दौर का मकूयांकर् करता ह।ै 

विज्ञार् और प्रौद्योवगकी के क्षते्र में, शरेीर् शावहद और एस. जयकुमार का “Floristic Diversity and 

Economic Significance of Mangroves and Associated Plants in Shoal Bay, South Andaman, 

India” अंडमार् के मैंग्रोि पाररवस्थवतकी तंत्र की जैि विविधता और आवथनक महत्ि का विस्ततृ िैज्ञावर्क अध्ययर् 

प्रस्तुत करता ह।ै मयंक कुमार और डॉ. गोपाल राम का “र्िीकरणीय ऊजान का आवथनक विकास पर प्रभाि : एक 

विशे्लषणात्मक अध्ययर्” आज के यगु की सबसे महत्िपणून आिश्यकताओ ं में से एक, यार्ी सतत विकास और 

र्िीकरणीय ऊजान के बीर् संबंध की पड़ताल करता ह।ै प्रिीण वमंज का “Role of Commerce in Indian 

Knowledge System (IKS): A Comprehensive Study with Contemporary Perspectives” भारतीय 

ज्ञार् प्रणाली में िावणज्य की भवूमका का एक व्यापक अध्ययर् प्रस्ततु करता ह।ै 

सामावजक संरर्र्ा और सांस्कृवतक पहर्ार् के विषय में, ररतशे कुमार बंजारे और डॉ. अजय कुमार वसंह का 

“पाण्डो जर्जावत वक सामावजक संरर्र्ा और सांस्कृवतक पहर्ार्” हमें एक और महत्िपणून आवदिासी समदुाय की 

जीिर्शैली से पररवर्त कराता ह।ै डॉ. ए. शशाकं राि का “बस्तर क्षते्र में धावमनक पयनटर् से स्थार्ीय अथनव्यिस्था का 

विकास : एक विशे्लषणात्मक अध्ययर्” पयनटर् के माध्यम से आवथनक विकास के एक व्यािहाररक मॉडल का विशे्लषण 

करता ह।ै स्त्री विमशन और सामावजक यथाथनिाद के धरातल पर, डॉ. अवर्ता कुमारी ठाकुर का “एक पत्र्ी के र्ोट्स : 

भारतीय दाम्पत्य जीिर् का यथाथन” भारतीय िैिावहक जीिर् के अर्छुए पहलओु ंको सामर् ेलाता ह।ै रवजता दबेू और 

प्रो. यशिंत कुमार िीरोदय का “पोस्ट बॉक्स र्ं.203- र्ाला सोपारा : वकन्र्र समाज के प्रवत मार्िीय संिेदर्ा” समाज के 

हावशए पर पडे़ वकन्र्र समदुाय के प्रवत संिेदर्शीलता और मार्िीय सरोकारों की आिश्यकता पर बल दतेा ह।ै डॉ. 

स्िाती सरेुश खळेकर का “डॉ. मध ुधिर् के र्ाटक “आज की पकुार” में समकालीर् यथाथन का वर्त्रण” आधवुर्क वहन्दी 

र्ाट्य सावहत्य के यथाथनिादी वर्त्रण का विशे्लषण करता ह।ै शरद कुमार र्ेताम का “विवलयम शेक्सवपयर और मुंशी 

पे्रमर्दं के सावहत्य में सामावजक यथाथनिाद का तलुर्ात्मक अध्ययर्” दो महार् सावहत्यकारों की कृवतयों में सामावजक 

यथाथनिाद की तलुर्ात्मक पड़ताल करता ह।ै उषा का “अर्ीता भारती की कहावर्यों में दवलत र्ारी अवस्मता और र्ारी 

संघषन” दवलत सावहत्य और र्ारी विमशन के महत्िपणून क्षते्र को संबोवधत करता ह।ै 

इसके अवतररि, प्रभाकर प्रकाश और प्रो. िज्ागं प्रताप केसरी का “रामर्ररतमार्स में लोक संस्कृवत और लोक 

संघषन” भारतीय महाकाव्यों में वर्वहत लोक संस्कृवत और संघषों की पड़ताल करता ह।ै डॉ. र्ााँदर्ी का “समकालीर् 

समाज में राज्य, सत्ता और शासर्शीलता का समाजशास्त्रीय विशे्लषण” आधवुर्क समाज में सत्ता और शासर् के तार्े-

बार्े को समझर्े का एक महत्िपणून समाजशास्त्रीय र्दविकोण प्रस्तुत करता ह।ै डॉ. मयांगलंबम सदर्ंदा वसंह का “Wari 

Leeba Tradition in The Cultural Revival Among Meiteis of Manipur” मवणपरु के मतैेई समदुाय की 

सांस्कृवतक परु्रुिार की एक विवशि परंपरा का अध्ययर् ह।ै डॉ. तेजराम पाल का “िसधैुिकुटुम्बकम ् से अवभप्रेररत 

लोकमाता अवहकयाबाई होककर का शासर्” भारतीय सांस्कृवतक आदशों और उर्के व्यािहाररक अर्ुप्रयोग का एक 

प्रेरणादायक उदाहरण प्रस्तुत करता ह।ै 
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साराांश (Abstract) 

अगस्त 2021, अफगानिस्ताि में तानिबाि के पिुः सत्ता में वापसी के पश्चात ्मनििाओ ंऔर नकशोररयों के मािवानिकारों की 

नस्िनत को िेकर अंतरराष्ट्रीय स्तर पर गभंीर न तंा का प्रश्न बिा िुआ ि।ै जैसा नक नवनित ि ै पवूववती तानिबाि शासि 

(1996–2001) मनििाओ ंके नवरुद्ध कठोर, िमिकारी तिा अमािवीय िीनतयों के नियान्वयि के निए नजम्मेवार रिा ि।ै वर्व 

2021 के पश्चात् तानिबाि द्वारा सत्ता पर पिुः नियंत्रण स्िानपत नकए जाि ेके साि िी मनििाओ ंके अनिकारों में तीव्र और 

व्यापक नगरावट िखेी गई ि।ै नशक्षा, रोजगार, राजिीनतक सिभानगता, आवागमि तिा अनभव्यनि की स्वतंत्रता जैसे मिूभतू 

क्षेत्रों में यि नवशेर् रूप से दृनिगो र िोती ि।ै 

यि शोि-पत्र तानिबाि शासि के अंतगवत अफगािी मनििाओ ं के मािवानिकारों की नस्िनत पर एक 

समािो िात्मक एवं नवशे्लर्णात्मक अध्ययि प्रस्ततु करता ि।ै प्रस्ततु शोि-पत्र का मखु्य उद्देश्य यि नवशे्लर्ण करिा ि ैनक 

तानिबाि की िीनतयााँ नकस प्रकार अफगानिस्ताि द्वारा अिमुोनित प्रमखु अंतरराष्ट्रीय मािवानिकार संनियों; नवशेर् रूप से 

मनििाओ ं के नवरुद्ध सभी प्रकार के भेिभाव के उन्मिूि पर अनभसमय (Convention on the Elimination of All 

Forms of Discrimination against Women – CEDAW), िागररक एवं राजिीनतक अनिकारों पर अंतरराष्ट्रीय 

प्रनतज्ञापत्र (International Covenant on Civil and Political Rights – ICCPR), आनिवक, सामानजक एवं 

सांस्कृनतक अनिकारों पर अंतरराष्ट्रीय प्रनतज्ञापत्र (International Covenant on Economic, Social and Cultural 

Rights – ICESCR), बाि अनिकारों पर अनभसमय (Convention on the Rights of the Child – CRC) तिा 

यातिा और अन्य िूर, अमािवीय या अपमािजिक व्यविार अिवा िडं के नवरुद्ध अनभसमय (Convention against 

Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment – CAT) आनि प्राविािों के 

प्रनतकूि िैं। यि अध्ययि ऐनतिानसक पररपे्रक्ष्य, सामानजक-सांस्कृनतक संर िा, तानिबाि की वै ाररक पषृ्ठभनूम तिा 

समकािीि राजिीनतक पररनस्िनतयों को ध्याि में रखते िुए अफगािी मनििाओ ंकी नस्िनत का मलूयांकि करता ि।ै अंततः 

शोि-पत्र अफगाि मनििाओ ंऔर बानिकाओ ंकी वतवमाि ििुवशा को कम करिे ितेु व्याविाररक, िीनतगत एवं मािवानिकार-

आिाररत नसफाररशें भी प्रस्तुत करता ि।ै 

मुख्य शब्द (Keywords):  

तानिबाि, अफगाि मनििाएं, मािवानिकार, िैंनगक भेिभाव, अंतरराष्ट्रीय कािूि, CEDAW, अफगानिस्ताि। 
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1. प्रस्तावना (Introduction) 

अफगाननस्तान में तानिबान का सत्ता में पनुरागमन न केवि एक राजनीनतक पररवतचन था, बनकक यह पररवतचन 

मनहिाओ ं और बानिकाओ ं के जीवन में गभंीर मानवीय संकट का संकेत भी था (Human Rights Watch, 2022)। 

अगस्त 2021 में अमेररकी और नाटो सेनाओ ंकी वापसी के पश्चात ्तानिबान न ेअत्यंत अकप अवनि में काबुि सनहत परेू दशे 

पर ननयंत्रण स्थानपत कर निया, नजसने राज्य की पगं ुसरुक्षा-संरर्ना और कमजोर शासन ततं्र को उजागर नकया (Maizland, 

2022)। इस पररवतचन ने 1990 के दशक की उन भयावह स्मनृतयों को पनुजीनवत कर नदया, जब तानिबान शासन के दौरान 

मनहिाओ ं को िगभग पणूचतः सावचजननक जीवन से प्रनतबंनित और बनहष्कृत कर नदया गया था (Schulz & Schulz, 

1999; Skaine, 2010)। 

तानिबान शासन के दौरान मनहिाओ ंएवं नकशोररयों को नशक्षा, रोजगार और राजनीनतक भागीदारी जैसे बुननयादी 

अनिकारों से वंनर्त रखा गया। उन्हें नबना परुुष अनभभावक (मह्राम – Mahram)‡ के घर से बाहर ननकिने की अनुमनत नहीं 

थी, सावचजननक स्थानों पर डे्रस कोड संबंिी ननयम िाग ूथे और नजनकी अवहिेना करने पर कठोर सावचजननक दडं नदए जात े

थे (Amnesty International, 1999; Cole, 2003)। 2021 के पश्चात् तानिबान ने यह दावा नकया नक उनका शासन 

पहिे की तिुना में अनिक उदार, मानवीय और आिनुनक होगा, नकंतु व्यवहार में िाग ू की गई नीनतयों और प्रशासननक 

ननणचयों ने इन दावों को खोखिा नसद्ध नकया ह ै (Graham-Harrison, 2021; UN Women, 2021)। अफगाननस्तान 

अंतरराष्रीय मानवानिकार काननू का एक पक्षकार राज्य ह ैऔर उसने मनहिाओ ंके अनिकारों से संबंनित अनेक संनियों; 

नवशेषकर CEDAW को अनमुोनदत नकया ह,ै नजनके अंतगचत राज्य पर यह दानयत्व ह ैनक वह मनहिाओ ंको नवनि के समक्ष 

समानता, नशक्षा, रोजगार और गररमापणूच जीवन जीने को सनुननश्चत करे (Farhoumand-Sims, 2009; Belkner, 2011)। 

यद्यनप तानिबान को अंतरराष्रीय मान्यता प्राप्त सरकार नहीं कहा जा सकता, नफर भी de facto (जो नस्थनत काननून घोनषत न 

हो, िनेकन व्यवहार में मौजदू हो) सत्ता होने के कारण वह अंतरराष्रीय मानवानिकार दानयत्वों से मकु्त नहीं हो जाता ह ै(UN 

Human Rights Council, 2022)। 

इस शोि-पत्र का कें द्रीय प्रश्न यह ह ैनक तानिबान शासन के अिीन अफगानी मनहिाओ ंऔर बानिकाओ ंके मानवानिकारों 

का भनवष्य क्या ह?ै यह अध्ययन नवशे्लनषत करता ह ैनक तानिबान की नीनतयााँ नकस प्रकार मनहिाओ ंके मौनिक अनिकारों 

का उकिंघन करती हैं और अंतरराष्रीय मानवानिकार व्यवस्था के समक्ष कौन-कौन सी काननूी, ननैतक और संस्थागत 

र्नुौनतयााँ प्रस्ततु करती हैं। 

2. अफगानी मदििाए:ं पृष्ठभूदम (1920–1996) 

अफगानी मनहिाओ ं के अनिकारों का इनतहास अत्यंत उतार-र्ढाव से भरा रहा ह।ै नवनभन्न राजनीनतक 

शासनकािों में मनहिाओ ंकी नस्थनत नेततृ्व एवं भ-ूराजनीनतक पररनस्थनतयााँ िानमचक व्याख्याओ ंऔर सामानजक संरर्नाओ ं

के अनुसार बदिती रही हैं (Ahmed-Ghosh, 2003; English, 2013)। बीसवीं शताब्दी के प्रारंभ में, राजा अमानुकिाह 

खान (1919–1929) के शासनकाि को अफगानी मनहिाओ ं के निए एक महत्त्वपणूच सिुारवादी यगु माना जाता ह।ै इस 

अवनि में मनहिाओ ंकी नशक्षा को प्रोत्साहन नमिा, बहनुववाह पर रोक िगाई गई और मनहिाओ ंको सावचजननक जीवन में 

भागीदारी के अवसर प्रदान नकए गए (Kandiyoti, 2007)। नकंतु इन सिुारों का पारंपररक और िानमचक नेततृ्व द्वारा तीव्र 

नवरोि हुआ, नजसके पररणामस्वरूप राजा अमानुकिाह को सत्ता छोड़नी पड़ी (Suhrke, 2007)। 

1950 और 1960 के दशक में अफगाननस्तान ने एक सीनमत नकंतु महत्त्वपणूच आिनुनकीकरण का अनभुव नकया। 

1964 के संनविान ने परुुषों और मनहिाओ ंके बीर् नवनिक समानता की घोषणा की और मनहिाओ ंको मतदान तथा नशक्षा 

का अनिकार प्रदान नकया (Constitution of Afghanistan, 1964; Fleming, 2004)। इस काि में मनहिाए ंनर्नकत्सा, 

नशक्षा, प्रशासन और न्यायपानिका जैसे क्षते्रों में सनिय रूप से कायचरत थीं (Forooqi, 2018)। 1970 के दशक में दाऊद 

 
‡ मह्राम (Mahram) एक इस्िामी कानूनी–िानमचक अविारणा ह।ै मह्राम (Mahram) इस्िामी कानून में वह नजदीकी पुरुष ररश्तेदार होता है, 

नजससे नववाह नननषद्ध होता ह ैऔर उसकी उपनस्थनत में मनहिा की सामानजक गनतनवनियों को िानमचक रूप से वैि माना जाता ह।ै 
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खान और बाद में साम्यवादी शासन के दौरान मनहिाओ ं की नशक्षा और रोजगार में और वनृद्ध हईु। यद्यनप इस दौर में 

राजनीनतक अनस्थरता और नहसंा भी बढी, नफर भी मनहिाओ ं को नशक्षा, स्वास््य और रोजगार के क्षेत्र में औपर्ाररक 

समानता प्राप्त थी (Middleton, 2000; Roshan, 2004)। सोनवयत संघ की वापसी के बाद 1990 के दशक में 

अफगाननस्तान में आंतररक किह और गहृयदु्ध की नस्थनत बन गई थी। पररणामस्वरूप, अफगाननस्तान की राजनीनत में 

अनस्थरता, मजुानहदीन गटुों के बीर् संघषच, जातीय नवभाजन और सत्ता संघषच र्रम पर था, नजसने राज्य के शासन ततं्र की तह 

खोि कर रख दी (Bhatia, 2007; Schetter, 2016)। इसी अराजकता और अनस्थरता की पषृ्ठभनूम में तानिबान का उदय 

हुआ, नजसन ेस्वयं को ‘काननू और व्यवस्था’ स्थानपत करने वािी शनक्त के रूप में प्रस्तुत नकया (Maley, 2002; Rashid, 

1999)। 

3. अफगान समाज की सामादजक-सांस्कृदतक जदटिताए ँ

अफगाननस्तान एक बहु-जातीय, बहुभाषा भाषी और िानमचक रूप से नवनविता पणूच समाज ह,ै नजसमें पश्तून, 

तानजक, हजारा, उज़्बेक और अन्य जातीय समहूों की अपनी-अपनी सांस्कृनतक परंपराएाँ और सामानजक संरर्नाएाँ हैं, नजन्होंन े

ऐनतहानसक रूप से अफगानी राजनीनत और समाज को आकार नदया ह ै (Schetter, 2016; Rashid, 1999)। इन 

नवनविताओ ं न े जहााँ समाज को सांस्कृनतक रूप से समदृ्ध नकया ह,ै वहीं सत्ता-संघषच, राजनीनतक अनस्थरता और जातीय 

टकरावों को भी जन्म नदया ह ै(Bhatia, 2007; Maley, 2002)। अफगान समाज में नपतसृत्तात्मक संरर्ना गहराई से जड़ें 

जमाए हुए ह।ै पारंपररक सामानजक मान्यताओ ंके अनुसार मनहिाओ ंकी भनूमका मखु्यतः घरेि ूकायों तक ही सीनमत मानी 

जाती रही ह ैऔर सावचजननक जीवन में उनकी भागीदारी को ननयंनत्रत नकया गया ह ै(Ahmed-Ghosh, 2003; Kandiyoti, 

2007)। नशक्षा, नववाह, संपनत्त और सावचजननक जीवन से संबंनित ननणचयों में मनहिाओ ंकी स्वायत्तता ऐनतहानसक रूप से 

सीनमत रही ह,ै नवशेषकर ग्रामीण और जनजातीय समाजों में (Skaine, 2010; Suhrke, 2007)। 

तानिबाननयों ने सांस्कृनतक और िानमचक तत्त्वों की एक कट्टर और संकीणच व्याख्या को अपनाया ह,ै उन्होंन ेइस्िाम 

की संकुनर्त व्याख्या को सामानजक ननयंत्रण के उपकरण के रूप में प्रयोग नकया, नजसके पररणामस्वरूप मनहिाओ ं के 

अनिकारों पर व्यापक और संस्थागत प्रनतबंि िगाए गए हैं (Cole, 2003; Borthakur & Kotokey, 2020)। यह स्पष्ट 

करना आवश्यक ह ैनक तानिबान की नीनतयााँ न तो इस्िाम की सावचभौनमक व्याख्याओ ंका प्रनतनननित्व करती हैं और न ही 

अन्य मनुस्िम दशेों की सामानजक-कानूनी व्यवस्थाओ ंके अनुरूप हैं, जहााँ मनहिाओ ंको नशक्षा, रोजगार और सावचजननक 

जीवन में सहभानगता के अनिकार प्राप्त हैं (Al-Tayeb, 2022; Khan, 2022)। 

4. तादिबान की उत्पदि और वैचाररक आधार 

तानिबानी वरै्ाररकी का उदय 1990 के दशक की शरुुआत में हुआ, तब अफगाननस्तान गहृयदु्ध, व्यापक भ्रष्टार्ार 

और सत्ता संघषच से जझू रहा था। पररणामस्वरूप, राज्य के संस्थाओ ंकी ननबचिता सामन ेआ र्कुी थीं और सरुक्षा तथा काननू-

व्यवस्था िगभग ध्वस्त हो गई थी (Rashid, 1999; Maley, 2002)। तानिबान से जडेु़ अनिकांश सदस्य पश्तून नव यवुक 

थे, नजनकी नशक्षा-दीक्षा मदरसों में हुई थी, इन्होंने स्वयं को नैनतक शदु्धता, सामानजक अनुशासन और इस्िामी शासन के 

प्रनतनननि के रूप में प्रस्ततु नकया (Roy, 2004; Abbas, 2014)। तानिबानी नवर्ारिारा िानमचक कट्टरता, जनजातीय 

परंपराओ ं और नपतसृत्तात्मक मकूयों का नमश्रण ह,ै इन्होंने शररया कानून की एक अत्यंत कठोर, संकीणच और र्यनात्मक 

व्याख्या को िाग ूनकया, नजसमें मनहिाओ ंकी स्वतंत्रता और सावचजननक उपनस्थनत को ‘नैनतक पतन’ के रूप में दखेा जाता 

था (Cole, 2003; Borthakur & Kotokey, 2020)। तानिबानी वैर्ाररक दृनष्टकोण के अनुसार, मनहिाओ ंकी भनूमका 

को मखु्यतः घरेि ू कायों तक सीनमत माना गया और उन्हें सामानजक ननयंत्रण का नवषय बना नदया गया (Kandiyoti, 

2007)। 

1996 से 2001 के बीर् तानिबान शासन ने मनहिाओ ंके नवरुद्ध जो नीनतयााँ अपनाई,ं इसने अफगाननस्तान को 

अंतरराष्रीय स्तर पर अिग-थिग कर नदया। इस अवनि में मनहिाओ ंकी सावचजननक उपनस्थनत को िगभग समाप्त कर नदया 

गया। साथ ही इनके नशक्षा ग्रहण करने और रोजगार प्राप्त करने को पणूचतः प्रनतबंनित कर नदया गया, जो नक मनहिाओ ंऔर 

नकशोररयों के मानवानिकारों का व्यवस्थागत तथा संस्थागत उकिंघन था (Schulz & Schulz, 1999; Skaine, 2010)। 
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सन् 2021 में तानिबान के पनुरागमन के साथ यहीं वैर्ाररक ढााँर्ा और शासन-पद्धनत पनुः प्रकट हो कर सामने आई ह,ै 

नजससे यह स्पष्ट होता ह ै नक तानिबान की मिू सोर् में कोई मौनिक पररवतचन नहीं हआु ह ै (Human Rights Watch, 

2022; Amnesty International, 2022)। 

5. राजनीदतक और संवैधादनक व्यवस्र्था (2001–2021) के अंतगषत ्अफगान मदििाओ ंकी दस्र्थदत 

सन् 2001 में तानिबान शासन के पतन के बाद अफगाननस्तान में एक नए राजनीनतक और संवैिाननक पररवतचन की शरुुआत 

हुई। अमेररकी नेततृ्व में अंतरराष्रीय गठबंिन द्वारा तानिबान को सत्ता से बेदखि करने के पश्चात ् अफगानी समाज के 

पनुननचमाचण (Nation-building) की प्रनिया प्रारंभ हुई, नजसमें मनहिाओ ंके अनिकारों को एक महत्त्वपणूच स्थान नदया गया 

(Maley, 2008; Suhrke, 2011)। यह काि अफगानी मनहिाओ ं और नकशोररयों के निए आशा, अवसर और 

सशनक्तकरण का प्रतीक माना गया (Kandiyoti, 2007)। वषच 2003 में अफगाननस्तान ने मनहिाओ ंके प्रनत सभी प्रकार के 

भेदभाव के उन्मिून संबंिी अनभसमय (CEDAW) को अनमुोनदत नकया। इसके पश्चात ्2004 में नया संनविान िाग ूनकया 

गया, नजसमें परुुषों और मनहिाओ ंके बीर् नवनिक समानता को स्पष्ट रूप से स्वीकायचता दी गई (Farhoumand-Sims, 

2009; Belkner, 2011)। संनविान के अनुच्छेद 22 में िैंनगक भेदभाव को नननषद्ध नकया गया तथा अनुच्छेद 43 और 44 

के अंतगचत सभी नागररकों, नवशेषकर मनहिाओ ं और बानिकाओ ं के निए नशक्षा के अनिकार की गारंटी दी गई 

(Constitution of Afghanistan, 2004)। 

इस अवनि में मनहिाओ ं की राजनीनतक भागीदारी में उकिेखनीय वनृद्ध हुई। संसद में मनहिाओ ं के निए 27 

प्रनतशत सीटें आरनक्षत की गई,ं जो दनक्षण और मध्य एनशया के कई दशेों की तिुना में अनिक थी (Bjelica & Sorush, 

2018; Krook, 2010)। मनहिाएं न केवि संसद में पहुाँर्ीं, बनकक वह न्यायपानिका, प्रशासन, नशक्षा, स्वास््य और 

कूटनीनत जैसे क्षते्रों में भी सनिय भनूमका ननभाने िगीं (UN Women, 2019)। नशक्षा क्षेत्र में समानता तथा नए कीनतचमान 

स्थानपत करने हते ुयह काि अनके ऐनतहानसक उपिनब्ियों का साक्षी रहा ह।ै करीब िाखों मनहिा नवद्यानथचयों न ेप्राथनमक 

और माध्यनमक नवद्याियों में अपना नामाकंन कराया तथानप नवश्वनवद्याियों में भी मनहिाओ ं का प्रनतनननित्व बढा ह ै

(Zirack, 2021; UNESCO, 2020)। सन् 2020 तक नवद्याियों में नामांनकत कुि नवद्यानथचयों में िगभग 40 प्रनतशत 

बानिकाए ंथीं, इसके पररणामस्वरूप िैंनगक अंतर में िनमक नगरावट दजच की गई थी (World Bank, 2021)। 

आनथचक क्षते्र में भी मनहिाओ ंन ेउद्यनमता, व्यापार और सेवा क्षेत्र में अपनी मजबूत पहर्ान बनाई। मनहिा उद्यनमयों 

ने छोटे-मोटे उद्योग स्थानपत नकए, नजससे न केवि उनका आनथचक सशनक्तकरण हुआ, बनकक स्थानीय स्तर पर रोजगार के 

अवसर भी सनृजत हुए (UNDP, 2018)। इसके अनतररक्त, स्वास््य सेवाओ ंमें मनहिाओ ंकी भागीदारी से मात ृमतृ्य ुदर में 

उकिेखनीय नगरावट दजच की गई, नजसे अंतरराष्रीय संस्थाओ ंने एक प्रमखु उपिनब्ि माना (WHO, 2019)। हािााँनक, यह 

प्रगनत असमान थी। ग्रामीण क्षते्रों में सरुक्षा की कमी, पारंपररक मान्यताएाँ, संसािनों का अभाव और तानिबान तथा अन्य 

उग्रवादी समहूों के हमिों के कारण मनहिाओ ंको अपके्षाकृत कम िाभ नमिा (Rubin, 2013; Schetter, 2016)। इसके 

बावजदू, 2001–2021 का काििम अफगान मनहिाओ ं के निए अनिकार-नवस्तार, संवैिाननक संरक्षण और सामानजक 

पररवतचन का एक महत्त्वपणूच दौर रहा ह,ै नजसे खाररज नहीं नकया जा सकता ह ै(Kandiyoti, 2019; UN Women, 2021)। 

6. 2021 में तादिबान की वापसी: कारणों का दवशे्लर्ण 

अगस्त 2021 में तानिबान का पनुः सत्ता में आना अर्ानक नहीं था, बनकक यह कई दीघचकानिक संरर्नात्मक, 

राजनीनतक और अंतरराष्रीय कारकों का पररणाम था। सबसे प्रमखु कारणों में अफगान सरकार में व्याप्त भ्रष्टार्ार, शासन की 

वैिता का संकट, ग्रामीण क्षेत्रों में सरकार की कमजोर पकड़ और अंतरराष्रीय समदुाय की नीनतगत नवफिताएाँ शानमि थीं 

(Rubin, 2013; Murtazashvili, 2022)। तानिबान को पानकस्तान के सीमावती क्षेत्रों में सरुनक्षत नठकाने प्राप्त थे, जहााँ से 

वे अपनी संगठनात्मक और सैन्य क्षमता नवकनसत करते रह।े इन नठकानों ने तानिबान को पनुगचठन, प्रनशक्षण और संसािन-

संग्रह में महत्त्वपणूच सहायता प्रदान की (Rashid, 2008; Abbas, 2014)। इसके अनतररक्त, अफगान सरकार की अत्यनिक 

कें द्रीकृत संरर्ना और आम नागररकों की आवश्यकताओ ं की उपके्षा ने तानिबान के निए जनसमथचन जटुाना अपेक्षाकृत 

आसान बना नदया (Giustozzi, 2019)। 
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अमेररकी और नाटो सेनाओ ंकी िनमक वापसी ने अफगान सरुक्षा बिों की पररर्ािन क्षमता को कमजोर कर नदया। सत्ता-

शनू्यता की नस्थनत में तानिबान ने स्वयं को एक वैकनकपक शनक्त के रूप में प्रस्तुत नकया तथा काननू-व्यवस्था की नस्थरता का 

वादा नकया (Maizland, 2022; Maley, 2021)। अनेक नवशे्लषकों के अनुसार, यह नस्थरता िोकतांनत्रक मकूयों, मनहिाओ ं

और अकपसंख्यकों के अनिकारों की कीमत पर स्थानपत की गई (Human Rights Watch, 2022)। तानिबान न ेयह भी 

दावा नकया नक उनका नया शासन पहिे की तिुना में अनिक उदार होगा और मनहिाओ ंके अनिकारों का रक्षण करेगा, परंत ु

सत्ता में आते ही उनके ननणचयों, फरमानों (आदशे) और प्रशासननक नीनतयों ने यह स्पष्ट कर नदया नक उनकी वैर्ाररक संरर्ना 

में कोई मौनिक पररवतचन नहीं आया ह ै और मनहिाओ ं के प्रनत उनका दृनष्टकोण मिूतः अपररवनतचत ही रहा ह ै (UN 

Women, 2021; Amnesty International, 2022)। 

7. वतषमान तादिबान शासन में मदििाए ंऔर दकशोररयां (2021 के बाि) 

तानिबान शासन के पनुः स्थानपत होन ेके बाद मनहिाओ ंऔर बानिकाओ ंके मानवानिकारों में तीव्र नगरावट आई 

ह।ै अंतरराष्रीय मानवानिकार संगठनों और संयकु्त राष्र के नवशेष प्रनतवेदकों न े इस नस्थनत को ‘िैंनगक रंगभदे’ (gender 

apartheid) की संज्ञा दी ह,ै क्योंनक मनहिाओ ंको संस्थागत रूप से सावचजननक जीवन से बाहर कर नदया गया ह ै(Human 

Rights Watch, 2022; UN Special Rapporteur, 2023)। तानिबान की नीनतयााँ मनहिाओ ंको पनुः ननजी क्षेत्र तक 

सीनमत करन े की नदशा में कें नद्रत हैं, नजससे उनकी सामानजक, आनथचक और राजनीनतक पहर्ान िगभग समाप्त हो गई ह ै

(Amnesty International, 2022)। 

7.1 शैक्षदणक प्रदतबंध 

तानिबाननयों न ेकक्षा छह के बाद िड़नकयों के निए नवद्याियों में नामांकन कराने तथा नशक्षा अनजचत करने पर 

पणूचतः प्रनतबंि िगा नदया ह।ै माध्यनमक नवद्याियों और नवश्वनवद्याियों के द्वार अनिकांशतः मनहिाओ ंऔर बानिकाओ ंके 

निए बंद कर नदए गए हैं, नजससे नशक्षा का अनिकार व्यावहाररक रूप से समाप्त हो गया ह ै (UNESCO, 2022; UN 

Women, 2021)। यह ननणचय न केवि मानवानिकारों का उकिंघन ह,ै बनकक अफगान समाज के दीघचकानिक सामानजक-

आनथचक नवकास के निए भी अत्यंत घातक नसद्ध हो सकता ह ै(Human Rights Watch, 2022)। नशक्षा से वंनर्त एक परूी 

पीढी भनवष्य में सामानजक-आनथचक रूप से हानशये पर र्िी जाएगी। अनेक अध्ययनों के अनुसार, यह नीनत मनहिाओ ंकी 

आत्मननभचरता, ननणचय-क्षमता और सामानजक सहभानगता को सीनमत करती ह ै तथा गरीबी और ननभचरता के र्ि को और 

बढावा दतेी ह ै(World Bank, 2022; Zirack, 2021)। 

7.2 रोजगार और राजनीदतक सिभादगता 

तानिबान शासन में मनहिाओ ंको सरकारी नौकररयों से िगभग पणूचतः बाहर कर नदया गया ह।ै अनिकांश मनहिा 

कमचर्ाररयों को अगिे आदशे तक घर पर रहन ेके निए कहा गया है, नजससे उनकी आनथचक सरुक्षा समाप्त हो गई ह ै(Human 

Rights Watch, 2022; UNDP, 2022)। ननजी क्षेत्र और गैर-सरकारी संगठनों में भी मनहिाओ ंके कायच करन ेपर कठोर 

प्रनतबंि िगाए गए, नजससे मानवीय सहायता और नवकास कायचिम भी प्रभानवत हुए (Amnesty International, 2022)। 

राजनीनतक सहभानगता के संदभच में नस्थनत और भी गभंीर ह।ै तानिबान की अंतररम सरकार में नकसी भी स्तर पर मनहिाओ ं

को शानमि नहीं नकया गया। मनहिा मामिों के मंत्रािय को समाप्त कर ‘सदार्ार और दवु्यचवहार ननवारण मंत्रािय’ की 

स्थापना की गई, नजसने मनहिाओ ंपर ननगरानी और ननयंत्रण को और अनिक सख़्त बना नदया (UN Women, 2021; 

Maley, 2022)। यह कदम मनहिाओ ं के राजनीनतक और सावचजननक अनस्तत्व के पणूच ननषेि का प्रतीक माना जाता ह ै

(Kandiyoti, 2022)। 

7.3 आवागमन की स्वतंत्रता पर प्रदतबंध 

तानिबान ने मनहिाओ ंके निए परुुष अनभभावक (मह्राम) के नबना यात्रा करना प्रनतबंनित कर नदया ह।ै यह प्रनतबंि 

नशक्षा, स्वास््य सेवाओ ंऔर रोजगार तक पहुाँर् में एक बड़ी संरर्नात्मक बािा बन गया ह ै (Amnesty International, 
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2022)। सावचजननक पररवहन, टैक्सी सेवाओ ंऔर अंतर-प्रांतीय यात्रा पर मनहिाओ ंके निए कठोर ननयम िाग ूनकए गए हैं, 

नजससे उनकी दनैनक गनतनवनियााँ भी अत्यंत सीनमत हो गई हैं (UN Human Rights Council, 2022)। 

7.4 शांदतपूणष मदििा आंिोिनों का िमन 

तानिबान शासन के नवरुद्ध मनहिाओ ं ने शानंतपणूच नवरोि-प्रदशचन आयोनजत नकए, नजनमें नशक्षा, रोजगार और 

स्वतंत्रता की मााँग की गई। इन आंदोिनों को तानिबान ने नहसंा, मनमानी नगरफ्तारी, नहरासत में यातना और डराने-िमकान ेके 

माध्यम से कुर्ि नदया (Human Rights Watch, 2022; Amnesty International, 2022)। मनहिा कायचकत्ताचओ ंको 

अवैि रूप से नहरासत में निया गया तथा उन्हें शारीररक और माननसक उत्पीड़न का सामना करना पड़ा। यह नस्थनत 

अनभव्यनक्त की स्वततं्रता, शांनतपणूच सभा और मानवीय गररमा के मिू नसद्धांतों का स्पष्ट उकिंघन ह,ै जो ICCPR और CAT 

दोनों के प्रनतकूि ह ै(UN Human Rights Council, 2022; Belkner, 2011)। 

8. तादिबान की मदििाओ ंसंबधंी नीदतयाँ: अन्य इस्िामी िेशों के संिभष में तिुनात्मक दवशे्लर्ण 

तानिबान अपन ेशासन और नीनतयों को इस्िामी नसद्धांतों पर आिाररत बताता ह ैतथा मनहिाओ ंपर िगाए गए 

प्रनतबंिों को ‘शररया काननू’ के अनुरूप बताता ह,ै नकंतु यनद वैनश्वक स्तर पर इस्िामी दशेों की नस्थनत का तुिनात्मक 

अध्ययन नकया जाए तो यह दावा त्यात्मक और वैर्ाररक दोनों स्तरों पर अनस्थर प्रतीत होता ह ै(Kandiyoti, 2022; Al-

Tayeb, 2022)। नकसी भी इस्िामी दशे में, र्ाह े वह सऊदी अरब, ईरान, कतर, इडंोनेनशया, मिेनशया या तुकी हो, 

मनहिाओ ंको नशक्षा से पणूचतः वंनर्त नहीं नकया गया ह।ै अनेक मनुस्िम दशेों में मनहिाएं उच्र् नशक्षा, नर्नकत्सा, प्रशासन, 

न्यायपानिका और राजनीनत में सनिय भनूमका ननभा रही हैं (UNESCO, 2020; OIC, 2022)। यहााँ तक नक परंपरावादी 

इस्िामी समाजों में भी मनहिाओ ंकी नशक्षा को िानमचक दृनष्ट से नननषद्ध नहीं माना गया ह ै(Khan, 2022)। 

इस्िामी नवद्वानों और िानमचक संस्थाओ ंने बार-बार यह स्पष्ट नकया ह ैनक इस्िाम ज्ञान प्रानप्त को परुुष और मनहिा 

दोनों के निए अननवायच मानता ह।ै पैगम्बर मोहम्मद की नशक्षाओ ंऔर कुरान की व्याख्याओ ंमें मनहिाओ ंकी गररमा, नशक्षा 

और सामानजक भागीदारी को मान्यता दी गई ह ै(Al-Qaradawi, 2011; Barlas, 2002)। अतः तानिबान द्वारा मनहिाओ ं

की नशक्षा और सावचजननक जीवन पर िगाए गए प्रनतबंि इस्िाम की सावचभौनमक व्याख्या से मेि नहीं खात ेहैं (Al-Tayeb, 

2022)। इस प्रकार यह स्पष्ट होता ह ैनक तानिबान की नीनतयााँ िानमचक अननवायचता नहीं, बनकक राजनीनतक सत्ता, सामानजक 

ननयंत्रण और नपतसृत्तात्मक सोर् का पररणाम हैं (Kandiyoti, 2007; Cole, 2003)। 

9. अंतरराष्ट्रीय मानवादधकार कानून और तादिबान शासन 

अफगाननस्तान अनेक प्रमखु अंतरराष्रीय मानवानिकार संनियों का पक्षकार ह।ै इनमें प्रमखु हैं — CEDAW, 

ICCPR, ICESCR, CRC तथा CAT (Belkner, 2011)। तानिबान भिे ही अंतरराष्रीय स्तर पर मान्यता प्राप्त सरकार न 

हो, नकंत ुde facto सत्ता होने के कारण वह इन संनियों से उत्पन्न दानयत्वों से मकु्त नहीं हो सकता, जैसा नक संयकु्त राष्र 

मानवानिकार पररषद ने स्पष्ट नकया ह ै(UN Human Rights Council, 2022; Clapham, 2006)। 

9.1 CEDAW और तादिबान की नीदतया ँ

CEDAW मनहिाओ ं के नवरुद्ध सभी प्रकार के भेदभाव को समाप्त करन े हते ु सबसे महत्वपणूच अंतरराष्रीय संनि ह।ै 

अफगाननस्तान ने 2003 में इसे नबना नकसी आरक्षण के अनुमोनदत नकया था (Farhoumand-Sims, 2009)। इस संनि के 

अंतगचत राज्य का दानयत्व ह ैनक वह मनहिाओ ंको नशक्षा, रोजगार, स्वास््य, राजनीनतक सहभानगता और नवनिक समानता 

प्रदान करे (CEDAW Committee, 2010)। तानिबान द्वारा मनहिाओ ं की नशक्षा पर प्रनतबंि, रोजगार से बनहष्करण, 

राजनीनतक प्रनिया से ननष्कासन और आवागमन की स्वतंत्रता पर अंकुश CEDAW के अनुच्छेद 1, 2, 3, 7, 10 और 11 

का स्पष्ट उकिंघन ह ै (Belkner, 2011; Amnesty International, 2022)। मनहिाओ ंको सावचजननक जीवन से बाहर 

करना िैंनगक भेदभाव का एक संस्थागत रूप ह ै(Human Rights Watch, 2022)। 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 7 

9.2 ICCPR और नागररक-राजनीदतक अदधकारों का उल्िंघन 

ICCPR मनहिाओ ंऔर परुुषों दोनों को समान नागररक और राजनीनतक अनिकार प्रदान करता ह,ै नजनमें स्वतंत्रता, गररमा, 

अनभव्यनक्त की स्वतंत्रता, शानंतपणूच सभा और आवागमन का अनिकार शानमि ह ै (ICCPR, 1966)। तानिबान द्वारा 

मनहिाओ ंके नवरोि-प्रदशचनों का दमन, मनमानी नगरफ्तारी, अनभव्यनक्त की स्वतंत्रता पर रोक तथा नबना महराम यात्रा पर 

प्रनतबंि ICCPR के अनुच्छेद 7, 9, 12, 19, 21 और 22 का प्रत्यक्ष उकिंघन ह ै (UN Human Rights Council, 

2022; Amnesty International, 2022)। ये प्रनतबंि न तो आवश्यक हैं और न ही आनुपानतक (Nowak, 2005)। 

9.3 ICESCR और आदर्थषक-सामादजक अदधकार 

ICESCR नशक्षा, काम, स्वास््य और गररमापणूच जीवन को मौनिक मानवानिकार मानता ह ै(ICESCR, 1966)। तानिबान 

की नीनतयों के कारण मनहिाओ ंकी आजीनवका, नशक्षा और सामानजक सरुक्षा िगभग समाप्त हो गई ह ै(UNDP, 2022)। 

मनहिाओ ंको कायचस्थिों से हटाना, एनजीओ में काम पर रोक और नशक्षा संस्थानों से ननष्कासन ICESCR के अनुच्छेद 6 

(काम का अनिकार), 11 (उनर्त जीवन स्तर) और 13 (नशक्षा का अनिकार) का गभंीर उकिंघन ह ै (CESCR, 1999; 

Human Rights Watch, 2022)। 

9.4 CRC और बादिकाओ ंके अदधकार 

तानिबान द्वारा िड़नकयों की नशक्षा पर प्रनतबंि बाि अनिकार संनि (CRC) का सीिा उकिंघन ह।ै CRC के अनुसार 

प्रत्येक बच्र्े को नबना भदेभाव के नशक्षा और नवकास का अनिकार प्राप्त ह ै(CRC, 1989)। बानिकाओ ंको नवद्याियों से 

बाहर रखना भनवष्य की परूी पीढी को अंिकार में िकेिन ेके समान ह ै(UNICEF, 2022; UNESCO, 2022)। 

9.5 CAT और मदििाओ ंपर दिंसा 

तानिबान द्वारा मनहिा प्रदशचनकाररयों को पीटना, नहरासत में यातना दनेा और सावचजननक दडं दनेा यातना नवरोिी अनभसमय 

(CAT) का स्पष्ट उकिंघन ह ै(CAT, 1984)। अंतरराष्रीय कानून के अनुसार यातना नकसी भी पररनस्थनत में न्यायसंगत नहीं 

ठहराई जा सकती (Nowak & McArthur, 2008; Amnesty International, 2022)। 

 

10. दसफाररशें (Recommendations) 

तानिबान शासन में मनहिाओ ंकी नस्थनत अत्यंत दयनीय ह,ै नकंतु अंतरराष्रीय समदुाय और नागररक समाज के पास कुछ 

प्रभावी नवककप अब भी उपिब्ि हैं — 

1. अंतरराष्रीय जवाबदहेी तंत्र को सशक्त करना (संयकु्त राष्र नवशेष प्रनतवेदक के अनिकारों का नवस्तार नकया जाए 

तथा स्वततं्र मानवानिकार ननगरानी तंत्र स्थानपत नकया जाए)। 

2. अंतरराष्रीय आपरानिक न्यायािय (ICC) की भनूमका (तानिबान द्वारा नकए गए िैंनगक अपरािों को मानवता के 

नवरुद्ध अपराि मानते हएु ICC द्वारा मकुदम ेर्िाए जाएाँ)। 

3. सशतच अंतरराष्रीय मान्यता (तानिबान को नकसी भी प्रकार की अंतरराष्रीय मान्यता मनहिाओ ंके अनिकारों की 

बहािी से जोड़ा जाए)। 

4. मानवीय सहायता में मनहिाओ ंको प्राथनमकता (अंतरराष्रीय सहायता कायचिमों में मनहिाओ ंऔर नकशोररयों की 

नशक्षा, स्वास््य और सरुक्षा को प्राथनमकता दी जाए)। 

5. अफगान मनहिाओ ंके आंदोिनों का समथचन (अंतरराष्रीय मरं्ों पर अफगान मनहिा कायचकत्ताचओ ंकी आवाज को 

सशक्त नकया जाए)। 

http://www.muditeducation.com/ShodhKhanij


Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   8 

दनष्ट्कर्ष (Conclusion) 

तानिबान शासन के अिीन अफगानी मनहिाओ ंऔर नकशोररयों के मानवानिकार वतचमान काि में अभतूपवूच संकट 

का सामना कर रह ेहैं। अगस्त 2021 में सत्ता पररवतचन के पश्चात ्िाग ूकी गई नीनतयों न ेयह स्पष्ट कर नदया ह ैनक तानिबान की 

वैर्ाररक संरर्ना में मनहिाओ ंके प्रनत दृनष्टकोण में कोई मौनिक पररवतचन नहीं हुआ ह।ै 1990 के दशक की भााँनत वतचमान 

शासन में भी मनहिाओ ंको सावचजननक जीवन से योजनाबद्ध एवं संस्थागत रूप से बनहष्कृत नकया जा रहा ह।ै नशक्षा, रोजगार, 

राजनीनतक सहभानगता, आवागमन की स्वतंत्रता और अनभव्यनक्त के अनिकार जैसे मिूभतू अनिकारों पर िगाए गए प्रनतबंि 

इस बनहष्करण को नवनिक और प्रशासननक मान्यता प्रदान करते हैं। तानिबान की नीनतयााँ केवि सांस्कृनतक या िानमचक 

व्याख्या का प्रश्न नहीं हैं, बनकक वे अंतरराष्रीय मानवानिकार कानून के प्रत्यक्ष उकिंघन का उदाहरण हैं। अफगाननस्तान द्वारा 

अनुमोनदत प्रमखु संनियों जैसे – CEDAW, ICCPR, ICESCR, CRC और CAT के आिोक में यह स्पष्ट ह ै नक 

मनहिाओ ंके नवरुद्ध भदेभाव समाप्त करने, नशक्षा और रोजगार के अवसर सनुननश्चत करन,े नागररक स्वतंत्रता की रक्षा करन े

तथा यातना से संरक्षण प्रदान करन ेजैसे दानयत्वों को व्यवहाररक रूप से ननष्प्रभावी कर नदया गया ह।ै अंतरराष्रीय नवनि के 

नसद्धांतों के अनुसार, कोई भी शासन de facto होने के बावजदू मानवानिकार संबंिी दानयत्वों से मकु्त नहीं हो सकता। अतः 

तानिबान को भिे ही व्यापक अंतरराष्रीय मान्यता प्राप्त न हो, अफगाननस्तान की अंतरराष्रीय प्रनतबद्धताओ ंसे नवमखु नहीं 

हो सकता। 

इन नीनतयों के दीघचकानिक सामानजक पररणाम अत्यंत गभंीर होंगे। नशक्षा से वंनर्त एक परूी पीढी आनथचक, 

सामानजक और राजनीनतक रूप से हानशये पर र्िी जाएगी। मनहिाओ ंकी आनथचक भागीदारी के अभाव में पररवारों की आय 

में नगरावट आएगी, नजससे गरीबी और असमानता का र्ि और गहरा होगा। स्वास््य सेवाओ ंतक सीनमत पहुाँर् मात ृएवं 

नशश ुमतृ्य ुदर को बढाएगी और मानवीय संकट को और व्यापक बनाएगी। इस प्रकार मनहिाओ ंके अनिकारों का दमन केवि 

िैंनगक असमानता का प्रश्न नहीं, बनकक राष्रीय नवकास, सामानजक नस्थरता और स्थायी शानंत के निए एक संरर्नात्मक 

बािा ह।ै यह भी उकिेखनीय ह ै नक तानिबान अपनी नीनतयों को इस्िामी नसद्धांतों के नाम पर उनर्त ठहराता ह,ै जबनक 

तुिनात्मक अध्ययन दशाचता ह ै नक अनिकांश मनुस्िम-बहिु दशेों में मनहिाओ ं को नशक्षा और सावचजननक जीवन में 

सहभानगता के अनिकार प्राप्त हैं। इससे स्पष्ट होता ह ैनक ये प्रनतबंि िानमचक अननवायचता की बजाय राजनीनतक ननयंत्रण और 

नपतसृत्तात्मक संरर्ना का पररणाम अनिक हैं। अतः अंतरराष्रीय समदुाय की भनूमका अत्यंत महत्वपणूच हो जाती ह।ै केवि 

प्रतीकात्मक ननंदा पयाचप्त नहीं ह;ै आवश्यक ह ैनक मानवानिकार ननगरानी तंत्र को सशक्त नकया जाए, अंतरराष्रीय सहायता को 

मनहिाओ ं के अनिकारों की बहािी से जोड़ा जाए तथा िैंनगक अपरािों की जवाबदहेी सनुननश्चत की जाए। अंततः यह 

स्वीकार करना होगा नक अफगाननस्तान में स्थायी शानंत और िोकतांनत्रक पनुननचमाचण तब तक संभव नहीं ह,ै जब तक 

मनहिाओ ंको समान नागररक, सामानजक और राजनीनतक अनिकार प्राप्त नहीं होते। मनहिाओ ंके अनिकारों की पनुस्थाचपना 

केवि ननैतक दानयत्व नहीं, बनकक शांनत और नवकास की अननवायच शतच ह।ै 
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साराांश:  

भारतीय वनस्पतत सवेक्षण संस्था के अनुसार 46000 वनस्पततयों की प्रजाततया ंइस धरती पर तवद्यमान हैं तथा 160 

भाषाई समहू वाल े705 जनजातत समदुाय तनवास करती हैं, जो पारंपररक ज्ञान के धनी हैं। प्रकृतत के करीब तनवास करने वाली 

इन जनजातीय समदुायों में अपने आस-पास तवद्यमान वनस्पततयों को प्रयोग करने का अतितीय पारंपररक ज्ञान ह।ै(Jain, 

1998) तवश्वभर के तवतभन्न जनजातीय समदुाय प्राकृततक संपदा के संरक्षक हैं तथा वानस्पततक औषतधयों के तवशेषज्ञ हैं। 

सतदयों से पारंपररक तितकत्सा का ज्ञान मौतिक रूप से तवतभन्न पीत  ि़यों में हस्तांतररत होता आया ह।ै (Ganasen, et. Al. 

2004) इन औषतधयों का प्रयोग प्रायः पारंपररक रूप से जनजातीय समदुाय सतदयों से करता आ रहा ह,ै परंतु आधतुनक 

तितकत्सा के प्रभाव से अब इनका प्रयोग प्रायः समाप्त होता जा रहा ह ैऔर यह पारंपररक तितकत्सा व ज्ञान तवलपु्त होता जा 

रहा ह।ै उत्तर प्रदशे का सोनभेद्र तजला प्राकृततक संपदा का धनी ह,ै जो प्रकृततक रूप से िार राज्यों की सीमा से जड़ुा ह।ै 

सोनभद्र तजले का अतधकांशतः भाग नतदयों, पहाड़ों, तजलों, प्रागऐततहातसक जगहों एवं प्राकृततक संपदाओ ं से पररपणूण ह।ै 

सोनभद्र त़िल ेका क्षते्रफल 6,788 वगण तकलोमीटर ह।ै इस तजल ेमें रहन े वाली बैगा जनजातत सोनभद्र के म्योरपरु, बभनी, 

घोरावल ब्लॉक में दिेने को तमलती ह,ै तजसकी जनसंख्या लगभग 30006 (2011 जनगणना) ह।ै  

 प्रस्तुत शोध पत्र उत्तर प्रदशे राज्य के सोनभेद्र तजल ेकी बैगा जनजातत के िारा सतदयों से प्राकृततक संपदाओ ंके 

औषधीय प्रयोग पर केतन्द्रत ह।ै इस लेि में 125 मतहलाओ ंएवं 250 परुूषों से आंकड़े संरतित अनसुिूी के िारा तथा 10 

दशेज बैगा तितकत्सकों एवं वैद्यों से साक्षात्कार पद्धतत िारा एकतत्रत तकए गए हैं। प्रस्तुत शोध में औषतधयों के रूप में प्रयोग 

तकए जाने वाली तवतभन्न वनस्पततयों का प्रलेिन तकया गया ह।ै इसके साथ ही साथ यह भी वणणन तकया गया ह ै तक इन 

वनस्पततयों के तकस भाग का उपयोग तकस बीमारी के तलए तकया जाता ह।ै बैगा समदुाय में प्रितलत तवतभन्न नऔृषधीय 

तनमाणण तक तवतधयों एवं वनस्पततयों के महत्व को भी दशाणन ेका प्रयास तकया गया ह।ै यह भी पाया गया की बैगा जनजातत एक 

ही बीमारी के तलए कई प्रकार की तवतधयों का उपयोग करती ह।ै  

बीज शब्द:  

पारंपररक नतृितकत्सा पद्धतत, वनस्पतत, औषतध, बैगा जनजातत, सोनभेद्र। 

 

प्रस्तावना: 

 आदिम समिुाय व लोक समिुाय में बीमारी एवं स्वास््य सामान्य मानव अनुभव ह ैऔर प्रत्येक समाज में इन्हें 

पररभादित करने की एक वैर्ाररक पद्धदत होती ह।ै 19वीं शताब्िी के बाि से बीमाररयों के क्षेत्र में कई कायच दकए गए हैं। इसी 

क्रम में रोडॉल्फ वरर्ॉव (1848) ने दर्दकत्सा को सामादजक-सांस्कृदतक दृदिकोण से िखेने का प्रयास दकया था। इन्होंन ेकहा 

दक सामादजक पररदस्थदतया,ं बीमारी के कारकों का काम करती हैं। उन्होंन े 1848 में एक पदत्रका प्रकादशत दकया, दजसमें 

दर्दकत्सा को पणूचत: एक सामादजक दवज्ञान का दविय बताया था। 19वीं शताब्िी के बाि से ही िशेज ज्ञान एक उत्साह का 

दविय बन गया, दजसमें दवदभन्न सामादजक दवज्ञादनयों अपने अध्ययन और शोध से अनेकों दसद्धातंों का प्रदतपािन दकया। 

 
* सहायक प्रोफेसर, मानवदवज्ञान दवभाग, मॉडेल दडग्री कॉलेज नुआपाडा, ओड़ीशा 
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ग्रामीण और आदिवासी समिुायों के बीर् कई अलग-अलग स्विशेी ज्ञान प्राणली पर दवर्ार दकए गए हैं। िशेज या स्थानीय 

ज्ञान का अध्ययन समिुायों के दवकास के दलए प्रभावकारी सादबत हुई हैं। 

 मानवदवज्ञानी मानत े ह ै दक संस्कृदत सभी मनुष्यों की गदतदवदधयों को जैदवक व अजैदवक िोनों रूप से प्रभादवत 

करती ह।ै इसदलए हर मनुष्य को बीमारी एवं स्वास््य के िखे-रेख करना सावचभौदमक ह।ै प्रत्येक समिुाय की अपनी एक अलग 

संस्कृदत होती ह।ै उस समिुाय की संस्कृदत ही काफी हि तक दनधाचररत करती ह ैदक उस संस्कृदत के लोग कुछ बीमाररयों से 

क्यों पीदित ह ैऔर दकस प्रकार के उपर्ार की आवश्यकता ह।ै सामादजक-सांस्कृदतक मानवदवज्ञान के उप शाखा के रूप में 

दर्दकत्सा मानवदवज्ञान का दवकास को उत्तरिायी ह।ै नऔृिधीय प्रणाली के अध्ययन में मानवदवज्ञानी दहतों का इस त्य से 

दवकास होता ह ैदक स्वास््य न केवल दर्दकत्सा िखेभाल का एक कायच है, बदल्क एक समाज में व्यदियों के समग्र अंतदनचदहत 

दवकास का एक महत्वपणूच पहल ूभी ह।ै स्वास््य एक व्यदि, पररवार रर्ना, रीदत-ररवाजों, दवश्वासों और मलू्यों, जीवन-शलैी, 

घर प्रकार और समाज में उपलब्ध दर्दकत्सा संसाधनों का उपयोग आदि की सामादजक-सांस्कृदतक व आदथचक दस्थदत से 

संबंदधत ह।ै इस प्रकार स्वास््य और रोगों पर सामादजक-सांस्कृदतक प्रभावों में मानवदवज्ञान के अध्ययन में न केवल तत्काल 

दर्दकत्सकीय प्रासंदगकता का दविय शादमल ह,ै बदल्क मानव पाररदस्थदतकी और मानव दवकास के आधारभतू पर उनके 

प्रभाव के कारण दवशेि रुदर् भी शादमल ह।ै यह केवल रोगग्रस्त और दर्दकत्सा कदमचयों दक दर्दकत्सा नऔृिधीय का दविय 

नहीं ह,ै परंतु आज वतचमान समय में दवदभन्न समाजों में सामादजक सांस्कृदतक प्रणाली के रूप में स्वास््य से संबंदधत दवश्वासों 

और प्रथाओ ंको प्रिदशचत करता ह।ै  

प्रकृदत ने मनुष्य के प्रािभुाचव के पहले ही दवदभन्न प्रकार की जिी-बूदियों एवं वनस्पदतयााँ पैिा कर िी थी। इन जिी-

बूदियों में वे सारी गणुवत्ताए ंदस्थत होती हैं, जो रोगी होन ेसे बर्ाने तथा रोग को ठीक करन ेके दलए आवश्यक ह।ै मनुष्य न े

सबसे पहल ेकब और दकस पौधे का उपयोग औिदध के रूप में दकया था, इसका कोई प्रामादणक िस्तावेज़ उपलब्ध नहीं है, 

परंतु हमारे िशे में ‘ऋग्वेि’ औिधीय पौधों के दविय में जानकारी प्रिान करने वाला प्रथम प्रमादणक गं्रथ ह।ै ऋग्वेि के द्वारा हम 

लोगों को य ेपता र्लता ह ैदक आयच ऋदि प्रार्ीन काल में ‘सोम’ नामक पौधे का उपयोग सवचप्रथम औिदध के रूप में करत ेथे। 

प्रार्ीन भारतीय दर्दकत्सा पध्िदत में जिी-बूदियों से दनदमचत औिदधयों का अदधक वणचन दमलता ह।ै इसका एक प्रमखु कारण 

यह ह ैदक मनुष्य ने रोगग्रस्त होत ेही पहल ेउन पौधों का औिदध के रूप में उपयोग दकया जो उन्हें अपने नजिीक सरलता से 

दमल जाते थे। यही कारण ह ै दक वैदिक दर्दकत्सकों एवं गं्रथकारों ने यह दनष्किच दनकाला दक रोगी अपने आस-पास उगन े

वाली जिी-बूदियों से ही ठीक हो सकता ह।ै इसमें जनजातीय समिुायों के िशेज ज्ञान की महत्वपणूच भदूमका प्रार्ीन काल से ही 

िखेने को दमलती ह।ै आदिवासी और सदिवासी समहूों का वणचन हमारे प्रार्ीन ग्रन्थों में सादहत्यों में भी दमलता ह।ै  

 जनजादत अथवा आदिवासी शब्ि का अथच मानववैज्ञादनक दृदि से िखेा जाए तो ‘जनजादत’ तथा ‘आदिवासी’ िोनों 

शब्िों को ही समानाथचक रूप से स्वीकार दकया गया है, दजसका अंगे्रजी अनुवाि “ट्राईब” रोमन शब्ि “ट्राईबुआ” से बना ह ै

और दजसका अथच ह ै“एक राजनदैतक इकाई”। पहले इस शब्ि का प्रयोग उन सामादजक समहूों के दलए दकया जाता था, जो 

अपने भ-ूभाग से पररभादित होते थे। सवचप्रथम लईुस हनेरी मॉगचन  (1868) ने यह स्पि दकया की जनजादत एक समहू ह,ै दजसमें 

सामादजक संस्थाएं होती हैं, राजनैदतक नहीं। धीरे-धीरे बाि में ‘जनजादत’ शब्ि आदिम सामादजक समहू का पयाचय बन गया ह।ै 

आज ‘जनजादत’ शब्ि का अथच प्रार्ीन यगु की राजनैदतक इकाई से पररवदतचत होकर गरीबी एवं दपछिेपन से पीदित जनसमहू 

को अदभलदक्षत करता ह।ै इन्हीं समहूों में से एक जनजातीय समहू ह-ै बैगा, दजसे पृ् वी पतु्र की भी संज्ञा प्रिान ह।ै बैगा 

जनजादत, भारत की एक आदिम जनजादत ह।ै यह जनजादत मध्य प्रिशे, छत्तीसगढ़, झारखंड, दबहार, ओदडशा, उत्तर प्रिशे, 

महाराष्ट्र, और पदिम बंगाल में पाई जाती ह।ै बैगा जनजादत अपनी अनोखी संस्कृदत और सामदजक व्यवस्था के दलए जानी 

जाती ह।ै 

 यह शोध लखे उत्तर प्रिशे राज्य के सोनभद्र दजल े के घोरावल, म्योरपरु और बभनी ब्लॉक में रहन े वाली बैगा 

जनजादत के दर्दकत्सीय पद्धदत और उनके पारंपररक औिधीय प्रयोग पर केदन्द्रत ह।ै बैगा जनजादत के समहू में संयिु पररवार 

व एकल पररवार की प्रथा पायी जाती ह।ै बैगा आदिवासी तीज, त्यौहार, और उत्सवों पर रंग-दवरंगी पोशाकों में सजते-धजत े

हैं, दजसमें उनकी िशेज परंपरा प्रिदशचत होती हैं। उनकी आजीदवका और जीवनशलैी जंगल पर आधाररत ह।ै उनका जंगल से 
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जिी-बूिी, खाद्य पिाथच एवं जंगली उपज एकदत्रत करना और बेवर खेती से जीदवका एकदत्रत करना, इनके जीवनर्याच का 

प्रमखु साधन होता ह।ै बैगा जनजादत परूी तरह से प्राकृदतक जैदवकी और पयाचवरणीय अनुकूल से पणूचतः प्रभादवत होती ह।ै बैगा 

जनजादतयों की अलग-अलग अनेकों मान्यताएं होती हैं। इन्हीं मान्यताओ ंमें उनकी िशेज दर्दकत्सा पद्धदत भी आती ह।ै 

सामादजक पररवतचन के कारकों के कारण बगैा समाजों में भी सामादजक-सांस्कृदतक एवं आदथचक एवं दर्दकत्सीय पररवतचन 

लगातार िखेने को दमलता ह।ै अतः यह शोध अध्ययन का प्रयास ह ै दक बैगा समाज में दवद्यमान दवदभन्न िशेज ज्ञान को 

वैदश्वक स्तर पर लाया जा सके और उन्हें सामादजक सम्मान दमल सके।  

 प्रागैदतहादसक काल से मानव न ेपौधों का प्रयोग औिदधयों के रूप में करता रहा है, दजनके कई प्रमाण प्राप्त हुए हैं। 

दस्वस पवचत दशखर में 5300 साल परुान ेआइस मैन के साथ औिधीय पौधों के साक्ष्य प्राप्त हुए हैं। ऐसा अनुमान लगाया जाता 

ह ै दक इन औिदधयों का प्रयोग आंत के परजीदवयों के इलाज के दलए दकया गया था। भारत में 46000 वनस्पदतयों की 

प्रजादतया ंदवद्यमान हैं तथा 160 भािाई समहू वाले 705 जनजातीय समिुाय दनवास करती ह,ै जो पारंपररक ज्ञान के धनी हैं। 

प्रकृदत के करीब दनवास करने वाली इन जनजातीय समिुायों में अपने आस-पास दवद्यमान वनस्पदतयों के प्रयोग करन ेका 

अदद्वतीय पारंपररक ज्ञान ह।ै (Jain, 1998. Tribal Medicine) दवश्वभर के दवदभन्न जनजातीय समिुाय प्राकृदतक संपिा के 

संरक्षक हैं तथा वानस्पदतक औिदधयों के दवशेिज्ञ हैं। सदियों से पारंपररक दर्दकत्सा का ज्ञान मौदखक रूप से दवदभन्न पीद  ि़यों 

में हस्तांतररत होता रहा ह ै(Ganasen, 2004)।  

 इन औिदधयों का प्रयोग प्रायः पारंपररक रूप से जनजातीय समिुाय सदियों से करता आ रहा ह,ै परंत ुआधदुनक 

दर्दकत्सा के प्रभाव से अब इनका प्रयोग प्रायः समाप्त होता जा रहा ह ैऔर यह पारंपररक दर्दकत्सा व ज्ञान दवलपु्त होता जा 

रहा ह।ै  

आकड़ों का दवशे्लर्ण: 

 प्रस्तुत शोध पत्र उत्तर प्रिशे राज्य के सोनभेद्र दजल ेकी बैगा जनजादत के द्वारा सदियों से प्राकृदतक संपिाओ ंके 

औिधीय प्रयोग पर केदन्द्रत ह।ै उत्तर प्रिशे का सोनभेद्र दजला प्राकृदतक संपिा का धनी ह,ै जो प्रकृदतक रूप से र्ार राज्यों की 

सीमा से जिुा ह।ै सोनभद्र दजल ेका अदधकांशतः भाग नदियों, पहािों, दजलों, प्रागऐदतहादसक जगहों एवं प्राकृदतक संपिाओ ं

से पररपणूच ह।ै सोनभद्र दज़ल ेका क्षते्रफल 6,788 वगच दकलोमीिर ह ैतथा यह उत्तर प्रिशे का िसूरा सबसे बिा दज़ला ह।ै इस 

दजल ेमें रहन ेवाली बैगा जनजादत सोनभद्र के म्योरपरु, बभनी, घोरावल ब्लॉक में िखेन ेको दमलती है, दजसकी जनसंख्या 

लगभग 30006 (2011 जनगणना) ह।ै काफी समय पवूच से बैगा जनजाती समिुाय इस प्राकृदतक संपिा का प्रयोग िशेज ज्ञान 

के आधार पर दवदभन्न बीमाररयों के इलाज के दलए करता आया ह।ै इस लेख का उद्देश्य उत्तर प्रिशे के एक जनजातीय दजला 

में प्राकृदतक वातावरण में अपन ेिशेज ज्ञान के बिौलत अपनी जीवन को पारंपररक दर्दकत्सा पद्धदत से दनवचहन करन ेवाली 

बैगा जनजादत समाज में प्रर्दलत दवदभन्न दर्दकत्सा पद्धदतयों का अवलोकन करना तथा प्रयोग की दवदधयों को दलदपबद्ध 

करना था। इसके दलए लेखका द्वारा एक संरदर्त अनुसरू्ी का दनमाचण दकया गया, दजसमें िशेज दर्दकत्सा पद्धदत और उनके 

प्रयोग की प्रदवदधयों से संबदन्धत प्रश्न समादहत दकए गए थे। इस अनुर्रू्ी को बैगा जनजादत के दवदभन्न मदहलाओ,ं परुुिों एवं 

िशेज दर्दकत्सीय दवशेिज्ञों से पछूा गया। इस लेख में 125 मदहलाओ ंएवं 250 परुूिों तथा 10 िशेज बैगा दर्दकत्सकों एवं 

वैद्यों से साक्षात्कार पद्धदत द्वारा सरू्ना एवं अकिें एकदत्रत दकए गए हैं। प्रस्तुत शोध में लगभग 26 वनस्पदतयों तथा 11 

दवदधयों का प्रलेखन दकया गया है, जो घोरावल, बभनी, म्योरपरु ब्लॉक के प्राकृदतक वातावरण एवं स्थानीय खेतों में आसानी 

से प्राप्त हो जात ेहैं, दजसका प्रयोग बैगा लोग अपन ेदर्दकत्सा पद्धदतयों में करत ेहैं। यह भी पाया गया की बैगा जनजादत एक ही 

बीमारी के दलए कई प्रकार की दवदधयों का उपयोग करती हैं।  

 प्रस्तुत शोध में औिदधयों के रूप में प्रयोग दकए जान ेवाली दवदभन्न वनस्पदतयों का प्रलेखन दकया गया है। इसके 

साथ ही साथ यह भी वणचन दकया गया ह ैदक इन वनस्पदतयों के दकस भाग का उपयोग दकस बीमारी के दलए दकया जाता ह।ै 

बैगा समिुाय में प्रर्दलत दवदभन्न नऔृिधीय दनमाचण दक दवदधयों एवं वनस्पदतयों के महत्व को भी िशाचन ेका प्रयास दकया 

गया ह।ै दजससे स्पि होता ह ैदक अलग-अलग समस्याओ ंके दलए वनस्पदतयों के अलग-अलग भागों का प्रयोग दकया जाता 

ह ैतथा एक ही प्रजादत की वनस्पदतयों का प्रयोग अलग-अलग समस्याओ ंके दलए दकया जाता ह।ै पारंपररक दर्दकत्सकों द्वारा 
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या तो एक या कई वनस्पदतयों के दमश्रण से औिदध दनमाचण की जाती ह।ै इन वनस्पदतयों द्वारा दसर ििच जैसी छोिी समस्या से 

लेकर सापं कािने जैसी गभंीर समस्या का भी इलाज दकया जाता ह।ै यह ज्ञान पारंपररक व लाभकारी होने के साथ-साथ कम 

खर्ीला भी ह,ै परंतु आधदुनकता के प्रभाव में आन ेके कारण व वनस्पदतयों के अभाव से आज यह िशेज ज्ञान दवलपु्त होन ेकी 

दस्थदत में ह।ै जनजातीय समाजों के पास वनस्पदतयों का अत्यदधक ज्ञान है, दजनमें से कई वनस्पदतयों के बारे में जानकारी 

उपलब्ध नहीं ह,ै दजसके संरक्षण पर ध्यान िनेे की आवश्यकता ह।ै  

 

तादलका क्रमांक- 1: और्धीय वनस्पदतयों के नाम व उपयोगी भाग 

क्र.

सं. 

वनस्पदत 

का िेशज 

नाम 

दहंिी नाम अंगे्रजी नाम वैज्ञादनक नाम उपयो

गी 

भाग 

और्धीय प्रयोग 

1 बंस

  

बांस Bamboo Bambusa 

vulgaris 

तना एंिीऑक्सीडेंि गुण। 

बांस के पत्तों का अकच  हृिय संबंधी बीमाररयों को 

रोकने में मिि करता ह।ै 

2 िस्मत

  

गुिहल Hibiscus Hibiscusrosa 

sinesis 

फूल सिी, सूजन, वजन घिाने, कोलेस्ट्रॉल और उच्र् 

रिर्ाप का इलाज। 

3 नीबू

  

नीबू Lemon Citrus limon  फल संक्रमण का इलाज, सूजन को कम करना, और पार्न 

में सुधार। 

4 भेलवा

  

भेलािुकी 

या 

दभलावा 

Oriental 

Cashew or Nut 

Tree 

Semecarpus 

anacardium 

फल मवाि बनने से रोकने के दलए तेल को घावों और 

घावों पर लगाया जाता ह।ै 

गदठया, अस्थमा, नसों का ििच और दमगी के इलाज में 

दकया जाता ह।ै 

5 मौहा

  

महुआ Butternut tree Madhuca 

indica 

Madhuca 

longifolia 

फल महुआ तेल का उपयोग त्वर्ा, बाल और मादलश के 

दलए दकया जाता ह।ै 

एंिी-इफं्लेमेिरी, एंिी-अल्सर, एंिीऑक्सीडेंि आदि 

का उपर्ार। 

एल्कोहल का दनमाचण। 

6 गेंिा

  

गेंिा Pot marigold Calendula 

officinalis 

Senna 

occidentalis 

बीज मादसक धमच की अदनयदमतता, आंखों की समस्याओ,ं 

पेदटिक अल्सर आदि का इलाज करता है। 

7 र्रोिा

  

र्रोिा Cassia Cassia 

occidentalis 

बीज बुखार, िाइफाइड बुखार, मलेररया और हपेेिाइदिस 

का उपर्ार 

8 पािकोररया

  

पािकोररया  Cissampelos 

pareira 

बीज अल्सर और घाव, बुखार, अस्थमा और सूजन का 

इलाज। इसका उपयोग सांप के कािने के इलाज के 

दलए दकया जाता ह।ै 

9 भस्कदिया

  

घमोई, 

पीली 

किेरी 

Mexican 

poppy, 

Argemone 

Argemone 

maxicana 

बीज त्वर्ा संक्रमण, कीिे और दबच्छू के कािने का इलाज 

करते हैं। 

10 फुिहर

  

मिार Crown flower 

or Giant 

milkweed 

Calotropis 

gigancia 

जि त्वर्ा रोग, ििच, सूजन, कुष्ठ रोग और पेदर्श के इलाज 

के दलए।  

11 केवास

  

कें वार् Cowhage or 

Cowitch 

Mucuna prurtia जि शकु्राणओु ंकी संख्या में वदृद्ध, अण्डोत्सगच को 

दवदनयदमत करना 

12 िधूी

  

श्वेत कुिज Pala indigo or 

Dyer's Oleander 

Wrightia 

tinctoria 

तना िस्त, दवदभन्न त्वर्ा दवकारों के उपर्ार में उपयोग 

दकया जाता ह।ै 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 15 

13 छूध मोंगरा

  

क्रोिन croton Codiaeum 

variegatum 

तना िस्त, पेि ििच और बाहरी घाव, मलेररया, ििच और 

वजन घिाने का इलाज। 

14 िौना

  

नागिौना, 

सफेि 

तेजपात 

Mugwort Artemisia 

vulgaris 

तना अदनयदमत मादसक धमच, उच्र् रिर्ाप और खजुली 

का इलाज। 

15 पेंक

  

मालकांग

नी 

Black oil plant 

or Intellect tree 

Celastrus 

paniculatus 

तना ििच, सूजन, ऑदस्ियोआथचराइदिस और घाव का 

उपर्ार। 

16 िजवाइन

  

अजवाइन Bishop's Weed, 

or Carum 

Carum 

copticum 

बीज पार्न संबंधी समस्याएं, श्वसन संबंधी समस्याएं, 

अस्थमा, खांसी और जोिों का ििच 

17 अरण्डी

  

अरण्डी Castor bean Ricinus 

communisl 

बीज सूजन, कब्ज, यकृत दवकारों सदहत दवदभन्न दस्थदतयों 

का इलाज। 

18 उिि

  

उिि Broad bean or 

faba 

Vicia faba बीज मधमेुह, पेि के अल्सर, एनीदमया, एलजी का इलाज। 

19 कं्रज

  

करंज Pongam tree or 

Indian Beech 

Tree 

Pongamia 

pinnata 

बीज त्वर्ा रोग, अल्सर, ि्यूमर, बवासीर, ब्रोंकाइदिस का 

इलाज। 

20 कुल्थी

  

सरफोंक Purple 

tephrosia 

Tephrosia 

purpurea 

बीज अस्थमा, घाव भरने, बवासीर के इलाज के दलए 

उपयोग दकया जाता ह।ै 

21 दप्रजात

  

पाररजात Indian coral 

tree, tiger's 

claw, and coral 

tree 

Erythrina 

variegate 

Madagascar 

periwinkle 

फूल गदठया के जोिों में ििच और सूजन से राहत, िमा-रोधी 

और दमगी-रोधी। 

22 स्िासुहागन

  

दपंक 

पेरीदवंकल 

Cayenne 

Jasmine 

Or Madagascar 

Periwinkle 

Catharanthus 

roseus 

फूल कैं सर, मधुमेह और त्वर्ा संबंधी रोगों का उपर्ार। 

23 तेंिू

  

तेंि ू East Indian 

ebony 

Diospyros 

melanoxylon 

फल िस्त, मधमेुह, शीतलन और कसैले प्रभाव के इलाज 

के दलए उपयोग दकया जाता ह।ै 

24 नीम

  

नीम Neem Azadirachta 

indica 

फल व 

छाल 

फंगल, बैक्िीररयल, वायरल संक्रमण, िाग-धब्बे, 

एदक्जमा का इलाज करता है, घावों को ठीक करता ह,ै 

रोग प्रदतरोधक क्षमता बढ़ाता ह,ै एंिीऑक्सीडेंि गुण। 

25 बहरेा

  

बहरेा Bedda nut Terminala  

bellirica 

फल र्ेर्क, ज्वरनाशक, मादसक धमच संबंधी दवकार, घाव 

भरन,े एंिीऑक्सीडेंि और श्वसन संबंधी समस्याओ ंके 

दलए उपयोग दकया जाता ह।ै 

26 बारसपील

  

पारस 

पीपल 

Portia tree Thespesia 

populnea 

फल त्वर्ा रोग, मदस्तष्क और यकृत दवकार, और घाव 

और जीवाणरुोधी। 

(स्रोत: शोधाथी द्वारा एकदत्रत प्राथदमक आकिा)  

तादलका क्रमांक- 2: नृदिदकत्सा की दवदधयााँ 

क्र.सं. बीमारी/समस्या वनस्पदत का 

नाम 

उपयोगी 

भाग 

और्धी दनमाषण की दवदध 

1 िस्त  मिार व केवास जि मिार व केवास की जि को पीसकर दशश ुको दपलाया जाता 

ह।ै  

2 िस्त  महुआ फल थाली में मौहा का रस डालकर बीमार बच्र्े को उस पर दबठात े

हैं।  
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3 सिी-खांसी

  

अजवाइन बीज अजवाइन को भनूकर शहि के साथ गोली बनाकर दखलाते हैं।  

4 सांप कािन ेपर नीम छाल नीम की छाल को पीसकर लगातार दपलाया जाता ह।ै  

5 ल ू करोिा बीज र्रोिा के बीज को 5-6 रात दभगाकर रखते हैं और सबुह 

र्बाकर खाया जाता ह।ै  

6 दसर ििच गेंिा बीज गेंि ेके ताज ेबीज को दखलाया जाता ह।ै  

7 िांत ििच नीम फल नीम के फल को जलाकर िातं में लगाया जाता ह।ै 

8 िांत ििच  पीली कदिरी बीज बीज को पीसकर िांत में िबात ेहैं।  

9 आंख में संक्रमण  पीली कदिरी जि बच्र्े के गले में जि को बांधत ेहैं।  

10 कमजोरी पेंक तना प्रसव के बाि माता को पेंक का िातून करवाया जाता ह।ै  

11 दबच्छू कािन ेपर केवास जि दबच्छू के कािे गए स्थान पर लगाया जाता ह।ै 

(स्रोत: शोधाथी द्वारा एकदत्रत प्राथदमक आकिा)  

नृदिदकत्सा पद्धदत एव ंसामादजक मान्यताएाँ व दवश्वास: 

 अनेक बीमाररयों के इलाज अपने परंपरागत िशेज ज्ञान के आधार पर जंगली जिी-बूदियों व छालों का इस्तेमाल 

करके बीमारी को ठीक दकया जाता ह।ै प्रत्येक बीमारी की अगल-अगल जिी-बूदियााँ व छाल रहती ह।ै कुछ परंपरागत जिी-

बूिी व छाल को ग्राम के प्रत्येक व्यदि जानता ह,ै कुछ ऐसी जिी-बूदियां व छाल जो उस गांव के परंपरागत िवेार, गदुनया 

दर्दकत्सक को ही उस जंगली पेि-पौधे के जिी-बूदियों व छालों का िशेज ज्ञान होता ह।ै दवदभन्न तरह के बिे-बिे व छोिे से 

छोिे बीमाररयों का इलाज अपने आस-पास में पाये जान ेवाल ेजंगली पेि-पौधों के जिी-बूदियों व छालों से इलाज करने की 

प्रथाएं पायी जाती ह।ै बैगा समिुाय में बिे से बिे बीमारी र्ाह ेस्त्री रोग से संबंदधत बीमारी, िांत, कान, नाक, आाँख से संबंदधत 

सामान्य बीमारी, बिे रोगों एवं जंगली जानवरों व अपने घरों में पालतू जानवरों से संबंदधत बीमारी के दलए भी अपने आस-

पास के जंगलों से प्राप्त जिी-बूदियों व छालों के उपयोग करके बीमारी को िरू करन ेकी प्रथाएं पायी जा रही ह।ै 

 बीमार व्यदि को जिी िने ेसे पवूच जिी-बूदियों व छालों को मतं्रों से जगाया जाता ह,ै तत्यिात िवेार, ओझा, गदुनया 

उस जिी को पीस कर पानी या महुआ फूल के िारू के साथ दपलाया जाता ह।ै िवेार िवाई का खरुाक रोगी को बीमारी के 

अनुसार दिया जाता ह।ै यदि रोगी को लम्बी बीमारी ह ैतो उसे ज्यािा समय की िवाई दिया जाता ह।ै िवेार/ गदुनया /ओझा  

जिी-बूदियों व छालों को जगाते समय एक नररयल, सरई लासा के धपू, एक बोतल महआु फूल से बनी िारू भेंि के रूप में 

दिया जाता ह।ै दर्दकत्सक िवेार दबना जगाये जिी-बूिी काम नहीं करती ह।ै ऐसा बैगा दर्दकत्सक िवेार, गदुनया, ओझा का 

मानना ह।ै कुछ ऐसे भी जिी-बूिी ह,ै जो बीमारी होने पर तरंुत रोगी को ि े दिया जाता ह।ै दजससे बीमारी अदधक बढ़ने की 

संभावना नहीं होती ह ैउसके तरंुत बाि दफर दवदधवत रूप से दर्दकत्सक िवेार, गदुनया ओझा द्वारा इलाज करन ेका काम दकया 

जाता हैं।  

 

दनष्कर्ष: 

 प्रागैदतहादसक काल से मानव ने अपन ेस्थानीय वातावरण में मौजिू दवदभन्न वनस्पदतयों का प्रयोग अपने औिधीय 

उद्देश्यों केदलए करता आया ह।ै भारत की प्रमखु जनजादतयों में से एक बैगा जनजादत अपन ेनदृर्दकत्सा पद्धदत के दलए दवशिे 

रूप प्रदसद्ध ह।ै बैगा जनजादत का उनके स्थानीय जगल से घदनष्ठ संबंध दमलता ह।ै सोनभद्र दजल ेके घोरावल, म्योरपरु एवं 

बभनी ब्लॉक में रहन ेवाली बैगा समिुाय में दवदभन्न वनस्पदतयों के प्रदत उनका िशेज ज्ञान िखेन ेको दमलता ह,ै दजसका प्रयोग 

दवदभन्न पारंपररक नदृर्दकत्सा के रूप में करात े हैं। अवश्यकता इतनी ह ै दक बैगा जनजादत में मौजिू दवदभन्न नदृर्दकत्सा 

पद्धदतयों को संग्रहीत करना होगा तथा िशेज नदृर्दकत्सा दवशेिज्ञों को इनकी पहर्ान दिलाना होगा।  
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Abstract 

The resurgence of interest in Indian mythology over the last two decades has been driven by authors 

who reinterpret canonical narratives for modern contexts. Among them, Devdutt Pattanaik stands 

out for his prolific engagement with the intersections of gender, sexuality, and identity. His 

mythological retellings—from Shikhandi: And Other Queer Tales They Don’t Tell You to his essays 

and columns—foreground stories of gender fluidity and sexual variance that disrupt normative, 

heteronormative readings of Indian epics and lore. The present research analyzes how Pattanaik 

strategically retrieves marginalized queer voices from ancient texts and reframes them as sites of 

resistance. It situates his work at the confluence of mythological scholarship, queer theory, and 

cultural critique, examining how myth retelling becomes a political act of challenging dominant 

assumptions about gender and sexuality. 

This paper addresses two central questions: (1) How does Pattanaik’s interpretation of queer 

narratives resist homogenous cultural narratives about India’s past? (2) To what extent does myth 

retelling function as a tool for rewriting identities both ancient and contemporary? Using textual 

analysis, queer theoretical frameworks, and selective comparative study with traditional myth 

interpretations, this research demonstrates that Pattanaik not only recovers neglected narratives 

but recodes them to destabilize modern heteronormative claims about Indian culture. The findings 

show that while Pattanaik’s work reintroduces rich, fluid understandings of gender embedded in 

ancient lore, it also faces scholarly pushback and interpretive challenges. In conclusion, this paper 

argues that Pattanaik’s mythological retellings serve both as acts of cultural reclamation and as 

interventions in contemporary debates about sexuality, identity, and resistance. 

Keywords: Myth Retelling, Queer Narratives, Gender Fluidity, Identity Reconstruction, Cultural 

Resistance, Devdutt Pattanaik 

 

Introduction  

Mythology is not static; it is traditionally performed, retold, and reimagined to reflect the needs of 

changing societies. Modern retellingsoften become mediators between past narratives and 

contemporary identity formations. In India, mythic texts like the Mahabharata, Ramayana, and 

 
* Department of English, S. V. College , Aligarh (U. P. ) 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 19 

Puranas contain multiple references—implicit and explicit—to gender variants and non-normative 

sexualities, which have been marginalized or suppressed in dominant interpretations over time. 

Devdutt Pattanaik is one of the most visible figures working at this intersection. His methodology 

involves retrieval, reinterpretation, and illustration of mythic narratives, especially those that reflect 

the fluidity of gender and sexuality in Indic traditions. 

Mythology has long functioned as a cultural archive through which societies transmit values, 

identities, and normative frameworks across generations. Far from being static or monolithic, myths 

evolve through retellings that reflect changing social realities and ideological positions. In 

contemporary Indian literature and cultural discourse, mythological reinterpretation has emerged as 

a powerful tool for interrogating entrenched assumptions about gender, sexuality, and identity. 

Within this context, Devdutt Pattanaik’s works occupy a distinctive position for their explicit 

engagement with queer narratives embedded in ancient Indian myths. By foregrounding figures and 

stories traditionally marginalized or silenced in canonical interpretations, Pattanaik challenges 

dominant heteronormative readings of Indian mythology and opens up alternative spaces for identity 

formation and resistance. 

Historically, Indian mythological texts such as the Mahabharata, Ramayana, and various Puranas 

contain numerous representations of gender fluidity, transformation, and non-normative desire. 

Characters like Shikhandi, Ila, Ardhanarishvara, and Mohini complicate binary understandings of 

gender and sexuality, suggesting a cultural imagination that accommodated multiplicity and fluidity. 

However, over time, colonial moral frameworks and postcolonial nationalist ideologies have 

contributed to the selective interpretation and erasure of these queer elements. As a result, 

contemporary discourses often portray queerness as incompatible with “Indian tradition,” 

reinforcing the false notion that non-heteronormative identities are modern or Western impositions. 

Devdutt Pattanaik’s mythological retellings directly contest such assumptions by recovering and 

reinterpreting queer voices from ancient narratives. Through works such as Shikhandi: And Other 

Queer Tales They Don’t Tell You and Gender and Sexuality in Indian Mythology, Pattanaik 

emphasizes that queerness has always been an integral part of Indian storytelling traditions. His 

approach to myth is neither strictly academic nor purely creative; instead, it occupies an 

interdisciplinary space that blends storytelling, cultural analysis, and visual representation. By 

retelling myths through a queer lens, Pattanaik reframes mythology as a living discourse capable of 

addressing contemporary concerns related to identity, belonging, and resistance. 

This process of retelling functions as an act of cultural and political resistance. By reclaiming 

suppressed narratives, Pattanaik destabilizes rigid gender binaries and challenges the authority of 

orthodox interpretations that seek to naturalize heterosexuality and fixed gender roles. His work 

underscores the idea that identity is not immutable but is continuously shaped through narrative, 

interpretation, and power. In doing so, Pattanaik not only rewrites mythic identities but also 

provides a framework for contemporary queer individuals to locate themselves within a historically 

rooted cultural tradition. Thus, the retelling of myths becomes a means of rewriting identities, 
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fostering visibility, and asserting the legitimacy of queer existence within the broader Indian cultural 

imagination. 

Aim and Scope of the Paper 

This paper examines Pattanaik’s contribution to queer mythological narratives, focusing on how his 

retellings function to recuperate marginalized voices and resist rigid, modern interpretations of 

gender and sexuality. Through close reading of key texts and critical engagement with secondary 

scholarship, this research attempts to articulate the implications of Pattanaik’s work for literary 

studies, gender studies, and cultural politics. 

The paper draws on queer theory, including concepts of identity as performance and fluidity (e.g., 

Judith Butler), as well as myth criticism that sees myth not merely as literature but as social text and 

cultural practice. This framework allows us to see Pattanaik’s work not just as storytelling but as 

cultural intervention that challenges normative epistemologies. 

Literature Review  

Ambili (2021 The Queerness in Shikhandi examines how Pattanaik’s Shikhandi & Other Queer 

Tales They Don’t Tell You foregrounds queerness embedded in mythological narratives, such as 

Shikhandi’s gender fluidity. This study interprets characters beyond binary categories, showing how 

Pattanaik challenges normative readings of the Mahabharata and recognizes queer identities as 

historically present rather than modern imports.  

Boral (2021) Affirming Queer Identities in Pattanaik’s Shikhandi traces queer elements in Indian 

mythology through Pattanaik’s text, arguing that ancient narratives encoded non-normative gender 

and sexual identities that later orthodoxy obscured. This work highlights Pattanaik’s contribution to 

recovering suppressed queer voices.  

Sunil, Vyshnavi & Indu (2021) Inspecting Myth, Queer, and Contemporaneity situates Pattanaik’s 

Shikhandi within broader cultural debates, demonstrating how mythological queer stories provide 

frameworks for discussing modern gender parity, feminism, and resistance to patriarchy. It argues 

that Pattanaik’s retellings transform myth into a critical tool for contemporary queer discourse.  

Of Hope and Acceptance (2018) Irona Bhaduri’s reading of Shikhandi articulates how Pattanaik’s 

narratives on gender and sexuality subvert patriarchal norms and argue for inclusion. The study 

shows that queer stories in ancient texts question entrenched gender binaries and that Pattanaik’s 

interpretative strategy links ancient myth to contemporary struggles for equality.  

Semantic Analysis (2025) This paper uses semantic analysis to highlight how Shikhandi 

deconstructs linguistic and narrative binaries around gender and sexuality. It reveals how Pattanaik’s 

retellings operate at the level of metaphor and discourse to expand identity categories and promote 

intersectional understanding.  

IJRAR (2023) A Queer Perspective on Mahabharata Retellings analyzes Pattanaik’s portrayal of 

Shikhandi and other figures, showing that his works challenge stereotypes and foreground 
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marginalized voices. The paper emphasizes how Pattanaik’s renditions resist gender supremacy and 

create space for non-binary narratives in epic literature.  

JETIR (2019/2020) A Reading of Shikhandi & Other Tales looks at suppressed queer narratives in 

ancient lore and explores how Pattanaik’s retellings empower voices marginalized by mainstream 

readings of myth. It argues that presenting queer elements as natural counters social stigma and 

binary gender norms.  

IJEAST (2020) Depiction of Queerness in Shikhandi offers a descriptive overview of Pattanaik’s 

collection, underscoring how queer tales in Hindu mythology challenge canonical narrative 

structures and invite readers to reassess normative definitions of gender and sexuality.  

Turkish Journal / Turcomat (2021) Myth, Queer, and Contemporaneity connects Pattanaik’s 

retellings of queer tales to present-day social issues. It discusses how myth serves as a reflective 

surface for contemporary societal norms, including patriarchy and queer resistance, making 

Shikhandi a key text in cultural critique.  

ResearchCulturesociety.org (2021) Analysis of Sacred Lore in Pattanaik’s Works explores 

Pattanaik’s uncovering of Indian myths depicting same-sex behavior, cross-dressing, and gender 

transformation. It shows how Pattanaik normalizes queer behaviors historically and positions them 

against modern stigma.  

Boral & Vashisht (2021) Referenced in secondary literature on Pattanaik’s Shikhandi, this research 

highlights how short mythic narratives reveal queerness as part of Indian mythic imagination rather 

than a deviation, reinforcing Pattanaik’s framing of queer identities as historically valid.  

Times of India/Sakshi Arora (2024) While not a strictly academic journal article, this research 

interpretation of Shikhandi as a trans-man contextualizes Pattanaik’s narrative role in reclaiming 

marginalized gender identities. It shows how Pattanaik addresses misrepresentations and challenges 

heteronormative interpretations of mythic characters like Shikhandi. 

Devdutt Pattanaik: The Mythologist as Queer Storyteller   

Devdutt Pattanaik occupies a unique position in contemporary Indian cultural discourse as a 

mythologist who consciously blends scholarship, storytelling, and personal identity. His authorial 

position is shaped not only by his extensive engagement with Indian mythological traditions but also 

by his openness about his queer identity, which significantly informs his interpretative approach. 

Unlike traditional myth scholars who often present myths as fixed moral or religious texts, Pattanaik 

treats mythology as a living, evolving body of narratives that reflect social values, fears, and 

aspirations. His public persona—as a prolific writer, illustrator, columnist, and speaker—allows him 

to reach both academic and popular audiences. By positioning himself at the intersection of myth, 

culture, and sexuality, Pattanaik challenges the authority of orthodox interpretations that marginalize 

non-normative identities. His visibility as a queer storyteller itself becomes an act of resistance, 

asserting that queer perspectives are not external to Indian culture but emerge organically from 

within its mythological traditions. 
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Pattanaik’s method of myth retelling is central to his role as a queer storyteller. Rather than adhering 

to a single authoritative version of a myth, he draws from multiple textual, oral, and regional 

variants, emphasizing the plurality inherent in Indian storytelling traditions. This approach allows 

him to foreground marginalized characters and alternative readings that have often been ignored in 

mainstream retellings. His use of simple language, anecdotal narration, and visual illustrations 

makes complex ideas about gender and sexuality accessible to a wide readership. Importantly, 

Pattanaik does not impose modern identity labels anachronistically onto ancient figures; instead, he 

highlights patterns of gender fluidity, transformation, and ambiguity already present in the 

narratives. Through this method, myth becomes a mirror reflecting the diversity of human 

experience rather than a rigid framework enforcing moral conformity. 

Queer mythology in Pattanaik’s work functions as a revisionist narrative that actively resists 

heteronormative and patriarchal interpretations of the past. By retelling stories of figures such as 

Shikhandi, Ila, and the god Vishnu in his Mohini form, Pattanaik reclaims mythic spaces for queer 

existence and challenges the assumption that Indian tradition is inherently binary or exclusionary. 

These revisionist narratives do not merely recover forgotten stories; they reinterpret them to 

question contemporary social norms and power structures. Pattanaik’s queer retellings thus serve a 

dual purpose: they validate the historical presence of gender and sexual diversity in Indian culture 

while also offering a framework for contemporary resistance against discrimination and exclusion. 

In this way, Devdutt Pattanaik emerges not just as a mythologist but as a cultural mediator who uses 

storytelling to rewrite identities, expand inclusivity, and reaffirm the legitimacy of queer voices 

within the Indian mythological imagination. 

Queer Figures and Fluidity in Pattanaik’s Retellings   

Queer figures and the theme of fluidity form the core of Devdutt Pattanaik’s mythological retellings, 

through which he foregrounds identities that resist rigid categorizations of gender and sexuality. 

Among these, the character of Shikhandi from the Mahabharata emerges as one of the most 

powerful symbols of queer resistance. Born as Amba and later reborn as Shikhandini, Shikhandi is 

socially raised as male despite being assigned female at birth and subsequently undergoes a physical 

transformation that aligns the body with the chosen gender identity. Pattanaik’s retelling emphasizes 

not merely the biological transformation but the social recognition of Shikhandi’s masculinity, 

highlighting how gender in myth is constructed through social roles, duties, and acceptance rather 

than anatomy alone. Shikhandi’s participation in the Kurukshetra war and pivotal role in the fall of 

Bhishma position the character as an agent of historical change, thereby challenging the 

marginalization of queer identities. Through Shikhandi, Pattanaik presents queerness not as 

deviation but as resistance to imposed norms and as a legitimate force within epic history. 

Beyond Shikhandi, Pattanaik draws attention to multiple narratives of gender transformation that 

further destabilize binary conceptions of identity. The story of Sudyumna, who transforms into Ila 

due to a divine curse, exemplifies cyclical and fluid gender identity, as the character alternates 

between male and female forms. Rather than framing this transformation as punishment or 

abnormality, Pattanaik interprets it as a reflection of a worldview in which gender is situational and 
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mutable. Similarly, the figure of Budh, often depicted with indeterminate or ambiguous gender, 

resists clear classification within male or female categories. Pattanaik’s readings of these myths 

suggest that ancient Indian narratives acknowledged gender variance as an intrinsic aspect of 

existence. These stories collectively complicate modern assumptions that view gender strictly as a 

biological binary, instead presenting identity as fluid, contextual, and relational. 

Divine figures in Pattanaik’s retellings further expand the scope of mythic queerness by locating 

gender fluidity within the realm of the sacred. The myth of Vishnu assuming the female form of 

Mohini exemplifies divine fluidity, where gender transformation is neither stigmatized nor 

permanent but undertaken with purpose and agency. Mohini’s role in enchanting demons or 

facilitating cosmic balance illustrates how gender change becomes a strategic and creative force 

within the divine order. By emphasizing such narratives, Pattanaik queers the concept of divinity 

itself, suggesting that the divine transcends human gender norms and limitations. This portrayal 

challenges rigid theological interpretations and affirms that fluidity is not only human but cosmic. 

Together, these queer figures and narratives of transformation in Pattanaik’s retellings reinforce the 

idea that Indian mythology historically accommodated diverse expressions of identity, offering a 

powerful counter-narrative to contemporary exclusions and reaffirming queerness as integral to 

cultural and mythic traditions. 

 

The Politics of Myth and Identity in Pattanaik’s Work   

Myth functions as a powerful form of cultural resistance when its retelling actively challenges 

dominant sociopolitical narratives and reclaims marginalized identities. In the contemporary Indian 

context, Devdutt Pattanaik’s reinterpretation of myth becomes inherently political because it 

contests the widespread assumption that queerness is alien to Indian culture or imported from the 

West. By foregrounding stories of gender fluidity, transformation, and non-normative desire found 

in ancient texts, Pattanaik demonstrates that premodern Indian society possessed a far more nuanced 

understanding of identity than modern heteronormative frameworks allow. His retellings disrupt 

nationalist and conservative discourses that selectively sanitize mythology to reinforce rigid gender 

roles. In this way, myth is transformed from a tool of cultural conformity into a site of resistance, 

enabling alternative histories and identities to surface within the collective imagination. 

Pattanaik’s work also aligns closely with queer theory and postcolonial critique by interrogating the 

colonial imposition of binary gender norms. Postcolonial scholars have argued that British colonial 

governance, combined with Victorian morality, significantly reshaped Indian attitudes toward 

sexuality, leading to the criminalization and stigmatization of non-heteronormative identities. 

Pattanaik’s queering of Indic mythology exposes this historical rupture by illustrating that ancient 

narratives accommodated ambiguity and fluidity rather than enforcing fixed categories. His 

approach resonates with queer theoretical ideas that view gender and sexuality as socially 

constructed and performative rather than biologically determined. By situating queer identities 

within indigenous mythological frameworks, Pattanaik challenges both colonial epistemologies and 

postcolonial nationalist claims that equate tradition with moral rigidity. His retellings thus operate as 
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counter-discourses that resist the homogenization of Indian cultural identity and reaffirm plurality as 

a foundational cultural principle. 

Despite the transformative potential of Pattanaik’s work, it has also been met with critical scrutiny, 

which is essential to a balanced academic evaluation. Some scholars and traditionalists argue that 

Pattanaik’s interpretations risk oversimplifying complex texts or selectively reading myths to align 

with contemporary ideological concerns. Critics contend that his accessible narrative style and 

emphasis on symbolism may blur the distinction between scholarly analysis and creative 

reinterpretation, raising questions about textual authenticity and historical accuracy. Others argue 

that applying modern queer frameworks to ancient narratives may result in anachronistic readings 

that overlook historical context. However, these critiques also underscore the central tension 

inherent in myth retelling: mythology itself has never been fixed or singular but has always been 

shaped by interpretation, context, and audience. Pattanaik’s work, therefore, should be understood 

not as definitive exegesis but as an interpretive intervention that invites dialogue and debate. By 

provoking both admiration and criticism, his retellings reaffirm the dynamic nature of myth as a 

cultural force—one capable of resisting oppression, questioning authority, and continually 

redefining identity in response to evolving social realities. 

 

Conclusion  

The retelling of myths is never a neutral act; it is a process deeply entwined with questions of 

power, identity, and cultural memory. In Retelling Myths, Rewriting Identities: Queer Voices and 

Resistance in Devdutt Pattanaik’s Works, this study has demonstrated how Devdutt Pattanaik’s 

engagement with Indian mythology functions as a transformative cultural practice that challenges 

dominant heteronormative narratives and reclaims marginalized queer identities. By revisiting 

ancient myths through a queer lens, Pattanaik reveals that gender fluidity, transformation, and non-

binary identities are not modern disruptions but integral elements of India’s mythological 

imagination. 

Pattanaik’s retellings foreground figures such as Shikhandi, Ila, and Mohini to destabilize rigid 

binaries of gender and sexuality that have come to dominate contemporary cultural discourse. These 

narratives emphasize identity as fluid, performative, and socially constructed rather than fixed or 

biologically determined. Through such reinterpretations, Pattanaik resists the selective erasures 

imposed by colonial morality and postcolonial nationalist ideologies that sought to sanitize 

mythology in the service of cultural conformity. His work thus challenges the myth of a monolithic 

“traditional” Indian culture and instead affirms plurality as a foundational cultural principle. 

Moreover, Pattanaik’s position as a queer mythologist enables him to bridge the gap between 

ancient narratives and contemporary lived realities. His accessible storytelling style, combined with 

symbolic interpretation, allows myth to function as a living discourse rather than a static relic of the 

past. In doing so, Pattanaik provides contemporary queer individuals with a culturally rooted 

framework through which they can locate their identities, fostering a sense of historical belonging 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 25 

and legitimacy. Myth, in his hands, becomes a site of resistance where suppressed voices are 

reclaimed and rearticulated in defiance of exclusionary norms. 

At the same time, this study acknowledges the critiques surrounding Pattanaik’s work, particularly 

concerns about anachronism and interpretive selectivity. However, such critiques underscore the 

inherently dynamic nature of mythology, which has always evolved through retelling and 

reinterpretation. Pattanaik’s interventions should therefore be understood not as definitive readings 

but as dialogic acts that invite critical engagement and reinterpretation. 

In conclusion, Devdutt Pattanaik’s mythological retellings play a crucial role in rewriting identities 

and asserting queer presence within Indian cultural narratives. By queering mythology, he not only 

resists dominant structures of power but also reimagines tradition itself as inclusive, fluid, and open-

ended. His work reaffirms myth as a potent cultural tool—one capable of challenging oppression, 

nurturing resistance, and reshaping collective understandings of identity in an ever-evolving social 

landscape. 
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  Abstract 

Multilingualism refers to a condition through which the multiple languages coexist in a particular 

region or a country for their formal recognition. This study involves a review of previous conducted 

studies, government documents and policies. There were many articles available of NEP 2020 on 

Google Scholar Search, but in this study, only the most relative articles with the title of this study 

were reviewed to find the results. NEP (2020) has a multidisciplinary approach and multilingual 

approach. Multilingual approach enables learners to become a global citizen. There are some 

challenges in multilingual approach education related to teacher training, availability required 

resource, language proficiency gap and planning and implementation gap. There are some 

challenges in pedagogical, societal, and infrastructural levels too.  

Keywords: NEP 2020, Pedagogy, Constitution, English, India 

 

Introduction 

Multilingualism refers to a condition through which the multiple languages coexist in a particular 

region or a country for their formal recognition and these languages, offers "varieties of language", 

for communication among different societies or groups. Globalization is a key factor in the 

emergence of multilingualism. It establishes a good communication and understanding among 

different groups, preserve culture and develop different aspects in societies. Multilingualism in fact, 

strengthen the healthy relationships and works as a bridge gap among different communities, for 

inclusion and better understanding (Bashir & Jan, 2024).  

The National Education Policy (2020) have changed Indian education system from 10+2+3 into 

5+3+3+4. After National Policy on Education 1986, it has restructured education system as Early 

Childhood Care and Education (ECCE) from age 3 is also included in NEP and admission age of 

previous policies in formal schooling age six years has been replaced and such students will be 

enrolled in ‘preparatory class or Balavatika’ before entering in Class 1 and teachers are assumed as 

centre of whole teaching-learning process and ECCE-qualified teachers will be appointed and will 

be allowed to teach through mother tongue/regional language or local language for the development 

of the learners. The school education will be as per needs of the learners respectively for 3-8, 8-11, 

11-14, and 14-18 years group students. The ‘Foundational Stage’ will be in two parts, i.e. 3 years of 
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Anganwadi/pre-school + 2 years in primary school in Grades 1-2; both together will cover ages 3-

8). ‘Preparatory Stage’ will involve Grades 3-5 and will cover ages 8-11). ‘Middle Stage will 

involve Grades 6-8 and will cover 11-14 years age group. ‘Secondary Stage’ will involve Grades 9-

12 in two phases, that is 9 grade and 10 grade in the first and 11 grade and 12 grade in the second 

and will cover 14-18 years age group) (Govt of India, 2020).  

Govt. of India (2025) explained that multilingual approach has been identified in the country as 

apex bodies like AICTE is providing engineering textbooks in 12 Indian languages, while MBA, 

MBBS, and B.Tech courses are also available in Hindi. The Bar Council of India (BCI) is using 

bilingual instruction, and 40 institutes across 10 states offer technical courses in Indian languages. 

The first Marathi-medium engineering batch from ‘Pimpri Chinchwad College of Engineering 

(Pune)’ graduated successfully. National level examinations such as- NET, CTET, NEET, JEE, 

CUET, and SSC are now conducted in different 12 Indian languages. Further in series, the 

University Grant Commission allows students to write examinations in local languages, irrespective 

of the medium of instruction. The Commission for Scientific Technical Terminology has made over 

20 lakh terminologies in 22 Indian languages publicly available. Technological advancements 

include AI-based translation tools developed by the Anuvadini Foundation through AICTE and the 

UDAAN Project Team through Indian Institute of Technology, Bombay. 

NEP 2020 interprets multilingualism from a monolingual perspective and it focuses on connecting 

other languages to the mother tongue (Bala, 2024; Mahapatraa & Anderson, 2022; & Pandey & 

Ozarkar, 2024). NEP consist of paragraphs from 4.11 to 4.22 as 'Multilingualism and the power of 

language for the development of a variety of instructional languages as per need of the learners 

(Sharma, 2021). Language is a basic tool for attaining human potential and for the achievement of 

economic and social mobility, justice, equality and inclusion (Nag, 2024).  

NEP emphasizes areas of medium of instruction, classical languages, foreign languages, and Indian 

Sign Language. There are 22 languages mentioned in the Eighth Schedule of the Constitution of 

India. Every language is equally important and represents unique cultural and regional aspects, 

showing unity in diversity. NEP (2020) focuses on the holistic development of learners through a 

multidisciplinary approach and advocates experimental learning, allowing learners to select subjects 

of their own choice (Mishra & Mishra, 2024).  

Significance of The Study 

National Education Policy (2020) has added learners of below age six years, even it was seen that 

learners of age six years were admitted in formal schooling earlier. Child knows his mother tongue 

well, so it has been clearly mentioned in the policy that students at primary and pre-primary levels 

must be taught in their mother tongue, even it should continue till middle school and may continue 

in further education too. Mother tongue provides a good base for learning. In Indian context three 

language formula has been suggested and followed successfully. Now a days it can be seen that 

mother tongue is taught as the first language, with two other native languages from ‘The 

constitutional schedule’ are selected as second and third language. English is the first choice as the 

international and foreign language, yet other international languages are also offered to learn. NEP 

http://www.muditeducation.com/ShodhKhanij


Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   28 

(2020) suggests that Indian ancient and native languages are sources of vast knowledge, so they are 

required to learn, even it can be seen that Sanskrit alone has a wider scope in every field and it is 

also recommended to learn. Indian knowledge system has a clear focus in the development of every 

aspect of Indian culture and existence. Ancient languages are encouraged in this system and the 

scholars are invited for the development of such languages and large amounts of 

fellowships/scholarships are awarded for the development of Indian knowledge.   

NEP 2020 enables a multilingual approach within the framework of NEP 2020, by equipping 

students for success in a global level. There are many opportunities in NEP 2020 which can enable 

the learners to learn at a peak level (Srivastava et al., 2024). Yet there are some controversial issues 

when Maharashtra government decided to select Hindi as compulsory language in the state both 

public and political parties opposed it, so multilingual approach should be flexible, inclusive, and 

culturally supportive (Undirwade, 2025). 

 

Objectives 

1. To study multilingualism in education through NEP 2020. 

Research Questions 

1. What are characteristics of multilingualism in education through NEP 2020? 

Research Methodology 

This study involves a review of previous conducted studies, government documents and policies. 

There were many articles available of NEP 2020 on Google Scholar Search, but in this study, only 

the most relative articles with the title of this study were reviewed to find the results.  

 

Multilingualism in Education in Context of NEP 2020 

Chakraborty et al. (2025) reported that in early education, mother tongue and other regional 

languages play a significant role in the cognitive development, cultural rootedness, and inclusive 

learning in India's diverse linguistic landscape. Three language formula in NEP 2020 tries to 

establish a balance for national integration, global competitiveness, and local relevance with 

flexibility. This linguistic landscape depends on resource development, effective teacher training, 

and awareness of local aims and objectives.  

Mehto (2025) reported that there were challenges with the multilingual approach of NEP 2020. The 

challenges were basically related to regional disparities, shortage of teaching and learning materials, 

lack of trained teachers, structural and semantical differentiation and parental preferences. These 

challenges can be minimized by localized implementation strategies, strengthening teacher training, 

and community engagement. 

Pandey (2025) conducted a study on a sample of 1,200 educators. It was found that NEP 2020 

promotes mother tongue instruction, multilingual curriculum design, and regional language in the 
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improvement of learning outcomes, cultural identity, and social cohesion. There were some 

challenges related to the resource constraints, teacher training, sociopolitical, and implementation. 

Singh (2025) reported that multilingualism is an important aspect of NEP 2020 but, it faces many 

challenges like- Shortage of multilingual teachers, Resource constraints in rural and public schools, 

sociocultural resistance to multilingual education, policy inconsistencies and political resistance, 

and challenges for migrant and linguistic minority communities. Further, it was recommended that 

these challenges can be overcome by expanding teacher training programs, developing 

comprehensive multilingual curricula, engaging communities, and ensuring policy flexibility in 

schools.  

Bashir and Jan (2024) found that multilingualism is important due to existence of many languages in 

the country and NEP 2020 through K Kasturirangan Committee, has considered it while teaching 

languages. NEP introduces learners to the linguistic diversity of India and enables to know the rich 

cultural heritage of the nation and promotes multilingualism. Regional and international languages 

are equally important in NEP 2020 for holistic and well-rounded learning experiences for learners. 

Multilingual develops cognitive abilities like development of problem-solving abilities and 

increases the creativity of students. There are some challenges in this regard like- a scarcity of 

textbooks and the unavailability of well-experienced and skilled language teachers.  

Saini (2024) reported that most of the students consider that multilingual instruction is effective in 

the classroom. Faculty Training and Regional Language has an impact on English proficiency. 

Multilingual Instruction result in improvement in comprehension, awareness of different cultures 

and enhanced cognitive skills. There are some challenges like teacher training, availability required 

resource, language proficiency gap and planning and implementation gap. 

Sastry and Ghosh (2023) explained that three language formula has been incorporated in NEP 2020 

for the development of better learning conditions among learners. There are challenges of 

multilingual aspect based on pedagogical, societal, and infrastructural challenges. 

 

Findings 

NEP 2020 has a c in teaching-learning. Following results were obtained from reviews of related 

studies 

1. NEP (2020) has a multidisciplinary approach and multilingual approach. 

2. Multilingual approach enables learners to become a global citizen. 

3. There are some challenges in multilingual approach education related to teacher training, 

availability required resource, language proficiency gap and planning and implementation 

gap. There are some challenges in pedagogical, societal, and infrastructural levels too.  

Delimitations 

1. This study consisted on only review of previous conducted studies. 

2. This study involved a review a few highly related articles. 
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Suggestion For Further Research 

1. In future, some quantitative and qualitative data can be used for study. 

2. In further studies some statistical tools can be applied for the analysis of the results. 
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Abstract  

The National Education Policy (NEP) 2020 plans how education in India will change. The strategy 

aims to change the current education system entirely. It stresses the importance of quality, fairness, 

inclusion, and holistic development at all stages of education, from early childhood to higher 

education. NEP 2020 supports learner-centred, flexible, and transdisciplinary education based on 

ideas like Human Capital Theory, Amartya Sen's Capability Approach, and Paulo Freire's Critical 

Pedagogy. Some of the most important things are the new 5+3+3+4 curriculum structure, the 

intense focus on Early Childhood Care and Education (ECCE), Foundational Literacy and 

Numeracy (FLN), mother tongue-based multilingual education, vocational training, and digital 

learning platforms like DIKSHA and NDEAR. Reforms in higher education, such as the Academic 

Bank of Credits (ABC), the National Research Foundation (NRF), and institutional restructuring, 

are meant to encourage academic mobility and new ideas. The policy also suggests specific steps to 

ensure that historically under-represented groups access education via programs like Special 

Education Zones and the Gender Inclusion Fund. There are still problems, including federal 

implementation, shortages in infrastructure, and opposition to change. However, NEP 2020 gives a 

clear path for bringing India's education system in line with global development objectives and 

making society more inclusive, skilled, and empowered. 

Keywords: 

NEP 2020, Transforming India, Inclusive Education, Holistic Education, Quality Education  

 

Introduction 

Education is the key to unlocking people's potential, creating a fair society, and helping the country 

grow. India is about to become the country with the largest number of young people globally. 

Everyone must have access to good education to help the economy expand, promote social justice, 

advance science, and protect culture. National Education Policy (NEP) 2020 ensures everyone can 

access good education and encourages lifelong learning. This is in line with the UN's Sustainable 

Development Goal 4. India's education system must be changed so students can study more and 

enhance their skills (GOI, 2020). 
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In a world that is changing quickly because of technology, environmental problems, and global 

health issues, it is essential to have a trained, interdisciplinary, and flexible workforce. Education 

has to change from teaching facts by heart to thinking critically, being creative, solving problems, 

and making moral decisions (Klaassen, 2018; Lindvig et al., 2019).  

NEP 2020 wants a curriculum that includes arts, sciences, athletics, morals, and vocational 

education in a way that is adaptable and works for everyone. It stresses making learning hands-on, 

question-based, student-centered, and fun. Schools should not just get kids ready for jobs, but also 

for becoming good citizens who care about others. The approach is based on India's long history of 

excellent schools, such as Takshashila and Nalanda, and famous intellectuals like Aryabhata, 

Patanjali, and Thiruvalluvar. It says we should preserve this legacy while making education more 

current for the 21st century (GOI, 2020). 

Teachers are the most important part of this change. NEP 2020 wants to provide them more 

authority by giving them more training, respect, freedom, and responsibility, as they are responsible 

for developing future citizens. Much attention is paid to groups often left out or not represented, 

ensuring that everyone is treated fairly and included, regardless of where they live, what tribe they 

belong to, what gender they are, or how much money they have. People know that education is a 

great way to level the playing field and help people go higher in life. 

India wants a world-class education system by 2040 that meets global standards and national goals 

while reflecting the country's variety and customs. The Government of India says that NEP 2020 is 

not simply a policy but a bold plan for India's educational rebirth. This article looks at how NEP has 

affected Indian society and how it is helpful for the new generation. 

Conceptual and Theoretical Framework 

The National Education Policy (NEP) 2020 is based on creating a fair, open, and high-quality 

education system that encourages people to study for the rest of their lives and helps them reach 

their full potential. NEP 2020 sees education as a powerful tool for change. Its goal is to provide 

students with the information, skills, and values they need to succeed in a world that is changing 

quickly. We must examine the main ideas and theoretical viewpoints supporting the program to 

understand this vision completely. 

Holistic Education: Holistic education is a kind of teaching that goes beyond just getting good 

grades. It aims to help a person grow in many different ways. It includes growing your mind, 

emotional intelligence, adjusting to new situations, physical health, creative expression, and spiritual 

awareness. This point of view recognises that education should be more than just memorising facts 

and taking tests. It should also teach students to think critically, have strong morals, be emotionally 

intense, and be curious. Holistic education teaches people to be responsible, caring, and well-

rounded citizens by encouraging curiosity, creativity, and personal integrity (Miseliunaite et al., 

2021). 

Inclusive Education: Inclusive education ensures that all students, no matter their background, 

talents, or identities, have the same access to good education and the chance to participate in the 
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system fully. It wants to break down structural obstacles and meet the needs of all types of learners, 

making education a right instead of a luxury. NEP 2020 stresses how important it is to make sure 

that historically marginalised groups, such as females, Scheduled Castes (SC), Scheduled Tribes 

(ST), Other Backward Classes (OBC), tribal populations, and people with disabilities, are treated 

fairly. The policy aims to provide an environment for every learner that respects their needs and 

helps them improve academically and personally. It does this via focused interventions, inclusive 

policies, and adaptable learning approaches (Aneraye, 2024; Bajaj, 2022). 

Equity in Education: Equity in education means everyone has a fair chance to have the same 

educational opportunities and resources so that every student may reach their full potential, no 

matter their situation. Equity differs from equality since it recognises that students need extra help to 

overcome systematic obstacles. The NEP 2020 says specific initiatives like scholarships, remedial 

programs, and financial help are needed to fill the gaps and make things fair for everyone. The 

policy aims to eliminate differences and ensure all students have meaningful learning experiences 

by fostering fairness and social justice (Srivastava et al., 2021). 

Access to Education: Access to education is how easy it is for students to start, continue, and finish 

their education. Several things are involved in this, such as having schools and other learning places 

available, having access to the internet for online learning, making sure that people who speak 

different languages can understand each other, and making it affordable so that money is not a 

problem. NEP 2020 stresses access as a key part of fair and inclusive education. It calls for better 

rural schools, technology in the classroom, and economic support systems to ensure everyone can 

study, no matter where they live or how much money they have (GOI, 2020). 

Quality Education: A well-organised curriculum, good teaching methods, highly qualified 

instructors, relevant learning outcomes, strong infrastructure, and sound administration are all signs 

of a good education. It has to be academically excellent, relevant, interesting, and focused on the 

student. A sound education system encourages students to think for themselves, be flexible, and 

learn from their mistakes, which helps them overcome problems in the real world. NEP 2020 wants 

to improve education by changing the curriculum, focusing on hands-on learning, improving teacher 

training programs, and encouraging research-based teaching that gives students theoretical and 

practical skills. 

Theoretical Groundworks 

Several important educational theories that show how learning may help people and society go 

forward align with the basic ideas of NEP 2020. These points of view help us comprehend the 

policy's goals and how to implement them. 

Human Capital Theory: The Human Capital Theory views education as an investment that 

enhances individual productivity, which has advantages for the economy and society. Economists 

like Gary Becker and Theodore Schultz were the first to develop this hypothesis. It says that greater 

education leads to increased earning potential, better job prospects, and long-term national 

prosperity (Kang & Mok, 2022; Deming, 2022). NEP 2020 follows this idea by emphasizing skill 
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development, vocational training, and employability to prepare students for a competitive global 

workforce. The concept aims to create a foundation of human capital that will drive economic 

development and innovation by combining technology, entrepreneurship, and lifelong learning. 

Capability Approach: The Capability Approach, created by Amartya Sen, changes the emphasis of 

education from making money to giving people freedom and power. This philosophy says that 

education should prepare people for jobs and help them live lives they value. It stresses giving 

people more skills—what they can do and be—through learning, growing, and involvement in their 

community (Vecchio & Mertins, 2021). This method aligns with NEP 2020, which stresses holistic 

learning, creativity, ethical awareness, and total well-being. This makes sure that education prepares 

people not only for work but also for personal and civic satisfaction. 

Critical Pedagogy: Paulo Freire greatly supported the Critical Pedagogy method, which sees 

education as more than just passing on information. It stresses that students should be active co-

creators of information instead of just passive receivers. This idea encourages conversation, critical 

thinking, and social change. Its goal is to teach students to question, think, and act (Smith & Seal, 

2021). NEP 2020 supports this point of view by supporting inquiry-based learning, discussion-

driven teaching, and student-centered education methods. The policy encourages students to think 

about what they are learning, look at societal problems, and learn how to talk about them 

democratically. 

Key Highlights of NEP 2020: School Education 

The National Education Policy (NEP) 2020 changes the way India thinks about education in a big 

way, particularly when it comes to school. The new 5+3+3+4 curricular framework, which replaces 

the old 10+2 system, is one of the most important changes. This structure has five years of the 

foundational stage (ages 3 to 8), three years of the preparation stage (ages 8 to 11), three years of the 

intermediate stage (ages 11 to 14), and four years of the secondary stage (ages 14 to 18). This 

method focuses on Early Childhood Care and school (ECCE) and brings the Indian school system 

up to par with international norms (GOI, 2020).  

Early Childhood Care and Education (ECCE) is the main emphasis since the early years are so 

important. The policy's goal is to make ECCE available to everyone by 2030. To do this, it suggests 

combining anganwadis with primary schools, educating ECCE teachers, and creating curricular 

frameworks suitable for each child's stage of development. The national purpose of Foundational 

Literacy and Numeracy (FLN) is to ensure that all students can read and write by the time they 

reach Grade 3. The policy starts the National Mission on Foundational Literacy and Numeracy, 

which focuses on training teachers, producing learning materials, and keeping track of students' 

progress. Multilingualism and mother tongue are encouraged to keep language variety alive and 

help kids understand better. The policy says that the home language or mother tongue should be 

used for teaching until at least Grade 5, and ideally until Grade 8. It also supports the three-language 

formula, which includes studying classical and foreign languages.  

The school is changing its curriculum to focus less on memorising facts and more on critical 

thinking, creativity, hands-on learning, and combining arts and athletics. Tests will no longer be 
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high-stakes; instead, they will be more formative and competency-based. This will include holistic 

report cards showing a broader student growth range. 

Key Highlights of NEP 2020: Higher Education 

By encouraging a multidisciplinary approach, NEP 2020 hopes to bring about a significant 

transformation in higher education. Higher education institutions (HEIs) should become 

interdisciplinary universities or colleges that provide a wide range of arts, sciences, and vocational 

programs. The idea is to eliminate the barriers across fields of study and provide students with more 

options for learning. Institutional restructuring and consolidation aim to eliminate the fragmentation 

in higher education. There will be three types of institutions: research-intensive universities, 

teaching-intensive universities, and independent colleges that give out degrees. The National Higher 

Education Regulatory Council (NHERC) will ensure that regulation happens, and affiliated college 

systems will be phased out over time.  

The National Research Foundation (NRF) will be set up to help with research and new ideas. It will 

give out competitive research grants in various fields and help create a culture of research in higher 

education institutions. Students may earn and flexibly keep credits using the Academic Bank of 

Credits (ABC) and Multiple Entry-Exit options. They can even re-enter school at different times 

without losing academic progress. This encourages people to keep studying and improving their 

skills. There will be significant changes to how teachers are trained and educated. By 2030, the 

minimum degree requirement will be a four-year integrated B.Ed. To make teachers better, people 

suggest things like ongoing professional development, accrediting systems, and strict entry criteria.  

The objective is to provide occupational exposure to at least 50% of students by 2025, which should 

happen at all levels of schooling. Working with industry and skill councils will ensure that things 

are helpful. Platforms like DIKSHA (Digital Infrastructure for Knowledge Sharing) and the 

National Digital Education Architecture (NDEAR) will help improve digital and online learning. 

They will promote blended learning, e-content, and equal access to good education. 

Holistic Development Vision 

The NEP 2020 is based on a vision of whole-person development that includes mental, emotional, 

physical, and moral growth. It wants to create people ready for work and well-rounded, caring, and 

responsible citizens (Ram, 2021). This vision is shown in the combination of co-curricular and 

vocational education. The school and college curriculum provides equal weight to activities like 

arts, athletics, yoga, and community service. The goal is to encourage physical health, creativity, 

and social responsibility (GOI, 2020).  

The policy stresses the importance of teaching kids’ life skills, values, and morals, such as empathy, 

communication, collaboration, resilience, and moral reasoning. Education is not only about learning 

facts anymore, but also about teaching them how to be good people and get along with others. The 

curriculum is meant to be flexible so students may pick things that interest them and help them 

reach their goals. This involves focusing on creativity, critical thinking, and problem-solving, and 

shifting away from rote memorisation to competency-based learning.  
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To keep track of and help with all-around growth, holistic report cards and experiential teaching 

methods are used. The method focuses on the learner's progress, self-reflection, and well-being, 

which all help them learn for the rest of their lives. 

Inclusivity and Equity Measures 

NEP 2020 puts much stress on fairness and inclusion since it knows that there are significant 

differences in Indian education. It aims to provide all students, particularly those from historically 

under-represented and disadvantaged groups, equal access and chances. The strategy suggests 

targeted scholarships, gender inclusion funding, and activities to raise awareness to address gender 

and socioeconomic inequities (Kushwaha et al., 2024; Soni & Kumar, 2024). The most important 

things are to lower the number of females who drop out of school and help them get back into the 

system. Tailored support systems ensure that groups that are not well represented, such as 

Scheduled Castes (SC), Scheduled Tribes (ST), Other Backward Classes (OBC), minorities, and 

Persons with Disabilities (PWD), are included. This involves changes to the curriculum, teaching 

methods that incorporate everyone, and better infrastructure. Areas having many people who are 

educationally handicapped will get Special Education Zones. The Gender Inclusion Fund would 

help ensure that all females and transgender students get the same high-quality education. The 

strategy also stresses helping students who live in rural locations by putting more money into school 

buildings, transport, digital resources, and hiring teachers. To get to the final mile, working with 

community-based organisations will be very important (Dapkekar & Dawle, 2025). 

Implementation Challenges and Critiques 

NEP 2020 is a great idea, but putting it into action will be pretty hard. One big worry is federalism, 

which means that the Centre and the States must work closely together on education since it is a 

concurrent topic. Different political objectives and abilities may make it hard to do things the same 

way everywhere. The digital divide and lack of infrastructure in rural and poorer regions make 

things very hard, particularly for online and digital learning. Many students may not be able to study 

because they do not have enough internet access, digital skills, or equipment.  

Discussions over language and the teaching medium, particularly the focus on mother tongue and 

local languages, have caused worry in places where Hindi is not spoken. Making multilingual 

education work the same way for everyone is still tricky. Another significant criticism is how 

money and resources are raised. The strategy suggests that the government should spend 6% of its 

GDP on education, although it is unclear whether this goal can be reached because of budget 

problems. Bureaucratic inertia and faculty reluctance exemplify how old institutions oppose change, 

which might impede improvements. Ensuring enough training, change management, and monitoring 

will be essential. 

Way Forward 

NEP 2020 has much potential for systemic change, even with specific problems. It fits with 

Sustainable Development Goal (SDG) 4: Quality Education, which aims to provide everyone access 
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to fair, inclusive, and lifelong learning opportunities by 2030. Community involvement and local 

government will be significant for the NEP. Getting school management committees, parents, local 

leaders, and grassroots groups involved may help ensure the implementation is appropriate for the 

situation and culture. Encouraging public-private partnerships (PPPs) may help fill shortfalls in 

resources and infrastructure. Working with NGOs, ed-tech startups, and businesses may help with 

innovation, job training, and digital access.  

It is essential to focus on developing the skills of teachers and schools. Continuous professional 

development, leadership training, and ways to evaluate performance may all make teaching better 

and hold institutions more accountable. 

 

Conclusion 

The National Education Policy (NEP) 2020 is a significant change in India's education system. Its 

goal is to make learning experiences at all levels more comprehensive, inclusive, and fair. It sees an 

education system based on Indian principles and can meet the needs of the 21st century. The policy's 

focus on a child-centered and interdisciplinary approach and strong foundational reading, early 

childhood care, and inclusive frameworks fills in long-standing structural deficiencies while 

promoting creativity, critical thinking, and moral values. NEP 2020 establishes a solid foundation 

for lifelong learning by changing how schools teach to a 5+3+3+4 paradigm and emphasizing basic 

reading and writing (FLN). Adding local languages, vocational education, and extracurricular 

activities makes learning more interesting and valuable. The Academic Bank of Credits, a 

diversified curriculum, and flexible admission and departure choices all help to encourage academic 

mobility, innovation, and research excellence in higher education.  

Even with these changes, there are still many problems that need to be solved in order for them to 

work. These include differences in infrastructure, digital divisions, and pushback from traditional 

institutions. However, these problems may be solved with cooperative federalism, more money, 

better teacher training, and getting the community involved. Because the strategy aligns with global 

goals like Sustainable Development Goal 4 (SDG4), India might become a world leader in 

education reform.  

Ultimately, NEP 2020 wants an education system that teaches students facts and helps them become 

better people, understand others, and reach their full potential. The policy allows us to make society 

more fair, robust, and forward-thinking by focusing on inclusion, equality, and quality. 
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साराांश 

यह शोध-पत्र जनकवि नागाजजनु के काव्य में व्यक्त जनचेतना, िगु-संघरु् और सामावजक प्रवतरोध की प्रिवृियों का विशे्लर्ण 

करता ह।ै नागाजजुन का काव्य भारतीय श्रमजीिी जनता, वकसान-मजदरू िगु तथा िंवचत समजदायों की आकांक्षाओ ंका सशक्त 

प्रवतवनवधत्ि करता ह।ै उन्होंने साम्राज्यिाद, सामतंिाद और पूूँजीिाद के वत्रस्तरीय शोर्ण के विरुद्ध तीव्र प्रवतरोध व्यक्त वकया 

तथा जनिादी चेतना को काव्य का केन्रीय तत्ि बनाया। उनकी कविताओ ंमें सिा-विमशु, राजनीवतक पाखंड, सामावजक 

विर्मता और आवथुक अन्याय पर तीखा व्यंग्य वमलता ह।ै ‘जनकवि’ की भवूमका में िे स्ियं को जनता के संघरु् का सहभागी 

घोवर्त करते हैं। उनकी काव्य-दृवि में न्याय, प्रवतरोध और पररितनु का सौन्दयु वनवहत ह।ै नागाजजुन की कविता केिल 

भािावभव्यवक्त नहीं, बवकक सामावजक हस्तक्षपे का माध्यम ह।ै जन-संिेदना, क्ांवतकारी वििेक और जीिन-सापके्ष यथाथुिाद 

के कारण िे वहदंी सावहत्य में अवितीय जनकवि के रूप में प्रवतवित होत ेहैं। 

मुख्य शब्द (Keywords) 

जनचेतना, जनिादी काव्य, िगु-संघरु्, सामावजक यथाथुिाद, राजनीवतक व्यंग्य, प्रवतरोध-बोध, वकसान चेतना, साम्राज्यिाद-

विरोध, जनकवि, नागाजजुन 

 

नागाजजचन संघर्चशील भारतीय जनता के और श्रमजीवी वगों के प्रतततनति कतव हैं, इसीतलए ऊपर से तिशाहीन लगत े

हुए भी वे गहन तिशा बोि के कतव हैं, बाहर से अकेले लगते हुए भी न जान ेतकस-तकस से सम्बद्ध हैं। मानव सम्बंिों की बडी 

गहरी छाप नागाजजचन के व्यतित्व और काव्य में तमलती ह।ै यही उनकी आम जनता से आत्मीयता का सबसे उज्जज्जवल पक्ष ह।ै 

नागाजजचन ने अपनी कतवता ‘जनकतव’ में स्वयं को जनकतव कहते हुए कहा ह ैतक- 

“समझ गया ह ूँ 

जीवन में इस िरा-िाम का क्या महत्त्व ह.ै...  

समझ गया ह ूँ  

कैसे जनकतव जमींिार के उन अमलों को मार भगाता  

हरे बाूँस की हरी-हरी वह लाठी लकेर”1 

जनकतव का यह िातयत्व वे आद्योपांत तनबाहते आये। शासक वगच के तकसी भी प्रहार या प्रलोभन ने उन्हें तवर्तलत 

नहीं तकया। शोर्क सत्ता और शोतर्त जनता के अंततवचरोिों का सार तजस समझौताहीन ढंग से नागाजजचन की रर्ना में व्यि 

होता ह,ै वैसा बहतु से जगमगाते कतव-तवर्ारक-संपािकों की रर्ना में नहीं व्यि होता ह।ै इससे यह भी पता र्लता ह ै तक 

रर्ना और जीवन-व्यवहार की एकता जैसी उनमें थी, वैसी कम लोगों में तमलती ह।ै जो भी, जहाूँ भी वंतर्त, उपेतक्षत और 

यातनाग्रस्त ह,ै उससे नागाजजचन को परूी सहानजभतूत ह,ै जो भी जहाूँ भी पाखंड, छद्म ह ैउसके तलए उनके व्यंग्य सजरतक्षत हैं। 

जनता को छोड कर पि-प्रततष्ठा-पजरस्कार, संस्था, सरकार-योगीराजों की ओर मजड जान ेवाले कतवयों पर भी व्यंग्य 

करत ेहुए वे कहते हैं तक- 

 
* सहायक आचायष दहन्िी दवभाग, जयनारायण व्यास दवश्वदवद्यालय, जोधपुर (राजस्थान) 
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“असल में- 

हुआ क्या ह,ै बतलाऊूँ  ? / आतहस्त-ेआतहस्त े

तजमन ेइन्हें अपगं कर तिया ह-ै / शब्ि-स्पशच-गंि-रस-रूप 

सारे के सारे छीज गय ेहैं लगभग 

लानत ह,ै तजम तो खजलकर हसं भी नहीं पात े

....अपन े'स्व' को सजला तिया ह ैतजमने ! 

ऐसे में क्या हो आप ? / झाग ही झाग तो हो !”2 

नागाजजचन के तववेक और साहस का स्रोत यह ह ैतक वे पलभर के तलए भी यह नहीं भलूते तक ‘कतव ह ूँ पीछे, पहले तो 

मैं मानव ही ह ूँ।’ 

यही उनका सत्य ह ैऔर यह उन्हें ऐसी सजसंगत कसौटी प्रिान करता ह ैतक वे परम्परा और सातहत्य को भी उसी पर 

कसते हैं। जो भार नहीं ढ़ो सकता और ढ़ोने को तववश है, उसके असंतोर् और तवद्रोह की वाणी नागाजजचन की कतवता ह।ै 

इसतलए उनकी वाणी में हकलाहट कभी नहीं रही- 

“प्रतततहसंा ही स्थायीभाव ह ैमरेे कतव का  

जन-जन में जो ऊजाच भर ि,े मैं उि  गाता ह ूँ उस रतव का!”
3 

वे भी ऐसे रतव के उि  गाता हैं जो जन-जन में ऊजाच भर ि।े उनकी दृति में अन्याय सजन्िर नहीं ह,ै अन्याय का तवरोि 

करके ही न्याय की स्थापना हो सकती है, इसतलए संघर्च का अपना सौन्ियच ह।ै नागाजजचन ने वास्ततवक िजुःख िखेा ह।ै वे जानत ेहैं 

तक िजुःख मांजता नहीं िजुःख तोडता ह।ै वे समझते हैं तक अक्षम के तलए भार ढ़ोना िजवचह ह ैइसतलए नागाजजचन िजुःख की अनतं 

सरूतों को ललकारत ेहैं। उनकी कज छ कतवताएूँ इसका स्पि उिाहरण ह।ै 

"ले नहीं प्रततशोि  

“क्षमा ही क्षमा करता र्ला जाये.....  

ऐसी भी बजतद्ध क्या ! / ऐसा भी मन क्या।”
4  

उनकी न्याय-व्यस्था में- 

“सपने में भी क्षमा तमलगेी नहीं कभी हत्यारों को  

एक-एक कर कैि करेगी जनता रंग ेतसयारों को”5 

‘आज मैं बीज ह ूँ’ कतवता में नागाजजचन तलखत ेहैं- 

“बस, थोडी और हवा  

बस, थोडा और भजरभजरापन  

क्या िरे ह ैभला  

बाहर आन ेमें  

आज मैं बीज ह ूँ / कल रह ूँगा अकजं र / बटजर-बटजर  

आयेगी िजतनया / मजझे िखेन ेको आतजर  

आज मैं बीज ह ूँ…. गकच  ह ूँ िरती की जािईू कोख में ह ूँ अलतक्षत”6 

नागाजजचन ने यह भी तनभाांत दृति से िखेा तक आज़ािी का फल जनता को नहीं तमल रहा ह,ै यह फल उसके िशेी-

तविशेी शत्रजओ ंकी झोली में बंि हो रहा ह।ै उन्होंन े‘सर् न बोलना’ कतवता के माध्यम से यह बात स्पि की-  

“जमींिार ह,ै साह कार ह,ै बतनया ह,ै व्यापारी ह ै 

अंिर - अंिर तवकट कसाई, बाहर खद्दरिारी ह।ै 

....एक बार जो तफसले अगजआ, तफसल रह ेतफर-तफर-तफर !  

....मार पीट ह,ै लटू-मार ह ैतहस-नहस बरबािी ह,ै  
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जोर-जजलजम ह,ै जेल-सेल ह.ै... वाह खबू आजािी ह ै!  

रोजी-रोटी हक की बातें जो भी मजूँह पर लायेगा;  

कोई भी हो, तनश्चय ही वह कम्यजतनस्ट कहलायेगा !  

नेहरू र्ाह ेतजन्ना उसको माफ करेंगे कभी नहीं....”7 

यही बात 1948 में ‘तलेगंाना आंिोलन’ पर तलखी अपनी प्रतसद्ध कतवता ‘लाल भवानी’ में िोहराई- 

“अूँगरेजी, अमरीकी जोंके, िशेी जोंकें  एक हुई  

नेताओ ंकी नीयत बिली, भारतमाता टेक हुई,  

राजाओ ंको अभयिान िकेर परज़ा को आप ठगें...  

कागज की आज़ािी तमलती ले लो, िो-िो आने में,  

नेता परेशान ह ैजनता का तूफान िबाने में....”
8  

वे यह घोर्णा करते हैं तक “शासन के कज छ और सत्य ह,ै जनता के कज छ और !” शासन और जनता के सत्य तभन्न 

हैं, वगच तभन्नता के कारण यह अंतर घटा नहीं उत्तरोत्तर बढ़ ता गया। 

1962 में 'तिल्ली र्लो' कतवता में नागाजजचन कहत ेहैं तक- 

“मजूँह बनाओ,ं नहेरू का नाम लो। 

सेठ के बकवास का तजम िाम लो। 

ठगो श्रतमकों को, कज बेरों को भल ेपखंा झलो !”
9  

जनता यति जनवािी संघर्च र्लाती ह ैतो उसका िमन होता ह।ै जनता जब रोजी-रोटी की मांग करती ह ैतब उस पर 

अस्त्र-शस्त्र से प्रहार होता ह।ै पूूँजीवािी संसिीय जनततं्र जनता के तहतों की रक्षा नहीं करता बतल्क सामंती महाजनी तत्त्वों की, 

उद्योगपतत और व्यापारी की रक्षा करता ह।ै यह वगच शासन की छत्रछाया में और शासन के अस्त्र से नंगा िमनर्क्र र्लाता ह।ै 

नागाजजचन जनता पर होन ेवाल ेप्रत्येक छोटे-बडे जजल्म के तवरूद्ध रोर् और ततलतमलाहट से भरकर और भी पैन ेव्यंग्य के साथ 

सामन ेआते हैं। शासन की छाया में पलत ेखलेत ेतनतहत स्वाथों की परूी लीला स्वािीनता के बाि की पररतस्थततयों में सबसे 

तवस्ततृ, सबसे प्रामातणक और सबसे ममचबेिी रूप में उनके काव्य में व्यि हुई हैं- 

“तखर्डी तवप्लव िखेा हमने  

भोगा हमन ेक्रांतत तवलास”
10 

‘अबके संसि भवन ढहगेा, और बच्र्ा-बच्र्ा अस्त्र गहगेा’ यह केवल नागाजजचन की घोर्णा मात्र नहीं ह ैबतल्क 

उनका जनवािी वगच तववेक ह।ै 

वे जनता पर होन े वाल े प्रत्येक आक्रमण से ततलतमला उठत े हैं; तनमचम अत्यार्ार का समजतर्त प्रततरोि होता न 

िखेकर गहरे क्षोभ से भर जाते हैं इसतलए अगर कहीं अततवािी ढंग से, गलत राजनीततक रुझान के साथ भी जजल्म का प्रततरोि 

होता ह ैतो नागाजजचन उससे सहानजभतूत अनजभव करते हैं- 

“सपने में भी क्षमा तमलगेी नहीं कभी हत्यारों को  

एक-एक कर कैि करेगी जनता रूँग ेतसयारों को”11  

जनता के हत्यारों को उनके िडंतविान में सपने में भी क्षमा नहीं तमलती। उनकी ‘प्रतततहसंा’ को इसी संिभच में समझा 

जा सकता ह ैतक वे कतवताओ ंके जररये जनता में जागरूकता पिैा करते हैं वे इसमें र्कूते-तझझकते नहीं, गोतष्ठयों-सम्मलेनों के 

अलावा अतभयान बनकर नजक्कडों पर, राह र्लत ेलोगों को रोक-रोककर कतवता सजनात े हैं और अपनी बेर्ैनी लोगों तक 

पहुरं्ाते हैं। वे क्रातन्त नहीं कर सकते, लेतकन कतवता में क्रातन्त की आकांक्षा और स्वप्न व्यंतजत कर सकते हैं, इस काव्य-

लोक के वे रर्तयता हैं। और यहाूँ सभी हत्यारों को उनके गजनाहों के अनजसार ितंडत करते ह।ै उनका मानना ह ै तक जनता 

सत्तािारी वगच और उसके राजनीततक - प्रशासतनक तंत्र द्वारा बजरी तरह सतायी जा रही ह।ै 
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नागाजजचन की खीझ, बेसब्री, नाराज़गी, व्यंग्य, टीस, आक्रोश सब उनके इसी प्रततरोि-भाव की उपज ह।ै खेत-मजिरूों 

और तकसानों को जमीन के जोतन ेवालों को जमीन का अतिकार तमलेगा, इसतलए यह सामतं - तवरोिी जनवािी क्रातन्त होगी। 

जनवािी क्रातन्त का िातयत्व पूूँजीपतत वगच परूा नहीं कर सका, उसने साम्राज्जयवाि की छाूँह र्जन ली और सामंतों को अपनी छाूँह 

में तबठा तलया, इसतलए इस क्रातन्त का नतेतृ्व मजिरू-वगच करेगा और वह पूूँजीवाि को तनयंतत्रत करके शहरी बेकारी की 

समस्या सजलझाएगा। 

उनकी जनवािी दृति अपन ेयजग के प्रत्येक पहल ूको आत्मसात करके, प्रत्येक अंततवचरोि पर ध्यान िकेर और प्रत्येक 

समस्या को भारत की श्रतमक जनता, तवशेर्त: तकसान के तहतों के आिार पर सजलझाने की र्ेतना लेकर अग्रसर होती ह ै

इसतलए अपन ेसारे उत्साह - अतत उत्साह के बावजिू वे हर कायचवाही से जनता को सर्ते करन ेकी कोतशश करते हैं। वे 

खीझत ेहैं, तखझात ेहैं, तर्ढ़त ेहैं, तर्ढ़ात ेहैं पर हर कायचवाही से आशा रखत ेहैं तक आज नहीं तो कल सारी जनता जागेगी। ज्ञान 

और अज्ञान, वैभव और िररद्रता में बूँटी हुई िजतनया को नागाजजचन तकस तरह िखेते हैं, 'यह बताऊूँ ' कतवता की प्रारतम्भक 

पंतियों से ही स्पि हो जाता ह।ै 

“बताऊूँ  / कैसे लगते हैं- िररद्र िशे के ितनक ?  

कोढ़ी कज ढ़ब तन पर मतणमय आभरू्ण !”12 

सामातजक अंततवचरोिों पर इतना तीखा प्रहार 'बौतद्धक सहानजभतूत' वाल ेकतवयों के तलए सम्भव नहीं ह।ै उनकी यह 

घणृा उनके अपने अनजभव का तनर्ोड ह ैऔर वह उन्हें व्यतिवािी या अवसरवािी न बनाकर अपने जैसे िसूरे िररद्रों से जोडती 

ह ैइसतलए वे िररद्रता के कोढ़ को मतणमय आभरू्णों से सजान ेके बिले तमटाने का रास्ता र्जनते हैं। 

इसी जनर्तेना के कारण वे साम्राज्जयवािी नीतत के भी घोर तवरोिी थे। अमरीकी राष्ट्रपतत कॉटचर के आगमन पर ‘हम 

तवभोर थे अगवानी में’ कतवता में नागाजजचन साम्राज्जयवाि और यजद्धोन्माि तवकासशील िशेों के प्रतत उसकी नीतत और सािारण 

जनता के तहतों-आकाकं्षाओ ंको व्यि करन ेके तलए प्रकृतत का हल्का-सा आश्रय लतेे हैं- 

“वहाूँ तजम्हारी बतगया में तो न्यरून-बम के फल लटके हैं  

अणज-ऊजाच की बढ़ोत्तरी में यहाूँ तजम्हें लगत ेझटके हैं  

हमें नहीं र्ातहए मसानी-माता का बारूिी आूँर्ल  

जाओ भस्मासजरी नतृ्य का कहीं और ही करो ररहसचल”13 

प्रातणमात्र का नाश करने की क्षमता से सम्पन्न न्यरून बम के ‘फल’ बतगया में लटके हैं। इन्हें ‘बतगया में’ कहकर वे 

िावे से यह मान लतेे हैं तक उनका पाठक उनके आशय तक पहुूँर् गया ह ैऔर उनकी बात से सहमत होकर उनके साथ जजड 

गया ह ैइसतलए अंत आत-ेआते जब कहीं और जाकर ‘भस्मासजरी नतृ्य’ का ररहसचल करन ेके तलए ललकारते हैं तब उसमें 

उनकी परूी घणृा और तहकारत, परूा रोर् और आत्मतवश्वास सतन्नतहत रहता ह।ै पाठक समजिाय पर इतना अटूट तवश्वास नागाजजचन 

के अलावा उन के समकालीन या परवती तकसी कतव में िखेने को नहीं तमलता। इससे यह पता र्लता ह ै'यात्री' नागाजजचन अपनी 

तमाम यायावरी के बावजिू अपन ेतवशाल पाठकवगच से असंपिृ नहीं, बतल्क संवेिनात्मक रूप में दृदृढ़ तापवूचक संपिृ ह।ै 

डॉ. नामवर तसंह समते, नागाजजचन पर तलखने वाले प्रायुः सभी तविान भरूरशुः कहते आए हैं तक जनता पर होने वाल े

प्रत्येक जजल्म पर नागाजजचन न ेबडी तल्खी से अपनी प्रतततक्रया व्यि की ह।ै तहसंा की बहती गगंा तकन-तकन तीथों से गजजरी ह,ै 

इसका तववरण नागाजजचन की कतवताएूँ भी ितेी ह ैऔर उनके जीवन की घटनाएूँ भी। 

जीवन की तनावपणूच तस्थततयों में, उनसे मजि होकर नये संकल्प और नये उत्साह के साथ जीवन से जजडन,े उसे भोगन े

और संघर्च करन े के तलए खजि को तैयार करते हैं। उनका सामान्य पाठक उनसे सीिे जजड जाता ह,ै इससे उनकी कला का 

जनवािी स्वरूप स्पि होता ह।ै नागाजजचन की कलात्मक शति का यही आिार ह ैजहाूँ खडे होकर वे जनता के साथ तवश्वास 

और भाईर्ारे का सम्बन्ि कायम करते हैं, उसके जीवन के अनजभवों को, उसकी आवश्यकताओ ंऔर आकांक्षाओ ंको उसकी 

समझ में आन ेवाली शलैी में तर्तत्रत करत ेहैं, तथा िसूरी तरफ बडे-बडे कलावतों को अपनी कतवताओ ंके प्रत्यक्ष उिाहरण 

िकेर सौन्ियचशास्त्र के बने-बनाये मानिडंों पर पजनतवचर्ार करन ेके तलए ललकारते हैं।  
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नागाजजचन की कतवताओ ंमें मनजष्ट्य के शोर्ण के तीनों रूपों साम्राज्जयवाि, सामतंवाि और पूूँजीवाि के तवरुद्ध तीव्र रोर् 

तिखाई ितेा ह।ै “स्थायी रह सकता नहीं नीर, स्थायी ह ैबस उसका बहाव”14 

उनकी तवशेर्ता ह ै तक उन्होंन ेअपने यथाथचवाि को तनरन्तर ऊूँ र् ेिरातल पर पहुरं्ाया। उनके व्यंग्यों में जीवन के 

अंततवचरोिों की समझ दृढ़ हुई ह,ै उनका भौततकवािी रुझान अतवर्ल रहा है, इसे हम सभी जानते हैं। ‘हररजन गाथा’ और 

‘छोटी मछली... बडी मछली...’ जैसी कतवताओ ंकी रर्ना करके उन्होंने तहन्िी सातहत्य को मलू्यवान अविान तिया। तहन्िी के 

सािारण लखेकों और पाठकों में उनके जैसी लोकतप्रयता तकसी िसूरे कतव की नहीं ह।ै इन सबके अगाि प्यार न ेनागाजजचन को 

अपने यजग का सबसे लोकतप्रय कतव और सबसे बडा जनकतव बना तिया।  डॉ. शम्भजनाथ ने इस बात को समझकर ही तलखा 

होगा तक- “िरअसल उन्होंन े‘जातीय’, ‘मानवीय’ और ‘क्रातन्तकारी’ को जोड कर िशे में पररवतचन के एक नये उभार का स्वप्न 

िखेा, जो उनका सबसे बड ा स्वप्न था।”15 

मजझे ऐसा लगता ह ैतक नागाजजचन, तजम गए नहीं हो, अपनी कतवताओ-ंउपन्यासों के जररय ेहमारे हृिय में हो, तजम्हारा 

सपना जीतवत ह,ै उसे परूा करन ेका कत्तचव्य शेर् ह।ै स्वयं नागाजजचन के शब्िों में हमसे भी यही कहते बनता ह ैतक “‘मैं’ न अभी 

मरन ेवाला ह ूँ... मर मर कर जीन ेवाला ह ूँ...” 

दनष्कर्ष 

              तनष्ट्कर्चतुः कहा जा सकता ह ैतक नागाजजचन का काव्य भारतीय जनजीवन की संघर्चगाथा का प्रामातणक िस्तावेज ह।ै 

उन्होंने कतवता को सत्ता-तवरोिी जनस्वर के रूप में स्थातपत तकया और शोतर्त वगच की र्तेना को अतभव्यति िी। उनका 

व्यंग्य, आक्रोश और प्रतततहसंा-दृति िरअसल सामातजक न्याय की स्थापना के तलए ह।ै वे जनवािी मलू्यबोि, वगच-सजगता 

और पररवतचनकामी दृति के कतव हैं। इस प्रकार नागाजजचन तहिंी सातहत्य में जनर्तेना के सबसे सशि और प्रततबद्ध प्रतततनति 

तसद्ध होते हैं। 
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चेतना-दवज्ञान और भारतीय ज्ञान परंपरा : राष्ट्रीय दशक्षा 

नीदत की समावेसी दृदि 

 

डॉ. संगीता*  

    sangeetachandra676@gmail.com   

साराांश (Abstract)  

भारतीय सभ्यता की मलू चेतना आध्यात्ममक, नैत्तक और समग्र दृत्ि पर आधाररत रही ह।ै भारत में त्िक्षा का 

उद्देश्य केवल आजीत्वका अजजन नहीं, बत्कक मनुष्य के भीतर त्नत्हत चेतना का त्वकास, आममबोध की प्रात्ि तथा समाज के 

प्रत्त उत्तरदात्यमव की भावना का त्नमाजण रहा ह।ै प्राचीन भारतीय ज्ञान परंपरा में ‘सा त्वद्या या त्वमकु्तये’ का त्सद्ांत त्िक्षा के 

कें द्र में रहा ह ैत्जसका आिय ह ैत्क वही त्वद्या वास्तत्वक ह ैजो बंधनों से मकु्त करे। इस संदभज में चतेना-त्वज्ञान भारतीय त्चंतन 

की आममा के रूप में प्रत्तत्ित ह।ै राष्रीय त्िक्षा नीत्त इसी मलू भारतीय दृत्ि को आधतु्नक संदभों में पनुस्थाजत्पत करन ेका एक 

सिक्त प्रयास ह,ै त्जसमें त्िक्षा को मानव-कें त्द्रत, चेतना-आधाररत और मकूयत्नि बनाने पर त्विेष बल त्दया गया ह।ै चेतना-

त्वज्ञान का अथज केवल मानत्सक गत्तत्वत्धयों तक सीत्मत नहीं है, बत्कक यह व्यत्क्त के संपणूज अत्स्तमव—िरीर, मन, बुत्द् 

और आममा—के समत्ववत त्वकास से जडुा हुआ ह।ै भारतीय दिजन में चेतना को ‘त्चत्’, ‘प्रज्ञा’, ‘आममा’ और ‘ब्रह्म’ जैसे 

िब्दों के माध्यम से अत्भव्यक्त त्कया गया ह।ै उपत्नषदों में चतेना को परम समय के रूप में स्वीकार त्कया गया है, जहााँ आममा 

और ब्रह्म की एकता का प्रत्तपादन त्कया गया ह।ै योग दिजन में चेतना को त्चत्त की िदु् अवस्था से जोडा गया ह ैऔर पतंजत्ल 

ने ‘योगत्ित्तवतृ्त्तत्नरोधः’ के माध्यम से चेतना की त्स्थरता को मतु्क्त का मागज बताया ह।ै इस प्रकार चेतना-त्वज्ञान भारतीय ज्ञान 

परंपरा का कें द्रीय तमव रहा ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा केवल दािजत्नक गं्रथों तक सीत्मत नहीं रही यह जीवन की प्रमयेक गत्तत्वत्ध 

में चतेना के त्वकास को महमव त्दया गया ह।ै वेदों में ऋत की अवधारणा, उपत्नषदों में आममबोध, भगवद्गीता में कमजयोग और 

सममवबुत्द्, बौद् दिजन में प्रज्ञा और करुणा तथा जैन दिजन में आममसंयम और अत्हसंा—य ेसभी चतेना के त्वत्वध आयामों 

को प्रकट करत ेहैं। त्िक्षा का उद्देश्य इन सभी आयामों को त्वकत्सत करना रहा है तात्क व्यत्क्त केवल ज्ञान ही नहीं अत्जजत करे 

बत्कक त्ववेकी, संवेदनिील और नतै्तक बन सके। 

मुख्य शब्द (Keywords) : र्तेना-ववज्ञान, भारतीय ज्ञान परंपरा, राष्ट्रीय विक्षा नीवत, योग, मलू्य विक्षा, नवैतक विक्षा  

 

पररचय  

भारतीय सभ्यता का मलूाधार र्तेना ह।ै भारत का संपरू्च दािचवनक, सांस्कृवतक और िैवक्षक वर्तंन र्ेतना के 

ववकास, पररष्ट्कार और परू्चता की वदिा में प्रवावहत होता रहा ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा में विक्षा को केवल सरू्ना, कौिल या 

व्यावसावयक दक्षता का माध्यम नहीं माना गया, बवल्क उसे आत्मबोध, वववेक, नैवतकता और सामावजक उत्तरदावयत्व के 

ववकास का साधन समझा गया ह।ै इसी कारर् भारतीय विक्षा परंपरा में ववद्या को मोक्षदावयनी, जीवनोन्मखु और र्ेतना-

आधाररत माना गया ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत इसी मलू भारतीय दृवि को आधवुनक संदभों में पनुः प्रवतवित करने का प्रयास ह।ै 

इसकी वविेषता यह रही ह ैवक उसने ज्ञान और जीवन को कभी अलग नहीं वकया। धमच, अर्च, काम और मोक्ष—र्ार 

परुुषार्ों की अवधारर्ा जीवन के समग्र संतुलन को दिाचती ह।ै विक्षा का उद्देश्य व्यवि को केवल आवर्चक रूप से सक्षम 

 
* अदसस्टेंट प्रोफ़ेसर, योग दवभाग, महदर्ष यूदनवदसषटी ऑफ़ मैनेजमेंट एडं टेक्नोलॉजी दिलासपरु, छ. ग.  
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बनाना नहीं, बवल्क धमच और मोक्ष की र्तेना से जोड़ना भी रहा ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत इसी संतलुन को पनुस्र्ाचवपत करन ेका 

प्रयास करती ह,ै जहााँ विक्षा आजीववका के सार्-सार् जीवनमलू्यों और आवत्मक ववकास को भी समान महत्व दतेी ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा में ज्ञान का अर्च केवल बौविक जानकारी नहीं, बवल्क अनुभवजन्य सत्य ह।ै श्रवर्, मनन और 

वनवदध्यासन की प्रविया के माध्यम से ज्ञान को आत्मसात वकया जाता र्ा। यह पिवत र्ेतना के िवमक ववकास की प्रविया ह।ै 

आधवुनक विक्षा प्रर्ाली में जहााँ स्मवृत-आधाररत अवधगम हावी रहा है, वहीं भारतीय विक्षा परंपरा अनभुव और आत्मवर्ंतन 

पर आधाररत रही ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत इस अंतर को पहर्ानत ेहुए अनुभवात्मक, खोजपरक और वर्तंनिील अवधगम को 

विक्षा का आधार बनाती ह।ै 

औपवनवेविक काल में भारतीय विक्षा व्यवस्र्ा में एकांगी बौविकता और पाश्चात्य उपयोवगतावाद का प्रभाव बढा, 

वजसके पररर्ामस्वरूप विक्षा का उद्देश्य संकीर्च होता गया। ज्ञान को जीवन से अलग कर वदया गया और र्ेतना-आधाररत 

विक्षा का स्र्ान सरू्ना-आधाररत विक्षा ने ले वलया। स्वततं्रता के पश्चात भी लंबे समय तक विक्षा नीवत में भारतीय ज्ञान 

परंपरा को अपवेक्षत स्र्ान नहीं वमल सका। राष्ट्रीय विक्षा नीवत इस ऐवतहावसक ववच्छेद को समाप्त करने का प्रयास करती ह ै

और विक्षा को पनुः भारतीय र्तेना से जोड़न ेकी पहल करती ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत स्पि रूप से यह स्वीकार करती ह ैवक 

विक्षा का उद्देश्य संपरू्च मानव ववकास ह।ै नीवत में कहा गया ह ैवक विक्षा को संज्ञानात्मक क्षमताओ ंके सार्-सार् सामावजक, 

नैवतक, भावनात्मक और आध्यावत्मक क्षमताओ ंके ववकास पर भी ध्यान दनेा र्ावहए। यह दृविकोर् सीधे-सीधे र्ेतना-ववज्ञान 

से जडु़ा हुआ ह।ै नीवत में भारतीय ज्ञान परंपरा, योग, ध्यान, नैवतक विक्षा, जीवन कौिल और मलू्य विक्षा को पाठ्यिम का 

अवभन्न अंग बनाने पर जोर वदया गया ह,ै वजससे ववद्यार्ी की र्तेना का समग्र ववकास संभव हो सके। औपवनववेिक काल में 

भारतीय विक्षा व्यवस्र्ा पर गहरा प्रभाव पड़ा। विक्षा को प्रिासवनक और औद्योवगक आवश्यकताओ ंके अनुरूप ढाल वदया 

गया। भारतीय ज्ञान परंपरा, दिचन और र्ेतना-आधाररत विक्षा को वपछड़ा और अवजै्ञावनक मानकर हाविए पर डाल वदया 

गया। स्वततं्रता के पश्चात भी लंबे समय तक विक्षा नीवत में यह प्रभाव बना रहा। राष्ट्रीय विक्षा नीवत इस ऐवतहावसक ववच्छेद 

को समाप्त करने का एक गभंीर प्रयास ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा को राष्ट्रीय विक्षा नीवत में केवल सांस्कृवतक ववरासत के रूप में नहीं, बवल्क जीवंत ज्ञान 

प्रर्ाली के रूप में स्वीकार वकया गया ह।ै नीवत में प्रार्ीन भारतीय गं्रर्ों, दिचन, ववज्ञान, गवर्त, आयवेुद, योग और पयाचवरर्ीय 

दृवि को आधवुनक विक्षा के सार् समवन्वत करने की बात कही गई ह।ै यह समन्वय र्तेना-ववज्ञान की उस परंपरा को 

पनुजीववत करता ह,ै वजसमें ज्ञान और जीवन के बीर् कोई ववभाजन नहीं र्ा। ववद्यार्ी को आत्मवर्ंतन, ध्यान और वववेक के 

माध्यम से ज्ञान को अनुभव करन ेके वलए पे्रररत वकया जाता ह।ै र्ेतना-ववज्ञान के संदभच में योग का वविेष महत्व ह,ै वजसे 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत न ेविक्षा का अवनवायच घटक माना ह।ै योग केवल िारीररक अभ्यास नहीं, बवल्क र्ेतना के पररष्ट्कार की 

प्रविया ह।ै प्रार्ायाम, ध्यान और समावध के माध्यम से व्यवि अपनी आंतररक र्ेतना से जडु़ता ह।ै नीवत में योग और ध्यान को 

ववद्यालयी और उच्र् विक्षा में िावमल करन ेका उद्देश्य ववद्यावर्चयों में मानवसक स्वास््य, आत्म वनयंत्रर्, एकाग्रता और नवैतक 

वववेक का ववकास करना ह,ै जो आधवुनक जीवन की जवटलताओ ंमें अत्यंत आवश्यक ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत बहुभावषकता 

और मातभृाषा आधाररत विक्षा पर भी बल दतेी है, जो र्ेतना-ववज्ञान की दृवि से अत्यंत महत्वपरू्च ह।ै भाषा केवल संपे्रषर् का 

माध्यम नहीं, बवल्क र्तेना की अवभव्यवि का साधन ह।ै मातभृाषा में विक्षा से ववद्यार्ी की संवेदनिीलता, सजृनिीलता और 

आत्मीयता का ववकास होता ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा में ज्ञान का संर्ार सदवै लोक भाषाओ ंऔर संस्कृत के माध्यम से हुआ 

ह।ै नीवत इस परंपरा को पनुस्र्ाचवपत कर र्ेतना-आधाररत विक्षा को सदुृढ करती ह।ै 

नीवत में मलू्य विक्षा और नैवतक ववकास को वविेष स्र्ान वदया गया ह।ै सत्य, अवहसंा, करुर्ा, सवहष्ट्र्तुा, 

उत्तरदावयत्व और सेवा जैसे मलू्य भारतीय र्ेतना के मलू तत्व रह ेहैं। राष्ट्रीय विक्षा नीवत इन मलू्यों को विक्षा के कें द्र में 

रखकर व्यवि को केवल कुिल पिेेवर नहीं, बवल्क संवेदनिील नागररक बनान ेका लक्ष्य रखती ह।ै यह दृविकोर् स्पि रूप से 

भारतीय दिचन के मानवतावादी और आध्यावत्मक स्वरूप से प्रेररत ह।ै र्ेतना-ववज्ञान के आलोक में राष्ट्रीय विक्षा नीवत का 

सबसे महत्वपरू्च पक्ष यह ह ै वक यह विक्षा को आत्मकें वद्रत प्रवतस्पधाच से वनकालकर सामावजक और वैविक उत्तरदावयत्व से 

जोड़ती ह।ै ‘वसधैुव कुटुम्बकम’् की भारतीय अवधारर्ा नीवत के वैविक दृविकोर् में पररलवक्षत होती ह।ै विक्षा के माध्यम से 

वैविक नागररकता, पयाचवरर्ीय र्तेना और सतत ववकास की भावना का वनमाचर् करना इस नीवत का प्रमखु उद्देश्य ह।ै हालााँवक 
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राष्ट्रीय विक्षा नीवत का दृविकोर् अत्यंत व्यापक और र्तेना-आधाररत ह,ै परंत ुइसके सफल वियान्वयन में कई र्नुौवतयााँ भी 

हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा और र्तेना-ववज्ञान को केवल पाठ्य पसु्तकों तक सीवमत करन े के बजाय विक्षर्-प्रविया में 

व्यवहाररक रूप से लाग ू करना आवश्यक ह।ै इसके वलए विक्षकों का प्रविक्षर्, अनुसंधान का प्रोत्साहन और संस्र्ागत 

समर्चन अवनवायच ह।ै यवद यह नीवत केवल संरर्नात्मक सधुारों तक सीवमत रह जाती ह,ै तो र्तेना-आधाररत विक्षा का लक्ष्य 

अधरूा रह सकता ह।ै योग दिचन र्तेना-ववज्ञान का व्यावहाररक पक्ष प्रस्तुत करता ह।ै पतंजवल के अनुसार जब वर्त्त की ववृत्तयााँ 

िांत हो जाती हैं, तब द्रिा अपने स्वरूप में वस्र्त होता ह।ै यह अवस्र्ा र्तेना की परू्चता की अवस्र्ा ह।ै योग केवल िारीररक 

अभ्यास नहीं, बवल्क नैवतक अनिुासन, मानवसक िवुि और आत्म साक्षात्कार की प्रविया ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत में योग 

और ध्यान को विक्षा का अवभन्न अंग बनाकर र्ेतना-आधाररत विक्षा को संस्र्ागत स्वरूप प्रदान वकया गया ह।ै राष्ट्रीय 

विक्षा नीवत स्पि रूप से यह स्वीकार करती ह ै वक भारत की विक्षा व्यवस्र्ा को उसकी सांस्कृवतक और दािचवनक जड़ों से 

जोड़ना आवश्यक ह।ै नीवत में भारतीय ज्ञान प्रर्ावलयों को विक्षा का आधार बनान ेकी बात कही गई ह।ै इसमें योग, आयवेुद, 

भारतीय दिचन, गवर्त, खगोल, पयाचवरर्ीय ज्ञान, कला और सावहत्य को आधवुनक विक्षा के सार् समवन्वत करन े का 

दृविकोर् प्रस्ततु वकया गया ह।ै यह समन्वय र्तेना-ववज्ञान की उस परंपरा को पनुजीववत करता ह ैवजसमें ज्ञान, नवैतकता और 

आध्यावत्मकता एक दसूरे से परृ्क नहीं रे्। 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत का सबसे महत्वपरू्च पक्ष ‘समग्र ववकास’ की अवधारर्ा ह।ै नीवत यह मानती ह ैवक विक्षा का 

उद्देश्य िारीररक, मानवसक, बौविक, भावनात्मक और आध्यावत्मक ववकास होना र्ावहए। यह दृविकोर् उपवनषदों के 

पंर्कोि वसिांत से गहराई से जडु़ा हुआ ह।ै अन्नमय, प्रार्मय, मनोमय, ववज्ञानमय और आनंदमय कोि—ये सभी र्ेतना के 

वववभन्न स्तर हैं, और विक्षा का उद्देश्य इन सभी स्तरों का संतुवलत ववकास करना ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा में भाषा को र्तेना 

का वाहक माना गया ह।ै संस्कृत, पावल, प्राकृत और लोकभाषाओ ंके माध्यम से ज्ञान समाज के हर वगच तक पहुाँर्ा। राष्ट्रीय 

विक्षा नीवतमातभृाषा और भारतीय भाषाओ ंमें विक्षा को प्रोत्सावहत कर इस परंपरा को पनुजीववत करती ह।ै भाषा केवल 

संपे्रषर् का माध्यम नहीं, बवल्क सांस्कृवतक और भावनात्मक र्तेना का आधार ह।ै मातभृाषा में विक्षा से ववद्यार्ी की 

सजृनिीलता और आत्मवविास का ववकास अवधक गहराई से होता ह।ै 

विक्षक की भवूमका भारतीय ज्ञान परंपरा में अत्यंत महत्वपरू्च रही ह।ै गरुु को ब्रह्मा, ववष्ट्र् ुऔर महिे के तुल्य माना 

गया ह,ै क्योंवक वही अज्ञान से ज्ञान की ओर ले जाता ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत विक्षक को केवल पाठ्य वस्तु का प्रदाता नहीं, 

बवल्क मागचदिचक, प्ररेक और र्तेना-वनमाचता के रूप में दखेती ह।ै विक्षक प्रविक्षर्, िोध और स्वाध्याय पर नीवत का बल इसी 

दृवि को दिाचता ह।ै मलू्य विक्षा राष्ट्रीय विक्षा नीवत का कें द्रीय तत्व ह।ै सत्य, अवहसंा, करुर्ा, सवहष्ट्र्तुा, सेवा और 

पयाचवरर्ीय र्तेना जैसे मलू्य भारतीय दिचन की आत्मा हैं। नीवत विक्षा को मलू्यवनि बनाकर व्यवि को संवेदनिील नागररक 

बनान ेका लक्ष्य रखती ह।ै यह र्तेना-ववज्ञान का सामावजक पक्ष ह,ै जहााँ व्यवि की आंतररक जागवृत समाज के कल्यार् में 

पररववतचत होती ह।ै र्ेतना-ववज्ञान के संदभच में राष्ट्रीय विक्षा नीवत का वैविक दृविकोर् भी उल्लखेनीय ह।ै ‘वसधैुव कुटुम्बकम’् 

की भावना नीवत के वैविक नागररकता के ववर्ार में पररलवक्षत होती ह।ै विक्षा को केवल राष्ट्रीय नहीं, बवल्क वैविक मानवता 

के कल्यार् से जोड़ना भारतीय ज्ञान परंपरा की मलू भावना रही ह।ै हालााँवक राष्ट्रीय विक्षा नीवत का दृविकोर् अत्यंत व्यापक 

और दरूदिी ह,ै वफर भी इसके समक्ष कई व्यावहाररक र्नुौवतयााँ हैं। भारतीय ज्ञान परंपरा और र्तेना-ववज्ञान को केवल 

पाठ्यिम में िावमल करना पयाचप्त नहीं ह।ै इसके वलए विक्षकों की वैर्ाररक तैयारी, प्रमावर्क िोध, गरु्वत्तापरू्च सामग्री और 

संस्र्ागत समर्चन आवश्यक ह।ै यवद नीवत का वियान्वयन उसकी मलू भावना के अनुरूप नहीं हुआ, तो इसका र्तेनात्मक 

उद्देश्य अधरूा रह सकता ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य 

इस अध्ययन का मखु्य उद्देश्य र्तेना-ववज्ञान की दािचवनक अवधारर्ा को भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभच में समझना 

तर्ा राष्ट्रीय विक्षा नीवत में उसके समावेिन और अवभव्यवि का ववशे्लषर् करना ह।ै इस अध्ययन के माध्यम से यह स्पि 

करने का प्रयास वकया गया ह ै वक वकस प्रकार भारतीय विक्षा परंपरा में र्तेना को ज्ञान का मलू आधार माना गया ह ैऔर 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत उस परंपरा को आधवुनक िैवक्षक ढााँर् ेमें पनुस्र्ाचवपत करन ेका प्रयास करती ह।ै इसके अवतररि इस िोध 
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का उद्देश्य भारतीय ज्ञान प्रर्ावलयों—जैसे वेद, उपवनषद, योगदिचन, भगवद्गीता और अन्य दािचवनक परंपराओ—ंमें वनवहत 

र्ेतना-संकल्पना को समकालीन विक्षा व्यवस्र्ा से जोड़ना ह।ै यह अध्ययन यह भी ववशे्लवषत करता ह ैवक राष्ट्रीय विक्षा नीवत 

विक्षा के माध्यम से समग्र मानव ववकास, नवैतक र्तेना, आध्यावत्मक संतुलन और सामावजक उत्तरदावयत्व को वकस प्रकार 

प्रोत्सावहत करती ह।ै सार् ही, इस िोध का उद्देश्य यह मलू्यांकन करना भी ह ैवक भारतीय ज्ञान परंपरा आधाररत र्ेतना-ववज्ञान 

वतचमान वैविक िैवक्षक र्नुौवतयों—जैसे मानवसक तनाव, मलू्य ह्रास और यांवत्रक विक्षा—का समाधान प्रस्ततु करन े में 

वकतना सक्षम ह।ै 

अतः यह कहा जा सकता ह ैवक र्ेतना-ववज्ञान और भारतीय ज्ञान परंपरा राष्ट्रीय विक्षा नीवत की आत्मा कही जा 

सकती ह।ै यह नीवत भारतीय विक्षा को उसकी मौवलक पहर्ान लौटाने का प्रयास करती ह ैऔर उसे आधवुनक वैविक संदभों 

में सिि बनाती ह।ै र्ेतना-आधाररत विक्षा व्यवि को न केवल बौविक रूप से सक्षम बनाती है, बवल्क उसे नैवतक, 

संवेदनिील और आत्मबोध से यिु मानव के रूप में ववकवसत करती ह।ै यवद राष्ट्रीय विक्षा नीवत को उसकी दािचवनक गहराई 

के सार् लाग ूवकया जाए, तो यह भारतीय विक्षा व्यवस्र्ा में एक ऐवतहावसक र्ेतनात्मक पनुजाचगरर् का आधार बन सकती ह।ै 

यह अध्ययन यह भी दिाचता ह ै वक राष्ट्रीय विक्षा नीवत भारतीय ज्ञान परंपरा को केवल सांस्कृवतक ववरासत के रूप में नहीं, 

बवल्क एक जीवंत और प्रासंवगक ज्ञान प्रर्ाली के रूप में स्वीकार करती ह।ै र्तेना-ववज्ञान के माध्यम से विक्षा व्यवि को 

आत्मकें वद्रत प्रवतस्पधाच से ऊपर उठाकर सामावजक, नवैतक और वैविक उत्तरदावयत्व से जोड़ती ह।ै यद्यवप नीवत के वियान्वयन 

में व्यावहाररक र्नुौवतयााँ ववद्यमान हैं, वफर भी यवद इसे उसकी दािचवनक भावना के अनरुूप लाग ूवकया जाए, तो यह भारतीय 

विक्षा व्यवस्र्ा में एक गहरे र्तेनात्मक पररवतचन का आधार बन सकती ह।ै अंततः यह कहा जा सकता ह ैवक र्ेतना-ववज्ञान 

आधाररत विक्षा न केवल भारत के वलए, बवल्क सम्परू्च मानवता के वलए एक संतवुलत, व्यववस्र्त एवं  व्यावहाररक विक्षा 

मॉडल प्रस्ततु करती ह।ै 

दनष्ट्कर्ष :  

वनष्ट्कषचतः र्ेतना-आधाररत विक्षा न केवल व्यवि के आंतररक ववकास को संभव बनाती ह,ै बवल्क एक नवैतक, 

संवेदनिील और संतुवलत समाज के वनमाचर् में भी सहायक वसि होती ह।ै यवद राष्ट्रीय विक्षा नीवत को उसकी मलू भावना के 

अनुरूप लाग ू वकया जाए, तो यह भारतीय विक्षा व्यवस्र्ा में एक र्ेतनात्मक और सांस्कृवतक पनुजाचगरर् का आधार बन 

सकती ह।ै 
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साराांश :  

महाराष्ट्र की राजनीति में क्षेत्रीय दलों ने समय-समय पर चनुावी प्रतिया, गठबंधन राजनीति और 

मिदािा व्यवहार को महत्वपूर्ण रूप से प्रभातवि तकया ह।ै इस अध्ययन का उद्दशे्य यह तवशे्लषर् करना ह ैतक 

तवधानसभा चनुावों में इन दलों की रर्नीतियााँ, के्षत्रीय मुद्द,े नेितृ्व व्यतित्व िथा गठबंधन पररविणन तकस 

प्रकार मिदािाओ ंके तनर्णय को प्रभातवि करिे हैं। 

यह शोध मखु्यिः 1990 से 2024 िक के तवधानसभा चनुावों के तििीयक आाँकडों (तनवाणचन 

आयोग की ररपोर्ण, आतधकाररक चनुाव पररर्ाम, शोध-पत्र एवं पसु्िकों) पर आधाररि तवशे्लषर्ात्मक पद्धति 

का उपयोग करिा ह।ै अध्ययन में मिदान प्रतिशि, मि-प्रतिशि, सीर्ों की संख्या, िथा शहरी-ग्रामीर् रुझानों 

का िलुनात्मक तवशे्लषर् तकया गया ह।ै साथ ही, क्षेत्रीय अतस्मिा, भाषा, तकसान मदु्द ेऔर स्थानीय तवकास 

जैसे कारकों की चनुावी प्रभावशीलिा का परीक्षर् तकया गया ह।ै 

अध्ययन से यह तनष्ट्कषण उभरिा ह ैतक महाराष्ट्र की बहुदलीय व्यवस्था में के्षत्रीय दल केवल सत्ता-साझेदार 

नहीं, बतकक मिदािा व्यवहार के प्रमखु तनधाणरक ित्व हैं। गठबंधन राजनीति और नेितृ्व पररविणन ने चनुाव 

पररर्ामों िथा मिदािा रुझानों पर प्रत्यक्ष प्रभाव डाला ह।ै यह शोध महाराष्ट्र की समकालीन राजनीति को 

समझने िथा के्षत्रीय दलों की चनुावी भतूमका के गहन तवशे्लषर् में उपयोगी तसद्ध होगा। 

मुख्य शब्द : महाराष्ट्र तक राजनीति, तवधानसभा चनुाव, के्षत्रीय दल, मिदान, मिदान व्यवहार  

 

प्रस्तावना: 

महाराष्ट्र की राजनीति भारिीय लोकिंत्र के बहुआयामी स्वरूप का एक महत्वपरू्च उदाहरर् प्रस्ििु 

करिी ह।ै 1 मई 1960 को राज्य की स्थापना के बाद से यहााँ की राजनीतिक संरर्ना में के्षत्रीय अतस्मिा, 

 
* शोधार्थी, राजनीदतशास्त्र दवभाग, महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय दहंिी दवश्वदवद्यालय, वधाष 

† सहायक प्रोफेसर, राजनीदतशास्त्र दवभाग, महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय दहंिी दवश्वदवद्यालय, वधाष 



Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   50 

सामातजक तवतवधिा और आतथचक तहिों की महत्वपरू्च भतूमका रही ह।ै तवशेषिः तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय 

दलों का प्रभाव तनरंिर तदखाई दिेा रहा ह।ै तशवसेना, राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी, महाराष्ट्र नवतनमाचर् सेना जैसे 

दलों ने न केवल सत्ता संिलुन को प्रभातवि तकया ह,ै बतकक मिदािाओ ंके तनर्चय और र्ुनावी प्रवतृत्तयों को 

भी तदशा दी ह।ै 

महाराष्ट्र की राजनीति की एक तवतशष्ट तवशेषिा यह रही ह ैतक यहााँ के्षत्रीय मदु्द-े जैसे मराठी अतस्मिा, 

तकसान प्रश्न, सहकारी आंदोलन, स्थानीय रोजगार और क्षेत्रीय तवकास- र्नुावी तवमशच के कें द्र में रहे हैं। इन 

मदु्दों ने मिदािाओ ंके मानस पर गहरा प्रभाव डाला ह ैऔर अनेक बार राष्ट्रीय दलों की िलुना में के्षत्रीय दलों 

को अतधक प्रासंतगक बनाया ह।ै तवशेष रूप से 1990 के बाद गठबंधन राजनीति के दौर में के्षत्रीय दलों की 

भतूमका और भी तनर्ाचयक बन गई, जहााँ सत्ता तनमाचर् में उनका समथचन अतनवायच हो गया। तवधानसभा र्नुाव 

केवल प्रतितनतधयों के र्यन की प्रतिया नहीं होिे, बतकक वे समाज की राजनीतिक र्ेिना, सामातजक संरर्ना 

और आतथचक अपेक्षाओ ंका प्रतितबंब भी होिे हैं। इस संदभच में यह अध्ययन यह समझने का प्रयास करिा ह ैतक 

महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भतूमका तकस प्रकार तवकतसि हुई ह ैऔर उन्होंने मिदािा 

व्यवहार को तकस हद िक प्रभातवि तकया ह।ै 

इस शोध के माध्यम से के्षत्रीय दलों की र्नुावी रर्नीतियों, नेितृ्व के प्रभाव, गठबंधन पररविचन िथा 

के्षत्रीय मदु्दों की प्रासंतगकिा का तवशे्लषर् तकया गया ह,ै िातक महाराष्ट्र की समकालीन राजनीति की गहन 

समझ तवकतसि की जा सके। 

अध्ययन की पृष्ठभूदम: 

महाराष्ट्र की राजनीतिक पषृ्ठभूतम को समझे तबना तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भूतमका का 

समतुर्ि तवशे्लषर् संभव नहीं ह।ै 1 मई 1960 को भाषाई पनुगचठन के आधार पर महाराष्ट्र राज्य का गठन हुआ। 

राज्य तनमाचर् के साथ ही “मराठी अतस्मिा” और क्षेत्रीय पहर्ान की भावना राजनीतिक तवमशच के कें द्र में आ 

गई। प्रारंतभक दशकों में भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेस का वर्चस्व रहा, तकंि ु समय के साथ सामातजक-आतथचक 

पररविचनों ने राजनीतिक संरर्ना को बहुदलीय रूप प्रदान तकया। 

1960 और 1970 के दशक में शहरीकरर्, औद्योतगकीकरर् िथा सहकारी आंदोलन के तवस्िार ने 

नए सामातजक वगों को राजनीतिक रूप से सतिय तकया। इसी दौर में तशवसेना का उदय हुआ, तजसने “मराठी 

मानषु” और स्थानीय रोजगार जैसे मदु्दों को प्रमखुिा दी। आगे र्लकर 1999 में राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी के 

गठन ने राज्य की राजनीति को नई तदशा दी। इन के्षत्रीय दलों ने स्थानीय मदु्दों, नेितृ्व व्यतित्व और गठबंधन 

राजनीति के माध्यम से मिदािाओ ंको प्रभातवि तकया। 

1990 के बाद भारिीय राजनीति में गठबंधन यगु की शरुुआि के साथ महाराष्ट्र में भी सत्ता समीकरर् 

बदलने लगे। तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय और राष्ट्रीय दलों के बीर् गठबंधन, रू्टर्ट-फूर्ट और पनुगचठन की 

प्रतिया ने मिदािा व्यवहार को प्रभातवि तकया। 2014, 2019 और उसके बाद के र्नुावों में राजनीतिक 

पनुसंरर्ना िथा दल-तवभाजन ने राज्य की र्नुावी राजनीति को और अतधक जतर्टल बना तदया। 

सामातजक दृतष्ट से महाराष्ट्र तवतवध जािीय, भाषाई और आतथचक समहूों का राज्य ह।ै पतिमी महाराष्ट्र 

का सहकारी आंदोलन, तवदभच का कृतष संकर्ट, मराठवाडा की आतथचक र्नुौतियााँ िथा मुंबई–परेु् के्षत्र का 

शहरी तवकास ये सभी कारक र्नुावी राजनीति को प्रभातवि करिे हैं। इस तवतवधिा ने के्षत्रीय दलों को तवतशष्ट 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 51 

राजनीतिक आधार प्रदान तकया ह।ै इसी ऐतिहातसक, सामातजक और राजनीतिक पषृ्ठभतूम के संदभच में यह 

अध्ययन महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भतूमका और उनके द्वारा मिदािा व्यवहार पर पडे 

प्रभाव का तवशे्लषर् करने का प्रयास करिा ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य: 

इस शोध का मखु्य उद्दशे्य महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भतूमका िथा उनके द्वारा 

मिदािा व्यवहार पर पडे प्रभाव का तवशे्लषर् करना ह।ै इसके अंिगचि तनम्नतलतखि तवतशष्ट उद्दशे्य तनधाचररि 

तकए गए हैं — 

▪ महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों के र्नुावी प्रदशचन का तवशे्लषर् कर उनकी वास्ितवक 

राजनीतिक भतूमका का मकूयांकन करना।  

▪ मिदािा व्यवहार पर क्षेत्रीय दलों की तवर्ारधारा, नेितृ्व और के्षत्रीय मदु्दों के प्रभाव का अध्ययन 

करना। 

शोध पद्धदत: 

इस अध्ययन में महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भतूमका का तवशे्लषर् करने के 

तलए वर्चनात्मक (Descriptive) एवं तवशे्लषर्ात्मक (Analytical) शोध पद्धति अपनाई गयी ह।ै यह 

अध्ययन गरु्ात्मक (Qualitative) दृतष्टकोर् पर आधाररि होगा। 

 

सैद्धांदतक ढााँचा : इस शोध में महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों में के्षत्रीय दलों की भतूमका और मिदािा 

व्यवहार को समझने के तलए तवतभन्न राजनीतिक तसद्धांिों को आधार बनाया जाएगा। सैद्धांतिक ढााँर्ा 

अध्ययन को वैर्ाररक तदशा और तवशे्लषर्ात्मक आधार प्रदान करिा ह।ै 

▪ मतिान व्यवहार का समाजशास्त्रीय मॉडल (Sociological Model): यह मॉडल बिािा ह ै

तक मिदािा का तनर्चय उसकी सामातजक पषृ्ठभूतम -जैसे जाति, वगच, धमच, तशक्षा, क्षेत्र और आतथचक 

तस्थति से प्रभातवि होिा है। महाराष्ट्र में तवतभन्न सामातजक समहूों की राजनीतिक तनष्ठाएाँ के्षत्रीय दलों 

के समथचन को प्रभातवि करिी रही हैं। 

▪ मनोवैज्ञादनक मॉडल (Psychological Model): इस तसद्धांि के अनुसार मिदािा का पार्टी से 

भावनात्मक लगाव, नेितृ्व के प्रति तवश्वास और राजनीतिक पहर्ान मिदान तनर्चय को प्रभातवि 

करिी ह।ै उदाहरर्िः तशवसेना जैसे दलों ने के्षत्रीय अतस्मिा और भावनात्मक मदु्दों के माध्यम से 

मिदािाओ ंसे जुडाव स्थातपि तकया। 

▪ तकष संगत चयन दसद्धांत (Rational Choice Theory): यह तसद्धांि मानिा ह ै तक मिदािा 

अपने तहिों को ध्यान में रखकर िकच संगि तनर्चय लेिे हैं। यतद कोई के्षत्रीय दल स्थानीय तवकास, 

तकसान तहि या रोजगार जैसे मदु्दों पर प्रभावी कायचिम प्रस्ििु करिा ह,ै िो मिदािा उसके पक्ष में 

मिदान कर सकिे हैं। 
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▪ के्षत्रीयता (Regionalism) का दसद्धांत: क्षेत्रीयिा उस भावना को दशाचिा ह ैतजसमें तकसी तवशेष 

क्षेत्र की भाषा, संस्कृति और पहर्ान राजनीतिक रूप ले लेिी ह।ै महाराष्ट्र में के्षत्रीय अतस्मिा के 

आधार पर कई दल उभरे, जैसे राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी, तजन्होंने राज्य-स्िरीय मदु्दों को प्रमखुिा दी। 

▪ बहुिलीय व्यवस्र्था का दसद्धांत (Multi-Party System Theory): महाराष्ट्र की राजनीति 

बहुदलीय संरर्ना पर आधाररि ह,ै जहााँ के्षत्रीय और राष्ट्रीय दलों के बीर् प्रतिस्पधाच और गठबंधन 

दोनों तदखाई दिेे हैं। यह तसद्धांि समझने में सहायक ह ै तक तकस प्रकार गठबंधन राजनीति र्नुाव 

पररर्ामों और मिदािा व्यवहार को प्रभातवि करिी ह।ै 

 

महाराष्ट्र में क्षेत्रीय िलों का उिय और दवकास: 

महाराष्ट्र में क्षेत्रीय दलों का उदय राज्य की भाषाई पहर्ान, सामातजक संरर्ना और आतथचक तहिों से 

गहराई से जुडा रहा ह।ै प्रारंतभक दशकों में भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेस का वर्चस्व था, परंि ु शहरीकरर्, 

औद्योतगकीकरर् और रोजगार की प्रतिस्पधाच ने क्षेत्रीय राजनीति के तलए आधार िैयार तकया। 

• दशवसेना का उिय (1966) : 1966 में तशवसेना की स्थापना ने महाराष्ट्र की राजनीति में तनर्ाचयक 

मोड तदया। “मराठी मानषु” और स्थानीय रोजगार जैसे मदु्दों पर आधाररि जनसमथचन ने इसे मुंबई–

ठारे् के्षत्र में मजबिू आधार तदया। 1990 के दशक में इसने तहदंतु्व और गठबंधन राजनीति के माध्यम 

से राज्यव्यापी प्रभाव स्थातपि तकया। 

• राष्ट्रवािी कांगे्रस पार्टी का गठन (1999) : 1999 में राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी के गठन ने क्षेत्रीय 

राजनीति को नया आयाम तदया। इस दल ने सहकारी आंदोलन, तकसान तहि और पतिमी महाराष्ट्र 

के ग्रामीर् नेितृ्व को संगतठि कर मजबिू सामातजक आधार बनाया। गठबंधन राजनीति में इसकी 

भतूमका अक्सर सत्ता संिलुन की तनर्ाचयक रही। 

• महाराष्ट्र नवदनमाषण सेना (2006) : 2006 में महाराष्ट्र नवतनमाचर् सेना के गठन ने मराठी अतस्मिा 

की राजनीति को नई शैली में प्रस्ििु तकया। यद्यतप इसका प्रभाव सीतमि के्षत्रों में कें तद्रि रहा, पर 

शहरी मिदािाओ ंऔर यवुा वगच में इसने वैकतकपक राजनीतिक तवमशच को जन्म तदया। 

• वंदचत बहुजन आघाडी:  वंतर्ि बहुजन आघाडी की स्थापना 2018 में प्रकाश आंबेडकर के 

नेितृ्व में हुई, तजसका उद्दशे्य दतलि, बहुजन और वंतर्ि वगों को राजनीतिक प्रतितनतधत्व दनेा था। 

2019 के र्नुावों में इसने उकलेखनीय मि-प्रतिशि प्राप्त कर कई के्षत्रों में पारंपररक राजनीतिक 

समीकरर्ों को प्रभातवि तकया। 

दवधानसभा चुनावों का ऐदतहादसक दवशे्लर्ण (1990–2024) : 

1990 से 2024 िक महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों ने राज्य की राजनीति में महत्वपरू्च पररविचन दखेे हैं। 

इस अवतध में बहुदलीय प्रतिस्पधाच, गठबंधन राजनीति और के्षत्रीय दलों की तनर्ाचयक भतूमका स्पष्ट रूप से 

उभरकर सामने आई ह।ै 
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1. 1990 का िशक: गठबंधन युग की शुरुआत : 1995 के र्नुाव में तशवसेना-भारिीय जनिा पक्ष 

गठबंधन ने सत्ता प्राप्त की, तजससे पहली बार भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेस का दीघचकालीन वर्चस्व समाप्त 

हुआ। यह महाराष्ट्र में के्षत्रीय दलों के प्रभाव का महत्वपूर्च मोड था। 

2. 1999–2009: कांगे्रस–राष्ट्रवािी गठबंधन : 1999 में राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी के गठन के बाद 

कांग्रेस–राष्ट्रवादी गठबंधन ने लगािार दो कायचकाल (1999, 2004) िक शासन तकया। इस अवतध 

में के्षत्रीय नेितृ्व और ग्रामीर् आधार तनर्ाचयक रह।े 

3. 2014: सत्ता पररवतषन : 2014 के र्नुाव में भाजपा सबसे बडी पार्टी बनकर उभरी और के्षत्रीय दलों 

के साथ नए समीकरर् बने। यह र्नुाव राष्ट्रीय मदु्दों और नेितृ्व के प्रभाव को दशाचिा ह,ै तकंि ुके्षत्रीय 

दलों की भतूमका सत्ता गठन में बनी रही। 

4. 2019: गठबंधन पुनसंरचना : 2019 में प्रारंतभक रूप से भाजपा–तशवसेना गठबंधन को बहुमि 

तमला, तकंि ुबाद में राजनीतिक पनुगचठन हुआ और तशवसेना ने कांग्रेस–राष्ट्रवादी के साथ सरकार 

बनाई। यह घर्टना गठबंधन राजनीति की जतर्टलिा और के्षत्रीय दलों की तनर्ाचयक तस्थति को दशाचिी 

ह।ै 

5. 2022–2024: िल-दवभाजन और नई राजनीदतक संरचना : इस अवतध में दलों के भीिर 

तवभाजन और नए गठबंधन बने, तजससे राजनीतिक पररदृश्य और अतधक जतर्टल हुआ। मिदािा 

व्यवहार पर नेितृ्व पररविचन और दल-पनुगचठन का प्रभाव स्पष्ट तदखाई तदया। 

1990 स े 2024 िक के र्नुावों का तवशे्लषर् यह दशाचिा ह ै तक महाराष्ट्र में के्षत्रीय दल केवल 

सहयोगी नहीं, बतकक सत्ता संिलुन के प्रमखु कें द्र रह ेहैं। गठबंधन पररविचन, नेितृ्व की भतूमका और के्षत्रीय मदु्दों 

ने मिदािा व्यवहार को तनरंिर प्रभातवि तकया ह,ै तजससे राज्य की राजनीति गतिशील और बहुस्िरीय बनी 

रही ह।ै 

महाराष्ट्र दवधानसभा चुनाव (1995–2019): दनवाषदचत सीर्टों की दवतरण तादलका 

वर्ष कांगे्रस राष्ट्रवािी कााँगे्रस पार्टी दशवसेना भाजपा प्रमुख प्रवदृत्त 

1995 80 — 73 65 तशवसेना–भाजपा गठबंधन सत्ता में 

1999 75 58 69 56 कांगे्रस–NCP गठबंधन सरकार 

2004 69 71 62 54 कांगे्रस–NCP पनुः सत्ता में 

2009 82 62 44 46 कांगे्रस गठबंधन मजबूि 

2014 42 41 63 122 भाजपा सबसे बडी पार्टी 

2019 44 54 56 105 गठबंधन पनुसंरर्ना 

2024  16  
41 

 

57 
132 

 

भाजपा सबसे बडी पार्टी 
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गठबंधन राजनीदत और के्षत्रीय िल: 

महाराष्ट्र की राजनीति में गठबंधन (Coalition) एक स्थायी और तनर्ाचयक ित्व बन र्कुा ह।ै 1990 

के दशक के बाद से कोई भी प्रमखु दल पूर्च बहुमि के साथ लंबे समय िक तस्थर शासन नहीं कर सका, 

तजसके पररर्ामस्वरूप क्षेत्रीय दल सत्ता-तनमाचर् की प्रतिया में कें द्रीय भतूमका तनभाने लगे। 

1995 में तशवसेना-भारिीय जनिा पक्ष गठबंधन ने पहली बार कांग्रेस के वर्चस्व को र्नुौिी दी। 

इसके बाद 1999 में राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी और भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेस के गठबंधन ने सत्ता संभाली। 2019 

में गठबंधन राजनीति ने नया मोड तलया, जब तशवसेना ने भाजपा से अलग होकर कांग्रेस और राष्ट्रवादी के 

साथ तमलकर “महातवकास आघाडी” सरकार का गठन तकया। गठबंधन राजनीति ने के्षत्रीय दलों को 

“तकंगमेकर” की भतूमका प्रदान की ह।ै वे न केवल सीर्टों की संख्या के आधार पर बतकक सामातजक समथचन 

और के्षत्रीय प्रभाव के कारर् सत्ता संिलुन िय करने में सक्षम रह ेहैं। गठबंधन पररविचन से मिदािा व्यवहार भी 

प्रभातवि होिा ह,ै क्योंतक मिदािा अक्सर स्थानीय मदु्दों, नेितृ्व और राजनीतिक तस्थरिा को ध्यान में रखकर 

अपना तनर्चय बदलिे हैं। महाराष्ट्र में गठबंधन राजनीति और के्षत्रीय दल एक-दसूरे के परूक बन र्केु हैं, जहााँ 

सत्ता गठन, नीति-तनमाचर् और र्नुावी रर्नीति में के्षत्रीय दलों की भतूमका अत्यंि महत्वपरू्च रही ह।ै 

 

के्षत्रीय मुदे्द और चुनावी रणनीदतयााँ: 

महाराष्ट्र की राजनीति में के्षत्रीय मदु्द ेर्नुावी रर्नीतियों के कें द्र में रह ेहैं। “मराठी अतस्मिा”, स्थानीय 

रोजगार, तकसान संकर्ट, सहकारी आंदोलन, तसंर्न पररयोजनाएाँ और के्षत्रीय तवकास जैसे तवषयों ने 

मिदािाओ ंके मानस को गहराई से प्रभातवि तकया ह।ै तवशेषिः शहरी के्षत्रों में मराठी पहर्ान और रोजगार का 

प्रश्न, जबतक ग्रामीर् के्षत्रों में कृतष संकर्ट और सहकारी संस्थाओ ंकी राजनीति प्रमखु र्नुावी मदु्द ेरह ेहैं। 

तशवसेना ने “मराठी मानषु” और स्थानीय अतधकारों के मदु्द े को अपने राजनीतिक अतभयान का 

आधार बनाया, वहीं राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी ने तकसान, सहकारी के्षत्र और ग्रामीर् नेितृ्व को संगतठि कर 

अपना जनाधार मजबिू तकया। कुछ दलों ने के्षत्रीय असंिुलन (जैसे तवदभच, मराठवाडा के तवकास) को भी 

र्नुावी तवमशच में स्थान तदया। र्नुावी रर्नीतियों में रैतलयााँ, स्थानीय नेितृ्व का सशतिकरर्, सामातजक समहूों 

के साथ गठजोड, िथा मदु्दा-आधाररि प्रर्ार प्रमखु रह ेहैं। हाल के वषों में सोशल मीतडया, तडतजर्टल प्रर्ार 

और लतक्षि मिदािा संपकच  (micro-level campaigning) ने भी रर्नीतियों को नई तदशा दी ह।ै महाराष्ट्र में 

के्षत्रीय मदु्द ेकेवल राजनीतिक नारे नहीं रह,े बतकक र्नुावी सफलिा की ठोस रर्नीतिक आधारतशला बने हैं, 

तजन्होंने मिदािा व्यवहार को तनर्ाचयक रूप से प्रभातवि तकया ह।ै 

 

शहरी एवं ग्रामीण के्षत्रों में के्षत्रीय िलों का प्रभाव: 

महाराष्ट्र में क्षेत्रीय दलों का प्रभाव शहरी और ग्रामीर् क्षेत्रों में अलग-अलग रूपों में तदखाई दिेा ह।ै 

शहरी क्षेत्रों, तवशेषकर मुंबई–परेु् जैसे महानगरों में स्थानीय पहर्ान, रोजगार, बतुनयादी सतुवधाएाँ और नगर 

तवकास जैसे मदु्द ेअतधक प्रभावशाली रहिे हैं। इन के्षत्रों में तशवसेना ने “मराठी अतस्मिा” और शहरी स्थानीय 

तनकायों के माध्यम से मजबूि राजनीतिक आधार िैयार तकया। इसके तवपरीि, ग्रामीर् क्षेत्रों में तकसान 
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समस्याएाँ, सहकारी संस्थाएाँ, तसंर्न, गन्ना उद्योग और कृतष ऋर् जैसे मदु्द ेमिदान व्यवहार को प्रभातवि करिे 

हैं। राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी ने तवशेषकर पतिमी महाराष्ट्र में सहकारी आंदोलन और ग्रामीर् नेितृ्व के आधार 

पर प्रभाव स्थातपि तकया। शहरी मिदािा अपेक्षाकृि तवकास और प्रशासतनक दक्षिा पर ध्यान दिेे हैं, जबतक 

ग्रामीर् मिदािा स्थानीय नेितृ्व और कृतष-आधाररि मदु्दों से अतधक प्रभातवि होिे हैं। के्षत्रीय दल अपने 

र्नुावी अतभयान को के्षत्र की सामातजक-आतथचक पररतस्थतियों के अनसुार ढालिे हैं, तजससे उनका प्रभाव 

दोनों क्षेत्रों में अलग-अलग रूप में प्रकर्ट होिा ह।ै 

  

के्षत्रीय बनाम राष्ट्रीय िल: प्रदतस्पधाष और सहयोग: 

महाराष्ट्र की राजनीति में के्षत्रीय और राष्ट्रीय दलों के बीर् संबंध केवल प्रतिस्पधाच िक सीतमि नहीं 

रह,े बतकक समय-समय पर सहयोग (गठबंधन) के रूप में भी सामने आए हैं। राज्य की बहुदलीय व्यवस्था में 

तशवसेना और राष्ट्रवादी कााँग्रेस पार्टी जैसे क्षेत्रीय दलों ने अपने सामातजक और क्षेत्रीय आधार के कारर् 

महत्वपूर्च शति अतजचि की, जबतक भारिीय जनिा पार्टी और भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेस जैसे राष्ट्रीय दल 

व्यापक वैर्ाररक और संगठनात्मक ढााँर्े के साथ प्रतिस्पधाच में रह।े प्रतिस्पधाच का स्वरूप मुख्यिः मि-

प्रतिशि, सीर्टों और नेितृ्व की लोकतप्रयिा पर आधाररि रहा ह।ै कई तनवाचर्न के्षत्रों में के्षत्रीय दल स्थानीय 

मदु्दों के कारर् राष्ट्रीय दलों पर बढ़ि बना लेिे हैं। वहीं, सहयोग की राजनीति में पवूच-र्नुावी और पि-र्नुावी 

गठबंधन सत्ता गठन का आधार बनिे हैं। 1995, 1999, 2014 और 2019 के र्नुावों में यह स्पष्ट हुआ तक 

तबना क्षेत्रीय दलों के समथचन के तस्थर सरकार बनाना कतठन रहा ह।ै 

महाराष्ट्र में के्षत्रीय और राष्ट्रीय दलों का संबंध गतिशील रहा ह-ैजहााँ वे एक ओर राजनीतिक 

प्रतिस्पधी हैं, वहीं दसूरी ओर सत्ता-संिुलन के तलए सहयोगी भी बनिे हैं। यही द्वंद्वात्मक संबंध राज्य की 

र्नुावी राजनीति और मिदािा व्यवहार को तनरंिर प्रभातवि करिा ह।ै 

 

दनष्ट्कर्ष: 

महाराष्ट्र के तवधानसभा र्नुावों (1990–2024) के तवशे्लषर् से स्पष्ट होिा ह ै तक क्षेत्रीय दल राज्य 

की राजनीति में केवल सहयोगी शति नहीं, बतकक सत्ता-संिलुन के कें द्रीय स्िंभ रह ेहैं। तशवसेना, राष्ट्रवादी 

कााँग्रेस पार्टी,वंतर्ि बहुजन आघाडी, महाराष्ट्र नवतनमाचर् सेना जैसे दलों ने के्षत्रीय अतस्मिा, तकसान मदु्दों, 

सहकारी आंदोलन और स्थानीय नेितृ्व के माध्यम से व्यापक जनाधार तनतमचि तकया ह।ै गठबंधन राजनीति ने 

के्षत्रीय दलों की भतूमका को और अतधक तनर्ाचयक बनाया ह,ै जहााँ वे सरकार गठन और नीतिगि तनर्चयों में 

महत्वपूर्च प्रभाव रखिे हैं। र्नुावी रुझानों से यह भी स्पष्ट होिा ह ैतक मिदािा व्यवहार केवल राष्ट्रीय मदु्दों पर 

आधाररि नहीं ह,ै बतकक क्षेत्रीय पहर्ान, स्थानीय समस्याएाँ और नेितृ्व की तवश्वसनीयिा भी समान रूप से 

प्रभाव डालिी हैं। 

अंििः, महाराष्ट्र की बहुदलीय राजनीति में के्षत्रीय और राष्ट्रीय दलों के बीर् प्रतिस्पधाच और सहयोग 

दोनों की प्रतिया ने राज्य की र्नुावी संरर्ना को गतिशील बनाया ह।ै इस अध्ययन से यह तनष्ट्कषच तनकलिा है 

तक क्षेत्रीय दल भतवष्ट्य में भी महाराष्ट्र की राजनीतिक तदशा और मिदािा व्यवहार को प्रभातवि करिे रहेंगे। 
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1857 का स्वतंत्रता सघंर्ष और दिन्िी नवजागरण का दवकास 

 

 उमाकांत यािव*  

 umakantyadav2910@gmail.com  

 

साराांश :- 

1857 का स्वतंत्रता संघर्ष भारतीय इततहास की वह घटना ह ै तिसने आधतुनक भारत की रािनीततक चतेना के साथ-साथ 

सामातिक, सांस्कृततक और भार्ायी संरचना को भी तनर्ाषयक रूप से प्रभातवत तकया। यह संघर्ष केवल एक सैन्य तवद्रोह नहीं 

था, बतकक औपतनवेतिक सत्ता के तवरुद्ध भारतीय समाि के भीतर लबें समय से संतचत असंतोर्, आतथषक िोर्र्, सांस्कृततक 

अपमान और रािनीततक वंचना की सामतूहक प्रतततिया था। अंगे्रजी िासन की नीततयों न ेभारतीय िीवन के प्रत्येक क्षेत्र में 

असंतुलन उत्पन्न कर तिया था, तिससे िनमानस में प्रततरोध की भावना धीरे-धीरे संगतित रूप लेने लगी। यही संगतित चेतना 

आगे चलकर राष्ट्रीय आंिोलन और तहन्िी नविागरर् की वैचाररक भतूम तैयार करती ह।ै 

ईस्ट इतंिया कंपनी के िासनकाल में भारत की पारंपररक अथषव्यवस्था को सतुनयोतित ढंग से नष्ट तकया गया। 

ग्रामीर् व्यवस्था भारी करों के बोझ से टूटने लगी, कुटीर और हस्ततिकप उद्योग समाति की ओर बढ ेऔर भारतीय व्यापार 

अंगे्रजी पूूँिी के अधीन हो गया। ‘स्थायी बंिोबस्त’ िैसी नीततयों ने तकसानों को भतूमहीन बना तिया। सामातिक स्तर पर 

तमिनरी गतततवतधयों और अंगे्रजी तिक्षा को भारतीय परंपराओ ं के तलए खतरे के रूप में िखेा गया। इस आतथषक और 

सांस्कृततक संकट ने भारतीय समाि में असंतोर् की गहरी िडें िमा िीं। 

सैन्य क्षेत्र में भारतीय तसपातहयों के साथ भेिभावपरू्ष व्यवहार तकया िाता था। उन्हें कम वेतन, पिोन्नतत में भेिभाव 

और धातमषक स्वततं्रता के हनन का सामना करना पडता था। एनफीकि राइफल के कारतूसों से िडुी घटना ने इस असंतोर् को 

तवस्फोटक रूप प्रिान तकया। यह घटना केवल धातमषक भावना से िडुी नहीं थी, बतकक यह इस बात का प्रतीक थी तक अंगे्रजी 

सत्ता भारतीय अतस्मता के प्रतत परू्षतः असंवेिनिील ह।ै 

मुख्य शब्द :  

1857 का स्वतंत्रता संघर्ष, तहन्िी नविागरर्, तवद्रोह, भारतेंि ुयगु, तिवेिी यगु, अंगे्रजी िासन, सैतनक तवद्रोह 

 

10 मई 1857 को मेरठ से प्रारंभ हुआ ववद्रोह शीघ्र ही विल्ली, कानपरु, लखनऊ, झााँसी, अवध और मध्य भारत के अनेक 

क्षेत्रों में फैल गया। बहािरुशाह ज़फ़र को विल्ली में ववद्रोह का प्रतीकात्मक नतेतृ्व वमला। नाना साहब, तात्या टोपे, बगेम हज़रत 

महल और रानी लक्ष्मीबाई जैसे नतेाओ ंने अपने-अपने क्षेत्रों में अंगे्रज़ी सत्ता को र्नुौती िी। इस संघर्च में जनसाधारण की 

भागीिारी यह वसद्ध करती ह ैवक यह ववद्रोह केवल सैवनकों तक सीवमत नहीं था।  

“मैं अपनी झांसी नहीं ि ाँगी”
1 रानी लक्ष्मीबाई का यह वाक्य भारतीय स्वाधीनता र्तेना का प्रतीक बन गया। उनका 

संघर्च न केवल राजनीवतक सत्ता के ववरुद्ध था, बवल्क वह स्त्री-सशविकरण और राष्ट्रीय स्वावभमान का भी प्रतीक था। 1857 

के संघर्च में मवहलाओ ंकी भागीिारी भारतीय समाज की उस आंतररक शवि को िशाचती ह,ै जो औपवनवेवशक शासन के ववरुद्ध 

खडी हुई। 

 
* शोधार्थी, दिंिी दवभाग, काशी दिन्िू दवश्वदवद्यालय, वाराणसी 
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यद्यवप 1857 का संघर्च सैन्य दृवि से असफल रहा, परंत ुइसके पररणाम ऐवतहावसक रूप से अत्यंत महत्त्वप णच वसद्ध 

हुए। ईस्ट इवंिया कंपनी का शासन समाप्त कर भारत को विवटश क्राउन के अधीन कर विया गया। अंगे्रज़ों ने प्रशासवनक ढााँर् ेमें 

पररवतचन वकए, वकंतु इसके साथ-साथ भारतीय समाज में यह बोध और अवधक प्रबल हुआ वक वविशेी शासन केवल 

राजनीवतक नहीं, बवल्क सांस्कृवतक िासता भी ह।ै 

“1857 का ववद्रोह केवल सैवनक असंतोर् नहीं था, वह भारतीय जनता की राष्ट्रीय र्ेतना की पहली व्यापक 

अवभव्यवि थी।”2 1857 के बाि भारत में एक नए बौवद्धक और सांस्कृवतक वातावरण का वनमाचण हआु। आधवुनक वशक्षा, प्रेस 

और मदु्रण तकनीक के ववकास ने ववर्ारों के प्रसार को तीव्र वकया। वहन्िी भार्ी क्षते्रों में यह पररवतचन ववशेर् रूप से 

प्रभावशाली रहा। वहन्िी भार्ा अब धावमचक और सावहवत्यक सीमाओ ंसे बाहर वनकलकर सामावजक सधुार और राष्ट्रीय र्तेना 

की भार्ा बनने लगी। वहन्िी नवजागरण इसी ऐवतहावसक प्रवक्रया का पररणाम था। यह नवजागरण समाज को रूव़ियों, 

अंधववश्वासों और िास मानवसकता से मिु करन ेका प्रयास था। 1857 की क्रांवत ने वजस स्वततं्रता र्ेतना को जन्म विया, वही 

र्ेतना वहन्िी सावहत्य में नवजागरण के रूप में ववकवसत हुई। सावहत्यकारों न ेभार्ा को जनसाधारण से जोडा और राष्ट्रीय प्रश्नों 

को सावहत्य के कें द्र में रखा। 

“वहन्िी नवजागरण की वैर्ाररक पषृ्ठभ वम में 1857 की क्रांवत एक वनणाचयक ऐवतहावसक पे्ररणा के रूप में ववद्यमान 

ह।ै”3 भारतेन्ि ुहररशं्चद्र के सावहत्य में यह र्ेतना स्पि रूप से विखाई ितेी ह।ै उन्होंने नाटक, वनबंध और पत्रकाररता के माध्यम से 

अंगे्रज़ी शासन की आलोर्ना की और भारतीय समाज की वास्तववक वस्थवत को उजागर वकया। उनके लखेन में राष्ट्रबोध और 

सामावजक सधुार की आकाकं्षा स्पि रूप से अवभव्यि होती ह।ै “भारतेंि ुयगु में वहन्िी सावहत्य पहली बार राष्ट्र और समाज 

की वास्तववक समस्याओ ं से सीधा संवाि स्थावपत करता ह।ै”4 विवेिी यगु में वहन्िी नवजागरण अवधक संगवठत और 

अनुशावसत रूप में सामन ेआया। महावीर प्रसाि विवेिी के संपािन में ‘सरस्वती’ पवत्रका ने वहन्िी सावहत्य को वैर्ाररक 

स्पिता, भार्ा-शदु्धता और राष्ट्रीय उत्तरिावयत्व प्रिान वकया। इस काल में सावहत्य नवैतकता, राष्ट्रीय र्तेना और सामावजक 

सधुार का माध्यम बना। “सरस्वती पवत्रका ने वहन्िी सावहत्य को राष्ट्रीय र्ेतना का सशि मंर् प्रिान वकया।”
5 

1857 की स्मवृत इस प रे सावहवत्यक ववकासक्रम में अंतधाचरा के रूप में प्रवावहत होती रही। स्वतंत्रता, स्विशेी, 

आत्मसम्मान और सामावजक पनुवनचमाचण वहन्िी सावहत्य के कें द्रीय सरोकार बने। इस प्रकार वहन्िी नवजागरण ने 1857 के संघर्च 

को सांस्कृवतक और वैर्ाररक ववस्तार प्रिान वकया। 1857 के स्वतंत्रता संघर्च के बाि भारतीय समाज में जो मानवसक पररवतचन 

आया, वह केवल राजनीवतक स्तर तक सीवमत नहीं रहा। इस संघर्च न ेभारतीयों को पहली बार यह अनभु वत कराई वक वे एक 

साझा इवतहास, पीडा और लक्ष्य से जडेु हुए हैं। अंगे्रज़ों िारा ववद्रोह के िमन के पश्चात ्भल ेही भय और वनराशा का वातावरण 

बना, परंत ुउसी भय के भीतर राष्ट्रीय र्ेतना का बीज और अवधक गहराई से अंकुररत हुआ। यह र्तेना प्रत्यक्ष राजनीवतक 

आंिोलन के रूप में तरंुत सामने नहीं आई, बवल्क सावहत्य, भार्ा और संस्कृवत के माध्यम से धीरे-धीरे ववकवसत होती गई। 

1857 के बाि अंगे्रज़ी शासन ने प्रशासवनक वनयंत्रण को कठोर वकया, वकंत ुसाथ ही वशक्षा और पे्रस के ववस्तार को 

भी ब़िावा विया, वजसका उद्देश्य एक ऐसा वगच तैयार करना था जो अंगे्रज़ी सत्ता का सहयोगी बन सके। परंतु यही वशक्षा और 

प्रेस भारतीय समाज में नवजागरण का माध्यम बन गए। वहन्िी क्षेत्र में पत्र-पवत्रकाओ,ं पसु्तकों और नाटकों के माध्यम से राष्ट्रीय 

र्ेतना का प्रसार होने लगा। वहन्िी भार्ा जनसाधारण की संवेिनाओ ंकी अवभव्यवि का सबसे प्रभावी माध्यम वसद्ध हुई। 

“भार्ा वकसी भी राष्ट्र की आत्मा होती ह ैऔर उसके पतन में राष्ट्र का पतन वनवहत होता ह।ै”6 

वहन्िी नवजागरण की यह प्रवक्रया 1857 के संघर्च की स्मवृत से वनरंतर ऊजाच प्राप्त करती रही। यद्यवप तत्कालीन 

सावहत्य में 1857 का उल्लेख प्रत्यक्ष रूप से कम वमलता है, वफर भी उसके भाव, पीडा और आकांक्षा सावहत्य की अंतधाचरा में 

वनरंतर उपवस्थत हैं। राष्ट्रीय अपमान, स्वाधीनता की आकांक्षा और सांस्कृवतक पनुरुत्थान जैसे ववर्य वहन्िी सावहत्य में 

प्रमखुता से उभरने लग।े भारतेन्ि ुहररशं्चद्र के यगु में वहन्िी सावहत्य सामावजक र्ेतना का सशि माध्यम बन गया। उनके नाटकों 

और वनबंधों में अंगे्रज़ी शासन के प्रवत असंतोर् और भारतीय समाज की ििुचशा का मावमचक वर्त्रण वमलता ह।ै वे सावहत्य को 

केवल मनोरंजन का साधन नहीं, बवल्क सामावजक पररवतचन का उपकरण मानत ेथे। उनके लेखन में राष्ट्रीय भावना स्पि रूप से 
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विखाई ितेी ह।ै “जो समाज अपनी भार्ा और संस्कृवत के प्रवत उिासीन हो जाता ह,ै वह शीघ्र ही पराधीनता को स्वीकार कर 

लेता ह।ै”7 

भारतेन्ि ु यगु के बाि विवेिी यगु में वहन्िी नवजागरण अवधक व्यववस्थत और अनुशावसत रूप में सामने आया। 

महावीर प्रसाि विवेिी न ेसावहत्य को भावकुता से वनकालकर ववर्ार और तकच  की भ वम पर स्थावपत वकया। ‘सरस्वती’ पवत्रका 

के माध्यम से उन्होंने वहन्िी सावहत्य को राष्ट्रीय र्ेतना, सामावजक उत्तरिावयत्व और भार्ा-शदु्धता से जोडा। इस काल में 

लेखकों को यह बोध कराया गया वक सावहत्य का उद्देश्य केवल सौंियच नहीं, बवल्क समाज का मागचिशचन भी ह।ै “सावहत्य 

समाज का िपचण ही नहीं, उसका पथ-प्रिशचक भी होता ह।ै”8 

विवेिी यगुीन सावहत्य में 1857 की स्मवृत प्रत्यक्ष न होकर भी वैर्ाररक रूप में ववद्यमान रहती ह।ै स्वतंत्रता, 

आत्मसम्मान, स्विशेी और सामावजक सधुार जैसे ववर्ार इस यगु के सावहत्य की कें द्रीय धरुी बनते हैं। यह वही र्ेतना ह,ै जो 

1857 के संघर्च से उत्पन्न हुई थी और अब सावहत्य के माध्यम से पररपक्व रूप ल ेरही थी। वहन्िी कववता में भी राष्ट्रीय भावना 

का ववकास इसी क्रम में होता ह।ै भारतेंि ुयगु से लेकर विवेिी यगु तक कववता में िशेपे्रम, सांस्कृवतक गौरव और सामावजक 

र्ेतना के स्वर उभरन ेलगत ेहैं। कवव अब केवल शंगार या भवि तक सीवमत नहीं रहत,े बवल्क समाज और राष्ट्र की समस्याओ ं

पर भी दृवि िालते हैं। “उन्नीसवीं शताब्िी की वहन्िी कववता राष्ट्रीय र्ेतना की प्रथम सावहवत्यक अवभव्यवि ह।ै”9 

वहन्िी गद्य के ववकास में भी 1857 की क्रावंत की भ वमका महत्वप णच रही ह।ै वनबंध, आलोर्ना और पत्रकाररता के 

माध्यम से वहन्िी गद्य न ेसमाज को नई दृवि प्रिान की। पत्र-पवत्रकाओ ंने राजनीवतक र्ेतना को जनसाधारण तक पहुाँर्ाने का 

कायच वकया। इस प्रकार वहन्िी नवजागरण केवल सावहवत्यक आंिोलन न रहकर एक व्यापक सामावजक-सांस्कृवतक आंिोलन 

बन गया। 

1857 के संघर्च ने भारतीय समाज को यह वसखाया वक स्वतंत्रता केवल सत्ता पररवतचन का प्रश्न नहीं ह,ै बवल्क 

मानवसक और सांस्कृवतक मवुि का भी प्रश्न ह।ै वहन्िी नवजागरण ने इसी मवुि को भार्ा और सावहत्य के माध्यम से संभव 

बनाया। िोनों एक-ि सरे के प रक बनकर आधवुनक भारतीय र्ेतना के वनमाचण में सहायक वसद्ध हुए। “राष्ट्रीय आंिोलन की 

वैर्ाररक भ वम सावहत्य और संस्कृवत के वबना वनवमचत नहीं हो सकती।”10 

वहन्िी उपन्यास का ववकास भी उसी ऐवतहावसक र्ेतना से जडुा हआु ह,ै जो 1857 के स्वतंत्रता संघर्च के बाि 

भारतीय समाज में आकार ले रही थी। यद्यवप प्रारंवभक वहन्िी उपन्यासों में 1857 का उल्लेख प्रत्यक्ष रूप में कम वमलता है, 

वफर भी उनके कथ्य, पात्रों और सामावजक दृवि में पराधीनता के प्रवत असंतोर् और आत्मसम्मान की आकांक्षा स्पि रूप से 

ववद्यमान रहती ह।ै उपन्यासकारों न ेऔपवनवेवशक शासन के अंतगचत भारतीय समाज की ट टती हुई संरर्ना, नवैतक संकट और 

सांस्कृवतक ववघटन को यथाथचवािी दृवि से प्रस्ततु वकया। 

“वहन्िी उपन्यास का जन्म भारतीय समाज की आधवुनक र्ेतना के साथ जडुा हुआ ह।ै”11 यह आधवुनक र्ेतना 

आकवस्मक नहीं थी, बवल्क 1857 के बाि उत्पन्न उस ऐवतहावसक अनुभव की िने थी, वजसने भारतीय समाज को आत्ममंथन 

के वलए वववश वकया। उपन्यास सावहत्य में सामावजक ववर्मता, शोर्ण, िास मानवसकता और राष्ट्रीय अपमान के प्रश्न उठाए 

जाने लगे। इस प्रकार वहन्िी उपन्यास राष्ट्रीय र्ेतना का सशि माध्यम बनता र्ला गया। 

वहन्िी नाटक भी नवजागरण की इस प्रवक्रया से अछ ता नहीं रहा। भारतेन्ि ुयगुीन नाटकों में अंगे्रज़ी शासन के प्रवत 

असंतोर्, भारतीय समाज की ििुचशा और सांस्कृवतक पतन का तीखा वर्त्रण वमलता ह।ै मरं् के माध्यम से राष्ट्रबोध को 

जनसाधारण तक पहुाँर्ाया गया। नाटक तत्कालीन समाज का आईना ही नहीं, बवल्क र्तेना जगान ेका प्रभावी साधन बन 

गया। “नाटक जनता की र्ेतना को झकझोरन ेका सबसे सशि माध्यम ह।ै”12 

पत्रकाररता के क्षेत्र में वहन्िी नवजागरण की भ वमका ववशेर् रूप से उल्लेखनीय ह।ै 1857 के बाि वहन्िी पत्र-

पवत्रकाओ ंन े राजनीवतक और सामावजक मदु्दों को व्यापक रूप से उठाया। समार्ार पत्रों न े अंगे्रज़ी शासन की नीवतयों की 

आलोर्ना की और भारतीय समाज में राष्ट्रीय र्ेतना को प्रबल वकया। वहन्िी पत्रकाररता ने भार्ा को जनसाधारण के वनकट 
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पहुाँर्ाया और ववर्ारों के लोकततं्रीकरण में महत्त्वप णच भ वमका वनभाई। “वहन्िी पत्रकाररता ने राष्ट्रीय र्तेना को जनभार्ा का 

स्वर प्रिान वकया।”13 

1857 की क्रांवत की असफलता ने भारतीय समाज को यह वसखाया वक वबना संगठन और वैर्ाररक एकता के 

स्वतंत्रता संभव नहीं ह।ै यही कारण ह ैवक इसके बाि सावहत्य और संस्कृवत के क्षते्र में आत्मसंघर्च और आत्मबोध की प्रववृत्त 

तीव्र हो गई। वहन्िी नवजागरण इसी आत्मबोध का पररणाम था। सावहत्यकारों ने भारतीय परंपरा, इवतहास और सांस्कृवतक 

म ल्यों की पनुव्याचख्या की, वजससे राष्ट्रीय गौरव की भावना ववकवसत हो सके। “नवजागरण का म ल उद्देश्य सांस्कृवतक 

आत्मववश्वास की पनुस्थाचपना ह।ै”14 

उन्नीसवीं शताब्िी के उत्तराधच में वहन्िी सावहत्य में जो वैर्ाररक पररवतचन विखाई ितेा है, वह सीधे-सीधे 1857 के 

अनुभव से जडुा हुआ ह।ै यह सावहत्य केवल भावनात्मक प्रवतवक्रया नहीं था, बवल्क एक ससु्पि वैर्ाररक आंिोलन था, 

वजसका लक्ष्य समाज को मानवसक िासता से मिु करना था। इसी क्रम में भार्ा की शदु्धता, शलैी की स्पिता और ववर्ारों की 

प्रामावणकता पर बल विया गया। 

विवेिी यगु के बाि वहन्िी सावहत्य में राष्ट्रीय आंिोलन की र्ेतना और अवधक तीव्र होती र्ली गई। यह वही र्तेना थी, जो 

1857 के संघर्च से उत्पन्न होकर भारतेन्ि ुऔर विवेिी यगु से गजुरती हुई आगे के सावहवत्यक आंिोलनों में प्रवावहत हुई। इस 

वनरंतरता ने वहन्िी सावहत्य को केवल सावहत्य नहीं रहने विया, बवल्क उसे राष्ट्रीय आंिोलन का वैर्ाररक आधार बना विया। 

“वहन्िी सावहत्य आधवुनक भारत की राष्ट्रीय आत्मा की अवभव्यवि ह।ै”15 

इस प्रकार यह स्पि होता ह ैवक 1857 का स्वतंत्रता संघर्च और वहन्िी नवजागरण ऐवतहावसक रूप से एक-ि सरे से 

अलग नहीं वकए जा सकते। 1857 ने भारतीय समाज को प्रवतरोध की र्तेना िी, जबवक वहन्िी नवजागरण ने उस र्तेना को 

भार्ा, सावहत्य और संस्कृवत के माध्यम से स्थावयत्व प्रिान वकया। िोनों वमलकर आधवुनक भारतीय र्तेना के वनमाचण की 

आधारवशला रखत ेहैं। 

वहन्िी कववता में राष्ट्रीय र्ेतना का ववस्तार भी इसी ऐवतहावसक पषृ्ठभ वम में हआु। 1857 के संघर्च के बाि कववयों न े

िशे की ििुचशा, पराधीनता के अपमान और सांस्कृवतक पतन को अपनी कववता का ववर्य बनाया। यह कववता केवल 

सौंियचपरक नहीं थी, बवल्क सामावजक और राष्ट्रीय उत्तरिावयत्व से जडुी हुई थी। कववता जनता के मन में सोई हुई र्ेतना को 

जगान ेका साधन बनी। “वहन्िी कववता ने राष्ट्रीय भावना को भावात्मक आधार प्रिान वकया।”16 

भारतेंि ु यगु की कववता में िशेपे्रम, सामावजक सधुार और आत्मगौरव की भावना स्पि रूप से विखाई ितेी ह।ै 

कववयों न ेभारतीय समाज को उसकी गलुामी का बोध कराया और उसे आत्मसम्मान के साथ खडे होने के वलए पे्रररत वकया। 

यह वही र्ेतना थी, जो 1857 में सशस्त्र संघर्च के रूप में प्रकट हुई थी और अब सावहत्य के माध्यम से वैर्ाररक संघर्च में बिल 

गई थी। “भारतेंि ुयगु की कववता राष्ट्रीय र्तेना की प्रथम संगवठत अवभव्यवि ह।ै”17 

इसके बाि विवेिी यगु में यह र्तेना और अवधक व्यववस्थत तथा तकच प णच हो गई। सावहत्य भावकुता से आगे ब़िकर 

वैर्ाररक स्पिता की ओर अग्रसर हुआ। राष्ट्रीयता अब केवल भावना नहीं, बवल्क एक सवुवर्ाररत ववर्ारधारा के रूप में 

सामने आई। कववयों और लेखकों ने सामावजक कुरीवतयों, अज्ञानता और वविशेी शासन की नीवतयों की आलोर्ना की। 

“विवेिी यगु ने राष्ट्रीय र्तेना को बौवद्धक अनुशासन प्रिान वकया।”
18 1857 के संघर्च ने भारतीय समाज को यह अनभुव 

कराया वक राजनीवतक स्वतंत्रता के साथ-साथ सांस्कृवतक और बौवद्धक स्वततं्रता भी आवश्यक ह।ै इसी कारण वहन्िी 

नवजागरण का जोर केवल सत्ता पररवतचन पर नहीं, बवल्क मानवसक और नैवतक उत्थान पर था। सावहत्य को समाज-सधुार का 

माध्यम माना गया। 

“स्वाधीनता का प्रश्न केवल शासन का नहीं, र्ेतना का भी प्रश्न ह।ै”19 नवजागरण कालीन सावहत्य में इवतहास की 

ओर लौटन ेकी प्रववृत्त भी इसी संिभच में समझी जानी र्ावहए। अतीत के गौरवप णच प्रसंगों को स्मरण कर भारतीय समाज में 

आत्मववश्वास जगाने का प्रयास वकया गया। 1857 की पराजय ने यह स्पि कर विया था वक वबना आत्मगौरव के कोई भी राष्ट्र 

स्वतंत्र नहीं हो सकता। 
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“इवतहास-बोध नवजागरण की वरै्ाररक री़ि ह।ै”20 वहन्िी गद्य सावहत्य में वनबंधों के माध्यम से राष्ट्रीय प्रश्नों पर 

गंभीर ववर्ार-ववमशच हुआ। लखेकों ने वशक्षा, भार्ा, समाज और राजनीवत के प्रश्नों को आपस में जोडकर िखेा। यह दृवि 

आधवुनक थी और औपवनवेवशक व्यवस्था के ववकल्प की खोज से जडुी हुई थी। 

“वनबंध सावहत्य नवजागरण का बौवद्धक मरं् ह।ै”21 1857 के बाि ववकवसत हो रही यह सावहवत्यक र्ेतना धीरे-धीरे 

राष्ट्रीय आंिोलन के साथ घलु-वमल गई। बीसवीं शताब्िी के प्रारंभ में जब गांधी के नेततृ्व में स्वततं्रता आंिोलन न ेव्यापक 

जनाधार प्राप्त वकया, तब वहन्िी सावहत्य पहले से ही जनता को मानवसक रूप से तैयार कर र्कुा था। इस प्रकार सावहत्य 

आंिोलन का अनगुामी नहीं, बवल्क उसका मागचिशचक बना। 

“वहन्िी सावहत्य न ेस्वतंत्रता आंिोलन की वैर्ाररक भ वम तैयार की।”
22 यह भी उल्लेखनीय ह ैवक वहन्िी नवजागरण 

केवल उत्तर भारत तक सीवमत नहीं था, बवल्क उसने सम र्े भारतीय सांस्कृवतक पनुजाचगरण से संवाि स्थावपत वकया। बंगाल, 

महाराष्ट्र और िवक्षण भारत में र्ल रह ेसधुार आंिोलनों का प्रभाव वहन्िी क्षेत्र पर पडा और वहन्िी सावहत्यकारों न ेउनसे पे्ररणा 

ग्रहण की। “भारतीय नवजागरण एक अवखल भारतीय सांस्कृवतक प्रवक्रया ह।ै”
23 1857 के संघर्च की स्मवृत सावहत्य में प्रत्यक्ष 

और अप्रत्यक्ष िोनों रूपों में जीववत रही। कहीं वह शहीिों के बवलिान के रूप में आई, कहीं आत्मग्लावन और पराजय के बोध 

के रूप में, और कहीं भववष्ट्य की स्वतंत्रता की आकांक्षा के रूप में। यह स्मवृत वहन्िी नवजागरण की अंतःधारा बनी रही। 

“1857 भारतीय र्तेना का स्थायी प्रतीक बन गया।”24 इस प्रकार वहन्िी नवजागरण को 1857 से अलग करके 

िखेना ऐवतहावसक और वैर्ाररक िोनों दृवियों से त्रवुटप णच होगा। 1857 न ेप्रवतरोध की वर्गंारी िी और वहन्िी नवजागरण न ेउसे 

वैर्ाररक अवग्न में पररववतचत वकया। िोनों के संयिु प्रभाव से आधवुनक वहन्िी सावहत्य और आधवुनक भारतीय राष्ट्रबोध का 

वनमाचण हुआ। 

1857 के स्वततं्रता संघर्च के पश्चात ्भारतीय समाज वजस गहरे मानवसक और सांस्कृवतक संकट से गजु़रा, वही संकट 

वहन्िी नवजागरण की पे्ररक शवि बना। राजनीवतक पराजय न ेभारतीयों को यह बोध करा विया वक केवल शस्त्रबल से स्वतंत्रता 

प्राप्त नहीं की जा सकती, जब तक समाज वरै्ाररक, नैवतक और सांस्कृवतक रूप से संगवठत न हो। इसी बोध से सावहत्य, भार्ा 

और वशक्षा के क्षते्र में व्यापक पररवतचन की प्रवक्रया आरम्भ हुई। वहन्िी सावहत्यकारों ने यह अनभुव वकया वक जनसाधारण तक 

पहुाँर्ने के वलए जनभार्ा में ववर्ारों का प्रसार अवनवायच ह।ै 

“भार्ा के माध्यम से ही राष्ट्रीय र्ेतना जनता तक पहुाँर्ती ह।ै”25 इस संिभच में वहन्िी भार्ा का ववकास केवल 

सावहवत्यक घटना नहीं, बवल्क राष्ट्रीय आवश्यकता बन गया। 1857 के बाि अंगे्रज़ी शासन न ेप्रशासवनक और शैवक्षक स्तर 

पर अंगे्रज़ी को ब़िावा विया, वजसके पररणामस्वरूप भारतीय भार्ाएाँ हावशए पर जाने लगीं। इसके ववरुद्ध वहन्िी नवजागरण न े

भारतीय भार्ाओ ंकी अवस्मता को पनुस्थाचवपत करन ेका कायच वकया। वहन्िी को राष्ट्रभार्ा के रूप में िखेने की दृवि इसी काल 

में ववकवसत हुई। 

“वहन्िी का प्रश्न भार्ा का नहीं, राष्ट्रीय अवस्मता का प्रश्न ह।ै”26 नवजागरणकालीन लखेकों न ेभारतीय समाज की 

जडता और रूव़ियों की तीखी आलोर्ना की। सामावजक सधुार के प्रश्न—जैसे नारी वशक्षा, ववधवा समस्या, जावतगत भिेभाव 

और अंधववश्वास—सावहत्य के कें द्र में आए। यह सामावजक आलोर्ना प्रत्यक्ष रूप से 1857 के बाि उत्पन्न आत्मावलोकन 

की प्रवक्रया से जडुी हुई थी। सावहत्यकारों का मानना था वक सामावजक सधुार के वबना राजनीवतक स्वतंत्रता वनरथचक होगी। 

“सामावजक सधुार राष्ट्रीय उत्थान की पहली शतच ह।ै”27 वहन्िी नवजागरण की यह र्ेतना धीरे-धीरे जनमानस में गहरी 

पैठ बनाती र्ली गई। कववता, कहानी, वनबंध, नाटक और पत्रकाररता — सभी ववधाओ ंन े वमलकर एक व्यापक वैर्ाररक 

वातावरण का वनमाचण वकया। यह वातावरण ही आगे र्लकर राष्ट्रीय आंिोलन का आधार बना। जब बीसवीं शताब्िी के प्रारंभ 

में स्वततं्रता आंिोलन न ेसंगवठत रूप ग्रहण वकया, तब वहन्िी सावहत्य पहले से ही जनता को मानवसक रूप से तैयार कर र्कुा 

था। 

“सावहत्य ने स्वतंत्रता आंिोलन के वलए र्ेतन नागररक तैयार वकए।”28 गांधी यगु में यह र्ेतना और अवधक व्यापक 

तथा जनोन्मखुी हो गई। वहन्िी सावहत्य में अवहसंा, सत्य, स्विशेी और आत्मवनभचरता जैसे म ल्यों का समावेश हुआ। यद्यवप यह 
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काल 1857 से ऐवतहावसक रूप से ि र प्रतीत होता ह,ै परंतु वैर्ाररक दृवि से िोनों के बीर् गहरी वनरंतरता ह।ै 1857 ने प्रवतरोध 

की र्तेना िी और गांधी यगु न ेउसे नैवतक अनुशासन प्रिान वकया। 

“1857 और गांधी यगु एक ही र्तेना की िो अवस्थाएाँ हैं।”
29 वहन्िी नवजागरण ने भारतीय इवतहास की पनुव्याचख्या 

भी की। औपवनवेवशक इवतहास लखेन के ववरुद्ध भारतीय दृविकोण से इवतहास को िखेन ेका प्रयास हआु। 1857 को केवल 

‘वसपाही ववद्रोह’ मानने की अंगे्रज़ी व्याख्या का ववरोध वकया गया और उसे प्रथम स्वतंत्रता संग्राम के रूप में प्रवतवष्ठत वकया 

गया। इस ऐवतहावसक पनुम चल्यांकन ने राष्ट्रीय आत्मगौरव को दृ़ि वकया। 

“इवतहास की पनुव्याचख्या राष्ट्रीय आत्मबोध का आधार ह।ै”30 इस प री प्रवक्रया में वहन्िी सावहत्य केवल ववर्ारों का 

संकलन नहीं था, बवल्क सामावजक पररवतचन की सवक्रय शवि था। लेखक, कवव और पत्रकार समाज के पथप्रिशचक की 

भ वमका में सामन ेआए। उन्होंन ेन केवल समस्याओ ंकी पहर्ान की, बवल्क उनके समाधान की विशा भी सझुाई। यह सावहत्य 

वनवष्ट्क्रय वर्तंन नहीं, बवल्क सवक्रय हस्तक्षपे का माध्यम था। 

“नवजागरण का सावहत्य पररवतचन का सावहत्य ह।ै”31 1857 के संघर्च की स्मवृत वहन्िी नवजागरण में एक नैवतक 

प्रेरणा के रूप में जीववत रही। शहीिों का बवलिान, पराजय का ििच और स्वतंत्रता की आकांक्षा—य ेसभी तत्व सावहत्य में 

अंतवनचवहत रूप से उपवस्थत रह।े इस स्मवृत न ेवहन्िी सावहत्य को भावनात्मक गहराई और वैर्ाररक गभंीरता प्रिान की। 

“राष्ट्रीय स्मवृत सावहत्य की आत्मा होती ह।ै”32 अंततः यह स्पि हो जाता ह ै वक 1857 का स्वततं्रता संघर्च और 

वहन्िी नवजागरण एक ही ऐवतहावसक प्रवक्रया के िो अवभन्न पक्ष हैं। 1857 ने भारतीय समाज को झकझोरा, जबवक वहन्िी 

नवजागरण ने उसे विशा िी। एक ने प्रवतरोध की भावना उत्पन्न की, ि सरे ने उस भावना को वैर्ाररक, सांस्कृवतक और 

सावहवत्यक रूप प्रिान वकया। िोनों के संयिु प्रभाव से आधवुनक वहन्िी सावहत्य, आधवुनक भारतीय र्ेतना और राष्ट्रीय 

आंिोलन का वैर्ाररक ढााँर्ा वनवमचत हुआ। “1857 और वहन्िी नवजागरण वमलकर आधवुनक भारत की र्ेतना का वनमाचण 

करत ेहैं।”33  

 

दनष्कर्ष  

इस प्रकार यह कहा जा सकता ह ै वक वहन्िी नवजागरण 1857 के स्वतंत्रता संघर्च का सांस्कृवतक ववस्तार ह।ै 

राजनीवतक पराजय के बावज ि सासं्कृवतक और वैर्ाररक ववजय की जो प्रवक्रया आरम्भ हुई, वही आगे र्लकर भारत की 

स्वतंत्रता का आधार बनी। वहन्िी सावहत्य ने इस प्रवक्रया में सेतु की भ वमका वनभाई और भारतीय समाज को आत्मबोध, 

आत्मगौरव और स्वतंत्रता की ओर अग्रसर वकया। 
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सामान्य प्रवृदियों का शैदिक महत्व 
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शोध सार 

हम प्रतितिन अपन ेचारों ओर जीव जगि के अनेकों प्रातियों को िखेिे हैं, उनकी तियाओ ंपर तवचार करन ेलगि ेहैं। समय 

आिा ह ैतचतिया अपना घोंसला बनािी ह।ै हम तकिना ही प्रयत्न करें तक वह कमरे में कूिा व फैलाये पर वह मानिी नहीं। 

हमारे बार-बार उसके घोंसले को नष्ट करने पर भी वह अपना घोंसला बना ही लेिी ह।ै अण्डे ििेी है, बच्चे तनकल आि ेहैं। 

उनकी िाना चगुािी ह।ै और पंख तनकलिे ही वे उि जाि ेहैं। वे बच्चे उिकर हमें तवचार में डाल ििे ेहैं। हम सोचि ेहैं, इस 

तचतिया को मनुष्य की िरह अपने बच्चों से कोई लोभ नहीं? उसके बच्चे मनुष्य के बच्चों भााँति उसे बुढ़ापे में सहारा नहीं िेंगे? 

न जाने व े अपन े मािा तपिा को पहचानेंगे भी या नहीं? तफर, यह तचतिया इिना कष्ट क्यों उठािी ह?ै हम इस तवचार का 

समाधान खोजन ेहिे ुसंसार के अन्य जीवों की ओर दृतष्ट डालकर िखेन ेलगि ेहैं जो इस तवचार में और भी उलझ जाि ेहैं। हम 

िखेिे हैं तक तजस प्रािी में तजिनी कम बुति ह,ै वह मि एवं लोभ से उिना ही िरू ह।ै परन्ि ुकाम, िोध और मोह से नहीं। मानव 

को छोिकर जब भी तजस प्रािी की ऋि ुआिी ह ैवह अपनी ऋिचुयाा में तबना तकसी के बिाये स्विः ही लग जािा ह।ै इन सब 

बािों को िखेकर मन में एक प्रश्न उठिा है- आतखर यह सब क्यों होिा ह?ै हम बहिु तवचार करिे हैं और अन्ि में इसी तनष्कर्ा 

पर पहुाँचि ेहैं तक प्रत्येक प्रािी में अवश्य ही कुछ जन्मजाि प्रवतृियााँ ह ैतजनसे प्रभातवि होकर वह तबना तकसी के बिाये स्विः 

ही अपना काया करिा रहिा ह।ै ये जन्मजाि प्रवतृियााँ ही मलू प्रवतृियााँ ह ैजो सभी प्रातियों में पाई जािी ह।ै हााँ यह बाि िसूरी 

ह ैतक इनकी संख्या या प्रवतृि की िीव्रिा तकसी में कम िो तकसी में अतधक होिी ह।ै 

बीज शब्द - सहारा, दृतष्ट, ऋिुचयाा, जन्मजाि, स्विः, प्रािी, प्रवतृियााँ, काम प्रवतृि, िीव्रिा। 

  

बालक जब जन्म लतेा ह ैतभी से अनेक प्रकार की क्रियाए ँकरन ेलगता ह ैजैसे- स्तन र्सूना, मलमतू्र क्रवसजचन, रोना, 

पलकें  झपकाना, सोना आक्रि। इन क्रियाओ ंको उसे कोई क्रसखाता नहीं और न ही वह नवीन वातावरण से समायोजन के क्रलए 

सीखता ह ैबक्रकक उसमें य ेक्रियाए ँजन्मजात होती ह ैक्रजन्हें क्रक वह जन्म से ही सीख कर आता ह।ै आय ुमें वकृ्रि के साथ-साथ 

बालक इन जन्मजात प्रवकृ्रियों को व्यवहार के रूप में प्रकट करने लगता ह।ै 

मूल प्रवृदियों का अर्ष (Meaning of Instincts) - मनुष्य अपने अक्रिकाशं कायों को समाज से प्रभाक्रवत होकर करता 

ह,ै वह कुछ कायच ऐसे भी ह ैक्रजनको वह अपनी जन्मजात या प्राकृक्रतक पे्ररणाओ ंके कारण भी करता ह।ै जैसे- भय लगने पर 

भागना और भखू लगने पर भोजन की खोज करना अथाचत ्“वे जन्मजात प्रवकृ्रियाँ जो मनुष्य और पश ुको कायच करने के क्रलए 

प्रेररत करती ह,ै मलू प्रवकृ्रिया ँकहत ेहैं।”  

मूल प्रवृदियों की पररभार्ा (Definitions of Instincts)- 

1. “मलूप्रवकृ्रि, कायच करन ेका क्रबना सीखा हुआ स्वरूप ह।ै”  - वडुवथच 

2. “मलू प्रवकृ्रि एक वंश परम्परागत एवं जन्म जात मनोशारीररक प्रवकृ्रि ह।ै”  - मैक्डूगल 

3. “जीक्रवत रहन ेकी इच्छायें मात्र की मलू प्रवकृ्रिया ँह।ै”  - टी.पी.नन 

4. “मलू प्रवकृ्रि वह स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि ह ैजो कुछ जैवीय उद्देश्य को क्रवशषे तरीके से क्रिया कर परूा करती हैं। - वैलने्टाइन 

 
* एसोदसऐट प्रोफेसर, दशिक-दशिा दवभाग, श्री वार्ष्णेय महादवद्यालय, अलीगढ़ 
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 उपयुचक्त पररभाषाओ ंके आिार पर हम कह सकते हैं क्रकिः- “मलू प्रवकृ्रियाँ, प्राक्रणयों के वाह्य व्यवहार को प्रभाक्रवत 

करने वाली जन्मजात एवं आन्तररक प्रवकृ्रिया ँहैं।”  

मूल प्रवृदियों की दवशेर्तायें (Characteristics of Instincts)- 

1. ये प्राणी के व्यवहार को पररर्ाक्रलत करती ह।ै 

2. ये प्रकृक्रतिि एवं जन्मजात होती ह।ै 

3. ये पररवतचनशील होती ह।ै 

4. इनमें पवूच अनुभव से लाभ उठान ेकी क्षमता होती ह।ै 

5. ये आित से क्रभन्न होती ह।ै 

6. मलू प्रवकृ्रियाँ अक्रवस्मतृ ह।ै 

7. मलू प्रवकृ्रि से संर्ाक्रलत क्रियाए ँजक्रटल एवं अनैक्रन्छक होती हैं। 

8. प्रत्येक मलू प्रवकृ्रि एक क्रवशेष संवेग से सम्बि होती ह।ै 

9. मलू प्रवकृ्रियों के 3 अंग होत ेहैं- ज्ञानात्मक, संवेगात्मक एवं क्रियात्मक 

10. क्रबना मलू प्रवकृ्रि के उभार के मानव व्यवहार को पक्रहर्ानना सम्भव नहीं। 

मलू प्रवकृ्रियों का वगीकरण (Classification of Instincts)- 

(A) भारतीय दृदिकोण - भारतीय िशचन के अनुसार 3 मलू प्रवकृ्रियाँ हैं- 

1. िारेष्णा - स्त्री प्रसंग या काम शक्रक्त की इच्छा। 

2. पतु्रैष्णा - पतु्र की इच्छा। 

3. क्रविैष्णा - िन इत्याक्रि भौक्रतक वस्तुओ ंकी इच्छा। 

(B) पाश्चात्य दृदिकोण - पक्रिम के मनोवैज्ञाक्रनकों के अक्रभमत इस प्रकार है- 

1. मलू प्रवकृ्रि एक ह-ै (i) एडलर - आत्म प्रिशचन (ii) वगचसन - प्राण शक्रक्त (iii) शापेनहावर - जीवन इच्छा 

2. मलू प्रवकृ्रियाँ िो हैं- (i) डे्रवर – (a) तीव्र इच्छात्मक - भखू, प्यास, योक्रन  

(b) प्रक्रतक्रियात्मक - पलायन, हास्य 

(ii) थॉनचडाइक - (a) वैयक्रक्तक - भखू, प्यास (b) सामाक्रजक - समहू में रहने की प्रवकृ्रि 

इसी प्रकार फ्रायड ने 3. क्रकलपकै्रिक ने 5, वडुवथच न े9 मलू प्रवकृ्रिया ँबताई ह।ै 

मैक्डूगल द्वारा बताई गई। 14 मलू प्रवकृ्रियां सबसे उकलखेनीय हैं जो क्रक मानव में पाई जाती ह-ै 

1. पलायन, 2. ययुतु्सा, 3. पतु्रैष्णा, 4. शरणागक्रत, 5. क्रवकषचण, 6. काम प्रवकृ्रि, 7. आत्म गौरव, 8. िनै्य, 9. सामकू्रहकता, 10. 

संग्रह प्रवकृ्रि, 11. भोजनान्वेषण, 12. क्रजज्ञासा, 13. सजृनशीलता, 14. हास्य 

जन्मजात या मलू प्रवकृ्रियों के सिुार की क्रवक्रियाँिः- 

1. अविमन - कुछ वाल व्यवहार से अपररक्रर्त क्रवद्वानों का क्रवर्ार ह ै क्रक बालकों की मलू प्रवकृ्रियों का अविमन कर िनेा 

र्ाक्रहए। अथाचत ्बालक क्रकसी मलू प्रवकृ्रि को प्रिक्रशचत करे तो उसे प्रकाशन का अवसर नहीं िनेा र्ाक्रहए बक्रकक डॉट- डपटकर 

उसकी प्रिक्रशचत मलू प्रवकृ्रियों को िबा िनेा र्ाक्रहए। 
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आलोचना- आिकु्रनक यगु में सभी लोग मानते हैं क्रक यक्रि क्रकसी बालक की मलू प्रवकृ्रियों को िबाया जायेगा तो मलू 

प्रवतृ्यात्मक इच्छायें बालक के अर्ेतन मन में क्रनवास कर उसे अस्वाभाक्रवक व्यवहार करने के क्रलए बाध्य कर िी। अतिः मलू 

प्रवकृ्रियों का अविमन करन ेवाला क्रसिान्त उपयकु्त नहीं ह।ै 

2. क्रवलयन - इस क्रवक्रि से जन्मजात प्रवकृ्रियों में पररवतचन िो प्रकार से क्रकया जाता ह-ै 

(i) दनरोध द्वारा - बालकों को ऐसे वातावरण में रखा जाए क्रक उनकी मलू प्रवकृ्रिया ँसही उिेक्रजत न हों सकें । उिाहरणाथच - 

क्रकशोर को क्रकशोररयों से न क्रमलने - जलुन े बातर्ीत करने का अवसर न क्रिया जाए तो उसकी काम प्रवकृ्रि अपने आप 

क्रियाशील नहीं हो सकेगी। 

(ii) दवरोध द्वारा - यक्रि कोई पाशक्रवक प्रवकृ्रि उिेक्रजत होती रही तो ऐसी अवस्था में इसका क्रवरोि करने के क्रलए कोई िसूरी 

मलू प्रवकृ्रि को जाग्रत कर िनेा र्ाक्रहए। जैसे- यक्रि काम प्रवकृ्रि उिेक्रजत हो रही ह ैतो भय की मलू प्रवकृ्रि को उिेक्रजत कर िनेा 

र्ाक्रहए क्रजससे क्रक काम प्रवकृ्रि अपने आप क्रशक्रथल हो जायेगी। 

3. मागाचन्तरीकरण - जन्म जात प्रवकृ्रियों की मलू प्रत्यात्मक शक्रक्त के प्रवाह को अच्छी क्रिशा की ओर मोड़ िनेा र्ाक्रहए। 

उिाहरणाथच - ययुतु्सा प्रवकृ्रि की अक्रिक क्रियाशीलता के कारण बालक व्यथच ही िसूरों से लड़ता झगड़ता रहता ह ैतो इस 

प्रवकृ्रि के शक्रक्त प्रवाह को असहायों और क्रनवचलों को अत्यार्ार से बर्ान ेके क्रलए मोड़ क्रिया जाता ह ैक्रजससे व्यक्रक्तगत एवं 

सामाक्रजक िोनों प्रकार के क्रहत हो सकें गे। 

4. शोिन - इसमें मलू प्रवकृ्रि के प्रकाशन के स्वरूप में पररवतचन क्रकया जाता ह।ै जैसे- बालक की काम प्रवकृ्रि का शोिन क्रकया 

जाए तो भक्रवष्य में एक महान कक्रव या कलाकार बन सकता ह।ै शोिन जन्मजात प्रवकृ्रियों में सिुार की सबसे उपयकु्त क्रवक्रि ह।ै 

मैक्डूगल के शब्िों में - “शोिन एक ऐसी प्रक्रिया ह ैक्रजससे मलू प्रवतृ्यात्मक शक्रक्तयों को उच्र्कोक्रट के कायों में उपयकु्त क्रकया 

जाता ह।ै”  

5. स्वतन्त्रता - इस क्रसिान्त के प्रक्रतपािक नील समरक्रहल स्कूल के संस्थापक H.S नील हैं। उनके अनुसार बालकों को मलू 

प्रवकृ्रियों के प्रकाशन में स्वतन्त्रता प्रिान करनी र्ाक्रहए। परन्तु यह क्रसिान्त तभी उपयकु्त क्रसि होगा जब बालकों का उक्रर्त 

मागच िशचन क्रकया जाए। 

सामान्य प्रवदृियााँ (General Tendencies) - प्रत्येक व्यक्रक्त में मलू प्रवकृ्रियों के साथ-साथ सामान्य प्रवकृ्रियाँ भी पाई 

जाती हैं। क्रशक्षा में सामान्य प्रवकृ्रियों का प्रयोग करके बालक के व्यवहार में पररवतचन क्रकया जाता ह।ै मैक्डूगल ने जन्मजात व 

सामान्य प्रवकृ्रियों में अन्तर बताते हुए क्रलखा ह ै- “जहाँ प्रत्येक मलू प्रवकृ्रि के साथ एक क्रवक्रशष्ट संवेग लगा होता ह ैऔर उसमें 

एक प्रकार की गीत रहती ह ैवहीं सामान्य प्रवकृ्रियों में न तो संवेग या उिेजना रहती ह ैऔर न ही गक्रत।”  

 मानव व्यवहार के क्रनमाचण में सझुाव, अनुकरण तथा सहानभुकू्रत का क्रवशेष महत्व ह।ै मैक्डूगल न े4 सामान्य प्रवकृ्रिया ं

बताई ह-ै 1. सझुाव, 2. अनुकरण, 3. सहानुभकू्रत, 4. खेल 

सामान्य प्रवकृ्रियों की पररभाषा (Definition of General Tendencies) - रायवनच के शब्िों में - “सामान्य प्रवकृ्रियाँ मलू 

प्रवकृ्रियां नहीं ह।ै ये क्रवशेष प्रकार का व्यवहार नहीं करती ह ैपर ऐसी क्रवक्रिया ँह ैक्रजनके द्वारा उनके प्रकार का व्यवहार जाग्रत 

क्रकया जा सकता ह।ै इसीक्रलए इनको क्रवक्रशष्ट नहीं बक्रकक सामान्य कहा गया ह।ै इनमें जो सामान्य बात ह ैवह स्वयं प्रवकृ्रिया ँ

नहीं ह ैवरन् ने प्रक्रतक्रियाएँ हैं क्रजनको वे उत्पन्न करती हैं।”  

अनुकरण (Initation):- अथच - अनुकरण का सामान्य अथच ह ै- क्रकसी कायच या वस्त ुकी नकल करना। अनुकरण वह र्तेन 

अथवा अर्ेतन मानक्रसक प्रक्रिया ह ै क्रजसमें व्यक्रक्त िसूरों के क्रवर्ारों, गक्रतयों या भावों को िखेकर स्वयं उसका क्रवर्ार गक्रत 

अथवा भाव करन ेलगता ह।ै अथाचत् “जैसा िसूरे करें वैसा ही स्वयं करने लगना अनुकरण ह।ै”  

अनुकरण की पररभाषा - 1. “अनकुरण िसूरे व्यक्रक्त के वाहृय व्यवहार की नकल ह।ै”  - रायवनच 

2. “िसूरे व्यक्रक्त के कायों या व्यवहार को जान बूझकर अपनाना अनुकरण ह।ै”  - मीड़ 
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3. “अनुकरण पे्ररणा तथा प्रक्रतक्रिया के बीर् वह सम्बन्ि ह ैक्रजसमें प्रक्रतक्रिया पे्ररणा उत्पन्न करती ह ैया उससे क्रमलती जलुती 

होती ह।ै”  - केज एवं शैंक 

4. “िसूरों की क्रियाओ ंया शारीररक गक्रतक्रवक्रियों की नकल करना ही अनुकरण ह।ै”  - मैक्डूगल 

इन पररभाषाओ ंसे स्पष्ट ह ैक्रक- 

i. अनुकरण एक स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि ह।ै 

ii. यह सभी प्राक्रणयों में पाई जाती ह।ै 

iii. इसके द्वारा प्राणी अन्य कायों को सीखता ह।ै 

iv. िसूरे के व्यवहार, क्रवर्ार, भाव, गक्रत, कायच एवं क्रियाओ ंको िखेकर स्वयं ठीक उसी प्रकार नकल करने लगता ह।ै 

अनुकरण एक स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि ह।ै छोटा बालक भी हमारा अनुकरण करता ह।ै हम मसु्करात ेहैं, तो बालक मसु्कराता ह।ै हम 

ताली बजाते हैं तो बालक भी ताली बजाता ह।ै मनुष्यों के साथ पश-ुपक्रक्षयों में भी अनकुरण की प्रवकृ्रि पायी जाती ह।ै जैसे-

जैसा हम करते हैं बन्िर भी वैसा करता ह ैतोता राम-राम रट लतेा ह।ै अनुकरण की प्रवकृ्रि से ही सकच स में पशओु ंसे काम क्रलया 

जाता ह।ै 

अनुकरण के प्रकारिः- 

1. सहज अनुकरण   2. स्वाभाक्रवक अनुकण  3. अक्रभनयात्मक अनुकरण 

4. ऐक्रच्छक अनुकरण  5. आिशाचत्मक अनुकरण   

डे्रवर के अनुसार - 

1. आज्ञात या अर्ेतन अनुकरण  2. ज्ञात या समिुाय अनुकरण 

3. दृश्यानुकला    4. क्रवर्ारानुकरण 

मैक्ड्गल के अनुसार - 

(A) प्राथक्रमक (प्रस्थान) अनुकरण- 

1. सहज या सहानुभकू्रत पवूच अनुकरण 2. क्रवर्ारपवूचक अनकुरण 3. सप्रयास अनुकरण 

(B) गौण अनुकरण 

1. क्रनरथचक अनुकरण   2. क्रवर्ार रक्रहत अनुकरण 

अनुकरण का दशिा में महत्वः- क्रशक्षा में अनुकरण का अत्यक्रिक महत्व ह।ै यक्रि यह कहा जाये के अनुकरण ही क्रशक्षा का 

आरम्भ ह ैतो अक्रतशयोक्रर्त नहीं होगी। बालक क्रवद्यालय में भाषा खले बोलर्ाल जीवन शलैी पहल, क्रलखना यक्रि अनकुरण 

के माध्यम से ही सीखता ह।ै 

जेम्स कहत ेहैं- “अनुकरण और अक्रिकार ही िो सािन हैं क्रजनकी सहायता से मानव जाक्रत न ेअपना ऐक्रतहाक्रसक क्रवकास क्रकया 

ह।ै।”  

पश ुपक्षी और मानव क्रशश ुअनुकरण की स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि से बहतु सी क्रक क्रियाए ँऔर व्यवहार सीखत ेहैं। जैसे- पक्षी-

शावक अपनी माँ का अनुकरण कर िाना र्गुता ह ैउड़ना सीखता ह ैऔर घोसला बनाना सीखता ह ैिौड़ना और पानी में तैरना 

सीखता ह।ै अनुकरण के क्रशक्षा में महत्व को हम इन क्रबन्िओु ंद्वारा स्पष्ट कर सकते हैं  

1. कुशलता की प्राक्रि - डक्रम्बल के शब्िों में - “अनुकरण ही वह क्रवक्रि ह ैक्रजसके द्वारा हम अनेक क्रियाओ ंमें कुशलता प्राि 

करत ेहैं।”  

इस प्रकार की कुछ क्रियाएँ हैं- बोलना, खलेना, क्रर्त्र बनाना आक्रि। बालक इन क्रियाओ ंमें िसूरे बालकों और क्रशक्षक का 

अनुकरण करके कुशलता प्राि करता ह।ै 
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2. नैक्रतकता की क्रशक्षा - रायवनच - ने कहा ह ै“अनुकरण का नेक्रतक क्षते्र में नहीं कायच हैं, जो मानक्रसक क्षते्र में ह।ै”  बालक अपन े

माता-क्रपता, क्रशक्ष आक्रि की नैक्रतक बातों को अनुकल द्वारा सीखता ह।ै अतिः घर और क्रवद्यालालय का वातावरण ऐसा होना 

र्ाक्रहए क्रजससे बालक को उिम नकै्रतक क्रशक्षा प्राि हो। 

3. अच्छे आिशों की क्रशक्षा - डक्रम्बल कहते हैं “बालक क्रशक्षकों के कायों, शारीररक गक्रतयों, वेशभषूा, व्यवहार आक्रि का 

अनुकरण करके बालक को अनुकरण द्वारा उनसे क्रशक्षा प्राि करन ेका अवसर िनेा र्ाक्रहए। 

4. सामाक्रजक व्यवहार की क्रशक्षा - पलीक्रमंग क्रलखते हैं “बालक सामाक्रजक व्यवहार को अनुकरण द्वारा बहुत सरलता से सीख 

सकता ह।ै”  अतिः क्रशक्षक को क्रवक्रभन्न सामाक्रजक क्रियाओ,ं पयचटनों आक्रि की व्यवस्था करके बालक को इनमें भाग लेन ेके 

क्रलए प्रोत्साक्रहत करना र्ाक्रहए, ताक्रक उसे अनुकरण द्वारा सामाक्रजक व्यवहार की क्रशक्षा क्रमल सके। 

5. मानक्रसक क्रवकास का सािन - स्टाउट ने कहा ह ै- मानक्रसक क्रवकास के क्रलए अनुकरण की प्रक्रिया का बहुत ही अक्रिक 

महत्व ह।ै”  बालक अनुकरण द्वारा ही अपने माता-क्रपता, क्रशक्षक, साक्रथयों, और समाज से अनेक बातें सीखकर अपना 

मानक्रसक क्रवकास करता ह।ै अतिः क्रशक्षक को क्रवद्यालय में ऐसी पररक्रस्थक्रतयाँ उत्पन्न करनी र्ाक्रहए क्रजनसे बालक अनुकरण 

द्वारा अक्रिक से अक्रिक बातें सीखकर अपना मानक्रसक क्रवकास कर सके। 

6. स्पिाच उत्पन्न करने का सािन - बालक में अनुकरण करते समय िसूरे से आगे बढ़ने की प्रवकृ्रि जाग्रत हो जाती ह ैक्रजसे 

‘स्पिाच’ कहत ेहैं। यक्रि बालक आगे वहीं बढ़ पाता ह ैतो उसमें ईष्याच उत्पन्न हो जाती ह।ै क्रशक्षक का किचव्य है- बालक में 

स्पिाच को प्रोत्साहन िनेा और ईष्याच का िमन करना। 

7. आत्म अक्रभव्यक्रक्त का सािन - रॉस का मत ह-ै “अनुकरण मौक्रलक आत्म-अक्रभव्यक्रक्त का सािन है।”  क्रशक्षक को क्रवक्रभन्न 

पाठ्य सहगामी क्रियाओ ंका आयोजन करके, बालक को आत्म अक्रभव्यक्रक्त का अवसर िनेा र्ाक्रहए। ऐसा करके वह बालक 

में क्रनक्रहत योग्यताओ ंका क्रवकास कर सकता ह।ै 

8. व्यक्रक्तत्व क्रनमाचण का सािन - अनुकरण व्यक्रक्तत्व के क्रनमाचण का महत्वपणूच सािन ह।ै इस सम्बन्ि में नन (Nunn) ने क्रलखा 

ह ै - “अनुकरण व्यक्रक्तत्व के क्रनमाचण का प्रथम र्रण ह।ै अनुकरण का क्षेत्र क्रजतना अक्रिक उिम होगा उतना ही अक्रिक 

व्यक्रक्तत्व का क्रवकास होगा।”  

 उपयुचक्त क्रववेर्न से स्पष्ट ह ैक्रक क्रशक्षा में अनकुरण का क्रवशेष महत्व ह।ै अतिः माता-क्रपता, क्रशक्षकों को र्ाक्रहए क्रक व े

बालक के क्रलए क्रशक्षा का अच्छा वातावरण बनायें ताक्रक बालक अच्छी-अच्छी बातों का अनुकरण करें। 

सहानुभूदत (Sympathy):- िसूरों के क्रवर्ारों को हम क्रजस प्रकार अनायास ही ग्रहण कर लतेे हैं ठीक उसी प्रकार िसूरों की 

भावनाओ ंऔर संवेिनाओ ंसे भी प्रभाक्रवत हो जाया करत ेहैं। इसे ही मनोक्रवज्ञान की शब्िावली में “सहानुभकू्रत’’ कहत ेहैं। यह 

हमारी स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि हैं क्रकसी को ििुःखी िखेकर हम ििुःखी हो जाया करते हैं, क्रकसी को मसु्करात ेिखेकर हम भी मसु्करान े

लगते हैं। यह प्रवकृ्रि पश-ुपक्रक्षयों में भी पाई जाती ह।ै एक क्रर्क्रड़या क्रकसी साँप को िखेकर भय सरू्क शब्ि करती ह,ै तो अन्य 

क्रर्क्रड़या भी उसी प्रकार का शब्ि करत ेहुए भयभीत होकर उड़ जाती ह।ै सहानुभकू्रत सामाक्रजक जीवन के क्रलए परमावश्यक ह।ै 

सहानुभूदत का अर्ष - “सहानुभकू्रत’’ एक प्रकार की कोमल मानक्रसक प्रक्रिया ह।ै यह उस समय क्रकया जाता ह ैजब हमारे 

हृिय में िसूरे व्यक्रक्त के प्रक्रत कोमल भावना का उिय होता ह।ै जब हम िसूरों के ििुःखों को िखेकर स्वयं ििुःखी होन ेलगते हैं 

और िसूरों के सखु को िखेकर स्वयं के सखु का अनुभव करते हैं यही सहानभुकू्रत ह।ै प्रायिः यह कोमल भावना समस्त प्राक्रणयों 

में पाई जाती ह।ै 

सहानुभूदत की पररभार्ा :- 1. “सहानुभकू्रत एक संवेग ह।ै”  - क्रवक्रलयम जेम्स 

2. “िसूरों के द्वारा व्यक्त क्रकये जाने वाले क्रकसी संवेग की हममें उत्पक्रि सहानुभकू्रत ह।ै”  - रायवनच 

3. “सहानभुकू्रत उसी प्रकार के संवेग का अनभुव करना ह ैक्रजसका अनभुव िसूरा व्यक्रक्त कर रहा ह।ै”  - अकोलकर 

4. “सहानभुकू्रत िसूरों की संवेिना और संवेग से केवल िखे लेने पर अनुभव करने की एक ही स्वाभाक्रवक प्रवकृ्रि ह।ै”  - डे्रवर 
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5. “यह िसूरों की भावना का शीघ्र बोि होना एक समहू के सिस्यों में उद्वेगों का उत्पाि कत्व होता ह।ै - क्रसंह जयिवे 

6. पसीनन ने सहानभुकू्रत को ‘क्रनिशे’ और ‘अनुकरण’ के साथ श्रेणीबि क्रकया ह।ै तो जेम्स रॉस ने इसे “भावनामलूक प्रवकृ्रि’’ 

कहा ह।ै 

सहानुभूदत के प्रकार - 1. सक्रिय सहानुभकू्रत - जब कोई व्यक्रक्त अपने भावों को सक्रिय रूप से अन्य लोगों में पहुरँ्ान ेका 

प्रयास करता ह ैतो उसे सक्रिय सहानुभकू्रत कहते हैं। जैसे - एक क्रभखारी अपन ेकटे परुाने कपड़ों तथा िीनता यकु्त वाणी द्वारा 

िसूरों के मन में अपने प्रक्रत सहानुभकू्रत प्राि कर लतेा ह ैऔर उसे क्रभक्षा क्रमल जाती ह।ै क्रकसी िल क्रवशेष का वक्ता प्रभावशाली 

भाषण ितेा ह ैऔर श्रोतागण उससे प्रभाक्रवत होकर क्रनिय करते हैं क्रक उस िल क्रवशेष के प्रत्याक्रशयों को मत क्रिया जाए। छोटे 

बच्र्े िरती पर लोट-पोट कर, हाथ परै मार कर, पटककर तथा ऊँर्ा-ऊँर्ा रोकर अपन ेप्रक्रत सहानभुकू्रत अक्रजचत कर लतेे हैं 

और क्रिर उन्हें उनकी माँगी हुई वस्तु क्रमल जाती ह।ै 

पररभाषा- “सक्रिय सहानुभकू्रत वह प्रक्रिया ह ैक्रजसके द्वारा हम िसूरों में अपने संवेगों और अपनी भावनाओ ंके प्रक्रत सहानुभकू्रत 

पणूच प्रक्रतक्रिया उत्पन्न करते हैं।”  - वी0एन0झा 

“सक्रिय सहानुभकू्रत वह प्रक्रिया ह ैक्रजसके द्वारा हम िसूरों को अपनी सहायता था संरक्षण के क्रलए पे्रररत करते हैं।”  - बलैेन्टाइन 

2. क्रनक्रष्िय सहानुभकू्रत - जब िसूरों के भावों को िखेकर स्वयं वैसा भाव करन े लगत े हैं तो इस सहानुभकू्रत को क्रनक्रष्िय 

सहानुभकू्रत कहत ेहैं।”  जैसे- िसूरों को रोत ेिखेकर रोन ेलगना, िसूरों को हसँत ेिखेकर हसँन ेलगना ये क्रनक्रष्िय सहानुभकू्रत ह।ै 

बालकों में इस प्रकार की सहानुभकू्रत पाई जाती ह।ै छोटी बच्र्ी (3 वषच की) सौम्या जब अपन ेभैया या मम्मी को रोत ेिखेती ह ै

तो स्वयं भी रोन ेलगती ह।ै पश ुपक्रक्षयों में भी यह सहानुभकू्रत पाई जाती ह।ै एक कुिा भौंकता ह ैतो अन्य कुिे भी भौंकन ेलगत े

हैं। साँप को िखेकर भय से जब एक क्रर्क्रड़यां र्ीं-र्ीं करने लगती ह ैतो अन्य क्रर्क्रड़याँ भी डर उसी प्रकार र्ीं-र्ीं करने लगती 

ह।ै यह िो प्रकार की होती ह-ै 

1. हषच, सखु, प्रसन्नता, आनन्ि आक्रि आवेगों के साथ होन ेवाली सहानभुकू्रत। 

2. ििुःख, पीड़ा, और भय आक्रि संवेगों के साथ होन ेवाली सहानभुकू्रत। 

3. वैयक्रक्तक सहानुभकू्रत- यह सहानभुकू्रत एक व्यक्रक्त के द्वारा िसूरे व्यक्रक्त के प्रक्रत क्रिखाई जाती ह।ै जैसे- मसुीबत में िँसी 

क्रकसी वेवस स्त्री को िखेकर लगभग सभी लोग उसके प्रक्रत सहानुभकू्रत व्यक्त करत ेहैं। 

4. सामकू्रहक सहानभुकू्रत - यह सहानभुकू्रत एक समहू के सब व्यक्रक्तयों द्वारा कम या अक्रिक मात्रा में क्रकसी घटना या 

पररक्रस्थक्रत के प्रक्रत व्यक्त की जाती ह।ै जैसे- बाढ़ पीक्रड़तों या भकूम्प पीक्रड़तों की सहायता करते समय सामकू्रहक 

सहानुभकू्रत अपने स्पष्ट रूप में क्रिखाई ितेी ह।ै 

सहानुभूदत का दशिा में महत्व (Importance of sympathy in education) :- 

 क्रशक्षा में सहानुभकू्रत के महतव को प्रिक्रशचत करत ेहुए बी0एन0झा0 न ेक्रलखा ह-ै “व ेसब क्रशक्षक जो कक्षा में बालकों 

को प्ररेणा िनेा र्ाहत ेहैं। अपनी सिलता के क्रलए मौक्रलक क्रनक्रष्िय सहानुभकू्रत की प्रवकृ्रि पर क्रनभचर रहत ेहैं।”  

 झा के इन शब्िों से स्पष्ट ह ैक्रक क्रशक्षक और बालक िोनों के क्रलए सहानुभकू्रत का असीम महत्व ह।ै इस महत्व का 

बहुमखुी स्वरूप क्रनम्नवत ह-ै 

1. क्रशक्षक की सहानुभकू्रत बालकों शीघ्र और तन्मय होकर कायच करने के क्रलए प्रोत्साक्रहत करती ह।ै 

2. मैक्डूगल न ेक्रलखा ह ै- “क्रशक्षक की सहानुभकू्रत, बालकों के कायच को शाक्रन्तमय बनाती है।”  

3. झा ने कहा ह ै- “क्रशक्षक सहानुभकू्रत के द्वारा बालकों को एक िसूरे से अपना सम्बन्ि समझने और उसके िलस्वरूप 

सामाक्रजक समहू का सिस्य बनने में सहायता ितेा ह।ै”  

4. झा के अनुसार - “क्रशक्षक सहानुभकू्रत के द्वारा बालकों का संवेगात्मक क्रवकास कर सकता ह।ै”  

5. क्रशक्षक सहानुभकू्रत द्वारा बालकों को सरलता से क्रनयन्त्रण में रखने के कारण अनुशासन की समस्या का समािान कर 

सकता ह।ै 

http://www.muditeducation.com/ShodhKhanij


Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   70 

6. आउकस ने कहा ह ै- “क्रशक्षक बालकों में सहानभुकू्रत का गणु उत्पन्न करके उनको सामाक्रजक जीवन में सिलता प्राि 

करने में सहायता ि ेसकता है।”  

7. क्रशक्षक बालकों में सहानभुकू्रत का क्रवकास कर उनको नैक्रतक कायों की और प्रविृ कर सकता ह।ै 

8. डक्रम्बल ने कहा ह ै- “क्रशक्षक बालकों सहानुभकू्रत जाग्रत करके उनका सहयोग प्राि कर सकता ह ैऔर अपने क्रशक्षण 

को सिल बना सकता है।”  

9. क्रशक्षक बालकों के प्रक्रत सहानुभकू्रत पणूच व्यवहार करके उनके क्रवर्ारों और भावनाओ ंको जान सकता ह।ै अतिः वह 

उनकी समस्याओ ंका समािान कर सकता ह।ै 

10. रॉस न ेक्रलखा ह ै- “क्रशक्षक के क्रलए सहानुभकू्रत वह सािन ह ैक्रजससे वह बालकों को एक िसूरे के क्रनकट सम्पकच  में 

लाकर उनमें सामाक्रजक गणुों का क्रवकास कर सकता ह।ै”  

 उपयुचक्त क्रववेर्न से स्पष्ट हो जाता ह ैक्रक क्रशक्षक में सहानभुकू्रत का गणु होना अक्रनवायच ह।ै इस गणु के अभाव में वह 

योग्यतम व्यक्रक्त होन ेपर भी अपने कायच में असिल रहगेा। इसक्रलए रॉस का परामशच है- “जो व्यक्रक्त सहानुभकू्रत के गणु से वंक्रर्त 

ह ैउसे क्रशक्षक नहीं बनना र्ाक्रहए।”  

 इन सभी क्रबन्िओु ंपर क्रवर्ार करके हम सहानभुकू्रत के क्रशक्षा में महत्व को इस प्रकार ह ैस्पष्ट कर सकते हैं- 

1. बालक का संवेगात्मक क्रवकास करने में सहानुभकू्रत का क्रवशेष महत्व ह।ै 

2. इसके द्वारा नैक्रतकता तथा सौन्ियाचत्मकता का क्रवकास होता ह।ै 

3. बालक के सामाक्रजक क्रवकास में इसका क्रवशेष योगिान ह।ै 

4. सहानुभकू्रत अनशुासन बनाने में सहयोग ितेी ह।ै 

5. सीखने के प्रक्रत रुक्रर् जाग्रत होती ह।ै 

6. क्रशक्षण कायच में सिलता क्रमलती ह।ै 

7. स्थायी भावों के क्रनमाचण में सहानुभकू्रत की बहुत आवश्यकता रहती ह।ै अध्यापक सहानुभकू्रत की सहायता से 

क्रवद्याक्रथचयों में िशे भक्रक्त, न्याय क्रप्रयता तथा सत्य क्रप्रयता आक्रि के स्थायी भाव उत्पन्न कर सकता ह।ै 

सहानुभूदत को उत्पन्न करने वाली पररदथर्दतयााँ- 

1. सहानुभूदत और कल्पना - सहानुभकू्रत के क्रलए व्यक्रक्त में कुछ ककपना होनी र्ाक्रहए। जो व्यक्रक्त ककपना द्वारा स्वयं को िसूरे 

की क्रस्थक्रत में रखकर उसके अनभुवों को अनभुव नहीं कर सकता, उसके हृिय में िसूरों के प्रक्रत सहानुभकू्रत तो उत्पन्न हो सकती 

ह।ै सहानभुकू्रत के अनभुव के क्रलए भावकु होना अक्रनवायच ह।ै इस प्रकार की सहानुभकू्रत जन्म जात होती ह ैपरन्त ुअनुभव से 

उसका बराबर क्रवकास होता रहता ह।ै 

2. सहानुभूदत और संवेग - सहानुभकू्रत के क्रलए सांवेक्रगकता बहतु ही आवश्यक ह।ै क्रजसमें क्रजतनी सावेंक्रगकता होती ह ैउसमें 

सहानुभकू्रत उतनी ही जकिी उत्पन्न होती ह।ै 

3. सहानुभूदत और भावना - भावनाओ ंका पणूच अनुभव सहानभुकू्रत के क्रलए आवश्यक ह।ै जो व्यक्रक्त एक बार पररक्रस्थक्रत से 

गजुर र्कुा ह ैवह ककपना के सहारे सरलता से उस पररक्रस्थक्रत में पहुरँ् सकता ह ैऔर पररक्रस्थक्रत के अनसुार उसमें उसी प्रकार 

की भावनायें उत्पन्न हो सकती ह।ै 

सुझाव या दनिेशः- 

सुझाव का अर्ष - मनोवैज्ञाक्रनक दृक्रष्ट से सझुाव वह मानक्रसक प्रक्रिया ह ै क्रजसके कारण कोई व्यक्रक्त िसूरे के क्रवर्ारों को 

अताक्रकच क ढंग से स्वीकार कर लेता ह।ै िकै्रनक जीवन में हम बहुत से कायच िसूरों के कहन ेसे करत ेहैं। हमारा अर्ेतन मन िसूरों 

का कहना मान लतेा ह।ै और उनके अनुसार कायच करता ह।ै इस प्रक्रिया के कारण हम िसूरे व्यक्रक्त के क्रवर्ार को क्रबना तय क्रकये 

हुए मान सकत ेहैं और उसके अनसुार कायच या व्यवहार करन ेलगत ेहैं। उिाहरणाथच - यक्रि माँ अपन ेबच्र् ेसे कहती ह ै- “बेटा 

वहाँ मत जाना वहा ँक्रबकली बैठी है।”  या ‘अन्िर र्लो आँिी आ रही है।”  तो बच्र्ा उसके सझुाव को - “बेटा वहा ँमत जाना 

वहाँ क्रबकली बैठी ह।ै”  या ‘अन्िर र्लो आँिी आ रही है।”  तो बच्र्ा उसके सझुाव को मानकर अन्िर र्ला जाता ह।ै 
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सुझाव की पररभार्ा -  

1. “अनुकरण द्वारा मक्रस्तष्क में क्रकसी सामान्य अक्रभवकृ्रि का जाग्रत होना ही सझुाव ह।ै”  - स्टनच 

2. “सझुाव सामकू्रहक मलू प्रवकृ्रि का संज्ञानात्मक पक्ष ह।ै”  - रॉस 

3. “सझुाव एक सन्िशे वाहक प्रक्रतक्रिया ह ैजो अताक्रकच क आिार होत ेहएु भी क्रवश्वास के साथ स्वीकार कर ली जाती 

ह।ै”  - मैक्ड्गल 

4. “सझुाव एक ऐसी अवस्था ह,ै जब अपनी इच्छा न होत ेहुए भी हम िसूरों के क्रवर्ारों को ग्रहण कर लतेे हैं। - पसीनन 

5. “सझुाव ऐसा सन्िशेवाहक क्रर्न्ह ह ैजो क्रक शब्िों, क्रर्त्रों तथा अन्य माध्यमों द्वारा अस्पष्ट या अताक्रकच क होत ेहुए भी 

स्वीकार क्रकये जाने के क्रलए प्ररेरत करता है।”  - क्रकम्बल यंग 

उपयुचक्त पररभाषाओ ंके आिार पर सझुाव के सम्बन्ि में ये बातें कहीं जा सकती हैं- 

(i) िसूरों के क्रवर्ारों को अपना लनेा सझुाव ह।ै 

(ii) इसमें क्रनिके्रशत व्यक्रक्त का स्वतन्त्र क्रर्न्तन समाि हो जाता है, वह क्रबना तकच  के बातें स्वीकार कर लतेा ह।ै 

 सझुाव में व्यक्रक्त िसूरों के क्रवर्ारों से प्रभाक्रवत होता ह।ै सझुाव का स्पष्ट रूप सम्मोहन में िखेा जा सकता ह।ै िकै्रनक 

जीवन में क्रवज्ञापन हमें अनेक प्रकार के सझुाव ितेे हैं। बार-बार िोहराय ेजाना, आत्मक्रवश्वास तथा सझुाव िनेे वाले का प्रक्रतक्रित 

होना, सझुाव की सिलता के क्रलए आवश्यक ह।ै 

सुझाव के प्रकार (Types of Suggestion):- 

1. भाव र्ालक सझुाव - यह सझुाव हमारे अर्ेतन मक्रस्तष्क में जन्म लतेा ह ैऔर हमें प्रभाक्रवत करता ह।ै उिाहरणाथच - 

नतृ्य िखेते समय हमारे पैर अपन ेआप क्रथरकन ेलगत ेहैं। 

2. प्रक्रतिा सझुाव - इस सझुाव का आिार व्यक्रक्त की प्रक्रतिा होती ह।ै जैसे- लाल बहािरु शास्त्री जी के सझुावों का िशे 

के कोने-कोन ेमें स्वागत क्रकया जाता था। 

3. आत्म सझुाव - इस सझुाव में व्यक्रक्त स्वयं अपने को सझुाव ितेा ह।ै उिाहरणाथच - यक्रि रोगी स्वयं को यह सझुाव ितेा 

रहता ह ैक्रक वह अच्छा हो रहा ह ैतो वह शीघ्र हो जाता ह।ै 

4. सामकू्रहक सझुाव - इस प्रकार का सझुाव व्यक्रक्तयों के एक समहू द्वारा क्रिया जाता ह।ै उिाहरणाथच - हड़ताल के समय 

छात्र सामकू्रहक सझुाव के कारण ही अनुशासन हीनता के कायच करने लगते हैं। 

5. प्रक्रतषेि सझुाव - इस सझुाव का प्रभाव क्रवपरीत होता ह,ै क्रजस व्यक्रक्त को सझुाव क्रिया जाता ह ैवह उसके अनुसार 

कायच न करके क्रवपरीत कायच करता ह।ै उिाहरणाथच - यक्रि क्रकसी छोटे बच्र्े से क्रकसी वस्त ुको न छूने को कहा जाए 

तो वह उसे छूने का प्रयास अवश्य करता ह ैया छू लतेा ह।ै 

6. प्रत्यक्ष सझुाव - इस सझुाव में लक्ष्य को स्पष्ट रूप से व्यक्त क्रकया जाता ह।ै जैसे- िाक्रमचक उपिशेों और व्यापाररक 

क्रवज्ञापनों में इसी प्रकार का सझुाव पाया जाता ह।ै 

7. अप्रत्यक्ष सझुाव - इस सझुाव में लक्ष्य को स्पष्ट नहीं क्रकया जाता। बक्रकक ऐसी भकू्रमका बाँिी जाती ह ैक्रक लक्ष्य तक 

पहुरँ्ा जा सके। जैसे- होक्रशयार बच्र्े यक्रि कोई क्रिकम िखेना र्ाहते हैं तो वे उसे िखेने की स्पष्ट माँग न करके कहत े

हैं क्रक लोग “सारे वतचमान पर’’ की बड़ी तारीि कर रह ेहैं। 

8. सकारात्मक सझुाव - यह सझुाव क्रकसी कायच को करन ेकी पे्ररणा ितेा ह।ै जैसे - “सीिे खड़े हो।”  

9. नकारात्मक सझुाव - यह सझुाव क्रकसी कायच को न करने का आिशे ितेा ह।ै जैसे- “िूल तोड़ना मना ह।ै”  

प्रभावपूणष सुझाव के दलए आवश्यक पररदथर्दतयााँ- 

 1. कम आय ु   2. बार-बार िोहराना  3. क्रवश्वासंपणूच स्वर का प्रयोग 

4. सझुाव िनेे वालों की प्रक्रतिा  5. ज्ञान की कमी  6. पररक्रस्थक्रतयों के अनुकूल सझुाव का होना। 

7. जक्रटल समस्याओ ंके सम्बन्ि में। 8. अन्य क्रवश्वासों के अनुरूप होना 9. प्रकृक्रत एवं र्ररत्र की असमानता  
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10. मक्रस्तष्क की असािारण अवस्थाएँ- (i) वातोन्माि क्रर्न्त क्रवकृक्रतयाँ (ii) मानक्रसक रोगों का होना (iii) थकान (iv)  मद्य 

सेवन (v) भय की अवस्था (vi) भावावेश 

सुझाव ग्रहणशीलता - सझुाव करने की वह तत्परता क्रजसके कारण व्यक्रक्त सझुाव मानने के क्रलए तयैार हो जाता ह ैसझुाव 

ग्रहणशीलता कहत ेहैं।”  सझुाव उिेजक ह ैजबक्रक सझुाव ग्रहण क्षमता आन्तररक पहल ूह।ै सझुाव वह वाह्य उद्दीपक ह ैजो 

क्रकसी व्यक्रक्त को िसूरों द्वारा कुछ करने के क्रलए प्राि होता ह।ै एक व्यक्रक्त में क्रकतनी मात्रा में सझुावों को ग्रहण करन ेकी क्षमता 

ह।ै इस क्षमता को ही सझुाव ग्रहण क्षमता कहते हैं। क्रकम्बल यंग के शब्िों में - “सझुाव को उिेजक माना जाता ह ैएवं सझुाव 

ग्रहण क्षमता वह ह ैजो आन्तररक पहल ूसे सम्बक्रन्ित ह।ै”  

सुझाव ग्रहण िमता लदधध = 100
ekus gq, l>q koks a dh la[;k

fn, x; s lq>kokas dh l[a ;k
=   

सुझाव का दशिा में महत्व (Importance of Suggestion in Education):.  

रायवनच क्रलखते हैं- “सझुाव का व्यावहाररक महत्व बहतु अक्रिक ह ैबालक का व्यवहार मखु्यतिः इसी के द्वारा पररवक्रतचत क्रकया 

जाता ह।ै”  बालक उसी प्रकार सीखता, कायच करता और क्रवश्वास करता ह ैजैसा क्रक उसे सझुाव क्रिया जाता ह।ै अतिः सझुाव का 

बालक और क्रशक्षक िोनों के क्रलए क्रवशेष महत्व ह।ै यह िोनों की नाना प्रकार से सहायता करता ह।ै सझुाव अध्यापक को अपन े

कायच में सिलता प्राि करने के क्रलए क्रनम्न रूपों में सहायक होता ह।ै सझुाव का क्रशक्षा में क्रनम्न महत्व ह-ै 

1. नये क्रवर्ार प्रिान करने में सहायता - कीक्रटंग कहते हैं “क्रशक्षक बालकों को नये क्रवर्ार प्रिान करन ेके क्रलए सझुाव का 

प्रयोग कर सकता ह।ै पर उसे सझुाव अप्रत्यक्ष रूप से िनेे र्ाक्रहए। इसके क्रलए उसे क्रशक्षण के समय क्रर्त्रों, र्ाटों आक्रि का 

प्रयोग करना र्ाक्रहए।”   

2. साक्रहत्य क्रशक्षण में सहायता - रायबनच कहत ेहैं साक्रहत्य के क्रशक्षण में सझुाव का बहुत महत्व ह।ै जैसे- क्रशक्षक कक्रवता पाठ 

की अपनी क्रवक्रि से बालकों को वाकँ्रछत भावनाओ ंका सझुाव िकेर उनको जाग्रत कर सकता ह।ै”   

3. क्रवक्रभन्न क्रवषयों के क्रशक्षण में सहायता - डक्रम्बल क्रलखते हैं “क्रवज्ञान, इक्रतहास, भगूोल, अंकगक्रणत और कुछ सीमा तक 

साक्रहत्य में क्रशक्षक, बालकों को सब कुछ स्वयं न बताकर सझुाव द्वारा उनके उिर क्रनकलवा सकता ह।ै ऐसा करके वह 

बालकों की क्रवर्ार शक्रक्त का क्रवकास और उनमें स्वयं खोज और स्वयं क्रिया की आितों का क्रनमाचण कर सकता ह।ै”   

4. वातावरण क्रनमाचण में सहायता - रायवनच ने क्रलखा ह ै“सझुाव द्वारा क्रवक्रभन्न क्रवषयों के क्रशक्षण के क्रलए उपयकु्त वातावरण 

का क्रनमाचण क्रकया जा सकता ह।ै जैसे- ऐसे कमरे में इक्रतहास की परीक्षा िनेा सरल ह ै क्रजसमें टंग े हुए क्रर्त्र, र्ाटच और 

मानक्रर्त्र इक्रतहास का संकेत िते ेहैं, न क्रक क्रवज्ञान कक्ष में क्रजसमें इक्रतहास का कोई वातावरण नहीं है।”   

5. रुक्रर्यों के क्रवकास में सहायता - रायवनच कहते हैं “सझुाव बालकों की रुक्रर्यों का क्रवकास और क्रवस्तार करन ेमें सबसे 

महत्वपणूच ह।ै”  जैसे - क्रशक्षक इक्रतहास पढ़ाते समय साक्रहत्य, नागररक शास्त्र क्रवज्ञान आक्रि की पसु्तकों का सझुाव कर इन 

क्रवषयों में बालकों की रुक्रर् उत्पन्न कर सकता ह।ै”   

6. मानक्रसक क्रवकास में सहायता- रायवनच कहते हैं “क्रशक्षक सझुाव द्वारा बालकों में क्रशक्षा, कला, कायच, सौन्ियच, संस्कृक्रत, 

क्रवद्यालय साक्रहत्य आक्रि के प्रक्रत उिम मानक्रसक दृक्रष्ट कोणों का क्रनमाचण कर सकता ह।ै इस प्रकार वह सझुाव की सहायता 

से उनका मानक्रसक क्रवकास कर सकता है।”   

7. र्ररत्र क्रनमाचण में सहायता - रायवनच ने कहा ह ै- “र्ररत्र के सामान्य क्रवकास और असिलता में सझुाव अक्रत महान् कायच 

करता ह।ै”  क्रशक्षक अपने ज्ञान और सम्मान के कारण प्रक्रतिा सझुाव िनेे की क्रस्थक्रत में होता ह।ै अतिः वह सझुाव द्वारा 

बालकों की अच्छे कायों, अच्छी आितों और अच्छे क्रवर्ारों में रुक्रर् उत्पन्न कर सकता ह।ै इस प्रकार वह उनका नकै्रतक 

और र्ाररक्रत्रक क्रवकास करता ह।ै 

8. व्यक्रक्तत्व क्रनमाचण में सहायता - रायवननच ने कहा ह ै“सझुाव सामाक्रजक, नकै्रतक और संवेगात्मक क्षेत्रों में शक्रक्तशाली होता 

ह।ै अतिः क्रशक्षक सझुाव द्वारा बालकों के व्यक्रक्तत्व का क्रवकास कर सकता ह।ै  

9. अनुशासन में सहायता - “क्रवद्यालय कक्ष में अनुशासन, सझुाव का सािारण उिाहरण ह।ै”  अपन ेइस कथन की व्याख्या 

करते हुए रायवनच न ेक्रलखा ह-ै क्रशक्षक के आिशे में अनशुासन या अनुशासनहीनता का सझुाव क्रनक्रहत रहता ह।ै घवड़ाये 
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हुए क्रशक्षक के आिशे में अनशुासनहीनता का और आत्म क्रवश्वासी क्रशक्षक के आिशे में अनशुासन का स्पष्ट सझुाव होता 

ह।ै 

10. गरुु-क्रशष्य सम्बन्ि में सहायता- “सझुाव सािारणतिः आिशे से उिम होता ह।ै”  - डक्रम्बल आमतौर पर बड़े छात्र आिशे 

को पसन्ि नहीं करत ेहैं। िलतिः आिशे क्रशक्षक और छात्रों में मिरु सम्बन्ि स्थाक्रपत नहीं कर पाता ह।ै अतिः वेकटन का 

मत ह-ै “जैसे-जैसे बालक की बुक्रि, िरूिक्रशचता और आत्मक्रनयन्त्रण में वकृ्रि होती जाए, वैसे-वैसे क्रशक्षक द्वारा सझुाव िनेा 

ही क्रनयम बनाया जाए।”  

 सझुाव के सम्बन्ि में एक महत्त्वपणूच र्तेावनी िते ेहुए रायवनच ने क्रलखा ह ै- “हमें सिवै इस सम्बन्ि में साविान रहना 

र्ाक्रहए क्रक हमारे सझुाव सकारात्मक हो, नकारात्मक नहीं।”  इसका कारण यह ह ैक्रक सकारात्मक सझुाव िने ेसे बालकों की 

इच्छा शक्रक्त क्रनबचल हो जाती ह ैऔर साथ ही व ेक्रवपरीत कायच करने लगते हैं। 

 संक्षेप में क्रशक्षा में सझुाव के महत्व को हम इस प्रकार स्पष्ट कर सकत ेहैं- 

1. बालकों में सझुाव प्राि करन ेकी प्रवकृ्रि होती ह,ै िलस्वरूप वे क्रशक्षकों के उपिशेों को ध्यान से सनुत ेहैं। 

2. सामाक्रजक एकता उत्पन्न करने के क्रलए सझुाव का बहतु महत्व ह।ै 

3. बालकों को नवीन क्रवर्ार बताने में सझुाव का बहुत ही महत्व ह।ै 

4. सझुाव के माध्यम से क्रशक्षक बालकों में आिशच अनुशासन उत्पन्न करने में समथच होते हैं। 

5. क्रशक्षकों को र्ाक्रहए क्रक वे क्रशक्षालय का आिशच वातावरण रखें ताक्रक बालकों को सवचिा अच्छे-अच्छे सझुाव प्राि हों। 

6. क्रशक्षकों को यह ध्यान रखना र्ाक्रहए क्रक वे नकारात्मक सझुाव न क्रिया करें, क्योंक्रक भय से बालकों में क्रवनय की 

भावना उत्पन्न नहीं हो सकती ह।ै 

7. क्रशक्षकों को र्ाक्रहए क्रक वे बालकों से पे्रम और सहानभुकू्रत का वताचव करत ेहुए सझुाव प्रिान करें। 

8. क्रशक्षकों को र्ाक्रहए क्रक वे इक्रतहास, भगूोल, साक्रहत्य, क्रवज्ञान आक्रि क्रवषयों को पढ़ाने के क्रलए इनसे सम्बक्रन्ित बहुत से 

क्रर्त्र टाँग िें, क्योंक्रक ऐसा करने से बहुत से बालकों को इन क्रर्त्रों द्वारा सझुाव प्राि हो जाता ह।ै 

9. क्रशक्षकों का परम किचव्य हैं क्रक बालकों को समय-समय पर महान परुूषों के उपिशे सनुने के क्रलए अवसर िें ताक्रक 

उनके सझुाव के आिार पर बालक जीवन में अच्छे-अच्छे काम करें। 

10. क्रशक्षकों का परम किचव्य ह ैक्रक बालकों को अच्छे-अच्छे ‘आत्म सझुाव’ िने ेके क्रलए प्रोत्साक्रहत करें। 
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सारांश  

समाज में महिलाओ ंकी भहूमका बिुआयामी ि।ै महिलाएँ समाज में सामाहजक प्रहिबंध और हिक्षा के आभाव के कारण सदा 

से हवकास से वंहर्ि रिी ि।ै आधहुनक समाज में महिलाएँ  हिक्षा, सामाहजक जागरूकिा, क़ाननूी सधुार, सामाहजक पररविचन 

के कारण  बदलिे पररवेि में िर पररहथिहि का सामना करिे िएु हनरंिर आगे बढ़िी जा रिी ि ैपरंिु इस सबके बीर् वे आज 

भी सहदयों से र्ली आ  रिी माहसक धमच संबंहधि  भ्ांहियों के कारण अनेक  समथयाओ ंका सामना करिी ि।ै भारि में माहसक 

धमच संबंहधि मान्यिाएँ सहदयों से र्ली आ रिी ि।ै  समाज में महिलाएँ  अपनी भावी पीढ़ी को धाहमचक संबंहधि मान्यिाओ ंको 

बिाि ेिुए उसका पालन करिी आ रिी ि ैजैसे मंहदरों में जाना वहजचि, रसोई घर में जाना वहजचि एवं आर्ार जैसे खाद्य सामग्री 

को छुना वहजचि ि ैऐसी िमाम र्ीजें आज भी समाज का हिथसा ि।ै बदलिे वक्त के साि समाज और महिलाओ ंमें माहसक धमच 

संबंहधि जागरूकिा आई ि ै परंि ु इससे संबंहधि मान्यिाए ँ आज भी मौजदू ि ै हजसे सामाहजक जागरूकिा और हिक्षा के 

माध्यम से इन भ्ांहियों को कम हकया जा रिा ि।ै एक ओर समाज में माहसक धमच संबंहधि कई हनयम महिलाओ ंके हलए व्याप्त 

ि ैविी जनजािीय समाज के  बैगा समदुाय में  माहसक धमच संबंहधि मान्यिाओ ंको जानन ेका प्रयास हकया गया ि।ै  प्रस्तुत 

शोध पत्र ‘बगैा जनजाहि की महिलाए ँमाहसक धमच संबंहधि मान्यिाएँ’ का प्रमखु उद्देश्य बैगा जनजाहि की महिलाओ ंकी 

हथिहि को जानना एवं माहसक धमच संबंहधि मान्यिाओ ंका अध्ययन करना ि।ै  इस उद्देश्य की पहूिच  ििे ु सिभागी अवलोकन  

एवं समिू र्र्ाच के माध्यम से आंकड़ों का संकलन एवं िथ्यों का हवशे्लषण हकया जायेगा। हजसके हलए छत्तीसगढ़ राज्य के 

हबलासपरु हजल े के कोटा हवकासखंड के अंिगचि आनेवाल ेकरका ग्राम परं्ायि में आनेवाला गाँव नक्क्क्ताबंधा  का र्यन 

हकया गया ि।ै नक्ताटाबाधंा गाँव में कुल 62 पररवार हनवास करि ेिैं।  बैगा जनजाहि हजिनी प्रार्ीन जनजाहि िै, उिनी िी 

परुानी उनकी संथकृहि भी ि।ै 

 शब्द क ुं जी:  

जनजाति, जीवनशैली, बैगा समदुाय, धमम, संस्कृति 

 

प्रस्तावना  

बैगा जनजाहि एक हविेष हपछड़ी जनजाहि ि ैजो छत्तीसगढ़ के हबलासपरु, राजनांदगांव, कोररया, कबीरधाम और मुंगलेी हजल े

में हनवास करिे िैं। जनगणना 2011 के अनुसार बैगा जनजाहि की जनसंख्या 89,744 दजच की गई ंि।ै बैगा समदुाय हविेष कर 

औषधीय जड़ी-बूटी की पिर्ान िोिी ि ै इसहलए उन्िें वैद्य  के नाम से भी जाना जािा ि ै बैगा अपनी संथकृहि और रीहि 

ररवाजों के माध्यम से प्रकृहि का संरक्षण करिे िैं।  वनोपज संग्रि करना, बेवर खेिी करना  बांस से वथिुएं बनाना, हिकार 

करना और  मछली पकड़ना उनके जीवनिलैी का हिथसा ि।ै बैगा के जीवन का मलू हिथसा अध्यात्म िैं वे अपन ेिर कायच में 

पजूा करि ेिैं हजससे उनकी मान्यिाएँ जड़ुी िोिी ि।ै बैगा  महिलाए ँहदन-प्रहिहदन के जीवन में जंगल से सखुी लकहड़या,ँ भाजी 

कंद-मलू इत्याहद का संग्रि करिी ि ैऔर मजदरूी में बैगा परुुष की सिायिा भी करिी ि।ै समदुाय में बैगा महिलाओ ंसंबंहधि 

मान्यिाए ँकई पीहढ़यों से र्ली आ रिी ि।ै   

 
* लेखक स्वतंत्र शोधार्थी हैं। 
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संबंदधत सादहत्य समीक्षा 

कुमार एवं श्रीवास्तव (2011) ने हकिोररयों में माहसक धमच संबंहधि सांथकृहिक और सामाहजक प्रिाए ँहवषय पर िोध कायच 

हकया और पाया हक माहसक धमच से संबंहधि सांथकृहिक और सामाहजक प्रिाए ँलड़हकयों की हिक्षा, पाररवाररक वािावरण, 

संथकृहि और हवश्वास पर हनभचर करिी िैं। 

दसंह एव ंपांडे (2015) न े“हसगहनहिकैं स एंड कमहिचयल आथपेक्क्ट ऑफ़ एिनो-हिहसंग टेहक्क्नक्क्स यजू्ड बाय बैगा ट्राइब टू 

इम्प्प्रवू दयेर लाइवलीिुड इन अमरकंटक मध्य प्रदिे” हवषय पर िोध कायच हकया। अध्ययन में पाया हक बैगा जनजाहि में 

पारंपररक िरीके से मछहलया ंपकड़ने का ज्ञान बिुि  ि।ै उनका  िकनीकी ज्ञान, जलािय के प्रकार और  मौसम के अनुसार 

पकड़े जान ेवाली मछहलयों के हवहभन्न प्रकार के बारे में प्रमखु ि।ै बैगा समदुाय मत्थय पालन के साि-साि  जैहवक संसाधनों 

की रक्षा के हलए कािी जागरूक ि।ै   

अमृता, बी.एल.एवं अन्य (2016) में “Menstrual Health and Ayurveda” में िोध कायच हकया और पाया हक माहसक 

धमच प्राकृहिक प्रहिया ि ैजो िरीर के हवषाक्त पदािों को बािर हनकालिा ि ैहजसमें हपत्त दोष और कि का प्रभाव  रििा िै 

यहद इनमें असंिुलन िुआ िो  िारीररक रोग उत्पन्न िो सकिे िैं इसहलए औषधीय  संिहुलि खान-पान और हनयहमि हदनर्याच 

का पालन करना जरूरी िोिा ि ै हजससे माहसक धमच र्ि सरु्ारू रूप से िोिा ि ै और जो महिला के थवाथथ्य के हलए 

लाभकारी  िोिा ि।ै       

गुप्ता एव ंडेदवड (2017) न े“बैगा जनजाहि महिलाओ ंके जीवन िैली के हविेष संदभच” हवषय पर िोध कायच हकया। िोध का 

उद्देश्य बैगा जनजाहि के महिलाओ ंकी जीवन िलैी का अध्ययन करना ि ैअध्ययन में पाया हक बैगा महिलाओ ंकी कायचिलैी 

में पररविचन आन ेलगा ि।ै बैगा महिलाएँ आज आधहुनक साज सज्जा  करन ेलगी ि ैअब वे  गोदना निीं गदुवािी अब व े 

हिक्षा की ओर बढ़ रिी ि।ै 

चंद्रा एवं नायक (2018) ने “हबलासपरु हजले के बैगा जनजाहि की िैहक्षक समथयाओ ंका अध्ययन” हवषय पर िोध कायच 

हकया। अध्ययन में पाया हक बगैा जनजाहि की आहिचक पररहथिहि ख़राब िोन ेके कारण उनके बच्र्ों की हिक्षा पर प्रभाव 

पड़िा ि ैऔर िैहक्षक समथया उत्पन्न करिी िैं।   

गुड्डो एवं खांडेकर (2020) ने “द बैगा हवमेंस एजकेुिन थटेटस ्एडं अवेयरनेस ऑन ट्राइबल वेलिेयर थकीम्प्स” हवषय पर 

िोध कायच हकया। अध्ययन में पाया हक बगैा में हिक्षा का थिर कम िोन ेसे व ेकई हवकास के क्षते्र में हपछड़े िुए ि।ै हवहभन्न 

कल्याणकारी योजनाओ ंके बारे में उनमें कम जागरूकिा िोिी ि।ै 

 त्यागी एव ंिास (2020) न े“थटैंहडंग अप िॉर िोरथट: ए केस थटडी ऑन बैगा वमुन्स मोहबलाइजेिन इन कमहुनटी गोवेरनेड 

िारेथट इन सेंट्रल इहंडया” हवषय पर िोध कायच हकया।  अध्ययन में पाया हक बैगा महिलाएँ सहदयों से जंगल पर अपना 

अहधकार पाने के हलए संघषच करिी आ रिी िैं एवं वे जंगल और पयाचवरण के प्रहि सजग ि।ै   

 

शोध उदे्दश्य 

1- बैगा समदुाय में महिलाओ ंकी हथिहि का अध्ययन करना। 

2- बैगा समदुाय में माहसक धमच संबंहधि मान्यिाओ ंका अध्ययन करना। 

शोध प्रदवदध  

         प्रथििु िोध अध्ययन ििे ुसिभागी अवलोकन  और समिू र्र्ाच का उपयोग हकया गया ि ैििा प्राप्त िथ्यों के संकलन 

के माध्यम से िथ्यों का हवशे्लषण हकया गया िै। 

शोध पररसीमन  

प्रथिुि िोध अध्ययन ििे ुछत्तीसगढ़ राज्य के हबलासपरु हजल ेके कोटा हवकासखंड के अंिगचि आनेवाला करका  गाँव के 

नक्ताबंधा टोला का र्यन हकया गया ि।ै 
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दवशे्लर्ण  

प्रथिुि अध्ययन में  नक्ताबंधा गाँव में रिनेवाले बगैा जनजाहि के बीर् रिकर उनकी  परम्प्पराओ ंऔर संथकारों में सिभागी 

िोकर महिलाओ ंकी हथिहि का पिा र्ला एवं उनकी मान्यिाओ ं की जानकारी प्राप्त िुई।  

 

समुिाय में बैगा मदहलाओ ंकी दस्र्थदत: 

प्रदतदिन का कायष - बगैा महिलाएँ परुुष के साि हमलकर िर कायच में सियोग करिी ि ै वे प्रहिहदन जंगल से लकड़ी लान,े 

साग सब्जी और कंद लेकर आिी ि ैििा घर के कायच के साि वे प्रहिहदन िालाब में मछहलया ँपकड़ने जािी ि ैउनके इस कायच 

में व ेअपन ेबच्र्ों को भी िाहमल करिी िै। मिुआ सखुाना, मिुआ पये बनाना , मछली सखुाना और भनूना इत्याहद कायच भी 

वे करिी ि।ै वे जंगल से प्राप्त बांस से झाड़ू और सपू बनने का कायच करिी ि ैहजसे हबर्ौहलयों को वे बेर्कर अपना आहिचक 

उपाजचन करिी ि ैमिुआ पेय बनाकर वे अपने हलए रखकर बाकी बािर समाज के लोगों को बेर् दिेी ि ैमिुआ पेय का सेवन  

बैगा परुुष के साि- साि  बैगा समाज की िर एक स्त्री करिी िै। समदुाय की महिलाएँ परुुष के िर कायच में सिायिा करिी ि।ै 

और्दध- बैगा समदुाय की महिलाओ ंको औषधीय जड़ी-बूटी की भी जानकारी रखिी ि।ै समदुाय में महिला वैद्य भी ि ैजो 

जंगल जाकर औषहध की पिर्ान कर लेकर आिी ि ैएवं औषहध बनािी ि।ै जंगल से हमलन ेवाली जड़ी-बूटी को वे भोजन में 

िाहमल करिी ि।ै  

व्यदिगत दनणषय- बैगा समदुाय में बालक एवं बाहलकाओ ंमें भेद निीं हकया जािा ि ै महिलाओ ंको अपन ेहनणचय लेन ेका 

अहधकार ि।ै समाज में िी ऐसी महिलाओ ंसे मलुाकाि िुई और जानकारी हमली की समाज में एक लड़की को अपना वर र्नुन े

का अहधकार ि ैसमाज में ऐसी कई दम्प्पिी से बाि िुई हजनका हववाि अपनी पसंद से, अपने र्नु ेिुए सािी से िुआ ि ै और वे 

अपने हपिा के यिाँ िी अलग घर में रििी िै। बैगा महिलाओ ंपर हकसी भी प्रकार का दबाव निीं िोिा ि।ै समदुाय में पनुहवचवाि 

महिला अपनी पसंद से कर सकिी ि।ै   

दशक्षा- लगभग समदुाय में सभी महिलाए ँकक्षा 5 िक पढ़ी ि ैकेवल समदुाय में एक दो बाहलका िी कक्षा 10 िक की पढाई 

हक ि।ै मािा-हपिा के जंगल जान ेके बाद  बाहलकाए ंघर के कायों में लगी रििी ि ैििा अपन ेछोटे-छोटे भाई बिनों का ख्याल 

रखिी ि ैसमाज में लड़हकयों का हववाि (13 वषच उम्र )जल्दी िो जाने के कारण वे आगे निीं पढ़ पािी िै। लगभग समदुाय में 

कई दम्प्पिी ि ैहजनकी उम्र कम ि ैऔर वे मािा-हपिा बन गए ि।ै आज भी बैगा समदुाय में मािा- हपिा हिक्षा के प्रहि सर्िे 

निीं ि ैव ेहिक्षा को जरूरी निीं समझि ेउनके हलए उनका जंगल िी सब कुछ ि ैवे सरकार द्वारा दी गई ंसभी योजना को जानि े

िुए भी बच्र्ों की हिक्षा पर जोर निीं दिेे। 

 

बैगा समाज में  मादसक धमष संबदंधत मान्यताए ँ 

 धादमषक कायष - बैगा समुिाय में सहभागी अवलोकन करने से ज्ञात हुआ दक बगैा समाज में कोई भी धाहमचक कायच िोिा 

ि ैउसमें महिलाएँ िाहमल निीं िोिी ि ैअक्ती के हदन परुुष बैगा ठाकुर दवे और मिामाई दाई की पजूा करिे नजर आये परंि ु

समदुाय की  महिलाए ँपजूा में िाहमल निीं िी वे अपन ेघरों में पजूा के बाद हमलनेवाल ेप्रसाद का इिंजार कर रिी िी समदुाय 

के परुुष और महिलाओ ंसे बाि करने से पिा र्ला हक समाज में महिलाएँ माहसक धमच से िोिी ि ैइसहलए उन्िें पजूा पाठ में 

िाहमल निीं हकया जािा ि ैयि पहवत्र कायच िै। 

              समाज में हववाि में भी दखेने को हमला हक जो भी अध्याहत्मक कायच िोिा बैगा परुुष िी करिे िैं हववाि में बहल दने े

का भी ररवाज ि ैपजूा में हववाि में मगुे, बकरे और सअुर की बहल दनेे के बाद उसका सेवन केवल परुुष बैगा िी करि ेिैं 

महिलाए ँउसका सेवन निीं करिी िै। समदुाय में बैगा महिला जो हक माहसक धमच से िी वे बिािी ि ैहक वि दो हदन से खाना 

निीं खाई ं ि ै क्क्योंहक उसके पहि न ेखाना निीं बनाया ि ैऔर वे मिआु पेय पीकर ि ैपछून ेपर महिला बिािी ि ै हक अगर 

समदुाय में हकसी महिला को माहसक धमच िोिा ि ैिो वे अपन ेघरों में साि हदनों िक  खाना निीं बनािी ि ैक्क्योंहक र्लू्ि ेकी 

पजूा (िेर को दवेिा के रूप में) की जािी ि ैिो इन हदनों में परुुष िी खाना बनािे िैं यहद कोई महिला खाना बना भी ल ेिो 

उसके पररवार के कोई भी सदथय खाना निीं खािा िै। िोधािी द्वारा पछून ेपर हक क्क्या यि हनयम अभी बना या पिल ेसे ि?ै 
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बैगा बिािे िैं हक समदुाय में यि हनयम उनके बुजगुों से र्ली आ रिी ि ैऔर वे सभी इस हनयम को मानिे िैं। कुमार और 

श्रीवास्तव (2011) ने अपने िोध में जानकारी दी हक महिलाओ ंमें  माहसक धमच के दौरान िरीर से एक हविेष गंध या हकरण 

हनकलने के कारण संरहक्षि भोजन खराब िो जािा ि।ै इसहलए, उन्िें अर्ार जैसे खट्ट ेखाद्य पदािों को छूने की अनुमहि निीं 

िोिी ि।ै िालाँहक ये किी  साहबि निीं िुआ ि ैहक माहसक र्ि में खाद्य सामग्री छुने से खाद्य ख़राब िोिा ि।ै      

और्दध- बैगा  बिाि ेिैं  हक यिा ँिक हक जब भी कोई महिला माहसक धमच से िोिी ि ैव ेऔषधीय पौधों  और पेड़ -पौधों को 

िाि निीं लगािी ि।ै वे प्रकृहि को भगवान मानिे िैं और पेड़ पौधों को पहवत्र मानिे िैं। वे मानिे िैं हक महिलाएँ माहसक धमच के 

दौरान अपहवत्र िो जािी ि।ै वे औषहध लाने के हलए औषहध पौधों की पजूा करिे िैं हिर जड़ी-बूटी लेकर आि ेिैं। िोधािी 

महिला से बैगा परुुष बिािे िैं हक जब भी जंगल जाना िो जड़ी-बूटी या कंद-मलू लाने बैगा महिला के साि आप माहसक र्ि 

में ना िो िभी जाना। 

समदुाय में जब लड़की पिली बार माहसक र्ि से िोिी ि ैिब समदुाय में माना जािा ि ैहक वि अब पाररवाररक 

जीवन के हलए िैयार िो गई ि ैहजसके र्लि ेउनका हववाि कम उम्र में िी कर हदया जािा िै। 

तंत्र-मंत्र - समदुाय में ितं्र-मंत्र करने और पजूा के हलए एक अलग िी कमरे का हनमाचण करिे  ि ैहजसमें माहसक धमच से िोन े

वाली महिलाए ँनिीं जािी ि।ै उस थिान को दखेन ेसे ज्ञाि िआु हक विाँ पर कई दवेी दवेिाओ ंकी भी पजूा की जािी ि ैऔर 

प्रहिहदन उस थिान पर बैगा परुुष पजूा करिे िैं। 

 

दनष्कर्ष  

हनष्कषच: यि कि सकिे िैं हक जनजािीय समाज में महिलाओ ंको समान अहधकार प्राप्त ि ै परंि ुमाहसक धमच में 

महिलाओ ंको  धाहमचक थिलों, रसोई घर, औषहध जैसी जगिों पर जाना वहजचि ि ै हजसका उद्देश्य  थवच्छिा और पहवत्रिा 

बनाय ेरखना ि।ै चरक सदहंता  (आयुवेि) सुश्रुत सदहंता खंड 2  में माहसक धमच का उद्देश्य  महिलाओ ंके िारीररक एवं 

मानहसक थवाथथ्य  को बनाय ेरखना ि ैक्क्योंहक माहसक धमच में िरीर को हवश्राम न हमलन ेसे रोग उत्पन्न िो सकि ेिैं।      हिदं ू

धमच में र्ली आ रिी माहसक धमच संबंहधि मान्यिाए ँकिी न किी जनजाहि समदुाय में भी र्ली आ रिी ि ैजो हक आज भी 

हवद्यमान ि।ै समदुाय में महिलाओ ंको धाहमचक कायच में भाग निीं लेन ेहदया जािा ि ैउन्िें रसोई घर में खाना निीं बना ने हदया 

जािा ि ैवन से औषहध निीं लाने हदया जािा उनका मानना ि ैहक अगर माहसक धमच से िुई महिला इन सभी र्ीजों को थपिच 

करेगी िो वि अपहवत्र एवं अथवच्छ  िो जायेगा। य े  सभी  कायच पहवत्र का कायच ि ैऔर माहसक र्ि के दौरान महिलाए ँ

अिदु्ध रििी ि।ै  समदुाय में अनिोनी  से बर्न,े समदुाय एवं अपने पररवार की सरुक्षा के हलए  जनजाहि समाज आज भी 

प्रकृहि में बसे  दवेी -दवेिाओ ंकी पजूा करि े ि।ै समाज में आज भी माहसक धमच संबंहधि हमिक व्याप्त ि ैऔर इसे अिदु्ध 

और अपहवत्रिा  से जोड़ा जािा ि।ै गगष एव ंआनंि (2015) द्वारा  हकये गए अध्ययन में  महिलाओ ंके माहसक संबंहधि 

हमिक के बारे में जानकारी हमलिी िै।  
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शोधसार  

प्रस्तुत शोध पत्र “नदियााँ जीवन का आधार” में नदियों के बहआुयामी महत्व का दवशे्लषण दकया गया ह।ै इसमें नदियों को 

जीवन, सभ्यता, संस्कृदत और दवकास का मलू आधार बताया गया ह।ै नदियााँ न केवल जल का प्रमखु स्रोत हैं, बदकक कृदष, 

उद्योग, ऊजाा उत्पािन, यातायात तथा जैव-दवदवधता के संरक्षण में भी महत्वपणूा भदूमका दनभाती हैं। गंगा, गोिावरी, नमािा 

आदि नदियों के धादमाक, ऐदतहादसक और सांस्कृदतक महत्व को भी रेखादंकत दकया गया ह।ै साथ ही, नदियों के प्रिषूण, 

अदतक्रमण और प्राकृदतक संतुलन में हस्तक्षेप से उत्पन्न संकटों की ओर ध्यान आकदषात दकया गया ह।ै दनष्कषातः नदियों के 

संरक्षण और संतदुलत उपयोग की आवश्यकता पर बल दिया गया ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords) 

नदियााँ, जल-संसाधन, जीवन आधार, पयाावरण संरक्षण, जल-प्रबंधन, सांस्कृदतक महत्व, प्राकृदतक संतलुन। 

 

जल ना हो तो हमारा जीवन संभव नहीं ह।ै नदिया ंप्राणी जीवन के दलए जल का सबसे बडा स्रोत हैं। प्रकृदत न ेहमें 

अलग-अलग तरीके से पानी प्राप्त कराया है। दजसमें नदियों का सबसे बडा महत्व ह।ै जल,नभ और पथृ्वी के सभी छोटे-बडे 

जीव जंतु का जीवन इस पर ही आदित ह।ै इसदलए हम नदियों के ऋणी हैं। नदियां अपने उद्गम स्थल से आगे बढ़ते हुए हम 

सभी प्राणी के जीवन शलैी को सरु्ारू रूप से र्लाती हैं। पहाडी क्षेत्र हो या मैिानी इलाका, इसका अपना अलग ही महत्व ह।ै 

नदियों के दकनारे ही हमारी सभ्यता का दवकास हुआ ह।ै गोिावरी निी िदक्षण भारत की गगंा हैं। काका काललेकर का तो एक 

परूा दनबंध  दजसका शीर्चक ह ै– “िदक्षण गंगा गोिावरी” इस दनबंध में काललेकर जी दलखत ेहैं – “दसंध ुऔर ब्रह्मपतु्र को दजस 

दहमालय का आदलगंन करने की सझूी, नमचिा और कृष्णा को दजस तरह दवंध्य - सतपडूा को दपघलान ेकी सझूी, उसी तरह 

गोिावरी और कृष्णा को िदक्षण के उन्नत प्रिशे को तर करके उसे धन-धान्य से समदृ्ध करन े की सझूी। 

  कृष्णा और गोिावरी इन िो नदियों न ेही िो दवक्रम शाली महाप्रजाओ ंका पोर्ण दकया ह।ै यदि हम कहें दक महाराष्र का 

स्वराज्य और आंध्र का साम्राज्य इन्हीं िो नदियों के ऋणी हैं तो इसमें जरा सी भी अत्त्यदुि नहीं होगी।”1 इन िो ही नहीं हम 

सभी नदियों के हम ऋणी ह।ै सभी नदियों का अपना उिगम स्थल होता है।” त्र्यंबक के पास पहाड की एक बडी िीवार में से 

गोिावरी निी का उिगम हआु ह।ै”2 सभी नदियों का पौरादणक महत्व है। हर निी का अपना पथृक इदतहास भी ह।ै “गोिावरी 

का इदतहास तो सहन - वीर रामर्ंद्र और सीता माता के वतृ्ातं से ही शरुू होता ह।ै....... गोिावरी की संपणूच कला भद्रार्लम से 

ही िखेी जा सकती ह।ै”3 

व्यवसाय की शरुुआत भी नदियों से हुई। नदिया ंही यातायात का एक मात्र साधन बनी। नदियों का ही योगिान ह ैदक 

हम दिनों दिन दवकास के मागच पर आगे बढ़ रह ेहैं और दनरंतर हमारा दवकास जारी ह।ै नदियों का इदतहास बहतु ही परुाना ह।ै 

नदियों में गगंा िेष्ठ ह।ै गगंा निी गगंोत्री से दनकलकर दवदभन्न घादटयों से होती हुई कसबो, और शहरों को समदृ्ध करती हुई 

गंगासागर में समा जाती ह।ै यह भागीरथ की कठोर तपस्या का ही फल ह ैदक गगंा शंकर जी के जटा पर दवराम लेती हुई पथृ्वी 

पर आई हैं,और हम मानव का कल्याण आदिकाल से करती आ रही हैं। हमारे यहां गंगा को मां कह कर पकुारा जाता ह,ैऔर 

उनकी पजूा अर्चना की जाती ह।ै उनके जल को पदवत्र मानते हैं। सभी धादमचक कायच में इस जल का उपयोग दकया जाता ह।ै 

उनकी पदवत्रता का प्रमाण ह ैदक जब हम इस जल को डब्बे या बोतल में रखते हैं तो कभी िदूर्त नहीं होता ह।ै जबदक साधारण 
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जल र्ंि दिनों में िदूर्त हो जाता ह।ै इससे सादबत होता ह ै दक गंगा एक जीवंत िवेी के रूप में दवद्यमान हैं। नदियों का जल 

दजतना खेती के उपयोग में आता ह ैउतना ही कल कारखाना तथा तकनीकी के क्षेत्र में भी सहायक ह ैनदियों के जल से ही 

दबजली उत्पन्न की जाती ह।ै पहल ेरोशनी का एकमात्र साधन सयूच का प्रकाश था। कैसा समय रहा होगा जब लोग सयूाचस्त से 

पहले ही खाना बना लतेे थे। इसकी हम दसफच  कल्पना ही कर सकत ेहैं। जब शकु्ल पक्ष रहता था तब तो र्ांि की रोशनी से 

प्रकाश प्राप्त होता था। जब कृष्ण पक्ष का समय होता था तब घोर अन्धकार रहता था। धीरे-धीरे अदनन का आदवष्कार हुआ जो 

प्रकाश का माध्यम तो बना लेदकन खतरे का भी डर बना रहता। कालातंर में दबजली की उत्पदत् से बल्ब जलन ेलगे। बडी-बडी 

मशीनें र्लती। सखु साधन के यंत्र र्लते। यह दबजली भी नदियों के जल से ही तैयार होती ह।ै अब रात को भी लोग कायच करन े

लगे। िशे तरक्की की सीदढ़या ंर्ढ़ने लगा। नदियों द्वारा दवकास के अनेक स्रोत प्राप्त हुए। 

जलीय प्राणी का भोजन के रूप में उपयोग हुआ। पहल ेनदिया ंही यातायात की साधन बनी। भारत में नदियों की 

बहुलता ह।ै छोटी बडी हजारों नदियां बहती हैं। दसंध,ु शोणभद्र, ऐरावती, झलेम दर्नाब सभी का अपना-अपना अलग महत्व 

ह।ै जीवन का सार नदिया ंहैं। नदियों का प्राणी जीवन पर बहुत ज्यािा प्रभाव ह ैर्ाह ेवह सखु-िखु हो या कमाई का स्रोत बने। 

जल ही जीवन ह।ै यह तो तय ह ै दक जल के दबना जीवन संभव नहीं ह।ै जहा ंभी जल प्रादप्त का साधन ह ैवहा ंजीवन की 

कल्पना की जा सकती ह।ै हमारे पथृ्वी का तीन भाग जल से दघरा ह।ै अब तो वैज्ञादनकों न ेमगंल ग्रह पर भी पानी ढूढं दनकाला 

ह,ै तो वहा ंभी जीवन की आशाए ंपल्लदवत होने लगी हैं। पानी हमें जीवन ितेा ह ैतो िसूरी तरफ इसकी अदधकता हमारे 

दवनाश का कारण भी बनती है। दफर वह वर्ाच की अदधकता या बािल फटना। समग्रता में कहा जाए तो हर वस्तु का संतुदलत 

मात्रा में उपयोग ही लाभिायक होता ह।ै इसकी अदधकता या कमी प्राणी जीवन को प्रभादवत करती है। कहा गया ह ै दक-- 

“अती का भला न बोलना, अती की भली न र्पु। अती का भला ना बरसना, अती की भली न धपू,4 

यही निी जब अपन ेिायरे में बहती ह ैतो हमारे उन्नत जीवन और समदृद्ध का कारण बनती ह ैऔर जब िायरा पार 

करती ह ैतो दवनाश, प्रलय का मंजर दिखा जाती ह।ै वर्ों पहले केिारनाथ के मंदिर में आया सैलाब दकसे याि नहीं होगा। मौत 

का तांडव प्रकृदत के साथ छेडछाड का ही तो पररणाम था। कोशी का कहर भी कम भयानक नहीं था। दकतनों को ही अनाथ 

और बेघर बनाया। कहते हैं कोई भी प्राणी तब तक नुकसान नहीं पहुरं्ाता,जब तक उसे छेडा नहीं जाए। हम ने नदियों को िदूर्त 

दकया ह,ै पहाडों को काट मागच बना रह ेहैं, पेडों को काट रह ेहैं। इसका पररणाम भी हमें ही भगुतना होगा। 

नदिया ंसबका कल्याण करती हैं। वनस्पदतयों से भी तमाम लाभ प्राप्त होत ेहैं। नदियों का जल तो सभी जीवों को तपृ्त 

करता ह।ै वन संपिा पदुष्पत पल्लदवत होती ह।ै आज मानव अपन ेफायि ेके दलए नदियों के एहसान को भलूकर उसे िदूर्त कर 

रहा ह ैदजसका िषु्प्रभाव परेू प्राणी जीवन पर पड रहा ह।ै नदियां सखूती जा रही ह ैऔर गगंा दवलपु्त होने के कगार पर ह।ै यमनुा 

जी का पानी नाल ेमें तब्िील हो र्कुा ह।ै नदिया ंमा ंके सदृश्य होती हैं। मा ंके बच्र् ेकैसे भी हों ! दफर भी मा ंअपना माततृ्व 

उडेलती रहती ह।ै “माता गोिावरी राम-लक्ष्मण - सीता से लेकर वदृ्ध जटाय ुतक सबको तून ेस्तनपान कराया ह।ै तेरे दकनारे 

शरूवीर भी पैिा हुए, और तत्वदर्तंक भी। संत भी पैिा हएु और राजनीदतज्ञ भी। िशेभि भी पैिा हुए और ईशभि भी। सभी 

की त ूमाता ह।ै”5 

वैसे ही मा ंसदृश नदियों को तेजी से िदूर्त दकए जाने के बावजिू नदियां बहती जा रही हैं। तभी तो भपूने हजाररका 

जी भी गाने को दववश हो गए। उनका यह कहना भी साथचक ह,ै उनकी आवाज में-- “ओ गंगा तुम गंगा बहती हो क्यों? 

नैदतकता नष्ट हुई, मानवता भ्रष्ट हुई दनलचज्य भाव से बहती हो क्यों? ओ गगंा तमु गगंा बहती हो क्यों?6 

क्या हम मानव इतने भ्रष्ट हो र्केु हैं दक दजन नदियों का हमें ऋणी होना र्ादहए उनके साथ ऐसा िवु्यचवहार करें। उनके 

अदस्तत्व को खतरे में रखें। मानव प्रकृदत से अनेक प्रकार के लाभ उठाता ह ैऔर बिले में प्रकृदत को हादन पहुरं्ता ह।ै व्यदि 

कमच से बडा बनता ह ैआकार में बडे होन ेसे कुछ नहीं होता ह।ै एक छोटी सी निी का पानी दकसी को तपृ्त कर ितेा ह ैऔर समदु्र 

बडा होकर भी दनरथचक ह।ै इसका पानी कोई पी नहीं सकता और ना ही दकसी काम आता ह।ै इसी पर रहीम जी ने कहा है 

“धदन रहीम जली पंक को लघ ुदजय दपयत अघाय अधनुी बडाओ कौन ह ैजगत दपयासो जाए।”7 

मध्य प्रिशे की नमचिा जी की बात कह  ंतो ऐसी मान्यता ह ै दक जहा ंगगंा में स्नान करन े से पाप धलु जाते हैं वहीं 

नमचिा जी के िशचन मात्र से ही मानव जीवन धन्य हो जाता हैं। दवद्यापदत जी की गगंा के प्रदत गहरी आस्था थी। वह अपने गंगा -
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स्तुदत में कहते हैं--- “बडे सखु सार पाओल तमु तीरे,.....पनु िरसन होए पनुमदत गंगे,.... दक करब जप- तप जोग धेआने, 

जनम कृतारथ एकदह स्नान”े8 

मैदथल कोदकल दवद्यापदत की दृदष्ट में गगंा में लगाई एक डुबकी से जब जन्म धन्य हो जाता ह।ै तो जप-तप सब व्यथच 

ह।ै यह मान्यता अदधकतर लोगों की है। 

 

दनष्कर्ष  

 दसफच  गगंा ही नहीं बहतु सी छोटी-बडी नदियां हैं, दजनका हमारे जीवन में अलग-अलग महत्व व प्रभाव ह।ै सोन, 

पनुपनु कोसी िरधा, गंडक सरय,ू फल्ग,ु तसृता, घाघरा,दबछुआ इत्यादि। सोन निी के बाल ूसे घर बनाए जात ेहैं। फल्ग ुनिी 

माता सीता द्वारा िादपत होकर भी लोगों के मदुि का मागच खोलती हैं। कुछ नदियों पर बांध बने दजनके द्वारा हमारी रक्षा होती 

ह।ै बरसात के दिनों में बाढ़ से यह बांध हमारी हादन नहीं होने ितेा। कुछ ऐसी नदियां हैं दजनसे खदनज और रत्न भी हमें प्राप्त 

होत ेहैं। नदियों के अन्य जीव भी हमारे भोजन और व्यवसाय का कारण बनकर हमें धन प्राप्त कराते हैं। बडे पमैान ेपर मछली 

पाल कर अपनी आजीदवका र्लाते हैं। “कमचनाशा” यह दबहार की नदियों में से एक ह ैदजनके पीछे मान्यता ह ैदक इस निी में 

जो भी स्नान करता ह ैउनके पणु्य कमों का नाश हो जाता ह।ै इसदलए इस निी में कोई नहीं स्नान करता ह।ै 

नदियों का महत्व हम कुछ शब्िों, कुछ वाक्यों या पन्नों में नहीं बयान कर सकते हैं। नदियों पर कई पसु्तकें  भी दलखी 

गई हैं। हमारे जीवन पर नदियों का ऋण ह।ै हमें हर हाल में इसकी रक्षा करनी ह।ै इसके महत्व को समझना ह।ै यह समस्त 

िशेवादसयों की भी दजम्मेिारी ह।ै नदियों की रक्षा नहीं हुई तो हम सब अपने िदुिचन के स्वयं दजम्मेिार होंगे। 
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प्रधानमंत्री के पि पर चन्द्रशेखर की भूदमका : एक अवलोकन 

 

सन्द्तोर् कुमार दसंह
* 

santosh17sengar @gmail.com 

 

साराांश  

 परू्व प्रधानमंत्री चन्द्रशेखर भारतीय राजनीतत के तशखर परुुष और भारत में गरीबों, तकसानों मजदरूों, दतितों, 

आतदर्ातसयों के मखुर आर्ाज थे। रै्चाररक राजनीतत से िेकर सैद्ातंतक तौर पर उन्द्होंने राष्ट्रीय स्तर पर एक कृषक पतु्र से 

िेकर सर्ोच्च पद पर स्थातपत होकर एक अिग पहचान बनायी। बतिया से िेकर इिाहाबाद तर्श्वतर्द्यािय तक की उनकी 

छात्र जीर्न की संघषवरत यात्रा में राजनैततक घटना क्रमों का तर्स्ततृ र्तृातं ह।ै प्रजा सोशतिस्ट पाटी के सदस्य से िेकर 

राज्यसभा,िोकसभा और प्रधानमतं्री पद तक का उनका सफर ऐततहातसक रहा। तर्श्वनाथ प्रताप तसंह द्वारा त्यागपत्र तदये जान े

के बाद उभरे राजनतैतक पररदृश्य में कांगे्रस सतहत तर्तभन्द्न दिों के समथवन से 10 नम्बर 1990 को भारत के प्रधानमंत्री पद को 

सशुोतभत तकया। उनके प्रधानमंतत्रत्र् काि में आतथवक संकट, साम्प्रदतयक उन्द्माद, उल्फा संकट, पंजाब में आतंकर्ाद, मंडि 

आयोग को िाग ूहोन ेके बाद से उपजी पररतस्थततयााँ, जम्म ूकश्मीर में आतंकर्ाद जैसी तर्षम पररतस्थततयााँ थी। ितेकन उन्द्होंन े

इस तर्षम संकट में भी इन समस्याओ ंका दृढ़ता से सामना तकया। सामातजक आतथवक, राजनीततक, तर्दशे नीतत से संबंतधत 

मामिों में उनके नतेतृ्र् में तकए गय ेकायव तथा उनकी कायवशैिी असाधारण थी। 

मुख्य शब्दः-  

आतंकर्ाद, चन्द्रशखेर, प्रधानमतंत्रत्र्, साम्प्रदातयक, सामातजक, आतथवक क्षेत्रीयता, र्ैश्वीकरण 

 

प्रस्तावनााः- 

 भारत में स्वतंत्रता के वाद राजनतैतक पररदृश्य में व्यापक बदलाव हुए। आजादी के बाद भारत की ग्रामीण 

पररतस्िततयों में मलूभतू बदलाव हएु। ऐसे ही हालात में भारत के गरीब लोगों को तवषम हालात में जीना होता िा। र्न्द्रशेखर 

का जन्द्म 17 अप्रलै 1927 को ऐसे ही ग्रामीण पररवेश में बतलया तजले के बेलिरा रोड के तनकट इब्रातहम पट्टी गांव में हुआ। 

ग्रामीण पररवेष में तशक्षा हातसल करके उन्द्होंन े स्नातक सतीश र्ंर कालेज बतलया से तकया। इलाहाबाद तवश्वतवद्यालय से 

उन्द्होंने एम.ए. राजनीतत शास्त्र तवषय में तकया िा। बनारस तहन्द्द ूतवश्वतवद्यालय से उन्द्होंने शोध कायच का तवर्ार तकया लेतकन 

आर्ायच नरेन्द्र दवे के सलाह पर यह कायच छोड़कर दशे सेवा का संकल्प तलया। 1955 में प्रदशे सोशतलस्ट पाटी के महामतं्री 

बने। 1962 में राज्यसभा के तलए तनवाचतर्त हएु। अशोक महेता से तववाद के कारण साल 1964 में कांगे्रस की सदस्यता ग्रहण 

की। 1967 ये कांगे्रस संसदीय दल के मंत्री बने। 1969 के बाद लगातार कांगे्रस कायचसतमतत के सदस्य रह।े 1972 में कांगे्रस 

हाईकमान के तनदशे के तवरूद्ध लड़कर तशमला अतधवेशन के र्नुाव सतमतत के सदस्य र्नुे गये। 26 जनू 1975 को 

आपातकाल लाग ूहोने पर उनकी तगरफ्तारी हुई। साल 1977 में जनता पाटी के अध्यक्ष बने। इसी वषच बतलया से लोकसभा के 

तलए र्नुे गये। जनता पाटी सरकार के पतन के बाद पाटी में हो रही खींर्तान पारस्पररक द्वेष से परेशान रह।े साल 1983 में 

केरल से आये दो यवुकों एंिोनी और जोसेफ की सलाह पर दतक्षण भारत से एक अतखल भारतीय स्तर पर पदयात्रा प्रारम्भ 

 
* पी-एच. डी. शोध छात्र, इदतहास दवभाग, जयप्रकाश दवश्वदवद्यालय, छपरा  
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करन ेका प्रस्ताव पर उन्द्होंन ेमोहर लगा दी। जनता पाटी अध्यक्ष के रूप में उन्द्होंन े6 जनवरी 1983 से 25 जनू 1983 तक 

कन्द्याकुमारी ततमलनाडु से नयी तदल्ली के राजघाट तक 4260 तकमी. तक की पैदल यात्रा की िी। उन्द्होंने भारत यात्रा के बाद 

स्वच्छ पेय जल, सभी के तलए प्राितमक तशक्षा, बच्र्ों और गरीब माताओ ं के तलए स्वास्ि सतुवधा, आतदवातसयों और 

हररजनों को सम्मान पणूच जीवन, साम्प्रदातयक सद्भाव सतहत तबंदओु ंको इस यात्रा का कोर बताया। 10 नवम्बर 1990 को 

भारत के प्रधानमतं्री पद पर शपि ग्रहण के बाद उन्द्होंने भारत की मखु्य समस्याओ ंके तनदान हतेु आवश्यक प्रयास प्रारम्भ 

तकए। 

 

शोध उदे्दश्य- 

  इस शोध कायच का उद्देश्य र्न्द्रशेखर के प्रधानमतंत्रत्व काल में भारत की तत्कालीन र्नुौततयों तिा राष्ट्रीय, 

अन्द्तरराष्ट्रीय मदु्दों, समस्याओ ंके संदभच में र्न्द्रशेखर के कायों पर दृति दनेा ह।ै वास्ततवकता में र्न्द्रशखेर का कायचकाल गभंीर 

आतिचक संकट, आतंकवाद की समस्या, साम्प्रदातयक उन्द्माद में रहा। ऐसी दौर में उन्द्होंन ेव्यतिगत कौशल सझूबूझ, राजनीतत, 

दरूदतशचता के माध्यम से व्यवहाररक तौर पर अपने कायचशलैी से सरकार का प्रशासन संभाला। इस दौरान असम में उल्फा संकट 

से सरकार न ेगंभीरता से प्रहार तकया। असम में सरकार को बखाचस्त तकया गया। उग्रवाद पर नकेल कसने के तलए अधचसैतनक 

बलो, सैन्द्य बलों के माध्यम से कारचवाई की गयी। इस शोधकायच का उद्देश्य उनके प्रधानमतंत्रत्व काल में सरकार द्वारा तकए गय े

कायों का सकू्ष्म तौर पर अवलोकन करना। 

 

शोध प्रदवदध (Research Methodology) 

प्रस्तुत शोध पत्र में गणुात्मक (Qualitative) शोध पद्धतत का उपयोग तकया गया है, तजसके अंतगचत र्न्द्रशेखर के 

प्रधानमतंत्रत्व काल का तवशे्लषण ऐततहातसक एवं वणचनात्मक दृतिकोण से तकया गया ह।ै इस अध्ययन के तलए मखु्यतः 

तद्वतीयक स्रोतों (Secondary Sources) का सहारा तलया गया ह।ै 

प्राितमक रूप से र्न्द्रशखेर की आत्मकिात्मक कृततयााँ—“जीर्न जैसा तजया” तिा “रहबरी के सर्ाि”—का 

अध्ययन तकया गया ह,ै तजनसे उनके तवर्ारों, नीततयों और कायचशलैी की जानकारी प्राप्त हुई। इसके अततररि हररवंश तिा 

रोतिक मथै्य ूजैसे तवद्वानों द्वारा तलतखत पसु्तकों, शोध लेखों और समकालीन राजनीततक तवशे्लषणों का भी उपयोग तकया गया 

ह।ै 

शोध में वणचनात्मक (Descriptive) तिा तवशे्लषणात्मक (Analytical) तवतधयों का प्रयोग करत े हुए उनके 

कायचकाल की प्रमखु र्नुौततयों—जैसे आतिचक संकट, आतंकवाद, साम्प्रदातयक तनाव और क्षेत्रीय समस्याओ—ंका अध्ययन 

तकया गया ह।ै साि ही तलुनात्मक (Comparative) दृतिकोण अपनाकर उनके नेततृ्व की तवशेषताओ ंका मलू्यांकन तकया 

गया ह।ै इस प्रकार, उपलब्ध सातहत्य के सम्यक अध्ययन और तवशे्लषण के आधार पर र्न्द्रशेखर के प्रधानमतंत्रत्व की भतूमका 

का वस्तुतनष्ठ एवं व्यवतस्ित प्रस्तुतीकरण तकया गया ह।ै 

सादहत्य समीक्षा  

र्न्द्रशेखर के प्रधानमंतत्रत्व काल और उनके राजनीततक जीवन पर तवतभन्द्न तवद्वानों, इततहासकारों तिा स्वयं 

र्न्द्रशेखर द्वारा तलतखत गं्रिों में व्यापक र्र्ाच तमलती ह।ै इन कृततयों के माध्यम से उनके व्यतित्व, वरै्ाररक दृतिकोण तिा 

शासन शलैी का तवशे्लषण तकया गया ह।ै 

र्न्द्रशेखर की आत्मकिात्मक कृतत “जीर्न जैसा तजया” (शमाच, 2002) में उनके राजनीततक जीवन, संघषच, तिा 

प्रधानमतं्री के रूप में उनकी प्राितमकताओ ंका स्पि तर्त्रण तमलता ह।ै इसमें उन्द्होंने आतिचक संकट, सामातजक असमानता 

तिा राष्ट्रीय तवकास के मदु्दों पर अपन ेतवर्ार प्रस्तुत तकए हैं। इसी प्रकार “रहबरी के सर्ाि” (राय, 2005) में उन्द्होंन ेनतेतृ्व, 

नीतत-तनमाचण और शासन की र्नुौततयों पर अपने दृतिकोण को अतभव्यि तकया ह,ै जो उनके वैर्ाररक पक्ष को समझने में 

सहायक ह।ै 
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हररवंश द्वारा तलतखत “Chandrasekhar: The Last Icon of Ideological Politics” (2019) में र्न्द्रशेखर 

को वैर्ाररक राजनीतत के अंततम प्रमखु प्रतततनतध के रूप में प्रस्ततु तकया गया ह।ै इस पसु्तक में उनके राजनीततक तसद्धातंों, 

नैततक मलू्यों तिा समकालीन राजनीतत में उनकी प्रासंतगकता का तवशे्लषण तकया गया ह।ै लेखक न े यह दशाचया ह ै तक 

र्न्द्रशेखर ने सत्ता से अतधक तवर्ारधारा को महत्व तदया। 

रोतिक मथै्य ू की कृतत “Chandrasekhar and Six Months that Saved India” (2020) में उनके 

अल्पकातलक प्रधानमंतत्रत्व को भारत के इततहास के अत्यंत संकटपणूच काल के रूप में वतणचत तकया गया ह।ै इसमें आतिचक 

संकट, तवदशेी मरुा भंडार की कमी तिा राजनीततक अतस्िरता के बीर् उनके तनणचयों और नीततयों का तवशे्लषण तकया गया ह।ै 

लेखक के अनुसार, र्न्द्रशेखर न ेअपनी सझूबूझ और साहतसक तनणचयों से दशे को गभंीर संकट से उबारने का प्रयास तकया। 

इन सभी स्रोतों के अध्ययन से यह स्पि होता ह ैतक र्न्द्रशेखर का प्रधानमतंत्रत्व केवल एक राजनीततक घटना नहीं, 

बतल्क वैर्ाररक प्रततबद्धता, जनसरोकार और संकट प्रबंधन का महत्वपणूच उदाहरण ह।ै उपलब्ध सातहत्य उनके व्यतित्व को 

एक ऐसे नतेा के रूप में प्रस्ततु करता ह,ै तजसने तवपरीत पररतस्िततयों में भी लोकतांतत्रक मलू्यों और राष्ट्रीय तहतों को सवोपरर 

रखा। 

 

शोध दवशे्लर्णाः- 

 र्न्द्रशखेर 10 नवम्बर 1990 को जब भारत के प्रधानमतं्री बने तो दशे में अनेक गभंीर संकट िे। सबसे बड़ा संकट 

आतिचक िा। तपछल ेसरकारों न ेगभंीरता से इस संदभच में कायच नहीं तकया। उन्द्होंने इस संदभच में गभंीरता से कदम उठाये। उन्द्होंन े

उच्र् तशक्षा के संदभच में रर्नात्मक कदम उठाये। यजूीसी के अध्यक्ष यशपाल जी के प्रयास से 21 तवश्वतवद्यालयों के 

कुलपततयों के साि बैठक हुई। इसमें उन्द्होंन ेप्रस्ताव तदया तक छात्रों को गााँवों में भेजने का प्रबंध हो तिा उनके द्वारा तनरक्षरता 

का अतभयान र्लाया जाये। उन्द्होंने अयोध्या तववाद के समाधान के तलए दोनों पक्षों के साि बठैकर वाताच की तिा 

साम्प्रदातयक सौहादच बनान े का तनदशे तदया। पंजाब में आपरेशन ब्ल ू स्टार के बाद से ही हालात गंभीर हो गये िे। 

आतंकवातदयों द्वारा तनदोष लोगों की हत्यायें की जा रही िी। उन्द्होंने आतंकवातदयों को शांतत प्रतिया वाताच के तलए आमंतत्रत 

तकया। उनसे गंभीरता से वाताच की गयी। असम में हालात और बदतर िे। उल्फा आततंकयों द्वारा तबहार, उत्तरप्रदशे से आयें 

लोगो की तनमचम हत्यायें की जा रही िी। तत्कालीन प्रफुल्ल महतं की सरकार कमजोर सातबत हुई। केन्द्र सरकार ने असम 

सरकार को बखाचस्त कर तदया। दतक्षण भारत में तलट्टे को ततमलनाडु राज्य सरकार का समिचन िा। केन्द्र सरकार के अनरुोध के 

बाद भी तलट्टे पर कोई गभंीर कारचवाई नहीं की गयी िी। इसके बाद करुणातनतध की सरकार को बरखास्त कर तदया गया। 

कश्मीर के मसले पर उनका तवर्ार िा तक हर वह व्यति जो भारत का नागररक ह ैउनसे वह बात करेंगे। उन्द्होंन ेकश्मीर समस्या 

पर भी वाताच करन ेकी कोतशश की। 

संसद में मखुर होकर उन्द्होंन ेततब्बत के मदु्द ेपर र्ीन का तवरोध तकया। उनका मानना िा तक इस तरह के कब्जे से 

भारत के तलए गंभीर संकट उत्पन्द्न होंगे। उन्द्होंने क्षते्रीयता के मदु्दे को लेकर हमेशा नपेाल में लोकततं्र का समिचन तकया। उनका 

मानना िा तक नपेाल में लोकतंत्र का होना स्िातयत्व तिा मजबूत सरकार के तनमाचण के तलए आवश्यक ह।ै उन्द्होंने अनेक 

अवसरों पर नेपाली कांगे्रस के नतेाओ ंको समतुर्त स्िान प्रदान करने हतेु राजा के साि बात की िी।  

21 नवम्बर 1990 को मालदीव की राजधानी माले में उन्द्होंने साकच  दशेों के तशखर समेल्लन में क्षते्रीय स्तर पर 

सौहादच बनान े की वकालत की। अपनी आत्मकिा जीवन जैसा तजया में र्न्द्रशखेर न े उल्लेख तकया ह ै तक प्रधानमंत्री पद 

साँभालने पर मरेी प्राितमकताएाँ वही रही, जो मेरे राजनीततक जीवन के आरंभ में िी। सवाल िा तक दशे का तवकास कैसे हो? 

इसके दो ही साधन ह-ै प्राकृततक और मानवशति।  उन्द्होंन ेआग ेउन्द्होंने असम और ततमलनाडु के मदु्दे पर तलखा ह ैतक असम 

में उल्फा की समस्या िी। प्रफुल्ल महतं की सरकार  लार्ार िी। उसी तरह से ततमलनाडु में तलट्ट ेबेरोकरोक अपना काम कर 

रही िी। 

 राज्यसभा के उपसभापतत हररवंश ने अपनी पसु्तक र्न्द्रशखेर द लास्ट आइकान आफ आइतडयोलतजकल 

पातलतटक्स पसु्तक में तलखा ह ैतक र्न्द्दशेखर ने प्रधानमंत्री का पद इसतलए भी संभाला िा क्योंतक वो जानते िे तक तवत्तीय 
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संकट को वो बेहतर ढंग से तनयंतत्रत कर सकते हैं। उन्द्होंने तवत्तमतं्रालय में प्रशासतनक स्तर पर फेरबदल तकया । उन्द्होंने यशवंत 

तसन्द्हा को तवत्तमतं्री, एस. पी. शकु्ला को नया तवत्त सतर्व तनयिु तकया।  

रहबरी के सवाल पसु्तक में र्न्द्रशखेर ने प्रधानमंत्री के रूप में अपनी प्राितमकताओ ंके संदभच में बताया तक अपनी 

प्राितमकताए ंतय करते वि मैं इस मानतसक बोझ से नहीं दबा तक सरकार तकतने तदनों तक र्लगेी। 

 प्रतसद्ध इततहासकार रोतिक मथै्य ून ेअपनी पसु्तक में तलखा ह ैतक भारत के आठवें प्रधानमंत्री र्न्द्रशेखर ने भारत के 

इततहास के सबसे कतठन दौर में सत्ता संभाली िी। 

 तनतित तौर से प्रधानमंत्री के रूप में र्न्द्रशेखर का कायचकाल तवपरीत पररतस्िततयों में शातमल िा। दशे के सामन े

अनेक र्नुौततयााँ शातमल िी। इन र्नुौततया का उन्द्होंन ेबड़े ही कौशल और बुतद्धमता पवूचक ढंग से तियांवयन तकया िा। 

 

दनष्कर्ष  

उपरोि अध्ययन के आधार पर यह स्पि होता ह ैतक र्न्द्रशखेर का प्रधानमतंत्रत्व काल भल ेही अल्पकातलक रहा 

हो, तकन्द्त ु वह अत्यंत र्नुौतीपणूच पररतस्िततयों से तघरा हआु िा। आतिचक संकट, आतंकवाद, साम्प्रदातयक तनाव, क्षते्रीय 

असंतोष तिा अंतरराष्ट्रीय दबाव जैसे जतटल मदु्दों के बीर् उन्द्होंन ेअपने राजनीततक अनभुव, दरूदतशचता और व्यावहाररक 

दृतिकोण का पररर्य तदया। उन्द्होंने संवाद, समन्द्वय और संततुलत नीतत के माध्यम से समस्याओ ंके समाधान का प्रयास तकया। 

र्न्द्रशेखर का नतेतृ्व वैर्ाररक प्रततबद्धता, जनतहत की भावना और साहतसक तनणचय क्षमता का प्रतीक िा। उन्द्होंन े

यह तसद्ध तकया तक सीतमत संसाधनों और राजनीततक अतस्िरता के बावजदू भी प्रभावी शासन संभव ह।ै अतः उनका 

प्रधानमतंत्रत्व भारतीय राजनीतत में एक महत्वपणूच उदाहरण के रूप में स्िातपत होता ह,ै जो संकट प्रबंधन, लोकतांतत्रक मलू्यों 

और जनकल्याणकारी दृतिकोण को रेखांतकत करता ह।ै 
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हुमायूूँनामा के ऐदतहादसक ग्रंथ के रूप में दवशे्लर्ण : एक अध्ययन 

डॉ. रेनू िेवी* 

renudevi150782@gmail.com 

शोध साराांश: 

गलुबदन बेगम द्वारा लललित ‘हमुाय ूँनामा’, 16वीं शताब्दी के दौरान मगुल साम्राज्य के सामालिक-रािनीलतक और साांस्कृलतक 

इलतहास को समझने के ललए एक अलद्वतीय और अम ल्य स्रोत ह।ै परुुष इलतहासकारों द्वारा रलित पारांपररक दरबारी इलतवतृ्तों के 

लवपरीत, यह कृलत एक शाही मलहला के दृलिकोण से एक दलुलभ ‘भीतरी’ पररपे्रक्ष्य प्रस्तुत करती ह;ै यह सम्राट हुमाय ूँ के लनिी 

िीवन, मगुल घराने की आांतररक गलतशीलता, और लनवालसन तथा सत्ता-पनुप्राललि के दौर में सामन ेआई िनुौलतयों के बारे में 

स क्ष्म अांतदृललि प्रदान करती ह।ै यह अध्ययन ‘हुमाय ूँनामा’ का एक ऐलतहालसक ग्रांथ के रूप में आलोिनात्मक लवशे्लषण करता 

ह,ै लिसमें इसकी कथा शलैी, लवषयगत सरोकारों और इलतहासलिेन सांबांधी महत्व की पड़ताल की गई ह।ै यह उन तत्वों 

स्मलृत, व्यलिगत अवलोकन और िलुनांदा दस्तावेजीकरण के लमश्रण को रेिाांलकत करता ह ैिो इस ग्रांथ की लवलशिता हैं, और 

इस प्रकार ऐलतहालसक लिेन में व्यलिपरकता तथा लवश्वसनीयता से िडेु़ प्रश्न िडे़ करता ह।ै साथ ही, दरबारी िीवन, नाते-

ररश्तों, लैंलगक भ लमकाओां और रािनीलतक घटनाओ ां के लवस्ततृ लववरणों के कारण यह कृलत, ‘अकबरनामा’ िैसे अलधक 

औपिाररक फारसी इलतवतृ्तों के ललए एक अलनवायल प रक लसद्ध होती ह।ै यह अध्ययन इस ग्रांथ की सीमाओ ां का भी म ल्याांकन 

करता ह,ै लिनमें इसकी प्रसांग-प्रधान सांरिना और कालानुक्रलमक सटीकता का अभाव शालमल ह।ै’हमुाय ूँनामा’ की व्याख्या 

केवल एक िीवनीपरक वतृ्ताांत के रूप में नहीं, बलल्क एक ऐसे महत्वप णल ऐलतहालसक दस्तावेज के रूप में की िाती ह ैिो एक 

‘लैंलगक’ और ‘अनुभविन्य’ दृलिकोण के माध्यम से मगुल इलतहास के प्रलत हमारी समझ को समदृ्ध करता ह।ै 

मुख्य शब्द: 

 हुमाय ूँनामा, गलुबदन बेगम, लैंलगक पररप्रेक्ष्य, दरबारी सांस्कृलत, कथात्मक इलतहास, हमुाय ूँ 

प्रस्तावना 

मगुल साम्राज्य की स्थापना के प्रारम्भिक र्रण में ऐम्िहाम्सक लेखन मखु्यिः परुुष प्रधान रहा. म्जसमें यदु्ध म्वजय 

और शाही वंशावम्लयों पर बल म्िया गया. लेम्कन हुमाय ूँ की सौिलेी बहन गलुबिन बेगम द्वारा म्लम्पबद्ध म्कया गया ह ैजो 

मगुल िरबार की एकमात्र ज्ञाि मम्हला लमे्खका ह।ै इस ग्रनी को लेम्खका ने फारसी िाषा में वम्णचि म्कया ह।ै सम्राट अकबर के 

आिशे पर उन्होंने हमुाय ूँ के जीवन और शासन पर म्वम्िन्न घटनाओ ंको स्मरण आधाररि म्वववरणों के रूप में म्लम्पबद्ध 

म्कया। यह कृम्ि हमुाय ूँ के राजनीम्िक जीवन का प्रम्िम्बभब ह ैअम्पि ुमगुलशाही पररवार और स्त्री जीवन की िलुचन झलक िी 

प्रस्िुि करिी ह।ै यह अव्ययन हमुाय ूँनामा श्रा अहल-ए-हमुाय ूँ बािशाह को ऐम्िहाम्सक ग्रन्थ के रूप में म्वशे्लम्षि करिा ह ै

म्जसमें इसके योगिान सीमाएूँ और आधमु्नक व्याख्या पर ध्यान केम्न्िि म्कया गया है1। 

गलुबिन बेगम (1523–1803 ई०) मगुल िरबार की एक म्विषुी मम्हला थी जो फारसी और िुकी िाषा में म्नपणु 

थी। उसका जन्म 1523 के लगिग काबुल में हुआ था। यह बाबर की पत्नी म्िलिार बंगम से उत्पन्न िीसरी सन्िान थी। बाबर 

की मतृ्य ुके समय उसकी आय ुमात्र आठ वषच की थी। इस कारण उसकी स्ममृ्ियाूँ सीम्मि श्री. लेम्कन हरम के म्वम्शष्ट एवं म्पिा 

के सभबम्न्धयों से सनुकर जो इम्िहास म्लम्पबद्ध म्कया वह म ल्यवान एवं प्रमाम्णि ह।ैहुमाय ूँ के जीवन का अम्धकांश माग उनकी 

प्रत्यक्ष स्ममृ्ियों पर म्टका ह।ै हमुाय ूँनामा एक औपर्ाररक इम्िहास के बजाय व्यम्िगि संस्मरण ह ैजो सरल िाषा फारसी में 

 
* इदतहास दवभाग, डॉ. शकुन्तला दमश्रा राष्ट्रीय पुनवाषस दवश्वदवद्यालय, लखनऊ 
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म्लम्पबद्ध म्कया गया ह।ै यह बाबरनामा की शैली की िाूँम्ि म्बना अम्िररि अलंकरण या र्ापल सी के ह।ै इसकी रर्ना िो 

प्रमखु िागों में म्विाम्जि ह।ै लेम्खका ने स्वयं स्वीकार म्कया म्क आज्ञा हुई की जो कुछ बुिान्ि म्फरिौसी मकानी (बाबर) एवं 

जन्नि आम्शयानी का ज्ञाि वहु म्लम्पबद्ध म्कया जाय। म्जस समय म्फरिौसी मकानी की मतृ्य ुहुई थी उस समय मेरी अवस्था 

मात्र आठ वषच की थी। उन्होंन े(बाबर) अपना इम्िहास अपनी आत्मकथा में म्लम्पबद्ध म्कया ह ैपरन्ि ुयहाूँ जो म्फरिौसी मकानी 

के म्वषय में इम्िहास ह ैवह आशीवाचि मात्र ह।ै बाबर के िमै्नक जीवन समरकन्ि पर िो बार म्वजय’ और पाररवाररक संघषच का 

वणचन प्राप्त होिा ह।ै अन्ध के प्रथम में बाबर के संम्क्षप्त वणचन के पश्चाि हुमाय ूँ के शासन काल पर केम्न्िि म्जसमें उसकी म्वजये 

(1530–1540 ई.) और 1542-1550 ई. िक की घटनाओ ंका वणचन ह ै म्जसमें उसकी म्वजये. शरेशाह स री से पराजय’ 

(1540 ई.) 15 वषच का म्नवाचसन (ईरान में सफाम्वटु िरबार सम्हि ) हमीिाबानो बेगम के साथ उसका म्ववाह अकबर का जन्म 

और िाइयों के मध्य संघषच प्रमखुिः म्मजाच कामरान म्मजाच अरकरी एवं म्मजाच म्हन्िाल के मध्य मात्र मम्हलाओ ंकी घमुन्ि  जीवन 

शैली कुलड़ को िःुखप णच म्वस्िार से वम्णचि म्कया ह।ै म्द्विीय िाग में हरम के िमै्नक जीवन म्ववाह मतृ्य ुिीथच यात्रायें और 

त्यौहार मनोरंजन के म्वम्िन्न आयामों को पररलम्क्षि म्कया ह।ै हुमाय ूँ के म्वनम्र स्विाव को म्र्म्त्रि म्कया गया ह।ै वह उसकी 

कमजोररयों को िी नहीं म्छपािी ह।ै लेम्खका उसके मािक पिाथों के सेवन करने पर िी प्रकाश डालिी ह ैअथाचि लेखक उसके 

सकारात्मक और नकारात्मक िोनों पतु्रों को उजागर म्कया।हमुाय ूँनामा मगुल साम्राज्य के राजनीम्िक, सांस्कृम्िक पररद्वश्य में 

म ल्यवान अन्िचदृम्ष्ट प्रिान करिा ह।ै इस ग्रन्थ में 1494 ई. से 1553 ई. िक लगिग 59 वषों के इम्िहासों को उकेरा गया ह ै

म्जसमें राजनीम्िक, सामाम्जक एवं सांस्कृम्िक इम्िहास सम्भमम्लि ह।ै इस ग्रन्थ में हरम का म्ववरण अम्ि महत्वप णच ह ैम्जसमें 

मम्हलाओ ंका घमुन्ि ुजीवन राजकीय म्ववाहों की राजनीम्ि जैसे खानजािा बंगम (बाबर की बहन) का म्ववाह सैन्य सहायिा 

के म्लए होना और घरेल  म्स्थम्ि का महत्व गलुबिन बेगम अपने स्वयं के इम्िहास पर बहुि ही संम्क्षप्त प्रकाश डाला ह।ै वह 

स्वयं को अनेक स्थानों पर िुच्छ म्लखकर प्रस्ििु म्कया है
2। 

हुमाय ूँनामा के ऐम्िहाम्सक स्वरूप के म्वषय में यह इसम्लए महत्वप णच ह ैम्क यह कृम्ि मगुल इम्िहास के म्लए अम ल्य 

ह ैक्योंम्क इसमें इनेक ऐसी स र्नाएूँ ह ैजो समकालीन इम्िहासकारों के लेखों में अप्राप्य ह.ै जो ऐम्िहाम्सक दृम्ष्टकोण से अम्ि 

मलु्यवान ह।ै यह ग्रन्थ परुुष प्रधान इम्िहासकारों जैसे (अबुल फजल एवं अब्िलु काम्िर बिाय नी) के अम्िररि वणचनों के 

म्वपरीि िथ्यात्मक और म्नष्पक्ष दृम्ष्टकोण प्रिान करिा ह।ै यह िमै र वंश की आन्िररक राजनीम्िक म्नवाचसन की कम्ठनाइयों 

और मम्हलाओ ंकी ि म्मका को उजागर करिा ह ै जैसे मम्हलाओ ंका यदु्धों में पररवेशक के रूप में कायच करना म्शक्षा और 

धाम्मचकिा आम्ि। यह हरम को एक म्नम्ष्िय स्थान न मानकर सम्िय सामाम्जक इकाई के रूप में म्र्म्त्रि करिा ह।ै फेम्मम्नष्ट 

म्वशे्लषण में इसे 18वीं शिाब्िी की एक मात्र मम्हला लेम्खका के रूप में िखेा जािा ह ैम्लगं ि म्मकाओ ंऔर प्रौकावस्था की 

अवधारणाओ ंको र्नुौिी ििेी ह।ै” इसके अम्िररि यह मगुल पररवार की ईष्याच मले जोल और सलुह को जीवन्ि बनािा ह ैजो 

अन्य स्रोिों में अनपुम्स्थि ह।ै गलुबिन बेगम की रर्ना हुमाय ूँनामा राजसी व्यम्ित्व का मानवीय म्र्त्रण करिी ह ैवह न केवल 

शासकों के रूप में बम्ल्क िाइयों म्पिाओ ंऔर पम्त्नयों के रूप में िी म्र्म्त्रि करिी है3।  

हुमाय ूँनामा मगुल इम्िहास के म्लए एक अनुपम स्रोि ह ैजो अकबरनामा जैसे परुुष म्लम्खि ग्रन्थों को प रक बनािा 

ह।ै यह मम्हलाओ ंकी राजनीम्िक मध्यस्थिा को प्रकाम्शि करिा ह।ै यह स्ममृ्ि और इम्िहास के म्मश्रण से मगुल सभप्रििुा को 

पाररवाररक रीम्ि से जोड़िा ह ैजो आधमु्नक इम्िहासकारों के म्लए उपयोगी ह।ै यह कृम्ि न केवल हुमाय ूँ के राजनीम्िक जीवन 

का प्रम्िम्बभब ह ैअम्पि ुमगुलशाही पररवार और स्त्री जीवन की िलुचन झलक िी प्रस्िुि करिी ह।ैगलुबिन बेगम की म्स्थम्ि 

अत्यन्ि म्वम्शष्ट श्री व े प्रत्यक्षिशी शाही पररवार की सिस्य और िरबार की सम्िय सहिागी थी। इस कारण उनके लेखन 

हुमाय ूँनामा को व्यम्िगि साक्ष्य प्रिान और आन्िररक दृम्ष्ट से यिु बनािा ह।ै लेम्खका ने हुमाय ूँनामा या “अहल-ए-हमुाय ूँ 

बािशाह” में मगुल म्स्त्रयों का जीवन उनकी सामाम्जक ि म्मकाओ ंऔर परभपराए ंम्ववाह शाही आयोजन और िरबारी रीम्ि-

ररवाजों का म्र्त्रण परु के िीिर का संसार जो प्रायः अन्य इम्िहास- ग्रन्थों में अनपुम्स्थि ह ैको बडे़ ही माम्मचक ढंग से म्र्म्त्रि 

म्कया ह।ै 

लेम्खका न ेमगुल हरम मम्हलाओ ंकी राजनीम्िक गम्िम्वम्धयों को केम्न्िि करके म्र्म्त्रि म्कया ह ैजैसे माइम बंगम 

की सत्ता या हरुम बंगम का सैन्य निेतृ्व | गलुबिन बेगम की लेखन शलैी परुूष प्रबन इम्िहास को र्नुौिी ििेी ह ैजो मम्हलाओ ं

को िखेा परन्िु सनुान जाए मानिी थी। यह ग्रन्थ मम्हला केम्न्िि सभप्रििुा की अवधारणा प्रस्ििु करिा ह ैजहाूँ घरेल  जीवन 
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राजनीम्ि व्यम्ि का आधार ह।ैयह ग्रन्थ ित्कालीन िारि की आम्थचक सामाम्जक िशा. मगुल पररवार के िमै्नक जीवन और 

राजसत्ता के म्नजी पहलओु ंको उजागर करिा ह।ै परुुष इम्िहासकारों जैसे बाबरनामा के लखेक बाबर से म्िन्न यह एक स्त्री दृम्ष्ट 

से मगुल साम्राज्य को िशाचिी ह।ै मध्य यगु में इम्िहास लेखन परुुष प्रधान था परन्िु गलुबिन बेगम न ेमम्हलाओ ंकी ि म्मका को 

रेखामं्कि म्कया। लेम्खका मखु्य यगु के िीन बािशाहों के शासन काल में दृम्ष्टगि म्कया म्जससे उनके पास अन्यत्र स र्नाएं थी। 

लेम्खका ने बाबर िथा हुमाय ूँ की म्वम्िन्न गम्िम्वम्धयों को हमुाय ूँनामा में अंम्कि म्कया जो ऐम्िहाम्सक रूप से महत्वप णच है
4। 

इसमें कुछ क्षम्णक घटनाओ ंको छोड़कर शेष का िमबुद्ध से वणचन प्राप्त ह ैपरन्ि ुकहीं-कहीं िारीखों एवं वषाच का अिाव ह ै

गलुबिन बेगम राजनीम्िक घटनाओ ंका म्वशेषण कम म्कया ह ैबम्ल्क उन्हें िावनात्मक और पाररवाररक दृम्ष्ट से प्रस्ििु म्कया 

ह।ै 

शोध दवर्य का महत्व उदे्दश्य- 

इस अध्ययन का मखु्य उद्देश्य गलुबिन बेगम द्वारा रम्र्ि ‘हुमाय ूँनामा’ की एक ऐम्िहाम्सक गं्रथ के रूप में 

आलोर्नात्मक जाूँर् करना और मगुल इम्िहास-लेखन में इसके योगिान का म ल्यांकन करना ह।ै इसका लक्ष्य इस कृम्ि की 

कथा संरर्ना, म्वषयगि ित्वों और ऐम्िहाम्सक सामग्री का म्वशे्लषण करना है, म्जसमें म्वशेष रूप से इस बाि पर ध्यान म्िया 

जाएगा म्क यह हमुाय ूँ के जीवन और शासनकाल को म्कस प्रकार म्र्म्त्रि करिी ह।ै एक अन्य प्रमखु उद्देश्य इस गं्रथ को 

आकार िनेे में स्ममृ्ि, व्यम्िपरकिा और व्यम्िगि अनुिव की ि म्मका का आकलन करना ह,ै म्जससे एक प्राथम्मक 

ऐम्िहाम्सक स्रोि के रूप में इसकी म्वश्वसनीयिा और सीमाओ ंका पिा लगाया जा सके। यह अध्ययन ‘हुमाय ूँनामा’ में म्नम्हि 

लैंम्गक दृम्ष्टकोण को िी उजागर करने का प्रयास करिा है, और इस बाि पर जोर ििेा ह ैम्क यह समकालीन परुुषों द्वारा रम्र्ि 

इम्िहास-गं्रथों, जैसे म्क ‘अकबरनामा’, से म्कस प्रकार म्िन्न ह।ै 

शोध दवर्य का महत्व महत्व- 

इस अध्ययन का महत्व ऐम्िहाम्सक लेखन की समझ को व्यापक बनाने के इसके प्रयास में म्नम्हि है, म्जसके अंिगचि 

गैर-पारंपररक और हाम्शए पर पड़ी आवाजों को िी शाम्मल म्कया गया ह।ै ‘हुमाय ूँनामा’ मगुल िरबार के घरेल  जीवन, 

पाररवाररक संबंधों और शाही मम्हलाओ ं के अनिुवों के बारे में िलुचि अंिदृचम्ष्ट प्रिान करिा ह—ैऐसे म्वषय जो अक्सर 

औपर्ाररक राजनीम्िक इम्िहास-गं्रथों में अनपुम्स्थि रहि ेहैं। इस गं्रथ का म्वशे्लषण करके, यह अध्ययन मगुल इम्िहास की 

अम्धक समावेशी और बहआुयामी व्याख्या में योगिान ििेा ह।ै इसके अम्िररि, यह अिीि के पनुम्नचमाचण में आत्मकथात्मक 

और अधच-आत्मकथात्मक वतृ्तांिों के महत्व को रेखांम्कि करिा ह।ै यह कृम्ि 16वीं शिाब्िी के िारि की सांस्कृम्िक और 

सामाम्जक िाने-बान े को समझन े के म्लए िी एक महत्वप णच संसाधन का कायच करिी ह।ै कुल म्मलाकर, यह अध्ययन 

‘हुमाय ूँनामा’ की एक साम्हम्त्यक और ऐम्िहाम्सक िस्िावेज—िोनों ही रूपों में—िीघचकाम्लक प्रासंम्गकिा को उजागर करिा 

ह,ै म्जससे मध्यकालीन िारिीय इम्िहास और लैंम्गक अध्ययन के क्षते्र समदृ्ध होिे हैं। 

“हुमायूूँनामा” में भारतीय समाज का दित्रण- 

“हुमाय ूँनामा” की रर्ना गलुबिन बेगम द्वारा की गई, जो मगुल सम्राट हुमाय ूँ की बहन थीं। यह गं्रथ केवल एक 

ऐम्िहाम्सक िस्िावेज ही नहीं, बम्ल्क उस समय के िारिीय समाज, संस्कृम्ि और िरबारी जीवन का जीवंि म्र्त्रण िी प्रस्ििु 

करिा ह।ै इसमें ित्कालीन समाज की संरर्ना, म्स्त्रयों की म्स्थम्ि, पाररवाररक संबंध, और सामाम्जक रीम्ि-ररवाजों का सजीव 

वणचन म्मलिा ह।ैसबसे पहल,े “हुमाय ूँनामा” में मगुल िरबार के अम्िजात्य वगच का म्वस्ििृ म्र्त्रण म्मलिा ह।ै इसमें राजपररवार 

के िीिर के संबंधों, सत्ता संघषों और िाई-िाई के बीर् प्रम्िस्पधाच का उल्लेख ह।ै इससे यह स्पष्ट होिा ह ैम्क उस समय समाज 

में सत्ता और वंश परंपरा का अत्यम्धक महत्व था। साथ ही, िरबार के रीम्ि-ररवाज, उत्सव, यात्राए ंऔर सैन्य गम्िम्वम्धयाूँ िी 

समाज के महत्वप णच अंग के रूप में उिरिी हैं
5। 

ि सरा महत्वप णच पक्ष म्स्त्रयों की म्स्थम्ि का ह।ै “हमुाय ूँनामा” की सबसे बड़ी म्वशेषिा यह ह ैम्क यह एक मम्हला द्वारा 

म्लखा गया गं्रथ ह,ै इसम्लए इसमें स्त्री दृम्ष्टकोण स्पष्ट रूप से म्िखाई ििेा ह।ै गलुबिन बेगम ने हरम के जीवन, म्स्त्रयों की 

म्िनर्याच, उनके िावनात्मक संबंधों और सामाम्जक ि म्मका का सजीव वणचन म्कया ह।ै इससे यह ज्ञाि होिा ह ै म्क यद्यम्प 



Shodh Khanij          Impact Factor (IIFS): 6.875        ISSN: 2394-0654 

www.muditeducation.com/ShodhKhanij 
89 

म्स्त्रयाूँ प्रत्यक्ष राजनीम्िक शम्ि से ि र थीं, म्फर िी व े परोक्ष रूप से सत्ता और म्नणचयों को प्रिाम्वि करिी थीं। साथ ही, 

मम्हलाओ ंके बीर् सहयोग, सहानिु म्ि और पाररवाररक एकिा की िावना िी इस गं्रथ में पररलम्क्षि होिी ह।ैिीसरा, इस गं्रथ 

में सामाम्जक और सांस्कृम्िक जीवन का िी उल्लेख म्मलिा ह।ै इसमें म्ववाह, उत्सव, धाम्मचक आस्थाओ ंऔर परंपराओ ंका 

वणचन ह,ै जो उस समय के िारिीय समाज की म्वम्वधिा को िशाचिा ह।ै मगुल समाज में इस्लामी परंपराओ ं के साथ-साथ 

िारिीय संस्कृम्ि के प्रिाव िी म्िखाई ििेे हैं, म्जससे एक म्मम्श्रि सासं्कृम्िक स्वरूप उिरिा ह।ैइसके अम्िररि, “हमुाय ूँनामा” 

में आम जनिा का वणचन अपेक्षाकृि कम ह,ै क्योंम्क यह मखु्यिः शाही जीवन पर कें म्िि ह।ै म्फर िी, यदु्ध, यात्राओ ंऔर 

म्नवाचसन के प्रसंगों के माध्यम से सामान्य जनजीवन की झलक म्मलिी ह।ै कम्ठन पररम्स्थम्ियों में लोगों की जीवनशलैी और 

संघषच िी अप्रत्यक्ष रूप से सामने आिे हैं।”हमुाय ूँनामा” िारिीय समाज का एक सीम्मि लेम्कन महत्वप णच म्र्त्र प्रस्िुि करिा 

है6। यह गं्रथ म्वशेष रूप से मगुल शाही पररवार और उच्र् वगच के जीवन को उजागर करिा ह,ै साथ ही म्स्त्रयों की ि म्मका और 

सामाम्जक-सांस्कृम्िक परंपराओ ंको समझन ेमें सहायक म्सद्ध होिा ह।ै इस प्रकार, “हुमाय ूँनामा” न केवल ऐम्िहाम्सक दृम्ष्ट से 

बम्ल्क सामाम्जक अध्ययन के म्लए िी एक अम ल्य स्रोि ह।ै 

दनष्ट्कर्ष: 

गलुबिन बेगम द्वारा रम्र्ि ‘हमुाय ूँनामा’ मगु़ल इम्िहास-लेखन में एक म्वम्शष्ट स्थान रखिा है, क्योंम्क यह शाही 

घरान ेके िीिर एक मम्हला के दृम्ष्टकोण से गढा गया एक िलुचि वतृ्तािं ह।ै एक ऐम्िहाम्सक गं्रथ के रूप में, यह िरबारी इम्िवतृ्तों 

के पारंपररक ढाूँर्े से ऊपर उठकर हुमाय ूँ और उनके समय की सामाम्जक-राजनीम्िक वास्िम्वकिाओ ंका अम्धक अंिरंग और 

मानवीय म्र्त्रण प्रस्िुि करिा ह।ै इस कृम्ि की शम्ि इसकी उस क्षमिा में म्नम्हि ह,ै म्जसके द्वारा यह उन िावनात्मक 

गहराइयों, पाररवाररक संबंधों और रोजमराच के अनुिवों को समेट लिेी ह,ै म्जन्हें अक्सर औपर्ाररक ऐम्िहाम्सक अम्िलेखों में 

नजरअंिाज कर म्िया जािा ह।ैयद्यम्प ‘हमुाय ूँनामा’ में कालानुिम्मक िम की कठोरिा और म्वस्ििृ राजनीम्िक म्वशे्लषण का 

अिाव हो सकिा ह,ै म्फर िी एक प्राथम्मक स्रोि के रूप में इसका महत्व म्नम्वचवाि ह।ै यह म्लंग-ि म्मकाओ,ं िरबारी रीम्ि-

ररवाजों और मगु़ल अम्िजाि वगच के जीवंि अनिुवों की अंिदृचम्ष्ट प्रिान करके आम्धकाररक इम्िहासों का प रक बनिा ह।ै 

स्ममृ्ि और व्यम्िगि संम्लप्तिा द्वारा गढे गए इस वतृ्तािं की व्यम्िपरक प्रकृम्ि, ऐम्िहाम्सक सटीकिा के संबंध में कुछ प्रश्न 

अवश्य उठािी ह;ै िथाम्प, यह साथ ही साथ हमारे बोध को समदृ्ध िी करिी ह,ै क्योंम्क यह दृम्ष्टकोणों की ऐसी परिें जोड़िी ह ै

जो अक्सर पारंपररक वतृ्तािंों में अनुपम्स्थि रहिी हैं।’हमुाय ूँनामा’ का म ल्यांकन केवल इम्िहास-लेखन के पारंपररक मानकों के 

आधार पर ही नहीं म्कया जाना र्ाम्हए, बम्ल्क ऐम्िहाम्सक ज्ञान में इसके अम्द्विीय योगिान के म्लए इसकी सराहना की जानी 

र्ाम्हए। यह एक ऐसे महत्वप णच िस्िावेज के रूप में कायच करिा ह ैजो राजनीम्िक इम्िहास और सामाम्जक इम्िहास के बीर् 

की खाई को पाटिा है, और अिीि के पनुम्नचमाचण में वैकम्ल्पक स्वरों के महत्व को रेखांम्कि करिा ह।ै अंििः, यह गं्रथ मगु़ल 

इम्िहास की अम्धक व्यापक और संिुम्लि समझ प्राप्त करने में समावेशी इम्िहास-लेखन के महत्व पर जोर ििेा ह।ै 
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Floristic Diversity and Economic Significance of Mangroves 

and Associated Plants in Shoal Bay, South Andaman, India 
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Abstract 

Mangrove ecosystems of the Andaman and Nicobar Islands represent one of the most biologically 

diverse coastal habitats in India. However, detailed floristic documentation of many mangrove 

locations remains limited due to the geographical isolation of the archipelago. The present study 

provides a systematic floristic assessment of mangroves and associated plant species in Shoal Bay, 

South Andaman (11°40′N, 92°45′E). Field surveys conducted across approximately 7 km² recorded 

17 true mangrove species belonging to 8 genera and 5 families, along with 28 mangrove-

associated plant species representing diverse taxonomic groups. 

Among the mangrove families, Rhizophoraceae was dominant with seven species, followed by 

Acanthaceae (four species) and Lythraceae (three species). Distinct ecological zonation patterns 

were observed across the intertidal gradient. Rhizophora mucronata and R. apiculata dominated 

the seaward zones, whereas Ceriops tagal and Bruguiera species occurred in intermediate zones. 

Inland areas were primarily occupied by Avicennia marina and A. officinalis. 

The associated flora included ferns (Acrostichum spp.), orchids (Cymbidium aloifolium, Eria 

bractescens), and coastal strand species such as Ipomoea pes-caprae and Pandanus tectorius. 

Ethnobotanical analysis indicated that several species possess economic importance, including 

medicinal (11 species), timber (9 species), ornamental (8 species), and fodder (7 species) 

applications. 

Despite their ecological and economic value, mangrove ecosystems in the Andaman Islands are 

increasingly threatened by anthropogenic pressures such as aquaculture expansion, habitat 

conversion, and climate-induced sea-level rise. The floristic inventory presented in this study 

provides baseline data essential for biodiversity conservation, ecological monitoring, and 

sustainable management of mangrove ecosystems in the Andaman region. 

Keywords: Mangrove biodiversity, floristic survey, Shoal Bay, Andaman Islands, coastal vegetation, 

economic botany, conservation ecology 
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Introduction 

Global and Regional Context of Mangrove Ecosystems 

Mangrove ecosystems represent one of the most productive and ecologically significant coastal 

habitats globally, occupying the intertidal zones of tropical and subtropical coastlines across 123 

countries [2]. Despite covering less than 1% of tropical forests worldwide, mangroves sequester 

carbon at rates 3-5 times higher than terrestrial forests, storing approximately 20 petagrams of 

carbon globally and contributing significantly to climate change mitigation[3][4]. These specialized 

ecosystems provide critical services including coastal protection against storm surges and tsunamis, 

maintenance of fisheries through nursery habitat provision, water quality regulation, and support for 

millions of coastal livelihoods[5][6]. 

The Indo-Pacific region harbors the highest mangrove biodiversity globally, with Southeast Asia 

alone containing approximately 50,000 km² of mangrove cover—one-third of the world's total 

mangrove extent [2]. Within this biogeographic zone, the Andaman and Nicobar Islands represent a 

unique biodiversity hotspot, hosting 38 true mangrove species and over 50 associated flora species, 

making it one of India's most diverse mangrove regions [7] [8]. 

The Andaman and Nicobar Archipelago: A Biodiversity Haven 

The Andaman and Nicobar Islands comprise India's largest archipelago, consisting of 572 islands 

spanning approximately 8,249 km² across the Bay of Bengal. These islands are characterized by 

exceptional biodiversity, with 106 designated protected areas including wildlife sanctuaries, national 

parks, and a UNESCO biosphere reserve [9]. The archipelago's isolation and varied topography 

have fostered high levels of endemism across multiple taxa, creating ecosystems of global 

conservation significance. 

The islands' mangrove forests are ecologically vital, functioning as natural barriers against cyclones, 

tsunamis, and coastal erosion—services dramatically demonstrated during the 2004 Indian Ocean 

tsunami, where intact mangrove stands significantly reduced wave impact and coastal community 

damage [10]. These ecosystems also sustain local livelihoods by providing resources including fuel, 

food, medicinal plants, and supporting fisheries that currently produce 30,000 tonnes annually, 

representing only 12% of estimated potential [9]. 

However, mangrove ecosystems in the Andaman Islands face mounting threats. Over the past three 

decades, 47% of the archipelago's mangrove forests have suffered degradation due to anthropogenic 

pressures including conversion to aquaculture farms, unsustainable logging, urban expansion, and 

infrastructure development[1]. Climate change further exacerbates these threats through sea-level 

rise (1.5 mm annually from 1980-2009), increased storm frequency, and altered precipitation 

patterns affecting freshwater supply and sediment dynamics [1][11]. 

 

Mangrove Adaptations and Ecological Functions 

Mangroves exhibit remarkable morphological and physiological adaptations enabling survival in 

harsh coastal environments characterized by waterlogged, hypoxic, saline soils and dynamic tidal 

regimes. Key adaptations include specialized root structures—pneumatophores in Avicennia and 

Sonneratia species for oxygen uptake, stilt roots in Rhizophora species for mechanical 
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stabilization, and buttress roots in Xylocarpus species[12][13]. Salt tolerance mechanisms involve 

ultrafiltration at root membranes, salt excretion through specialized leaf glands, and 

compartmentalization in senescent tissues [14]. 

These ecosystems support complex food webs, with detritus from decomposing mangrove leaves 

fueling both benthic and pelagic systems, contributing an estimated 3-10 g organic carbon per 

square meter daily to adjacent coastal waters[15]. Mangrove root systems serve as critical nursery 

habitats for commercially important fish species, crustaceans, and mollusks, directly linking 

mangrove health to regional fisheries productivity[16]. 

 

Mangrove Zonation: Ecological Niche Partitioning 

Mangrove distribution typically follows distinct zonation patterns reflecting species-specific 

adaptations to environmental gradients including tidal inundation frequency, salinity levels, soil 

type, and wave energy[17][18]. In the Andaman Islands, seaward zones experiencing high salinity 

and frequent tidal inundation are typically dominated by Rhizophora species (R. mucronata, R. 

apiculata, R. stylosa), whose prop root systems effectively dissipate wave energy and stabilize 

sediments[19][20]. Inland zones with lower salinity and less frequent inundation host Avicennia 

species (A. marina, A. officinalis), which utilize pneumatophores to access atmospheric oxygen in 

waterlogged soils[21]. Mid-zones are characterized by species including Ceriops tagal, Bruguiera 

species, and Lumnitzera racemosa, which tolerate moderate salinity and contribute significantly to 

organic matter accumulation [22]. 

Study Rationale and Objectives 

Despite the ecological and economic importance of mangrove ecosystems in the Andaman and 

Nicobar Islands, comprehensive floristic documentation remains incomplete due to the region's 

remoteness, rugged terrain, and logistical challenges[9][23]. Taxonomic inventories are essential for 

understanding biodiversity patterns, assessing conservation status, and developing evidence-based 

management strategies. Shoal Bay in South Andaman represents a semi-urban coastal region 

encompassing diverse mangrove habitats, making it an ideal location for investigating floristic 

composition, zonation patterns, and species-specific economic applications. 

This study aims to:  

1. Conduct a comprehensive floristic survey documenting all mangroves and associated plant 

species in Shoal Bay;  

2. Characterize zonation patterns and ecological relationships;  

3. Assess the economic significance of documented species including medicinal, timber, 

ornamental, and fodder applications; and  

4. Provide baseline data to inform conservation planning and sustainable management 

strategies for this globally significant ecosystem. 

 

Materials and Methods 

Study Area 

The research was conducted in Shoal Bay and surrounding areas in South Andaman (11°40'N, 

92°45'E), encompassing approximately 7 km² of coastal habitat. The study area is characterized by 
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semi-urban coastal zones featuring diverse mangrove ecosystems, intertidal zones, and adjacent 

terrestrial environments. Shoal Bay experiences a tropical climate with mean annual temperatures 

ranging from 23-31°C and annual rainfall of approximately 3,000 mm, concentrated during the 

southwest monsoon (May-September)[24]. 

The region exhibits complex geomorphological features including mudflats, tidal creeks, and 

estuarine channels that create varied microhabitats supporting diverse mangrove assemblages. Tidal 

amplitude ranges from 1.5-3.0 meters, creating distinct intertidal zonation patterns. Substrate 

composition varies from fine clay-silt sediments in protected inland areas to coarser sand-silt 

mixtures in seaward zones exposed to higher wave energy. 

Field Survey and Specimen Collection 

Field surveys were conducted during February-March 2026, covering the dry season when plant 

identification features including flowers and fruits are most accessible. Systematic transect surveys 

were established perpendicular to the coastline, traversing all zonation types from terrestrial 

boundaries through inland, mid-zone, and seaward mangrove communities. 

All encountered plant species were documented, photographed in situ, and collected following 

standard botanical survey protocols [25]. For each species, data recorded included: 

• GPS coordinates and habitat characteristics 

• Growth form (tree, shrub, herb, climber, epiphyte) 

• Phenological status (flowering, fruiting, vegetative) 

• Zonation position (landward, mid-zone, seaward) 

• Associated species and ecological relationships 

• Local utilization patterns through community consultations 

Specimens were carefully collected to include diagnostic features (leaves, flowers, fruits, bark 

samples) and transported to the laboratory in protective plastic covers with field labels indicating 

collection number, date, location, and habitat notes. 

Laboratory Processing and Identification 

In the laboratory, detailed morphological examinations were conducted using binocular dissection 

microscopes to observe fine structural features of flowers, fruits, and vegetative organs. Critical 

diagnostic characters including leaf venation patterns, flower structure, fruit morphology, and bark 

characteristics were documented through detailed descriptions and high-resolution photography. 

Specimens designated for herbarium preservation were treated with a saturated solution of mercuric 

chloride in 95% ethyl alcohol to prevent fungal and insect damage. Poisoned specimens were then 

pressed between newspapers using standard plant presses, with regular newspaper changes to 

facilitate thorough drying over 5-7 days. 

Completely dried specimens were mounted on standard herbarium sheets (42 × 28 cm) using fevicol 

adhesive, with additional stitching applied for secure attachment of heavy structures. Each mounted 

specimen received a herbarium label containing: 

• Scientific name (family, genus, species, author) 

• Collection number and date 

• Precise locality information with GPS coordinates 
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• Habitat description and associated species 

• Collector name 

• Phenological observations 

Taxonomic determinations were made primarily by consulting Parkinson's Forest Flora of the 

Andaman Islands (1923), the authoritative regional flora[26]. Critical specimens requiring 

verification were compared with authenticated specimens at the Botanical Survey of India (BSI) 

Herbarium, Port Blair. All processed specimens were deposited in the Department of Botany, 

Jawaharlal Nehru Rajkeeya Mahavidyalaya herbarium, with digital records submitted to institutional 

databases for future research accessibility. 

Taxonomic Documentation and Key Construction 

Species descriptions were prepared following standard taxonomic format, including nomenclatural 

details (scientific name, author citation, publication reference, year), detailed morphological 

descriptions emphasizing diagnostic features, habitat and distribution information, phonological 

observations, and economic uses documented through literature review and community 

consultations. 

Artificial dichotomous keys were constructed for families, genera, and species using contrasting 

morphological characters readily observable in field and laboratory settings. Keys were formatted 

with strict dichotomies and indented structure for clarity and ease of use by researchers and field 

practitioners. 

 

Economic Importance Assessment 

Economic applications of documented species were assessed through multiple approaches including 

literature review of ethnobotanical and economic botany publications, consultation with local 

communities regarding traditional uses, observation of utilization patterns in coastal villages, and 

documentation of commercial applications where applicable. Species were categorized into use 

classes including medicinal, timber, ornamental, fodder, edible, and fiber-yielding plants. 
 

Results 

Floristic Composition of True Mangroves 

The floristic survey documented 17 true mangrove species representing 8 genera and 5 families in 

the Shoal Bay area (Table 1). Rhizophoraceae emerged as the dominant family with 7 species 

(41.2% of total), followed by Acanthaceae with 4 species (23.5%), Lythraceae with 3 species 

(17.6%), Meliaceae with 2 species (11.8%), and Euphorbiaceae with 1 species (5.9%). 

Sl. No. Species Family 

1 Acanthus ebracteatus Vahl Acanthaceae 

2 Acanthus ilicifolius L. Acanthaceae 

3 Avicennia marina (Forssk.) Vierh. Acanthaceae 

4 Avicennia officinalis L. Acanthaceae 

5 Excoecaria agallocha L. Euphorbiaceae 

6 Sonneratia alba J. Sm. Lythraceae 

7 Sonneratia caseolaris (L.) Engl. Lythraceae 

8 Sonneratia ovata Backer Lythraceae 
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9 Xylocarpus granatum J. Koenig Meliaceae 

10 Xylocarpus mekongensis Pierre Meliaceae 

11 Bruguiera gymnorrhiza (L.) Lam. Rhizophoraceae 

12 Bruguiera parviflora (Roxb.) Wight & Arn. Rhizophoraceae 

13 Ceriops tagal (Perr.) C.B. Rob. Rhizophoraceae 

14 Rhizophora mangle L. Rhizophoraceae 

15 Rhizophora mucronata Lam. Rhizophoraceae 

16 Rhizophora apiculata Blume Rhizophoraceae 

17 Rhizophora stylosa Griff. Rhizophoraceae 

Table 1: True mangrove species documented in Shoal Bay, South Andaman 

 

The genus Rhizophora showed the highest species richness with 5 species, followed by Avicennia 

and Sonneratia with 2-3 species each. This diversity reflects the ecological complexity of the study 

area, encompassing varied tidal regimes, salinity gradients, and substrate types that support niche 

differentiation among congeners. 

 

Mangrove Zonation Patterns 

Distinct zonation patterns were observed across the intertidal gradient, reflecting species-specific 

adaptations to environmental stressors (Figure 1). 

Seaward Zone: This zone, experiencing highest salinity (28-35 ppt) and most frequent tidal 

inundation (twice daily), was dominated by Rhizophora mucronata, R. apiculata, and R. stylosa. 

These species form dense stands characterized by extensive stilt root systems that effectively 

dissipate wave energy and trap sediments. Bruguiera parviflora and Ceriops tagal occur as 

subdominants in this zone, particularly in areas with slightly reduced wave exposure. 

Mid-Zone: Characterized by moderate salinity (20-28 ppt) and less frequent inundation, this 

transitional zone supports diverse assemblages including Bruguiera gymnorrhiza, Ceriops tagal, 

Xylocarpus granatum, and Excoecaria agallocha. Species in this zone typically exhibit knee roots 

or buttress root systems adapted to periodically waterlogged conditions. 

Landward Zone: The inland margin, with lowest salinity (15-22 ppt) and least frequent tidal 

influence, is dominated by Avicennia marina and A. officinalis, characterized by extensive 

pneumatophore systems. Sonneratia alba and S. caseolaris occur along creek margins in this zone, 

where their conical pneumatophores facilitate oxygen acquisition in poorly aerated soils. Acanthus 

species (A. ilicifolius, A. ebracteatus) form herbaceous understory communities in sheltered 

landward areas. 

This zonation pattern reflects the classic paradigm of mangrove distribution along environmental 

gradients, with stress-tolerant species (Rhizophora spp.) dominating high-stress seaward zones and 

more competitive species (Avicennia spp.) occupying lower-stress inland positions[17][27]. 

Mangrove-Associated Plant Flora 

The survey documented 28 mangrove-associated plant species representing diverse taxonomic 

groups and growth forms (Table 2). This associated flora significantly enhances the structural 

complexity and ecological functionality of the mangrove ecosystem. 
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Sl. No. Species Family 

1 Acrostichum aureum L. Dipteridaceae 

2 Acrostichum speciosum Willd. Dipteridaceae 

3 Caesalpinia bonduc (L.) Roxb. Fabaceae 

4 Casuarina equisetifolia L. Casuarinaceae 

5 Clerodendrum inerme (L.) Gaertn. Lamiaceae 

6 Crinum defixum Ker Gawl. Amaryllidaceae 

7 Cymbidium aloifolium (L.) Sw. Orchidaceae 

8 Dalbergia pinnata (Lour.) Prain Fabaceae 

9 Derris trifoliata Lour. Fabaceae 

10 Drynaria quercifolia (L.) J. Sm. Polypodiaceae 

11 Eria bractescens Lindl. Orchidaceae 

12 Ficus microcarpa L.f. Moraceae 

13 Flagellaria indica L. Flagellariaceae 

14 Halophila ovalis (R. Br.) Hook.f. Hydrocharitaceae 

15 Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br. Convolvulaceae 

16 Ipomoea sepiaria Roxb. Convolvulaceae 

17 Manilkara littoralis (Kurz) Dubard Sapotaceae 

18 Mallotus repandus (Willd.) Müll. Arg. Euphorbiaceae 

19 Pandanus tectorius Parkinson Pandanaceae 

20 Pongamia pinnata (L.) Pierre Fabaceae 

21 Sarcolobus carinatus Wall. Apocynaceae 

22 Suaeda monoica Forssk. ex J.F. Gmel. Chenopodiaceae 

23 Sargassum sp. Sargassaceae 

24 Scaevola sericea Vahl Goodeniaceae 

25 Sesuvium portulacastrum L. Aizoaceae 

26 Syzygium samarangense (Blume) Merr. & L.M. Perry Myrtaceae 

27 Vitex trifolia L. Lamiaceae 

28 Wedelia biflora (L.) DC. Asteraceae 

 

Table 2: Mangrove-associated plant species in Shoal Bay, South Andaman 

Fabaceae emerged as the most species-rich family among associates with 4 species, indicating 

nitrogen-fixing contributions to ecosystem nutrient cycling. Notable diversity was also observed in 

ferns (Dipteridaceae, Polypodiaceae), orchids (Orchidaceae), and coastal strand species 

(Convolvulaceae, Goodeniaceae). 

Ecological Guilds Among Associates: 

Epiphytic Species: The mangrove canopy supports diverse epiphytes including the mangrove fern 

Acrostichum aureum (which also grows terrestrially), orchids (Cymbidium aloifolium, Eria 

bractescens), and the oak-leaf fern Drynaria quercifolia. These epiphytes contribute to vertical 

stratification and provide habitat for arboreal fauna. 

Climbing Species: Lianas including Derris trifoliata, Caesalpinia bonduc, Flagellaria indica, and 

Sarcolobus carinatus create structural connectivity between canopy layers and increase three-

dimensional habitat complexity. 
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Coastal Strand Species: Beach margins adjacent to mangroves host specialized halophytic and salt-

tolerant species including Ipomoea pes-caprae (beach morning glory), Scaevola sericea (beach 

naupaka), Sesuvium portulacastrum (sea purslane), and Casuarina equisetifolia (coastal she-oak), 

which provide transitional habitat between terrestrial and mangrove environments. 

Seagrass: The presence of Halophila ovalis in subtidal areas adjacent to mangroves indicates 

connectivity between mangrove, seagrass, and coral reef ecosystems—a triad of coastal habitats 

with important ecological synergies[28]. 

Economic Importance of Mangrove Species 

Assessment of utilization patterns revealed multiple economic applications across documented 

species (Table 3), emphasizing their importance to local livelihoods and regional economies. 

Use Category Number of Species (Mangrove/Associates) 

Medicinal 4 / 10 

Timber 9 / 4 

Ornamental 4 / 7 

Fodder 2 / 7 

Edible 2 / 5 

Fiber 2 / 0 

 

Table 3: Economic use categories and species counts 

Timber-Yielding Species: Nine mangrove species provide valuable timber for construction, boat-

building, furniture, and charcoal production. Rhizophora species (R. mucronata, R. apiculata, R. 

mangle, R. stylosa) produce exceptionally durable wood resistant to marine borers, making them 

prized for marine construction. Avicennia species yield hard, dense wood suitable for poles and 

fuelwood. Xylocarpus granatum and X. mekongensis produce premium timber for furniture and 

boat construction[29]. 

Medicinal Plants: Traditional medicine systems utilize multiple species. Acanthus ilicifolius treats 

rheumatism, skin diseases, and respiratory ailments. Avicennia species have antimicrobial and anti-

inflammatory properties. Excoecaria agallocha, despite containing toxic latex, has medicinal 

applications when properly processed. Among associates, Derris trifoliata, Caesalpinia bonduc, 

Sesuvium portulacastrum, and Wedelia biflora possess documented therapeutic properties[30]. 

Ornamental Species: Several species are cultivated for landscaping and ornamental purposes. 

Acanthus species provide attractive foliage and architectural interest. Sonneratia species produce 

showy nocturnal flowers attractive to bats. Among associates, orchids (Cymbidium aloifolium, Eria 

bractescens), Clerodendrum inerme, Crinum defixum, and Scaevola sericea have horticultural 

value[31]. 

Fodder Plants: Acanthus ilicifolius and young leaves of Bruguiera gymnorrhiza serve as 

livestock fodder in coastal regions. Among associates, several species including Acrostichum 
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aureum, Caesalpinia bonduc, Casuarina equisetifolia, and Ipomoea species provide 

supplementary fodder[32]. 

Edible Species: Sonneratia caseolaris produces edible fruits used in local cuisines for chutneys and 

preserves. Young leaves of Excoecaria agallocha are consumed in some communities, though 

caution is required due to toxicity. Among associates, Pandanus tectorius, Pongamia pinnata, 

Syzygium samarangense, and Sargassum sp. have food applications[33]. 

Fiber and Craft Materials: Acanthus ebracteatus and Bruguiera gymnorrhiza provide fibers for 

rope-making, mat-weaving, and traditional crafts, supporting cottage industries in coastal 

communities[34]. 

 

Discussion 

Floristic Diversity in Regional and Global Context 

The documentation of 17 true mangrove species in Shoal Bay represents substantial diversity 

compared to global mangrove flora, which comprises approximately 70-80 species worldwide[35]. 

This diversity reflects the study area's position within the Indo-West Pacific biogeographic zone, 

which hosts the highest global mangrove diversity due to its equatorial location, complex coastal 

geomorphology, and evolutionary history[36]. 

The dominance of Rhizophoraceae (41.2% of species) aligns with patterns observed throughout 

Southeast Asian mangrove ecosystems, where this family typically constitutes the structural 

foundation of seaward communities[37]. The presence of all four Rhizophora species documented 

from the Andaman archipelago (R. mucronata, R. apiculata, R. stylosa, R. mangle) indicates the 

ecological suitability of Shoal Bay for supporting complete species assemblages within genera, 

suggesting relatively intact habitat quality despite anthropogenic pressures. 

The significant representation of Acanthaceae (23.5% of species) reflects the importance of 

Avicennia and Acanthus genera in Indo-Pacific mangroves, where these taxa occupy critical 

ecological niches in inland zones and forest margins[38]. The co-occurrence of multiple congeners 

(A. marina and A. officinalis; Sonneratia alba, S. caseolaris, and S. ovata) demonstrates niche 

partitioning along fine-scale environmental gradients, a phenomenon crucial for maintaining high 

local diversity[39]. 

Ecological Significance of Zonation Patterns 

The distinct zonation observed in Shoal Bay exemplifies fundamental ecological principles 

governing mangrove distribution: species-specific physiological tolerances to environmental 

stressors (salinity, inundation, wave energy) and competitive interactions determine community 

structure along environmental gradients[17][27]. The seaward dominance of Rhizophora species 

reflects their exceptional stress tolerance, particularly their efficient salt exclusion mechanisms and 

structural adaptations (stilt roots) that enable establishment in high-energy environments[40]. 

The mid-zone assemblage, featuring Bruguiera, Ceriops, and Xylocarpus species, represents a 

transitional community where both physiological stress tolerance and competitive ability influence 

species composition[41]. These species typically exhibit intermediate salt tolerance and structural 

characteristics adapted to moderate disturbance regimes. 
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The landward dominance of Avicennia species reflects their competitive superiority in lower-stress 

environments, combined with specialized pneumatophore systems that efficiently oxygenate roots in 

waterlogged, reducing soils[21]. This zonation pattern has important implications for ecosystem 

resilience: intact zonation provides redundancy in ecological functions, ensuring that critical 

services (wave attenuation, sediment stabilization, organic carbon production) persist across varying 

tidal and disturbance regimes[42]. 

Biodiversity Enhancement Through Associated Flora 

The 28 documented mangrove-associated species significantly enhance ecosystem biodiversity, 

structural complexity, and functional diversity beyond contributions of true mangroves alone. This 

associated flora fulfills critical ecological roles including vertical stratification through epiphytes, 

structural connectivity via climbing plants, nitrogen fixation through legumes, and transitional 

habitat provision along the terrestrial-marine ecotone[43]. 

The presence of specialized groups merits particular attention. Mangrove ferns (Acrostichum 

aureum, A. speciosum) accumulate heavy metals and may function in biogeochemical cycling[44]. 

Epiphytic orchids contribute to regional biodiversity while providing resources for pollinators[45]. 

The seagrass Halophila ovalis indicates connectivity between mangrove and adjacent seagrass 

meadows, facilitating fauna movement and organic matter exchange between these linked 

ecosystems[28]. 

This associated flora also demonstrates the importance of maintaining habitat heterogeneity in 

mangrove conservation planning. Management strategies focusing exclusively on true mangrove 

species risk overlooking significant biodiversity components and ecosystem functions provided by 

associated taxa[46]. 

Economic Values and Sustainable Utilization 

The documented multiple-use characteristics of Shoal Bay's flora underscore the critical linkage 

between biodiversity conservation and human well-being in coastal regions. The identification of 13 

mangrove species and 21 associated species with direct economic applications (medicinal, timber, 

ornamental, fodder, edible) demonstrates the tangible benefits these ecosystems provide to local 

communities[47]. 

However, this economic value creates management challenges: over-exploitation for timber, 

medicinal plants, and other resources can degrade ecosystem integrity, ultimately diminishing the 

very resources communities depend upon[48]. Sustainable management requires balancing 

utilization with conservation through approaches including: 

1. Regulating timber harvest intensity and implementing rotation systems that maintain forest 

structure 

2. Promoting cultivation of economically valuable species in coastal plantations to reduce 

pressure on natural stands 

3. Developing value-added products (traditional medicines, handicrafts, ecotourism) that 

incentivize conservation 

4. Integrating traditional ecological knowledge with scientific management to optimize 

sustainable resource use[49] 
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The documentation of economic uses also provides baselines for monitoring over-exploitation. 

Species heavily utilized for timber (Rhizophora spp., Xylocarpus spp.) or medicinal purposes 

(Acanthus ilicifolius, Excoecaria agallocha) should be prioritized for population monitoring and, 

where necessary, harvest regulation. 

Conservation Challenges and Climate Change Vulnerability 

The 47% degradation of Andaman mangroves over three decades represents an alarming trend that 

threatens both biodiversity and coastal community resilience[1]. Primary degradation drivers 

include land conversion for aquaculture (particularly shrimp farming), unsustainable logging, urban 

expansion associated with population growth and tourism development, infrastructure construction 

(roads, ports), and pollution from coastal settlements[50]. 

Climate change imposes additional stressors through multiple mechanisms. Sea-level rise (1.5 mm 

annually documented 1980-2009, with acceleration projected)[1] threatens mangroves through 

increased inundation stress and coastal squeeze—wherein landward migration is prevented by 

human development or steep topography[51]. Altered precipitation patterns affect freshwater inputs 

critical for maintaining salinity gradients, while increased storm intensity causes mechanical 

damage and sediment disruption [11]. 

The IUCN Red List of Ecosystems assessment (2024) classifies more than half of the world's 

mangrove ecosystems as at risk of collapse by 2050, with particular threats in regions experiencing 

combined pressures from climate change and anthropogenic land use change[52]. The Andaman 

mangroves face precisely these combined threats, emphasizing the urgency of implementing 

comprehensive conservation strategies. 

Management Recommendations and Future Research Needs 

Effective conservation of Shoal Bay's mangrove biodiversity requires integrated strategies 

addressing multiple threats simultaneously: 

 

Immediate Priorities: 

• Establish permanent monitoring plots to track population trends for key indicator species 

• Implement strict regulations preventing further conversion of mangrove habitat to 

aquaculture or other land uses 

• Develop and enforce sustainable harvest guidelines for economically important species 

• Restore degraded areas through evidence-based replanting using locally appropriate species 

assemblages reflecting natural zonation patterns 
 

 

Long-term Strategies: 

• Integrate traditional ecological knowledge held by indigenous communities (Great 

Andamanese, Jarawas, Onges, Nicobarese) with scientific management approaches[53] 

• Establish community-based conservation programs that provide alternative livelihoods 

reducing pressure on natural resources 
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• Implement climate adaptation strategies including protection of landward migration 

corridors to accommodate sea-level rise 

• Develop comprehensive spatial planning that maintains connectivity between mangrove 

patches and adjacent coastal ecosystems (seagrass beds, coral reefs) 
 

 

Research Gaps: 

Despite this comprehensive floristic inventory, several knowledge gaps limit effective management: 

• Genetic diversity assessments within species populations to inform restoration source 

selection and maintain evolutionary potential[54] 

• Carbon sequestration quantification for Andaman mangroves to support climate mitigation 

policies and carbon credit schemes 

• Species-specific responses to climate stressors (elevated temperature, altered salinity 

regimes, extreme events) to project future distribution shifts 

• Fauna-flora interactions, particularly pollinator systems, seed dispersal mechanisms, and 

trophic relationships linking mangroves to adjacent marine ecosystems 

• Economic valuation studies quantifying ecosystem services (coastal protection, fisheries 

support, carbon storage) to inform policy decisions[55] 
 

Conclusion 

 

This comprehensive floristic study documents substantial biodiversity in Shoal Bay's mangrove 

ecosystem, with 17 true mangrove species and 28 associated plant species representing diverse 

taxonomic groups and ecological guilds. The observed zonation patterns demonstrate ecological 

principles governing species distribution along environmental gradients, while the documented 

economic applications underscore the critical linkage between biodiversity and coastal livelihoods. 

However, these ecosystems face severe threats from anthropogenic pressures and climate change, 

with 47% of Andaman mangroves already degraded over recent decades. The global assessment 

classifying more than half of mangrove ecosystems as at risk of collapse by 2050 emphasizes the 

urgency of conservation action. 

Effective management requires integrated approaches combining scientific monitoring, sustainable 

resource use regulations, habitat restoration, community engagement, and climate adaptation 

strategies. By implementing evidence-based conservation measures informed by comprehensive 

floristic inventories such as this study, we can preserve these globally significant ecosystems and 

maintain their critical services to both biodiversity and human communities for future generations. 

The Andaman and Nicobar Islands' mangroves represent a microcosm of global conservation 

challenges: balancing biodiversity protection, traditional resource use rights, economic development 

pressures, and climate change adaptation. Success in conserving these ecosystems can provide 

models for coastal conservation throughout the Indo-Pacific region and globally, making the 

preservation of Shoal Bay's mangrove biodiversity not merely a local priority but a contribution to 

global sustainability. 
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पाण्डो जनजादत दक सामादजक संरचना और सांस्कृदतक पहचान 

 

ररतेश कुमार बंजारे* 

riteshbanjare00@gmail.com 

डॉ. अजय कुमार दसंह
† 

शोध दनिेशक 

 

साराांश 

छत्तीसगढ़ राज्य के भौगोलिक क्षते्र के आधार पर उत्तर आलिवासी क्षते्र के सरगजुा संभाग की पांडो समिुाय एक प्रमखु 

जनजालि ह।ै पांडो जनजालि पवूव में बेवरा कृलि करने वािी जनजालि मानी जािी ह,ै आलथवक जीवन, सामालजक िथा आलथवक 

लवकास के आधार पर यह समिुाय आलिम कृिक, लिकारी, खाद्य संकिन व अलवकलसि जनजालियों के समहू में आिी ह।ै 

पांडो जनजालि राज्य के सरगजुा लजिे के अंलबकापरु, िखनपरु, उियपरु, सरूजपरु लजिे के सरूजपरु, भैयाथान, ओड़गी, 

रामानजनुगर, प्रमेनगर, प्रिापपरु एवं बिरामपरु-रामानुजगंज लजिे के वाड्रफनगर एवं रामचन्द्रपरु लवकास खंड में लनवासरि ह।ै 

शब्द क ां जी –  

बेवरा कृलि, कोर-कोर, गोिी (गोत्र), ‘‘सकू भरना‘‘, उढ़ररया ढूकू, लिहारी माई, बरलहया िवे, िाटा महुआ लिहार 

 

प्रस्तावना  

राज्य शासन द्वारा राज्य की पाांडो जनजाति की तथिति को राज्य की तवशेष तपछड़ी जनजातियों के समिुल्य मानि े

हुये इनके समग्र तवकास हिेु पिृक से पाांडो तवकास अतिकरण का गठन तकया गया ह।ै पाांडो तवकास अतिकरण अनुसार राज्य 

में इनकी कुल जनसांख्या 31814 ह ैतजसमें 16522 परुुष एवां 15292 स्त्री जनसांख्या ह।ै शकै्षतणक दृतिकोण से पाांडो जनजाति 

की कुल साक्षरिा दर 22.20 प्रतिशि ह।ै 

 

मुख्य दवर्य का दवशे्लर्ण 

इस जनजाति के उत्पति सांबांधी अतिलेख नहीं ह।ै पाण्डो जनजाति द्वारा महािारि काल के पाण्डवों को अपना पवूचज 

माना जािा ह।ै इनका मानना ह ैतक, इनकी उत्पति पाण्डवो से हुई ह।ै प्रर्तलि तकवदतियों के अनुसार पाण्डव वनवास के दौरान 

िोजन की पतूिच के तलये बेवरा कृतष करने लग।े खिे से पतक्षयों को दरू रखने के तलये काग-िगौड़ा (पिुला) बनाकर खेि में  

खड़ा तकया गया। एक समय िगवान शांकर मािा पावचिी के साि वहाां से गजुर रह ेिे िब मािा की नजर काग िगौड़ा पर पड़ी 

िो उन्होंने िगवान शांकर से उसे जीतवि करने तक ईच्छा जातहर की, तजस पर शांकर िगवान द्वारा पिुले को जीतवि तकया गया। 

र्ूांतक वह पिुला रथसी से बांधा िा उसके र्ारो िरफ शरीर में कोर-कोर (रथसी के तनशान) बन गये िे, इस तलये उसे कोरवा नाम 

से जाना जाने लगा। पिुले के जीतवि होने पर वह उक्त खेिों पर अपना अतधकार जिाने लगा। तजस कारण पाण्डव (िीम) और 

उसके बीर् लड़ाई होने लगी। इसी दौरान शांकर िगवान वहाां से गजुर रह े िे, िो उन्होंन े दोनो को समझाया ििा बटवारा 

कराकर दोनों से कहा तक िुम दोनों वन में रहकर बेवरा कृतष एवां तशकार करोगे। िब से पाण्डव वनवासी हो कर वन में बस गये। 

पाण्डवों से जन्मी सन्िान बाद में अपभ्रांश वश पाण्डो कहलाने लग। 

 
*शोधार्थी, इदतहास दवभाग, भारती दवश्वदवद्यालय, िुगष, (छ.ग.) 

† सहायक प्राध्यापक एवं दवभागाध्यक्ष, इदतहास दवभाग, भारती दवश्वदवद्यालय, िुगष, (छ.ग.) 
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रहन-सहन व खान-पान 

इनके घर की दीवार तमट्टी की बनी होिी है, छप्पर घास-फूस या दशेी खपरैल की बनी होिी ह।ै घर में प्रायः एक या 

दो कमरा होिा ह।ै घर के एक तकनारे पर र्लू्हा होिा ह।ै रसोई के बिचनों में हांडी, कनौजी, गघरी, िवा तमट्टी के होिे हैं। 

एल्यतुमतनयम या पीिल की िाली, कटोरी, लोआ, गांजी आतद होिा ह।ै परुुष व मतहलाए ँकरांज, हराच या नीम के दािौन से दािँों 

की सफाई करिे ह।ै प्रतितदन थनान करि ेहैं। शरीर एवां बालों में गलु्ली का िेल लगाकर मतहलाएँ तसर पर जड़ूा या र्ोटी बनािी 

ह।ै परुुष पांछा, बांडी, तस्त्रयाँ लगड़ुा पहनिी ह।ै तस्त्रयाँ शरीर पर गोदना गदुवािी हैं। तस्त्रयाँ हािों में काांर् की र्तूड़या,ँ नाक में 

फूली, कान में तखनवा, गल ेमें माला पहनिी हैं, जो थिानीय बाजारों से खरीदिी हैं। इनका मखु्य िोजन र्ावल, कोदो, कुटकी 

आतद का िाि या पेज, उड़द, मूांग, कुलिी, बेतलया की दाल, मौसमी सब्जी या जांगली िाजी ह।ै वषाच ऋिु में कां दमल ूििा 

महुआ की रोटी, बोड़ा आतद खाि ेहैं। माांसाहार में मगुी, बकरा, खरगोश, सअुर, जांगली पक्षी, मछली, केकड़ा आतद खाि ेहैं। 

उत्सव, त्योहार आतद पर महुआ से थवतनतमचि शराब पीिे हैं। र्ावल से तनतमचि हांतड़या िी पीि ेहैं। 

जीवन दनवाषह 

     इनका आतिचक जीवन मखु्यिः वनोपज सांग्रह, बाँस बिचन तनमाचण, मजदरूी, कृतष आतद पर आधाररि ह।ै जांगलों से तर्रौंजी, 

िेंद,ू महुआ, आँवला, हराच, बहड़ेा, िांदपेिूा, धवई फूल, गोंद, शहद, सखूी लकड़ी आतद एकतिि कर थिानीय बाजार में बेर्ि े

हैं। कां दमलू यिा - बहुनी काांदा, तबराल ूकाांदा, बजाग काांदा, बोड़ा, महुआ आतद का उपयोग िोजन के रूप में करिे हैं। बाँस से 

अनाज रखन ेकी डतलया, टोकरी, सपूा आतद बनाि ेहैं। तजनके पास िोड़ी कृतष ितूम ह,ै व ेकोदों, कुटकी, मतड़या, मक्का, 

धान, उड़द, कुलिी, मूँग आतद बोिे हैं। थिानीय अन्य आतदवासी या गैर आतदवासी कृषकों की खिेों में मजदरूी करि ेहैं। 

जादत समूह व गोत्र 

पाण्डो जनजाति में दो उप समहू पाया जािा ह ै- सरगतुजया और उिराांश। इस जनजाति के मखु्य ‘‘गोिी‘‘ (गोि) 

िलवा, मतनगा, िसूर, र्मतिया, दारी, र्रगोतड़या, मरकाम, गोसाई, कमरो, मछराहा, तपपररया, तसरम, र्टगोतहया, िसुर, 

तशकारी, िांवर, तबलतमया, टकररया, टोटरवा आतद हैं 

वैवादहक जीवन 

तववाह के तलए वर एवां कन्या का गोि अलग-अलग होना आवश्यक ह।ै पाण्डो जनजाति की गिचविी तस्त्रयाँ प्रसव 

के तदन िक अपना आतिचक एवां पाररवाररक कायच करिी हैं। प्रसव पररवार एवां पड़ोस की बुजगुच मतहलाएँ करािी हैं। प्रसिूा को 

सोंठ, गड़ु का पानी तपलाि ेहैं और मतड़या का पेज खान ेके तलए तदया जािा ह।ै छठे तदन छठी मनाि ेहैं। प्रसिूा एवां तशश ुको 

थनान करािे हैं। ररश्िदेारों को िोजन कराि ेहैं। शराब तपलािे हैं। 

तववाह के तलए लड़के का उम्र 18 से 20 वषच ििा लड़तकयों के तलए 16 से 18 वषच उपयकु्त मानिे हैं। वर पक्ष वध ू

पक्ष को अनाज, दाल, िले, लगुड़ा ििा नगद रातश ‘‘सकू िरना‘‘ के रूप में दिेे हैं। समाज के बुजगुच तववाह की रथम पणूच 

करािे हैं। तववाह के तलए धन रातश के अिाव में ‘‘बरोखी‘‘ तबहाव िी करिे हैं, तजसमें िेल, हल्दी की रथम नहीं होिी वर वध ू

को कपड़ा दकेर अँगठूी पहनाकर घर ले आिा ह।ै उिररया, ढूकू ििा र्ड़ूी पहनान ेकी प्रिा िी प्रर्तलि ह।ै 

अंदतम संस्कार 

मतृ्य ुपर मिृक के शरीर को दफनाि ेहैं। परुुषों के धनुष बाण, बाँसरुी, सपूा, धान ििा पानी से िरा तमट्टी का पाि कब्र 

के पास रखि ेहैं। मतहलाओां के कब्र में मछली पकड़ने की र्ोररया, सपूा, धान, कां घी, पानी आतद रखिे हैं। िीसरे तदन घर की 

साफ-सफाई कर िीज नहावन नहािे हैं। दसवें तदन ररश्िेदारों को मतृ्य ुिोज दिेे हैं। 

मुदखया, िेवी-िेवता व प्रमुख त्योहार गीत 

परांपरागि सामातजक पांर्ायि (जाति पांर्ायि) पाई जािी ह।ै मतुखया का पद वांशानगुि होिा ह।ै इस पांर्ायि में 

वैवातहक तववाद का तनपटारा तकया जािा ह।ै जाति के दवेी-दवेिाओ ां की पजूा व्यवथिा िी तकया जािा ह।ै 
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इस जनजाति के प्रमखु दवेी-दवेिाओ ां में महामाई, वागेश्वर दवे, तदहारी माई, बरतहया दवे, ‘‘गोिी‘‘ दवे/दवेी (कुल 

दवे/दवेी), बाबा दवे, अन्न कुमारी, राकशपाट, छुरी पार आतद हैं। दवेी-दवेिा की पजूा त्योहार, उत्सव आतद में तसांदरू व र्ावल 

र्ढा ा़कर, गड़ु का होम दकेर शराब ििा मगुी, सअुर, बकरा आतद की बतल द ेकर करिे हैं। इनके प्रमखु त्योहार करमा तिहार, 

लाटा महुआ तिहार, होली, दशहरा, तदवाली आतद ह।ै ििू-प्रिे, जाद-ूटोना में तवश्वास करिे हैं। करमा पजूा के समय लड़के व 

लड़तकया ँकरमा नतृ्य करिी हैं। होली के समय होली नतृ्य, तववाह में तबहाव नार्िे हैं। इनमें प्रमखु लोक गीिों में करमा गीि, 

तबहाव गीि, फाग ुआतद हैं। 

 

दनष्कर्ष 

पाण्डो जनजाति की सामान्य जीवन शैली में तशक्षा, आवागमन एवां अन्य बाह्य सांथकृतियो से सांपकच  के कारण उनमें 

सामातजक एवां साांथकृतिक पररविचन थपि दखेा जा सकिा ह।ै पाण्डो जनजाति के तवकास के तलए शासन द्वारा सरूजपरु तजले में 

पाण्डो तवकास अतिकरण का गठन तकया गया िा। तजसके माध्यम से िी पाण्डो जनजाति के सवाचगीण तवकास हिेु तवतिन्न 

प्रकार की योजनाएां सांर्ातलि की जा रही ह।ै जैसे- कृतष उपकरण तविरण, ितूम समिलीकरण, उन्नि बीज तविरण, तसांर्ाई 

सतुवधा, पेयजल हिे ुहणै्डपांप, कौशल तवकास हिेु प्रतशक्षण, पशधुन तविरण आतद के माध्यमों से सहायिा प्रदान की जािी ह।ै 

पाण्डो जनजाति विचमान में बेवरा कृतष को छोड़कर थिायी कृतष करने लगी ह।ै इन्ह े शासन द्वारा वन अतधकार 

मान्यिा पि एवां कृतष तवकास सांबांधी अन्य योजनाओ ां का लािप्राप्त हो रहा ह।ै 

पाण्डो जनजाति के तनवास ग्रामों में आांगनबाड़ी केन्र, शैक्षतणक सांथिाएां, आश्रमशालाएां, थवाथ्य केन्र, हणै्डपांप, 

ग्राम तवद्यिुीकरण, आवास, शौर्ालय एवां सड़क आतद अधोसांरर्नात्मक सतुवधाओ ां का तवथिार होन े के कारण इनके 

सामातजक-साांथकृतिक, आतिचक, शैक्षतणक ििा जीवनशैली में धनात्मक तवकास दखेने को तमल रहा ह।ै 
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बस्तर के्षत्र में धादमषक पयषटन से स्थानीय अथषव्यवस्था का दवकास :  

एक दवशे्लर्णात्मक अध्ययन 

डॉ. ए. शशांक राव* 

shashank.rao1993@gmail.com 

 

सार  

यह अध्ययन छत्तीसगढ़ के बस्तर क्षेत्र में धार्मिक पयिटन के माध्यम से स्थानीय अथिव्यवस्था के र्वकास का समग्र र्वशे्लषण 

प्रस्तुत करता ह।ै बस्तर क्षेत्र अपनी समदृ्ध जनजातीय संस्कृर्त, ऐर्तहार्सक धार्मिक स्थलों एवं प्राकृर्तक संसाधनों के कारण 

एक र्वर्िष्ट पयिटन स्थल के रूप में उभर रहा ह।ै र्विेष रूप से दतंेश्वरी मंर्दर, र्ित्रकोट जलप्रपात तथा कांगरे घाटी जैसे स्थल 

धार्मिक एवं सांस्कृर्तक पयिटन के प्रमखु कें द्र हैं, जो दिे-र्वदिे के पयिटकों को आकर्षित करत ेहैं। इस अध्ययन का मखु्य 

उद्देश्य धार्मिक पयिटन के स्थानीय आय, रोजगार सजृन, लघ ुएवं कुटीर उद्योगों तथा जीवन स्तर पर प्रभाव का मलूयांकन करना 

ह।ै िोध में वणिनात्मक एवं र्वशे्लषणात्मक पद्धर्त का उपयोग र्कया गया ह,ै र्जसमें 110 उत्तरदाताओ ं से प्राथर्मक डेटा 

एकर्त्रत र्कया गया ह ैतथा र्ितीयक स्रोतों का भी सहारा र्लया गया है, र्जससे र्नष्कषों की र्वश्वसनीयता बढ़ती ह।ै अध्ययन 

के पररणाम दिाित ेहैं र्क धार्मिक पयिटन का स्थानीय अथिव्यवस्था पर महत्वपणूि एवं सकारात्मक प्रभाव पड़ा ह।ै इससे न केवल 

रोजगार के अवसरों में वरृ्द्ध हुई ह,ै बर्लक स्थानीय व्यवसाय, हस्तर्िलप एवं सेवा क्षते्र का भी र्वस्तार हुआ ह।ै साथ ही, यह 

सांस्कृर्तक संरक्षण एवं सामार्जक एकता को भी प्रोत्सार्हत करता ह।ै  

मुख्य शब्द : बस्तर, धार्मिक पयिटन, स्थानीय अथिव्यवस्था, र्वकास 

 

प्रस्तावना  

भारत में पर्चटन क्षेत्र आर्थचक र्वकास का एक महत्वपरू्च आधार बन र्कुा ह,ै र्जसमें धार्मचक पर्चटन का र्वशेष 

स्थान ह।ै धार्मचक पर्चटन न केवल आध्र्ार्त्मक आस्था से जड़ुा हुआ ह,ै बर्कक र्ह स्थानीर् अथचव्र्वस्था को सशक्त बनान े

का एक प्रभावी माध्र्म भी ह।ै र्वशेष रूप से ग्रामीर् एवं जनजातीर् क्षेत्रों में र्ह रोजगार सजृन, आर् वरृ्ि एवं सामार्जक-

सांस्कृर्तक र्वकास का प्रमखु साधन बनकर उभरा ह।ै छत्तीसगढ़ राज्र् का बस्तर क्षेत्र अपनी र्वर्शष्ट जनजातीर् संस्कृर्त, 

पारंपररक जीवन शलैी एवं प्राकृर्तक सौंदर्च के कारर् दशे में अलग पहर्ान रखता ह।ै र्हााँ र्स्थत प्रमखु धार्मचक एवं पर्चटन 

स्थल जैसे दतंेश्वरी मंर्दर, र्र्त्रकोट जलप्रपात तथा कांगरे घाटी राष्ट्रीर् उद्यान न केवल धार्मचक आस्था के कें द्र हैं, बर्कक र् े

पर्चटन के माध्र्म से स्थानीर् लोगों के र्लए आर्थचक अवसर भी उत्पन्न करत ेहैं। वतचमान समर् में सरकार द्वारा बस्तर क्षते्र को 

पर्चटन हब के रूप में र्वकर्सत करन े के प्रर्ास र्कए जा रह ेहैं, र्जससे क्षेत्रीर् असमानताओ ंको कम करन ेएवं जनजातीर् 

समदुार् के जीवन स्तर में सधुार लाने का लक्ष्र् रखा गर्ा ह।ै धार्मचक पर्चटन के बढ़त ेप्रभाव के कारर् र्हााँ के स्थानीर् बाजार, 

हस्तर्शकप उद्योग (जैसे बेल मेटल एवं टेराकोटा कला), पररवहन सेवाएाँ एवं लघ ु व्र्वसार् तेजी से र्वकर्सत हो रह े हैं। 

सैिांर्तक दृर्ष्टकोर् से दखेा जाए तो र्ह अध्र्र्न स्थानीर् आर्थचक र्वकास र्सिातं एवं सतत पर्चटन र्वकास की 

अवधारर्ाओ ंपर आधाररत ह।ै धार्मचक पर्चटन एक बहआुर्ामी प्रर्िर्ा ह,ै जो आर्थचक, सामार्जक एवं सांस्कृर्तक तीनों स्तरों 

 
* सहायक प्राध्यापक (जी. एल) वादणज्य  

शासकीय दवश्वनाथ यािव तामस्कर स्वशासीय स्नातकोत्तर महादवद्यालय, िुर्ष, छत्तीसर्ढ़ 
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पर प्रभाव डालती ह।ै र्ह न केवल प्रत्र्क्ष रूप से रोजगार एवं आर् बढ़ाता ह,ै बर्कक अप्रत्र्क्ष रूप से क्षते्रीर् र्वकास, 

अवसंरर्ना र्नमाचर् एवं सांस्कृर्तक संरक्षर् को भी प्रोत्सार्हत करता ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य  

1. बस्तर क्षेत्र में धार्मचक पर्चटन की वतचमान र्स्थर्त का अध्र्र्न करना। 

2. स्थानीर् अथचव्र्वस्था पर इसके प्रभाव का र्वशे्लषर् करना। 

3. रोजगार एवं आर् सजृन में इसकी भरू्मका का अध्र्र्न करना। 

4. पर्चटन से जड़ेु समस्र्ाओ ंएवं र्नुौर्तर्ों की पहर्ान करना। 

पररकल्पनाए ँ 

H₀ : धार्मचक पर्चटन का स्थानीर् अथचव्र्वस्था पर कोई महत्वपरू्च प्रभाव नहीं ह।ै 

H₁ : धार्मचक पर्चटन का स्थानीर् अथचव्र्वस्था पर महत्वपरू्च सकारात्मक प्रभाव ह।ै 

सादहत्य समीक्षा  

1. Singh (2018) ने र्ह र्नष्ट्कषच र्नकाला र्क धार्मचक पर्चटन भारत में क्षेत्रीर् र्वकास का एक महत्वपरू्च कारक ह।ै 

उनके अध्र्र्न में र्ह पार्ा गर्ा र्क धार्मचक स्थलों के र्वकास से स्थानीर् स्तर पर छोटे एवं मध्र्म व्र्वसार्ों में 

वरृ्ि होती ह,ै र्जससे आर्थचक गर्तर्वर्धर्ों का र्वस्तार होता ह।ै 

2. जनजातीर् क्षेत्रों के संदभच में, Mishra and Rout (2016) ने र्ह दशाचर्ा र्क पर्चटन, र्वशेष रूप से सांस्कृर्तक एवं 

धार्मचक पर्चटन, पारंपररक हस्तर्शकप एवं लोक कला के संरक्षर् में सहार्क होता ह।ै इससे स्थानीर् समदुार् को 

आर्थचक लाभ र्मलने के साथ-साथ सांस्कृर्तक पहर्ान भी मजबूत होती ह।ै 

 अनुसंधान पद्धदत  

(i) शोध का प्रकार : वर्चनात्मक एवं र्वशे्लषर्ात्मक 

(ii) डेटा के स्रोत :   प्राथदमक डेटााः 110 उत्तरदाताओ ंसे, 

                  दितीयक डेटााः सरकारी ररपोटच, वबेसाइट, शोध पत्र 

(iii) नमनूा र्र्न :  क्षेत्र : बस्तर (जगदलपरु, दतंेवाड़ा आर्द) 

                  र्वर्ध : सरल र्ादृर्छछक नमनूा  

प्राथदमक डेटा दवशे्लर्ण 

तादलका 1% धादमषक पयषटन से आय स्तर में पररवतषन 

आय स्तर  पयषटन से पहले  पयषटन के बाि  पररवतषन 

र्नम्न   50   20   -60% 

मध्र्म   40   55   $37.5% 

उछर्   20   35   $75% 

           कुल  110   110  

इस तार्लका से स्पष्ट होता ह ैर्क धार्मचक पर्चटन के र्वकास के बाद स्थानीर् लोगों की आर् संरर्ना में महत्वपरू्च 

पररवतचन आर्ा ह।ै पर्चटन से पहल ेअर्धकांश उत्तरदाता र्नम्न आर् वगच में आत ेथे, र्जनकी संख्र्ा 50 थी, जो घटकर 20 रह 
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गई। इसके र्वपरीत, मध्र्म एवं उछर् आर् वगच में उकलेखनीर् वरृ्ि हईु ह।ै उछर् आर् वगच में 75% की वरृ्ि र्ह दशाचती ह ैर्क 

पर्चटन न ेआर्थचक उन्नर्त के नए अवसर प्रदान र्कए हैं। र्ह पररवतचन इस बात का संकेत ह ै र्क धार्मचक पर्चटन केवल आर् 

बढ़ाने तक सीर्मत नहीं है, बर्कक र्ह लोगों को गरीबी रेखा से ऊपर उठाने में भी सहार्क ह।ै अतः र्ह कहा जा सकता ह ैर्क 

धार्मचक पर्चटन स्थानीर् आर्थचक संरर्ना को सकारात्मक रूप से पररवर्तचत करता ह।ै 

ग्राफ 1 : रोजर्ार के प्रकार एव ंलाभादववत उत्तरिाता 

 

  

ग्राफ से र्ह स्पष्ट होता ह ै र्क धार्मचक पर्चटन के कारर् र्वर्भन्न क्षते्रों में रोजगार के अवसर उत्पन्न हएु हैं। सबसे 

अर्धक लाभ हस्तर्शकप क्षते्र (27.3%) को हुआ ह,ै जो बस्तर की पारंपररक कला से जड़ुा हआु ह।ै इसके बाद होटल/ढाबा 

(25.5%) और पररवहन (20%) क्षेत्र आत े हैं, जो पर्चटन की मलूभतू आवश्र्कताओ ं को परूा करते हैं। गाइड सेवा में 

अपेक्षाकृत कम भागीदारी (10.9%) र्ह संकेत दतेी ह ै र्क इस क्षते्र में अभी और संभावनाएाँ हैं। कुल र्मलाकर, र्ह ग्राफ 

दशाचता ह ै र्क धार्मचक पर्चटन ने स्थानीर् स्तर पर र्वर्वध रोजगार के अवसर प्रदान र्कए हैं और आर्थचक गर्तर्वर्धर्ों को 

बढ़ावा र्दर्ा ह।ै 

ग्राफ 2: पयषटन से जीवन स्तर में सुधार 

 

र्ह ग्राफ दशाचती ह ैर्क अर्धकांश उत्तरदाताओ ंने अपने जीवन स्तर में सधुार महससू र्कर्ा ह।ै 36.4% उत्तरदाताओ ं

ने ‘‘बहतु अर्धक सधुार‘‘ तथा 38.2% न े‘‘मध्र्म सधुार‘‘ की परु्ष्ट की ह,ै जो कुल र्मलाकर लगभग 75% से अर्धक ह।ै 
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र्ह दशाचता ह ैर्क धार्मचक पर्चटन का प्रभाव व्र्ापक और सकारात्मक ह।ै केवल 9% उत्तरदाताओ ंने कोई सधुार नहीं होने की 

बात कही, जो र्ह संकेत दतेा ह ैर्क पर्चटन के लाभ सभी तक समान रूप से नहीं पहुाँर् पा रह ेहैं। अतः र्ह आवश्र्क ह ैर्क 

नीर्तर्ााँ अर्धक समावेशी हों, तार्क हर वगच को लाभ र्मल सके। समग्र रूप से, र्ह ग्राफ पर्चटन के सामार्जक-आर्थचक प्रभाव 

को स्पष्ट रूप से दशाचती ह।ै 

पररणाम एवं चचाष  

धार्मचक पर्चटन के कारर् बस्तर क्षते्र में र्नम्न पररवतचन दखेने को र्मलःे 

(i) आदथषक प्रभाव : धार्मचक पर्चटन के र्वकास के पररर्ामस्वरूप बस्तर क्षते्र की स्थानीर् अथचव्र्वस्था में उकलेखनीर् 

सधुार दखेन ेको र्मला ह।ै अध्र्र्न के दौरान र्ह पार्ा गर्ा र्क पर्चटन गर्तर्वर्धर्ों में वरृ्ि के कारर् स्थानीर् लोगों की आर् 

में र्नरंतर वरृ्ि हुई ह।ै र्वशेष रूप से छोटे दकुानदारों, होटल संर्ालकों एवं पररवहन सेवाओ ंसे जड़ेु लोगों को प्रत्र्क्ष आर्थचक 

लाभ प्राप्त हआु ह।ै इसके साथ ही, लघ ुएवं कुटीर उद्योगों जैसे हस्तर्शकप, बले मेटल, टेराकोटा आर्दकृका भी र्वकास हआु 

ह,ै र्जससे स्थानीर् उत्पादों की मागं बढ़ी ह।ै बाजार का र्वस्तार होन ेके कारर् बाहरी पर्चटकों की खरीदारी से क्षते्रीर् व्र्ापार 

को नई र्दशा र्मली ह।ै इस प्रकार धार्मचक पर्चटन न ेबस्तर क्षेत्र में आर्थचक गर्तर्वर्धर्ों को गर्तशील बनात ेहुए समग्र आर्थचक 

र्वकास को प्रोत्सार्हत र्कर्ा ह।ै 

(ii) सामादजक प्रभाव : धार्मचक पर्चटन का प्रभाव केवल आर्थचक क्षते्र तक सीर्मत नहीं है, बर्कक इसका सामार्जक एवं 

सांस्कृर्तक पक्ष भी अत्रं्त महत्वपरू्च ह।ै बस्तर क्षेत्र में धार्मचक स्थलों पर आन ेवाले पर्चटकों के कारर् स्थानीर् जनजातीर् 

संस्कृर्त, परंपराओ ंएवं रीर्त-ररवाजों को नई पहर्ान र्मली ह।ै इससे सांस्कृर्तक संरक्षर् को बढ़ावा र्मला ह ैऔर स्थानीर् 

समदुार् में अपनी परंपराओ ंके प्रर्त गवच की भावना र्वकर्सत हुई ह।ै इसके अर्तररक्त, जनजातीर् कला एवं र्शकप जैसे लोक 

नतृ्र्, लोक संगीत एवं हस्तर्नर्मचत वस्तुएाँ को भी प्रोत्साहन र्मला ह,ै र्जससे इन कलाओ ं का संरक्षर् संभव हो पार्ा ह।ै 

सामार्जक स्तर पर र्ह भी दखेा गर्ा र्क पर्चटन ने र्वर्भन्न समदुार्ों के बीर् संवाद एवं सांस्कृर्तक आदान-प्रदान को बढ़ावा 

र्दर्ा ह,ै र्जससे सामार्जक एकता को मजबूती र्मली ह।ै 

(iii) रोजर्ार सृजन : धार्मचक पर्चटन के र्वकास से बस्तर क्षेत्र में रोजगार के नए अवसर उत्पन्न हुए हैं, जो स्थानीर् लोगों के 

र्लए आजीर्वका का महत्वपरू्च साधन बन गए हैं। अध्र्र्न में र्ह पार्ा गर्ा र्क पर्चटन से जड़ेु क्षेत्रों में प्रत्र्क्ष रोजगार जैसे 

होटल, ढाबा, गाइड सेवा एवं पररवहन में वरृ्ि हुई ह।ै इसके साथ ही अप्रत्र्क्ष रोजगार के अवसर भी बढ़े हैं, र्जनमें हस्तर्शकप 

उत्पादन, स्थानीर् बाजारों में व्र्ापार एवं अन्र् सहार्क सेवाएाँ शार्मल हैं। र्वशेष रूप से र्वुा वगच एवं मर्हलाओ ंको इन 

गर्तर्वर्धर्ों में भागीदारी का अवसर र्मला ह,ै र्जससे उनकी आर्थचक र्स्थर्त में सधुार हआु ह।ै इस प्रकार धार्मचक पर्चटन ने न 

केवल रोजगार सजृन को बढ़ावा र्दर्ा ह,ै बर्कक स्थानीर् स्तर पर आत्मर्नभचरता को भी मजबूत र्कर्ा ह।ै 
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दनष्कर्ष  

प्रस्तुत अध्र्र्न में बस्तर क्षेत्र में धार्मचक पर्चटन के स्थानीर् अथचव्र्वस्था पर प्रभाव का र्वशे्लषर् 110 उत्तरदाताओ ंसे प्राप्त 

प्राथर्मक आंकड़ों के आधार पर र्कर्ा गर्ा। तार्लकाओ ंके र्वशे्लषर् से र्ह स्पष्ट होता ह ै र्क धार्मचक पर्चटन न ेक्षेत्र की 

आर्थचक संरर्ना में सकारात्मक पररवतचन लार्ा ह।ै आर् स्तर से संबंर्धत आंकड़ों में र्ह दखेा गर्ा र्क र्नम्न आर् वगच के 

लोगों की संख्र्ा में कमी आई ह,ै जबर्क मध्र्म एवं उछर् आर् वगच में उकलेखनीर् वरृ्ि हुई ह,ै जो आर्थचक उन्नर्त का संकेत 

ह।ै रोजगार से संबंर्धत आंकड़ों से र्ह र्नष्ट्कषच र्नकलता ह ैर्क धार्मचक पर्चटन ने र्वर्भन्न क्षते्रों जैसे हस्तर्शकप, होटल/ढाबा 

एवं पररवहन में रोजगार के अवसर उत्पन्न र्कए हैं, र्जसमें हस्तर्शकप क्षते्र की भागीदारी सबसे अर्धक रही ह।ै र्ह दशाचता ह ै

र्क पर्चटन न ेस्थानीर् पारंपररक व्र्वसार्ों को पनुजीर्वत करन ेमें महत्वपरू्च भरू्मका र्नभाई ह।ै इसके अर्तररक्त, जीवन स्तर से 

संबंर्धत तार्लका र्ह संकेत दतेी ह ैर्क अर्धकाशं उत्तरदाताओ ं(लगभग 75%) ने अपने जीवन स्तर में सधुार अनुभव र्कर्ा 

ह,ै जो र्ह प्रमार्र्त करता ह ैर्क पर्चटन का प्रभाव व्र्ापक एवं सकारात्मक ह।ै हालांर्क, कुछ उत्तरदाताओ ंन ेर्ह भी बतार्ा 

र्क पर्चटन के लाभ सभी वगों तक समान रूप से नहीं पहुाँर् पा रह ेहैं, र्जससे असमानता की र्स्थर्त उत्पन्न हो सकती ह।ै इसके 

बावजदू, समग्र रूप से र्ह कहा जा सकता ह ैर्क धार्मचक पर्चटन बस्तर क्षेत्र के र्लए एक प्रभावी आर्थचक र्वकास का माध्र्म 

बनकर उभरा ह।ै र्र्द इसे र्ोजनाबि एवं सतत रूप से र्वकर्सत र्कर्ा जाए, तो र्ह क्षेत्र की अथचव्र्वस्था को और अर्धक 

सदुृढ़ कर सकता ह ैतथा स्थानीर् समदुार् के जीवन स्तर में दीघचकार्लक सधुार ला सकता ह।ै 
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साराांश - 

उत्तर भारत में मंदिर स्थापत्य का उद्भव और दवकास प्राचीन धादमिक दवश्वासों, िार्िदनक दवचारों तथा सामादिक-रािनीदतक 

पररवतिनों से गहराई से िडुा हआु ह।ै प्रस्ततु र्ोधलेख प्रारंदभक अनषु्ठादनक स्थलों और छोटे िवेालयों से लेकर गपु्तकाल तक 

मंदिर दनमािण की क्रदमक प्रदक्रया और उसकी पररपक्वता का अध्ययन करता ह।ै इसमें स्पष्ट दकया गया ह ै दक दकस प्रकार 

वैदिक यज्ञ परंपरा, प्रकृदत-पिूा तथा स्थानीय आचार-दवचारों न े दमलकर मदंिर को एक सदुवचाररत, प्रतीकात्मक एवं 

स्थापत्यगत स्वरूप प्रिान दकया; प्रारंभ में ये स्थल साधारण और अनुष्ठादनक थे, दकंत ुसमय के साथ ये एक िदटल स्थापत्य 

संरचना में दवकदसत हुए, िो धादमिक, सामादिक और र्ासकीय उद्देश्यों की पदूति करते थे। वास्त-ुर्ास्त्रीय दसद्ांतों, िैसे वास्तु-

परुुष मंडल, गभिगहृ की कें द्रीयता तथा अक्षीय योिना न ेमंदिर स्थापत्य को एक सदुृढ़ वैचाररक आधार प्रिान दकया, और उत्तर 

भारत में प्रारंदभक मंदिर दनमािण के साक्ष्य के रूप में साचंी का मंदिर संख्या 17 दवर्ेष रूप से उल्लेखनीय ह,ै िो मंदिर स्थापत्य 

के आरंदभक प्रयोगात्मक चरण को समझने में सहायक ह।ै गपु्तकाल में मदंिर स्थापत्य न ेएक र्ास्त्रीय और स्थायी रूप ग्रहण 

दकया, दिसमें दर्खर, मंडप और गभिगहृ िैसे प्रमखु अंग सवु्यवदस्थत, प्रतीकात्मक और कलात्मक रूप में दवकदसत हुए। इस 

प्रकार, प्रारंभ से गपु्तकाल तक उत्तर भारत में मंदिर स्थापत्य का दवकास एक दनरंतर प्रदक्रया रही, दिसमें धादमिक आस्थाओ,ं 

सांस्कृदतक परंपराओ ंऔर रािनीदतक संरचनाओ ंका समन्वय दिखाई ितेा ह,ै और यह स्थापत्य न केवल पिूा का कें द्र रहा, 

बदल्क उस समय की सामादिक, सांस्कृदतक और वैचाररक चेतना का सर्क्त प्रतीक भी बनकर उभरा। 

बीज-शब्द:-  

मंदिर की उत्पदत्त, स्थापत्य दवकास, वास्त-ुपरुुष मंडल, गभिगहृ, प्रारंदभक िवेालय, गपु्त काल, धादमिक स्थापत्य, पदवत्र 

ज्यादमदत 

पररचय 

भारतीय मदंिर स्थापत्य िदुिया की सबसे परुािी और समदृ्ध स्थापत्य परंपराओ ंमें से एक ह।ै अन्य कई प्रकार के 

भवि जहााँ व्यावहाररक जरूरतों या सरुक्षा कारणों से बिे, मदंिर का जन्म अलग था, यह एक पदवत्र स्थाि था, दजससे मािवीय 

और िवैीय िदुियााँ जडु़ती ह।ै छोटे अिुष्ठादिक मचंों और साधारण िवेालयों से शरुू होकर, समय के साथ मंदिर एक 

सवु्यवदस्थत और मािकीकृत कला रूप बि गया। इस दवकास में धादमिक दवचार, ब्रह्ांडीय सोच, कला की परंपरा और 

राजिीदतक दसद्धांतों का बड़ा हाथ रहा। भारतीय मंदिर स्थापत्य के प्रारंदभक स्वरूप को समझिे में प्राचीि पाठ्य स्रोत अत्यंत 

महत्वपणूि हैं। यद्यदप आरंदभक काल के अिेक भौदतक मंदिर उपलब्ध िहीं हैं, तथादप वैदिक, परुादणक और वास्तुशास्त्रीय गं्रथ 

मंदिर दिमािण की वचैाररक तथा तकिीकी पषृ्ठभदूम स्पष्ट करत ेहैं।1 ऋग्वेि और अथविवेि में यज्ञ वेिी, िवे आवास और पदवत्र 

मंडल की अवधारणाएाँ दमलती हैं, जो आग ेचलकर मंदिर योजिा का आधार बिीं‡। दवशेष रूप से शतपथ ब्राह्ण में वेिी 

दिमािण की ज्यादमतीय रचिा का वणिि दमलता ह,ै दजसे कई दवद्वाि मदंिर स्थापत्य की प्रारंदभक प्ररेणा मािते हैं।2 

 
* अदसस्टेंट प्रोफेसर, इदतहास एवं पुरातत्व दविाग, डॉ. शकंुतला दमश्रा राष्ट्रीय पुनवाषस दवश्वदवद्यालय, लखनऊ 

† शोधार्थी, इदतहास एव ंपुरातत्व दविाग, डॉ. शकंुतला दमश्रा राष्ट्रीय पुनवाषस दवश्वदवद्यालय, लखनऊ 
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परुाणों में मदंिर स्थापत्य का अदधक व्यवदस्थत दववरण प्राप्त होता ह।ै मत्स्य परुाण और अदग्ि परुाण में िवेालय की 

योजिा, वास्तुपरुुष मंडल, दिशात्मक दवन्यास और मदूति प्रदतष्ठा के दियमों का उल्लेख ह।ै3 ये गं्रथ संकेत ितेे हैं दक गपु्त काल 

तक मंदिर स्थापत्य एक शास्त्रसम्मत परंपरा के रूप में दवकदसत हो चकुा था। स्थापत्य के तकिीकी पक्ष को मािसार, मयमतम ्

और समरागंण सतू्रधार जैसे गं्रथ स्पष्ट करत ेहैं, दजिमें स्तभं, अदधष्ठाि, अिपुात और अलंकरण के दियम दिए गए हैं।4 इि 

पाठ्य साक्ष्यों से यह स्पष्ट होता ह ैदक भारतीय मंदिर स्थापत्य एक दिरंतर दवकदसत होती, गं्रथ आधाररत परंपरा थी। मंदिर की 

रूपरेखा बिाते समय इसका दृदष्टकोण कोदस्मक माइक्रोकॉस्म यािी छोटे ब्रह्ांड के रूप में होता ह।ै परुािे गं्रथ बताते हैं दक 

वास्तुपरुुष मंडल आमतौर पर 8×8 या 9×9 का जाल मंदिर की योजिा का आधार होता ह।ै इसी जाल के कें द्र में गभिगहृ आता 

ह,ै दजसे िवेता का दिवास और सदृष्ट का केन्द्र मािा जाता ह।ै वैदिक, परुादणक और आगदमक परंपराएाँ इस भाव को आग े

बढाती हैं और बताती हैं दक मदंिर दसर्ि  ईश्वर की घर िहीं बदल्क भक्त और ईश्वर के बीच संवाि का स्थाि भी ह।ै 

 स्टेला क्रामररश जैसे दवद्वाि भी कहत ेहैं दक मंदिर केवल पत्थर की इमारत िहीं, बदल्क आध्यादत्मक दवचारों का 

रूपातंरण ह।ै शरुूआती धादमिक दक्रयाएाँ अदधकतर खलुी जगहों पर या अस्थायी संरचिाओ ंमें होती थीं, लकड़ी, बााँस, ईटं, 

दमट्टी जैसी सामदग्रयों से बिे स्थाि दजिके अवशेष आज बहुत कम दमलते हैं। दर्र भी, मदूतिकला, गं्रथों और कुछ भवि 

अवशेषों से पता चलता ह ैदक ये खलुे मंच धीरे-धीरे बंि और स्थायी िवेालयों में बिले गए।5 इस क्रम में एक अहम पहल ूह ै

सांची का मदंिर संख्या 17 (करीब पााँचवीं शताब्िी)।6 यह छोटे आकार का प्रस्तर मदंिर होि ेके बावजिू बहुत महत्वपणूि मािा 

जाता ह ैक्योंदक यह उन्हीं मौदलक दसद्धांतों को दिखाता ह ैजो बाि के बडे़ मंदिरों में भी दमलते हैं, जैसे अक्षीय अदभदवन्यास 

(मखु्य द्वार, गभिगहृ का सीधा जडु़िा), गभिगहृ की कें द्रीयता और पत्थर का स्थायी प्रयोग। कई शोधकताि इसे लकड़ी आधाररत 

प्रारूप और बाि के दवशाल प्रस्तर मंदिरों के बीच का पलु माित ेहैं। भरहतु से प्राप्त परुातादत्वक साक्ष्य मंदिर स्थापत्य के और 

भी प्रारंदभक संकेत प्रस्ततु करते हैं। वहााँ उपलब्ध वतृ्ताकार योजिा से संबंदधत अवशेष इस संभाविा की ओर संकेत करते हैं 

दक प्रारंदभक काल में पदवत्र संरचिाओ ंके दलए दवदभन्ि प्रकार की स्थापत्य योजिाओ ंपर प्रयोग दकया जा रहा था। यद्यदप इि 

साक्ष्यों की व्याख्या को लेकर दवद्वािों में पणूि सहमदत िहीं ह।ै7  

गपु्त काल (चौथी, छठी सिी ई.) तक आते-आत ेमंदिर स्थापत्य की रूपरेखा अदधक दस्थर और मािकीकृत हो गई। 

इस िौर में प्रस्तर (पत्थर) का व्यापक उपयोग शरुू हुआ और मंदिरों के भीतर स्थादिक अिुक्रम जैसे गभिगहृ, प्रवेश हॉल आदि 

, स्पष्ट रूप से िखेे जाि ेलगे। उस समय स्थापत्य और मदूतिकला के बीच घदिष्ठ सम्बन्ध बिा; मदंिरों की िीवारों पर धादमिक 

कथाएाँ उकेरी जाि ेलगीं और दिमािण में रूप रचिा और दशल्प िोिों का समन्वय दिखा। इस काल में मंदिरों के कई प्रकार 

दवकदसत हुए, जैसे समतल छत वाले वगािकार मंदिर, पररक्रमा पथ वाले मंदिर, आयताकार ढााँचे, दशखरयकु्त मंदिर और 

वतृ्ताकार या अष्टकोणीय मंदिर। उिाहरण के रूप में िवेगढ का िशावतार मंदिर दशखर शैली के प्रारंदभक रूप को िशािता ह,ै जो 

ब्रह्ांडीय पवित मेरु का प्रतीक मािा जाता ह,ै जबदक दभतरगााँव मंदिर ईटंों के उत्कृष्ट उपयोग और पदवत्र ज्यादमदत के 

अिुकूलि का उिाहरण प्रस्ततु करता ह।ै8 

 गपु्त काल में दवष्ण ु और दशव की उपासिा बढी और मंदिर केवल पजूा स्थल िहीं रह,े वे सामादजक और 

राजिीदतक कें द्र भी बि गए। दशलालेखों से ज्ञात ह ैदक राजाओ ंऔर अदभजात वगि ि ेमंदिरों को भदूम, िाि और संसाधि िकेर 

समदथित दकया, दजससे मंदिर सत्ता और सांस्कृदतक पहचाि के प्रतीक बि गए। भारतीय मंदिर स्थापत्य की यात्रा एक धीमी पर 

चलिे वाली, परन्तु लगातार बिलिे वाली प्रदक्रया रही ह।ै प्रारदम्भक अिुष्ठादिक मंचों और प्रयोगात्मक योजिाओ ं से शरुू 

होकर साचंी-17 और भरहतु जैसे उिाहरणों के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैदक मंदिरों का दवकास चरणबद्ध था। गपु्त काल में 

दसद्धांतों की दस्थरता आई और आगे जाकर यह कला बारहवीं सिी तक ि केवल धादमिक आस्था का रूप बिी बदल्क समाज, 

राजिीदत और कला की अदभव्यदक्त का भी कें द्रीय साधि बि गई।9  

आदथिक दृदष्ट से भी मदंिरों का महत्व अत्यदधक बढ गया। इिके दिमािण से कारीगरों, मदूतिकारों और राजदमदस्त्रयों के 

संगदठत समहू दवकदसत हएु। मदंिर तीथियादत्रयों और व्यापाररयों को आकदषित करते थे, दजससे वे िगरों के दवकास के कें द्र बि 

गए। िवेिािा (कर-मकु्त भदूम िाि) की परंपरा ि ेमंदिरों को बडे़ भ-ूस्वामी और आदथिक शदक्त कें द्र बिा दिया, जो कृदष प्रबंधि, 
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दसंचाई और सामादजक कायों में भी सदक्रय थे। यही परंपरा आगे चलकर चोल और प्रदतहार जैसे राजवंशों में और अदधक 

दवकदसत हुई।10 

मंदिर स्थापत्य की उत्पदत्त और प्रारंदभक दवकास 

प्राचीि भारत में मंदिर स्थापत्य का दवकास अचािक िहीं हुआ, बदल्क यह एक लंबी और क्रदमक प्रदक्रया का 

पररणाम था, दजसकी शरुुआत गपु्तकाल से बहुत पहल ेहो चकुी थी। इस दवकास की जड़ें दसंध ुघाटी सभ्यता, मौयि काल और 

उसके बाि के शुगं, सातवाहि तथा कुषाण काल में दिखाई ितेी हैं। इि कालों में भले ही आज की तरह दवकदसत मंदिर 

संरचिाएाँ िहीं दमलतीं, लेदकि धादमिक स्थलों, प्रतीकों और दिमािण तकिीकों के रूप में मदंिर स्थापत्य की िींव धीरे-धीरे तैयार 

हो रही थी। दसंध ु घाटी सभ्यता के िगर, जैसे मोहिजोिड़ो और हड़प्पा हमें यह बतात े हैं दक उस समय के लोग दकति े

व्यवदस्थत और तकिीकी रूप से सक्षम थे। उिकी सड़कों की योजिा, जल-दिकासी व्यवस्था और “महाि स्िािागार” जैसे 

दिमािण यह संकेत िते ेहैं दक धादमिक या सामदूहक अिुष्ठािों के दलए दवशेष स्थाि बिाए जाते थे। साथ ही, उिकी महुरों और 

मदूतियों में जो िवे-प्रतीक दिखाई ितेे हैं, वे आग ेचलकर दहिं ूधमि की प्रतीकात्मक परंपराओ ंसे जडु़त ेिजर आते हैं। 

इसके बाि मौयि काल में स्थापत्य कला ि ेएक िया रूप दलया। सम्राट अशोक ि ेपत्थर का उपयोग बडे़ पमैाि ेपर 

शरुू दकया। उिके द्वारा बिवाए गए स्तंभ और गरु्ाएाँ ि केवल सुंिर थे, बदल्क उिमें धादमिक संिशे और शाही शदक्त िोिों का 

समावेश था। यह पहली बार था जब दिमािण में स्थादयत्व और भव्यता पर इतिा जोर दिया गया, दजसि ेआगे मंदिर स्थापत्य 

को भी प्रभादवत दकया। मौयि काल के बाि शुंग, सातवाहि और कुषाण शासकों िे इस परंपरा को और आगे बढाया। सांची 

स्तूप जैसे स्मारक केवल धादमिक स्थल िहीं थे, बदल्क वे कला और स्थापत्य के उत्कृष्ट उिाहरण भी थे। उिके तोरण द्वारों पर 

उकेरी गई कथाएाँ यह दिखाती हैं दक दकस तरह धमि और कला एक-िसूरे से जडेु़ हुए थे। इसी समय बौद्ध गरु्ाएाँ, जैसे अजंता 

और काल ेभी दवकदसत हुई,ं जहााँ स्तंभों वाल ेबडे़ हॉल और प्राथििा स्थल बिाए गए। इि संरचिाओ ंि ेबाि के मदंिरों में मंडप 

और सभा-स्थलों की अवधारणा को जन्म दिया।11 

इसी िौर में मथरुा और गांधार जैसे कला कें द्र भी उभरे, जहााँ िवेताओ ंकी मदूतियााँ बििी शरुू हुई।ं यह एक महत्वपणूि 

बिलाव था, क्योंदक इससे मदूति-पजूा की परंपरा मजबूत हुई और मंदिरों में िवेप्रदतमाओ ंकी स्थापिा का मागि प्रशस्त हुआ। 

धीरे-धीरे दवष्ण,ु दशव और अन्य िवेताओ ंकी मदूतियााँ बिि ेलगीं, दजससे मंदिर स्थापत्य को एक स्पष्ट धादमिक कें द्र दमला। 

हालााँदक इस समय के मंदिर आज बहुत कम बचे हैं, लेदकि दवदिशा जैसे क्षेत्रों में ईटं और लकड़ी से बिे छोटे-छोटे िवेालयों 

के प्रमाण दमलत ेहैं। ये मंदिर साधारण थे, लदेकि इन्होंि ेआग ेचलकर दवकदसत होिे वाल ेमदंिर स्थापत्य की िींव रखी। इस 

काल में टेराकोटा कला, पत्थर की िक्काशी और धात ुमदूतिकला का भी दवकास हुआ, दजससे कलाकारों और दशदल्पयों को 

िई तकिीकों का ज्ञाि दमला।12 

एक और महत्वपणूि पहल ूइस समय का सांस्कृदतक समन्वय था। दवशेषकर उत्तर-पदिम भारत के गाधंार क्षेत्र में 

यिूािी और भारतीय कला का सुंिर दमश्रण िखेि ेको दमलता ह।ै इससे ि केवल मदूतिकला प्रभादवत हुई, बदल्क स्थापत्य शलैी 

में भी िए प्रयोग हएु। इस प्रकार, गपु्तकाल से पहले का समय मंदिर स्थापत्य के दलए तैयारी का काल था। यह वह िौर था जब 

धादमिक दवचार, कला और दिमािण तकिीक धीरे-धीरे एक साथ आ रह ेथे। भल ेही मंदिर छोटे और सरल थे, लेदकि उन्होंि े

आगे आिे वाले गपु्तकालीि भव्य और व्यवदस्थत मंदिर स्थापत्य के दलए मजबूत आधार तैयार कर दिया। 

पूवव-गुप्तकालीन मंदिर स्थापत्य: स्वरूप और आधार 

गपु्तकाल भारतीय मदंिर स्थापत्य के इदतहास में एक महत्वपणूि संक्रमणकाल के रूप में उभरता ह,ै जब छोटे, सरल 

और प्रयोगात्मक िवेालयों से दवकदसत होकर एक संगदठत, शास्त्रीय और स्थायी स्थापत्य परंपरा का दिमािण हुआ। इस काल 

में मदंिर केवल धादमिक आस्था के प्रतीक िहीं थे, बदल्क वे उस समय की सांस्कृदतक, कलात्मक और तकिीकी प्रगदत के भी 

सशक्त द्योतक बि गए। गपु्तकाल से पवूि भारतीय स्थापत्य मखु्यतः लकड़ी, बााँस और ईटं जैसी िाशवाि सामदग्रयों पर 

आधाररत था, दजसके कारण बहुत कम संरचिाएाँ आज तक सरुदक्षत रह सकीं। मौयि काल में यद्यदप पत्थर का उपयोग प्रारंभ हो 

चकुा था, जैसे अशोक के स्तभं और गरु्ाएाँ, दर्र भी मंदिर दिमािण में इसका व्यापक प्रयोग गपु्तकाल में ही िखेिे को दमलता ह।ै 
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पत्थर के इस उपयोग ि ेमंदिरों को स्थादयत्व प्रिाि दकया और साथ ही जदटल िक्काशी तथा स्थापत्य प्रयोगों की संभाविाओ ं

को भी बढाया।13 

गपु्तकालीि मंदिरों की सबसे महत्वपणूि दवशेषता यह थी दक ये आकार में अपके्षाकृत छोटे होते हएु भी अत्यंत 

सदुवचाररत योजिा पर आधाररत थे। प्रारंदभक मंदिर प्रायः एक-कक्षीय होत ेथे, दजिमें गभिगहृ (िवेता की प्रदतमा स्थादपत करि े

का स्थाि) ही मखु्य कें द्र होता था। इि मंदिरों की छत समतल होती थी और बाहरी सजावट सीदमत रहती थी, दजससे यह स्पष्ट 

होता ह ैदक यह काल प्रयोग और दवकास का प्रारंदभक चरण था। समय के साथ इि मंदिरों में मंडप (सभा स्थल), अंतराल 

(गभिगहृ और मंडप को जोड़ि ेवाला भाग) तथा दशखर (ऊध्वािधर संरचिा) जैसे तत्व जडु़ि ेलग,े दजससे मंदिरों की संरचिा 

अदधक जदटल और पररपक्व होती गई। 

गपु्तकाल में मंदिर स्थापत्य का दवकास केवल भौदतक संरचिा तक सीदमत िहीं था, बदल्क यह धादमिक और 

िाशिदिक दवचारों से भी गहराई से जडु़ा हआु था। दवष्णधुमोत्तर परुाण और बहृत्संदहता जैसे गं्रथों में वदणित वास्तुशास्त्रीय 

दसद्धांतों ि े मंदिर दिमािण को एक व्यवदस्थत वजै्ञादिक आधार प्रिाि दकया। इि दसद्धांतों के अिुसार मंदिर को ब्रह्ांड का 

प्रतीक मािा गया, जहााँ गभिगहृ को ब्रह्ांडीय कें द्र (axis mundi) के रूप में िखेा जाता था। इस प्रकार, मंदिर केवल पजूा का 

स्थाि िहीं, बदल्क एक िाशिदिक अवधारणा का स्थापत्य रूप भी था।14 

इस काल के छोटे मंदिरों के उिाहरण मंदिर स्थापत्य के दवकास को स्पष्ट रूप से िशाित ेहैं। साचंी मंदिर संख्या 17 

गपु्तकालीि प्रारंदभक मंदिरों का एक महत्वपणूि उिाहरण ह,ै जो अपिी सािगी और संतुदलत संरचिा के दलए जािा जाता ह।ै 

इसमें एक आयताकार मंडप और उसके पीछे दस्थत गभिगहृ ह,ै दजसकी छत समतल ह ैऔर स्तभं सरल दकंत ुप्रभावशाली हैं। 

यह मदंिर इस बात का प्रमाण ह ैदक प्रारंदभक गपु्तकालीि मंदिर अभी भी सरलता और कायाित्मकता पर आधाररत थे। 

इसी प्रकार दतगवा का दवष्ण ुमंदिर मंदिर योजिा के दवकास का एक और महत्वपणूि उिाहरण प्रस्तुत करता ह।ै इसमें 

गभिगहृ स्पष्ट रूप से पररभादषत ह ैऔर स्तंभों की सहायता से एक छोटा मंडप दिदमित दकया गया ह।ै इसकी संरचिा में संतलुि 

और अिपुात का दवशेष ध्याि रखा गया ह,ै जो गपु्तकालीि स्थापत्य की दवशेषता ह।ै िचिा-कुठार का पाविती मदंिर मदंिर 

गपु्तकालीि स्थापत्य के दवकास का एक उन्ित चरण िशािता ह।ै यह दद्व-मंदजला संरचिा वाला मदंिर ह,ै दजसमें योजिा अदधक 

जदटल और दवकदसत ह।ै इसमें गभिगहृ के साथ-साथ ऊपरी मंदजल और बाहरी अलकंरण का भी दवकास दिखाई ितेा ह,ै जो 

यह संकेत ितेा ह ैदक मंदिर स्थापत्य अब अदधक पररपक्व रूप ग्रहण कर रहा था।15 

गपु्तकालीि स्थापत्य की एक अन्य महत्वपणूि दवशेषता दशल्पकला का दवकास था। मंदिरों की िीवारों और स्तंभों पर 

िवेी-िवेताओ,ं पौरादणक कथाओ ंऔर प्रतीकों की सकू्ष्म िक्काशी की जाती थी, दजससे मंदिर धादमिक दशक्षा और सांस्कृदतक 

अदभव्यदक्त के माध्यम बि गए। उियदगरर गरु्ाएाँ इस संिभि में दवशेष उल्लखेिीय हैं, जहााँ दशल्प और वास्त ु का अदु्भत 

समन्वय िखेिे को दमलता ह।ै यहााँ दवष्ण ुके वराह अवतार की दवशाल प्रदतमा ि केवल धादमिक महत्व रखती ह,ै बदल्क यह 

गपु्तकालीि दशल्पकला की उत्कृष्टता को भी प्रिदशित करती ह।ै 

तकिीकी दृदष्ट से भी गपु्तकाल में महत्वपणूि प्रगदत हुई। पत्थरों को जोड़िे के दलए लोह ेके क्लैम्प और डॉवेल का 

उपयोग दकया गया, दजससे संरचिाएाँ अदधक मजबूत और दटकाऊ बिीं। साथ ही, कॉबेल्ड आचि और कैं दटलीवर तकिीकों 

का प्रयोग कर बडे़ आंतररक स्थाि और ऊाँ च ेदशखर बिाए गए। इससे मंदिरों की ऊाँ चाई और भव्यता में वदृद्ध हुई, जो आग े

चलकर उत्तर भारतीय िागर शलैी की प्रमखु दवशेषता बिी।16 

गपु्तकालीि मंदिरों का सामादजक और आदथिक महत्व भी अत्यदधक था। यद्यदप ये मंदिर आकार में छोटे थे, दर्र भी 

ये धादमिक गदतदवदधयों के कें द्र थे और स्थािीय समाज के जीवि में महत्वपणूि भदूमका दिभाते थे। धीरे-धीरे ये मदंिर व्यापार, 

दशक्षा और सांस्कृदतक गदतदवदधयों के कें द्र बि गए, दजससे िगरों के दवकास को भी प्रोत्साहि दमला। इस प्रकार, गपु्तकाल में 

छोटे मदंिरों के माध्यम से भारतीय मंदिर स्थापत्य ि ेएक सदुृढ आधार प्राप्त दकया। इि मदंिरों ि ेि केवल स्थापत्य तकिीकों 

और शैदलयों का दवकास दकया, बदल्क धादमिक और सांस्कृदतक जीवि को भी एक िया आयाम प्रिाि दकया। यही कारण ह ै

दक गपु्तकाल को भारतीय मंदिर स्थापत्य का स्वणि यगु कहा जाता ह,ै दजसिे आग ेचलकर दवशाल और भव्य मंदिरों के दिमािण 

की िींव रखी। 
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गुप्तकालीन मंदिर स्थापत्य : दवकास और दवशेषताए ँ

गपु्तकाल में मदंिर स्थापत्य का दवकास भारतीय वास्तुकला के इदतहास में एक दिणाियक और पररवतििकारी चरण के 

रूप में सामि ेआता ह।ै इस काल में मदंिर दिमािण ि केवल तकिीकी दृदष्ट से उन्ित हुआ, बदल्क उसमें धादमिक प्रतीकात्मकता, 

सौंियिबोध और स्थापत्य योजिा का अदु्भत समन्वय भी दिखाई ितेा ह।ै गपु्तकालीि मंदिर स्थापत्य की सबसे महत्वपणूि 

दवशेषता यह थी दक इसमें पत्थर और ईटं िोिों का संतुदलत उपयोग दकया गया, दजससे एक ओर स्थादयत्व प्राप्त हुआ और 

िसूरी ओर पारंपररक दिमािण तकिीकों का दिरंतर दवकास भी संभव हुआ। इस काल में मंदिर छोटे आकार के होते हुए भी 

अत्यंत ससंुगदठत योजिा पर आधाररत थे और आगे चलकर दवकदसत होिे वाली िागर शलैी की िींव रखते हैं। 

गपु्तकालीि स्थापत्य की एक प्रमखु दवशेषता उन्ित चबूतरे (जगती) और सीढीिमुा आधार का प्रयोग था, जो मंदिर 

को ऊाँ चाई प्रिाि करते थे और साथ ही उसे आध्यादत्मक महत्त्व भी िते े थे। अदहच्छत्रा और पवाया जैसे स्थलों पर दिदमित 

मंदिरों में बह-ुस्तरीय चबूतरों का प्रयोग िखेा जा सकता ह।ै दवद्वाि हनेररक गरेहार्च फ्ाांज़ के अिुसार “ये सीढीिुमा संरचिाएाँ 

मलूतः बौद्ध स्तूप परंपरा से प्रेररत थीं, दजन्हें बाि में दहिं ूमंदिर स्थापत्य में अपिाया गया। इस प्रकार, गपु्तकालीि मदंिर स्थापत्य 

में परंपरा और िवाचार का सुंिर समन्वय दिखाई ितेा ह|ै”17 

इस काल में मंदिरों की योजिा भी अदधक स्पष्ट और संगदठत हो गई। गभिगहृ (िवेता का मखु्य स्थाि), मडंप (सभा 

स्थल), अंतराल (संक्रमण क्षेत्र) और दशखर (ऊध्वािधर भाग) जैसे अंग दवकदसत हएु। दवष्णधुमोत्तर परुाण और बहृत्संदहता 

जैसे गं्रथों में वदणित वास्तुशास्त्रीय दसद्धांतों के आधार पर मंदिरों का दिमािण दकया जाि ेलगा। प्रदसद्ध स्थापत्य इदतहासकार 

Adam Hardy के अिुसार, “गपु्तकाल में मंदिर स्थापत्य ि ेपहली बार एक व्यवदस्थत रूप ग्रहण दकया, दजसि ेआगे चलकर 

भारतीय मंदिर वास्तुकला की मलू संरचिा को दिधािररत दकया|”18 

गपु्तकालीि मंदिरों के दवदभन्ि प्रकार इस स्थापत्य दवकास को स्पष्ट रूप से िशािते हैं। प्रारंदभक वगािकार समतल-छत 

वाले मंदिर, जैसे सांची मदंिर संख्या 17, अत्यंत सरल संरचिा वाले थे, दजिमें एक छोटा गभिगहृ और स्तभंयकु्त मंडप होता 

था। यह मंदिर स्थापत्य के प्रारंदभक चरण का प्रदतदिदधत्व करता ह,ै जहााँ सािगी और संतुलि प्रमखु थे। इसी प्रकार दतगवा का 

दवष्ण ुमंदिर में भी स्पष्ट योजिा और अिपुात का सुंिर उिाहरण िखेिे को दमलता ह।ै िसूरे चरण में पररक्रमा-पथ (प्रिदक्षणा 

मागि) वाल ेमंदिर दवकदसत हुए, दजिमें गभिगहृ के चारों ओर घमुाविार मागि बिाया गया। िचिा-कुठार का पाविती मंदिर इसका 

उत्कृष्ट उिाहरण ह।ै इस प्रकार 

के मंदिरों में दभदत्तयों पर 

उकेरी गई मदूतियााँ धादमिक 

कथाओ ं को िशािती थीं, 

दजससे मंदिर दशक्षा और 

भदक्त का कें द्र बि जात ेथे। 

गपु्तकाल की सबसे 

महत्वपणूि उपलदब्धयों में से 

एक दशखर (curvilinear 

tower) का दवकास था, 

दजसिे िागर शैली की 

पहचाि को जन्म दिया। 

िवेगढ का िशावतार मंदिर 

इस दवकास का प्रारंदभक 

उिाहरण ह,ै जहााँ दशखर 

ब्रह्ांडीय पवित मेरु का प्रतीक 

मािा जाता ह।ै इसी प्रकार महाबोदध मंदिर में भी गपु्तकालीि दशखर शैली का प्रभाव िखेा जा सकता ह।ै 

दचत्र. िवेगढ िशावतार मंदिर की योजिा (स्रोत- कदनंघम के बाि लेखक द्वारा पनुः 

सदृित) 
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दवद्वािों के अिुसार, यह ऊध्वािधरता केवल स्थापत्य िहीं, बदल्क आध्यादत्मक आरोहण का प्रतीक थी। तकिीकी 

दृदष्ट से भी गपु्तकाल में उल्लेखिीय प्रगदत हुई। कॉबेल्ड आचि, कैं दटलीवर बीम और लोह ेके क्लैम्प जैसी तकिीकों का प्रयोग 

कर मंदिरों को अदधक स्थादयत्व और ऊाँ चाई प्रिाि की गई। पत्थर पर सकू्ष्म िक्काशी, उच्च-उत्कीणि (relief carving) और 

पणूि मदूतिकला (in-the-round sculpture) का प्रयोग इस काल की दवदशष्टता ह।ै उियदगरर गरु्ाएाँ में वराह अवतार की 

दवशाल प्रदतमा इस तकिीकी और कलात्मक िक्षता का उत्कृष्ट उिाहरण ह।ै19 

अलंकरण गपु्तकालीि स्थापत्य का एक महत्वपणूि अंग था। मंदिरों की िीवारों, स्तंभों और कोिों पर िवेी-िवेताओ,ं 

पौरादणक कथाओ ंऔर शभु प्रतीकों की िक्काशी की जाती थी। अदहच्छत्रा और पवाया से प्राप्त टेराकोटा परट्टकाएाँ इस बात 

का प्रमाण हैं दक कलाकारों ि े स्थापत्य को एक जीवंत कथात्मक माध्यम में बिल दिया था। कुछ गपु्तकालीि मंदिरों में 

वतृ्ताकार और अष्टकोणीय योजिाओ ंका भी प्रयोग हुआ, जो स्थापत्य प्रयोगशीलता को िशािता ह।ै मुंडेश्वरी मंदिर इसका एक 

महत्वपणूि उिाहरण ह,ै जहााँ अष्टकोणीय योजिा और शैव-शदक्त उपासिा का समन्वय दिखाई ितेा ह।ै 

अंततः, गपु्तकालीि मदंिर स्थापत्य केवल संरचिात्मक दवकास का पररणाम िहीं था, बदल्क यह धादमिक प्रदतस्पधाि, 

सांस्कृदतक समन्वय और राजिीदतक संरक्षण से भी प्रभादवत था। दवद्वािों के अिुसार, इस काल में मंदिर केवल पजूा स्थल 

िहीं, बदल्क शदक्त, पहचाि और सांस्कृदतक प्रभतु्व के प्रतीक भी थे। इस प्रकार, गपु्तकालीि स्थापत्य ि ेि केवल भारतीय 

मंदिर वास्तुकला को एक शास्त्रीय रूप प्रिाि दकया, बदल्क आगे आिे वाली शदैलयों—दवशेषकर िागर शलैी—के दवकास 

की ठोस िींव भी रखी। 

उपसंहार 

गपु्तकाल भारतीय मंदिर स्थापत्य के इदतहास में एक महत्वपणूि और दिणाियक मोड़ के रूप में स्थादपत होता ह।ै यह 

वह काल था जब धादमिक संरचिाएाँ अस्थायी और साधारण रूपों से आगे बढकर स्थायी, सवु्यवदस्थत और प्रतीकात्मक पत्थर 

के मंदिरों में पररवदतित हुई।ं गपु्तकालीि वास्तुकारों िे मंदिर दिमािण को एक स्पष्ट दिशा प्रिाि की, दजसमें गभिगहृ की पदवत्रता, 

मंडप की उपयोदगता और दशखर की ऊध्वािधरता को एक समदन्वत रूप में दवकदसत दकया गया। दवशेष रूप से दशखर 

(śikhara) का दवकास, जो ब्रह्ाडंीय पवित मेरु का प्रतीक मािा जाता ह,ै आगे चलकर उत्तर भारत की िागर शलैी की 

पहचाि बिा। इस काल की एक महत्वपणूि दवशेषता पत्थर का व्यापक उपयोग था, दजसिे मंदिरों को स्थादयत्व प्रिाि दकया 

और उन्हें समय की कसौटी पर दटकाए रखा। साथ ही, इसिे मदूतिकला और अलकंरण के दलए िई संभाविाएाँ खोलीं। मंदिरों 

की िीवारों पर िवेी-िवेताओ,ं पौरादणक कथाओ ंऔर धादमिक प्रतीकों की सकू्ष्म िक्काशी ि ेउन्हें केवल पजूा स्थल ि रहकर 

एक जीवंत सांस्कृदतक और शैदक्षक कें द्र बिा दिया। इस प्रकार, गपु्तकालीि मदंिर स्थापत्य में कला और धमि का गहरा समन्वय 

दिखाई ितेा ह।ै आदथिक और सामादजक दृदष्ट से भी गपु्तकालीि मदंिरों का महत्व अत्यंत व्यापक था। ये मंदिर केवल धादमिक 

दक्रयाकलापों तक सीदमत िहीं थे, बदल्क वे स्थािीय अथिव्यवस्था के कें द्र बि गए। भदूम िाि (िवेिािा), तीथियात्रा और 

व्यापाररक गदतदवदधयों के माध्यम से मंदिरों ि ेिगरीकरण को बढावा दिया और दशल्पकारों, मदूतिकारों तथा कारीगरों के दलए 

रोजगार के िए अवसर उत्पन्ि दकए। इस प्रकार, मंदिर समाज के आदथिक ढााँचे का एक महत्वपणूि अंग बि गए। 

गपु्तकालीि स्थापत्य की एक अन्य महत्वपणूि दवशेषता यह थी दक इसिे पवूिवती परंपराओ ंको आत्मसात कर उन्हें 

एक िए और पररपक्व रूप में प्रस्ततु दकया। मौयिकालीि पत्थर दिमािण, बौद्ध स्तपू परंपरा और गांधार कला की बाहरी प्रभावों 

को समादहत करते हुए गपु्तकाल ि ेएक दवदशष्ट भारतीय स्थापत्य शैली दवकदसत की। यह शलैी आग ेचलकर और अदधक 

दवकदसत हुई और दवशाल मंदिर पररसरों के रूप में सामिे आई। गपु्तकाल के बाि, इि स्थापत्य दसद्धातंों ि ेिागर और द्रदवड़ 

शैदलयों में दवस्तार पाया, दजससे भारतीय मंदिर स्थापत्य ि ेअपिी चरम सीमा को प्राप्त दकया। मदंिर अब केवल धादमिक स्थल 

िहीं रह,े बदल्क वे राजकीय शदक्त और वैधता के प्रतीक भी बि गए, जहााँ शासक अपिे अदधकार और धादमिक संरक्षण को 

स्थादपत करत ेथे। अंततः, गपु्तकालीि मंदिर स्थापत्य का महत्व इस बात में दिदहत ह ैदक इसि ेधमि, कला और समाज को एक 

समदन्वत रूप में प्रस्तुत दकया। इस काल ि ेप्राचीि परंपराओ ंऔर मध्यकालीि िवाचारों के बीच एक सेत ुका कायि दकया, 

दजससे भारतीय स्थापत्य को एक स्थायी और दवदशष्ट पहचाि दमली। यही कारण ह ै दक गपु्तकाल को भारतीय स्थापत्य का 

स्वणि यगु कहा जाता ह,ै दजसका प्रभाव ि केवल भारत बदल्क सम्पणूि एदशया की सांस्कृदतक और स्थापत्य परंपराओ ंमें लबें 

समय तक िखेा जा सकता ह।ै 
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dranitathakur24@gmail.com  

 

 सार :  

भारतीय समाज में वििाह के प्रवत सकारात्मक सोच विगड़ रही है। हमारे समाज में पाश्चात्य संस्कृवत विनोंविन हािी 

होती जा रही ह ैऔर साथ ही हमारी भारतीय संस्कृतत की जड़ें तहलन ेलगी ह।ै ऐसे समय म़ें ममता कातलया जी के ‘एक पत्नी 

के नोट्स’ लघ ुउपन्यास आज की यवुा पीढी की मानतसकता को उजागर कर दाम्पत्य जीवन के प्रतत एक गहरी तनष्ठावान 

आस्था जगाती ह ैजो वततमान समय म़ें भारतीय यवुा पीढी के जीवन के तलए एक बेहद जरुरी अध्याय ह।ै यह दापंत्य संबंध को 

स्थातयत्व व प्रगाढता प्रदान करती ह।ै पे्रम के प्रतत सच्चे तवश्वास, आदर्त और समपतण का भाव जगाती ह ैतजससे दरे् की यवुा 

पीढी अपनी संस्कृतत के रंग म़ें रंगे न तक पाश्चात्य संस्कृतत के रंग म़ें बह।े 

िीज शब्ि :  

दाम्पत्य जीवन, दाम्पत्य संबंध, भारतीय संस्कृतत, पे्रम का अथत, तववाह संबंध, समपतण, सन्दहे, अततृि, आत्मततृि 

की तलार्, सामातजक तववाह संस्था। 

 

प्रस्तावना 

समकालीन भारतीय समाज में दाम्पत्य जीवन अनेक सामाजजक, साांस्कृजतक एवां मनोवैज्ञाजनक पररवतचनों के दौर से 

गजुर रहा ह।ै वैश्वीकरण और पाश्चात्य सांस्कृजत के प्रभाव ने जहाां व्यजिगत स्वतांत्रता और आधजुनक दृजिकोण को बढावा जदया 

ह,ै वहीं पारांपररक वैवाजहक मलू्यों में भी पररवतचन दृजिगोर्र होता ह।ै ममता काजलया का लघ ुउपन्यास ‘एक पत्नी के नोट्स’ 

इसी बदलत ेदाम्पत्य जीवन के यथाथच को अत्यांत सकू्ष्मता और सांवेदनशीलता के साथ प्रस्ततु करता ह।ै इस कृजत में पजत-पत्नी 

सांबांधों के भीतर उत्पन्न होने वाले सांदहे, अहां, असांतोष और भावनात्मक दरूी जैसे पहलओु ां का गहन जवशे्लषण जकया गया ह।ै 

सांदीप और कजवता के माध्यम से लेजिका न े यह स्पि जकया ह ै जक दाम्पत्य सांबांध केवल सामाजजक सांस्था नहीं, बजल्क 

जवश्वास, समपचण और पारस्पररक सम्मान पर आधाररत एक जीवांत सांबांध ह।ै अतः इस शोध का उद्देश्य दाम्पत्य जीवन के 

यथाथच, उसकी जजिलताओ ां तथा भारतीय साांस्कृजतक मलू्यों के सांदभच में उसके पनुमूचल्याांकन का अध्ययन करना ह।ै 

शोध प्रदवदध 

प्रस्तुत शोध पत्र गणुात्मक (Qualitative) शोध प्रजवजध पर आधाररत ह।ै इसमें मखु्यतः पाठ-जवशे्लषण (Textual 

Analysis) एवां व्याख्यात्मक (Interpretative) पद्धजत का प्रयोग जकया गया ह।ै ममता काजलया के लघ ुउपन्यास ‘एक पत्नी 

के नोट्स’ को प्राथजमक स्रोत के रूप में लेकर दाम्पत्य जीवन के जवजभन्न आयामों—जैसे प्रमे, सांदहे, अहां, समपचण एवां सांबांधों 

की जजिलता—का जवशे्लषण जकया गया ह।ै साथ ही, जितीयक स्रोतों के रूप में सांबांजधत आलोर्नात्मक ग्रांथों एवां स्त्री-जवमशच 

सांबांधी साजहत्य का उपयोग कर तलुनात्मक एवां जवशे्लषणात्मक दृजिकोण अपनाया गया ह।ै इस शोध में सामाजजक-साांस्कृजतक 

सांदभों को ध्यान में रित ेहुए जनष्कषच प्रस्तुत जकए गए हैं, जजससे दाम्पत्य जीवन के यथाथच को समग्रता में समझा जा सके। 

 
* सैक्ट दिन्िी लेक्चरर (दवभागाध्यक्ष, दिन्िी दवभाग) , मदटयाबजुष कॉलेज, कोलकाता, पदिम बंगाल 
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‘एक पत्नी के नोि्स’ समकालीन दौर की बह ुर्जर्चत लेजिका ममता काजलया िारा रजर्त एक लघ ुउपन्यास ह ै

जजसमें उन्होंने भारतीय दाांपत्य जीवन के यथाथच का जर्त्रण जकया ह।ै लेजिका एक ओर जहाां भारतीय यवुा पीढी की सोर् को 

‘सांदीप’ के माध्यम से प्रकाश डालती हैं तो दसूरी ओर ‘कजवता’ के माध्यम से मध्यवगीय यवुती की मानजसक जस्थजत का 

वणचन पाठकों के समक्ष रिती ह।ै ममता काजलया ऐसी लेजिका ह ैजो भारतीय सामाजजक दाांपत्य सांबांध को सभी सांबांधों से 

सवोपरर मानती ह ैएवां सांदीप और कजवता के बहान ेहम पाठकों को यह सांदशे भी दतेी जाती ह ैजक दाांपत्य जीवन में ‘शक’ या 

‘सांदहे’ एक ऐसा जहर ह ैजो घर को बनाती नहीं बजल्क तोड़ती ह;ै साथ ही यह जहर परेू पत्नी - पजत के जीवन को तबाह कर 

दतेा ह ैजो प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से समाज से जडु़ा होता ह,ै समाज से राज्य और राज्य से दशे। इस तरह दिेा जाए तो दशे की 

जवकास यात्रा में दाांपत्य जीवन का एक महत्वपणूच स्थान ह।ै जहाां दाांपत्य जीवन सफल होता ह ैवहाां के पररवार भी फलते-फूलत े

हैं, स्नहे और साजनध्य में दरार नहीं होती ह।ै इसका पररणाम यह होता ह ैजक बच्र्ों को माता-जपता का स्नेह भरपरू जमलता ह,ै 

समाज का जवकास होता ह ैसाथ ही दशे को भावी उलझा हआु कायचकताच प्राप्त होता ह।ै 

आज से ही नहीं बजल्क जवगत कुछ वषों से जववाह सांस्था व्यापार - सा हो गया ह ैजजसमें लाभ - हाजन को जवशेष 

नजर से आांका जाने लगा ह।ै पजश्चमी सांस्कृजत भारतीय सांस्कृजत पर हावी हो रही ह ैजजसका नतीजा यह हो रहा ह ैजक दाांपत्य 

जीवन और जववाह जरूरी नहीं रह गया और यौन सांबांध की तजृप्त भी जववाह के साधन नहीं रहा। फलस्वरुप दाांपत्य जीवन में 

जवघिन जदिन ेलगा ह,ै तलाक के केस हमारे सामने हमारे समाज में र्ार घर छोड़कर हर पाांर्वें घर में सनुने और जदिन ेलगा 

ह।ै यह समस्या हमारे समाज में एक कोढ की भाांजत फैल रहा ह।ै लेजिका ममता काजलया ने दाांपत्य जीवन में दरार पड़न ेकी 

समस्या के अनेक कारणों को अपने कथा साजहत्य में इांजगत जकया ह ैऔर दाांपत्य सांबांध को स्थाजयत्व रिने के जलए स्त्री परुुष 

दोनों को ही अपने अहम (इगो) को जतलाांजजल दकेर एक - दसूरे को सम्मान दनेे की बात कही ह ैक्योंजक स्त्री परुुष दोनों का ही 

बराबरी जजम्मेदारी ह ैजक अपन ेपररवार को जनजमचत करें और उसे एक आदशच दाांपत्य जीवन की श्रेणी में समाज के समक्ष प्रस्ततु 

करें ताजक भावी पीढी भी उसे अपना आदशच के रूप में जशरोधायच करें नहीं तो भारतीय सांस्कृजत परेू जवश्व में एक आदशच एवां 

सवचश्रेष्ठ के रूप में माना जाता ह,ै नींव जहल जाएगी साथ ही मनुष्य भावना शनू्य, मतलबी, स्वाथी बन जाएगा। मानवता का 

जवकास एक - दसूरे को सिु दनेे में ह ैना जक उसका अजहत करने में। 

हमारे भारतीय समाज में प्रमे केवल परुुषों िारा होता ह।ै पे्रम की स्वीकृजत केवल परुुषों पर आधाररत होती ह।ै परुुष 

यजद जकसी स्त्री से पे्रम करता ह ैतो उसका उजागर उस स्त्री के समक्ष भी कर दतेा ह।ै वह स्त्री अपने हृदय को नहीं समझती 

बजल्क उसे परुुष के पे्रम को अपनी स्वीकृजत दकेर मोहर लगा दतेी ह ैऔर उसी में अपना सिु िोज लतेी ह।ै कजवता भी इस 

उपन्यास के नायक सांदीप के पे्रम प्रस्ताव को स्वीकार कर लेती ह ैऔर सांदीप के प्रमे में अपना अजस्तत्व िोजती रहती ह।ै 

सांदीप भी कजवता को पाकर अपना आजधपत्य उस पर जमान ेलगता ह ै- “स्त्री को अपना जमत्र या साथी मानन ेके बदल ेपरुुष न े

अपन ेको उसका स्वामी माना ह।ै”1 यह उसकी भलू कह ेया परुुष मानजसकता की छजव कह।े जैसा जक हमारे परुुष प्रधान समाज 

में सजदयों से ही ऐसा होता आ रहा ह।ै सांदीप की सोर् समाज के परुुष से कुछ अलग नहीं ह।ै वह भी कजवता जो जक उसकी 

पत्नी ह,ै उसके ऐश्वयाच के प्रजत एक ईष्याच भाव से दिेा ह,ै उसे ऊपर नहीं उठने दतेा ह ैबजल्क वह र्ाहता ह ैजक उसकी पत्नी का 

ओहदा उससे कम रह,े नीर्े रह,े उससे ऊपर नहीं। वहीं दसूरी ओर कजवता जो आज की आधजुनक स्त्री ह,ै जशजक्षत ह,ै वह अपन े

जीवन साथी के साथ कदम से कदम जमलाकर र्लना र्ाहती ह।ै वह कोई प्रजत स्पधाच नहीं र्ाहती। वह यह अच्छी तरह से 

समझती ह ैजक “प्रकृजत न ेस्त्री और परुूष को एक - दसूरे के परूक के रुप में जसरजा ह।ै”2 इसजलए वह अपन ेहृदय में केवल 

सांदीप और उसके पे्रम को ही जगह दतेी ह ैऔर जकसी र्ीज को नहीं। वह सांदीप के पे्रम में भाव - जवभोर होकर डूबी रहती ह।ै 

उसकी जफक्र हमेशा उसे लगी रहती ह।ै उसे सांदीप की पसांद ना पसांद का ख्याल हमेशा ही लगा रहता ह।ै जब कजवता सांदीप से 

शादी करके उसके घर में आती ह ैतो सारी व्यवस्थाओ ां को वह अपने हाथों में लेती ह।ै उसकी माां की दिेभाल भी करती ह ै

और समाज के जनयमानुसार अपन ेघर और पररवार को त्याग दतेी ह।ै 

इस उपन्यास के कथानक में एक मोड़ वहाां पर आता ह ैजहाां पर सांदीप के सांकीणच हृदय और मानजसकता का पररर्य 

हमें जदिाई दतेा ह।ै जब कजवता को जकसी कॉलेज में पनुः नौकरी जमलती ह ैवह भी सांदीप की वजह से; वहाां उसके हृदय में 

शक के बीज उगन ेलगत ेहैं। जब कजवता अपना सारा ध्यान जकताबों में लगा दतेी ह ैक्योंजक घर के काम करन ेके जलए नौकर 

र्ाकर होते हैं और सांदीप ऑजफस और फाइलों में उलझ जाता ह ैकजवता के जलए उसके पास समय नहीं होता। ऐसे में कजवता 
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क्या करें ? - “हर व्यजि का मानजसक ढाांर्ा एक िास तरह की जदनर्याच के जलए बना होता ह ैऔर कजवता का ढाांर्ा 

अकादमी एकेडजमक जजांदगी के जलए बना था। जकताबें पढना लेक्र्र तैयार करना सेजमनार अिेंड करना भाषण दनेा और घांिे 

िाली लिेना - उसकी जजांदगी के अांतगचत आने वाली जक्रयाएां थी।”
3 सांदीप के सहयोग से उसे लेक्र्ररजशप की नौकरी जमलती 

ह।ै यह कजवता स्वीकार करती ह ै- “समाज जबना जस्त्रयों या जबना परुुषों के र्ल सकता ह।ै सर् तो यह ह ैजक मजहलाओां को 

परुुषों का साथ और सहयोग र्ाजहए। उनके रास्ते में औरत होने के नाते जो बाधाएां और रोडे़ अिकत ेहैं, उन्हें हिाने में परुुषों का 

सहयोग कैसे जमल,े मखु्य जर्ांता यह ह।ै”
4  

यहाां तक कजवता को सांदीप का साथ बहुत ही अच्छा और सिुमय - सा जीवन प्रतीत होता रहा। लेजकन ज्यों ही 

शक का बीज सांदीप के मन में उत्पन्न होने लगा, उसकी गहृस्थी के छत में छेद होने लगे। सांदीप सोर्ने लगा जक यजद बच्र् े

उसके जीवन में आ जाता ह ैतो उसका प्यार बांि जाएगा, कजवता उसे कम प्यार करने लगगेी। शायद यही वजह ह ैजक कजवता 

और उसकी शादी को जकतने वषच हो गए लेजकन उसकी गोद अभी तक नहीं भरी। वह अपनी यह इच्छा सांदीप से जाजहर भी 

नहीं कर सकती - “जकतना जवजर्त्र था जक वह अपनी कामनाएां अपन ेही साथी पर प्रकि नहीं कर सकती थी। उसके पहल ूमें 

उसका स्वस्थ सुांदर समथच पौरुषमय पजत सोया था, पर वह उसे नहीं कह सकती थी, सनुो, मैं माां बनना र्ाहती ह ां। क्या कभी 

हमारा एक जकलकारी भर घर नहीं होगा?”5 यह कजवता स्वयां सोर्ती ह।ै वह एक भारतीय स्त्री ह।ै माततृ्व के सिु को पाना 

र्ाहती ह।ै वह समथच समथचवान स्त्री ह।ै अतः ऐसी मनोकामना अपन ेपजत से र्ाहती ह ैतो क्या उसकी सोर् गलत ह?ै वह अपन े

स््योजर्त गणु माां बनन ेमें िोजती ह-ै “स्त्री के जवकास की र्रम सीमा उसके माततृ्व में हो सकती ह,ै परांत ुयह कतचव्य उसे 

अपनी मानजसक तथा शारीररक शजियों को तोलकर स्वेच्छा से स्वीकार करना र्ाजहए।”6 लेजकन सांदीप अलग ही जमट्टी का 

बना हुआ इांसान ह।ै वह एक आदशच पतु्र ह,ै वह अपने जपता साजहत्यकार की इच्छा को परूी करता ह,ै वह जकताबों को अपन े

जीवन में महत्वपणूच स्थान दतेा ह ै- “उसने जकताबों के रास्ते जीवन के सब फैसले जकए थे। एम.ए. में जवश्वजवद्यालय में प्रथम 

स्थान पाने पर वह लेक्र्रर बन सकता था, पर जपता की हाजदचक इच्छा थी जक वह जसजवल सजवचसेज प्रजतयोजगता में अपनी 

प्रजतभा परिे।जबना जकसी जवशेष श्रम के पहली बार में ही सांदीप आई.ए.एस. में भी उत्तीणच हो गया। जपता को बड़ा सांतोष और 

गवच हुआ।”7  

सांदीप कजवता की सादगी वह गांभीरता पर आसि हआु। वह अच्छी तरह से समझता ह ै- “सांदीप जानता था जक 

इतनी गांभीर सीधी और जनश्छल लड़की को गांभीरता, सादगी, आदशचवाद और आस्था के स्तर पर ही जीता जा सकता ह।ै”8 

वह अपने मकसद में कामयाब भी होता ह।ै वह कजवता को अपनी पत्नी बना ही लेता ह।ै उसका प्रमे कजवता के प्रजत एक 

जनजश्चत, जनयजमत और जनयत ह ैऔर कजवता के प्रमे को वह घरेल ूसांस्करण का ही दजाच दतेा ह।ै वह जवजभन्न जस्त्रयों को अपन े

रजसक कजवता के आधार पर आकजषचत कर लतेा ह ैलेजकन अपना मन केवल कजवता को ही समजपचत करता ह।ै जफर भी सांदीप 

के ऐसे कई कायच ह ैजो उसकी जदनर्याच में शाजमल ह ैजो कजवता को आहत करती ह।ै कजवता को लगने लगा जक वह सांदीप के 

हाथों की कठपतुली बनती जा रही ह ैऔर यही से पजत-पत्नी के बीर् मन - मिुाव शरुू हो जाते हैं - “कजवता उसके हाथ में 

पड़कर लड़की की बजाय जिलौना होती जा रही थी जजसे िलेन ेवाला बेहद मडूी था। उसे अपन ेपजत के पद, कद और मद 

तीनों पर नाज था। उसे वह बेशकीमती हीरे - सा जदिाई दतेा था, जजसे वह ठीक से न पहन सकती थी, न उठा कर रि सकती 

थी। उसे लगता दजुनया की सभी सुांदर लड़जकयाां सांदीप पर जफदा ह।ै”
9 कजवता जकसी लड़की से मले जोड़ बढाती तो सांदीप 

उसका स्वागत बडे़ जोर से करता, उसे आकजषचत कर लेता जजससे वह दिुी हो जाती। सांदीप की धारणा अपनी पत्नी के जलए 

यह थी जक उसे हमेशा िशु और मसु्कुराते रहना र्ाजहए। यही उसका पत्नी धमच ह।ै वह यहाां पर 18वीं सदी की सोर् रिता ह ै

जजससे दोनों के बीर् अहम का तनाव उत्पन्न हो जाता ह ै- “दोनों के अपने - अपने अहम थे, अपने - अपने वहम थे। वे अपने-

अपने क्षेत्र में सांपणूच थे, शायद इसजलए जकसी के आग ेझकुना उन्हें बदाचश्त नहीं।”10  

            एक बार वह कजवता के साथ रस्तोगी के घर जाता ह ैतो उसकी जमसेज र्ाय नहीं पीती और कहती ह ैजक पजत के जलए 

आय ुऔर जन्म जन्म - जन्माांतर में उसे यही पजत जमले ; उसने व्रत जकया ह।ै तब पढा जलिा सांदीप कजवता को झकझोर दतेा ह ै

और उसकी अजस्मता पर अपने अहम का र्ोि दतेा ह ै- “दरअसल तमु मझेु ऊब र्कुी हो। अगल ेजन्म में तुम पररवतचन र्ाहती 

हो। तमु एक सांवेदनाशनू्य औरत हो।”11 वह सांदीप के इस व्यवहार से जिन्न होकर उसकी सांकीणच मानजसकता पर होकर सोर्न े

लगती ह ै- “सती जस्त्रयों की कथाएां पणु्य फलदाजयनी मानी जाए, उनमें घजित र्मत्कार दो पल के जलए हमें आकजषचत भी करें, 
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मगर हकीकत यह ह ै जक उन जादईु कहाजनयाां से हमें कोई तेज प्राप्त नहीं होता। सेवा िहल का पाठ ही समझ आता ह।ै हम 

साजवत्री कथा पर कतई िरे नहीं उतर पाएांगे क्योंजक हमने आज तक मतृ्य ुके दवेता यमराज को दिेा नहीं ह।ै जफर आज के इस 

वैज्ञाजनक यगु में शाप और वरदानों की कोई िैक्नीक कारगर होती जदिाई नहीं दतेी।”12 कजवता उसके इस तरह के मानजसक 

जवर्ारों से आक्राांत होती ह ैऔर स्वयां ही िूििी जाती ह ै ; उसका पे्रम जबिरता हुआ जान पड़ता ह ैऔर अांतत वह अांजतम 

जनणचय पर पहुांर्ती ह ैजक - “उसे लगा, वह एक मनोरोगी के साथ रह रही ह।ै र्ेहरे पर मन की पीड़ा उभर आई थी।”13 और वही 

दसूरी ओर सांदीप सोर्ता ह ैजक उसकी पत्नी अब उसके वश में ह ै- “सांदीप को बेहद तसल्ली महससू हुई। उसे लगा, उसकी 

पत्नी परूी तरह उसके कब्ज ेमें ह।ै इस एहसास के साथ-साथ उसे नींद आ गई।”14 इस तरह दिेा जाए तो दाांपत्य जीवन में सिु 

की बजाय दिु को ढोन ेपड़त ेहैं। एक व्यजि दसूरे को दिु और आहत दकेर स्वयां को िशु करता ह।ै लेजकन शीघ्र ही सांदीप 

को अपनी गलती का एहसास हो जाता ह ैऔर कजवता से माफी माांग कर अपन ेदाांपत्य जीवन को जबिरने से बर्ा लतेा ह।ै 

दनष्कर्ष 

 जनष्कषच रूप में यही कहा जा सकता ह ैजक दाांपत्य सांबांध सभी सांबांध से जभन्न ह ैऔर सभी सांबांधों की वह धरूी ह ै

जजसमें समपचण, जवश्वास और पे्रम की प्रगाढता से ररश्ते बनत ेहैं जजसे सांभाल कर रिन ेकी जरूरत ह।ै लेजिका भारतीय सांस्कृजत 

को पाठकों के समक्ष रिते हुए दाम्पत्य जीवन की यथाथच का जर्त्रण जकया ह।ै प्रमे वह अमलू्य शजि ह ैजजसमें समपचण की 

आवश्यकता ह ैऔर दाांपत्य जीवन में प्रमे की साथचकता होने से पजत-पत्नी के सांबांध माधयुच बनत े हैं। इससे व्यजि का 

आत्मजवश्वास बढता ह ैऔर साथ ही समाज के समक्ष एक आदशच जनजमचत होता ह;ै जववाह में आस्था पनपती ह ैजो हमारी 

भारतीय सांस्कृजत की जड़ ह ैजजससे भावी यवुा - पीढी भिकती नहीं ह;ै उनमें यौन - जवकृजत की समस्या उत्पन्न नहीं होती ह ै

बजल्क इससे सांतुजि ही जमलती ह ैऔर सांतजुि की तलाश कहीं और नहीं बजल्क दाांपत्य जीवन में ही िोजने की आवश्यकता ह।ै 

यही जीवन की सत्य पराकाष्ठा ह ैक्योंजक क्षणभांगरु सिु की तलाश में केवल अतजृप्त ही जमलती ह ैऔर जर्र - स्थाई सिु एक - 

दसूरे को समझने व समपचण में ह।ै समपचण अहम को जवगजलत करता ह,ै यह गलुामी या दासता का प्रतीक नहीं बजल्क यह 

जनष्ठावान प्रमे को प्रगाढता की ओर ल ेजाता ह ैऔर आत्मतजृप्त प्रदान करता ह।ै 
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साराांश (Abstract) 

“पोस्ट बॉक्स न.ं 203 – नाला सोपारा” किन्नर समाज िी सामाकजि, पाररवाररि और राजनीकिि कस्िकियों िा अत्यंि 

माकमिि कित्रण िरन ेवाला उपन्यास ह।ै यह उपन्यास पत्रात्मि शलैी में रकिि है, कजसमें कवनोद उर्ि  कबन्नी िे पत्रों िे माध्यम 

से किन्नर जीवन िी पीडा, संघर्ि, अकस्मिा और मानवीय संवेदनाओ ंिो अकिव्यक्त किया गया ह।ै उपन्यास यह दशाििा ह ैकि 

किस प्रिार समाज िी संिीणि मानकसििा और सामाकजि िुरीकियााँ किन्नर व्यकक्तयों िो उनिे पररवार और मखु्यधारा से 

अलग िर दिेी हैं। 

कबन्नी िे माध्यम से यह स्पष्ट होिा ह ैकि किन्नर िी सामान्य मनुष्यों िी िााँकि पे्रम, सम्मान और आत्मसम्मान िी 

आिांक्षा रखिे हैं। कशक्षा, श्रम और स्वाकिमान िे माध्यम से वह समाज में अपनी पहिान स्िाकपि िरन ेिा प्रयास िरिा ह ै

ििा किन्नर समदुाय िे िीिर व्याप्त रूक़ियों और किक्षावकृि जैसी प्रवकृियों िा कवरोध िरिा ह।ै उपन्यास में पनूम जैसे पात्रों िे 

माध्यम से सामाकजि शोर्ण, यौन कहसंा और राजनीकिि स्वािों िा िी यिािि कित्रण किया गया ह।ै 

यह िृकि न िेवल किन्नर समाज िे प्रकि सहानुिकूि उत्पन्न िरिी ह,ै बककि समाज और शासन दोनों से 

संवेदनशीलिा, समानिा और न्यायपणूि दृकष्टिोण अपनाने िी अपके्षा िी िरिी ह।ै अंििः यह उपन्यास सामाकजि पररवििन 

और समावेशी दृकष्टिोण िी आवश्यििा िो रेखांकिि िरिा ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords) 

किन्नर समाज, मानवीय संवेदना, सामाकजि बकहष्िार, लैंकगि अकस्मिा, कहदंी उपन्यास 

 

प्रस्तावना :  

पोस्ट बॉक्स न.ं 203- नालासोपारा किन्नरों िे पाररवाररि, सामाकजि एवं राजनैकिि कस्िकियों िो दर्ाचि ेहएु,एि ममचस्पर्ी 

उपन्यास ह।ै पत्रार्ार र्ैली में कलख ेगए इस उपन्यास में अपनी मां िे प्रकि बेटे िे प्रगाढ़ प्रमे िा अदु्भि कर्त्रण ह।ै कबन्नी द्वारा 

कलख ेगए पहले ही पत्र न ेउसिे जीवन िी पीडा िा संिेि दिेे हुए, मानवीय संवेदना पर एि जोरदार प्रहार किया। उत्सिुिा 

बढ़िी गई और कजज्ञासा भी यह जानन ेिी, कि एि किन्नर िा जीवन िैसा होिा ह ैपहल ेिो वह एि अबोधबालि ही होिा 

ह ैना? उसे स्वयं ही पिा नहीं िी किस अपराध िे िारण उसे उसिी कजंदगी,उसिी जननी से अलग ही नहीं, हमेर्ा िे कलए 

अलग किया जा रहा ह।ै वह िौन सा अपराध कजसिी इिनी िठोर सजा कमली और हि किसन ेकदया इिनी असहाय पीडा दने े

िे कलए। यह हि िो िेवल अमानविा ही द ेसििी ह।ै 8 वर्च िा बालि इिना भी पररपक्व नहीं होिा कि अपनी मााँ से अलग 

 
* शोधार्थी, द ंिी एवं अन्य भारतीय भार्ा दवभाग, डॉ शकुन्तला दमश्रा राष्ट्रीय पुनवाषस दवश्वदवद्यालय. लखनऊ 

† द ंिी एवं अन्य भारतीय भार्ा दवभाग, डॉ शकुन्तला दमश्रा राष्ट्रीय पुनवाषस दवश्वदवद्यालय लखनऊ 
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होने िी पीडा सह।े कवनोद द्वारा कलखा गया एि एि पत्र पाठि िी संवेदनाओ ंिे ऊपर प्रहार किए कबना नहीं रहिा। पत्रों िे 

एि-एि र्ब्द पाठि िो कवनोद उर्च  कबन्नी से जोडे रखिे हैं।  

सामाकजि िुरीकियों से बेबस पररवार जाने अनजाने अपने कबन्नी िो असहनीय पीडा द े बैठिा ह।ै कजसे कबन्नी 

जानिा ह।ै अपनी मा ंसे नाराजगी भी कदखािा ह।ै कबन्नी िे एि-एि पत्र असहनीय पीडा से पीकडि र्ब्द कलए हुए हैं, कजनिे 

स्मरण मात्र से हृदय द्रकवि हो उठिा ह।ै कवनोद िी बेबसी दखे, समाज िे कू्रर रूप िे स्पष्ट दर्चन होि े हैं जो समाज िी 

पररभार्ा िो बदल दिेा ह।ै कबन्नी िो जीवन िी िठोर पररकस्िकियों ने समय से पहले ही पररपक्व िर कदया। अपनी बा िो पत्र 

कलखिे हुवे कबन्नी अपनी आठ वर्च िि िी अवस्िा जो उसिी प्रारंकभि कर्क्षा िा दौर िा। उसमें वह स्वयं िो प्रमाकणि 

िरिा ह ैकि वह किसी भी मायन ेमें अपने सहपाकठयों से िम नहीं ह।ै र्ाह ेखेल-िूद हो या पढाई-कलखाई सब में अव्वल ही 

रहिा ह।ै अपन ेपररवार िे प्रकि कवनोद िा प्रमे प्रगढ़ ह।ै इसिी पकुष्ट िो उसिे पत्रों से हो जािी ह।ै पररवार द्वारा कनषु्ठर व्यवहार 

िे बावजदू अपनी मां से पत्र में पररवार िे परेू सदस्यों िे प्रकि अपनी कर्िंा िो रेखांकिि िरिा ह।ै कवनोद िो उसिी 

पररकस्िकिया ंबार-बार उन िारणों िो समझने िे कलए कववर् िरिी हैं। कजसिे िारण वह पररवार और समाज द्वारा त्यागा 

गया। उसे इस पररत्याग िा िोई पखु्िा िारण समझ नहीं आिा।  

 कवनोद िहिा ह-ै “जननांग कविलागंिा बहुि बडा दोर् ह ैलेकिन इिना बडा भी नहीं कि िमु मान लो कि िुम 

धडिा मात्र वही कनर्ला कहस्सा भर हो। िुम्हारे हाि-परै नहीं ह,ै.........सब वैसा ही ह ैजैसा औरों िे ह।ै यौन सखु लेने-दनेे से 

वंकर्ि हो िुम ,वात्सल्य सखु से नहीं। ”यह र्ब्द सामाकजि व्यवस्िा िे दोहरे मापदडं िो उजागर िरिे हैं। मानव र्रीर में 

िेवल कलगं िो ही सवोपरर मान लनेे वाली संिुकर्ि मानकसििा पर भी िई सवाल खडे हो जािे हैं। कवनोद िे इस वाक्य द्वारा 

समाज िी मखु्यधारा िो यह समझना ही होगा कि प्रिृकि द्वारा किए गए िायों में उन्हें यह कनणचय लनेे िा अकधिार किसन े

कदया कि कलंग िो ही सवोपरर माना जाए, मखु्यधारा में या िहें सामाकजि रूप से जडेु रहन ेिे कलए। कबन्नी जैसे बच्र् ेजो 

कर्क्षा में अव्वल हैं और उज्जवल भकवष्य िे सपन ेउसिे बालसलुभ मन में पनप रह ेहो किंि ुइिनी सी र्ारीररि अक्षमिा 

आजीवन उसिे परेू वजदू पर हावी हो जािी ह।ै  

  कर्त्राजी न े कवनोद िे रूप में किन्नर समाज िे समक्ष एि ऐसा उदाहरण खडा किया ह ैजो कवर्म पररकस्िकियों िे 

बावजदू अपन ेउत्िान ही नहीं समाज िे उत्िान िे कलए भी समाज िी निारात्मििा िे कखलार् कवद्रोह िे कलए िैयार हैं। 

कवनोद आठवीं िक्षा िि ही कर्क्षा परूी िर पािा ह।ै जब किन्नर समाज में जबरन ढिेल कदया जािा ह ैिब भी िमाम यािना 

और पीडा िे बाद भी कवनोद कर्क्षा िे प्रकि उदासीन नहीं होिा। किन्नर समाज में रहि ेहुए भी कर्क्षा िो आग ेबढ़ाने िे 

सािचि प्रयास में जटुा रहिा ह।ै कजसमें पनूम िे साि से प्रयास िो बहुि बल कमलिा ह ैइिनी कवर्म पररकस्िकियों में भी कवनोद 

िी कर्क्षा िो परूा िरने िे पीछे िी मंर्ा उसिे र्ब्दों से स्पष्ट ह-ै“ पढ़ाई ही हमारी मकुि िा रास्िा ह ैपणूचकवराम िोई रास्िा ही 

नहीं छोडा गया ह ै हमारे कलए।” इन र्ब्दों में कििनी बेबसी ह।ै ‘मकुि’, यह र्ब्द मानविा िे मुंह पर जोरदार िप्पड ह।ै 

सामाकजििा िे नाम पर इिनी अमानवीयिा, कि समाज में रहन ेवाला एि वगच मकुि िे कलए िडप रहा ह।ै यह र्ब्द मकुि िई 

प्रश्न खडे िरिा ह ैमखु्यधारा िे समक्ष, जवाबदहेी किसिी ह?ै समाज में व्याप्त िुरीकियों िो जो समाज िी मखु्यधारा द्वारा ही 

इन्हें कदया गया ह।ै कवनोद स्वीिार नहीं िरिा अकपिु उन्हीं में रहिर उनिा कवरोध िर अपना पि अलग र्नुिा ह।ै कजसिे 

िारण उसी अपन ेसमाज िे द्वारा उसे िमाम कवरोधों िा सामना िरना पडिा ह।ै वह गाकडयों िो धोिर अपने जीवन कनवाचह 

िी र्रुुआि िरिा ह ैििा अपने अन्य साकियों िो भी महेनि िर स्वाकभमान से िमािर जीवन जीने िा सलाह दिेा ह।ै वह 

कभक्षावकृि, नार्ने-गाने आकद प्रकवकियों िो िभी नहीं अपनािा। कवनोद िो अपन ेसमदुाय एवं साकियों द्वारा प्रयोग किए जान े

वाले अभद्र भार्ा एवं गाली से सख्ि नर्रि िी। उसिा मानना िा कि उसिे उकर्ि व्यवहार से उसिे जैसे लोगों िो समाज 

िी मखु्यधारा में स्वीिृकि िी संभावना बढ़गेी। कवनोद िे कवर्ारों से प्रभाकवि हो उसिी सािी पनूम भी उसिे द्वारा बिाए मागच 

पर र्लना स्वीिार लेिी ह।ै खदु िो बदलिी भी ह ैकजसे दखे कवनोद िो प्रसन्निा होिी ह।ै  

 किन्नर समाज िी िुरीकियों िे कवर्य में िोडी र्र्ाच िर लिे ेहैं। सबसे पहल ेप्रश्न-आई िहााँ से ये िुरीकियााँ? इसिा 

उिर मखु्यधारा से बेहिर िौन द ेसििा ह।ै कजन्होंन ेलैंकगि कविलांग बच्र् ेिो ना ही पररवार और ना ही सामाकजि िा 

कहस्सा समझा,िो अब बाि स्पष्ट ह ैकि बच्र्ा किन्नर समाज जो हाकर्ए िा समाज ह,ैउसे ही अपना पररवार बनान ेिो कववर् 
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हो जाएगा। जहा ंकिसी भी प्रिार िी सामाकजि स्विंत्रिा नहीं ह।ै पेट पालना भी मकुकिल ह।ै िैसी कवडंबना ह,ै हम मानव होि े

हुए भी इनिे प्रकि अमानविा िा व्यवहार िैसे िर सिि ेहैं। समाज िो जागरूि होना ही होगा िेवल समाज ही नहीं सरिार 

िे साि-साि व्यकिगि रूप से हमें इनिे प्रकि अपनी दृकष्ट िो बदलना होगा। िभी इस हाकर्ये िे समाज में व्याप्त कभक्षावकृि, 

अपराकधि गकिकवकधयां एवं अन्य िई और असामाकजि प्रवकृियों पर रोि लग पाएगी। यह सब िभी संभव हो पाएगा जब 

मखु्यधारा इसिे प्रकि सहानभुकूि रखें और समाज िे सभी कवभागों में इनिे प्रवेर् िो स्वीिृकि कमले। इन्हें भी जीवन िो 

सामान्य ढंग से जीने िी स्वितं्रिा कमले। इसिे साि ही किन्नरों िे पि भ्रष्ट सरदार या गरुु परम्परा िो भी समाज िे प्रकि अपनी 

दृकष्ट बदलनी होगी। इनिो भी मखु्यधारा से जडुन ेिे प्रकि िदम बढ़ाना आवकयि ह।ै  

 हमारे समाज िी इस समदुाय िे प्रकि संिीणच मानकसििा भी इस समदुाय िे उन लोगों िे कलए जो समाज िी मखु्यधारा से 

जडु िर श्रम िरिे हुए स्वाकभमान िे साि अपना जीवन जीना र्ाहि ेहैं िई िकठनाइयां पैदा िरिी हैं। कवनोद िे कवर्ारों से 

प्रभाकवि पनूम भी जब गाकडयों िो धोने िा िायच प्रारंभ िरिी ह ैिो उसे भी समाज िी स्वीिायचिा िो लेिर िई समस्याओ ं

िा सामना िरना पडिा ह।ै आसपास िे लोगों िे अभद्र व्यवहार िे िारण पनूम गाडी धोने िा िायच छोडना र्ाहिी ह ैकिंि ु

कवनोद उसिो उत्साकहि िरिा ह ैकि ऐसे व्यवहारों िो अनदखेा िर आगे बढ़ो।  

उपन्यास िी पात्र पनूम िे माध्यम से लेकखिा न ेसमाज िे रसखूदार लोगों िो बेनिाब िरने िा प्रयास किया ह।ै 

िैसे पनूम जैसे लोग समाज िे िुछ अय्यार्ों िी पाकिििा िा कर्िार बनिे हैं। कवधायि िे र्ामचहाउस पर जन्मकदन िी पाटी 

िे उपरांि कवधायि जी िे अपने ही भिीजे और उसिे अन्य र्ार दोस्ि पनूम िे साि कििनी बरेहमी से सामकूहि बलात्िार 

िरिे हैं किंिु इिने घोर अपराध िे िरने पर भी अपराकधयों िो िोई सजा नहीं होिी। यहां िि कि यह बाि पकुलस िि भी 

नहीं पहुरं्ाई जािी ह।ै ऐसा िेवल ििािकिि सम्माकनि और रसखूदार पररवार से होने िे िारण सारे मामले िो एि नया रूप 

दिेर दबा कदया जािा ह।ै इस परेू प्रिरण िो महज बच्र्ों िी गलिी िा जामा पहना कदया जािा ह।ै पनूम िे साि हुए अन्याय 

पर कवर्ेर् रूप से उनिे समदुाय िी र्पु्पी यह दर्ाचिा ह ैकि यह हाकर्य ेिा समदुाय समाज में कििना बसेहारा और अिेले ह।ै  

  ये समदुाय क्यों कलगं दोकर्यों िो अपने समदुाय में र्ाकमल िरने िी कजद पर अडे रहिे हैं, दरअसल –“ यह भीिर से 

खोखला और डरे हुए लोगों िी जमाि ेहैं। ये र्ाहिे हैं,कजस कवर्ेर् पररभार्ा से उन्हें मंकडि किया गया ह,ै उसी रूप में सही 

उनिी भी एि संगकठि उपकस्िकि समाज में बने। उनिी िािि में इजार्ा हो। ढूंढिे कर्रिे हैं,जननांग कविलांगों िो इसकलए 

गरुु परंपरा से दीकक्षि िर बनाए रखना र्ाहि ेहैं, उस एििा िो जो उन्हें आपस में जोडे रह।े ”  

यह ििच  उनिे इस िृत्य िो किसी भी रूप में न्याय नहीं दिेा। इस समदुाय िी इस सोर् िे िारण ही जबरन कबन्नी 

िो उसिे पररवार से अलग होना पडिा ह ैजबकि कबन्नी िा पररवार ऐसा नहीं र्ाहिा िा। वह अपन ेबेटे िो साि रखन ेमें 

सहज िा। अिः इस समदुाय िो भी अपनी इस सोर् िो बदलना होगा।  

  इस समदुाय न-े “अपन ेमानकसि अनुिूलन िो ही अपनी कनयकि मान कलया और हाकर्ए िे उस निच  िी र्िों िो 

अपने जीवन िा पयाचय। ..........क्यों नहीं िोडने िी िोकर्र् िी उन लोगों न ेउन र्िों िो, कि नहीं कजएंगे हम उस िरह से 

कजस िरह से जलाए रखन ेिी साकजर् रर्ी हएु हैं। अपने मनोरंजन और कखलंदडेपन िे रस िो जीने िे कलए। ......मखूच नहीं 

आंखें खोल पा रह ेहो कि िुम ना माधरुी दीकक्षि हो ना रेखा। ” अपने उत्िान िे कलए उन्हें इस भ्रम से मकुि पाना आवकयि ह।ै 

राजनीकि पाकटचयां अपने लाभ िे कलए किस प्रिार इस समदुाय िा भी दरुुपयोग िरिी हैं। यह भी कवनोद और पनूम िा 

कवधायि जी िे द्वारा सहज रूप से इनिी सहायिा िे माध्यम से दखेा गया। पनूम िी कसर्ाररर् पर बडी ही आसानी से कवनोद 

िी भरपरू सहायिा कवधायि जी द्वारा होिी ह।ै जैसे िंप्यटूर परीक्षण में कवनोद िा दाकखला और कर्र कवधायि जी िे यहा ं

नौिरी और रहने िा प्रबंध आकद। कवनोद और पनूम इस बाि से अनकभज्ञ होिे हैं कि उनिा भी राजनीकि में भरपरू इस्िेमाल 

होन ेजा रहा ह।ै इस बाि िा एहसास कवनोद िो िब होिा ह,ैजब उसे र्ंडीगढ़ भेजिर किन्नर समदुाय िो संबोकधि िरने, 

आरक्षण िी मागं िरने एवं सरिार से लडने िी सलाह दी जािी ह।ै परंिु कवनोद बडी ही समझदारी से अपने समदुाय िो लेिर 

सरिार िी मंर्ा िो पणूच नहीं होने दिेा। वह किन्नरों िो आरक्षण किसी िीसरी श्रेणी में ना दिेर बािी लोगों िी िरह सामान्य 

श्रेणी में ही कदया जाए िाकि किन्नर और मखु्यधारा िे बीर् अंिर िो िम किया जा सिे। किन्नरों िे कहि में खडे कवनोद िो 

राजनीकि िे भेकडए िेवल इसकलए मरवा दिेे हैं कि उनिे स्वािच िी पकूिच न होिर, किन्नरों िा भला होगा। कवनोद िे मात्र 
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आरक्षण िे प्रावधान से ही इनिा भला संभव नहीं ह।ै इस कदर्ा में िई िानून बनाए जाएं ििा समाज िो जागरूि िरने िी 

आवकयििा ह-ै “िन्या भ्रणू हत्या िे दोर्ी मािा-कपिा अपराधी हैं उससे िम दडंनीय अपराध नहीं जननांग दोर्ी बच्र्ों िा 

त्याग।”  

सरिार िो र्ाकहए कि वह ऐसे िानून िी व्यवस्िा िरें। कजसिी मदद से जननागं दोकर्यों िो पररवार द्वारा एवं 

समाज द्वारा पररत्याग किए जान ेिी प्रकक्रया पर ही रोि लगाई जा सिे। पररवार िे लोगों िो प्रोत्साहन एवं अवसर प्रदान 

किया जाए, उन्हें संरक्षण कदया जाए ििा उससे संबंकधि िाननू िा कनमाचण हो। यह आर्ावादी सोर् और इस ओर िदम बढ़ान े

िा साहस इस उपन्यास िी मखु्य दने ह।ै यह उपन्यास इस समदुाय िो िेवल दीन-हीन नहीं बने रहन ेिो िहिा। इस समदुाय 

में अपनी इच्छा र्कि एवं समय रहिे समाज िी मखु्यधारा िे लोगों िी सोर् में आने वाल े बदलाव िे र्लिे इनिी 

पररकस्िकि में सधुार आवकय आएगा।  

  कबन्नी िी मां िा यह ििन –“समाज िो ऐसे लोगों िी आदि नहीं ह ैऔर वे आदि डालना भी नहीं र्ाहि,े पर 

मझेु कविास ह,ै हमेर्ा ऐसी कस्िकि नहीं रहने वाली। वि बदलगेा, वि िे साि नजररया बदलगेा।” इसी बदलाव िी उम्मीद 

िो दर्ाचिे कवनोद िे एि-एि पत्र में कलख ेगए, उसिे कवर्ार प्रत्यिुर में उसिी ‘बा’ वंदना िी मनोदर्ा। अपन ेकबन्नी िे प्रकि 

उसिा पे्रम, कवनोद िा अपनी मां िो समय पर पत्रों िा उिर ना दनेे पर उलाहना दनेा।  

  समाज िे समक्ष एि मााँ िी कववर्िा, कजसिे िारण वह अपनी संिान िो त्याग दिेी ह ैअंििः अपनी गलिी िा 

पश्चािाप िर अपनी संिान िी घर वापसी िे कलए अखबार में इकिहार दनेा। कवनोद िो उसिे अन्य भाइयों िे समान अकधिार 

दनेा। समाज िे समक्ष एि नई कमसाल प्रस्िुि िरिा ह।ै यह एि नए पररविचन िी आिाकं्षा ह।ै आज कभन्न-कभन्न माध्यमों से 

किन्नर समाज िी सामाकजि, राजनीकिि और आकिचि आकद पररकस्िकियों िो सधुारन ेिा प्रयास किया जा रहा ह।ै मेरी दृकष्ट 

में यह सभी प्रयास वास्िकवि धरािल पर जब िि नहीं आएंगे िब िि संिोर्जनि सधुार संभव नहीं ह।ै हमें व्यकिगि स्िर 

पर इनिे नारिीय जीवन िे प्रकि संवेदनर्ील होिर सधुार हिेु आगे बढ़ना होगा।  

 

दनष्ट्कर्ष : 

यह उपन्यास एि प्रश्न ह ैकि जब हम आपसे कभन्न नहीं ह,ै किसी भी मायने में, हममें भी आप ही िी िरह संवेदना 

ह,ै ममिा ह,ै एि अपना दृकष्टिोण ह,ै अपना एि नजररया ह ैहर र्ीजों िे प्रकि, र्ारीररि और मानकसि हर प्रिार से आप से 

िम समिक्ष नहीं ह ैिो कर्र कसर्च  जननांग दोस्ि िी इिनी नारिीय सजा भगुिन ेिे कलए हम क्यों इिने कववर् हैं ? 
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डॉ. मधु धवन के नाटक “आज की पकुार” में समकालीन यथाथष का दित्रण 

डॉ. स्वाती सुरेश खळेकर* 

khalekar.s2@gmail.com 

                  

सार (Abstract) 

डॉ. मध ुधवन का नाटक “आज की पकुार” 21वीं सदी के भारतीय समाज की जटटलताओ,ं टवरोधाभासों और नटैतक संकटों 

का सशक्त टित्रण प्रस्तुत करता ह।ै इस शोध-पत्र का उद्देश्य नाटक में टनटहत सामाटजक, राजनीटतक, आटथिक तथा शटैिक 

समस्याओ ंका टवशे्लषण करना ह।ै नाटक में आधटुनकता के प्रभाव से उत्पन्न मलू्य-संकट, भ्रष्टािार, बेरोजगारी, टशिा की 

टवडंबना तथा मानवीय संवेदनाओ ंके ह्रास को गहराई से प्रस्ततु टकया गया ह।ै यह नाटक केवल सामाटजक यथाथि को उजागर 

नहीं करता, बटल्क समाज को आत्ममंथन के टलए भी पे्रररत करता ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords): 

समकालीन यथाथि, भ्रष्टािार, टशिा, बरेोजगारी, नैटतक पतन, आधटुनक समाज 

 

प्रस्तावना : 

 डॉ. मध ुधवन का नाटक आज की पकुार के माध्यम से 21वीं शताब्दी अपनी अनेक असाधारण ववशषेताओ ंकी 

गणुवता विए हुए ह।ै ववज्ञान की अभतूपवूच प्रगवत, औद्योवगकी और प्रावववधक यंत्रों को र्कार्ौंध कर दने ेवाि ेववकास मानव-

संसार के उपयोगी साधन..। हम सब बखबूी इससे पररवर्त हैं और खबू फायदा उठा रह ेहैं। अक्सर जो र्ीज समक्ष नहीं होती, 

यह कह ूँ जो ववगत अववध में इतनी मखुर हो सामन ेनहीं आयी थी- वह ह ैपररवतचन की स्वर्ावित गवत की स्वायत्तता, जो 

अपने अन्तवनचवहत वनयमों द्वारा पररर्ावित नहीं होती। मानव उसका संर्ािक अवश्यक ह ै वकन्त ु एक हद तक। तदपुरान्त 

पररवतचन का संवेग उसकी इच्छा और संकल्प शवि पर नहीं अवपतु स्वंय अपनी ऐवच्छकता से र्िता जाता ह।ै घटनाएूँ घटती 

हैं इसविए नहीं वक मानव उसे र्ाहता है, इसविए भी नहीं वक उपयोगी और वाछंनीय ह,ै अवपतु वे अपनी होने की परवशता में 

आबद्ध ह।ै आकिन-प्राक्िन करती मेरी दृवि यह दखेती वक एक उपमहावद्वप जो कभी वेदों के अथाह मन्त्रों से समस्त ववश्व को 

ओोवकत करता था, सवृि के रहस्य वजसके उपवनषदों के वर्न्तन में प्रत्यक्ष हो उठत ेथे, वजसने सवचदा ववश्व को ज्ञान के आिोक 

से संपिृ वकया। आज एकाएक पतन की ओर रुख वकये ह।ै क्यों पररववतचत हो गया ह?ै 

 आज अपने दशे की सीमाएूँ इतनी अवधक संवेदनशीि, असन्तोषजनक, ध्वंसकारी हैं वक वहसंा, आतकं, शोषण-

उत्पीड़न, ड्रग-सेवन, सामवूहक बिात्कार, अपहरण, खनू-खराबा आवद वैवश्वक समस्याएूँ बनी हुई हैं। ऐसे ववषाि वातावरण म े

आर्रण की वनमचिता पर बि दनेा वकसी मवन्दर, मठ, वगरजाघर या र्ैत्यािय के उन उपदशेों जैसे िगते हैं, वजस पर उसका 

उपदिेा भी उसके अनुरुप पववत्र आर्रण सम्भवतः न कर सके। इस नाटक में शासन और सत्ता के मनमाने व्यवहार से दशे के 

पथभ्रि होन ेका संकेत वकया गया ह।ै सामावजकों की वववशता भीतर से हाहाकार की पकुार कर रही ह।ै यह भी समक्ष उभर कर 

आ रहा ह ैवक आज की पीछी सजग ह।ै  

 ‘‘िेवखका कहती ह ैकी- मरेा प्रश्न आर्रण की वनमचिता का ह।ै पररवतचन की वदशा उसकी वास्तववक र्ाह और 

नीयत की अम्िानता का ह।ै हमारी पीढ़ी को भ्रिार्ारी रावणों से िड़ना ह।ै’’1 

 
* सहायक प्रोफेसर, भारतीय जैन संघटना कला दवज्ञान, वादणज्य वाघोली, पुणे–412207 
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कामुकता  

 मध ुधवन के आज की पकुार में ‘‘कौन... हो अरे छोड़ो मझेु... (बर्ाओ-बर्ाओ की आवाजें उठती हैं वफर बढ़ती 

जाती हैं। पर कोई नहीं आता। जोर से ठहाका मारकर हूँसने की आवाजें।) 

   एक: कोई नहीं आएगा। 

   वपता: तुम्हें... (बीर् में ही) 

   दसूरा: र्पु कर बुड्ढ ेबड़ी खबूसरूत िौंवडया पैदा की ह।ै 

(माूँ-वपता-बेटी की वदि दहिा दने ेवािी आवाजें। बन्द कमरे सब र्ीखते रह जाते हैं वे सामवूहक बिात्कार कर र्िे जात े

हैं।’’) 2 यहाूँ पर िेवखक भावना शनु्य दृश्य को व्यि वकया ह।ै   

दशक्षा:- 

मध ुधवन का नाटक आज की पकुार में वशक्षा का महत्व बाताया ह-ै 

 दयावनवध: आप यवद शहर जाकर वकशनू के बेटे रामप्रकाश को नहीं छुड़ाते तो...        

(रामिाि, गंगाधर भी साथ हैं) 

मास्टरजी: इसीविए तो कहता ह ूँ तमु सब पढ़ना-विखना सीख िो। सब अनथों का मिू अवशक्षा   

    और िोभ ह।ै रामप्रकाश फूँ सा कैसे...?... िोभ और अवशक्षा के कारण।’’3 

धन की लालस:-  

 डॉ. मध ुधवन का नाटक आज की पकुार में वकसान की व्यथ को व्यि वकया ह।ै वजसमें अच्छी फसि के विए जो 

स्प्रे से अवधक फसि के विए उपयोग वकया जाता है- 

 ‘‘रामिाि: ऐसा...(रुककर) अनथच हो रहा ह.ै.. आज जगह-जगह पर दवाखाने खिुे रह ेहैं। कभी इस ओर ध्यान 

वदया ह.ै..। ववज्ञापनों में कई तरह के रोगों और दवाइयों की जानकारी दी जाती ह।ै अच्छी फसि के विए जो स्पे्र गजुरात में 

बनाई जाती थी, वह बड़ी अच्छी थी। उसके बाहर इनग्रीवडन भी विखा होता ह।ै वहाूँ के वैज्ञावनकों ने वबक्री बढान ेके विए 

उसमें   वमिाये जाने वािी सामग्री दगुनुी कर दी ह ैवजसके र्िते िोग कैं सर के वशकार हो रह ेहैं। कैं सर पीवड़तों के विए 

बीकानरे में कैं सर अस्पताि खिुा और पंजाब से स्पेशि कैं सर टे्रन बीकानरे के विए हफ्त ेमें दो बार र्िती ह।ै (रुककर) मैं 

नहीं र्ावहए वक मरेे खते की फसि से िोगों का इतना नकुसान हो... मझेु ऐसी कमाई नहीं र्ावहए... नहीं र्ावहए...(रोता ह।ै)’’4  

दशदक्षत व बेरोजगारी:- 

 डॉ. मध ुधवन न े‘आज की पकुार’ नाटक में 21 वीं सदीं में वशक्षा की कवठनाइयाूँ को बाताया है- 

 मास्टर जी: स्वगत मैं इनसे वशक्षा की बातें तो करता ह ूँ पर आज बढ़ती वशक्षा की समस्याएूँ,  

          छात्रों की कवठनाइयाूँ... माता-वपता की मनोवजै्ञावनक दशा दखेते हुए कैसे कहा  

          सकता ह ैवक दशे उन्नवत कर रहा ह.ै.. मध्यवगच के विए उच्र् वशक्षा संकट ह।ै तभी  

          तो मैं गाूँव में ही पड़ा ह ूँ... मैंने भी वकतनी झेिा... वशक्षा में प्रयोग और पररवचन  

          सदी होत ेही हैं गणुात्मक ववकास का िक्ष्य बहतु दरू ही रहा। वशक्षा के प्रर्ार-  

          प्रसार हते ुकेन्रीय वशक्षा सिाहकार मंडि, वशक्षा आयोग, अन्तर राष्ट्ट्रीय वशक्षा  

         सम्मिेन गवठत हुए, िवेकन वशक्षकों का वेतनमान, पद, प्रवतष्ठा कहाूँ सधुरी...???’’5 

बेकारी 

 डॉ. मध ुधवन का नाटक आज की पकुार में नतेाओ ंभ्रिर्ार को उजागर वकया नतेा के पी.ए. द्वारा पैसे की मागा-  

 पी. ए. :- र्िो , अच्छा र्नुाव आ रह ेहैं। दस पेटी परसों तक भेज दो...  
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 दया  :- जी अच्छा, पर वम. जी दस पेटी वकस र्ीज की बनी हुई.... िकड़ी की, वटन की... और  

       उसका साइज। 

पी. ए. :- (हूँसता ह)ै बरखदुार, दस पटी का मतिब हांता ह ै(रुककर) दस िाख... तुम परसों तक तैयार रखो।’’
6 

राजनीदत और अवसरवादिता:-  

डॉ. मध ुधवन का नाटक आज की पकुार में दशे के राजनीवत के बारे में विखा ह-ै 

गंगाधर :  न सरकार ठीक, न राजनीवत ठीक, न सड़के ठीक, अदाितें ठीक, न स्कूि-कािेज, 

न आवास, न बाजार भाव ठीक, न सरुक्षा, न यातायात... भारत वमसाि बन रहा ह ै

तो बईमानी, हरामखोरी, िटू-घसूखोरी.... में अव्वि।  

मास्टरजी: अगर दशे अघोवषत गहृयधु्द में फूँ स गया तो मझेु आश्चयच न होगा क्योंवक हर नागररक 

अब पेरेशान ह।ै गसु्से में वह वहसंा, उपरव पर उतर सकता ह.ै.. भारत में िोकतन्त्र 

होत ेहुए भी इसमें हजार वछर हैं।’’7  

 

दनष्कर्ष: 

 डॉ. मध ुधवन जी ने 21 सदीं के जीवन के यथाथाच को वर्वत्रत वकया ह।ै मनुष्ट्य केवि भौवतक सखु के पीछे भाग रहा 

ह।ै उसके विए वह हर नीवतयों को छोड़कर जीवन जीने के विए तैयार ह।ै वह केवि अपन ेसखु से ही मतिब ह।ै दशे में व्याप्ता 

बेरोजगारी, गौरकानूनी काम, वजतने कम महेनत उतनी ज्यादा पैसे को कमने के गिता तरके को उन्हेंने वदखाया ह।ै साथा में 

ग्रामीण और शहरी दवुनयों के अतरं को भी स्पि वकया ह।ै नतेाओ,ं शासन के द्वारा वकया जान ेवािे भ्रिर्ार को भी उन्हेंन े

नाटके द्वारा उजागर वकया ह।ै डॉ. मध ुधवन का “आज की पकुार” समकािीन समाज का दपचण ह।ै यह नाटक हमें यह सोर्न े

पर वववश करता ह ैवक— 

• क्या केवि भौवतक ववकास ही प्रगवत है?  

• क्या नैवतक मलू्यों के वबना समाज वटक सकता ह?ै  

नाटक का संदशे स्पि ह ैवक यवद समाज को संतवुित और मानवीय बनाना ह,ै तो वशक्षा, नैवतकता और वजम्मेदार नागररकता 

को प्राथवमकता दनेी होगी। 
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रामचररतमानस में लोक संस्कृदत और लोक संघर्ष 
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शोध-सार : 

प्रस्तुत शोध आलेख मध्ययगुीन काव्य श्रणेियों-राज्याश्रयी, धमााश्रयी और लोकाश्रयी-के आलोक में गोस्वामी तुलसीदास के 

काव्य, णवशेषकर 'रामचररतमानस' का णवशे्लषि करता ह।ै लेखक के अनुसार, तुलसीदास का काव्य शास्त्र-सम्मत होन े के 

साथ-साथ प्राथणमक रूप से लोकाश्रयी ह,ै जो लोक के गर्ा से उपजा और उसकी संचतेना से पल्लणवत हुआ ह।ै आलेख स्पष्ट 

करता ह ै णक तुलसीदास ने काम, क्रोध, मद और लोर् जैसे णवकारों का पिूा त्याग करने के बजाय उन्हें मयाादा में बांधकर 

सामाणजक णवकास का साधन बनाया।   

 लेखक ने प्रणतपाणदत णकया ह ै णक 'रामचररतमानस' केवल र्णि गं्रथ नहीं ह,ै बणल्क यह लोक संघषा का जीवंत 

दस्तावेज़ ह,ै जहााँ साधारि जनता सखुी और समदृ्ध जीवन के णलए संघषा करती ह।ै तलुसीदास ने अपनी रचनाओ ं

(कणवतावली, णवनय पणिका) के माध्यम से तत्कालीन समाज की आणथाक बदहाली, दररद्रता (णजसे उन्होंन े 'दाररद-दसानन' 

कहा ह)ै और शासक वगा की संवेदनहीनता पर कड़ा प्रहार णकया ह।ै अंततः, आलखे यह णनष्कषा णनकालता ह ैणक तुलसीदास 

ने एक ऐसे 'रामराज्य' की कल्पना की जो समता, णवज्ञान और न्याय पर आधाररत हो, जहााँ कोई दररद्र या दखुी न हो।  

बीज शब्द :  

लोक संस्कृणत, लोक संघषा, लोकाश्रयी काव्य, मयाादा, रामराज्य, दररद्रता, समता और लोक नीणत।   

 

मूल आलेख : 

आश्रय की दृष्टि से ष्टवर्ार करने पर मध्ययगुीन काव्य श्रेष्टियाां प्रमखु रूप से ष्टिखाई पड़ते हैं-राज्याश्रयी काव्य, धमाचश्रयी काव्य 

और लोकाश्रयी काव्य। 

समस्त मध्ययगुीन काव्य को मोटे तौर पर इन तीन श्रषे्टियों में ष्टवभाष्टजत ष्टकया जा सकता ह।ै यद्यष्टप यह ष्टवभाजन 

मोटे तौर पर ष्टववेर्न की सषु्टवधा की दृष्टि से ही ष्टकया जा सकता ह,ै ष्टकां तु ऐसे काव्य भी मध्य यगु में प्रभतू ष्टलखे गए ष्टजन्हें हम 

एकाांष्टतक रूप से परूी प्रामाष्टिकता के साथ इन श्रषे्टियों में बद्ध कर सकते हैं; ष्टकां त ुऐसे काव्य भी काम नहीं ष्टलख ेगए ष्टजनमें इन 

श्रेष्टियों की अांतर ष्टिया या सांिमि आधाररत भाव भषू्टम ष्टिखलाई पड़ती ह।ै अगर हम आष्टिकाल और रीष्टतकाल के िरबारी 

काव्य पर ही दृष्टि डालें तो उनमें मोटे तौर पर राज्याश्रयी होने के बावजिू ष्टवद्यापष्टत के काव्य में धमाचष्टश्रत और लोकाष्टश्रत होन े

के भी पयाचप्त प्रमाि हैं। िसूरी और पथृ्वीराज रासो में भी लोकाश्रयी काव्य के अनेक ष्टर्ह्न ष्टवद्यमान हैं। इसी तरह पवूच मध्यकाल 

का प्रायः सारा साष्टहत्य जो एक एकाांष्टतक रूप से लोकाष्टश्रत ष्टिखता ह ैऔर ‘सांतन को कहाां ष्टसकरी सो काम’ की र्तेना से 

अनुप्राष्टित ष्टिखता ह;ै वह भी धमच के आश्रय की सांजीवनी प्रकार अमर और श्रेष्ठ हो गया ह।ै वह लोककाव्य की अष्टत 

 
* शोधार्थी, द ंिी दवभाग, वीर कुुँ वर दसं  दवश्वदवद्यालय, आरा, दि ार  
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साधारि आष्टिमता एवां पररष्कार से धमच का आश्रय पाकर ही उठकर मकु्त हो जाता ह।ै कबीर, जायसी, सरू और मीरा को छोड़ 

भी ि ेतो स्वयां तलुसी जैसे शास्त्र पारांगत ष्टवलक्षि पांष्टडत का काव्य भी प्राथष्टमक रूप से लोकाश्रयी ही ष्टिखता ह।ै िशचन और 

भष्टक्त के द्वारा धमाचश्रम का करावलांब पाकर वह खड़ा होता ह,ै ष्टकां तु मलू रूप से लोक के गभच से ही उपजता एवां उसी की 

सांर्ेतना से पल्लष्टवत और पषु्टष्पत होता ह।ै  

लोकभावना हृिय का सरल कोमल और ष्टनश्छल भावोच्छवास ह ैजो जड़ र्ेतन सभी को अपनी तरलता से ष्टसक्त 

कर ितेा ह।ै लोक सिवै ‘मष्टत का मोरा’ रहा ह।ै वह ष्टवश्वासों पर जीष्टवत रहा ह।ै ष्टवश्वासों के अांधे हो जाने पर भी वह प्रायः उनसे 

ष्टर्पक रहा ह ै इसष्टलए वेि के समानाांतर ‘लोक की लीक’बराबर र्लती रही ह।ै लोक साष्टहत्य अपनी सहज ष्टनश्छलता के 

कारि सवचिा सहृिय समवेद्य रहा ह।ै वह अपनी भावकुता में अपराजेय भी रहा ह।ै उसे समझने के ष्टलए तत्विष्टशचता की अपेक्षा 

धरती को समझन ेकी कहीं अष्टधक जरूरत ह।ै लोक कष्टव इसी धरती पर खडे़ होकर जगत के व्यापारों को िखेता रहा ह।ै उसके 

आग्रह पर र्ांद्रमा रुक जाता ह,ै निी अपना प्रवाह भेि कर ितेी ह।ै पवन, मेघ, पांछी रुककर सांिशे ल ेलेत ेहैं।वह धरती की 

हररयाली के साथ गा उठता ह।ै वसांत के उल्लास में हुलास उठता ह।ै प्रकृष्टत उसकी सहर्री ह,ै पश ुउसके साथी ह,ै ष्टवश्वास 

उसका जीवन ह,ै सहृियता उसकी ष्टनष्टध ह।ै उसके काव्य के नायक पर आपष्टि आन ेपर गौरा, पावचती, महािवे सहसा प्रकट हो 

जाते हैं। अन्य होने पर धरती फट जाती ह ैऔर उसके पात्र उसमें समा जाते हैं। लोक कष्टव की आस्था कभी खांष्टडत नहीं होती 

ह।ै उत्साह कभी मांि नहीं पड़ता ह।ै उसके काव्य में जीवन का अक्षय स्रोत ह।ै वह राजाओ ां, धमाचष्टधकाररयों और नेताओ ां का 

मकू आलोर्क ह।ै  वही ऐसा मान सकता ह-ै 

“ष्टकन्हें प्राकृत जन गनु गाना। 

ष्टसर धषु्टन ष्टगरा लाष्टग पछताना।।”1 

           उसके पास लोक में प्रर्ष्टलत यद्यष्टप कुछ थोडे़ से ही काव्य रूप ह-ैकथा, कहानी, गीत, पहलेी, उष्टक्त, सषू्टक्त इत्याष्टि। 

थोडे़ से छांि ह-ैष्टवरहा, र्ाांर्र,सोहर और सांस्कार गीतों के छांि। वह कृष्टतत्व छोड़ जाता ह ैपर अपना इष्टतविृ नहीं। आज भी 

गोस्वामी तलुसीिास का जीवन-मतृ्य ुष्टस्थर न ष्टकया जा सका। अष्टभजात्य कष्टवयों के मकुुट मष्टि काष्टलिास और उनका काव्य 

मेघितू यह एक ही उद्धहरि पयाचप्त ह।ै ष्टवद्यापष्टत और तलुसी के गीतों में लोकगीतों का स्वर सरुष्टक्षत  ह।ै सरू के पि में लोक 

काव्य के अष्टधकोष ह।ै जायसी के प्रेमाख्यान की आधारष्टशला लोक कहानी ही ह।ै गोरख और कबीर की यषु्टक्तयाां लोग 

समष्टथचत होकर लोकोष्टक्तयाां बन गई हैं।  

          तलुसी की ग्राम-वधएुां लोक-वधएुां ही हैं, ष्टजनका सरल स्नहे राम और सीता को ष्टवभोर कर ितेा ह।ै ष्टनषािराज, शबरी, 

सगु्रीव और जटाय ुयह सारे पात्र राम के व्यष्टक्तत्व, र्ररत्र और मष्टहमा पिूच कथा को प्रकषच पर पहुांर्ा ितेे हैं। ष्टजसे आर्ायच शकु्ल 

ने 'िशे की अांत वषृ्टि मलू अवधारा' कहा ह।ै वह लोक जीवन में प्रवाष्टहत होन ेवाले स्वस्थ, सरस लोक काव्य धारा ही ह ैजो 

प्रायः लोकगीतों में मखुररत हुई ह।ै सरूसागर को लोक आवशष्टक्त िखेकर ही आर्ायच शकु्ल की पारिशी दृष्टि में अनमुान 

लगाया था ष्टक सरूसागर ष्टकसी र्ली आती हुई गीत काव्य परांपरा का र्ाह ेवह मौष्टखक ही रही हो। 

आर्ायच रामर्ांद्र शकु्ल न ेतलुसीिास के काव्य का ष्टववेर्न स्वतांत्र रूप से लोकधमच तथा लोकनीष्टत और मयाचिवाि 

के स्वतांत्र अध्यायों के अांतगचत ष्टकया ह ैउन्होंने तलुसी की वािी का वैष्टशि्य ष्टनरूष्टपत करते हुए ष्टलखा ह-ै उनकी वािी के 

प्रभाव से आज भी ष्टहांि ूभक्त अवसर के अनुसार सौंियच पर मकु्त होता ह ैसन्मागच पर परै रखता ह ैष्टवपष्टि में धैयच धारि करता ह ै

कष्टठन कमच में उत्साष्टहतहोता ह,ै िया से, आद्रच होता ह,ै बुराई पर ग्लाष्टन करता ह ैष्टवष्टशिता का अवलांबन करता ह ैऔर मानव 

जीवन के महत्व का अनभुव करता ह।ै 

लोक सांघषच का मतलब ह ैसाधारि जनता का सांघषच एक सखुी-समदृ्ध जीवन के ष्टलए सांघषच। यह सांघषच भी गोस्वामी 

तुलसीिास की रर्नाओ ां में ष्टमलता ह।ै ध्यान िनेे की बात यह ह ैष्टक गोस्वामी जी ष्टजन नैष्टतक मलू्यों के ष्टलए सांघषच करते हैं, 

उनका लोक सांघषच से बड़ा सांबांध ह।ै काम िोध मि और लोग इन र्ार शत्रओु ां से सभी भक्त कष्टव लडे़ हैं। पर गोस्वामी 

तुलसीिास जब इसे लड़त ेहैं तब इनकी जड़ काटन ेके ष्टलए नहीं बष्टल्क इन्हें मयाचष्टित करन ेके ष्टलए अपनी सीमा लाांघकर यही 

मनोष्टवकार मनुष्य के पतन के कारि बन जाते हैं और सीमाओ ां में रहकर मनुष्य के ष्टवकास का साधन बनत ेहैं। गोस्वामी जी 

ष्टजस तरह के नैष्टतक मलू्यों का ष्टनमाचि कर रह ेथे, उनमें इनका पिूच त्याग नहीं था ना ही उनकी पिूच स्वीकृष्टत थी। मयाचिा में 
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बाांधकर ही वह नैष्टतक मलू्य बनाते थे गोस्वामी तलुसीिास के आिशच पात्र साांसाररक कामों में भाग लेते हैं। वे समाज के सामन े

एक मयाचिा ष्टस्थर करत ेहैं। वैराग्य लेन ेका उपिशे नहीं ितेे। रामर्ांद्र जब पषु्प वाष्टटका में सीता के कां गन और नपुरूों का शब्ि 

सनुते हैं, उन्हें वह शब्ि मिन की िुांिभुी जैसा लगता ह ैऐसा कष्टव जो मिन अपना पिूच शत्र ुसमझता इस तरह पांष्टक्तयाां कैसे 

ष्टलखता -  

“कां कन ष्टकां ष्टकन नूपरु धनुी सषु्टन। कहत लखत सनराम हृिय मषु्टन।। 

मानह ूँ मिन िुांिभुी िीन्ही। मनसा ष्टवश्व ष्टवजय कहूँ ष्टकन्ही।।”
2 

 राम ने गिन-मांथमी ही नहीं सनुा, सीता को पाने के ष्टलए उनके मन में लोभ भी पैिा हआु। 

“करत बतकही अनुज सन, मन ष्टसय रूप लोभन। 

मखु सरोज मकरांि छष्टव, करै मधपुइव पान।”3 

यहाूँ पर काम और लोग िोनों अपनी मयाचिा में बांधे हुए हैं और इस तरह जनता के ष्टहत के ष्टलए हएु नैष्टतक मलू्य बनकर सामन े

आते हैं। 

गोस्वामी तलुसीिास रावि में मि की अष्टतशयता ष्टिखलात ेहैं उनमें इतना मि हो गया ह ैष्टक उसे यथाथच का ज्ञान 

नहीं रह गया। परशरुाम को अपने बल का मि हो गया ह।ै कई बार क्षष्टत्रयों का नाश करने के कारि वह अपने को सांसार का 

सबसे बड़ा योद्धा मानने लगे हैं। इनके ष्टवपरीत राम को भी अपनी वीरता का गवच ह ैलेष्टकन वह गवच सीमाएां नहीं लाूँघता। राम 

नम्रता लेष्टकन दृढ़ता से परशरुाम को र्तेावनी ितेे हैं- 

“िवे िनुज भपूष्टत भटनाना। समबल अष्टधक होउ बलवाना।। 

जौ रन हमष्टहां पर्ारेउ कोऊ। लरष्टहां सखुेन काल ष्टकन होऊ।।”
4 

तुलसी के राम ऐसे नांबर नहीं ह ैष्टक िसूरा लाल करता रह ेऔर वह मुांह ना खोलें। रामर्ररतमानस में परशरुाम िोध 

के अवतार हैं उनके िोध से हास्य रस की भी सषृ्टि खबू होती ह ैगोस्वामी जी न ेिोध की अष्टतशयेता को हास्यापि ष्टिखलाया 

ह ैलषे्टकन वह सभी तरह में िोध के ष्टवरोधी नहीं हैं। रामर्ररतमानस में लक्ष्मि बहुत ही लोकष्टप्रय पात्र हैं। नवयगु को उनका 

र्ररत्र ष्टवशेष रूप से ष्टप्रया ह ैसमदु्र पार करन ेके ष्टलए जब राम ने उनसे पहल ेष्टवनय करन ेकी ठानी तब लक्ष्मि को उनका यह 

ष्टवर्ार पसांि ना आया। राम ने उनका तकच  सनुकर कहा ष्टक करूां गा वही जो तमु रहत ेहो लेष्टकन पहल ेसे धैयच से काम लो। 

गोस्वामी जी ष्टलखत ेहैं-  

“मांत्र ने यह लष्टछमन मन भावा। 

राम वर्न सषु्टन अष्टत िखु पाव।। 

नाथ ह ैवह कर कवन भरोसा। 

सोष्टखअ ष्टसांध ुकररए मन रोसा।। 

कािर मन कहुां एक अधारा। 

िवै-िवै आलसी पकुारा।। 

सनुष्टत ष्टबहांष्टस बोले रघवुीरा। 

ऐसेई करव धरह ुमन धीरा।।”5 

अपने वर्न के अनुसार राम ने समदु्र के साथ वैसा ही व्यवहार ष्टकया जैसे लक्ष्मि र्ाहते थे। रामर्ररतमानस के पात्रों 

द्वारा गोस्वामी तलुसीिास न ेष्टजन नैष्टतक मलू्यों की स्थापना की ह ैवह जनता का मनोबल ग्रहि करन ेवाल ेथे। उसे सांघषच के 

रास्ते पर आगे बढ़ाने वाले थे। कई हजार साल से ष्टहांिसु्तान के लोगों को यह मांत्र ष्टसखाया गया था। यह सांसार ष्टमथ्या ह,ै वैराग्य 
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और योग से सत्य के िशचन होते हैं। काम, िोध, मि, लोभ मनुष्य के सबसे बडे़ शत्र ुहैं। गोस्वामी जी ने इनके ष्टवपरीत ऐसा 

दृष्टिकोि रखा ष्टजसमें साांसाररक जीवन के ष्टलए जगह थी, ष्टजसमें जनता के आए ष्टिन के जीवन में काम आने वाले नैष्टतक 

मलू्य की स्थापना थी। इस तरह गोस्वामी जी ने नषै्टतक धरातल पर लोक सांघषच का समथचन ष्टकया- 

“कहौ अवधतू कहौ, रजपतू कहौ,जलुाहा कहौ को कोऊ। 

की बेटी सौ बेटा न ब्याहव, काह की जाष्टत ष्टबगारौ न सोऊ। 

सरनाम गलुाम हौ राम को, जाको रुर्ै सो कहौ करो कोऊ। 

के खैबो मसीन को सोइबो लेबे की एकन िवे ेको िोऊ।”6 

'कष्टवतावली' और 'ष्टवनय पष्टत्रका' में गोस्वामी जी जब अपने किों का विचन करते हैं, तब भी उस समय की 

लोकिशा का पता र्लता ह।ै कुछ कष्टवयों में उन्होंने अपनी बात ना कह कर सीधे-सीधे लोक की बात कही ह।ै िशे-िशा का 

ऐसा ममच स्पशी विचन उस समय के ष्टकसी और कष्टव का नहीं ष्टमलता। - 

“खेती न ष्टकसान को, ष्टभखारी को न भीख भष्टल। 

बष्टनक को बनीज नष्टहां र्ाकर को र्ाकरी। 

जीष्टवका-ष्टवहीन लोग सीधमान सोर्बस। 

कहैं एक एकन सों कहाूँ जाई का करी। 

वेि ह ूँ परुान कही, लोकह ूँ ष्टबलोष्टकयत 

साकरे समै पै राम रावरे कृपा करी। 

िारीि िसानन िबाई िनुी ष्टिन बांध ु

िरुती िहन िषे्टख तलुसी हहा करी।”7 

इस छांि में गोस्वामी जी ने िररद्रता को रावि कहा ह ैऔर ष्टिखलाया ह ै ष्टक यह रावि ष्टसफच  उन्हें या ष्टकसी एक 

व्यष्टक्त को नहीं सिा वरन् सारी िषु्टनया को सताए हुए ह।ै इस िशा के ष्टलए शासक वगच की ष्टजतनी ष्टजम्मेिारी ह,ै गोस्वामी जी 

उसे खलुे शब्िों में कहते हैं। कष्टलकाल के विचन में वतचमान और भष्टवष्य को िखेन ेवाले कष्टव की तरह वह कहते हैं – 

“नपृ पापपरायन धमच नहीं। करर िांडष्टवण्ड प्रजा ष्टनतहीं।”
8 

प्रजा पालने का धमच तो राजा भलू गए हैं। वह डरा-धमकाकर प्रजा को बस में रखते हैं।  लषे्टकन गोस्वामी जी इनके 

डराने-धमकाने से डरने वाल ेनहीं। वह भष्टवष्यवािी करते हैं की प्रजा को सताने वाल ेइन तमाम राविों का नाश होगा- 

“राज करत ष्टबन ुकाज ही, करै कुर्ाष्टल कुसाज। 

तुलसी त ेिसकां ध ज्यों, जइह ैबारह बाट।”
9 

इनके बिले वह ऐसे राज्य की कल्पना करते हैं ष्टजसमें िररद्रता ना हो ष्टवषमता ना हो मोक्ष और स्वगच पर ष्टकसी का 

इजारा ना हो -  

“राम भष्टक्त रत नर अरू नारी। सकल परमगष्टत के अष्टधकारी। 

अल्प मतृ्य ुनहीं कवष्टनउ पीरा। सब सुांिर सब ष्टबरुज सरीर।।”
10 

नष्टहां िररद्र कोउ िःुखी न िीना। नष्टहां कोउ अबुध न लच्छन हीना। और इस समता की व्यवस्था ष्टवज्ञान से रर्ी जाती 

ह ै- 

“ष्टबन ष्टवज्ञान ष्टक समता आवै। कोउ अवकास ष्टक नभ ष्टबन ुपावै।”11 
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इस तरह न्याय की और समता की व्यवस्था का आिशच सामने रखकर, गोस्वामी जी के लोक सांघषच को पे्ररिा िी। 

उन्होंने जनता से कहा की िररद्रता के रावि का नाश होगा और उनके बिल ेमें सखु और समषृ्टद्ध की व्यवस्था तुम्हें इसी सांसार 

में ष्टमलगेी। 

 

दनष्कर्ष : 

उपरोक्त ष्टवशे्लषि से स्पि होता ह ैष्टक गोस्वामी तुलसीिास की कृष्टत रामर्ररतमानस केवल एक धाष्टमचक या भष्टक्त 

ग्रांथ नहीं, बष्टल्क लोकजीवन, लोकसांस्कृष्टत और जनसांघषच का सशक्त िस्तावेज ह।ै इसमें लोकभावना, लोकआस्था और 

जनमानस के जीवन-सांघषच का अत्यांत माष्टमचक एवां यथाथच ष्टर्त्रि ष्टमलता ह।ै तलुसीिास ने काम, िोध, मि और लोभ जैसे 

मानवीय ष्टवकारों का ष्टनषेध न करके उन्हें मयाचिा में रखकर सामाष्टजक सांतुलन और ष्टवकास का मागच प्रशस्त ष्टकया। 

उनकी रर्नाओ ां में तत्कालीन समाज की आष्टथचक ष्टवषमता, िररद्रता और शासक वगच की सांवेिनहीनता पर तीखा 

प्रहार ष्टमलता ह,ै ष्टजससे उनका लोकर्ेतना से गहरा सांबांध ष्टसद्ध होता ह।ै साथ ही, उन्होंने ‘रामराज्य’ की कल्पना के माध्यम से 

समता, न्याय और लोककल्याि पर आधाररत आिशच समाज का स्वरूप प्रस्तुत ष्टकया। अतः कहा जा सकता ह ै ष्टक 

तुलसीिास का काव्य लोकसांस्कृष्टत का सांवाहक और लोकसांघषच का पे्ररक ह,ै जो आज भी सामाष्टजक र्ेतना और मानवीय 

मलू्यों को सदुृढ़ करने में अत्यांत प्रासांष्टगक ह।ै 
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समकालीन समाज में राज्य, सत्ता और शासनशीलता का  

समाजशास्त्रीय दवशे्लर्ण 

डॉ. चााँिनी* 

chandanitripathi29989@gmail.com  

 

सारांश 

आज के समाज में सरकार का तरीका बदल गया ह।ै अब यह ससर्फ  लोगों को डराकर नहीं, बसकक अलग-अलग तरीकों 

से और अंदर से भी सनयंत्रण करती ह।ै यह शोध पत्र समशेल रू्को और एंटोसनयो ग्राम्सकी के सिचारों का इस्तेमाल करके 

दखेता ह ैसक कैसे ऑनलाइन सनगरानी, कंप्यटूर से होन ेिाला मैनेजमेंट और नई आसथफक नीसतया ंलोगों को राजी करके 

और खदु पर काबू रखन ेके सलए मजबूर करती हैं। सबसे बडा सिाल यह ह ैसक आज के समाज में सरकार के नए तरीके 

कैसे भेदभाि को बनाए रखते हैं, और लोग इसका सिरोध कैसे कर सकते हैं? 

प्रस्तुत अध्ययन में पिूफ के लेखकों के सिचारों को समलाकर दखेा गया ह ैसक कैसे मैक्स िेबर के ‘सरकार ही 

सहसंा कर सकती ह’ै िाल ेसिचार से लेकर रू्को के ‘सरकार लोगों को बहेतर बनाती है’ िाल ेसिचार तक, चीजें कैसे 

बदली हैं।  शोशाना जबुॉफ़ जैसे लेखकों के ितफमान कायों  को भी दखेा गया ह,ै पर यह भी पाया गया सक उनमें कुछ 

कसमयां हैं, खासकर गरीब दशेों में ऑनलाइन भदेभाि के बारे में। प्रस्तुत अध्ययन में  रू्को, लाजारातो और डेकयजू के 

सिचारों को समलाकर एक नया ढाचंा बनाया ह।ै चीजों को समझन ेके सलए बातों और उदाहरणों का सिशे्लषण सकया गया, 

जैसे सक बेससस, सोशल मीसडया और हकेथ ऐप्स। 

सिशे्लषण से पता चलता ह ैसक कंप्यटूर के जररए होन ेिाला शासन लोगों को इस तरह बदल दतेा ह ैसक िे एक 

‘प्रोग्राम्ड सोशसलटी’ में जी रह ेहैं, जहां िे एंगेजमेंट अथफव्यिस्था से सहमत होते हैं और खदु पर काबू रखना एक तरह का 

प्रदशफन बन जाता ह।ै इसका मतलब ह ै सक डेटा को सरुसित रखना और दसूरे प्लटेर्ॉमफ का इस्तेमाल करना जरूरी ह,ै 

तासक समाज में न्याय बना रह।े इस स्टडी में कुछ कसमया ंहैं, जैसे सक इसमें अनभुिजन्य डेटा की कमी ह।ै यह स्टडी 

समाजशास्त्र में सरकार के तौर-तरीकों को सडसजटल यगु में भारतीय संदभफ में आगे बढाती ह,ै और यह लोकतासंत्रक 

सिचारों को मजबूत करने में मदद करती ह।ै 

मुख्य शब्द- 

 शासनशीलता, सत्ता, राज्य, आसधपत्य, निउदारिाद, सडसजटल सनगरानी, अकगोररदसमक शासन, सिेिण पूंजीिाद, आत्म-

अनुशासन, सहमसत, बायोपॉिर, साइकोपॉिर, सनयंत्रण समाज, सामासजक असमानता, प्रसतरोध, OKRs मॉडल Objectives 

and Key Results (उद्देश्य और मखु्य पररणाम) ।  

 

प्रस्तावना- 

वर्चमान समाज में, राज्य की र्ाकर् को ससर्च  पसुिस, सेना या दबान ेवािी संस्थाओ ंर्क सीसमर् रखना सही नहीं 

होगा। आज र्ाकर् पहिे से कहीं ज्यादा परे्ीदा, बारीक और व्यापक हुई ह।ै दसुनया भर में सवस्र्ार, कंप्यटूर का इस्र्ेमाि और 

नई र्रह की अथचव्यवस्थाओ ंने राज करन ेके नए र्रीके खोजे हैं। इनमें िोगों को डराकर नहीं, बसकक उनकी मजी से, सही ढगं 

से र्िाकर और उनसे कायद ेमें रहने की उम्मीद करके काम र्िाया जार्ा ह।ै समशिे रू्को का शासनशीिर्ा का सवर्ार इस 

 
* पी-एच. डी. (समाजशास्त्र), महात्मा गांधी काशी दवद्यापीठ, वाराणसी (उ.प्र.).  
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बदिाव को समझने में बहरु् काम आर्ा ह।ै रू्को (1978) के सहसाब से, र्ाकर् ससर्च  दबाने वािी र्ीज नहीं ह।ै यह र्ौर-

र्रीकों, जानकारी और ससस्टम का एक ऐसा जाि ह ैजो िोगों के काम करन ेके र्रीके को बदिर्ा ह।ै इस नजररए से दखेें र्ो 

राज्य ससर्च  हुक्म दने ेवािा नहीं ह,ै बसकक एक ऐसी संरर्ना बन गया ह ैजो सजंदगी के छोटे-छोटे सहस्सों में भी प्रवेश कर जार्ी 

ह।ै 

यसद हम ऐसर्हाससक पषृ्ठभसूम की बार् करें, र्ो मैक्स वेबर (1919) ने राज्य को वैध सहसंा करने का एकासधकारी 

बर्ाया था। आधसुनक राष्ट्र-राज्य की र्ाकर् को समझन ेके सिए यह बार् बहरु् जरूरी थी। िेसकन रू्को (1975) ने सदखाया 

सक सत्ता या र्ाकर् ससर्च  ऊपर से नीर् ेनहीं आर्ी, बसकक अस्पर्ािों, जिेों, स्कूिों और दफ्र्रों में कायद-ेकानून बनाकर भी 

काम करर्ी ह।ै िोग खदु को सनयमों के सहसाब से ढािने िगर् ेहैं, जसेै सक समय पर आना, ज्यादा काम करना और सेहर् का 

ध्यान रखना। एंटोसनयो ग्राम्स्की (1971) का “आसधपत्य (hegemony)” का सवर्ार इस बार् को और भी अच्छे से समझार्ा 

ह।ै ग्राम्स्की कहर्े हैं सक सत्ता ससर्च  दमन से नहीं सटकर्ी, बसकक िोगों की सहमसर् से स्थायी बनर्ी ह।ै मीसडया, सशक्षा और 

िोकसप्रय संस्कृसर् ऐसे माध्यम बन जार्े हैं, सजनके जररए िोग स्वयं ही प्रर्सिर् व्यवस्था को स्वाभासवक और उसर्र् मान 

िेर् ेहैं।  

नवउदारवाद ने इस प्रसिया को और भी असधक प्रभासवर् सकया ह।ै डीन (2010) के अनुसार, आधसुनक शासन का 

मकसद नागररक को एक ‘उद्यमी स्व’ के रूप में सवकससर् करना ह।ै अब व्यसि को अपनी सशक्षा, स्वास््य, कररयर, और यहा ं

र्क सक अपन े भावनात्मक जीवन का भी ध्यान रखने की सजम्मदेारी सौंप दी जार्ी है, जैसे सक वह कोई पररयोजना हो। 

उदाहरण के र्ौर पर, सर्टनेस ऐप्स हमें स्वस्थ रहन ेके सिए प्रेररर् करर्े हैं। यह प्रेरणा अक्सर अच्छी िगर्ी है, िेसकन साथ ही 

ये हमारे डेटा को संकसिर् भी करर् ेहैं और बाजार की शसियों को मजबूर् बनार्े हैं। इस प्रसिया में, स्वर्ंत्रर्ा और सनयंत्रण का 

मेि ऐसा हो जार्ा ह ैसक हम अपन ेआप को स्वर्ंत्र समझर् ेहुए भी िगार्ार सनगरानी के दायरे में पाए जार्े हैं। सडसजटि यगु में 

यह सनयंत्रण असधक सछपा हुआ ह।ै शोशाना जबुॉफ़ (2019) ने “सनगरानी पूंजीवाद” की अवधारणा के माध्यम से समझाया ह ै

सक सडसजटि प्िटेर्ॉमच कैसे हमारे व्यवहार को डेटा में पररवसर्चर् करके आसथचक िाभ के रूप में उपयोग करर् ेहैं। सोशि 

मीसडया एकगोररदम हमारी पसंद, सवर्ार और भि ेही राजनीसर्क प्रवसृत्तयों को प्रभासवर् करर् ेहैं। यह प्रभाव इर्ना सकू्ष्म ह ैसक 

हमें सनयंत्रण का अनुभव नहीं होर्ा, बसकक हमें िगर्ा ह ै सक हम स्वयं र्नुाव कर रह े हैं। ठीक इसी सबंद ु पर रू्को के 

शासनशीिर्ा और ग्राम्सकी के आसधपत्य संबंसधर् हो जार्े हैं, क्योंसक सहमसर्, संस्कृसर् और र्कनीक समिकर शसि को 

स्थायी बनार्े हैं। भारर्ीय पररप्रके्ष्य में यह र्र्ाच सवशेष रूप से महत्वपणूच बन जार्ी ह।ै आधार जैसी सडसजटि पहर्ान 

प्रणासियां ससुवधा और पारदसशचर्ा का आश्वासन दरे्ी हैं, िेसकन साथ ही में सनगरानी और व्यसिगर् गोपनीयर्ा के मदु्दे भी 

उठार्े हैं। र्टजी (2004) ने भारर्ीय राजनीसर् और समाज की जसटिर्ाओ ंका उकिेख सकया ह,ै िेसकन शासन के दृसिकोण 

से इन सडसजटि प्रणासियों का सवशे्लषण अभी भी सीसमर् ह।ै COVID-19 महामारी के दौरान स्वास््य नीसर्यों न ेसदखाया सक 

कैसे सावचजसनक भिाई के नाम पर आत्म-अनुशासन, जैसे मास्क पहनना, सामासजक दरूी बनाए रखना और टीकाकरण को 

सरकारी सनयंत्रण से जोडा गया (Rose, 1999)। यह अनुशासन असनवायच था, िेसकन उसन ेयह भी सदखाया सक व्यसि का 

सनजी जीवन सकस प्रकार नीसर्-सनमाचण का क्षेत्र बन सकर्ा ह।ै 

इस अध्ययन का कें द्रीय र्कच  यह ह ैसक वर्चमान समाज की शासनशीिर्ा राज्य की शसि को व्यसि के आंर्ररक 

संसार र्क, उसके व्यसिगर् जीवन र्क सवस्र्ाररर् कर दरे्ी ह।ै सहमसर् और आत्म-अनुशासन सनयंत्रण के नवीन उपिम बन 

जार्े हैं, जो सामासजक असमानर्ाओ ंको बनाए रखर् ेहैं सवशेषकर गरीबों और अकपसंख्यकों पर इनका प्रभाव असधक सदखाई 

दरे्ा ह।ै सर्र भी, इन्हीं संरर्नाओ ंके भीर्र प्रसर्रोध की संभावनाएं भी सनसहर् हैं। डेटा गोपनीयर्ा की मागं, वैकसकपक मीसडया 

का सनमाचण और सामसूहक जागरूकर्ा जैसे छोटे कदम सत्ता के अदृश्य रूपों को र्नुौर्ी द ेसकर् ेहैं। 

अंर्र्ः, समकािीन समाज में सत्ता का र्हेरा बदि र्कुा ह ैवह कठोर और प्रत्यक्ष होने के साथ-साथ कोमि और 

आंर्ररक भी ह।ै इसे समझना केवि अकादसमक सजज्ञासा नहीं, बसकक िोकर्ासंत्रक र्रे्ना का प्रश्न ह।ै जब हम यह पहर्ान 

िेर् ेहैं सक सनयंत्रण हमारे रोजमराच के व्यवहार में सकस र्रह समासहर् ह,ै र्भी हम सर्ेर् नागररक के रूप में अपने सवककपों और 

प्रसर्रोध की संभावनाओ ंको असधक स्पि रूप से दखे पार् ेहैं। 
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सादहत्य समीक्षा- 

सत्ता को समाजशास्त्र के नजररए से दखेने की जो परंपरा ह,ै वो कार्ी परुानी और समदृ्ध रही ह।ै इस सोर् की 

शरुुआर् मैक्स वेबर से हुई, जो सत्ता को एक र्रह के सामासजक ररश्र्े के रूप में दखेर् ेथे। उनके मरु्ासबक (1919; 1922), 

राज्य वो संस्था ह ै सजसके पास वैध सहसंा करन ेका एकासधकार होर्ा ह।ै और ये वैधर्ा र्ीन र्रह की होर्ी ह-ै पारंपररक, 

कररश्माई और कानूनी-र्कच संगर् प्रणािी पर। इस नजररए से राज्य समाज की व्यवस्था का एक मखु्य आधार बन जार्ा ह।ै 

वेबर की बार्ें यह समझान ेमें थोडी मदद करर्ी हैं सक कैसे आधसुनक नौकरशाही और सनयम-कायद ेसत्ता को सटकाऊ बना दरे् े

हैं। अब अगर दसूरी र्रर् दखेें, र्ो कािच माक्सच (1867) न ेसत्ता को आसथचक संरर्ना से जोडा था। उनके सहसाब से सत्ता 

असि में वगच संघषच का नर्ीजा ह ैजो िोग उत्पादन के साधनों को सनयंसत्रर् करर्े हैं, वो ही राजनीसर्क और वरै्ाररक र्ौर पर 

ऊपर रहर्े हैं। सर्र एटंोसनयो ग्राम्सकी (1971) ने इस बार् को थोडा और आगे बढार्े हएु ‘सांस्कृसर्क वर्चस्व’ की जो 

अवधारणा दी, वो कमाि की ह।ै उनका कहना था सक सत्ता ससर्च  जबरदस्र्ी से नहीं र्िर्ी, बसकक िोगों की सहमसर् से भी 

कायम रहर्ी ह।ै जैसे सक सशक्षा, मीसडया, धमच जैसी संस्थाएं शासक वगच के सवर्ारों को ऐसा सदखार्ी हैं जैसे वो आम और सही 

हों। यानी सत्ता ससर्च  सरकार के जररये नहीं, बसकक समाज की बाकी संस्थाओ ंके जररये भी र्िर्ी ह।ै 

बीसवीं सदी के उत्तराधच में समशिे रू्को न ेसत्ता की समझ में एक बहरु् बडा बदिाव िाया। उनके कहन ेका मर्िब 

ये था सक सत्ता ससर्च  दबाव या रोक-थाम नहीं ह,ै बसकक ये खदु कुछ नया बनार्ी ह।ै जैसे सक ज्ञान पैदा करना, िोगों की 

पहर्ान बनाना और उनके व्यवहार को सदशा दनेा। उनकी ‘शासनशीिर्ा (governmentality)’ की सोर् (Foucault, 

1991) ये बर्ार्ी ह ैसक आधसुनक राज्य जनर्ा का ध्यान रखर्ा ह;ै स्वास््य, सशक्षा, आसथचक मामिों में, और िोगों को खदु 

को सनयंसत्रर् करने के सिए पे्रररर् करर्ा ह।ै सनकोिस रोज और पीटर समिर (1992) ने इसे नवउदारवादी दौर में आगे बढाया 

और बर्ाया सक अब राज्य सीधे र्ौर पर कुछ नहीं दरे्ा, बसकक िोगों को ‘स्वर्ंत्र’ और ‘उद्यमी’ बनने के सिए प्रोत्सासहर् 

करर्ा ह।ै समशेि डीन (2010) ने भी नवउदारवाद को खास र्रह की शासनशीिर्ा बर्ाया, जहााँ जोसखम, सजम्मदेारी और 

आत्म-दखेभाि की बार्ें ज्यादा अहम हो गई हैं। 

आज के सडसजटि समय में समाज की संरर्ना पहिे से जसटि हो गई ह।ै सगकस दिेेउज (1992) द्वारा प्रस्र्ुर् 

‘सनयंत्रण समाज’ की अवधारणा इस संदभच में प्रासंसगक ह,ै जहां पारंपररक दडंों और सनयमों के स्थान पर सहज और सनरंर्र 

सनगरानी का र्रीका अपनाया जार्ा ह।ै इसी प्रकार, शोशना जबुॉर् (2019) के ‘सवेक्षण पूंजीवाद’ ने सामासजक सनयंत्रण की 

प्रसिया में बदिाव िाया ह,ै सजसमें डेटा और एकगोररदम के माध्यम से व्यसियों के व्यवहार को समझने और प्रभासवर् करन े

का प्रयास सकया जार्ा ह।ै ‘अकगोररदसमक शासनशीिर्ा’ (Rouvroy and Berns, 2013) इस संदभच में नए सामासजक 

सनयंत्रण के रूप को दशाचर्ी ह।ै य े सडसजटि प्िेटर्ॉमच रू्को की शासनशीिर्ा की सोर् को नई र्कनीकी पररसस्थसर्यों के 

अनुसार बदि रह ेहैं। 

इन सैद्धांसर्क योगदानों के बावजदू सासहत्य में कुछ स्पि अंर्राि मौजदू हैं। पहिा यह सक असधकाशं अध्ययन या 

र्ो केवि सैद्धांसर्क सवर्ारों र्क सीसमर् हैं जैसे रू्को और दिेेउज के काम, या सर्र र्कनीकी-आसथचक पहिओु ंपर कें सद्रर् हैं 

जैसे जबुॉर् के सवशे्लषण। राज्य, कॉरपोरेट प्िटेर्ॉमच और व्यसि के आत्म-प्रबंधन के बीर् जसटि अंर्संबंधों का समग्र 

सवशे्लषण अपेक्षाकृर् कम ह।ै दसूरा, ये र्र्ाचएाँ प्रायः पसिमी समाजों पर कें सद्रर् रहर्ी हैं। भारर्ीय या ग्िोबि साउथ के संदभच में, 

जहााँ सडसजटि सवभाजन, अनौपर्ाररक अथचव्यवस्था और ककयाणकारी योजनाएाँ आपस में जडुी हैं, सत्ता, शासनशीिर्ा और 

सडसजटि सनगरानी की संयिु जारं् अभी प्रारंसभक र्रण में ह।ै पाथच र्टजी (2004) न ेनागररक समाज और राजनीसर्क समाज 

के द्वंद्व के माध्यम से भारर्ीय राज्य-सत्ता की जसटिर्ाओ ंको समझान ेका प्रयास सकया ह,ै िसेकन सडसजटि शासनशीिर्ा के 

साथ इसका पणूच संयोजन अभी सवकससर् नहीं हुआ ह।ै र्ीसरे, सासहत्य में सत्ता के सांस्कृसर्क-भावनात्मक आयाम, जैसे भय, 

आकांक्षा, असरुक्षा और आत्म-उद्यसमर्ा पर पयाचप्त ध्यान नहीं सदया गया ह।ै नवउदारवादी शासनशीिर्ा और सडसजटि 

सनगरानी ये भावनात्मक प्रसियाएं व्यसियों को स्व-सनयंसत्रर् बनाने में काम करर्ी हैं। यह अध्ययन वेबर, माक्सच, ग्राम्सकी और 

रू्को की सैद्धांसर्क सवरासर् को सडसजटि यगु की वास्र्सवकर्ाओ ं से जोडन ेका प्रयास करर्ा ह।ै इसका उद्देश्य सत्ता को 

केवि राज्य या बाजार की संरर्ना के रूप में नहीं, बसकक सांस्कृसर्क, र्कनीकी और भावनात्मक प्रसियाओ ं के जसटि 
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समागम के रूप में समझना ह,ै खासकर भारर्ीय संदभच में। इस प्रकार, यह शोध सासहत्य में मौजदू वैर्ाररक और भौगोसिक 

अंर्राि को समझर्े हुए सत्ता के समकािीन रूपों का समग्र सवशे्लषण प्रस्र्ुर् करर्ा ह।ै 

सैद्ांदतक आधार एवं शोध प्रदवदध- 

यह शोधपत्र मिू रूप से एक गहन सैद्धांसर्क-सवशे्लषणात्मक अध्ययन है, सजसकी वरै्ाररक प्ररेणा समसिर् सवसधयों 

के दाशचसनक आधार से आर्ी ह।ै हािासंक यह अध्ययन सीधे र्ौर पर अनुभवजन्य डेटा पर आधाररर् नहीं ह,ै सर्र भी इसे इस 

प्रकार से सवशे्लसषर् करन ेका प्रयास सकया गया ह ैसक यह सवसभन्न ससद्धांर्ों के बीर् संवाद स्थासपर् कर सके। इस कारण इस 

शोध पत्र में गणुात्मक सैद्धांसर्क संशे्लषण पर सवशेष ध्यान सदया गया ह ैअथाचर्् अवधारणाओ ंऔर ससद्धांर्ों का र्यन उनकी 

व्याख्यात्मक क्षमर्ा, प्रासंसगकर्ा और समकािीन समाज को समझान ेकी शसि के आधार पर सकया गया ह।ै इस संदभच में 

ग्िेजर और स्रॉस (1967) के ‘सैद्धांसर्क नमनूा’ के ससद्धारं् से पे्ररणा िरे्े हुए हमन ेउन अवधारणाओ ंको कें द्र में रखा ह ैजो 

उभरर् ेसामासजक यथाथच को स्पि कर सकें । 

सवशे्लषण की इकाई के रूप में ‘शासनशीिर्ा के र्कनीकी-सामासजक र्तं्र’ को र्नुा गया ह।ै इसमें अकगोररदम, 

सडसजटि प्िेटर्ॉमच के इटंररे्स, नीसर्गर् दस्र्ावेज, कॉरपोरेट प्रबंधन मॉडि र्था सांस्कृसर्क आख्यान शासमि हैं। हमारा 

उद्देश्य यह समझना ह ैसक समकािीन समाज में सत्ता सकस प्रकार सकू्ष्म, सबखरी हुई और सामान्यीकृर् रूप में कायच करर्ी ह ै

ऐसे रूप में सक सनयंत्रण दमन जैसा नहीं सदखर्ा, बसकक स्वैसच्छक और आत्म-प्रेररर् प्रर्ीर् होर्ा ह।ै 

सैद्धांसर्क आधार मखु्यर्ः समशिे रू्को की ‘शासनशीिर्ा’ (1991) और ‘बायोपॉवर’ (1978) की अवधारणाओ ं

पर सनभचर ह।ै रू्को के अनुसार आधसुनक सत्ता प्रत्यक्ष दमन के बजाय व्यसियों के आर्रण को सदशा दनेे वािी र्कनीकों के 

माध्यम से संर्ासिर् होर्ी ह।ै इसे ग्राम्सकी (1971) की ‘आसधपत्य’ अवधारणा से जोडर् ेहुए यह र्कच  दरे्े हैं सक सहमसर् 

स्वयं सनयंत्रण का आधार बन जार्ी ह ै सवर्ारधाराएाँ सामासजक एकर्ा का आभास दरे्ी हैं, परन्र् ु वे असमानर्ाओ ंको भी 

सामान्य बनार्ी हैं। 

इसी िम में ‘अकगोररदसमक शासनशीिर्ा’ की अवधारणा यह स्पि करर्ी ह ैसक सबग डेटा और मशीन िसनगं कैसे 

व्यवहार की भसवष्ट्यवाणी कर सामासजक जीवन को ‘प्रोग्राम्ड’ रूप दरे्े हैं। िाजाडो (2019) की ‘साइकोपॉवर’ बर्ार्ी ह ैसक 

अब सत्ता केवि शरीर ही नहीं, बसकक ध्यान, भावनाओ ंऔर मानससक ऊजाच को भी िसक्षर् करर्ी ह—ैजैसे सोशि मीसडया 

की एंगेजमेंट अथचव्यवस्था में। दिेउेज (1992) के ‘सनयंत्रण समाज’ और जबुॉफ़ (2019) के ‘सवेक्षण पूाँजीवाद’ से प्ररेरर् 

‘डेटावर’ की अवधारणा इस प्रवसृत्त को और स्पि करर्ी ह,ै जहााँ डेटा शासन का कें द्रीय संसाधन बन जार्ा ह।ै 

पद्धसर्गर् रूप में यह अध्ययन सववेर्नात्मक सवशे्लषण पर आधाररर् है, जो भाषा, र्कनीक और सामासजक संरर्ना 

के अंर्संबंधों को स्पि करर्ा ह।ै उदाहरणस्वरूप, र्ीन का सामासजक िेसडट ससस्टम, भारर् की सडसजटि भगुर्ान प्रणासियााँ 

(UPI/Paytm), स्वास््य रैसकंग उपकरण (Fitbit) र्था कॉरपोरेट प्रबंधन के OKRs/Agile मॉडि इन सबका सवशे्लषण यह 

सदखाने के सिए सकया गया ह ैसक सनयंत्रण सकस प्रकार सहमसर् और आत्म-अनुशासन में रूपांर्ररर् होर्ा ह।ै 

यद्यसप अनभुवजन्य डेटा की सीसमर्र्ा इस अध्ययन की सीमा ह,ै सर्र भी इसकी सैद्धांसर्क गहराई और 

अवधारणात्मक स्पिर्ा इसे संर्ुसिर् करर्ी ह।ै समग्रर्ः यह ढााँर्ा हमें यह समझन ेमें सहायर्ा करर्ा ह ैसक समकािीन समाज 

में सत्ता केवि बाहरी संरर्ना नहीं, बसकक हमारे दसैनक व्यवहार और आत्म-अनुशासन के भीर्र भी ससिय ह।ै 

दवशे्लर्ण एव ंचचाष- 

अल्गोरिदममक शासनशीलता औि जनसंख्या का परू्ाानुमानात्मक प्रबंधन - समशेि रू्को न ेआधसुनक शासन को 

जनसंख्या के जीवन को प्रबंसधर् करन ेकी किा के रूप में दखेा था। इसमें जन्म दर, मतृ्य ुदर, स्वास््य, उत्पादकर्ा और िोगों 

के व्यवहार जैसे कई पहिओु ंको ध्यान में रखकर समाज को सनयंसत्रर् करन ेका प्रयास सकया जार्ा ह।ै यह एक र्रह से 

अकगोररदसमक शासनशीिर्ा ह,ै जहााँ आाँकडों और डेटा के माध्यम से िोगों के जीवन को समझन ेऔर प्रबंसधर् करने का 

प्रयास सकया जार्ा ह।ै आज, यह र्कच  एक नए र्रण में प्रवेश कर र्कुा ह,ै जहााँ डेटा स्वयं सत्ता का प्राथसमक माध्यम बन जार्ा 

ह।ै सडसजटि अवसंरर्ना के सवस्र्ार ने राज्य और कॉपोरेट प्िटेर्ॉमच के बीर् एक घसनष्ठ साझेदारी सनसमचर् की ह।ै 
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“अकगोररदसमक शासनशीिर्ा” के अंर्गचर् सनणचय-प्रसियाएाँ अब मानवीय सववेक से असधक कोड और मॉडि पर सनभचर हैं। 

भारर् में आधार को बैंक खार्ों और ककयाणकारी योजनाओ ं से जोडना, सडसजटि भ-ूनक्शन र्था प्रत्यक्ष िाभ अंर्रण 

(DBT) जैसे कायचिम केवि प्रशाससनक दक्षर्ा के उपकरण नहीं हैं; वे नागररकों को “डेटा-आधाररर् प्रोर्ाइि” में रूपांर्ररर् 

करर् े हैं। प्रत्येक िेन-दने, प्रत्येक बायोमसेरक प्रमाणीकरण, प्रत्येक मोबाइि गसर्सवसध एक सडसजटि छाया (digital 

shadow) का सहस्सा बन जार्ी ह।ै यह शासन-रूप “प्री-एसम्प्टव” ह।ै जोसखमों का आकिन अब भसवष्ट्य की संभावनाओ ंके 

आधार पर सकया जार्ा ह ै- जैसे सक कौन िाभ का पात्र हो सकर्ा है, कौन संसदग्ध िने-दने कर रहा ह,ै या कहााँ संसाधन रोके 

जाने र्ासहए। समस्या उत्पन्न होन ेके बाद हस्र्क्षपे करने के बजाय, अकगोररदम संभासवर् समस्या का अनुमान िगाकर पहि े

ही हस्र्क्षपे कर िेर् ेहैं। यह सहमसर् पर आधाररर् ह ैसक ऐसे हस्र्क्षेप से भसवष्ट्य में समस्याएाँ रोकी जा सकर्ी हैं। यह सब यहााँ 

औपर्ाररक रूप धारण कर िेर्ी है “मैं सहमर् ह ाँ” पर सक्िक करना एक प्रशाससनक आवश्यकर्ा बन जार्ी ह।ै सकंर् ुयह 

सहमसर् अक्सर सरू्नात्मक असमानर्ा से भरी होर्ी ह;ै उपयोगकर्ाच सनयमों को पढ ेसबना स्वीकार कर िेर् ेहैं और इस प्रकार 

डेटा सनष्ट्कषचण र्था सनगरानी को वधैर्ा प्रदान कर दरे्े हैं। 

प्लेटफॉमा-मध्यस्थता सहममत: सरे्क्षण पूूँजीर्ाद औि भार्नात्मक श्रम - ग्राम्शी के सिए सांस्कृसर्क वर्चस्व एक धीमी 

और संस्थागर् प्रसिया थी। िेसकन आज के प्िेटर्ॉमच पाररसस्थसर्की र्ंत्र न ेसहमसर् के सनमाचण को असधक त्वररर्, व्यसिगर् 

और भावनात्मक बना सदया ह।ै जबुॉफ़ ने 2019 में इस पर महत्वपणूच सटप्पणी की थी। उन्होंने इस प्रणािी को “सवेक्षण 

पूाँजीवाद” कहा ह,ै जहााँ उपयोगकर्ाच का डेटा और ध्यान मकूयवान संसाधन हैं। फे़सबुक, यट्ूयबू, इसं्टाग्राम और सटकटॉक जैसे 

मंर् केवि जानकारी साझा करने के साधन नहीं हैं, बसकक वे हमारे व्यवहार का सवशे्लषण करन ेवािी मशीनें हैं। इन प्िेटफ़ॉमों 

पर उपयोग होन ेवाि ेअकगोररदम हमें वही सामग्री सदखार् ेहैं जो हमारी रुसर्यों और भावनाओ ंको आकसषचर् करर्ी ह।ै इसका 

पररणाम यह होर्ा ह ै सक हम एक “सर्कटर बबि” में रहर् े हैं, जहााँ हम केवि अपन े ही सवर्ारों को सनुर् ेऔर दखेर्े हैं 

(Pariser, 2011)। यहााँ सहमसर् एक नए रूप में उभरर्ी ह—ै”सहभासगर्ा हम सोशि मीसडया पर अपनी सहमसर् दरे् े हैं, 

सजसमें हम अपना समय, डेटा और भावनात्मक ऊजाच स्वेच्छा से िगार्े हैं। जब हम िाइक, शेयर या कमेंट करर्े हैं, र्ो ये सभी 

गसर्सवसधयााँ प्िेटर्ॉमच की अथचव्यवस्था को आगे बढार्ी हैं। सदिर्स्प बार् यह ह ै सक जब हम असहमसर् या सवरोध व्यि 

करर् ेहैं, र्ो वह भी “एंगेजमेंट” में बदि जार्ा ह।ै सववाद, िोध और ध्रवुीकरण भी राजस्व का स्रोर् बन सकर् ेहैं। इस र्रह, 

सत्ता न केवि दमनकारी होर्ी ह,ै बसकक आकषचक और आनदंदायक भी हो जार्ी ह।ै यह प्रसिया हमारे स्नायरु्ंत्र और 

डोपामाइन-आधाररर् परुस्कार प्रणािी से जडु जार्ी ह।ै जब हम बार-बार नोसटसर्केशन दखेर् ेहैं और प्रसर्सियाएाँ पार् ेहैं, र्ो 

यह हमारे मनोसवज्ञान पर गहरा प्रभाव डािर्ा ह।ै ये सभी व्यवहार एक मनोवैज्ञासनक िपू बनार्े हैं। िाजारार्ो (2019) के 

“साइकोपॉवर” की अवधारणा यहााँ प्रासंसगक हो जार्ी ह ैजहााँ सत्ता सीधे हमारी भावनाओ ंऔर इच्छाओ ंको िक्ष्य करर्ी ह।ै 

उद्यमशीलता-आत्म औि आत्म-अनुशासन का सतत मूल्यांकन - समशिे रू्को (1988) न े“आत्म की दखेभाि” को 

एक नैसर्क अभ्यास के रूप में दखेा था। िसेकन उत्तर-उदारवादी समय में, यह सोर् “उद्यमशीिर्ा आत्म” में बदि गई ह,ै 

जैसा सक ब्रॉकसिंग (2015) न ेबर्ाया ह।ै अब िोगों को अपन ेजीवन को एक पररयोजना की र्रह र्िाना होर्ा ह ैअपन ेआप 

में सनवेश करना, जोसखम को संभािना और िगार्ार सधुार करना। कायचस्थिों पर OKRs और सनरंर्र मकूयांकन प्रणासियााँ 

इस सवर्ार को एक संरसर्र् रूप दरे्ी हैं। हर िक्ष्य मापनीय ह ैऔर हर प्रदशचन को रैक सकया जा सकर्ा ह।ै सर्टनेस रैकर, हकेथ 

ऐप्स और उत्पादकर्ा टूि इसी र्रह से काम करर्े हैं और “मात्रात्मक आत्म” की संस्कृसर् को बढावा दरे्े हैं। हमारी नींद के 

घंटे, सदनभर में र्ि ेकदमों की संख्या और जिी हुई कैिोरी की गणना सब कुछ डेटा में बदि जार्ा ह।ै यहााँ आत्म-अनुशासन 

आंर्ररक नसैर्क आग्रह नहीं, बसकक बाहरी डैशबोडच से सनदसेशर् प्रदशचन बन जार्ा ह।ै व्यसि स्वयं को “सधुार” के अंर्हीन 

र्ि में पार्ा ह।ै सहमसर् इस सांस्कृसर्क आख्यान में सछपी होर्ी ह ैसक यह सब “व्यसिगर् सवकास” और “दक्षर्ा” के सिए ह।ै 

बाहरी सनयंत्रण को व्यसिगर् पसंद और सजम्मेदारी के रूप में प्रस्र्ुर् सकया जार्ा ह।ै 

प्रमतिोध: सीमाएूँ औि संभार्नाएूँ - जब सत्ता सवकें सद्रर्, सकू्ष्म और आकषचक होर्ी ह,ै र्ो प्रसर्रोध का स्वरूप भी जसटि हो 

जार्ा ह।ै पारंपररक सवरोध आंदोिनों के सिए इन अमरू्च, अकगोररदसमक र्तं्रों को िक्ष्य बनाना मसुश्कि हो जार्ा ह।ै िेसकन 

इसका मर्िब यह नहीं ह ै सक संभावनाएाँ खत्म हो जार्ी हैं। डेटा को ही आिोर्ना का एक महत्वपणूच उपकरण माना जा 

सकर्ा ह।ै “डेटा नागररकर्ा” और अकगोररदसमक जवाबदहेी के आंदोिन पारदसशचर्ा और न्याय की मााँग करर् ेहैं (Couldry 
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& Mejias, 2019)। दसूरे, ध्यान और भावनाओ ंके दोहन के सवरुद्ध हमें खडा होना र्ासहए। यह हमारे डेटा के साथ क्या होर्ा 

ह,ै यह जानन ेऔर समझन ेका समय ह।ै हमें यह ससुनसिर् करना र्ासहए सक हमारी जानकारी का उपयोग न्यायसंगर् और 

पारदशी र्रीके से सकया जाए। सडसजटि सडटॉक्स और माइडंरु्िनेस जैसी प्रथाएाँ अब िोगों के बीर् में आ रही हैं। हािााँसक, 

बाजार इन्हें भी जकदी ही अपने सहसाब से बदि दरे्ा ह।ै िेसकन सबसे गहरा सवरोध शायद इस बार् में ह ैसक हम शासनशीिर्ा 

के र्कच  को नकारें, सजसमें हमेशा मापन, अनुकूिन और उत्पादकर्ा का दबाव होर्ा ह।ै अगर हम “अनुत्पादक” होने का 

असधकार मााँगर्े हैं, अगर हम ठहरने का असधकार मााँगर् ेहैं या बस “होने” का असधकार मााँगर्े हैं र्ो यह एक सांस्कृसर्क 

सवरोध बन सकर्ा ह ै(Berlant, 2011)। 

 

दनष्कर्ष- 

समकािीन समाज में राज्य की सत्ता एक नए र्रीके से काम करर्ी ह।ै यह शासनशीिर्ा के माध्यम से सनयंत्रण, 

सहमसर् और आत्म-अनुशासन के नए र्रीकों को बनार्ी ह,ै जो समाज में असमानर्ाओ ंको बनाए रखर्े हैं। समशिे रू्को और 

एंटोसनयो ग्राम्सकी के सवर्ारों को समिाकर दखेन ेसे यह स्पि होर्ा ह ैसक सत्ता अब बहुर् सकू्ष्म हो गई ह ैऔर यह व्यसि को 

स्व-सनयमन की ओर धकेिर्ी ह।ै समकािीन समाज में राज्य और सत्ता की प्रकृसर् रू्को द्वारा बर्ाए गए ‘शासनशीिर्ा’ के 

ढााँर् े के भीर्र ही काम करर्ी ह,ै िेसकन इसमें कुछ नए पहि ूभी हैं। अब सत्ता की अवधारणा बदि गई ह।ै यह केवि 

क्षेत्रासधकार या वर्चस्व का मामिा नहीं रह गया ह।ै यह हमारे जीवन के हर पहि ूपर गहराई से काम करर्ी ह ै- हमारे डेटा, 

हमारी भावनाए,ं हमारा ध्यान और हमारे आत्म-संबंध। ‘साइकोपॉवर’ और ‘अकगोररदसमक शासनशीिर्ा’ जैसी अवधारणाए ं

यह समझने में मदद करर्ी हैं सक कैसे सनयंत्रण अब सवकें सद्रर् हो गया ह,ै जो सहमसर् और सहभासगर्ा के साथ गहराई से जडुा 

हुआ ह ैऔर मनोरंजन का सहस्सा बन गया ह।ै आत्म-अनुशासन अब एक सनरंर्र प्रदशचन में बदि गया ह ैजो हमेशा मापा जार्ा 

ह।ै राज्य और सत्ता की यह नई प्रकृसर् समाज पर प्रभाव डािर्ी ह ैऔर यह हमारे जीवन को भी प्रभासवर् करर्ी ह।ै 

इस सवशे्लषण से यह बार् स्पि होर्ी ह ैसक स्वर्तं्रर्ा की व्यापक और खिुी पररभाषा अब बाहरी दबावों के अभाव 

के रूप में उन आंर्ररक और सकू्ष्म सनयंत्रणों के सामन ेकमजोर पड रही ह।ै िोकर्ंत्र की अवधारणा केवि र्नुावी प्रसियाओ ं

र्क सीसमर् नहीं रह गई है; यह अब हमारे व्यसिगर् डेटा की सरुक्षा, हमारे द्वारा उपयोग सकए जान ेवाि ेअकगोररदम की 

पारदसशचर्ा और हमारी मानससक स्वर्ंत्रर्ा की रक्षा का भी एक महत्वपणूच मदु्दा बन गया ह।ै अंर्र्ः यह कहा जा सकर्ा ह ैसक 

21वीं सदी की सत्ता का सामना करने के सिए हमें न केवि अपने सवशे्लषणात्मक उपकरणों को नवीनीकृर् करने की 

आवश्यकर्ा ह,ै बसकक स्वर्तं्रर्ा, एजेंसी और मानव गररमा की हमारी ककपनाओ ंको भी पनुपचररभासषर् करने की आवश्यकर्ा 

ह।ै शासनशीिर्ा की र्नुौर्ी केवि बाहरी शसि को र्नुौर्ी दने ेकी नहीं ह,ै बसकक उस आंर्ररकृर् र्कच  को पहर्ानन ेऔर 

उससे मिु होने की ह ैजो हमें स्वर्तं्र सवषय होन ेके बजाय, स्व-प्रबंसधर् डेटा सबंदओु ंमें बदि दरे्ा ह।ै 

यह सवशे्लषण मखु्यर्ः सैद्धांसर्क ह।ै इन प्रसियाओ ं के वास्र्सवक प्रभाव सवशेषकर हासशए के समदुायों पर, को 

समझने के सिए गहन और अनभुवजन्य अध्ययन आवश्यक हैं। ससद्धांर् हमें ढााँर्ा दरे्ा ह,ै परंर् ुजीसवर् अनुभव ही उसकी 

वास्र्सवक परीक्षा ह।ै 
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ABSTRACT 

Wari Leeba is a narrative form of storytelling prevalent in Manipur in which the tales like the 

Mahabharata or the Ramayana, in parts or full as may be desired by the audience are performed. In 

course of time, with the revival of Sanamahi Laining - the indigenous religion of the Meiteis, the 

tradition of Wari Leeba has been bifurcated into two schools, namely Hindu Wari Leeba and 

Sanamahi Wari Leeba. The Hindu Wari Leeba deals with the Hindu epics, the Mahabharata and the 

Ramayana while the Sanamahi Wari Leeba concentrates on the Manipuri myths, legends and folk 

epic Khamba-Thoibi etc. Over the past many decades the Sanamahi Wari Leeba has been playing 

significant roles in mobilizing people's opinion and changing the attitudes of people towards 

revivalist movement of Sanamahi religion. The present paper is a humble attempt to explore the role 

played by Wari Leeba tradition in Manipur in the cultural revival among the Meiteis of Manipur. 

Key words:  

Folklore, Sanamahi religion, cultural revival, revivalist movement, Wari Leeba, Apokpa Marup, 

Meitei Marup, Naoriya Phullo, Myth, Legend, functions. 

 

In many societies folklore has been used as a tool for social, political and cultural needs. 

This means that folklore is a tool for social, political, and cultural changes. It is a powerful tool that 

can be used to counter the hegemonic power structure in any given society. During Chinese 

revolution and also when African states were fighting for their political self-determination folklore 

was systematically used to reconstruct their past history and mobilize the minds of the people. 

While conveying the aspirations for cultural independence, folklore has been instrumental in the 

establishment of modern nations in many European countries also. Thus, folklore helps reconstruct, 

in many cases, the battered image of culture, and retrieve the past. 

Revivalism in Manipur 

The present paper is a humble attempt to explore the role played by Wari Leeba tradition in 

Manipur among the Meiteis in the revival their past culture. Before coming to the central point of 
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the Wari Leeba (Storytelling) tradition let me dwell upon the social, political and historical 

background of the Meiteis of Manipur in brief. 

Meiteis are a descent of the Mongoloid people, with a history of self-rule – the first king as 

recorded in Cheithrol Kumbaba (Royal Chronicle) ascended the throne in 33 AD (L. Iboongohal, 

1967:1). They were/are the worshippers of the mythical gods, Atiya Sidaba, Sanamahi (the 

household god of the Meiteis), the mythical god, the first king of Manipur the Kangleipak, and 

many more gods and goddesses. However, such a tight social and cultural structure underwent a sea 

change in the 18th century with the advent of Hinduism during the reign of King Garibnawas (1709-

1748). The king professed to follow Ramandi Cult and abandon their original faith. To make the 

new faith as the single religion of the state several initiatives were taken up which include 

demolition of all shrines, burial of the idols of deities and burning of Meitei books and manuscripts. 

Moreover, distorting the Meiteis’ myths it was established that the Meiteis were the descendants of 

the Aryans. This move continued until the earlier faith was completely marginalized. For more than 

two hundred years the Meities slept over the debris of their culture. Things changed when during the 

British colonial period education was introduced in Manipur. Subsequently, they started self-

searching and a nostalgic search for the recovery of their past began. In the first half of the 20th 

century a group of Meitei cultural revivalists started to restore the Meitei cultural identity in an 

effort to search for cultural self-definition. The movement emerged in the year 1930 under the name 

Apokpa Marup, an association devoted to the revival of Meitei tradition, religion and script (Nilbir, 

2002:114). Ironically, it originated not from Manipur but from Cachar, a district in Assam. This 

association was founded by the iconic figure, Naoriya Phullo who was born at Jariban Laishram 

Khun village of Cachar district in Assam in 1888. His experience as a Manipuri inhabiting the 

Bengali dominated area in Cachar was quite different from that of his compatriots in Manipur and 

this propelled him into action. Living in a Bengali dominated place with his lost culture, the 

abandoned and now forgotten script and alien religion, life for Naoriya Phullo was a long nightmare 

from the shacks of which he wanted to free his people who suffered like him perpetually. He was 

convinced that only by restoring the lost culture, religion and script he would be able to reconstruct 

the identity of the Meiteis. The new initiatives taken up by him were thus marked by a voice of 

protest, a dissenting note and an agenda of revitalizing the ancient Meiteis’ culture and religion. 

The new light of a future vision of Manipur Naoriya Phullo, also called reverentially 

Laininghal, reached the horizons of Manipur at a time when many of the Meiteis were disillusioned 

with Hinduism and its rigid practices, the sacred and profane and the pollution complex and 

numerous taxes imposed on the Meiteis by Bramhasabha (a Hindu religious institution). Among 

those who were greatly influenced by Naoriya Phullo's ideas about the revival of Meitei religion are, 

T. Bokul, P. Surchand and P. Ibomcha. Thrilled by the new ideas these three gentlemen went to 

Cachar where they met Naoriya Phullo and became his followers by staying with him for about two 

years. On their return from Cachar, they formed one committee, consisting of seven members, T. 

Bokul, P. Surchand, P. Ibomcha, A. Nungshirei, A. Lilasingh, L. Iboton and Y. Yaima (Nilbir, 

2002:136) aiming at reviving the Meitei’s culture and religion. The committee started mobilizing 

people in and around Imphal area to discard Hinduism and to follow only the Meitei religion. 
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However, the Second World War left a chasm in the reformist activities but soon after the war they 

revitalized the campaign against Hinduism and propagated the Sanamahi Laining† (Sanamahi 

Religion). The resurgent revivalist movement faced deep identity crisis among the Meiteis whose 

original faith was distorted and for them it was not an easy come back. However, the revival of the 

ancient rites and Sanamahi Laining made a tremendous change in the structure of some dominant 

representations of Hindu culture. One such is the change brought about by two noted Hindu 

Sankritan singers namely, L. Iboton and K. Nabachandra. They took on the responsibility of 

composing the devotional songs associated with the Meitei socio-religious life. The role of singers 

in bringing about social and cultural changes is enormous because singers are the public performers 

and their medium is song which is and can be the best instrument of communication in the folk 

society. All such efforts gave rise to the formation of an organization known as Meitei Marup on 14 

May 1945 at Thambalkhong, Imphal (Nilbir, 2002:138-141), which had 18 members, with T. Bokul 

and N. Manikchand as the president and the secretary respectively. They were successful in 

converting the people and bring them within the fold of Sanamahi Laining. Consequently, their 

efforts as lovers of Meiteis culture and religion were rewarded, and many people started following 

them and gradually the number of the follower of Sanamahi Laining went on increasing. 

Apart from the activists of the Meitei Marup, various organizations and individuals 

spearhead the campaign to preserve and investigate the pre-Hindu culture of the Meiteis. In this 

cultural revivalist movement many traditional performing arts also played a significant role in 

revitalizing the pre-Hindu culture of the Meiteis. Among these the traditional performing art of Wari 

Leeba, a storytelling tradition, has now become a very important device for mobilizing people's 

opinion and changing the attitudes of people towards their cultural traditions. Since the people of 

Manipur have tremendous liking for the narrative and music, the role of Wari Leeba in getting 

people involved in the cultural revitalization movement becomes very significant. 

Brief History of Wari Leeba 

Wari Leeba is a narrative form of storytelling that has been a living tradition over the past few 

centuries in Manipur. The literal meaning of Wari Leeba is storytelling, but it is distinguished from 

the normal tale telling practice. It is usually a formal public performance by telling longer tales like 

the Mahabharata or the Ramayana, in parts or full as may be desired by the audience. In course of 

time, more especially after the Sanamahi Revivalist Movement what appears more significant about 

the art or tradition of Wari Leeba is the selection of stories from the Manipuri myths and legends, a 

tradition unknown in the past. Apparently, the performing art, Wari Leeba also changes in 

conformity with the changing times and tastes. 

With the revival of Sanamahi Laining the tradition of Wari Leeba has been bifurcated into 

two schools, namely Hindu Wari Leeba and Sanamahi Wari Leeba. The Hindu Wari Leeba deals 

with the Hindu epics, the Mahabharata and the Ramayana as well as other puranic stories of the 

 
† Sanamahi Laining is the indigenous religion of the Meiteis community of Manipur which 

involves the worship of creator god and ancestral deities. 
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Hindu religion while the Sanamahi Wari Leeba concentrates on the Manipuri myths and legends 

like those of Nongkhonghoibagi Wari (Creation Myth), Nongpok Panthoibi, Konthoujam Lairembi, 

Imoinu Khongumlon (Mythological Legends), Ningthourol (Historical Legends) etc. Recently the 

Manipuri folk epic, Khamba-Thoibi has also attracted the narrators. This too has comparatively a 

long tradition of having been narrated by the traditional Pena singers and Khongjom Parva singers: 

two important forms of storytelling still existing in Manipur. However the main focus of this paper 

is on the Sanamahi Wari Leeba tradition which has now become a useful medium in resurrecting the 

identity of the Meiteis and in revitalizing their glorious cultural past. 

The general belief is that this storytelling tradition of Wari Leeba in Manipur for the first 

time evolved during the time of king Bhagyachandra who ruled Manipur from 1759 to 1798. It is 

said that the king brought a Brahmin from Tekhao (Assam) called Jiuram Sharma when the king 

returned from exile. This Brahmin introduced the storytelling tradition of Wari Leeba for the first 

time at Govindajee temple by telling the story of the Shrimadbhagavad, the Mahabharata and the 

Ramayana. For his great skill in storytelling performance the king awarded him Kathabacham 

Bachambati (Great Storyteller) and his family was given the surname Warileebam (Chitreshwor, 

1991:vi). Guru Jiuram Sharma trained three disciples, namely Wareppam Chaoba Singh, 

Kshetrimauam Tubando and Thokchom Thonglen Singh, who became very celebrated storytellers in 

Manipur. These three performers popularized and transmuted the Wari Leeba tradition into common 

entertainment programme and it became an indispensable element of socio-religious life of the 

Vaisnavite Meiteis in Manipur. 

After the establishment of Meitei Marup, the innovation in the art of Wari Leeba was done 

by one Oinam Sangai from Chana (a village 18 klm from Imphal) by way of introducing Manipuri 

myths and legends into Wari Leeba. Subsequently many lovers of Meitei indigenous religion started 

learning the art of Sanamahi Wari Leeba tradition. Among them the name of Chongtham Hera 

Meitei, Puyam Mohori Meitei, Bir Meitei, Ayam Bidhu Khuman, Ningombam Angouton may be 

mentioned. Today, Sanamahi Wari Leeba has become popular Hindu Wari Leeba Tradition. 

Sanamahi Wari Leeba is gradually occupying equal and an important place in Hindu Wari Leeba. It 

is an essential part in the religious ceremonies and festivals associated with Sanamahi Laining. 

Functions like Ipan (celebrations of the birth of an infant), Heijingpot (pre-marriage function), Yum 

Shangaba (house-warming), Lanna Thouram (death ceremony), Phiroi (death anniversary), Imoinu 

Iratpa (worship of goddess Imoinu), Panthoibi Iratpa (worship of goddess Panthoibi) and many 

more have become new contexts for the Sanamahi Wari Leeba. Besides, these performance sessions 

are organized to give repast to the people in some localities for a day or a few days especially in the 

evening for which formal invitation is needed. A performance session may continue for about two to 

three hours normally. 

Wari Leeba tradition has been carried on by the well-trained professional performers for 

generations, and the transmission in general is not vertical, that is, from father to son, nor is it within 

the family. Nor is there any special caste or clan to carry on the tradition. Any member of the 

community can learn from an Ojah (master) and become a performer. 
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A little attention may be needed to discuss the place of the performances. It is generally a 

mandav or the yard in front of a house or in a Shangoi usually open and facing the house. In many 

cases the performer sits down and is surrounded by an audience. Generally, only one lone performer 

is the master of the show. The performer is seated on a mat made of dried weed covered with a 

white sheet. A small lectern called lairik phan is placed in front of the performer. On the lectern is 

kept a sacred book which the performer will venerate before his performance begins. The performer 

uses a pillow (which he will beat many a time) while narrating his story for the sake of emphasis. 

This very act will hold the attention of the audience; also this helps to build the tempo of his 

narrative telling. When there is particular point of emphasis, a small climax, a conflict, a crisis the 

beating of the pillow helps in telling its resolution. Here lie the peculiarities of Wari Leeba as 

distinguished from either Pena or Khongjom Parva. Occasionally the performer will clap 

dramatically to emphasize a crucial point. The rise and fall of the voice and such visual methods 

make the narrative telling very exciting. As a means of verbal communication Wari Leeba is in part 

a physical thing: the performer uses facial gestures and moves his head and arms to modulate his 

voice. As the situation demand he will change his style of telling to suit the purpose. 

 

Wari Leeba and Revivalist Movement 

Wari Leeba has served various functions in Manipuri society and culture. Myths of creation or of 

our gods and goddesses as aspects of folklore and legends fulfil the five functions of folklore 

proposed by William R. Bascom (Bascom, 1981:55-60 & 213). Narrating the myths and legends 

gives amusement, acts to validate culture, promote educational knowledge and exercises as a means 

of social control. Wari Leeba, it would seem, helps in social change especially when myths are 

narrated. It diverts people from the boredom of life and while offering entertainment it enlightens 

people with knowledge. It is a pedagogic device which reinforces morals and values and builds wit 

also. Wari Leeba is pragmatic in the sense that it guides the community in practical matters of life 

and controls the moral and social behaviour of the people. The use of indigenous cultural materials 

from their storehouse of myths and legends has one direct cultural benefit that is preservation of 

their tradition and cultural identity. The social and cultural function of Wari Leeba is that it is 

increasingly acknowledged as tool for revitalizing their culture and not get lost and uprooted 

culturally. Thus the cultural impoverishment of the Meiteis in the Hinduization period is kept in 

check by a counter discourse. Meitei myths used in Wari Leeba are able to demythologize the non-

local cultural historiography. Today this has been used as a means of decolonizing the minds. 

There is a strong tendency among the Meiteis to retain the mirror of their ancient culture by 

recapturing the lost cultural history. Wari Leeba that popularizes the past cultural beliefs, traditions 

contributes to the revival of old culture of the Meiteis.  

Interestingly, in the recent years there is the rise of several organizations whose main 

objective is to preserve Meitei culture. Among them Kangleipak Ngalhanba Lup (KANGAL) may 

be mentioned. This organization which is committed to the revival of the Meiteis culture has been 

sponsoring the Sanamahi Wari Leeba performance sessions take place in the month of Mera 

http://www.muditeducation.com/ShodhKhanij


Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   
150 

(September-October) in Meitei villages of Manipur since the year 2009. The performers are invited 

and sent to the villages. In such cases the entire responsibility of the performer is borne by the 

sponsoring organization, however, the arrangements for the performance are to be done by the 

villagers. These village folk will arrange the place for the performance and they will invite the 

villagers to attend the programme and listen to the story. The main aim of sponsoring such 

programmes is to mobilize people and support Sanamahi Laining. On 4 October 2009 as a part of 

my research work I had observed a performance session sponsored by KANGAL in my native 

village Iroishemba 5 klm from Imphal city (Manipur). The responsibility to organize the programme 

was taken by Iroishemba Youth Development Club. Two days before publicity for the programme 

was given by a loudspeaker mounted on an auto rickshaw. Besides, invitations also were sent to 

every household of the village. The performance was arranged at the hall of the club and the place 

was properly lighted. At around 7 pm the session started and about 50 people were there in the 

beginning of the session but the size of the audience increased after sometime. Some people came 

from the neighbouring villages as well. The performance was conducted by a well-known 47 years 

old performer Kh. Nilamni Kha Nganba. The story that he told was Nongkhong Koibagi Wari. It 

was a creation myth. The story begins with the origin of God Asiba (the creator) and Konjin 

Tuthokpa (the protector) from the body of Supreme God Atiya Sidaba. Atiya Sidaba entrusted his 

eldest son, Asiba, later known as Sanamahi, with the task of creating the earth and living beings. 

Consequently, at first Asiba created the earth from the vast abyss of emptiness and alternately, a 

vast expanse of water and then he proceeded with the task of creating the living beings to live on 

this earth as per the instructions of his father. The story comes to an end with the coronation of 

Konjin Tuthokpa later known as Pakhangba as the king of universe. His performance, in other 

words, was successful not only in narrating the story but also in mobilizing people to follow the 

Sanamahi Laining. He also gave his personal comments on the demolition of the Sanamahi temple 

during the reign of King Pamheiba. 

His narrative was interesting. It began with an invocation to Atiya Sidaba (Supreme God), 

and was followed by a prayer to his master. Subsequently, he requested the audience to excuse him 

if any mistake was found in his performance. Then he gave an introduction to the doctrine of 

Sanamahi Laining and described the Sanskritization campaign of king Pamheiba and Hindu 

missionary Santa Das. He criticized the fanatic religious policy of King Pamheiba and his guru. 

Their serious attempt to impose Hinduism upon the people was disclosed in a part of his narrative. 

He took around 30 minutes in telling the story of the Sanskritization of Manipur. This part was very 

useful in influencing the people for favouring Sanamahi Laining. Here is a brief synopsis of this part 

which I collected from the storyteller Nilamani Khanganba: 

“The reign of King Pamheiba later known as Maharaj Garibnawaz was very unfortunate in 

the cultural history of Manipur. In his period one Brahmin called Santa Das Gosain from 

Narasingha Tilla of Shrihatta (now in Bangladesh) came to Manipur to propagate Ramandi 

Cult (Rama Worship) along with two disciples Bhagwan Das and Narayana Das. They 

started to convince the king to adopt the Ramandi Cult. All the noblemen in the royal court 

and officers of the king were highly reluctant to accept the proposal of Shanta Das. Shanta 
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Das tried his best to persuade the king by his strong argument and wise diplomacy to follow 

the Ramandi cult. Consequently the King agreed with Santa Das and initiated himself to 

Ramandi cult. Due to the instigation of Shanta Das the king Garibnawaz became religious 

fanatic and he started to act on the advice of his guru. In order to bring the Meitei traditional 

deities into the fold of Hindu society the king started destroying the abodes of the traditional 

deities and began to install Hindu gods and goddesses in place of the idols of Meitei gods 

and goddesses were buried in Mongba Hanba forest (near the palace). He conducted a 

fanatic religious policy of forcible conversion of the unwilling people of the land to the 

Ramandi cult. The name of the land was also changed to Manipur from Kangleipak. This 

new name proposed by Shanta Das is related to Manipur of the Mahabharata ruled by a son 

of Great Pandava hero Arjun called Barbruvahana. Apart from these, Meiteis also were 

allotted the Hindu gotras for the seven salais (clans). Many Meitei religious festivals and 

ceremonies were substituted for and many were identified with the Hindu ceremonies and 

festivals. Besides these, the king Garibnawaz, at the instigation of Santidas Gosain more 

than 120 Meitei Puyas (Holy Meitei Scriptures) were burnt at Kangla Uttra (a sacred place 

in royal palace). It was definitely an unethical action on the part of the king and his 

preceptor. The great Maichou (scholar) of Meitei religion, Laurembam Khongnangthaba 

went into hiding when he got negative answers to the strong objections he had made for this 

unfortunate conduct of the king and Santa Das." 

The Meitei society has its own idiosyncratic practices, beliefs and world-views as reflected 

in their myths. Wari Leeba fulfils the role of teaching to justify the practice of these in several 

ways: by emphasizing the origins of such practices in the realm of sacred story, by displaying 

instances in which the transgression of group practices have led to negative consequences, and by 

conversely showing how fidelity to such practices has led to the group's betterment in the past. It is 

also a device for strengthening of group identity and it offers the people a sense of cohesion. 

It is true to say that Sanamahi Wari Leeba has laid more emphasis on conveying the sense 

of Meitei identity. While narrating the stories the performers have always paid closed attention in 

conveying the aspiration of the people for the revival of Meitei Culture and the stories are taken to 

be capable of revealing important attributes of the Sanamahi Laining. The narratives which deal 

with this tradition have been playing an important role for the ethnic consciousness of the Meiteis. 

The following are some of my observations about the functions of Sanamahi Wari Leeba 

tradition in the cultural revival of the Meiteis: 

i) It shows devotion to the Meitei Gods and Goddesses 

ii) It indoctrinates the Sanamahi Laining by emphasizing the Meitei idiosyncratic 

practices, belief and world view. 

iii) It makes the people aware of Meitei identity and helps revitalize the pre-Hindu 

culture. 

iv) It inspires the people to become activists of the Revivalist Movement. 
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साराांश  

यह शोध पत्र नवीकरणीय ऊर्जा के आर्थाक र्वकजस पर प्रभजव कज र्वशे्लषण प्रस्तुत करतज ह।ै वतामजन समय में ऊर्जा की बढ़ती 

मजांग, पयजावरणीय सांकट एवां सीर्मत पजरांपररक सांसजधनों के कजरण नवीकरणीय ऊर्जा कज महत्व अत्यर्धक बढ़ गयज ह।ै इस 

अध्ययन में र्ितीयक डेटज के आधजर पर यह समझन ेकज प्रयजस र्कयज गयज ह ैर्क सौर, पवन, र्ल एवां बजयो ऊर्जा र्ैसे स्रोत 

र्कस प्रकजर रोर्गजर सरृ्न, औद्योर्गक र्वकजस, ऊर्जा सरुक्षज एवां सकल घरेल ूउत्पजद (GDP) में वरृ्ि में योगदजन दते े हैं। 

अध्ययन से स्पष्ट होतज ह ैर्क नवीकरणीय ऊर्जा आर्थाक र्वकजस कज एक सशक्त मजध्यम बन रही ह।ै 

प्रमुख शब्द  

नवीकरणीय ऊर्जा, आर्थाक र्वकजस, GDP, सौर ऊर्जा, पवन ऊर्जा, ऊर्जा सरुक्षज, सतत र्वकजस। 

 

प्रस्तावना  

वर्चमान वैश्विक अर्चव्यवस्र्ा में ऊजाच एक आधारभरू् आवश्यकर्ा बन र्कुी ह,ै जो औद्योश्विक श्ववकास, पररवहन, 

कृश्वि एवं सेवा क्षेत्र के संर्ालन में महत्वपरू्च भशू्वमका श्वनभार्ी ह।ै श्वकसी भी दशे की आश्वर्चक प्रिश्वर् का स्र्र उसकी ऊजाच खपर् 

एवं ऊजाच उत्पादन क्षमर्ा से प्रत्यक्ष रूप से जड़ुा होर्ा ह।ै पारंपररक ऊजाच स्रोर् जैसे कोयला, पेट्रोश्वलयम एवं प्राकृश्वर्क िैस लबें 

समय से आश्वर्चक श्ववकास के प्रमखु आधार रह े हैं, परंर् ु इन संसाधनों की सीश्वमर् उपलब्धर्ा एवं इनके उपयोि से उत्पन्न 

पयाचवरर्ीय समस्याए ँजैसे जलवाय ुपररवर्चन, वाय ुप्रदिूर् एवं वैश्विक र्ापवशृ्वि न ेश्ववि समदुाय को वैकश्वपपक ऊजाच स्रोर्ों की 

ओर उन्मखु श्वकया ह।ै इसी संदभच में नवीकरर्ीय ऊजाच एक प्रभावी एवं स्र्ायी समाधान के रूप में उभरी ह।ै नवीकरर्ीय ऊजाच 

के अंर्िचर् सौर ऊजाच, पवन ऊजाच, जल श्ववद्यरु्, बायोमास एवं भ-ूर्ापीय ऊजाच जैसे स्रोर् शाश्वमल हैं, जो प्राकृश्वर्क रूप से पनुः 

उत्पन्न होर्े हैं और पयाचवरर् पर न्यनूर्म नकारात्मक प्रभाव डालर्े हैं। इन ऊजाच स्रोर्ों की सबसे महत्वपरू्च श्ववशेिर्ा यह ह ैश्वक 

ये दीर्चकाश्वलक रूप से सर्र् हैं र्र्ा ऊजाच सरुक्षा सशु्वनश्विर् करन े में सहायक हैं। श्ववि स्र्र पर International Energy 

Agency (IEA) एवं International Renewable Energy Agency (IRENA) की ररपोर्टों के अनुसार श्वपछले एक 

दशक में नवीकरर्ीय ऊजाच में श्वनवशे में उपलखेनीय वशृ्वि हुई ह,ै श्वजससे वैश्विक ऊजाच संरर्ना में महत्वपरू्च पररवर्चन दखेने को 

श्वमला ह।ै यह पररवर्चन केवल पयाचवरर्ीय  दृश्वि से ही नहीं, बश्वपक आश्वर्चक दृश्विकोर् से भी अत्यंर् महत्वपरू्च ह,ै क्योंश्वक 

नवीकरर्ीय ऊजाच क्षते्र में श्वनवेश से नए उद्योिों का श्ववकास, रोजिार के अवसरों में वशृ्वि र्र्ा र्कनीकी नवार्ार को बढ़ावा 

श्वमलर्ा ह।ै भारर् जैसे श्ववकासशील दशे में, जहा ँऊजाच की मांि र्जेी से बढ़ रही ह,ै नवीकरर्ीय ऊजाच का महत्व और भी 

अश्वधक बढ़ जार्ा ह।ै NITI Aayog के अनुसार भारर् न े2030 र्क 500 िीिावार्ट नवीकरर्ीय ऊजाच क्षमर्ा प्राप्त करने का 

 
* नवीन शासकीय महादवद्यालय दभंभौरी, दजला बेमेतरा (छ. ग.) 

† शासण ्दवश्वनाथ यािव तामस्कर स्वशासी महादवद्यालय िुगष(छ. ग.) 



Shodh Khanij:  A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 

                                    Shodh Khanij   January-March 2026   Volume - 12   Issue - 45   
154 

लक्ष्य श्वनधाचररर् श्वकया ह।ै इसके अश्वर्ररक्त Ministry of New and Renewable Energy की नीश्वर्यों एवं योजनाओ ंके 

माध्यम से सौर ऊजाच पाकच , पवन ऊजाच पररयोजनाएँ एवं ग्रामीर् श्ववद्यरु्ीकरर् कायचक्रमों को बढ़ावा श्वदया जा रहा ह।ै यह पहल 

न केवल ऊजाच उत्पादन को बढ़ार्ी ह,ै बश्वपक ग्रामीर् एवं शहरी क्षते्रों में आश्वर्चक िश्वर्श्ववश्वधयों को भी प्रोत्साश्वहर् करर्ी ह।ै 

आश्वर्चक श्ववकास के संदभच में नवीकरर्ीय ऊजाच की भशू्वमका बहुआयामी ह।ै यह प्रत्यक्ष रूप से औद्योश्विक उत्पादन में वशृ्वि, 

ऊजाच लािर् में कमी र्र्ा श्ववदशेी मदु्रा की बर्र् में योिदान दरे्ी ह।ै इसके अश्वर्ररक्त, यह अप्रत्यक्ष रूप से रोजिार सजृन, 

आधारभरू् संरर्ना के श्ववकास र्र्ा सामाश्वजक-आश्वर्चक असमानर्ाओ ं को कम करन े में सहायक होर्ी ह।ै श्ववशेि रूप से 

ग्रामीर् क्षेत्रों में सौर एवं बायोमास ऊजाच पररयोजनाए ँस्र्ानीय स्र्र पर रोजिार के अवसर उत्पन्न करर्ी हैं और आत्मश्वनभचरर्ा 

को बढ़ावा दरे्ी हैं।  

उपरोक्त पररप्रके्ष्य में यह अध्ययन नवीकरर्ीय ऊजाच के आश्वर्चक श्ववकास पर प्रभाव का श्ववशे्लिर्ात्मक अध्ययन 

प्रस्र्ुर् करर्ा ह,ै श्वजसमें श्विर्ीयक आंकड़ों के माध्यम से यह समझने का प्रयास श्वकया िया ह ैश्वक श्वकस प्रकार नवीकरर्ीय ऊजाच 

आश्वर्चक प्रिश्वर्, रोजिार सजृन एवं सर्र् श्ववकास को प्रभाश्ववर् करर्ी ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य  

1. नवीकरर्ीय ऊजाच के आश्वर्चक श्ववकास पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

2. ऊजाच क्षते्र में रोजिार सजृन की भशू्वमका का श्ववशे्लिर् करना। 

3. नवीकरर्ीय ऊजाच से जड़ेु श्वनवेश एवं GDP पर प्रभाव को समझना। 

4. भारर् में नवीकरर्ीय ऊजाच की वर्चमान श्वस्र्श्वर् का श्ववशे्लिर् करना। 

पररकल्पनाए ँ 

1. H₀: नवीकरर्ीय ऊजाच का आश्वर्चक श्ववकास पर कोई महत्वपरू्च प्रभाव नहीं ह।ै 

2. H1:नवीकरर्ीय ऊजाच का आश्वर्चक श्ववकास पर सकारात्मक एवं महत्वपरू्च प्रभाव ह।ै 

सादहत्य का अध्ययन  

1. International Energy Agency  की ररपोर्टच के अनुसार नवीकरर्ीय ऊजाच श्वनवेश में वशृ्वि से वैश्विक GDP में 

सकारात्मक प्रभाव दखेा िया ह।ै 

2.  World Bank के अनुसार श्ववकासशील दशेों में नवीकरर्ीय ऊजाच पररयोजनाए ँरोजिार सजृन में सहायक हैं। 

शोध प्रदवदध : यह अध्ययन ’’श्विर्ीयक डेर्टा’’ पर आधाररर् ह।ै 

डेटा के स्रोत : 

International Energy Agency (IEA) ररपोर्टच, World Bank डेर्टा, Ministry of New and Renewable Energy 

(MNRE) ररपोर्टच, Central Electricity Authority (CEA)  ररपोर्टच, BP Statistical Review 

दितीयक डेटा तादलका दवशे्लर्ण  

तादलका 1 : भारत में नवीकरणीय ऊजाष क्षमता (GW में) 

वर्ष सौर ऊजाष पवन ऊजाष जल ऊजाष कुल 

2018 25 35 45 105 

2020 40 38 47 125 

2022 60 42 48 150 

2024 80 45 50 175 
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उपरोक्त र्ाश्वलका से स्पि ह ै श्वक भारर् में नवीकरर्ीय ऊजाच क्षमर्ा में विच 2018 से 2024 के बीर् श्वनरंर्र एवं 

उपलेखनीय वशृ्वि हुई ह।ै श्ववशेि रूप से सौर ऊजाच में र्ीव्र वशृ्वि दखेी िई ह,ै जो 25 GW से बढ़कर 80 GW र्क पहुरँ् िई ह,ै 

यह दशाचर्ा ह ैश्वक सरकारी नीश्वर्यों एवं र्कनीकी श्ववकास का इस क्षते्र पर सकारात्मक प्रभाव पड़ा ह।ै पवन ऊजाच में भी श्वस्र्र 

वशृ्वि हुई ह,ै हालांश्वक इसकी वशृ्वि दर सौर ऊजाच की र्लुना में अपेक्षाकृर् धीमी रही ह।ै जल ऊजाच में सीश्वमर् लेश्वकन श्वस्र्र वशृ्वि 

यह संकेर् दरे्ी ह ैश्वक इस क्षते्र में संभावनाए ँहोने के बावजदू भौिोश्वलक एवं पयाचवरर्ीय बाधाए ँमौजदू हैं। कुल नवीकरर्ीय 

ऊजाच क्षमर्ा में वशृ्वि 105 GW से 175 GW र्क पहुरँ्कर लिभि 66% वशृ्वि को दशाचर्ी ह,ै जो आश्वर्चक श्वनवेश में वशृ्वि एवं 

ऊजाच क्षेत्र के श्ववस्र्ार का संकेर् ह।ै यह वशृ्वि औद्योश्विक श्ववकास, ऊजाच उपलब्धर्ा र्र्ा रोजिार सजृन को बढ़ावा दरे्ी ह।ै 

सार् ही, यह श्ववदशेी ऊजाच आयार् पर श्वनभचरर्ा को कम करन ेमें भी सहायक ह।ै 

इस प्रकार, र्ाश्वलका से यह श्वनष्किच श्वनकाला जा सकर्ा ह ैश्वक नवीकरर्ीय ऊजाच क्षते्र भारर् की आश्वर्चक प्रिश्वर् में 

महत्वपरू्च योिदान द ेरहा ह ैर्र्ा भश्ववष्य में इसके और अश्वधक श्ववस्र्ार की संभावनाए ँहैं। 

तादलका 2: नवीकरणीय ऊजाष के्षत्र में रोजगार एव ंदनवेश (भारत) 

वर्ष कुल दनवेश (अरब डॉलर) रोजगार (लाख में) GDP में योगिान (%) 

2018 10 3.5 1.5 

2020 14 4.2 1.8 

2022 18 5.0 2.2 

2024 22 6.5 2.8 

 

र्ाश्वलका 2 के आंकड़ों से स्पि होर्ा ह ै श्वक नवीकरर्ीय ऊजाच क्षते्र में श्वनवेश, रोजिार एवं GDP में योिदान में 

श्वनरंर्र वशृ्वि हो रही ह।ै विच 2018 में जहा ँकुल श्वनवेश 10 अरब डॉलर र्ा, वहीं 2024 र्क यह बढ़कर 22 अरब डॉलर हो 

िया, जो इस क्षेत्र में बढ़र्े श्वविास एवं सरकारी प्रोत्साहन को दशाचर्ा ह।ै श्वनवेश में वशृ्वि के सार्-सार् रोजिार के अवसरों में भी 

उपलेखनीय वशृ्वि हुई ह,ै जो 3.5 लाख से बढ़कर 6.5 लाख र्क पहुरँ् िया ह।ै यह वशृ्वि इस र्थ्य को दशाचर्ी ह ै श्वक 

नवीकरर्ीय ऊजाच क्षेत्र श्रम-प्रधान (Labour Intensive) होने के कारर् रोजिार सजृन में महत्वपरू्च भशू्वमका श्वनभार्ा ह।ै इसके 

अश्वर्ररक्त GDP में योिदान भी 1.5% से बढ़कर 2.8% हो िया ह,ै जो इस क्षते्र के आश्वर्चक महत्व को स्पि करर्ा ह।ै श्वनवेश, 

रोजिार एवं GDP के बीर् सकारात्मक संबंध यह संकेर् दरे्ा ह ैश्वक नवीकरर्ीय ऊजाच आश्वर्चक श्ववकास का एक प्रमखु र्ालक 

बन रही ह।ै यह न केवल ऊजाच क्षते्र को मजबूर् बनार्ी ह,ै बश्वपक समग्र अर्चव्यवस्र्ा को भी िश्वर् प्रदान करर्ी ह।ै 

ररपोटष एव ंदवशे्लर्ण  

International Renewable Energy Agency  के अनुसार नवीकरर्ीय ऊजाच क्षेत्र में हर 1 श्वमश्वलयन डॉलर श्वनवेश से 

लिभि 7-8 लाख नौकररया ँउत्पन्न होर्ी हैं। 

World Bank के अनुसार स्वच्छ ऊजाच पररयोजनाएँ ग्रामीर् क्षेत्रों में आश्वर्चक श्ववकास को बढ़ावा दरे्ी हैं। 

NITI Aayog की ररपोर्टच बर्ार्ी ह ैश्वक भारर् 2030 र्क 500 GW नवीकरर्ीय ऊजाच लक्ष्य प्राप्त कर सकर्ा ह।ै 

अध्ययन के प्रमुख तथ्य  

1. नवीकरर्ीय ऊजाच आश्वर्चक श्ववकास को िश्वर् दरे्ी ह।ै 

2. यह रोजिार सजृन का महत्वपरू्च स्रोर् ह।ै 

3. ऊजाच आयार् पर श्वनभचरर्ा कम होर्ी ह।ै 

4. पयाचवरर् संरक्षर् के सार् सर्र् श्ववकास सशु्वनश्विर् होर्ा ह।ै 

5. श्वनवेश के नए अवसर उत्पन्न होर्े हैं। 
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समस्या  

1. उच्र् प्रारंश्वभक लािर्। 

2. र्कनीकी सीमाएँ। 

3. ऊजाच भंडारर् की समस्या। 

4. नीश्वर् श्वक्रयान्वयन में बाधाएँ। 

सुझाव  

1. सरकारी सश्वब्सडी एवं प्रोत्साहन बढ़ाए जाएँ। 

2. श्वनजी श्वनवेश को आकश्विचर् श्वकया जाए। 

3. अनुसंधान एवं श्ववकास (R-D) को बढ़ावा श्वदया जाए। 

4. ग्रामीर् क्षेत्रों में जािरूकर्ा बढ़ाई जाए। 

दनष्कर्ष  

प्रस्र्ुर् अध्ययन में नवीकरर्ीय ऊजाच के आश्वर्चक श्ववकास पर प्रभाव का श्ववशे्लिर् श्ववश्वभन्न श्विर्ीयक आंकड़ों एवं 

ररपोर्टों के आधार पर श्वकया िया ह।ै र्ाश्वलका 1 से यह स्पि हआु श्वक भारर् में नवीकरर्ीय ऊजाच क्षमर्ा में श्वनरंर्र वशृ्वि हो रही 

ह,ै श्ववशेिकर सौर ऊजाच के क्षते्र में र्ीव्र श्ववस्र्ार दखेन ेको श्वमला ह।ै वहीं र्ाश्वलका 2 के श्ववशे्लिर् से यह श्वसि होर्ा ह ैश्वक इस 

क्षेत्र में श्वनवेश, रोजिार सजृन एवं GDP में योिदान में भी उपलेखनीय वशृ्वि हुई ह,ै जो आश्वर्चक श्ववकास के सकारात्मक 

संकेर्क हैं। International Energy Agency र्र्ा International Renewable Energy Agency की ररपोर्टों से यह 

प्रमाश्वर्र् होर्ा ह ै श्वक नवीकरर्ीय ऊजाच में श्वनवेश वैश्विक एवं राष्ट्रीय स्र्र पर आश्वर्चक वशृ्वि को िश्वर् दरे्ा ह।ै इसी प्रकार 

World Bank के अनुसार यह क्षेत्र श्ववशेि रूप से श्ववकासशील दशेों में रोजिार सजृन एवं ग्रामीर् श्ववकास में महत्वपरू्च 

भशू्वमका श्वनभार्ा ह।ै भारर् के संदभच में NITI Aayog एवं Ministry of New and Renewable Energy की नीश्वर्या ँइस 

क्षेत्र के श्ववस्र्ार में सहायक श्वसि हो रही हैं। अध्ययन से यह भी स्पि होर्ा ह ैश्वक नवीकरर्ीय ऊजाच न केवल ऊजाच सरुक्षा को 

सदुृढ़ करर्ी ह,ै बश्वपक यह श्ववदशेी ऊजाच आयार् पर श्वनभचरर्ा को कम करके आश्वर्चक श्वस्र्रर्ा को भी बढ़ावा दरे्ी ह।ै सार् ही, 

यह पयाचवरर् संरक्षर् एवं सर्र् श्ववकास के लक्ष्यों को प्राप्त करने में भी सहायक ह।ै हालाशं्वक, उच्र् प्रारंश्वभक लािर्, र्कनीकी 

र्नुौश्वर्या ँएवं ऊजाच भंडारर् जैसी समस्याएँ इस क्षेत्र के समक्ष प्रमखु बाधाए ँहैं, श्विर भी उश्वर्र् नीश्वर्िर् समर्चन एवं र्कनीकी 

नवार्ार के माध्यम से इन र्नुौश्वर्यों का समाधान संभव ह।ै 

अर्ः श्वनष्किचर्ः कहा जा सकर्ा ह ैश्वक नवीकरर्ीय ऊजाच आश्वर्चक श्ववकास का एक सशक्त एवं सर्र् माध्यम ह,ै जो 

भश्ववष्य में भारर् की अर्चव्यवस्र्ा को नई श्वदशा प्रदान करेिा। इसके प्रभावी उपयोि एवं श्ववस्र्ार से समावेशी, हररर् एवं 

दीर्चकाश्वलक आश्वर्चक श्ववकास सशु्वनश्विर् श्वकया जा सकर्ा ह।ै 
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Abstract 

The Indian Knowledge System (IKS) represents a comprehensive and integrated framework of 

knowledge that encompasses philosophy, ethics, governance, science, and economics. Within this 

system, commerce (Vyapar) occupies a central role, not merely as a mechanism for wealth 

generation but as a means of achieving social harmony, ethical balance, and sustainable 

development. Unlike modern economic systems that often prioritize profit maximization, the IKS 

approach to commerce is deeply rooted in the principles of Dharma (righteousness), Artha 

(economic prosperity), and Lokasangraha (collective welfare). This research paper critically 

examines the role of commerce in IKS through an in-depth analysis of classical texts such as the 

Arthashastra, Manusmriti, and Rigveda. These texts provide valuable insights into taxation systems, 

trade regulation, ethical business practices, labor management, and sustainable resource utilization. 

The study highlights how ancient Indian economic thought emphasized fairness, state responsibility, 

market regulation, and environmental conservation long before these concepts gained prominence in 

modern economic discourse. Furthermore, the paper bridges the gap between traditional knowledge 

and contemporary economic practices by examining modern initiatives such as MSMEs, Startup 

India, Make in India, and the “Vocal for Local” movement. These initiatives reflect the revival and 

adaptation of indigenous economic principles in present-day India, particularly in promoting self-

reliance, decentralized production, and inclusive growth. The integration of traditional knowledge 

with modern commerce has also led to the emergence of sustainable business models in sectors like 

organic farming, Ayurveda-based industries, handicrafts, and rural entrepreneurship. 

The findings suggest that the principles of commerce embedded in IKS offer a viable alternative to 

conventional economic models by emphasizing ethical conduct, ecological balance, and long-term 

sustainability. However, challenges such as globalization, technological gaps, and the erosion of 

traditional knowledge systems pose significant barriers to the full realization of these principles. The 

paper concludes that incorporating IKS-based economic values into modern commerce can 

contribute to building a more equitable, sustainable, and resilient economic system. 

Keywords: Indian Knowledge System (IKS), Commerce, Arthashastra, Ethical Trade, 

Sustainability, MSMEs, Economy, Indigenous Economics 
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Introduction 

The Indian Knowledge System (IKS) represents one of the oldest and most comprehensive 

intellectual traditions in the world, encompassing diverse fields such as philosophy, governance, 

science, ecology, and economics. Within this framework, commerce (Vyapar) is not treated as an 

isolated economic activity but as an integral component of a broader socio-cultural and ethical 

system. Unlike modern economic paradigms that often prioritize profit maximization and market 

efficiency, the IKS approach to commerce is deeply rooted in moral values, social responsibility, 

and ecological balance. 

In classical Indian thought, economic activities are guided by the concept of Purusharthas—Dharma 

(righteousness), Artha (wealth), Kama (desire), and Moksha (liberation). Among these, Artha holds 

a crucial position as it provides the material foundation necessary for the fulfillment of individual 

and societal needs. However, it is always regulated by Dharma, ensuring that wealth creation does 

not lead to exploitation or social injustice. As noted in the Arthashastra: 

“The root of wealth is economic activity, and lack of it brings material distress” (Arthashastra, Book 

I, Chapter 19, p. 45). 

This statement by Kautilya underscores the importance of economic activity in maintaining societal 

stability, while also implying the necessity of ethical governance in economic affairs. The ancient 

Indian perspective on commerce was holistic and welfare-oriented. Trade and business were not 

merely means of private gain but instruments for achieving Lokasangraha (collective welfare). The 

Rigveda reflects this collective ethos by emphasizing shared prosperity: “May we prosper together, 

may we share our resources together” (Rigveda 10.191.2, p. 18). 

This vision of inclusive growth highlights that economic prosperity was viewed as a collective goal 

rather than an individual pursuit. Furthermore, ethical conduct in commerce was strongly 

emphasized in ancient legal and social texts. The Manusmriti prescribes moral guidelines for 

economic behavior, stating: 

“Wealth should be acquired by righteous means, and its use should promote social good” 

(Manusmriti, Chapter 4, p. 88). Such prescriptions indicate that economic activities were expected 

to align with ethical norms and contribute to societal harmony. 

In addition to ethical considerations, the IKS also demonstrates a sophisticated understanding of 

market regulation, taxation, and public finance. The Arthashastra provides detailed guidelines on 

trade practices, price control, and revenue collection, emphasizing that the state has a crucial role in 

ensuring fairness and preventing exploitation. Kautilya advises: “Just as one plucks fruits from a 

tree without causing harm, so should the king collect taxes” (Arthashastra, Book V, p. 112). 

This analogy reflects an early understanding of sustainable economic policies and balanced resource 

utilization. 

Modern scholars have also recognized the relevance of ancient Indian economic thought. According 

to R.S. Sharma: “The economic ideas in ancient India were closely linked with social and ethical 

considerations, making them distinct from purely materialistic approaches” (Sharma, 2018, p. 62). 
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Similarly, Amartya Sen emphasizes the importance of ethical dimensions in development: 

“Development must be concerned with enhancing the lives we lead and the freedoms we enjoy” 

(Sen, 1999, p. 36). 

This aligns closely with the IKS perspective, where economic development is inseparable from 

human well-being and social justice. 

In the contemporary context, the relevance of IKS-based commerce is increasingly evident. Modern 

initiatives such as MSMEs, sustainable development models, and indigenous entrepreneurship 

reflect the revival of traditional economic principles. These approaches emphasize decentralized 

production, environmental sustainability, and inclusive growth—core elements of the Indian 

Knowledge System. 

Thus, the study of commerce within the framework of IKS is not only historically significant but 

also critically important for addressing present-day economic challenges. By integrating ethical 

values, sustainability, and social welfare into economic practices, the IKS offers a viable alternative 

to conventional economic 

Concept of Commerce in Indian Knowledge System 

The concept of commerce in the Indian Knowledge System (IKS) is fundamentally different from 

modern profit-centered business models, as it is deeply rooted in ethics, sustainability, and social 

welfare. In IKS, commerce (Vyapar) is not merely an economic activity for wealth creation but a 

means to ensure balanced development of society in harmony with nature. It is guided by the 

principles of Dharma (righteousness), Artha (economic prosperity), and Lokasangraha (collective 

welfare), which together ensure that trade and business activities contribute to the well-being of all 

sections of society. Ancient texts such as the Arthashastra highlight that economic activities should 

be regulated by the state to prevent exploitation and ensure fairness in trade and taxation. Similarly, 

the Rigveda emphasizes collective prosperity through the idea of shared wealth and mutual growth, 

reflecting an early understanding of inclusive economic development. The Manusmriti further 

supports the idea that wealth must be earned through ethical means and used for the benefit of 

society. Thus, commerce in the Indian Knowledge System is essentially a value-based and 

responsibility-driven activity that promotes sustainability, equity, and long-term social harmony 

rather than short-term profit maximization. 

Economic Thought in Ancient Indian Texts 

Economic thought in ancient Indian texts reflects a highly developed and integrated understanding 

of governance, trade, taxation, and social welfare, where economic activities were closely linked 

with ethical and moral principles. One of the most significant sources is the Arthashastra, which 

provides a systematic framework for state economy, market regulation, and public finance. Kautilya 

emphasizes that economic prosperity is essential for the stability of the state, stating, “In the 

happiness of the subjects lies the happiness of the king” (Arthashastra, Book I, Chapter 19, p. 47). 

The text also outlines principles of taxation, trade control, and resource management, 

recommending that taxes should be collected in a balanced manner “just as a gardener plucks ripe 
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fruits without harming the tree” (Arthashastra, Book V, p. 112). Similarly, the Manusmriti 

highlights ethical dimensions of economic life, stating that wealth must be earned through righteous 

means and used for social good (Manusmriti, Chapter 4, p. 88). The Rigveda also reflects early 

economic thinking through its emphasis on agriculture, cattle wealth, and collective prosperity, as 

seen in the hymn “May we prosper together in wealth and resources” (Rigveda 10.191.2, p. 18). 

Together, these texts demonstrate that ancient Indian economic thought was not merely materialistic 

but deeply rooted in ethics, sustainability, and collective welfare.4. Key Principles of Commerce in 

IKS 

 Ethical Commerce 

thical commerce in the Indian Knowledge System (IKS) refers to a value-based approach to trade 

and business in which economic activities are guided by righteousness (Dharma), honesty, fairness, 

and social responsibility rather than mere profit maximization. In this system, commerce is expected 

to promote collective welfare (Lokasangraha) and ensure that wealth creation does not lead to 

exploitation or environmental harm. Ancient Indian texts strongly emphasize ethical conduct in 

business practices. The Arthashastra highlights that economic transactions must be regulated to 

ensure fairness and stability, and taxation should be collected without burdening the people 

excessively, as stated by Kautilya: “Just as a gardener plucks fruits without harming the tree” 

(Arthashastra, Book V, p. 112). Similarly, the Manusmriti prescribes that wealth should be earned 

through righteous means and used for the benefit of society (Manusmriti, Chapter 4, p. 88). Ethical 

commerce is also reflected in the Rigveda, which promotes collective prosperity and shared well-

being through the idea “May we prosper together” (Rigveda 10.191.2, p. 18). In modern context, 

ethical commerce aligns with corporate social responsibility (CSR), sustainable development, and 

fair trade practices. It is suggested that integrating these ancient ethical principles into modern 

business education and corporate policies can help create a more just, sustainable, and socially 

responsible economic system. 

 Environmental and Sustainable Commerce 

Environmental and sustainable commerce in the Indian Knowledge System (IKS) refers to an 

economic approach in which trade and business activities are conducted in harmony with nature, 

ensuring the long-term preservation of natural resources while supporting human needs. In this 

system, economic growth is not pursued at the cost of environmental degradation but is balanced 

with ecological responsibility and intergenerational equity. Ancient Indian texts reflect a deep 

awareness of environmental sustainability, particularly the Arthashastra, where efficient and 

regulated use of natural resources such as forests, water, and minerals is emphasized under strict 

state supervision to prevent overexploitation (Arthashastra, Book II, p. 85). Kautilya advocates a 

governance system in which resources are utilized in a manner similar to careful stewardship, 

ensuring long-term productivity. Similarly, the Rigveda highlights respect for nature and natural 

forces, promoting harmony between humans and the environment through collective well-being 

(Rigveda 10.191.2, p. 18). The Manusmriti also stresses the importance of righteous living, which 

indirectly supports environmental balance by discouraging greed and overconsumption 
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(Manusmriti, Chapter 4, p. 88). In modern times, this concept aligns closely with sustainable 

development, green economy, and environmental protection policies such as carbon reduction, 

renewable energy use, and eco-friendly production systems. It is therefore suggested that integrating 

these ancient principles into contemporary commerce can help achieve a sustainable balance 

between economic growth and environmental conservation.8. Modern Applications of IKS in 

Commerce 

MSMEs (Micro, Small and Medium Enterprises) 

Contribute significantly to GDP and employment, Promote local production and inclusive growth 

IKS connection: Decentralized economy, Community-based production 

 “Vocal for Local” 

Encourages: Indigenous products, Self-reliance, Reflects the traditional Swadeshi principle. 

 Make in India & ZED Model 

Focus on manufacturing 

“Zero Defect, Zero Effect” (quality + environment) 

Represents sustainable development rooted in IKS. 

Startup India and Traditional Knowledge 

Modern startups are using: Ayurveda, Organic farming, Herbal products 

These reflect ancient Indian knowledge systems in modern markets. 

 Traditional Crafts and Digital Markets 

Traditional crafts integrated with digital markets represent an important example of how the Indian 

Knowledge System (IKS) can be adapted to modern commerce while preserving cultural heritage 

and promoting sustainable livelihoods. India has a rich tradition of handicrafts, handloom, pottery, 

and artisan-based industries that are rooted in indigenous knowledge, skill, and community 

practices. In the contemporary era, digital platforms such as e-commerce websites and online 

marketplaces have enabled these traditional crafts to reach national and global customers, thereby 

increasing income opportunities for rural artisans and preserving dying art forms. This 

transformation reflects the IKS principle of decentralized and community-based production, where 

local skills are valued and economically empowered. Initiatives like government-supported craft 

clusters and digital marketing platforms under schemes promoting rural entrepreneurship have 

further strengthened this integration. As a result, artisans who earlier depended only on local 

markets are now able to access wider markets, improve pricing power, and reduce dependency on 

middlemen. This fusion of traditional knowledge with digital technology not only supports 

economic inclusion but also ensures the survival and global recognition of India’s cultural heritage 

in a rapidly modernizing economy. 

 Comparative Analysis: IKS vs Modern Commerce 

The comparative analysis between the Indian Knowledge System (IKS) and modern commerce 

reveals fundamental differences in their objectives, structure, and guiding principles. In IKS, 
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commerce is deeply rooted in ethical values, social welfare, and sustainability, where economic 

activities are regulated by Dharma and aimed at collective well-being (Lokasangraha). Ancient texts 

such as the Arthashastra emphasize state responsibility in ensuring fair trade, balanced taxation, and 

prevention of exploitation, reflecting a welfare-oriented economic system (Arthashastra, Book I, p. 

47). Similarly, the Manusmriti supports ethical wealth creation and responsible use of resources 

(Manusmriti, p. 88). In contrast, modern commerce is largely driven by profit maximization, global 

competition, and market efficiency, with sustainability and ethics often treated as secondary 

concerns, although they are increasingly gaining importance through concepts like Corporate Social 

Responsibility (CSR) and sustainable development goals (SDGs). While IKS promotes a 

decentralized, community-based economic structure focused on harmony with nature, modern 

commerce operates in a highly globalized and technology-driven market system. Thus, the 

comparative analysis highlights that integrating the ethical and sustainable principles of IKS into 

modern commerce can help create a more balanced, inclusive, and environmentally responsible 

economic model. 

 Case Studies 

The application of Indian Knowledge System (IKS) principles in modern commerce can be clearly 

understood through several case studies that show how traditional knowledge is being successfully 

integrated into contemporary economic systems. One prominent example is the Khadi and Village 

Industries sector, promoted by the Khadi and Village Industries Commission (KVIC), which reflects 

the IKS principles of self-reliance, decentralized production, and sustainability by providing rural 

employment and promoting eco-friendly textile production. Similarly, the Ayurveda industry, based 

on ancient texts such as the Charaka Samhita and Sushruta Samhita, has gained global recognition 

through herbal medicines and wellness products that emphasize natural healing and sustainable use 

of resources. Another important example is the growth of digital MSMEs, which leverage online 

platforms to connect small rural producers with national and global markets, thereby reducing 

dependency on intermediaries and enhancing income opportunities in line with the IKS principle of 

inclusive growth. In addition, India’s handicraft and artisan sector, including textiles, pottery, and 

woodwork, demonstrates how traditional skills are being preserved and commercialized through e-

commerce platforms, ensuring both cultural preservation and sustainable livelihoods. Together, 

these case studies highlight that the integration of traditional knowledge with modern technology 

not only strengthens economic development but also promotes ethical trade, environmental 

sustainability, and social inclusion in accordance with the values of the Indian Knowledge System. 

Challenges 

Global competition, Consumerism, Loss of traditional knowledge, Technological gaps 

Suggestions 

The study suggests that the integration of the Indian Knowledge System (IKS) into modern 

commerce education and practice is essential for achieving sustainable and ethical economic 

development. There is a need to incorporate IKS-based concepts such as ethical trade, community 

welfare, and environmental sustainability into academic curricula to make students more aware of 
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indigenous economic wisdom. MSMEs and small-scale industries should be strengthened through 

better access to technology, finance, and markets so that they can grow while preserving local 

traditions and employment. Traditional industries and handicrafts must be promoted through digital 

platforms to expand their market reach globally. Additionally, rural industries should be encouraged 

as they reflect the decentralized and community-based economic model of IKS. Finally, adopting 

green and sustainable business practices will help align modern commerce with the ecological and 

ethical principles of the Indian Knowledge System, ensuring long-term inclusive growth and 

development. 

 

 Conclusion 

Commerce in the Indian Knowledge System provides a balanced framework combining ethics, 

sustainability, and economic growth. Ancient texts like the Arthashastra and Manusmriti offer 

timeless insights that remain relevant in modern economic systems. Integrating these principles can 

lead to inclusive, sustainable, and ethical economic development. 
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सार (Abstract) : 

ह िंदी हिनमेा, हििे बॉलीवडु के नाम िे िाना िाता  ै, भारतीय िमाि और ििंस्कृहत का एक म त्वपरू्ण दपणर् र ा  ।ै प्रस्ततु 

शोध पत्र में ह िंदी हिनेमा के हवकाि क्रम का हवशे्लषर् प्रारिंहभक मकू हिल्मों िे लेकर िमकालीन हडहिटल यगु तक हकया 

गया  ।ै 1913 में दादा िा बे िाल्के की हिल्म रािा  ररश्चिंद्र िे आरिंभ  ोकर हिनेमा न ेधाहमणक, िामाहिक और िािंस्कृहतक 

हवषयों को प्रस्ततु हकया। स्वर्ण यगु में यथाथणवादी और कलात्मक हिल्मों का हवकाि  ुआ, िबहक 1970–90 के दौर में 

व्याविाहयक ‘मिाला’ हिल्मों का प्रभतु्व र ा। 1991 के उदारीकरर् के बाद वैश्वीकरर्, श रीकरर् और नए िामाहिक 

हवषयों ने हिनमेा को नई हदशा दी। वतणमान िमय में तकनीकी प्रगहत, ओटीटी प्लटेिॉर्मिण और हवहवध हवषयों के कारर् ह िंदी 

हिनेमा अहधक व्यापक और प्रभावी  ो गया  ।ै इि प्रकार ह िंदी हिनेमा न केवल मनोरिंिन का िाधन  ,ै बहल्क िामाहिक 

पररवतणन और िािंस्कृहतक अहभव्यहि का िशि माध्यम भी  ।ै 

मुख्य शब्द (Keywords) : 

ह िंदी हिनमेा, बॉलीवडु, हिनेमा का हवकाि, िामाहिक यथाथण, मिाला हिल्म, वैश्वीकरर्, ओटीटी प्लटेिॉमण, 

िािंस्कृहतक अहभव्यहि, हिल्म उद्योग, नारी िशहिकरर् 

 

भूदमका (Introduction) 

ह िंदी हिनेमा, हजिे लोकहिय रूप िे ‘बॉलीवडु’ के नाम िे जाना जाता  ै, भारतीय िमाज, ििंस्कृहत, राजनीहत और 

भावनाओ िं का िजीव िहतहबिंब र ा  ।ै बीिवीं िदी की शरुुआत िे लेकर आज के तकनीकी यगु तक, ह िंदी हिल्मों न ेन 

केवल मनोरिंजन का माध्यम िदान हकया  ,ै बहल्क िामाहजक जागरूकता, राष्ट्रीयता, और िािंस्कृहतक मलू्यों को भी 

जनमानि तक प  ुँर्ाया  ।ै िस्तुत शोध आलेख में  म ह िंदी हिनमेा के बदलत ेस्वरूप, िवहृियों, शैली और िभावों आहद का 

ग राई िे आकलन करेंगे। 

1. प्रारंदभक यगु (1913–1940) 

ह िंदी हिनेमा की शरुुआत 1913 में दादा िा बे िाल्के द्वारा बनाई गई प ली मकू हिल्म ‘राजा  ररश्चिंद्र’ िे मानी जाती  ।ै इि 

दौर की हिल्में धाहमचक एविं पौराहिक कथाओिं पर आधाररत थीं, हजनका उद्देश्य हशहित करना और भारतीय मलू्यों को बढावा 

दनेा था। 

दवशेर्ताए:ँ मकू हिल्में (Silent films); धाहमचक कथाएिं (Ramayana, Mahabharata िे िेररत); िामाहजक ििंदशे तक 

िीहमत हिल्मों का यगु। 

2. स्वर्ष युग (1940–1960) 

य  कालखिंड ह िंदी हिनेमा का स्विच यगु माना जाता  ,ै जब िामाहजक यथाथच, िमे, दशेभहि, और वगच ििंघर्च जैिे 

हवर्यों पर आधाररत हिल्में बनाई िं गई िं। इि दौर में राज कपरू, गरुुदि, और हबमल रॉय आहद जैिे हनदशेकों ने हिनेमा को एक 

कला रूप में हवकहित हकया। 

 
* प्रोफेसर व द ंिी दवभाग प्रमुख, बी. जे. एस. कॉलेज, वाघोली, ता.  वेली, दजला- पुरे् 
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प्रमुख प्रवदृिया:ँ िामाहजक और यथाथचवादी कथानक, ििंगीत का स्वहिचम यगु (शिंकर-जयहकशन, एि. डी. बमचन) 

नायक की छदव: गरीब लेहकन नैहतक व्यहि आहद िवहृियों िे यिु हिल्में। 

उदा रि: आवारा (1951), प्यािा (1957), दो बीघा ज़मीन (1953) 

आगे  म एक उदा रि के रूप में प्यिा हिल्म की ििंहिप्त िमीिा करेंगे जो हनम्नानुिार  ।ै 

दफल्म समीक्षा: प्यासा (1957) 

हनदशेक: गरुु दि;    मखु्य कलाकार: गरुु दि, व ीदा र मान, माला हिन् ा, र मान, जॉनी वॉकर 

ििंगीत: एि.डी. बमचन;     गीतकार: िाह र लहुधयानवी 

क ानी का सार: प्यािा एक ििंघर्चशील कहव हवजय (गरुु दि) की क ानी  ,ै हजिकी ििंवेदनशील कहवता एक भौहतकवादी 

और ििंवेदन ीन िमाज में कोई स्थान न ीं पा पाती। उिकी रर्नाएिं बेर मी िे ठुकरा दी जाती  ैं, य ािं तक हक उिके अपन े

पररवार और िहेमका (माला हिन् ा) िे भी उिे कोई ि ारा न ीं हमलता। हवजय की मलुाकात गलुाबो (व ीदा र मान) िे  ोती 

 ,ै जो एक तवायि  ोते   ए भी उिकी कहवता की िच्र्ी कद्र करती   ैऔर उिका िमथचन करती  ।ै जब िमाज उिे मरा 

िमझ बैठता   ैऔर तभी उिकी कहवताएिं िहिद्ध  ो जाती  ैं, हवजय एक बार हिर िामन ेआता   ै— लेहकन उि शो रत को 

ठुकरा दतेा   ैजो उिे उिके ‘मतृ शरीर’ के बदल ेहमली  ।ै 

प्रमुख दवशेर्ताए:ं  

1. अदभनय और दनिेशन: गरुु दि का अहभनय ग राई, ििंवेदना और यथाथच का अदु्भत हमश्रि  ।ै व ीदा र मान ने गलुाबो 

के हकरदार में ि जता और करुिा का िमावेश हकया  ।ै हिल्म का हनदशेन भी बे द ििंवेदनशील और ahead of its time 

  ै—  र फे्रम,  र िीन एक कहवता की तर  रर्ा गया  ।ै  

2. संगीत और गीत: एि.डी. बमचन का ििंगीत और िाह र लहुधयानवी के गीत हिल्म की आत्मा  ैं। 

“हजन् ें नाज़   ैह िंद पर वो क ाुँ  ैं”, 

“ये म लों, ये तख्तों, ये ताजों के दहुनया”, 

“मैं हज़िंदगी का िाथ हनभाता र्ला गया” — 

 र गीत अपने िमय िे आगे की िोर् दशाचता   ैऔर िमाज पर करारा व्यिंग्य करता  ।ै 

3. दसनेमैटोग्राफी: 

वी.के. महूतच की हिनमेैटोग्रािी हिल्म को एक काव्यात्मक दृहि दतेी  ।ै ब्लैक एिंड व् ाइट फे्रम्ि में उजाले और अिंधेरे 

का खले एक ितीकात्मक ग राई पदैा करता  ।ै  

थीम और संिेश: आदशच बनाम यथाथच: एक ििंवेदनशील आत्मा कैिे भौहतकतावादी िमाज िे टकराती  ।ै कला और 

पूिंजीवाद कैिे िमाज तभी हकिी कलाकार को मान्यता दतेा   ैजब वो ‘लाभ’ दने ेलगे।  

नारी की भदूमका: गलुाबो जैिे हकरदारों के माध्यम िे हिल्म िमाज में नारी की ििंवेदनशीलता और िहृदयता को उजागर 

करती  ।ै 

        यानी “प्यािा” हििच  एक हिल्म न ीं, एक कहवता   ै— एक िशि िामाहजक हटप्पिी जो आज भी उतनी  ी िाििंहगक 

  ैहजतनी 1957 में थी। य  गरुु दि की िबिे म ान कृहतयों में िे एक मानी जाती  ,ै और भारतीय हिनेमा की अमर धरो र  ।ै 

3. वसादयकता और मसाला यगु (1970–1990) 

इि यगु में ह िंदी हिनमेा पिूच रूप िे व्याविाहयक  ो गया। ‘मिाला हिल्म’ नामक शलैी का जन्म   आ हजिमें एक 

 ी हिल्म में एक्शन, रोमािंि, कॉमेडी और ििंगीत को एक िाथ परोिा गया। 
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प्रमुख प्रवृदियाँ: ‘एिंग्री यिंग मैन’ की छहव (अहमताभ बच्र्न); राजनीहतक और िामाहजक अििंतोर् का हर्त्रि; स्टिंट, ड्रामा 

और मेलोड्रामा 

उदा रि: शोले (1975), दीवार (1975), मकुद्दर का हिकिं दर (1978) 

आगे  म एक उदा रि के रूप में शोल ेहिल्म की ििंहिप्त िमीिा करेंगे जो हनम्नानुिार  ।ै 

शोले (1975) : संदक्षप्त दफल्म समीक्षा दनिेशक: रमेश हिप्पी  लेखक: िलीम-जावेद   

मुख्य कलाकार: अहमताभ बच्र्न (जय), धमेन्द्र (वीरू), ििंजीव कुमार (ठाकुर), अमजद खान (गब्बर हििं ),  मेा माहलनी 

(बििंती), जया भादरुी (राधा) 

क ानी का सार:  शोल ेकी क ानी एक पवूच पहुलि अहधकारी ठाकुर बलदवे हििं  द्वारा दो पवूच अपराहधयों जय और वीरू को 

गाुँव रामगढ में खतरनाक डाकू गब्बर हििं  िे बदला लनेे के हलए बुलान ेकी  ।ै य  क ानी दोस्ती, िा ि, बहलदान, और 

न्याय की भावना को कें द्र में रखकर आग ेबढती  ।ै 

मुख्य दवशेर्ताए:ँ 

चररत्र दचत्रर्: गब्बर हििं  को भारतीय हिनमेा के िबिे डरावने और यादगार खलनायकों में हगना जाता  ।ै जय-वीरू की 

दोस्ती एक आदशच बन गई। ठाकुर का िहतशोध, हिल्म का भावनात्मक कें द्र  ।ै 

संवाि: हिल्म के कई ििंवाद जैिे “जो डर गया, िमझो मर गया” और “अरे ओ िािंभा!” “िरदार मैंन ेआपका नमक खाया  ।ै 

अब गोली खा।  म अिंगे्रज के जमाने के जेलर  ।ै  मारा नाम िरूमा भोपाली ऐिा  ी न ीं  ।ै हपस्तोल जेल में आ र्कुा  ।ै” 

आज भी जनमानि में जीहवत  ैं। 

संगीत: आर. डी. बमचन का ििंगीत और हकशोर कुमार व लता मिंगेशकर की आवाज़ों ने हिल्म को यादगार बना हदया। 

छायािंकन और हनदशेन रमेश हिप्पी का हनदशेन और रमिीय लोकेशन (जैिे रामनगर, कनाचटक) न ेहिल्म को एक म ाकाव्य 

रूप हदया  ।ै 

म त्व और प्रभाव: शोले को “भारत की अब तक की िबिे बडी मिाला हिल्म” माना जाता  ।ै इिन े“मल्टी-जॉनर” शलैी 

को पररभाहर्त हकया — हजिमें एक्शन, रोमािंि, कॉमेडी और ड्रामा िब शाहमल थे। हिल्म ने भारतीय पॉप-कल्र्र में स्थायी 

िभाव छोडा और कई बार पनुः िदहशचत की गई। 

यानी शोल े केवल एक हिल्म न ीं, बहल्क एक ििंवेदनात्मक अनुभव   ै हजिने ह िंदी हिनमेा की हदशा को बदल 

हदया। य  दोस्ती, न्याय, और िहतशोध की शाश्वत गाथा  ै, हजिे  र पीढी में िरा ा जाता र ा  ।ै इिमें मनोरिंजन करने वाल े

िििंग भी िर्रु मात्रा में उपलब्ध  ैं। 

4. उिारीकरर् और नया यथाथषवाि यगु (1991–2010) 

1991 में भारत में आहथचक उदारीकरि के बाद हिल्मों में श रीकरि, वैश्वीकरि और आधहुनक जीवनशैली का 

िभाव हदखन ेलगा। हवदशेों में बिे भारहतयों की क ाहनयाुँ, कॉपोरेट ििंस्कृहत, और नए हवर्ारों को िमखुता हमली। 

प्रमुख प्रवृदियाँ: NRI हिनेमा  (हदलवाल ेदलु् हनया ल ेजाएिंगे); मल्टीप्लेक्ि ििंस्कृहत की शरुुआत; मह ला हकरदारों की 

िशि भहूमका 

उदा रि: लगान (2001), स्वदिे (2004), रिंग द ेबििंती (2006),  

आगे  म एक उदा रि के रूप में लगन हिल्म की ििंहिप्त िमीिा करेंगे जो हनम्नानुिार  ।ै 

दफल्म समीक्षा (संके्षप में): लगान (2001) 

दनिेशक: आशतुोर् गोवाररकर  मुख्य कलाकार: आहमर खान, गे्रिी हििं , पॉल ब्लैकथॉनच, रर्ाना शा  
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संगीत: ए.आर. र मान   भार्ा: ह िंदी (कुछ अिंगे्रज़ी ििंवाद) 

क ानी का सार:  लगान 19वीं िदी के उिराधच की पषृ्ठभहूम में बिे एक काल्पहनक गािंव “र्िंपानेर” की क ानी  ,ै जो हिहटश 

राज के अधीन  ।ै गािंव वाल ेप ल ेिे  ी िखूे और गरीबी िे जझू र  े ैं, और तभी अिंगे्रज़ अििर कैप्टन रिेल उन् ें दोगनुा 

लगान (कर) भरने का आदशे दतेा  ।ै गािंव का नौजवान भवुन (आहमर खान) अिंगे्रजों को र्नुौती दतेा   ैहक अगर गािंव वाल े

हिकेट (हजिका उन् ें कोई ज्ञान न ीं) में अिंगे्रज़ों को  रा दें, तो लगान माि कर हदया जाए। अिंगे्रज़ र्नुौती स्वीकार करते  ैं — 

और हिर शरुू  ोती   ैतैयारी, ििंघर्च, हवश्वाि और एक अदु्भत टीम भावना की क ानी। 

प्रमुख दवशेर्ताए:ं 

अदभनय: आहमर खान ने भवुन के रूप में िेरिादायक िदशचन हकया  ।ै ि ायक कलाकारों (राजा अय्यप्पन, आहदत्य 

लाहखया, राजेश हववेक आहद) न ेभी अपने हकरदारों में जान डाल दी  ।ै 

दनिेशन: आशतुोर् गोवाररकर का हनदशेन भव्य, बारीक और िािंस्कृहतक रूप िे िमदृ्ध  ।ै उन् ोंने एक ऐहत ाहिक पषृ्ठभहूम में 

एक खले आधाररत हिल्म को ब  त कुशलता िे गढा  ।ै 

संगीत: ए.आर. र मान का ििंगीत हिल्म की आत्मा  ।ै “घनन घनन”, “र्ले र्लो”, “ओ पालन ारे” और “हमतवा” जैिे 

गीत आज भी हदल को छूते  ैं। 

थीम: औपहनवेहशक शोर्ि के हखलाि िहतरोध,एकता, हवश्वाि और ििंघर्च ,िािंस्कृहतक आत्म-िम्मान और प र्ान बनान े

की िेरिा दनेे वाली हिल्म। 

यानी “लगान” एक िरेिादायक, ऐहत ाहिक और िािंस्कृहतक म ाकाव्य  ,ै जो मनोरिंजन के िाथ-िाथ एक ग रा 

िामाहजक ििंदशे भी दतेी  ।ै य  भारतीय हिनमेा की िबिे म त्वपिूच हिल्मों में िे एक  ,ै हजिे ऑस्कर के हलए नामािंकन भी 

हमला था (िवचश्रेष्ठ हवदशेी भार्ा हिल्म, 2002)। 

5. समकालीन युग (2011–वतषमान) 

वतचमान ह िंदी हिनेमा हवहवधता, हवर्यों की ग राई, और तकनीकी िगहत का ििंगम  ।ै स्रीहमिंग प्लेटिॉम्िच (जैिे 

Netflix, Amazon Prime) के आगमन िे किं टेंट-िेंहरक हिनेमा को बढावा हमला  ।ै 

प्रमुख प्रवृदियाँ: ररयहलहस्टक एविं बायोहपक हिल्मों की बढत, िते्रीय हवर्यों का हर्त्रि, जाहत, और लैंहगक िमानता जैिे 

ििंवेदनशील हवर्यों पर हिल्में बनाने की िवहृि हदखाई पडती  ।ै 

उदा रि:  अिंधाधनु (2018), गली बॉय (2019), शरेनी (2021), ह़िल्म “दिंगल” की िमीिा:, दिंगल ( 2016) 

नाम: िंगल  दनिेशक: हनतेश हतवारी 

मुख्य कलाकार: आहमर खान, िािी तिंवर, िाहतमा िना शखे, िान्या मल् ोत्रा, ज़ायरा विीम, ि ुानी भटनागर 

ररलीज़ वर्ष: 2016  शैली: जीवनी आधाररत खले-नाटक (Biographical Sports Drama) 

क ानी (Plot Summary) 

क ानी पर आधाररत  ।ै म ावीर हििं  का िपना था हक व  भारत के हलए कुश्ती में गोल्ड मेडल जीतें, लेहकन 

पाररवाररक हजम्मेदाररयों के कारि व  ऐिा न ीं कर पाए। व  र्ा ते थे हक उनका बेटा इि िपन ेको परूा करे, लेहकन जब 

उन् ें केवल बेहटयािं  ोती  ैं, तो व  तय करते  ैं हक व  अपनी बेहटयों को  ी प लवान बनाएिंगे। शरुुआत में बेहटयािं कुश्ती िे 

दरूी बनाती  ैं, लेहकन िमय के िाथ वे िमझती  ैं हक य  हििच  उनके हपता का िपना न ीं, बहल्क उनकी काहबहलयत का भी 

िमाि  ।ै हिल्म खािकर गीता िोगाट के ििंघर्च और राष्ट्रमिंडल खलेों (Commonwealth Games) में स्विच पदक जीतन े

के ििर को दशाचती  ।ै 

प्रमुख दवशेर्ताए ं(Key Highlights) 

अदभनय (Acting): आहमर खान ने म ावीर हििं  िोगाट के हकरदार में अिाधारि अहभनय हकया  ।ै उन् ोंने न केवल 

अपनी बॉडी रािंििॉमच की, बहल्क एक िख्त, लेहकन ििंवेदनशील हपता के रूप में दशचकों को बािंधे रखा। िाहतमा िना शखे 
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और िान्या मल् ोत्रा ने गीता और बबीता के रूप में बे तरीन िदशचन हकया, जबहक बाल कलाकार ज़ायरा विीम और ि ुानी 

भटनागर न ेभी हदल जीत हलया। 

दनिेशन (Direction): हनतेश हतवारी का हनदशेन किा   आ  ।ै उन् ोंने खेल, पाररवाररक ििंबिंधों और नारी िशहिकरि को 

ब  त ििंतुहलत तरीके िे िस्तुत हकया  ।ै 

संगीत (Music): िीतम द्वारा रहर्त ििंगीत और अहमताभ भट्टार्ायच के बोल हिल्म को ऊजाच और भावना िे भर दतेे  ैं। 

“धाकड”, “aanikarak Bapu” जैिे गान ेखािा लोकहिय   ए। 

संिेश (Message):  य  हिल्म नारी िशहिकरि, पररवार, ििंघर्च और दशेभहि की भावनाओ िं को उजागर करती  ।ै बेहटयों 

को िमान अविर दने ेकी िेरिा दतेी  ।ै 

 कमज़ोर पक्ष (Weaknesses): हिल्म का अिंहतम ह स्िा थोडा िा नाटकीय और हिल्मी बन जाता  ,ै खािकर क्लाइमैक्ि 

में हपता का स्टेहडयम में न  ोना कुछ दशचकों को अस्वाभाहवक लग िकता  ।ै कुछ आलोर्कों का मानना   ै हक हिल्म में 

हपता की कठोरता को परूी तर  िकारात्मक रूप में हदखाया गया  ,ै हजि पर ब ि की जा िकती  ।ै 

यानी दिंगल हििच  एक खले हिल्म न ीं  ,ै य  एक िेरक क ानी   ैआत्म-हवश्वाि, दृढता और पररवार के िपनों को 

िाकार करने की। य  हिल्म  र उम्र के दशचकों को पििंद आती   ैऔर खािकर भारत में “बेटी बर्ाओ, बेटी पढाओ” जैिे 

िामाहजक ििंदशे को िभावी ढिंग िे िस्तुत करती  ।ै 

 

दनष्कर्ष  

िमग्र अध्ययन िे स्पि  ोता   ै हक ह िंदी हिनेमा, हजिे बॉलीवडु के रूप में जाना जाता  ,ै िमय के िाथ हनरिंतर 

पररवतचनशील और गहतशील र ा  ।ै िारिंहभक दौर में दादा िा बे िाल्के द्वारा स्थाहपत नींव न ेभारतीय िािंस्कृहतक मलू्यों और 

धाहमचक कथाओिं को अहभव्यहि दी, व ीं स्विच यगु में हिनमेा न ेिामाहजक यथाथच और मानवीय ििंवेदनाओ िं को िशि रूप िे 

िस्तुत हकया। इिके पश्चात व्याविाहयक यगु में मनोरिंजन िधान ‘मिाला’ हिल्मों ने जनिामान्य को आकहर्चत हकया, जबहक 

उदारीकरि के बाद हिनेमा में वैश्वीकरि, आधहुनक जीवनशलैी और नए िामाहजक हवमशों का िमावेश   आ। िमकालीन 

दौर में तकनीकी हवकाि, हडहजटल प्लेटिॉम्िच और हवहवध हवर्यों के कारि ह िंदी हिनेमा अहधक व्यापक, यथाथचपरक और 

ियोगशील बन गया  ।ै 

अतः क ा जा िकता   ैहक ह िंदी हिनेमा केवल मनोरिंजन का माध्यम न ीं, बहल्क िामाहजक पररवतचन, िािंस्कृहतक 

ििंरिि और वैर्ाररक जागरूकता का िभावी िाधन  ,ै जो िमय-िमय पर िमाज का मागचदशचन भी करता र ा  ।ै 
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अनीता भारती की कहादनयों में िदित नारी अदममता और नारी सघंर्ष 

उर्ा* 

ushamahours@gmail.com  

 

साराांश  

अनीता भारती दलित सालित्य की चलचित किानीकार, आिोचक और प्रलसद्ध कलियत्री रिी िैं। उन्िोंने सामालिक कायिकर्त्ाि के 

रूप में कायि करत ेिुए दलित स्त्री िीिन को करीब से दखेा और अपने सालित्य िखेन में उसको अलभव्यलि प्रदान की। उनकी 

किालनयों को एक थी कोटे िािी तथा अन्य किालनयाां नामक किानी सांग्रि में सांकलित लकया गया ि।ै इसमें पन्रि किालनयाां 

सांकलित िैं। उनकी किालनयों में न केिि िालत उत्पीड़न का लचत्रण ि ैबलकक लपतसृर्त्ात्मक व्यिस्था के लिरूद्ध नारी सांघर्ि को 

भी लदखाया गया ि।ै प्रस्तुत शोध-पत्र में अलनता भारती की किालनयों में अलभव्यि दलित नारी अलस्मता और नारी सांघर्ि का 

लिशे्लर्ण लकया गया ि।ै 

बीज शब्द-  

दलित सालित्य, दलित किानी, दलित िलेखका, अलनता भारती, दलित स्त्री, दलित चेतना। 

 

अननता भारती के कहानी संग्रह एक थी कोटे वाली तथा अन्य कहाननयां की प्रथम कहानी नई धार में सनिय 

आन्दोलन के कायचकताचओ ं के असली र्ेहरे का पदाचफाश नकया गया ह।ै इसके साथ ही इसमें मीनिया की भनूमका पर भी 

सवाल उठाए गए हैं। समाज में दनलतों पर हो रह ेअत्यार्ारों पर बुनिजीवी वगच के दृनिकोण को दशाचया गया ह।ै इसमें ‘दनलत 

भेदभाव नवरोधी सनमनत‘ से जड़ुी कायचकताच रमा प्रनसि सामानजक कायचकताच अनभव्यनि को महाराष्ट्र में हुए खरैलांजी दनलत 

हत्याकांड़ सम्बनन्धत अपनी सभा में बुलाना र्ाहती ह।ै लेनकन वह साफ साफ मना न करते उनकी बात को टालकर 

प्रगनतशील िेमोिेनटव राइटनथनकंग फोरम के कायचिम में शानमल होती ह।ै इससे अनभव्यनि के नजररये का साफ पता र्लता 

ह ै नक वह दनलतों के कायचिमों में नहीं आना र्ाहती, लेनकन दनलतों के मदु्द े पर अपनी राय रखकर मीनिया में वाहवाही 

बटोरती ह।ै प्रस्तुत कहानी में लेनखका ने एक ओर नशनित गैर दनलत सामानजक कायचकताच अनभव्यनि के माध्यम से 

तथाकनथत बुनिजीनवयों के र्ररत्र का पदाचफाश नकया ह,ै वहीं दसूरी ओर शानन्त दवेी के माध्यम से दनलत सामानजक 

कायचकताचओ ंकी हकीकत भी बया ंकी ह।ै “दनलत नबरादरी में जन्मी शानन्त दवेी ने अकेले ही गांव के गुंिा तत्वों के नखलाफ 

लड़ते हएु अपनी जमीन खोई, इज्जत गंवाई, यहां तक नक उसका आदमी भी उसे कुलटा मदचमार कहता हुआ छोड़कर र्ला 

गया। वह अपने जझुारूपन के नलए खासी नवख्यात थी।”1 लेनकन राजनीनत के कारण वह कमचठ दनलत कायचकताच से 

अवसरवादी, राजनीनतक नपछलग्ग,ु स्वाथी बन गई नजसन ेदनलत आन्दोलन को आगे बढ़ाने की बजाए कंुद ही नकया। इसके 

बारे में लेनखका न े नलखा भी ह ै नक, “बाबा साहब का नाम लेकर गरीब भोली, मासमू और भावकु दनलत जनता को इन 

राजनैनतक नपछलग्गओु ंने खबू छला ह।ै ऐसे लोग दनलत आन्दोलन में छल-कपट और अवसरवाद की नवकृत पररपाटी िाल 

 
* पी-एच. डी. शोधार्थी, दहंिी दवभाग, राजधानी कॉिेज, दिल्िी दवश्वदवद्यािय, दिल्िी 
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रह ेहैं।”2 रमा दनलत और गरै दनलत आन्दोलन को एकजटु करना र्ाहती ह ैलेनकन अनभव्यनि जैसे ऊंर्ी पहुरं् वाल ेलोग 

उनसे नहीं जड़ुना र्ाहते। अनभव्यनि के र्ररत्र का यह दोहरापन ही ह।ै वह एक ओर तो दनलतों पर ही बात करने के नलए 

दनलत आन्दोलन में आने से इकंार कर दतेी ह ैऔर दसूरी ओर मीनिया के सामन ेएकता की बात करत ेहुए कहती ह,ै “दनलत 

मनहलाओ ंकी नस्थनत पर मनहला आन्दोलन शमचशार ह,ै हमें लगता ह ै नक अगर सब नमल जाएं तो हमारी शनि दगुनुी हो 

जाएगी और हम मनहला अनधकारों के नलए बेहतर तरीके से लड़ पाएगंे। मैं ऐसे समाज की कल्पना करती ह  ंनजसमें स्त्री बस स्त्री 

ह ैवह न दनलत है, न नपछड़ी। वह मदों के समान ही समाज की एक सम्पणूच इकाई ह।ै इसनलए जब हम एक हो जाएगी तब हम 

नमलकर इस मदचवादी, नपतसृत्तात्मक, ब्राह्यणवादी समाज की बेनड़या ंतोड़ दगेीं।”3 इसप्रकार प्रस्ततु कहानी में अननता भारती न े

आन्दोलनकाररयों की सच्र्ाई को सामन ेरखत ेहुए सवाल उठाया ह,ै “नक ऐसा क्यों होता ह,ै जब कोई दनलत ग्रपु दनलत मदु्दों 

पर अपनी बात रखता ह ैतो य ेतथाकनथत प्रगनतशील लोग उसे जानतवादी फानसस्ट घोनित कर दतेे हैं, और यही प्रगनतशील 

लोग दनलत और उनके मरं्ों की उपेिा कर अन्य मरं्ों से दनलतों के बारे में बोलत ेहैं तो प्रगनतशील, िेमोिनटक और मानव 

अनधकारवादी कहलाते हैं।”4 कहानी के अन्त में लनेखका ने दनलत आन्दोलन को रास्ता नदखात ेहुए अपने नवर्ार भी प्रकट 

नकए हैं। वे सन्दशे दतेी हैं नक दनलत समाज को अपनी लड़ाई स्वयं ही लड़नी होगी। उन्हें नकसी के सहारे की आवश्यकता नहीं 

ह।ै दनलत भेदभाव सनमनत की रमा अन्त में हारकर भी उठ खड़ी होती ह ैऔर ननणचय लेती ह ै नक नकसी गैर दनलत विा के 

इतंजार में वह अपना कायचिम स्थनगत नहीं करेगी बनल्क स्वयं ही विा बनकर दनलतों के बारे अपन ेनवर्ार रखेंगी और अपन े

कायचिम को सफल बनाएगी। 

औकात कहानी में कामकाजी जगहों पर व्याप्त दनलत नवरोधी माननसकता को उजागर नकया गया ह।ै इसमें ऑनफस 

में काम करन ेवाले ओ.पी. दबेु के िायेरेक्टर पद से ररटायर होन ेकी पाटी के दौरान नमसेज मल्हौत्रा, नमसेज वमाच, जैन साहब, 

नम. शमाच आनद सभी लोग अर्नक घसु आए एक कुत ेके बहान ेअपनी दनलत नवरोधी माननसकता जानहर कर दतेे हैं। नमस्टर 

जैन कहते हैं नक “मान लो यह कुता अभी मर जाएं और इसंान के रूप में अभी जन्म ले ले और तुझे तो पता ह ैनक आजकल 

हर पोस्ट के नलए उम्र 18-19 ही ह,ै कल यही कुता आई. ए. एस. या आई. पी. एस. में आ गया तो तेरा बांस नहीं बन 

जाएगा?। नमसेज मल्हौत्रा न ेहा ंमें हो नमलात ेहएु कहा “जैन साहब ठीक कहते हैं, अगर ये एस.सी. एस. टी. कौम में पैदा होकर 

पढ़ नलख गया तब तो पक्का बनेगा।”5 उनकी इस बातर्ीत से यह स्पि होता ह ैनक सवणच समाज आरिण को लेकर भी रूि 

ह।ै वे कुत ेके बहान ेआरिण की कनमयों पर भी कटाि कर रह ेहैं। उनका मानना ह ैनक आरिण के कारण अयोग्य दनलत भी 

ऑनफसर बन जाते हैं। दनलतों को ऊंर्ा उठता हुआ दखेकर उन्हें सहन नहीं होता और वे अपना सारा गसु्सा कुत ेपर ननकालत े

हैं और उसे गाली दते ेहुए लात मारकर बाहर ननकाल दतेे हैं। 

पैर नहीं पजेूगें कहानी में ग्रामीण समाज में व्याप्त जानतगत भेदभाव, स्त्री जीवन के यथाथच, पजुारी की माननसकता को 

दशाचया गया ह।ै प्रस्तुत कहानी गांव के नशव मनंदर के पजुारी द्वाररका प्रसाद पांिे की लड़की के नववाह कायचिम से सम्बनन्धत 

ह।ै उनकी बेटी पनूम के नववाह के नलए खोजे गए लड़के की एक ही मांग ह ैनक, “लड़की गौरी नर्ट्ठी हो, तानक बच्र्े गौरे पैदा 

हो, बड़ों के सामने नसर ढककर र्लन ेवाली हो, धानमचक नवर्ारों की हो।”6 इसमें स्त्री को वस्त ुसमझने की माननसकता को 

दशाचया गया ह।ै उसे नसफच  बच्र्े पदैाकरने की मशीन समझा जाता ह।ै पढ़ी नलखी लड़की को भी घरेल ूबनाने की माननसकता, 

उसे योग्य हते ेहुए भी नौकरी करने की अनुमनत ना दनेा जैसी सोर् का नर्त्रण नकया गया ह।ै 

प्रस्तुत कहानी में गांव के पजुारी की नस्थनत का भी नर्त्रण नकया गया ह।ै ग्रामीण पररवेश में लोगों पर धानमचकता के 

प्रभाव को भी दखेा जा सकता है,”गांव के नशव मनन्दर के पजुारी हैं। खबू र्ढ़ावा आता ह,ै ऊपर से फल, कपड़े, अनाज बोनस 

में। नफर पांिे जी गांव में रोज कोई न कोई हवन करात ेही रहत ेहैं कभी नकसी के मुंिन का, तो नकसी के नया मकान खरीदन ेका 

या नफर नकसी के काम र्मकने का। एक बार तो उन्होंने परं्ायत के नल लगवान ेपर ही हवन करा नदया तानक पानी शिु आता 
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रह।े”7 इन सभी के पीछे केवल लोगों की धानमचक भावना ही नहीं थी बनल्क पांिे जी की र्तुराई भी कायच करती थी। उनके 

व्यनित्व का नर्त्रण करते हुए बताया ह ैनक, “पांिे जी की खानसयत ह ैनक वह गांव के नकसी व्यनि को बेकार नहीं समझते। 

सब व्यनि उनकी नजर में कीमती है, नकससे झाड़ू लगवानी ह,ै नकससे मनन्दर की सफाई करानी है, कौन उनको खते से अनाज 

द ेसकता ह।ै कौन उनके रात को परै दबा सकता है, वह सबके गणु पहर्ान कर उनके नलए काम छांटकर रखते हैं। अनभनय में 

तो ऐसे पक्के नक अच्छे से अच्छे अनभनेता भी मात खा जाएं। उन्हें मालमू ह ैनक नकससे क्या बात कह ेनक सनुन ेवाला भी 

खशु हो जाए ंऔर उनका काम भी ननकल जाएं।”
8 अपनी इन्हीं आदतों की वजह से उन्होंने अपनी बेटी के नववाह के दौरान भी 

गांव के लोगों को काम पर लगा नदया। उन्होंने र्मारों के मनुखया सरज ू को धमचशाला की सफाई और रामभज नाई को 

बारानतयों को जलपान कराने एवं खानतरदारी  की नजम्मेदारी द ेदी। पांिे जी ने उन सब लोगों को भावनात्मक बातें कहकर काम 

पर लगा नदया, “दखे भई रामभज! बरानतयों की खानतरदारी में कोई कमी ना रह जाए, तू ये मत समनझयों नक पांिे जी की बेटी 

की शादी ह,ै बनल्क त ू ये सोर् तेरी अपनी बेटी की शादी ह।ै पांिे जी का भरे गल े से हाथ पकड़ना रामभज को द्रनवत कर 

गया।”9 उन्होंने सरज ूको भी यही कह नक वे पांिे जी की बेटी को अपनी बेटी समझे। शादी वाल ेएक छोटी सी गलती होने पर 

बारानतयों द्वारा रतन को पीटन ेपर पांिे जी नाराज हो गए। इस घटना पर रामभज बोले नक पनूम नबनटया की शादी के बारे में 

सोर्कर हम लोग र्पु रह ेलेनकन अब पांिे जी का व्यवहार बदल गया। वे रामभज और उनके सानथयों पर भड़कत ेहुए बोल,े 

“अपनी जबुान से पनूम का नाम मत लेना, अरे! तुम्हें जरा सा क्या काम सौंपा नक मानलक बन गए। दासी को रानी कह दनेे से 

क्या दासी रानी हो जाती ह?ै”10 इतने नदनों तक पांिे जी लोगों को भावनात्मक रूप से द्रनवत करके अपना काम ननकालते रह े

लेनकन अबकी बार उनका असली र्हेरा लोगों के सामन ेआ गया। केवल पांिे जी ही नहीं बनल्क उनके समधी को भी ननम्न 

जानत के लोगों द्वारा पनूम को अपनी बेटी कहना सहन नहीं हआुा। वे भी भड़क गए और कहन ेलग,े “सालों अपनी जात दखेो! 

बनने र्ल ेहैं हमारी बेनटयों के बाप! द्वाररका प्रसाद पांिे अपन ेसमधी की हां में हां नमलाते हुए घणृा से बोला, तुम्हारा काम ह ै

हमारा ग-ूमतू साफ करना और हमारे पैर पजूना।”11 पांिे जी और उनके जैसे लोगों से अपने बारे में अपमानजनक बातें सनुकर 

सरज ूजैसे ननम्न जानतयों के लोग सनदयों से र्पु रह ेलेनकन अब नहीं। इस बार उन्होंने उनका नवरोध नकया और उनकी गलुामी 

करन ेसे इकंार कर नदया। प्रस्तुत कहानी में लनेखका न ेइस घटना के माध्यम से दनलत समाज को यह सकारात्मक संदशे दने ेका 

प्रयास नकया ह ैनक अब समय आ गया ह ैनक अब वे जानतगत आधार पर हो रह ेभेदभाव का नवरोध करना आरंभ करें। कहानी 

में रामभज न ेपांिे जी की आंखों में आंख नमलाकर कहा, “तो ठीक ह ैहम इस नजम्मदारी का आज से त्याग करत ेह।ै अरे 

रमेश! रतन! कहद ेइनसे हम आज से तुम्हारे परै नहीं पजूेंगे। जो मान-सम्मान आज तक हमन ेतुम्हें नदया अब अपन ेआप को 

खो देंगे।”12 दनलत समाज में हो रह ेबदलाव को प्रस्तुत कहानी के माध्यम से दशाचया गया ह।ै  

एक लड़ाई की मौत कहानी स्त्री जीवन पर आधाररत ह।ै इसके साथ ही इसमें पनुलस के अत्यार्ारों, मनमानी और 

शोिण को दशाचया ह।ै कहानी की पात्रा लक्खी र्ार भाइयों की अकेली बहन अपनी मजी से मसुलमान असलम से शादी कर 

लेती ह ैनजसके कारण उसके घर वाले नाराज होकर उससे नाता तोड़ लेते हैं। वह असलम के साथ नदल्ली आ गई और झगु्गी में 

रहन ेलगी और र्ाय का खोखा र्लान ेलगी। एक नदन असलम घर से ननकला लेनकन वानपस नहीं आया। “लक्खी जगह-

जगह मारी-मारी नफरती रही उसे अस्पतालों में ढूंढा, थानों में गई, शराब के ठेके तक उसने छान मारे, भगवान जान ेकहा ं

गया।”13 असलम की नकसी ने हत्या कर दी थी। असलम का पता लगान ेलक्खी पनुलस स्टेशन गई तो शरुूआत में पनुलस 

वालों न ेउसकी मदद का नाटक नकया लेनकन अन्त में उसको असलम की मौत के बारे में बता नदया। वे लक्खी के पीछे पड़ 

गए और लक्खी के नवरोध करने पर अपनी असनलयत पर उतर आए। र्ार पनुलस वाल ेलक्खी के पीछे पड़ गए और उसे 

द्रोपदी बनन ेपर मजबूर करन ेका प्रयास नकया। लक्खी ने उनसे कहा नक अपनी मां, बहन को द्रोपदी बनाओ। इस बात का 

उन्होंन ेबदला नलया, “साली कुनतया हमारी मां, बहन, बीवी को गाली दतेी ह ैअपनी तुलना तो करके दखे उनसे, तेरी जबुान 
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काट लेगे। साली मसुलमान के साथ भाग आई नफर सती सानवत्री बनने का ढोंग करती ह‘ै यह कहत ेहुए पनुलस वाले न ेउसकी 

र्ोटी खींर् बाहर ननकाल बीर् में िाल नदया। र्ारों दानव उसके शरीर को रौंदते रह।े वो गला फाड़-फाड़कर रोती रही, पर 

मजाल कोई माई का लाल उसे बर्ान ेआया हो।”14 यहां पनुलस रिक की अपिेा भिक बन गई। इसके बावजदू भी लक्खी 

का कानून पर भरोसा बना रहा। इस घटना के बाद भी लक्खी उनके नखलाफ पनुलस स्टेशन गई। वहीं भी लक्खी के साथ धोखा 

ही हुआ। र्ोर र्ोर मौसेरे भाई। थानेदार ने लक्खी की रपट नलखन ेकी अपिेा उन पनुलस वालों का बर्ाव नकया और उनको 

लक्खी के बारे में सरू्ना दी। “अभी लक्खी को घर पहुरं् ेआधा घंटा भी नहीं हुआ था नक वो र्ारों पनुलस वाल ेउसके घर 

पहुरं् गए। नसपाही दीपक के हाथ में नमट्टी के तले का निब्बा था र्ारों ने घर के अन्दर दरवाजा बन्द कर नलया। और उसे 

थानेदार से नशकायत करने के नलए खबू मारा पीटा नफर उस पर नमट्टी का तले नछड़ककर आग लगा दी।”15 पहले तो पनुलस 

वालों ने लक्खी की इज्जत ही लटूी थी लेनकन अब उसे मसुीबत खड़ी करते दखेकर जान से मारने का प्रयास नकया। इतन े

अन्याय के बाद भी लक्खी को नकसी न ेमदद नहीं की। उसके घरवालों को सरू्ना दनेे पर उन्होंन ेभी लक्खी की मदद करन ेसे 

इकंार कर नदया। लक्खी के घर वालों ने उसे उसी नदन मरा हुआ समझ नलया था नजस नदन लक्खी ने अपनी मजी से मसुलमान 

लड़के से नववाह नकया था। इतने अत्यार्ारों के बाद भी लक्खी न ेनहम्मत नहीं हारी। वह अपने घरवालों से, समाज से, पनुलस 

वालों से, अन्याय से, यहां तक की अपने जीवन से भी लड़ाई लड़ती रही। नफर भी लक्खी न ेलड़ाई करने जज्बा नहीं छोड़ा। 

पनुलस वालों के दबाव में अस्पतालों न ेभी उसे भती नहीं रखा। आधी से अनधक जली हुई हालत में भी लक्खी न ेनहम्मत नहीं 

हारी। वह मरते दम तक यही कहती रही, “र्ंपा दखे मैं नहीं मरंूगी, मझेु अपना बदला लेना ह।ै”
16 इसमें स्त्री की जीवटता और 

संघिचशीलता को भी दशाचया ह।ै लक्खी के जीवन के माध्यम से समाज, संस्कृनत, ररश्ते-नाते, न्याय व्यवस्था, पनुलस, कानून, 

अस्पताल, संवेदनशीलता, मानवता आनद सभी को कटघरे में खड़ा नकया ह।ै ये सभी स्त्री जीवन के नलए मकू हैं बनल्क लक्खी 

यानी स्त्री की ददुचशा के नलये सभी नजम्मेदार हैं। वह सामान्य सी स्त्री घायल आस्था में भी इन सभी के नलए खतरा बन गई और 

सभी ने नमलकर उसकी हत्या कर दी। लक्खी के साथ ही उसकी लड़ाई का भी अन्त हो गया। इसके बावजदू भी लक्खी का 

साथ ननभाने वाली गरीब स्त्री र्म्पा अब लक्खी की लड़ाई लड़न ेका बेड़ा उठाना र्ाहती हैं यह सम्पणूच स्त्री समाज के नलए 

आशा की नकरण ह।ै प्रस्तुत कहानी में लनेखका न ेस्त्री जीवन का यथाथच नर्त्रण करन ेके साथ ही लक्खी की लड़ाई का पणूचतः 

अन्त नहीं नदखाया बनल्क उसकी लड़ाई को र्म्पा के माध्यम से लड़ने की उम्मीद कायम रखी ह।ै यह अनीता भारती की 

कहाननयों की नवशेिता ह।ै वे अपनी कहाननयों में दबे कुर्ल ेसमाज के दखु ददों का ही नर्त्रण नहीं करती बनल्क एक नई 

उम्मीद और संकल्प के साथ उनकी समस्याओ ं के सखुान्त को प्रस्तुत करती हैं। वे नशिा, र्तेना, एकता, जागरूकता के 

माध्यम से सनदयों से र्ले आ रह ेशोिण का खात्मा र्ाहती हैं और इसे अपनी कहाननयों के द्वारा प्रस्ततु करती हैं। यही सानहत्य 

के उद्देश्य को साथचक भी करती हैं।  

तीसरी कसम कहानी में ग्रामीण पररवेश में दनलत समाज में व्याप्त अनशिा और गरीबी के कारणों पर प्रकाश िाला 

गया ह।ै इसमें रमैनी, उसकी बेटी मीनू द्वारा स्कूल में नशिा प्राप्त करने में आने वाली कनठनाइयों का नर्त्रण नकया गया ह।ै वे 

पढ़ना र्ाहती हैं लेनकन समाज की पवूाचग्रह ग्रनसत माननसकता उनके आड़े आती ह।ै उन पर स्कूल में बच्र्े ही नहीं अनपत ु

अध्यापक भी व्यंग्य करते हैं। “वो मझेु सबसे पीछे बैठाते हैं, पीछे बठैकर मरेा मन पढ़ने में मन नहीं लगता, बनहनजी भी मझेु 

गोबर गणेश कहती हैं, बच्र् ेमझेु दखेकर हसंत ेहैं, कहत ेहैं, अरी ओ रमैनी नौटंनकया, नौटंकी नदखा।”17 उनकी जानत के लोग 

नार्ने गाने का काम करत ेहैं खासकर मनहलाएं। रमैनी की मां लक्ष्मी भी यही काम करते करते मर गई। अब रमैणी भी यही 

काम कर रही ह ैलेनकन वह नहीं र्ाहती नक उसकी बेटी मीन ूभी यही काम करे। वह मीन ूको पढ़ाना र्ाहती ह ैलनेकन पढ़ाई के 

दौरान समाज की माननसकता और सनदयों से बनी हुई परम्परा का सामना करना पड़ता ह।ै रमैनी के नपता राधे की मां सनुारो 

नार्ने गाने के दौरान लोगों द्वारा छेड़ी जाती, परेशान की जाती, लोग उसे नार्ने गाने वाली कहकर बेइज्जत करत ेलनेकन वह 
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स्वयं को कलाकार कहती थी। वह अपने पनत से कहती, “र्म्पा के बाप,ू हम कलाकार हैं नार्ना-गाना हमारी कला ह।ै इसी से 

हमारी पहर्ान ह।ै हम कोई व्यापार नहीं करते, र्ोरी नहीं करते।”18 भले ही वो अपने नार्ने गाने के कायच को अपनी मेहनत 

समझती परन्त ुलोग उन्हें हीन भाव से ही दखेत ेथे। सनुारो शहर में जाकर अपन ेबच्र्ों को पढ़ाना र्ाहती थी और अपन ेइस 

काम को भी छोड़ना र्ाहती थी लनेकन उसके पनत को शहर से िर लगता। इमनी दरू जहां कोई नाती ररश्तदेार नहीं वो कैसे 

रहगेें। कुछ नदन बाद सनुारो का पनत कहीं गायब हो गया या गायब करवा नदया गया क्योंनक गांव के दबंग पनंित बदरीनारायण 

की कुदृनि सनुारो पर थी। उसन ेसनुारो की बेबसी का फायदा उठाया और उसके नार्न ेके पैसे भी लटूता रहा। इसी शोिण को 

सहते सहत ेसनुारो भी र्ल बसी और अपन ेदो छोटे-छोटे बच्र्ों राधे और र्म्पा को पीछे छोड़ गई। मजबूरन र्म्पा को भी 

अपनी मां की तरह न र्ाहते हुए भी नार् गाना ही करना पड़ा। वह अपने छोटे भाई राधे और स्वयं का पटे पालन ेके नलए हल 

र्लाना र्ाहती थी लेनकन जात नबरादरी वालों ने उन्हें इजाजत नहीं दी। उसकी जानत को औरतों को नार् गाने के अलावा 

दसूरे काम की अनुमनत नहीं होती। उनकी जानत वाल ेही नहीं बनल्क उनके पनत भी यही र्ाहते नक औरत नार् गाना ही करे। 

राधे की बेटी सोना को उसका पनत यह कहकर छोड़ गया नक अगर नार्-गाना नहीं करेगी तो मरेे नकसी काम की नहीं। राधे की 

मां, बहन, बेटी सभी को अपना पारम्पररक पेशा नार्ना गाना ही करना पड़ा। गांव में रहते हुए उन औरतों के पास इसके 

अलावा कोई दसूरा र्ारा नहीं था। इसनलए राधे न ेअपनी छोटी बेटी रमैनी को शहर में जाने की सलाह दतेा ह।ै शहर में उसे 

संगीत मास्टर र्नु्नीलाल के स्प में भेनड़या नमला। नवरोध करने पर र्नु्नीलाल न ेरमैनी को उसकी औकात नदखाते हुए कहा, 

‘साली, हरामजादी, नखरे नदखाती ह।ै बेनटयां, तेरे जैसी थोड़े ही होती हैं। तरेे जैसी तो बस रंिी होती ह।ै आज नहीं तो कल तझेु 

रंिी बनना ही ह ैतो मझुसे ही नशिक क्यों नहीं बना लतेी। नकसी को पता भी नहीं र्लेगा। वासना में अंधे गरुुजी की तीसरी 

कसम न ेरमैनी को झपट्टा मार नीर् ेनगरा नलया। अपन ेपैंजों से रमैनी की दहे लहलुहुान कर दी। आनखकार बाज अपने मकसद 

में कामयाब हो ही गया।”19 इस दघुचटना के बाद रमैनी का मन कठोर हो गया। वह रमनैी दवेी बनकर नार्ने गान ेका काम करन े

लगी। इतना ही नहीं वह ठाकूर रामावतार की रखलै बन गई और उसके तीन बच्र्ों की मा ंभी। एक नदन ठाकुर अपनी वासना 

पनूतच के नलए रमैनी के बच्र् ेको बाहर फें कत ेहुए कहता ह ैनक यह मरेा नहीं हैं वहीं रमैनी की अत्यार्ार सहने की िमता समाप्त 

हो गई और वह र्ंिी का रूप धारण करते हुए ठाकुर की छाती पर र्ढ़ गई और बोली, “खबरदार अगर मरेे बच्र् ेको हाथ 

लगाया तो तेरा खनू कर दूगंी, मझेु रंिी कहन ेवाले तू नकतना बड़ा भड़वा ह ैअपन ेआपसे पछू।”20 इसके बाद ठाकुर वानपस 

कभी लौटकर नहीं आया। रमैनी नार् गाकर अकेल े ही अपन े बच्र् े पाल रही ह।ै वह ज्यादा पढ़ी नलखी नहीं ह ै लनेकन 

आत्मनवश्वास और साहस की उसमें कमी नहीं है। वह हर अत्यार्ार का सामना िटकर करती ह।ै अपनी बेटी मीनू को स्कूल न 

जाने पर वह गसु्सा होकर कसम खाती ह ैनक वह अपन ेबच्र्ों को पढ़ाकर ही रहगेी। रमैनी न ेअपनी मा ंऔर अपन ेजीवन की 

ददुचशा को दखेा था तो उसने अपनी बेटी को इस पेश ेसे बर्ाने की कसम खाई और हर र्नुौती का सामना करते हुए उसे पढ़ान े

की नहम्मत नदखाई। वह अपनी बेटी को स्कूल ले जाते हुए बोली, “र्ल नदखा मझेु, कौन ह ैवो टीर्र जो तुझे पीछे बैठाएगी, 

गोबर गणेश कहगेी उसे अब मैं दखेूंगी।”
21 रमनैी की यह नहम्मत दनलत स्त्री के जीवन की रोशनी ह।ै लनेखका न ेप्रस्तुत कहानी 

में भी यह दशाचन ेका प्रयास नकया ह ैनक दनलत स्त्री को स्वयं ही नहम्मत नदखानी होगी। उसे अपन ेशोिण का खदु ही सामना 

करके उससे मनुि पानी होगी और अपनी आने वाली पीढ़ी को नशनित करके सनदयों से र्ली आ रही गलुामी से मनुि नदलानी 

होगी। 

जच्र्ा कहानी संवेदनशील और मानमचक कहानी ह।ै इसमें लेनखका ने समाज में गरीब स्त्री के प्रनत लोगों की 

माननसकता को नदखाया ह।ै इसमें नदखाया ह ै नक गरीब, बेबस स्त्री के प्रनत लोगों की माननसकता संवेदना की अपेिा सन्दहे 

भरी होती ह।ै बस में नवजात नशश ुको नलए स्त्री को अधेड़ उम्र के परुुि छेड़त ेहैं और नवरोध करने पर उसे र्ोर, जेब काटन े

वाली कहले लगते हैं। “अजी ऐसा ही भोला मुंह बनाकर जेब काटती ह,ै दखेा नहीं गोद में बच्र्ा भी ह।ै इनके नगरोह ह ैनगरोह, 
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इनसे पगंे मत लेना, र्ाकू सटा दतेी ह ैबगल में और जेब कब कटी पता भी नहीं र्लगेा।”22 उस लड़की की बेबसी दखेकर 

नकसी परुुि का नदल नहीं पसीजा। आनखरकार एक विृ मनहला ने उसे अपनी सीट पर जगह दतेे हुए संवेदना नदखाते हएु कहा, 

“अरी त ूतो जच्र्ा ह।ै जंर्की में तो गाय भैस कुते-नबल्ली तक को लोग सम्मान और दलुार दतेे हैं, और नफर त ूतो मानुि जात 

ह।ै और तरेी ये गत, विृा की आंख ेनम हो गई।”23 उसके ये शब्द गरीब स्त्री की नस्थनत को दशाचत ेहैं नक उसकी नस्थनत पशओु ं

से भी बदत्तर हो गई ह।ै लागों की ननषु्ठरता को मानमचक शब्दों से नहीं नपघलाया जा सकता। ये दखेकर बस में सफर कर रही 

नशनित रमा मनहला अनधकारों के नलए आवाज उठाती हुई कहती ह,ै “उठ दखे इसके नलए खड़ा रहना भी नकतना मनुश्कल ह।ै 

यह मनहला सीट ह ैकम से कम यह जगह तो हमारी है।”24 इसके माध्यम से लेनखका ने यह सन्दशे नदया ह ैनक स्त्री को नकसी 

की दया, रहम की भीख नहीं र्ानहए बनल्क अपन ेअनधकार र्ानहए और उसे अपने अनधकारों की लड़ाई स्वयं ही लड़नी 

होगी। तभी समाज में पररवतचन होगा। 

एक थी कोटे वाली कहानी के माध्यम से कायचस्थल पर दनलत स्त्री के साथ होने वाल े भदेभाव को दशाचया ह।ै 

टी.जी.टी साइसं अध्यानपका गीता को लेकर स्कूल में पहले से ही बन र्केु दो खमेे कोटे वाला और नबना कोटे वाला में 

मकुाबला होता ह।ै दोनों उसे अपन ेअपने खमेे का समझते हैं। नदल्ली यनूनवनसचटी से एम.एस.सी. फस्टच क्लास, र्ाल ढाल से 

खबूसरूत गीता को नबना कोटे वाल ेअपन ेखेम ेका समझत ेहैं। उनको लगता ह ैनक इतनी कानबल अध्यापक कोटे से हो ही नहीं 

सकती। उनकी यह सोर् दनलत समाज के प्रनत नशनिक समदुाय की माननसकता को नदखाती ह।ै जब उनको पता र्लता ह ैनक 

गीता दनलत ह ैतो सभी को इस बात का दखु होता ह।ै गरै दनलत अध्यानपकाएं उस पर तरह तरह के व्यंग्य करती हैं, “अरे ये तो 

मायावती ननकली। नफर एक कोटे वाली आ गई। क्या कमाल है, दखेने से नहीं लगती। जहा ंदखेो वहीं कोटेवाली, परेू दशे का 

सत्यानाश कर नदया। अब हमारे बच्र्ों का क्या होगा?”25 इससे सवणच समाज की आरिण नवरोधी माननसकता का पता 

र्लता ह।ै आरनित सीट पर भी दनलत व्यनि को सहन करना सवणच समाज के नलए कनठन ह।ै उन्हें लगता ह ैनक सभी सीटों 

पर केवल उनका ही एकानधकार था और दनलत समदुाय से योग्य लोग आकर उनका हक छीन रह ेहैं। सवणच समाज के लोग 

दनलत समदुाय के लोगों की योग्यता पर ही सवाल उठान ेलगत ेहैं। इसी माननसकता का यथाथच नर्त्रण प्रस्तुत कहानी में नकया 

गया ह।ै उनकी ये नवि बुझी बातें सनुकर गीता सोर्न ेपर नववश हो जाती ह ैनक, “उसन ेसारी नौकररया ंछोड़ टीनर्गं में आना 

केवल इसनलए अच्छा समझा नक कम-से-कम नशिा के िते्र में जात-पात की बात नहीं होगी। वह बच्र्ों को अच्छे संस्कार 

दगेी। वह बर्पन से ही सनुती आई थी नक नशिक दशे का भाग्य ननमाचता होता ह।ै पर यहां दखेकर लग रहा ह ैनक नशिक भी 

जानत ननमाचता ह।ै”26 लेनखका ने नशिा जगत में कायम जानतभदे का यथाथच नर्त्रण नकया ह।ै अनीता भारती की अन्य कहाननयों 

की तरह इसमें भी सकारात्मक दृनिकोण नदखाया ह।ै पढ़ी नलखी गीता दनलत होने के नाते कमजोर नहीं पड़ती और ना ही 

अपने आपमें कोई हीन बोध आन ेदतेी ह।ै गीता के माध्यम से लेनखका ने नदखाया ह ै नक नशिा के कारण दनलत समाज में 

पावर आई ह,ै “नशिा पावर की सीढ़ी ह ैनशिा के नबना मनुष्ट्य पश ुसमान ह,ै नशिा से पद और पद से पावर का अदू्भत ररश्ता 

ह।ै”27 इसी नवर्ार से पे्रररत गीता नशिा जगत में अपन ेसाथ हुए दवु्यचवहार का मुंह तोड़ जवाब दतेी ह।ै वह नबना कोटे वाली 

अध्यानपकाओ ंसे बेबाकी से कहती ह ैनक, “ये क्या तुमने जानत-पानत की बातें लगा रखी है? क्या तमु नशिक कहलाने लायक 

हो? परूा द्रोणार्ायच तुम्हारे मन में बैठा ह।ै”
28 गीता के ये शब्द सनदयों से दनलत समाज के साथ हो रह ेअन्याय, शोिण और 

भेदभाव का जबाव हैं। गीता आज की पढ़ी नलखी यवुा दनलत स्त्री ह।ै वह नकसी से िरती नहीं ह ैबनल्क आरिण की सीट पान े

वालों की योग्यता पर सवाल उठान ेवालों को खलुा र्ैलेंज करती ह,ै “हमें अयोग्य कहत ेहो? हमसे कम्पीटीशन करना र्ाहत े

हो? तो आओ मझुसे करो कम्पीटीशन? दखेते हैं कौन जीतता है, हम या तुम?”29 प्रस्तुत कहानी के माध्यम से लेनखका न े

दनलत स्त्री के आत्मनवश्वास को नदखाया ह।ै उन्होंने गीता के माध्यम से आदशच दनलत स्त्री की छनव का ननमाचण नकया ह।ै 

अनीता भारती की कहाननयों की यही नवशेिता ह ैनक वे अपनी कहाननयों में केवल दनलत स्त्री के दखु ददों का रोना नहीं रोती 
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बनल्क सजग, आत्मनवश्वासी, साहसी दनलत स्त्री को प्रस्ततु करती हैं। इसनलए उनकी कहाननया ंदनलत स्त्री के नलए एक नया 

आयाम और आदशच प्रस्तुत करती हैं। 

सोर् में अंतर कहानी समाज में व्याप्त अमीर-गरीब, सवणच-दनलत, छोटे-बड़े, उच्र्-नीर् के भेदभाव को दशाचती ह।ै 

सरकार द्वारा झगु्गी और बड़े घरों को तोड़ने पर पॉश कॉलोनी में रहने वाले लोगों के अलग अलग नवर्ार अनभव्यि होत ेहैं। 

सरकार द्वारा रात में ही झनुग्गयों के तोड़न ेपर सैंकड़ों पररवार उजड़कर सड़क पर आ गए। बच्र्े-बूढ़,े मनहलाए ंरात भर सड़क 

पर ही सोन ेके नलए मजबूर हो गए। इसके बावजदू झगु्गी को तोड़ने पर पॉश इलाके में रहने वाले खशु होकर अपने आपको 

सरुनित महससू करते हुए कहते हैं नक, “अब यहां गंदगी करने वाला कोई नहीं आएगा। बच्र्ों की साईनकलें, खूंटी अरगननयों 

में टंग ेकपड़े सब सरुनित हैं।”30 वे केवल अपन ेस्वाथच के बारे में ही सोर्त ेहैं। उनके मन में झगु्गी वालों के प्रनत कोई संवेदना 

नहीं जगती। बनल्क वे उनके बारे में सोर्ते हैं नक, “अरे! ये झगु्गी-झोंपड़ी में रहने वाले आनखर हैं कौन? वही भखू,े नंगे, गरीब 

दनलत मजदरू अनपढ़ गंवार ना? आनखर इनकी हमारे सामने नबसात ही क्या ह ैहमारे सामने? कीड़े-मकौड़ों की न?”31 लनेकन 

दसूरी घटना गरीबों के मन में तथाकनथत लोगों के प्रनत संवेदना दशाचती ह।ै जब फ्लाई ओवर बनाने के नलए सरकार द्वारा बड़े 

लोगों के घरों को नगराने पर वही झगु्गी में रहने वाली शानन्त अपनी संवेदना जानहर करते हुए कहती ह,ै “दखेे बेर्ारों ने नकतन े

बड़े-बड़े जतन से घर बनाएं, लाखों रुपये लगाए, पर सरकार को जरा भी रहम नहीं। सब तोड़ िाला, मरेा मन तो वा नदन ते बड़ों 

दखुी ह।ै हो रात भर बाल बच्र् ेलकेर सड़को पर पड़े रह,े सामान की कैसी दगुचती हो रही थी।”32 प्रस्ततु कहानी में दोनों वगों 

की सोर् के अंतर को नदखाया गया ह।ै लेनखका ने नलखा ह ैनक, “नकतना फकच  ह ैझगु्गी और महल की सोर् में। शायद बस्ती 

के इन गरीब लोगों को बार-बार उजड़कर घर उजड़ने का ददच मालमू ह।ै इन गरीब औरतों को मालमू ह ैघर उजड़ने का मतलब 

परेू जीवन पर पानी नफरना ह ैऔर इसनलए वो उनके ददच में अपन ेको सहभागी मानती ह।ै”33 

सजुाता रूक मत जाना कहानी दनलत स्त्री के आत्मनवश्वास और र्ेतना को दशाचती ह।ै बारहवीं में पढ़ने वाली सजुाता 

नबरादरी के दबाव में नौंवी फेल जोगी से नववाह करने से इकंार कर दतेी ह।ै उसकी परूा नबरादरी उसके माता नपता पर सजुाता 

की शादी करन ेका दबाव बनाते हैं और ना मानने पर उन पर जमुाचना लगान ेकी बात करते हैं। सजुाता के अनपढ़, गरीब मा-ंबाप 

नबरादरी के सामने कुछ बोल नहीं पाते लेनकन सजुाता अपने माता-नपता पर हो रह ेअत्यार्ार और अन्याय का सामना करत े

हुए परूी नबरादरी के सामन ेपरेू आत्मनवश्वास के साथ उठ खड़ी होती ह ैऔर नबरादरी का फैसला मानन ेसे मना कर दतेी ह।ै वह 

अपनी नबरादरी वालों को नशिा का महत्व समझाते हुए कहती ह,ै “आप लोग कब तक उन्नसवीं सदी में रहोगे? दनुनया 

अंतररि तक के रास्ते खोज र्कुी हैं, कभी आपने सोर्ा ह ैनक आनखर नवधाता का कौन सा ऐसा कानून ह ैनजसमें यह नलखा 

हो केवल हमारी नबरादरी ही गली-मोहल्ले बुहारे, लोगों की गन्दगी साफ करे, झठूा-सठूा खाए। आपकी पीढ़ी को यह अच्छा 

लगता होगा पर हमारी पीढ़ी अब यह नहीं करेगी। परं्ायत में बैठे सज्जनों, आप बताए,ं यनद मैं पढ़-नलखकर िॉक्टर बन गई तो 

क्या केवल मैं अपना ही इलाज करंूगी? क्या हमारे नपछड़े, कुर्ले समाज को िॉक्टर, इजंीननयरों, नशिकों की आवश्यकता 

नहीं?”34 इसमें लेनखका ने पीढ़ीगत अंतर को भी समझान ेका प्रयास नकया ह ैइसके साथ ही नशिा के कारण दनलत समाज की 

सोर् में हो रह ेबदलाव और र्तेना को दशाचया ह।ै 

सीधा प्रसारण कहानी मीनिया के र्ेहरे को बेनकाब करती ह।ै इसमें उच्र् वगच और ननम्न वगच की पीनड़त मनहलाओ ं

की खबर को मीनिया द्वारा अलग अलग महत्व नदए जाने को दशाचया ह।ै एक घटना गांव में दबंगों द्वारा दनलत लड़की सनुीता 

का बलात्कार करके नजन्दा जलाने की हुई ह ैऔर दसूरी घटना शहर में रहने वाली उच्र् वगच की नप्रयंका द्वारा आत्महत्या करन े

की  हुई। इन दोनों घटनाओ ंही नस्त्रयों के जीवन से जड़ुी हैं लेनकन मीनिया ने केवल नप्रयंका का ही मदु्दा उठाया। उसे हाई 

प्रोफाईल केस कहकर स्पेशल स्पेस नदया। लोकततं्र के र्ौथे स्तम्भ कह ेजान ेवाल ेमीनिया के िेत्र में व्याप्त भेदभाव के यथाथच 

को नदखाया गया ह।ै इसके साथ ही सनुीता के केस के माध्यम से ग्रामीण िेत्र में दनलतों के साथ होने वाले अत्यार्ारों को भी 
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दशाचया गया ह।ै गांव के प्रधान न ेसनुीता केस को सामान्य घटना बताकर सनुीता की ही गलती बता दी, “अरे मैिम यहा ंतो 

ऐसी घटनाएं आए नदन घटती रहती हैं। आप क्यों परेशान होती हैं। वैसे घटना कोई खास नहीं ह ैजी! वैसी ही ह ैजैसी गांव में 

होती ह।ै अरे सर् तो ये ह ैनक इन ससरुों से अपनी लड़नकया ंसंभाली नहीं जाती। जब ऊंर्-नीर् घट जाती ह ैतो पनुलस में दौड़े-

दौड़े नफरत ेहैं। हमारे गांव के पास कुछ नदहाड़ी मजदरूों की झगु्गी ह।ै उसी झगु्गी में बंसी की बेटी रात को शायद शौर्-वौर् को 

गई थी। वहीं कुछ लड़कों न ेउसके साथ बातर्ीत करनी र्ाही तो उसने जबुान लड़ानी शरुू कर दी। बस लड़कों को ताव आ 

गया और य ेघटना घट गई। अरे क्या जरूरत थी उसे उन लड़कों से जबान लड़ान ेकी!”35 इसके साथ ही इसमें पनुलस का र्हेरा 

भी नदखा ह ैजो अपरानधयों को पकड़ने की अपेिा पीनड़तों को ही परेशान करती ह।ै सनुीता की मा ंने पनुलस के बारे में बताया, 

“वे तो खलु्ले घमू रह ेहैं। उल्टे पनुलस हमें धमका रही ह ैनक ररपोटच नहीं करना, नहीं हम तुम्हारे आदमी को उठा ले जाएंगे। वे 

हमारी नबनटया की आनखरी ननशानी साइनकल भी ल ेगए। कह रह े थे नक सनुीता इससे स्कूल जाती थी। जारं् के नलए इस 

साइनकल का ले जाना जरूरी ह।ै”36 इतन ेअन्याय और अत्यार्ारों के बावजदू मीनिया ने भी सनुीता केस को लो प्रोफाईल केस 

कहकर खाररज कर नदया। प्रस्ततु कहानी के माध्यम से लेनखका ने दनलतों पर होन ेअत्यार्ारों में दबंग और ऊंर्ी पहुरं् वाल े

लोगों, पनुलस, मीनिया आनद की भनूमका का यथाथच नर्त्रण नकया ह।ै 

नीला पहाड़ लाल सरूज कहानी में कामकाजी, नशनित, जागरूक स्त्री के जीवन का नर्त्रण नकया गया ह।ै समर और 

प्रज्ञा ने अन्तजाचतीय नववाह नकया ह ैलनेकन नववाह के कुछ विों बाद उन दोनों के झगड़े होने लगे। इसका कारण लनेखका न े

दशाचया ह ैनक, “इसका नजम्मेदार दोनों का नभन्न-नभन्न सामानजक और सांस्कृनतक पररवेश होना हो। आमतौश्र पर सामानजक, 

सांस्कृनतक, आनथचक हनैसयत से उत्पन्न नस्थनत ही व्यनि के अन्दर मलू्यों के ननधाचरण में मखु्य भनूमका अदा करती ह।ै प्रज्ञा 

नजस समाज से वहा ंऔरतों को अपने पनत से हर बात के नलए बार-बार आज्ञा नहीं लनेी पड़ती। पनत को दवेता की तरह पजूने 

की परम्परा नहीं ह।ै टोका-टाकी का मुंह तोड़ जबाव दनेा बुरा नहीं समझा जाता। जातीय अपमान झेलने से लेकर शोिण के 

दमन र्ि में नपसन ेतक और आपस में हास-पररहास मौज मस्ती करने तक में पनत-पत्नी दोनों की बराबर की नहस्सेदारी होती 

ह।ै”37 इसमें लेनखका ने दनलत स्त्री की आजादी और नववाह संस्था में समानता को भी दशाचया ह।ै उनके अनुसार दनलत स्त्री की 

अपेिा सवणच स्त्री परुुि के ज्यादा अधीन और शोनित ह।ै इसमें शहरीकरण और पूंजीवाद के दषु्ट्पररणामों को भी नदखाया गया 

ह।ै गांव में कृनि आधाररत समाज व्यवस्था में सनदयों से बंधआु मजदरूी करन ेवाल ेदनलत अब भनूमहीन होन ेके कारण शहरों 

की ओर पलायन कर रह ेहैं। शहरों में भी उनका शोिण कम नहीं हआु बनल्क ज्यादा बढ़ गया ह।ै “एक नरक से ननकल कर 

दसूरे नरक में आ नगरे जहा ंन उनका कोई भनवष्ट्य ह,ै न उनके बच्र्ों का। दनलत के बच्र् ेदनलत और मजदरू के बच्र् ेमजदरू। 

पीढ़ी दर पीढ़ी र्ला आ रहा अन्याय। शहरों की गदंी झगु्गी बनस्तयों में कीड़े-मकोड़ों की तरह जीने को मजबूर। इसंानी गररमा 

से कोसों दरू।”38 प्रस्तुत कहानी में दनलत मजदरूों की आनथचक एवं सामानजक समानता के अनधकारों की बात की गई ह।ै इसमें 

दनलत एवं सवणच समाज की नस्त्रयों के जीवन में सकारात्मक एवं नकारात्मक अन्तर को भी बारीकी से दशाचया गया ह।ै प्रस्तुत 

कहानी में सखुान्त एवं आदशाचत्मक ह।ै इसमें सामान्य जीवन जीन ेवाले समर और पूंजीपनत नवलप्व के माध्यम से मन की 

खशुी को ही जीवन की असली खशुी नदखाकर समर को खशुहाल नदखाया ह।ै  

बीज बैंक कहानी नकसान जीवन पर आधाररत ह।ै आज के पूंजीवादी दौर में बीज व्यापारी अपने स्वाथच के नलए 

नकसानों के जीवन के साथ नखलवाड़ करते हैं। वे नकसानों को ज्यादा फसल के लालर् में फंसाकर एक ही फसल ही खतेी 

करवात ेह।ै बाद में बाजार में उनकी फसल का भाव नहीं नमलता और नकसान बबाचद होकर अपनी जमीन बेर्न ेको मजबूर हो 

जाते हैं। इसी दौरान कुछ नकसान कजच के र्िव्यहू में फंसकर आत्महत्या करने को मजबूर हो जात ेहैं। कहानी के पात्र मोहन के 

नमत्र र्ंद ूकी आत्महत्या के माध्यम से लेनखका ने इस सच्र्ाई को नदखाने का प्रयास नकया ह,ै “लार्ारी में उसे कीमती बीज, 

कीटनाशक और खाद खरीदने के नलए अपने खते और बैल नगरवी रखने पड़े थे। उसे परूा नवश्वास था नक वह फसल बेर्कर 
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नगरवी रखा अपना सब कुछ छुड़ा लेगा। पर इन िूर पररनस्थनतयों न ेउसकी सारी योजनाओ ंपर पानी फेर नदया। उसके पास अब 

एक फूटी कौड़ी भी नहीं बर्ी थी। सदूखोरों न ेफसल तैयार होन ेसे पहले ही उसके घर के र्क्कर लगान ेशरुू कर नदए थे। रोज-

रोज धमनकया ंदने ेलगे थे। घर की औरतों के साथ बदतमीजी के साथ पेश आत ेथे। जब फसल तैयार नहीं थी तब ये हाल था 

तो अब क्या होता? उसके बच्र्ों का क्या होगा? खते, हल-बैल सब नगरवी रख ेहैं। कौन उन्हें छुड़वाएगा? कैसे वह इतना कजाच 

ननबटाएगा? इन सबका उसके पास अब कोई जबाव नहीं था। अपना भनवष्ट्य अंधकारमय दखेकर र्दं ूको आत्महत्या ही 

एकमात्र रास्ता नदखाई नदया।”39 सरकार भी नकसानों के साथ हो रह ेशोिण और धोखे की ओर ध्यान नहीं दतेी परन्तु जब 

सरकार जागती ह ैतो भी असली अपराधी को पकड़ने की बजाए एजंटों को ही बनल का बकरा बनाती ह।ै नकसान जीवन की 

समस्याओ ंको दशाचने के साथ ही लेनखका ने उनका समाधान भी प्रस्तुत नकया ह।ै प्रस्ततु कहानी के अन्त में लेनखका ने बताया 

ह ैनक नकसान अपनी आपसी एकता, सहयोग और आत्मननभचर होकर अपनी समस्याओ ंका स्वयं ही समाधान ननकाल लेत ेहैं। 

दनलत यवुक मोहन अपनी नशिा, र्ेतना, जागरूकता और अनुभव के आधार पर नकसानों को उनकी समस्याओ ंका हल 

सझुाते हुए कहता ह,ै “अपना सहकारी बैंक बनाकर। वह हम सबका बैंक होगा। गांव के सारे लोग उसे संभलेंगे। गांव के लोग 

ही उस बैंक के पदानधकारी और प्रनतनननध होंगे। उसमें हम सब अपने-अपने बीजों का कुछ नहस्सा एक जगह उठा कर रख 

देंगे।”40  कहानी में लनेखका न ेदनलत स्त्री सशनिकरण की नमसाल पेश की ह।ै गांव वाल ेबीज बैंक की नजम्मेदारी र्ंद ूकी 

पत्नी शीला को सौंपत ेहुए कहत ेहैं, “इसकी कायचकाररणी को हमारे गांव की बह -बेनटया ंही संभालें। मदों के हाथों संभाल ेगए 

काम का नतीजा हम दखे ही रह ेहैं।”41 इस प्रकार प्रस्तुत कहानी आत्मननभचर नकसान और स्त्री सशनिकरण का एक आदशच 

स्थानपत करती ह।ै 

नी हरामजानदए कहानी कामकाजी स्त्री जीवन पर आधाररत ह।ै इसमें स्त्री के मनोनवज्ञान के पीछे उसके सामानजक, 

सांस्कृनतक पररवेश की भनूमका को नदखाया ह।ै कहानी की पात्रा नपं्रनसपल मैिम अपने जीवन की पररनस्थनतयों से लड़ते-लड़त े

कठोर हो र्कुी ह।ै उसके स्वभाव के बारे में नलखा ह ै नक, “मैिम यानी नमसेज महाजन बड़े अजीब स्वभाव की मनहला हैं। 

नकसी का अच्छा पहनना, अच्छा खाना इन्हें नहीं सहुाता। मैिम नकसी की तारीफ नहीं सनु सकती।”42 अपनी सास के मरने की 

खबर सनुकर भी वह रोन-ेधोने की बजाए घर जाने से पहले अपना लरं् खाकर गई। यही कहकर की घर में तो उन्हें कोई पछेूगा 

नहीं। ‘यह वही सास हैं जो अपने साठ साल के बेटे के नलए नववाह के इतंजार में बैठी र्ालीस विीय कुआंरी वाइस नपं्रनसपल 

ढूंढ लाई थी। शायद कहीं कसरू नमसेज महाजन के बाप और भाईयों का भी था जो हर महीने मोटी तनख्वाह के आगे उसकी 

शादी नहीं करना र्ाहत ेथे। भाई नदन रात जआु खलेता और बाप नकसी न नकसी बहान ेसे बेटी से पसेै मांगता रहता। ऐसे में 

अगर कभी उिा भर पटे खा पाई हो या मन का पहन पाई हो तो अर्भंा कैसा? मां अभावों के र्लते बाप-बेटे की करततूें और 

जवान बेटी को सर पे बैठा दखे रेल की पटरी पर जा सोई। पन्द्रह साल की छोटी बहन सिुमा दवाई के अभाव में मर गई।”43 

उसका बूढ़ा पनत उसे प्यार दने ेकी बजाए हरामजानदए कहकर िांटता ही रहता। उसे न मायके में प्यार नमला और ना ही 

ससरुाल में। सब लोग उसके पैसों पर ही नगि नजर लगाए रखते। ऐसी नस्थनत में इस तरह का कठोर स्वभाव बन जाना 

स्वाभानवक था। लेनकन उसकी सखू र्कुी संवेदना भी दीप ूमैिम की बहन को मौत से लड़ते सनुकर नपघल गई और वह अपनी 

छोटी बहन सिुमा को याद करके रोने लगी। इसमें काकाजी स्त्री के दोहरे शोिण का नर्त्रण नकया गया ह।ै इसके साथ ही बाप, 

भाई और पनत के अधीन स्त्री की ददुशाच का मानमचक शब्दों में नर्त्रण नकया गया ह।ै 

ठाकुर का कंुआ पाटच टू कहानी दनलतों के शोिण, अत्यार्ार और भदेभाव को दशाचती ह।ै प्रस्तुत कहानी पे्रमर्न्द की 

प्रनसि कहानी ठाकुर का कंुआ को ही आग ेबढ़ाती ह।ै इसमें लनेखका न ेयह दशाचन ेका प्रयास नकया ह ैनक दनलतों की नस्थनत 

आजादी से पहले पे्रमर्न्द के समय थी उसमें कोई खास बदलाव नहीं हुआा ह।ै समस्याओ ंके रूप बदल गए हैं लेनकन लोगों 

की माननसकता वही ह।ै पे्रमर्न्द के समय दनलतों को गांव के कंुए से पानी भरन ेको मना नकया जाता था अब भी सरकार द्वारा 
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लगाए जा रह ेहिंपम्प केवल सवणों के घरों तक ही पहुरं्त ेहैं। दनलतों को भी गंदा पानी पीन ेको मजबूर नकया जाता ह।ै इस 

कहानी में लनेखका न ेइन सभी समस्याओ ंको नदख्खन ेके साथ ही दनलतों में नशिा और जागरूकता एवं शहरीकरण के कारण 

जो बदलाव हुए हैं वे भी नदखाए हैं। ठाकुर का कंुआ कहानी की गगंी ने शहर जाकर मजदरूी करके अपने बच्र्ों को पढ़ाया 

और तरक्की की नफर वो वानपस अपने गांव आकर जोख ूपाठशाला र्लाकर उनका उिार करन ेलगी। “गांव की गनलयों में 

पानी की पाईप लाईन नबछ रही थी, गांव के बड़े-बूढ़ ेबच्र्े मनहलाए ंसबके अन्दर नवश्वास का जोश उठान मार रहा था।....साफ 

पानी और साफ कपड़ों ने गांव के लोगों के अतमंचन में स्वानभमान की लौ जगा दी। गंगी के साथ परेू गावं के लोगों की एकता 

का ही पररणाम ह ैनक, अब गांव में सबके नलए स्वच्छ पानी ह ैऔर उसी स्वच्छ पानी की सफेद धार न ेगांव में नई रोशनी दी 

ह।ै”44 अब दनलत अपन ेहक के नलए लड़न ेलगे। वे एकजटु होकर अपने अनधकारों के नलए लड़ रह ेहैं और अपनी समस्याओ ं

का समाधान भी कर पा रह ेहैं। इसके साथ ही प्रस्ततु कहानी में बाजारवाद के प्रभावों को भी नदखाया गया ह,ै “नजस गांव में 

दनलतों को पीने का स्वच्छ पानी भी नसीब ना हो वहां कम्पा कोला से लेकर नबसलरी तक आराम से नमल रही ह।ै सरू्ना के 

उदार यगु में लोगों को र्ाह ेसामान्य जीवन जीने के नलए मौनलक अनधकार ना नमले हो पर घर-घर तक भौनतक सनुवधाओ ंकी 

अच्छी पहुरं् हो गई ह।ै नर्प्स से लेकर निब्बा बंद खाद्य सामग्री, तरह-तरह के शम्प,ू िीम, साबुन, बाईक, लक्जरी कारें तक 

गांवों में उपलब्ध हैं, पर स्वच्छ पानी नहीं।”
45 इसमें गगंी के माध्यम से लनखका ने सशि दनलत स्त्री का नर्त्र खींर्ा ह।ै यह 

सकारात्मक और आदशचवादी कहानी ह।ै  

पथभ्रि कहानी प्रतीकात्मक ह।ै इसमें राजनीनत, लोकतंत्र व्यवस्था, नौकरशाही, आन्दोलनों आनद का यथाथच नर्त्रण 

नकया गया ह।ै इसमें कल्पना का सहारा लेकर व्यंग्यात्मक रूप से आधनुनक जीवन शलैी एवं बनावटी समाज का नर्त्रण नकया 

गया ह।ै यह एक लम्बी कहानी ह।ै  

दनष्कर्ष : 

इस प्रकार अनीता भारती की कहाननयों में दनलत स्त्री, समाज, राजनीनत, नशिा, जागरूकता, आधनुनकता आनद का 

नमश्रण नमलता ह।ै उन्होनें  अनके अलग अलग नवियों पर अपनी कहाननयां नलखी हैं। उनकी अनधकतर कहाननया ंआदशचवादी 

एवं सखुान्त हैं। वे अपनी कहाननयों में केवल समस्याओ ंका ही नर्त्रण नहीं करती बनल्क उनका समाधान प्रस्ततु करके दनलत 

समाज के सामने एक आदशच स्थानपत करती हैं। 
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सार (Abstract) 

सामाजिक यथाथथवाद (Social Realism) एक साजिजययक दृजिकोण ि ै िो समाि की सच्ची और वास्तजवक 

तस्वीर प्रस्ततु करता ि,ै जिसमें असमानता, गरीबी, अन्याय और मानवीय पीडा िैसे मदु्दों पर जवशेष ध्यान जदया िाता ि।ै यि 

शोधपत्र William Shakespeare और Munshi Premchand के साजियय में सामाजिक यथाथथवाद का अध्ययन करता िै, 

िो दो जिन्न साांस्कृजतक और ऐजतिाजसक सांदिों के प्रिावशाली साजिययकार िैं। शेक्सजपयर, िो एजलजाबेथ काल में जलखत े

थे, सामाजिक वास्तजवकताओां को नाटकीय कथानकों, प्रतीकवाद और मनोवैज्ञाजनक गिराई के माध्यम से प्रस्ततु करत ेिैं, 

िबजक पे्रमचांद िारतीय ग्रामीण िीवन और सामाजिक असमानताओ ां का सीधा और यथाथथ जचत्रण करते िैं। तुलनायमक 

जवशे्लषण के माध्यम से यि अध्ययन उनके जवषयों, पात्रों और कथन तकनीकों में समानताओ ां और जिन्नताओ ां को उिागर 

करता ि ैतथा आधजुनक समाि में उनकी जनरांतर प्रासांजगकता को रेखाांजकत करता ि।ै 

मुख्य शब्द - सामाजिक यथाथथवाद, साजियय, समाि, गरीबी, शेक्सजपयर, पे्रमचांद, मानव स्विाव 

 

प्रस्तावना (Introduction) 

साहित्य को अक्सर समाज का दर्चण माना जाता ि ैक्योंहक यि मानव जीवन की वास्तहवकताओ,ं मलू्यों, संघर्षों 

और र्ररवतचनों को प्रहतहिंहित करता ि।ै प्रत्येक साहिहत्यक कृहत हकसी न हकसी रूर् में अर्ने समय की सामाहजक, आहथचक 

और सांस्कृहतक र्ररहस्थहतयों का प्रहतहनहित्व करती ि।ै इस संदर्च में सामाहजक यथाथचवाद (Social Realism) एक 

मित्वर्णूच साहिहत्यक दृहिकोण के रूर् में उर्रता ि,ै जो समाज की वास्तहवक तस्वीर प्रस्तुत करन ेर्र कें हित ि।ै इसमें गरीिी, 

असमानता, अन्याय, शोर्षण और मानवीय र्ीडा जैसे मदु्दों को प्रमखुता दी जाती ि।ै सामाहजक यथाथचवादी साहित्य केवल 

मनोरंजन तक सीहमत निीं िोता, िहल्क यि जागरूकता उत्र्न्न करने, सामाहजक सिुार के हलए पे्रररत करन े और मानव 

अनुर्वों तथा सामाहजक संरर्नाओ ंकी गिरी समझ हवकहसत करन ेका कायच करता ि।ै 

हवश्व साहित्य में William Shakespeare और र्ारतीय साहित्य में Munshi Premchand दो ऐसे मिान 

साहित्यकार िैं हजन्िोंन ेसामाहजक वास्तहवकताओ ंको अत्यंत प्रर्ावशाली हकंतु हर्न्न तरीकों से प्रस्तुत हकया ि।ै शेक्सहर्यर, 

जो एहलजािेथ काल के प्रमखु नाटककार थे, ने अर्न े नाटकों के माध्यम से सत्ता, मित्वाकांक्षा, नैहतकता और मानव 

मनोहवज्ञान जैसे हवर्षयों का गिन हवशे्लर्षण हकया। उनके नाटक जैसे Hamlet, Macbeth और King Lear केवल राजाओ ं

और दरिारों की किाहनयााँ निीं िैं, िहल्क मानव स्वर्ाव और सामाहजक संिंिों के गिरे अध्ययन िैं। उदािरण के हलए, 

Macbeth में व ेहलखत ेिैं— “Vaulting ambition, which o’erleaps itself” (Act 1, Scene 7), 

जो अत्यहिक मित्वाकांक्षा के हवनाशकारी र्ररणामों को दशाचता ि।ै 

 
* सिायक प्राध्यापक दिंिी, शासकीय संत रामेश्वर गदिरा गुरु जी मिादवद्यािय, बगीचा, दजिा– जशपुर, छत्तीसगढ़ 
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इसी प्रकार King Lear में वे उर्हेक्षत और गरीि लोगों की र्ीडा को उजागर करते िैं— 

“Poor naked wretches, whereso’er you are” (Act 3, Scene 4)। 

Hamlet में प्रहसद्ध र्ंहि— 

“To be, or not to be” (Act 3, Scene 1), 

मानव के अहस्तत्व संिंिी द्वंद्व और मानहसक संघर्षच को व्यि करती ि।ै 

दसूरी ओर, Munshi Premchand को हिदंी-उदूच साहित्य में सामाहजक यथाथचवाद का अग्रदतू माना जाता ि।ै 

उन्िोंन ेर्ारतीय समाज, हवशेर्ष रूर् से ग्रामीण जीवन का सजीव और यथाथच हर्त्रण हकया ि।ै उनकी रर्नाएाँ गरीिों के संघर्षच, 

हकसानों के शोर्षण, जाहतगत र्देर्ाव और लैंहगक असमानता जैसे मदु्दों र्र कें हित िैं। Godaan जैसे उर्न्यास और Kafan 

जैसी किाहनयों के माध्यम से पे्रमर्दं ने जीवन की कठोर वास्तहवकताओ ंको सरल और र्ावनात्मक शलैी में प्रस्ततु हकया ि।ै 

Godaan में वे गरीिों के हनरंतर संघर्षच को दशाचत ेिुए संकेत करते िैं हक— 

“गरीिों का जीवन हनरंतर संघर्षच ि।ै” 

इसी प्रकार Kafan में वे गरीिी और नहैतक र्तन की कठोर सच्र्ाई को उजागर करते िैं— 

“र्खू को कोई शमच निीं िोती।” 

अर्ने व्यार्क साहिहत्यक दृहिकोण में पे्रमर्ंद का मानना था हक साहित्य को समाज की सेवा करनी र्ाहिए, जो इस 

हवर्ार में र्ररलहक्षत िोता ि ै हक लेखन को वास्तहवक सामाहजक समस्याओ ं और मानवीय र्ीडा को संिोहित करना 

र्ाहिए।यद्यहर् शेक्सहर्यर और पे्रमर्ंद के िीर् समय, र्ार्षा, संस्कृहत और साहिहत्यक शलैी के संदर्च में मित्वर्णूच अंतर िैं, 

हिर र्ी दोनों लखेकों में मानव जीवन और सामाहजक समस्याओ ंके प्रहत गिरी संवेदनशीलता हदखाई दतेी ि।ै शेक्सहर्यर 

सामाहजक यथाथच को नाटकीय कथानकों, प्रतीकों और उच्र् वगच के र्ात्रों के माध्यम से अप्रत्यक्ष रूर् से प्रस्तुत करते िैं, 

जिहक पे्रमर्ंद सामान्य लोगों के जीवन र्र आिाररत यथाथचवादी कथाओ ंके माध्यम से इसे सीिे रूर् में हर्हत्रत करते िैं। इन 

हर्न्नताओ ंके िावजदू, दोनों लेखक अन्याय, र्ीडा, नैहतकता और मानवीय संघर्षच जैसे सावचर्ौहमक हवर्षयों को प्रर्ावशाली 

ढंग से उजागर करत ेिैं। 

इस शोिर्त्र का मखु्य उद्देश्य William Shakespeare और Munshi Premchand के साहित्य में सामाहजक 

यथाथचवाद का तलुनात्मक अध्ययन करना ि।ै इसका उद्देश्य यि हवशे्लर्षण करना ि ैहक दोनों लेखक सामाहजक वास्तहवकताओ ं

को कैसे प्रस्तुत करते िैं, असमानता और अन्याय के मदु्दों को कैसे संिोहित करते िैं, और मानव समाज की समझ को कैसे 

समदृ्ध करत ेिैं। साथ िी, यि अध्ययन आिहुनक संदर्च में उनकी रर्नाओ ंकी हनरंतर प्रासंहगकता को र्ी स्थाहर्त करन ेका 

प्रयास करता ि,ै क्योंहक उनके द्वारा उठाए गए कई सामाहजक मदु्दे आज र्ी समाज में हवद्यमान िैं। 

 

सादित्य समीक्षा (Literature Review) 

कई हवद्वानों न े William Shakespeare और Munshi Premchand के साहित्य का उनके सामाहजक और 

साहिहत्यक योगदान के संदर्च में हवशे्लर्षण हकया ि।ै ए. सी. ब्रैडली के अनुसार, शेक्सहर्यर की त्रासहदयााँ “मानव स्वर्ाव के 

आंतररक संघर्षच” को दशाचती िैं (ब्रडैली, र्.ृ 45)। उनकी रर्नाएाँ मनोवैज्ञाहनक यथाथचवाद और सावचर्ौहमक हवर्षयों के हलए 

जानी जाती िैं। 

पे्रमर्दं को र्ारतीय साहित्य में सामाहजक यथाथचवाद का अग्रदतू माना जाता ि।ै रामहवलास शमाच के अनसुार: 

“पे्रमर्ंद न ेशोहर्षत वगच को आवाज दी और सामाहजक अन्याय को उजागर हकया” (शमाच, र्.ृ 62)। 

जिााँ शेक्सहर्यर नाटकीय प्रतीकवाद का प्रयोग करते िैं, विीं पे्रमर्ंद यथाथचवादी कथन शलैी अर्नाते िैं। 
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 शेक्सदपयर के सादित्य में सामादजक यथाथषवाि 

यद्यहर् William Shakespeare की रर्नाओ ं को प्रायः नाटकीय माना जाता ि,ै हिर र्ी उनमें सामाहजक 

यथाथचवाद के सशि तत्व मौजदू िैं। 

वगष संघर्ष (Class Conflict) 

King Lear में शेक्सहर्यर समाज में गरीिों की र्ीडा और अन्याय का हर्त्रण करत ेिैं: 

“Poor naked wretches, whereso’er you are” (Act 3, Scene 4). 

सत्ता और भ्रष्टाचार (Power and Corruption) 

सत्ता के भ्रिकारी प्रर्ाव का हवर्षय William Shakespeare की रर्नाओ ंमें स्र्ि रूर् से हदखाई दतेा ि,ै जिााँ 

अहिकार और मित्वाकाकं्षा अक्सर नहैतक र्तन और सामाहजक अव्यवस्था का कारण िनते िैं। Macbeth में शेक्सहर्यर यि 

हदखाते िैं हक सत्ता की इच्छा हकस प्रकार नहैतक मलू्यों को नि कर दतेी ि।ै मैकिेथ स्वीकार करता ि:ै 

“I have no spur… but only vaulting ambition” (Act 1, Scene 7), 

जो अंततः उसे ित्या और अत्यार्ार की ओर ले जाती ि।ै 

जैसे-जैसे वि सत्ता प्राप्त करता ि,ै वि और अहिक हनदचयी िनता जाता ि ैऔर किता ि:ै 

“To be thus is nothing; but to be safely thus” (Act 3, Scene 1), 

जो उसके र्य और असरुक्षा को दशाचता ि।ै 

इसी प्रकार King Lear में सत्ता का दरुुर्योग अन्याय और र्ीडा का कारण िनता ि।ै हलयर का अर्ने राज्य का 

हवर्ाजन करन ेका गलत हनणचय अराजकता और हवश्वासघात को जन्म दतेा ि।ै Julius Caesar में र्ी हनरंकुश सत्ता का र्य 

स्र्ि हदखाई दतेा ि,ै जि ब्रटूस सीजर की ित्या को यि किकर उहर्त ठिराता ि ैहक अहनयंहत्रत शहि राज्य के हलए खतरनाक 

िो सकती ि।ै 

इसके हवर्रीत, Munshi Premchand राजसत्ता र्र अहिक ध्यान निीं दतेे, िहल्क सामाहजक और प्रशासहनक 

स्तर र्र भ्रिार्ार को दशाचते िैं, जिााँ जमींदार, सािूकार और अहिकारी गरीिों का शोर्षण अर्ने स्वाथच के हलए करते िैं। उनकी 

रर्नाएाँ यि स्र्ि करती िैं हक भ्रिार्ार केवल राजनीहतक सत्ता तक सीहमत निीं िै, िहल्क यि दहैनक सामाहजक संरर्नाओ ंमें 

र्ी मौजदू ि,ै जो न्याय और समानता को प्रर्ाहवत करता ि।ै 

इस प्रकार, दोनों साहित्यकार यि दशाचते िैं हक जि सत्ता का दरुुर्योग िोता ि—ैर्ाि ेवि राजाओ ंके स्तर र्र िो या 

सामान्य संस्थाओ ंमें—तो इसका र्ररणाम नहैतक र्तन, अन्याय और समाज में र्ीडा के रूर् में सामन ेआता ि।ै 

 सामादजक यथाथषवाि के दवर्य (Themes of Social Realism) 

साहित्य में सामाहजक यथाथचवाद का अथच ि ैसमाज का सच्र्ा और अक्सर आलोर्नात्मक हर्त्रण करना, हजसमें 

जीवन को आदशच या रोमाहंटक रूर् में प्रस्ततु करने के िजाय उसकी वास्तहवक र्ररहस्थहतयों र्र ध्यान हदया जाता ि।ै 

William Shakespeare और Munshi Premchand की रर्नाओ ं में सामाहजक यथाथचवाद के कई मित्वर्णूच हवर्षय 

उर्रकर सामने आत ेिैं, जो मानव समाज, उसकी संरर्ना और उसकी हवसंगहतयों को समझने में सिायता करते िैं। 

सिसे प्रमखु हवर्षयों में से एक ि ैगरीिी और सामाहजक असमानता। दोनों लखेकों न ेअमीर और गरीि के िीर् के 

अंतर को दशाचया ि,ै यद्यहर् अलग-अलग संदर्ों में। शेक्सहर्यर King Lear में उर्ेहक्षत गरीिों की र्ीडा को इस र्ंहि के 

माध्यम से व्यि करते िैं: 

“Poor naked wretches, whereso’er you are” (Act 3, Scene 4), 
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जो सामाहजक अन्याय के प्रहत उनकी संवेदनशीलता को दशाचता ि।ै इसी प्रकार पे्रमर्ंद Godaan जैसी कृहतयों में 

गरीिी का सीिा हर्त्रण करत ेिैं, जिााँ ग्रामीण गरीि कजच और जीवन-हनवाचि के संघर्षच में लगातार जझूते रिते िैं। यि हवर्षय 

दशाचता ि ैहक आहथचक असंतुलन मानव जीवन और गररमा को कैसे प्रर्ाहवत करता ि।ै 

दसूरा मित्वर्णूच हवर्षय ि ैसत्ता और भ्रिार्ार। शेक्सहर्यर के Macbeth में मित्वाकाकं्षा नैहतक र्तन का कारण 

िनती ि:ै 

“Vaulting ambition, which o’erleaps itself” (Act 1, Scene 7), 

जो यि दशाचता ि ै हक सत्ता की इच्छा व्यहि और समाज दोनों को नि कर सकती ि।ै इसके हवर्रीत, पे्रमर्ंद 

सामाहजक स्तर र्र भ्रिार्ार को प्रस्तुत करत े िैं, जिााँ जमींदार, सािूकार और अहिकारी गरीिों का शोर्षण करत े िैं। यि 

हदखाता ि ै हक सत्ता, र्ाि े राजनीहतक िो या सामाहजक, उत्र्ीडन का सािन िन सकती ि।ैएक अन्य मित्वर्णूच हवर्षय ि ै

मानवीय र्ीडा और नैहतक संघर्षच। शेक्सहर्यर के र्ात्र अक्सर आंतररक संघर्षों से जझूत ेिैं, जैसे Hamlet में: 

“To be, or not to be” (Act 3, Scene 1), 

जो गिरे मनोवैज्ञाहनक द्वंद्व को दशाचता ि।ै दसूरी ओर, पे्रमर्ंद िािरी र्ररहस्थहतयों से उत्र्न्न र्ीडा को दशाचते िैं, जिााँ 

गरीिी और अन्याय के कारण व्यहि कहठन नैहतक हनणचय लेन ेके हलए हववश िोता ि।ैएक और मित्वर्णूच हवर्षय ि ैसामाहजक 

अन्याय और शोर्षण। शेक्सहर्यर समाज की श्रेणीिद्ध संरर्ना में अन्याय को सकू्ष्म रूर् से प्रस्ततु करते िैं, जिहक पे्रमर्दं सीिे 

तौर र्र जाहतगत र्ेदर्ाव, लैंहगक असमानता और ग्रामीण शोर्षण को उजागर करते िैं। उनकी किाहनयााँ यि हदखाती िैं हक 

समाज के वंहर्त वगों को हकस प्रकार मलू अहिकारों और सम्मान से वंहर्त हकया जाता ि।ै 

अंततः, मानव गररमा और अहस्तत्व का संघर्षच दोनों लेखकों के साहित्य का कें िीय हवर्षय ि।ै शेक्सहर्यर अर्ने र्ात्रों 

के माध्यम से यि हदखात ेिैं हक व ेत्रासदी के िीर् र्ी अर्नी गररमा िनाए रखने का प्रयास करत ेिैं, जिहक पे्रमर्दं सामान्य 

लोगों की संघर्षचशीलता को उजागर करते िैं, जो कहठन र्ररहस्थहतयों के िावजदू जीवन जीते रिते िैं। 

इस प्रकार, William Shakespeare और Munshi Premchand के साहित्य में सामाहजक यथाथचवाद के य े

हवर्षय—गरीिी, भ्रिार्ार, र्ीडा, अन्याय और गररमा का संघर्षच—मानवता की सावचर्ौहमक हर्तंाओ ंको उजागर करत ेिैं और 

उनकी रर्नाओ ंको कालातीत तथा वैहश्वक रूर् से प्रासंहगक िनाते िैं। 

पात्र दवशे्लर्ण (Character Analysis) 

William Shakespeare और Munshi Premchand द्वारा रहर्त र्ात्र सामाहजक यथाथचवाद को अहर्व्यि 

करने में कें िीय र्हूमका हनर्ाते िैं, क्योंहक वे मानव समाज, मनोहवज्ञान और जीवन के हवहर्न्न र्िलओु ं को दशाचते िैं। 

शेक्सहर्यर के र्ात्र जहटल, प्रतीकात्मक और गिरे मनोवैज्ञाहनक िोते िैं, जिहक पे्रमर्दं के र्ात्र यथाथचवादी, सामाहजक रूर् से 

जडेु िुए और दहैनक जीवन के हनकट िोते िैं।शेक्सहर्यर की रर्नाओ ंमें Macbeth, Hamlet और King Lear जैसे र्ात्र 

सावचर्ौहमक मानवीय हस्थहतयों का प्रहतहनहित्व करते िैं। मैकिेथ एक त्रासद र्ात्र ि ैहजसकी मित्वाकांक्षा उसे नहैतक र्तन की 

ओर ल ेजाती ि।ै उसका एक विादार सैहनक से अत्यार्ारी शासक िनना यि दशाचता ि ैहक सत्ता हकस प्रकार नैहतकता को नि 

कर सकती ि।ै उसका कथन: 

“I have no spur… but only vaulting ambition” (Act 1, Scene 7), 

उसके आंतररक द्वदं्व और सत्ता की इच्छा को प्रकट करता ि।ै 

        इसी प्रकार, िमैलटे िौहद्धक और र्ावनात्मक द्वंद्व का प्रतीक ि,ै जो जीवन और अहस्तत्व र्र लगातार प्रश्न उठाता ि:ै 

“To be, or not to be” (Act 3, Scene 1)। 

King Lear सत्ता के र्तन और गलत हनणचयों के र्ररणामस्वरूर् उत्र्न्न र्ीडा का प्रतीक ि।ै इन र्ात्रों के माध्यम से 

शेक्सहर्यर मानव जीवन के मनोवैज्ञाहनक और नैहतक आयामों का गिन हवशे्लर्षण करत े िैं।इसके हवर्रीत, Munshi 
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Premchand के र्ात्र र्ारतीय समाज में गिराई से जडे िुए िैं और आम लोगों के जीवन का प्रहतहनहित्व करत ेिैं। उदािरण के 

हलए, Godaan का िोरी एक सािारण हकसान ि,ै जो ग्रामीण गरीिों के संघर्षच का प्रतीक ि।ै कहठन र्ररश्रम के िावजदू वि 

कजच और सामाहजक िंिनों में िाँ सा रिता ि,ै जो गााँव के जीवन की कठोर आहथचक वास्तहवकताओ ंको दशाचता ि।ै 

इसी प्रकार, Kafan के र्ात्र अत्यहिक गरीिी और र्ावनात्मक हवघटन को दशाचत े िैं, जिााँ र्खू और अर्ाव 

मानवीय संवेदनाओ ंऔर नैहतक मलू्यों को कमजोर कर दते ेिैं। पे्रमर्दं के महिला र्ात्र, जैसे Nirmala में, लैंहगक असमानता 

और सामाहजक उत्र्ीडन को उजागर करते िैं।र्ात्र-हर्त्रण में एक प्रमखु अंतर यि ि ैहक शेक्सहर्यर के र्ात्र अक्सर सावचर्ौहमक 

मनोवजै्ञाहनक सत्य का प्रहतहनहित्व करते िैं और उच्र् वगच या शािी र्ररवेश में हस्थत िोते िैं, जिहक पे्रमर्ंद के र्ात्र 

वास्तहवक सामाहजक र्ररहस्थहतयों को दशाचते िैं और हनम्न तथा मध्यम वगच से संिंहित िोत े िैं। शेक्सहर्यर के र्ात्र 

प्रतीकात्मक और नाटकीय िोत ेिैं, जिहक पे्रमर्ंद के र्ात्र यथाथचवादी और सामाहजक रूर् से प्रहतहिंहित िोत ेिैं। 

इन हर्न्नताओ ंके िावजदू, दोनों लेखक अर्न ेर्ात्रों के माध्यम से समाज की गिरी सच्र्ाइयों को उजागर करत ेिैं। 

शेक्सहर्यर आंतररक मानवीय संघर्षच—मित्वाकाकं्षा, अर्राििोि, नैहतकता और र्ागलर्न—र्र ध्यान कें हित करत े िैं, 

जिहक पे्रमर्ंद िािरी सामाहजक संघर्षच—गरीिी, असमानता और शोर्षण—को उजागर करते िैं। इस प्रकार, उनके र्ात्र 

हमलकर मानव जीवन को मनोवैज्ञाहनक और सामाहजक दोनों दृहियों से समझने में सिायता करते िैं, हजससे उनकी रर्नाएाँ 

कालातीत और सावचर्ौहमक रूर् से मित्वर्णूच िन जाती िैं। 

समािोचनात्मक मूलयांकन (Critical Evaluation) 

William Shakespeare सावचर्ौहमक दृहिकोण और गिन मानवीय अंतदृचहि प्रदान करत े िैं, जिहक Munshi 

Premchand समाज की जमीनी वास्तहवकताओ ंको सामन ेरखते िैं। दोनों हमलकर समाज की एक समग्र और व्यार्क समझ 

प्रस्तुत करत ेिैं। 

 

दनष्कर्ष (Conclusion) 

William Shakespeare और Munshi Premchand के साहित्य में सामाहजक यथाथचवाद का तुलनात्मक 

अध्ययन यि स्र्ि करता ि ैहक साहित्य, समय, स्थान और संस्कृहत की सीमाओ ंसे र्रे जाकर, सामाहजक सत्य और मानवीय 

अनुर्व को व्यि करने का एक सशि माध्यम ि।ै यद्यहर् दोनों लखेक अलग-अलग यगुों और साहिहत्यक र्रंर्राओ ं से 

संिंहित िैं, हिर र्ी उनमें समाज और मानवीय र्ीडा के प्रहत समान संवेदनशीलता र्ाई जाती ि।ै उनकी रर्नाएाँ यि हसद्ध 

करती िैं हक साहित्य केवल कलात्मक अहर्व्यहि निीं, िहल्क सामाहजक वास्तहवकताओ ंऔर नैहतक र्ेतना का दर्चण र्ी 

ि।ै 

शेक्सहर्यर सामाहजक यथाथचवाद को अप्रत्यक्ष और प्रतीकात्मक रूर् में प्रस्ततु करते िैं। उनके नाटक जैसे 

Macbeth, Hamlet और King Lear मित्वाकाकं्षा, सत्ता, भ्रिार्ार और मानवीय र्ीडा जैसे हवर्षयों का गिन हवशे्लर्षण 

करते िैं। इन कृहतयों के माध्यम से वे यि दशाचते िैं हक आंतररक नहैतक संघर्षच और िािरी सामाहजक दिाव हकस प्रकार मानव 

र्ाग्य को प्रर्ाहवत करते िैं। हवशेर्ष रूर् से, उनकी रर्नाओ ंमें मित्वाकांक्षा और र्तन का हर्त्रण यि स्र्ि करता ि ैहक सत्ता 

का दरुुर्योग व्यहि और समाज दोनों के हवनाश का कारण िनता ि।ै 

दसूरी ओर, Munshi Premchand सामाहजक यथाथचवाद को सीिे, यथाथचवादी और र्ावनात्मक रूर् में प्रस्तुत 

करत ेिैं। उनकी रर्नाएाँ सामान्य लोगों—हवशेर्षकर हकसानों, मजदरूों और समाज के वंहर्त वगों—के संघर्षों र्र कें हित िैं। 

Godaan जैसे उर्न्यास और Kafan जैसी किाहनयों के माध्यम से उन्िोंन ेगरीिी, जाहतगत र्देर्ाव, शोर्षण और सामाहजक 

असमानता को उजागर हकया ि।ै उनका साहित्य र्ारतीय ग्रामीण जीवन में गिराई से हनहित ि ैऔर आम लोगों की कहठन 

सामाहजक-आहथचक र्ररहस्थहतयों को प्रहतहिंहित करता ि।ै 
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यद्यहर् शैली और दृहिकोण में हर्न्नता िै, हिर र्ी दोनों साहित्यकारों का उद्देश्य अंततः समाज की सच्र्ाई को 

उजागर करना ि।ै शेक्सहर्यर मानव व्यविार के मनोवैज्ञाहनक और दाशचहनक र्िलओु ंर्र अहिक ध्यान कें हित करते िैं, जिहक 

पे्रमर्दं सामाहजक और आहथचक यथाथच को प्रमखुता दतेे िैं। इसके िावजदू, दोनों अन्याय, र्ीडा, नैहतकता और सत्ता तथा 

लालर् के दषु्र्ररणाम जैसे सावचर्ौहमक हवर्षयों र्र एकमत हदखाई दतेे िैं। 

अंततः, William Shakespeare और Munshi Premchand की रर्नाएाँ आज के आिहुनक यगु में र्ी अत्यंत 

प्रासंहगक िैं, क्योंहक असमानता, भ्रिार्ार, गरीिी और नहैतक संघर्षच जैसी समस्याएाँ आज र्ी वैहश्वक समाज में हवद्यमान िैं। 

उनका साहित्य र्ाठकों को हशहक्षत, पे्रररत और सामाहजक वास्तहवकताओ ं के प्रहत संवेदनशील िनाता ि।ै इसहलए, यि 

तुलनात्मक अध्ययन न केवल साहित्य की समझ को समदृ्ध करता ि,ै िहल्क मानव समाज और उसकी हनरंतर र्नुौहतयों के 

प्रहत िमारी जागरूकता को र्ी गिरा करता ि।ै 

 

संिर्ष 

1. Bradley, A. C. (1904). Shakespearean tragedy. London: Macmillan and Co. 

2. पे्रमर्दं, मुंशी। (1936). गोदान. नई हदल्ली: सरस्वती पे्रस. 

3. पे्रमर्दं, मुंशी. (2000). कफन एण्ड अदर स्टोरीि [किन एवं अन्य किाहनयााँ]. नई हदल्ली: र्ेंगइुन िुक्स इहंडया. 

4. Shakespeare, William. (2003). Hamlet. Cambridge: Cambridge University Press. 

5. Shakespeare, William. (2008). Macbeth. Oxford: Oxford University Press. 

6. Shakespeare, William. (1997). King Lear. London: Arden Shakespeare (Bloomsbury Publis

hing). 

7. शमाच, रामहवलास. (1952). पे्रमचांद और उनका यगु. नई हदल्ली: राजकमल प्रकाशन. 

http://www.muditeducation.com/ShodhKhanij


यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत                Impact Factor (IIFS): 6.875 

Received: 17.02.2026   |   Accepted: 20.02.2026   |   Published: 30.03.2026 

 

शोध खदनज     जनवरी-मार्च 2026    वर्ष - 12  अंक - 45 

186 

वसुधैवकुटुम्बकम ्से अदिपे्ररित लोकमाता अदिल्याबाई िोल्कि का शासन  

डॉ. तेजिाम पाल* 

trpphi9@gmail.com 
 

साराांश  

मातोश्री अहिल्याबाई िोल्कर िमारे दशे की शासन व्यवस्था को नई हदशा प्रदान करने वाली हवदषुी शाहसका रिी िैं। जीवन में 

हकतना िी दुुःख और परेशानी क्यों न िुई िो हिर भी उन्िोंन ेदृढ़ हनश्चय से सभी असाध्य कायय को बड़ी िी सिजता से कर 

हदखाया ि।ै उन्िोंन ेस्वयं का जीवन-यापन अत्यंत सादगी से हनवायि हकया लहेकन राज्य को उन्िोंने बड़ा िी वैभवपरू्य बनाये 

रखा। उन्िोंने जीवनभर मानव हितषैी कायय हकए उनके ऐसे कायों न ेउन्िें सम्राट अशोक, दानवीर कर्य और सम्राट यहुिहिर के 

समकक्ष पिुुँचा हदया ि।ै उनका मानना था हक “हशवजी न ेमझेु जो दाहयत्य सौंपा ि ैउसे मझेु हनभाना ि ैमरेा काम प्रजा को सखुी 

रखना ि।ै राज्य के िर कायय के हलए वि हजम्मदेार ि।ै उसे ईश्वर के घर जवाब दनेा ि।ै”1 िम इस शोि-पत्र को मखु्य सात भागों 

में परू्य करन े का प्रयास करेंग े - प्रथम वसिैुवकुटुम्बकम ् से तात्पयय, हितीय श्री मल्िारराव िोल्कर जी का पररचय, ततृीय 

मातोश्री की पिृभहूम, चतुथय मातोश्री अहिल्याबाई िोल्कर का जीवन-दशयन, पचंम मातोश्री अहिल्याबाई िोल्कर की शासन 

व्यवस्था, षि वतयमान में मातोश्री अहिल्याबाई िोल्कर के शासन से अहभप्रेररर्ा की आवश्यकता और सप्तम हनष्कषय। 

 

वसुधैवकुटुम्बकम ्–  

ववश्व के सबसे प्रार्ीन गं्रथ वेदों के मलू में भी वसधैुवकुटुम्बकम ्का ही भाव वनवहत ह।ै वेद मतं्रों के दृष्टाओ ं(ऋवियों) 

ने सभी जीवों के वहत को ध्यान में रखत ेहुए वैवदक ऋर्ाओ ंका वर्चन वकया हैं। वसधैुवकुटुम्बकम ्से तात्पयच ह ैवक इस सम्परू्च 

पथृ्वी पर वनवास करन ेवाल ेसभी प्रार्ी और वनस्पवत हम सब एक ही कुटुम्ब हैं अथाचत ्एक ही पररवार हैं। इन भावनाओ ंकी 

जड़े मलूरूप से हमारे वेदों और उपवनिदों में ववर्चत हैं। इस भाव से संबंवधत ‘महोपवनिद’् 6.70 और ‘वहतोपदशे’ 1.70 दोनों 

गं्रथों में लगभग एक से मंत्र (श्लोक) प्राप्त होत ेहैं-  

“अयं वनजः परो वेवत गर्ना लघरु्तेसाम।् 

उदार र्ररतानां तु वसधैुव कुटुम्बकम।्।”2 

अथाचत् यह मरेा ह,ै यह उसका ह,ै ऐसे मानवसकता संकुवर्त वर्त वाले व्यवियों की होती ह,ै इसके ववपरीत उदार 

र्ररत वाले व्यवियों के वलए तो सम्परू्च धरती ही एक पररवार ह।ै इस भावना में सम्परू्च प्रार्ी तथा वनस्पवत के प्रवत पे्रम और 

अपनापन का भाव वनवहत ह।ै इसमें हम वसर्च  मानव मात्र के वलए नहीं बवकक सम्परू्च प्रार्ी जगत् के वलए कुटुम्ब का भाव रखत े

हैं।  

मल्िाििाव िोल्कि परिचय-  

श्री खण्डोजी होककर जावत धनगर-गडररया (महाराष्ट्र क्षवत्रय) के घर सन ् 1694 में मकहारराव होककर का जन्म 

हुआ। मकहारराव जी के पवूचज दवक्षर् के थारू नामक गााँव में रहत ेथे। बाद में पनूा से लगभग 20 कोस की दरूी पर ‘होल’ 

नामक गााँव में रहने लगे। “मराठी में ‘कर’ शब्द का अथच अवधवासी और ‘होल’ नामक गााँव में रहन ेके कारर् इन्हें ‘होककर’ 

कहा जाने लगा।”3 महान व्यवित्व के धनी मकहारराव होककर का बर्पन भी दःुख और पीड़ा से भरा हुआ ह,ै उन्होंन ेअपन े

सामथ्यच से ही मालवा की प्रजा और राज्य में अपना शासन स्थावपत वकया था। सन् 1725 ई. को श्री मकहारराव और 

गौतमाबाई को वतवथ ववजयादशमी को पतु्र रत्न की प्रावप्त हुई, उस बालक का नाम खंडेराव रखा गया। श्री खंडेराव में अपन े

 
* िशषनशास्त्र दविाग, िानी िुगाषवती दवश्वदवद्यालय, जबलपुि (म.प्र.) - 482001 
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वपता की तरह शस्त्र ववद्या और शास्त्र ववद्या में ववशेि रुवर् नहीं थी। इनके कुल में श्री खंडेराव जी की पतु्रवध ुके रूप में दवेी 

अवहकयाबाई जी का वववाह हुआ था। 

मातोश्री की पृष्ठिूदम- 

 जगत ्प्रख्यात् मातोश्री अवहकयाबाई का जन्म सन ्1723 ई. में महाराष्ट्र के औरंगाबाद वजल ेके बीड़ तालकुा के 

र्ोंट नामक गााँव में रहन ेवाल ेश्री मानको जी वशंद ेके यहा ंहुआ था। गौर वर्च को वकसी लड़की के सनु्दरता का मापदण्ड बनान े

वालों के अनुसार इस कन्या में वैसा रूप लावण्या नहीं था। इनका शरीर का डील-डौल मध्यम श्रेर्ी का था, परंतु उनके कमल 

सदृश मखु पर एक ऐसी तेजोमय ज्योवत ववरावजत थी जो वक उनके हृदय के गरु्ों को स्वयं प्रकावशत करती थी।  

अवहकयाबाई का वववाह श्री मकहारराव होककर के पतु्र खंडेराव होककर से सन् 1735 ई. में सम्पन्न हुआ। सन् 1745 

ई. को श्री खंडेराव और अवहकयाबाई को एक पतु्र रत्न की प्रावप्त हुई वजसका नाम मालरेाव रखा गया। पनुः सन् 1748 ई. को 

श्री खंडेराव और अवहकयाबाई को एक पतु्री रत्न की प्रावप्त हुई वजसका नाम मिुाबाई रखा गया।  

मातोश्री अदिल्याबाई का जीवन िशषन-  

उस समय महाराष्ट्र में अवधक पठन-पाठन की रीवत प्रर्वलत नहीं थी, तथावप अवहकयाबाई के वपताजी न ेइनको कुछ 

पढ़ाया था। ये बर्पन से ही पाप कमच से भय खातीं और पणु्य कमच में मन लगाती थीं। इस छोटी अवस्था में इनमें एक अवितीय 

गरु् यह भी था वक जब तक ईश्वर पजून और परुार् श्रवर् न हो जाए, तब तक वे भोजन नहीं करती थीं। वववाह के उपरान्त 

उनके दवैीय गरु्ों में वनरंतर ववृि ही होती गई।  

मातोश्री अवहकयाबाई के जीवन में उनके ससरु श्री मकहारराव होककर का गहरा प्रभाव रहा। श्री मकहारराव होककर 

जी अपनी पतु्रवध ुअवहकयाबाई से अपनी पतु्री के समान वात्सकय रखते थे। जब अवहकयाबाई अपनी ससरुाल में लाई गई तब 

इनकी सास गौतमाबाई एवं ससरु मकहारराव अपनी पतु्रवध ूके वमष्ट भािर्, आर्ार तथा उनकी धमचपरायर्ता को दखे अत्यंत 

प्रसन्न हुए। अवहकयाबाई के प्रवत उनका पे्रम वनत ्नूतन बढ़न ेलगा तथा वह समय के साथ और दृढ़ होत ेगया। पवत श्री खंडेराव 

जी का यिु कला में अरुवर् को दखे और ससरु श्री मकहारराव जी की हावदचक इच्छा जान कर स्वयं अवहकयाबाई न ेयिु कला 

को सीखा और पवतदवे को भी सीखने में सहायता प्रदान की।  

श्री मकहारराव जी न ेअवहकयाबाई जी के गरु्ों को प्रथम दृवष्ट में समझ वलए थे वक उनके पतु्र के वलए सयुोग्य वध ु

और राज्य के वलए उत्तम संर्ावलका रहगेी। मातोश्री के वववाह के उपरान्त उनकी मदृभुािा और कायचशलैी दखेकर ही जब भी 

श्री मकहारराव जी यिु या अन्य कायच के वलए बाहर जात ेतो राज्य की वजम्मेदारी दवेी अवहकयाबाई जी को ही सौंपकर जाते। 

वैसे भी राजकोि की बाग-डोर वववाह के उपरान्त से ही उनको ही द ेदी गई थी। 

ईश्वर ने जैसे उन्हें राजा हररशं्चद्र की तरह वसर्च  परीक्षा दनेे के वलए या प्रभ ुराम की तरह आदशच स्थावपत करने के वलए 

ही इस संसार में भेजा हो, क्योंवक मातोश्री के जीवन में संसाररक सखु कम और दवैवक दःुख ज्यादा था। “सन् 1754 ई. में श्री 

खंडेराव जी अपने वपता के साथ खान दशे होते हुए अजमरे ‘कर’ ;ज्ंगि वसलुन ेगए थे, वहां जाट समदुाय के साथ यिु की 

वस्थवत उत्पन्न होने लगी।”4 अंततः भरतपरु राज्य के डीग के पास कंुभेर के दगुच पर जाट समदुाय ने मरहठा र्ौज के साथ 

वमलकर यिु आरम्भ कर वदया। यह यिु अत्यंत ववनाशकारी रहा। इस यिु में वकले के ऊपर से ववरोधी सैवनक ने पीछे से श्री 

खंडेराव जी को तोप गोला दाग वदया वजससे वह यिु स्थल पर ही वीरगवत को प्राप्त हो गए।  

खंडेराव जी की मतृ्य ुके समार्ार से परेू राज्य में दःुख की पीड़ा व्याप्त हो गई। मातोश्री अवहकयाबाई जी खंडेराव जी 

के साथ ही सती होना र्ाहती थी और उसके वलए वह परू्च संककप भी ले र्कुी थी, वकन्तु ससरु “श्री मकहारराव जी के बार-

बार प्राथचना करन ेतथा समझान ेके बाद उन्होंन ेअपन ेसंककप को तोड़ वदया।”5 शेि जीवन को प्रभ ुसेवा और राज्य की सेवा में 

समवपचत कर वदया।  

पतु्र शोक में श्री मकहारराव जी मानवसक रूप से बहतु टूट र्केु थे, “एक यात्रा के दौरान अलमपरु में 20 मई सन ्

1766 ई. में 73 विच की उम्र में मतृ्य ुहो गई।”6 उनकी मतृ्य ुउपरान्त मातोश्री ने पतु्र मालीराव का राज्यावभिेक कर राज्य की 
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बाग-डोर स्वयं दवेदत्त भीष्ट्म की तरह अपने हाथों में रख राज्य की दखेभाल करन ेलगी। अभी पवत और ससरु की मतृ्य ुके 

दःुखों से मातोश्री उभर भी नहीं पाई थी वक “पतु्र मालेराव की बीमारी† से 5 अपै्रल सन् 1767 ई. में मात्र 22 विच की अवस्था 

में मतृ्य ुहो गई।”7 वजससे पनुः परेू राज्य में शोक व्याप्त हो गया।  

समय के साथ राज्य में अव्यवस्था बढ़ने लगी। र्ोर, लटेुरों का आतंक बढने लगा इसे दखेते हुए। मातोश्री ने राज्य के 

पदावधकाररयों की बैठक आयोवजत कर घोिर्ा की वक जो भी मरेे राज्य में इन आताताइयों से राज्य से मवुि वदलायेगा उससे 

अपनी बेटी मिुाबाई का वववाह कर दूगंी। उस सभा में उपवस्थत एक होनहार यवुा यशवंतराव र्र्से ने इस कायच की वजम्मेदारी 

उठाई और अगल ेदो विच में ही राज्य को आताताईयों से मिु कर वदया। मातोश्री न ेभी वर्न का पालन करत ेहुए अपनी वप्रय 

पतु्री मिुाबाई का वववाह यशवंतराव र्र्से से सन् 1780 ई. में सम्पन्न वकया। वजससे उन्हें एक पतु्र रत्न की प्रावप्त हुई वजसका 

नाम ‘नथ्याबा’ रखा।  

पर शायद दःुखों की कुदृवष्ट मातोश्री का पीछा ही नहीं छोड़ रही थी। उनका लाड़ला नाती ‘नथ्याबा’ सन् 1790 ई. में 

क्षय रोग से ग्रवसत होकर मतृ्य ुको प्राप्त हो गया। “इस शोक में डूबकर पतु्र ववयोग में यशवंतराव र्र्से का 03.11.1791 को 

वनधन हो गया।”8 इससे मिुाबाई के मन में भी जीवन जीने की इच्छा समाप्त हो गई और उन्होंने सती होने का दृढ़ वनश्चय कर 

वह सती हो गई। इन सभी घटनाओ ंने मातोश्री को परू्च शोक में डुबों वदया। अंततः “अवहकयाबाई की मतृ्य ु13 अगस्त, सन ्

1795 में हुई।”9 वे शावसका के रूप में एक संत थी। “अवहकयाबाई का स्वगचवास तो हो गया, परन्त ुउनकी तेजोमयी प्रभा सयूच 

के समान अकपकाश रहकर धमचरूपी जीवन का प्रकाश सदा के वलए स्थायी हो गया।”10 उनका सम्परू्च जीवन धमचमय होन ेसे 

उनकी कीवतच आम्र वकृ्ष की सदृश ववस्तीर्च रूप से र्हुाँ ओर रै्ल गई और आज भी सम्परू्च दशे में आदर और सम्मान के साथ 

मातोश्री दवेी अवहकयाबाई होककर का नाम ससम्मान वलया जाता ह।ै  

मातोश्री की शासन व्यवस्था-  

मातोश्री ने लगभग 28 विों तक मालवा राज्य में शासन वकया। उन्होंने इस छोटे से शासन काल में वह महान कायच 

वकए जो बड़े-बड़े राजघराने वालों ने सवदयों तक शासन करन ेपर भी नहीं कर पाये। “अवहकयाबाई का शासन 18वीं सदी का 

सबसे मजबूत एवं वटकाऊ शासन था।”11 उन्होंन ेअपन ेशासन काल में राज्य को समिृ और वैभवपरू्च बनाया साथ ही सम्परू्च 

भारत दशे के तीथों का जीर्ोिार कर धमच ध्वजा र्हरायी। इससे “सम्परू्च भारत में अवहकयाबाई को एक ऐसी रानी के रूप में 

पहर्ान वमली ह,ै वजन्होंने भारत के अलग-अलग राज्यों में मानवता की सेवा के वलए अनेक कायच वकए थे।”12 भारत दशे के 

इवतहास में उनके कायों की तलुना करने के वलए अन्य कोई और शावसका नहीं वदखाई दतेी ह।ै  

छत्रपवत वशवाजी महाराज न े वजस स्वराज्य की औपर्ाररक नींव रखी थी उसका मातोश्री के शासन काल में 

र्लीभतू हआु। मातोश्री अवहकयबाई के शासनकाल का प्रारम्भ उस समय हुआ जब परेू भारत में राजनीवतक उथल-पथुल मर्ी 

हुई थी। उस समय दशे के एक बड़े भ-ूभाग पर मराठों का शासन होने के उपरान्त भी कहीं पर भी शावन्त वदखाई नहीं द ेरही थी। 

छोटे-छोटे राज्य आपस में लड़कर अपने राज्य का धन और सैना को बबाचद कर रह ेथे। उनमें से वकसी का भी ध्यान मगुलों िारा 

तोड़े गए मंवदरों और साधन ववहीन तीथों पर नहीं गया। मातोश्री जब भारत भ्रमर् में वनकली तब उन्होंने उनकी ददुचशा को दखेत े

हुए परेू भारत भवूम के मंवदरों का जीर्ोिार करवाया, तीथों पर धमचशालाए ंबनवायी और वहा ंके पजुाररयों के जीवन-यापन के 

वलए सम्परू्च व्यवस्थाएं करवायी। “माता अवहकयाबाई की वशवजी पर अथाह आस्था थी, इसवलए उन्होंन ेकोवशश की वक 

उनके राज्य में भी वहदं ू धमच का प्रसार हो।”13 उनके मन में अन्य धमों के वलए भी आदर के भाव थे वकन्त ु वह वशव की 

आराधना करती थी इसके कारर् सनातन धमच में उनकी ज्यादा आस्था थी।  

मातोश्री “अवहकयाबाई न ेदशे भर में अनेक मंवदरों, भवनों, धमचशालाओ,ं कुएाँ, बाववड़यों और तालाबों का वनमाचर् 

कायच वकया था, वजसकी गर्ना करना भी एक दलुचभ कायच ह।ै इतने ववशाल भारत में उनके िारा वकए कायच सवचदरू वबना 

वशलालेख के भी उनका गरु्गान कर रह ेहैं।”14 उन्होंने सम्परू्च भारत में धावमचक और दवैवक कायच करवाए वकन्तु उसके वलए 

अपनी प्रजा से कोई अवतररि ‘कर’ नहीं लगाया बवकक यह सब कायच उन्हें दहजे में प्राप्त ग्राम से होने वाली आय और उनके 

 
† कुछ इवतहासकारों के अनुसार मालेराव होलकर की मतृ्य ु‘ववि’ से हुई थी। 
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ससरु जी के िारा छोड़ी गई सवम्पवत्त (कोि) से ही करवाया। उनका मानना था वक “प्रजा की भगुतान क्षमता से अवधक कर 

लगाए जाने से जहााँ करों की वसलूी सगुमतापवूचक नहीं हो पाती, वहीं प्रजा में राज्य के प्रवत असंतोि भी जन्म लतेा ह।ै”15 राज्य 

में खशुहाली, समवृि और शावन्त तभी स्थावपत हो सकती ह ैजब राज्य में एक सगुम्य ‘कर’ हो और उसका प्रयोग राज्य के 

सवु्यवस्था स्थावपत करने के वलए हो। राज्य के वासी को वकसी आताताई का भय न हो और अपनी महेनत से अवजचत धन के 

नष्ट या र्ोरी हो जान ेका भय न हो।  

मातोश्री का मानना था वक “जो राजा प्रजा की समस्याओ ंको दलुचक्ष्य करता ह,ै उस पर अन्याय और अत्यार्ार 

करता ह,ै जो प्रजा का शोिर् कर स्वयं मौज करता ह,ै जो स्वाथच की पररतवृप्त में अपने कतचव्य की इवतश्री समझ लेता ह ैउसके 

ववरूि आवाज उठाने का अवधकार प्रत्येक नागररक को ह।ै”16 एक राजा का कतचव्य ह ैवक वह प्रजा के वहत में सभी कायच करें 

अगर वह ऐसा नहीं करता ह ैउस राज्य की प्रजा उस राजा के वलए आदर और समपचर् नहीं रखेगी।  

मातोश्री शासन से अवभप्रेररर्ा- दवेी अवहकयाबाई का सम्परू्च जीवन वशक्षाप्रद ह।ै वजस प्रकार अनंत वनस्पवतयााँ एक 

ही जल से बढ़ती हैं और एक ही रस से सब जीवों की उवत्पवत्त ह;ै और सम्परू्च जीवन एक ही पथृ्वी, एक ही सयूच और एक ही 

वाय ुसे सधे हैं, वजस प्रकार सब जीवों के आस-पास आकाश एक ही ह ैऔर संपरू्च जीव एक ब्रह्म में बसते हैं, उसी प्रकार 

मनुष्ट्य मात्र के वलये सदक्ायच ही एक मात्र साधन ह।ै वनवखलेख महशे्वरी जी कहत ेहैं वक “अवहकयाबाई के न्याय से प्रभाववत 

होकर प्रजा कहती थी वक उनके राज्य में बकरी और शेर एक घाट पर पानी पीत ेहैं।”17 वह अपनी आत्मा की आवाज को सनु 

उसे भगवान वशव का न्याय मानकर ही प्रवतवदन लोगों की समस्याएाँ सनुन ेके वलए दरबार लगाया करती थीं। वह एक ऐसी 

शावसका रही वजसके जीवन से प्रभ ुभवि एक पल के वलए भी ववरि नहीं हुई। सच्र्ी ईश्वर भवि से आत्मा को ईश्वर की ध्ववन 

सनुाई दतेी ह ैऔर बुवि सद ्कायों में संलग्न रहती ह।ै बुवि और मन में सद ्ववर्ार आते हैं वजससे सदक्ायच करन ेकी पे्ररर्ा प्राप्त 

होती रहती ह।ै ऐसे सदक्ायों के वलए प्रकृवत भी सहायक होती ह।ै सदक्ायच से भय का नाश होता ह।ै शास्त्रों में कहा गया ह ैवक- 

“यथाकारी यथार्ारी तथा भववत। 

साधकुारी साध ुभववत, पापाकारी पापी भववत।। 

अथाचत् जो जैसा आर्रर् तथा कमच करता ह ैवह वैसा ही हो जाता ह।ै पणु्य कमच करने वाला पणु्यात्मा और पाप करन े

वाला पापी होता ह।ै”18 इन बातों का ववशेि ध्यान रखते हएु मातोश्री ने अपन ेराज्य का संरक्षर् वकया।  

 

दनष्कर्ष-  

दवेी अवहकयाबाई होककर का सम्परू्च जीवन ववपरीत पररवस्थवतयों में व्यतीत हुआ वकन्तु धमच उनकी आत्मा का 

सारथी होन ेके कारर् वह कभी भी धमच पतीत नहीं हुई। उनके शासन करन ेकी नीवत आज के यगु में धारर् करने योग्य ह।ै उनके 

कायों में स्वराज्य के भाव स्पष्ट वदखाई दते े हैं। सम्परू्च भारत को एक राष्ट्र मानकर जीवन-पयचन्त धमाचवद कायों को सम्पन्न 

करती रहीं। उन्होंने राज्य में शासक और प्रजा के मध्य सदा ही संतुलन बनाए रखा। उन्होंने स्वयं को राज्य की शावसका न 

मानकर ईश्वर के िारा वनयिु संरवक्षका ही माना। मानव वहताथच कायों के साथ ही पयाचवरर्ीय प्रकृवत के संतुलन का भी ववशेि 

ध्यान रखा गया। वह धमच और अथच परुुिाथच में वनपरु् शावसका रही। इवतहास ऐसी महान आत्मा को सदा अपन े मकुुट में 

ववरावजत करता रहगेा। 
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