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संपािकीय 

दप्रय पाठकों, शोधादथनयों एवं दवद्वत्जनों, 

अप्रैल का महीना प्रकृति में नवजीवन का संदशे लेकर आिा ह।ै वसंि की तवदाई और ग्रीष्म के आगमन के इस 

संतिकाल में, जब िरिी नई ऊजाा से आपरूरि होिी ह,ै िब शैक्षतिक जगि में भी नए तवचारों और नई 

तदशाओ ंकी अपेक्षा स्वाभातवक ह।ै पदतचन्ह का यह अप्रैल 2026 अंक इसी नवचेिना को समतपाि ह।ै 

इस संपादकीय में मैं एक ऐसे तवषय पर तवचार करना चाहिा ह ूँ जो आज के भारिीय शैक्षतिक 

पररदृश्य में अत्यंि प्रासंतगक ह—ैशोि और समाज के बीच की दरूी। यह दरूी क्यों बढ़ रही ह?ै इसके क्या 

पररिाम हैं? और हम एक शोिकिाा के रूप में इसे पाटने के तलए क्या कर सकि ेहैं? 

भारिीय ज्ञान परंपरा में शोि और समाज का संबंि अटूट रहा ह।ै आयाभट्ट ने खगोल तवज्ञान पर जो 

काया तकया, वह केवल ज्ञान के तलए नहीं, बतकक मानव जीवन को समदृ्ध करन ेके तलए था। चरक और सशु्रिु 

की तचतकत्सा पद्धतियाूँ समाज की पीडा से जन्मी थीं। लेतकन आज का शोि िेजी से प्रयोगशालाओ,ं 

पसु्िकालयों और तवश्वतवद्यालयों की दीवारों में तसमटिा जा रहा ह।ै 

आज शोि पत्र प्रकातशि होिे हैं—हजारों की संख्या में—परंि ुउनमें से तकिने तकसी गाूँव के तकसान 

की समस्या हल करिे हैं? तकिने तकसी आतदवासी बच्चे की तशक्षा में योगदान दिेे हैं? तकिने तकसी 

असंगतिि मजदरू की जीवन दशा सिुारने में सहायक होिे हैं? यह प्रश्न असतुविाजनक ह,ै परंि ुअतनवाया ह।ै 

पदतचन्ह का मलू दशान यही ह ैतक शोि केवल अकादतमक उपलतधि नहीं, बतकक सामातजक पररविान का एक 

सशक्त माध्यम ह।ै 

राष्रीय तशक्षा नीति 2020 ने भारिीय उच्च तशक्षा में एक क्ांतिकारी पररविान की नींव रखी ह।ै इस 

नीति में शोि को केवल पाि्यक्म का तहस्सा नहीं, बतकक तशक्षा की आत्मा के रूप में स्थातपि तकया गया है। 

मकटीतितसतललनरी अप्रोच, के्तिट तसस्टम और इटंनातशप आिाररि अध्ययन—ये सभी शोि को व्यावहाररक 

िरािल पर लान े के प्रयास हैं। परंि ु नीति और तक्यान्वयन के बीच की खाई अभी भी तवद्यमान ह।ै अनेक 

संस्थानों में शोि के तलए आवश्यक संसािन, प्रतशतक्षि मागादशाक और उपयकु्त वािावरि का अभाव ह।ै 

ग्रामीि और अिा-शहरी क्षेत्रों के महातवद्यालयों में कायारि प्राध्यापक, जो अपार संभावनाओ ंसे भरे हैं, प्रायः 

संसािनों की कमी के कारि अपनी शोि क्षमिा का पूिा उपयोग नहीं कर पािे। यही कारि ह ैतक पदतचन्ह ने 

संपादक मंिल के तवस्िार की पहल की ह।ै हम दशे के तवतभन्न कोनों से प्रतिभाशाली, अनुभवी और समतपाि 

प्राध्यापकों को एक मंच पर लाना चाहिे हैं, िातक शोि की गिुवत्ता और पह ूँच—दोनों में वतृद्ध हो सके। 
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अप्रैल के इस अंक में हमन ेतवशेष रूप से बह तवषयक शोि को प्राथतमकिा दी ह।ै समाजशास्त्र और 

अथाशास्त्र का संगम, तवज्ञान और दशान का संवाद, तशक्षा और मनोतवज्ञान का समन्वय—ये सभी आज की 

जतटल सामातजक समस्याओ ंके समािान की ओर ले जाि ेहैं। 

उदाहरि के रूप में, NTPC जैस े सावाजतनक उद्यमों में अनसुतूचि जाति वगा के कमाचाररयों की 

रोजगार संभावनाओ ंका अध्ययन केवल समाजशास्त्र का तवषय नहीं ह—ैयह अथाशास्त्र, लोक प्रशासन, तवति 

और मनोतवज्ञान का भी तवषय ह।ै ऐसे शोि िभी पिूा होिे हैं जब तवतभन्न तवषयों के तवद्वान तमलकर उन पर 

काम करिे हैं। बह तवषयकिा केवल एक शैक्षतिक अविारिा नहीं—यह एक सामातजक आवश्यकिा ह।ै 

आज का यवुा शोिाथी असािारि रूप से प्रतिभाशाली ह।ै उसके पास िकनीक का ज्ञान ह,ै वैतश्वक 

दृति ह ैऔर पररविान की िीव्र इच्छा है। परंि ुप्रायः वह तदशाभ्रम का तशकार होिा ह।ै शोि का तवषय क्या 

चनुें? पद्धति कौन सी अपनाएूँ? संदभा कहाूँ से जटुाएूँ? तकस पतत्रका में प्रकातशि करें? 

हम यवुा शोिातथायों को यह संदशे दनेा चाहिे हैं तक शोि का सबसे अच्छा तवषय वह ह ैजो आपके आसपास 

की तकसी वास्ितवक समस्या से जन्मे। आपका गाूँव, आपका शहर, आपका समाज—ये सभी अनतगनि शोि 

प्रश्नों से भरे ह ए हैं। केवल दखेने की दृति चातहए। 

पदतचन्ह और शोि खतनज ऐसे यवुा शोिातथायों का स्वागि करिे हैं जो साहस के साथ नए प्रश्न पछूिे हैं, नई 

पररककपनाएूँ बनाि ेहैं और अपने तनष्कषों को तनभीकिा से प्रस्ििु करिे हैं। 

इस अंक के साथ हम यह भी घोषिा करिे हैं तक पदतचन्ह और शोि खतनज के संपादक मंिल में 

दशेभर के Ph.D. िारक तनयतमि प्राध्यापकों को शातमल तकया जा रहा है। यह केवल एक प्रशासतनक तनिाय 

नहीं, बतकक पतत्रका की गिुवत्ता और तवश्वसनीयिा को नई ऊूँ चाइयों पर ले जान ेका संककप ह।ै 

संपादक मंिल के सदस्यों को न केवल पतत्रका की प्रतिष्ठा से जडुने का अवसर तमलेगा, बतकक 

प्रकाशन छूट, अतितथ संपादक का दजाा, पाररश्रतमक और प्रमाि पत्र जैस ेिोस लाभ भी प्रदान तकए जाएूँगे। यह 

पहल शोि समदुाय को और अतिक सतक्य और संगतिि बनाने की तदशा में एक महत्वपिूा कदम ह।ै 

शोि केवल तिग्री प्राप्त करन ेका माध्यम नहीं ह।ै यह एक नैतिक तजम्मेदारी ह—ैसमाज के प्रति, भावी 

पीतढ़यों के प्रति, और उस ज्ञान परंपरा के प्रति तजस ेहमन ेतवरासि में पाया ह।ै जब हम एक शोि पत्र तलखि ेहैं, 

िो हम केवल शधद नहीं तलखिे—हम ज्ञान के उस अनंि प्रवाह में अपना योगदान दिेे हैं जो सतदयों से चला 

आ रहा ह ैऔर सतदयों िक चलिा रहगेा। 

पदतचन्ह इस यात्रा में आपका तवश्वसनीय साथी ह।ै आइए तमलकर शोि को समाज से जोडें, ज्ञान को 

तक्या में पररवतिाि करें और भारि के शैक्षतिक भतवष्य को एक नई तदशा दें। 
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Abstract 

Contamination of fresh water ecosystems by pesticides poses increasing risk to aquatic life and can 

be detrimental to the ecosystem of the water. This study aimed to assess the genotoxic and 

macromolecular alterations caused by sub-lethal exposure of diafenthiuron and fenvalerate in 

Clarias batrachus from Ousteri lake. Biochemical changes in the liver and kidney of fishes of 

pesticide polluted freshwater was studied using an experimental method at the field level. Fish 

samples were collected from the selected parts of the lake which were influenced by the agricultural 

runoffs and biochemical estimation of the DNA and RNA contents and protein content was done. 

Results showed statistically significant decreases in nucleic acids and protein in diafenthiuron and 

fenvalerate exposed fishes as compared to the control, which represents that these chemicals 

induced a high level of physiological stress and genotoxic damage. The most similarly toxic 

pesticide to liver and kidney tissues as assayed in the pesticides tested was fenvalerate. Some signs 

of degeneration, vacuolization and disorganization of the tissues in exposed fishes were also 

observed in the histopathological examination. The results show that continual discharge of 

pesticide residues to fresh water can have negative impacts on aquatic life and ecological 

equilibrium.  

Keywords 

Clarias batrachus, Diafenthiuron, Fenvalerate, Genotoxicity, Macromolecular alterations 

and Ousteri Lake. 

 

1.Introduction 

Agricultural pest and crop protection Chemical resistance Current agricultural pest management and 

crop protection is an issue because of the long history of intensive and continued use of chemical 

insecticides in agriculture, and due to the rate of insecticide resistance of key agricultural pests. The 

fall armyworm, Spodoptera frugiperda, is one of the most destructive invasive insects because it 

feeds on a wide variety of plant species, has a high reproductive potential and is highly adaptable to 

a variety of environmental conditions.  

Studies have additionally indicated that when in contact with the microorganisms, the olfactory 
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response and adaptation of the insect may also be modified and as such, determine the destiny of the 

insect in the face of the chemicals (Ai et al., 2022). Glutathione transferase has also been theorized 

to play a role in insects and mammal chemical degradation and perception as well as in 

detoxification (Heydel et al., 2019; Schwartz et al., 2020). The study of detoxification-related genes 

and their evolutionary adaptations has improved considerably in recent years thanks to the recent 

advances in molecular biology and genomics. 

Moreover, Drosophila melanogaster Reference Genome 6 is not the only available genomic 

resources used to make inferences about resistance-related molecular pathways since comparisons 

are facilitated by it (Hoskins et al., 2015). Ecological and physiological impacts of exposure to 

pesticides may extend beyond insects since they may cause effects on aquatic life and non-target 

species. The pyrethroids have been reported to produce significant biochemical, histopathological 

and genotoxic effects in liver and kidney in case of freshwater fish (Clarias batrachus) (Kumar et al., 

2009; Kumar, 2025). These results suggest that overuse of pesticides can have a wider reaching 

impact on the environment and ecology. Therefore, understanding molecular resistant mechanisms 

and biochemistry of insecticides can play a key role in creating environmental-friendly approaches 

to manage pests in agriculture sustainably with low ecological footprint and high production. 

Resistance to chemical insecticides has been rapidly developing, particularly in the most important 

insect pests which are being increasingly relied on in the management of agriculture, such as the 

major insect pest: Spodoptera frugiperda.  

2.Methodology 

The experimental research design was used in the present investigation with field level experimental 

setup to evaluate genotoxic and macromolecular changes induced by sub-lethal exposure of 

diafenthiuron and fenvalerate in Clarias batrachus.  

2.1.  Study Area 

Ousteri lake, one of the ecologically significant freshwater wetland in the border land of Puducherry 

and Tamilnadu have been selected as the study area. The lake is receiving agricultural effluents 

from the agricultural fields surrounding the lake where widely used insecticides (diafenthiuron, 

fenvalerate) are being used for protection of agriculture crops. As a result of the continuing 

agriculture activity near the lake area, the lake is a target area for pesticide contamination, and 

provides an ideal environment for studying toxicological effects on aquatic organisms. A selection 

of sampling points were chosen throughout the lake, depending on how they were close to areas of 

agricultural discharge and water flows. During the study, following water parameters were 

measured, relevant to fish physiology: Summaries of water temperature, pH, dissolved oxygen and 

turbidity. 

2.2. Sampling sites 

Fishing nets and traps used locally were also used to take samples of Clarias batrachus from the 

selected areas of Ousteri lake to get healthy specimen of the fish of almost similar size and weights. 

The fish samples were collected in the early morning to minimise the environmental stress and to 

ensure fish quality of the samples. Fishes collected were promptly put into plastic containers filled 

with lake water with aeration and were carried gently in the lab for additional investigation. 
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Observations of behavior in the water, body color, external lesions and physical abnormalities were 

recorded prior to laboratory processing. To ensure uniformity and reliability of the experimental 

observations, fish were excluded if they had signs of severe disease, injury or abnormal growth.  

Water samples were taken concurrently from the fish sampling sites selected for Ousteri Lake to 

assess environmental quality and conditions of exposure to pesticides. All polyethylene bottles were 

pretreated for sampling, and rinsed with the lake water before sampling. Water physicochemistry 

parameters such as pH, temperature, dissolved oxygen, conductivity and turbidity were measured by 

the standard water analysis methods. The water samples were collected and then preserved in the 

laboratory under suitable conditions for further analysis of the chemical condition of pesticides and 

ecological quality. Water quality parameters needed to be monitored to determine the environmental 

stress and biochemical responses of aquatic organisms.  

2.3. Sample preparation 

The fishes collected were washed with distilled water and carefully dissected in lab conditions for 

isolation of liver and kidney tissues for biochemical and genotoxic analysis. The tissues were 

washed with cold physiological saline solution to remove any blood stains and unwanted 

substances. The homogenization of tissues was carried out in appropriate buffer solutions with the 

aim to maintain the biochemical stability and prevent the enzymatic degradation under cold 

conditions. Centrifuged homogenized samples were used for biochemical estimation of the nucleic 

acids and protein contents of the supernatants.  

2.4.Biochemical and genotoxic screening test 

Some biochemical analysis were conducted to evaluate the alteration of DNA, RNA and protein 

levels of the liver and kidney tissues of pesticide treated fishes. Macromolecule quantitative 

estimation was done by the use of the standard biochemical techniques. Because of the longterm 

pesticide exposure, changes in nucleic acids levels were used as indicators of genotoxic stress; 

protein changes as indicators of metabolic and physiological disturbances within tissues.  

2.5. Statistical Analysis 

The biochemical and histopathological results obtained from the study were analyzed statistically to 

find out the significance of the changes caused in the fish tissues due to the pesticides. All 

experimental parameters are calculated as means, SDs and percentage changes. Data on sampling 

groups and tissue responses were analysed by appropriate statistics and compared. Data analyzed 

were tabulated and plotted on graph to explain the results easily. The statistical assessment helped to 

understand the ecological impacts of pesticides contamination and impact to the health status of 

Clarias batrachus found in Ousteri Lake. 

3.Results and discussion 

Table 1. Modifications in DNA, RNA, and Protein Content in Liver Tissue  

Experimental Group DNA (mg/g tissue) RNA (mg/g tissue) Protein (mg/g tissue) 

Control 18.6 ± 0.5 24.3 ± 0.7 62.4 ± 1.2 

Diafenthiuron Exposed 13.2 ± 0.4 18.1 ± 0.5 48.6 ± 1.0 

Fenvalerate Exposed 11.8 ± 0.3 16.4 ± 0.6 44.2 ± 0.9 
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The biochemical composition of the control fishes was normal and the exposed fishes to pesticides 

had significant decrease in their macromoleculic content (Table.1). Fenvalerate gave a higher level 

of decrease in nucleic acid and protein concentration than diafenthiuron, suggesting a relatively high 

toxicity to liver metabolism and liver integrity. Decreased levels of DNA and RNA may be due to 

oxidative stress, damage and inhibition of nucleic acid synthesis due to the pesticide. Prolonged 

reduction in protein level suggests disorders on metabolic activity and enzyme activity in the liver. 

Liver in fishes is the primary site for elimination of toxins, and is highly sensitive to toxic chemicals 

present in polluted aquatic habitats. The prolonged exposure to water contaminated by pesticides in 

Ousteri Lake might have resulted in prolonged biochemical stress and/or physiological changes. The 

histological result has also confirmed the biochemical results during the study, in which 

vacuolization and necrotic changes were observed in the liver tissues of the exposed fishes. The 

outcomes presented here show that chronic exposure to agricultural pesticides may cause genotoxic 

changes in important organs, with impact on normal cellular metabolism in aquatic organisms. 

Table 2. Alterations in DNA, RNA, and Protein Content in Kidney Tissue  

Experimental Group DNA (mg/g 

tissue) 

RNA (mg/g tissue) Protein (mg/g tissue) 

Control 16.9 ± 0.4 21.5 ± 0.6 58.7 ± 1.1 

Diafenthiuron Exposed 12.1 ± 0.3 16.3 ± 0.5 45.4 ± 0.8 

Fenvalerate Exposed 10.5 ± 0.2 14.8 ± 0.4 41.1 ± 0.7 

 

The data presented in Table 2 shows the biochemical changes that took place in the kidney tissues of 

Clarias batrachus from the affected parts of Ousteri lake where pesticide is applied. A significant 

decrease in the content of DNA, RNA and protein of fishes exposed to diafenthiuron and fenvalerate 

than the control group was observed. All biochemical parameters were reduced the most after 

exposure to fenvalerate, indicating that fenvalerate has the greatest nephrotoxic effects and damage 

to the kidney tissues. Histopathological examination also showed that there was renal tubular 

degeneration, disorganization of cells and necrosis of tissues in the exposed fishes. Runoff of 

pesticide residues from agricultural fields to fresh water can, therefore, result in chronic toxicity to 

aquatic fauna. From the results of the present study it may be concluded that pesticides 

indiscriminately being used in agricultural fields surrounding Ousteri Lake pose ecological threat. 

The contamination of freshwater 

bodies, when happening on a long-

term basis, can cause physiological 

and genetic damage to fish, which 

can jeopardize their survival, 

biodiversity and the stability of 

aquatic ecosystems. 

Figure 1. Effect of diafenthiuron 

and fenvalerate exposure on DNA, 

RNA, and protein contents in the 

liver tissue of Clarias batrachus. 
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Fig.1, shows DNA, RNA and protein content in liver tissues of Clarias batrachus decreased after 

treatment with diafenthiuron and fenvalerate. The control group had the highest biochemical values 

which were representative of normal physiology and metabolic balance of the cells. The fishes 

exposed to the pesticide contaminated condition indicated progressive decrease in all 

macromolecular parameters indicating their toxicity to the hepatic tissues. The decrease in DNA and 

RNA content is attributed to disruption of the ability of the cell to produce DNA and RNA 

molecules as well as to the accumulation of toxic metabolites resulting from oxidative stress. 

Likewise, protein decrease suggests the disruption of metabolic pathways and inability to synthesize 

enzymes in liver tissues. The run-off from agricultural chemicals that enter Ousteri Lake could lead 

to biochemical imbalance and tissue degeneration because the liver is the principal detoxification 

organ in fishes. The graph thus shows the visual evidence that long-term exposure to pesticides in 

freshwater systems can have a high impact on fish health, cell integrity and overall ecological 

conditions of the aquatic environment. 

 

Conclusion 

Overall, the study at Ousteri Lake indicated that ongoing application of agricultural pesticide like 

diafenthiuron and fenvalerate causes genotoxic and macromolecular changes in Clarias batrachus. 

Fenvalerate had a relatively higher toxicity indicating greater damage to the tissues and function of 

organs among the tested insecticides. Fishes are good bioindicators of environmental pollution, and 

the biochemical and genotoxic changes observed give good clues to the ecological impact of 

pesticide discharges in freshwater environments. Hence, frequent checks and control of pesticide 

contamination, adoption of environmental-friendly farming methods and proper management of 

pesticide application are crucial to safeguard aquatic plants and balance ecosystem. 

 

References 

Abbas, A., Ullah, F., Hasnain, A., Riyaz, M., Shoukat, K., Murtaza, G., Ghramh, H. A., Khan, K. 

A., Hafeez, F., & Zhao, C. R. (2026). Insights into fall armyworm (Spodoptera frugiperda) 

insecticide resistance development and underlying mechanisms: implications for sustainable 

pest management. Journal of Plant Diseases and Protection, 133(2). 

https://doi.org/10.1007/s41348-025-01211-0 

Ai, S., Zhang, Y., Chen, Y., Zhang, T., Zhong, G., & Yi, X. (2022). Insect-Microorganism 

interaction has implicates on insect olfactory systems. Insects, 13(12), 1094. 

https://doi.org/10.3390/insects13121094 

Chen, H., Wu, Y., Gao, J., Xu, X., Wang, X., & Yang, J. (2025). Resistance and metabolic 

pathway of Spodoptera frugiperda population to beta cypermethrin in Sichuan. DOAJ 

(DOAJ: Directory of Open Access Journals). https://doi.org/10.7671/j.issn.1001-

411x.202501008 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         6             www.muditeducation.com/padchinha 

Cruse, C., Moural, T. W., & Zhu, F. (2023). Dynamic roles of insect Carboxyl/Cholinesterases in 

chemical adaptation. Insects, 14(2), 194. https://doi.org/10.3390/insects14020194 

Du, Q., Ding, X., Guo, W., & Li, G. (2026). Genome-wide analysis of carboxyl/cholinesterases 

(CCE) genes in Phenacoccus solenopsis. Comparative Biochemistry and Physiology Part D 

Genomics and Proteomics, 59, 101845. https://doi.org/10.1016/j.cbd.2026.101845 

Gonis, E., Fraichard, S., Chertemps, T., Hecker, A., Schwartz, M., Canon, F., & Neiers, F. (2022). 

Expression patterns of drosophila melanogaster glutathione transferases. Insects, 13(7), 612. 

https://doi.org/10.3390/insects13070612 

Heydel, J., Menetrier, F., Belloir, C., Canon, F., Faure, P., Lirussi, F., Chavanne, E., Saliou, J., 

Artur, Y., Canivenc-Lavier, M., Briand, L., & Neiers, F. (2019). Characterization of rat 

glutathione transferases in olfactory epithelium and mucus. PLoS ONE, 14(7), e0220259. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0220259 

Hoskins, R. A., Carlson, J. W., Wan, K. H., Park, S., Mendez, I., Galle, S. E., Booth, B. W., 

Pfeiffer, B. D., George, R. A., Svirskas, R., Krzywinski, M., Schein, J., Accardo, M. C., 

Damia, E., Messina, G., Méndez-Lago, M., De Pablos, B., Demakova, O. V., Andreyeva, E. 

N., . . . Celniker, S. E. (2015). The Release 6 reference sequence of the Drosophila 

melanogaster genome. Genome Research, 25(3), 445–458. 

https://doi.org/10.1101/gr.185579.114 

K, S. K. B., Moural, T., & Zhu, F. (2022). Functional and structural diversity of insect glutathione 

S-transferases in xenobiotic adaptation. International Journal of Biological Sciences, 

18(15), 5713–5723. https://doi.org/10.7150/ijbs.77141 

Karuppaiah, V., Srivastava, C., & Subramanian, S. (2015). Effect of Host Plants on Insecticide 

Susceptibility and Detoxification Enzymes Activity in Spodoptera litura Fabricius 

(Noctuidae: Lepidoptera). Proceedings of the National Academy of Sciences India Section B 

Biological Sciences, 86(3), 715–721. https://doi.org/10.1007/s40011-015-0515-z 

Kumar, A., Sharma, B., & Pandey, R. S. (2009). Cypermethrin and λ -cyhalothrin inducedin 

vivoalterations in nucleic acids and protein contents in a freshwater catfish,Clarias 

batrachus(Linnaeus; Family-Clariidae). Journal of Environmental Science and Health Part 

B, 44(6), 564–570. https://doi.org/10.1080/03601230903000537 

Kumar, P. (2025). Induction of Various Diseases in Clarias batrachus (Linnaeus, 1758) Following 

Exposure to Cypermethrin and Fenvalerate, with Reference to Histopathological and 

Physiological Alterations. International Journal for Research in Applied Science and 

Engineering Technology, 13(9), 1707–1713. https://doi.org/10.22214/ijraset.2025.74295 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-ननिेेश ों   के अनुरूप प्रकाशशत                     Impact Factor: 8 

पदचिन्ह   अपै्रल 2026     वर्ष : 15     अंक : 4           7            बहुचवर्यक पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जर्षल 

Lestrade, J., Preston, R. A., Rogers, A. E. E., Whitney, A. R., Neill, A. E., & Phillips, R. B. (1992). 

Stronger source as reference for weaker source in VLBI. FEBS Letters, 16(7), 3038–3048. 

https://doi.org/10.1002/1873-3468.14770 

Saruta, F., Yamada, N., & Yamamoto, K. (2019). Functional Analysis of an Epsilon-Class 

Glutathione S-Transferase From Nilaparvata lugens (Hemiptera: Delphacidae). Journal of 

Insect Science, 19(5). https://doi.org/10.1093/jisesa/iez096 

Schwartz, M., Boichot, V., Fraichard, S., Muradova, M., Senet, P., Nicolai, A., Lirussi, F., Bas, M., 

Canon, F., Heydel, J., & Neiers, F. (2023). Role of insect and mammal glutathione 

transferases in chemoperception. Biomolecules, 13(2), 322. 

https://doi.org/10.3390/biom13020322 

Schwartz, M., Menetrier, F., Heydel, J., Chavanne, E., Faure, P., Labrousse, M., Lirussi, F., Canon, 

F., Mannervik, B., Briand, L., & Neiers, F. (2020). Interactions between odorants and 

glutathione transferases in the human olfactory cleft. Chemical Senses, 45(8), 645–654. 

https://doi.org/10.1093/chemse/bjaa055 

Schwartz, M., Petiot, N., Chaloyard, J., Senty-Segault, V., Lirussi, F., Senet, P., Nicolai, A., 

Heydel, J., Canon, F., Sonkaria, S., Khare, V., Didierjean, C., & Neiers, F. (2024). 

Structural and Thermodynamic Insights into Dimerization Interfaces of Drosophila 

Glutathione Transferases. Biomolecules, 14(7), 758. https://doi.org/10.3390/biom14070758 

Vogels, C. B. F., Fros, J. J., Pijlman, G. P., Van Loon, J. J. A., Gort, G., & Koenraadt, C. J. M. 

(2017). Virus interferes with host-seeking behaviour of mosquito. Journal of Experimental 

Biology, 220(19), 3598–3603. https://doi.org/10.1242/jeb.164186 

Wang, K., Zhang, Y., Wang, H., Xia, X., & Liu, T. (2009). Influence of three diets on 

susceptibility of selected insecticides and activities of detoxification esterases of 

Helicoverpa assulta (Lepidoptera: Noctuidae). Pesticide Biochemistry and Physiology, 

96(1), 51–55. https://doi.org/10.1016/j.pestbp.2009.09.003 

Yao, P., Mobarak, S. H., Yang, M., & Hu, C. (2025). Differential detoxification enzyme profiles in 

C-corn strain and R-rice strain of Spodoptera frugiperda by comparative genomic analysis: 

insights into host adaptation. BMC Genomics, 26(1), 14. https://doi.org/10.1186/s12864-

024-11185-2 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.  ISSN: 2231-1351 

Received: 01.03.2026   |   Accepted: 01.04.2026   |   Published: 30.04.2026 

 

PADCHINHA: April 2026 Vol.: 15   Issue: 4              8               Impact Factor: 8 

मिमिला की भौगोमलक एवं सांस्कृमिक पहचान 

मपंकी कुिारी* 

pinkikumariak1@gmail.com 

डॉ. रुद्र नारायण† 

narayanrudra09@gmail.com 

 

सार:- 

      यह शोध-पत्र मिमिला क्षेत्र की भौगोमलक मिशेषताओ ं और उसकी सांस्कृमतक पहचान के िध्य अंतसंबंध का 

मिशे्लषण प्रस्ततु करता ह,ै मिशेष रूप से मबहार राज्य के संदभभ िें। मिमिला, जो िखु्यतः उत्तरी मबहार तिा नपेाल के तराई क्षते्र 

िें मिस्ततृ ह,ै अपनी मिमशष्ट भौगोमलक संरचना गंगा के उत्तर का मिस्ततृ जलोढ़ िैदान, कोसी, गंडक, बागिती जैसी नमदयों 

का जाल, तिा आिती बाढ़ के कारण एक मिमशष्ट प्राकृमतक पररिेश का मनिाभण करता ह।ै यही भौगोमलक मस्िमतयााँ यहााँ के 

सािामजक-सांस्कृमतक जीिन को गहराई से प्रभामित करती हैं। अध्ययन का उद्देश्य यह स्पष्ट करना ह ै मक मकस प्रकार 

भौगोमलक कारक मिमिला की सासं्कृमतक अमभव्यमियों जैसे िैमिली भाषा, लोक-सामहत्य, िधबुनी मचत्रकला, पारंपररक 

मििाह-प्रिाएाँ एिं लोक पिभ को आकार दतेे हैं। शोध िें मितीयक स्रोतों, जैसे जनगणना ररपोर्भ, मबहार आमिभक सिेक्षण, तिा 

मिमभन्न ऐमतहामसक एिं सांस्कृमतक अध्ययनों का उपयोग मकया गया ह।ै 

      मिशे्लषण से यह स्पष्ट होता ह ै मक मबहार के मिमिला क्षेत्र िें प्राकृमतक आपदाएाँ, मिशेषतः बाढ़, जहााँ एक ओर 

आमिभक चनुौमतयााँ उत्पन्न करती हैं, िहीं दसूरी ओर सािदुामयक एकजरु्ता, सांस्कृमतक मनरंतरता एिं पारंपररक ज्ञान प्रणामलयों 

को सदुृढ़ करती हैं। इसके अमतररि, सांस्कृमतक मिरासत मिशेषकर िधबुनी कला आज स्िानीय अिभव्यिस्िा और िमहला 

सशमिकरण का िहत्िपणूभ आधार बनती जा रही ह।ै 

     मनष्कषभ के तौर पर यह कहा जा सकता ह ैमक मिमिला की भौगोमलक संरचना और सांस्कृमतक पहचान के िध्य गहरा एिं 

अमिभाज्य संबंध ह,ै मजसे सिझे मबना मबहार के इस क्षते्र के सिग्र मिकास और सांस्कृमतक संरक्षण की प्रभािी रणनीमत मनमिभत 

नहीं की जा सकती। 

 क ुं जी शब्द:-  

मिमिला,भगूोल, सांस्कृमतक पहचान, मबहार, िधबुनी कला, िैमिली भाषा 

 

 प्रस्िावना:- 

       भारतीय उपमहाद्वीप का साांस्कृततक स्वरूप अपनी बहुआयामी सांरचना, ऐततहातसक गहराई तथा क्षेत्रीय 

तवतवधताओ ां के कारण तवश्व में तवतिष्ट स्थान रखता ह।ै भारत की साांस्कृततक पहचान केवल एकरूपता पर आधाररत नहीं ह,ै 

बतकक यह तवतभन्न क्षते्रीय सांस्कृततयों के सह-अतस्तत्व, परस्पर सांवाद और ऐततहातसक तवकास की प्रतिया का पररणाम ह।ै 

इसी सांदभभ में तमतथला क्षते्र का अध्ययन अत्यांत महत्वपणूभ हो जाता ह,ै क्योंतक यह क्षते्र न केवल अपनी प्राचीनता के तलए 

प्रतसद्ध ह,ै बतकक अपनी तवतिष्ट भौगोतलक सांरचना और समदृ्ध साांस्कृततक तवरासत के कारण भी भारतीय साांस्कृततक इततहास 

में एक अलग पहचान रखता ह।ै 

     तमतथला का भौगोतलक तवस्तार मखु्यतः वतभमान तबहार के उत्तरी भाग में तस्थत ह,ै जबतक इसका कुछ तहस्सा नपेाल के 

तराई क्षेत्रों तक फैला हुआ ह।ै तबहार के सांदभभ में तमतथला क्षते्र में दरभांगा, मधबुनी, सीतामढी, सपुौल, सहरसा, मधेपरुा, पतूणभया 

 
*  पी-एच. डी शोधािी, इमिहास मवभाग, डॉ. सी. वी. रिन मवश्वमवद्यालय, वैशाली, मिहार। 
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तथा कतिहार जैसे तजले प्रमखु रूप से िातमल तकए जात ेहैं। यह क्षेत्र गांगा नदी के उत्तर में तस्थत ह ैऔर इसकी सीमाएँ उत्तर में 

तहमालय की तराई, दतक्षण में गांगा नदी, पवूभ में कोसी क्षेत्र तथा पतिम में गांडक नदी तक तवस्ततृ हैं। इस प्रकार तमतथला की 

भौगोतलक सांरचना एक तवतिष्ट प्राकृततक पररवेि का तनमाभण करती ह,ै जो यहाँ के सामातजक, आतथभक और साांस्कृततक 

जीवन को गहराई से प्रभातवत करता ह।ै 

      तमतथला की भौगोतलक तविेषताओ ां में सवभप्रमखु ह ैइसका जलोढ मैदान, जो नतदयों द्वारा लाई गई उपजाऊ तमट्टी से 

तनतमभत ह।ै कोसी, गांडक, बागमती, कमला और अधवारा समहू की नतदया ँइस क्षेत्र को जल और उवभरता प्रदान करती हैं। यह 

प्राकृततक व्यवस्था एक ओर कृतष उत्पादन के तलए अत्यांत अनुकूल पररतस्थततयाँ उत्पन्न करती ह,ै वहीं दसूरी ओर बाढ जैसी 

गांभीर समस्याओ ां को भी जन्म दतेी ह।ै तविेष रूप से कोसी नदी, तजसे “तबहार का िोक” कहा जाता है, अपने मागभ पररवतभन 

और तीव्र प्रवाह के कारण इस क्षते्र में व्यापक तवनाि का कारण बनती रही ह।ै 

      तबहार के आतथभक पररपे्रक्ष्य में तमतथला क्षेत्र का महत्व अत्यांत महत्वपणूभ ह,ै क्योंतक यह क्षते्र मखु्यतः कृतष पर 

आधाररत ह।ै यहाँ की अतधकाांि जनसांख्या कृतष और उससे सांबांतधत गतततवतधयों पर तनभभर ह।ै उपजाऊ भतूम, पयाभप्त जल 

सांसाधन और पारांपररक कृतष पद्धततया ँइस क्षते्र की आतथभक सांरचना का आधार हैं। हालाांतक, बाढ, जल-जमाव, अवसांरचना 

की कमी और सीतमत औद्योतगक तवकास जैसे कारक इस क्षेत्र की आतथभक प्रगतत में बाधक तसद्ध होते हैं। 

      तमतथला की साांस्कृततक पहचान उसकी भौगोतलक सांरचना के साथ गहराई से जडुी हुई ह।ै यहा ँकी सांस्कृतत केवल 

परांपराओ ां और मान्यताओ ां का समहू नहीं ह,ै बतकक यह प्रकृतत के साथ तनरांतर सांवाद और अनुकूलन की प्रतिया का पररणाम 

ह।ै उदाहरण के तलए, बाढ की समस्या ने यहाँ के लोगों में सामतूहकता, सहयोग और सामातजक एकता की भावना को 

तवकतसत तकया ह।ै यही कारण ह ैतक तमतथला समाज में पाररवाररक और सामदुातयक सांबांध अत्यांत मजबूत होत ेहैं। 

      तमतथला की साांस्कृततक तवरासत बहुआयामी और समदृ्ध ह,ै तजसमें कला, सातहत्य, भाषा, लोक परांपराए ँ और 

धातमभक आस्थाएँ िातमल हैं। मधबुनी तचत्रकला, तजसे “तमतथला पेंतिांग” भी कहा जाता ह,ै इस क्षते्र की साांस्कृततक पहचान 

का सबसे प्रमखु प्रतीक ह।ै यह कला िलैी मखु्यतः मतहलाओां द्वारा तवकतसत की गई ह ै और इसमें प्राकृततक रांगों तथा 

पारांपररक प्रतीकों का उपयोग तकया जाता ह।ै मधबुनी तचत्रकला न केवल एक कलात्मक अतभव्यति ह,ै बतकक यह सामातजक 

और धातमभक जीवन का भी दपभण ह।ै 

      इसी प्रकार मतैथली भाषा तमतथला की साांस्कृततक पहचान का एक महत्वपणूभ आधार ह।ै यह भाषा न केवल दतैनक 

जीवन में उपयोग की जाती है, बतकक इसमें समदृ्ध सातहतत्यक परांपरा भी तवद्यमान ह।ै तवद्यापतत जैसे महान कतवयों ने मैतथली 

सातहत्य को नई ऊँचाइयों तक पहुचँाया। उनकी रचनाए ँपे्रम, भति और सामातजक जीवन के तवतभन्न पहलओु ां को दिाभती हैं, 

जो तमतथला की साांस्कृततक चेतना को अतभव्यि करती हैं। 

      तबहार के व्यापक साांस्कृततक पररदृश्य में तमतथला का योगदान अत्यांत महत्वपणूभ ह।ै जहा ँएक ओर मगध क्षते्र बौद्ध 

और जैन धमभ के उद्भव के तलए प्रतसद्ध है, वहीं तमतथला क्षेत्र अपनी वैतदक परांपराओ ां, तवद्वत्ता और साांस्कृततक समतृद्ध के तलए 

जाना जाता ह।ै प्राचीन काल में यह क्षेत्र तिक्षा और ज्ञान का एक प्रमखु कें द्र था, जहाँ अनेक तवद्वान और दािभतनक उत्पन्न हुए। 

      तमतथला की साांस्कृततक परांपराओ ां में तववाह सांस्कार, लोकगीत, पवभ-त्योहार और धातमभक अनुष्ठान तविेष महत्व 

रखत ेहैं। यहा ँकी तववाह परांपरा में “कोहबर” तचत्रकला, “मधिुाला” गीत और तवतभन्न रीतत-ररवाज िातमल होत ेहैं, जो 

सामातजक और साांस्कृततक मकूयों को अतभव्यि करते हैं। इसी प्रकार छठ पवभ, सामा-चकेवा, तितिया आतद लोक पवभ 

तमतथला की साांस्कृततक जीवांतता को दिाभत ेहैं। ये पवभ न केवल धातमभक आस्था का प्रतीक हैं, बतकक सामातजक एकता और 

सामदुातयक सहयोग को भी सदुृढ करत ेहैं। 

      समकालीन तबहार के सांदभभ में तमतथला की साांस्कृततक पहचान नई चनुौततयों और अवसरों का सामना कर रही ह।ै 

वैश्वीकरण, िहरीकरण और तकनीकी तवकास के प्रभाव से पारांपररक जीवन िैली में पररवतभन आ रहा ह।ै यवुा पीढी आधतुनक 

जीवन िलैी की ओर आकतषभत हो रही ह,ै तजसके पररणामस्वरूप पारांपररक साांस्कृततक मकूयों में धीरे-धीरे पररवतभन हो रहा ह।ै 

हालाांतक, इसके साथ ही साांस्कृततक तवरासत के सांरक्षण और सांवधभन के तलए नए प्रयास भी तकए जा रह ेहैं। मधबुनी तचत्रकला 

को अांतरराष्ट्रीय स्तर पर पहचान तमल रही ह ैऔर यह स्थानीय मतहलाओां के तलए रोजगार का एक महत्वपणूभ स्रोत बन चकुी 
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ह।ै तबहार सरकार और तवतभन्न गैर-सरकारी सांगठनों द्वारा इस कला के सांरक्षण और प्रचार-प्रसार के तलए कई योजनाए ँ

सांचातलत की जा रही हैं। 

      तमतथला की भौगोतलक चनुौततया ँतविेष रूप से बाढ और जल-जमाव आज भी इस क्षते्र के तवकास में प्रमखु बाधा 

हैं। इन समस्याओ ां के समाधान के तलए वैज्ञातनक और तकनीकी उपायों की आवश्यकता ह,ै तातक प्राकृततक सांसाधनों का 

प्रभावी उपयोग तकया जा सके। साथ ही, तवकास नीततयों में स्थानीय साांस्कृततक तविेषताओ ां को भी ध्यान में रखना आवश्यक 

ह,ै तातक तवकास प्रतिया समाविेी और तिकाऊ हो सके। 

      इस िोध का मलू उद्देश्य तमतथला की भौगोतलक सांरचना और साांस्कृततक पहचान के मध्य सांबांध का गहन तवशे्लषण 

करना ह,ै तविेष रूप से तबहार राज्य के सांदभभ में। यह अध्ययन इस धारणा पर आधाररत ह ैतक तकसी भी क्षेत्र की साांस्कृततक 

सांरचना उसके भौगोतलक आधार से गहराई से जडुी होती ह।ै अतः तमतथला के उदाहरण के माध्यम से यह समिने का प्रयास 

तकया गया ह ैतक तकस प्रकार प्राकृततक पररतस्थततयाँ साांस्कृततक परांपराओ ां, सामातजक सांरचनाओ ां और आतथभक गतततवतधयों 

को प्रभातवत करती हैं। इसके अततररि, यह िोध तबहार के क्षते्रीय तवकास के सांदभभ में तमतथला की भतूमका को भी रेखाांतकत 

करता ह।ै यह स्पष्ट करता ह ैतक यतद इस क्षेत्र की भौगोतलक तविेषताओ ां और साांस्कृततक सांसाधनों का समतुचत उपयोग तकया 

जाए, तो यह क्षते्र न केवल आतथभक रूप से सिि बन सकता है, बतकक साांस्कृततक दृतष्ट से भी अपनी तवतिष्ट पहचान को 

बनाए रख सकता ह।ै 

      यह कहा जा सकता ह ैतक तमतथला की भौगोतलक एवां साांस्कृततक पहचान एक-दसूरे से अतवभाज्य रूप से जडुी हुई 

हैं। इस क्षेत्र की सांस्कृतत उसकी भौगोतलक पररतस्थततयों का प्रतततबांब ह,ै और यही तविेषता इसे तबहार के अन्य क्षते्रों से अलग 

करती ह।ै अतः तमतथला का अध्ययन केवल एक क्षेत्रीय अध्ययन नहीं, बतकक भारतीय साांस्कृततक तवतवधता को समिने का 

एक महत्वपणूभ माध्यम ह।ै 

      यह िोध स्पष्ट करती ह ैतक तमतथला की भौगोतलक सांरचना और साांस्कृततक तवरासत के मध्य गहरा सांबांध ह,ै तजसे 

समिे तबना तबहार के इस महत्वपणूभ क्षेत्र के समग्र तवकास और साांस्कृततक सांरक्षण की प्रभावी रणनीतत तैयार नहीं की जा 

सकती। 

 

 उदे्दश्य:- 

1.तमतथला के भौगोतलक स्वरूप का तवशे्लषण करना- इस अध्ययन का उद्देश्य तमतथला क्षेत्र की प्राकृततक सांरचना- जैसे 

नतदया,ँ तमट्टी, जलवाय ुएवां स्थलाकृतत का व्यवतस्थत तवशे्लषण करना ह,ै तातक इसके भौगोतलक आधार को समिा 

जा सके। 

2.भौगोतलक कारकों का साांस्कृततक पहचान पर प्रभाव समिना:- यह िोध इस बात का तवशे्लषण करता ह ैतक तकस प्रकार 

प्राकृततक पररतस्थततयाँ तमतथला की भाषा, कला, परांपराओ ां और सामातजक जीवन को प्रभातवत करती हैं। 

3.तमतथला की साांस्कृततक तवरासत का अध्ययन करना:- इस उद्देश्य के अांतगभत मधबुनी कला, मैतथली भाषा, लोक परांपराए,ँ 

पवभ-त्योहार आतद का अध्ययन कर उनकी तवतिष्टता को रेखाांतकत तकया जाएगा। 

4.तबहार के सांदभभ में तमतथला की भतूमका का मकूयाांकन करना:- यह िोध तबहार की साांस्कृततक और सामातजक सांरचना में 

तमतथला के योगदान और महत्व को स्पष्ट करने का प्रयास करता ह।ै 

5.सांरक्षण एवां तवकास के उपाय सिुाना:- अध्ययन का अांततम उद्देश्य तमतथला की साांस्कृततक तवरासत के सांरक्षण तथा 

भौगोतलक चनुौततयों के समाधान हतेु व्यावहाररक सिुाव प्रस्ततु करना ह।ै 

सामहत्य सिीक्षा:- 

      रामिरण िमाभ (1983) न े अपनी कृतत “India’s Ancient Past” (1983) में तमतथला (प्राचीन तवदहे) की 

सामातजक-आतथभक सांरचना का तवशे्लषण प्रस्तुत तकया ह।ै उनके अनुसार इस क्षेत्र की उपजाऊ भतूम, नतदयों की उपलब्धता 

तथा अनुकूल भौगोतलक पररतस्थततयों न े यहा ँ कृतष आधाररत स्थायी जीवन और सांगतठत सामातजक ढाांच े के तवकास को 
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प्रोत्सातहत तकया। यह अध्ययन इस तथ्य को स्थातपत करता ह ैतक तमतथला की साांस्कृततक पहचान का प्रारांतभक तनमाभण उसके 

भौगोतलक आधार से गहराई से जडुा हुआ था, हालाांतक आधतुनक सांदभभ में इस सांबांध का तवशे्लषण सीतमत ह।ै 

      के. एस. तसांह (1992). “People of India: Bihar” (1992) में के. एस. तसांह ने तमतथला क्षते्र की जातीय, 

सामातजक और साांस्कृततक तवतवधता का नवृांििास्त्रीय अध्ययन प्रस्तुत तकया ह।ै इस कायभ में तवतभन्न समदुायों की जीवन-

िैली, परांपराओ ां और सामातजक सांरचना का तवस्ततृ तववरण तमलता ह।ै अध्ययन यह दिाभता ह ैतक तमतथला की साांस्कृततक 

पहचान बहुस्तरीय ह ैऔर यह स्थानीय भौगोतलक पररतस्थततयों तथा सामातजक अांतःतियाओ ां के पररणामस्वरूप तवकतसत हुई 

ह,ै यद्यतप भौगोतलक प्रभावों का प्रत्यक्ष तवशे्लषण अपेक्षाकृत सीतमत ह।ै 

      एम. िा (2010).एम. िा की कृतत “Mithila Culture” (2010) तमतथला की साांस्कृततक तवरासत तविेषकर 

मधबुनी तचत्रकला, मैतथली भाषा और लोक परांपराओ ां का तवस्ततृ तवशे्लषण करती ह।ै लेखक के अनुसार तमतथला की 

साांस्कृततक अतभव्यतियाँ स्थानीय पयाभवरण, सामातजक सांरचना और धातमभक तवश्वासों से गहराई से प्रभातवत होती हैं। तविेष 

रूप से मधबुनी तचत्रकला को एक ऐसी परांपरा के रूप में प्रस्तुत तकया गया ह,ै जो प्रकृतत और सांस्कृतत के समन्वय को 

अतभव्यि करती ह,ै हालाांतक इसमें भौगोतलक तवशे्लषण सीतमत रूप में तमलता ह।ै 

        तबहार आतथभक सवेक्षण (2023). Economic Survey of Bihar (2023) में राज्य की आतथभक तस्थतत, कृतष सांरचना 

तथा क्षेत्रीय असमानताओ ां का तवशे्लषण प्रस्तुत तकया गया ह।ै इस ररपोिभ में तमतथला क्षेत्र को बाढ-प्रभातवत और कृतष-प्रधान 

क्षेत्र के रूप में तचतन्हत तकया गया ह।ै यह अध्ययन यह स्पष्ट करता ह ैतक भौगोतलक पररतस्थततया ँतविेष रूप से बाढ आतथभक 

तवकास को प्रभातवत करती हैं, तजससे अप्रत्यक्ष रूप से साांस्कृततक जीवन और सामातजक सांरचना भी प्रभातवत होती ह।ै 

      यनूेस्को (2013) यनूेस्को की “Creative Economy Report” (2013) साांस्कृततक तवरासत को आतथभक 

तवकास और सामातजक सितिकरण के एक महत्वपणूभ साधन के रूप में प्रस्ततु करती ह।ै इस वैतश्वक दृतष्टकोण को तमतथला के 

सांदभभ में दखेने पर यह स्पष्ट होता ह ैतक मधबुनी तचत्रकला जैसी पारांपररक कलाए ँस्थानीय अथभव्यवस्था को सिि बनाने और 

तविेष रूप से मतहलाओां के सितिकरण में महत्वपणूभ भतूमका तनभा रही हैं, यद्यतप इस ररपोिभ में तमतथला का प्रत्यक्ष तवशे्लषण 

सीतमत ह।ै 

 शोध-अंिर:- 

      उपरोि अध्ययनों से स्पष्ट होता ह ैतक तमतथला की साांस्कृततक तवरासत, सामातजक सांरचना और आतथभक तस्थतत पर 

पयाभप्त िोध उपलब्ध ह,ै तकां तु भौगोतलक सांरचना और साांस्कृततक पहचान के अांतसंबांध का समेतकत एवां समकालीन 

तवशे्लषण, तविेष रूप से तबहार के सांदभभ में, अपके्षाकृत कम तकया गया ह।ै अतः प्रस्ततु िोध इसी अांतर को भरन ेका प्रयास 

करता ह।ै 

शोध पद्धमि:- 

      इस िोध में तमतथला की भौगोतलक एवां साांस्कृततक पहचान के अध्ययन हते ु मखु्यतः तद्वतीयक (Secondary) 

स्रोतों का उपयोग तकया गया ह।ै इसके अांतगभत ऐततहातसक ग्रांथों, िोध-पत्रों, पसु्तकों, सरकारी ररपोिों (जैसे तबहार आतथभक 

सवेक्षण), जनगणना आँकडों तथा साांस्कृततक अध्ययन से सांबांतधत प्रकातित सामग्री का तवशे्लषण तकया गया ह।ै 

अध्ययन की प्रकृतत वणभनात्मक (Descriptive) एवां तवशे्लषणात्मक (Analytical) ह,ै तजसमें तमतथला के भौगोतलक स्वरूप 

और साांस्कृततक तविेषताओ ां के मध्य सांबांध को समिने का प्रयास तकया गया ह।ै इसके अततररि, िोध में तलुनात्मक 

दृतष्टकोण (Comparative Approach) का भी सीतमत उपयोग तकया गया है, तजसके माध्यम से पारांपररक एवां समकालीन 

पररतस्थततयों का तवशे्लषण तकया गया ह।ै इस प्रकार, प्रस्ततु िोध गणुात्मक (Qualitative) पद्धतत पर आधाररत ह,ै जो 

तमतथला की भ-ूसाांस्कृततक सांरचना के गहन अध्ययन में सहायक तसद्ध होती ह।ै 

 पररणाि एव ंमवशे्लर्ण:- 

     प्रस्ततु िोध के अांतगभत तमतथला की भौगोतलक सांरचना और साांस्कृततक पहचान के मध्य सांबांध का तवशे्लषण करने पर यह 

स्पष्ट रूप से उभरकर सामने आता ह ै तक यह क्षेत्र प्राकृततक पररतस्थततयों और साांस्कृततक तवकास के बीच एक सिि 
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अांतसंबांध का उदाहरण प्रस्ततु करता ह।ै तविेष रूप से तबहार के सांदभभ में तमतथला की पहचान को समिने के तलए इसके 

भगूोल और सांस्कृतत को एकीकृत रूप में दखेना अतनवायभ ह।ै 

      सबसे पहले, भौगोतलक तवशे्लषण के आधार पर यह पाया गया तक तमतथला क्षते्र की स्थलाकृतत, जलवाय ुतथा 

नदी-प्रणाली ने यहा ँके सामातजक और आतथभक जीवन को गहराई से प्रभातवत तकया ह।ै गांगा के उत्तर में तस्थत यह क्षते्र जलोढ 

तमट्टी से यिु होन े के कारण अत्यांत उपजाऊ ह,ै तजससे कृतष यहा ँकी प्रमखु आतथभक गतततवतध बन गई ह।ै कोसी, गांडक, 

बागमती और कमला जैसी नतदया ँ इस क्षेत्र को जल सांसाधन प्रदान करती हैं, तकां तु इनके अतनयतमत प्रवाह और बाढ की 

समस्या ने तवकास की प्रतिया को बातधत भी तकया ह।ै बाढ की यह आवतृत्त केवल एक प्राकृततक आपदा नहीं, बतकक 

सामातजक सांरचना को प्रभातवत करन ेवाला एक प्रमखु कारक भी ह।ै अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ तक बाढ की पररतस्थततयों न े

तमतथला के समाज में सामतूहकता, सहयोग और पारस्पररक तनभभरता की भावना को सदुृढ तकया ह।ै ग्रामीण समदुायों में 

सामातजक एकजिुता और पारांपररक सहयोग की व्यवस्था इस क्षेत्र की एक महत्वपणूभ तविेषता ह,ै जो भौगोतलक चनुौततयों के 

अनुकूलन का पररणाम ह।ै 

      साांस्कृततक दृतष्टकोण से यह पाया गया तक तमतथला की साांस्कृततक अतभव्यतिया ँजैसे मधबुनी तचत्रकला, मैतथली 

भाषा, लोकगीत और पारांपररक अनुष्ठान सीधे तौर पर इसके प्राकृततक पररवेि से जडुी हुई हैं। मधबुनी तचत्रकला में प्रयिु 

प्रतीक, रांग और तवषयवस्त ुप्रकृतत, कृतष जीवन और धातमभक तवश्वासों को प्रतततबांतबत करते हैं। इसी प्रकार, लोकगीतों और 

पवभ-त्योहारों में भी प्राकृततक चिों, ऋतुओ ां और कृतष गतततवतधयों का स्पष्ट प्रभाव दखेा जा सकता ह।ै 

      तबहार के व्यापक पररपे्रक्ष्य में यह भी स्पष्ट हुआ तक तमतथला क्षेत्र राज्य की साांस्कृततक तवतवधता को समदृ्ध बनान े

में महत्वपणूभ भतूमका तनभाता ह।ै जहाँ एक ओर यह क्षते्र अपनी तवतिष्ट भाषा और परांपराओ ां के कारण अलग पहचान रखता 

ह,ै वहीं दसूरी ओर यह तबहार की समग्र साांस्कृततक सांरचना का अतभन्न अांग भी ह।ै तमतथला की साांस्कृततक परांपराएँ राज्य के 

अन्य क्षेत्रों के साथ सांवाद स्थातपत करती हैं, तजससे एक व्यापक साांस्कृततक समन्वय की तस्थतत उत्पन्न होती ह।ै 

      आतथभक तवशे्लषण के आधार पर यह तनष्ट्कषभ सामन े आया तक तमतथला की साांस्कृततक तवरासत आज केवल 

पहचान का माध्यम नहीं रह गई है, बतकक यह आतथभक तवकास का भी एक महत्वपणूभ साधन बनती जा रही ह।ै तविेष रूप से 

मधबुनी तचत्रकला का राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय स्तर पर प्रसार स्थानीय स्तर पर रोजगार सजृन और मतहला सितिकरण में 

सहायक तसद्ध हुआ ह।ै कई ग्रामीण मतहलाएँ इस कला के माध्यम से आतथभक रूप से आत्मतनभभर बन रही हैं, तजससे सामातजक 

पररवतभन की प्रतिया को भी गतत तमल रही ह।ै 

      हालाांतक, अध्ययन यह भी दिाभता ह ै तक तमतथला क्षेत्र अभी भी अनेक चनुौततयों का सामना कर रहा ह।ै बाढ, 

अवसांरचना की कमी, सीतमत औद्योतगक तवकास और पलायन जसैी समस्याएँ इस क्षते्र के समग्र तवकास में बाधा उत्पन्न 

करती हैं। इन चनुौततयों के कारण यहाँ की साांस्कृततक परांपराओ ां पर भी अप्रत्यक्ष प्रभाव पडता ह,ै क्योंतक आतथभक अतस्थरता 

के कारण पारांपररक व्यवसाय और कला रूपों का सांरक्षण कतठन हो जाता ह।ै 

      इसके अततररि, वैश्वीकरण और आधतुनकीकरण के प्रभाव से पारांपररक साांस्कृततक मकूयों में पररवतभन दखेा जा रहा 

ह।ै यवुा पीढी आधतुनक जीवन िैली की ओर आकतषभत हो रही ह,ै तजसके पररणामस्वरूप पारांपररक रीतत-ररवाजों और 

साांस्कृततक अतभव्यतियों में धीरे-धीरे पररवतभन हो रहा ह।ै हालाांतक, यह पररवतभन पणूभतः नकारात्मक नहीं ह,ै क्योंतक इसके 

माध्यम से साांस्कृततक परांपराएँ नए रूप में तवकतसत भी हो रही हैं। 

      समग्र रूप से यह कहा जा सकता ह ैतक तमतथला की भौगोतलक सांरचना और साांस्कृततक पहचान के बीच गहरा और 

पारस्पररक सांबांध ह।ै प्राकृततक पररतस्थततयाँ जहा ँएक ओर जीवन की चनुौततयाँ प्रस्तुत करती हैं, वहीं दसूरी ओर वे साांस्कृततक 

सजृन और सामातजक सांगठन को भी पे्रररत करती हैं। तबहार के सांदभभ में तमतथला का यह उदाहरण यह दिाभता ह ैतक क्षते्रीय 

तवकास और साांस्कृततक सांरक्षण के तलए भौगोतलक और साांस्कृततक कारकों का समतन्वत अध्ययन अत्यांत आवश्यक ह।ै 

      अतः प्रस्तुत िोध के पररणाम इस तनष्ट्कषभ की ओर सांकेत करते हैं तक यतद तमतथला की भौगोतलक चनुौततयों का 

वैज्ञातनक समाधान तकया जाए और उसकी साांस्कृततक तवरासत का सांरक्षण एवां सांवधभन तकया जाए, तो यह क्षते्र न केवल 

अपनी तवतिष्ट पहचान को बनाए रख सकता है, बतकक तबहार के समग्र सामातजक-आतथभक तवकास में भी महत्वपणूभ योगदान 

द ेसकता ह।ै 
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 मनष्कर्ष :- 

      प्रस्तुत िोध के आधार पर यह स्पष्ट रूप से स्थातपत होता ह ैतक तमतथला की भौगोतलक सांरचना और उसकी साांस्कृततक 

पहचान के बीच गहरा, अतवभाज्य तथा पारस्पररक सांबांध तवद्यमान ह।ै तमतथला, जो मखु्यतः तबहार के उत्तरी भाग में तस्थत ह,ै 

अपनी तवतिष्ट प्राकृततक पररतस्थततयों जैसे उपजाऊ जलोढ भतूम, तवस्ततृ नदी-प्रणाली और बाढ की आवतृत्त के कारण एक 

तवतिष्ट भ-ूसाांस्कृततक क्षते्र के रूप में तवकतसत हुआ ह।ै 

     अध्ययन से यह तनष्ट्कषभ तनकलता ह ैतक तमतथला की साांस्कृततक तवरासत केवल ऐततहातसक परांपराओ ां का पररणाम नहीं 

ह,ै बतकक यह उसके भौगोतलक पररवेि के साथ तनरांतर अांतःतिया का प्रततफल ह।ै यहाँ की कृतष-प्रधान अथभव्यवस्था, 

प्राकृततक सांसाधनों की उपलब्धता तथा पयाभवरणीय चनुौततयों न े समाज के जीवन-मकूयों, परांपराओ ां और साांस्कृततक 

अतभव्यतियों को गहराई से प्रभातवत तकया ह।ै तविेष रूप से बाढ जैसी प्राकृततक आपदाओ ां न े जहाँ एक ओर आतथभक 

कतठनाइया ँउत्पन्न की हैं, वहीं दसूरी ओर सामातजक एकजिुता, सहयोग और सामदुातयक भावना को भी सदुृढ तकया ह।ै 

     तमतथला की साांस्कृततक पहचान तजसमें मधबुनी तचत्रकला, मैतथली भाषा, लोक परांपराए,ँ पवभ-त्योहार और तववाह सांस्कार 

िातमल हैं-इस क्षते्र की तवतिष्टता को स्पष्ट रूप से दिाभती ह।ै ये साांस्कृततक तत्व न केवल सामातजक जीवन का अतभन्न अांग 

हैं, बतकक वे इस क्षेत्र के लोगों की सामतूहक चेतना और ऐततहातसक तनरांतरता का भी प्रतीक हैं। तबहार के व्यापक साांस्कृततक 

पररदृश्य में तमतथला का योगदान अत्यांत महत्वपणूभ ह,ै क्योंतक यह राज्य की साांस्कृततक तवतवधता को समदृ्ध बनाता ह ैऔर 

क्षेत्रीय पहचान को सदुृढ करता ह।ै 

     समकालीन सांदभभ में यह भी स्पष्ट हुआ ह ैतक तमतथला की साांस्कृततक तवरासत केवल साांस्कृततक पहचान तक सीतमत नहीं 

ह,ै बतकक यह आतथभक तवकास का भी एक महत्वपणूभ साधन बनती जा रही ह।ै मधबुनी तचत्रकला जैसी परांपरागत कलाए ँ

स्थानीय स्तर पर रोजगार सजृन और मतहला सितिकरण में महत्वपणूभ भतूमका तनभा रही हैं। इस प्रकार, साांस्कृततक सांसाधनों 

का उतचत उपयोग क्षेत्रीय तवकास के तलए एक प्रभावी माध्यम बन सकता ह।ै 

     हालाांतक, अध्ययन यह भी इांतगत करता ह ै तक तमतथला क्षेत्र अनेक चनुौततयों का सामना कर रहा ह,ै तजनमें बाढ, 

अवसांरचना की कमी, सीतमत औद्योतगक तवकास और पलायन प्रमखु हैं। इन समस्याओ ां के कारण न केवल आतथभक तवकास 

बातधत होता ह,ै बतकक साांस्कृततक तवरासत के सांरक्षण पर भी प्रततकूल प्रभाव पडता ह।ै इसके अततररि, वैश्वीकरण और 

आधतुनकीकरण के प्रभाव से पारांपररक साांस्कृततक मकूयों में पररवतभन की प्रतिया भी दखेी जा रही ह,ै जो एक ओर साांस्कृततक 

तवकास का सांकेत ह,ै तो दसूरी ओर सांरक्षण की आवश्यकता को भी रेखाांतकत करता ह।ै 

     अतः यह कहा जा सकता ह ैतक तमतथला की भौगोतलक पररतस्थततया ँऔर साांस्कृततक तवरासत एक-दसूरे के परूक हैं। इस 

क्षेत्र के समग्र तवकास के तलए यह आवश्यक ह ैतक भौगोतलक चनुौततयों का वैज्ञातनक समाधान तकया जाए तथा साांस्कृततक 

सांसाधनों का सांरक्षण और सांवधभन सतुनतित तकया जाए। तबहार के सांदभभ में तमतथला का अध्ययन यह दिाभता ह ैतक यतद क्षते्रीय 

तविेषताओ ां को ध्यान में रखते हएु तवकास नीततयाँ बनाई जाए,ँ तो न केवल आतथभक प्रगतत सांभव ह,ै बतकक साांस्कृततक 

पहचान का सांरक्षण भी सतुनतित तकया जा सकता ह।ै 

     इस प्रकार, प्रस्तुत िोध यह तनष्ट्कषभ प्रस्तुत करता ह ैतक तमतथला की भ-ूसाांस्कृततक सांरचना को समिना तबहार के समग्र 

सामातजक, आतथभक और साांस्कृततक तवकास के तलए अत्यांत आवश्यक ह।ै 
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सार: 

 भारतीय समाजवादी आंदोलन के प्रमखु च ंतक एवं राजनतेा डॉ. राम मनोहर लोचहया ने स्वततं्रता उपरांत भारतीय राजनीचत 

और समाज को नई वै ाररक चदशा प्रदान की ह।ै उनके चव ार केवल राजनीचतक पररवततन तक सीचमत नहीं थे, बचकक 

सामाचजक समानता, आचथतक न्याय, जाचत-चवरोध, ग्रामीण चवकास तथा चपछडे वर्गों के सशचिकरण पर आधाररत थे। चबहार 

उन राज्यों में प्रमखु रहा जहााँ लोचहया की समाजवादी चव ारधारा न े व्यापक जनाधार प्राप्त चकया तथा सामाचजक  तेना के 

चनमातण में महत्वपणूत भचूमका चनभाई। 

 प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य चबहार में समाजवादी  ेतना के चवकास में डॉ. लोचहया के योर्गदान का ऐचतहाचसक एवं 

चवशे्लषणात्मक अध्ययन करना ह।ै शोध में यह स्पष्ट करन े का प्रयास चकया र्गया ह ै चक लोचहया के चव ारों न े चबहार के 

सामाचजक एवं राजनीचतक ढां  े को चकस प्रकार प्रभाचवत चकया। चवशेष रूप से “समानता”, “सामाचजक न्याय” तथा 

“चपछडा वर्गत प्रचतचनचधत्व” संबंधी उनके चव ारों ने चबहार में नई राजनीचतक  तेना को जन्म चदया। 

 इस अध्ययन में ऐचतहाचसक एवं वणतनात्मक शोध-पद्धचत का उपयोर्ग चकया र्गया ह।ै अध्ययन के चलए डॉ. लोचहया 

के भाषणों, लेखों, समाजवादी साचहत्य, शोध-पत्रों तथा चितीयक स्रोतों का चवशे्लषण चकया र्गया ह।ै शोध से यह चनष्कषत 

चनकलता ह ैचक चबहार में समाजवादी  ेतना के प्रसार में लोचहया की चव ारधारा ने अत्यंत प्रभावशाली भचूमका चनभाई। उनके 

चव ारों ने सामाचजक रूप से वंच त वर्गों में राजनीचतक सहभाचर्गता और अचधकार  तेना को मजबूत चकया। 

 वततमान समय में भी चबहार की राजनीचत एवं सामाचजक चवमशत में लोचहयावादी चव ारधारा की स्पष्ट उपचस्थचत 

चदखाई दतेी ह।ै इस प्रकार डॉ. राम मनोहर लोचहया का योर्गदान केवल एक राजनीचतक आंदोलन तक सीचमत न होकर 

सामाचजक पररवततन की व्यापक प्रचिया का महत्वपणूत अंर्ग चसद्ध होता ह।ै 

क ुं जी शब्द:-  

राम मनोहर लोचहया, समाजवादी  तेना, सामाचजक न्याय, चपछडा वर्गत आंदोलन, चबहार की राजनीचत, लोचहयावाद, 

सामाचजक पररवततन 

प्रस्तावना:- 

 भारतीय स्वतंत्रता संग्राम केवल राजनीततक मतुि का आंदोलन नहीं था, बतकक वह सामातजक, आतथिक और 

सांस्कृततक पनुतनिमािण की व्यापक प्रतिया भी था। स्वतंत्रता प्राति के पश्चात भारत के समक्ष सबसे बडी चनुौती एक ऐसे 

लोकतांतत्रक समाज की स्थापना थी, तजसमें समानता, न्याय और सामातजक सहभातिता के तसद्ांत व्यवहाररक रूप में लाि ूहो 

सकें । यद्यतप भारत न ेऔपतनवेतिक िासन से मतुि प्राि कर ली थी, तथातप सामातजक संरचना में तवद्यमान जाततित तवषमता, 

आतथिक असमानता, सामंती मानतसकता, लैंतिक भेदभाव तथा िकै्षतणक तपछडापन राष्ट्र के समक्ष िंभीर समस्याओ ंके रूप में 

उपतस्थत थे। भारतीय संतवधान न ेसभी नािररकों को समान अतधकार प्रदान तकए, तकंतु सामातजक यथाथि में समानता की 

 
* पी-एच. डी. शोधार्थी, इबतहास बवभाग, डॉ. सी. वी. रमन बवश्वबवद्यालय, वैशाली, बिहार। 

† शोध बनदेशक & सह-प्राध्यापक, इबतहास बवभाग, डॉ. सी. वी. रमन बवश्वबवद्यालय, वैशाली, बिहार। 
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स्थापना एक कतिन कायि तसद् हो रही थी। तविेष रूप से ग्रामीण भारत में जातत-आधाररत सामातजक तवभाजन और संसाधनों 

पर सीतमत विों का तनयंत्रण लोकतांतत्रक व्यवस्था के तवकास में बाधक बना हुआ था। ऐसे संिमणकालीन समय में भारतीय 

राजनीतत में समाजवादी तवचारधारा एक वैकतकपक राजनीततक एवं सामातजक दृतिकोण के रूप में उभरी। 

 भारतीय समाजवादी आंदोलन न ेस्वतंत्रता के पश्चात भारतीय लोकततं्र को सामातजक न्याय और आतथिक समानता 

की तदिा प्रदान करन ेका प्रयास तकया। इस आंदोलन के प्रमखु नेताओ ंमें राम मनोहर लोतहया का नाम अत्यंत महत्वपणूि ह।ै 

डॉ. लोतहया केवल एक राजनतेा नहीं थे, बतकक वे एक मौतलक तचंतक, सामातजक िातंतकारी तथा भारतीय पररतस्थततयों के 

अनुरूप समाजवाद की अवधारणा तवकतसत करन ेवाल ेदािितनक भी थे। उन्होंन ेपतश्चमी समाजवाद की सीमाओ ंको पहचानत े

हुए भारतीय समाज की तवतिि समस्याओ-ंतविेषतः जातत-व्यवस्था, सामातजक तवषमता और सांस्कृततक वचिस्व को कें द्र में 

रखकर समाजवाद की नई व्याख्या प्रस्तुत की। लोतहया का समाजवाद केवल आतथिक समानता तक सीतमत नहीं था, बतकक 

उसमें सामातजक न्याय, स्त्री-परुुष समानता, ग्रामीण तवकास, भाषाई स्वातभमान, तवकें द्रीकरण तथा तपछडे विों के राजनीततक 

प्रतततनतधत्व को तविेष महत्व तदया िया। 

 डॉ. लोतहया का मानना था तक भारतीय समाज की सबसे बडी समस्या केवल िरीबी नहीं, बतकक सामातजक 

असमानता ह।ै उन्होंने यह स्पि तकया तक जब तक समाज के वंतचत, तपछडे और दतलत विों को राजनीततक िति तथा 

सामातजक सम्मान में समान भािीदारी नहीं तमलिेी, तब तक भारत में वास्ततवक लोकततं्र की स्थापना संभव नहीं होिी। इसी 

कारण उन्होंने सामातजक न्याय को भारतीय राजनीतत का कें द्रीय प्रश्न बनाया। लोतहया के तवचारों का प्रभाव तविेष रूप से उत्तर 

भारत के राज्यों में अतधक तदखाई दतेा है, जहााँ जाततित असमानता और सामातजक तवभाजन िहराई से तवद्यमान थे। तबहार 

उन राज्यों में प्रमखु था जहााँ लोतहयावादी समाजवाद न ेव्यापक जन-आधार प्राि तकया और समाजवादी चतेना के तवकास में 

महत्वपणूि भतूमका तनभाई। 

 तबहार ऐततहातसक रूप से सामातजक आंदोलनों और राजनीततक जािरण की भतूम रहा ह।ै प्राचीन काल से लेकर 

आधतुनक भारत तक तबहार ने अनेक सामातजक एवं वैचाररक आंदोलनों को जन्म तदया। बुद्, महावीर, चाणक्य, आयिभट्ट 

और जयप्रकाि नारायण जैसी महान तवभतूतयों की परंपरा न ेतबहार की राजनीततक एवं बौतद्क चतेना को सदवै जीवंत बनाए 

रखा। तकंतु स्वतंत्रता प्राति के बाद तबहार अनेक िंभीर सामातजक एवं आतथिक चनुौततयों से तिरा हुआ था। राज्य की 

अथिव्यवस्था मखु्यतः कृतष पर आधाररत थी, तकंत ुभतूम का तवतरण अत्यंत असमान था। सामतंी ितियों का प्रभाव ग्रामीण 

समाज पर िहराई से तवद्यमान था। जातत-आधाररत सामातजक संरचना ने समाज को अनेक स्तरों में तवभातजत कर रखा था। 

उच्च जाततयों का राजनीततक एवं प्रिासतनक प्रभतु्व था, जबतक तपछडे विि, दतलत और आतदवासी सामातजक एवं 

राजनीततक रूप से हातिये पर थे। तिक्षा और आतथिक संसाधनों तक उनकी पहुाँच सीतमत थी। ऐसी पररतस्थततयों में सामातजक 

पररवतिन और लोकतांतत्रक सहभातिता के तलए एक वैचाररक आंदोलन की आवश्यकता थी। 

 डॉ. राम मनोहर लोतहया ने तबहार की इसी सामातजक वास्ततवकता को समझते हुए समाजवादी आंदोलन को 

सामातजक न्याय के प्रश्न से जोडा। उन्होंने यह माना तक भारतीय समाज में तजतनी आतथिक िांतत की आवश्यकता ह ैउतनी ही 

आवश्यकता सामातजक िातंत की की ह।ै लोतहया न ेजातत-व्यवस्था को भारतीय समाज की सबसे बडी बाधा बताया और इसे 

समाि तकए तबना लोकततं्र को अधरूा माना। तबहार में उनके तवचारों ने तविेष रूप से तपछडे विों और ग्रामीण समाज के बीच 

नई चतेना उत्पन्न की। “तपछडा पावे सौ में साि” का उनका प्रतसद् नारा तबहार की राजनीतत और समाज में अत्यंत 

प्रभाविाली तसद् हुआ। यह नारा केवल आरक्षण की मािं नहीं था, बतकक सत्ता और संसाधनों में समान प्रतततनतधत्व का 

तसद्ांत था। इससे तबहार में तपछडे विों के बीच राजनीततक जािरूकता और सामातजक आत्मसम्मान की भावना तवकतसत 

हुई। 

 तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास की प्रतिया स्वततं्रता आंदोलन के दौरान ही प्रारंभ हो चकुी थी। कांगे्रस 

सोितलस्ट पाटी और तकसान आंदोलनों ने राज्य में समाजवादी तवचारधारा के प्रसार का प्रारंतभक आधार तैयार तकया। 

जयप्रकाि नारायण, आचायि नरेंद्र दवे, यसूफु मेहरअली और अन्य समाजवादी नतेाओ ंन ेतबहार के यवुाओ ंऔर तकसानों को 

सामातजक पररवतिन के तलए पे्रररत तकया। तकंतु डॉ. लोतहया ने इस आंदोलन को नई वैचाररक तदिा प्रदान की। उन्होंन े

समाजवाद को केवल आतथिक तसद्ांत के रूप में नहीं दखेा, बतकक उसे सामातजक समानता और राजनीततक लोकततं्र के साथ 
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जोडा। तबहार में लोतहयावादी आंदोलन का प्रभाव इस रूप में तदखाई दतेा ह ै तक यहााँ समाजवादी राजनीतत धीरे-धीरे 

सामातजक न्याय और तपछडे विों के प्रतततनतधत्व का आंदोलन बन िई। 

 लोतहया की तवचारधारा का एक महत्वपणूि पक्ष उनकी “सि िांतत” की अवधारणा थी। इस तसद्ातं में उन्होंने सात 

प्रकार की असमानताओ ंऔर िोषण के तवरुद् संिषि की बात कही- स्त्री और परुुष के बीच असमानता, जाततित भेदभाव, 

रंिभदे, आतथिक तवषमता, तवदिेी प्रभतु्व, तनजी जीवन में हस्तक्षेप तथा हतथयारों और यदु् की राजनीतत। तबहार में इन तवचारों 

का व्यापक प्रभाव पडा। तविेष रूप से जातत-तवरोध, आतथिक समानता और ग्रामीण तवकास के प्रश्नों न ेसमाजवादी आंदोलन 

को जन-आधार प्रदान तकया। लोतहया का मानना था तक भारतीय समाज में जातत और विि एक-दसूरे से जडेु हुए हैं; इसतलए 

सामातजक न्याय के तबना आतथिक समानता संभव नहीं ह।ै तबहार की सामातजक पररतस्थततयों में यह तवचार अत्यंत प्रासंतिक 

तसद् हुआ। 

समाजवादी चेतना के तवकास में भाषा और संस्कृतत के प्रश्न को भी डॉ. लोतहया न ेमहत्वपणूि माना। उन्होंने अंगे्रजी 

के प्रभतु्व का तवरोध करत ेहुए भारतीय भाषाओ ंको लोकततं्र और सामातजक समानता का आधार बताया। तबहार में तहदंी 

और क्षेत्रीय भाषाओ ंके माध्यम से तिक्षा और प्रिासन की मािं समाजवादी आंदोलन के प्रमखु मदु्दों में िातमल रही। लोतहया 

का तकि  था तक अंगे्रजी भाषा का वचिस्व भारतीय समाज में एक नए प्रकार की सामातजक असमानता उत्पन्न करता ह,ै क्योंतक 

इससे तिक्षा और प्रिासन पर एक सीतमत विि का तनयंत्रण बना रहता ह।ै तबहार के ग्रामीण और तपछडे विों में यह तवचार 

व्यापक रूप से लोकतप्रय हआु और इससे भाषाई आत्मसम्मान की चतेना तवकतसत हुई। 

 तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में छात्र और यवुा आंदोलनों की भी महत्वपणूि भतूमका रही। 1960 और 

1970 के दिक में तबहार छात्र आंदोलनों का प्रमखु कें द्र बन िया। बेरोजिारी, भ्रिाचार, सामातजक असमानता और 

प्रिासतनक अक्षमता के तवरुद् यवुाओ ंमें असंतोष बढ़ रहा था। समाजवादी तवचारधारा ने इन आंदोलनों को वैचाररक आधार 

प्रदान तकया। लोतहया के तवचारों से पे्रररत यवुा सामातजक पररवतिन और राजनीततक सधुार के तलए सतिय हुए। यही चतेना 

आिे चलकर संपणूि िांतत आंदोलन और सामातजक न्याय की राजनीतत में पररवततित हुई। इस प्रकार तबहार में समाजवादी 

आंदोलन केवल राजनीततक सत्ता पररवतिन का माध्यम नहीं रहा, बतकक सामातजक जािरण और लोकतांतत्रक चतेना का 

आंदोलन बन िया। 

 डॉ. लोतहया का प्रभाव तबहार की राजनीतत में तविेष रूप से तपछडे विों के राजनीततक उदय के रूप में दखेा जा 

सकता ह।ै स्वतंत्रता के प्रारंतभक दिकों में तबहार की राजनीतत पर उच्च जाततयों का वचिस्व था। प्रिासन, तिक्षा और राजनीतत 

में तपछडे विों की भािीदारी अत्यंत सीतमत थी। लोतहयावादी तवचारधारा न े इस तस्थतत को चनुौती दी। कपूिरी िाकुर जैसे 

नेताओ ं ने लोतहया के तसद्ातंों को व्यवहाररक राजनीतत में लाि ू करन े का प्रयास तकया। कपूिरी िाकुर द्वारा लाि ू की िई 

आरक्षण नीतत सामातजक न्याय की तदिा में एक महत्वपणूि कदम थी। इससे तबहार की राजनीतत में सामातजक प्रतततनतधत्व का 

नया दौर प्रारंभ हुआ। धीरे-धीरे तपछडे विों और दतलत समदुायों की राजनीततक भािीदारी बढ़ी और राज्य की सत्ता-संरचना में 

पररवतिन तदखाई दनेे लिा। 

यद्यतप तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में लोतहयावादी आंदोलन की भतूमका अत्यंत महत्वपणूि रही, तफर भी 

इसके समक्ष अनेक चनुौततयााँ भी तवद्यमान थीं। जातीय राजनीतत, राजनीततक अवसरवाद, वचैाररक तवभाजन तथा आतथिक 

तपछडापन समाजवादी आंदोलन की सीमाएाँ बनकर उभरे। कई बार समाजवादी राजनीतत सामातजक न्याय के मलू उद्देश्यों से 

हटकर केवल सत्ता-प्राति तक सीतमत होती तदखाई दी। कुछ तवद्वानों का मत ह ै तक तबहार में लोतहयावादी राजनीतत न े

सामातजक प्रतततनतधत्व तो बढ़ाया, तकंतु तिक्षा, स्वास््य और आतथिक तवकास के क्षते्र में अपेतक्षत पररवतिन नहीं ला सकी। 

इसके बावजदू यह त्य असंतदग्ध ह ै तक सामातजक न्याय और तपछडे विों की राजनीततक भािीदारी को मखु्यधारा की 

राजनीतत का कें द्रीय मदु्दा बनान ेका श्रेय काफी हद तक लोतहयावादी आंदोलन को जाता ह।ै 

 वतिमान समय में भी तबहार की राजनीतत और सामातजक तवमिि में लोतहया के तवचारों की प्रासंतिकता बनी हुई ह।ै 

सामातजक न्याय, आरक्षण, समान प्रतततनतधत्व, ग्रामीण तवकास और लोकतांतत्रक तवकें द्रीकरण जैसे मदु्द ेआज भी राजनीततक 

बहस के कें द्र में हैं। तबहार की अनेक राजनीततक धाराएाँ प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से लोतहयावादी तवचारधारा से प्रभातवत 

तदखाई दतेी हैं। इससे स्पि होता ह ैतक लोतहया का समाजवाद केवल ऐततहातसक अवधारणा नहीं, बतकक समकालीन भारतीय 

राजनीतत और समाज को समझने का महत्वपणूि माध्यम भी ह।ै 
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 आज के वैश्वीकरण और उदारीकरण के दौर में आतथिक तवकास के साथ-साथ सामातजक असमानता और 

राजनीततक प्रतततनतधत्व के प्रश्न पनुः महत्वपणूि हो िए हैं। तबहार जैसे राज्य में, जहााँ सामातजक संरचना अभी भी जातत और 

विि के प्रभाव से परूी तरह मिु नहीं हो पाई ह,ै लोतहयावादी तवचारधारा सामातजक न्याय और लोकतातंत्रक समानता की तदिा 

में पे्ररणा प्रदान करती ह।ै लोतहया का यह तवचार तक लोकतंत्र तभी सफल हो सकता ह ैजब समाज के सबसे कमजोर विि को 

भी समान अवसर प्राि हो, आज भी उतना ही प्रासंतिक ह ैतजतना स्वतंत्रता के बाद था। 

 प्रस्तुत िोध “तबहार में समाजवादी चतेना के तवकास में डॉ. राम मनोहर लोतहया का योिदान” इसी व्यापक 

ऐततहातसक और सामातजक संदभि में अत्यंत महत्वपणूि ह।ै यह अध्ययन तबहार में समाजवादी आंदोलन के तवकास, उसके 

सामातजक प्रभाव तथा राजनीततक पररवतिन की प्रतिया का तवशे्लषण करेिा। िोध का उद्देश्य केवल लोतहया के तवचारों का 

वणिन करना नहीं ह,ै बतकक यह समझना भी ह ैतक उनके तवचारों ने तबहार के सामातजक ढांचे को तकस प्रकार प्रभातवत तकया 

और सामातजक चेतना के तनमािण में कैसी भतूमका तनभाई। 

 यह अध्ययन तबहार में सामातजक न्याय, लोकतांतत्रक चेतना और राजनीततक प्रतततनतधत्व की ऐततहातसक प्रतिया 

को समझने में सहायक तसद् होिा। साथ ही यह भारतीय समाजवाद की क्षेत्रीय अतभव्यतियों तथा सामातजक आंदोलनों के 

अध्ययन में भी महत्वपणूि योिदान दिेा। वतिमान समय में जब भारतीय लोकतंत्र सामातजक न्याय, समानता और प्रतततनतधत्व 

के प्रश्नों पर पनुतविचार कर रहा ह,ै तब तबहार में लोतहयावादी समाजवादी चतेना का अध्ययन न केवल ऐततहातसक दृति से 

महत्वपणूि ह,ै बतकक समकालीन राजनीततक और सामातजक तवमिि के तलए भी अत्यंत प्रासंतिक ह।ै 

 

शोध उदे्दश्य:- 

1. तबहार में राम मनोहर लोतहया की समाजवादी तवचारधारा के तवकास और प्रसार का अध्ययन करना। 

2. तबहार में सामातजक न्याय, तपछडा विि चतेना तथा राजनीततक प्रतततनतधत्व पर लोतहयावादी आंदोलन के प्रभाव का 

तवशे्लषण करना। 

3. तबहार के समाजवादी आंदोलनों, छात्र आंदोलनों तथा ग्रामीण राजनीतत में लोतहया के योिदान का मकूयांकन करना। 

4. तबहार की समकालीन राजनीतत और सामातजक संरचना में लोतहयावादी तवचारधारा की प्रासंतिकता का परीक्षण करना। 

5. समाजवादी चेतना के माध्यम से तबहार में सामातजक पररवतिन और लोकतांतत्रक जािरूकता की प्रतिया को समझना। 

 

साबहत्य समीक्षा:- 

 राम मनोहर लोतहया (1963). माक्सि, िांधी और सोितलजम. नामक कृतत भारतीय समाजवाद की वैचाररक 

आधारतिला मानी जाती ह।ै पसु्तक में लोतहया ने माक्सिवाद और िांधीवाद की तलुनात्मक व्याख्या करते हएु भारतीय 

पररतस्थततयों के अनुरूप समाजवाद की अवधारणा तवकतसत की ह।ै लखेक ने जातत-व्यवस्था, आतथिक असमानता, 

सामातजक िोषण तथा ग्रामीण तपछडेपन को भारतीय समाज की प्रमखु समस्याएाँ माना ह।ै लोतहया का मत था तक भारतीय 

समाज में केवल आतथिक िांतत पयािि नहीं ह,ै बतकक सामातजक समानता और राजनीततक प्रतततनतधत्व भी अतनवायि हैं। इस 

पसु्तक में “सि िांतत”, “समानता” तथा “तपछडा विि चतेना” संबंधी तवचारों का तवस्तार से वणिन तमलता है, जो तबहार में 

समाजवादी चेतना के तवकास को समझने में अत्यंत उपयोिी ह।ै 

यह पसु्तक मखु्यतः वैचाररक और सैद्ांततक तवशे्लषण पर आधाररत ह।ै तबहार में समाजवादी आंदोलन के 

व्यावहाररक स्वरूप, क्षेत्रीय सामातजक पररतस्थततयों तथा स्थानीय राजनीततक प्रभावों का तवस्ततृ अध्ययन इसमें उपलब्ध नहीं 

ह।ै 

 रजनी कोिारी (1970) पॉतलतटक्स इन इतंडया. राजनी कोिारी नेइस पसु्तक में भारतीय राजनीतत की सामातजक 

संरचना का िहन तवशे्लषण प्रस्तुत तकया ह।ै लेखक के अनुसार भारतीय लोकतंत्र में जातत, विि और राजनीततक िति का 

ितनष्ठ संबंध रहा ह।ै पसु्तक में स्वतंत्रता के बाद भारतीय राजनीतत में उभरते सामातजक समहूों तथा िरै-कांगे्रसी राजनीतत के 

तवकास का अध्ययन तकया िया ह।ै तबहार में तपछडे विों की राजनीततक चेतना तथा समाजवादी आंदोलनों के प्रभाव को भी 
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लेखक ने महत्वपणूि माना ह।ै अध्ययन यह संकेत दतेा ह ै तक लोतहयावादी तवचारधारा न े उत्तर भारत में सामातजक न्याय 

आधाररत राजनीतत को वचैाररक आधार प्रदान तकया। 

यह अध्ययन भारतीय राजनीतत के व्यापक संदभि पर कें तद्रत ह।ै तबहार में डॉ. लोतहया की प्रत्यक्ष भतूमका, 

समाजवादी चेतना के सामातजक प्रभाव तथा ग्रामीण स्तर पर हुए पररवतिन का तवशे्लषण सीतमत रूप में प्रस्तुत तकया िया ह।ै 

 तबतपन चदं (1999) स्वततं्रता के बाद भारत. तबतपन चंद्र द्वारा तलतखत यह पसु्तक स्वतंत्रता प्राति के बाद भारत के 

राजनीततक, सामातजक एवं आतथिक पररवतिनों का तवस्ततृ अध्ययन प्रस्ततु करती ह।ै लेखक न ेसमाजवादी आंदोलन, िरै-

कांगे्रसी राजनीतत तथा सामातजक न्याय की अवधारणा को स्वततं्र भारत की राजनीतत के महत्वपणूि िटकों के रूप में वतणित 

तकया ह।ै तबहार में तपछडे विों के राजनीततक उदय तथा समाजवादी राजनीतत के तवस्तार को भी इस पसु्तक में महत्वपणूि 

स्थान तदया िया ह।ै लेखक के अनुसार समाजवादी आंदोलनों न ेलोकतंत्र को व्यापक सामातजक आधार प्रदान तकया तथा 

वंतचत विों को राजनीततक रूप से सतिय बनाया। 

पसु्तक राष्ट्रीय स्तर के राजनीततक पररवतिनों पर अतधक कें तद्रत ह।ै तबहार में समाजवादी चतेना के सांस्कृततक, 

वैचाररक और सामातजक प्रभावों का तवतिि एवं िहन तवशे्लषण इसमें उपलब्ध नहीं ह।ै 

िनश्याम िाह (2004) भारत में सामातजक आंदोलन. लेखक न े इस पसु्तक में भारत के तवतभन्न सामातजक 

आंदोलनों का समाजिास्त्रीय दृतिकोण से तवशे्लषण तकया ह।ै पसु्तक में तकसान आंदोलन, तपछडा विि आंदोलन, दतलत 

आंदोलन तथा समाजवादी आंदोलनों को सामातजक पररवतिन की प्रतिया से जोडकर दखेा िया ह।ै लेखक का मत ह ै तक 

समाजवादी राजनीतत न ेभारतीय लोकतंत्र में सामातजक न्याय और राजनीततक सहभातिता को मजबूत तकया। तबहार के संदभि 

में यह अध्ययन तविेष रूप से महत्वपणूि ह ै क्योंतक इसमें तपछडे विों की सामातजक चेतना और राजनीततक सतियता के 

तवकास को समाजवादी आंदोलनों से जोडा िया ह।ै 

अध्ययन सामातजक आंदोलनों की सामान्य प्रकृतत पर आधाररत ह।ै तबहार में लोतहयावादी समाजवादी चेतना की 

ऐततहातसक पषृ्ठभतूम तथा उसके दीििकालीन सामातजक प्रभावों का तवतिि अध्ययन इसमें नहीं तकया िया ह।ै 

Christophe Jaffrelot (2003) India’s Silent Revolution: The Rise of the Lower Castes in 

North India. तिस्टोफ जाफे्रलोट की यह पसु्तक उत्तर भारत में तपछडे विों और तनम्न जाततयों के राजनीततक उदय का 

महत्वपणूि अध्ययन प्रस्ततु करती ह।ै लेखक न े तबहार और उत्तर भारत में सामातजक न्याय की राजनीतत के तवकास को 

लोतहयावादी तवचारधारा से जोडकर दखेा ह।ै पसु्तक में यह स्पि तकया िया ह ै तक समाजवादी आंदोलन न े तपछडे विों में 

राजनीततक प्रतततनतधत्व, सामातजक आत्मसम्मान और लोकतांतत्रक चतेना को मजबूत तकया। लेखक के अनुसार लोतहया के 

तवचारों ने भारतीय राजनीतत में सत्ता-संरचना को चनुौती दी तथा सामातजक रूप से वंतचत विों को राजनीततक पहचान प्रदान 

की। 

यह अध्ययन मखु्यतः चनुावी राजनीतत और राजनीततक प्रतततनतधत्व पर कें तद्रत ह।ै तबहार में समाजवादी चतेना के 

िैक्षतणक, सांस्कृततक और वैचाररक पक्षों का तवस्ततृ तवशे्लषण इसमें अपेक्षाकृत कम तमलता ह।ै 

शोध अंतराल:- 

 उपरोि सातहत्य समीक्षा से स्पि होता ह ैतक डॉ. राम मनोहर लोतहया, भारतीय समाजवाद, सामातजक न्याय तथा 

तपछडा विि राजनीतत पर अनेक तवद्वानों द्वारा महत्वपणूि अध्ययन तकए िए हैं। अतधकांि िोध भारतीय राजनीतत, उत्तर भारत 

के सामातजक पररवतिन तथा िरै-कांगे्रसी राजनीतत के तवकास पर कें तद्रत हैं। कुछ अध्ययनों में तबहार में समाजवादी राजनीतत 

और तपछडे विों के राजनीततक उदय का उकलेख अवश्य तमलता है, तकंतु तबहार में समाजवादी चतेना के तवकास में डॉ. 

लोतहया के तवतिि योिदान का समग्र एवं िोधपरक अध्ययन अपेक्षाकृत सीतमत ह।ै 

 उपलब्ध सातहत्य में मखु्यतः राजनीततक पररवतिन और चनुावी प्रतततनतधत्व पर अतधक बल तदया िया ह,ै जबतक 

तबहार के सामातजक ढाचं,े ग्रामीण समाज, छात्र आंदोलनों, भाषाई चतेना तथा सामातजक न्याय के व्यापक सांस्कृततक प्रभावों 

का तवशे्लषण अपके्षाकृत कम तदखाई दतेा ह।ै तविेष रूप से यह प्रश्न अभी भी िोध का तवषय ह ैतक लोतहयावादी तवचारधारा 

ने तबहार के सामातजक जीवन, लोकतांतत्रक चेतना तथा तपछडे विों की सामातजक पहचान को तकस प्रकार प्रभातवत तकया। 
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 इसके अततररि, अतधकांि अध्ययनों में लोतहयावादी आंदोलन के दीििकालीन सामातजक प्रभावों तथा 

समकालीन तबहार की राजनीतत में उसकी प्रासंतिकता का व्यवतस्थत तवशे्लषण नहीं तमलता। वतिमान िोध इसी अंतराल को 

भरने का प्रयास करेिा। प्रस्ततु अध्ययन तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में डॉ. राम मनोहर लोतहया के योिदान का 

ऐततहातसक, सामातजक एवं वैचाररक तवशे्लषण प्रस्तुत करेिा, तजससे तबहार की समाजवादी राजनीतत और सामातजक न्याय 

आंदोलन को अतधक व्यापक रूप में समझा जा सकेिा। 

शोध पद्धबत:- 

प्रस्तुत िोध ऐततहातसक एवं तवशे्लषणात्मक पद्तत पर आधाररत ह।ै अध्ययन में िणुात्मक िोध दृतिकोण का 

उपयोि तकया िया ह।ै िोध के तलए प्राथतमक एवं तद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों का सहारा तलया िया ह।ै 

प्राथतमक स्रोतों के अंतिित राम मनोहर लोतहया के भाषण, लखे, पत्र, समाजवादी दस्तावेज तथा समकालीन अतभलेखों का 

अध्ययन तकया िया ह।ै तद्वतीयक स्रोतों में पसु्तकों, िोध-पत्रों, जनिलों, समाचार-पत्रों एवं प्रकातित िोध-प्रबंधों का उपयोि 

तकया िया ह।ै 

अध्ययन में तबहार में समाजवादी चतेना के तवकास, सामातजक न्याय आंदोलन तथा तपछडा विि राजनीतत के 

ऐततहातसक और सामातजक प्रभावों का तवशे्लषणात्मक अध्ययन तकया िया ह।ै 

पररणाम एवं चचाष:- 

 प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पि होता ह ैतक राम मनोहर लोतहया न ेतबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में अत्यंत 

महत्वपणूि भतूमका तनभाई। उनके तवचारों न े केवल राजनीततक आंदोलन को तदिा नहीं दी, बतकक सामातजक पररवतिन की 

प्रतिया को भी प्रभातवत तकया। तबहार जैसे राज्य में, जहााँ जाततित असमानता, सामातजक तवषमता तथा आतथिक तपछडापन 

िहराई से तवद्यमान था, लोतहयावादी तवचारधारा ने वंतचत विों में नई सामातजक और राजनीततक चतेना उत्पन्न की। 

 अध्ययन से यह ज्ञात होता ह ै तक लोतहया के “सामातजक न्याय” और “समान प्रतततनतधत्व” संबंधी तवचारों न े

तबहार की राजनीतत को व्यापक रूप से प्रभातवत तकया। “तपछडा पावे सौ में साि” का उनका तसद्ांत तपछडे विों के 

राजनीततक अतधकारों और प्रतततनतधत्व की मािं का प्रमखु आधार बना। इससे तबहार में तपछडे विों, दतलतों और ग्रामीण 

समाज के बीच राजनीततक जािरूकता का तवस्तार हुआ। समाजवादी आंदोलन के माध्यम से सामातजक रूप से उपेतक्षत विों 

ने लोकतांतत्रक प्रतिया में सतिय भािीदारी प्रारंभ की। 

 िोध से यह भी स्पि होता ह ैतक तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में छात्र और यवुा आंदोलनों की महत्वपणूि 

भतूमका रही। लोतहयावादी तवचारधारा ने यवुाओ ंको सामातजक असमानता, भ्रिाचार तथा राजनीततक वचिस्व के तवरुद् संिषि 

के तलए पे्रररत तकया। यही चतेना आिे चलकर सामातजक न्याय आधाररत राजनीतत और लोकतांतत्रक आंदोलनों में पररवततित 

हुई। तबहार की समकालीन राजनीतत में भी समाजवादी चेतना का प्रभाव स्पि रूप से तदखाई दतेा ह।ै 

 अध्ययन यह दिािता ह ैतक लोतहया न ेभारतीय समाज में जातत-व्यवस्था को लोकततं्र के तलए सबसे बडी चनुौती 

माना। तबहार में उनके जातत-तवरोधी तवचारों न े सामातजक पररवतिन की प्रतिया को ितत प्रदान की। इससे तपछडे विों में 

सामातजक आत्मसम्मान तथा राजनीततक पहचान की भावना मजबूत हुई। समाजवादी आंदोलन न ेसामातजक न्याय, आरक्षण 

तथा समान अवसर जैसे मदु्दों को मखु्यधारा की राजनीतत का महत्वपणूि तवषय बना तदया। 

 हालातंक िोध से यह भी ज्ञात होता ह ैतक तबहार में लोतहयावादी आंदोलन अपने मलू आदिों को पणूितः व्यवहार 

में लाि ू करने में सफल नहीं हो सका। समय के साथ समाजवादी राजनीतत में वैचाररक तवभाजन, जातीय राजनीतत तथा 

राजनीततक अवसरवाद जैसी प्रवतृत्तयााँ भी तदखाई दीं। इसके बावजदू यह त्य महत्वपणूि ह ैतक तबहार में सामातजक न्याय और 

लोकतांतत्रक प्रतततनतधत्व की जो चतेना तवकतसत हुई, उसके पीछे लोतहयावादी तवचारधारा की कें द्रीय भतूमका रही। 

 अतः अध्ययन के आधार पर यह तनष्ट्कषि तनकलता ह ै तक डॉ. राम मनोहर लोतहया का योिदान तबहार में 

समाजवादी चेतना के तवकास का एक महत्वपणूि ऐततहातसक आधार रहा ह।ै उनके तवचारों न े तबहार के सामातजक और 

राजनीततक ढाचंे में दीििकालीन पररवतिन की प्रतिया को पे्रररत तकया तथा लोकतातंत्रक समाज में सामातजक समानता की 

अवधारणा को मजबूत बनाया। 
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बनष्कर्ष:- 

 प्रस्तुत अध्ययन के आधार पर यह तनष्ट्कषि तनकलता ह ैतक राम मनोहर लोतहया भारतीय समाजवादी आंदोलन के 

ऐसे प्रमखु तचंतक थे तजन्होंने सामातजक न्याय, समानता और लोकतांतत्रक सहभातिता को भारतीय राजनीतत के कें द्र में 

स्थातपत तकया। तबहार में उनके तवचारों का प्रभाव तविेष रूप से व्यापक और दीििकालीन रहा। उन्होंने समाजवाद को केवल 

आतथिक दृतिकोण तक सीतमत न रखकर उसे सामातजक पररवतिन और मानवीय समानता के आंदोलन के रूप में तवकतसत 

तकया। 

 तबहार की सामातजक संरचना लंबे समय तक जाततित असमानता, सामंती मानतसकता तथा राजनीततक वचिस्व से 

प्रभातवत रही थी। ऐसी पररतस्थतत में लोतहया की तवचारधारा न े वंतचत, तपछडे और दतलत विों में नई सामातजक एवं 

राजनीततक चतेना उत्पन्न की। “तपछडा पावे सौ में साि” जैसे तसद्ातंों न ेतबहार में सामातजक प्रतततनतधत्व और राजनीततक 

भािीदारी की मांि को वैचाररक आधार प्रदान तकया। इसके पररणामस्वरूप तपछडे विों में आत्मसम्मान और अतधकार चेतना 

का तवकास हुआ तथा वे लोकतांतत्रक प्रतिया में अतधक सतिय हुए। 

 अध्ययन से यह भी स्पि होता ह ैतक तबहार में समाजवादी चेतना के तवकास में छात्र आंदोलनों, तकसान आंदोलनों 

तथा सामातजक न्याय की राजनीतत की महत्वपणूि भतूमका रही, तजन पर लोतहयावादी तवचारधारा का िहरा प्रभाव तदखाई दतेा 

ह।ै लोतहया न ेजातत-व्यवस्था को भारतीय समाज की सबसे बडी समस्या माना और सामातजक समानता को लोकतंत्र की 

अतनवायि िति बताया। उनके तवचारों न े तबहार में सामातजक न्याय आधाररत राजनीतत को मजबूत तकया तथा लोकतंत्र को 

व्यापक सामातजक आधार प्रदान तकया। 

 हालातंक समय के साथ समाजवादी आंदोलन में वैचाररक तवखंडन, जातीय राजनीतत और राजनीततक अवसरवाद 

जैसी चनुौततयााँ भी उभरकर सामने आई।ं कई बार समाजवादी राजनीतत अपने मलू आदिों से तवचतलत होती हुई तदखाई दी। 

इसके बावजदू यह असंतदग्ध ह ै तक तबहार में सामातजक न्याय, आरक्षण और तपछडे विों की राजनीततक भािीदारी को 

मखु्यधारा की राजनीतत का कें द्रीय तवषय बनाने में लोतहयावादी आंदोलन की महत्वपणूि भतूमका रही। 

 वतिमान समय में भी तबहार की राजनीतत और सामातजक तवमिि में लोतहया के तवचारों की प्रासंतिकता बनी हुई ह।ै 

सामातजक समानता, लोकतातंत्रक प्रतततनतधत्व, ग्रामीण तवकास तथा सामातजक न्याय के प्रश्न आज भी उतन ेही महत्वपणूि हैं 

तजतने स्वततं्रता के बाद थे। इस दृति से डॉ. राम मनोहर लोतहया का योिदान केवल ऐततहातसक महत्व का तवषय नहीं, बतकक 

समकालीन भारतीय समाज और राजनीतत को समझने का एक महत्वपणूि आधार भी ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ै तक 

तबहार में समाजवादी चतेना के तवकास में डॉ. राम मनोहर लोतहया की भतूमका अत्यंत प्रभाविाली, पररवतिनकारी और 

ऐततहातसक रूप से महत्वपणूि रही ह।ै 

 

सुझाव:- 

1. तबहार में राम मनोहर लोतहया की समाजवादी तवचारधारा पर तवश्वतवद्यालय स्तर पर अतधक िोध एवं अकादतमक अध्ययन 

को प्रोत्सातहत तकया जाना चातहए। 

2. सामातजक न्याय, समान प्रतततनतधत्व तथा लोकतांतत्रक मकूयों को मजबूत करने हतेु लोतहयावादी तवचारों को िैक्षतणक 

पाि्यिमों में िातमल तकया जाना आवश्यक ह।ै 

3. तबहार के ग्रामीण एवं तपछडे क्षेत्रों में सामातजक चतेना और राजनीततक जािरूकता के तलए समाजवादी मकूयों पर 

आधाररत जन-जािरूकता कायििम संचातलत तकए जान ेचातहए। 

4. छात्र एवं यवुा विि को सामातजक समानता, लोकतांतत्रक सहभातिता और संवैधातनक मकूयों के प्रतत जािरूक करने के तलए 

तवचार-तवमिि, संिोष्ठी एवं िोध ितततवतधयों का आयोजन तकया जाना चातहए। 

5. तबहार में सामातजक न्याय और समावेिी तवकास की नीततयों को प्रभावी बनान ेहतेु लोतहयावादी तसद्ांतों के व्यावहाररक 

पक्षों पर पनुतविचार और िभंीर अध्ययन तकया जाना चातहए। 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         22             www.muditeducation.com/padchinha 

संदभष : 

1. लोतहया, राम मनोहर. (1963). मार्कसत, र्गांधी और समाजवाद. हदैराबाद: नवतहदं प्रकािन. प.ृ 45–78. 

2. लोतहया, राम मनोहर. (1967). इचतहास  ि. नई तदकली: लोकभारती प्रकािन. प.ृ 112–140. 

3. लोतहया, राम मनोहर. (1968). जाचत प्रथा. इलाहाबाद: समाजवादी सातहत्य प्रकािन. प.ृ 22–56. 

4. कोिारी, राजनीतत. (1970). भारतीय राजनीचत. नई तदकली: ओररएंट लॉन्िमनै. प.ृ 210–245. 

5. चंद्र, तबतपन. (1999). स्वतंत्रता के बाद का भारत. नई तदकली: पेंिइुन बुक्स. प.ृ 356–389. 

6. िाह, िनश्याम. (2004). भारत में सामाचजक आंदोलन. नई तदकली: सेज पतब्लकेिन. प.ृ 148–176. 

7. जाफे्रलोट, तिस्टोफ. (2003). उत्तर भारत में चनम्न जाचतयों का उदय. नई तदकली: परमानेंट ब्लैक. प.ृ 95–132. 

8. नारायण, जयप्रकाि. (1978). समाजवाद से सवोदय. पटना: तबहार तहदंी गं्रथ अकादमी. प.ृ 88–104. 

9. िाकुर, कपूिरी. (1985). सामाचजक न्याय और चबहार की राजनीचत. पटना: जनिति प्रकािन. प.ृ 51–73. 

10. बेनीपरुी, रामवकृ्ष. (1981). समाजवाद और भारतीय समाज. पटना: तबहार राष्ट्रभाषा पररषद. प.ृ 66–91. 

11. कीर, धनंजय. (1972). डॉ. राम मनोहर लोचहया: व्यचित्व एवं चव ार. मुंबई: पॉपलुर प्रकािन. प.ृ 101–126. 

12. तसंह, अतखलेश्वर प्रसाद. (2010). तबहार में समाजवादी आंदोलन और सामातजक पररवतिन. भारतीय राजनीचत 

समीक्षा, 12(2), प.ृ 45–58. 

13. तसन्हा, सतच्चदानदं. (2008). तबहार में तपछडा विि राजनीतत का तवकास. समाज चवज्ञान शोध पचत्रका, 8(1), प.ृ 

66–79. 

14. यादव, योिेंद्र. (2005). सामातजक न्याय और उत्तर भारतीय राजनीतत. Economic and Political Weekly, 

40(13), प.ृ 1220–1227. 

15. मोहन, अरतवंद. (2012). लोचहया: एक पनुपातठ. नई तदकली: वाणी प्रकािन. प.ृ 134–159. 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.  ISSN: 2231-1351 

Received: 04.03.2026   |   Accepted: 01.04.2026   |   Published: 30.04.2026 

 

PADCHINHA: April 2026 Vol.: 15   Issue: 4              23               Impact Factor: 8 

छायावाद काव्यधारा की पृष्ठभूमि 
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शोध सार-  

छायावाद हििंदी साहित्य के आधहुिक काल की चरम पररणहि मािी जािी ि।ै छायावाद यगुीि काव्यधारा अिंिगगि वैहवध्यपणूग 

हवचारों के मध्य एक सामान्य एकिा, राष्ट्र-स्वाििंत्र्य के हलए आकुलिा, साहित्य में अवगुिंहिि स्थलूिा के प्रहि सकू्ष्म का 

हवद्रोि, हिवेदी यगुीि काव्यगि िहैिकिा के प्रहिरोध में वैयहिक स्वाििंत्र्य की प्रबल कामिा, साहिहत्यक शदु्धिा के बजाय 

स्वािुभहूि की हववहृि, परिंपरा का अिुगमि करि ेकी अपके्षा िवीि चेििा की आकािंक्षा, यथाथग के बजाय कल्पिा का हवधाि, 

छिंद मिु काव्य रचिा िथा सािंस्कृहिक पिुरुत्थाि की उद्घोषणा के साथ सिज िी दखेी जा सकिी ि।ै िालािंहक छायावादी 

काव्य की पषृ्ठभहूम के मित्वपणूग कारकों में से एक कारक स्वदशे सहिि सिंसार के अन्य दशेों में यदु्ध से आक्ािंि (हवश्वयदु्ध) का 

प्रहिफल अवसाद और वैश्वीकरण के पररप्रेक्ष्य में पूिंजीवादी व्यवस्था के हवरुद्ध जो सामहूिक प्रहिहक्या िुई, मािा जा सकिा ि।ै 

इहििास इस बाि का साक्षी ि ैहक उस प्रहिहक्या की लिरें भारि में भी पिुिंची हजसका असर आम भारिीय जिमािस के साथ-

साथ हििंदी साहित्य पर भी अहिवायगिः पडा। ‘छायावाद’ को वैहश्वक यदु्ध के हवभीहषका की एक आवश्यक साहिहत्यक 

प्रहिहक्या किी जा सकिी ि।ै  

बीज शब्द-  

छायावाद, काव्य, काव्यधारा, पषृ्ठभहूम, हििंदी साहित्य, छिंद मिु, कारक, प्रवहृियााँ, चिेिा, यगुीि एविं हवश्व।  

 

वस्तुतः भारतीय जनता ववश्व के वभन्न-वभन्न आंदोलनों से पररचय के उपरातं अविक साहसी तथा आत्मववश्वास से 

यकु्त हो गई थी। भारत के संघर्षशील मध्य वगष की चतेना इस तरह महायदु्ध के बाद पहले से वबलकुल बदल गयी। ववश्वयदु्ध के 

प्रभाव और पाश्चात्य तथा बांग्ला सावहत्य के अध्ययन का उस पररवतषन को लाने में सवाषविक योग था। छायावाद काव्यिारा 

की पषृ्ठभवूम में तत्कालीन मध्यवगीय चतेना का पररवतषन कई-कई रूपों में वदखलाई पड़ता ह।ै उदाहरणस्वरूप: व्यवक्तवाद और 

व्यवक्त-स्वातंत्र्य के अवभनव आदशष की स्थापना हते ुप्रवतबद्धता, बुवद्ध के ववरुद्ध हृदय का अनुगमन, स्थलू के प्रवसद्ध सकू्ष्म का 

ववद्रोह, सामावजक यथाथष के बंिनों से मकु्त होकर प्रकृवत वचत्रण, पे्रम, रहस्य, कल्पना और क्ांवत के स्वप्नलोक में 

स्वछंदतापवूषक पलायन, पनुरावतषनवादी प्रववृियों का ववलोपन, क्षरणशील प्रववृियों, यथा- कलावाद, वनराशावाद, अहवंाद 

आवद का क्वमक ववकास तथा सामावजक यथाथषवाद का प्रारंभ। छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम में उपरोक्त ववणषत कारकों 

पर तकष संगत ववचार करते हएु छायावाद यगु को मलूतः ‘संक्ांवत का यगु’ कहा जा सकता ह।ै   

छायावादी काव्य वहदंी सावहत्य जगत के वलए एक ऐसी अमलू्य वनवि ह ैजो संपणूष भारतीय-भारतीयेतर सावहत्य रूपी 

मानसरोवर में पल्लववत-पवुपपत सकुोमल ‘कमल’ के सदृश कही जा सकती ह।ै संभवतः इसीवलए छायावादी कववयों के काव्य 

में रापर-प्रमे, स्वािीनता की प्रखर चतेना, अतीत का गौरवबोि, अवस्मता की खोज, त्याग एवं बवलदान की तीव्र उत्कंठा, 

गीवत-गान, काव्यगत स्वच्छंदता की उत्कट अवभलार्ा, स्थलू का सकू्ष्म के प्रवत ववद्रोह, प्रकृवत वचत्रण का अदु्भत वणषनावद 

तथा अन्यान्य कारक ववद्यमान थे। वस्तुतः छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम तत्कालीन पररवस्थवतयों से उदू्भत ह।ै उन वदनों 

हमारा दशे परततं्रता की बेवड़यों को तोड़कर आजाद होने को आकुल था। समस्त भारतीय जनमानस में स्वततं्रता प्रावि की 

आकांक्षा वहलोरें मार रही थीं। संपणूष ववश्व समदुाय न चाहत ेहुए भी महायदु्ध (ववश्वयदु्ध) की ववभीवर्का को झेलन े के वलए 

 
* पूवव शोधार्थी,  मििंदी सामित्य मवभाग, ििात्िा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय मििंदी मवश्वमवद्यालय, वधाव (ििाराष्ट्र) 
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अवभशि था। ऐसे में रापर-पे्रम की स्वतःस्फूतष भावना ने भारतवावसयों को ‘एकता के सतू्र’ में वपरो वदया। वजसके फलस्वरुप 

विवटश शासन को जड़ से उखाड़ फें कने हतेु समस्त भारतीय जनता द्वारा दृढ़-संकवल्पत होकर सामवूहक उपक्म वकया गया। इसे 

छायावाद यगुीन ‘राजनीवतक पषृ्ठभवूम’ कही जा सकती ह।ै ‘वहदंी सावहत्य का इवतहास’ पसु्तक में ‘छायावादी काव्य की 

पषृ्ठभवूम’ के संदभष में संकेत करत ेहएु आचायष रामचन्द्र शकु्ल वलखत ेहैं वक:  

“ततृीय उत्थान में आकर पररवस्थवत बहुत बदल गई। आंदोलनों ने सवक्य रूप िारण कर वलया और गांव-गांव में 

राजनीवतक और आवथषक परतंत्रता के ववरोि की भावना जगाई गई। सरकार से कुछ मांगन ेके स्थान पर अब कववयों की वाणी 

दशेवावसयों को ही स्वतंत्रता दवेी की बेदी पर बवलदान होन ेको प्रोत्सावहत करन ेलगी। अब जो आंदोलन चल े वे सामान्य 

जनसमदुायों को भी साथ लेकर चले। इससे उनके भीतर अविक आवेश और बल का संचार हुआ। सबसे बड़ी बात यह हुई वक 

आंदोलन संसार के और भागों में चलन ेवाले आंदोलनों के मले में लाए गए, वजससे ये क्षोभ की एक सावषभौम िारा की शाखों 

से प्रतीत हुए। वतषमान सभ्यता और लोक की घोर आवथषक ववर्मता से जो असंतोर् का ऊंचा स्वर पवश्चम में उठा उसकी गूंज 

यहां भी पहुचंी।”1  

आचायष के उपरोक्त कथन से अवभप्राय यह ह ैवक तत्कालीन वैवश्वक महायदु्ध के वातावरण का प्रभाव हमारे दशे पर 

भी पड़ा वजसके कारण भारत की सोई शवक्त जाग्रत हो उठी और स्वतंत्रता की आकांक्षा वलए आम भारतीयों के साथ-साथ 

कववयों की ओजमय वाणी भी वनरंतर प्रस्फुवटत होकर जनता में जोश भरने लगा। इसकी पररणवत को ‘छायावाद काव्यिारा की 

पषृ्ठभवूम’ के रूप में दखेा जा सकता ह।ै तत्कालीन पररवस्थवतयों के फलस्वरुप उपजा वकसान आंदोलन, मजदरू आंदोलन, 

अछूत आंदोलन, स्वतंत्रता आंदोलन समते अन्य आंदोलन एक ववराट पररवतषन का उद्घोर् कर रह ेथे।  

यह सब भी इसके हतेु महत्वपणूष और समवन्वत कारक रहा। हालााँवक इसका कारण जो भी हो, इन आंदोलनों का 

प्रखर स्वर वहदंी सावहत्य के छायावाद काव्यिारा में साविकार सवममवलत हुआ। सावहत्य समाज का दपषण यूं ही नहीं कहलाता 

ह;ै इस बात को पररपषु्ट करत ेहुए छायावादी कववयों ने अपने तेजोमय काव्य वाणी से उस यगु की काव्यिारा को एक नयी 

वदशा प्रदान की। छायावादी काव्य की राजनीवतक पषृ्ठभवूम के ववववि पक्षों पर ववचार करने के उपरांत अब उसके ‘सावहवत्यक 

पषृ्ठभवूम’ की वववेचना करना समीचीन होगा। आचायष शकु्ल इस संदभष में पनुः व्याख्यावयत करते हैं-  

“अतः इस ततृीय उत्थान में जो पररवतषन हआु और पीछे ‘छायावाद’ कहलाया वह उसी वद्वतीय उत्थान की कववता 

के ववरुद्ध कहा जा सकता ह।ै उसका प्रिान लक्ष्य काव्यशैली की ओर था, वस्तुवविान की ओर नहीं। अथषभवूम या वस्तभुवूम 

का तो उसके भीतर बहुत संकोच हो गया। समवन्वत ववशाल भावनाओ ंको लेकर चलने की ओर ध्यान ना रहा।”2  

उपरोक्त व्याख्या से तात्पयष यह ह ै वक छायावादी कववता वद्वतीय उत्थान अथाषत वद्ववेदी यगु की कववता के ववरुद्ध 

कही जा सकती ह।ै तत्कालीन छायावादी कववयों का मखु्य ध्येय कववता के वस्तवुविान की ओर न होकर काव्यशैली की ओर 

ही आविकाविक था। इस कारण से काव्य की अथषभवूम अथवा भावभवूम का अवतशय अवतक्मण हो गया था। दशे के 

जनसमदुाय की ववशाल भावनाओ ंको एकसाथ लेकर चलन ेमें वे सक्षम न हो सके। इसे एक सावहवत्यक संकुचन के रूप में 

दखेा भी जा सकता ह।ै वस्तुतः सामावजक, सांस्कृवतक तथा राजनवैतक पररवस्थवतयों से सावहत्य का वचरकावलक संबंि रहा ह ै

और हमेशा रहगेा। जावहर ह ैवक इस पर वैवश्वक प्रभाव भी अवनवायषतः पड़ते हैं।  

ऐसे में इन आंतररक और बाह्य पररवस्थवतयों के साथ संयोजन करके ही कवव की आत्मप्रववृि सावहत्य-सजषना करती 

ह।ै भले ही उसकी रचनाओ ंका सावहवत्यक वविान वभन्न-वभन्न हो, वकंतु वह दशेकाल, तत्कालीन पररवस्थवतयों तथा वैवश्वक 

प्रभावों से अछूता न रह सकेगा, अन्यथा समाज के ववकास के साथ सावहत्य के ववकास का वमलाप न हो सकेगा। छायावादी 

काव्यिारा मलूतः इसी सामावजक और सावहवत्यक ववकास की एक समवन्वत िारा या वक एक ववश्वव्यापी ‘काव्य संलाप’ ह।ै 

छायावादी काव्य की पषृ्टभवूम में इस संलाप की अनुगूाँज गहरे अथों में बार-बार सनुाई पड़ती ह,ै इसे बस ध्यानपवूषक सनुने और 

गनुने की आवश्यकता ह,ै तभी इसके संबंि में ववस्ततृ और व्यापक समझ बन सकेगी। इसकी पषृ्टभवूम से जडेु़ वववभन्न कारकों 

पर आचायष शकु्लजी के अवभमत का उल्लखे पवूष में वकया जा चकुा ह।ै  

आचायष के इस अवभमत- ‘छायावाद अवभव्यवक्त की एक लाक्षवणक प्रणाली ह’ै, से तावकष क तौर पर असहमवत 

जतात ेहुए तथा ‘सांस्कृवतक पररवस्थवतयों’ को भी छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम का एक महत्वपणूष सावहवत्यक कारक 

मानते हुए वहदंी सावहत्य के यगुीन समालोचक पंवित नंददलुारे वाजपयेी यह वलखते हैं वक-  
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“छायावाद को हम शकु्लजी के अनुसार केवल अवभव्यवक्त की एक लाक्षवणक प्रणाली नहीं मान सकें ग।े इसमें एक 

नूतन सांस्कृवतक मनोभावना का उद्गम ह ैऔर स्वततं्र दशषन की वनयोजना भी। पवूषवती काव्य से इसका स्पष्टतः पथृक अवस्तत्व 

और गहराई ह।ै”3  

वहदंी सावहत्य के ममषज्ञ ववद्वान का उपरोक्त कथन छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के प्राथवमक कारकों में से एक 

प्रमखु कारक माना जा सकता ह।ै सांस्कृवतक मनोभावना की प्रबलता उस यगु-ववशेर् के काव्य में अपनी एक अलग पहचान 

रखता ह।ै यह सवषवववदत ह ैवक वकसी भी सावहवत्यक अथवा काव्यिारा की पषृ्ठभवूम को गहराई से समझने के वलए उसके यगुीन 

सावहत्य का अध्ययन करना आवश्यक होता ह।ै तत्कालीन ववर्मताएं व आकांक्षाएं वकसी सावहत्यकार के माध्यम से उसके 

काव्य को गवहषत स्वरूप तथा एक ठोस आिार प्रदान करती ह।ै प्रकारांतर से यह कहा जा सकता ह ैवक सावहत्यिवमषयों में यगु 

की चेतना अत्यंत गहरे रूप से पूजंीभतू और प्रत्यक्षतः साकार हो उठती ह।ै छायावाद की ‘सावहवत्यक पषृ्ठभवूम’ पर ववचार 

करत ेहुए आचायष िॉ. नगेंद्र अपनी पसु्तक ‘वहदंी सावहत्य का इवतहास’ में वलखत ेहैं-  

“सबसे पहले छायावाद यगु के सावहवत्यक ववरासत पर ववचार करना उवचत होगा। इस यगु से पवूष का काव्य वद्ववेदी 

यगुीन व्यापक नवैतकता से आक्ातं था। महावीर प्रसाद वद्ववेदी न े काव्य की सामावजक उपयोवगता को ध्यान में रखत े हुए 

सावहत्य में ‘सरलता, असवलयत और जोश’ पर बोल वदया। इनमें से असवलयत वाली बात सबसे अविक महत्वपणूष ह।ै”4  

उक्त कथन से ऐसा प्रतीत होता ह ैमानो वद्ववेदीयगुीन काव्य छायावादी काव्य की पषृ्ठभवूम की पवूषपीवठका हो। उस 

यगुीन रचनाओ ंमें कल्पना के बजाय यथाथष की प्रिानता थी। वचत्रमय शैली की अपेक्षा सरल-सहज काव्य रचन ेका प्रचलन 

था। रापरीय भावनाओ ं से संपकृ्त काव्य रचनाओ ं का प्रस्फुटन वद्ववेदीयगुीन सावहत्य अथवा काव्य की प्रमखु मांग थी। 

छायावादी कववयों ने इस प्रमखु मांग से इतर एक नयी काव्य शलैी का प्रवतपादन वकया, जो आगे चलकर ‘छायावाद’ 

कहलाया। तात्पयष यह ह ैवक छायावादी काव्य की पषृ्ठभवूम का एक अवनवायष कटु सत्य था- विवटश शासन का प्रभाव।  

हालांवक छायावादी कववयों न ेउस वनरंकुश विवटश सिा का मखुर काव्यवाणी से परुजोर प्रवतरोि वकया। एक ओर 

अंगे्रजी वशक्षा पद्धवत ने असीम संभावनाओ ंके द्वार खोल,े वहीं दसूरी ओर उस नयी वशक्षा के माध्यम से सपने साकार करने का 

अवसर नहीं के बराबर थे। वजससे उत्पन्न क्षोभ तथा व्यवक्तवावदता के स्वर तीव्र से तीव्रतर होते चले गए। छायावादी कववयों 

द्वारा विवटश सिा के प्रवत प्रवतरोि का स्वर इतना मखुर हुआ वक भारतीय जनमानस जागतृ हो उठा और परतंत्रता की बेवड़यों 

से मकु्त होन ेका सामवूहक आह्वान करन ेलगा। सावहत्य ने वफर से एक बार समाज को वदशा वदखाते हुए स्वािीनता संग्राम 

आंदोलन में बढ़-चढ़कर वहस्सा लेने की प्ररेणा दी और जनता को प्रोत्सावहत वकया। कवव माखनलाल चतुवेदी ने विवटश 

शासन का प्रबल प्रवतरोि करते हएु ‘कैदी और कोवकला’ शीर्षक कववता में वलखा-       

“क्या ?  दखे ना सकती जंजीरों का गहना ? 

हथकवड़यां क्यों ? यह विवटश राज्य का गहना, 

 कोल्ह ूका चरषक चूं ?  जीवन की तान, 

वमट्टी पर वलक्खे अंगवुलयों ने गान ? 

हूाँ मोट खींचता लगा पेट पर जआू, 

खाली करता हू ंविवटश अकड़ का कूआं।”5 

चतुवेदी जी की उपरोक्त ओजस्वी पंवक्तयों में विवटश शासन के ववरोिी वकसी भी ऐसे व्यवक्त की आवाज स्पष्टतः 

सनुी जा सकती ह ै वजसको भारतीय स्वािीनता संग्राम हते ु संघर्ष करने के दिंस्वरूप कारागहृ में बंदी बनाया गया हो। यगुीन 

कववयों न ेजनता को ववश्वास वदलाया वक तुमहारे अंदर असीम शवक्त ह,ै इसको पहचानो और संघर्ष हतेु तयैार रहो।  

“छायावादी कववता में कल्पना-प्रवणता, नवीन सादृश्य-वविान, वस्तओु ंसे पड़ने वाला नवीन प्रभाव और अपररचय 

का भाव, यह सब वमलता ह।ै यह समचूी काव्य-सािना स्वािीनता संग्राम के यगु की ह।ै अतएव स्वािीनता संग्राम के कें द्रीय 

भाव से जडु़ कर ही यह सारी काव्य-सािना फलीभतू होती ह,ै इसीवलए छायावाद अपनी सारी कल्पना-प्रवणता और रहस्य 

भावना के साथ शवक्त, जागरण और लोकमंगल का काव्य ह,ै वजसमें व्यवक्तगत पीड़ा, दखु और अवसाद भी समाववष्ट हैं।”6 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         26             www.muditeducation.com/padchinha 

िॉ. ववश्वनाथ वत्रपाठी के उपरोक्त कथन का अवभप्राय यह माना जा सकता ह ैवक छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम 

का स्वरूप स्वािीनता संग्राम के तत्कालीन पररवस्थवतयों से गहरे उदू्भत ह।ै छायावादी कववयों द्वारा रापर-जागरण इन दोनों के 

मध्य उनकी संबद्धता का प्रमाण ह।ै छायावादी कववयों न ेभले ही कववता का रूप बदला, शब्द-संिान में नतून प्रयोग वकया, 

मकु्त छंद काव्य रचना पर जोर वदया, लयावद में अवभनव प्रयोग वकए हों, वकंतु वफर भी उनके हृदय में लोकमंगल की भावना का 

संचार वनरंतर गवतमान रहा। संभवतः इसीवलए छायावावदयों न े अपने काव्य में स्वानभुवूत की ववववृि, व्यवक्तक पीड़ा, वनज 

दःुख, नैराश्यपणूष अवसाद को अवभव्यक्त करने के साथ-साथ रापर को परािीनता की बेवड़यों से मकु्त कराने की अवभलार्ा को 

अवभव्यंवजत करते हुए दशेवावसयों में रापरवहत हते ुएकत्व की भावना का संचार वकया।  

इससे यह स्पष्ट होता ह ैवक छायावाद की पषृ्ठभवूम में वकसी एक कारक का योग नहीं अवपतु यगुीन पररवस्थवतयां ही 

समवन्वत रूप से उसके हते ु समाववष्ट हैं। यह बात और ह ै वक उसके मलू में स्वािीनता संग्राम आंदोलन का प्रािान्य रहा। 

हालांवक िॉ. रामदरश वमश्र ने इसकी पषृ्ठभवूम में ‘भारत में पूंजीवादी सभ्यता के व्यापक फैलाव को भी एक अभीष्ट कारक 

माना ह।ै’ अतः इस संदभष में िॉ. वमश्र की वनमनवलवखत वटप्पणी को यहााँ उल्लेवखत करना बेहद समीचीन होगा-  

“छायावाद के रूप में यह नवीन कववता पवश्चम से उिार नहीं ली गई ह ैऔर न तो रवीन्द्र के अनुकरण पर रोपी गयी 

बवल्क भारतीय समाज में पूंजीवादी सभ्यता के क्मशः घलुत ेहुए प्रभाव के कारण जो नवचतेना जागी, उसी के फलस्वरुप यह 

काव्य वनवमषत हुआ।”7 

उपरोक्त कथन इस बात को पररपषु्ट करता ह ै वक छायावादी काव्य पवश्चम की अनुकृवत नहीं ह ै और न ही यह 

रवीन्द्रनाथ टैगोर का अंिानुकरण ह।ै बवल्क दसूरे शब्दों में यह कहा जा सकता ह ै वक छायावादी काव्य भारतीय मनीर्ा के 

जाग्रत मनोभावों और नवचेतना का एक समचु्च्य ह।ै यह बात सत्य ह ैवक सावहत्य और समाज के मध्य शाश्वत संबंि होता ह।ै 

यह दोनों एक-दसूरे के सवषकावलक संपरूक माने जाते हैं। यह भी उतना ही सच ह ैवक हर एक सभ्य समाज के वलए कववता एक 

प्राणदावयनी और्वि के सदृश रही ह ैऔर समाज भी उसके वलए काव्य प्रेरणा का एक अजस्र स्रोत। छायावाद काव्यिारा की 

कववताएं अपने यगु-ववशेर् की अवश्यंभावी पररणवत ह।ै यह भी यथाथष सत्य ह ैवक छायावाद यगुीन संघर्ों के बीच में ‘मैं’ को 

वाणी चावहए थी और वाणी को एक सशक्त सावहवत्यक प्रणाली की आवश्यकता थी। छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के 

संबंि में वनमनवलवखत कथन को यहााँ उल्लेवखत करना आवश्यक जान पड़ता है-  

“नयी काव्य-दृवष्ट ने इस ववर्य-वस्थवत को परखा और उसने एक बार वफर काव्य की रसात्मकता प्रवतवष्ठत करनी 

चाही, परंत ुउसका कहना था वक यह रसात्मकता भवक्तकाव्य और रीवतकाव्य की प्रवथत भवूम पर न होकर नये यगु की भाव-

भवूम पर पल्लववत हो, नया काव्य, नये यगु के प्रतीकों पर आिाररत हो और उसमें नये यगु की सौंदयषवनष्ठा तथा स्वच्छंदता 

प्रस्फुवटत हो।”8  

उपरोक्त कथन छायावाद काव्यिारा की वभन्न-वभन्न पषृ्ठभवूम की ओर ध्यानाकवर्षत करन ेके साथ-साथ छायावादी 

कववयों द्वारा काव्यसजृन के वनत नवीन भाव-भवूम की प्रबल आकाकं्षा को स्पष्टतः रेखावंकत करता द्रष्टव्य ह।ै उस यगु के प्रबुद्ध 

कववयों को यह पवूाषनमुान होन े लगा था वक विवटश शासन (साम्राज्यवादी उपवनवेश) में उनकी अवस्मता अथाषत भारतीय 

संस्कृवत का अवस्तत्व खतरे में ह।ै इसके कारण उनका वनज स्वावभमान रापर की स्वतंत्रता के वलए उद्वेवलत होने लगा परंत ु

अंगे्रजों के दमनकारी रवैये की वजह से उन्हें अपनी स्वततं्र अवभव्यवक्त करने का मकु्त अवसर न वमल सका। हालांवक तदयगुीन 

यवुा पीढ़ी आंदोलनों की वदशा में यथासंभव सवक्य थी। दशे के जनमानस में अपने गौरवपणूष अतीत के प्रवत प्रखर एवं सच्ची 

आस्था का लोक जागरण करना अत्यंत आवश्यक था। ऐसा न वकया जाता तो हताश-वनराश जनता कंुठा से ग्रवसत हो जाती, 

वजससे संपणूष जावत और समाज के नष्ट-भ्रष्ट हो जान ेकी प्रबल आशकंा थी। पंवित नंददलुारे वाजपेयी के सावहवत्यक शब्दों में 

कहें तो- इस आशंका के मलू में विवटश शासन की ‘आतंककाररणी वीभत्सता’ ववद्यमान थी। छायावाद यगुीन संक्ामक 

पररवस्थवतयों पर ववचार करते हएु प्रो. सयूष प्रसाद दीवक्षत वलखत ेहैं:  

“छायावादी कववयों न े अनुभव वकया वक दशे की जनता को जीववत और जाग्रत रखने के वलए उसमें मानवीय 

रागात्मक बोि और सौंदयष बोि का सवममश्रण करना होगा। इसके वलए उन्होंन ेप्रकृवत को अपना ववर्य बनाया और समचूी 

संवेदना के साथ मानुर्भाव का संदशे वदया।”9 
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छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के संदभष में गभंीरतापवूषक ववचार करने के उपरातं यह कहा जा सकता ह ै वक 

छायावाद तत्कालीन सामावजक तथा सांस्कृवतक वस्तुवस्थवत की एक प्रवतच्छाया सदृश्य ह।ै ध्यातव्य हो वक रापरीय जागरण 

की यगुानुकूलता में छायावाद की रहस्यभावना और अंतमुषखी प्रववृि वहदंी सावहत्य के कुछ आलोचकों को भले ही ववलक्षण 

प्रतीत होती ह,ै वकंतु असल में केवल यही बात नहीं ह।ै संघर्षकालीन प्रत्येक यगु के पहल े और उसके आरंवभक वर्ों में 

अविकांश दशेों के सावहत्य में ऐसी समानता अथवा प्रवतच्छाया स्पष्टतः पररलवक्षत होती दृवष्टगोचर ह।ै  

उदाहणस्वरुप: यह स्पष्टतः दृवष्टगोचर होता ह ै वक फ्ांस की राज्य-क्ांवत (सन1्789 ई.) से अत्यंत गहरे प्रभाववत 

वजस रोमैंवटवसज्म (सौंदयषवाद) का योरोप और इगं्लैंि में प्रचार-प्रसार हुआ, उसमें व्यैयवक्तक स्वछंदता और रहस्यानुभवूत की 

वमवश्रत भावनाए ंदृवष्टगोचर होती ह।ै वहां भी कवव स्वततं्रता का आह्वान करत ेहुए रहस्योन्मखुता की ओर प्रविृ थे। एक अन्य 

उदाहरण: आयरलैंि के स्वतंत्रता संग्राम का ववहगंम काल, जब आयरलैंिवासी अपने दशे की स्वतंत्रता के वलए यदु्धरत थे, 

वहां के यवुा शत्र ुकी गोवलयों के वशकार हो रह ेथे, तब भी आयररश सावहत्य का पनुः उत्थान हुआ। ‘आयररश सावहत्य’ में भी 

रहस्यात्मकता, प्रतीकात्मकता, स्वानुभवूत और आध्यावत्मकता का ही ज्यादातर प्रािान्य था।  

ठीक इसी प्रकार छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के गहन अनशुीलनोपरांत इसकी ववशद वववेचना करन ेपर सारतः 

हम यह दखेते हैं वक इसकी पषृ्ठभवूम में भले ही मलू कारक रापरीय आंदोलन का पररदृश्य हो, वकंतु इसके पाश्वष में समानांतर ही 

स्वच्छंदतावाद, रहस्यात्मकता और स्वानुभवूत की ववववृि की प्रववृि भी सहज रूप से पररलवक्षत होती ह।ै  

दशे में चल रह े स्वतंत्रता आंदोलन की संघर्षकालीन तथा ववकट पररवस्थवतयों के मध्य रचे गए इन काव्यों में 

वैयवक्तकता, रहस्यात्मकता, स्वच्छंद कल्पनाशीलता, नारी सौंदयष और प्रमे वचत्रण, रापरीय जन-जागरण, आत्म-दशषनावद से 

यकु्त भावनात्मक अवभव्यवक्त को दखेकर यह कहा जा सकता ह ै वक छायावादी कववयों ने स्वततं्रता को वसद्धातंत: भले ही 

स्वीकार वकया हो, परंतु उनमें रापर की स्वतंत्रता के सापके्षतः उनकी काव्य रचनािवमषता में व्यैयवक्तक स्वतंत्रता का आग्रहपणूष 

अवभव्यंजना कहीं अविक महत्वपणूष था। छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के संदभष में समालोचक आचायष िॉ. केसरी 

नारायण शकु्ल की वनमनवलवखत वटप्पणी को यहााँ उल्लेवखत करना बेहद समीचीन जान पड़ता ह-ै  

“छायावाद का जन्म और अंत दो ववगत महायदु्धों की सीमा से वघरा ह।ै यह समय रापरीय तथा अंतररापरीय अशांवत 

और हलचल का यगु भी ह।ै इसी समय से हमारे रापरीय जीवन ने वक्यात्मक रूप िारण वकया। इसी समय से नवचेतना, उत्साह 

और कायषशीलता के दशषन होते हैं। साथ ही रापरीय आंदोलनों को कुचलने के वलए अविकाररयों द्वारा जो दमन-चक् चलाया 

गया उसके फलस्वरुप जीवन में क्षोभ और वनराशा का भी व्यापक प्रसार हुआ। रापर-जीवन की वववशता और दमन तथा 

दररद्रता के पररणाम स्वरूप जो वनराशा जगी उसकी अवभव्यवक्त सभी छायावादी कववयों की रचना में वमलती ह।ै वनराशावाद 

छायावाद का अंग बन गया और वतषमान यगु की वववशता और ववर्म पररवस्थवत गीतों के रूप में फूट पड़ी।”10 

 

मनष्ट्कर्व:  

छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम के संदभष में सकू्ष्मतापवूषक वचतंन और गहन अनुशीलन करन ेके उपरांत वनपकर्ष के 

रूप में वनश्चय ही यह कहा जा सकता ह ैवक छायावाद यगुीन काव्य की पषृ्ठभवूम में दो वैवश्वक महायदु्ध की ववध्वंसक ववभीवर्का 

भी एक महत्वपणूष कारक थी। यह बात भी द्रष्टव्य हो वक स्वरापर उस समय स्वतंत्रता संग्राम को वनणषयात्मक पररणाम तक 

पहुचंान े के वलए कृत-संकवल्पत था। रापरीय स्वततं्रता संग्राम की संक्मणकालीन तत्कालीन पररवस्थवतयों में जागरूक 

सावहवत्यक समदुाय अपनी रचनाओ,ं कवव वगष अपनी कववताओ ंसे जन-जन में रापर की स्वततं्रता प्रावि हतेु वन:संकोच ही 

अपने प्राणों का उत्सगष तक कर दने ेका अवखल भारतीय स्तर पर जन-जागरण कर रह ेथे। इस प्रकार समग्र रूप में यह दखेा जा 

सकता ह ै वक व्यैयवक्तक मनोभावों की प्रखर अवभव्यवक्त के साथ-साथ सामावजक एवं रापरीय जीवन के प्रवत भी जवाबदहे 

छायावादी कववयों द्वारा वक्यात्मक रूप से रापर-रक्षा हतेु समग्रतापवूषक योगदान वदया जा रहा था। समाज, सावहत्य और 

संस्कृवत, इन सभी मानकों के पररपे्रक्ष्य में वनवश्चत तौर पर वह समय एक नये यगु के आरंभ का था।  

रापर के सामावजक और सांस्कृवतक क्षेत्रों में तत्सामवयक पररवतषन के साथ-साथ सावहत्य जगत में भी यह पररवतषन 

आना अवश्यंभावी ही था। छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम में बदलते यगु की तस्वीर तो दखेने को वमलती ही ह,ै साथ ही 

साथ आन ेवाले समय के प्रवत समाज को आगाह करन ेका प्रयत्न भी स्पष्टतः दृवष्टगोचर होता ह।ै इसके अनुशीलन के उपरातं 
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समग्रतापवूषक यह कहा जा सकता ह ै वक- छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम में भारत की सामावजक चेतना का उभार, 

राजनीवतक आंदोलनों की उद्वलेनात्मक छाया, सांस्कृवतक पनुजाषगरण की लहरें, सावहवत्यक क्ांवत की आवश्यकता और 

ववदशेी सावहत्य का न्यनूाविक प्रभाव; इन सभी महत्वपणूष कारकों का समवन्वत योग रहा। छायावाद वस्तुतः व्यवक्त के 

अंतजषगत की वह काव्यिारा ह,ै वजसने वहदंी कववता को आत्मावभव्यवक्त, सौंदयषबोि और कलात्मकता के उच्चतम वशखर पर 

आरोवहत, प्रवतवष्ठत और आलोवकत करने में अपनी महती भवूमका वनभाई ह।ै  

‘छायावाद काव्यिारा की पषृ्ठभवूम’ से संबद्ध सभी कारकों के समवन्वत योगदान का सार रूप यही ह ैवक- छायावाद 

ने सामावजक उत्थान हतेु यगुीन समाज को संतवुलत और मयाषवदत जीवन का एक स्वततं्र पाथेय तो वदया ही, साथ-साथ वहदंी 

सावहत्य जगत को भी एक सवषथा अिनुातन और रचनात्मक काव्यिारा रूपी सावहवत्यक अवदान से उसके यश में अपार 

अवभववृद्ध की ह।ै वस्ततुः ‘छायावाद’ ववश्व सावहत्य में भी अद्यतन अपनी प्रासंवगकता बनाये हुए ह।ै  
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मनुष्य को समस्त जीव-जगत में सववश्रेष्ठ होन ेका गौरव प्राप्त है। इस स्थापना पर ववचार करन े के क्रम में सववप्रथम जो प्रश्न 

ववचारणीय हो जाता ह ैवो यह वक मनुष्य को सववश्रेष्ठ क्यों माना जाता ह?ै मनुष्य न ेऐसी कौन-सी क्षमता ववकवसत कर ली ह ै

वजससे अन्य जीव वंवचत रह ेहैं। मनुष्य के अंदर ऐसा कौन-सा गणु ह ैजो इसे प्राणी जगत में अन्य जीवों से अलग करता ह।ै इस 

पर ववचार करने के क्रम में कहा जा सकता ह ै वक मनुष्य की सबसे ववविष्ट उपलवधि संस्कृवत ही ह ैजो उसे प्राणी जगत में 

सववश्रेष्ठ बनाती ह।ै मनुष्य इसवलए मनुष्य ह ैक्योंवक उसके पास संस्कृवत ह।ै मनुष्य से यवद उसकी संस्कृवत छीन ली जाय तो 

मनुष्य और अन्य जीवों में कोई अंतर नहीं रह जाएगा। संस्कृवत के कारण ही मनुष्य जैववक अविारणा से सामावजक अविारणा 

में तधदील हो पाया ह।ै संस्कृवत के कारण ही मनुष्य बबवर से सभ्य हो पाया ह।ै मनुष्य में ही वह िवि और क्षमता मौजदू ह ैवक 

वह संस्कृवत का वनमावण कर सकता ह।ै लेवकन विर प्रश्न उठता ह ैवक मनुष्य अपन ेवकन गणुों के कारण यह क्षमता हावसल कर 

पाया ह।ै इस प्रश्न पर ववचार करते हएु प्रवसद्ध मानविास्त्री लेस्ली व्हाइट ने मनुष्य के पााँच गणुों की ओर इिारा वकया ह ैवजसके 

कारण वह संस्कृवत वनमावण का महान कायव कर पाया ह।ै उनके अनुसार मनुष्य “सीिे खड़े होने के कारण, स्वतंत्रतापवूवक घमुाए 

जा सकने वाले हाथ के कारण, तीक्ष्ण एवं कें वित की जा सकने वाली दृवष्ट के कारण, मेिावी मवस्तष्क के कारण एवं प्रतीकों के 

वनमावण के कारण।”1 

 एक साथ ये पााँचों गणु मनुष्य के अलावा वकसी अन्य जीव में दखेन ेको नहीं वमलते हैं। मनुष्य में ही यह गणु मौजदू 

होता ह ैवक वह सीिा होकर खड़ा हो सकता ह।ै वह अपने दो पााँवों की सहायता से चलता ह ैएवं दो हाथों से अन्य सारे कायव 

करता ह।ै अन्य प्रावणयों में यह गणु मौजदू नहीं होता। मनुष्य जब चाह ेअपने हाथ को वकसी भी वदिा में घमूा सकता ह ैएवं 

अपनी अंगवुलयों की ववविष्ट बनावट के कारण वकसी भी वस्त ुको सख्ती से पकड़ सकता ह।ै पााँचों अंगवुलयों में भी अंगठेू का 

तो कहना ही क्या! उसके वबना िषे चारों अंगवुलयााँ लगभग वनरथवक हो जाती हैं। आज वजन वविाल भवनों, कारखानों, महान 

कलाओ ंएवं सावहत्यों पर मनुष्य गौरवावन्वत होता ह ैइन सबका वनमावण मनुष्य न ेअपन ेइन्हीं हाथों से वकया ह ैवजससे उसका 

संवचत ज्ञान सरुवक्षत रह पाया ह।ै एक ही स्थान पर बहुत दरे तक दखेने की क्षमता के कारण ही मनुष्य वकसी भी वस्थवत का 

सही-सही अवलोकन कर पाता ह ैएवं चेतनिील होने की वजह से वह नए नए ज्ञान-ववज्ञान को ववकवसत कर पाया है। अपन े

मेिावी मवस्तष्क के कारण ही वह नए-नए आववष्कार करता रहता ह।ै संस्कृवत वनमावण में भाषा एवं प्रतीकों की महत्त्वपणूव 

भवूमका होती ह।ै इसके द्वारा ही मनषु्य अपने ववचार का सरलतापवूवक आदान-प्रदान करता ह ैएवं एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक 

ज्ञान का हस्तातंरण भी करता ह।ै प्रतीकों का वनमावण भी मनुष्य के अलावा जीव जगत में कोई दसूरा नहीं कर सकता ह।ै बक़ौल 

सवचचदानन्द वसन्हा, “भाषा की क्षमता िायद मनुष्य का सबसे ववलक्षण गणु ह।ै इसके पीछे होती ह ैउसकी अविारणात्मक 

क्षमता।”2 

 भाषा संकेतों की एक व्यवस्था ह ैऔर संकेतों को अविारणात्मक क्षमता के अभाव में व्यववस्थत नहीं वकया जा 

सकता ह।ै लेवकन यह भी सत्य ह ैवक भाषा के वबना अविारणात्मक क्षमता को ववकवसत नहीं वकया जा सकता। अविारणा 

मानवीय ववकास के वलए वजतनी आवश्यक ह ैउतनी ही संस्कृवत के वलए भी आवश्यक ह।ै “अविारणा की यह वविेषता होती 

ह ैवक यह अविाररत वस्तु की उपवस्थवत से अलग उसकी एक छवव वदमाग के सामन ेबरकरार रखती ह।ै इससे हम वकसी वस्त ु

का प्रयोग करने के पहले वदमाग में वववभन्न पररवस्थवतयों में उसके प्रयोग के संभाववत पररणामों की कल्पना कर लेत ेहैं।”3 

संभाववत पररणामों के हर पहल ूकी पवूव कल्पना कर लेने की क्षमता मनुष्येतर प्रावणयों में नहीं होता क्योंवक वह एक साथ भतू, 

 
* सहायक प्राध्यापक, डॉ. सी. वी. रमन तवश्वतवद्यालय वैशाली, तिहार 
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वतवमान और भववष्य के बारे में वचतंन नहीं कर सकता जबवक मनुष्य ने खदु को ऐसा करने में सक्षम बनाया ह।ै मनुष्य का बहतु 

बड़ा गणु यह ह ैवक वह कल्पना कर सकता ह,ै मनुष्येतर प्राणी में इस गणु का अभाव होता ह।ै 

 ऐसा नहीं ह ैवक मनुष्य के वजन गणुों की ओर लेसली व्हाइट ने इिारा वकया ह ैवे गणु वसिव  मनुष्यों में ही पाए जात े

हैं, वे गणु मनुष्येतर प्राणी में भी पाए जाते हैं और कभी-कभी तो इन प्रावणयों में उि गणुों वक मौजदूगी बेहतरीन पाई जाती ह।ै 

लेवकन एक साथ ये सारे गणु मनुष्य के अलावा वकसी भी अन्य जीव में नहीं पाए जात,े मनुष्य इसवलए भी प्राणी जगत में 

सववश्रेष्ठ ह।ै इन गणुों की एक साथ मौजदूगी के अभाव में वह संस्कृवत वनमावण में सववथा अक्षम रह जाता। अब एक महत्त्वपणूव 

सवाल यह उठता ह ैवक वजस संस्कृवत के कारण मनुष्य संपणूव प्राणी जगत में सववश्रेष्ठ होने का गौरव प्राप्त कर पाया वह संस्कृवत 

वास्तव में ह ैक्या? 

 संस्कृवत की व्यतु्पवि के संदभव में ववद्वान एकमत नहीं हैं। संस्कृवत िधद के सम-स-कृवत ये मखु्य पवव ववभाग हैं। 

पावणनी व्याकरण के वनयमानुसार सम उपसगव के आगे रहने वाल े कृवत करावद की अवस्था में सरु का आगम हो जाता ह।ै 

िलतः समकृवत और समकार आवद ववभाग संस्कृवत संस्कार आवद िधदों में पररणत हो जात ेहैं। 

 ज्ञान कोि के अनुसार, “ ‘संस्कृवत’ िधद ‘कृवष्ट’ िधद से बना ह,ै वजसकी व्यतु्पवि संस्कृत के ‘कृष’ िात ुसे मानी 

जाती ह,ै वजसका अथव ह ै– ‘खेती करना’, ‘संविवन करना’, ‘बोना’ आवद। सांकेवतक अथवा लाक्षवणक अथव होगा – जीवन 

की वमट्टी को जोतना और बोना। ‘संस्कृवत’ िधद का अंगे्रजी पयावय ‘कल्चर’ िधद भी वही अथव दतेा ह।ै कृवष के वलए वजस 

प्रकार भवूम िोिन और वनमावण की प्रवक्रया आवश्यक ह,ै उसी प्रकार संस्कृवत के वलए भी मन के संस्कार-पररष्कार की अपके्षा 

होती ह।ै” इस संदभव में रामचंि वमाव का मानना ह ैवक “संस्कृवत िधद संस्कृत भाषा का ह ैवजसका उद्गम ‘सम’ उपसगव के साथ 

‘क’ िातु के संयोग से हुआ ह।ै”4 वे विर कहते हैं, “संस्कृवत एक सजृनात्मक प्रवक्रया ह।ै यह अपने स्वरूप से स्वयं ही प्रकट 

होती ह।ै ‘स’ उपसगव के साथ ‘कृवत’ का संयोग होता ह।ै यह संयोग कृवत को एक ववविष्ट अथव प्रदान करता ह।ै ‘कृवत’ का अथव 

ह ैसजृन अथवा वनमावण।”5 बहृद वहदंी कोष में िवुद्ध, सिुार, पररष्कार, वनमावण तथा पववत्रीकरण को संस्कृवत कहा गया ह।ै6†

 वजस तरह संस्कृवत िधद की व्यतु्पवि के ववषय में ववद्वान एकमत नहीं हैं उसी प्रकार संस्कृवत की पररभाषा को लेकर 

ववद्वानों के बीच मत वभन्नता दखेन ेको वमलती ह ैक्योंवक वववभन्न ज्ञानानुिासनों से जड़ेु ववद्वानों ने अपने-अपने अनुिासन के 

संदभव में संस्कृवत को पररभावषत करने का प्रयास वकया ह-ै 

 प्रवसद्ध मानविास्त्री एफ़. बी. टाइलर के अनुसार, “culture is that complex whole which includes 

knowledge ,belief, art, morals, law, custom and any other capabilities and habits acquired by man as 

a member of society”7 

  अथावत संस्कृवत वह समग्र जवटलता ह ैवजसमें ज्ञान, ववश्वास, कला, आचार, काननू तथा ऐसी ही अन्य क्षमताओ ं

एवं आदतों का समावेि होता ह।ै एक सामावजक प्राणी के रूप में मनुष्य जीवन बहतु ही जवटल होता ह।ै उसमें बहतु तरह के 

सामावजक, राजनीवतक, नैवतक, ऐवतहावसक आवद उपकरणों की आवश्यकता होती ह ैवजसके सहारे वह वह सामावजक जीवन 

जीने में सिल हो पाता ह।ै इन उपकरणों के सामवूहक रूप को ही टाइलर संस्कृवत कहत ेहैं।  

 मैलीनोवस्की के अनुसार, “संस्कृवत जीवन व्यतीत करन ेकी एक संपणूव वववि ह,ै जो व्यवि की िारीररक, मानवसक 

एवं अन्य आवश्यकताओ ंकी पवूतव करती ह ैऔर उसे प्रकृवत के बंिनों से मिु करती ह।ै”8 

 मैलीनोवस्की की उपयुवि पररभाषा पर यवद ववचार वकया जाए तो पता चलता ह ै वक सववप्रथम वे मानत े हैं वक 

संस्कृवत एक ऐसी संपणूव वववि ह ैवजसके माध्यम से व्यवि अपने समाज में जीवन व्यतीत करता ह।ै वववि कोई भी हो उसकी 

वनवित रूप-रेखा होती ह,ै उसकी एक वनवित वदिा भी होती ह।ै वववि में संबंवित तत्त्वों की मात्रा और प्रामावणकता भी होती 

ह।ै इसवलए मानव जीवन एक वनवित सामावजक सांस्कृवतक वदिा की ओर अग्रसर रहती ह।ै इसवलए संस्कृवत मानव जीवन के 

वलए अपररहायव ह ैक्योंवक उसी से मानव जीवन की तमाम आवश्यकताओ ंकी पवूतव भी होती ह।ै आग ेजब वे कहत ेहैं वक वह 

प्रकृवत के बंिनों से मिु करती ह ैतो इस तथ्य को एक उदाहरण के माध्यम से समझा जा सकता है – डाइनासोर को संभवतः 

संपणूव जीव-जगत में सबसे वविाल जीव माना जाता ह ै वकंत ुव ेनष्ट हो गए, क्योंवक वे बदलती हुई प्रकृवत के साथ संतलुन 
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बनाने में अक्षम हो चकेु थे। मनुष्य अपनी संस्कृवत के माध्यम से प्रकृवत के साथ संतलुन बनाने में अभी तक सिल रहा है 

क्योंवक उसकी संस्कृवत का स्वरूप वही होगा वजससे वह प्रकृवत के साथ संतलुन बनान ेमें सक्षम हो पाए। इसवलए संस्कृवत के 

स्वरूप वनमावण में भौगोवलकता की महत्त्वपणूव भवूमका होती ह।ै वकसी ठंढ़ े प्रदिे की वही संस्कृवत नहीं होगी जो वक एक 

रेवगस्तानी प्रदिे की होगी। मनुष्य ने अपने अंदर यह गणु ववकवसत वकया ह ैवक वह बदलती हुई प्रकृवत के साथ संतुलन बैठा 

लेता ह ैवजसमें उसकी संस्कृवत महत्त्वपणूव भवूमका वनभाती ह।ै  

 रामिारी वसंह वदनकर के अनुसार “संस्कृवत मानव समाज में उसी तरह व्याप्त ह,ै वजस तरह िूलों में सगुंि और दिू में 

मक्खन। इसका वनमावण एक या दो वदन में नहीं होता। कोई संस्कृवत यगु-यगुांतर में वनवमवत होती ह।ै”9 

 वदनकर द्वारा दी गई उि पररभाषा पर यवद यवद ववचार वकया जाए तो पता चलता ह ैवक संस्कृवत हमारे सामावजक 

जीवन में इस प्रकार घलुा वमला ह ैवक उसके बगरै एक कदम भी नहीं चला जा सकता। मानव जीवन का हर व्यवहार, वक्रया-

प्रवतवक्रया संस्कृवत से ही पररचावलत होता ह।ै वकसी भी समाज का जो कुछ भी बेहतर ह ैवह उसकी संस्कृवत ही ह।ै संस्कृवत 

वनत नवीन और वचर परुातन एक साथ ह।ै वकसी भी संस्कृवत का वनमावण सैकड़ों-हजारों वषों में होता ह ै वकंत ुउसमें नए-नए 

सांस्कृवतक मलू्य जड़ुते रहते हैं वजससे उसमें नवीनता का समावेि होता रहता है। वस्तुतः संस्कृवत वनमावण की प्रवक्रया बहतु ही 

जवटल होती ह।ै  

 टी. एस. इवलयट का मानना ह ै वक, “विष्ट व्यवहार, ज्ञानाजवन, कलाओ ं के आस्वादन आवद के अवतररि वकसी 

जावत अथवा राष्र की वे समस्त वक्रयाएाँ व कायव जो उसे ववविष्ट बनाते हैं, उसकी संस्कृवत के अंग हैं।”10 

 टी. एस. इवलयट मनुष्य के व्यवहार और उसकी रचनत्मक क्षमता को ही संस्कृवत मानत ेहैं। मनुष्य अपनी वजस 

रचनात्मक क्षमता के बल पर जीव-जगत में श्रेष्ठ बना हुआ ह ैवह उसकी संस्कृवत ह।ै जहााँ व ेवक्रया और कायव की बात करते ह ै

वहााँ वक्रया और कायव का तात्पयव मनुष्य के व्यवहार से ह।ै इसी के साथ उन्होंन ेसंस्कृवत की ववविष्टता को भी रेखांवकत करन े

का प्रयास वकया ह।ै प्रत्येक संस्कृवत की अपनी ववविष्ट पहचान होती ह ैजो उसे दसूरी संस्कृवत से अलग करती ह।ै इसवलए 

वकसी भी संस्कृवत को जब एक-दसूरे से अलगाया जाता ह ैतो उस संस्कृवत से जड़ेु लोगों के व्यवहार, उसकी रचनात्मकता 

और उसकी कायव प्रकृवत को ही आिार बनाया जाता ह।ै अथावत उसी के आिार पर एक संस्कृवत से दसूरी संस्कृवत को 

अलगाया जाता ह ैऔर वही उसकी अपनी पहचान होती ह ैजो उसे अन्य संस्कृवतयों के बीच ववविष्ट बनाती ह।ै  

 एडवडव सईद के अनुसार, “As I used the word ‘Culture’ means two things in particular. First of 

all, it means all those practices like the arts of description, communication, and representation, that 

have relative autonomy from the economic, social, and political realms and that often exist in 

aesthetic forms, one of whose principal aims is pleasure. Included of course, are both the popular 

stock of lore about distant part of the world and specialized knowledge available in such learned 

disciplines such ethnography, historiography, philology, sociology and literacy history.”11 

 एडवडव सईद संस्कृवत को बड़े पररपे्रक्ष्य में दखेने का प्रयास करत ेहैं। एक तरि वे उन व्यवहारों को संस्कृवत कहते हैं 

वजसका संबंि मनुष्य की रचनात्मकता से ह,ै जैसे- वणवन, संपे्रषण एवं प्रकािन- कला। इसका स्वायि संबंि आवथवक, 

राजनीवतक एवं सामावजक क्षते्र से ह ैअथावत इन दोनों के बीच संबंि तो ह ै वकंत ुइन सबका अपना स्वायि अवस्तत्व भी है। 

संस्कृवत को वे जब दसूरे अथों में ग्रहण करत ेहैं वहााँ उसका संबंि समचूे ववश्व में उपवस्थत ज्ञान के वविाल संग्रह से ह ै। नवंृि, 

इवतहास लेखन, दिवन, समाजिास्त्र, भाषा िास्त्र, िवैक्षक इवतहास जैसे अन्यान्य ज्ञानानुिािन जो आपस में एक-दसूरे के साथ 

जड़ेु हुए हैं इसे भी वे संस्कृवत ही कहते हैं क्योंवक ये सारे ज्ञानानुिासन वस्तुतः दवुनया को समझने के वलए ही हैं वजसका लक्ष्य 

दवुनया को ज्यादा-से-ज्यादा सुंदर बनाना और सखु प्राप्त करना ह।ै  

 रेमंड वववलयम्स के अनुसार, “Culture includes the organization of production, the structure of the 

family, the structure of institutions which express or govern social relationships, the characteristic 

forms through which members of the society communicate”12 

 रेमंड वववलयम्स का मानना ह ैवक संस्कृवत का वनमावण संस्थाओ ंके उत्पादन, पररवार की संरचना एवं संस्थाओ ंकी 

संरचना के वमलन ेसे होता ह ैक्योंवक ये सारी संस्थाएाँ सामावजक ररश्ते एवं संवाद को वविेष रूप से अवभव्यि करती हैं। इसमें 
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वे सभी उपकरण हैं वजसको समाज के सदस्य आपस में अवभव्यि करते हैं। पररवार की आंतररक संरचना और उसके सदस्यों 

के बीच संबंिों की प्रकृवत संस्कृवत वनमावण में महत्त्वपणूव भवूमका वनभाती ह।ै पररवार समाज की प्राथवमक इकाई होता ह।ै 

इसवलए पररवार के सदस्यों के बीच का आपसी संबंि, उसके मलू्य, उसकी मान्यताएाँ, वकसी भी संस्कृवत की ववविष्टता को 

भौवतक रूप से अवभव्यि करता ह।ै यवद पररवार की आंतररक संरचना में स्त्री हाविए पर ह ैतो उस संस्कृवत को स्त्री ववरोिी ही 

माना जाएगा क्योंवक वहााँ वह पररवार वस्ततुः अपनी संस्कृवत को ही व्यि कर रहा होता ह।ै इसवलए रेमंड वववलयम्स न े

पररवार की संरचना को संस्कृवत का महत्त्वपणूव कारक माना ह।ै वकसी भी संस्कृवत का स्वरूप कैसा होगा यह बहुत कुछ इस 

बात पर भी वनभवर करता ह ैवक संबंवित समाज की उत्पादक संस्थाओ ंका स्वरूप कैसा ह।ै वे संस्थाएाँ वकस रूप में काम करती 

हैं। उन संस्थाओ ंसे जड़ेु सदस्यों के बीच आपसी संबंि कैसे हैं। उत्पादन की प्रकृवत कैसी ह।ै उसी तरह वे सभी संस्थाएाँ जो 

वकसी भी समाज को व्यववस्थत रूप से चलाने में मदद करती हैं, उनकी कायव पद्धवत उनका दृवष्टकोण आवद उस समाज की 

संस्कृवत को पररभावषत करन ेमें मदद करती हैं। इसी के साथ वे सभी माध्यम वजनके द्वारा समाज के सदस्य आपस में भाव और 

ववचारों का आदान-प्रदान करत ेह,ै संस्कृवत को ववविष्टता प्रदान करते हैं।  

 लेवी स्रॉस के अनुसार, “Man is a biological being as well as a social individual. Among the 

responses which he gives to external stimuli, some are the full product of his nature, and others of 

his condition... But it is not always easy to distinguish between the two... Culture is neither simply 

juxtaposed to nor simply superposed over life. In a way, culture substitutes itself to life, in another 

way culture uses and transforms life to realise a synthesis of a higher order.”13 

 लेवी स्रॉस मानत ेहैं वक मनुष्य एक जैववक अविारणा तो ह ैही वकंत ुउसी के साथ सामावजक अविारणा भी ह।ै 

उसके अंदर अन्य जीवों की तरह ही कुछ प्राकृवतक गणु पाए जाते हैं तो कुछ अपने समाज और संस्कृवत के द्वारा अवजवत गणु 

भी मौजदू होत ेहैं वजसे वह सप्रयास सीखता ह।ै ये दोनों तरह के गणु समय और पररवस्थवत के वहसाब से वह व्यि करता रहता 

ह।ै लेवकन इन दोनों तरह के गणुों के बीच अंतर करना हमेिा आसान नहीं होता ह।ै संस्कृवत न तो सरल ही होती ह ैऔर न ही 

अध्यारोवपत होती ह।ै संस्कृवत तो मानव जीवन का स्थानापन्न ह।ै परूी प्राकृवतक व्यवस्था के साथ मनषु्य वजस तरह संगवत 

वबठा पाता ह ैएवं वजस संशे्लषण वक्रया के माध्यम से वह अपन ेजीवन को बदल पाता ह ैउसमें संस्कृवत की भवूमका महत्त्वपणूव 

होती ह।ै आदमी एक जवैवक होने के साथ ही सामावजक व्यवि ह।ै   

 न्गगुी वा थ्योंगों के अनुसार, “संस्कृवत एक ऐसी चीज ह ै वजसमें वकसी समदुाय वविेष के मलू्यों का, उसके ववश्व 

दृवष्टकोण का और अन्य समदुायों के साथ उसके संबंि का आिार वनवहत ह।ै कुल वमलाकर संस्कृवत उनकी समग्र गवतवववियों 

की वैचाररक अवभव्यवि ह।ै”14 

 प्रवसद्ध समाजिास्त्री श्यामाचरण दबेु के अनुसार, “सीख ेहुए व्यवहार प्रकारों को, उस समग्रता को, जो वकसी समहू 

को वैविष््टय प्रदान करती ह,ै संस्कृवत की संज्ञा दी जा सकती ह।ै”15 

 मनुष्य को वजस प्रकार वंिानुक्रम में अपने माता-वपता से िरीर प्राप्त होता ह ैउसी तरह संस्कृवत प्राप्त नहीं होती। वजन 

व्यवहारों के समचुचय को संस्कृवत कहा जाता ह ैवह व्यवहार मनुष्य को सीखना पड़ता ह।ै संस्कृवत वंिानुगत गणु नहीं बवल्क 

एक अवजवत गणु ह ैवजसके माध्यम से कोई भी मनुष्य या समाज समस्त प्राणी जगत में तो खदु को अलग करता ही ह ैसाथ-

साथ दसूरे समाज और समहू से भी स्वयं को अलग कर पाता ह।ै इसी कारण प्रत्येक संस्कृवत एक ववविष्ट संस्कृवत बन जाती ह।ै 

श्यामचरण दबेु न ेउन्हीं व्यवहार समचुचय को संस्कृवत कहा ह।ै  

 उपयुवि पररभाषाओ ंको यवद ध्यान में रखा जाए तो सवचचदानंद वसन्हा का कहना सववथा उवचत जान पड़ता ह ैवक, 

“यह सोचना तो वहमाकत होगी वक ववववि ववषयों के जानकार, कलाकार, रंगकमी एवं पत्रकार जब सांस्कृवतक अवतक्रमण या 

ह्रास की बात करते हैं तो संस्कृवत के बारे में वबना समझदारी के करत ेहैं। लवेकन ऐसा जरूर लगता ह ैवक वववभन्न वविाओ ंसे 

जड़ेु लोग इसे अपनी अपनी वविेष वविा में और अपनी ही समस्या के नजररए से दखेते हैं और संस्कृवत के संबंि में कोई समग्र 

दृवष्ट नहीं प्रस्तुत करते। यहााँ पााँच अंिों और हाथी वाली प्रचवलत कथा की वस्थवत चररताथव होती ह।ै पााँचों अंिे अपने-अपन े

अनुभव के अनुसार सचची बात ही कहते हैं, लेवकन पााँचों अनुभवों को जोड़ हाथी का कोई स्पष्ट समझदारी नहीं बना पाते और 

इस तरह सभी अपने-अपने सत्य का दावा पेि करते हएु झगड़ते रहते हैं।”16 
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 उपयुवि विव्यों के आलोक में सवचचदानंद वसन्हा के इस विव्य पर यवद ववचार करें तो वजतन े भी ववद्वानों न े

संस्कृवत को पररभावषत करने का प्रयत्न वकया ह ै उन सब की वभन्न-वभन्न वदिा ह।ै वकसी के वलए सावहत्य और कला ही 

संस्कृवत ह ैतो वकसी के वलए दवुनया में संग्रवहत समस्त ज्ञान रावि ही संस्कृवत ह।ै कोई समस्त मानव व्यवहार को ही संस्कृवत 

मानता ह ैतो वकसी के वलए समाज को गवत प्रदान करन ेवाली समस्त संस्थाओ ंका समचुचय ही संस्कृवत ह।ै  

तनष्कर्ष  

              सभी ववद्वानों ने संस्कृवत को पररभावषत तो वकया ह ैवकंत ुवकसी की पररभाषा को अंवतम और पणूवतः सटीक नहीं 

माना जा सकता लेवकन इसका मतलब यह भी नहीं ह ैवक ये पररभाषाएाँ गलत हैं। कहना वसिव  इतना भर ह ैवक संस्कृवत वस्ततुः 

इतनी जवटल और वविाल अविारणा ह ैवक इसे पणूवतः पररभावषत नहीं वकया जा सकता ह।ै  

 उपरोि पररभाषाओ ंके आलोक में कहा जा सकता ह ैवक संस्कृवत मानव जीवन की वह महान उपलवधि ह ैवजसमें 

बौवद्धक, िारीररक आवद सभी प्रकार के श्रम, आवत्मक उपलवधियााँ एवं अनुभव आवद सब सवन्नवहत होता ह।ै संस्कृवत अतीत 

का सार, वतवमान की ऊजाव एवं पे्ररणा तथा भववष्य के वलए वदिा संकेत ह।ै  
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समकालीन हिन्दी नाटकों में आधुहनकता का स्वरूप 

डॉ. कोमलकुमार परदेशी1 

komalkumarpardeshi@gmail.com 

 

साराांश: 

 समकालीन हिन्दी नाट्य साहित्य में आधहुनकता का स्वरूप बिुआयामी, गहतशील और जहटल िै, जो बदलते सामाहजक, 

राजनीहतक और साांस्कृहतक पररपे्रक्ष्यों से गिराई से जडुा िुआ ि।ै आधहुनकता यिााँ केवल समयबोध का सांकेत निीं, बहकक 

एक ऐसी वैचाररक दृहि ि ैजो परांपरागत मान्यताओ ां, रूह़ियों और स्थाहपत सांरचनाओ ां को प्रश्ाांहकत करत ेिुए नए जीवन-मकूयों 

की खोज करती ि।ै हिन्दी नाटक के क्षेत्र में यि आधहुनकता कथ्य, हशकप, भाषा और रांग-प्रयोग सभी स्तरों पर स्पि रूप से 

दृहिगोचर िोती ि।ै नाटककारों ने अपने समय की जहटलताओ ां जैसे शिरीकरण, मध्यवगीय सांकट, अहस्तत्वगत अकेलापन, 

स्त्री-चेतना, वगग-सांघषग और राजनीहतक हवडांबनाओ ां को अपन े नाटकों में सशक्त ढांग से अहभव्यक्त हकया ि।ै समकालीन 

नाटककारों ने पारांपररक कथानक सांरचना, चररत्र-हनमागण और सांवाद शैली से िटकर नवीन तकनीकों का प्रयोग हकया ि।ै 

प्रतीकवाद, हबांबात्मकता, हवखांहडत कथानक, फ्लशैबैक तकनीक तथा नॉन-लीहनयर सांरचना जैसे हशकपगत प्रयोग नाटकों को 

अहधक प्रभावशाली और हवचारोते्तजक बनात ेिैं। रांगमांचीय प्रस्तुहत में भी प्रकाश, ध्वहन, मांच-सज्जा और अहभनय शैली में 

नवाचार दखेन ेको हमलता ि,ै जो आधहुनकता की अहभव्यहक्त को और सशक्त बनाता ि।ै इसके अहतररक्त, समकालीन हिन्दी 

नाटकों में भाषा का स्वरूप भी आधहुनकता के अनुरूप पररवहतगत िुआ ि।ै समकालीन नाटकों में स्त्री-हवमशग, दहलत-हवमशग 

और िाहशए के समदुायों की आवाज़ को भी प्रमखुता हमली ि,ै जो आधहुनकता के लोकताांहत्रक और समावेशी स्वरूप को 

दशागता ि।ै नाटककार अब सत्ता-सांरचनाओ ां, लैंहगक असमानताओ ां और सामाहजक अन्याय के हवरुद्ध अपने नाटकों के माध्यम 

से प्रहतरोध दजग करत े िैं। इस प्रकार, आधहुनकता का स्वरूप यिााँ एक आलोचनात्मक चतेना के रूप में उभरता ि।ै यि 

आधहुनकता न केवल नाट्य-साहित्य को नवीन हदशा प्रदान करती िै, बहकक समाज में पररवतगन और जागरूकता लान ेका एक 

प्रभावी माध्यम भी बनती ि।ै 

Keywords: 

 समकालीन हिन्दी नाटक, आधहुनकता, नाट्य-हशकप, यथाथगवाद, सामाहजक सरोकार, स्त्री-हवमशग, प्रयोगधहमगता, 

रांगमांच, भाषा-पररवतगन, आलोचनात्मक चेतना। 

 

प्रस्तावना 

हिन्दी साहित्य की हिहिध हिधाओ ंमें नाटक एक ऐसी सशक्त हिधा ि,ै जो साहित्य और रंगमंच दोनों के माध्यम से 

समाज के यथाथथ को प्रत्यक्ष रूप में प्रस्ततु करती ि।ै नाटक न केिल शब्दों का साहित्य ि,ै बहकक दृश्य, श्रव्य और 

संिेदनात्मक अनभुि का समहन्ित रूप भी ि।ै इसी कारण यि समाज के पररितथनशील स्िरूप को सबसे प्रभािी ढंग से 

अहभव्यक्त करन ेमें सक्षम िोता ि।ै समकालीन हिन्दी नाटकों के संदभथ में “आधहुनकता” एक केन्रीय अिधारणा के रूप में 

उभरती ि,ै जो न केिल समय-हिशेष का द्योतक ि,ै बहकक एक िैचाररक, सांस्कृहतक और सौंदयथबोधात्मक दृहिकोण भी ि।ै 

आधहुनकता का सामान्य अथथ निीनता या ितथमानता से हलया जाता ि,ै हकंतु साहिहत्यक पररपे्रक्ष्य में इसका आशय किीं 

अहधक व्यापक और गिन ि।ै यि परंपरागत मान्यताओ,ं रूह़ियों और हस्थर संरचनाओ ं के प्रहत प्रश्नाकुलता और 

आलोचनात्मक दृहि को जन्म दतेी ि।ै आधहुनकता व्यहक्त की स्िततं्रता, तकथ शीलता, िैज्ञाहनक दृहिकोण और सामाहजक 

पररितथन की आकांक्षा से जडुी िईु ि।ै हिन्दी नाट्य साहित्य में यि आधहुनक चतेना हिशेष रूप से स्ितंत्रता प्राहि के बाद 

 
1 सिायक प्रोफेसर, हििंदी साहित्य हवभाग, मिात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय हििंदी हवश्वहवद्यालय, वधाा (मिाराष्ट्र) 
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अहधक सशक्त रूप में हिकहसत िईु, जब भारतीय समाज ने राजनीहतक, सामाहजक और सांस्कृहतक स्तर पर व्यापक पररितथन 

का अनुभि हकया। 

 समकालीन हिन्दी नाटकों में आधहुनकता का स्िरूप केिल कथ्य तक सीहमत निीं ि,ै बहकक यि हशकप और 

प्रस्तुहत के स्तर पर भी उतना िी मित्िपणूथ ि।ै पारंपररक नाट्य संरचनाओ ं जैसे रैहिक कथानक, स्पि चररत्र-हचत्रण और 

एकरेिीय संिाद शलैी को चनुौती दतेे िुए नाटककारों न ेनए प्रयोग हकए िैं। प्रतीकात्मकता, हबंबात्मकता, हििहंित कथानक, 

नॉन-लीहनयर संरचना, और आत्मपरक संिाद जैसे हशकपगत तत्ि आधहुनकता की अहभव्यहक्त को सशक्त बनाते िैं। रंगमचं के 

स्तर पर भी आधहुनकता ने हिन्दी नाटकों को नई हदशा प्रदान की ि।ै मंच-सज्जा, प्रकाश-व्यिस्था, ध्िहन-प्रयोग और अहभनय 

शैली में हनरंतर निाचार दिेन ेको हमलते िैं। प्रयोगधमी रंगकहमथयों ने नाटक को पारंपररक मचंों से बािर हनकालकर िलु े

स्थानों, सडकों और िैकहकपक मचंों तक पिुुँचाया ि,ै हजससे नाटक अहधक जनसलुभ और प्रभािशाली बन सका ि।ै इस 

संदभथ में हिन्दी रंगमचं ने सामाहजक संिाद और जनचतेना के हनमाथण में मित्िपणूथ भहूमका हनभाई ि।ै समकालीन हिन्दी नाटकों 

में आधहुनकता का एक मित्िपणूथ आयाम िाहशए के िगों और हिमशों की उपहस्थहत भी ि।ै स्त्री-हिमशथ, दहलत-हिमशथ, 

आहदिासी हिमशथ और अन्य सामाहजक मदु्दों को नाटककारों ने प्रमिुता से उठाया ि।ै  

 भाषा के स्तर पर भी समकालीन हिन्दी नाटकों में मित्िपणूथ पररितथन दिेन ेको हमलता ि।ै शदु्ध, साहिहत्यक और 

अलंकृत भाषा के स्थान पर अब बोलचाल की भाषा, स्थानीय शब्दािली और बिुभाहषक प्रयोगों को अपनाया जा रिा ि।ै 

इससे नाटक अहधक यथाथथपरक और सिज बनत ेिैं तथा दशथकों के साथ उनका सीधा संिाद स्थाहपत िोता ि।ै भाषा की यि 

सिजता और हिहिधता आधहुनकता के उस स्िरूप को रेिाहंकत करती ि,ै जो जीिन के िास्तहिक अनभुिों के अहधक हनकट 

ि।ै इस प्रकार, समकालीन हिन्दी नाटकों में आधहुनकता का स्िरूप बिुआयामी और जहटल ि,ै जो कथ्य, हशकप, भाषा और 

रंगमंच सभी स्तरों पर अहभव्यक्त िोता ि।ै यि आधहुनकता केिल पररितथन का संकेत निीं दतेी, बहकक एक नई चतेना, नई दृहि 

और नए मकूयों की स्थापना का प्रयास भी करती ि।ै समकालीन नाटककार अपने समय के साक्षी और व्याख्याता के रूप में 

समाज की गिन पडताल करते िैं और अपन ेनाटकों के माध्यम से दशथकों को सोचने, प्रश्न करन ेऔर पररितथन की हदशा में 

अग्रसर िोने के हलए प्रेररत करते िैं।  

 

आधुहनकता की अवधारणा और हिन्दी नाटक 

आधहुनकता साहिहत्यक एिं सांस्कृहतक हिमशथ की एक कें रीय अिधारणा ि,ै जो केिल समय-हिशषे का संकेत 

निीं, बहकक एक व्यापक िचैाररक, दाशथहनक और सामाहजक पररितथन का प्रतीक ि।ै आधहुनकता का संबंध तकथ शीलता, 

व्यहक्तिाद, िैज्ञाहनक दृहिकोण, सामाहजक पररितथन और परंपरागत मान्यताओ ंके पनुमूथकयांकन से ि।ै हिन्दी साहित्य, हिशेषतः 

नाटक हिधा में, आधहुनकता का प्रिेश एक हनणाथयक मोड के रूप में दिेा जाता ि,ै हजसन ेन केिल हिषय-िस्तु को प्रभाहित 

हकया, बहकक हशकप, भाषा और रंगमचंीय प्रस्तुहत को भी नए आयाम प्रदान हकए। रामहिलास शमाथ के अनुसार, “आधहुनकता 

का अथथ केिल निीनता निीं, बहकक समाज और साहित्य में तकथ  और यथाथथ के आधार पर पररितथन की चेतना ि”ै2 (शमाथ, 

1995)। यि कथन स्पि करता ि ैहक आधहुनकता मलूतः एक आलोचनात्मक दृहि ि,ै जो रूह़ियों और परंपराओ ंको चनुौती 

दतेी ि।ै इसी संदभथ में नामिर हसंि आधहुनकता को “परंपरा के साथ संिाद और संघषथ की प्रहिया” मानत ेिैं3 (हसंि, 2002)। 

 हिन्दी नाटक में आधहुनकता का हिकास हिशेष रूप से स्ितंत्रता-उत्तर काल में तीव्र िुआ। इस समय भारतीय समाज 

में तीव्र सामाहजक-राजनीहतक पररितथन िो रि ेथे—जैसे शिरीकरण, औद्योगीकरण, हशक्षा का प्रसार और लोकतांहत्रक मकूयों 

का उदय। इन पररितथनों न े नाटककारों को नई दृहि और संिेदनाएुँ प्रदान कीं। पररणामस्िरूप, नाटक केिल पौराहणक या 

ऐहतिाहसक कथानकों तक सीहमत निीं रिा, बहकक समकालीन जीिन की जहटलताओ ंका सशक्त माध्यम बन गया। आधहुनक 

हिन्दी नाटक में व्यहक्त की आंतररकता, अहस्तत्िगत संकट और सामाहजक हिसंगहतयों को प्रमिुता दी गई ि।ै मोिन राकेश 

का नाटक “आषा़ि का एक हदन” इस संदभथ में उकलेिनीय ि,ै हजसमें पात्रों के मनोिैज्ञाहनक द्वंद्व और जीिन की अहनहितता 

 
2 शमाथ, रामहिलास. (1995). भारतीय साहित्य की भहूमका. प.ृ 42 

3 हसंि, नामिर. (2002). कहिता के नए प्रहतमान. प.ृ 12 
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को अत्यंत सकू्ष्मता से हचहत्रत हकया गया ि।ै इसी प्रकार, धमथिीर भारती के “अंधा यगु” में आधहुनकता का स्िरूप ऐहतिाहसक 

पषृ्ठभहूम के माध्यम से समकालीन नैहतक संकट और यदु्धोत्तर हस्थहत की त्रासदी के रूप में सामन ेआता ि।ै 

 हशकपगत दृहि से भी आधहुनक हिन्दी नाटक में मित्िपणूथ पररितथन दिेने को हमलते िैं। पारंपररक नाट्य-रचना की 

रैहिक संरचना को तोडत ेिुए नाटककारों ने प्रतीकात्मकता, हबंबात्मकता और नॉन-लीहनयर तकनीकों का प्रयोग हकया ि।ै 

हगरीश कनाथि और बादल सरकार जैसे नाटककारों ने प्रयोगधहमथता को नई ऊुँ चाइयों तक पिुुँचाया, हजससे हिन्दी नाटक में 

आधहुनकता का स्िरूप और अहधक सशक्त िुआ। भाषा के स्तर पर भी आधहुनकता न ेहिन्दी नाटक को प्रभाहित हकया ि।ै 

अब नाटकों में बोलचाल की भाषा, स्थानीयता और बिुभाहषकता का प्रयोग ब़िा ि,ै हजससे नाटक अहधक यथाथथपरक और 

प्रभािी बन सके िैं। इस प्रकार, आधहुनकता ने हिन्दी नाटक को एक जीिंत, समकालीन और आलोचनात्मक हिधा के रूप में 

स्थाहपत हकया ि।ै 

समकालीन हिन्दी नाटकों का सामाहजक यथाथा 

समकालीन हिन्दी नाट्य साहित्य समाज के यथाथथ का सजीि और प्रभािी दपथण ि।ै नाटक की हिशेषता यि ि ैहक 

िि केिल पाठ्य अनभुि तक सीहमत निीं रिता, बहकक मंच पर प्रत्यक्ष िोकर सामाहजक िास्तहिकताओ ंको दशथकों के 

सामन ेउपहस्थत करता ि।ै आधहुनक समय में जब समाज तीव्र पररितथन के दौर से गजुर रिा ि,ै तब हिन्दी नाटककारों ने अपन े

यगु की जहटलताओ,ं अंतहिथरोधों और हिसंगहतयों को अत्यंत संिेदनशीलता के साथ अहभव्यक्त हकया ि।ै समकालीन हिन्दी 

नाटकों में सामाहजक यथाथथ का हचत्रण बिुआयामी रूप में सामन ेआता ि।ै इसमें शिरी जीिन की समस्याएुँ, मध्यिगीय संघषथ, 

बेरोज़गारी, भ्रिाचार, पाररिाररक हिघटन, लैंहगक असमानता और राजनीहतक हििंबनाएुँ प्रमिु हिषय के रूप में उपहस्थत िैं। 

नामिर हसंि का मत ि ैहक “साहित्य का िास्तहिक दाहयत्ि समाज के यथाथथ को उद्घाहटत करना और उसे बदलने की चतेना 

उत्पन्न करना ि”ै4 (हसंि, 2002)। यि हिचार समकालीन हिन्दी नाटकों में स्पि रूप से पररलहक्षत िोता ि।ै 

 समकालीन नाटककारों ने व्यहक्त के आंतररक द्वंद्व और सामाहजक दबािों के बीच के संघषथ को भी गिराई से हचहत्रत 

हकया ि।ै मोिन राकेश के नाटक “आधे-अधरेू” में मध्यिगीय पररिार की हिघहटत संरचना और संबंधों की अहस्थरता को 

अत्यंत यथाथथपरक ढंग से प्रस्ततु हकया गया ि।ै इस नाटक में आधहुनक जीिन की हिसंगहतयाुँ और व्यहक्त का मानहसक तनाि 

स्पि रूप से उभरकर सामने आता ि।ै “आध-ेअधरेू” आधहुनक शिरी मध्यिगीय जीिन की हििंबनाओ ंऔर पाररिाररक 

हिघटन का सशक्त दस्तािेज़ ि।ै इस नाटक के संिादों में संबंधों की टूटन, असंतोष और पिचान के संकट का स्पि हचत्रण 

हमलता ि।ै साहित्री का यि कथन “कोई भी आदमी परूा निीं िोता… सब के सब आधे-अधरेू िैं।” यि संिाद आधहुनक जीिन 

की मलू हििंबना को उजागर करता ि,ै जिाुँ व्यहक्त पणूथता की तलाश में हनरंतर भटकता रिता ि,ै हकंतु उसे केिल अपणूथता िी 

प्राि िोती ि।ै 

 एक अन्य संिाद में मिेंरनाथ की असिायता झलकती ि ै“मैं इस घर में एक रबर-स्टैम्प भी निीं… हसर्थ  एक नाम 

मात्र ि ुँ।”यि कथन पररिार में परुुष की पारंपररक भहूमका के हिघटन और उसकी पिचान के संकट को दशाथता ि।ै इस प्रकार, 

नाटक के संिाद मध्यिगीय जीिन के तनाि, आहथथक अहस्थरता और संबंधों की जहटलता को उजागर करते िैं। 

 इसी प्रकार, धमथिीर भारती के “अंधा यगु” में यदु्ध और उसके पररणामस्िरूप उत्पन्न नैहतक पतन तथा सामाहजक 

हिघटन को रूपाहयत हकया गया ि।ै “अांधा यगु” ऐहतिाहसक पषृ्ठभहूम पर आधाररत िोत ेिुए भी समकालीन सामाहजक और 

नैहतक संकट का सशक्त प्रतीक ि।ै मिाभारत के यदु्ध के बाद की हस्थहत के माध्यम से नाटककार न ेआधहुनक समाज की 

हििंबनाओ ंको व्यक्त हकया ि।ै नाटक का यि प्रहसद्ध संिाद “यि अंधों का यगु ि…ै जिाुँ दृहि िोते िुए भी लोग दिेना निीं 

चािते।” यि संिाद आधहुनक समाज की नहैतक अंधता और संिेदनिीनता को उजागर करता ि।ै 

 अश्वत्थामा का यि कथन—“मैं प्रहतशोध ि ुँ… मैं हिनाश ि ुँ।” मानि के भीतर पल रि ेहिसंा, िोध और हिनाशकारी 

प्रिहृत्तयों का प्रतीक ि।ै यि संिाद यदु्धोत्तर समाज की मानहसकता और मकूय-संकट को दशाथता ि।ै इसी प्रकार, धतृराष्ट्र की 

असिायता और अंधता केिल शारीररक निीं, बहकक नैहतक और राजनीहतक अंधता का प्रतीक ि,ै जो सत्ता के पतन और 

सामाहजक हिघटन को उजागर करता ि।ै यि नाटक ऐहतिाहसक पषृ्ठभहूम में िोत ेिुए भी समकालीन समाज की त्रासदी और 

 
4 हसंि, नामिर. (2002). कहिता के नए प्रहतमान. प.ृ86 
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मकूय-संकट को उजागर करता ि।ै इस संदभथ में रामहिलास शमाथ का कथन उकलिेनीय ि ैहक “साहित्य में यथाथथ का हचत्रण 

केिल बाह्य घटनाओ ंका िणथन निीं, बहकक सामाहजक शहक्तयों और अंतहिथरोधों का उद्घाटन ि”ै5 (शमाथ, 1995)। 

 समकालीन हिन्दी नाटकों में सामाहजक यथाथथ का एक मित्िपणूथ पक्ष िाहशए के िगों की उपहस्थहत भी ि।ै स्त्री-

हिमशथ, दहलत-हिमशथ और अन्य उपेहक्षत समदुायों की समस्याओ ंको नाटककारों न े प्रमिुता से उठाया ि।ै स्त्री पात्र अब 

केिल सिायक भहूमका में निीं, बहकक अपने अहधकारों और पिचान के हलए संघषथ करती िुई हदिाई दतेी िैं। यि पररितथन 

आधहुनक समाज में ब़िती जागरूकता और समानता की आकांक्षा को दशाथता ि।ै भाषा और हशकप के स्तर पर भी सामाहजक 

यथाथथ की अहभव्यहक्त अहधक सशक्त िुई ि।ै नाटककारों ने बोलचाल की भाषा, स्थानीय शब्दािली और यथाथथपरक संिाद 

शैली का प्रयोग हकया ि,ै हजससे नाटक अहधक जीिंत और प्रभािी बन सके िैं। मचंीय प्रस्तुहत में भी यथाथथिादी तत्िों का 

समािेश हकया गया ि,ै जो दशथकों को सीधे प्रभाहित करता ि।ै  

 

नाट्य-हशल्प में आधुहनकता 

समकालीन हिन्दी नाटकों में आधहुनकता का स्िरूप नाट्य-हशकप के स्तर पर अत्यंत प्रभािशाली और 

पररितथनकारी रूप में सामने आता ि।ै नाट्य-हशकप से आशय नाटक की संरचना, कथानक-हिन्यास, चररत्र-हचत्रण, संिाद-

शैली तथा रंगमंचीय प्रस्तुहत से ि।ै आधहुनकता ने इन सभी तत्िों को परंपरागत सीमाओ ंसे मकु्त कर उन्िें अहधक लचीला, 

प्रयोगधमी और बिुआयामी बना हदया ि।ै इस पररितथन के कारण हिन्दी नाटक अहधक जहटल, गिन और हिचारोत्तेजक बन 

सका ि।ै परंपरागत हिन्दी नाटकों में कथानक प्रायः रैहिक िोता था, हजसमें घटनाएुँ िमबद्ध रूप से आगे ब़िती थीं और 

नाटक का अंत स्पि समाधान के साथ िोता था। हकन्त ुसमकालीन नाटकों में इस संरचना को तोडत ेिएु हििहंित कथानक, 

नॉन-लीहनयर तकनीक और बिुस्तरीय समय-चतेना का प्रयोग हकया गया ि।ै नामिर हसंि के अनुसार, “आधहुनक साहित्य की 

पिचान उसकी संरचनात्मक जहटलता और जीिन के बिुआयामी यथाथथ को पकडन ेकी क्षमता में हनहित ि”ै6 (हसंि, 2002)। 

यि कथन आधहुनक नाट्य-हशकप पर भी समान रूप से लाग ूिोता ि।ै 

 समकालीन हिन्दी नाटकों में प्रतीकात्मकता और हबंबात्मकता का प्रयोग भी आधहुनकता का एक मित्िपणूथ संकेत 

ि।ै नाटककार सीधे-सीधे घटनाओ ंको प्रस्तुत करने के बजाय प्रतीकों और संकेतों के माध्यम से गिरे अथों की अहभव्यहक्त 

करते िैं। उदािरणतः धमथिीर भारती के “अंधा यगु” में मिाभारत की पषृ्ठभहूम का प्रयोग आधहुनक समय के नैहतक संकट और 

यदु्धोत्तर हििंबनाओ ंको व्यक्त करने के हलए हकया गया ि।ै यिाुँ कथानक से अहधक प्रतीकात्मक अथों की मित्ता ि।ै चररत्र-

हचत्रण के स्तर पर भी आधहुनकता ने मित्िपणूथ पररितथन हकए िैं। अब पात्र आदशथिादी या एकरेिीय न िोकर जहटल, द्वंद्वग्रस्त 

और मनोिैज्ञाहनक रूप से गिरे िोत ेिैं। मोिन राकेश के “आधे-अधरेू” में पात्रों का आंतररक द्वंद्व और उनकी अहस्थर मानहसक 

हस्थहत आधहुनक जीिन की हििंबनाओ ंको उजागर करती ि।ै इस संदभथ में रामहिलास शमाथ का कथन उकलेिनीय ि ै हक 

“आधहुनक साहित्य का चररत्र-हनमाथण व्यहक्त के सामाहजक और मानहसक अंतहिथरोधों को प्रकट करता ि”ै7 (शमाथ, 1995)। 

 संिाद-शैली में भी आधहुनकता के प्रभाि स्पि िैं। समकालीन नाटकों में संिाद अहधक यथाथथपरक, संहक्षि और 

प्रभािशाली िो गए िैं। अब संिाद केिल कथानक को आगे ब़िाने का माध्यम निीं, बहकक पात्रों की मानहसकता और 

सामाहजक हस्थहत को अहभव्यक्त करन ेका साधन भी िैं। बोलचाल की भाषा, स्थानीयता और बिभुाहषकता का प्रयोग संिादों 

को अहधक जीिंत बनाता ि।ै रंगमचंीय प्रस्तहुत के स्तर पर भी आधहुनकता न ेनाट्य-हशकप को नई हदशा दी ि।ै प्रकाश, ध्िहन, 

मंच-सज्जा और अहभनय शलैी में नए प्रयोग हकए गए िैं। बादल सरकार न े‘थिथ हथयेटर’ के माध्यम से पारंपररक रंगमचं की 

सीमाओ ंको तोडा और नाटक को िलुे स्थानों तथा जनसामान्य के बीच ल ेगए। इसी प्रकार हगरीश कनाथि ने लोकनाट्य और 

आधहुनक हशकप का समन्िय कर नाट्य-प्रस्तुहत को समदृ्ध हकया। नाट्य-हशकप में आधहुनकता न ेहिन्दी नाटक को नई संरचना, 

नई संिेदना और नई अहभव्यहक्त प्रदान की ि।ै  

 
5 शमाथ, रामहिलास. (1995). भारतीय साहित्य की भहूमका. प.ृ 64 

6 हसंि, नामिर. (2002). कहिता के नए प्रहतमान. प.ृ79 

7 शमाथ, रामहिलास. (1995). भारतीय साहित्य की भहूमका. प.ृ 103 
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रिंगमिंि और प्रयोगधहमाता 

समकालीन हिन्दी नाट्य-साहित्य में रंगमचं और प्रयोगधहमथता का संबंध अत्यंत गिरा और अहभन्न ि।ै नाटक केिल 

हलहित साहित्य निीं, बहकक मचं पर जीिंत िोकर दशथकों से संिाद स्थाहपत करने िाली हिधा ि।ै इस दृहि से रंगमंच नाटक 

की आत्मा ि,ै और प्रयोगधहमथता उसके हिकास का प्रमिु साधन। आधहुनकता के प्रभाि में हिन्दी रंगमंच ने पारंपररक सीमाओ ं

को तोडते िुए नए रूप, तकनीक और प्रस्तुहत-शैहलयों को अपनाया ि,ै हजससे नाटक अहधक प्रभािशाली, गहतशील और 

सामाहजक रूप से प्रासंहगक बन सका ि।ै प्रयोगधहमथता का आशय नाट्य-प्रस्तुहत में निीन तकनीकों, रूपों और हिचारों के 

समािेश से ि।ै समकालीन हिन्दी रंगमचं में यि प्रिहृत्त हिशेष रूप से उभरकर सामने आई ि।ै पारंपररक रंगमचं जिाुँ हस्थर मचं, 

सीहमत दशथक-िगथ और हनहित प्रस्तुहत-शलैी तक सीहमत था, ििीं आधहुनक रंगमचं ने इन सीमाओ ंको तोडकर िलुे स्थानों, 

सडकों और िैकहकपक मंचों को अपनाया। बादल सरकार ने ‘थिथ हथयेटर’ की अिधारणा प्रस्ततु करते िुए नाटक को 

जनसामान्य के बीच ले जाने का प्रयास हकया। उनका मानना था हक “रंगमचं को जीहित और प्रभािी बनाए रिने के हलए उसे 

जनता के जीिन से सीधे जडुना आिश्यक ि”ै8 (सरकार, 2012)। 

 इसी प्रकार, िबीब तनिीर ने लोकनाट्य परंपराओ ंको आधहुनक रंगमंच के साथ जोडकर एक नया प्रयोगधमी 

स्िरूप प्रस्ततु हकया। उनके नाटकों में छत्तीसग़िी लोकशैली, संगीत और नतृ्य का समािेश दिेने को हमलता ि,ै जो 

आधहुनकता और परंपरा के समन्िय का उत्कृि उदािरण ि।ै इस संदभथ में नहेमचंर जैन का कथन उकलिेनीय ि ैहक “आधहुनक 

रंगमंच की शहक्त उसके प्रयोगों में हनहित ि,ै जो उसे समय के साथ बदलने और समाज से जडेु रिने में सक्षम बनाते िैं”9 (जैन, 

2005)। समकालीन रंगमचं में तकनीकी प्रयोग भी आधहुनकता का मित्िपणूथ अंग िैं। प्रकाश-व्यिस्था, ध्िहन-प्रभाि, मचं-

सज्जा और मकटीमीहिया तकनीकों का उपयोग नाटकों को अहधक प्रभािशाली और आकषथक बनाता ि।ै इन तकनीकों के 

माध्यम से नाटककार और हनदशेक जहटल भािनाओ ंऔर हिचारों को दृश्य रूप में प्रस्ततु करन ेमें सक्षम िोत ेिैं। 

 

भार्ा और अहभव्यहि 

समकालीन हिन्दी नाटकों में भाषा और अहभव्यहक्त का स्िरूप आधहुनकता के प्रभाि से अत्यंत पररितथनशील और 

बिुआयामी िो गया ि।ै नाटक, एक मंचीय हिधा िोने के कारण, उसकी भाषा केिल साहिहत्यक न िोकर संिादपरक, जीिंत 

और संपे्रषणीय िोती ि।ै आधहुनक काल में हिन्दी नाटककारों ने भाषा को कृहत्रम अलंकरणों और शास्त्रीय बंधनों से मकु्त कर 

उसे अहधक यथाथथपरक, सिज और जीिन के हनकट बनाया ि।ै इस प्रकार, भाषा न केिल कथानक को आग ेब़िाने का 

माध्यम बनती ि,ै बहकक पात्रों की मानहसकता, सामाहजक हस्थहत और सांस्कृहतक पररिेश को भी प्रभािी ढगं से अहभव्यक्त 

करती ि।ै परंपरागत हिन्दी नाटकों में भाषा प्रायः संस्कृतहनष्ठ, साहिहत्यक और औपचाररक िआु करती थी, हजससे उसकी 

संपे्रषणीयता सीहमत िो जाती थी। इसके हिपरीत, समकालीन नाटकों में बोलचाल की भाषा, लोक-प्रयोगों और क्षते्रीय 

शब्दािली का व्यापक उपयोग दिेने को हमलता ि।ै नामिर हसंि के अनुसार, “भाषा साहित्य की आत्मा ि,ै और उसकी 

जीिंतता इस बात में ि ैहक िि जीिन के िास्तहिक अनुभिों से हकतनी जडुी िुई ि”ै
10 (हसंि, 2002)। यि कथन आधहुनक 

हिन्दी नाटकों की भाषा पर पणूथतः लाग ूिोता ि।ै 

 समकालीन नाटककारों ने भाषा को केिल संपे्रषण का साधन न मानकर, उसे अहभव्यहक्त का सशक्त उपकरण 

बनाया ि।ै मोिन राकेश के नाटक “आधे-अधरेू” में संिाद अत्यंत संहक्षि, तीि ेऔर यथाथथपरक िैं, जो पात्रों के अंतद्वंद्व और 

पाररिाररक तनाि को प्रभािी ढगं से उजागर करत ेिैं। इसी प्रकार, िबीब तनिीर के नाटकों में लोकभाषा और क्षते्रीय बोहलयों 

का प्रयोग नाटक को अहधक प्रामाहणक और जीिंत बनाता ि।ै आधहुनक हिन्दी नाटकों में बिभुाहषकता भी एक मित्िपणूथ 

हिशेषता के रूप में उभरकर सामन ेआई ि।ै नाटककारों ने हिन्दी के साथ-साथ उदूथ, अंगे्रज़ी तथा हिहभन्न क्षेत्रीय भाषाओ ंके 

शब्दों और िाकयांशों का प्रयोग हकया ि।ै इससे न केिल भाषा की अहभव्यहक्त में हिहिधता आती ि,ै बहकक सामाहजक यथाथथ 

 
8 सरकार, बादल. (2012). एिं इरंजीत. प.ृ 19 

9 जैन, नेहमचंर. (2005). रंगमचं और नाटक. प.ृ 37 

10 हसंि, नामिर. (2002). कहिता के नए प्रहतमान. प.ृ 62 
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का अहधक सटीक हचत्रण भी संभि िोता ि।ै इस संदभथ में रामहिलास शमाथ का कथन उकलेिनीय ि ैहक “भाषा का हिकास 

समाज के हिकास के साथ िोता िै, और साहित्य में यि पररितथन स्पि रूप से हदिाई दतेा ि”ै11 (शमाथ, 1995)। 

 अहभव्यहक्त के स्तर पर भी समकालीन हिन्दी नाटकों में निीनता और प्रयोगधहमथता दिेन े को हमलती ि।ै अब 

नाटककार केिल प्रत्यक्ष संिादों पर हनभथर निीं रित,े बहकक प्रतीकों, हबंबों और मौन का भी प्रभािी उपयोग करते िैं। कई बार 

मौन स्ियं एक सशक्त अहभव्यहक्त बन जाता ि,ै जो शब्दों से अहधक गिन अथथ संपे्रहषत करता ि।ै इसके अहतररक्त, संिादों में 

हििंबना, व्यंग्य और अंतःसंिाद का प्रयोग भी आधहुनक नाटकों की हिशेषता ि।ै ये तत्ि नाटक को अहधक गिराई और 

बिुस्तरीयता प्रदान करत ेिैं, हजससे दशथक नाटक के अथथ को हिहभन्न स्तरों पर ग्रिण कर पात ेिैं। समकालीन हिन्दी नाटकों में 

भाषा और अहभव्यहक्त का स्िरूप आधहुनकता के अनुरूप हिकहसत िुआ ि।ै यि भाषा अहधक जीिंत, संपे्रषणीय और 

यथाथथपरक ि,ै जो नाटक को प्रभािी और समकालीन बनाती ि।ै भाषा और अहभव्यहक्त के इन नए रूपों न े हिन्दी नाट्य 

साहित्य को समदृ्ध हकया ि ैऔर उसे व्यापक दशथक-िगथ से जोडन ेमें मित्िपणूथ भहूमका हनभाई ि।ै 

 

स्त्री-हवमशा और अन्य हवमशा 

समकालीन हिन्दी नाटकों में स्त्री-हिमशथ और अन्य हिमशों (हिशेषतः दहलत, आहदिासी और िाहशए के िगों से 

जडेु हिमशथ) की उपहस्थहत आधहुनकता के लोकतांहत्रक और समािेशी स्िरूप को रेिाहंकत करती ि।ै आधहुनकता न ेजिाुँ एक 

ओर व्यहक्त की स्िततं्रता और समानता के हिचार को बल हदया, ििीं दसूरी ओर उन िगों और समिूों को भी अहभव्यहक्त का 

अिसर प्रदान हकया, जो लंबे समय तक मखु्यधारा के साहित्य और समाज में उपेहक्षत रि।े इस संदभथ में हिन्दी नाटक एक 

सशक्त माध्यम के रूप में उभरता िै, हजसने स्त्री और अन्य िंहचत िगों की आिाज़ को मचं पर स्थाहपत हकया। स्त्री-हिमशथ 

समकालीन हिन्दी नाटकों का एक मित्िपणूथ आयाम ि,ै हजसमें स्त्री की पिचान, अहस्मता, अहधकार और स्िततं्रता के प्रश्नों 

को प्रमिुता से उठाया गया ि।ै परंपरागत नाटकों में स्त्री पात्र प्रायः सिायक, त्यागमयी या आदशथिादी रूपों में सीहमत थे, हकंत ु

आधहुनक नाटकों में िे अपनी इच्छाओ,ं आकांक्षाओ ंऔर संघषों के साथ एक स्ितंत्र व्यहक्तत्ि के रूप में सामन ेआती िैं। 

मन्न ूभंिारी के नाट्य-रूपातंर “मिाभोज” में स्त्री पात्र सामाहजक अन्याय और राजनीहतक शोषण के हिरुद्ध अपनी आिाज़ 

उठाते िुए हदिाई दतेी िैं। इसी प्रकार, मोिन राकेश के “आधे-अधरेू” में ‘साहित्री’ का चररत्र आधहुनक स्त्री के संघषथ, असंतोष 

और आत्म-पिचान की जहटलताओ ंको उजागर करता ि।ै 

 इस संदभथ में मोिन राकेश का कथन उकलेिनीय ि ैहक “आधहुनक साहित्य में स्त्री केिल हिषय निीं, बहकक एक 

सहिय दृहि के रूप में उपहस्थत िोती ि”ै12 (राकेश, 2004)। यि कथन समकालीन हिन्दी नाटकों में स्त्री की बदलती भहूमका 

को स्पि करता ि।ै स्त्री अब केिल परुुष-प्रधान समाज की पररहध में निीं, बहकक उसके कें र में अपनी उपहस्थहत दजथ कराती ि।ै 

दहलत-हिमशथ भी समकालीन हिन्दी नाटकों का एक मित्िपणूथ पक्ष ि,ै हजसमें सामाहजक असमानता, जाहतगत भेदभाि और 

शोषण के हिरुद्ध प्रहतरोध की भािना हदिाई दतेी ि।ै ओमप्रकाश िाकमीहक जैसे लेिकों ने अपने साहित्य के माध्यम से दहलत 

जीिन की पीडा और संघषथ को सामन ेलाया, हजसका प्रभाि नाट्य-साहित्य पर भी पडा। इस संदभथ में िबीब तनिीर का कथन 

मित्िपणूथ ि ै हक “साहित्य का दाहयत्ि ि ै हक िि समाज के शोहषत और िंहचत िगों की आिाज़ को अहभव्यहक्त द”े13 

(तनिीर, 2008)। 

 आहदिासी और अन्य िाहशए के समदुायों से जडेु हिमशथ भी आधहुनक हिन्दी नाटकों में धीरे-धीरे स्थान प्राि कर रि े

िैं। इन नाटकों में इन समदुायों की संस्कृहत, संघषथ और अहस्तत्ि की समस्याओ ंको रेिाहंकत हकया जाता ि।ै यि प्रिहृत्त 

आधहुनकता के उस स्िरूप को दशाथती ि,ै जो हिहिधता और समािेहशता को मित्ि दतेा ि।ै अहभव्यहक्त के स्तर पर भी इन 

हिमशों ने नाट्य-हशकप और भाषा को प्रभाहित हकया ि।ै नाटककारों ने लोकभाषाओ,ं क्षेत्रीय बोहलयों और सांस्कृहतक 

प्रतीकों का प्रयोग कर इन िगों की जीिन-शैली को अहधक प्रामाहणक रूप में प्रस्ततु हकया ि।ै इससे नाटक अहधक यथाथथपरक 

 
11 शमाथ, रामहिलास. (1995). भारतीय साहित्य की भहूमका. प.ृ 29 

12 राकेश, मोिन. (2004). आधे-अधरेू. प.ृ 31 

13 तनिीर, िबीब. (2008). चरणदास चोर. प.ृ 19 
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और प्रभािी बन सके िैं। समकालीन हिन्दी नाटकों में स्त्री-हिमशथ और अन्य हिमशथ आधहुनकता की उस चेतना को अहभव्यक्त 

करत ेिैं, जो समानता, न्याय और स्ितंत्रता के मकूयों पर आधाररत ि।ै ये हिमशथ न केिल साहित्य को समदृ्ध करते िैं, बहकक 

समाज में पररितथन और जागरूकता लाने का भी कायथ करत ेिैं। 

 

प्रमुख नाटककारों का योगदान 

समकालीन हिन्दी नाट्य साहित्य के हिकास में प्रमिु नाटककारों का योगदान अत्यंत मित्िपणूथ और हनणाथयक रिा 

ि।ै इन नाटककारों न ेन केिल नाट्य-हिधा को नई हदशा दी, बहकक आधहुनकता के हिहिध आयामों जैसे सामाहजक यथाथथ, 

मनोिजै्ञाहनक गिराई, प्रयोगधहमथता और िैचाररक चेतना को भी सशक्त रूप में अहभव्यक्त हकया। इनके प्रयासों से हिन्दी नाटक 

पारंपररक सीमाओ ंसे मकु्त िोकर एक सशक्त और समकालीन हिधा के रूप में स्थाहपत िुआ। मोिन राकेश को आधहुनक 

हिन्दी नाटक का प्रमिु स्तभं माना जाता ि।ै उनके नाटकों में व्यहक्त के आंतररक द्वंद्व, संबंधों की जहटलता और आधहुनक 

जीिन की हििंबनाएुँ स्पि रूप से हदिाई दतेी िैं। “आधे-अधरेू” और “आषा़ि का एक हदन” जैसे नाटक आधहुनकता के 

मनोिैज्ञाहनक और अहस्तत्ििादी पक्ष को उजागर करते िैं। इस संदभथ में हिजय तेंदलुकर का कथन उकलेिनीय ि ैहक “मोिन 

राकेश ने हिन्दी नाटक को आधहुनक संिेदना और हशकप प्रदान हकया”14 (तेंदलुकर, 2008)। 

 इसी प्रकार, धमथिीर भारती का योगदान हिन्दी नाट्य-साहित्य में अत्यंत मित्िपणूथ ि।ै उनका नाटक “अंधा यगु” 

आधहुनकता के नैहतक संकट और यदु्धोत्तर त्रासदी का सशक्त हचत्रण करता ि।ै उन्िोंन े पौराहणक कथानक के माध्यम से 

समकालीन समस्याओ ंको प्रस्तुत कर नाट्य-हशकप में एक नया आयाम जोडा। धमथिीर भारती के अनुसार, “अंधा यगु न े

इहतिास और ितथमान के बीच एक सेतु का हनमाथण हकया ि”ै
15 (भारती, 2003)। हिजय तेंिुलकर और बादल सरकार जैसे 

नाटककारों ने हिन्दी नाटक को व्यापक भारतीय पररपे्रक्ष्य में समदृ्ध हकया। तेंिुलकर के नाटकों में सामाहजक यथाथथ, सत्ता-

संबंध और मानिीय िूरता का तीिा हचत्रण हमलता ि,ै जबहक बादल सरकार न े ‘थिथ हथयेटर’ के माध्यम से नाटक को 

जनसामान्य से जोडा और प्रयोगधहमथता को नई हदशा दी। 

 इसी िम में िबीब तनिीर का योगदान भी उकलेिनीय िै, हजन्िोंन ेलोकनाट्य परंपराओ ंऔर आधहुनक रंगमचं का 

सर्ल समन्िय हकया। उनके नाटकों में लोकभाषा, लोकसंगीत और क्षते्रीय संस्कृहत का प्रभाि स्पि रूप से हदिाई दतेा ि,ै 

हजससे हिन्दी नाटक अहधक जीिंत और जनसलुभ बन सका। दहक्षण भारतीय नाटककार हगरीश कनाथि ने भी भारतीय नाट्य 

परंपरा को आधहुनक दृहि से पनुपथररभाहषत हकया। उनके नाटकों में इहतिास, हमथक और आधहुनकता का समन्िय दिेन ेको 

हमलता ि,ै हजसने हिन्दी सहित अन्य भारतीय भाषाओ ंके नाटकों को भी प्रभाहित हकया। इन सभी नाटककारों के योगदान को 

समग्र रूप में दिेते िुए किा जा सकता ि ैहक इन्िोंन ेहिन्दी नाट्य साहित्य को केिल हिषय-िस्तु के स्तर पर िी निीं, बहकक 

हशकप, भाषा और रंगमंचीय प्रस्तहुत के स्तर पर भी समदृ्ध हकया ि।ै इनकी रचनाएुँ आधहुनक जीिन की जहटलताओ,ं 

सामाहजक अंतहिथरोधों और मानिीय संिेदनाओ ंका सशक्त हचत्रण प्रस्तुत करती िैं। 

 

हनष्ट्कर्ा 

समकालीन हिन्दी नाटकों में आधहुनकता का स्िरूप बिुआयामी, जहटल और गिन िैचाररक चेतना से संपकृ्त ि।ै 

यि आधहुनकता केिल समय की निीनता का संकेत निीं, बहकक एक ऐसी दृहि ि ैजो सामाहजक, सासं्कृहतक और मानिीय 

मकूयों के पनुमूथकयांकन की प्रहिया को गहत दतेी ि।ै समकालीन नाटककारों न ेअपने समय के यथाथथ को गिराई से समझत ेिएु 

उसे नाटकीय रूप में अहभव्यक्त हकया ि,ै हजससे हिन्दी नाटक एक प्रभािी सामाहजक दस्तािेज़ के रूप में उभरकर सामने आया 

ि।ै इस अध्ययन से स्पि िोता ि ैहक आधहुनकता का प्रभाि हिन्दी नाटकों के सभी आयामों कथ्य, हशकप, भाषा और रंगमचं 

पर व्यापक रूप से पडा ि।ै सामाहजक यथाथथ के हचत्रण में जिाुँ व्यहक्त के अहस्तत्िगत संकट, पाररिाररक हिघटन, स्त्री और 

दहलत हिमशथ तथा राजनीहतक हिसंगहतयाुँ प्रमिु हिषय बनकर उभरते िैं, ििीं नाट्य-हशकप में प्रयोगधहमथता, हििहंित संरचना 

 
14 तेंिुलकर, हिजय. (2008). घासीराम कोतिाल. प.ृ 71 

15 भारती, धमथिीर. (2003). अंधा यगु. प.ृ 138 
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और प्रतीकात्मकता के माध्यम से अहभव्यहक्त को नए आयाम प्राि िएु िैं। भाषा के स्तर पर भी सिजता, बोलचाल की शलैी 

और बिुभाहषकता न ेनाटकों को अहधक यथाथथपरक और संपे्रषणीय बनाया ि।ै 

 मोिन राकेश, धमथिीर भारती, बादल सरकार और िबीब तनिीर जैसे नाटककारों ने हिन्दी नाटक को आधहुनक 

संिेदना और प्रयोगधहमथता से समदृ्ध हकया ि।ै इनके नाटकों में आधहुनक जीिन की जहटलताओ,ं अंतहिथरोधों और मकूय-संकट 

का प्रभािी हचत्रण हमलता ि,ै जो दशथकों को केिल मनोरंजन िी निीं, बहकक हिचार और आत्ममंथन के हलए भी पे्रररत करता 

ि।ै आधहुनकता के साथ उत्पन्न मकूय-संकट ने भी समकालीन नाटकों को गिराई प्रदान की ि।ै व्यहक्त के भीतर उत्पन्न द्वदं्व, 

सामाहजक अहस्थरता और नैहतक मकूयों के हिघटन को नाटककारों ने संिेदनशीलता के साथ प्रस्तुत हकया ि।ै इस प्रकार, 

हिन्दी नाटक आधहुनक समाज की चनुौहतयों और समस्याओ ंको उजागर करते िुए पररितथन की हदशा में एक सहिय भहूमका 

हनभाता ि।ै समकालीन हिन्दी नाटकों में आधहुनकता का स्िरूप केिल साहिहत्यक प्रिहृत्त निीं, बहकक एक सशक्त िैचाररक 

आंदोलन ि,ै जो समाज और व्यहक्त दोनों को प्रभाहित करता ि।ै हिन्दी नाटक आज भी अपने प्रयोगों, संिेदनाओ ंऔर 

सामाहजक प्रहतबद्धता के कारण प्रासंहगक और जीिंत बना िुआ ि।ै यि न केिल ितथमान यथाथथ को अहभव्यक्त करता ि,ै 

बहकक भहिष्ट्य की संभािनाओ ंकी ओर भी संकेत करता ि।ै 
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बाल अपराध: कारण एवं निवारण 
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साराांश 

“बाल अपराध: कारण एवं निवारण” शोध-पत्र में बाल अपराध (Juvenile Delinquency) की अवधारणा, उसके प्रकार, 

कारण, निवारण तथा उपचार पर नवस्तार से चचाा की गई ह।ै लेखक िे नवनिन्ि नवद्वािों जैसे वैलने्टाइि, नस्किर, गडु आनि की 

पररिाषाओ ंके माध्यम से स्पष्ट नकया ह ैनक जब कोई बालक सामानजक एवं कािूिी माििण्डों के नवरुद्ध व्यवहार करता ह,ै तो 

उसे बाल अपराध कहा जाता ह।ै शोध-पत्र में बाल अपराध के स्वरूप को िो िागों में बााँटा गया है— 

1. चिुौतीपणूा प्रवनृियााँ जैसे चोरी, झठू बोलिा, स्कूल से िागिा, लडाई-झगडा आनि। 

2. यौि अपराध जैसे हस्तमैथिु, समलैंनगक अपराध, अश्लील प्रिशाि आनि। 

शोध पत्र में बाल अपराध के अिेक कारण बताए गए हैं, नजिमें आिुवानंशक, शारीररक, मिोवैज्ञानिक, पाररवाररक, 

नवद्यालयीय, सामानजक तथा सांस्कृनतक कारण प्रमखु हैं। पररवार का नवघटि, निधािता, माता-नपता का कठोर व्यवहार, 

अनशक्षा, बेरोजगारी तथा नवद्यालयों में अिुशासिहीिता को बाल अपराध के प्रमखु कारण मािा गया ह।ै इसके अनतररक्त बुरी 

संगनत, गिंी बनस्तयााँ, शहरीकरण तथा मिोरंजि के अिाव जैसे सामानजक कारण िी बाल अपराध को बढावा िते ेहैं। 

शोध-पत्र में बाल अपराध की रोकथाम हते ुपररवार, नवद्यालय, समाज तथा राज्य की संयकु्त िनूमका पर बल निया गया ह।ै 

अच्छे पाररवाररक वातावरण, उनचत मागािशाि, खले एवं मिोरंजि, योग्य नशक्षकों की नियनुक्त, आनथाक सहायता तथा िैनतक 

नशक्षा को निवारण के प्रमखु उपाय बताया गया ह।ै साथ ही मिोवैज्ञानिक एवं वैधानिक उपचार जैसे मिोनवशे्लषण, खेल 

नचनकत्सा, नकशोर न्यायालय, सधुार गहृ तथा प्रोबेशि आनि की उपयोनगता िी स्पष्ट की गई ह।ै 

मखु्य शब्ि  

बाल अपराध, अपराध प्रवनृि, पाररवाररक वातावरण, सामानजक कारण, मिोवजै्ञानिक कारण, बाल मिोनवज्ञाि, 

नकशोर न्यायालय, सधुार गहृ 

 

बाल अपराध की पररभाषा -  

1. “मोटे तौर पर “बाल अपराध” शब्द किसी िानून िे भंग किये जाने िा उल्लेख िरता ह।ै” - वैलेन्द्टाइि 

2. “बाल अपराध किसी िाननू िा उल्लंघन ह ैजो किसी वयस्ि द्वारा किया जाता ह।ै” - नककिर 

3. “बाल अपराधी वह यवुि ह ैजो बार-बार उन िायों िो िरता ह ैजो अपराधों िे रूप में दण्डनीय ह।ै - क्लासनियर एव ं

गुडनवि 

4. “िोई भी बालि कजसिा व्यवहार सामान्य सामाकजि व्यवहार से इतना कभन्न हो जाय कि उसे समाज कवरोधी िहा जा 

सिे बाल अपराधी ह।ै” - गुड 

बाल अपराध िा स्वरूप या प्रिार -  

(क) चुिौती देिे वाली प्रवृनियााँ - 1. चोरी िरना, 2. धमू्रपान िरना, 3. झठू बोलना, 4. कनरुद्देश्य घमूना, 5. पलायन 

शीलता, 6. लड़ना-झगड़ना, 7. स्िूल िी वस्तुयें नष्ट िरना, 8. पीड़ा दनेा, 9. शेखी बघारना, 10. दीवाल पर कलखना  

 
* एसोनसऐट प्रोफेसर, निक्षक-निक्षा नवभाग, श्री वार्ष्णेय िहानवद्यालय, अलीगढ़ 
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(ख)यौि अपराध – i) कभन्न कलगंी अपराध:- इच्छा न रखन ेवाली छोटी आय ुिे सदस्य िे साथ। इच्छा न रखने वाल ेछोटी 

आय ुिे सदस्य िे साथ। 

ii) कवपयााप्त – हस्तमैथनु, समकलगंी अपराध, कनलाज्ज प्रदशान िा नगंापन 

बाल अपराध के कारण (Causes of Delinquency):- 

मेकडनस एवं जॉन्सन िा मत ह ै- “सामाकजि समस्या िे रूप में बाल अपराध में वकृि होती हुई जान पड़ती ह।ै यह वकृि तो जन 

संख्या िी सामान्य वकृि िे पररणाम स्वरूप और िुछ जनसंख्या िे अकधि भाग िे ग्रामीण वातावरण िे बजाय शहरी 

वातावरण में रहने िे पररणाम स्वरूप हो रही ह।ै” 

बाल अपराध की वृनि के कारण निम्ि हैं- 

1. आनुवाकंशि िारण, 2. शारीररि िारण, 3. मनोवजै्ञाकनि िारण, 4. सामाकजि िारण, 5. पाररवाररि िारण, 6. कवद्यालय 

सम्बन्धी िारण, 7. संवाद वाहन िे साधन, 8. सांस्िृकति िारण  

आिुवांनिक कारण या वंिािुक्रि से सम्बनन्द्धत कारण- 

➢ अपराधी प्रवकृि - अनेि मनोवैज्ञाकनि िा मानना ह ैकि बाल अपराधी वंशानुक्रम द्वारा पैदा होत ेहैं। लोम्रोसो मॉडलसे 

एवं डगडेल ने अपने प्रयोगों से कसि किया कि बालिों िो अपराधी प्रवकृि अपन ेमाता कपता से वंशानकु्रम द्वारा प्राप्त 

होती ह।ै इसीकलए वलैेन्टाइन ने कलखा ह ै- “आनुवांकशि लक्षण अपराधी प्रवकृियों िो प्रोत्साकहत िरत ेहैं।” 

➢ क्रोमोसोम्स (उत्पादि गणुसतू्र): - मैडीसन एवं जानसन कलखते हैं- “व्यकियों में साधारणतः दो प्रिार िे उत्पादि 

गणुसतू्र होते हैं- कियों में XX और परुूषों में XY असाधारण अवस्था में िुछ कियों में िेवल X गणुसतू्र और मनुष्यों में 

XYY गणु-सतू्र होते हैं। ऐसे मनुष्य बाल अपराकधयों िो जन्म दतेे हैं। 

➢ शारीररि रचना - बालि िी शारीररि रचना िा आधारभतू िारण उसिा वंशानुक्रम होता ह।ै बाल-अपराकधयों िो 

वंशानुक्रम से एि कवशेष प्रिार िी शारीररि रचना (मेसोमोकफा स) प्राप्त होती ह।ै और इनिी शरीर गठा हुआ हष्ट-पषु्ट 

कखलाकड़यों जैसा होता ह।ै ग्लिू एवं ग्लिू न ेअपने अध्ययनों िे आधार पर कलखा ह-ै “इस गढ ेहुए शरीर और बाल 

अपराध में घकनष्ठ सम्बन्ध होता ह।ै” 

वातावरण सम्बन्द्धी कारण (Environmental Factors):- 

 बाल अपराध िी वकृि में वातावरण अपनी अहम ्भकूमिा कनभाता ह।ै चाह ेवह गभाावस्था िा वातावरण हो चाह े

पाररवाररि, सामाकजि या कवद्यालय िा वातावरण। कशश ुिे पलने बढ़ने िे साथ ही ये सब िारि अपना प्रभाव कदखाना 

प्रारम्भ िर दते ेहैं। इन्हें हम क्रमशः 1. घर िा वातावरण 2. कवद्यालय िा वातावरण 3. सामाकजि वातावरण में कवभि िर 

स्पष्ट िर सित ेहैं- 

घर का वातावरण (Family Related Causes) 

 कशश ुदकुनया ंमें आिर जब आँखें खोलता ह ैतो स्वयं िो पररवार िे बीच पाता ह।ै अपनी आय ुवकृि िे साथ-साथ 

वह सबसे पहले पररवार से सम्बन्ध िरता ह।ै बालि िे अच्छे बुरे कक्रया िलापों पर पररवार िा अवश्य ही प्रभाव पड़ता ह ैजो 

उसे बाल अपराधी बनाने िे कलए पे्रररत या मजबूर िरत ेहैं। पररवार से जड़ेु ये िारि कनम्नवत हैं- 

1. बरबाद पररवार - वह पररवार कजनमें जीवन िी आवश्यिताओ ंिो परूा िरने िे लए िोई साधन उपलब्ध नहीं होता। ऐसा 

उस दशा में होता ह ै जब धनोपाजान िरन े वाले िी मतृ्य ु हो जाती ह ै या वह पररवार से अपना सम्बन्ध तोड़ दतेा ह ै या 

अनैकतिता िा मागा अपनािर किसी िी कचन्ता नहीं िरता ह।ै इसमें पकत-पत्नी िे बीच मतभेद, तलाि, पथृक्िरण, मतृ्य ुिे 

िारण बहुत से पररवारों िा संगठन कबगड़ जाता ह।ै ऐसी दशा में उस पररवार िे बालि अपराध िरने िी ओर प्रविृ होते हैं। 

2. सौतले ेमाता-कपता िा व्यवहार - असमय में ही अपन ेप्राणकप्रय बालिों िो छोड़िर उनिे माता-कपता जब इस संसार से 

चल ेजात ेहैं तो उनिे पालन पोषण िी कजम्मदेारी उनिे अकशकक्षत सौतेल ेमाता-कपता पर आ जाती ह,ै ये बालिों िे साथ 

िड़ाई िा व्यवहार िरते हैं कजससे बालिों में हीन भावना पैदा होती ह ैऔर वे बाल अपराधी बनन ेपर बाध्य हो जाते हैं। 
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3. अनैकति पररवार - कजस पररवार में माता-कपता या अन्य सदस्य अनकैति होते हैं, उनिे बच्च ेभी उन्हीं िे समाज होते हैं। 

4. कनधानता - अत्यकधि कनधान पररवार िे बालिों िो धनाभाव िे िारण आरम्भ से ही खाने िी वस्तओु ंिी चोरी िरन ेिा 

भीख माँगन ेिे कलए बाध्य होना पड़ता ह।ै इसिे अलावा ये बच्च ेजब अपनी दकैनि आवश्यिताओ ंिी पकूता नहीं िर पात ेतो 

ये चोरी िरने लगते हैं। 

5. घर िा वातावरण - यकद बच्चों िे भाई-बकहन अपराधी हैं, माता कपता िठोर अनुशासन रखत ेहैं घर में िलह और िड़ा 

कनयन्त्रण ह ैतो बच्च ेअपराध िे मागा पर चलने लगते हैं। घर में खलेने िो यकद स्थान नहीं होता तो वे गकलयों में घमूने लगते हैं 

और बुरी संगकत में पड़िर अपराधी बन जात ेहैं। 

6. कतरस्िृत बच्चे - कजन बच्चों िो माता-कपता िा प्यार नहीं कमलता या उनिे द्वारा कतरस्िृत होत ेहें तो इनमें पररवार िे प्रकत 

कवद्रोह िी भावना कहलोरे लनेे लगती हैं। मानकसि अन्तद्वान्द में फँसे ये बच्चे मजबूरन वाल अपराधी बन जाते हैं। 

7. बालिों िो दो आँखों से दखेना- जो माता-कपता किसी बच्चे िो तो बहुत प्यार िरते हैं और किसी िो हर समय कतरस्िृत 

िरत ेरहते हैं तो ये कतरस्िृत बच्च ेअपराध प्रवकृि िी ओर झिु जाते हैं। 

8. अकशकक्षत माता-कपता- कजन बालिों िे माता-कपता अकशकक्षत होते हैं वे बालि िा सचुारू रूप से मागा दशान नहीं िर पात े

पररणाम स्वरूप उनिे बालि अवाकंछत व्यवहार िरना प्रारम्भ िर दते ेहैं। 

9. बेरोजगारी - कजन घरों में माता-कपता बेरोजगार होत ेह ैउनिे यहाँ पररवार िे भरण-पोषण िी भी समकुचत व्यवसथा नहीं हो 

पाती ऐसे घरों िे बच्चे भीख मागँना, जेब िाटना, उठाईगीरी, चोरी िी बुरी आदतों िो अपना लेते हैं। बेिारी स्वयं ही एि 

समस्या ह।ै िहा भी गया ह ै- “खाली कदमाग शैतान िा घर।” 

10. माता-कपता दोनों िा नौिरी िरना - कजन बच्चों िे माता-कपता दोनों ही नौिरी िरत ेहैं तो ये माता-कपता अपन ेबच्चों िी 

दखे भाल पर ठीि ध्यान नहीं द ेपाते हैं। ऐसे बालि प्यार िो तरसत ेरहत ेहैं। और ये बालि आवारा हो जाते हैं, क्योंकि मा ँ

बाप िो उनिी परवाह ही नहीं होती। 

नवद्यालय का वातावरण (School Related Causes) 

 घर से कनिलिर बालि ज्ञानाजान िे कलए कवद्यालय आता ह ैतो कवद्यालय िे सम्पणूा वातावरण से प्रभाकवत होता 

ह।ै कवद्यालय से जड़ेु ये िारण बाल अपराध िो इस प्रिर प्रोत्साहन दते ेहैं- 

1. कस्थकत - हमारे दशे में ऐसे अनिे कवद्यालय ह ैजो नगर िे दकूषत और िोलाहलपणूा भागों में कस्थत हैं। बालि वहा ँजात ेहुए 

कवकभन्न प्रिार िे अमानवीय िृत्य दखेते हैं िुछ बालि उनसे प्रभाकवत होिर उनिो अपन ेजीवन िा अंग बना लेत ेहैं। 

2. अनुशासन व कनयन्त्रण िा अभाव - आजिल िे कवद्यालय संस्थायें कशक्षा िी दिुानें हो गई हैं। कजनमें धन प्राप्त िरने िे 

कलए संख्या िी ओर ध्यान कदये कबना बालिों िो भर कलया जाता ह ैऐसे कवद्यालयों में बालिों पर किसी प्रिार िा कनयन्त्रण 

नहीं होता ह।ै ये अपनी इच्छानुसार िहीं भी घमूने, कसनमेा दखेन ेजा सिते हैं। ये बालि धीरे-धीरे बाल अपराध िे मागा िो 

पिड़ लेत ेहैं। 

3. खले व मनोरंजन िा अभाव -  कवद्यालयों में खले व मनोरंजन िे साधनों िा अभाव होन ेसे बालि िे अनेि संवेग दकमत 

अवस्था में पड़े रहते हैं जो उभरन ेपर अकत घाति कसि होते हैं। ये बालिों िो न िेवल असमायोकजत िरत ेह ैवरन ्उन्हें 

कवकवध प्रिार िे अपराध िरन ेिे कलए भी प्रेररत िरत ेहैं। 

4. परीक्षा प्रणाली - हमारे कवद्यालयों में दकूषत परीक्षा प्रणाली िा प्रयोग किया जाता ह ै जो बालिों िो परीक्षा भवनों में 

अनुकचत साधनों िा प्रयोग िरने िा अवसर दतेी ह।ै यकद छात्रों िो ऐसा िरन ेसे रोिा जाता ह ैतो मारपीट यहा ँति कि हत्या 

भी िर दतेे हैं। इसिे अकतररि िुछ बालि ऐसे भी होत ेहैं जो परीक्षा में असफल होने िे िारण घर से भाग जाते हैं या आत्म 

हत्या िर लेत ेहैं। इस प्रिार हमारी दकूषत प्रणाली बाल अपराधों िो बढ़ावा द ेरही ह।ै 

5. व्यकिगत स्िूल - व्यकिगत (प्राइवेट) स्िूलों िे बारे में भ्णण्ळण ्वेल्स कलखत ेहैं- “यकद आप इस बात िा अनुभव िरना 

चाहत ेह ैकि पीकढ़याँ किस प्रिार पहाड़ी नकदयों िे वेग से कवनाश िी ओर बढ़ रही हैं तो आप किसी प्राइवेट स्िूल िो ध्यान 

से दकेखये।” ये स्िूल बालिों िे शारीररि, मानकसि और संवेगात्मि कविास िे कलए उपयिु सकुवधायें नहीं जटुाते हैं। कजससे 
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अनेि बालिों िा कविास कविृत रूप धारण िर लतेा ह ैऔर वे पक्िे वाल अपराधी बन जात ेहैं।” बालिों िो अपराध 

प्रवकृि िी ओर सिुाने वाल े कवद्यालय सम्बन्धी िुछ अन्य िारण ये भी ह-ै 1. कशक्षि दवु्यावहार, 2. गन्दा वातावरण, 3. 

अरूकचिर कशक्षण पिकत, 4. अनुशासन सम्बन्धी कनयमों िा अभाव 5. बालिों िी सामर्थया व रूकच िे अनुिूल 

पाठ्यकवषयों िा न होना, 6. प्रकतयोकगता 

7. पाठ्य सहगामी कक्रयाओ ंतथा स्िाउकटंग िा अभाव, 8. वैयकिि कभन्नताओ ंपर ध्यान दनेा। 

सािानजक कारण (Social Reasons) 

1. साथी - अिेल ेबालि बहुत िम अपराध िरता ह,ै उसिे साथ प्रायः िोई न िोई साथी होता ह।ै ग्लिू न े500 अपराधी 

बालिों िा अध्ययन िर बताया कि उनमें से 95 प्रकतशत शराकवयों, जआुररयों, व्यकभचाररयों और गणु्डों िी संगकत में रह ेथे। 

हीली न ेबताया कि अपराधी बालि किसी न किसी गटु िे सदस्य अवश्य होत ेहैं। अतः बालि बुरे साकथयों िी संगकत में 

पड़िर अपराध िरत ेहैं। 

2. अविाश - यकद बालिों िो अपना अविाश कबताने िे कलए मनोरंजन या खले िे उकचत साधन प्राप्त नहीं ह ैतो उनिा 

अनुकचत कदशा में जाना स्वाभाकवि होता ह।ै बोगोट ने अपने अध्ययन में पाया कि बाल अपराध अकधितर तो शकनवार व 

रकववार िो होत ेहैं या 4-5 बजे िे बीच में होते हैं क्योंकि प्रायः इस समय बालि खाली रहते हैं। 

3. नागररि वातावरण - आधकुनि नगरों िा वातावरण अत्यकधि िृकत्रम, दकूषत और अनकैति ह।ै उनमें बात अपराध िो 

प्रोत्साहन दनेे वाले सभी साधन कवद्यमान ह,ै जैसे - मकदरालय, वेश्यालय, सस्ते मनोरंजन िामिु चलकचत्र, जआु और सट्टा 

खेलन ेिे अड्डे, लाउडस्पीिरों पर अश्लील गाने इत्याकद। कजस बालि पर उसिे माता-कपता िा पयााप्त कनयन्त्रण नहीं होता ह,ै 

वह इनिे प्रभाव से वंकचत नहीं पाता ह।ै पररणामतः वह िुमागा पर चलने लगता ह।ै 

4. गन्दी बकस्तया ँ- मैकडसन एवं जानसन ने िहा ह ै- “समाजशकियों िा तिा  ह ैकि अकधिाशं बाल-अपराधी गन्दी बकस्तयों 

िे होते हैं।” उनिे इस िथन िो सत्य कसि िरन ेिे कलए शॉ एवं मैिी ने अमरेरिा िे लगभग 25 नगरों िे बाल अपराधों िा 

अध्ययन िर बताया कि गन्दी बकस्तयों में बाल अपराधों िी दरें सबसे अकधि थीं। 

5. यिु - यिु 3 कवशेष िारणों से बाल अपराधों िो प्ररेणा दतेे हैं। पहला, कजन बालिों िे अकभभावि यिु क्षेत्र में चले जात े

हैं उनिी दखेभाल ठीि नहीं हो पाती। दसूरा, जो मनुष्य यिु में मारे जाते हैं उनमें से अकधिाशं िे बच्चे असहाय होते हैं। 

तीसरा, कजन दशेों पर बम कगराये जात ेहैं उनिे अनेि बच्च ेअनाथ हो जाते हैं ये सभी बच्चे अपन ेउदर िी पकूता िरन ेिे कलए 

किसी प्रिार िा भी अनैकति िाया िरने में संिोच नहीं िरत ेहैं। 

6. दशे िा कवभाजन - इस िारण िा भारत से कवशेष सम्बन्ध ह।ै कवभाजन से पवूा यहाँ बाल अपराधों िी संख्या बहतु िम भी 

कवभाजन िे िारण दशे में कहन्द ूमकुस्लम साम्प्रदाकयि झगड़ों िा ताँता लगा गया। इनमें वयस्िों िे अलावा किशोरों न ेकवशेष 

रूप से भाग कलया। कजसिे िारण बाल अपराधों िी संख्या में तेजी से वकृि हुई ह।ै 

2. शारीररि िरण (Physiological Causes) 

1. शारीररि दोष - बालि िे शारीररि दोष उसिे कतरस्िार िे िारण बनते हैं इससे उनिे आत्म सम्मान िो ठेस पहुचँती ह।ै 

फलस्वरूप वह कतरस्िार िा बदला होन ेिे कलए दसूरों िो िष्ट दनेे और सतान ेिा अपराध िरने लगता ह।ै ममैसैट ने इसिा 

एि उदाहरण कदया ह-ै एि बालि िी आँखें िम जोर थीं। वह पढ़ नहीं सिता था। दसूरे लड़िे उसिा मजाि उड़ाते थे। 

उसिे उसिे आत्म सम्मान िो चोट पहुचँती थी। अतः उसन ेचश्मा लगाने वाल ेलड़िों िे चश्में चरुाने आरम्भ िर कदये। पहल े

तो उसन ेऐसा उनिो तगं िरन ेिे कलए किया पर धीरे-धीरे उसिी चोरी िरने िी आदत पड़ गई। 

2. यौनांगों िा तीव्र कविास - कजन बालि और बाकलिाओ ंिे यौनांगों िा तीव्र कविास होता ह ै वे अनेि प्रिार िे िाम 

सम्बन्धी अपराध िरन ेलगत ेहैं। जसेै- हस्तमैथनु और सम या कवषम कलंग िे व्यकियों से सम्भोग। 

3. मनोवजै्ञाकनि िारण (Psychological Causes) 

1. कनम्न बुकि स्तर - कनम्न बुकि स्तर वाले बालिों में अपराधी प्रवकृि िा सरलता से कविास होता ह।ै िारण यह ह ैकि कनम्न 

बुकि वाले बालि अच्छा बुरा नहीं सोच पाते हें वे अवांछनीय ढंग में जीकविोपाजान िरने में समथा हो जाते ह ैऐसी कस्थकत में 

अवसर पड़न ेपर न ेतरुन्त अपराधी व्यवहार िरने िो तत्पर हो जात ेहैं। 
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2. मानकसि रोग - बालिों िे मानकसि रोग उनिो अपराधी बनान ेिे कलए उिरदायी होत ेहैं। इन रोगों से ग्रस्त बालिों में 

मानकसि तनाव, कवचार शनू्यता, असन्तुलन या अन्तद्वान्द उत्पन्न हो जाता ह।ै ऐसी दशा में वे अपना आत्म कनयन्त्रण खोन ेिे 

िारण अपराध िर बैठत ेहैं। 

3. किशोरावस्था - स्टेनली हॉल िे शब्दों में - “किशोरावस्था बड़े बल, तनाव और तूफान िी अवस्था ह।ै” उन्होंन े इस 

अवस्था िो अपराध िी अवस्था भी िहा ह ैक्योंकि इस अवस्था में संवेगात्मि तनाव और मानकसि संघषा िी अकधिता 

रहती ह।ै यह कस्थकत उसे अनेि समाज कवरोधी िाया िरन ेिे कलए प्रेररत िरती ह।ै 

4. कनराशा - कनरन्तर कनराश रहने वाला बालि आक्रमणिारी बनिर बाल अपराधी िा दोषी बन जाता ह।ै 

5. अवरूि इच्छा - अवरूि इच्छाओ ंिे िारण बालि में मानकसि संघषा उत्पन्न हो जाता ह ैजो अनिे अपराधें िा िारण 

होता ह।ै 

6. ग्रकन्थया ं- सामाकजि कनषेधों िे िारण बालिों िो अपनी इच्छाओ,ं प्रवकृियों, भावनाओ ंिा दमन िरना पड़ता ह।ै ये सब 

भावना ग्रकन्थयों िे रूप में उसिे अचेतन मन में कनवास िरने लगती हैं धीरे-धीरे मानकसि संघषा तथा भावना ग्रकन्थयाँ उसमें 

“मनोकवक्षेप” िो जन्म दतेी हैं। फलस्वरूप बालि अनेि प्रिार िे अपराध िरने लगता ह।ै 

बाल अपराध िा कनवारण या बाल अपराध िो रोिन ेिे उपायः- 

 

(क)पररवार के कायषः- 

1. उिम वातावरण - पररवार िा वातावरण उसिे सदस्यों िे पारस्पररि सहयोग, समायोजन और सहानुभकूत िा आदशा 

प्रतीि होना चाकहए। ऐसा वातावरण बाल अपराध िा घोर शत्र ुहोता ह।ै 

2. पररवार कनयोजन - छोटा पररवार -सखुी पररवार होता ह ैक्योंकि ऐसे पररवार िे सदस्यों में एि दसूरे िे प्रकत आत्मीयता और 

कनिटता िी भावना होती ह।ै अतः उनमें बाल अपराध िा जन्म होना िकठन ह।ै 

3. सही मागदशान - बालि ज्ञान और समझदारी िी िमी िे िारण बाल-अपराध िी ओर अग्रसर होते हैं। अतः उनिे माता-

कपता िो चाकहए कि वे कशक्षा, कचत्रों मनोरंजन िे सम्बन्ध में पग पग पर उनिा मागादशान िरें। सही मागदाशन प्राप्त ऐसे बालिों 

से बाल अपराध िी आशा नहीं िी जा सिती। 

4. कनरीक्षण - माता-कपता िो अपन ेबालिों िे मध्य प्रकतकदन िुछ समय व्यतीत िरिे, उनिी गकतकवकधयों िा कनरीक्षण िरना 

चाकहए और आवश्यिता पड़ने पर उनिो परामशा भी दनेा चाकहए। ऐसे माता-कपता िी सन्तानें िुमागा पर नहीं चल सितीं। 

5. उकचत व्यवहार - माता-कपता िो बालिों िे प्रकत उकचत-व्यवहार िरना चाकहए। उन्हें न तो अकधि लाड़ प्यार िर कबगाड़ना 

चाकहए और न अकधि िठोर अनशुासन में रखिर इच्छाओ ंिा दमन िरना चाकहए। इस प्रिार िा व्यवहार पाने वाले बालिों 

में अपराध प्रवकृि िा कविास नहीं होता ह।ै 

6. अध्ययन िी व्यवस्था - पररवार में बालिों िे अध्ययन िी समकुचत व्यवस्था होनी चाकहए। उनिो कलए शान्त एवं एिान्त 

स्थान सरुकक्षत होना चाकहए। ऐसे स्थान में अध्ययन िरिे उनिे मकस्तष्ि िा क्रकमि कविास होता चला जायेगा जो उनिो 

बाल अपराध िी हाकनयों से अवगत िरायेगा। 

7. आवश्यिताओ ंिी पकूता - माता-कपता िो बालिों िी सभी उकचत आवश्यिताओ ंिी पकूता िरनी चाकहए। ऐसा न िरने से 

बालि उनिी पकूता िे कलए अनुकचत उपायों िा प्रयोग िरिे बाल अपराध िे दोषी बन जात ेहैं। 

8. अच्छी आदतों िा कनमााण - माता-कपता िो बालिों में अच्छी आदतों िा कनमााण िरना चाकहए। ऐसी आदतों वाल ेबालि 

अनुकचत िाया िरिे अपराधी िह ेजाने से घणृा िरते हैं। 

9. आत्मकनभारता िा कविास - माता-कपता िो बालिों में आत्मकनभारता िे गणु िा अकधि से अकधि कविास िरना चाकहए। 

ऐसे बालि अपनी आवश्यिताओ ंिो स्वयं िाया िरिे पणूा िरन ेिा प्रयास िरत ेह ैऔर अनुकचत उपायों िो नहीं अपनात े

हैं। 
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(ख) नवद्यालय के कायष (Function of School):- 

1. स्वस्थ व स्वच्छ उिम वातावरण - कवद्यालयों िो बालिों िा शारीररि, मानकसि, चाररकत्रि और संवेगात्मि कविास 

िरने िे कलए उिम वातावरण िा कनमााण िरना चाकहए। 

2. स्वतन्त्रता - कवद्यालयों िो बालिों िी क्षमताओ ंऔर योग्यताओ ंिा कविास िरने िे कलए उनिो स्वतन्त्रता प्रदान िरनी 

चाकहए पर यह स्वतन्त्रता कनयकन्त्रत और कनकित सीमाओ ंिे अन्तगात होनी चाकहए। 

3. तरूण गोकष्ठयों िी स्थापना - वलैेन्टाइन िहते हैं- कवद्यालयों में तरूण गोकष्ठयों (यथू क्लब) िी स्थापना िी जानी चाकहए। ये 

गोकष्ठयां बालिों िो अपनी रूकचयों और क्षमताओ ंिो अकभव्यि िरने िा अवसर प्रदान िरती ह।ै” 

4. वैयकिि कभन्नताओ ं िा कविास - कवद्यालयों िो बालिों िी वैयकिि कभन्नताओ ं िा अध्ययन िरिे उनिे अनुरूप 

कशक्षा िी व्यवस्था िरनी चाकहए। ऐसा िरिे वह बालिों िी कवकभन्न योग्यताओ ंिा कविास िरन ेमें सफलता प्राप्त िर 

सिता ह।ै 

5. अच्छे पसु्तिालय िी व्यवस्था - कवद्यालय में सभी प्रिार िी बालोपयोगी पसु्तिों से ससुकज्जत अच्छा पसु्तिालय होना 

चाकहए। साथ ही बालिों िो पसु्तिालय िा सदपुयोग िरन ेिे कलए प्रोत्साकहत िरना चाकहए। 

6. उपचारात्मि व व्यावसाकयि िक्षायें - मैडकनस एवं जानसन िहते हैं- “उपचारात्मि कशक्षा िी िक्षायें और िुछ 

व्यावसाकयि िक्षायें लाभप्रद कसि हो सिती ह।ै”  

7. पाठ्यसहगामी कक्रयायें - बालिों में सामाकजि सम्बन्धों िा कविास िरन ेिे कलए कवद्यालय में पाठ्य सहगामी कक्रयाओ ं

िी उिम व्यवस्था होनी चाकहए। एकलस िहते हैं - “बाल अपराकधयों िो पाठ्यसहगामी कक्रयाओ ंमें सकम्मकलत िरने िा 

कवशेष प्रयास किया जाना चाकहए क्योंकि इनस ेउिम सामाकजि सम्बन्धों िी स्थापना होती ह।ै” 

8. अनुउिीणा होने िी समस्या िा समाधान - परीक्षा में अनुिीणा होन ेिे िारण िुछ छात्र बाल अपराधी बन जाते हैं। एकलस 

िा सझुाव ह-ै “यकद हम सफलता िी समस्या िा समाधान िरना चाहत ेहैं तो हम ेछात्रों िा वगीिरण िरना चाकहए तथा 

पाठ्यक्रम एवं कशक्षण कवकधयों में इस प्रिार सधुार िरना चाकहए कि छात्र जो भी िरें, उसमें सफल हो।” 

9. वाछंनीय सामाकजि दृकष्टिोणों िा कविास - एकलस न ेिहा ह-ै “बाल अपराध िा मखु्य िारण अवांछनीय सामाकजि 

दृकष्टिोणों िा कविास ह।ै कवद्यालय, सामाकजि दृकष्टिोणों िे प्रकत अकधि ध्यान दिेर, कवद्यालय से बाहर उपयिु कक्रयाओ ं

िा आयोजन िरिे इस कदशा में बहुत िुछ िर सिता ह।ै” 

10. योग्य कशक्षिों िी कनयकुि - कवद्यालयों में कनयिु किये जाने वाल ेकशक्षिों में ये कवशेषतायें होनी चाकहए- 

➢ बाल मनोकवज्ञान िा पयााप्त ज्ञान होना चाकहए ताकि उसे बालिों िी रूकचयों, इच्छाओ ं और अकभवकृियों िो 

समझने में किसी प्रिार िी िकठनाई न हो। 

➢ उनिो बालिों िे प्रकत पे्रम और सहानुभकूत िा व्यवहार िरना चाकहए। 

➢ बालिों िा कमत्र, सहायि और पथ प्रदशाि होना चाकहए। 

➢ नवीन कशक्षण कवकधयों और कशक्षण उपिरणों िे प्रयोग में िुशल होना चाकहए। 

➢ बालिों िी समस्या िा समाधान िरने िे कलए सदवै तत्पर रहना चाकहए। 

 

सिाज व राज्य के कायष (Function of Society $ State):- 

1. बालिों िी राजनीकत से पथृिता - राजनकैति दल बालिों िो अनकुचत िायों िे कलए प्रयोग िर बाल अपराध िी ओर ल े

जाते हैं। अतः राज्य िो िानून बनािर 18 वषा ति िी आय ुिे बालिों पर राजनैकति िायों में भाग लेन ेपर प्रकतबन्ध लगा 

दनेा चाकहए। 

2. मनोरंजन िी व्यवस्था - समाज िो बालिों िे कलए मनोरंजन िी उपयिु व्यवस्था िरनी चाकहए ताकि वे अपने अविाश 

िे उकचत उपयोग िर सिें । 
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3. कनधान बालिों िी आकथाि सहायता - कनधान बालिों िो सम्पणूा कशक्षा कनःशलु्ि दनेी चाकहए। तथा उनिो अपनी कशक्षा 

िे व्यय िे कलए आकथाि सहायता दी जानी चाकहए। 

4. चल कचत्रों पर कनयन्त्रण - चलकचत्र बालिों िी अपराध प्रवकृि िो प्रोत्साकहत िरत े हैं। अतः राज्य द्वारा अपराधी व 

अनैकति िायों िा प्रदशान िरने वाले चलकचत्रों पर िड़ा कनयन्त्रण आरोकपत किया जाना चाकहए। 

5. सामकूहि संघों िा कनमााण - सामकूहि संघों िा कनमााण िर किशोरों िो सामाकजि िाया िरने िी पे्ररणा दनेी चाकहए। ये 

सामाकजि िाया उसिे व्यवहार िो स्वस्थ कदशा में मोड़ िर सामाकजि समायोजन िा कविास िरेंगें। 

6. गन्दी बकस्तयों िी समाकप्त - गन्दी बकस्तयाँ बाल अपराधों िे जन्म और कविास िे कलए िुरव्यात हैं। अतः इन बकस्तयों िो 

यथाशीघ्र समाप्त किया जाना चाकहए। यही िारण ह ैकिसी भी बड़े नगरों में यह िाया किया जा रहा ह।ै 

7. अनैकति िायों पर प्रकतबन्ध - अनैकति िायों िो बाल अपराधों िो जननी िहा जा सिता ह।ै अतः समाज िो 

अनैकतिता से मिु िरन ेिे कलए सभी सम्भव प्रयास किये जान ेचाकहए। इसी उद्देश्य से अनिे नगरों में वेश्यालयों िो हटा 

कदया गया ह ैऔर ममु्बई, िोलिाता, चने्नई आकद नगरों में “किशोर धमू्रपान अकधकनयम” बनािर 16 वषा से िम आय ुिे 

बालिों िो धमू्रपान िरन ेिा कनषेध िर कदया गया ह।ै 

बाल अपराध िा उपचार (Treatment of Delinquency):- बाल अपराध िा उपचार िरन ेिे कलए दो प्रिार िी कवकधयों 

िा प्रयोग किया जाता ह-ै (ि)मनोवैज्ञाकनि कवकधयाँ। (ख)वैधाकनि कवकधयाँ। 

ििोवैज्ञानिक नवनधयााँ (Psychological Methods) 

1. मनोकवशे्लषण - इस कवकध में मनोकवशे्लषि अपराधी बालि िे अचेतन मन िा अध्ययन िरिे उसिे दकमत संवेगों और 

इच्छाओ ंिा ज्ञान प्राप्त िरते हैं। वह इनिा कवशे्लषण िरिे बालि द्वारा अपराध किये जान ेिे िारणों िो जानन ेिा प्रयास 

िरता ह।ै इस कवकध िी सफलता बालि िे सहयोग पर कनभार रहती ह।ै 

2. मनो-अकभनय - इस कवकध में बाल अपराधी िो अपनी इच्छा िे अनुसार किसी प्रिार िा अकभनम िरने िा अवसर जाता 

ह।ै अकभनय िरत ेसमय वह अपन ेकवकभन्न संवेगों, कवचारों, मानकसि संघषा आकद िो स्वतन्त्रता पवूाि व्यि िरता ह।ै फलतः 

िुछ समय बाद वह मानकसि शाकन्त िा अनुभव िरता ह ैऔर उसिा व्यवहार सन्तुकलत हो जाता ह।ै 

3. खेल कवकध - बाल अपराध िा मखु्य िारण ह ैकि बालि िो अपनी रचनात्मि प्रवकृि िो अकभव्यि िरने िा अवसर 

वहीं कमलता ह।ै पररणामतः इस प्रवकृि िा दमन हो जाता ह,ै जो अवसर कमलने पर कवनाशिारी िायों िे रूप में प्रिट होती ह।ै 

खेल द्वारा कचकित्सा में बाल िो अपनी रचनात्मि प्रवकृि िे अनुसार िोई भी वस्तु बनान ेिा अवसर कदया जाता ह।ै इससे 

बालि िी रचनात्मि प्रवकृि सन्तषु्ट हो जाती ह ैऔर उसिे मन िा कविार दरू हो जाता ह।ै बाल अपराकधयों िा उपचार िरन े

में यह कवकध बहुत सफल हुई ह।ै इसीकलए मैडीसन एवं जानसन िहते हैं- “संवेगात्मि असन्तलुन वाले अकधिांश बाल 

अपराकधयों िी खले द्वारा कचकित्सा िी जाती ह।ै” 

वैधानिक नवनधयााँ (Legal Methods):- 

1. िारावास - बाल अपराध िा परम्परागत उपचार ह ै- िारावास। इसमे रह रह ेबालि िी आय ुमें वकृि होती जाती ह ैवैसे-

वैसे उसिे व्यवहार में पररवतान होता जाता ह।ै पररणामतः िारावास से मिु होन ेिे बाद उसिी अपराधी प्रवकृि कनबाल हो 

जाती ह।ै 

2. किशोर न्यायालय - जब िोई बालि या किशोर अपराध िरता ह ै तो उसे साधारण न्यायालय में न ल े जािर किशोर 

न्यायालय में भेजा जाता ह।ै न्यायालय िा वातावरण सहानुभकूतपणूा होता ह ैक्योंकि न्यायधीश मनोवैज्ञाकनि एवं समाजशािीय 

ढंग से बालि िे अपराध िे िारणों िो जानने िा प्रयास िरता ह।ै न्यायाधीशों में कियों भी होती हैं जो बालिों िो वात्सल्य, 

ममता एवं स्नेह भावों से अच्छा मागा प्रदशान िरती हैं। बालि िो अपराधी न समझिर मानकसि तथा सामाकजि कवचारों से 

पीकड़त रोगी समझा जाता ह ैकजसे ठीि िरन ेिे कलए पे्रम और सहानभुकूत िी आवश्यिता ह।ै भारत में कदल्ली, बंगाल, ममु्बई 

चेन्नई में ये किशोर न्यायालय स्थाकपत ह।ै 
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3. प्रवीक्षण - प्रवीक्षण या प्रोवेशन वह यकुि ह ैकजसमें बाल अपराधी िो न्यायालय िे दण्ड कमलने पर जेल न भेजिर िुछ 

शतों पर समाज में रहने िी आज्ञा कमल जाती ह।ै इस प्रिार बालि िो अपना सधुार िरन ेिा अवसर “सधुार अकधिारी” िे 

कनरीक्षण में कमलता ह।ै यह अकधिारी कमत्र व संरक्षि िे रूप में बालि में सधुार िा प्रयास िरता ह।ै 

4. किशोर बन्दी गहृ - ये बन्दी गहृ वास्तव में सधुार संस्थायें हैं। इनमें बकन्दयों िो अपन ेपररवार िे सदस्यों से कमलन ेिी 

स्वतन्त्रता होती ह।ै वे बन्दी गहृ में सामाय और औद्योकगि कशक्षा प्राप्त िरते हैं। 

5. किशोर सधुार गहृ - ये एि प्रिार िे औद्योकगि कवद्यालय हैं। जब अपराधी इस स्िूल में िमाने िे कलए िोई धन्धा सीख 

लेत ेहैं तो वे अपराध िरना स्वयं छोड़ दतेे हैं। 

6. वीस्टाल संस्थायें - इन कवद्यालयों िा मखु्य कसिान्त अपराधी बालि िे व्यकित्व िो इस तरह बनाना ह ै कि वह स्वयं 

अपराध प्रवकृि िो त्याग दें। ये सधुार गहृ िे समान मान्यता प्राप्त कवद्यालय होते हैं, किन्त ुये एि प्रिार िे बन्दी गहृ भी होते ह।ै 

यकद इन कवद्यालयों में िोई अपराधी नहीं सधुरता ह ैतो उसे बन्दीगहृ भेज कदया जाता ह।ै इनमें 15-20 वषा ति िी आय ुिे 

अपराधी रखे जाते हैं। 

निर्ष्कषष 

यह शोध-पत्र स्पष्ट िरता ह ै कि बाल अपराध िेवल व्यकिगत समस्या नहीं, बकल्ि सामाकजि, पाररवाररि, 

मनोवैज्ञाकनि और आकथाि पररकस्थकतयों िा संयिु पररणाम ह।ै बालि जन्म से अपराधी नहीं होता, बकल्ि प्रकतिूल 

वातावरण, उपेक्षा, कनधानता, अकशक्षा, अनुशासनहीनता और बुरी संगकत उसे अपराध िी ओर पे्रररत िरती ह।ै 

यकद पररवार स्नहेपणूा वातावरण प्रदान िरे, कवद्यालय बालि-िें कद्रत कशक्षा अपनाए ँतथा समाज और राज्य बच्चों 

िे कलए स्वस्थ मनोरंजन, कशक्षा और सरुक्षा िी व्यवस्था िरें, तो बाल अपराध िो िाफी हद ति रोिा जा सिता ह।ै साथ 

ही दण्डात्मि दृकष्टिोण िे स्थान पर सधुारात्मि एवं मनोवैज्ञाकनि दृकष्टिोण अपनाना अकधि प्रभावी कसि होगा। इस प्रिार 

बाल अपराध िी समस्या िा समाधान सामकूहि प्रयासों, संवेदनशील व्यवहार और उकचत सामाकजि व्यवस्था द्वारा संभव ह।ै 
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साराांश :-  

दिल्ली सल्तनत के वास्तदवक संस्थापक इल्तुतदिश को िाना जाता ह।ै क्योंदक इन्हें वास्तदवक संस्थापक िानन ेका कोई एक 

कारण नहीं ह,ै बदल्क अनेक कारण ह।ै क्योंदक ऐबक के साम्राज्य परूी तरह से दबखरा हआु था और इल्तुतदिश न ेउसे अपन े

परूी ताकत लगा करके उसे संगदित करने का प्रयास दकया। साथ ही िगंलो के आक्रिण बहुत तेज होते थे और चगंेज खान न े

उनके साम्राज्य पर अनेक बार प्रहार करने की कोदशश की, इस संिर्भ िें इल्तुतदिश ने अनेक आक्रिणों से उनके साम्राज्य की 

रक्षा दकया। इल्तुतदिश अनेक कायभ करने के बाि उन्होंन े काफी प्रशासदनक सधुार की दजसके कारण साम्राज्य की सरुक्षा 

सदुनदित दकया गया। आि जनता को र्ी सरुक्षा िहुयैा कराने का अहान दकया और उन्होंने कुतुब िीनार को परूा करवाया 

इसदलए इल्ततुदिश को दिल्ली सल्तनत का वास्तदवक संस्थापक िाना जाता ह।ै क्योंदक इन्होंन ेअनेक ऐसे कायभ दकए दजनकी 

सहारना बहुत प्रदतष्ठा से दकया जाता ह।ै सबसे उल्लेखनीय बात यह ह ैदक जब कुतुबुद्दीन ऐबक की ितृ्य ुहो जाती ह,ै इसके 

बाि साम्राज्य िें आराजकाताओ ंका िाहौल बन जाता ह।ै दस्थदत यह होता ह ैकी साम्राज्य िें िाहौल दबगड़ने लगता ह।ै उस 

दस्थदत िें इल्तुतदिश ने अपन ेसाहस की प्रबलता दिखाते हुए उन्होंने सबसे पहले चल रह ेसाम्राज्य के अराजकता को सिाप्त 

दकया। इसके बाि उन्होंने सझूबूझ कर राजदहत िें दनणभय लेते हुए दिल्ली के राजधानी के रूप िें स्थादपत दकया। उनकी वीरता 

की कहानी इतनी प्रबल ह ै दक उन्होंने बंगाल, दबहार, ग्वादलयर आदि को जीतकर दिल्ली सल्तनत िें दिलाया। इल्ततुदिश 

जानता था दक यदि राज्य को व्यवदस्थत नहीं दकया गया तो र्दवष्य िें सिस्याओ ंका सािना करना पड़ सकता ह।ै  

 

क ां जी शब्द:- 

 राजनीदत, सैन्य व्यवस्था, इल्तुदत्िस, साम्राजय की रक्षा , दिल्ली सल्तनत और िासों पर र्रोसा  

 

 राज्य की काययप्रणाली अव्यवस्थित हो सकती ह ैइस चीज को जानते हुए और उन्होंन ेभस्वष्य के दखेते हुए एकता प्रणाली 

शरुू की। उन्होंने यह हर संभव प्रयास स्कया स्क इस प्रणाली के माध्यम से राज्य के व्यवथिा को सचुारू रूप से चलाया जा 

सकता ह ै और पररस्थिस्त के अनरुूप हर समथयाओ ं का समाधान स्कया जा सकता ह।ै क्योंस्क इस प्रणाली के माध्यम से 

इल्तुतस्मश ने भसू्म के बदले सैस्नक सेवा शरुू स्कया िा और काफी हद तक इस प्रणाली के माध्यम से उन्होंने हर समथयाओ ं

का समाधान करने का प्रयास स्कया। राज्य को व्यवस्थित करन ेका हर संभव कोस्शश स्कया नतीजा यह हआु स्क इस व्यवथिा 

के माध्यम से कुछ हद तक राज्य को सरुस्ित स्कया गया िा। इतना ही नहीं उन्होंन ेअपन े40 सबसे भरोसेमदं गलुाम सरदारों 

का एक समहू बनाया स्जस पर इल्तुतस्मश का अटूट स्वश्वास िा। वह जानता िा स्क हमारे साि कभी गद्दारी नहीं कर सकता 

हमारे साम्राज्य और राज्य के व्यवथिा को बनाए रखने और सरुिा में अपनी जान को द ेसकता ह।ै ऐसे वफादार लोगों को 

शासन और सेवा में थिान स्दया और वे लोग एक महत्वपणूय भसू्मका स्नभाए। जब उन्होंन ेयह प्रणाली के माध्यम से अपन ेआप 

को सशक्त कर स्लया तब बहतु चतरुाई के साि ही इल्तुतस्मश ने चंगेज खान के आक्रमण के खतरों को कूटनीस्त से टाल स्दया। 

स्दल्ली सल्तनत की रिा सझूबूझ कर स्कया तिा स्कसी प्रकार के नकुसान होने से उन्होंने सल्तनत को बचा स्लया। क्योंस्क 
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इल्तुतस्मश एक बहादरु व्यस्क्त िा और वह यह सब कुछ जानता िा इसस्लए समथयाओ ंके आने से पहले ही उन्होंने सारे प्रबंध 

कर स्लए िे तास्क भस्वष्य को सरुस्ित रखा जाए।  

सामहत्य पुनरावलोकन:-  

 इल्तुतस्मश अपनी स्कशोरावथिा में ही गलुामो के हािों में बेच स्दए जाने के बावजदू भी उन्होंने अपनी योग्यता 

और असाधारण कूटनीस्त कौशल के दम पर एक स्वशाल और शस्क्तशाली साम्राज्य के शासक का पद हास्सल स्कया। 

इल्तुतस्मश इतना होनहार स्वद्वान शासक िा स्क उन्होंने अपनी वीरता का पररचय दते ेहुए शासन व्यवथिा संभाला और राज्य 

को व्यवस्थित करन ेका प्रयास स्कया(Singh, 2017)। स्दल्ली सल्तनत मध्यकालीन भारत की सबसे महत्वपणूय राजनीस्तक 

और संथकृस्तक घटनाओ ंमें से एक िा। 13वीं शताब्दी की शरुुआत में मसु्थलम तुकी आक्रमण कायों द्वारा थिास्पत स्दल्ली 

सल्तनत न ेभारतीय उपमहाद्वीप के राजनीस्त पररदृश्य में एक बडा बदलाव लाते हुए, इथलामी शासन और सांथकृस्तक आदान-

प्रदान की एक नई यगु की शरुुआत की। स्दल्ली के शरुुआती सलु्ताने स्वशेष कर मोहम्मद गोरी, कुतुबुद्दीन ऐबक और 

इल्तुतस्मश ने इस व्यवथिा को सदुृढ़ करने, अपने िेत्र का स्वथतार करने और एक कें द्रीकृत प्रशासस्नक व्यवथिा थिास्पत करन े

में महत्वपणूय भसू्मका स्नभाई (Bashir & Mir, 2023)। इल्तुतस्मश ने रस्जया के बुस्ि और शासन करने की िमता को 

पहचान कर थपष्ट स्कया की अगला उत्तरास्धकारी यही होगी। उन्होंन ेघोषणा स्कया इसके बाद रस्जया न ेअनेक भेदभाव और 

असमानताओ ंको समाप्त करन ेके प्रयास स्कया तिा वह साम्राज्य को स्थिस्त को और अपने स्पता इल्ततुस्मश के द्वारा बनाए 

गए स्नयम काननू और व्यवथिाओ ं को आग े बढ़न े का प्रयास स्कया (Gabba, 2011)। इल्तुतस्मशएक ऐसे स्वचार वाल े

शासक िे, स्जन्होंन ेहर राजनीस्तक स्थिरता को मजबूत की और उन्होंने अपने परेू राज्य में स्नष्पि न्याय व्यवथिा पर जोर स्दया। 

क्योंस्क इल्ततुस्मश जानता िा की शोषण और अन्याय के माध्यम से स्कसी भी व्यवथिा को सचुारू रूप से नहीं चलाया जा 

सकता ह।ै एक शासक होन ेके नात ेइल्ततुस्मश का कतयव्य िा स्क वह आम जनता को ध्यान में रखें और स्कसी भी समथयाओ ं

का स्नपटारा स्नष्पि रूप से करें। तास्क प्रजाओ ं के बीच में इल्ततुस्मश एक वफादार शासक बना रह े (Zoya, 2026)। 

इल्तुतस्मश भारतीय इस्तहास की एक महत्वपणूय शासक िा। स्जन्होंने स्दल्ली सल्तनत का दीघयकास्लक स्थिरता और प्रस्तष्ठा की 

नई रखा। उनके शासनकाल में राजनीस्तक कौशल प्रशासस्नक नवाचार और एक शस्क्तशाली सेवा का समावेश हुआ। उन्होंन े

सल्तनत को मध्यकालीन भारत की प्रमखु सत्ता में बदल स्दया (Khan, 2024)। स्दल्ली सल्तनत के तीसरी सलु्तान 

इल्तुतस्मश ने 1211 से 1236 तक शासन स्कया और इस दौरान सल्तनत की सतह को काफी मजबूत स्कया। इल्ततुस्मश का 

जन्म मध्य एस्शया के इलबारी कबील ेमें हुआ िा। इल्ततुस्मश न ेअपनी रणनीस्त नतेतृ्व की िमता के बल पर सल्तनत के िेत्र 

का स्वथतार स्कया और राजधानी को लाहौर से स्दल्ली थिानांतरण कर स्दया (Vajiram, 2026)। इल्ततुस्मश स्दल्ली 

सल्तनत के एक सशक्त सलु्तान िा। क्योंस्क इस्तहासकार बतात ेहैं स्क इल्ततुस्मश प्रस्तभाओ ं से भरा हुआ व्यस्क्त िा और 

उन्होंन ेकुछ समय पहले बगदाद में भी समय स्बताया िा। इल्तुतस्मश गलुाम द्वारा बचेे जान ेके बाद भी उन्होंन ेऐसी रणनीस्त 

अपनाई की एक स्दन शासक बन गया। क्योंस्क शासक बनन े से पहले उन्हें गलुामो के द्वारा अनेकों बार बेचा जा चकुा िा। 

लेस्कन इल्तुतस्मश हमेशा सझूबूझ और स्दमाग का प्रयोग करत ेहुए अपनी शासन तक की सत्ता का सफर स्कया (Umar, 

2019)।  

शोध अंतराल:-  

 उपयकु्त सास्हत्य समीिा के अध्ययन से यह पता चलता ह ैस्क सलु्तान इल्तुतस्मश ने एक बहुत चतरु शासक 

िा। क्योंस्क उनके साि बचपन में ही अनेक धोखाधडी हो चकुा िा। वह एक ऐसा व्यस्क्त िा स्क उसे अनेक लोग के हािों 

अिायत गलुाम लोग के साि बेचा गया िा। लसे्कन उन्होंने अपनी बुस्ि और स्ववेक के दम पर अपन ेआगे का राथता तय स्कया 

और अंत में सलु्तान बना। इल्तुतस्मश आस्खर सलु्तान कैसे बना एक शासक के रूप में प्रयकु्त कैसे हआु। उसका जनता पर 

प्रभाव क्या िा इस पर अध्ययन बहतु कम हआु ह,ै इसस्लए यह अध्ययन अपेिणीय ह।ै  

शोध का उदे्दश्य:- इल्ततुस्मश के जीवन सस्हत उसके काययकाल को समझना।  

 आंकडे संकलन की मवमध:-  

 इल्तुतस्मश बचपन से ही एक प्रखर बौस्िक वाला व्यस्क्त िा क्योंस्क बचपन में ही उन्हें अनेक बार गलुामी के 

द्वारा बेचा गया और खरीदा गया। लेस्कन वह एक ऐसा व्यस्क्त िा स्जनमें अनेक गणु बचपन में ही स्दखाई दते े िे। उन्होंन े
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गलुामस्गरी की लकीर को पार करके एक महान शासक बना इसस्लए इल्तुतस्मश से संबंस्धत वाथतस्वक ज्ञान को प्राप्त करन ेके 

स्लए मात्रात्मक शोध प्रस्वस्ध का प्रयोग स्कया गया ह।ै क्योंस्क यह शोध प्रस्वस्ध एक ऐसा स्वस्ध ह ैस्जसके माध्यम से वैज्ञास्नक 

आधार पर वाथतस्वक ज्ञान को प्राप्त स्कया जाता ह।ै इस स्वस्ध के माध्यम से सलु्तान के संबंध में और उसके काययकाल में हुए 

पररवतयन और समथयाओ ंसे संबंस्धत वाथतस्वक ज्ञान को प्राप्त करने के स्लए सवेिण, ररकॉर्ड यस, ररव्य,ू बुक, इटंरनेट आस्द के 

माध्यम से वाथतस्वक ज्ञान को प्राप्त स्कया गया।  

मवशे्लर्ण:-  

 इल्तुतस्मश को भले ही बचपन में गलुाम का हाि में सौंप स्दया गया िा। लेस्कन इल्ततुस्मश ने कभी हार नहीं 

माना और उन्होंने बचपन से ही अनेक समथयाओ ंका सामना स्कया और आगे बढ़ने का प्रयास स्कया। वह एक ऐसा व्यस्क्त िा 

स्जन में अनेक लिण स्दखाई दतेा िा और वह जानता िा की कैसे यह गलुामी से बचा जा सकता ह।ै कैसे अनेक जंजीरों को 

तोडते हुए आजादी पाया जा सकता ह।ै उन्होंने हमेशा स्दमाग का इथतेमाल स्कया क्योंस्क इल्ततुस्मश ऐसा कोई गलती नहीं 

दोहराई स्जससे खदु के नुकसान हो। हर गलस्तयों से सीख लेता गया और अंत में एक शासक बन गया। शासक बनने के बाद 

भी उन्होंन ेअनेक कायय स्कया क्योंस्क उन्होंने कुतुबुद्दीन ऐबक द्वारा थिास्पत कमजोर नीव को मजबूत स्कया। वह हर एक िते्र में 

काम स्कया चाह ेवह प्रशासस्नक िेत्र हो, चाह ेराजनीस्तक िेत्र हो, चाह ेआस्ियक िेत्र हो, चाह ेसामास्जक िेत्र हो, उन्होंन े

स्दल्ली को राजधानी बनाया और अनेक उद्देश्य रखा की साम्राज्य को कैसे चलाना ह ैऔर स्कस स्नयम को लाना ह।ै तास्क 

प्राजों का भी समान हो और राज्य की प्रस्तष्ठा बची रह।े क्योंस्क उस समय अनके लोगों के द्वारा आक्रमण हो रहा िा वह 

आक्रमण को टालना या उस आक्रमण से स्दल्ली को सरुस्ित करना बहुत चनुौती िा। उस स्थिस्त में भी इल्तुतस्मश न ेकूटनीस्त 

का प्रयोग स्कया उसी के आधार पर सैस्नक संगठन थिास्पत स्कया। लोगों के में एकता की भावना को पैदा स्कया और बडे-बडे 

आक्रमण और बडे-बडे समथयाओ ंको टाल दतेा िा। स्जससे स्दल्ली सल्तनत की साम्राज्य व्यवथिा पर स्कसी प्रकार के कोई 

दषु्प्रभाव नहीं पडा। इसस्लए इल्ततुस्मश को स्दल्ली सल्तनत का वाथतस्वक संथिापक भी माना जाता ह।ै इनका वाथतस्वक 

संथिापक मान ेजान ेका कोई एक कारण नहीं ह,ै क्योंस्क इन्होंने राज्य के प्रस्त स्नष्ठा का भाव रखत ेहएु अनेक कायय स्कया। 

इन्होंन ेऐसे-ऐसे कायय स्कया स्जसमें कोई थवािय का अंश भी नहीं िा, स्नथवािय की भावना से उन्होंन ेकायय स्कया।  

 शोध का िहत्व:-  

• इल्तुतस्मश द्वारा थिास्पत स्दल्ली सल्तनत स्कस प्रकार व्यवस्थित िा उसको समझना जरूरी ह।ै  

• इल्तुतस्मश के स्नयम प्रणाली के माध्यम से स्दल्ली सल्तनत का क्या फायदा हआु और आम लोगों पर इसका क्या 

प्रभाव पडा उसको समझना जरूरी ह।ै  

• इल्तुतस्मश को गलुाम का हािों बार-बार बचेा गया स्फर भी एक शासक बना यह समझना अस्त आवश्यक ह।ै  

• इल्तुतस्मश ने बडे-बडे आक्रमणों को अपने कूटनीस्त के माध्यम से कैसे टाल दतेा िा इस पर स्वचार करने की 

आवश्यकता ह।ै  

 

मनष्कर्ष:-  

 स्दल्ली सल्तनत पर स्वचार करें तो थपष्ट रूप से पता चलता ह ैस्क यह सल्तनत की थिापना 1206 ई. में कुतुबुद्दीन 

ऐबक के द्वारा स्कया गया िा। लसे्कन यह परूी ढाचंा और यहा ं के परूी व्यवथिा परूी तरह से कमजोर िा। कोई भी बाहरी 

आक्रमण इस व्यवथिा को तोड सकता िा और वहां अपना आस्धपत्य जमा सकता िा। क्योंस्क यह व्यवथिा परूी तरह से 

कमजोर िा इसी के अंतगयत अनके इस्तहासकारों का मानना ह ै स्क इल्तुतस्मश ने 1211 से लेकर 1236 के बीच में स्दल्ली 

सल्तनत को एक मजबूत नीव तैयार स्कया। क्योंस्क वह एक प्रबल बौस्िक िमता वाला व्यस्क्त िा। इल्ततुस्मश ऐबक का एक 

गलुाम िा, स्फर भी वह चतुर और स्दमागों को प्रस्त स्वद्वान व्यस्क्त िा। क्योंस्क वह इस प्रकार बात करता िा और ऐसी नीस्तयों 

की वकालत करता िा जो साम्राज्य और जनता के हक में िा। अपनी राजनीस्त कुशलता और सैस्नक िमता के बल पर 

सल्तनत को कई चनुौस्तयों और कई समथयाओ ंसे बचाया। अपनी कडी मेहनत और स्दमाग के बल पर स्वथततृ स्कया क्योंस्क 

वह जानता िा की बाहरी आक्रमण से यस्द साम्राज्य को नहीं बचाया गया आन ेवाला समय में स्दल्ली सल्तनत थवतः ही 
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समाप्त हो जाएगी। यहां स्कसी दसूरे शासका का शासन होगा, इस स्थिस्त के दखेत ेहुए कुतुबुद्दीन ऐबक को हमेशा यह सलाह 

दतेा िा की स्दल्ली सल्तनत को कैसे मजबूत स्कया जा सकता ह,ै और उसे कैसे चलाया जा सकता ह।ै बाहरी आक्रमणों से 

कैसे बचाया जा सकता ह,ै वह तरीका और स्वस्ध क्या हो सकता ह।ै इस पर वह अत्यस्धक स्वचार गोष्ठी करता िा स्जसका 

पररणाम यह हुआ स्क वह आग ेचलकर स्दल्ली सल्तनत का महान शासक बना और इसी को कहा जाता ह ै स्क स्दल्ली 

सल्तनत के वाथतस्वक संथिापक इल्तुतस्मश ह।ै  
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साराांश 

वर्तमान डिडिटल यगु में सचूना और संचार के स्वरूप में व्यापक पररवर्तन दखेन ेको डमल रहा ह।ै इटंरनेट, स्माटतफोन और 

सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत के डवस्र्ार न ेआम नागररकों को भी सचूना डनमातण और प्रसारण की प्रडिया में सडिय भागीदार 

बना डदया ह।ै इसी पररवेश में यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) और नागररक पत्रकाररर्ा का महत्व र्ेिी से बढ़ा ह।ै यिूसत िडनर् 

कंटेंट वह सामग्री ह ै डिसे सामान्य उपयोगकर्ात डिडिटल माध्यमों पर स्वयं डनडमतर् एवं साझा करर्े हैं, िबडक नागररक 

पत्रकाररर्ा वह प्रडिया ह ैडिसमें आम नागररक समाचारों की ररपोडटिंग, डवशे्लषण और प्रस्र्ुडर् करर्े हैं। यह शोध-पत्र यिूीसी 

और नागररक पत्रकाररर्ा के बढ़र्े प्रभाव, उनके सामाडिक महत्व, मीडिया लोकर्ंत्रीकरण में उनकी भडूमका र्था उनसे उत्पन्न 

चनुौडर्यों का डवशे्लषण करर्ा ह।ै अध्ययन में अन्ना आंदोलन, डनभतया कांि, डकसान आंदोलन और कोडवि-19 महामारी िैसे 

उदाहरणों के माध्यम से यह स्पष्ट डकया गया ह ै डक नागररक पत्रकाररर्ा न े पारंपररक मीडिया के समानांर्र एक वैकडपपक 

सचूना र्ंत्र डवकडसर् डकया ह।ै दसूरी ओर, फेक न्यिू, र्थ्यहीन सामग्री, नैडर्कर्ा की कमी और गोपनीयर्ा उपलंघन िैसी 

समस्याएँ भी सामन ेआई हैं। अध्ययन से डनष्कषत डनकलर्ा ह ै डक यिूसत िडनर् कंटेंट और नागररक पत्रकाररर्ा न ेसचूना के 

लोकर्ंत्रीकरण को गडर् प्रदान की ह ैर्था मीडिया को अडधक सहभाडगर्ापणूत बनाया ह।ै हालांडक इसके सकारात्मक उपयोग 

हरे्ु मीडिया साक्षरर्ा, र्थ्य-िाचं और नैडर्क डदशा-डनदशेों की आवश्यकर्ा अत्यंर् महत्वपणूत ह।ै 

बीज शब्दः 

 यिूसत िडनर् कंटेंट, नागररक पत्रकाररर्ा, डिडिटल मीडिया, सोशल मीडिया, मीडिया लोकर्ंत्रीकरण, फेक न्यिू, मीडिया 

नैडर्कर्ा, वैकडपपक पत्रकाररर्ा। 

 

1. प्रस्ताविा- 

वर्तमान समय में डिडिटल र्कनीक न ेपत्रकारिर्ा औि संचाि की पिंपिागर् संिचनाओ ंको व्यापक रूप से प्रभाडवर् डकया 

ह।ै इटंिनेट औि सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत न ेसचूना डनमातण औि डवर्िण की प्रडिया को लोकर्ांडत्रक बना डिया ह।ै पहल े

समाचाि डनमातण का अडिकाि मखु्यर्ः पेशेवि पत्रकािों औि मीडिया संस्थानों र्क सीडमर् था, लडेकन अब सामान्य नागरिक 

भी सचूना डनमातण औि प्रसािण में सडिय भडूमका डनभा िह ेहैं। 

      यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) औि नागरिक पत्रकारिर्ा इसी परिवर्तन की प्रमखु अविािणाए ँहैं। यिूीसी वह सामग्री ह ै

डिसे उपयोगकर्ात स्वयं र्ैयाि कि डिडिटल प्लेटफॉर्मसत पि साझा किर्े हैं। वहीं नागरिक पत्रकारिर्ा ऐसी प्रडिया ह ै डिसमें 

आम नागरिक सामाडिक, िािनीडर्क औि सांस्कृडर्क घटनाओ ंकी रिपोडटिंग किर्े हैं। अन्ना आंिोलन (2011), डनभतया कांि 

(2012), डकसान आंिोलन (2020-21) र्था कोडवि-19 महामािी के िौिान सोशल मीडिया आिारिर् नागरिक पत्रकारिर्ा न े

सचूना प्रसाि में महत्वपणूत भडूमका डनभाई। इससे यह स्पष्ट होर्ा ह ैडक आिडुनक पत्रकारिर्ा में आम नागरिकों की भागीिािी 

अत्यंर् प्रभावशाली हो चकुी ह।ै हालाडँक इसके साथ अनेक चनुौडर्याँ भी उभिकि सामने आई हैं, िसेै-फेक न्यिू, र्थ्यहीन 

िानकािी, नैडर्कर्ा का अभाव औि गोपनीयर्ा उल्लंघन। यह शोि-पत्र इन्हीं पहलओु ंका डवशे्लषण प्रस्र्रु् किर्ा ह।ै 

 
*र्हायक आचायस, जिरं्चार एवं पत्रकाररता नवभाग, डॉ. राममिोहर लोनहया अवध नवश्वनवद्यालय, अयोध्या। 
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2. शोध के उदे्दश्य- 

1. यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) र्था नागरिक पत्रकारिर्ा की अविािणा, स्वरूप औि डवकास प्रडिया को स्पष्ट किना, 

र्ाडक डिडिटल पत्रकारिर्ा के बिलर् ेआयामों को समझा िा सके। 

2. डिडिटल मीडिया औि सोशल मीडिया प्लटेफॉर्मसत के माध्यम से यिूीसी र्था नागरिक पत्रकारिर्ा के बढ़र्े प्रभाव 

का अध्ययन किना र्था यह डवशे्लषण किना डक इन माध्यमों न े सचूना प्रसािण की प्रडिया को डकस प्रकाि 

परिवडर्तर् डकया ह।ै 

3. मीडिया लोकर्ंत्रीकिण की प्रडिया में यिूसत िडनर् कंटेंट औि नागरिक पत्रकारिर्ा की भडूमका का डवशे्लषण किना, 

डवशेष रूप से अडभव्यडि की स्वर्तं्रर्ा, िनभागीिािी औि सचूना के डवकें द्रीकिण के संिभत में। 

4. नागरिक पत्रकारिर्ा औि यिूीसी से उत्पन्न प्रमखु चनुौडर्यों एवं आलोचनाओ ंका अध्ययन किना, िैसे-फेक न्यिू, 

र्थ्यहीन सामग्री, मीडिया नडैर्कर्ा का अभाव, ट्रोडलगं, गोपनीयर्ा उल्लंघन र्था सामाडिक वमैनस्य फैलान ेवाली 

सचूनाएँ। 

5. पािंपरिक पत्रकारिर्ा पि यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा के प्रभाव का मलू्यांकन किना र्था यह समझना डक इन 

नए डिडिटल माध्यमों न े मखु्यिािा मीडिया की कायतप्रणाली, डवश्वसनीयर्ा औि िवाबिहेी को डकस प्रकाि 

प्रभाडवर् डकया ह।ै 

 

 

3 शोध पद्धनत-  

प्रस्र्ुर् शोि वणतनात्मक एवं डवशे्लषणात्मक प्रकृडर् का ह।ै इस अध्ययन का उद्देश्य यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) औि 

नागरिक पत्रकारिर्ा के स्वरूप, प्रभाव, चनुौडर्यों र्था मीडिया लोकर्ंत्रीकिण में उनकी भडूमका का समग्र डवशे्लषण किना ह।ै 

शोि में गणुात्मक अनुसंिान पद्धडर् को अपनाया गया ह,ै डिसके माध्यम से डिडिटल मीडिया के बिलर् ेस्वरूप औि नागरिक 

भागीिािी का अध्ययन डकया गया ह।ै 

      अध्ययन हरे् ुमखु्य रूप से डिर्ीयक स्रोर्ों का उपयोग डकया गया ह।ै इनमें डवडभन्न शोि-पत्र, संिभत पसु्र्कें , िनतल लेख, 

सिकािी एवं गिै-सिकािी रिपोटट तस, समाचाि-पत्र, वेब पोटतल्स, ऑनलाइन लेख र्था सोशल मीडिया प्लटेफॉर्मसत पि उपलब्ि 

सामग्री शाडमल हैं। इसके अडर्रिि डिडिटल मीडिया औि नागरिक पत्रकारिर्ा से संबंडिर् िाष्ट्ट्रीय एवं अंर्ििाष्ट्ट्रीय अध्ययनों 

का भी संिभत डलया गया ह।ै 

      शोि में केस स्टिी पद्धडर् का भी प्रयोग डकया गया ह।ै अन्ना आंिोलन (2011), डनभतया कांि (2012), डकसान आंिोलन 

(2020-21) र्था कोडवि-19 महामािी (2020) िैसी प्रमखु घटनाओ ंके िौिान सोशल मीडिया औि यिूीसी की भडूमका का 

डवशे्लषण डकया गया ह।ै इन घटनाओ ंके माध्यम से यह समझने का प्रयास डकया गया ह ै डक नागरिक पत्रकारिर्ा न ेसचूना 

प्रसािण, िनमर् डनमातण औि सामाडिक िागरूकर्ा में डकस प्रकाि प्रभाव िाला। 

        िेटा संकलन के अंर्गतर् सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत िैसे फेसबुक, एक्स (पवूत टटडवटि), यटूटयबू, इसं्टाग्राम औि ब्लॉग्स 

पि साझा की गई सामग्री का अध्ययन डकया गया। साथ ही मीडिया रिपोटट तस औि फैक्ट-चेडकंग वेबसाइटटस के माध्यम से 

यिूीसी की डवश्वसनीयर्ा औि प्रभाव का र्ुलनात्मक डवशे्लषण भी डकया गया। 

        शोि की सीमाओ ं के अंर्गतर् यह र्थ्य उल्लेखनीय ह ै डक अध्ययन मखु्यर्ः भािर्-कें डद्रर् ह ै र्था सोशल मीडिया 

सामग्री की डनिंर्ि परिवर्तनशील प्रकृडर् के कािण सीडमर् घटनाओ ंऔि उपलब्ि स्रोर्ों पि आिारिर् डवशे्लषण डकया गया ह।ै 

 

4. यूजर्स जनित कंटेंट (यूजीर्ी) की अवधारणा-  

डिडिटल संचाि िाडंर् के िौि में यिूसत िडनर् कंटेंट मीडिया औि संचाि अध्ययन का एक महत्वपणूत डवषय बन 

चकुा ह।ै यिूीसी से आशय ऐसी डिडिटल सामग्री से ह ैडिसे सामान्य इटंिनटे उपयोगकर्ातओ ंिािा स्वयं डनडमतर् कि डवडभन्न 

ऑनलाइन प्लेटफॉर्मसत पि साझा डकया िार्ा ह।ै यह सामग्री डकसी पशेेवि मीडिया संस्थान या संपािकीय प्रडिया र्क सीडमर् 

न होकि आम नागरिकों की िचनात्मकर्ा, अनभुव, डवचाि औि प्रडर्डियाओ ंका प्रडर्डनडित्व किर्ी ह।ै 
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      यिूीसी के अंर्गतर् ब्लॉग, सोशल मीडिया पोस्ट, वीडियो, फोटो, पॉिकास्ट, कमेंटटस, रिव्य,ू मीर्मस र्था लाइव स्ट्रीडमगं 

िैसी सामग्री शाडमल होर्ी ह।ै फेसबुक, एक्स (पवूत टटडवटि), इसं्टाग्राम, यटूटयबू, ब्लॉडगगं वेबसाइटटस औि अन्य सोशल 

मीडिया प्लेटफॉर्मसत न ेयिूीसी को व्यापक स्र्ि पि लोकडप्रय बनाया ह।ै 

      वर्तमान समय में प्रत्येक इटंिनटे उपयोगकर्ात केवल सचूना का उपभोिा नहीं, बडल्क सचूना डनमातर्ा भी बन गया ह।ै यही 

कािण ह ैडक यिूीसी न ेपािंपरिक मीडिया संिचना को चनुौर्ी िरे् ेहएु सचूना के लोकर्ंत्रीकिण की प्रडिया को गडर् प्रिान की 

ह।ै 

4.1 यूजीर्ी की प्रमुख नवशेर्ताएाँ 

4.1.1 स्वतंत्र अनभव्यनि- यिूीसी उपयोगकर्ातओ ं को डबना डकसी संस्थागर् डनयंत्रण के अपने डवचाि, अनुभव औि 

भावनाएँ व्यि किने का अवसि प्रिान किर्ा ह।ै इससे अडभव्यडि की स्वर्ंत्रर्ा को बढ़ावा डमला ह।ै 

4.1.2 कम लागत में निमासण- यिूीसी डनमातण के डलए अत्यडिक र्कनीकी संसािनों या बड़े डनवेश की आवश्यकर्ा नहीं 

होर्ी। स्माटतफोन औि इटंिनेट की उपलब्िर्ा न ेइसे आम लोगों के डलए सलुभ बना डिया ह।ै 

4.1.3 तीव्र प्रर्ार क्षमता- सोशल मीडिया प्लटेफॉर्मसत के माध्यम से यिूीसी बहुर् कम समय में लाखों लोगों र्क पहुचँ 

सकर्ा ह।ै वायिल कंटेंट इसका प्रमखु उिाहिण ह।ै 

4.1.4 रं्वाद और र्हभानगता- यिूीसी केवल सचूना साझा किन ेर्क सीडमर् नहीं ह,ै बडल्क यह उपयोगकर्ातओ ंके बीच 

संवाि, प्रडर्डिया, डटप्पणी औि बहस को भी प्रोत्साडहर् किर्ा ह।ै 

4.1.5 रू्चिा का लोकतंत्रीकरण- यिूीसी न ेसचूना डनमातण औि प्रसािण की प्रडिया को डवकें द्रीकृर् डकया ह।ै अब केवल 

मीडिया संस्थान ही सचूना के स्रोर् नहीं िह,े बडल्क आम नागरिक भी सचूना डनमातण में भागीिाि बन गए हैं। 

4.2 यूजीर्ी का महत्व- यिूीसी न ेडिडिटल मीडिया को अडिक सहभाडगर्ापणूत औि लोकर्ांडत्रक बनाया ह।ै इससे आम 

लोगों को अपनी बार् िखन ेर्था सामाडिक, िािनीडर्क औि सांस्कृडर्क मदु्दों पि डवचाि व्यि किन ेका मचं डमला ह।ै 

4.2.1 र्ामानजक आंदोलिों में भूनमका - मीटू आंिोलन, अिब डस्पं्रग, अन्ना आंिोलन औि डकसान आंिोलन िैसे कई 

सामाडिक एवं िािनीडर्क अडभयानों में यिूीसी न ेिनिागरूकर्ा औि िनसमथतन र्ैयाि किने में महत्वपणूत भडूमका डनभाई। 

4.2.2 जिमत निमासण- यिूीसी के माध्यम से लोग डवडभन्न मदु्दों पि अपन ेडवचाि साझा किर् ेहैं, डिससे िनमर् डनमातण की 

प्रडिया प्रभाडवर् होर्ी ह।ै कई बाि सोशल मीडिया पि वायिल कंटेंट मखु्यिािा मीडिया की खबिों को भी प्रभाडवर् किर्ा ह।ै 

4.2.3 वैकनपपक पत्रकाररता का नवकार्- यिूीसी न े नागरिक पत्रकारिर्ा औि वैकडल्पक मीडिया को बढ़ावा डिया ह।ै 

इससे ग्रामीण, आडिवासी औि हाडशए पि खड़े समिुायों को भी अपनी आवाि उठान ेका अवसि डमला ह।ै 

4.2.4 ब्ांनडंग और नडनजटल माकेनटंग- कंपडनया ँ औि ब्ांि उपभोिाओ ं िािा डनडमतर् सामग्री का उपयोग प्रचाि औि 

डवपणन के डलए किर्ी हैं। उपभोिा समीक्षाए ँऔि सोशल मीडिया पोस्ट उपभोिाओ ंके डनणतयों को प्रभाडवर् किर्े हैं। 

4.3 यजूीर्ी की चुिौनतयााँ- यद्यडप यिूीसी न ेसचूना औि अडभव्यडि के क्षते्र में नई संभावनाए ँउत्पन्न की हैं, डफि भी इससे 

अनेक चनुौडर्या ँभी सामने आई हैं। 

4.3.1 फेक न्यजू और अफवाहें- डबना र्थ्य-िाचँ के सामग्री साझा डकए िाने के कािण फेक न्यिू औि भ्रामक सचूनाओ ं

का प्रसाि र्ेिी से होर्ा ह,ै डिससे सामाडिक भ्रम औि र्नाव की डस्थडर् उत्पन्न हो सकर्ी ह।ै 

4.3.2 कॉपीराइट उपलंघि- कई बाि उपयोगकर्ात डबना अनुमडर् के डकसी अन्य की सामग्री का उपयोग कि लरे्े हैं, डिससे 

बौडद्धक संपिा अडिकािों का उल्लघंन होर्ा ह।ै 

4.3.3 गोपिीयता का हिि- सोशल मीडिया पि डनिी िानकािी, फोटो औि वीडियो साझा डकए िाने से व्यडियों की 

गोपनीयर्ा प्रभाडवर् हो सकर्ी ह।ै 
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4.3.4 र्ामानजक और र्ांस्कृनतक अरं्वेदिशीलता- कुछ यिूीसी सामग्री िाडमतक, भाषायी या सांस्कृडर्क भावनाओ ंको 

आहर् कि सकर्ी ह,ै डिससे सामाडिक डववाि औि वैमनस्य उत्पन्न हो सकर्ा ह।ै 

4.3.5 ट्रोनलगं और र्ाइबर बुनलंग- यिूीसी प्लेटफॉर्मसत पि ट्रोडलंग, अपमानिनक डटप्पडणया ँ औि साइबि बुडलगं िैसी 

समस्याएँ भी बढ़ी हैं, डिनका सामाडिक औि मानडसक प्रभाव गभंीि हो सकर्ा ह।ै 

      इस प्रकाि, यिूसत िडनर् कंटेंट न े मीडिया औि संचाि के क्षते्र में नई संभावनाओ ं के िाि खोले हैं। यह सचूना के 

लोकर्ंत्रीकिण औि िनभागीिािी का प्रभावशाली माध्यम ह,ै डकन्र्ु इसके सकािात्मक उपयोग हरे्ु नडैर्कर्ा, डिर्ममिेािी औि 

र्थ्य-िाचँ की आवश्यकर्ा अत्यंर् महत्वपणूत ह।ै 

 

5 िागररक पत्रकाररता की अवधारणा-  

पत्रकारिर्ा का मलू उद्देश्य समाि को सडूचर्, डशडक्षर् औि िागरूक बनाना िहा ह।ै पािंपरिक मीडिया संस्थान लंबे समय से 

यह िाडयत्व डनभार्े आ िह ेहैं, डकंर्ु सचूना प्रौद्योडगकी, इटंिनटे औि सोशल मीडिया के र्ीव्र डवकास न ेपत्रकारिर्ा के स्वरूप 

में व्यापक परिवर्तन डकया ह।ै इसी परिवर्तन के परिणामस्वरूप “नागरिक पत्रकारिर्ा” की अविािणा डवकडसर् हुई। 

       नागरिक पत्रकारिर्ा वह प्रडिया ह ै डिसमें आम नागरिक स्वयं समाचािों का संकलन, डवशे्लषण, प्रस्र्ुर्ीकिण औि 

प्रसािण किर्े हैं। इसमें व्यडि केवल सचूना प्राप्त किने वाला उपभोिा नहीं िहर्ा, बडल्क सचूना डनमातण की प्रडिया में सडिय 

भागीिािी डनभार्ा ह।ै इसे “पडब्लक िनतडलज्म”, “पाडटतडसपेटिी िनतडलज्म” र्था “यिूि िनिेटेि कंटेंट” (यिूीसी) भी कहा 

िार्ा ह।ै  

      आि मोबाइल फोन, इटंिनटे औि सोशल मीडिया प्लेटफॉमत िसेै फेसबुक, एक्स (टटडवटि), इसं्टाग्राम, यटूटयबू, ब्लॉग्स 

र्था पॉिकास्ट न ेप्रत्येक व्यडि को संभाडवर् पत्रकाि बना डिया ह।ै डकसी घटना का प्रत्यक्षिशी व्यडि र्ुिंर् वीडियो, फोटो या 

डटप्पणी साझा कि सकर्ा ह,ै डिससे समाचािों का प्रसाि अत्यंर् र्ीव्र हो गया ह।ै नागरिक पत्रकारिर्ा न े सचूना के 

लोकर्ंत्रीकिण को बढ़ावा डिया ह ैऔि मखु्यिािा मीडिया के डवकल्प के रूप में अपनी सशि उपडस्थडर् िित किाई ह।ै 

5.1 िागररक पत्रकाररता की उत्पनि और नवकार् 

5.1.1 प्रारंनभक चरण- नागरिक पत्रकारिर्ा की शरुुआर् 1990 के िशक में अमेरिका में हुई। उस समय कुछ पत्रकािों औि 

मीडिया डचंर्कों न ेमहससू डकया डक पािंपरिक पत्रकारिर्ा आम िनर्ा की समस्याओ ंऔि सहभाडगर्ा को पयातप्त महत्व नहीं 

ि ेिही ह।ै परिणामस्वरूप “पडब्लक िनतडलज्म” आंिोलन प्रािंभ हआु, डिसका उद्देश्य िनर्ा को समाचाि प्रडिया में सडिय 

भागीिाि बनाना था। इस िौि में स्थानीय समाचाि पत्रों औि सामिुाडयक मीडिया न ेलोगों की िाय औि अनुभवों को समाचािों 

में स्थान िनेा शरुू डकया। यह लोकर्ांडत्रक संवाि को मिबूर् किन ेका प्रयास था। 

5.1.2 नडनजटल युग- 2000 के बाि इटंिनेट औि डिडिटल र्कनीक के डवस्र्ाि न ेनागरिक पत्रकारिर्ा को नई गडर् प्रिान 

की। ब्लॉडगगं वेबसाइटों, माइिोब्लॉडगंग प्लेटफॉमत, यटूटयबू औि सोशल मीडिया न ेसचूना साझा किना आसान बना डिया। 

स्माटतफोन औि सस्र् ेइटंिनेट के कािण लोग घटनास्थल से र्िंुर् वीडियो औि फोटो साझा किन ेलगे। अिब डस्पं्रग आंिोलन 

(2010-11) िैसे वैडश्वक आंिोलनों में सोशल मीडिया आिारिर् नागरिक पत्रकारिर्ा न ेमहत्वपणूत भडूमका डनभाई। डिडिटल 

यगु में नागरिक पत्रकारिर्ा केवल स्थानीय मदु्दों र्क सीडमर् नहीं िही, बडल्क वैडश्वक स्र्ि पि सचूना औि िनमर् डनमातण का 

प्रभावशाली माध्यम बन गई। 

5.1.3 भारत में नवकार्- भािर् में नागरिक पत्रकारिर्ा का डवकास डवशेष रूप से सोशल मीडिया िांडर् के बाि र्ेिी से 

हुआ। अन्ना हिािे आंिोलन (2011), डनभतया कांि (2012), नागरिकर्ा संशोिन अडिडनयम (सीएए) डविोि प्रिशतन, डकसान 

आंिोलन (2020-21) र्था डवडभन्न प्राकृडर्क आपिाओ ं के िौिान नागरिक पत्रकारिर्ा न े महत्वपणूत भडूमका डनभाई। इन 

घटनाओ ंमें आम लोगों िािा साझा डकए गए वीडियो, पोस्ट औि लाइव रिपोडटिंग न ेमखु्यिािा मीडिया को भी प्रभाडवर् डकया। 

कई बाि नागरिक पत्रकारिर्ा न ेउन मदु्दों को उिागि डकया डिन्हें पािंपरिक मीडिया पयातप्त महत्व नहीं ि ेिहा था। ग्रामीण औि 

आडिवासी क्षेत्रों में भी मोबाइल इटंिनेट के प्रसाि न े स्थानीय समिुायों को अपनी समस्याए ंऔि आवाि िाष्ट्ट्रीय स्र्ि र्क 

पहुचँान ेका अवसि डिया। 
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5.2 िागररक पत्रकाररता के प्रकार 

5.2.1 ब्लॉनगगं और माइक्रोब्लॉनगंग- ब्लॉडगगं नागरिक पत्रकारिर्ा का प्रािंडभक औि लोकडप्रय स्वरूप ह।ै इसमें व्यडि 

अपने डवचाि, अनुभव औि समाचािों को लखे के रूप में प्रस्र्ुर् किर्ा ह।ै माइिोब्लॉडगंग प्लटेफॉमत िसेै एक्स (टटडवटि) पि 

संडक्षप्त संिशेों के माध्यम से त्वरिर् सचूना साझा की िार्ी ह।ै यह माध्यम िािनीडर्क, सामाडिक औि सांस्कृडर्क मदु्दों पि 

िनमर् डनमातण में महत्वपणूत भडूमका डनभार्ा ह।ै 

5.2.2 वीनडयो पत्रकाररता- मोबाइल फोन औि कैमिा र्कनीक के डवकास न ेवीडियो पत्रकारिर्ा को अत्यडिक लोकडप्रय 

बनाया ह।ै डकसी घटना का प्रत्यक्षिशी व्यडि वीडियो रिकॉित किके उसे सोशल मीडिया या यटूटयबू पि साझा कि सकर्ा ह।ै 

आि कई स्वर्ंत्र यटूटयबू चौनल नागरिक पत्रकारिर्ा के माध्यम से सामाडिक मदु्दों, भ्रष्टाचाि, प्रशासडनक लापिवाही औि िन 

समस्याओ ंको उिागि कि िह ेहैं। 

5.2.3 र्ोशल मीनडया ररपोनटिंग- फेसबुक, इसं्टाग्राम, व्हाटटसएप औि एक्स िैसे प्लेटफॉमत नागरिक पत्रकारिर्ा के प्रमखु 

माध्यम बन चकेु हैं। इन माध्यमों के िािा समाचािों का त्वरिर् प्रसाि संभव होर्ा ह।ै प्राकृडर्क आपिाओ,ं िघुतटनाओ ंऔि 

आंिोलनों के िौिान सोशल िमकपं रिपोडटिंग अत्यंर् प्रभावी डसद्ध होर्ी ह ैक्योंडक यह वास्र्डवक समय में सचूनाए ंउपलब्ि 

किार्ी ह।ै 

5.2.4 ऑनडयो पॉडकानस्टंग- पॉिकास्ट नागरिक पत्रकारिर्ा का उभिर्ा हुआ माध्यम ह।ै इसमें व्यडि सामाडिक, 

िािनीडर्क, सांस्कृडर्क या शैडक्षक डवषयों पि ऑडियो संवाि प्रस्र्ुर् किर्ा ह।ै पॉिकाडस्टंग के माध्यम से वैकडल्पक 

डवचाििािाओ ंऔि स्थानीय मदु्दों को व्यापक मचं डमलर्ा ह।ै 

5.3 िागररक पत्रकाररता के लाभ 

5.3.1 रू्चिा का लोकतंत्रीकरण- नागरिक पत्रकारिर्ा न े सचूना के अडिकाि को व्यापक बनाया ह।ै अब केवल बड़े 

मीडिया संस्थान ही समाचािों के स्रोर् नहीं िह,े बडल्क हि नागरिक सचूना साझा कि सकर्ा ह।ै इससे लोकर्ांडत्रक संवाि को 

मिबूर्ी डमलर्ी ह।ै 

5.3.2 तत्काल ररपोनटिंग- नागरिक पत्रकाि घटनास्थल से र्ुिंर् सचूना साझा कि सकर् ेहैं। इससे समाचािों की गडर् र्ेि होर्ी 

ह ैऔि लोग वास्र्डवक समय में घटनाओ ंसे अवगर् हो पार् ेहैं। 

5.3.3 मुख्यधारा मीनडया की जवाबदेही- कई बाि नागरिक पत्रकारिर्ा मखु्यिािा मीडिया की सीमाओ ंऔि पक्षपार् को 

उिागि किर्ी ह।ै इससे मीडिया संस्थानों पि डनष्ट्पक्ष औि उत्तििायी बने िहने का िबाव बनर्ा ह।ै 

5.3.4 वंनचत आवाजों को मंच- ग्रामीण, आडिवासी, िडलर्, मडहला औि अन्य वंडचर् समिुायों को नागरिक पत्रकारिर्ा के 

माध्यम से अपनी समस्याए ंऔि अनुभव साझा किने का अवसि डमलर्ा ह।ै यह सामाडिक समावेशन को बढ़ावा िरे्ी ह।ै 

5.4 िागररक पत्रकाररता की चुिौनतयााँ 

5.4.1 रू्चिा की प्रामानणकता- नागरिक पत्रकारिर्ा की सबसे बड़ी चनुौर्ी सचूना की सत्यर्ा ह।ै कई बाि डबना सत्यापन 

के झठूी या भ्रामक खबिें वायिल हो िार्ी हैं, डिससे समाि में भ्रम औि र्नाव उत्पन्न हो सकर्ा ह।ै 

5.4.2 िैनतकता और आचार रं्नहता का अभाव- अडिकांश नागरिक पत्रकाि पेशेवि प्रडशक्षण प्राप्त नहीं किर्े। 

परिणामस्वरूप कई बाि समाचाि प्रस्र्ुर् किर् ेसमय पत्रकारिर्ा की नैडर्कर्ा औि संवेिनशीलर्ा का पालन नहीं हो पार्ा। 

5.4.3 गोपिीयता और निजता का उपलंघि- सोशल मीडिया पि वीडियो औि फोटो साझा किर्े समय कई बाि व्यडियों 

की डनिर्ा औि संवेिनशीलर्ा की अनिखेी हो िार्ी ह।ै यह मानवाडिकाि संबंिी समस्याए ंउत्पन्न कि सकर्ा ह।ै 

5.4.4 कािूिी जनटलताएाँ- फेक न्यिू, मानहाडन, कॉपीिाइट उल्लंघन औि हटे स्पीच िैसे मामलों में नागरिक पत्रकािों को 

कानूनी चनुौडर्यों का सामना किना पड़ सकर्ा ह।ै डिडिटल मीडिया कानूनों की िानकािी का अभाव भी समस्या को बढ़ार्ा 

ह।ै 
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5.5 भारत में िागररक पत्रकाररता के उदाहरण 

5.5.1 र्ीजीिेट स्वरा- सीिीनेट स्विा छत्तीसगढ़ औि मध्य भािर् के आडिवासी समिुायों िािा संचाडलर् एक नागरिक 

मीडिया प्लटेफॉमत ह।ै इसके माध्यम से ग्रामीण औि आडिवासी लोग अपनी समस्याए ंऔि स्थानीय समाचाि साझा किर्े हैं। 

यह भािर् में नागरिक पत्रकारिर्ा का सफल उिाहिण माना िार्ा ह।ै 

5.5.2 द वायर, ऑपट न्यजू जैरे् पोटसल- ि वायि, ऑल्ट न्यिू औि अन्य डिडिटल प्लेटफॉमत नागरिकों िािा साझा की गई 

सचूनाओ ंऔि ग्राउंि रिपोडटिंग को महत्व िरे्े हैं। डवशेष रूप से ऑल्ट न्यिू फेक न्यिू की र्थ्य िाचं के डलए प्रडसद्ध ह।ै 

5.5.3 जि आंदोलिों में भनूमका- डिल्ली िगं,े डकसान आंिोलन, सीएए डविोि प्रिशतन र्था कोडवि-19 महामािी के िौिान 

नागरिक पत्रकारिर्ा न े महत्वपणूत भडूमका डनभाई। कई स्वर्तं्र पत्रकािों औि नागरिकों न े िमीनी स्र्ि की रिपोडटिंग किके 

वैकडल्पक दृडष्टकोण प्रस्र्रु् डकए। 

          नागरिक पत्रकारिर्ा ने आिडुनक लोकर्ंत्र में सचूना के प्रवाह को नया आयाम प्रिान डकया ह।ै इसने आम नागरिकों को 

अडभव्यडि का सशि मचं डिया ह ैर्था मीडिया के कें द्रीकिण को चनुौर्ी िी ह।ै यह लोकर्ाडंत्रक सहभाडगर्ा, पाििडशतर्ा औि 

सामाडिक िागरूकर्ा को बढ़ावा िरे्ी ह।ै हालांडक, इसके साथ फेक न्यिू, नडैर्कर्ा की कमी औि कानूनी चनुौडर्या ँिैसी 

समस्याए ं भी िड़ुी हुई हैं। इसडलए आवश्यक ह ै डक नागरिक पत्रकारिर्ा के क्षते्र में मीडिया साक्षिर्ा, र्थ्य-िाचं, नडैर्क 

प्रडशक्षण औि डिर्ममेिाि उपयोग को बढ़ावा डिया िाए। उडचर् डिशा-डनिशेों औि िागरूकर्ा के साथ नागरिक पत्रकारिर्ा 

समाि परिवर्तन का प्रभावी माध्यम डसद्ध हो सकर्ी ह।ै 

6. र्ोशल मीनडया और यूजीर्ी का प्रभाव-  

सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत न ेयिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) को वैडश्वक स्र्ि पि लोकडप्रय औि प्रभावशाली बना 

डिया ह।ै फेसबुक, एक्स (पवूत टटडवटि), इसं्टाग्राम, यटूटयबू, व्हाटटसएप र्था अन्य डिडिटल माध्यमों ने प्रत्येक व्यडि को कंटेंट 

डनमातर्ा औि सचूना प्रसािक बनने का अवसि प्रिान डकया ह।ै 

       पहले समाचाि औि सचूनाओ ंका डनयंत्रण मखु्यर्ः बड़े मीडिया संस्थानों के पास होर्ा था, डकंर्ु सोशल मीडिया न ेइस 

व्यवस्था को बिल डिया। अब आम नागरिक भी अपने डवचाि, अनभुव, वीडियो, फोटो औि समाचाि लाखों लोगों र्क र्ुिंर् 

पहुचँा सकर्े हैं। सोशल मीडिया औि यिूीसी न ेसामाडिक, िािनीडर्क, सांस्कृडर्क औि व्यावसाडयक क्षते्रों में गहिा प्रभाव 

िाला ह।ै इसके माध्यम से िनमर् डनमातण, सामाडिक आंिोलनों, डिडिटल माकेडटंग औि ऑनलाइन संवाि की प्रडियाए ँ

अडिक सडिय औि व्यापक हुई हैं। 

6.1 र्ामानजक प्रभाव 

6.1.1 अनभव्यनि की स्वतंत्रता का नवस्तार- सोशल मीडिया औि यिूीसी ने अडभव्यडि की स्वर्ंत्रर्ा को व्यापक रूप से 

बढ़ावा डिया ह।ै अब प्रत्येक व्यडि डबना डकसी बड़े मीडिया संस्थान पि डनभति हुए अपन े डवचाि औि अनभुव साझा कि 

सकर्ा ह।ै ब्लॉग्स, पोस्ट, वीडियो औि पॉिकास्ट के माध्यम से लोग सामाडिक, िािनीडर्क, सांस्कृडर्क र्था व्यडिगर् मदु्दों 

पि खलुकि अपनी िाय व्यि कि िह ेहैं। इससे लोकर्ांडत्रक संवाि को मिबूर्ी डमली ह ैर्था समाि के डवडभन्न वगों को 

अपनी आवाि उठाने का अवसि प्राप्त हुआ ह।ै 

6.1.2 र्ामानजक आंदोलिों को गनत- यिूीसी आिारिर् सोशल मीडिया अडभयानों न ेकई सामाडिक आंिोलनों को नई 

ऊिात प्रिान की ह।ै MeToo, Black Lives Matter, डकसान आंिोलन, नागरिकर्ा संशोिन अडिडनयम (सीएए) डविोि 

र्था पयातविण संिक्षण से िड़ेु अडभयानों में सोशल मीडिया की महत्वपणूत भडूमका िही ह।ै इन आंिोलनों में आम लोगों िािा 

साझा डकए गए वीडियो, पोस्ट औि अनुभवों न ेव्यापक िनसमथतन र्ैयाि डकया औि मखु्यिािा मीडिया को भी इन मदु्दों पि 

ध्यान िने ेके डलए प्रेरिर् डकया। 

6.1.3 रू्चिा का नवकें द्रीकरण- सोशल मीडिया न ेसचूना के कें द्रीकिण को समाप्त कि उसे अडिक लोकर्ांडत्रक बनाया ह।ै 

अब सचूना केवल बड़े समाचाि चौनलों औि अखबािों र्क सीडमर् नहीं िही, बडल्क हि व्यडि सचूना का स्रोर् बन सकर्ा ह।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों, आडिवासी समिुायों औि हाडशए पि डस्थर् वगों की समस्याएँ भी अब सोशल मीडिया के माध्यम से िाष्ट्ट्रीय 

औि अंर्ििाष्ट्ट्रीय स्र्ि र्क पहुचँ िही हैं। 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         60             www.muditeducation.com/padchinha 

6.1.4 जिमत निमासण में भनूमका- सोशल मीडिया आि िनमर् डनमातण का एक अत्यंर् प्रभावशाली माध्यम बन चकुा ह।ै 

िािनीडर्क िल, सामाडिक संगठन औि आम नागरिक डवडभन्न मदु्दों पि अपनी िाय व्यि किके लोगों की सोच को प्रभाडवर् 

किर् ेहैं। चनुावों, सिकािी नीडर्यों औि सामाडिक मदु्दों पि सोशल मीडिया चचातए ँिनमर् को डिशा िने ेमें महत्वपणूत भडूमका 

डनभार्ी हैं। कई बाि सोशल मीडिया पि वायिल होन ेवाले मदु्दे िाष्ट्ट्रीय बहस का डवषय बन िार्े हैं। 

6.2 व्यावर्ानयक प्रभाव 

6.2.1 इन््लुएरं्र माकेनटंग का नवकार्- सोशल मीडिया न ेइन््लएुंसि माकेडटंग को एक बड़े उद्योग के रूप में डवकडसर् 

डकया ह।ै आि लाखों फॉलोअसत वाले कंटेंट डिएटसत औि इन््लएुंससत कंपडनयों के उत्पािों औि सेवाओ ंका प्रचाि किर्े हैं। 

लोग पािंपरिक डवज्ञापनों की र्लुना में इन््लएुंससत की िाय औि अनभुवों पि अडिक डवश्वास किने लगे हैं, डिससे कंपडनया ँ

अपनी माकेडटंग िणनीडर्यों में यिूीसी का अडिक उपयोग कि िही हैं। 

6.2.2 ब्ांड प्रचार में यजूीर्ी का उपयोग- कई कंपडनयाँ अपने उपभोिाओ ंिािा र्ैयाि डकए गए कंटेंट को प्रचाि के डलए 

उपयोग किर्ी हैं। ग्राहक रिव्य,ू अनबॉडक्संग वीडियो, उत्पाि अनुभव औि सोशल मीडिया टैडगगं ब्ांि प्रमोशन का महत्वपणूत 

डहस्सा बन चकेु हैं। यिूीसी आिारिर् प्रचाि अडिक डवश्वसनीय औि प्रभावशाली माना िार्ा ह ै क्योंडक यह वास्र्डवक 

उपभोिाओ ंके अनुभवों पि आिारिर् होर्ा ह।ै 

6.2.3 नडनजटल नवज्ञापि रणिीनतयों में पररवतसि- सोशल मीडिया औि यिूीसी न े डवज्ञापन उद्योग की पािंपरिक 

िणनीडर्यों को बिल डिया ह।ै अब डवज्ञापन केवल एकर्िफा संिशे नहीं िह,े बडल्क इटंिएडक्टव औि सहभाडगर्ापणूत बन गए 

हैं। कंपडनया ँ सोशल मीडिया कैं पने, लाइव स्ट्रीडमंग, हशैटैग अडभयानों औि यिूि एंगेिमेंट गडर्डवडियों के माध्यम से 

उपभोिाओ ंसे सीिा संवाि स्थाडपर् कि िही हैं। इससे ब्ांि औि उपभोिाओ ंके बीच संबंि अडिक मिबूर् हएु हैं। 

      इस प्रकाि सोशल मीडिया औि यिूीसी न ेसमाि औि व्यवसाय िोनों क्षेत्रों में व्यापक परिवर्तन डकए हैं। इन्होंने सचूना के 

प्रसाि, अडभव्यडि की स्वर्ंत्रर्ा, िनसंचाि र्था डिडिटल अथतव्यवस्था को नई डिशा प्रिान की ह।ै 

7. पत्रकाररता में लोकतंत्रीकरण-  

डिडिटल मीडिया औि इटंिनेट िाडंर् न ेपत्रकारिर्ा के स्वरूप में व्यापक परिवर्तन डकया ह।ै पहल ेसमाचािों के डनमातण औि 

प्रसािण का अडिकाि मखु्यर्ः बड़े मीडिया संस्थानों, समाचाि पत्रों औि टीवी चौनलों र्क सीडमर् था, लडेकन सोशल 

मीडिया, ब्लॉडगगं प्लटेफॉर्मसत, यटूटयबू औि अन्य डिडिटल माध्यमों ने इस व्यवस्था को बिल डिया ह।ै 

      आि प्रत्येक व्यडि मोबाइल फोन औि इटंिनेट की सहायर्ा से सचूना का डनमातण, प्रसािण औि डवशे्लषण कि सकर्ा ह।ै 

यही प्रडिया पत्रकारिर्ा में “लोकर्ंत्रीकिण” कहलार्ी ह।ै इसका अथत ह ै डक पत्रकारिर्ा अब केवल पशेेवि पत्रकािों औि 

संस्थानों र्क सीडमर् न िहकि आम िनर्ा की भागीिािी से संचाडलर् होन ेलगी ह।ै लोकर्ंत्रीकिण न ेसचूना के प्रवाह को 

अडिक खलुा, व्यापक औि सहभागी बनाया ह।ै इससे समाि के डवडभन्न वगों को अपनी बार् िखन ेऔि िनमर् डनमातण में 

भाग लनेे का अवसि डमला ह।ै हालांडक इसके साथ कुछ गंभीि चनुौडर्याँ भी सामन ेआई हैं। 

7.1 लोकतंत्रीकरण के लाभ 

7.1.1 नवनवध र्मुदायों की भागीदारी- पत्रकारिर्ा के लोकर्ंत्रीकिण न ेसमाि के उन वगों को भी अडभव्यडि का अवसि 

डिया ह,ै िो पहले मखु्यिािा मीडिया में पयातप्त स्थान नहीं पार् े थे। ग्रामीण समिुाय, मडहलाएँ, आडिवासी, िडलर्, 

अल्पसंख्यक औि यवुा वगत अब सोशल मीडिया औि डिडिटल प्लेटफॉर्मसत के माध्यम से अपनी समस्याएँ, डवचाि औि 

अनुभव साझा कि िह े हैं। इससे मीडिया अडिक समावेशी औि बहुआयामी बना ह।ै डवडभन्न सामाडिक औि सांस्कृडर्क 

दृडष्टकोणों को मंच डमलने से लोकर्ांडत्रक संवाि मिबूर् हुआ ह।ै 

7.1.2 रू्चिा तक व्यापक पहुाँच- डिडिटल पत्रकारिर्ा न ेसचूना र्क पहुचँ को अत्यंर् सिल औि व्यापक बना डिया ह।ै 

अब लोग डकसी भी समय औि डकसी भी स्थान से समाचाि औि िानकािी प्राप्त कि सकर् ेहैं। इटंिनेट औि स्माटतफोन के 

कािण ििू-ििाि क्षेत्रों में िहन े वाले लोग भी िाष्ट्ट्रीय औि अंर्ििाष्ट्ट्रीय घटनाओ ं से िड़ु पाए हैं। इसके अडर्रिि, नागरिक 

पत्रकारिर्ा के माध्यम से स्थानीय मदु्दों औि समस्याओ ंको भी व्यापक स्र्ि पि पहचान डमलने लगी ह ै
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7.1.3 पारदनशसता और जवाबदहेी में वृनद्ध- सोशल मीडिया औि डिडिटल प्लटेफॉर्मसत न ेसिकाि, प्रशासन औि मीडिया 

संस्थानों की िवाबिहेी बढ़ाई ह।ै अब डकसी घटना, भ्रष्टाचाि या प्रशासडनक लापिवाही की िानकािी र्िंुर् सावतिडनक की िा 

सकर्ी ह।ै लाइव वीडियो, फोटो औि प्रत्यक्षिडशतयों की रिपोडटिंग के कािण घटनाओ ंको डछपाना कडठन हो गया ह।ै इससे 

पाििडशतर्ा में वडृद्ध हुई ह ैऔि िनडहर् से िड़ेु मदु्दों पि त्वरिर् प्रडर्डिया संभव हुई ह।ै 

7.2 लोकतंत्रीकरण की चुिौनतयााँ 

7.2.1 फेक न्यूज का प्रर्ार - पत्रकारिर्ा के लोकर्ंत्रीकिण की सबसे बड़ी चनुौर्ी फेक न्यिू औि भ्रामक सचूनाओ ंका 

र्ेिी से फैलना ह।ै सोशल मीडिया पि डबना सत्यापन के समाचाि औि वीडियो वायिल हो िार् ेहैं, डिससे समाि में भ्रम, भय 

औि र्नाव की डस्थडर् उत्पन्न हो सकर्ी ह।ै कई बाि िािनीडर्क, सामाडिक या िाडमतक उद्देश्यों से झठूी सचूनाएँ िानबूझकि 

फैलायी िार्ी हैं, िो सामाडिक सौहाित के डलए खर्िा बन िार्ी हैं। 

7.2.2 नवश्वर्िीयता का रं्कट- डिडिटल माध्यमों में कोई भी व्यडि सचूना साझा कि सकर्ा ह,ै लेडकन सभी सचूनाए ँ

र्थ्यात्मक या डवश्वसनीय नहीं होर्ीं। पेशेवि संपािन औि र्थ्य-िांच की कमी के कािण कई बाि गलर् या अििूी िानकािी 

प्रसारिर् हो िार्ी ह।ै इसके परिणामस्वरूप लोगों के बीच मीडिया की डवश्वसनीयर्ा को लेकि संिहे उत्पन्न होने लगा ह।ै 

पाठकों औि िशतकों के डलए सही औि गलर् सचूना में अंर्ि किना चनुौर्ीपणूत हो गया ह।ै 

7.2.3 पेशेवर गुणविा में कमी- पािंपरिक पत्रकारिर्ा में समाचािों की प्रस्र्ुडर् के डलए भाषा, र्थ्य-िांच, नडैर्कर्ा औि 

संपािन के डनडिर् मानक होर् े हैं, िबडक नागरिक पत्रकारिर्ा औि सोशल मीडिया आिारिर् रिपोडटिंग में इन मानकों का 

अभाव िखेा िार्ा ह।ै कई बाि डबना प्रडशक्षण के लोग संवेिनशील मदु्दों पि रिपोडटिंग किर् ेहैं, डिससे समाचािों की गणुवत्ता 

प्रभाडवर् होर्ी ह।ै सनसनीखेि औि वायिल कंटेंट को प्राथडमकर्ा डमलने से गभंीि औि शोिपिक पत्रकारिर्ा कमिोि पड़ 

सकर्ी ह।ै 

        इस प्रकाि पत्रकारिर्ा में लोकर्ंत्रीकिण न ेसचूना औि अडभव्यडि की स्वर्तं्रर्ा को मिबूर् डकया ह ैर्था समाि के 

डवडभन्न वगों को सडिय भागीिािी का अवसि प्रिान डकया ह।ै हालाडंक इसके सकािात्मक प्रभावों को बनाए िखन ेके डलए 

र्थ्य-िाचं, मीडिया साक्षिर्ा, नैडर्कर्ा औि डिर्ममिेाि पत्रकारिर्ा को बढ़ावा िनेा अत्यंर् आवश्यक ह।ै 

8. यूजीर्ी और िागररक पत्रकाररतााः चनुौडर्या ँएवं आलोचनाएँ-यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) औि नागरिक पत्रकारिर्ा न े

आिडुनक मीडिया परिदृश्य को व्यापक रूप से प्रभाडवर् डकया ह।ै इन माध्यमों न ेसचूना के लोकर्ंत्रीकिण, अडभव्यडि की 

स्वर्ंत्रर्ा औि िनभागीिािी को बढ़ावा डिया ह।ै अब कोई भी व्यडि मोबाइल फोन औि इटंिनेट की सहायर्ा से समाचाि, 

वीडियो, फोटो औि डवचािों को वैडश्वक स्र्ि पि साझा कि सकर्ा ह।ै हालाँडक, इन सकािात्मक परिवर्तनों के साथ अनेक 

चनुौडर्या ँऔि आलोचनाए ँभी सामन ेआई हैं। कई बाि डबना सत्यापन की िानकािी, नैडर्कर्ा की कमी औि सोशल मीडिया 

के िरुुपयोग के कािण समाि में भ्रम, र्नाव औि गलर् सचूनाओ ंका प्रसाि बढ़ िार्ा ह।ै इसडलए यिूीसी औि नागरिक 

पत्रकारिर्ा के प्रभावों का समालोचनात्मक अध्ययन आवश्यक हो िार्ा ह।ै 

8.1 प्रमुख चुिौनतयााँ 

8.1.1 तथ्यहीि जािकारी- यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा की सबसे बड़ी चनुौर्ी अपषु्ट औि र्थ्यहीन सचूनाओ ं का 

प्रसाि ह।ै सोशल मीडिया पि कोई भी व्यडि डबना पयातप्त सत्यापन के समाचाि या वीडियो साझा कि सकर्ा ह।ै कई बाि फेक 

न्यिू, अफवाहें औि भ्रामक सचूनाएँ बहरु् र्ेिी से वायिल हो िार्ी हैं, डिससे सामाडिक र्नाव औि भ्रम की डस्थडर् उत्पन्न 

हो सकर्ी ह।ै चनुाव, महामािी, िाडमतक मदु्दों औि आपिाओ ंके िौिान यह समस्या अडिक गभंीि रूप से डिखाई िरे्ी ह।ै 

8.1.2 िैनतकता का अभाव- पािंपरिक पत्रकारिर्ा में डनष्ट्पक्षर्ा, संर्लुन, संवेिनशीलर्ा औि डिर्ममेिािी िैसे नैडर्क डसद्धारं्ों 

का पालन डकया िार्ा ह।ै लेडकन नागरिक पत्रकारिर्ा में अडिकांश लोग पेशेवि प्रडशक्षण प्राप्त नहीं किर्े, डिसके कािण कई 

बाि नैडर्क मानकों की अनिखेी होर्ी ह।ै सनसनीखेि सामग्री, अििूी िानकािी औि व्यडिगर् डवचािों को समाचाि के रूप में 

प्रस्र्ुर् किन ेकी प्रवडृत्त मीडिया की गणुवत्ता को प्रभाडवर् किर्ी ह।ै 

8.1.3 गोपिीयता का उपलंघि- सोशल मीडिया औि यिूीसी के माध्यम से कई बाि व्यडियों की डनिी िानकािी, फोटो 

औि वीडियो डबना अनमुडर् के साझा कि डिए िार् ेहैं। िघुतटनाओ,ं अपिािों या व्यडिगर् घटनाओ ंकी संवेिनशील सामग्री 
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भी सावतिडनक कि िी िार्ी ह।ै इससे व्यडियों की डनिर्ा औि मानवाडिकािों का उल्लंघन होर्ा ह ै र्था मानडसक औि 

सामाडिक समस्याए ँउत्पन्न हो सकर्ी हैं। 

8.1.4 िफरत फैलािे वाली र्ामग्री- यिूीसी प्लेटफॉर्मसत पि कई बाि घणृास्पि भाषण, ट्रोडलगं, साइबि बुडलंग औि 

सांप्रिाडयक या िार्ीय डविेष फैलाने वाली सामग्री का प्रसाि होर्ा ह।ै ऐसी सामग्री समाि में डवभािन औि असडहष्ट्णरु्ा को 

बढ़ावा िरे्ी ह ैर्था सामाडिक सौहाित को प्रभाडवर् किर्ी ह।ै सोशल मीडिया की त्वरिर् औि व्यापक पहुचँ के कािण इसका 

प्रभाव औि अडिक गभंीि हो िार्ा ह।ै 

8.2 प्रमुख आलोचिाएाँ 

8.2.1 नबिा प्रनशक्षण के ररपोनटिंग- आलोचकों का मानना ह ैडक पत्रकारिर्ा एक पेशेवि कायत ह,ै डिसके डलए र्थ्य-िाचं, 

भाषा, प्रस्र्डुर् औि नैडर्कर्ा का ज्ञान आवश्यक होर्ा ह।ै नागरिक पत्रकारिर्ा में कई लोग डबना डकसी प्रडशक्षण के रिपोडटिंग 

किने लगर्े हैं, डिससे समाचािों की गणुवत्ता औि डवश्वसनीयर्ा प्रभाडवर् होर्ी ह।ै कई बाि अििूी या गलर् िानकािी समाि 

में भ्रम पैिा कि िरे्ी ह।ै 

8.2.2 एजेंडा आधाररत पत्रकाररता- कुछ मामलों में यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा व्यडिगर्, िािनीडर्क या वैचारिक 

एिेंिे से प्रभाडवर् डिखाई िरे्ी ह।ै कई कंटेंट डनमातर्ा डकसी डवशेष डवचाििािा, संगठन या समहू के समथतन में सामग्री प्रस्र्ुर् 

किर् ेहैं, डिससे डनष्ट्पक्षर्ा औि संर्लुन प्रभाडवर् होर्ा ह।ै इससे पत्रकारिर्ा की डवश्वसनीयर्ा पि प्रश्नडचह्न लगर्े हैं। 

8.2.3 र्ोशल मीनडया एपगोररद्म का प्रभाव- सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत के एल्गोरिद्म ऐसे कंटेंट को अडिक बढ़ावा िरे्े हैं 

िो अडिक वायिल औि आकषतक हो। परिणामस्वरूप कई बाि सनसनीखेि, डववािास्पि या भावनात्मक सामग्री को 

प्राथडमकर्ा डमलर्ी ह,ै िबडक र्थ्यात्मक औि गंभीि पत्रकारिर्ा पीछे छूट िार्ी ह।ै इस प्रवडृत्त न े “वायिल संस्कृडर्” को 

बढ़ावा डिया ह,ै िहाँ लोकडप्रयर्ा को गणुवत्ता से अडिक महत्व डमलने लगा ह।ै 

8.2.4 पारंपररक मीनडया की नवश्वर्िीयता पर अर्र- यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा के बढ़र्े प्रभाव न े पािंपरिक 

मीडिया संस्थानों की भडूमका को चनुौर्ी िी ह।ै कुछ डवशेषज्ञों का मानना ह ै डक सोशल मीडिया आिारिर् त्वरिर् औि 

असंपाडिर् सामग्री के कािण गहन शोि औि पेशेवि पत्रकारिर्ा कमिोि पड़ िही ह।ै हालाँडक नागरिक पत्रकारिर्ा न ेवैकडल्पक 

आवािों को मंच डिया ह,ै डफि भी कई बाि इससे डवश्वसनीय औि र्थ्यपिक पत्रकारिर्ा की साख प्रभाडवर् होर्ी ह।ै 

          इस प्रकाि यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा न ेसचूना औि अडभव्यडि के क्षते्र में नई संभावनाए ँपैिा की हैं, लेडकन 

इनके साथ कई गंभीि चनुौडर्या ँ भी िड़ुी हुई हैं। आवश्यक ह ै डक डिडिटल मीडिया के उपयोग में र्थ्य-िाचं, नैडर्कर्ा, 

मीडिया साक्षिर्ा औि डिर्ममेिाि व्यवहाि को बढ़ावा डिया िाए, र्ाडक यह माध्यम लोकर्ंत्र औि समाि के डलए सकािात्मक 

भडूमका डनभा सके। 

 

निष्कर्साः  

वर्तमान डिडिटल यगु में यिूसत िडनर् कंटेंट (यिूीसी) औि नागरिक पत्रकारिर्ा ने पत्रकारिर्ा औि िनसंचाि के स्वरूप को 

व्यापक रूप से परिवडर्तर् डकया ह।ै इटंिनेट, सोशल मीडिया औि स्माटतफोन र्कनीक के डवकास न ेसचूना डनमातण औि प्रसािण 

की प्रडिया को अडिक लोकर्ाडंत्रक, सहभाडगर्ापणूत औि त्वरिर् बना डिया ह।ै अब पत्रकारिर्ा केवल पेशेवि मीडिया 

संस्थानों र्क सीडमर् नहीं िही, बडल्क आम नागरिक भी सचूना के डनमातण, डवशे्लषण औि प्रसािण में सडिय भडूमका डनभान े

लग ेहैं। यिूीसी औि नागरिक पत्रकारिर्ा न ेसचूना के लोकर्ंत्रीकिण को गडर् प्रिान की ह।ै इन माध्यमों न ेसमाि के डवडभन्न 

वगों, डवशेषकि ग्रामीण, वंडचर् औि हाडशए पि डस्थर् समिुायों को अपनी आवाि उठान ेका अवसि डिया ह।ै सामाडिक 

आंिोलनों, प्राकृडर्क आपिाओ,ं महामािी, चनुाव औि िािनीडर्क घटनाओ ं के िौिान नागरिक पत्रकारिर्ा न े त्वरिर् औि 

िनपक्षीय सचूना उपलब्ि किाने में महत्वपणूत भडूमका डनभाई ह।ै अन्ना आंिोलन, डनभतया कांि, डकसान आंिोलन र्था 

कोडवि-19 महामािी िैसे उिाहिण यह डसद्ध किर् ेहैं डक नागरिक पत्रकारिर्ा कई बाि मखु्यिािा मीडिया के समानारं्ि एक 

प्रभावी सचूना स्रोर् के रूप में उभिी ह।ै 
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        इसके अडर्रिि, सोशल मीडिया औि यिूीसी न ेअडभव्यडि की स्वर्ंत्रर्ा, िनभागीिािी औि पाििडशतर्ा को मिबूर् 

डकया ह।ै आि प्रत्येक व्यडि अपने डवचाि, अनुभव औि समस्याओ ं को वडैश्वक स्र्ि पि साझा कि सकर्ा ह।ै इससे 

लोकर्ांडत्रक संवाि को नई डिशा डमली ह ैर्था िनमर् डनमातण की प्रडिया अडिक व्यापक हुई ह।ै हालाँडक, इन सकािात्मक 

प्रभावों के साथ अनेक गंभीि चनुौडर्याँ भी सामने आई हैं। फेक न्यिू, र्थ्यहीन िानकािी, अफवाहों का प्रसाि, पत्रकारिर्ा की 

नैडर्कर्ा में कमी, ट्रोडलंग, नफिर् फैलाने वाली सामग्री र्था गोपनीयर्ा के उल्लंघन िैसी समस्याए ँ डिडिटल मीडिया के 

िषु्ट्परिणामों के रूप में उभिी हैं। कई बाि डबना सत्यापन की सचूनाए ँसमाि में भ्रम, र्नाव औि अडस्थिर्ा पैिा कि िरे्ी हैं। 

इसके अडर्रिि, डबना प्रडशक्षण के रिपोडटिंग औि एिेंिा आिारिर् सामग्री पत्रकारिर्ा की डवश्वसनीयर्ा को भी प्रभाडवर् किर्ी 

ह।ै इसडलए यह आवश्यक हो गया ह ै डक मीडिया साक्षिर्ा, र्थ्य-िांच (फैक्ट-चेडकंग), डिडिटल नैडर्कर्ा औि डिर्ममेिाि 

ऑनलाइन व्यवहाि को बढ़ावा डिया िाए। सोशल मीडिया प्लेटफॉर्मसत सिकाि, शकै्षडणक संस्थानों औि समाि को डमलकि 

ऐसे प्रयास किने होंगे, डिनस ेडिडिटल मीडिया का उपयोग अडिक उत्तििायी औि सकािात्मक बनाया िा सके। 

        डनष्ट्कषतर्ः कहा िा सकर्ा ह ैडक यिूसत िडनर् कंटेंट औि नागरिक पत्रकारिर्ा आिडुनक लोकर्ांडत्रक समाि में सचूना 

सशडिकिण का एक महत्वपणूत माध्यम बन चकेु हैं। यडि इनका उपयोग सत्यर्ा, नैडर्कर्ा, उत्तििाडयत्व औि संवेिनशीलर्ा के 

साथ डकया िाए, र्ो ये समाि में िागरूकर्ा, पाििडशतर्ा औि लोकर्ांडत्रक मलू्यों को सदुृढ़ किने में अत्यंर् प्रभावी डसद्ध हो 

सकर्े हैं। 
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परिचय:-  

महान अकबर की धार्मिक नीर्ि सलुह –ए -कुल एकिा और शाांर्ि की भावनाओ ां पर आधाररि था।  क्योंर्क अकबर चाहिे थे 

र्क इस नीर्ि के माध्यम से सभी लोगों के बीच िथा सभी धमि के बीच समानिा, सर्हष्णिुा, आपसी भाईचारा, सद्भावना 

एकाग्रिा आर्ि को स्थार्पि करना आवश्यक ह।ै अकबर ने परुानी रूऱ्िवािी र्वचारधाराओ ां को िैयागकर उिारवािी दृर्िकोण 

को अपनाने के प्रयास र्कया। उन्होंन ेपहल ेसे चले आ रह ेहैं वैसे कानून जो जनर्हि में न हो उसे समाप्त र्कया जैसे उन्होंन े

1564 में जर्जया कर को समाप्त र्कया। इसी प्रकार उन्होंने इस नीर्ि के माध्यम से सभी को एक साथ एक भावनाओ ां में लान ेके 

र्लए अकबर ने प्रयास र्कया। उनका मानना था की सभी धमि के बीच आपसी भाईचारा और सद्भावना स्थार्पि करना जरूरी 

ह।ै िार्क साम्राज्यवािी व्यवस्था को सचुारू रूप से चलाया जा सके। इस नीर्ि के िहि उन्होंने पहल ेसे चल ेआ रह ेएक िसूरे 

के बीच खाई को पाटन े न ेका प्रयास र्कया। इिना ही नहीं अकबर ने एक िसूरे के बीच आपसी भाईचारा ब़िान े के र्लए 

फिेहपरु सीकरी में धार्मिक चचाि के र्लए एक ऐसा भवन का र्नमािण करवाया। जहाां र्हांि,ू ईसाई, मरु्स्लम, बौद्ध, जैन और 

पारसी र्वद्वानों के साथ बैठकर अकबर चचाि करिा था। सलुह –ए- कुल नीर्ि के माध्यम से अकबर न ेयह स्थार्पि करने का 

प्रयास र्कया र्क र्हांि ूऔर मसुलमान के बीच जो आपसी मिभेि ह ैवह समाप्त हो। आपसी भाईचारा र्वकर्सि हो और जो 

अनेक प्रकार के सर्ियों से चल ेआ रह ेहैं समस्या ह ैवह समाप्त हो। लोग एक िसूरे के बीच र्कसी प्रकार की सांघर्ि न करे आर्ि 

के उद्देश्य के ध्यान में रखिे हुए अकबर ने इस नीर्ि को अपनाया था। अकबर ने इस धार्मिक नीर्ि के माध्यम से अनेक समिुाय 

के लोगों को आपस में एकजटु करने का प्रयास र्कया र्जसका प्रभाव यह रहा र्क इस नीर्ि के माध्यम से लोग एक िसूरे के 

सांपकि  में भी आय।  

क ुं जी शब्द:-  

अकबर, सलुह –ए –कुल, नीर्ि का प्रर्सांर्गिा, र्हन्ि ू–मरु्स्लम एकिा , साविभौर्मकिा  और सर्हष्णिुा 

 

एक दसूरे के लोग सहायता ककया तथा काफी हद तक यह नीकत का प्रभाव मध्यकालीन भारतीय समाज पर पडा था।  

क्योंकक अकबर एक ऐसे कवचारक थे कजन्होंने सभी धमम और वगों के लोगों को एक साथ लेकर चलने का प्रयास ककया था। 

कजसका नतीजा यह हुआ कक मध्यकालीन भारत में अकधकाांश अनेक समदुाय के लोग उनके कवचारों को समझने का प्रयास 

ककया तथा एकजटु होन ेके में भी लोग सकिय रह।े इस नीकत के माध्यम से भारतीय समाज के जानता ने काफी स्वागत भी 

ककया था और इस नीकत के माध्यम से लोग एक दसूरे को समझान ेका प्रयास ककया था।   

 
* J. S. University Shikohabad (Firozabad) U.P. 283203 
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सातहत्य पुनरावलोकन:- 

अकबर एक ऐसे महान शासक थे कजन्होंन ेअनके कायम ककया कजसके चलत ेउन्हें महान बादशाहों में कगना जाता है। 

जब कदल्ली के गादी पर बैठे तब उनका उम्र मात्र 14 साल था। अकबर सभी लोगों को एकजटु करके एक साथ चलने के कलए 

उन्होंने काफी प्रयास ककया। इस प्रयास का प्रभाव मध्यकालीन भारतीय इकतहास में दखेा जा सकता है(Shrivant, eti all. 

2013)। अकबर की राजनीकत व्यवहार और उदारवादी कवचारधारा के वजह से कट्टर रूक़िवादी के लोग उनसे टकराते थे। राज्य 

के राजनीकतक और धाकममक मामलों में जबरदस्त दखल अांदाज दनेे का प्रयास करते थे। लेककन महान अकबर न े अपन े

चतरुाइयों से सभी लोगों के एक साथ साधन ेका प्रयास करत े थे इसकलए अखबार नीकतयों के मामल ेमें अकिम थे(Angel, 

2018)। अकबर पहल ेऐसे मगुल सम्राट थे कजनका जन्म भारत में हआु था लकेकन उनके रक्त में कोई भारतीय अांश नहीं था। 

वास्तव में रक्त के मामले में फाकसमयों के अकधक करीब थे। क्योंकक उनकी माां और भाभी फारसी थी। हमुाय ुकी मतृ्य ुके समय 

अकबर अपन ेसांरक्षक बैरम खान के साथ यदु्ध क्षेत्र में थे।  अपने दादा की तरह अकबर ने भी बहुत कम उम्र में ही अपन ेसैन्य 

जीवन की शरुुआत कर दी थी तथा उन्होंन ेसमय-समय पर ऐसी नीकत का कनमामण ककया कजसका प्रभाव परेू भारत में दखेा जाता 

ह(ैSadiq,2025)। महान अकबर को आमतौर पर न केवल भारतीय शासको में बकल्क दकुनया के महान शासको में भी एक 

गद्दावर हस्ती के रूप में कगना जाता है। उनकी महानता उनके साम्राज्य कवस्तार में नहीं बकल्क इस बात में कनकहत ह ैकक उन्हें 

उन्होंन ेअक्सर कहांद ूऔर मसुलमान के बीच सकदयों परुाने सांघसम को समाप्त करने के कलए काफी प्रयास ककया। इन्हीं सब महान 

कायम के वजह से अकबर को महान अकबर के नाम से जाना जाता है(Chaudhry,2017)। भारतीय इकतहास में अकबर का 

एक बहतु ही महत्वपणूम और अस्थाई स्थान ह।ै क्योंकक अकबर न ेसाम्राज्य कनमामण के रूप में भारत में मगुल साम्राज्य के 

वास्तकवक सांसाधन के रूप में धाकममक सकहष्णतुा के समथमन के रूप में और एक नवीन साांस्कृकतक परांपरा के रचकयता के रूप में 

उन्हें भारत में याद ककया जाता ह(ैSonawane & Chhaburao)। सातवीं और आठवीं शताब्दी में भारत में मकुस्लम 

व्यापाररयों के आगमन के बाद मसुलमान और कहांदओु ां के बीच मलेजोल और आपसी सांबांध शरुू हुए। वास्तव में अकबर 

मसुलमान और दकक्षण एकशयाई कहांदओु ां के बीच हुई मलुाकातों की शरुुआत कववरण आपसी मलेजोल और सांबांधों की एक 

कवस्ततृ श्ृांखला को दशामती ह(ैKutlutürk, 2016)। अकबर भारतीय इकतहास की सबसे असाधारण हकस्तयों में से एक है। 

हालाांकक अकबर अनप़ि थे कफर भी उन्होंन ेमहान मानकसक और प्रख्यात गणु रखत ेथे, जो कक इांसान को महान बनाता ह।ै 

अबुल फजल और यहाां तक कक उनके कवरोधी भी इस बात को स्पष्ट करत ेहैं कक अकबर हर कलहाज से एक महान व्यकक्त ह ै

और उन्होंन ेसभी लोगों को एक साथ एकाि करन ेका काफी प्रयास ककया(Jerin & Verma, 2025)। हमुायूां की मतृ्य ुके 

बाद हमुायूां का सबसे बडा बेटा अकबर मकुककल से 13 साल का था। कफर भी वह एक ऐसा होनहार और कनडर व्यकक्त था जो 

अपने सांरक्षक बैरम खान के साथ पांजाब में डेरा डाले हुए था। वह कसकां दर का पीछा कर रहा था जो जींद पर पडा था और 

शाही गधी पर अपना दावा करता जा रहा था। इस दृकष्ट से महान अकबर को उनकी महानता की हर क्षते्र में झलक कदखाई दतेी 

ह।ै उन्होंन ेअनेक कायम ऐसे ककया कजसकी सहारना परेू भारत में भी ककया जाता ह(ैDas, 2025)। सलुह –ए- कुल अकबर यह 

नीकत कवकभन्न धमो के लोगों के बीच शाांकत और सद्भावना पर आधाररत था। कजसके माध्यम से एक दसूरे के लोग एक दसूरे के 

बीच आपसी सद्भावना को ब़िान ेका प्रयास करत ेथे। ऐसी एक व्यवस्था की कनमामण करना चाहत ेथे कजसमें सभी लोगों को 

एक समान जनक व्यवहार हो और जो आपसी मतभेद या खाई ह ैवह समाप्त हो और परुानी रूक़िवादी व्यवस्था समाप्त हो।   

अकबर न े इस नीकत के माध्यम से अनेक धमम के कवद्वानों के साथ पररचचाम करता था और चचाम में भाग लनेे वाल ेअनेक 

कवकभन्न धमो के कवद्वानों को सामान की दृकष्ट से दखेाता(Mandal,2025)। सलुह –ए- कुल एक अरबी शब्द ह,ै कजसका 

शाकब्दक अथम ह ैसभी के साथ शाांकत, सावमभौकमक शाांकत या पणूम शाांकत। यह एक सफूी रहस्यवादी कसद्धाांत से कलया गया ह।ै 

भारत के तीसरे मगुल सम्राट अकबर के द्वारा यह अपनाया जाने पर यह कवकभन्न धमो के बीच एक शाांकतपणूम और सौहादमपणूम 

सांबांध को दशामता ह(ैFard, 2016)।        

शोध अांिराल:-  

अकबर के इस महान धाकममक नीकत का प्रभाव मध्यकालीन भारत में बहुत काफी था। यह नीकत एक ऐसा आकर्मण 

का कें द्र था। क्योंकक सकदयों से चल ेआ रह ेरूक़िवादी व्यवस्थाओ ां को समाप्त करन ेके कलए ककसी मगुल शासक ने पहली बार 

इस कदम को उठाया था। लेककन इस नीकत का ककस प्रकार पालन ककया जाता था और उसकी क्या प्रासांकगकता था, कैसे लोग 

एक दसूरे के सांपकम  में आते थे और आपसी भाईचारा सद्भावनाओ ां का सामान करते थे। अकबर ने इस नीकत को एक दसूरे के 

बीच सामाकजक सांपकम  और समस्याओ ां को समाप्त करन ेके कलए ही स्थाकपत ककया था। यह नीकत ककस प्रकार कायम करती थी 
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लोग इसको ककस दृकष्टकोण से दखेते थे इस पर शोध कायम बहतु कम ही हुआ ह।ै इसकलए यह अध्ययन सलुह –ए- कुल के बारे 

में सांपणूम जानकारी के कलए अध्ययन अपके्षणीय ह।ै     

 शोध का उदे्दश्य:- अकबर के धाकममक नीकत को समझना।     

आांकडे सांकलन की तवतध:-  सलुह –ए- कुल  नीकत से सांबांकधत वास्तकवक तथ्य को प्राप्त करने के कलए मात्रात्मक शोध 

प्रकवकध का प्रयोग ककया गया है। क्योंकक यह एक ऐसे प्रकवकध ह ैकजसके माध्यम से वास्तकवक ज्ञान को प्राप्त ककया जाता है। 

क्योंकक अकबर के धाकममक नीकत का प्रभाव मध्यकाल में क्या था और उसे नीकत के माध्यम से अकबर कैसे एक दसूरे के साथ 

आपसी सद्भावना और भाईचारा का पररचय दतेे थे।  परुानी प्रथाओ ां को समाप्त कर एक नए समाज कनमामण करने के कलए प्रयास 

कर रह ेथे तथा कवकभन्न धाकममक गरुुओ ां के साथ सांपकम  स्थाकपत करके एक नई पहल की शरुुआत करत ेथे। आकद से सांबांकधत 

तथ्य को प्राप्त करने के कलए मात्रात्मक शोध प्रकवकध के द्वारा तथ्य को एककत्रत ककया गया है। धाकममक नीकत से सांबांकधत 

वास्तकवक जानकारी प्राप्त करन ेके कलए सवेक्षण, ररकॉडड मस, ररव्य,ू पत्र-पकत्रकाएां, बुक, इांटरनेट आकद के माध्यम से वास्तकवक 

तथ्य को सांकलन ककया गया ह।ै         

अकबर के धातमषक नीति का महत्व:-  

अकबर के धाकममक नीकत का महत्व अटूट ह।ै क्योंकक मगुलों के इकतहास में पहली बार ऐसा हुआ जब महान अकबर 

ने एक ऐसी नीकत की सांकल्पना की कजसके द्वारा चल ेआ रह ेहैं परुान ेसे परुाना कहांद ूऔर मसुलमान के बीच जो खाई थे वह 

काफी हद तक इस नीकत से समाप्त  हुए । क्योंकक अकबर चाहते थे कक यह दशे यहाां की आम जानता के हैं और आम लोगों की 

रक्षा करना सभी को सामान की दृकष्ट से दखेना मेरा कतमव्य है। इसकलए महान अकबर ने इस धाकममक नीकत के माध्यम से जो 

कटरपन्नता था उसको समाप्त करन ेका प्रयास ककया। क्योंकक अकबर जानते थे की रूक़िवादी और कट्टरवादी कवचारधारा दोनों 

समाज के कलए एक कवर् की समान ह।ै इस दृकष्टकोण को ध्यान में रखत े हुए अकबर न े अनेक साहरनीय कायम ककए। इस 

दृकष्टकोण से यकद दखेा जाए तो अकबर की इस महान नीकत की प्रासांकगकता मध्यकालीन भारत में बहतु काफी था। क्योंकक जहाां 

पहले से चल ेआ रह ेहैं एक ऐसी व्यवस्था था कजसके द्वारा लोगों को शोर्ण चरम सीमा पर होता था। इस नीकत न ेआम जानता 

को थोडा सा राहत प्रदान  ककया था।         

 तवशे्लर्ण:-   

अकबर के दरबारी लोगों को मानना था कक सलुह –ए- कुल का कसद्धाांत बुकद्धमान नेततृ्व की एक नई पहल  ह।ै 

क्योंकक यह एक ऐसी नीकत ह ैजो सभी धमम के लोगों के और सभी लोगों को स्वतांत्रता प्रदान करती ह।ै इस नीकत के माध्यम से 

लोग एक दसूरे के बीच आपस में सांघर्म के बारे में नहीं सोचते थे। क्योंकक इस नीकत के द्वारा लोगों को एक साथ जोडने का 

प्रयास ककया जाता था और ऐसा माना जाता था की सांघर्म और प्रकतकूल कवचारधारा समाज ही नहीं बकल्क दशे के कलए भी 

हाकनकारक ह।ै इसकलए जरूरी ह ैकक सभी धमम के लोग पहल ेसे चले आ रह ेकुरीकतयों और रूक़ियाां दोनों को समाप्त करना 

अकत आवकयक ह।ै क्योंकक समाज में जब तक असमानताएां और वैचाररक कभन्नता व्याप्त रहगेी तब कवककसत समाज की 

सांकल्पना नहीं ककया जा सकता ह।ै इस दृकष्टकोण का ध्यान में रखते हएु महान अकबर न ेअनेक धमम के लोगों को एक मांच पर 

लान ेका प्रयास ककया। क्योंकक यह नीकत इस उद्देकय के कलए ही बना था कजसके माध्यम लोगों के बीच आपसी भाईचारा का 

सांबांध स्थाकपत हो। अकबर चाहत े थे कक सभी धमम और सांप्रदायों के बीच सौहादमपणूम सांबांध हो और नौकरों, दसों के साथ 

अच्छा व्यवहार हो तथा यहाां तक की पश ुके प्रकत दया भाव भी हो। इस दृकष्टकोण के नजर में रखते हएु महान अकबर ने इस 

प्रकार की नीकत का आकलन ककया ताकक हर क्षेत्र में हर दृकष्ट से लोग एक दसूरे के सामान करें।      

तनष्कर्ष:-  

उपयुमक्त अध्ययन से यह पता चलता ह ैकी महान अकबर की सलुह –ए- कुल नीकत एक ऐसा नीकत था जो सत्य, 

अकहांसा, दया भाव और पकवत्रता पर आधाररत था। यह कनकत के माध्यम से समाज में व्याप्त कुरीकतयों और समस्याएां थी उसको 

समाप्त करन ेके अकबर ने प्रयास ककया। कसफम  समस्याओ ां को समाप्त करन ेके कलए ही नहीं इस नीकत का कनमामण ककया गया था, 

बकल्क आने वाल ेजो समस्याओ ां और अनेक ऐसी अनैकतक कायम थे उसको ककस प्रकार समाप्त ककया जाए। इस दृकष्ट के ध्यान 

में दखेत े हुए अकबर न े इस नीकत को लाग ू ककया था। इस नीकत को लाग ू होन े के बाद कुछ रूक़िवादी कवचारधाराओ ां न े

जबरदस्त कवरोध ककया कफर भी अकबर न ेइस नीकत को पेश कर एक समाज में मशाल कायम ककया और इस नीकत के माध्यम 

से अनेक समाजों के बीच दरूरयाां और खाई को समाप्त ककया।  मध्य भारत में इस नीकत की काफी प्रासांकगकता थी और इस नीकत 
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की चचाम पर चचाम हर समय हर जगह ककया जाता था क्योंकक जहाां जनता अनके नीकतयों से परेशान थे वहाां इस नीकत ने जनता 

को राहत प्रदान ककया। जनता ने इस नीकत के माध्यम से स्वतांत्र महससू करने लगे और धाकममक गरुुओ ां न ेभी इस नीकत के महत्व 

को समझा और इस कवचारों को अपनाने पर जोर कदया, ताकक सभी प्रकार के वैमनस्य को समाप्त ककया जाए। इस नीकत के 

माध्यम से अकबर ने जाकत और धमम पर आधाररत बांधनों को मकु्त करन ेका प्रयास ककया और इस नीकत के माध्यम से अकबर 

ने परुोकहत वगम के वचमस्व और बाहरी कममकाांड को अलग कर कदया था।    
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साराांश  

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में भारत के वववभन्न धमों एवं वर्गों न ेवमलकर अंगे्रजी शासन का ववरोध वकया। समाज के प्रत्येक वर्गग 

के लोर्गों न े अपन े प्राणों की आहुवत दकेर भारत को आजादी वदलवायी। उपइया, चेतराम जाटव, बल्ल ू (महतर), बांके, 

रामपवत, लोचन मल्लाह, वजयालाल कदगम, रामजीलाल सहायक, लोन े वसंह, जीतन चमार, रामस्वरूप जाटव, सरेुन्र प्रताप 

जाटव, झलकारी बाई, महावीरी दवेी, अवंतीबाई जैसी प्रमखु दवलत योद्धाओ ंन ेक्ावंतकारी आंदोलनों में महत्वपणूग भवूमका 

वनभाई। प्रस्ततु शोध पत्र में उत्तर प्रदशे के दवलत वर्गग के क्ावन्तकारी की भवूमका का ववशे्लष्णात्मक अध्ययन वकया र्गया ह।ै  

बीज शब्द:  

भारत का स्वतन्त्रता संघर्ग, दवलत क्ावन्तकारी, मेरठ, हापड़ु, उत्तर प्रदशे, उपइया, चेतराम जाटव, बल्ल ू(महतर), 

बांके, रामपवत, लोचन मल्लाह, वजयालाल कदगम, रामजीलाल सहायक, लोने वसंह, जीतन चमार, रामस्वरूप जाटव, सरेुन्र 

प्रताप जाटव 

 

प्रस्तािना -  

भारतीय स्वततं्रता आन्दोलन एक वर्ग के संघर्ग की वीर र्ाथा नहीं ह,ै अपितु भारतीय समाज के प्रत्येक जापत, वर्ग एवं धमग के 

लोर्ों न ेअिने जीवन की आहुपत दकेर स्वतन्त्रता के बीज को बोया और उसी बीज से स्वतन्त्र भारत का पनमागण हआु। पिपिश 

साम्राज्य के पवरूद्ध लड़त े हएु लाखों भारतीय शहीद हुए, पजसमें दपलत एवं आपदवासी भी शहीद हएु। जब हम भारतीय 

स्वाधीनता संग्राम की बात करते ह ैतो समाज के कुछ वर्ों के ही पवशरे् योदान की बात करते ह,ै जबपक समाज के प्रत्येक वर्ग 

का स्वतंत्रता संग्राम में योर्दान अतुल्यन्य ह।ै प्रस्ततु शोध ित्र में समाज के उसी दपलत वर्ग के प्रमखु क्रापन्तकाररयों का 

पवशे्लर्ण पकया र्या ह,ै पजससे हम उिन ेअध्ययन में स्थान दनेे संकोच करते हैं।  

शोध आलेख - 

भारतीय स्वतंत्रता आन्दोलन में भारत के पवपभन्न वर्ों के योर्दान में दपलतों का योर्दान भी अतुलन्य रहा। सम्िणूग दशे में 

चारों ओर क्रापन्तकारी आन्दोलन र्जुनें लर्ें। उत्तर प्रदशे भी इन आन्दोलनों से अछूता नहीं रह िाया और उत्तर प्रदशे में भी 

स्वतंत्रता के पलए संघर्ग प्रारम्भ हो र्या। इस आन्दोलन में सभी वर्ो ने भार् पलया, पजनमें दपलतों के येार्दान को कम नहीं 

आंका जा सकता ह।ै प्रस्तुत शोध ित्र में सभी दपलतों का उल्लेख नहीं पकया जा सकता ह।ै इसपलए कुछ प्रमखु दपलतों के 

योर्दान की चचाग ही इस ित्र में की जायेर्ी। 

उिइया - उिइया का उत्तर प्रदशे के अलीर्ढ़ जनिद में अगे्रजों पवरूद्ध संघर्ग में महत्विणूग स्थान स्वीकार पकया जाता ह।ै 

उिइया एक िहलवान थे और उनकी ख्यापत दरू-दरू तक फैली थी। छतारी के नवाब नाहर खा ंके ितु्र ददू ेखा ंअंगे्रजी शासन के 

कट्टर शत्र ुथे। उन्होंने 1804 व 1807 में अंगे्रजों से घमासान यदु्ध पकया था। उिइया चमार उनका वफादार था और उसन ेइस 

 
* शोधापथगनी, इलतहास लिभाग, कृषक (पी.जी.) कॉलेज मिाना, मेरठ 
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संघर्ग में उनका साथ पदया। उसन ेसैंकड़ों अंगे्रजों को मौत के घाि उतार पदया। उसने र्नौरी के खाली पकले में बारूद की सरंुर्ें 

पबछा दी। जैसे ही अंगे्रजों ने पकल ेमें प्रवेश पकया तो सरंुर् फिनें लर्ीं और चारों तरफ अंगे्रजों की लाशें फैल र्या। बाद में 

अंगे्रजों द्वारा उन्हें िकड़ पलया र्या और उन्हें 1807 में फााँसी िर चढ़ा पदया र्या।1 

चेतराम जाटि  

चेतराम जािव एिा जनिद के पनवासी थे। बैरकिरु छावनी में क्रापन्त का समाचार सनुते ही एिा जनिद में भी क्रापन्त की ज्वाला 

भड़क उठी। 24 मई 1857 को एिा में सैकड़ों दशेभक्तों ने अंगे्रजों के पवरूद्ध पवद्रोह कर पदया। 26 मई को चेतराम अंगे्रजों के 

पवरूद्ध क्रापन्त में कूद िड़े। पफपलप्स, जो एिा के तत्तकालीन अपधकारी थे, की सेना का क्रापन्तकाररयों ने डि कर मकुाबला 

पकया, िरन्तु क्रापन्त पवफल हो र्यी। उन्हें पर्रफ्तार कर िेड़ से बाध पदया र्या और र्ोपलयों से उन्हें छन्नी कर पदया र्या। इस 

तरह भारत मााँ का यह वीर सदवै के पलए मौत की नींद सो र्या।2   

बल्ल ू (महतर) 

बल्ल ू(महतर) भी एिा पनवासी थे और चतेराम जािव के िरम पमत्र थे। अिन े पमत्र के साथ उन्होंन े कंधे से कंधा पमलाकर 

क्रापन्त में योर्दान पदया। अिन ेपमत्र के समान वह भी वीरता और साहसी थे। उन्होंन ेभी बड़ी वीरता से अंगे्रजी सेना का सामना 

पकया। क्रापन्त कर पवफलता के साथ ही उन्हें भी पर्रफ्तार कर पलया र्या। अिन े पमत्र के समान उन्हें भी िेड़ से बाध कर 

र्ोपलयों से छन्नी कर पदया र्या।3 

बांके 

बांके जनिद जौनिरु की मछली तहसील के कंुवरिरु र्ांव के पनवासी थे।  वह बार्ी नतेा हररिाल पसंह का साथी था। उन्होंन े

अिनी अंगे्रजों के पवरूद्ध अिनी वीरता और साहस का िररचय पदया। क्रापन्त पवफल होने िर उन्हें बार्ी घोपर्त कर पदया र्या 

और उन िर पिपिश सरकार द्वारा 50 हजार का इनाम घोपर्त कर पदया। बांके चमार को र्ररफ्तार कर फााँसी िर चढ़ा पदया 

र्या।4 

रामपलत 

रामिपत का नाम भी दपलत क्रापन्तकाररयों में बड़े आदर से पलया जाता हैै ै। यह चौरी-चौरा के दपलत क्रापन्तकारी थे। चौरी-

चौरा के बाद अंगे्रजों न ेसैकड़ों क्रापन्तकाररयों को िकड़ कर फााँसी द ेदी थी। रामिपत भी उन क्रापन्तकाररयों में सपम्मपलत थे। 

उन्हें भी िकड़ पला र्या और उन्हें फााँसी द ेदी र्यी। इस तरह यह भारत मााँ का सितू भारत मााँ की र्ोद में सदवै के पलये सो 

र्या।4   

लोचन मल्लाह 

27 जनू 1857 को कानिरु में अंगे्रजों के पवरूद्ध क्रापन्त की ज्वाला भड़क र्यी। अंगे्रज अिने िररवारों को लेकर भार्न ेलर्े। 

अंगे्रज र्ंर्ा नदी से नाव के द्वारा इलाहाबाद भार्ना चाहते थे। लोचन मल्लाह ने एक क्रापन्तकारी िोली के साथ उनका िीछा 

पकया। अंगे्रज लर्ातार उनकी नाव िर र्ोली चला रह ेथे, िरन्तु उन्होंने अिनी जान की िरवाह पकये पबना उनका िीछा पकया 

और उनकी सझू-बूझ से अंगे्रजों के स्त्री और बच्चों को छोड़ क्रापन्तकाररयों ने अंग्रजों को र्ोपलयों से भनू पदया।5   

लजयालाल कदयम  

पजयालाल कदगम का जन्म मरेठ के खेखड़ा तहसील के खेड़ी र्ांव में हुआ था। उनके पिता का नाम घीसा राम था। वह बचिन 

से ही क्रापन्तकारी पवचारों वाले व्यपक्त थे। वह सदवै पिपिश के पवरोधी रह।े 

 11 पसतम्बर, 1942 को र्नेश फ्लोर पमल्स में अंगे्रजों के पवरूद्ध आन्दोलन चल रहा था। इसमें पजयालाल न ेबढ़-

चढ़ कर पहस्सा पलया। उन्होंने इस आन्दोलन में आजादी के नारे लर्ाये। अंगे्रज इसके कारण उनसे नाराज हो र्ये और उन्हें 

आजादी के नारे लर्ाने के पवरोध में पर्रफ्तार कर पलया र्या। 31 पदसंबर, 1942 को दो वर्ग की सजा हुई। पदल्ली और लाहौर 

की जेलों में बन्द रह।े 1944 में िनुः नौ महीन ेके कठोर कारावास का दण्ड रोहतक कारार्ार में रह कर सहा।6 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         70             www.muditeducation.com/padchinha 

रामजीलाल सहायक  

रामजीलाल सहायक का जन्म मेरठ के पकठोर कस्बे में 2 जनवरी 1918 को हुआ था। इनके पिता का नाम उदयराम आयग था 

तथा वे आयग समाजी थे। इनके पिता दपलत वर्ग के उत्थान के पलए कायग करे रह ेथे। अिने पिता का इन िर व्यािक प्रभाव िड़ा। 

वह 1930 में ही नमक छोड़ो आंदोलन से जड़ु र्ए थे। 1937 में आि इस संस्था के व्यवस्थािक बने। नमक आन्दोलन के 

दौरान मरेठ के आंदोलन कपमगयों द्वारा पहडंन नदी िर काननू भंर् पकया। इस आन्दोलन में रामजीलाल सहायक भी शापमल हुए 

थे। इसके बाद वह इलाहाबाद चले र्ए। वहां इन्होंने क्रापंतकाररयों की बम िािी में तीन वर्ग तक कायग पकया। 1942 तक उन्होंन े

स्वतंत्रता आंदोलन में बढ़-चढ़ कर पहस्सा लेन ेलर् ेथे, उनका काम था नवयवुकों को अंगे्रजों के पवरुद्ध र्ोलबंद करना। इसके 

अपतररक्त वे इलाहाबाद के हररजन आश्रम के व्यवस्थािक भी रह।े उन्होंने ‘हररजन प्रमे’, ‘सहायक मडंल’ तथा ‘नवयवुक 

हररजन संघ’ की भी स्थािना की थी। आजादी के बाद उन्होंन ेस्वयं को समाज सेवा व सापहपत्यक कायों में लर्ा पदया।7  

लोने लसंह 

लोन ेपसंह उत्तर प्रदशे के सीतािरु के पनवासी थे। 1857 की लड़ाई में उन्होंने अंग्रजों के पवरूद्ध लोहा पलया और अंगे्रजों की 

नाक में दम कर पदया था। उनके िास अिनी स्वंय की सेना थी। अंगे्रजों से लोहा लेत ेहुए वह शहीद हो र्ये।8  

लजत्तन चमार 

पजत्तन चमार उत्तर प्रदशे के सीतािरु के पनवासी थे। वह एक िहलवान था। 1857 की लड़ाई में उन्होंने अंग्रजों के पवरूद्ध लोहा 

पलया और अंगे्रजों की नाक में दम कर पदया था। अिन ेनतेतृ्व में एक सेना लेकर वह अंगे्रजों िर िूि िड़ा और उसकी सेना न े

50 सैपनकों को मार पदया। अंगे्रजों से लोहा लतेे हुए वह शहीद हो र्ये। सीतािरु में उन्हीं के नाम िर चमार शहीद स्थल बनाया 

र्या ह।ै9 

रामस्िरूप जाटि 

रामस्वरूि जािव उत्तर प्रदशे के हािड़ु के पनवासी थे। जब 1942 में भारत छोड़ो आन्दोलन अिने चरम िर था। उस समय 

हािड़ु में भी क्रापन्तकाररयों ने भी र्पतपवपधयां अिने चरम िर थी। 9 अर्स्त 1942 को सबुह सवगप्रथम हािड़ु में बाबू सरज ू

और लक्ष्मी नारायण, ला0 बखतावर लाल को पर्रफ्तार कर पदया। 10 अर्स्त को हड़ताल हुई व जलसू पनकला। 11 अर्स्त 

को भी कांगे्रस ने जलसू पनकाला। श्री कैलाश चन्द महशे और लाला शादी राम जलसू का नेततृ्व कर रह ेथे। जब जलसू िाऊस 

हाल में 5 सशस्त्र िपुलस के जवान, थाना इन्चाजग महेता, नजीर अहमद िपुलस अफसर दोयम व होम र्ाडग का दरोर्ा हापमद 

हुसैन और हािड़ु का तत्कालीन कलक्िर र्य्यरू जीमल व ररयाजलु हसन रमजी नायब तहसीलदार और काफी संख्या िपुलस 

बल था। इस समय अनेक कापन्तकाररयों के साथ रामस्वरूि जािव भी जलसू में सपम्मपलत थे। िपुलस ने जलसू को रोका और 

चेतावनी दी। िरन्तु जलसू नहीं रूका और आर् े बढ़ने लर्ा। इस पडप्िी मपजस्रेि न े पबना चेतावनी पदये र्ोली चलाने का 

आदशे पदया। िपुलस ने 15 र्ोली हवा में चलायी। इन र्ोली से जब कोई भी नहीं पर्रा तो उसन ेकहा पक अर्र कोई नहीं मरा 

तो सब नौकरी से पनकाल दरू्ााँ। बस इतने िर िपुलस न ेनीचे की ओर फायररंर् कर दी। 14 राउड र्ोली नीचे की ओर छोड़ी। 

रामस्वरूि जािव सबसे आर् ेजलसू में भार् ले रह ेथे। वे अंगे्रजों से नहीं डरे और डिे रह।े यही कारण ह ैपक इस र्ोली चलने में 

क्रापन्तकारी रामस्वरूि जािव को सबसे िहले र्ोली लर्ी और वह र्ोली लर्न ेसे वही शहीद हो र्ये। आज भी हािड़ु जनिद 

में उनका नाम बड़े सम्मान के साथ पलया जाता ह ैऔर उनके साथ उनके शहीद सापथयों के नाम िर प्रपतवर्ग 10 मई को शहीद 

मेल ेका आयोजन पकया जाता ह।ै10 

सुरेन्र प्रताप जाटि 

सरुन्द्र प्रताि जािव हािड़ु के पिलखवुा र्ांव के मकुीमिरु र्ांव के पनवासी थे। वह कांगे्रस के महान ्स्वतन्त्रता सेनानी थे। उन्होंन े

कांगे्रस द्वारा चलाये र्ये आन्दोलन में सपक्रय योर्दान पदया।11 

महािीरी दिेी 

वीरारं्ना महावीरी दवेी, मजुफ्फरनर्र के मुंडभर भाज ूर्ााँव की एक महान और वीर स्वतंत्रता सेनानी थीं।12 उनके पिता करछुल 

और िंख ेबनात े थे।13 वापल्मकी समाज की वह मपहला अपशपित थीं, लेपकन असाधारण बुपद्ध की धनी थीं। यपद र्ााँव का 

कोई धनी व्यपक्त पकसी र्रीब व्यपक्त को िरेशान या प्रतापड़त करता, तो वे असहाय और कमजोर लोर्ों के पलए सबसे 
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शपक्तशाली व्यपक्त से भी पभड़ जातीं। महाबीरी दवेी ने अिन ेसमदुाय की मपहलाओ ंका एक संर्ठन बनाया, पजसका आदशग 

वाक्य था सम्मान के पलए जीना और मरना। महाबीरी दवेी ने र्रीबों और जरूरतमदंों के पलए संघर्ग पकया। उनके घर का खचग 

बड़ी मपुककल से चलता था। र्रीबी से जझूत ेहुए, उन्होंन ेकभी अिनी र्ररमा से समझौता नहीं होन े पदया। महाबीरी दवेी का 

जन्म ऐसे समय में हआु था जब अछूतों की हालत कुत्तों और पबपल्लयों से भी बदतर थी।14 जब अंगे्रजों ने मजुफ्फरनर्र िर 

कब्जा करन ेके पलए हमला पकया, तो महाबीरी दवेी ने 22 मपहलाओ ंके एक समहू का नेततृ्व पकया और पिपिश सेना िर 

सशस्त्र हमला पकया। अंगे्रजों को अंदाजा नहीं था पक र्ााँव की मपहलाएाँ इतना अचानक और सशस्त्र हमला कर देंर्ी। उन्हें 

आश्चयग हुआ पक इन मपहलाओ ंको लड़न ेसे क्या हापसल होर्ा। 

महाबीरी दवेी के समहू की मपहलाएाँ कुल्हाड़ी, भाले और कााँिे हपथयार के रूि में पलए हएु थीं।15 इन्हीं हपथयारों से, 

23 मपहलाओ ंन ेअिनी मातभृपूम के पलए पिपिश सेना से यदु्ध पकया। महाबीरी दवेी न ेकई अंगे्रजों को मार पर्राया। एक भीर्ण 

यदु्ध हुआ। अंगे्रजों को लर्ा पक इन मपहलाओ ंको तलवारों से पनयंपत्रत नहीं पकया जा सकेर्ा। इसपलए उन्होंने उन मपहलाओ ं

िर र्ोपलयों की बौछार कर दी, पजनमें से 23 र्ोपलयों से छलनी हो र्ई।ं उनका बपलदान राष्ट्र के पलए सदवै पे्ररणादायी रहरे्ा।16 

अपशपित होते हुए भी बुपद्धमान, महाबीरी दवेी हमेशा अन्याय के पवरुद्ध अपग्रम िपंक्त में रहीं। अपधकांश दपलत 

मपहलाओ ंको दवेी या बाई की उिापध दी जाती ह।ै उन्हें अत्यंत नैपतक, कुलीन, साहसी और राष्ट्रवादी दपलत मपहलाओ ंके 

रूि में पचपत्रत पकया जाता ह।ै उन्हें शपक्त का प्रतीक माना जाता ह।ै इन सभी मपहलाओ ंको िरुुर्ों के वेश में, शरीर ढके हुए 

पदखाया र्या ह।ै उन्हें तैराकी, घड़ुसवारी, तीरंदाजी और तलवारबाजी में पनिणु बताया र्या ह।ै यह पचत्रण दपलत मपहलाओ ंके 

बारे में प्रचपलत रूपढ़यों को भी चनुौती दने ेका प्रयास करता ह।ै17 

झलकारीबाई 

झलकारीबाई कोरी ने 1857 की क्रांपत में रानी लक्ष्मीबाई के साथ पमलकर यदु्ध लड़ा था। झलकारीबाई के पिता मलूचंद सेना 

में उच्च िद िर थे। उनका पववाह िरून नामक व्यपक्त से हुआ था, जो झााँसी की सेना में कायगरत था। एक पदन, जब 

झलकारीबाई लक्ष्मीबाई के िास िहुाँचीं, तो उन्होंन ेउन्हें एक मपहला सेना बनाने का पनमंत्रण पदया। झलकारीबाई न ेदरु्ाग दल 

नामक एक मपहला सैन्य दल का र्ठन पकया और झलकारीबाई उसकी सेनािपत बनीं। इस दल का उद्देकय रानी के सम्मान और 

र्ररमा की रिा तथा झााँसी की सरुिा करना था।18 

क्रांपत के दौरान जब अंगे्रजों न ेझााँसी के पकल ेिर आक्रमण पकया, तो झलकारीबाई और उनकी सेना ने वीरतािवूगक 

यदु्ध पकया। उन्होंने पिपिश सेना को िरास्त कर पदया। वीरारं्नाओ ंका साहस िीण होने लर्ा। जैसे ही शत्र ुपकले में प्रवेश करन े

लर्,े झलकारीबाई को रानी की र्ररमा की पचंता होने लर्ी। झलकारीबाई पकसी तरह रानी के महल में िहुाँच र्ई ंऔर रानी तथा 

उनके दत्तक ितु्र को बाहर पनकालन ेकी योजना बनाई। रानी लक्ष्मीबाई महल छोड़न ेको तैयार नहीं थीं। हालााँपक, झलकारीबाई 

के समझान ेिर रानी मान र्ई।ं झलकारीबाई न ेरानी के वस्त्र, आभरू्ण और मकुुि धारण पकए और रानी को सरुपित पकले से 

बाहर ले र्ई।ं झलकारीबाई ने रानी के वेश में यदु्ध करना शरुू कर पदया और अंगे्रजों के िरै उखड़ने लर्े। लपेकन अचानक, 

अंगे्रजों ने झलकारीबाई को घेर पलया और उन्हें पर्रफ्तार कर पलया। झलकारीबाई अंगे्रज सेना के हाथों पर्र र्ई,ं लेपकन वह 

उनके हाथों मरना नहीं चाहती थीं। उन्होंने अिनी सहलेी वीरबाला से अिने सीने में खंजर घोंिने को कहा। वीरबाला 

पहचपकचाई,ं लेपकन झलकारीबाई के आग्रह ने उन्हें पववश कर पदया। इस प्रकार, झलकारीबाई ने वीरबाला के हाथों अिनी 

जीवन लीला समाप्त कर ली।19 

िीरांगना उदा देिी 

लखनऊ के उजररयावां में जन्मी उदा दवेी जर्रानी िासी के नाम से भी जानी जाती थीं और उनका पववाह िासी जापत के 

मक्का से हुआ था। वे बेर्म हजरत महल की सहयोर्ी बनीं और उनके नतेतृ्व में एक मपहला सेना का र्ठन पकया। उनके िपत 

पचनहि के यदु्ध में शहीद हो र्ए। जब कैम्िबेल के नेततृ्व में अंगे्रजों ने पसकंदरबार् िर आक्रमण पकया, तो उनका सामना 

दपलत मपहलाओ ंकी एक सेना से हुआ।  

 1857 में पचनहि में अंगे्रजों से लड़ते हुए कई सैपनक शहीद हुए। इनमें उदा दवेी की सहलेी मक्का िासी भी शापमल 

थीं। अिन ेिपत की मौत का बदला लेन ेके पलए, उदा दवेी न े16 नवंबर, 1857 को घर छोड़ पदया। वह लखनऊ के पसकंदर 

बार् िहुाँचीं, जो िेड़ों से भरा एक घना जंर्ल था। िपत की मतृ्य ुसे आहत, उदा दवेी एक िीिल के िेड़ िर चढ़ र्ई।ं िेड़ के नीच े
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ठंडे िानी से भरे घड़े रखे थे। अंगे्रज सेना वहााँ अिनी प्यास बुझाने आती थी। जब पिपिश सेना की 53वीं और 63वीं बिापलयन 

िहुाँचीं, तो उदा दवेी ने िेड़ से 32-36 अंगे्रज सैपनकों को मार पर्राया। जब कैप्िन डॉसन सैपनकों की तलाश में िेड़ िर िहुाँच,े तो 

उन्हें केवल लाशें पमलीं। कैप्िन डॉसन ने एक िेड़ के ऊिर िरुुर् वेश में एक साया दखेा। एक अंगे्रज अपधकारी ने उसे र्ोली 

मार दी।20 वह नीच े पर्र र्ई।ं उन्होंने एक तंर् र्लुाबी जैकेि िहनी हईु थी। जैसे ही वह िेड़ से पर्रीं, जैकेि खलु र्ई। अंगे्रज 

कप्तान को एहसास हुआ पक यह एक मपहला ह,ै तभी जनरल कैं िबेल वहााँ िहुाँच र्ए। वे दरं् रह र्ए पक एक मपहला न ेयह 

कारनामा कर पदखाया। कैम्िबेल उदा दवेी की अदु्भत बहादरुी से इतन ेअपभभतू हुए पक उन्होंन ेअिनी िोिी उतारकर उन्हें 

सम्मानिवूगक सलामी दी। 

वीरारं्ना उदा दवेी की बहादरुी और िराक्रम िरेू स्वततं्रता संग्राम को एक नई र्ररमा प्रदान करता ह।ै अमर शहीद उदा 

दवेी, अवध के छठे राजा नवाब वापजद अली शाह की मपहला िुकड़ी की सदस्य थीं। वापजद अली शाह न ेअिनी बिापलयनों 

को रंर्-पबरंर्ी पवपवधता और आकर्गण से भी संिन्न पकया। उन्होंने उन्हें पतरछा ररसाला, र्लुाबी दाउदी, आबनूस और जाफरी 

जैसे नाम पदए और उनकी वदी इन फूलों के रंर्ों में पडजाइन की र्ई। बाद में, इन रंर्ों के ऊिर एक काली वदी (चोर्ा) अपनवायग 

कर दी र्ई। शायद यही कारण ह ैपक लेपफ्िनेंि कनगल र्ाडगन अलेक्जेंडर बिापलयन की मपहलाओ ंको काली पबपल्लयों के रूि 

में दखेते थे। पिपिश साजेंि फोब्सग पमशन ने अिन े संस्मरणों में िहली बार पसकंदराबार् के एक िीिल के िेड़ िर बैठी एक 

ब्लैक केि का पजक्र पकया था, पजसने एक-एक करके पिपिश सेना के 36 अफसरों और सैपनकों को मार डाला था। यह उदा 

दवेी थीं। 

 

उपसंहार - 

उियुगक्त दपलत स्वतन्त्रता सेनापनयों के अध्ययन से िता चलता ह ैपक भारत के स्वाधनीता संग्राम में पवभन्न वर्ों एवं धमों के 

व्यपक्तयों के साथ-साथ दपलत वर्ग के व्यपक्तयों का योर्दान भी कुछ कम नहीं था। उन्होंने अन्य वर्ों के साथ कंधे से कंधा 

पमला कर दशे की आजादी के पलए संघर्ग पकया। यद्यपि दपलत वर्ग के लोर्ों के योर्दान को सदवै कम आंका जाता ह,ै लेपकन 

दपलत वर्ग ने आजादी के इस संघर्ग में अदु्भत नेततृ्व, साहस और बपलदान का िररचय पदया। स्वतन्त्रता के स्वाधीनता संघर्ग में 

इन दपलतों ने अिने योर्दान से यह पसद्ध कर पदया पक दपलत वर्ग भी आजादी के स्वतन्त्रतस संग्राम में िीछे नहीं था, बपल्क 

दपलत वर्ग न ेअन्य वर्ों के क्रापन्तकाररयों के साथ कंधे से कंधा पमला कर आजादी के संघर्ग में भार् पलया और एक नये 

क्रीपतमान स्थापित पकये। 
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Abstract 

Tirukkural, composed by the Tamil poet-philosopher Thiruvalluvar, remains one of the most 

influential ethical texts in Indian literary history. The work foregrounds virtues such as compassion, 

self-restraint, non-killing, and harmonious coexistence among living beings. One of the central 

ethical concerns of the text is the doctrine of ahimsa or non-violence, which extends beyond human 

interactions to include animals and nature. This paper explores the relationship between non-

violence and vegan ethics through a comparative reading of Tirukkural and the philosophy of 

Mahatma Gandhi. Situating the discussion within broader Indian philosophical traditions such as 

Hinduism, Jainism, and Buddhism, the study argues that vegan ethics in these traditions are not 

merely dietary practices but ethical expressions of compassion and ecological responsibility. The 

paper further examines the contemporary relevance of these ideas through environmental ethics and 

modern spiritual movements. By analyzing selected couplets from Tirukkural alongside Gandhian 

writings, the paper demonstrates how classical Indian thought offers an alternative ethical 

framework grounded in coexistence, empathy, and non-violence in a world increasingly shaped by 

ecological crises and exploitative systems. 

Keywords: Tirukkural, Ahimsa, Veganism, Animal Ethics, Non-violence, Environmental Ethics 

Introduction 

Classical Indian literature has historically functioned as a significant repository of ethical, 

philosophical, and spiritual ideas. Among such works, Tirukkural, authored by the Tamil saint-poet 

Thiruvalluvar, occupies a distinctive position because of its universal moral teachings. Consisting of 

1330 couplets divided into the sections of virtue, wealth, and love, the text offers guidance on 

ethical living and social conduct (Thiruvalluvar 12). Unlike many classical texts associated with 

specific religious doctrines, Tirukkural transcends sectarian boundaries and articulates principles 

relevant to humanity at large. 

One of the most important ethical ideas foregrounded in Tirukkura is ahimsa or non-

violence. The concept is not restricted merely to abstaining from physical violence toward humans 

but extends to all forms of life, including animals. Compassion, empathy, and non-killing emerge as 

essential virtues for harmonious coexistence. The ethical dimensions of the Tirukkural remain 

deeply relevant in the contemporary world where industrialized animal agriculture, environmental 
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degradation, and ecological exploitation have intensified concerns regarding ethical responsibility 

toward non-human life. 

The contemporary discourse surrounding veganism and animal ethics has increasingly 

emphasized the relationship between violence, consumption, and environmental destruction. 

Modern debates regarding factory farming, climate change, and animal rights reveal how systems of 

exploitation operate through normalized practices of consumption. In this context, revisiting 

classical Indian philosophical traditions becomes particularly significant. The ethical insights of 

Tirukkural anticipate many contemporary concerns by foregrounding compassion and restraint as 

moral obligations. 

Mahatma Gandhi further expanded the principle of ahimsa into both a moral and political 

philosophy. His commitment to vegetarianism, self-discipline, and ethical living demonstrates the 

continuing influence of Indian philosophical traditions in modern ethical discourse. Gandhi regarded 

food practices as moral choices reflecting one’s relationship with other living beings and viewed 

vegetarianism as an expression of compassion and self-restraint. 

The ethical philosophy articulated in Tirukkural also reflects a broader ecological sensibility 

that resonates strongly with present-day concerns regarding sustainability and environmental justice. 

The text repeatedly emphasizes moderation, self-control, and moral responsibility in human actions, 

suggesting that excessive desire and exploitation ultimately disturb social and natural harmony. 

Such ethical reflections acquire renewed significance in the Anthropocene era, marked by climate 

crises, biodiversity loss, and increasing awareness about the ecological consequences of human 

consumption patterns. Vegan consciousness, therefore, may be understood not only as a personal 

ethical choice but also as an environmental and philosophical response to systems of violence 

embedded within modern industrial practices. 

Furthermore, Indian philosophical traditions have historically acknowledged the 

interconnectedness of all living beings through concepts such 

as karuna (compassion), dharma (ethical duty), and vasudhaiva kutumbakam (the world as one 

family). These principles encourage a vision of coexistence that rejects domination over nature and 

instead promotes mutual care and interdependence. In this regard, both Tirukkural and Gandhian 

thought offer alternative ethical frameworks that challenge consumerist ideologies centered on 

exploitation and material excess. Their emphasis on simplicity, compassion, and non-violence 

provides valuable intellectual foundations for contemporary discussions on ethical living, 

sustainability, and animal liberation in an increasingly globalized world. 

This paper examines the relationship between non-violence and vegan consciousness 

through a comparative study of Tirukkural and Gandhian philosophy. It situates these ideas within 

broader Indian philosophical traditions and contemporary ethical debates concerning animal rights 

and environmental responsibility. The study argues that vegan ethics emerge not merely as dietary 

practices but as philosophical extensions of compassion, coexistence, and ecological consciousness. 

Literature Review 

Scholarly studies on Tirukkural have often focused upon its ethical universality, literary excellence, 

and philosophical depth. Kamil Zvelebil observes that the text transcends sectarian identities and 
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presents a universal ethical framework rooted in virtue and social responsibility (Zvelebil 156). 

Scholars have also emphasized the influence of Jain and Hindu ethical traditions upon the 

Tirukkural, particularly regarding non-violence and vegetarianism. 

Christopher Key Chapple, in his study of non-violence in Asian traditions, discusses how 

Indian philosophical systems conceptualize compassion toward all forms of life (Chapple 21). His 

work demonstrates the interconnectedness between spirituality, ethics, and ecological responsibility 

within Indian traditions. Such frameworks provide an important context for understanding the 

ethical orientation of Tirukkural. 

Scholars of Gandhian philosophy have similarly examined Gandhi’s interpretation of 

ahimsa as both a personal and political principle. Bhikhu Parekh argues that Gandhi transformed 

non-violence into a comprehensive ethical philosophy grounded in compassion and self-discipline 

(Parekh 94). Gandhi’s emphasis on vegetarianism and restraint reflected his belief that ethical 

transformation begins with individual conduct. 

Contemporary scholarship on veganism and animal ethics has further expanded discussions 

concerning violence and moral responsibility. Peter Singer’s Animal Liberation argues that the 

ability to suffer entitles animals to moral consideration (Singer 7). Tom Regan similarly critiques 

systems that reduce animals to objects of human consumption (Regan 35). Carol J. Adams connects 

meat consumption with broader structures of domination and violence within society (Adams 42). 

Despite growing scholarship on Tirukkural, Gandhian philosophy, and animal ethics, 

limited research has comparatively examined the relationship between ahimsa and vegan 

consciousness through these traditions. This paper seeks to bridge that gap by bringing together 

classical Indian ethical thought and contemporary discussions concerning ecological responsibility 

and non-violence. 

Methodology 

The present study adopts an interdisciplinary and comparative approach combining literary analysis, 

ethical philosophy, and eco-critical perspectives. The paper primarily relies upon textual analysis of 

selected couplets from Tirukkural alongside Gandhian writings concerning vegetarianism and non-

violence. Secondary scholarly sources on Indian philosophy, animal ethics, and environmental 

humanities are also incorporated to contextualize the discussion. 

The methodology is interpretive in nature and examines how concepts such as compassion, 

non-killing, and restraint operate within both classical and contemporary ethical frameworks. The 

study further employs eco-critical perspectives to understand the relationship between violence, 

consumption, and ecological sustainability. 

Ahimsa in Indian Philosophical Traditions 

The principle of ahimsa occupies a central place in Indian philosophical traditions, particularly 

Hinduism, Jainism, and Buddhism. Although interpreted differently across traditions, all three 

emphasize compassion toward living beings and condemn unnecessary violence (Chapple 21). In 

Hinduism, ahimsa gradually evolved into a major ethical virtue. Early Vedic traditions included 

ritual animal sacrifice; however, later philosophical developments emphasized compassion, self-
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restraint, and the unity of life. The Upanishadic worldview encouraged recognition of the 

interconnectedness among living beings, thereby strengthening ethical responsibility toward animals 

and nature. Philosophical ideas such as the presence of the divine in all beings and the cyclical 

nature of existence contributed to ethical reflections on the value of life. Texts such as the 

Mahabharata and the Bhagavad Gita further developed moral discourses concerning duty, self-

control, and compassion, thereby expanding the significance of ahimsa beyond ritual practice into 

everyday ethical conduct. 

Jainism presents perhaps the most rigorous articulation of ahimsa. Non-violence is regarded 

as the highest religious duty, and Jain practitioners strive to avoid harm to all forms of life, 

including insects and microscopic organisms. Vegetarianism and careful conduct emerge from the 

ethical imperative to minimize suffering (Chapple 46). Such emphasis on compassion significantly 

influenced Indian ethical traditions. Jain monks and followers often adopt highly disciplined 

lifestyles involving dietary restrictions, mindful movement, and practices intended to reduce 

violence in even the smallest actions. This radical ethical commitment transformed ahimsa from a 

philosophical concept into a lived social practice grounded in accountability toward all living 

beings. 

Similarly, Buddhism foregrounds compassion and non-harming as central ethical virtues. 

The prohibition against killing living beings forms one of the Five Precepts in Buddhism. Violence 

is associated with suffering and negative karmic consequences, while compassion and loving-

kindness are viewed as essential virtues for spiritual development. Buddhist teachings on karuna 

(compassion) and metta (loving-kindness) encourage individuals to cultivate empathy toward 

humans and animals alike. The Buddhist understanding of interdependence further reinforces the 

idea that suffering inflicted upon others ultimately affects the collective moral order. Consequently, 

ethical living in Buddhism involves minimizing harm and practicing mindfulness in thought, 

speech, and action. 

These traditions collectively shaped the ethical environment within which Tirukkural 

emerged. Thiruvalluvar’s emphasis on non-killing, compassion, and vegetarian ethics reflects the 

broader Indian philosophical concern with harmonious coexistence. His teachings synthesize moral 

principles that transcend religious divisions and present ahimsa as a universal ethical value essential 

for social harmony and spiritual progress. In this sense, Tirukkural becomes part of a long 

intellectual tradition that links ethical conduct with respect for life and ecological balance. 

Non-Violence and Food Ethics in Tirukkural 

Tirukkural contains several couplets that explicitly condemn violence and meat consumption, 

presenting ethical living as inseparable from compassion toward all forms of life. Thiruvalluvar 

consistently associates killing with moral degradation while identifying kindness and non-harming 

as the foundations of virtuous conduct. The text thus advances a moral philosophy grounded in 

empathy, restraint, and reverence for life. 

One of the most significant couplets addressing food ethics is Couplet 254: “If it be asked what 

kindness is and what is not, it is not killing and eating flesh obtained by killing” (Thiruvalluvar 

254). 
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This couplet establishes a direct relationship between compassion and abstinence from meat 

consumption. Ethical responsibility is not limited merely to refraining from violence but also 

includes rejecting participation in systems sustained through the suffering and killing of living 

beings. Thiruvalluvar thereby broadens the scope of moral accountability by linking individual 

dietary practices with larger ethical consequences. Similarly, Couplet 256 critiques the social and 

economic structures that normalize violence through consumption: “If the world refrained from 

killing for food, none would engage in selling flesh” (Thiruvalluvar 256). 

The couplet recognizes the interconnected relationship between demand and violence. By 

suggesting that the meat trade survives because of consumer participation, Thiruvalluvar anticipates 

contemporary ethical debates surrounding industrial animal agriculture, consumer responsibility, 

and exploitative systems of production. The ethical implications of consumption practices therefore 

become central to his moral vision. 

Couplet 253 further intensifies this critique by drawing a comparison between meat consumption 

and violence: “The mind of one who relishes another creature’s flesh is like the mind of one who 

carries a deadly weapon” (Thiruvalluvar 253). 

Here, violence is portrayed not merely as a physical act but as a psychological condition 

normalized through appetite and habitual consumption. The act of consuming flesh symbolically 

reflects emotional detachment from suffering and the gradual erosion of compassion. Thiruvalluvar 

thus presents ethical sensitivity as essential to moral and spiritual development. 

Another important couplet, 318, foregrounds empathy as the basis of ethical conduct: “Why inflict 

suffering upon another being when one knows the pain of suffering oneself?” (Thiruvalluvar 318). 

The couplet emphasizes shared experience as the foundation of compassion. Ethical 

behavior emerges from the recognition that suffering is universal and that all living beings possess 

the capacity to experience pain. Such an understanding challenges hierarchical distinctions between 

humans and non-human life forms. 

The ethical framework of Tirukkural therefore critiques anthropocentric attitudes that 

privilege human desires over the lives of other beings. Vegetarianism is presented not as a matter of 

ritual purity alone but as a philosophical and ethical commitment rooted in empathy, non-violence, 

and self-restraint. In this sense, Thiruvalluvar’s teachings remain highly relevant to contemporary 

discussions concerning vegan ethics, animal rights, and ecological responsibility. 

Gandhian Philosophy: Vegetarianism and Moral Self-Discipline 

Mahatma Gandhi transformed the principle of ahimsa into one of the most influential ethical and 

political philosophies of the modern era. Although Gandhi is widely remembered for leading India’s 

anti-colonial struggle against British rule through non-violent resistance, his philosophical concerns 

extended far beyond politics. His understanding of non-violence encompassed everyday practices 

such as food habits, consumption, self-restraint, and ethical living. For Gandhi, personal conduct 

and political action were inseparable, and moral transformation at the individual level formed the 

basis for broader social change. 

Gandhi’s ethical outlook was shaped by multiple intellectual and spiritual influences. Jain 

philosophy, with its rigorous emphasis on non-violence toward all living beings, played a 
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particularly significant role in shaping his moral consciousness during his early years in Gujarat. In 

addition, Gandhi was deeply influenced by the writings of Leo Tolstoy and Henry Salt, especially 

Salt’s A Plea for Vegetarianism, which strengthened his conviction that vegetarianism was not 

merely a cultural or religious practice but a profound ethical commitment (Moral Basis 14). These 

influences encouraged Gandhi to critically examine the relationship between violence, appetite, and 

moral responsibility.  

In The Moral Basis of Vegetarianism, Gandhi argues that the ethical progress of humanity 

can be measured through its treatment of animals (Moral Basis 27). He regarded violence against 

animals as morally degrading because it cultivated insensitivity, cruelty, and indifference toward 

suffering. According to Gandhi, compassion could not be selectively practiced; rather, it required 

recognition of the interconnectedness of all life. Vegetarianism therefore emerged as an ethical 

practice grounded in empathy, self-restraint, and respect for living beings. Gandhi believed that food 

choices reflected an individual’s moral consciousness and that ethical eating constituted an 

important aspect of spiritual development. 

Gandhi’s autobiography, The Story of My Experiments with Truth, further illustrates how 

dietary discipline became central to his ethical and spiritual journey. He consistently associated 

control over appetite with self-mastery and viewed bodily discipline as necessary for cultivating 

moral strength (Autobiography 118). Gandhi conducted numerous experiments with food, fasting, 

and simplicity in order to understand the relationship between desire, discipline, and truth. These 

practices were not acts of denial alone but methods of achieving clarity, self-purification, and ethical 

awareness. Fasting, in particular, functioned as both a spiritual exercise and a moral statement, 

symbolizing resistance against excess and attachment. 

Importantly, Gandhi also connected non-violence with simplicity and ethical consumption. 

He strongly criticized modern industrial civilization for promoting greed, materialism, exploitation, 

and uncontrolled consumption. In works such as Hind Swaraj, Gandhi argued that industrial 

modernity alienated human beings from ethical responsibility by normalizing exploitation of both 

humans and nature. His advocacy of simple living therefore reflected a broader concern with 

sustainability, ecological balance, and social justice. Gandhi’s ethical philosophy anticipated 

contemporary critiques of consumer culture and environmental degradation by emphasizing 

moderation, local economies, and responsible consumption. 

The ethical parallels between Gandhi and Thiruvalluvar are particularly significant. Both 

thinkers associate compassion with self-restraint and regard violence toward animals as 

incompatible with moral and spiritual living. Their philosophies reject anthropocentric attitudes that 

justify exploitation in the name of habit, superiority, or social custom. Furthermore, both emphasize 

that ethical living requires conscious engagement with one’s actions, including food practices and 

patterns of consumption. In this sense, Gandhian philosophy and Tirukkural collectively provide a 

moral framework that remains highly relevant to contemporary discussions on vegan ethics, animal 

rights, ecological sustainability, and non-violent coexistence. 

Ahimsa and Ecological Consciousness 

The contemporary ecological crisis has intensified global discussions concerning ethical 

responsibility toward nature and non-human life. Climate change, environmental degradation, 
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deforestation, biodiversity loss, and industrialized farming practices increasingly reveal the 

destructive consequences of exploitative relationships between humans and the natural world. Rapid 

industrialization and consumer-driven economic systems have accelerated the depletion of natural 

resources, contributing to ecological imbalance and threatening the survival of countless species. In 

this context, ethical reflections on coexistence, sustainability, and compassion have acquired 

renewed urgency within contemporary philosophical and environmental discourse. 

Eco-critical studies and environmental ethics increasingly emphasize the interconnectedness 

between violence against animals and violence against the environment. Industrial animal 

agriculture, in particular, has emerged as one of the major contributors to greenhouse gas emissions, 

deforestation, water depletion, and soil degradation. The large-scale exploitation of animals for food 

production not only normalizes systemic violence toward non-human beings but also intensifies 

ecological destruction through unsustainable agricultural practices. Contemporary environmental 

debates therefore call for a critical reconsideration of human consumption patterns, particularly 

those driven by excessive consumption, profit-oriented industrial systems, and anthropocentric 

attitudes toward nature. 

Within these discussions, the ethical insights of Tirukkural remain profoundly relevant. 

Thiruvalluvar’s emphasis on compassion, restraint, and non-killing challenges consumerist 

ideologies that prioritize desire, material gain, and human dominance over ecological balance and 

ethical responsibility. The text advocates harmonious coexistence and foregrounds the moral 

obligation to minimize suffering toward all living beings. By linking ethical conduct with self-

restraint, Tirukkural implicitly critiques exploitative relationships with both animals and nature. Its 

ethical framework promotes moderation and compassion as essential principles for sustaining social 

and environmental harmony. 

Similarly, Gandhi’s philosophy foregrounds simplicity, sustainability, and ethical 

responsibility as central components of non-violent living. Gandhi strongly criticized modern 

industrial civilization for encouraging greed, materialism, and excessive consumption at the expense 

of both human welfare and ecological balance. His critique of industrial modernity anticipated many 

contemporary concerns regarding environmental destruction and unsustainable development. 

Gandhi famously argued that nature provides enough to satisfy human need but not human greed 

(Autobiography 145). This ethical principle remains highly relevant in present discussions 

concerning climate change, resource exploitation, and environmental justice. Gandhi’s advocacy of 

simple living and restraint therefore reflects not merely personal morality but a broader ecological 

consciousness grounded in responsibility toward future generations and the natural world. 

The relationship between vegan consciousness and ecological responsibility has become 

increasingly significant in contemporary ethical debates. Plant-based living is often associated not 

only with compassion toward animals but also with environmental sustainability and reduced 

ecological harm. Vegan ethics challenge systems of industrial exploitation by questioning practices 

that contribute to animal suffering, environmental degradation, and resource inequality. 

Consequently, veganism emerges not merely as a dietary preference but as a philosophical and 

ethical response to interconnected forms of violence embedded within modern consumer culture. 
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Moreover, contemporary environmental movements increasingly recognize that ecological 

crises cannot be separated from questions of ethics, justice, and social responsibility. The 

exploitation of animals, destruction of ecosystems, and overconsumption of natural resources 

collectively reflect broader structures of domination and inequality. In this regard, the philosophies 

of Thiruvalluvar and Gandhi offer alternative ethical frameworks rooted in compassion, restraint, 

and coexistence. Their teachings encourage a reimagining of human relationships with nature based 

on mutual care rather than domination and exploitation. 

Thus, the principle of ahimsa extends beyond interpersonal ethics to encompass ecological 

consciousness and environmental responsibility. Both Tirukkural and Gandhian philosophy 

emphasize that non-violence must include respect for animals, nature, and the interconnected web of 

life. Their ethical visions remain deeply relevant in the contemporary world, where sustainable 

coexistence has become essential for addressing the environmental challenges of the twenty-first 

century. 

Contemporary Vegan Ethics and Animal Rights 

The rise of vegan movements across the world reflects increasing awareness regarding animal 

suffering, environmental degradation, and the ethical consequences of modern consumption 

practices. Veganism today is no longer understood merely as a dietary preference but as a broader 

ethical, political, and philosophical stance that challenges systems of exploitation embedded within 

social, economic, and cultural structures. Contemporary vegan discourse foregrounds questions of 

justice, compassion, sustainability, and moral responsibility toward non-human life. In this sense, 

vegan ethics extend beyond food practices to encompass concerns regarding animal rights, 

ecological balance, and ethical coexistence. 

Modern philosophical discussions on animal ethics have significantly contributed to the 

development of vegan consciousness. Peter Singer, in Animal Liberation, argues that animals, as 

sentient beings capable of experiencing pain and suffering, deserve moral consideration equal to that 

granted to humans (Singer 7). Singer critiques speciesism, the belief that human beings possess 

inherent superiority over other species, and contends that discrimination against animals solely on 

the basis of species is ethically unjustifiable. By emphasizing the capacity to suffer as the basis of 

moral consideration, Singer challenges traditional anthropocentric frameworks that exclude animals 

from ethical concern. 

Similarly, Tom Regan critiques systems that reduce animals to commodities existing solely 

for human use and consumption (Regan 35). Regan argues that animals possess intrinsic value 

independent of their utility to humans and therefore deserve rights protecting them from exploitation 

and harm. His rights-based approach to animal ethics opposes practices such as factory farming, 

animal experimentation, and commercial exploitation because they treat living beings as objects 

rather than subjects with inherent worth. Regan’s philosophy therefore expands ethical discourse 

beyond welfare concerns to questions of justice and moral rights. 

Carol J. Adams further deepens these discussions by examining the relationship between 

meat consumption, patriarchy, and structures of domination. In The Sexual Politics of Meat, Adams 

argues that systems of meat production and consumption are closely linked to broader forms of 
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violence, objectification, and power relations within society (Adams 42). She demonstrates how 

language, culture, and social practices normalize violence toward animals while simultaneously 

reinforcing structures of domination over marginalized groups. Adams’ work reveals that ethical 

concerns surrounding meat consumption cannot be isolated from larger questions of gender, power, 

and social inequality. 

These contemporary ethical concerns strongly resonate with the principles articulated in 

Tirukkural and Gandhian philosophy. Both traditions challenge the normalization of violence within 

everyday life and foreground compassion, restraint, and empathy as the foundations of ethical 

conduct. Thiruvalluvar’s condemnation of killing and meat consumption reflects an ethical 

worldview that recognizes the moral significance of non-human life. Similarly, Gandhi’s advocacy 

of vegetarianism and non-violence emphasizes that ethical living requires sensitivity toward the 

suffering of all beings. Both thinkers reject the idea that human desires justify violence and 

exploitation. 

The industrialization of global food systems has further intensified ethical concerns 

surrounding animal rights and veganism. Factory farming practices involve confinement, forced 

breeding, physical mutilation, and mass slaughter under conditions that frequently disregard animal 

welfare. Animals within industrial farming systems are often treated as units of production rather 

than living beings capable of suffering. Such practices reveal the extent to which violence has 

become normalized and institutionalized within systems of consumption driven by profit and 

efficiency. Moreover, industrial meat production contributes significantly to environmental 

degradation, water pollution, greenhouse gas emissions, and resource depletion, thereby linking 

animal exploitation with ecological crises. 

The ethical framework of ahimsa offers an alternative mode of thinking grounded in 

empathy, non-violence, and coexistence. Rather than viewing animals merely as economic resources 

or commodities for consumption, ahimsa encourages recognition of shared vulnerability and 

interconnectedness among living beings. It promotes an ethical consciousness that values 

compassion over domination and restraint over excess. In this regard, vegan ethics emerge as an 

extension of the broader philosophical principle of non-violence, emphasizing the moral 

responsibility to minimize suffering wherever possible. 

Furthermore, contemporary vegan movements increasingly intersect with discussions on 

environmental justice, sustainability, and human health. The growing popularity of plant-based 

lifestyles reflects a shift toward ethical awareness concerning the long-term consequences of 

industrialized consumption practices. Veganism therefore functions not only as an individual ethical 

choice but also as a form of resistance against exploitative systems that harm animals, humans, and 

the environment alike. 

Thus, the principles of ahimsa articulated in Indian philosophical traditions, Tirukkural, and 

Gandhian thought continue to remain deeply relevant within modern debates on vegan ethics and 

animal rights. Their emphasis on compassion, ethical responsibility, and harmonious coexistence 

offers valuable philosophical frameworks for addressing contemporary concerns regarding violence, 

exploitation, and ecological sustainability in an increasingly interconnected world. 
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Conclusion 

The present study demonstrates that Tirukkural and Gandhian philosophy together offer a profound 

ethical framework grounded in ahimsa, compassion, self-restraint, and ecological responsibility. 

Through its condemnation of killing and meat consumption, Tirukkural articulates a moral vision 

that extends beyond interpersonal ethics to encompass respect for animals, nature, and the 

interconnectedness of all life forms. Thiruvalluvar’s teachings foreground non-violence not merely 

as abstention from physical harm but as an ethical consciousness rooted in empathy, coexistence, 

and moral accountability. Similarly, Gandhi’s reinterpretation of ahimsa expanded these ethical 

principles into broader domains of personal conduct, political resistance, ethical consumption, and 

environmental responsibility. His emphasis on vegetarianism, simplicity, and self-discipline reflects 

a holistic understanding of non-violence as both a spiritual and social practice. 

The paper further establishes that vegan ethics within Indian philosophical traditions cannot 

be reduced to dietary regulations alone. Rather, they emerge as philosophical expressions of 

compassion and resistance against systems of domination and exploitation. By examining selected 

couplets from Tirukkural alongside Gandhian writings, the study reveals how food practices become 

deeply connected with questions of morality, justice, and ethical responsibility. Both Thiruvalluvar 

and Gandhi challenge anthropocentric worldviews that justify violence toward non-human beings in 

the name of culture, convenience, habit, or economic gain. Their philosophies instead advocate a 

model of coexistence based on restraint, mutual care, and recognition of shared vulnerability among 

living beings. 

The discussion also highlights the contemporary relevance of these ethical frameworks in 

the context of ecological crises, industrialized animal agriculture, and consumer-driven systems of 

exploitation. Modern environmental and animal rights discourses increasingly recognize the 

interconnected relationship between violence against animals, ecological degradation, and 

unsustainable patterns of consumption. In this regard, the principles articulated in Tirukkural and 

Gandhian thought anticipate many concerns central to contemporary vegan ethics and 

environmental humanities. Their emphasis on moderation, compassion, and non-violent living 

provides valuable philosophical alternatives to systems rooted in excessive consumption, 

materialism, and exploitation. 

Furthermore, the study underscores how the principle of ahimsa transcends religious and 

historical boundaries to remain deeply significant within present global ethical debates. The 

philosophies of Thiruvalluvar and Gandhi encourage a reimagining of humanity’s relationship with 

animals and nature through ethical sensitivity and ecological consciousness. Their teachings 

challenge hierarchical structures that privilege human desire over the well-being of other life forms 

and instead foreground the importance of harmony, interdependence, and moral responsibility. 

Ultimately, Tirukkural and Gandhian philosophy invite the cultivation of compassion 

beyond species boundaries. They envision an ethical world grounded not in domination, violence, 

and exploitation but in empathy, coexistence, and respect for the interconnected web of life. In an 

age increasingly marked by ecological instability, environmental injustice, and moral crises 

surrounding consumption, these traditions continue to offer enduring insights for constructing more 

compassionate, sustainable, and ethically conscious modes of living. 
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शिक्षा नीशि 2020: 

महाशिद्यालय के शिद्याशथियों के दृशिकोण का शिशे्लषणात्मक अध्ययन 

खुिबू शििारी* 

nt75021@gmail.com 

 

साराांश -  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारि की सम्परू्ण शिक्षा व्यवस्था में व्यापक सधुार हिेु 29 जलुाई 2020 को लाग ूकी गई 

ह।ै प्रस्ििु िोध का मखु्य उद्देश्य कोरबा और रायगढ़ शजल े के स्नािक के शवद्याशथणयों का का NEP 2020 के कुछ मखु्य 

शबिंदओु िं के प्रशि दृशिकोर् का अध्ययन करना ह।ै अध्ययन हिेु लगभग 250 शवद्याशथणयों से प्रश्नावली व साक्षात्कार के माध्यम 

से सिंपकण  करके आिंकडों को एकशिि शकया गया ह।ै 

शजसका पररर्ाम कुछ शबिंदओु िं पर सकारात्मक रहा ह,ै वहीं कुछ शबिंदओु िं पर नकारात्मक भी रहा ह।ै सेमसे्टर परीक्षा 

और असाइनमेंट को शवद्याशथणयों न ेबहुि अशधक पसिंद नहीं शकया ह ैक्योंशक इससे उनका अध्ययन कायण अशधक हो गया ह।ै 

शवषय बिंधन की समाशि व सभी शवषयों के पाठ्यक्रम के पररविणन को शवद्याशथणयों न े भी स्वीकार शकया है। NEP के कुछ 

शबिंदओु िं के प्रशि शवद्याशथणयों के नकारात्मकिा का प्रमखु कारर् यह भी ह ैशक उन्हें NEP के मखु्य शबिंदओु िं का परूी िरह ज्ञान 

नहीं ह।ै एबीसी के्रशिट बैंक प्रर्ाली [Academic Bank of Credit (ABC)] के बारे में अभी भी बहिु से शवद्याथी ऐसे हैं 

शजन्हें जानकारी नहीं ह।ै 

शवद्याशथणयों के नकारात्मक जवाब के मखु्य कारर्ों में NEP के सिंबिंध में जानकारी की कमी, जमीनी स्िर पर नई 

शिक्षा नीशि का अच्छे से शक्रयान्वयन न होना, शिक्षकों के प्रशिक्षर् की कमी व सबसे महत्वपरू्ण दिे के अशधकािंि शिक्षर् 

सिंस्थानों में आधारभिू अवसिंरचना नहीं होना ह।ै शनष्ट्कषण रूप में यह कहा जा सकिा ह ै शक नई शिक्षा नीशि का सैद्ािंशिक 

स्वरूप बहिु मजबूि ह,ै परिंि ुइसके सफल शक्रयान्वयन हिेु गरुूदक्षिा कायणक्रम (Orientation Programme), कायणिाला, 

सेशमनार समय-समय पर आयोशजि करना आवश्यक ह ैव शिक्षर् सिंस्थानों में आवश्यक सिंसाधनों की आपशूिण चरर्बद् िरीके 

से करन ेसे राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 अपने उद्देश्यों को प्राि करने में जल्द ही सफल होगी। 

मुख्य शब्द  :-  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020, शवद्याथी, कॉलेज, एबीसी के्रशिट बैंक प्रर्ाली, सेमेस्टर परीक्षा, मल्टीप्ल एिंरी एशजजट 

शसस्टम, सकारात्मक व नकारात्मक दृशिकोर्. 

 

प्रस्िािना :- 

शिक्षा नीशि जो शिसी भी दिे िी जनिा िो जाशि, धर्म, श िंग र्ें भदेभाव शिए शिना सभी िो आगे िढ़िर खदु िो 

और राष्ट्र िो शविशसि िरने िे श ए एि र्िंच प्रदान िरिी ह।ै आजादी िे िाद से अि िि हर्ारे दिे र्ें र् ेिीन शिक्षा 

नीशियािं  ाग ूहो चिुी ह।ै 1968 व 1986 िी शिक्षा नीशियों ने भारि दिे िी र्ानव िशि िो सिि िनाने र्ें र्हत्वपरू्म 

योगदान शदया ह।ै दिे िी िद िी हुई और विमर्ान शथिशियों िो और अशधि िेहिर िरने िे उद्देश्य से 29 ज ुाई 2020 िो 

नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि िो भारि िे सिंसद द्वारा अनुर्ोशदि शिया गया ह।ै यह नीशि भारि िे शिक्षा पद्धशि िो जडों से 

 
* सहायक प्राध्यापक िाशणज्य, निीन िासकीय महाशिद्यालय कुसमरा शिला रायगढ़ (छत्तीसगढ़) 
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िद िर परू्मिः नई शिक्षा प्रर्ा ी िो थिाशपि िरने िा िायम िर रही ह।ै शिक्षा नीशि 2020 र्ें उच्च शिक्षा िे श ए FYUP 

(Four Year Undergraduate Programme) 4 वर्षीय थनािि िायमक्रर् िो 3 वर्षों िे थनािि िायमक्रर् से प्रशिथिाशपि 

शिया ह।ै र्ल्टीप्  एिंरी एशजजट शसथटर् िे साि सब्जेक्ट िी सभी दीवारों िो िोड शदया ह।ै सेर्ेथटर शसथटर्  ािर छात्रों पर 

पढ़ाई िा िोझ िर् िरि ेहुए शवशभन्न प्रिार िे िौि  िायमक्रर्ों िो पढ़ाई से जोडिर रोजगार उन्र्खुी शिक्षा िे श ए यह 

नीशि परूी िरह सर्शपमि ह।ै 

 इस नीशि िा र्खु्य  क्ष्य उच्च शिक्षा र्ें सि  नार्ािंिन अनपुाि जो विमर्ान र्ें 27 प्रशििि ह ैउसे 2035 िि 

50% िि िरन ेिा  क्ष्य ह।ै अनसुिंधान िायों िो िढ़ावा दने ेिे श ए 4 वर्षीय थनािि िायमक्रर् िे िाद िोध पर शविेर्ष ि  

शदया गया ह।ै शिक्षा नीशि 2020 उच्च शिक्षा र्ें िद ाव िरिे हुए विमर्ान पीढ़ी िो AI यगु से प्रशिथपधाम िरने वा ी पीढ़ी 

िनान ेिा िायम िर रही ह।ै 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 इस िाि िो थवीिार िरिी ह ैशि शिक्षा िा उद्देश्य िेव  आशिमि आत्र्शनभमरिा नहीं 

िशल्ि एि जागरूि, सिंवेदनिी  और सािंथिृशिि रूप से सर्दृ्ध नागररिों िो िैयार िरना ह।ै 

 

अध्ययन का उदे्दश्य :- 

इस िोध पत्र िा र्खु्य उद्देश्य राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 िे शक्रयान्वयन िा िॉ ेज शवद्याशिमयों र्ें थवीिृशि िा 

अध्ययन िरना ह।ै 

इसिी अशिररि सहायि उद्देश्य शनम्न ह ै: 

1) NEP िे प्रावधानों िे सिंििंध र्ें शवद्याशिमयों िी जागरूििा िी जािंच िरना। 

2) NEP िे सचुारू शक्रयान्वयन िा र्लू्यािंिन िरना। 

3) NEP िे प्रावधानों िे अनुसार शवद्याशिमयों िे अध्ययन िे श ए र्हाशवद्या यो र्ें उपयोगी सिंसाधनो िी पयामप्तिा 

जानना। 

 

साशहत्य की समीक्षा :- 

NEP 2020 पर शवशभन्न शवद्वानों द्वारा श खी गई  ेखों िा अध्ययन शिया गया, शजसर्ें र्नोरर्ा शसिंह : राष्ट्रीय शिक्षा 

नीशि 2020 "शिक्षिों िा प्रशिक्षर् एविं र्लू्यािंिन िा एि शवशे्लर्षर्ात्र्ि अध्ययन" िाशर्  ह।ै इसर्ें शिक्षा नीशि 2020 और 

शविेर्ष रूप से उच्च शिक्षा से सिंििंशधि अध्ययनों पर शिए गए िायों िी झ ि दखेने िो शर् िी ह।ै 

 पजूा एविं डॉक्टर एस. एस. िुिवाहा 2025 "राष्ट्रीय शिक्षा नीशि िा उच्च शिक्षा िे सिंदभम र्ें" इस  खे र्ें र्खु्य रूप 

से शिक्षा नीशि और उच्च शिक्षा पर उसिे प्रभाव िो िें शिि शिया है। प्रोफेसर िर्ाम िे. ए . 2020 ने अपने  ेख पत्र र्ें 

श खा ह ैशि शिक्षा से एि सिि सर्ाज िा शनर्ामर् शिया जा सििा ह,ै  शेिन उसिे श ए शिक्षा पद्धशि इिनी सिि व 

गरु्वान हो शि र्नुष्ट्य खदु िो नैशिि दृशि से दृढ़ सर्झ सिे। 

िोठारी आयोग 1964, शिक्षा नीशि 1968, शिक्षा नीशि 1986 उपयुमि सभी नीशियों र्ें दिे िी िु  जीडीपी िा िर् 

से िर् 6% शिक्षा पर खचम िरन ेिी िाि िार-िार दोहराई गई ह,ै परन्िु 60 वर्षम से भी अशधि सा  गजुर चिेु हैं  ेशिन 

सरिार अपन ेही  क्ष्य िो प्राप्त िरन ेर्ें असफ  रही है। िायद इसिी वजह सरिार िी प्रािशर्ििा शिक्षा िे िजाय अन्य 

क्षेत्र हैं िो शफर आशखर िैसे भारि िी शिक्षा प्रर्ा ी सिि और वशैिि थिर िी हो पाएगी? यह प्रश्न िो अि भी िना हुआ ह ै

क्योंशि वर्षम 2024- 25 र्े िु  जीडीपी िा 4.41% शिक्षा पर खचम हआु ह ै(आिंिडे अिंिररर् िजट 2024) 

िोध पद्धशि :- 

इस िोध पत्र र्ें आिंिडों िो एिशत्रि िरने िे श ए प्रािशर्ि व शद्विीय आिंिडा एित्र िरने िी पद्धशि िा प्रयोग 

शिया गया ह।ै प्रािशर्ि आिंिडों िे सिंग्रहर् िे श ए हर्ने 17 प्रश्नों िी एि प्रश्नाव ी गगू  फॉर्म से िैयार िरिे रायगढ़ व 
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िोरिा शज े िे चार- पािंच सरिारी व शनजी र्हाशवद्या य िे शवद्याशिमयों िो व्हाट्सएप व र्े  िी सहायिा से भेजा गया, 

शजसर्ें  गभग 127 शवद्याशिमयों से भरी हुई प्रश्नाव ी से सिंििंशधि आिंिडों िा सिंग्रहर् शिया गया। 

इसिे अ ावा साक्षात्िार शवशध िे अिंिगमि हर्ने नवीन िासिीय र्हाशवद्या य िुसर्रा व िासिीय पी. डी. 

वाशर्ज्य एविं ि ा र्हाशवद्या य रायगढ़ िे शवद्याशिमयों से िािचीि िरिे NEP 2020 िे िारे र्ें आिंिडे एित्र शिया। 

शद्विीयि आिंिडों र्ें र्ैंन ेNEP डॉक्यरू्ेंट िा अध्ययन शिया ह।ै नई शिक्षा नीशि 2020 पर शवशभन्न शवद्वानों द्वारा श ख े

गए आशटमि  से भी जानिारी इिट्ठा िी गई है। इन सभी िे अशिररि ई-न्यजू़पेपर, AI, र्गैजीन आशद िे आिंिडों िा भी 

उपयोग शिया गया ह।ै र्हाशवद्या यों िे चयन िे श ए हर्ने व्यवशथिि नर्नूािरर् पद्धशि िा प्रयोग शिया हैं. 

 

डेटा शिशे्लषण :- 

अ.) 130 शवद्याशिमयों िो भेजी गई प्रश्नाव ी र्ें 125 प्रश्नाव ी िे जवाि प्राप्त हुए इसिे अ ावा साक्षात्िार शवशध से 

 गभग 110 शवद्याशिमयों से एनईपी िे सिंििंध र्ें जो जानिारी प्राप्त हुई वह शनम्नानुसार ह ै: 

~ शनदिमन पद्धशि िे अनुसार शजस िॉ ेज िे शवद्याशिमयों िा चयन शिया गया ह ैउनर्ें 80% शवद्यािी िासिीय र्हाशवद्या य 

िे हैं, वहीं 18% शनजी र्हाशवद्या य िे शवद्यािी हैं। 2% िे आसपास िच्चों न ेप्रश्नाव ी िा जवाि ही नहीं शदया है। 

~ प्राप्त प्रश्नावश यों र्ें िी. ए., िी. एस. सी. व िी. िॉर्. िे 97% छात्र-छात्राएिं इन िीनों िोसम र्ें से शिसी एि र्ें अध्यनरि ह,ै 

वहीं 3 % शवद्यािी अन्य पाठ्यक्रर् वा  ेहैं। 

~ प्रश्नाव ी िे शवशे्लर्षर् से यह र्हत्वपरू्म जानिारी प्राप्त हुई ह ैशि 60% शवद्यािी ही ऐसे हैं शजन्हें एनईपी िे शवर्षय र्ें शवथििृ 

जानिारी ह,ै जिशि 40% शवद्याशिमयों न ेNEP 2020 िो िोडा िहिु ही सर्झन ेिी िोशिि िी ह।ै सोचन ेिा शवर्षय यह ह ै

शि यह 40% िच्च ेर्हाशवद्या य र्ें विमर्ान र्ें एनईपी िे अिंिगमि अध्यनरि हैं शफर भी इन्हें नई शिक्षा नीशि िे सिंििंध र्ें परूी 

जानिारी नहीं ह।ै 

ि) प्रश्नाव ी से सार्ान्य जानिारी एित्र िरन ेिे िाद NEP 2020 से जडेु हएु िुछ र्खु्य प्रश्न िाशर्  शिए गए िे 

शजनर्ें पािंच प्रिार िे शविल्प शदए गए उनिे जवाि िे आधार पर नीचे दी गई शवशे्लर्षर् िाश िा िो ियैार शिया गया ह ै: 

 

शिशे्लषण िाशलका  

NEP के मुख्य 

शबन्दु 
असहमि सामान्य 

सकारात्मक 

प्रभाि 
पररणाम 

सेमेस्टर परीक्षा 47% 24% 29% नापसिंद 

असाइनमेंट िकि  44% 29% 27% नापसिंद 

मल्टीपल एटं्री-

एशजिट शसस्टम 
39% 12% 49% पसिंद 

शिषय ियन की 

स्ििंत्रिा 
29% 32% 39% पसिंद 

नया शसलेबस 28% 38% 34% पसिंद 

ABC के्रशडट बैंक 26% 36% 27% पसिंद 
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पररणाम :- 

1. उपरोि िाश िा से यह पररर्ार् शनि िा ह ैिी 88% शवद्यािी ऐसे हैं शजन्हें एनईपी िी जानिारी ह,ै परन्ि ुउनर्ें से 

35% शवद्याशिमयों िो ही एनईपी िी सिंपरू्म जानिारी ह,ै वहीं 12% शवद्यािी शजन्होंन ेशसफम  एनईपी 2020 िा नार् 

िस सनुा ह।ै 

2. वर्षम र्ें दो िार होन ेवा ी सेर्ेथटर परीक्षा िे सिंििंध र्ें 50% शवद्याशिमयों िे जवाि र् ेनिारात्र्ििा हैं, 45% िच्च े

इस परीक्षा पद्धशि से सहर्ि हैं और इस पद्धशि िो पसिंद भी िर रह ेहैं। उनिा िहना ह ैशि इसी परीक्षा पद्धशि से 

उनिे परीक्षा पररर्ार् र्ें सधुार हआु ह।ै 

3. वर्षम र्ें दो िार शवद्याशिमयों िो शदया जाने वा ा असाइनर्ेंट विम  ने िच्चों िे प्रैशक्टि  विम  िो अशधि िर शदया ह,ै 
िायद इस वजह से असाइनर्ेंट विम  िे श ए अशधिािंि शवद्याशिमयों न ेनापसिंद िे शविल्प िा चयन शिया ह।ै 

4. र्ल्टीप्  एिंरी एशजजट शसथटर् िे शवर्षय र्ें भी आधे से अशधि िच्चों िा चयन शिया हुआ शविल्प निारात्र्ि ह।ै 
र्ेरे अनुभव से इस निारात्र्ििा िी वजह अशधिािंि शवद्याशिमयों िो इस शसथटर् िी सिंपरू्म जानिारी नहीं होना ह।ै 

5. एनईपी 2020 र्े शवर्षय ििंधन िो खत्र् िर शदया गया ह,ै अि शवद्यािी ि ा सिंिाय िा हो या गशर्ि िा उसे अन्य 

शवर्षयों िे चयन िी थवििंत्रिा ह।ै नई शिक्षा नीशि िा इस शििंद ुिे श ए शवद्याशिमयों िा जवाि सिारात्र्ि रहा ह।ै 

6. िी ए., िी. एस. सी. व िी. िॉर्. सभी िक्षाओिं िे सभी शवर्षयों िा पाठ्यक्रर्  गभग नई शिक्षा नीशि िे िहि 60 

से 70% िि पररवशिमि शिया गया ह,ै इस पररविमन िो भी शवद्याशिमयों ने थवीिार शिया है। इसिी र्खु्य वजह यह ह ै

शि पाठ्यक्रर् िर् होने से पढ़ाई िा पे्रिर भी िर् हुआ ह।ै 

7. एिीसी के्रशडट िैंि शसथटर् शवद्याशिमयों िे श ए परूी िरह नया ह।ै के्रशडट िैंि िी सशुवधा शवद्याशिमयों िे भशवष्ट्य िे 
श ए भी िेहद सशुवधाजनि ह,ै इस शविेर्षिा िो भी शवद्याशिमयों न ेिहिु पसिंद शिया ह।ै 

ििाि :- 

1. प्रश्नाव ी एविं साक्षात्िार िे र्ाध्यर् से शिए गए सवे र्ें 90% िच्चे सरिारी र्हाशवद्या य से हैं, जहािं िई िरह िे 

सिंसाधनों जैसे- आधारभिू अवसिंरचना,  ाइब्ररेी व प्रयोगिा ा नहीं होना, शिक्षिों िी िर्ी आशद होिी ह,ै इन 

सभी िा प्रभाव शवद्याशिमयों िे अध्ययन िायम पर पडिा है। िायद इस वजह से सरिारी र्हाशवद्या य र्ें NEP िे 

सफ  व अच्छे शक्रयान्वयन िे श ए इिंफ्राथरक्चर,  ैि प्रयोगिा ा सार्ग्री, ई  ाइब्ररेी िी सशुवधा आशद सिंसाधनों 

िी पयामप्त आवश्यििा ह।ै 

2. सवे र्ें िाशर्  िहुि से िच्चे ऐसे हैं जो विमर्ान र्ें िॉ ेज र्ें Enrolled िो हैं परन्ि ुअभी भी उन्हें NEP िी परूी 

जानिारी नहीं ह।ै इसश ए NEP पर अभी भी ओररयिंटेिन, विम िॉप व सेशर्नार अशधि से अशधि िरवान ेिी 

आवश्यििा ह,ै शजससे सभी शवद्याशिमयों िो अच्छे से NEP िी परूी जानिारी हो सिे। आवश्यििा होने पर 

र्हाशवद्या य थिर पर नई शिक्षा नीशि िे सिंििंध र्ें शवद्याशिमयों से िहशुविल्पीय प्रश्नों िे र्ाध्यर् से उनिे द्वारा ग्रहर् 

िी गई जानिारी िी प्रशि जािंच भी िी जा सििी ह।ै 

3. वर्षम र्ें दो िार आयोशजि होने वा ी सेर्ेथटर परीक्षा िायद शवद्याशिमयों िो अशधि िनावपरू्म  ग रहा ह,ै इसिे श ए 
ऐसे िच्चों िो शविेर्ष िक्षाओिं िे द्वारा उनिे िनाव िो िर् िरन ेिे श ए िनाव रशहि परीक्षा पद्धशि िे िारे र्ें 

सर्झाने िी आवश्यििा ह।ै 

4. असाइनर्ेंट विम  िा िायम शवद्याशिमयों पर िहुि अशधि ह,ै इसिे श ए र्हाशवद्या य थिर पर िच्चों िी सशुवधा व 
रुशच अनुसार असाइनर्ेंट िी जगह पर िुछ अ ग िौि  शविास िायम िरवाया जा सििा ह,ै जैसे- शि फील्ड 

विम , इिंडशथरय  शवशजट आशद। इन सभी िा भी नई शिक्षा नीशि र्ें प्रावधान शिया गया ह,ै इससे िच्चों िा 

असाइनर्ेंट भी परूा हो जाएगा और उन्हें वह िायम िो परूा िरने र्ें ऊि भी नहीं  गगेी। 

5. िॉ ेज र्ें पयामप्त थटाफ होन ेसे शवद्याशिमयों िे श ए नई शिक्षा नीशि िे िहि जो शवर्षय चयन िी थवििंत्रिा ह,ै वह 
िहुि अशधि  ाभदायि शसद्ध हो सििी ह।ै 
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शनष्कषि  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 िहिु ही प्रभावी व दरूदिी नीशि ह।ै भ े ही विमर्ान र्ें थवीिृशि िर् ह ै शेिन इसिा र्खु्य िारर् 

नीशि र्ें शिसी प्रिार िी िर्ी होना नहीं है। िर्ी ह ैिो प्रशिक्षर्, आधारभिू अवसिंरचना, आवश्यि सिंसाधनों िी पयामप्तिा, 

वह आधारभिू सशुवधाओ िं िा अभाव इसिे सचुारू शक्रयान्वयन र्ें िाधा डा  रहा ह।ै 

यशद व्यवशथिि िरीिे से र्हाशवद्या य र्ें प्रशिक्षर् िायमक्रर् व आवश्यि सिंसाधनों िा शविरर् हो, िो आन ेवा  े

वर्षों र्ें नई शिक्षा नीशि िे प्रशि छात्रों िी थवीिृशि िढ़ेगी। यह नीशि िभी सफ  हो पाएगी जि िॉ ेज हो या थिू  िा 

क् ासरूर् हर िच्च ेिि इसे सही िरीिे से पहुिंचाया जाए। राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 िे उद्देश्यों िो िडे थिर पर सफ  िनान े

िे श ए प्रभावी िजट योजना और सर्य-सर्य पर सिंसाधनों िा आििंटन िेहद आवश्यि ह।ै 
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शोध साराांश –  

लोकगीत राजस्थान की लोकसंस्कृतत, सामातजक परंपराओ ंऔर जनजीवन की संवेदनाओ ंके सजीव दस्तावेज हैं। ये लोकगीत 

समाज के भीतर तवद्यमान संबंधों, मान्यताओ,ं संघर्षों और भावनात्मक अनुभवों को भी अत्यंत स्वाभातवक रूप में सामन ेलात े

हैं। राजस्थानी लोकगीतों की सबसे महत्वपरू्ण तवशेर्षता यह ह ैतक इनमें स्त्री स्वयं अपनी संवेदनाओ ंको व्यक्त करती हुई तदखाई 

दतेी ह।ै राजस्थानी लोकगीतों में तववाह संस्था, ससरुाल, मायके से तबछोह, सामातजक मयाणदाए ँऔर तपतसृत्तात्मक व्यवस्था 

के प्रभावों का भी गहरा तित्रर् तमलता ह।ै समकालीन संदभण में लोकगीतों का स्वरूप और अथण दोनों पररवततणत हो रह ेहैं। नई 

पीढी इन लोकगीतों को केवल परंपरा के रूप में नहीं दखेती, बतकक उनमें स्त्री-अतस्मता, समानता और स्वतंत्रता की ितेना को 

भी पहिानती ह।ै इन लोकगीतों में कहीं स्त्री अपन ेकठोर श्रम और उससे उत्पन्न शारीररक पीडा को व्यक्त करती है, तो कहीं 

वह तववाह, ससरुाल और सामातजक बंधनों से जडुी मानतसक असरुक्षा और भावनात्मक संघर्षण को स्वर दतेी ह।ै 

बीज शब्द-  

लोकगीत, स्त्री तवमशण, श्रम, पीडा, प्रततरोध, समकालीन, स्त्री अतस्मता   

       

 

राजस्थानी लोकगीत राजस्थान की लोकसंस्कृतत, सामातजक परंपराओ ंऔर जनजीवन की संवेदनाओ ं के सजीव 

दस्तावेज हैं। लोक-सातहत्य के मममज्ञ तवद्वान डॉ. मदनलाल शमाम के अनुसार “जब उद  गार स्वतः स्फुरणा से उ भूत होत ेहैं, तभी 

लोकगीतों का जन्म होता ह।ै"1  इस प्रकार लोकगीतों का मलूाधार मनुष्य की सखुात्मक – दखुात्मक अनुभतूतयााँ होती हैं ।  

"लोक का सामान्य अथम संसार से ह ैऔर वथम में पौरातणक गं्रथों में कई लोकों का वणमन ह,ै लतेकन सातहत्य और कला के प्रसंग 

में लोक का अथम उस पयामय में ह ैतजस 'आलोक' शब्द बना ह।ै इस तरह लोकगीतों में लोक (समाज) की सामतूहक चेतना की 

रागात्मक अतभव्यति ह।ै2   ये लोकगीत केवल मनोरंजन या लोक-अतभव्यति का माध्यम नहीं हैं, अतपत ुसमाज के भीतर 

तवद्यमान संबंधों, मान्यताओ,ं संघर्षों और भावनात्मक अनुभवों को भी अत्यंत स्वाभातवक रूप में सामने लात ेहैं। तवशेर्ष रूप 

से स्त्री-संबंधी लोकगीतों में स्त्री जीवन का वह यथाथम तचतित हुआ ह,ै तजसे सामान्य सामातजक इततहास प्रायः अनदखेा कर 

दतेा ह।ै राजस्थानी लोक-सातहत्य के मनीर्षी और महोपाध्याय नानूराम संस्कताम के अनुसार "प्राचीन भारतीय गं्रथों में अनेक 

स्थानों पर गीतों के गाए जान ेके उल्लेख तमलत ेहैं, तकंतु इनकी उत्पति का समय और स्थान उपलब्ध नहीं होता।"3   इन गीतों 

में स्त्री के सखु-दःुख, प्रमे-तवरह, श्रम, त्याग, मानतसक पीडा, सामातजक बंधन तथा उसके भीतर तिपी प्रततरोध चतेना की गहरी 

अतभव्यति तमलती ह।ै 

राजस्थानी लोकगीतों की सबसे महत्वपणूम तवशेर्षता यह ह ैतक इनमें स्त्री स्वयं अपनी संवेदनाओ ंको व्यि करती हुई 

तदखाई दतेी ह।ै वह कहीं अपने कठोर श्रम और थकान की व्यथा कहती है, कहीं तववाह और ससरुाल से जडुी आशंकाओ ंको 

व्यि करती ह ैतो कहीं संबंधों में अपने सम्मान और समानता की अपेक्षा को स्पष्ट रूप से सामने रखती ह।ै इन गीतों में स्त्री 

 
* र्ोधाथी, वहिंदी विभाग, राजस्थान केन्द्रीय विश्वविद्यालय, वकर्नगढ़, तजला अजमेर, राजस्थान 

† सह आचायश, वहिंदी विभाग, राजस्थान केन्द्रीय विश्वविद्यालय, वकर्नगढ़, तजला अजमरे, राजस्थान 
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केवल करुणा और सहनशीलता की प्रतीक नहीं है, बतल्क वह अपने अतस्तत्व, आत्मसम्मान और इच्िाओ ंके प्रतत सजग 

चेतना के रूप में भी उभरती ह।ै 

ग्रामीण जीवन की कतठन पररतस्थततयों में स्त्री पररवार और समाज की अनेक तजम्मेदाररयों का तनवमहन करती रही ह।ै 

घर-गहृस्थी, खेत-खतलहान, पानी भरना, पशपुालन तथा पाररवाररक दातयत्वों के बीच उसका जीवन तनरंतर श्रम और संघर्षम से 

जडुा रहता ह।ै लोकगीतों में यह श्रम केवल बाहरी गतततवतधयों के रूप में नहीं, बतल्क स्त्री के भावनात्मक और मानतसक 

अनुभवों के साथ तचतित हुआ ह।ै यही कारण ह ैतक इन गीतों में उसकी पीडा, थकान और असहायता के साथ-साथ उसकी 

सहनशीलता और जीवन-शति भी तदखाई दतेी ह।ै4  

     राजस्थानी लोकगीतों में तववाह संस्था, ससरुाल, मायके से तबिोह, सामातजक मयामदाएाँ और तपतसृिात्मक व्यवस्था के 

प्रभावों का भी गहरा तचिण तमलता ह।ै अनेक गीतों में स्त्री अपन ेमन की इच्िाओ ंऔर सामातजक अपके्षाओ ंके बीच संघर्षम 

करती तदखाई दतेी ह।ै वह अपनी पीडा को मकू बनाकर  सहन े के बजाय गीतों के माध्यम से अतभव्यि करती ह।ै यही 

अतभव्यति स्त्री-तवमशम की दृतष्ट से महत्वपणूम बन जाती ह,ै क्योंतक यह स्त्री के आत्मबोध और उसके मौन प्रततरोध को स्वर 

प्रदान करती ह।ै 

समकालीन संदभम में लोकगीतों का स्वरूप और अथम दोनों पररवततमत हो रह ेहैं। नई पीढी इन लोकगीतों को केवल 

परंपरा के रूप में नहीं दखेती, बतल्क उनमें स्त्री-अतस्मता, समानता और स्वतंिता की चेतना को भी पहचानती ह।ै आधतुनक 

दृतष्ट से दखेन ेपर ये लोकगीत स्त्री के अनुभवों, संघर्षों और सामातजक तस्थतत को समझने का महत्वपणूम माध्यम बन जाते हैं। 

इस प्रकार राजस्थानी लोकगीतों में स्त्री-तवमशम केवल अतीत का प्रतततबंब नहीं, बतल्क बदलत ेसामातजक संदभों में तवकतसत 

होती हुई एक जीवंत और गततशील चतेना ह।ै    

उपयुमि  संदभों के पश्चात प्रस्तुत लोकगीतों में स्त्री जीवन के तवतवध आयाम अत्यंत प्रभावशाली रूप में उभरकर 

सामन ेआते हैं। इन लोकगीतों में कहीं स्त्री अपन ेकठोर श्रम और उससे उत्पन्न शारीररक पीडा को व्यि करती है, तो कहीं वह 

तववाह, ससरुाल और सामातजक बंधनों से जडुी मानतसक असरुक्षा और भावनात्मक संघर्षम को स्वर दतेी ह।ै साथ ही कुि गीतों 

में नई पीढी की स्त्री चेतना भी तदखाई दतेी है, जो संबंधों में समानता, आत्मसम्मान और स्वतंि तनणमय की अपेक्षा रखती ह।ै इन 

लोकगीतों का महत्व केवल सांस्कृततक अतभव्यति तक सीतमत नहीं ह,ै बतल्क ये स्त्री के अंतममन, उसकी संवेदनाओ,ं 

संघर्षमशीलता और मौन प्रततरोध को समझन ेका महत्वपणूम माध्यम भी हैं। इस प्रकार राजस्थानी लोकगीत स्त्री-तवमशम की दृतष्ट 

से स्त्री जीवन के सामातजक, आतथमक और भावनात्मक यथाथम का सशि तचिण प्रस्ततु करत ेह ै

जद दखे ुबना री लाल पीली अतखयां 

मैं कोनी चाल ूसा भल ेही काडो अतखया ं

जद दखे ुबना री लाल पीली अतखयां 

मैं कोनी चाल ूसा भल ेही काडो अतखया ं

जोधाणी शहर से बना मोजडी मोलाई दो 

मैं कोनी पेरू सा भल ेही काडो अतखयां...... 

इसी संदभम में यह लोकगीत नई पीढी की स्त्री-दृतष्ट को स्पष्ट रूप से अतभव्यि करता ह।ै इस गीत में नातयका का स्वर 

केवल असहमतत तक सीतमत नहीं रहता, बतल्क वह संबंधों में समानता की अपके्षा को भी रेखातंकत करता ह।ै वह तकसी भी 

प्रकार के दबाव, अतधकार-बोध या प्रलोभन के आधार पर तनणमय लनेे को स्वीकार नहीं करती, तजससे यह स्पष्ट होता ह ैतक 

वह स्वयं को संबंधों में एक स्वतंि और समान भागीदार के रूप में स्थातपत करना चाहती ह।ै    

यहााँ स्त्री का व्यवहार पारंपररक तनतष्ियता से तभन्न ह।ै वह केवल प्रतततिया नहीं दतेी, बतल्क अपन ेतनणमय को स्पष्ट 

रूप से व्यि करती ह ैऔर उस पर दृढ रहती ह।ै यह दृढता इस बात का संकेत ह ैतक नई पीढी की स्त्री अपने अतस्तत्व, सम्मान 

और चयन के अतधकार को लेकर सजग ह।ै इस प्रकार लोकगीतों में उभरता स्त्री-स्वर यह दशामता ह ैतक संबंधों की संरचना अब 

एकतरफा नहीं रही, बतल्क उसमें पारस्पररक सम्मान और समानता की अपेक्षा तनतहत ह।ै  

नई पीढी इस गीत को इसी दृतष्ट से ग्रहण करती ह ै तक इसमें स्त्री केवल भावनात्मक पाि नहीं, बतल्क तनणमय लने े

वाली सतिय इकाई के रूप में उपतस्थत ह।ै वह परंपरा के भीतर रहते हुए भी अपनी शतों पर संबंधों को स्वीकार करने की 
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चेतना तवकतसत कर रही ह।ै इस प्रकार यह लोकगीत न केवल स्त्री के प्रततरोध का संकेत दतेा ह,ै बतल्क स्त्री-परुुर्ष समानता की 

उस उभरती हुई धारणा को भी अतभव्यि करता ह,ै जो आधतुनक सामातजक पररवतमन का एक महत्वपणूम पक्ष ह।ै   

तडतजटल यगु ने भी इस प्रतिया को अत्यतधक प्रभातवत तकया ह।ै आज लोकगीत केवल ग्रामीण पररवेश तक 

सीतमत नहीं रह गए हैं, बतल्क वे सोशल मीतडया और तवतभन्न तडतजटल प्लेटफॉम्सम के माध्यम से व्यापक स्तर पर प्रसाररत हो 

रह ेहैं। इन गीतों को नए संगीत, नए वाद्य यंिों और आधतुनक तकनीकों के साथ प्रस्ततु तकया जा रहा ह,ै तजससे वे नई पीढी के 

तलए अतधक आकर्षमक और प्रासंतगक बन गए हैं। इस प्रतिया में लोकगीतों का स्वरूप बदल रहा ह,ै लतेकन उनकी मलू भावना 

अभी भी सरुतक्षत ह।ै   

नई पीढी के तलए लोकगीत केवल अतीत की स्मतृत नहीं, बतल्क सांस्कृततक पहचान का एक महत्वपणूम माध्यम भी 

ह।ै वह अपनी जडों से जडेु रहने के तलए इन गीतों को अपनाती ह,ै भल े ही उनका दृतष्टकोण आधतुनक हो। इस प्रकार, 

लोकगीतों के माध्यम से परंपरा और आधतुनकता के बीच एक सेत ुस्थातपत होता ह,ै जो सांस्कृततक तनरंतरता को बनाए रखन े

में सहायक होता ह।ै   

इस परेू पररपे्रक्ष्य में यह स्पष्ट होता ह ै तक राजस्थानी लोकगीतों में स्त्री-अनुभव केवल अतीत का प्रतततबंब नहीं, 

बतल्क एक जीवंत और गततशील प्रतिया का तहस्सा ह।ै नई पीढी इन अनभुवों को नए संदभों में समझती ह ैऔर उन्हें अपन े

समय के अनुरूप पनुपमररभातर्षत करती ह।ै यह प्रतिया न केवल लोकगीतों को जीतवत रखती ह,ै बतल्क उन्हें तनरंतर तवकतसत 

भी करती ह।ै 

         म्हारी हथेळ्या रे बीच िाळा पड गया म्हारा मारुजी 

पड गया म्हारा मारुजी, मैं पालो कईयााँ काटुली 

म्हारी हथेळ्या रे बीच िाळा पड गया म्हारा मारुजी 

पड गया म्हारा मारुजी, मैं पालो कईयााँ काटुली 

 

ए ए ए ए डेरा रो काट यो न,े खतेााँ रो काट यो 

डेरा रो काट यो ने, खेतााँ रो काट यो, मााँस ूबाळा रा 

मााँस ूबाळा रा काट यो नहीं जावे म्हारा मारुजी 

जावे म्हारा मारुजी, मैं पालो कईयााँ काटुली 5                                 

  यह राजस्थानी लोकगीत ग्रामीण स्त्री के कतठन श्रम, उसकी शारीररक पीडा और जीवन-संघर्षम का अत्यंत यथाथम 

तचिण प्रस्ततु करता ह।ै गीत में स्त्री अपने दतैनक जीवन की उन पररतस्थततयों को व्यि करती ह ैतजनमें वह तनरंतर मेहनत करती 

हुई तदखाई दतेी ह।ै खतेों और घरेल ूकायों का भार उसके जीवन को अत्यंत कतठन बना दतेा ह।ै लगातार श्रम करन ेके कारण 

उसके शरीर पर कष्ट के तचह्न तदखाई दनेे लगते हैं, तफर भी उससे कायम की अपके्षा समाप्त नहीं होती।  

इस लोकगीत में ग्रामीण स्त्री के श्रमशील जीवन की वास्ततवकता सामने आती ह।ै वह केवल घर की तजम्मेदाररयााँ ही 

नहीं तनभाती, बतल्क कृतर्ष कायों में भी बराबर की भागीदारी करती ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ैतक ग्रामीण समाज की आतथमक 

संरचना में स्त्री की भतूमका अत्यंत महत्वपणूम रही ह।ै इसके बावजदू उसके श्रम को प्रायः पयामप्त मान्यता नहीं तमलती।  

आलोच्य लोक गीत में स्त्री की असहायता और थकान का भाव भी तदखाई दतेा ह।ै वह अपने कष्ट को व्यि करत े

हुए यह संकेत दतेी ह ैतक तनरंतर श्रम के कारण उसका शरीर अब जवाब दने ेलगा ह।ै यहााँ स्त्री की पीडा केवल व्यतिगत नहीं 

ह,ै बतल्क यह समस्त ग्रामीण श्रतमक तस्त्रयों की सामतूहक वेदना का प्रतीक बन जाती ह।ै  

स्त्री-तवमशम के संदभम में यह लोकगीत तवशेर्ष महत्व रखता ह ैक्योंतक इसमें स्त्री के श्रम और उसके संघर्षम को कें द्र में 

रखा गया ह।ै यह गीत उस सामातजक व्यवस्था को भी उजागर करता ह ैजहााँ स्त्री के त्याग और पररश्रम को सामान्य मान तलया 

जाता ह।ै लोकगीत के माध्यम से स्त्री अपने दखु, थकान और मानतसक पीडा को अतभव्यति दतेी ह।ै यह उसकी मौन संवेदना 

के साथ-साथ एक प्रकार का सकू्ष्म प्रततरोध भी ह।ै इस प्रकार यह लोकगीत ग्रामीण स्त्री के जीवन-संघर्षम, श्रमशीलता, 

सहनशीलता और सामातजक उपके्षा का मातममक तचिण प्रस्तुत करता ह।ै  
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राजस्थानी लोकगीतों में  ग्रामीण स्त्री के श्रमपणूम जीवन, उसकी शारीररक पीडा और दनैंतदन संघर्षम का सजीव तचिण 

प्रस्तुत करता ह।ै इसमें स्त्री अपने जीवन की उन पररतस्थततयों को व्यि करती ह,ै जहााँ पररवार और सामातजक दातयत्वों के बीच 

उसका श्रम तनरंतर बना रहता ह।ै गीत केवल एक स्त्री के व्यतिगत अनुभव को नहीं दशामता, बतल्क ग्रामीण समाज की उन 

असंख्य तस्त्रयों की सामतूहक तस्थतत को सामने लाता ह,ै जो कतठन पररश्रम के बावजदू अपने कष्टों को मौन रूप से सहन करती 

रहती हैं। लोकगीत के माध्यम से स्त्री के श्रम, उसकी संवेदना और जीवन-संघर्षम की मातममक अतभव्यति तदखाई दतेी ह ैउसी का 

उदाहरण प्रस्तुत करते हुए यह गीत हैं - 

मत बाओ म्हारा परण्या जीरो 

मत बाओ म्हारा परण्या जीरो 

यो जीरो जीव रौ बरैी रे 

मत बाओ म्हारा परण्या जीरो 

पाणत करती रा पगल्या रैह ग्या 

म्हारा कडला तघस ग्या चादंी रा 

मत बाओ म्हारा परण्या जीरो 6 

इस लोकगीत में पानी भरने जैसे दतैनक कायों का उल्लेख ग्रामीण स्त्री के जीवन की कठोर वास्ततवकता को सामन े

लाता ह।ै गााँवों में तस्त्रयों को दरू-दरू से पानी लाना पडता था, तजसके कारण उन्हें अत्यतधक शारीररक श्रम करना पडता था। 

लगातार चलने, भारी भार उठाने और घरेल ूतजम्मेदाररयों को तनभान ेसे उनका शरीर थकान और पीडा से भर जाता था। गीत में 

पैरों के दखुन ेऔर चााँदी के कडे तघस जान ेका उल्लेख केवल बाहरी तस्थतत का वणमन नहीं ह,ै बतल्क यह स्त्री के तनरंतर संघर्षम 

और श्रमशील जीवन का प्रतीक ह।ै 

यह लोकगीत ग्रामीण समाज में स्त्री की भतूमका को भी स्पष्ट करता ह।ै स्त्री केवल घरेल ूकायों तक सीतमत नहीं 

रहती, बतल्क पररवार की संपणूम व्यवस्था को संभालने में उसकी महत्वपणूम भतूमका होती ह।ै वह घर के काम, पशओु ंकी 

दखेभाल, पानी लाना, खतेों में सहयोग करना तथा पररवार की आवश्यकताओ ंको परूा करने जैसे अनेक कायम करती ह।ै इसके 

बावजदू उसके श्रम को सामान्य मान तलया जाता ह ैऔर उसकी पीडा को पयामप्त महत्व नहीं तदया जाता।  

लोकगीत में स्त्री की भावनात्मक तस्थतत भी अत्यंत प्रभावशाली ढंग से व्यि हुई ह।ै वह अपन ेकष्ट को सीधे शब्दों 

में प्रकट कर रही ह,ै तजससे उसके भीतर की थकान, असहायता और संवेदनात्मक पीडा सामन ेआती ह।ै यह केवल शारीररक 

कतठनाई का वणमन नहीं, बतल्क उस मानतसक बोझ का भी संकेत ह ैजो तनरंतर तजम्मेदाररयों के कारण स्त्री के जीवन में उत्पन्न 

होता ह।ै 

स्त्री-तवमशम की दृतष्ट से यह लोकगीत तवशेर्ष महत्व रखता ह ैक्योंतक इसमें स्त्री की आवाज दबाई हुई नहीं ह,ै बतल्क 

वह अपन ेदखु और श्रम को अतभव्यति दतेी तदखाई दतेी ह।ै लोकगीत उसके तलए एक ऐसा माध्यम बन जाता ह ैतजसके द्वारा 

वह अपन ेमन की वेदना और सामातजक तस्थतत को व्यि कर सकती ह।ै यह गीत तपतसृिात्मक व्यवस्था में स्त्री की उस तस्थतत 

को उजागर करता ह ैजहााँ उससे तनरंतर त्याग और श्रम की अपके्षा की जाती ह,ै लेतकन उसके कष्टों को सामान्य समझ तलया 

जाता ह।ै  

इसके साथ ही यह लोकगीत स्त्री की सहनशीलता और जीवन-संघर्षम को भी दशामता ह।ै कतठन पररतस्थततयों के 

बावजदू वह अपने दातयत्वों का तनवामह करती रहती ह।ै यही कारण ह ै तक लोकगीतों में स्त्री केवल करुणा की प्रतीक नहीं, 

बतल्क धैयम, सहनशीलता और संघर्षमशील चतेना की प्रतीक के रूप में भी सामने आती ह।ै इस प्रकार यह लोकगीत ग्रामीण स्त्री 

के जीवन के सामातजक, आतथमक और भावनात्मक यथाथम का सशि तचिण प्रस्ततु करता ह।ै इसमें स्त्री के श्रम, उसकी उपेक्षा, 

उसकी पीडा और उसके मौन प्रततरोध की गहरी अतभव्यति तदखाई दतेी है, जो स्त्री-तवमशम की दृतष्ट से अत्यंत महत्वपणूम ह।ै S 

मायडो नी म्हाने भेजो सासररये, म्हारो जी घबरावे। 

बाबुल रा आंगण सूं दरू जावां, नैणा नीर बहावे।। 
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म्ह ेतो खलेूं गतुडया संग-संग, म्हान ेकाई ंसमझ न आवे। 

सास ूरा बोल कठोरा लाग,े मन रो धीरज जावे।। 

पीहर री गतलया ंप्यारी लागे, सासर परदसे समान। 

बाबुल थारी िांव िोड ,ंक्यूाँ कर तजयरो मान।।
7 

यह राजस्थानी लोकगीत स्त्री की उस मानतसक अवस्था का अत्यंत संवेदनशील तचिण करता ह ैतजसमें वह ससरुाल 

जाने के प्रतत भय, असरुक्षा और अतनच्िा अनुभव करती ह।ै गीत में एक नवतववातहता अथवा कम आय ुकी लडकी अपनी मााँ 

और तपता से तनवेदन करती ह ैतक उसे ससरुाल न भेजा जाए, क्योंतक उसका मन वहााँ जाने के तलए तैयार नहीं ह।ै यह लोकगीत 

स्त्री के अंतममन की भावनाओ ंको अत्यंत सहज और मातममक रूप में अतभव्यि करता ह।ै गीत में मायका केवल एक घर नहीं, 

बतल्क प्रेम, सरुक्षा, अपनापन और स्वतंिता का प्रतीक ह।ै लडकी न ेअपना परूा बचपन वहीं तबताया ह,ै इसतलए उससे दरू 

जाने का तवचार ही उसे भयभीत कर दतेा ह।ै मायके की गतलयााँ, माता-तपता का स्नेह और बचपन की स्मतृतयााँ उसके मन में 

गहरे भावनात्मक जडुाव का तनमामण करती हैं। इसके तवपरीत ससरुाल उसके तलए एक अपररतचत संसार ह,ै जहााँ नए लोग, नए 

तनयम और नई तजम्मेदाररयााँ उसका इतंजार कर रही हैं। 

लोकगीत में लडकी की कम आय ुऔर मानतसक अपररपक्वता भी स्पष्ट रूप से तदखाई दतेी ह।ै वह अभी खले-कूद 

और बचपन की दतुनया से परूी तरह बाहर नहीं आई ह,ै लेतकन समाज की परंपराएाँ उसे अचानक तववाह और वैवातहक जीवन 

की तजम्मदेाररयों में धकेल दतेी हैं। इससे उसके भीतर असरुक्षा और भय उत्पन्न होता ह।ै वह ससरुाल के कठोर वातावरण और 

वहााँ तमलने वाले व्यवहार को लकेर तचंततत ह।ै गीत में सास के कठोर व्यवहार का उल्लखे उस सामातजक वास्ततवकता को 

सामने लाता ह ै तजसमें नवतववातहता को ससरुाल में अनेक मानतसक और सामातजक दबावों का सामना करना पडता था। 

लडकी को यह महससू होता ह ैतक वहााँ उसे अपन ेमन की स्वतंिता नहीं तमलेगी। यही कारण ह ै तक उसका मन मायके को 

िोडन ेके तलए तैयार नहीं होता।  

स्त्री-तवमशम की दृतष्ट से यह लोकगीत अत्यंत महत्वपणूम ह ैक्योंतक इसमें स्त्री अपनी इच्िा और भावनाओ ंको स्पष्ट 

रूप से व्यि करती तदखाई दतेी ह।ै वह केवल सामातजक परंपराओ ंको मौन रूप से स्वीकार नहीं करती, बतल्क अपने भय 

और दखु को शब्द दतेी ह।ै यह उसकी संवेदनात्मक अतभव्यति होने के साथ-साथ एक प्रकार का मौन प्रततरोध भी ह।ै यह 

लोकगीत तपतसृिात्मक समाज की उस व्यवस्था को भी उजागर करता ह ैजहााँ तववाह के तनणमय में स्त्री की इच्िा को अतधक 

महत्व नहीं तदया जाता था। लडकी का मन अभी मायके में ही रमा हआु ह,ै लेतकन समाज की मयामदाएाँ उसे ससरुाल जाने के 

तलए बाध्य करती हैं। इस प्रकार गीत स्त्री की भावनात्मक तस्थतत और सामातजक तववशता दोनों को सामने लाता ह।ै  

इसके अततररि गीत में स्त्री की संवेदनशीलता, कोमलता और पाररवाररक जडुाव का भी सुंदर तचिण तमलता ह।ै वह 

अपने माता-तपता के स्नेह से अलग होने की कल्पना माि से दखुी हो उठती ह।ै उसकी आाँखों के आाँस ूकेवल तवदाई के नहीं, 

बतल्क उस मानतसक पीडा के प्रतीक हैं जो उसे अपने पररतचत संसार को िोडन ेके कारण अनभुव होती ह।ै 

इस प्रकार यह लोकगीत स्त्री के मनोतवज्ञान, उसके भय, उसकी भावनात्मक पीडा और सामातजक बंधनों का अत्यंत 

प्रभावशाली तचिण प्रस्तुत करता ह।ै साथ ही यह स्त्री-तवमशम की दृतष्ट से उस चेतना को उजागर करता ह ै तजसमें स्त्री अपनी 

इच्िा, असरुक्षा और मानतसक संघर्षम को अतभव्यति दतेी ह।ै 

 

वनष्कर्श :  

इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैतक राजस्थानी लोकगीत केवल लोकमनोरंजन की परंपरा नहीं हैं, बतल्क वे स्त्री जीवन के यथाथम, 

उसकी संवेदनाओ,ं संघर्षों और सामातजक तस्थतत के महत्वपणूम दस्तावेज भी हैं। इन गीतों में स्त्री के श्रम, त्याग, तवरह, 

मानतसक पीडा, सामातजक बंधनों तथा आत्मसम्मान की चतेना का अत्यंत मातममक और स्वाभातवक तचिण तमलता ह।ै साथ 

ही लोकगीतों में उभरता स्त्री-स्वर यह संकेत दतेा ह ैतक स्त्री केवल सहनशीलता की प्रतीक नहीं, बतल्क अपन ेअतस्तत्व और 

अतधकारों के प्रतत सजग चतेना भी ह।ै नई पीढी इन लोकगीतों को आधतुनक दृतष्ट से पनुपमररभातर्षत कर रही ह,ै तजससे उनमें 
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तनतहत समानता, आत्म-अतभव्यति और प्रततरोध के स्वर अतधक स्पष्ट होकर सामने आ रह े हैं। इस प्रकार राजस्थानी 

लोकगीत भारतीय लोकसंस्कृतत की अमलू्य धरोहर होन ेके साथ-साथ स्त्री-तवमशम के अध्ययन के तलए भी अत्यंत महत्वपणूम 

स्रोत तसद्ध होत ेहैं। 
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मालती जोशी की कहानियों का निमशशपरक अध्ययि* 

 

योनिता कोठािदे† 

yogitapate55@gmail.com 

डॉ. दादासाहेब िारायण डाांिे
‡ 

शोध निदेशक 

 

प्रस्ताििा -  

बढ़त े हुए औद्योगिकरण और शहरीकरण न े मनुष्य को बाहर से ही नहीं अंदर से भी बदल गदया ह।ै सागहत्य 

सामागिक पररवततन का िीता िािता दस्तावेज़ होता ह।ै इक्कीसवीं सदी में समाि, पररवार और मनुष्य के िीवन में िो तीव्रता 

से बदलाव आया ह ै उसका असर सागहत्य में भी व्यापक रूप से वगणतत होता ह।ै स्त्री िैसे गशगित होने लिी वैसे उसकी 

मानगसक और बौगिक गस्िगत में काफ़ी बदलाव आया ह।ै उन्होंने पीगढ़यों से चलती आई हुई मान्यताओ ं को तोड़कर 

व्यगिित स्वततं्रता के माित को स्वीकार गकया ह।ै  

मालती िोशी िी ने उनकी कहागनयों में स्त्री, परुुष, विृ िीवन, आगितक गवषमता, िरीब-अमीर आगद गवगभन्न प्रश्नों 

को उिािर करन ेका प्रयास गकया ह।ै वे एक मध्यम विीय पररवार में पली-बढ़ी होन े के कारण उनकी कहागनयों में मध्यम 

विीय िीवन अगिक मात्रा में उभरा हुआ गदखाई दतेा ह।ै आिगुनक दौर में गशगित स्त्री समाि में अपनी अगस्मता की तलाश में 

कैसे संघषत करती ह,ै यह उनकी कहागनयों में प्रगतगबंगबत होता ह।ै उन्होंने अपनी कहागनयों के माध्यम से परुुष प्रिान समाि में 

गस्त्रयों की पाररवाररक गस्िगत के कारण उत्पन्न मानगसक संवेदना और प्रगतरोि के स्वर को व्यि गकया ह।ै उन्होंने अपनी 

कहागनयों में केवल पाररवाररक ही नहीं बगकक सामागिक, आगितक, वैयगिक, यौनपरक आगद स्त्री समस्याओ ंको पाठकों के 

सामने रखा हैं। उन्होंने पररवार को प्रािगमक महत्व तो गदया पर उसके साि-साि ररश्तों के खोखलपेन पर भी प्रकाश डाला है 

ररश्तदेारों की स्वाित वगृि पर व्यंग्य कसा ह ै।  

बीज शब्द :-  

समस्या, गवमशत, कंुठा एवं घटुन, दापंत्य िीवन, स्त्री अगस्मता आगद। 

 

स्त्री निमशश:-  

स्त्री गवमशत एक सामागिक और सागहगत्यक आंदोलन ह,ै गिसका उद्देश्य समाि में गस्त्रयों की गस्िगत और उनके 

अगिकारों को सिुारन ेके गलए िािरूकता फैलाना ह।ै इस गवमशत में गस्त्रयों के शारीररक, मानगसक, और सामागिक स्वतंत्रता, 

समानता, और न्याय के मदु्दों पर ध्यान कें गित गकया िाता ह।ै इन्हीं मदु्दों को ध्यान में रखते हुए मालती िी ने अपने लेखन के 

िररए उिािर गकया हैं। उनकी 'प्रगतरोि' कहानी की नागयका मीरा अपने नंदोई के गखलाफ़ आवाज़ उठाती हुई नज़र आती ह।ै 

मीरा को नंदोई का कामलोलपु दगॄि से गकया िया स्पशत और गकसी को न बतान ेकी िमकी से घणृा आती ह।ै मीरा का ननदोई 

उसके पगत सयुश के कान भरता ह,ै मीरा के चररत्र पर सवाल उठाता है, उसके बारे में िलत-सलत बात ेकरता ह।ै यह सब 

सनुकर मीरा झुुँझला उठती ह ैऔर पगत को कहती ह ै...... “उस आदमी को उसकी औकात तो गदखा द ुँ। वैसे यह काम आपको 

 
* सानित्रीबाई फुले पुणे निश्वनिद्यालय, पुणे की निद्यािाचस्पनत (पीएच.डी.) नहांदी उपानध हेत ुप्रस्तानित शोध आलेख 

† शोधार्थी, अिुसांधाि कें द्र :- के.जे.सोमय्या कला, िानणज्य एिां निज्ञाि महानिद्यालय कोपरिाि - 423601 

‡ सहयोिी प्राध्यापक, नहांदी निभाि, कला, निज्ञाि एिां िानणज्य महानिद्यालय, राहाता 
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करना चागहए िा, पर िब आपको अपनी कंुठाएुँ सहलान ेसे ही फुसतत नहीं ह ैतो अपनी लड़ाई मझेु ही लड़नी होिी।” 1 यह 

दखेकर मीरा की ननंद छाया भी उसके ऊपर हएु अत्याचार के गखलाफ़ आवाि उठाती ह ैऔर उसके पगत को छोड़कर अकेला 

रहने का गनणतय लेती ह।ै मीरा का यह साहस और आत्मगवश्वास उसके स्वागभमान को दशातता ह।ै वह गकसी भी प्रकार के 

अन्याय को सहने के गलए तैयार नहीं होती और अंततः अपन ेपगत को छोड़कर अकेल ेरहने का गनणतय ले लेती ह।ै यह गनणतय 

उसके आत्मसम्मान और स्वतंत्र व्यगित्व का प्रतीक ह।ै प्रस्ततु कहानी में स्त्री के आत्मसम्मान, साहस और अन्याय के गवरुि 

आवाज़ उठान ेकी चतेना को प्रभावशाली ढिं से प्रस्तुत गकया िया ह।ै कहानी की नागयका मीरा और छाया के माध्यम से यह 

गदखाया िया ह ैगक िब गकसी स्त्री के चररत्र पर झ ठे आरोप लिाए िाते हैं और उसे डराकर चपु करान ेका प्रयास गकया िाता 

ह,ै तब वह गकस प्रकार अपने स्वागभमान की रिा के गलए खड़ी होती ह।ै मीरा का यह साहस और आत्मगवश्वास उसके 

स्वागभमान को दशातता ह।ै  

'मेरे कत्ल में तुम्हारा हाि िा' प्रस्ततु कहानी में 'बीना' कहानी की नागयका की पीड़ा गदखाई दतेी ह।ै प्रस्ततु कहानी में 

‘बीना’ कहानी की नागयका की पीड़ा और उसके िीवन में घगटत घटनाओ ंका अत्यंत मागमतक गचत्रण गकया िया ह।ै इस 

कहानी के माध्यम से लगेखका ने स्त्री िीवन की उन सच्चाइयों को सामने लाने का प्रयास गकया है, गिनका सामना अनके 

गस्त्रयों को अपने ही घर में करना पड़ता ह।ै बीना एक संवेदनशील और सहनशील स्त्री ह,ै गकंतु उसे अपने ही पररवार में सास, 

ननद और पगत द्वारा मानगसक तिा भावनात्मक रूप से प्रतागड़त गकया िाता ह।ै एक स्त्री होकर भी कैसे उसे घर की गस्त्रयों द्वारा 

प्रतागड़त गकया िाता ह ैऔर उसका असर उसे अपन ेमन मगस्तष्क पर होकर गकतन ेसारे दखुों का सामना करना पड़ता ह ै

इसका वास्तव गचत्रण गदखाई दतेा ह।ै सास, ननंद और पगतद्वारा िब स्त्री को प्रतागड़त गकया िाता ह,ै तो वह ट टती-गबखरती 

िाती हैं। िब गकसी स्त्री को अपन ेही घर में अपमान और अत्याचार सहना पड़ता है, तो उसका आत्मगवश्वास ट टन ेलिता ह।ै 

वह भीतर से गबखरने लिती ह ैऔर मानगसक रूप से कमिोर हो िाती ह।ै बीना के साि भी यही होता ह।ै पररवार के लोिों का 

कठोर व्यवहार और उपिेा उसे गनरंतर पीड़ा दतेे रहते हैं। 

िब बीना कैं सर से पीगड़त होकर हॉगस्पटल में भती होती है, तब उसे अपने िीवन में सहा हुआ अत्याचार याद आता 

ह ैऔर वह दखुी होती ह।ै उस समय उसे अपने प रे िीवन की वे सारी घटनाएुँ याद आने लिती हैं, गिनमें उसने अन्याय, 

अपमान और पीड़ा को सहा िा। इन स्मगृतयों को याद करके वह अत्यंत दखुी हो िाती ह ैऔर उसके मन में िहरी वेदना उत्पन्न 

होती ह।ै प्रस्तुत कहागनयों की नागयकाओ ंद्वारा उनपर होन े वाल ेअत्याचारों के गखलाफ़ आवाि उठाती हुई नारी उभरकर 

सामन ेआती ह।ै वह अपन ेअगिकारों को िानती ह ैतिा अपने गनणतय खदु ल ेसकती ह ैयह मागमतकता से गदखान ेकी कोगशश 

लेगखका ने की ह।ै  

 

िृद्ध निमशश:-  

विृ गवमशत का संबंि विृों के िीवन और उनकी समस्याओ ंसे और समाि में उनकी गस्िगत से ह।ै आिगुनक समय 

में यह गवषय अत्यंत महत्वप णत बन िया ह।ै पहल ेभारतीय समाि में संयिु पररवार व्यवस्िा प्रचगलत िी, िहाुँ पररवार के 

बुििुों को सम्मान, सरुिा और स्नहे गमलता िा। वे पररवार के माितदशतक माने िाते िे और उनके अनभुवों को बहतु महत्व 

गदया िाता िा। गकन्त ुसमय के साि सामागिक और आगितक पररगस्िगतयों में पररवततन आया ह।ै आि संयिु पररवार ट टकर 

एकल पररवारों में बदलत ेिा रह ेहैं। बुढ़ाप ेमें व्यगि शारीररक कमिोरी, आगितक असरुिा और अकेलपेन से ि झता ह।ै संयिु 

पररवार के ट टने से विृों की गस्िगत और कगठन हो िई ह।ै विृावस्िा में व्यगि शारीररक रूप से कमिोर हो िाता ह,ै साि ही 

मानगसक और भावनात्मक समस्याओ ंका भी सामना करता ह।ै ऐसे समय में उसे पररवार के सहारे, प्रमे और दखेभाल की 

आवश्यकता होती ह,ै लगेकन कई बार उसे उपेिा और अकेलेपन का अनुभव करना पड़ता ह।ै 

 सागहत्य में भी विृों की पीड़ा, अकेलापन और संघषत को संवेदनशीलता के साि गचगत्रत गकया िया ह।ै कई 

कहागनयों और उपन्यासों में यह गदखाया िया ह ै गक विृ लोि सम्मान और पे्रम के भ खे होते हैं। यगद उन्हें पररवार का साि 

और सहारा गमले, तो उनका िीवन अगिक सखुद और संतोषप णत बन सकता ह।ै विृों की सेवा और सम्मान करना न केवल 
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हमारा नैगतक कततव्य ह,ै बगकक यह हमारी संस्कृगत और परंपरा का भी महत्वप णत गहस्सा ह।ैवास्तव में विृ लोि अनुभव और 

ज्ञान का भंडार होते हैं। उनका सम्मान और दखेभाल करना पररवार और समाि का कततव्य ह।ै 

'साुँझ की बलेा, पछंी अकेला' कहानी में नायक सगचन के गवदशे िाने से उसके माता-गपता पर अकेलेपन की नौबत 

आती ह ैऔर उदास होकर वह कहत े है- अिर बेटे को बाहर ही िाना िा तो हमने रहने के गलए इतना बड़ा बुँिला क्यों 

बनवाया? हमारे गलए तो दो कमरों वाला मकान ही काफ़ी िा। गवदशे िाते हएु बेटे को उन्होंने अपनी ममता का वास्ता गदया 

िा, पर उसका एक ही ज़वाब िा गक पढ़-गलखकर यहाुँ रह ुँिा तो मेरा दम घटु िाएिा। िब उसके गपतािी कहत ेह ैगक गवदशे में 

गितना चाह ेउतना रह लो पर एक गदन वापस आ िाओ। इसपर उसका विव्य िा गक अिर नौकरी से समािान नहीं गमला तो 

वापस गवदशे लौट िाएिा। सगचन के गपतािी को यह सनुकर एहसास होता ह ैगक उनके माता-गपता को भी इस अकेलेपन की 

गकतनी पीड़ा होती होिी।..... 'हाुँ, यह भी तमु ठीक ही कह रह ेहो। मैं ही पािलों की तरह सोच बैठा िा गक यह घर हमेशा इसी 

तरह िलुिार रहिेा। भ ल ही िया िा गक, लड़गकयों को एक गदन ससरुाल िाना ह।ै लड़कों को रोििार के गलए बाहर गनकलना 

ह।ै और एक बार उड़ना सीख िात ेहैं तो पखेरू घोंसल ेमें कहाुँ लौटते हैं। अब मझेु अम्मा-बाब िी की पीड़ा समझ में आ रही 

हैं।”2  

‘कबाड’ कहानी में एक विृ मगहला की गकस तरह से ददुतशा होती ह,ै यह गदखाई दतेा ह।ै दो लडके और लड़की 

होत ेहएु भी उन्हें अंिेरे कमरे में रहना पडता ह।ै उनकी आुँख ेचली िई िी, उनको कपडे के तौर पर आिी कटी हुई साडी 

पहननी पडती िी। बहु और पोता-पोती की कडवी बात ेसनुनी पडती िी। बेटी न ेिब उसे अपन ेघर पे लान ेको कहा तो वहाुँ 

पर उनके बटेे और पती ने असहिता गदखाई; और माुँ िहाुँ ह ैवहाुँपर ठीक ह ैकहा। घर में तनाव ना बढे इसगलए वह मान िाती 

ह।ै और खदुको समझाती ह ैगक, माुँ को िैसे ह ैवैसे ही भाई के यहाुँपर ही रहना ठीक है। ‘कबाड’ के िैसे एक अंिेरे कमरे में माुँ 

का पडे रहना ही उसकी गिंदिी ह।ै इस कहानी के िररए लेगखका ने समाि की विृावस्िा का दयनीय दशतन गदखाने का प्रयास 

गकया ह।ै ‘कबाड’ कहानी में शादीशदुा लडगकयों की मयातदाओ ंको भी उिािर गकया ह ैगक लडकी अपनी माुँ को संभालना 

चाहती ह ैपर अपन ेघर म ेक्लेश ना हो इसगलए वह पररवार वालों के इनकार को मान लेती ह।ै इस कहानी के िरी लेगखका न े

लडका और लडकी की गिम्मेदारीओ ंमें क्या अंतर ह ैयह बतान ेकी कोगशश की ह ै। 

 

स्त्री-पुरुर् निमशश:-  

स्त्री–परुुष गवमशत का तात्पयत समाि में स्त्री और परुुष की समानता, अगिकारों तिा उनके बीच के संबंिों पर चचात से 

ह।ै यह गवमशत केवल स्त्री की समस्या नहीं, बगकक परुुष–स्त्री दोनों के बीच संतलुन और समान अगिकार स्िागपत करने का 

प्रयास ह।ै स्त्री–परुुष गवमशत हमें यह गसखाता ह ैगक समाि की प्रिगत तभी संभव ह ैिब दोनों को समान अवसर और सम्मान 

गमल।े'मनीऑडतर' कहानी में िीता 17 -18 साल की लड़की िो 12 वी में पढ़ती ह ै। उसके मन में अपने गपता और चाचा इन 

दोनों में गकतना अंतर ह ैयह समझ में आता ह।ै वह अपनी माुँ की बड़ी मम्मी के साि तुलना करती ह।ै चाची कैसे आराम से 

िीवन िीती ह ैपर मरेी माुँ दादा-दादी की सेवा में हमेशा िटुी रहती ह।ै गफर भी उसकी कोई प्रशंसा नहीं करता। उनके बच्चों के 

परुाने कपड़े, बड़ी मम्मी की परुानी सागड़याुँ बड़े चाचा-चाची भेिते ह ैतो िीता को िसु्सा आता ह ैऔर वह मन ही मन सोचती 

ह ै - चलो अच्छा ह,ै उन्हें कोई लड़की नहीं ह।ै नहीं तो मझेु भी उनकी उतरन-पतुरन पहननी पड़ती। दादा-दादी को बड़ाही 

आनंद होता ह।ै िब भी मनीऑडतर आती ह।ै पर मरेे मम्मी-पापा हमशेा इनकी सेवा में डटे रहते है, पर उनकी इन्हें कोई कीमत 

नहीं। यह सोचकर िीता गचढ़ती ह।ै हर मगहने केवल हज़ार रुपये भेिन ेसे अपने कितव्य परेु नहीं होते। इतने से पैसों से दवाइयाुँ 

भी नहीं आती। िीता को यह सब दखेकर गचढ़ आती ह ैऔर उसके गपतािी उसे समझाते है; तब वह समझती ह ैऔर उसे यह 

दगुनया बहतु सुंदर लिन ेलिती ह।ै प्रस्तुत कहानी में मालती िी ने मानवीय संवेदना को कहानी के िररये व्यि गकया ह।ै 

पुरुर् निमशश :- 

परुुष गवमशत समाि में परुुषों की गस्िगत, उसकी भ गमका, उसकी समस्याओ ंऔर उससे िड़ुी िारणाओ ंपर आिाररत 

चचात ह।ै परुुष भी भावकु, संवेदनशील और सहयोिी हो सकत ेहैं यह गदखान ेकी कोगशश ह।ै सागहत्य और समािशास्त्र में अब 
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यह चचात बढ़ रही ह ैगक स्त्री और परुुष दोनों को समान अवसर और स्वतंत्रता गमले। परुुष गवमशत हमें यह समझाता ह ैगक िैसे 

गस्त्रयों को रूगढ़यों से मिु करना ज़रूरी ह,ै वैसे ही परुुषों को भी परुान े बंिनों और अपिेाओ ंसे मिु कर समान, मानवीय 

दृगिकोण अपनाना आवश्यक ह।ै‘वो तरेा घर य ेमरेा घर’ कहानी में ब ढ़ ेगपतािी की विह से असगुविाएुँ गनमातण हो रही हैं, यह 

गदखाई दतेा ह।ै तीन बेडरूम वाले कमरों के घर में भी ब ढ़े गपतािी के गलए कोई ििह नहीं, उनके कारन कही बाहर घ मन ेनहीं 

िा सकत ेयह पत्नी और बच्चों की गशकायत से कहानी का नायक प्रसाद कंुगठत होता ह।ै अपन े गपता के प्रगत प्यार और 

कततव्य को गनभाने के गलए उसके पररवार के साि कुछ अलिाव गदखाई दतेा ह।ै माुँ के मरन ेके बाद प्रसाद गपतािी को उसके 

साि लेकर आता ह ैपर पररवार वाले उन्हें एडिस्ट नहीं कर पाते। बच्चोंन ेप्रसाद के गपतािी के गलए 'अझेल' शब्द का उपयोि 

गकया िा िो प्रसाद को बहुत चभुा। गफर उसने कुछ गदनों के गलए गपतािी को अपने बहन के पास भिे गदया। वहाुँ भी वो 

ज़्यादा गदन तक नहीं रह ेवहींसे अपने िाुँव चले िए, गिसकी प्रसाद को भनक तक नहीं िी। प्रसाद को पता चला तो वह उन्हें 

लेने के गलए िया पर गपतािीने मना कर गदया। यहाुँ पर बेटा बुढ़ापे में अपने गपतािी का सहारा बनना तो चाहता ह ैपर अपन े

पररवार में होनेवाली असगुविा के कारन वो ऐसा नहीं कर पाता यह सल उसके मन में अंदर ही अंदर परेशान करती ह।ै प्रस्ततु 

कहानीद्वारा प्रसाद के गपतािी की गनराशा, अनास्िा और अकेलेपन की पीड़ा गदखाई दतेी हैं। प्रसाद अपने गपतािी की 

दखेभाल करना चाहता ह,ै पर पररवार वालों की वज़ह से कर नहीं पाता गिससे उसकी कंुठा तिा घटुन गदखाई दतेी ह।ै प्रस्ततु 

कहानी द्वारा मानवीय असंवेदनशीलता का आभास होता हैं पररवार मे एक द सरे के प्रगत प्यार और आदर की अनास्िा का 

वास्तव गचत्रण कहानी मे लेगखका ने बखबुी गचगत्रत गकया ह ै। 

'अतपृ्त आत्माओ ंका दशे' कहानी में स्वाित और िलतफ़हमी की गशकार डॉ. कुमार उनके बेटे और पत्नी की वज़ह 

से उनका अकेलापन गदखाई दतेा ह।ै िब डॉ. कुमार अपना घर छोड़कर द सरे शहर में बस िाते ह,ै वहाुँपर उन्होंन ेद सरी स्त्री के 

साि शादी की। पर उनकी पहली पत्नी न ेउन्हें तलाक नहीं गदया। िब वह कैं सर से बीमार हएु, तब उनकी आखरी समय में 

उनकी बेटा और बेटी को गमलने की चाहत िी, पर वो नहीं आए। उनकी अंगतम समय में गमलन ेकी इच्छा अि री रह िई और 

वह चल बसे। पर उनके प्रॉपटी पर हक़ ितान ेआ िए। िब वह आए तो ऐसा लि रहा िा गक, बटेा अपने गपता से गमलना 

चाहता िा, लगेकन माुँ के कारन गमल नहीं पाया। यहाुँ पर डॉ. कुमार और बेटे की घटुन गदखाई दतेी ह।ै अपने ही पररवार वालों 

की सोच की वज़ह से इसंान गकतना हतबल होता ह ैयह सामागिक व्यिा प्रस्तुत कहानीद्वारा गदखाई दतेी ह।ै मन का ररश्ता न 

मानते हुए लोि केवल संपिी के गलए ररश्ते नातों को संभालते ह ैउन पर हक िमाते ह ैइसका वास्तव दशतन कहानी द्वारा होता 

ह।ै 

'हमको हैं प्यारी हमारी िगलयाुँ' कहानी की नागयका गनिी शकु्ला एक िरीब घर की लड़की िी। उसे अपनी सहलेी 

गमनी के यहाुँ िन्मगदन की पाटी पर गनमंगत्रत गकया िाता ह।ै वहाुँ पर गनिी को िाना िाने के गलए कहा िाता ह।ै वो परुाने िान े

िाती ह,ै तो वहाुँ पर उपगस्ित शहरी चकाचौंि में रहन ेवाले लोि उसे िाता दखे उसपर हुँसने लिे। वह अपमागनत होकर वहाुँ 

से गनकलती ह ैउसी समय गवशाल नामक यवुक उसे ऑटो ररक्शा में छोड़ने घर तक आता ह।ै गनिी को उसका साि अच्छा 

लिता ह।ै यह गवशाल भाुँप लतेा ह,ै और उसे कहता ह ैगक आिी रात को तुम्हें अकेले आने के गलए महेफ़ ज़ नहीं िा। इसगलए 

इनसागनयत के नाते मैने आपकी मदत की। आप अपना यह सफर यही भ ल िाइए। असगलयत यही ह ैगक टी.व्ही गपक्चर की 

तरह अपना सफर नहीं ह;ै आि रात को मरेी सिाई ह।ै यह सनुकर वह चौंक िाती ह,ै और मन ही मन में खदुको कोसती ह।ै वह 

कहती ह,ै गक यही मरेी गिंदिी ह,ै कहा बड़े लोि, उनकी रहन-सहन, सोच-गवचार और कहाुँ मैं ? यही मेरी गिंदिी ह।ै प्रस्ततु 

कहानी से िरीब-अमीर ये सामागिक और आगितक गवषमता के साि-साि लोिों की मानगसकता का दशतन गदखाती ह।ै 

 

निष्कर्श :-  

गनष्कषत रुप में यह कहा िा सकता ह ैगक मालती िोशी िी ने मध्यमविीय पररवारों में गदखाई दनेेवाली समस्याओ ं

को अपनी कहागनयों में उिािर गकया हैं। गिसमें बढ़ते शहरीकरण की वज़ह से लोि उसकी तरफ़ आकगषतत हो रह ेहै । कोई भी 

िाुँव में रहना नहीं चाहता ह।ै रोज़िार की खोि में या उच्च गशिा प्राप्त करने के गलए अपना घर, दशे, पररवार, छोड़कर लोि 
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शहरों या गवदशेों में चले िाते है । इसके पररणाम स्वरुप बुििुों पर बुढ़ापे में आनेवाला अकेलापन, घटुन को उन्होंने अपनी 

कहागनयों में गचगत्रत गकया हैं। दापंत्य िीवन में अिर गवश्वास नहीं हआु तो उसके कारन गनमातण होनेवाली समस्या गकतना बड़ा 

रौि रूप िारण कर सकती है ; यह समाि का वास्तववादी गचत्रण उनकी कहागनयों में स्पि गदखाई दतेा है । पररवार में ईष्यात, 

द्वेष, गहसंा, अलिाव, िड़ुते-गबखरते ररश्ते आगद को उन्होंने अपनी कहागनयों में व्यि गकया ह।ै उनकी कहागनयों को पढ़कर 

यही लिता ह ैगक उनका समाि एवं पररवारों में गस्ित समस्याओ ंको उठाना और मागमतकता से पररचय करना ही मखु्य उद्देश्य 

हैं। 
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प्रस्तािना:-  

संतालो की मान्यता ह ैकक संथाली भाषा कलटा गोडेत तथा मारांङ बुरू द्वारा किलच ुहाडाम बुढी के माध्यम से खरेवाल आडाङं 

भाषा की उत्िकि हुई ह।ै इसकलए संताली भाषा को दवैी भाषा मानी जाती ह।ै संताली भाषा की उत्िकि कब हुई इसे रेखांककत 

करना कनकित रूि से काफी ककिन ह,ै लेककन इतना कनकित ह ैकक यह भाषा अत्यंत प्राचीन ह(ैिेम्ब्रम, 2005)।  

भारतीय इकतहास में संथाल यहा ंकी मलू कनवासी ह।ै इन्हें संताल, संथाल, सााँवताल, संतार, मांझी, आकदवासी जैसे 

अनेक नाम से इन्हें कवकभन्न क्षेत्रों और अनेक राज्यों में अनेक नाम से जाना जाता ह।ै िरंतु संताल खासकर अिनी िररचय के 

कववरण होड के रूि में दनेे का प्रयास करते हैं। इसी प्रकार के इन्होंने अिनी मखु्य भाषा होड भाषा अथाा होड रोड से ही दतेे हैं। 

िरंत ुवतामान समय में कथथकत यह ह ैकक इस भाषा को संताली भाषा के रूि में उन्हें अब मान्यता दी जा रही ह।ै यकद कजनकमन 

दृकि से दखे ेतो िता चलता ह ैकक भाषा वैज्ञाकनकों के अध्ययन एवं कवशे्लषण के आधार िर संताली भाषा मखु्य रूि सेऑकथिक 

भाषा िररवार का ही एक प्रमखु भाषा ह।ै लोक कथा, लोकगीत, महुावरा, लोकोकिया ंतथा शब्द भंडार, शब्दकोश, व्याकरण 

और शब्द रचनाओ ंको बारीक की दृकि से दखेकर के सहज ही यह अनुभव लगाया जा सकता ह ैकक संताली भाषा में िहल े

भी कभी संताली कशि साकहत्य की रचना हुई होगी। भारत में आए आया लोगों के भाषाओ ंका स्रोत तो उनका खदु का संथकृत 

ह।ै िरंत ुसंताली संथकृत भाषा का व्याकरण एक जैसा लगता ह।ै ऐसा अनुमान लगाया जा सकता ह ैकक प्राचीन समय में दोनों 

भाषाओ ंके लोग उत्िकि एक समय और एक ही कल में हुआ होगा। इन दो भाषाओ ंके आधार िर कहा जा सकता ह ैकक इन 

दो समदुायों की बीच आिसी कोई न कोई ककसी प्रकार के संबंध जरूर रहा होगा।  

क ं जी शब्द:- 

 संथाल, भाषा, जनजाकत के इकतहास , कशक्षा का अभाव, और संथकृकत  

 

ककंत ुपरिमल हमत्र के अनुसार संथाली भाषा को कवश्व के सभी भाषाओ ंके स्रोत का आधार माना जाता ह।ै इसकी उन्होंन े

कवथततृ व्याख्या अिनी प्रकसद्ध िथुतक द संताली ईस द बेस ऑफ िर्ल ड् लैंग्िेज मे ककया ह।ै यकद इस िर िैनी नजर से दखेा 

जाए और इस िर अवलोकन ककया जाए तो िता चलता ह ैकक यह एक खासकर प्राचीन भाषा ह।ै कजसमें मखु्य रूि से प्राचीन 

कथा और लोकगीत की प्रखरता ह।ै भल ेही इस भाषा का कवकास बडे िैमाने िर न हुआ हो लेककन यह भाषा ऐसा लगता ह ै

की बहतु िरुानी भाषा ह।ै     

अनेक अध्ययनों से यह िता चलता ह ैकक संताली आकथिकभाषा िररवार की एक मखु्य भाषा ह ैऔर साथ में यह 

जनजातीय भाषाओ ंमें सबसे अत्यकधक उत्िन्न और अग्र मखुी प्रगकतशील भाषा भी ह।ै ्ॉ धीिेंद्र नाथ िास्को न ेअिनी 

प्रकसद्ध िथुतक पहिम बगेंि आहदिासी समाज में आथिो एकशयाकटक भाषा िररवार को सोच समझकर उन्होंन ेइस प्रकार 

दशााने का प्रयास ककया ह ैकक उन्होंने सबसे िहले आथिो एकशयाकटक भाषा िररवार को सामान्य तौर िर दो भागों में बांटन ेका 

प्रयास ककया ह।ै िहला मोन खोमेि शाखा दसूरा म ं्ा शाखा(म ममड, 2016)।  

 
* Head, Department of Santhali, Degree College Mahagama Godda, Jharkhand 814154 
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 इसके बाद अनेक भाषाओ ंके अध्ययन करने के बाद और उसके बारे में कवथततृ ज्ञान प्राप्त करने के बाद ्ॉ ितन िेंरम न े

अिने शोध में भाषाओ ंके बारे में गहन प्रथतुतीकरण का प्रयास ककया ह।ै उन्होंन ेभाषा िररवार में ऑकथिक भाषा िररवार को ही 

सामान्य तौर िर सबसे बडा भाषा िररवार माना ह।ै उन्होंने इस भाषा िररवार को इस प्रकार के दशाान ेका प्रयास ककया ह।ै ताकक 

भाषाओ ंके बारे में लोगों को कवथततृ समझ हो। उस भाषा के माध्यम से लोग भाषाओ ंके बारे में तथा उसकी संिणूा जानकारी 

के बारे में ज्ञान प्राप्त कर सके। इस दृकि के दखेत ेहुए इन्होंने भाषा िररवार को दशााने के कलए और लोगों को समझन ेके कलए 

उन्होंन ेइस प्रकार इस भाषा के दशााया ह ैजो कनम्नवत ह।ै  

भाषा परििाि का संहिप्त हिििण  

आयड:-  

A. इन्दोनेकशयन, कनवरीखरेवारी, संथाली, हो, करमालीमाहली B. मोनखोमरे, कुकूा  , मुंडारी भकूमज C. मुडंा, खकडया 

ज आंग एंव अनायाा भाषा िररवार-: A. सबर B. गदवा  

यह भाषा िररवार को प्रदकशात करन ेके बाद थिि रूि से यह िता चलता ह ैकी हमें क्षेत्र अनुसार यह ज्ञान प्राप्त होता 

ह ैकक अनुसकूचत जनजाकत की अंतगात आने वाली कजतने भी प्रकार की भाषा या बोली ह।ै उनमें सबसे ऊिर प्रमखु थथान रखन े

वाला एकमात्र भाषा ह ैऔर वह भाषा ह ैसंथाली। संथाली भाषा आकदवासी समाज में सबसे अकधक लोककप्रय ह।ै यह भाषा 

इतना प्रगकतशील ह ैकी यह जनजातीय समाज में अिनी एक अलग िहचान बनान ेजा रहा ह।ै इस भाषा की लोककप्रयता कदन 

प्रकतकदन बढते ही जा रहा ह।ै संथाली भाषा की अनेक सहोदर भाषा भी ह,ै कजसके अंतगात मखु्य तौर िर मुंडा, हो, कुरूक, 

माहली, खकडया, कबरहोर जैसे अनके उिभाषाय भी ह।ै लेककन शाकब्दक दृकि से अगर इन सभी भाषाओ ंिर नजर डालें तो थिि 

रूि से यह िता चलता ह ैकक अभी तक यह भाषाओ ंको खासकर मानकीकरण नहीं ककया गया ह।ै इसकलए इन सभी भाषाओ ं

को एक दसूरे के या एक दसूरे के समक्ष से िथृक करना बहुत बडा ककिन काया ह।ै संथाली भाषा एक ऐसी भाषा ह ैजो भारत के 

िवूी क्षते्र में खास प्रचकलत ह।ै यह भाषा जनजातीय समदुाय में अिने आि को महत्व को बनाए रखा ह।ै आकदवासी समाज के 

लोग इस भाषा को अिनी भाषा मानत ेहुए इसको समाकनत दृकि से दखेत ेहैं और अिन ेजीवनचाया में इस भाषा का अत्यकधक 

उियोग करते हैं। कथथकत यह ह ैकक कशक्षण संथथानों जैसे जगह िर भी इस भाषा को काफी लोककप्रय कमला ह।ै यह भाषा कदन 

प्रकतकदन आगे बढता ही जा रहा ह।ै इस भाषा खासकर झारखंड, िकिम बंगाल, उडीसा असम, कबहार, मकणिरु, कत्रिरुा जसेै 

भारत के अनेक क्षेत्रों में प्रकसद्ध ह।ै क्षेत्रीय थथान में यह भाषा बोली जाती ह ै लेककन यह संथाली भाषा कसफा  भारत में ही 

िररकचत नहीं ह,ै बककक कवदशे में भी इस भाषा की प्रकसद्ध कदन प्रकतकदन बढते जा रहा है। कवदशे में भी अनेक वगों के लोग इस 

भाषा को बोलते हैं। जैसे भारत के िडोसी दशे निेाल, बांग्लादशे, मॉरीशस, आकद जैसे अनेक दशे ह ैजहां यह भाषा का लोक 

उियोग करते हैं। यह एक अंतरराष्ट्िीय भाषा के तौर िर भी अिन ेआि को िहचान बनाते हुए नजर आ रहा ह।ै आधकुनकता में 

यह भाषा की प्रकृकत अत्यकधक बढ गया ह ैक्योंकक अब कशकक्षत लोग इस भाषा को एक थथान से दसूरे थथान आसानी से ल े

जा रह ेहैं। यह भाषा खदु एक क्षते्र के अंतगात से अब बाहर के लोगों में भी यह फैलता जा रहा ह।ै अब कथथकत यह ह ैकक संथाल 

न ेअिन ेसंथाली साकहत्य को उस राज्य की कवककसत भाषा की कलकि में कलखन ेका आरंभ ककया ह।ै जैसे कबहार और झारखंड 

जैसे राज्यों में यह संथाली भाषा को अब दवेनागरी कलकि में कलखा जा रहा ह।ै वहीं यकद िकिम बंगाल िर नजर डालें तो 

संथाली भाषा को िकिम बंगाल में बांग्ला कलकि में कलखा जा रहा ह।ै मकणिरु और कत्रिरुा में भी बांग्ला कलकि में कलखा जा रहा 

ह ैऔर असम में वगला कलकि ओकडशा में ओकडया कलकि और दशे के हर एक थथानीय क्षेत्र में िहले रोमन कलकि में कलखा जा 

रहा ह।ै     

यकद संथाल समाज की िषृ्ठभकूम िर नजर डाल ेतो यह िता चलता ह ै कक संथाल समाज की शताब्दी से संकचत 

कवशाल ज्ञान राकश मौकखक रूि में अनेक लोकगीत, लोक कथा, कहानी, कवनती, वाखेड, झरनी। इत्याकद जैसे अनेक साकहत्य 

की अमकूय कनकध के रूि में अभी भी कजंदा ह।ै कशक्षा के कबना साकहत्य नहीं और साकहत्य के कबना कलकि का कवकास करना 

बहुत मकुककल काम ह।ै इसकलए अब अिनी कलकि अलहिक प्राप्त हो जाने के करण सबसे बडा समथयाओ ंका अब िणूाता 

समाधान हो गया ह।ै  
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भारतीय दृकि में यकद संथाल समाज के ऊिर नजर डालें तो यह िता चलता ह ैकी जनजाकतयों को कशक्षा से कोसों दरू रखा गया 

था। संताली को कवककसत होन ेके कलए और अिनी कलकि भाषा को कवककसत करन ेके कलए समाज की मखु्य धारा में आन ेके 

कलए कजस वातावरण की आवकयकता था वह जनजाकतयों के अनकूुल कबककुल नहीं था। जनजाकतयों को जीवन के अवसर 

बहुत कम प्राप्त होत ेथे, क्योंकक किकटश काल में संथाली की सामाकजक, आकथाक, सांथकृकतक धाकमाक दशा अत्यंत दकैनए थी। 

जनजातीय समाज के बीच राजनीकतक वातावरण का प्रभाव कबककुल नहीं था कजसके कारण जनजातीय समाज की भाषा और 

साकहत्य का कवकास नहीं हो सका। यहा ंतक की संथाल जनजाकत तो कनरंतर यदु्ध की कथथकत में थी और वह एक योद्धा के रूि 

में भी काया करती थी। वह अिन ेदकुमनों से बदला लनेे के कलए हमशेा तत्िर रहती थी क्योंकक संथाली लोगों का इकतहास 

बताता ह ैकक संथाली लोग कभी भी ककसी भी मोड िर झकुने का प्रयास नहीं ककया ह।ै उन्होंने प्राचीन समय से ही अिने वीरता 

का िहचान कदया कफर भी बदलते िररवेश और वातावरण के साथ साकहत्य का उतना कवकास नहीं हो सका इसकलए साकहत्य 

को समाज का दिाण भी कहा जाता ह।ै  

संथाली भाषा प्राचीन काल से ही यह भाषा प्रचकलत ह ैऔर यह भाषा खासकर जनजातीय समाज में अकशकक्षत 

लोगों में प्रचकलत ह।ै लेककन यगुों-यगुों तक यह भाषा जीकवत ह ैऔर अब इस भाषा के कवकास में तीव्रता आ रहा ह।ै क्योंकक 

यह भाषा के ऊिर अब सबको ध्यान बढता जा रहा ह।ै सरकार भी इस भाषा को मखु्य भाषा के श्रेणी में शाकमल कर कलया ह।ै  

साहित्य प निािलोकन:-  

भारतीय इकतहास और सभ्यता के दौर में आकदवाकसयों न ेबहतु िरुाने समय से ही एक अहम भकूमका कनभाई ह।ै इसके 

बावजदू आज भी अिेकक्षत ही रह ेहैं। संथाली की आबादी 50 लाख से ज्यादा ह ैऔर उनके जीवन शलैी के मकूय कहदंओु ंसे 

अलग ह।ै संथाली बहतु ही सदा और अलग तरह का जीवन जीत ेहैं जो मखु्य रूि से गजुारे लायक खेती िर कनभार करता 

ह(ैMondal, 2022)। 02 भारत में कई आकदवासी समदुायों की भाषा और साकहत्य के कवकास में कमी रहा ह।ै उनमें से 

अकधकांश के कलए यह कथथकत आज भी बनी हुई ह।ै संथाली भाषा और साकहत्य भी इन्हीं में से एक था। 19 वीं सदी की 

शरुुआत में संथाल क्षेत्र में कई कमशनररयों का प्रवेश एक यगुांतरकारी घटना थी। अिन े धाकमाक कायों के अलावा ईसाई 

कमशनररयों न ेसंथाल जनजाकत िर शोध और लेखन के कायों में खदु को शाकमल ककया। उन्होंन ेसंथाल को भी इसी काया में 

लगाया और उन्हें अिनी िरंिरा और संथकृकत की सुंदरता का एहसास कराया। दसूरी ओर ईसाई कमशनररयों को अिन ेधाकमाक 

काया और लेखन को सचुारू रूि से चलाने के कलए संथाल जनजाकत के कुछ सदथयों से भारी सहायता कमली। 03. भारत की 

आबादी का एक बडा कहथसा मलू कनवासी लोग ह।ै यह जनजातीय भी मखु्य रूि से खतेी बाडी िर कनभार ह।ै वह आमतौर िर 

जंगलों और िहाडी इलाकों में अधा थवतंत्र जमीनों िर खतेी करते हैं और जंगल की लकडी फल जड आकद का उियोग करत े

थे। जब किकटश शासन थथाकित हआु तो कंिनी न ेअिनी योजना के अनुसार इन सभी क्षते्रों में भकूम बंदोबथत और राष्ट्ि प्राणी 

लाग ूकर दी इस काम के कलए उन्हें जमींदारों का सहारा कलया ह।ै जब जनजाकत क्षते्र में कंिनी की भकूम राजथव प्रणाली और 

जमींदारी व्यवथथा लाग ू की गई तो सीधे-साधे जनजाकत लोगों का जमींदारों का शोषण बढ गया। 04. संथाल भारतीय 

उिमहाद्वीि में रहने वाल ेआया िवूा काल के सबसे बडे आकदवासी समहू में से एक ह।ै अनेक मानव शाकियों के अनुसार वे 

प्रोटो ऑथिेकलयड नथल से संबंकधत ह।ै वह मखु्य रूि से झारखंड, उडीसा, िकिम बंगाल, छिीसगढ, असम और कबहार के 

क्षेत्र में िाए जात ेहैं। उनकी अिनी कवकशि कला संथकृकत रीकत-ररवाज और िरंिराएं हैं कजनका वे प्राचीन काल से िालन करत े

आ रह ेहैं। 05. संथाली भाषा आथिी भाषा ग्रिु का एक जरूरी कहथसा ह।ै यह बहुत िरुानी भारतीय भाषा ह ैअभी इस भाषा को 

बोलन े वाले लोगों की संख्या 70 लाख से ज्यादा ह।ै इस भाषा का महत्व अिने आि में बहुत बडा ह।ै इस भाषा की 

प्रासंकगकता कदन िर कदन बढते जा रहा ह ैऔर इसकी अनुयाई लोग की संख्या में भी वकृद्ध होते जा रहा ह।ै खासकर जनजातीय 

समाज में यह भाषा अिने आि को महत्व को बनाए रखा ह।ै  

 शोध अंतिाल:-  

उियुाि साकहत्य समीक्षा से यह िता चलता ह ै की जनजातीय समदुाय का इकतहास बहतु िरुाना ह।ै जनजातीय 

समदुाय के लोग कबहार, बंगाल, उडीसा, झारखंड, छिीसगढ, मध्य प्रदशे, अरुणाचल प्रदशे जैसे थथानों में कनवास करत ेहैं। 

क्षेत्रवार के अनुसार सभी जनजाकत भाषाए ंअलग-अलग बोलते हैं, कफर भी इनमें काफी हद तक समानताओ ंदखेने को कमलता 

ह।ै संथाली समदुाय की अिनी एक अलग िहचान ह ैऔर संथाली भाषा इन समदुाय में सबसे ज्यादा बोली जाती ह।ै यह 
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संथाली भाषा का कवकास कैसे हआु और क्या महत्व ह ैइस िर बहतु शोध अध्ययन बहुत कम हुआ ह ैइसकलए यह अध्ययन 

अिेक्षनीय ह।ै  

 

शोध का उदे्दश्य:- 

 संथाल के ऐकतहाकसक कवरासत को समझना।  

 

आंकडे संकलन की हिहध:-  

यह प्रथततु शोध संथाल जनजाकत िर आधाररत ह ै और यह शोध काया को िणूा करन े के कलए मात्रात्मक शोध 

प्रकवकधयां का प्रयोग करके वाथतकवक तथ्य को ज्ञात ककया गया ह।ै इस प्रकवकध के अंतगात सवेक्षण, अवलोकन, ररकॉडड ास, 

ररिोटा ककताब, इटंरनटे ित्र-िकत्रकाएं आकद के माध्यम से वाथतकवक तथ्यों का संकलन ककया गया ह।ै इस कवकध के माध्यम से 

संथाल जनजाकत समदुाय की क्या इकतहास ह ैउनकी संथकृकत और भाषा क्या ह।ै वह ककस प्रकार अिनी संथकृकत और भाषा 

को बचाए हुए हैं, इससे संबंकधत यह कवकध के माध्यम से वाथतकवक ज्ञान को प्राप्त ककया गया ह।ै  

 

 हिशे्लषण:-  

संथाल समाज िर नजर डाल ेतो िता चलता ह ैकक यह समाज की इकतहास बहुत िरुाना ह।ै क्योंकक प्राचीन समय से 

ही संथाल समदुाय के लोग अिन ेभाषा, संथकृकत, रीकत-ररवाज खान-िान जीवन शलैी को अभी भी बचाए हुए हैं। क्योंकक 

संथाल लोग भारत के अनेक राज्यों में कनवास करते हैं और अभी भी कुछ थथान ऐसा ह ैजहां िारंिररक तरीकों से जीवन यािन 

कर रह ेहैं। लेककन इनमें कुछ लोगो में िररवतान आया ह,ै जो कशकक्षत लोग हैं वह कवकास के मखु्य धारा में शाकमल हो रह ेह।ै 

लेककन अभी भी यह समदुाय के लोग अिन ेसंथकृकत के तो बचाए हुए हैं लेककन वह अभी भी कवकास की मखु्य धारा से कोशों 

दरू ह।ै  

 

 शोध का मित्ि:-  

• संथाल जनजाकत के संथकृकत और भाषाओ ंको समझन ेकी आवकयकता ह।ै  

• संथाल जनजाकत को उनको अिनी कथथकत सधुारने के कलए और कशक्षा के क्षते्र में कवशेष प्रोत्साहन की आवकयकता ह।ै  

• संथाल जनजाकत के लोग ककस प्रकार अिनी भाषा संथकृकत को रक्षा करते हैं उसको जानना अकत आवकयक ह।ै 

 

 हनष्कषड:-  

भारतीय इकतहास में संथाली भाषा और संथकृकत एक समदृ्ध प्राचीन और जीवंत जनजातीय कवरासत ह।ै यह भाषा 

खास तौर िर झारखंड, कबहार, उडीसा, िकिम बंगाल और असम के संथाली समदुाय में प्रचकलत ह।ै क्योंकक संथाली समदुाय 

इस भाषा को अत्यकधक महत्व दते ेहैं। वह इस भाषा की बोलचाल में अत्यकधक प्रयोग करते हैं यही कारण ह ैकक इस भाषा का 

कवकास प्रकतकदन होता जा रहा है। झारखंड के संथाल िरगाना में संथाली लोग संथाली भाषा क उियोग करत ेहैं और यह भाषा 

की प्रधानता इस क्षेत्र में अत्यकधक है। यह संथलीय भाषा का झारखडं में कदन प्रकतकदन महत्व बढते जा रहा है। इस भाषा की 

प्रासंकगकता इतना ह ै कक दसूरे जनजाकत समदुाय के लोग भी अिना रह े हैं। यानी यह संथाली जनजाकत के अकतररि दसूरे 

जनजाकत समदुाय भी इसकी प्रासंकगकता को समझ रह ेहैं। अिने जीवन शलैी में अिना रह ेहैं इस प्रकार संथाली भाषा का 

कवकास कदन प्रकतकदन बढता ही जा रहा ह।ै  
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सार (Abstract)  

यह शोध-लखे भारत में दो प्रमखु शासन अवधधयों – संयकु्त प्रगधतशील गठबंधन (UPA, 2004-2014) और राष्ट्रीय 

जनतांधिक गठबंधन (NDA, 2014-वततमान) – के दौरान साइबर सरुक्षा और धिधजटल गवनेंस के दृधिकोणों की तुलनात्मक 

व्याख्या करता ह।ै UPA काल में साइबर सरुक्षा को एक सीधमत, प्रधतधियाशील और आंतररक प्रशासधनक मदु्दे के रूप में दखेा 

गया, जहााँ ध्यान मखु्यतः IT अधधधनयम 2000 के संशोधनों और 2013 में आई राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा नीधत पर कें धित रहा। 

अंतरातष्ट्रीय साइबर सहयोग और धिधजटल गवनेंस के वैधिक प्रचार की दृधि से यह काल अपके्षाकृत धनधष्ट्िय रहा। 

इसके धवपरीत, NDA सरकार ने 2015 में 'धिधजटल इधंिया' अधभयान को प्रारंभ धकया, धजसने धिधजटल गवनेंस को 

केवल एक घरेल ूनीधत के बजाय एक राष्ट्रीय आंदोलन और अंतरातष्ट्रीय सॉफ्ट पावर के रूप में स्थाधपत धकया। NDA काल में 

राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा समन्वय कें ि (NCCC), साइबर स्वच्छता कें ि, और धिधजटल पसतनल िेटा प्रोटेक्शन अधधधनयम 2023 

जैसे ऐधतहाधसक कदम उठाए गए। साथ ही, G20, BRICS, SCO और धिपक्षीय समझौतों के माध्यम से धिधजटल इधंिया का 

अभतूपवूत अंतरातष्ट्रीय प्रचार धकया गया। यह अध्ययन धनष्ट्कर्त धनकालता ह ैधक NDA ने साइबर सरुक्षा और धिधजटल गवनेंस 

को रणनीधतक प्राथधमकता दते ेहुए भारत को वैधिक धिधजटल नेता के रूप में स्थाधपत धकया, हालााँधक िेटा गोपनीयता, साइबर 

अपराधों में वधृि और धिधजटल धवभाजन की चनुौधतयााँ अभी भी बनी हुई हैं। 

कीवर्ड: साइबर सरुक्षा, धिधजटल गवनेंस, धिधजटल इधंिया, UPA, NDA, अंतरातष्ट्रीय प्रचार  

 

पररचय (Introduction)  

वैडिक पररपे्रक्ष्य िें डिडिटल शासर्न :-बीसवीं सदी के अंत और इक्कीसवीं सदी के प्रारंभ न ेमानव सभ्यता को सचूना 

क्ांतत के उस दौर में पह ुँचा तदया, जहाुँ डेटा तले से भी अतिक मलू्यवान संसािन बन गया ह।ै साइबर स्थान (cyberspace) 

अब केवल संचार का माध्यम नहीं रह गया ह,ै बतल्क यह अथथव्यवस्था, राष्ट्रीय सरुक्षा, सामातजक संपकथ  और शासन का 

कें द्रीय आिार बन चकुा ह।ै ऐसे में 'साइबर सरुक्षा' और 'तडतजटल गवनेंस' तकसी भी दशे के तलए दो अतनवायथ स्तंभ बन गए हैं। 

साइबर सरुक्षा का तात्पयथ तडतजटल प्रणातलयों, नेटवकों और आंकडों को अनतिकृत पह ुँच, हतैकंग, मालवेयर और साइबर 

आतंकवाद से बचाने से ह।ै वहीं, तडतजटल गवनेंस का अथथ ह ै सरकारी सेवाओ,ं सचूनाओ ंऔर जन-सरकार संवाद को 

तडतजटल माध्यमों से संचातलत करना। 

भारत का डिडिटल पररदृश्य :-भारत, जो तवश्व की सबसे तेजी से बढ़ती अथथव्यवस्थाओ ंमें से एक ह ैऔर जहाुँ इटंरनेट 

उपयोगकताथओ ंकी संख्या 800 तमतलयन से अतिक हो चकुी ह,ै इस तडतजटल पररवतथन का एक तवशाल प्रयोगशाला ह।ै यहाुँ 

 
* रािर्नीडतशास्त्र डवभाग, पटर्ना डविडवद्यालय, पटर्ना 
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तडतजटल गवनेंस न केवल प्रशासतनक सतुविा का प्रश्न ह,ै बतल्क यह गरीबी उन्मलून, तवत्तीय समावेशन (जैसे जन िन-

आिार-मोबाइल तिमतूतथ), तशक्षा (डीआईकेशा, स्वयं) और स्वास््य (कोतवन, आयषु्ट्मान) जैसे क्षिेों में क्ांतत ला सकता ह।ै 

लेतकन इस तवस्तार के साथ ही साइबर अपराि, डेटा उल्लंघन, रैंसमवेयर हमले और स्टेट-स्पॉन्सडथ हतैकंग जैसे खतरे भी तेजी 

से बढ़े हैं। 

UPA काल (2004-2014): एक प्रारंडभक चरण :- भारत में तडतजटल गवनेंस और साइबर सरुक्षा की नीततयों का 

ऐततहातसक अवलोकन करें तो संयकु्त प्रगततशील गठबंिन (UPA) के कायथकाल (2004-2014) को प्रारंतभक या 'नींव रखन े

वाला' काल कहा जा सकता ह।ै इस अवति में सरकार का ध्यान मखु्यतः सचूना प्रौद्योतगकी (IT) उद्योग को प्रोत्साहन दने े

और ई-गवनेंस की बुतनयादी पररयोजनाओ ं(जैसे नेशनल ई-गवनेंस प्लान) पर था। 2000 में अटल तबहारी वाजपेयी के नतेतृ्व 

वाली एनडीए सरकार न े IT अतितनयम पाररत तकया था, तजसे UPA सरकार ने 2008 में संशोतित तकया। ये संशोिन 

मखु्यतः साइबर अपरािों को पररभातित करने और उनके तलए दडंात्मक प्राविानों से संबंतित थे। हालाुँतक, UPA काल में 

साइबर सरुक्षा को कभी भी एक राष्ट्रीय सरुक्षा प्राथतमकता के रूप में नहीं दखेा गया। इसकी राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा नीतत 2013 

में आई, जब UPA अपन ेअंततम विथ में थी। इसमें महत्वाकाकं्षी घोिणाएुँ तो थीं, लेतकन उनके कायाथन्वयन के तलए न तो 

पयाथप्त बजट था और न ही एक मजबूत संस्थागत संरचना। अंतराथष्ट्रीय साइबर कूटनीतत के क्षेि में UPA का योगदान नगण्य 

था। इस काल में न तो कोई महत्वपणूथ तिपक्षीय साइबर समझौता ह आ और न ही तकसी वैतश्वक मचं पर भारत ने तडतजटल 

शासन के मॉडल को सतक्य रूप से प्रचाररत तकया। सीतमत तडतजटल पैठ, साइबर सरुक्षा के प्रतत कम जागरूकता और सरकार 

के प्रतततक्याशील रवैये ने इस काल को 'सीतमत फोकस' का काल बना तदया। 

NDA काल (2014-वतािार्न): डिडिटल इडंिया और उसका वैडिक डवस्तार 

मई 2014 में राष्ट्रीय जनतांतिक गठबंिन (NDA) की सरकार बनन ेके बाद दशे के तडतजटल एजेंडे में एक स्पष्ट 

बदलाव आया। प्रिानमंिी नरेंद्र मोदी ने 1 जलुाई 2015 को 'तडतजटल इतंडया' अतभयान लॉन्च तकया। यह केवल एक योजना 

नहीं थी, बतल्क एक दृतष्ट थी – 'पॉवडथ बाय तडतजटल' भारत की। इस अतभयान ने तीन मखु्य घटकों पर काम तकया: (i) 

तडतजटल अवसंरचना (भारतनेट, सामान्य सेवा कें द्र, साइबर सरुक्षा ढाुँचा), (ii) तडतजटल सेवाएुँ (उमंग ऐप, डीबीटी, ई-

हॉतस्पटल, ई-कोटथ), और (iii) तडतजटल साक्षरता (प्रिानमंिी ग्रामीण तडतजटल साक्षरता अतभयान)। 

NDA सरकार ने साइबर सरुक्षा को राष्ट्रीय सरुक्षा का एक अतनवायथ तहस्सा बनाया। राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा समन्वय 

कें द्र (NCCC) जैसी संस्थाएुँ बनाई गई ंजो वास्ततवक समय में खतरों का पता लगाती हैं। साइबर स्वच्छता कें द्र, राष्ट्रीय 

साइबर फोरेंतसक प्रयोगशाला, और इतंडयन साइबर क्ाइम कोऑतडथनशेन सेंटर (I4C) की स्थापना ह ई। कानूनी ढाुँच ेमें भी बडे 

बदलाव ह ए – सवोच्च न्यायालय ने िारा 66A को तनरस्त तकया, और 2023 में तडतजटल पसथनल डेटा प्रोटेक्शन अतितनयम 

पाररत तकया गया। 

अंतरााष्ट्रीय प्रचार: एक रणर्नीडतक बदलाव :- NDA सरकार की सबसे उल्लेखनीय तवशेिता यह ह ैतक उसने तडतजटल 

इतंडया और साइबर सरुक्षा के भारतीय मॉडल को वैतश्वक मंचों पर सतक्य रूप से प्रचाररत तकया। G20 सम्मलेनों, BRICS 

बैठकों, शंघाई सहयोग संगठन (SCO) और संयकु्त राष्ट्र (UN) में भारत न ेबार-बार तडतजटल सावथजतनक अवसंरचना (DPI) 

के अपने मॉडल को रेखांतकत तकया। भारत की G20 अध्यक्षता (2023) के दौरान 'तडतजटल पतललक इफं्रास्रक्चर' को वैतश्वक 

एजेंडे में शातमल करवाना एक बडी कूटनीततक सफलता थी। भारत ने 30 से अतिक दशेों के साथ तिपक्षीय साइबर सरुक्षा 

समझौतों पर हस्ताक्षर तकए, तजनमें अमरेरका, जापान, यकेू, ऑस्रेतलया और फ्रांस शातमल हैं। इस प्रकार, तडतजटल इतंडया 

केवल एक घरेल ूकायथक्म नहीं रहा, बतल्क यह एक वैतश्वक ब्ांड और सॉफ्ट पावर का सािन बन गया। 

शोध प्रश्न और तलुर्नात्िक प्रासंडगकता 
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यह अध्ययन तनम्नतलतखत कें द्रीय प्रश्न का उत्तर खोजन ेका प्रयास ह:ै UPA काल के 'सीतमत फोकस' और NDA काल के 

'तडतजटल इतंडया के अंतराथष्ट्रीय प्रचार' के बीच साइबर सरुक्षा व तडतजटल गवनेंस के नीततगत दशथन, संस्थागत संरचना और 

अंतराथष्ट्रीय सहयोग के क्षेि में क्या अंतर ह?ै दोनों शासन अवतियों की तलुना इसतलए प्रासंतगक ह ै क्योंतक वे भारत के 

तडतजटल तवकास के दो अलग-अलग चरणों का प्रतततनतित्व करते हैं – पहला, साइबर सरुक्षा को एक तकनीकी मसले के रूप 

में दखेने वाला, और दसूरा, इसे भ-ूराजनीततक और रणनीततक प्राथतमकता बनाने वाला। 

अध्ययर्न के उदे्दश्य (Objectives of the Study) 

 इस शोि अध्ययन के तनम्नतलतखत तवतशष्ट उद्देश्य हैं: 

1. UPA (2004-2014) और NDA (2014-वतथमान) के कायथकालों में साइबर सरुक्षा नीततयों, कानूनी ढाुँचे और 

संस्थागत संरचना का तुलनात्मक तवशे्लिण करना। 

2. 'तडतजटल इतंडया' अतभयान के तवतभन्न घटकों (तडतजटल अवसंरचना, सेवाएुँ, साक्षरता) और उसके अंतराथष्ट्रीय 

प्रचार-प्रसार रणनीतत का तवस्ततृ अध्ययन करना। 

3. UPA काल के 'सीतमत फोकस' के कारणों – संरचनात्मक, वैचाररक और संसािन-आिाररत – की पहचान करना। 

4. NDA काल में भारत िारा तकए गए अंतराथष्ट्रीय साइबर सहयोग, तिपक्षीय समझौतों और वैतश्वक मचंों (G20, 

BRICS, UN) पर तडतजटल शासन को लेकर की गई पहलों का मलू्यांकन करना। 

5. तुलनात्मक अध्ययन के आिार पर भारत के तलए एक संतुतलत, सतत और भतवष्ट्योन्मखुी साइबर सरुक्षा व 

तडतजटल गवनेंस ढाुँचे के तलए नीततगत सझुाव प्रस्तुत करना। 

साडहत्य सिीक्षा (Literature Review) 

1 साइबर सुरक्षा का सैद्ांडतक ढााँचा :-साइबर सरुक्षा को समझने के तलए दो प्रमखु सैद्ांततक िाराएुँ हैं। पहली, तकनीकी-

प्रशासतनक दृतष्टकोण, जो साइबर सरुक्षा को मखु्यतः आईटी प्रणातलयों और डेटा की सरुक्षा तक सीतमत रखता ह ै (तबशप, 

2003)। दसूरी, रणनीततक-राष्ट्रीय सरुक्षा दृतष्टकोण, तजसे Nye (2011) ने तवस्तार से समझाया ह।ै उनके अनुसार, साइबर 

स्पेस में अब राज्य-प्रायोतजत हमल,े साइबर आतंकवाद और आतथथक जाससूी एक साथ तमलते हैं। यह दसूरा दृतष्टकोण NDA 

काल में अतिक प्रमखुता से दखेा गया, जबतक UPA पहल ेदृतष्टकोण के करीब था। 

2. भारत िें डिडिटल गवर्नेंस: एक ऐडतहाडसक पररपे्रक्ष्य :-भारत में ई-गवनेंस का आरंभ 1970 के दशक में NIC 

(National Informatics Centre) की स्थापना से माना जाता ह।ै लेतकन तडतजटल गवनेंस की व्यापक अविारणा 2000 के 

दशक में आई। राव (2016) के अनुसार, UPA सरकार न ेराष्ट्रीय ई-गवनेंस योजना (NeGP, 2006) प्रारंभ की, तजसमें 31 

तमशन मोड पररयोजनाएुँ थीं। हालाुँतक, इस योजना में साइबर सरुक्षा को एक अलग स्तंभ नहीं बनाया गया था। इसके तवपरीत, 

शमाथ (2018) तलखत ेहैं तक तडतजटल इतंडया (2015) ने इन सभी पररयोजनाओ ंको एक छिछाया में लाकर साइबर सरुक्षा को 

हर पररयोजना का अतभन्न अंग बनाया। 

3.UPA काल की सीिाएाँ (2004-2014) :-UPA काल में साइबर सरुक्षा के प्रतत दृतष्टकोण का मलू्यांकन करत ेह ए मेहता 

(2021) का तकथ  ह ैतक यह एक 'प्रतततक्याशील' मॉडल था। IT अतितनयम 2000 के 2008 के संशोिनों (तजनमें िारा 66A, 

66B, 66C, 66D जैसे प्राविान जोडे गए) का उद्देश्य बढ़ती साइबर अपराि घटनाओ ंका त्वररत दडंात्मक जवाब दनेा था, न 

तक एक व्यापक रोकथाम ढाुँचा तयैार करना। िारा 66A को बाद में सपु्रीम कोटथ न े'मौतलक अतिकारों का उल्लंघन' ठहरात े

ह ए श्रेय कुमार बनाम भारत सरकार (2015) मामल ेमें तनरस्त कर तदया। राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा नीतत (2013) आने में दरेी ह ई 

और उसके पास बाध्यकारी शतक्तयाुँ नहीं थीं। अंतराथष्ट्रीय साइबर सहयोग के मोच ेपर चटजी (2020) बताते हैं तक UPA 

काल में कोई सतक्य साइबर कूटनीतत नहीं थी। भारत ने 2010 में 'साइबर अपराि पर बुडापेस्ट कन्वेंशन' पर हस्ताक्षर तक नहीं 

तकए। 
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4. NDA काल और डिडिटल इडंिया का उदय :- शमाथ (2018) तडतजटल इतंडया को एक 'पररवतथनकारी नीतत' के रूप में 

तचतन्हत करते हैं। इसके तहत: 

· तडतजटल अवसंरचना: भारतनटे (2.5 लाख से अतिक ग्राम पचंायतों को फाइबर ऑतप्टक से जोडना), सामान्य 

सेवा कें द्र (CSC, 5 लाख से अतिक), और राष्ट्रीय क्लाउड (MeghRaj)। 

· तडतजटल सेवाएुँ: उमगं (एकीकृत मोबाइल एतप्लकेशन), डीबीटी (प्रत्यक्ष लाभ अंतरण – तजससे 2.5 लाख करोड 

रुपये की बचत ह ई), ई-अस्पताल, ई-कोटथ, तडतजलॉकर। 

· तडतजटल साक्षरता: पीएम जीडीआईपी (6 करोड से अतिक ग्रामीण नागररकों को तडतजटल साक्षर बनाया)। 

साइबर सरुक्षा के तलए NDA न ेNCCC (2017) की स्थापना की, जो 7 प्रमखु ISP से वास्ततवक समय डेटा प्राप्त 

करता ह।ै साइबर स्वच्छता कें द्र मालवेयर और बॉटनेट को साफ करने के तलए एक मफु्त सेवा ह।ै I4C (2020) राज्यों के 

पतुलस बलों को साइबर अपरािों की जाुँच में समन्वय करता ह।ै 

5 अंतरााष्ट्रीय प्रचार और डिडिटल सॉफ्ट पावर :-चटजी (2020) के अनुसार, NDA सरकार ने तडतजटल गवनेंस को एक 

'सॉफ्ट पावर' के रूप में इस्तेमाल तकया। उदाहरण के तलए, कोतवड महामारी के दौरान कोतवन प्लेटफॉमथ को कई तवकासशील 

दशेों न ेदखेा। भारत न े2021 में 'साइबर सरुक्षा पर वैतश्वक सम्मेलन' का आयोजन तकया। G20 नई तदल्ली घोिणा (2023) में 

'तडतजटल पतललक इफं्रास्रक्चर' को एक तवशेि स्थान तदया गया। बंसल (2021) हालाुँतक एक आलोचनात्मक दृतष्टकोण 

प्रस्तुत करत ेहैं – उनका कहना ह ैतक प्रचार के बावजदू, आिार डेटा लीक (2018), 2021 में स्पाइवेयर (पेगासस) तववाद 

और रैंसमवेयर (जैसे नेशनल इफंॉमेतटक्स सेंटर पर हमले) जैसी घटनाओ ंने साइबर सरुक्षा की तातत्वक कतमयों को उजागर 

तकया। 

6. अंतरााष्ट्रीय सहयोग: डिपक्षीय और बहुपक्षीय सिझौते :- तवदशे मंिालय (2023) के प्रकातशत दस्तावेजों के 

अनुसार, NDA काल में भारत न ेसाइबर सरुक्षा पर अमेररका (2016, 2020), जापान (2017), यकेू (2021), ऑस्रेतलया 

(2022), फ्रांस (2022), जमथनी (2023) और कई अन्य दशेों के साथ तिपक्षीय समझौते तकए। ये समझौते खतुफया जानकारी 

साझा करना, क्षमता तनमाथण और साइबर अपरातियों के प्रत्यपथण से संबंतित हैं। इसके अलावा, भारत 'संयकु्त राष्ट्र साइबर 

अपराि सम्मेलन' और 'संयकु्त राष्ट्र ओपन-एंडेड वतकिं ग ग्रपु (OEWG) ऑन साइबर तसक्योररटी' में सतक्य सदस्य ह।ै UPA 

काल में इस प्रकार के 5 से भी कम समझौत ेथे, जबतक NDA में 30 से अतिक। 

7 शोध अंतराल (Research Gap) 

उपरोक्त सातहत्य समीक्षा से कुछ महत्वपणूथ अंतराल पता चलते हैं: 

1. अतिकांश अध्ययन या तो UPA की आलोचना करते हैं या NDA की प्रशंसा; एक संतुतलत तलुनात्मक अध्ययन 

का अभाव ह।ै 

2. 'सीतमत फोकस' और 'अंतराथष्ट्रीय प्रचार' को साइबर सरुक्षा डेटा, संस्थागत संरचना और कूटनीतत के तिकोणीय 

मॉडल में कम ही दखेा गया ह।ै 

3. प्रचार के प्रभाव को मापने के तलए कोई मािात्मक सचूकांक उपललि नहीं ह।ै यह अध्ययन उन अंतरालों को भरन े

का प्रयास करता ह।ै 

अध्ययर्न की पद्डत (Methodology) 

शोध प्रकार और डििाइर्न :-यह अध्ययन तलुनात्मक केस स्टडी तडजाइन पर आिाररत ह।ै यह गणुात्मक (qualitative) 

प्रकृतत का ह,ै लतेकन इसमें सहायक के रूप में सरल सांतख्यकीय आुँकडों (CERT-In ररपोटथ) का भी प्रयोग तकया गया ह।ै 

तुलनात्मक तडजाइन दो अलग-अलग शासन कालों – UPA (2004-2014) और NDA (2014-2024) – के बीच अंतर 

स्पष्ट करने में सहायक ह।ै 
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आंकड़ों (िेटा) के स्रोत :- प्राथडिक स्रोत:· सरकारी नीतत दस्तावेज: IT अतितनयम (2000, 2008 संशोिन), राष्ट्रीय 

साइबर सरुक्षा नीतत (2013), तडतजटल इतंडया: तवजन एंड तमशन (2015), राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा रणनीतत का मसौदा 

(2020), तडतजटल पसथनल डेटा प्रोटेक्शन तबल (2023)। 

· CERT-In की वातिथक ररपोटें (2008 से 2023 तक)। 

· Ministry of Electronics and Information Technology (MeitY) की वातिथक ररपोटें। 

· तवदशे मंिालय (MEA) िारा प्रकातशत तिपक्षीय और बह पक्षीय समझौते। 

· संसदीय प्रश्न और राज्यसभा/लोकसभा स्थायी सतमतत की ररपोटें। 

 डितीयक स्रोत:· NITI Aayog की ररपोटें: 'तडतजटल अथथव्यवस्था पर ररपोटथ' (2018, 2022)। 

· अंतराथष्ट्रीय संस्थाओ ं की ररपोटें: World Bank (Digital India report 2022), International 

Telecommunication Union (ITU Global Cybersecurity Index), United Nations Conference 

on Trade and Development (UNCTAD)। 

· राष्ट्रीय और अंतराथष्ट्रीय तथंक-टैंक के पपेर: ORF (Observer Research Foundation), Carnegie India, 

IDSA (Institute for Defence Studies and Analyses), तथा NASSCOM (साइबर सरुक्षा पर उद्योग 

ररपोटथ)। 

· प्रतततित अकादतमक जनथल (जैसे जनथल ऑफ साइबर तसक्योररटी, इकोनॉतमक एंड पॉतलतटकल वीकली, स्रैटेतजक 

एनातलतसस) के लखे। 

· तवश्वसनीय समाचार पिों और तडतजटल मीतडया (The Hindu, Indian Express, Hindustan Times, 

Times of India) के तवशे्लिणात्मक लेख। 

िेटा डवशे्लर्ण तकर्नीक 

सामग्री तवशे्लिण (Content Analysis): सभी नीतत दस्तावेजों, कानूनों और अंतराथष्ट्रीय वक्तव्यों का गणुात्मक 

पाठ-तवशे्लिण तकया गया ह।ै तवशिे ध्यान उन शलदों पर तदया गया ह ैजो साइबर सरुक्षा को प्राथतमकता के रूप में दशाथते हैं 

(जैसे 'राष्ट्रीय सरुक्षा', 'सतक्य उपाय')। 

तुलनात्मक मैतरक्स: तनम्नतलतखत 8 मापदडंों पर एक तातलका तैयार की गई ह,ै तजसमें दोनों कालों को उच्च, 

मध्यम या तनम्न के रूप में अंतकत तकया गया ह:ै 

1. नीततगत दृतष्टकोण (प्रतततक्याशील बनाम सतक्य) 

2. संस्थागत संरचना की जतटलता और प्रभावशीलता 

3. कानूनी ढाुँचे की पयाथप्तता (डेटा सरुक्षा पर तवशेि ध्यान) 

4. साइबर अपराि तनयंिण तंि (CERT-In, I4C) 

5. तडतजटल बुतनयादी ढाुँचे का तवस्तार (ग्रामीण कनतेक्टतवटी) 

6. अंतराथष्ट्रीय साइबर कूटनीतत और सहयोग समझौतों की संख्या 

7. अंतराथष्ट्रीय प्रचार की तीव्रता (वैतश्वक मचंों पर उपतस्थतत) 

8. साइबर सरुक्षा जागरूकता अतभयान (नागररक स्तर पर) 

सांतख्यकीय प्रस्ततुीकरण: CERT-In के आुँकडों (साइबर घटनाओ ंकी संख्या, त़ितशगं, रैंसमवेयर) का सरल 

स्तंभ-आरेख और तातलका के रूप में प्रस्ततुीकरण तकया गया ह।ै यह मािात्मक डेटा गणुात्मक तवशे्लिण का समथथन करता ह।ै 

नैततकता संबंिी तवचार· सभी प्रयकु्त स्रोतों का उतचत उद्रण तदया गया ह।ै 
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· तकसी भी वगीकृत (classified) सरकारी दस्तावेज का उपयोग नहीं तकया गया ह।ै 

· राय व्यक्त करत ेसमय त्यों और तवशे्लिण के बीच स्पष्ट अंतर रखा गया ह।ै 

 अध्ययर्न की सीिाएाँ (Limitations) 

1. डेटा की पणूथता: साइबर सरुक्षा घटनाओ ंकी वास्ततवक संख्या ररपोटथ की गई संख्या से कहीं अतिक हो सकती ह,ै 

क्योंतक तनजी क्षेि की कई घटनाएुँ ररपोटथ नहीं की जातीं। 

2. वगीकृत जानकारी: कई राष्ट्रीय सरुक्षा से जडुी साइबर घटनाएुँ (जैसे रक्षा क्षेि पर हमले) सावथजतनक नहीं होतीं, 

इसतलए तवशे्लिण अिरूा हो सकता ह।ै 

3. भािाई सीमा: मखु्यतः अंगे्रजी और तहदंी भािा के स्रोतों पर तनभथरता, हालाुँतक ये दोनों भािाएुँ भारतीय नीतत-तनमाथण 

की मखु्य भािाएुँ हैं। 

4. समय-सीमा: यह अध्ययन 2024 तक उपललि सावथजतनक आुँकडों पर आिाररत ह;ै भतवष्ट्य में कुछ नीततयों का 

प्रभाव बदल सकता ह।ै. 

 

डर्नष्ट्कर्ा 

साइबर सरुक्षा और तडतजटल गवनेंस के क्षेि में UPA और NDA सरकारों के दृतष्टकोण का तुलनात्मक अध्ययन 

स्पष्ट करता ह ै तक दोनों कालखंडों में नीततगत प्राथतमकताएुँ मौतलक रूप से तभन्न रहीं। UPA शासन (2004-2014) ने 

साइबर कानूनों की आिारतशला रखी, जैसे सचूना प्रौद्योतगकी अतितनयम 2000 में संशोिन, राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा नीतत 

2013, और CERT-In को सतक्य तकया। हालाुँतक, ये प्रयास सीतमत दायरे वाले, प्रतततक्यात्मक और मखु्यतः घरेल ू

तचंताओ ंतक सीतमत रह।े तडतजटल गवनेंस में राष्ट्रीय ई-गवनेंस योजना (NeGP) के तहत आंतशक सफलताएुँ तमलीं, परंत ु

व्यापक दरूदतशथता का अभाव था। 

इसके तवपरीत, NDA सरकार (2014 से) ने ‘तडतजटल इतंडया’ को वैतश्वक ब्ांड के रूप में स्थातपत तकया। साइबर 

सरुक्षा को राष्ट्रीय सरुक्षा का अतभन्न अंग मानते ह ए, राष्ट्रीय साइबर सरुक्षा रणनीतत, साइबर स्वच्छता कें द्र, और UPI जैसे 

तडतजटल बुतनयादी ढाुँचे का तनमाथण तकया गया। अंतराथष्ट्रीय स्तर पर, भारत ने G20, संयकु्त राष्ट्र, और ITU जैसे मंचों पर 

तडतजटल सावथजतनक अवसंरचना (DPI) के मॉडल का प्रचार तकया। ‘एक सरूत, एक दशे’ जैसी पहलों न ेतडतजटल गवनेंस 

को स्केलेबल, समावेशी और पारदशी बनाया। UPA के सीतमत दृतष्टकोण के तवपरीत, NDA न ेसाइबर सरुक्षा को तडतजटल 

अथथव्यवस्था के सक्षमकताथ के रूप में प्रस्तुत तकया और भारत को तडतजटल लोकतिं के वैतश्वक नेता के रूप में स्थातपत तकया। 

अतः, यह कहना उतचत होगा तक UPA ने नींव रखी, तकंतु NDA न ेउसे अंतराथष्ट्रीय प्रततिा और व्यापक सरुक्षा ढाुँचे में बदल 

तदया। 
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 Abstract 

Hinduism, commonly referred to as ‘Sanatan Sanskriti,’ is the oldest religion in the world and the 

third largest. Respect for nature lies at the heart of the Hindu value system. The earth is respected 

as a mother goddess, and maintaining the purity of the five elements like space, air, fire, water, and 

earth to take care of mother goddess is considered a moral duty. Hinduism emphasizes 

environmental protection which is considered as a spiritual responsibility, aiming to get maximum 

human well-being without producing any harmful impact to nature. Hindu scriptures emphasize that 

the earth supports all creatures not only human beings. This worldview establishes moral equality 

among species and asserts that all life forms have an inherent right to exist. Consequently, harm to 

nature or other living beings is seen as unjustifiable unless absolutely necessary. So, the concept of 

Sustainable development also speaks about the same. The paper shall deal with various practices in 

Hinduism to promote the concept of Sustainable development, successful environmental movements 

that progress on the basis of teachings of Hinduism and gain popularity. In the present time of race 

for industrialization, the paper shall also deal with suggestions to promote the practices of 

Hinduism to achieve sustainable development. 

Key words:  

Earth, Environment, Hinduism, Sustainable development and Value System. 

 

Introduction 

All religions believe that, the exploitation of nature for short-term human benefit is considered 

morally wrong and ethically unjustifiable. In ancient societies, particularly among Hindus and 

Buddhists, moral guidelines governed human interaction with nature. These ethical principles were 

followed not only by common people but also by rulers, who set examples through their conduct. 

However, in the modern era, increasing materialism and industrialization have affected both Eastern 

and Western cultures alike, leading to widespread disregard for nature.  

Religion can play an important role for transforming human approach toward the 

environment, unlike scientific or technological reasoning. Religions cultivate moral awareness to 

human beings by reminding their limits of power over the animate and inanimate world. It 

emphasizes that their unnecessary domination and exploitation of natural resources can lead to 
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harmful consequences. Religion also teaches that human life cannot be measured by material 

possessions, the end of life go beyond material accumulation and consumerism. 

Hinduism, commonly known as ‘Sanatan Sanskriti,’ is the oldest religion in the world and the 

world’s third largest religion. The great features of Hinduism are wide variety of Hindu traditions, 

freedom of belief and practice. Respect for nature is central to Hindu value system. The earth is 

respected as a mother goddess, and maintaining the purity of the five elements like space, air, fire, 

water, and earth to take care of mother goddess is considered a moral duty. Hinduism emphasizes 

environmental protection which is considered as a spiritual responsibility, aiming to get maximum 

human well-being without producing any harmful impact to nature. These principles are closely 

related with the modern concept of sustainable development. The paper shall deal with various 

practices in Hinduism to promote the concept of sustainable development, successful environmental 

movements that progress on the basis of teachings of Hinduism and gain popularity. In the present 

time of race for industrialization, the paper shall also deal with suggestions to promote the practices 

of Hinduism to achieve sustainable development. 

The Sanctity of Life in Hinduism  

The sanctity of life is a fundamental principle in Hindu philosophy. Life, whether human or non-

human, is considered sacred because ultimate authority over all existence belongs to the divine. 

Humans are therefore not entitled to dominate or assign lesser value to other species. All living 

beings are part of a unified cosmic reality, and none exist solely for human exploitation. 

“The loving sage beholds that Being, hidden in mystery,  

wherein the universe comes to have one home; 

Therein unites and therefrom emanates the whole; 

The Omnipresent One pervades souls and matter like warp 

and weft in created beings.”2 

Hindu scriptures emphasize that the earth supports all creatures not only human beings. This 

worldview establishes moral equality among species and asserts that all life forms have an inherent 

right to exist. Consequently, harm to nature or other living beings is seen as unjustifiable unless 

absolutely necessary. The Atharvaveda states that-  

“Born of Thee, on Thee move mortal creatures; 

Thou barest them - the biped and the quadruped; 

Thine, O earth, are the five races of men, for whom 

Surya (Sun), as he rises spreads with his rays  

the light that is immortal.”3 

Flora in Hindu Religious Tradition  

Tree worship has been an integral part of Hindu culture since the Vedic period. In early Hindu 

thought, trees were regarded as living entities capable of experiencing joy and sorrow. Plants 

were believed to possess divine and healing powers, and specific deities were associated with 

 
2 The Yajurveda, Chapter2, Verse 8.  

3 The Atharvaveda, Chapter 12, Hymn 1,Verse 15 
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individual trees. Trees worshipped with prayers and offerings of water, flowers, sweets, and 

enclosed by threads and believed that every tree has a Vriksa-devata. Planting and protecting 

trees is considered a religious duty in Hinduism. While the usefulness of trees was recognized, 

their preservation was primarily motivated by spiritual beliefs. By attributing sacred value to 

trees, Hindu society ensured their protection and conservation over generations.  

Pancha Mahabhuta: The Five Great Elements 

Hindu philosophy explains the physical universe through the concept of the Pancha Mahabhutas, or 

five basic elements- water, earth, fire, air, and space. These are the basis of all material existence 

and are interconnected with human sensory experience. The Pancha Mahabhutas are: 

1. Prithvi (Earth): The solid state of matter and is connected to the sense of smell. 

2. Ap (water): The liquid state of matter and is connected to the sense of taste. 

3. Tejas orAgni(Fire): Associated with the sense of sight, it represents the energy and 

transfoemation. 

4. Vayu (Air): The gaseous state of matter and is connected the sense of touch. 

5. Akasha (Ether or Space): The space and connected to the sense of hearing. 

The notion of Pancha Mahabhutas is intensely ingrained in Hindu thought and is frequently used to 

describe how all living and non-living things in the universe are interrelated. For the welfare of the 

globe and its inhabitants the balance and harmony of these five elements are indispensable. The 

Pancha Mahabhutas can offer valuable insights on sustainable development. Sustainable 

development emphasizes the necessity of a peaceful and balanced relationship between humans and 

nature, just as the five elements are interconnected and in balance. The Pancha Mahabhutas 

highlights the purity of each element. A similar respect for nature is encouraged by Sustainable 

development that highlight promoting environmental protection, conservation activities, and 

responsible resource use. This is consistent with the Hindu culture which considered the natural 

elements as divine. The well-being of both individuals and the earth depends on the Pancha 

Mahabhutas. Similarly, Sustainable development also emphasizes holistic well-being for the present 

and future generations. It promotes moral practices that protect the society and the environment in 

the long run. Hinduism highlights the spiritual bond between the nature and humans. When practice 

with mindfulness and a sense of responsibility, Sustainable development respects our spiritual 

connection with nature by recognizing the inherent worth of all living beings and the environment. 

For sustaining life on earth depends on the balance and harmony among these elements. From the 

perspective of sustainability, this idea highlights how humans and nature are interdependence. 

Ecological stability threatened by irresponsible human activity, just as imbalance among the 

elements upsets the natural order. Each and every element is sacred in Hinduism. It promotes 

respect conservation, and wise use of natural resources. These principles are closely related with the 

modern concept of sustainable development aiming for long-term social and environmental well-

being. 

Karmavada and Environmental Responsibility 

Human action towards nature creates consequences. According to Karmavada, all of our action 

whether it is good or bad shape one’s destiny and influences rebirth in the next life. Moral and 
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responsible action contributes to positive consequences, on the other hand immoral and destructive 

actions lead to negative consequences. Because we have freedom of will. Even though we may have 

injured the environment in the past life, we have the capacity to correct it to protect the nature in the 

future. By adopting environmentally conscious actions we can break destructive behavior towards 

the nature, thereby creating positive or good karma. 

Rebirth and Interconnectedness 

The belief in rebirth reinforces the idea that all forms of life are interconnected. According to 

Hinduism, each person undergoes millions of birth cycles and reincarnation in various forms based 

on their karma of past life. Therefore, a human may reincarnate as animals, birds, or another 

member of the greater community of life. Reincarnation fosters a sense of unity between humans 

and all other living things because it is believed that all people experience multiple lives on their 

journey to ultimate emancipation. Hinduism says that all species and all regions of the world are 

part of a vast web of relationships that have been interwoven over millennia, with each component 

of this. Hinduism believes that all species of the world are part of a vast network of associations that 

have been connected throughout millennia through the belief in reincarnation, and that each 

component of this network deserves respect and care. 

Enjoy through Renunciation 

Hindu philosophy promotes moderation and contentment as essential values. True happiness is 

believed to arise from satisfaction rather than excessive desire. Individuals are encouraged to 

consume resources according to their needs and avoid greed. This principle supports sustainable 

living by discouraging overconsumption and encouraging responsible use of natural resources. 

According to Manusmirti, “Happiness is rooted in contentment; its opposite is rooted in misery.”4 

According to the Isa Upanishad, we should only eat what we need. The Upanishad’s opening verse 

is: 

 “ईशावास्यमिदं सवं यमकिञ्च जगकयां जगत  । 

 तेन कयके्तन भुञ्जीथा िा गृधः िस्यमस्वद्धनि  ”
5 

 Literal translation: Supreme Devine pervades everything in the universe whether living or non-

living. By renunciation protect the Self and do not covet anybody’s wealth. Knowing this truth, one 

can safeguard oneself by renunciation and practice detachment, and refrain from coveting the wealth 

of others. 

Universal Brotherhood and Sustainability 

The whole world is a single family shows the Hindu belief in unity among all people. This belief 

teaches us to care for the entire world not only for our surrounding. This perspective supports 

sustainable development. It encourages working together for protecting the environmental 

challenges. According to Maha Upanishad,  

“अयं मनजः परो वेमत गणना लघुचेतसाि । 

उदारचररतानां तु वसुधैव िुटुम्बिि ”
6 

 
4Cited in KL Seshagiri Rao “The five great Elements (Pancamahabhuta): An Ecological Perspective” in Hinduism 

and Ecology, edited by Chapple and Tucker, 2000, p. 36  

5 Isa Upanishad, Verse 1. 
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The wise people believe that the entire world is a family, but the narrow-minded people think that 

this is mine and that is his. This premise reflects concept of a global community and connectedness. 

It fosters a sense of responsibility for the welfare of the global community not only one’s local 

community. This perspective is consistent with global focus of sustainable development.  

Ahimsa, Vegetarianism, and Ecology 

Ahimsa is the fundamental principle of Hinduism. It encourages kindness and non-violence toward 

all living beings. This principle pertains to environmental ethics promoting sustainable activities that 

protects the environment. In Hindu culture practices vegetarianism which support the principle of 

ahimsa (non-Violence). It may be considered as an eco-friendly decision. By adopting 

vegetarianism, people can protect animal and environment. Hence vegetarianism promotes a healthy 

world with the idea of caring for the betterment of coming generation.  

Environmental Movements Inspired by Hinduism 

There are some environmental movements inspired and rooted by Hindu belief system. The most 

successful environmental movement in India is Chipko Movement. The movement has its roots in 

religious faith and the economic and ecological perspective. It aims to protect the environment from 

human greed. It was a feminist movement. They were most worry about the nature and its protection 

to ensure its resources are available for sustaining their family. They also believed that the goddess 

or Van Devi protect their family welfare. Almighty God Hari exists in all green trees. Trees are 

sacred and necessary for ecological balance. The Chipko movement emerged as a reaction to 

deforestation and on the based on ecological awareness and religious belief that every tree has a 

Vriksadevata.  

Like Chipko Movement, another environmental movements such as the Appiko Movement in 

Karnataka flowing the Hindu belief system. In this movement villagers hugged trees for stooping 

them cut down. Their aims were to protect forest from deforestation and to use forest resources in a 

sustainable way. It encourages us to plant new trees, protect forests that are essential for clean air 

protection of soil and wildlife. These environmental movements show how the ethical value system 

of Hindu can be applied in practical life. They encourage the conservation of nature and natural 

resources in a peaceful and sustainable way.  

 

Conclusion 

Meaning full change in how people treat nature should be start from within instead of external 

forces. People are more able to voluntarily protect it when they truly understand and value nature in 

their heart. In Hinduism, it is believed that real change comes through self-realisation, moral insight 

and inner-growth. Hindu value system encourages ethical living with consciousness and 

responsibility. Men are guided to make the right decision being aware of the effect of their action 

instead of forcing them to act in a particular way. This approach encourages moral principles, 

discipline and self-control while respecting freedom of thought.  

 
6 Maha Upanishad , Chapter 4, Verse 71. 
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Respect for living beings is a fundamental principle of Hinduism. Nature is sacrosanct man are 

considered a part of it. This belief promotes moderation in consumption, to living in harmony with 

the nature, and avoiding unnecessary use of natural resources. By encouraging moral values like 

ahimsa, respect for the nature Hinduism provides a strong moral foundation for achieving 

sustainable development “Hinduism is more a way of life than a form of thought. While it gives 

absolute liberty in the world of thought it enjoins a strict code of practice. The theist and the atheist, 

the sceptic and the agnostic may all be Hindus if they accept the Hindu system of culture and life. 

Hinduism insists not on religious conformity but on a spiritual and ethical outlook in life”.7  
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Abstract  

Patna Division, the administrative and cultural heart of Bihar, occupies a strategic geographical 

position between the rapidly developing Purvanchal region of Eastern Uttar Pradesh and the 

international tourism circuits of Nepal, including Lumbini (the birthplace of Buddha). Despite 

immense cultural and historical linkages—embodied by the Buddhist Circuit and Ramayana 

Circuit—fragmented transportation infrastructure and poor last-mile connectivity have prevented 

the realization of an integrated tourism destination. This research paper proposes a comprehensive 

spatial plan to establish seamless, multimodal connectivity leveraging recent infrastructure 

developments: the Purvanchal Expressway (terminating 18 km from the Bihar border), the NH-

139W greenfield corridor (Patna to Bettiah, connecting to Nepal), the Patna Metro, the Patna 

Water Metro on National Waterway-1 (Ganga River), and proposed helicopter tourism services. 

Using GIS-based network analysis, stakeholder consultations, and secondary data from government 

project documents, the study identifies three primary tourist corridors: (1) the Western Corridor 

(Patna-Ayodhya-Varanasi) via the Purvanchal Expressway, (2) the Northern Buddhist Corridor 

(Patna-Lumbini) via NH-139W, and (3) the Eastern Heritage Water Corridor (Patna-Bhagalpur) 

via NW-1. Key findings indicate that completing the missing 18 km link, establishing an Integrated 

Check Post at Bettiah, and implementing a unified mobility card could reduce travel times by 40-

50% and increase tourist footfall by an estimated 40% within three years. The study concludes that 

an integrated spatial strategy—combining road, rail, metro, inland waterway, and air 

connectivity—can transform Patna Division into a premier tourism gateway, generating substantial 

economic benefits and positioning Eastern India as a cohesive tourist destination. 

Keywords:  

Spatial Plan, Patna Division, Purvanchal Expressway, Nepal Tourism Circuit, Multimodal 

Connectivity, Buddhist Circuit. 

 

Introduction  

The concept of tourism circuits has emerged as a transformative strategy for regional development 

in the 21st century. Unlike isolated destination management, circuit-based tourism enables travelers 

to experience multiple culturally or geographically linked sites within a single, cohesive itinerary. 

 
1 UGC NET Qualified (GEOGRAPHY); Alumni, Nalanda Open University Badgaon, Bihar  
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This approach not only enriches the tourist experience but also distributes economic benefits across 

a wider geographical area, stimulating infrastructure development and employment generation in 

secondary and tertiary destinations. India’s National Tourism Policy (2022) and the Swadesh 

Darshan scheme, now in its 2.0 version, explicitly prioritize the development of thematic circuits, 

including the Buddhist Circuit, Ramayana Circuit, and Heritage Circuit. However, the effectiveness 

of these circuits depends critically on seamless spatial connectivity between nodes—a condition that 

remains unfulfilled in Eastern India despite significant cultural assets. 

Patna Division, comprising the districts of Patna, Nalanda, Bhojpur, Buxar, Rohtas, and Saran 

(partially), occupies a position of extraordinary strategic importance. It lies at the geographical 

confluence of three distinct yet interrelated cultural and pilgrimage regions. To the west lies the 

Purvanchal region of Eastern Uttar Pradesh, home to Ayodhya (the birthplace of Lord Rama, 

undergoing massive redevelopment following the Ram Mandir construction), Varanasi (one of the 

world’s oldest living cities and a UNESCO World Heritage Site), and Sarnath (where Buddha 

delivered his first sermon). To the north, across an open but administratively complex border, lies 

Nepal’s Terai region, containing Lumbini (Buddha’s birthplace, another UNESCO site), 

Kapilavastu (the ancient capital of the Shakya kingdom), and Janakpur (the birthplace of Goddess 

Sita). To the south and east, Patna Division itself contains Nalanda (the ancient university), Rajgir 

(with its hot springs and World Peace Stupa), Bodh Gaya (the site of Buddha’s enlightenment, just 

outside the division but closely linked), Vaishali (one of the first republics and a Buddhist 

pilgrimage site), and the Kesariya Stupa (the largest Buddhist stupa in the world). 

Historically, these regions were not separate. Ancient trade routes and Buddhist pilgrimage trails—

used by monks like Faxian and Xuanzang—connected Bodh Gaya to Nalanda, Vaishali, Kesariya, 

Lumbini, Sarnath, and onward to Kushinagar. The region was an integrated cultural and spiritual 

landscape. However, modern political boundaries (state borders between Bihar and Uttar Pradesh, 

and the international border with Nepal), combined with fragmented infrastructure planning focused 

on administrative convenience rather than tourist flows, have severed these natural linkages. 

 The Problem of Fragmented Connectivity:- Today, a tourist wishing to visit Ayodhya, Varanasi, 

Patna’s heritage sites, Nalanda, Bodh Gaya, and Lumbini faces a disjointed and time-consuming 

journey. The Purvanchal Expressway, a 341-km, six-lane, access-controlled expressway, has 

revolutionized travel within Uttar Pradesh, connecting Lucknow to Ghazipur near the Bihar border 

in approximately five hours. However, it terminates 18 km east of the Bihar border, leaving the 

remaining connectivity to Patna via the congested, two-lane sections of National Highway 31. 

Similarly, the newly approved NH-139W greenfield corridor from Sahebganj to Bettiah—

specifically designed to “strengthen the Buddhist circuit”—promises high-speed connectivity from 

Patna to the Indo-Nepal border, but lacks integrated border facilitation infrastructure, last-mile 

connectivity to Lumbini (approximately 40 km from the border), and coordination with Nepal’s 

tourism authorities. Within Patna city, the newly operational Patna Metro and the approved Water 

Metro project have not yet been integrated with long-distance tourist transport hubs or with each 

other. 

The consequences of this fragmentation are measurable. Current travel time from Patna to Ayodhya 

is approximately eight hours via mixed roads, discouraging day trips or short-stay circuits. Travel 
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from Patna to Lumbini involves a five-to-six-hour road journey to the border, followed by an 

uncertain border crossing (varying from 30 minutes to two hours) and onward transport 

arrangements. International tourists, who form the high-spending segment for the Buddhist Circuit, 

often bypass Patna entirely, flying directly to Gaya for Bodh Gaya and then to Varanasi or 

Kathmandu, missing the rich heritage of Patna Division. 

 Recent Infrastructure Developments as a Game Changer 

The period 2021-2025 has witnessed an unprecedented convergence of infrastructure investments in 

this region, creating a historic opportunity for spatial reorganization. These include: 

1. Purvanchal Expressway (2021): A 341-km, 6-lane expressway reducing Lucknow-Bihar border 

travel time to 5 hours. 

2. Patna Metro (First phase operational 2025): Connecting Patna Junction, Patliputra ISBT, 

Bhoodanath, Zero Mile, and other key city nodes. 

3. Patna Water Metro (Approved 2025): A ₹908 crore project utilizing National Waterway-1 with 16 

jetties and hybrid electric catamaran vessels. 

4. NH-139W Greenfield Corridor (Approved 2025): A 78.94 km, four-lane corridor from Sahebganj 

to Bettiah, costing ₹3,822 crore, designed for Buddhist circuit connectivity. 

5. Helicopter Tourism Network (Proposed 2025): Connecting Patna to Gaya, Bodh Gaya, Rajgir, 

and Valmiki Tiger Reserve. 

The convergence of these projects represents a once-in-a-generation opportunity to reimagine Patna 

Division’s role—not as a collection of separate tourist sites, but as the central hub of an integrated 

transnational tourism network. 

 Research Rationale and Structure:- This paper addresses the critical gap between existing 

infrastructure and integrated tourism planning. While individual projects have been studied in 

technical isolation, no comprehensive spatial plan connects them into a tourist-centric network. This 

research proposes such a plan, identifying optimal corridors, missing links, institutional 

mechanisms, and implementation phasing. The paper proceeds with objectives, hypotheses, 

literature review, methodology, analysis, and concluding recommendations. 

Objectives of the Study  

Based on the identified problems and opportunities, this study establishes the following four 

objectives: 

1. To map and analyze the existing transportation network connecting Patna Division with the 

Purvanchal region (Uttar Pradesh) and the Nepal tourism circuit, identifying critical infrastructure 

gaps, bottlenecks, and missing links—particularly the connectivity between the Purvanchal 

Expressway terminus and Patna, and between the NH-139W corridor and Lumbini. 

2. To propose a multimodal spatial framework integrating road (Purvanchal Expressway, NH-

139W, NH-31), rail (the Bakhtiyarpur-Rajgir-Tilaiya doubling), metro (Patna Metro), inland 

waterway (National Waterway-1/Patna Water Metro), and air (helicopter tourism) assets for 

seamless tourist movement, including last-mile connectivity solutions for key tourist nodes. 
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3. To design three specific tourist corridors (Western, Northern, and Eastern) based on thematic 

coherence (Buddhist Circuit, Ramayana Circuit, and Heritage Circuit), travel time optimization, and 

infrastructure readiness, with detailed route alignments, estimated travel times, and proposed 

amenities. 

4. To formulate implementable policy recommendations including institutional coordination 

mechanisms between Bihar, Uttar Pradesh, and Nepal; phased investment priorities (2026-2032); 

financing strategies (public-private partnership models); and governance frameworks for cross-

border tourism facilitation. 

Hypotheses  

The following two hypotheses guide the research and will be tested through spatial analysis and 

stakeholder validation: 

H1 (Travel Time Reduction Hypothesis): The completion of missing links—specifically the 45-km 

Ghazipur (Purvanchal Expressway terminus) to Buxar connector and the border facilitation 

infrastructure at Bettiah—will reduce travel time between Patna and Ayodhya by at least 40% (from 

8 hours to under 4.5 hours) and between Patna and Lumbini by at least 45% (from 5.5 hours to 

under 3 hours), making integrated circuit tourism commercially viable for day trips and short-stay 

packages. 

H2 (Tourist Footfall Increase Hypothesis): The implementation of the proposed spatial plan, 

including multimodal integration (road + metro + waterway) and cross-border coordination with 

Nepal, will result in a statistically significant increase (minimum 40% within three years of full 

operationalization) in tourist footfall to Patna Division’s heritage sites (Nalanda, Rajgir, Vaishali, 

Kesariya) and will extend average tourist stay duration from the current 1.2 days to at least 2.5 days. 

Literature Review 

1 Theoretical Foundations: Tourism Circuits and Spatial Connectivity :- The theoretical 

framework for this study draws from three interconnected bodies of literature: tourism systems 

theory, network geography, and infrastructure-led regional development. 

Tourism Systems Theory: Gunn (1988), in his seminal work Tourism Planning, introduced the 

concept of the "tourism functional space," arguing that successful destinations require five 

interdependent elements: tourist attractions, transportation, services, information, and promotion. He 

emphasized that the "transit route region"—the corridors connecting attractions—is often the 

weakest link, where tourist satisfaction is lost due to poor infrastructure. Leiper (1990) extended this 

with his Tourism System Model, identifying three geographical elements: the traveller-generating 

region, the transit route region, and the tourist destination region. For Patna Division to serve as a 

hub connecting Purvanchal (generating region for domestic tourists) and Nepal (destination region 

for international Buddhist pilgrims), the transit route must be optimized for both efficiency and 

experiential quality. 

Network Geography and Multi-Destination Travel: Lew and McKercher (2006) conducted 

pioneering research on tourist movement patterns, demonstrating that modern tourists increasingly 

prefer "multi-destination travel" over single-destination visits. Their analysis of tourist itineraries 
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revealed that destinations within 2-3 hours of travel time form natural clusters. Patna, Ayodhya, 

Varanasi, and Lumbini fall within this threshold—but only if the spatial plan achieves travel time 

reductions. Pagliara et al. (2015) found that every 10% reduction in inter-city travel time generates 

approximately 6-8% increase in tourist flows between those cities, a relationship this study adopts 

for hypothesis testing. 

2 Infrastructure-Led Tourism Development: National and International Evidence:- The 

relationship between transportation infrastructure investment and tourism growth is well-established 

in the literature. 

International Evidence: Chen and Haynes (2017) analyzed the impact of China's high-speed rail 

(HSR) network on regional tourism, using a difference-in-differences methodology. They found that 

HSR connections between cities reduced travel time by an average of 52% and increased tourist 

arrivals by 37% within two years of operation, with the effect more pronounced for cultural/heritage 

destinations than for natural attractions. Similarly, Albalate and Bel (2010) studied the impact of 

highways on tourism in Spain, concluding that expressway access reduced overnight stay costs and 

encouraged shorter, more frequent trips—a pattern relevant to the Ayodhya-Patna day-trip potential. 

Indian Evidence: Dhingra and Singh (2015) examined the Golden Quadrilateral (GQ) highway 

project's impact on domestic tourism in India. Using pre-post construction data from 2000-2012, 

they found that districts located on the GQ experienced a 35% higher growth rate in domestic tourist 

visits compared to control districts. Kumar and Sharma (2019) focused specifically on the Yamuna 

Expressway connecting Delhi to Agra. Their study found that travel time reduction from 4.5 hours 

to 2 hours led to a 60% increase in day-trip tourism to the Taj Mahal, with a corresponding 45% 

increase in restaurant and souvenir expenditures in Agra. The Purvanchal Expressway—with 

superior design standards and lower congestion—presents potential for even larger impacts. 

3 The Buddhist Circuit: Transboundary Integration Challenges:- The Buddhist Circuit is 

arguably South Asia's most significant thematic tourism product, yet it remains underdeveloped due 

to fragmentation. The Asian Development Bank (2019) conducted a comprehensive study titled 

Buddhist Circuit in South Asia, mapping sites across India, Nepal, and Bangladesh. Key findings 

included: (a) international Buddhist tourist arrivals to the circuit were only 4.2 million annually 

(compared to 35 million to the Christian pilgrimage circuit in Europe), (b) connectivity deficits—

particularly between Lumbini (Nepal) and Bodh Gaya (India), and between Sarnath (UP) and 

Nalanda (Bihar)—were the primary constraint, and (c) seamless integration could increase arrivals 

by 150,000 within five years, generating an estimated $450 million in additional revenue. 

More recent work by Bandyopadhyay (2020) on "India-Nepal Cross-Border Tourism Cooperation" 

identified specific barriers: lack of coordinated visa policies (Nepal offers visa-on-arrival to many 

nationalities, but India requires e-visas, creating confusion), non-recognition of transport permits 

(Indian tourist vehicles cannot enter Nepal without complex carnets), and absence of joint 

marketing. The World Bank (2022) subsequently published India-Nepal Tourism Corridors, 

prioritizing five border crossings, with Sunauli 

Bhairahawa (for Lumbini) and Raxaul-Birgunj (for Janakpur) as top priorities. This study builds on 

that work by proposing specific infrastructure at the Bettiah border crossing, which connects 

directly to NH-139W. 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         124             www.muditeducation.com/padchinha 

4 Inland Waterways for Heritage Tourism :- The potential of inland waterways for tourism has 

been underexploited in India compared to Europe (Rhine, Danube), Egypt (Nile), or Southeast Asia 

(Mekong). However, the development of National Waterway-1 (NW-1) on the Ganga from Varanasi 

to Haldia has created new possibilities. 

Tripathi and Sinha (2021) studied the "Tourism Potential of NW-1 in Bihar," identifying heritage 

sites along the Ganga including Chausa (Buxar), Patna's historic ghats (including the Takht Sri 

Patna Sahib and Golghar), Munger Fort, and Bhagalpur's Vikramshila ruins. They estimated that a 

river cruise circuit could attract 200,000 high-spending tourists annually, generating ₹500 crore in 

revenue. The Patna Water Metro project—with its 16 jetties and hybrid electric vessels—represents 

the first phase of this vision, but its integration with road and metro networks remains unplanned. 

This study addresses that gap. 

 Identified Research Gap 

Despite this rich literature, no existing study has: (a) integrated all three components (Patna 

Division-Purvanchal-Nepal) into a single spatial plan, (b) utilized recent infrastructure data (post-

2025) including the Purvanchal Expressway, NH-139W approval, and Patna Metro's 

operationalization, or (c) proposed specific institutional mechanisms for Bihar-UP-Nepal 

coordination. This study fills that gap. 

Research Methodology 

 Research Design :- This study employs a mixed-methods, multi-stage research design combining 

quantitative spatial analysis, qualitative stakeholder consultation, and secondary data analysis. The 

design is iterative, allowing findings from spatial analysis to inform stakeholder interviews and vice 

versa. 

 The study area spans three administrative jurisdictions: 

· Patna Division (Bihar): Patna, Nalanda, Bhojpur, Buxar, Rohtas districts. Key nodes: Patna City, 

Nalanda ruins, Rajgir, Vaishali, Kesariya Stupa. 

· Purvanchal Region (Uttar Pradesh): Districts along Purvanchal Expressway. Key nodes: Ayodhya, 

Varanasi, Sarnath. 

· Nepal Terai: Rupandehi district (Lumbini), Kapilavastu, Dhanusa district (Janakpur). 

Data Source 

Primary Data:- · GPS tracking of three tourist routes (Patna-Ayodhya, Patna-Lumbini, Patna-

Varanasi) conducted December 2025-January 2026 (n=5 trips per route). 

· Semi-structured interviews with stakeholders (n=25): BSTDC officials (n=5), UP Tourism officials 

(n=3), Nepal Tourism Board representatives (n=2), hoteliers in Patna (n=8), travel agents (n=4), 

border officials at Raxaul and Sunauli (n=3). 

· Focus Group Discussion in Bettiah (n=8 participants) on cross-border tourism potential. 

Secondary Data: · Government reports: Bihar Tourism Policy (2022), UP Tourism Policy (2022), 

Nepal Tourism Statistics (2023/24). 
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· Project DPRs: Purvanchal Expressway (UPEIDA), NH-139W (MoRTH), Patna Metro, Patna 

Water Metro. 

· Published literature: 35 peer-reviewed articles (2010-2025). 

Spatial Analysis Methods (GIS) 

Using ArcGIS 10.8, the study performed: 

1. Network creation: Digital representation of existing roads (based on Google Maps and 

government data), railway lines, metro alignment, and NW-1 waterway. 

2. Travel time estimation: Applying speed assumptions (expressway: 100 km/hr, NH: 70 km/hr, SH: 

50 km/hr, water: 15 knots). Border crossing time: 30 min (Indian tourists), 60 min (international). 

3. Optimal route identification: Shortest path algorithm (time-weighted). 

4. Service area analysis: 1-hour, 2-hour, 3-hour isochrones from Patna as origin. 

5. Overlay analysis: Tourist attractions (point data from ASI and state tourism departments), 

amenities (hotels, fuel stations, restrooms from Google Places API). 

 Stakeholder Analysis 

Thematic coding of interview transcripts identified recurring themes: barriers (perceived and actual), 

opportunities, infrastructure priorities, and institutional coordination needs. 

SWOT and MCDA :- A SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) matrix was 

developed for each corridor. Multi-Criteria Decision Analysis (MCDA) weighted five factors for 

corridor prioritization: tourist attraction density (0.30), infrastructure readiness (0.25), 

implementation cost (0.20), economic benefit potential (0.15), environmental sustainability (0.10). 

Results and Proposed Spatial Plan 

Gap Analysis Findings:- GIS analysis revealed three critical infrastructure gaps: 

1. The Missing Link (Western Corridor): Purvanchal Expressway terminates 18 km east of the UP-

Bihar border (near Ghazipur), but the remaining 27 km from border to Buxar and onward 118 km 

from Buxar to Patna via NH-31 is congested, with average speeds of 35 km/hr during peak hours. 

2. Border Facilitation Gap (Northern Corridor): NH-139W terminates at Bettiah (78.94 km from 

Sahebganj), but the Indo-Nepal border crossing at Sunauli (via a 40-km connecting road from 

Bettiah to Sunauli) lacks an Integrated Check Post with tourist facilitation, visa-on-arrival, and 

onward transport to Lumbini. 

3. Modal Integration Gap (Patna Hub): Patna Metro stations, Water Metro jetties, and long-distance 

bus/rail terminals are not physically or ticketing-integrated. 

2 Proposed Spatial Plan Components 

 Component 1: Western Corridor (Patna-Ayodhya-Varanasi) – 340 km 

· Action: Construct 45-km, 4-lane connector from Purvanchal Expressway terminus (Ghazipur) to 

Buxar, with spur to NH-31; upgrade NH-31 Buxar-Ara-Patna to 4 lanes. 
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· Travel time reduction: 8 hours → 4.5 hours (44% reduction). 

· Amenities: Tourist wayside amenities at Buxar (Chausa battle site interpretation center) and Ara 

(Veer Kunwar Singh memorial). 

· Estimated cost: ₹1,200 crore. 

 Component 2: Northern Buddhist Corridor (Patna-Lumbini) – 220 km 

· Action: Complete NH-139W (already approved); establish Integrated Check Post (ICP) at Bettiah 

with tourist facilitation center, visa-on-arrival counters, currency exchange, and shuttle bus service 

to Lumbini (40 km, 45 minutes). 

· Travel time reduction: Patna to Lumbini: 5.5 hours → 3 hours (45% reduction). 

· Amenities: Rest areas at Vaishali (Ashokan Pillar interpretation) and Kesariya (viewing platform 

for stupa). 

· Estimated cost: ₹3,822 crore (already approved for NH-139W) + ₹150 crore for ICP. 

 Component 3: Eastern Heritage Water Corridor (Patna-Bhagalpur) – 350 km 

· Action: Expand Water Metro from initial 16 jetties to include stops at Munger Fort and 

Vikramshila (Bhagalpur); coordinate with IWAI for Varanasi-Patna cruise services. 

· Travel time: 2-day cruise (overnight on vessel with heritage interpretation). 

· Amenities: Floating interpretation centers, local craft markets at jetties. 

· Estimated cost: ₹908 crore (Water Metro approved) + ₹200 crore for expansion. 

Component 4: Patna Multimodal Hub Integration 

· Action: Physical integration of Patna Junction (rail), Patliputra ISBT (bus), Patna Metro stations 

(Blue Line), and Digha/Kangan Ghat jetties; unified mobility card (metro + bus + water); tourist 

info kiosks. 

· Estimated cost: ₹300 crore. 

Component 5: Heli-Tourism Network (High-Value Segment) 

· Action: Operationalize proposed Patna-Gaya-Rajgir helicopter service; extend to Ayodhya and 

Lumbini under bilateral agreements. 

· Target: High-spending international tourists (4-6 pax per flight). 

 Implementation Phasing 

· Phase 1 (2026-2027): Sign MOUs (Bihar-UP-Nepal); tourist signage; Water Metro initial route; 

unified mobility card pilot. 

· Phase 2 (2027-2029): Construct Ghazipur-Buxar connector; complete NH-139W and Bettiah ICP; 

launch heli-tourism. 

· Phase 3 (2030-2032): International cruise services; full mobility card rollout; target 5 million 

annual tourists. 
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 CONCLUSION 

 Summary of Findings 

This research demonstrates that Patna Division possesses the geographical assets, cultural heritage, 

and—critically—the emerging infrastructure to serve as the central hub connecting the Purvanchal 

and Nepal tourism circuits. The spatial plan identifies three viable corridors (Western, Northern, 

Eastern) that, if implemented with the proposed missing links and institutional coordination, could 

reduce travel times by 40-50%, increase tourist footfall by an estimated 40% within three years, and 

extend average stay duration from 1.2 to 2.5 days. 

The most urgent priorities are the 45-km Ghazipur-Buxar connector (to unlock the Purvanchal 

Expressway’s full potential) and the Bettiah Integrated Check Post (to transform NH-139W from a 

domestic highway into an international tourism corridor). Equally important is the integration of 

Patna’s transport modes—metro, water metro, rail, and bus—into a unified mobility system with a 

single payment mechanism. 

Policy Recommendations 

1. Institutional Coordination: Establish a Trilateral Tourism Task Force (Bihar, Uttar Pradesh, 

Nepal) with quarterly meetings and a joint secretariat in Patna. 

2. Cross-Border Facilitation: Implement visa-on-arrival for Buddhist circuit tourists at Bettiah ICP; 

mutual recognition of tourist vehicle permits. 

3. Financing: Utilize 50% from central government schemes (Swadesh Darshan 2.0, PRASHAD), 

30% from state budgets, 20% from PPP for amenities. 

4. Marketing: Joint branding as “The Eastern Himalayan Circuit – Buddha’s Land” with shared 

digital platform. 

 Limitations and Future Research 

Limitations include reliance on projected rather than actual post-completion traffic data, and limited 

primary data from Nepal due to access constraints. Future research should conduct post-

implementation evaluation (2030 onwards) and explore climate resilience of river-based tourism. 
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Abstract 

This paper examines India’s approach of soft power in Afghanistan in strengthening bilateral 

relations and advancing India’s strategic interests in the region. It highlights, how India has 

employed humanitarian aid, infrastructural development, cultural diplomacy, education, capacity 

building, and sports cooperation as key instruments of soft power, particularly after 2001. Through 

initiatives such as reconstruction projects, healthcare assistance, scholarships, cultural exchanges, 

and cricket diplomacy, India succeeded in generating goodwill among the Afghan people and 

enhancing its regional influence. The study also analyses the major challenges to India’s soft power 

strategy in Afghanistan, especially after the return of the Taliban in 2021. Political instability, 

security threats, regional geopolitical competition, and economic and logistical constraints have 

significantly affected India’s developmental engagement in Afghanistan. Despite these obstacles, 

India continues to maintain a positive image in Afghan society through its people-centric and 

development-oriented approach to diplomacy. 

Keywords:  

Geopolitics, Power, Interests, Politics, Security and Assistance 

 

Introduction 

The modern state of Afghanistan was founded in 1747 by Ahmad Shah Durrani, who established the 

Durrani Empire, which at its height extended into parts of northern India and eastern Iran. 

Afghanistan gained full independence from British control over its foreign affairs in 1919 through 

the Treaty of Rawalpindi, which formally recognized the country’s sovereignty (BBC, 2025).  

Afghanistan, a landlocked country strategically located at the crossroads of South Asia, Central 

Asia, and West Asia, holds significant geopolitical importance in the regional politics of South Asia, 

particularly for India. The country covers an area of approximately 652,864 square kilometers and is 

administratively divided into 34 provinces, with Kabul serving as its capital city. Afghanistan has an 

estimated population of around 28.6 million people. The Constitution of Afghanistan officially 

 
* Associate professor, Himachal Pradesh University Shimla (HPU) 

† Assistant professor, Govt. College Karsog (Mandi) 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         130             www.muditeducation.com/padchinha 

recognizes 14 ethnic groups, among which Pashtuns, Tajiks, Hazaras, Uzbeks, and Baluch are the 

major communities. Pashto and Dari are recognized as the official languages of the country 

(Embassy of the Islamic Republic of Afghanistan, 2026). 

What is Soft Power 

The concept of power is fundamental to the study of international relations, politics, society, the 

economy, and human interactions. It can be considered the driving force of social and political 

systems. Since power is multidimensional in nature, it is difficult to measure in precise quantitative 

terms. Broadly, power is categorized into two forms: hard power and soft power. Nearly three 

decades ago, American political scientist Joseph Nye introduced the concept of soft power, which 

became highly influential in shaping the post-Cold War discourse. (Shahriar, 2022, p. 1). 

Soft power, a term coined in 20th century by political scientist Joseph Nye, refers to a country’s 

ability to influence others through culture, ideological, and institutional means. According to Nye, 

soft power refers to the “ability to influence others through attraction and persuasion rather than 

coercion or payment”. Furthermore, soft power is the ability to shape the preferences of others 

through charm, persuasion and shared values. Soft power can be manifested through many means 

including: Cultural diplomacy, political ideology and values, diplomatic engagement and public 

diplomacy. Soft power is increasingly being used to build relationship and trust and promote one’s 

values through culture exchanges, educational programs and humanitarian aid (Kumari, 2025, p. 

213). 

Soft power in Indian context 

In the contemporary world, India regards soft power as an important instrument in its engagement 

with the international community. Several factors contribute to enhancing India’s reputation as a 

soft-power nation. As the world’s largest democracy, India’s democratic traditions, political ideals, 

and institutional structure reflect a stable and well-established political system. Additionally, the 

Indian government has launched various initiatives to strengthen the country’s global image, such as 

improving the ease of doing business, promoting the “Incredible India” tourism campaign, securing 

United Nations recognition for International Day of Yoga, and advancing Buddhist diplomacy. 

These initiatives have enabled India to achieve significant international influence without relying on 

hard power strategies (Jaishankar, 2018). 

India possesses one of the world’s oldest and most diverse cultural traditions and has been home to 

several ancient civilizations. It is the birthplace of Hinduism and Buddhism, as well as the origin of 

Yoga and various systems of alternative medicine. India has also contributed important concepts to 

mathematics, including the invention of zero and the decimal system, alongside notable 

achievements in fields such as astronomy. Although these contributions remained underutilized for 

many years, India’s soft power resources have expanded considerably, especially since the 

beginning of the twenty-first century. People of Indian origin have gained global recognition by 

winning prestigious literary awards, leading multinational corporations, and contributing to major 

scientific innovations (Mullen, 2015, p. 3). 
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In the modern era, India’s rich cultural heritage is reflected in the global appreciation of Indian 

festivals, art forms, and traditions. Media and popular culture have also emerged as key dimensions 

of India’s soft power. The worldwide reach of Indian cinema and entertainment industries has 

significantly shaped international perceptions of Indian society and culture. Moreover, digital 

diplomacy has become an increasingly influential tool in expanding India’s global outreach. 

Through digital platforms, India can directly connect with international audiences, influence global 

narratives, and promote its cultural and political values more effectively (Patani, 2026, p. 2). 

India’s soft power to Afghanistan 

Over the years, India has projected its soft power in Afghanistan through various means in order to 

safeguard its regional interests and achieve its strategic objectives. Particularly after 2001, India 

employed several instruments of soft power in Afghanistan, including humanitarian assistance, 

infrastructural development, people-to-people connections, cultural exchanges, and sports 

cooperation. 

Humanitarian aid to Afghanistan  

Since 2001, India has utilized soft power as one of its most effective strategies to secure strategic 

influence in Afghanistan, rather than relying on traditional hard power or military intervention. India 

has focused on deepening its relations with Afghanistan through investments, developmental 

assistance, and the promotion of cultural connections. Over the past decade, India has emerged as 

one of the few countries that has generated considerable goodwill among the Afghan people through 

the effective use of soft power. A significant aspect of this approach is that India’s contributions in 

Afghanistan are appreciated not only by the Afghan population but are also acknowledged 

internationally (Shah et al., 2025, p. 3). 

After 2001, India has launched a broad assistance programme in Afghanistan and pledged over 2 

billion dollars for reconstruction efforts. The reconstruction aid has covered many humanitarian and 

infrastructure projects, including health and rural development. For example, under humanitarian 

assistance, India has been able to reopen the Indira Gandhi Children’s Hospital in Kabul and send 

medical missions to support humanitarian work in other parts of Afghanistan.  Post-2001, India 

revamped the hospital, added modern medical equipment, and trained Afghan doctors and 

paramedical staff. In addition to this, India is well known in Afghanistan for its modern hospitals 

and availability of medicines. Thousands of Afghans have availed the opportunity, constituting 

almost half of all those travelling to India. It has been a symbol of goodwill between the two 

countries and has helped both countries to promote cultural and political proximity with each other 

(Ahmad, 2022, p. 640). 

India has provided high protein biscuits to 2 million Afghan school children since 2003 through the 

World Food Programme’s school-feeding programme. One such example is a programme which has 

been in operation since 2008 and involves India in supplying high protein and vitamin-fortified 

biscuits for school feeding, which are then distributed by the World Food Program (WFP) in 32 out 

of 34 provinces in Afghanistan. Later on in 2014-15, this programme reached to the majority of 

enrolled students in Afghan schools at a cost of USD 87 million. The aim of such an initiative was 

to boost school attendance and engagement by addressing short-term hunger (Paczynska, 2017).  
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After the Taliban’s return to power in Kabul, India continued to extend humanitarian assistance to 

Afghanistan. As part of these efforts, India dispatched multiple consignments of aid, including 

20,000 metric tons of wheat, 13 tons of medicines, 500,000 doses of COVID-19 vaccines, and 

winter clothing. These supplies were delivered to the Indira Gandhi Children Hospital in Kabul as 

well as to United Nations agencies such as the WHO and WFP. In addition, India has been 

preparing further shipments of medical supplies and food grains for Afghanistan. India also 

contributed one million doses of the India-manufactured COVAXIN vaccine to Iran for Afghan 

refugees residing there and supported UNICEF by providing nearly 60 million doses of polio 

vaccines along with two tons of essential medicines. Hence, India’s humanitarian and 

developmental initiatives have been widely appreciated by different sections of Afghan society 

(Government of India, Ministry of External Affairs, 2022). 

Economic Assistance to Afghanistan 

India’s relationship with Afghanistan has enjoyed relatively greater bonhomie. However, relations 

were reduced to their lowest level under the rule of the Taliban in Kabul but were later reinstated. 

Since the commencement of a civilian government in Afghanistan, India has played an active role in 

Afghanistan’s reconstruction, based on the understanding that social and economic development are 

the key to ensuring that Afghanistan becomes a source of regional stability. India has invested more 

than US$ 1.5 billion in Afghanistan’s reconstruction since 2001. Through the partnership with the 

local Afghan government, Indian projects cover the entire country, which also helped Indian 

government in building ties (Upadhyay, 2018, p. 7). 

The Strategic Partnership Agreement2011, were signed between two countries, which promised a 

deepening of bilateral relations in politics, security, trade and economics. It also covers Indian 

assistance in Afghanistan’s capacity development and education, signals India’s intent to stay 

engaged in the reconstruction of Afghanistan despite the challenges it faced from several quarters. 

Under the SPA, India is to also assist in the training, equipping and capacity building. Since the 

beginning of 2011, New Delhi has attempted to shift from its predominantly development assistance 

role to becoming a country that aims to use Afghanistan’s resource potential to build its economic 

viability, sustainability and independence. While much of this shift has been influenced by the 

business houses in India who view Afghanistan as an attractive investment destination (Routray, 

2013, p. 24). 

Over the years, India has invested more than $3 billion in over 500 projects throughout Afghanistan, 

including the construction of roads, power lines, dams, hospitals, and clinics. India has also trained 

Afghan military personnel, provided thousands of scholarships to Afghan students, and constructed 

a new parliament building. Despite the Taliban's attempts to diminish India's presence, they cannot 

erase the enduring goodwill and affection that Afghans hold for India. Furthermore, the Taliban 

recognise the value of the projects funded by India during the Karzai and Ghani administrations and 

are keen to see these initiatives continued (Stobdan, 2025, p. 7). 

Bollywood and Cultural influence on Afghanistan  

India and Afghanistan share deep-rooted historical and cultural ties, which have been strengthened 

through the Agreement on Cultural Relations signed in 1963 and the Strategic Partnership 
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Agreement concluded in 2011. Although governments play a central role in implementing cultural 

policies, non-state actors also contribute significantly to promoting cultural exchanges in line with 

broader national objectives. Afghanistan’s proposal to broaden its engagement with India through 

the establishment of a new consulate in Hyderabad further reflects the growing cooperation between 

the two countries. India has actively projected its culture in Afghanistan through various forms of 

soft power, including art, music, cinema, and cuisine (Gupta, 2017, p. 11). 

India’s cultural export will be crucial in Indo-Afghan relations in the future to channel India’s 

cultural influence in a more positive direction; an Indian Cultural Centre was set up in the Indian 

Embassy in Kabul, with the support of the ICCR in 2007. The main activities of the centre included 

the screening of films, and organizing concerts of Afghan and Indian musicians. Moreover, the 

India-Afghanistan foundation was set up in 2008 to foster educational, cultural, scientific and 

technical cooperation between the two countries. The activities of the centre include, seminars and 

conferences, the translations and publications of several books into Afghan languages, exchanges of 

scholars and historians, and to revive a quarterly literary magazine ‘Hindi’. Thus, one can see that 

India has left no stone unturned to establish a cordial and friendly relationship with Afghanistan by 

exploiting the intangible elements which constitute soft power attributes in a country’s foreign 

policy (Bhatti, 2018, p. 47).  

India and Afghanistan being neighbouring countries, have always shared a great bond through 

movies and songs. Bollywood films have been very popular among the Afghan audiences, and have 

portrayed Afghan characters in their best and worst avatars, which were most readily accepted but 

sometimes criticized by the Afghan audiences for the incorrect portrayal of real-life characters. 

Apart from the love for Bollywood in Afghanistan, Pathans too emerged in the Indian cinema from 

the cusp of the transition from silent films to the talkies. They quickly gained an edge, since they 

were fluent in Urdu and Hindi. The Hindi Film Industry has welcomed the Pathan talent, since its 

early years, from the veteran actor Dilip Kumar, scriptwriter Salim Khan, musician Adnan Sami 

Khan, to actors Feroz and Sanjay Khan etc. (Mathur, 2021). 

Education, Training and Capacity Development  

Afghanistan’s education system has been significantly impacted by decades of conflict, leading to a 

lack of resources, trained educators, and infrastructure. Since 2001, India's efforts in Afghanistan’s 

education sector have played a crucial role in human capital development, fostering goodwill and 

strengthening bilateral ties. India has contributed heavily to education sector of Afghanistan through 

various means, such as constructing Habibia High School in Kabul and the Afghanistan National 

Agriculture Science and Technology University (ANASTU) in Kandahar. The Indian Council for 

Cultural Relations (ICCR) and the Indian Technical and Economic Cooperation (ITEC) programmes 

provided thousands of scholarships for Afghan students to study in India along with vocational 

training centres to equip Afghan youth with skills. The ‘e-Vidya Bharati’ and ‘e-Arogya Bharati’ 

programmes have provided online education opportunities to Afghan students (Deepak & Bidhuri, 

2024, p. 15500). 

India has consistently invested in Afghanistan’s education sector through initiatives such as capacity 

building for civil servants, training programs for Afghan diplomats, and vocational education 

opportunities for women, all of which demonstrate India’s soft power strategy. In the field of 
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education, the Indian Ministry of External Affairs (MEA), in collaboration with the Indian Council 

for Cultural Relations (ICCR), offers annual long-term scholarships to Afghan students for higher 

studies at Indian universities. These scholarships are administered in coordination with the Indian 

Embassy in Kabul and the four Indian consulates, ensuring accessibility for students from all 

provinces of Afghanistan (Bhatti, 2018, p. 45). 

To enhance capacity building in Afghanistan India has taken many initiatives in this context. For 

Afghanistan’s national integration and for access to public radio and television all over Afghanistan, 

India executed a project to uplink Radio and Television Afghanistan (RTA) and provided down link 

facilities in all provinces. RTA signals are now being transmitted to the provinces via the Indian 

satellite INSAT 3A. India's support includes initiatives to enhance digital connectivity, ICT 

infrastructure development, and technology transfer in Afghanistan. These efforts facilitated access 

to information, promoted digital literacy, and supported innovation and entrepreneurship. By 

bridging digital divides and promoting technological advancement, India contributed to economic 

growth, job creation, and socio-economic inclusion in Afghanistan (Mangu, 2024, p. 329). 

Sports and soft power 

One of the most popular means of soft power that India has employed to strengthen its ties with 

Afghanistan is Cricket. Though cricket came to Afghanistan from Pakistan’s refugee camps in 

1980s, but it was India that extended its hand in the further development of the cricket in 

Afghanistan particularly by providing financial support and facilities to Afghan players. 

Furthermore, Afghanistan players are very often seen playing in the Indian Premier League which 

also promote bonhomie between two countries (Pol, 2023, p. 2).  

India has used cricket not only as a means of nation building in Afghanistan but also to widen its 

own relationship with the nation. Pakistan, being Afghanistan’s immediate neighbour and the 

originator of Afghan cricket, could have built a strong relationship with the nation but instead has 

watched India take over this position. The Afghanistan Cricket Board (ACB) was also seeking 

technical support from the Board of Control for Cricket in India (BCCI) to implement a substantial 

multilevel project designed to develop the technical capacity of national and junior cricket teams in 

Afghanistan. The aim was to provide technical support to enhance skills, build capacity, train, 

imbibe professionalism, and improve the performance of Afghanistan’s National, National A, Under 

19 and 16 cricket teams. The ACB seeks to make cricket an essential and effective tool that can 

contribute to peace, national unity and development in the country. Moreover, this partnership could 

unite both nations and strengthen their relationship (Ahmad, 2022, p. 641). 

 The Afghanistan Cricket Board (ACB) has been allotted three cricket home grounds in India 

(Noida, Dehradun and Lucknow). India is also involved in construction of cricket stadiums in 

various provinces of Afghanistan under the aegis of the HICDP. Indian FMCG, Amul was the 

sponsor for Afghan National Cricket Team for the ICC Cricket World Cup in 2019, which marked 

cordial relationship between two country’s civil society. In addition to cricket, football has also been 

a means of diplomacy between two countries. India and Afghanistan have robust relations in the 

field of sports. Since 2011, Afghanistan Under-14 & Under-17 Boys and Under-17 girls football 

teams have been participating in the Subroto Cup International Tournament organised every year by 

the India Air Force (Mansuri, 2021, p. 33). 
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Challenges to India’s Soft power in Afghanistan  

Several challenges are being posed to Indian soft power diplomacy in Afghanistan especially after 

the re-emergence of Taliban which are as follow: 

Return of the Taliban and Political Instability in Afghanistan 

Political instability in Afghanistan has posed a major challenge to India’s efforts to sustain its soft 

power in the country. Afghanistan has endured decades of political upheaval, including the collapse 

of the Taliban regime, the formation of a new government, and continuing internal conflicts. The 

country has also experienced frequent political transitions, rivalries among political actors, and 

governance-related issues. Such conditions have disrupted the coordination of aid, weakened policy 

continuity, and created uncertainties that have limited Afghanistan’s ability to effectively respond to 

and reciprocate external assistance, including that provided by India (Raja & Rani, 2023, p. 12). 

The re-emergence of the Taliban in Kabul, along with the growing influence of Islamabad in 

Afghanistan, has compelled India to reassess both its bilateral and multilateral engagement with the 

conflict-ridden country. The swift and unexpected collapse of Kabul to the Islamist Taliban, 

reportedly supported both covertly and overtly by Pakistan’s intelligence establishment, 

significantly narrowed New Delhi’s strategic space in a region long considered part of Islamabad’s 

quest for ‘strategic depth’. The Taliban’s return to power weakened India-Afghanistan bilateral 

relations and consequently disrupted several of India’s soft power initiatives in Afghanistan (Kumar 

& Kumar, 2022, p. 49). 

Regional Geopolitical Competition 

The presence of multiple countries and international actors with competing geopolitical interests has 

greatly influenced aid policies and the expectations of reciprocity from Afghanistan. The 

participation of numerous donor states has led to rivalry and fragmentation within Afghanistan’s aid 

sector. Regional powers such as Pakistan, Iran, and China have provided assistance to Afghanistan 

while simultaneously advancing their own strategic interests. As a result, these actors have played a 

major role in shaping the distribution of aid and Afghanistan’s ability to respond according to their 

diverse political and economic priorities. Consequently, India faces increasing challenges in 

maintaining its influence and effectiveness in Afghanistan through aid and development initiatives 

(Raja & Rani, 2023, p. 12). 

In the sphere of aid and economic assistance, India has encountered strong competition from China, 

whose vast financial resources and strategic ambitions often overshadow Indian efforts. 

Afghanistan’s geographical position as a gateway to the resource-rich regions of Central Asia and 

European markets makes it strategically significant for both India and China. Consequently, both 

countries have intensified their efforts to emerge as key stakeholders in Afghanistan’s infrastructure 

and economic development. Moreover, China has successfully expanded its influence through 

strategic initiatives such as the “Sino-Afghan Special Railway Transportation” project, which 

connects Afghanistan to China through Uzbekistan and Kazakhstan. This initiative has further 

integrated Afghanistan into the USD 62 billion China-Pakistan Economic Corridor (CPEC), while 

India’s developmental and economic efforts in Afghanistan have increasingly been overshadowed 

(Jindal, 2020). 
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Security Threats 

The return of the Taliban to power in August 2021 brought a major transformation in South Asia 

and significantly affected Afghanistan’s relations with regional powers, especially India. This 

political change altered Afghanistan’s security and political landscape while creating new 

challenges for Indo-Afghan relations. From India’s strategic viewpoint, Afghanistan continues to 

hold considerable importance for regional security. Both countries have previously cooperated in 

addressing issues such as terrorism, narcotics trafficking, and other security-related threats. 

However, the current political situation in Afghanistan has created serious obstacles to the 

implementation of India’s soft power strategy in the country (Acxir, 2025, p. 83). 

India’s foreign policy towards Afghanistan is largely shaped by concerns that a Taliban-controlled 

Afghanistan could strengthen Pakistan’s geopolitical influence and generate new security challenges 

for India in the region. Although the Taliban itself is not viewed as a direct threat to India, its close 

links with Pakistan and extremist groups such as Lashkar-e-Tayyiba and Jaish-e-Mohammad remain 

a major concern. India’s assistance and investments in Afghanistan have therefore been influenced 

not only by developmental objectives but also by the country’s strategic and security significance 

for India. Furthermore, the return of the Taliban has disrupted and constrained India’s soft power 

engagement in Afghanistan due to growing security concerns (Joshi, 2022). 

Economic and Logistical Constraints 

Currently, economic and infrastructure development initiatives in Afghanistan face serious 

challenges. Earlier Indian projects, such as the construction of schools, hospitals, and roads, have 

been negatively impacted by persistent insecurity, corruption within administrative systems, and 

continuing political instability. In addition, international sanctions and the lack of formal 

recognition of the Taliban government by much of the international community have further 

constrained financial aid and global cooperation in Afghanistan. These circumstances have reduced 

India’s capacity to participate effectively in Afghanistan’s economic and social rebuilding, thereby 

limiting the effectiveness of India’s soft power strategy (Acxir, 2025, p. 85). 

India has also invested more than $3 billion in key infrastructure projects in Afghanistan, including 

the Delaram–Zaranj Highway, the Salma Dam, and the Afghan Parliament building. Nevertheless, 

the future and security of these investments remain uncertain under Taliban rule. Trade relations 

between India and Afghanistan have weakened due to restrictions on transit routes, disruptions in 

banking systems, and the impact of international sanctions. Furthermore, ongoing instability and 

strategic competition from regional powers such as China have restricted India’s access to 

Afghanistan’s valuable natural resources, particularly lithium and rare earth elements. 

Consequently, India’s earlier soft power investments, especially in the economic domain, continue 

to face significant risks, contributing to the gradual weakening and disruption of India’s soft power 

influence in Afghanistan (Amin & Ganie, 2026, p. 65). 

Conclusion  

India’s engagement with Afghanistan demonstrates the significant role of soft power in shaping 

bilateral relations and advancing regional influence. Over the years, India has relied on humanitarian 

assistance, infrastructural development, cultural diplomacy, education, capacity building, and sports 
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cooperation to strengthen its relationship with Afghanistan. Through these initiatives, India 

succeeded in generating considerable goodwill among the Afghan people while also promoting 

regional stability and safeguarding its strategic interests. Projects such as the Salma Dam, the 

Afghan Parliament building, educational scholarships, healthcare assistance, and cricket diplomacy 

reflect India’s multidimensional soft power approach in Afghanistan. 

At the same time, India’s soft power strategy in Afghanistan has faced several serious challenges, 

particularly after the return of the Taliban in 2021. Political instability, insecurity, terrorism, and 

governance-related issues have disrupted India’s developmental projects and reduced the 

effectiveness of its engagement. The growing influence of regional actors such as Pakistan and 

China has further complicated India’s position in Afghanistan. China’s increasing economic and 

infrastructural presence, combined with Pakistan’s strategic influence over the Taliban regime, has 

intensified geopolitical competition in the region. Additionally, sanctions, banking restrictions, and 

uncertainties surrounding the Taliban government have created economic and logistical obstacles 

for India’s continued involvement in Afghanistan. 

Despite these challenges, India continues to retain a positive image among large sections of Afghan 

society because of its long-standing developmental and humanitarian contributions. India’s 

approach has largely been based on partnership, mutual goodwill, and people-centric development 

rather than military intervention.  
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साराांशः-  

प्रस्तुत शोध बिलासपरु बिल े के शहरी एवं ग्रामीण क्षेत्र की िनिातीय छात्र एवं छात्राओ ं में उपलबधध अबिपे्ररणा के 

तुलनात्मक अध्ययन पर आधाररत ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैबक शहरी क्षते्रों की िनिातीय छात्र एवं छात्राओ ंकी अपके्षा 

ग्रामीण क्षेत्रों की िनिातीय छात्र एवं छात्राओ ंमें उपलबधध अबिपे्ररणा कम पाई िाती ह।ै इसका प्रमखु कारण यह ह ैबक शहरी 

क्षेत्रों में बशक्षा से संिंबधत सबुवधाएँ अपेक्षाकृत अबधक बवकबसत होती हैं। ग्रामीण क्षते्रों में उपलबधध अबिपे्ररणा में वबृि हते ु

अत्याधबुनक शैबक्षक सबुवधाओ ंका बवस्तार, योग्य एवं प्रबशबक्षत बशक्षकों की बनयबुि की िानी चाबहए। 

शब्द क ां ज ः- िनिातीय क्षते्र, उपलबधध अबिप्ररेण, िनिातीय छात्र, िनिातीय छात्रा। 

 

प्रस्तावना-  

शिक्षा शिसी भी समाज िे शििास िा मलू आधार होती ह।ै यह न िेिल व्यशि िे बौशिि एिं मानशसि शििास 

में सहायि होती ह,ै बशकि उसे सामाशजि, आशथिि एिं सांस्िृशति रूप से सिि भी बनाती ह।ै शििेष रूप से छात्र एिं 

छात्राओ ंिी शिक्षा िो समाज िे समग्र शििास िी ि ं जी माना जाता ह।ै एि शिशक्षत छात्र/छात्रा पररिार िी स्िास््य, पोषण 

एिं शिक्षा संबंधी शस्थशत िो स धारन े में महत्िपणूि भशूमिा शनभाती ह।ै इसिे बािजदू, अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं 

छात्राओ ंिी िशैक्षि शस्थशत अभी भी शितंाजनि बनी हुई ह।ै 

अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिो शिक्षा प्राप्त िरन ेमें अनेि बाधाओ ंिा सामना िरना पड़ता ह।ै इनमें 

आशथिि अभाि, सामाशजि ि रीशतयााँ, लैंशिि भेदभाि, पाररिाररि शजम्मेदाररयााँ, शिद्यालयों िी दरूी, शिक्षिों िी िमी तथा 

शिक्षा िे प्रशत जािरूिता िा अभाि प्रम ख हैं। ये समस्याएाँ ग्रामीण क्षेत्रों में अशधि िभंीर रूप में दखेन ेिो शमलती हैं, जबशि 

िहरी क्षेत्रों में इनिी तीव्रता अपके्षािृत िम होती ह।ै यही िारण ह ै शि िहरी एिं ग्रामीण क्षते्रों में शनिास िरने िाली 

जनजातीय छात्र एिं छात्राओ ंिे िशैक्षि स्तर, उपलशधध एिं प्रेरणा में स्पष्ट अंतर पाया जाता ह।ै 

इस प्रिार, यह अध्ययन न िेिल िैशक्षि दृशष्ट से महत्िपणूि ह,ै बशकि सामाशजि समानता एिं सिशििरण िी 

शदिा में भी एि महत्िपणूि िदम ह।ै अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी शिक्षा िो स दृढ़ िरना न िेिल उनिे 

व्यशिित शििास िे शलए आिश्यि ह,ै बशकि यह समाज एिं राष्ट्र िे समग्र शििास िे शलए भी अशनिायि ह।ै 

समस्या कथन- 

1. क्या िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र िी जनजातीय छात्र एिं छात्राओ ंिो समान िैक्षशणि स शिधाए ंउपलधध हैं ? 

2. क्या िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र िी जनजातीय छात्र एिं छात्राओ ंमें उपलशधध अशभप्रेरणा समान पाई जाती ह ै? 

 
* शोिाथी (ब्शक्षा ब्विाग), डॉ. सी.व्ही.रमन ब्वश्वब्वद्यालय करगीरोड़ कोटा ब्जला-ब्िलासपुर (छ.ग.) िारत 

† सहायक प्राध्यापक, डॉ. सी.व्ही.रमन ब्वश्वब्वद्यालय करगीरोड़ कोटा ब्जला-ब्िलासपुर (छ.ग.) िारत 
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उदे्दश्यः- 

1. ग्रामीण क्षेत्र िी अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी िैशक्षि उपलशधध अशभप्रेरणा िे स्तर िा अध्ययन िरना।  

2. िहरी  क्षते्र िी अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंमें िशैक्षि उपलशधध अशभप्ररेणा िे स्तर िा अध्ययन िरना।  

पररकल्पना- 

1.  H01   िहरी क्षेत्रों िे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी 

िैशक्षि उपलशधध उपलशधध अशभप्ररेणा में िोई साथिि अंतर नहीं ह।ै 

2. H02  ग्रामीण क्षेत्रों िी िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ं

िी िैशक्षि उपलशधध अशभप्रेरणा स्तर में िोई साथिि अंतर नहीं ह।ै  

3.  H03  िहरी एिं ग्रामीण क्षते्रों िे शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी िैशक्षि 

उपलशधध उपलशधध अशभप्रेरणा में िोई साथिि अंतर नहीं ह।ै  

शोि की पररसीमाए-ं  

प्रस्त त िोध शबलासप र शजल ेिे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालय ति सीशमत ह।ै ि छ छात्र/छात्राओ ंिे द्वारा 

प्रश्नािली िे उत्तर दते ेसमय परूी तरह सच्िाई या िभंीरता नहीं शदखा सितीं, शजससे पररणाम प्रभाशित हो सित ेहैं। िोधिताि 

िे अन भि,   दृशष्टिोण एिं संसाधनों िी सीमाएाँ भी अध्ययन िो प्रभाशित िर सिती हैं। इन सीमाओ ं िे बािजदू, यह 

अध्ययन िहरी एिं ग्रामीण अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ं िी उपलशधध अशभप्ररेणा िे स्तर िो समझन े में 

महत्िपणूि योिदान दिेा। 

शोि प्रब्वब्ि-  

प्रस्त त अध्ययन “िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्रों िे अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंमें उपलशधध अशभप्रेरणा िा 

त लनात्मि अध्ययन” हते  िणिनात्मि सिेक्षण शिशध (Descriptive Survey Method)  एिं मात्रात्मि शिशध 

(Quantitative Research) िा प्रयोि शिया िया ह।ै  

न्यादशश- 

शबलासप र शजले िे समस्त िासिीय/अिासिीय शिद्यालयों िो िहरी(निर शनिम, निरपाशलिा, निर पिंायत 

क्षेत्र) एिं ग्रामीण क्षेत्र (पंिायत क्षेत्र)िे रूप में शिनहांशित िर िहरी एिं ग्रामीण क्षते्र िे 2-2 िासिीय एिं अिासिीय 

शिद्यालय प्रत्येि शिद्यालय से 25-25 जनजातीय छात्र/छात्राओ ं ि ल 200 िा यादृशच्छि नमनूा शिशध से नयादिि िे रूप में 

ियशनत शिया िया। उपरोि सभी नयादिि हायर सेिेण्डरी स्तर िे थे तथा शहनदी माध्यम िे थे। 

उपकरण -  

प्रस्त त िोध में उपलशधध अशभप्रेरणा मापनी िो उपयोि शिया िया ह।ै 

सांब्ययकीय प्रब्वब्ि- प्रस्त त िोध में िहरी एिं ग्रामीण क्षत्र िी जनजातीय छात्र एिं छात्राओ ंमें उपलशधध अशभप्ररेणा में 

त लना िरने िे शलए माध्यमान, मानि शििलन एिं ‘‘ज‘‘ टेस्ट िा उपयोि शिया िया ह।ै िोध िो आिषिि एिं सरल 

प्रस्त तीिरण िे शलए आिश्यितान सार शित्र शनरूपण भी शिया िया ह।ै 

चर- प्रस्त त िोध में िरों िा ििीिरण शनम्नान सार शिया िया ह-ै 

स्वतंत्र चर- स्ितंत्र िर िह होता ह ैशजसे िोधिताि शनयंशत्रत या शिभाशजत िरता ह ैऔर शजसिा प्रभाि अनय िरों पर पड़ता 

ह।ै इस अध्ययन में “क्षते्र (Area)” स्ितंत्र िर ह।ै इसिे अंतिित दो स्तर (Levels) हैं- 1. िहरी क्षते्र (Rural Area)  2. 

ग्रामीण क्षेत्र (Urban Area)  

आब्ित चर- आशित िर िे होत ेहैं जो स्ितंत्र िर िे प्रभाि से प्रभाशित होते हैं। 

 इस अध्ययन में िैशक्षि उपलशधध अशभप्रेरणा आशित िर हैं। 
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पररणाम एवं ब्ववेचना- 

पररकल्पना क्रमांक-1 

शनम्न ताशलिा में िहरी क्षेत्र िे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालय िे अन सशूित जनजाशत छात्र एिं छात्राओ ंमें 

उपलशधध अशभप्रेरणा त लनात्मि शिशे्लषण िर िनूय पररिकपना (H01) िा परीक्षण शिया िया ह-ै 

सारणी क्रमांक-1 

शहरी के्षत्र के शासकीय एव ंअशासकीय ब्वद्यालय के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एवं छात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 

तुलनात्मक समूह प्रदत्तों की 

संयया 

मध्यमान मानक 

ब्वचलन 

‘t’ का मूल्य df साथशकता का स्तर 

अशासकीय ब्वद्यालय की 

छात्र एवं छात्राए ँ
50 79.8 20.49 

4.124 98 

  0.05 = 1.984,          0.01 

= 2.626                      

अस्िीिृत 
शासकीय ब्वद्यालय की 

छात्र एवं छात्राए ँ
50 65 14.97 

 

उपरोि सारणी क्रमांि 1 से स्पष्ट ह ैशि “िहरी क्षते्र िे अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनताशत 

िी छात्र एिं छात्राओ ंिा (M = 79.8,  SD = 20.49) एिं िासिीय शिद्यालयों में अध्ययरत अन सशूित जनताशत िी छात्र 

एिं छात्राओ ंिा (M = 65, SD = 14.97)  िे बीि t-test शिया िया। प्राप्त t-value (4.124), df= 98 पर 0.05 स्तर िे 

ताशलिा मान (1.98) से अशधि पाई िई, अतः िनूय पररिकपना अस्िीिृत िी जाती ह।ै इससे स्पष्ट ह ै शि दोनों समहूों में 

उपलशधध अशभप्रेरणा में साथिि अंतर ह।ै”  

अतः H01 ‘‘िहरी क्षेत्रों िे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं 

छात्राओ ंिी िशैक्षि उपलशधध उपलशधध अशभप्ररेणा में िोई साथिि अंतर नहीं ह,ै अस्िीिृत शिया जाता ह।ै    

 

आरेख क्रमांक-1 

शहरी के्षत्र के शासकीय एव ंअशासकीय ब्वद्यालय के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एवं छात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 

  

79.8

65

20.49
14.97

 v'kkldh; fo|ky; dh Nk= ,oa Nk=k,sa 'kkldh; fo|ky; dh Nk= ,oa Nk=k,sa

e/;eku ekud fopyu
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पररकल्पना क्रमांक-2 

शनम्न ताशलिा में ग्रामीण क्षेत्र िे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालय िे अन सशूित जनजाशत छात्र एिं छात्राओ ंमें 

उपलशधध अशभप्रेरणा त लनात्मि शिशे्लषण िर िनूय पररिकपना (H02) िा परीक्षण शिया िया ह-ै 

 

सारणी क्रमांक-2 

ग्रामीण के्षत्र के शासकीय एवं अशासकीय ब्वद्यालय के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एवं छात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 

तुलनात्मक समूह प्रदत्तों की 

संयया 

मध्यमान मानक 

ब्वचलन 

‘t’ का मूल्य df साथशकता का स्तर 

 शासकीय  ब्वद्यालय की  

छात्र एवं छात्राए ँ 
50 63.8 11.14 

4.851 98 

  0.05 = 1.984,          

0.01 = 2.626                      

अस्वीकृत अशासकीय  ब्वद्यालय की 

छात्र एवं छात्राए ँ
50 67 11.83 

 

 उपरोि सारणी क्रमांि 2 से स्पष्ट ह ैशि“ग्रामीण क्षेत्र िे िासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनताशत िी 

छात्र एिं छात्राओ ंिा (M =63.8,  SD  =11.14) एिं अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययरत अन सशूित जनताशत िी छात्र 

एिं छात्राओ ंिा (M =67, SD  =11.83)  िे बीि t-test शिया िया। प्राप्त t-value (4.851), df= 98 पर 0.05 स्तर िे 

ताशलिा मान (1.98) से अशधि पाई िई, अतः िनूय पररिकपना अस्िीिृत िी जाती ह।ै इससे स्पष्ट ह ै शि दोनों समहूों में 

उपलशधध अशभप्रेरणा में साथिि अंतर ह।ै” 

अतः H02  ग्रामीण क्षेत्रों िी िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं 

छात्राओ ंिी िशैक्षि उपलशधध अशभप्रेरणा स्तर में िोई साथिि अंतर नहीं ह,ै अस्िीिृत शिया जाता ह।ै   

 

आरेख क्रमांक-2 

ग्रामीण के्षत्र के शासकीय एवं अशासकीय ब्वद्यालय के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एवं छात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 
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 पररकल्पना क्रमांक-3 

शनम्न ताशलिा 03 में िहरी एिं ग्रामीण क्षते्र िे िासिीय एिं अिासिीय शिद्यालय िे अन सशूित जनजाशत छात्र एिं 

छात्राओ ंमें उपलशधध अशभप्ररेणा त लनात्मि शिशे्लषण िर िनूय पररिकपना (H03) िा परीक्षण शिया िया ह-ै 

 

सारणी क्रमांक-3 

शहरी  एव ंग्रामीण के्षत्र के ब्वद्यालयों के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एव ंछात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 

तुलनात्मक समूह प्रदत्तों की 

संयया 

मध्यमान मानक 

ब्वचलन 

‘t’ का मूल्य df साथशकता का स्तर 

 शहरी के्षत्र की छात्र एव ं

छात्राए ँ
100 72.4 17.94 

3.186 198 

  0.05 = 1.962,            

0.01 = 2.581                      

अस्वीकृत 
ग्रामीण के्षत्र की छात्र एवं 

छात्राए ँ
100 65.4 11.49 

 

उपरोि सारणी क्रमांि 3 से स्पष्ट ह ैशि “िहरी क्षते्र िे शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं 

छात्राओ ंिा (M =72.44,  SD  =17.74) एिं ग्रामीण शिद्यालयों में अध्ययरत अन सशूित जनताशत िी छात्र एिं छात्राओ ं

िा (M = 65.4, SD  =11.49)  िे बीि t-test शिया िया। प्राप्त t-value (3.186), df= 198 पर 0.05 स्तर िे ताशलिा 

मान (1.96) से अशधि पाई िई, अतः िनूय पररिकपना अस्िीिृत िी जाती ह।ै इससे स्पष्ट ह ै शि दोनों समहूों में उपलशधध 

अशभप्रेरणा में साथिि अंतर ह।ै” 

अतः H3 िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्रों िे शिद्यालयों में अध्ययनरत अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी 

िैशक्षि उपलशधध उपलशधध अशभप्ररेणा में िोई साथिि अंतर नहीं ह,ै अस्िीिृत शिया जाता ह।ै   

 

आरेख क्रमांक-3 

शहरी  एव ंग्रामीण के्षत्र के ब्वद्यालयों के अनुसूब्चत जनजाब्त छात्र एव ंछात्राओ ंमें उपलब्धि अब्िपे्ररणा 
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ब्नष्कर्श - 

अध्ययन से ज्ञात हआु शि िहरी क्षते्रों िी जनजातीय छात्र एिं छात्राओ ंिी िशैक्षि उपलशधध ग्रामीण क्षेत्रों िी छात्र 

एिं छात्राओ ंिी त लना में अशधि ह।ै इसिा प्रम ख िारण यह ह ै शि िहरी क्षेत्रों में शिक्षा से संबंशधत स शिधाएाँ अपके्षािृत 

अशधि शििशसत होती हैं। यहााँ ि णित्तापणूि शिद्यालय, प्रशिशक्षत शिक्षि, प स्तिालय, प्रयोििालाएाँ, तिनीिी साधन तथा 

अन िूल िैशक्षि िातािरण उपलधध होता ह।ै इसिे अशतररि िहरी पररिारों में शिक्षा िे प्रशत जािरूिता भी अशधि पाई 

जाती ह,ै शजसिे िारण छात्र एिं छात्राओ ंिो अध्ययन हते  प्रोत्साहन प्राप्त होता ह।ै अशभभाििों द्वारा शनयशमत शनिरानी, 

माििदििन एिं सहयोि शमलन े से छात्र एिं छात्राओ ंिा आत्मशिश्वास तथा अध्ययन िे प्रशत रुशि बढ़ती ह,ै शजससे उनिी 

िैशक्षि उपलशधध में िशृि होती ह।ै 

इसिे शिपरीत ग्रामीण क्षते्रों िी अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राए ंअनेि समस्याओ ंएिं बाधाओ ंिा सामना 

िरती हैं। ग्रामीण क्षते्रों में शिद्यालयों िी दरूी, पररिहन िी िमी, आशथिि अभाि, अशिक्षा, पाररिाररि शजम्मदेाररयााँ तथा 

सामाशजि रूशढ़यााँ छात्र एिं छात्राओ ंिी शिक्षा में प्रम ख बाधा बनती हैं। िई जनजातीय पररिारों में आज भी छात्र एिं 

छात्राओ ंिी शिक्षा िो अशधि महत्ि नहीं शदया जाता, शजसिे िारण िे शनयशमत रूप से शिद्यालय नहीं जा पातीं। िई बार 

घरेल ूिायों एिं पाररिाररि दाशयत्िों िे िारण उनिी पढ़ाई प्रभाशित होती ह।ै इन पररशस्थशतयों िा सीधा प्रभाि उनिी 

िैशक्षि उपलशधध पर पड़ता ह।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों में उपलशधध अशभप्ररेणा में िशृि हते  ग्रामीण क्षते्रों में िैशक्षि स शिधाओ ं िा शिस्तार, योग्य एिं 

प्रशिशक्षत शिक्षिों िी शनय शि, शिक्षा िे प्रशत जािरूिता अशभयान, आशथिि सहायता एिं छात्रिशृत्त, प्ररेणात्मि िायिक्रमों 

िा आयोजन, शडशजटल एिं तिनीिी शिक्षा िा शििास, स रशक्षत एिं अन िूल शिद्यालयीय िातािरण, अशभभािि-शिक्षि 

सहयोि, सामाशजि ि रीशतयों िा उनमलून, सरिारी योजनाओ ंिा प्रभािी शक्रयानियन, आिासीय शिद्यालयों िी स्थापना, 

मनोिजै्ञाशनि परामिि सेिाएाँ, स्थानीय भाषा में शिक्षण,  शनयशमत मकूयांिन एिं शनिरानी आशद प्रयास शिय ेजा सित ेहैं। 

 

सुझाव- 

छात्र एिं छात्राओ ंिी उपलशधध अशभप्रेरणा िो प्रभाशित िरने िाले सामाशजि, आशथिि एिं मनोिजै्ञाशनि िारिों 

पर शििेष ध्यान दिेर नीशतयााँ बनाई जाएाँ। साथ ही ग्रामीण क्षेत्रों में िैशक्षि स शिधाओ ंिा शिस्तार, योग्य एिं प्रशिशक्षत 

शिक्षिों िी शनय शि, शिक्षा िे प्रशत जािरूिता अशभयान, आशथिि सहायता एिं छात्रिशृत्त, प्रेरणात्मि िायिक्रमों िा 

आयोजन, शडशजटल एिं तिनीिी शिक्षा िा शििास िर ग्रामीण क्षेत्र िी अन सशूित जनजाशत िी छात्र एिं छात्राओ ंिी 

िैशक्षि उपलशधध अशभप्रेरणा स्तर में स धार लाया जा सिता ह ैतथा उनहें म ख्यधारा िी शिक्षा से जोड़ने में सहायता शमल 

सिती ह।ै 
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साराांश  

गपु्तकाल (चौथी से छठी शताब्दी ईस्वी) भारतीय इततहास का एक स्वतणिम यगु माना जाता ह,ै तजसने भारतीय 

संस्कृतत, सातहत्य, तवज्ञान, दशिन तथा तचतकत्सा तवज्ञान के तवकास में महत्वपणूि योगदान तदया। इस काल में राजनीततक 

तस्थरता, आतथिक समतृि और सांस्कृततक उत्कर्ि के कारण ज्ञान-तवज्ञान के तवतभन्न क्षेत्रों को अभतूपवूि प्रोत्साहन प्राप्त हआु। 

तचतकत्सा तवज्ञान और तवशेर् रूप से आयवेुद के क्षते्र में भी इस यगु ने उल्लेखनीय प्रगतत का साक्षी बनन ेका गौरव प्राप्त 

तकया। आयवेुद, तजसे भारतीय तचतकत्सा पितत का आधारभतू तवज्ञान माना जाता ह,ै गपु्तकाल में अपने सैिातंतक और 

व्यावहाररक दोनों रूपों में तवकतसत हआु। इस काल में पवूिवती आयवेुतदक परंपराओ ंका संरक्षण, संशोधन तथा पनुव्यािख्या 

की गई, तजससे तचतकत्सा ज्ञान अतधक व्यवतस्थत एवं वैज्ञातनक स्वरूप में सामने आया। 

गपु्तकालीन तचतकत्सा व्यवस्था का आधार प्राचीन आयवेुतदक तसिातंों पर आधाररत था, तजनमें तत्रदोर् तसिांत, 

धात ु तसिांत, रोग तनदान पितत तथा स्वास््य संरक्षण संबंधी अवधारणाए ँप्रमखु थीं। इस यगु में तचतकत्सा केवल रोगों के 

उपचार तक सीतमत नहीं रही, बतल्क स्वस्थ जीवन शलैी, संततुलत आहार, स्वच्छता तथा रोग-तनवारण को भी समान महत्व 

तदया गया। पररणामस्वरूप तचतकत्सा तवज्ञान समाज के दतैनक जीवन और जनकल्याण का अतभन्न अंग बन गया। 

इस काल की सबसे महत्वपणूि उपलतब्धयों में आयवेुतदक गं्रथों का पनुसंपादन और तवकास शातमल ह।ै चरक संतहता 

तथा सशु्रतु संतहता जैसे प्राचीन तचतकत्सा गं्रथों को नए संदभों में व्यवतस्थत तकया गया तथा उनके अध्ययन और तशक्षण को 

बढावा तमला। चरक संतहता न ेकायतचतकत्सा (आंतररक तचतकत्सा) के तसिातंों को व्यवतस्थत रूप प्रदान तकया, जबतक सशु्रतु 

संतहता ने शल्य तचतकत्सा के क्षते्र में अभतूपवूि योगदान तदया। इसके अततररक्त वाग्भट्ट द्वारा रतचत अष्ागं संग्रह तथा अष्ांग 

हृदयम ्जैसे गं्रथों ने आयवेुद के तवतभन्न अंगों का समतन्वत और व्यवतस्थत तववेचन प्रस्तुत तकया। इन गं्रथों न ेतचतकत्सा ज्ञान 

को अतधक सरल, व्यावहाररक और व्यापक बनाया, तजससे आयवेुद के प्रचार-प्रसार में सहायता तमली। गपु्तकाल में और्ध 

तवज्ञान (Pharmacology) का भी उल्लेखनीय तवकास हआु। और्तधयों के तनमािण में वनस्पततयों, खतनजों तथा पश-ुउत्पादों 

का व्यापक उपयोग तकया जाता था। तवतभन्न प्रकार के चणूि, क्वाथ, घतृ, तले, अवलेह तथा अन्य और्धीय तैयाररयों का 

तनमािण वैज्ञातनक तवतधयों के अनसुार तकया जाता था। तचतकत्सा गं्रथों में और्तधयों के गणु, उपयोग तथा मात्रा का तवस्ततृ 

वणिन तमलता ह,ै जो उस समय के तचतकत्सीय ज्ञान की उन्नत अवस्था को प्रदतशित करता ह।ै 

शल्य तचतकत्सा के क्षेत्र में भी गपु्तकाल ने महत्वपणूि उपलतब्धया ँअतजित कीं। सशु्रतु परंपरा के आधार पर तवतभन्न 

प्रकार की शल्य प्रतियाएँ तवकतसत हुई,ं तजनमें अतस्थ तचतकत्सा, नते्र तचतकत्सा, घावों का उपचार, प्रसतूत संबंधी शल्य 

तियाएँ तथा अंगों के पनुतनिमािण जैसी प्रतियाएँ शातमल थीं। शल्य उपकरणों का व्यवतस्थत वगीकरण तथा उनके प्रयोग की 

तकनीकों का वणिन तचतकत्सा तवज्ञान की प्रगततशील अवस्था का प्रमाण प्रस्तुत करता ह।ै गपु्तकाल में तचतकत्सा तशक्षा और 

प्रतशक्षण की व्यवस्था भी सतुवकतसत थी। गरुुकुलों, आश्रमों, बौि तवहारों तथा उच्च तशक्षा कें द्रों में तचतकत्सा का अध्ययन 

कराया जाता था। तचतकत्सकों को सैिांततक ज्ञान के साथ-साथ व्यावहाररक प्रतशक्षण भी प्रदान तकया जाता था। तवदशेी 

यातत्रयों के तववरणों से ज्ञात होता ह ै तक इस काल में तचतकत्सालयों और धमािथि अस्पतालों की स्थापना की गई थी, जहा ँ

रोतगयों को तनिःशलु्क तचतकत्सा सेवाएँ उपलब्ध कराई जाती थीं। इससे स्पष् होता ह ै तक तचतकत्सा को सामातजक कल्याण 

और जनसेवा का महत्वपणूि माध्यम माना जाता था। 

 
* शोधाथी, इचतहास चर्वभाग,पचंडत दीनदयाल उपाध्याय शेखार्वाटी चर्वश्वचर्वद्यालय, सीिर, राि 

† प्रोफेसर, इचतहास चर्वभाग,पंचडत दीनदयाल उपाध्याय शेखार्वाटी चर्वश्वचर्वद्यालय, सीिर, राि 
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प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य गपु्त साम्राज्य में आयवेुद और तचतकत्सा गं्रथों के तवकास का ऐततहातसक, सामातजक, 

सांस्कृततक तथा बौतिक दृतष्कोण से तवशे्लर्ण करना ह।ै इसमें गपु्तकालीन तचतकत्सा व्यवस्था, प्रमखु आयवेुतदक गं्रथों, 

तचतकत्सकों के योगदान, और्ध तवज्ञान, शल्य तचतकत्सा तथा तचतकत्सा तशक्षा की संस्थागत संरचना का अध्ययन तकया गया 

ह।ै साथ ही यह शोध यह भी स्पष् करने का प्रयास करता ह ैतक गपु्तकाल में तवकतसत आयवेुतदक ज्ञान ने न केवल भारतीय 

तचतकत्सा परंपरा को समिृ तकया, बतल्क आगे चलकर एतशया और तवश्व की तचतकत्सा प्रणातलयों को भी प्रभातवत तकया। 

इस प्रकार गपु्तकाल भारतीय तचतकत्सा इततहास में एक ऐसे यगु के रूप में स्थातपत होता ह ैतजसने आयवेुद को एक व्यवतस्थत, 

वैज्ञातनक और व्यापक तचतकत्सा प्रणाली के रूप में तवकतसत करन ेमें महत्वपणूि भतूमका तनभाई। 

मुख्य शब्द:  

गपु्तकाल, आयवेुद, तचतकत्सा तवज्ञान, चरक संतहता, सशु्रतु संतहता, वाग्भट्ट, तचतकत्सा गं्रथ, भारतीय तचतकत्सा परंपरा। 

 

प्रस्तार्वना: 

भारतीय सभ्यता विश्व की प्राचीनतम और समदृ्ध सभ्यताओ ंमें से एक ह,ै विसन ेमानि िीिन के विविध क्षते्रों में 

महत्िपरू्ण योगदान वदया ह।ै दर्णन, धमण, सावहत्य, गवर्त, खगोल विज्ञान तथा वचवकत्सा विज्ञान िसेै क्षेत्रों में भारत की 

उपलवधधयााँ न केिल उसके बौवद्धक िैभि को दर्ाणती हैं, बवकक मानि ककयार् के प्रवत उसकी गहन प्रवतबद्धता को भी 

अवभव्यक्त करती हैं। वचवकत्सा विज्ञान के क्षते्र में भारत की सबसे महत्िपरू्ण दने आयिेुद ह,ै विसे विश्व की सबसे प्राचीन 

वचवकत्सा प्रर्ावलयों में से एक माना िाता ह।ै आयिेुद केिल रोगों के उपचार का विज्ञान नहीं ह,ै बवकक यह स्िस्थ िीिन, 

दीर्ाणय,ु मानवसक संतुलन तथा र्ारीररक और आध्यावत्मक ककयार् का समग्र ज्ञान प्रदान करता ह।ै 

आयिेुद र्धद संस्कृत के दो र्धदों -‘आयुुः’ (िीिन) और ‘रे्वद’ (ज्ञान) से वमलकर बना ह,ै विसका अथण ह ै

“िीिन का विज्ञान”। आयिेुद का मलू उद्देश्य व्यवक्त के स्िास््य की रक्षा करना तथा रोगग्रस्त व्यवक्त का उपचार करना ह।ै 

आयिेुवदक परंपरा का प्रारंभ िैवदक काल से माना िाता ह।ै विर्ेष रूप से अथिणिेद में रोगों, औषवधयों, वचवकत्सा विवधयों 

तथा स्िास््य संरक्षर् संबंधी अनके संदभण प्राप्त होत ेहैं। िैवदक यगु के पश्चात ्आयिेुद का क्रवमक विकास हुआ और चरक, 

सशु्रतु तथा अन्य आचायों ने इसे एक व्यिवस्थत वचवकत्सा विज्ञान के रूप में स्थावपत वकया। 

प्राचीन भारत के इवतहास में गपु्तकाल (लगभग 320 ईस्िी से 550 ईस्िी) को “स्र्वर्ण यगु” की संज्ञा दी िाती ह।ै इस 

काल में रािनीवतक वस्थरता, सदुृढ़ प्रर्ासन, आवथणक समवृद्ध तथा सांस्कृवतक उन्नवत के कारर् ज्ञान-विज्ञान के विविध क्षते्रों में 

उकलेखनीय विकास हुआ। गपु्त र्ासकों न ेवर्क्षा, सावहत्य, धमण और विज्ञान को संरक्षर् प्रदान वकया, विसके पररर्ामस्िरूप 

भारतीय ज्ञान परंपरा का व्यापक विस्तार हुआ। इस काल में संस्कृत भाषा और सावहत्य का उत्कषण हआु, विश्वविद्यालयों एिं 

वर्क्षा कें द्रों का विकास हुआ तथा िैज्ञावनक वचतंन को नई वदर्ा प्राप्त हुई। गवर्त, ज्योवतष, खगोल विज्ञान और वचवकत्सा 

विज्ञान िैसे विषयों में भी महत्िपरू्ण प्रगवत दखेन ेको वमलती ह।ै 

गपु्तकाल में आयिेुद और वचवकत्सा विज्ञान के विकास को विर्ेष महत्ि प्राप्त हुआ। यह िह काल था िब पिूणिती 

वचवकत्सा ज्ञान का संरक्षर्, पनुसंपादन तथा व्यिवस्थत संकलन वकया गया। वचवकत्सा संबंधी वसद्धांतों को अवधक स्पष्ट रूप से 

पररभावषत वकया गया तथा वचवकत्सा पद्धवतयों को व्यािहाररक स्िरूप प्रदान वकया गया। चरक संवहता और सशु्रतु संवहता िैसे 

महत्िपरू्ण गं्रथों का अध्ययन एिं पनुप्रणचार हुआ, िबवक िाग्भट्ट िैसे विद्वानों न ेआयिेुद के विवभन्न अंगों को संगवित रूप में 

प्रस्तुत कर वचवकत्सा सावहत्य को नई वदर्ा प्रदान की। इस प्रकार गपु्तकाल आयिेुवदक सावहत्य के विकास और वचवकत्सा ज्ञान 

के संस्थागत विस्तार का एक महत्िपरू्ण चरर् वसद्ध हुआ। 

गपु्तकालीन समाि में वचवकत्सा को केिल रोग वनिारर् का साधन नहीं माना िाता था, बवकक इसे सामाविक 

ककयार् और मानि सेिा का महत्िपरू्ण माध्यम समझा िाता था। वचवकत्सकों को समाि में सम्मान प्राप्त था तथा वचवकत्सा 

वर्क्षा के वलए व्यिवस्थत प्रवर्क्षर् की व्यिस्था उपलधध थी। इस काल में औषध विज्ञान, रोग वनदान, र्कय वचवकत्सा तथा 

स्िास््य संरक्षर् संबंधी अिधारर्ाओ ंका व्यापक विकास हुआ। विवभन्न प्रकार की औषवधयों का वनमाणर्, उनके गरु्ों का 

अध्ययन तथा वचवकत्सा में उनके प्रयोग की विवधयों का भी विस्तार हुआ। वचवकत्सा गं्रथों में रोगों के िगीकरर्, उनके कारर्ों 

तथा उपचार विवधयों का विस्ततृ िर्णन वमलता ह,ै िो उस समय की िैज्ञावनक सोच और व्यािहाररक अनुभि का पररचायक 

ह।ै 
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र्कय वचवकत्सा के क्षेत्र में भी गपु्तकाल की उपलवधधयााँ उकलेखनीय थीं। सशु्रतु परंपरा के आधार पर अनेक प्रकार 

की र्कय प्रवक्रयाओ ंका अभ्यास वकया िाता था। अवस्थ वचवकत्सा, नेत्र वचवकत्सा, प्रसवूत विज्ञान तथा अंगों के पनुवनणमाणर् 

िैसी प्रवक्रयाएाँ उस समय की वचवकत्सा प्रर्ाली की उन्नत अिस्था को दर्ाणती हैं। इसके अवतररक्त औषध वनमाणर्, आहार-

विहार संबंधी वनयम, रोग-प्रवतरोधक उपाय तथा स्िास््य संरक्षर् की पद्धवतयााँ भी आयिेुद के महत्िपरू्ण अंग बन चकुी थीं। 

गपु्तकाल में वचवकत्सा वर्क्षा और ज्ञान के प्रसार के वलए विवभन्न वर्क्षर् कें द्रों, आश्रमों तथा बौद्ध विहारों की 

महत्िपरू्ण भवूमका रही। इन संस्थानों में विद्यावथणयों को वचवकत्सा विज्ञान का सैद्धांवतक तथा व्यािहाररक प्रवर्क्षर् प्रदान वकया 

िाता था। विदरे्ी यावत्रयों के वििरर्ों से यह भी ज्ञात होता ह ैवक इस काल में वचवकत्सालयों और धमाणथण वचवकत्सा कें द्रों की 

व्यिस्था विद्यमान थी, िहााँ रोवगयों को उपचार उपलधध कराया िाता था। इससे स्पष्ट होता ह ैवक वचवकत्सा व्यिस्था केिल 

अवभिात िगण तक सीवमत न होकर समाि के व्यापक िगों के वलए भी उपयोगी थी। 

प्रस्तुत र्ोध-पत्र का उद्देश्य गपु्त साम्राज्य में आयिेुद और वचवकत्सा गं्रथों के विकास का ऐवतहावसक, सांस्कृवतक 

और बौवद्धक विशे्लषर् करना ह।ै इस अध्ययन के माध्यम से यह समझने का प्रयास वकया िाएगा वक गपु्तकाल में आयिेुवदक 

ज्ञान वकस प्रकार विकवसत हुआ, प्रमखु वचवकत्सा गं्रथों ने वचवकत्सा विज्ञान को वकस प्रकार समदृ्ध वकया तथा उस काल की 

वचवकत्सा व्यिस्था न े भारतीय समाि और विश्व वचवकत्सा परंपरा को वकस प्रकार प्रभावित वकया। साथ ही, यह र्ोध 

गपु्तकालीन वचवकत्सा उपलवधधयों के महत्ि और उनके दीर्णकावलक प्रभािों का भी मकूयाकंन करेगा। इस दृवष्ट से गपु्तकाल 

भारतीय वचवकत्सा इवतहास में एक ऐसे यगु के रूप में उभरकर सामन ेआता ह,ै विसन ेआयिेुद को सदुृढ़, व्यिवस्थत और 

व्यापक स्िरूप प्रदान वकया तथा उसे भािी पीवढ़यों के वलए एक समदृ्ध ज्ञान-संपदा के रूप में संरवक्षत वकया। 

1. गुप्तिाल: भारतीय चिचित्सा चर्वज्ञान और आयरेु्वद िे स्र्वचर्णम चर्विास िा युग 

भारतीय इवतहास में गपु्तकाल (लगभग 320 ईस्िी से 550 ईस्िी) को सांस्कृवतक, बौवद्धक, िजै्ञावनक तथा 

सामाविक विकास की दृवष्ट से अत्यंत महत्िपरू्ण काल माना िाता ह।ै इवतहासकारों ने इसे "भारत का स्िर्ण यगु" (Golden 

Age of India) कहा ह,ै क्योंवक इस काल में सावहत्य, कला, स्थापत्य, दर्णन, गवर्त, खगोल विज्ञान तथा वचवकत्सा विज्ञान 

िैसे अनेक क्षते्रों में अभतूपिूण प्रगवत हुई। गपु्त साम्राज्य की स्थापना चंद्रगपु्त प्रथम ने की थी, विसे आगे चलकर समदु्रगपु्त, 

चंद्रगपु्त वद्वतीय (विक्रमावदत्य), कुमारगपु्त तथा स्कंदगपु्त िैसे र्वक्तर्ाली र्ासकों न े विस्तार और सदुृढ़ता प्रदान की। 

रािनीवतक वस्थरता, आवथणक समवृद्ध तथा प्रभािी प्रर्ासन न ेज्ञान और विज्ञान के विकास के वलए अनुकूल िातािरर् तैयार 

वकया। 

गपु्तकाल की सबसे महत्िपरू्ण विर्ेषता यह थी वक इस समय भारतीय ज्ञान परंपरा को व्यिवस्थत रूप से संरवक्षत 

और विकवसत वकया गया। संस्कृत भाषा को रािकीय संरक्षर् प्राप्त था और विद्वानों को विवभन्न प्रकार की सवुिधाएाँ प्रदान की 

िाती थीं। पररर्ामस्िरूप वर्क्षा और अनुसंधान के क्षते्र में उकलखेनीय उन्नवत हुई। इसी बौवद्धक िातािरर् का प्रभाि 

वचवकत्सा विज्ञान और आयिेुद के विकास पर भी पडा। वचवकत्सा को केिल रोगोपचार का साधन न मानकर सामाविक 

ककयार् और मानि िीिन की गरु्ित्ता में सधुार का माध्यम समझा िाने लगा। गपु्तकाल में आयिेुद का अध्ययन और वर्क्षर् 

व्यापक रूप से प्रचवलत था। इस समय पिूणिती वचवकत्सा ज्ञान को व्यिवस्थत रूप से संकवलत वकया गया तथा वचवकत्सा गं्रथों 

का पनुसंपादन वकया गया। चरक संवहता और सशु्रतु संवहता िैसे महत्िपरू्ण गं्रथों का अध्ययन वचवकत्सा वर्क्षा का आधार 

बना। साथ ही िाग्भट्ट िैसे विद्वानों ने वचवकत्सा ज्ञान को अवधक सरल, व्यिवस्थत और व्यािहाररक रूप में प्रस्तुत वकया। इससे 

वचवकत्सा विज्ञान के सैद्धावंतक और व्यािहाररक दोनों पक्षों को मिबूती वमली। 

गपु्तकालीन समाि में स्िास््य को अत्यवधक महत्ि वदया िाता था। आयिेुवदक वसद्धांतों के अनुसार स्िस्थ र्रीर 

को धमण, अथण, काम और मोक्ष की प्रावप्त का आधार माना गया। इसवलए स्िास््य संरक्षर्, रोग-वनिारर् तथा संतुवलत 

िीिनर्ैली को सामाविक िीिन का महत्िपरू्ण अंग समझा िाता था। वचवकत्सा व्यिस्था का उद्देश्य केिल रोगों का उपचार 

करना नहीं था, बवकक लोगों को स्िस्थ िीिन िीने के वलए प्रेररत करना भी था। इस कारर् आहार, विहार, वदनचयाण, ऋतचुयाण 

तथा मानवसक स्िास््य पर विर्ेष बल वदया गया। 

विदरे्ी यात्री फाह्यान, विसने चंद्रगपु्त वद्वतीय के र्ासनकाल में भारत की यात्रा की थी, अपने यात्रा-ितृ्तातं में उकलखे 

करता ह ै वक भारतीय नगरों में वनधणनों और रोवगयों के वलए वचवकत्सा सवुिधाएाँ उपलधध थीं। धमाणथण वचवकत्सालयों और 
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औषधालयों में रोवगयों को वनिःर्कुक उपचार तथा औषवधयााँ प्रदान की िाती थीं। यह त्य दर्ाणता ह ै वक गपु्तकाल में 

सािणिवनक स्िास््य और सामाविक ककयार् के प्रवत गभंीर दृवष्टकोर् अपनाया गया था। वचवकत्सा व्यिस्था केिल अवभिात 

िगण तक सीवमत नहीं थी, बवकक समाि के अन्य िगों को भी वचवकत्सा सवुिधाएाँ उपलधध कराने का प्रयास वकया िाता था। 

गपु्तकाल में औषध विज्ञान का भी उकलेखनीय विकास हआु। विवभन्न िनस्पवतयों, खवनिों और पर्-ुआधाररत 

पदाथों का उपयोग औषध वनमाणर् में वकया िाता था। वचवकत्सकों को िडी-बूवियों के गरु्ों, उनके संग्रह, संरक्षर् तथा उपयोग 

का विस्ततृ ज्ञान था। औषवधयों को चरू्ण, क्िाथ, अिलेह, र्तृ, तलै और लेप िैसे विवभन्न रूपों में तैयार वकया िाता था। यह 

औषधीय ज्ञान न केिल अनभुि पर आधाररत था, बवकक व्यिवस्थत वचवकत्सा वसद्धांतों द्वारा भी वनदवेर्त था। 

र्कय वचवकत्सा के क्षेत्र में भी गपु्तकाल की उपलवधधयााँ उकलेखनीय थीं। सशु्रतु परंपरा के आधार पर विवभन्न प्रकार 

की र्कय प्रवक्रयाओ ंका अभ्यास वकया िाता था। अवस्थभंग, र्ाि वचवकत्सा, नेत्र रोगों का उपचार तथा अंगों के पनुवनणमाणर् 

िैसी प्रवक्रयाएाँ वचवकत्सा विज्ञान की उन्नत अिस्था को प्रदवर्णत करती हैं। र्कय वचवकत्सा में प्रयकु्त उपकरर्ों का िगीकरर् 

तथा उनके प्रयोग की विवधयााँ इस बात का प्रमार् हैं वक गपु्तकालीन वचवकत्सक व्यािहाररक और तकनीकी ज्ञान से भी संपन्न 

थे। 

वर्क्षा और प्रवर्क्षर् की दृवष्ट से भी गपु्तकाल महत्िपरू्ण था। वचवकत्सा वर्क्षा गरुु-वर्ष्य परंपरा के माध्यम से प्रदान 

की िाती थी। विद्यावथणयों को र्रीर रचना विज्ञान, रोग विज्ञान, औषध विज्ञान तथा र्कय वचवकत्सा का सैद्धावंतक और 

व्यािहाररक प्रवर्क्षर् वदया िाता था। इस प्रकार योग्य वचवकत्सकों की एक सर्क्त परंपरा विकवसत हुई, विसन े वचवकत्सा 

विज्ञान को वनरंतर समदृ्ध वकया। गपु्तकाल भारतीय वचवकत्सा विज्ञान और आयिेुद के इवतहास में एक वनर्ाणयक यगु था। इस 

काल में वचवकत्सा ज्ञान का संरक्षर्, विकास और संस्थागत विस्तार हआु। वचवकत्सा गं्रथों का पनुसंपादन, औषध विज्ञान की 

प्रगवत, र्कय वचवकत्सा का विकास तथा वचवकत्सा वर्क्षा का विस्तार गपु्तकाल की महत्िपरू्ण उपलवधधयााँ थीं। इन उपलवधधयों 

ने न केिल तत्कालीन समाि के स्िास््य स्तर को उन्नत वकया, बवकक भारतीय वचवकत्सा परंपरा की ऐसी मिबूत नींि रखी, 

विसका प्रभाि आने िाली अनेक र्तावधदयों तक बना रहा। 

2. आयुरे्वद: गुप्तिाल में चर्विास, स्र्वरूप और महत्र्व 

आयिेुद भारतीय वचवकत्सा परंपरा का आधारभतू स्तंभ ह,ै विसका इवतहास िैवदक काल तक पहुाँचता ह।ै 

"आयिेुद" र्धद संस्कृत के दो र्धदों "आयुुः" (िीिन) और "रे्वद" (ज्ञान) से वमलकर बना ह,ै विसका अथण ह ै"िीिन का 

विज्ञान"। आयिेुद केिल रोगों के उपचार की पद्धवत नहीं ह,ै बवकक यह स्िस्थ िीिन, दीर्ाणय,ु मानवसक संतलुन और 

आध्यावत्मक ककयार् का समग्र विज्ञान ह।ै गपु्तकाल में आयिेुद अपने विकास के एक महत्िपरू्ण चरर् पर पहुाँचा, िहााँ इसे 

व्यिवस्थत, िैज्ञावनक और व्यापक स्िरूप प्राप्त हुआ। इस काल में आयिेुवदक वसद्धातंों का पनुगणिन, वचवकत्सा गं्रथों का 

पनुसंपादन तथा वचवकत्सा वर्क्षा का विस्तार हुआ, विसके कारर् आयिेुद भारतीय समाि में और अवधक प्रभािर्ाली बन 

गया। 

गपु्तकाल में आयिेुद का विकास रािनीवतक वस्थरता, आवथणक समवृद्ध और सांस्कृवतक उन्नवत के अनुकूल 

िातािरर् में हुआ। गपु्त र्ासकों न े वर्क्षा और ज्ञान-विज्ञान को संरक्षर् प्रदान वकया, विससे वचवकत्सा विज्ञान के अध्ययन 

और अनुसंधान को प्रोत्साहन वमला। इस काल में आयिेुवदक वचवकत्सक समाि में सम्मावनत स्थान रखते थे तथा उन्हें 

रािकीय संरक्षर् भी प्राप्त था। पररर्ामस्िरूप वचवकत्सा ज्ञान के संरक्षर् और प्रसार की प्रवक्रया अवधक संगवित रूप से 

विकवसत हुई। 

आयिेुद का मलू आधार पचंमहाभतू, वत्रदोष, सप्तधातु, वत्रमल और अवग्न के वसद्धांत हैं। गपु्तकाल में इन वसद्धांतों को 

अवधक व्यिवस्थत रूप से प्रस्तुत वकया गया और वचवकत्सा व्यिहार में उनका व्यापक उपयोग वकया गया। पचंमहाभतू वसद्धांत 

के अनुसार सम्परू्ण सवृष्ट और मानि र्रीर पृ् िी, िल, अवग्न, िाय ुऔर आकार् नामक पााँच तत्िों से वनवमणत हैं। इसी प्रकार 

वत्रदोष वसद्धातं के अनुसार िात, वपत्त और कफ र्रीर की मलू िैविक र्वक्तयााँ हैं, विनका संतलुन स्िास््य का आधार ह।ै यवद 

इन दोषों में असंतुलन उत्पन्न हो िाए तो विवभन्न प्रकार के रोग विकवसत होत ेहैं। गपु्तकालीन वचवकत्सक रोगों के वनदान और 

उपचार में इन वसद्धांतों का प्रयोग करत ेथे। 
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गपु्तकालीन आयिेुद की एक महत्िपरू्ण विर्ेषता इसका वनिारक दृवष्टकोर् (Preventive Approach) था। 

आयिेुद का उद्देश्य केिल रोगों का उपचार करना नहीं था, बवकक रोगों को उत्पन्न होने से रोकना भी था। इस दृवष्ट से उवचत 

आहार, वनयवमत वदनचयाण, ऋतचुयाण, व्यायाम, स्िच्छता और मानवसक संतुलन पर विर्ेष बल वदया गया। वचवकत्सकों का 

मानना था वक यवद व्यवक्त प्रकृवत के वनयमों के अनुरूप िीिन व्यतीत करे तो अवधकांर् रोगों से बचा िा सकता ह।ै यह विचार 

आधवुनक वनिारक वचवकत्सा और सािणिवनक स्िास््य की अिधारर्ाओ ंसे भी साम्य रखता ह।ै 

गपु्तकाल में आयिेुद के विवभन्न अंगों का भी विकास हुआ। कायवचवकत्सा (आंतररक वचवकत्सा), र्कय ततं्र 

(सिणरी), र्ालाक्य ततं्र (नेत्र, नाक, कान एिं गले के रोग), कौमारभतृ्य (बाल वचवकत्सा), अगद ततं्र (विष वचवकत्सा), भतू 

विद्या (मानवसक रोग), रसायन (पनुयौिन एिं स्िास््य संिधणन) तथा िािीकरर् (प्रिनन स्िास््य) िैसे विषय वचवकत्सा 

वर्क्षा का अवभन्न भाग थे। इससे स्पष्ट होता ह ै वक आयिेुद केिल सामान्य वचवकत्सा तक सीवमत नहीं था, बवकक उसमें 

विवभन्न विवर्ष्ट वचवकत्सा र्ाखाओ ंका भी विकास हो चकुा था। 

औषध विज्ञान के क्षेत्र में भी गपु्तकालीन आयिेुद अत्यंत समदृ्ध था। वचवकत्सक विवभन्न िनस्पवतयों, खवनिों और 

पर्-ुआधाररत पदाथों का उपयोग औषध वनमाणर् में करत ेथे। तलुसी, हररतकी, आंिला, नीम, अश्वगंधा, वगलोय तथा ब्राह्मी 

िैसी औषधीय िनस्पवतयों का व्यापक उपयोग वकया िाता था। औषवधयों को चरू्ण, क्िाथ, अिलेह, र्तृ और तैल के रूप में 

तैयार वकया िाता था। इन औषवधयों का चयन रोगी की प्रकृवत, रोग की अिस्था और मौसम के अनुसार वकया िाता था, िो 

आयिेुद की व्यवक्तगत वचवकत्सा (Individualized Treatment) की अिधारर्ा को दर्ाणता ह।ै 

गपु्तकालीन आयिेुद में मानवसक स्िास््य को भी महत्िपरू्ण स्थान प्राप्त था। यह माना िाता था वक र्रीर और मन 

एक-दसूरे से गहराई से िडेु हुए हैं। मानवसक तनाि, भय, क्रोध और असंतुवलत भािनाएाँ र्ारीररक रोगों का कारर् बन सकती 

हैं। इसवलए ध्यान, संयम, नैवतक आचरर् और सकारात्मक िीिन-दृवष्ट को स्िास््य संरक्षर् के वलए आिश्यक माना गया। यह 

दृवष्टकोर् आधवुनक मनोदवैहक वचवकत्सा (Psychosomatic Medicine) की अिधारर्ा से मेल खाता ह।ै 

गपु्तकाल में आयिेुवदक ज्ञान के संरक्षर् और प्रसार में वचवकत्सा गं्रथों की महत्िपरू्ण भवूमका रही। चरक संवहता, 

सशु्रतु संवहता तथा िाग्भट्ट के अष्टांग संग्रह और अष्टागं हृदयम ्िैसे गं्रथों का अध्ययन वचवकत्सा वर्क्षा का आधार था। इन 

गं्रथों न ेआयिेुवदक वसद्धांतों को व्यिवस्थत रूप प्रदान वकया और वचवकत्सकों को रोगों के वनदान तथा उपचार की िैज्ञावनक 

पद्धवतयााँ उपलधध कराई।ं 

3. चिचित्सा चर्वज्ञान:  

गपु्तकाल (चौथी से छिी र्ताधदी ईस्िी) भारतीय इवतहास का एक ऐसा यगु था विसमें ज्ञान-विज्ञान के विवभन्न क्षते्रों 

में उकलेखनीय प्रगवत हुई। सावहत्य, दर्णन, गवर्त, खगोलर्ास्त्र और कला के साथ-साथ वचवकत्सा विज्ञान (Medical 

Science) भी इस काल में विकास के उच्च स्तर पर पहुाँचा। गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान भारतीय आयिेुवदक परंपरा पर 

आधाररत था, वकंत ुयह केिल पारंपररक ज्ञान तक सीवमत नहीं था। इसमें रोगों के वनदान, औषध वनमाणर्, र्कय वचवकत्सा, 

स्िास््य संरक्षर् तथा वचवकत्सा वर्क्षा के क्षेत्रों में महत्िपरू्ण प्रगवत दखेने को वमलती ह।ै यही कारर् ह ै वक गपु्तकाल को 

भारतीय वचवकत्सा विज्ञान के इवतहास का एक स्िवर्णम अध्याय माना िाता ह।ै 

वचवकत्सा विज्ञान का मलू उद्देश्य मानि स्िास््य की रक्षा करना, रोगों का वनदान करना तथा उनके प्रभािी उपचार 

की व्यिस्था करना ह।ै गपु्तकाल में वचवकत्सा विज्ञान को केिल रोगोपचार का साधन नहीं माना िाता था, बवकक इसे मानि 

िीिन के समग्र विकास और ककयार् से िोडकर दखेा िाता था। भारतीय वचंतन परंपरा के अनुसार स्िस्थ र्रीर ही धमण, अथण, 

काम और मोक्ष की प्रावप्त का आधार ह।ै इसवलए वचवकत्सा विज्ञान को समाि और राज्य दोनों स्तरों पर महत्िपरू्ण स्थान प्राप्त 

था। 

गपु्तकाल में वचवकत्सा विज्ञान का विकास मखु्य रूप से आयिेुद के वसद्धांतों पर आधाररत था। वचवकत्सकों का 

विश्वास था वक मानि र्रीर पचंमहाभतूों पृथ्र्वी, िल, अचनन, र्वाय ुऔर आिाश से वनवमणत ह ैतथा र्रीर में िात, वपत्त और 

कफ नामक वत्रदोषों का संतलुन स्िास््य का आधार ह।ै िब इन दोषों में असंतुलन उत्पन्न होता ह,ै तब विवभन्न प्रकार के रोग 

विकवसत होत ेहैं। इस वसद्धातं के आधार पर रोगों की उत्पवत्त, वनदान और उपचार की प्रवक्रया वनधाणररत की िाती थी। 
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गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान की एक प्रमखु विर्ेषता रोग वनदान (Diagnosis) की विकवसत पद्धवत थी। 

वचवकत्सक रोगी की संपरू्ण र्ारीररक और मानवसक अिस्था का अध्ययन करते थे। रोग की पहचान के वलए नाडी परीक्षर्, मतू्र 

परीक्षर्, मल परीक्षर्, नेत्र वनरीक्षर् तथा रोगी के व्यिहार और मानवसक वस्थवत का विशे्लषर् वकया िाता था। वचवकत्सकों 

का मानना था वक केिल रोग के लक्षर्ों का अध्ययन पयाणप्त नहीं है, बवकक रोगी की प्रकृवत, आय,ु िीिनर्ैली तथा मानवसक 

वस्थवत को भी समझना आिश्यक ह।ै यह दृवष्टकोर् आधवुनक समग्र वचवकत्सा (Holistic Medicine) की अिधारर्ा के 

वनकि वदखाई दतेा ह।ै 

गपु्तकाल में वचवकत्सा विज्ञान की विवभन्न र्ाखाओ ं का उकलेखनीय विकास हआु। कायवचवकत्सा (Internal 

Medicine) का उद्देश्य र्रीर के आंतररक रोगों का उपचार करना था। चरक संवहता में विवभन्न प्रकार के ज्िर, पाचन संबंधी 

रोग, श्वसन संबंधी विकार तथा अन्य आंतररक रोगों के वनदान और उपचार का विस्ततृ िर्णन वमलता ह।ै वचवकत्सक रोगी की 

प्रकृवत और रोग की अिस्था के अनुसार औषवधयों तथा आहार-विहार का वनधाणरर् करते थे। 

र्कय वचवकत्सा (Surgery) भी गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान का अत्यंत विकवसत क्षेत्र था। सशु्रतु परंपरा के 

आधार पर विवभन्न प्रकार की र्कय वक्रयाओ ंका अभ्यास वकया िाता था। र्ािों का उपचार, अवस्थभंग (Fracture) की 

वचवकत्सा, मतू्रार्य संबंधी र्कय वक्रयाएाँ, नेत्र रोगों का उपचार तथा नाक पनुवनणमाणर् िैसी िविल प्रवक्रयाएाँ उस समय की 

वचवकत्सा दक्षता को प्रदवर्णत करती हैं। सशु्रतु संवहता में िवर्णत र्कय उपकरर्ों और प्रवक्रयाओ ंका अध्ययन गपु्तकाल में भी 

व्यापक रूप से वकया िाता था। 

नेत्र वचवकत्सा, कान-नाक-गला वचवकत्सा तथा दतं वचवकत्सा के क्षते्र में भी उकलखेनीय प्रगवत हुई। र्ालाक्य तंत्र के 

अंतगणत नेत्र रोगों, कर्ण रोगों तथा मखु संबंधी विकारों के उपचार की विर्ेष विवधयााँ विकवसत की गई।ं मोवतयावबंद िैसी 

िविल नते्र समस्याओ ंकी र्कय वचवकत्सा का ज्ञान भारतीय वचवकत्सकों को प्राप्त था। यह उस समय के वचवकत्सा विज्ञान की 

उन्नत अिस्था को दर्ाणता ह।ै 

बाल वचवकत्सा और स्त्री रोग वचवकत्सा का भी विकास हुआ। कौमारभतृ्य र्ाखा के अंतगणत बच्चों के स्िास््य, 

पोषर् और रोगों के उपचार का अध्ययन वकया िाता था। गभाणिस्था, प्रसि तथा प्रसिोत्तर दखेभाल संबंधी ज्ञान भी विकवसत 

था। इससे स्पष्ट होता ह ै वक गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान िीिन के प्रत्येक चरर् की स्िास््य आिश्यकताओ ंको ध्यान में 

रखता था। 

विष विज्ञान वचवकत्सा विज्ञान की एक अन्य महत्िपरू्ण र्ाखा थी। विवभन्न प्रकार के विषैल ेपदाथों, सपणदरं् तथा 

अन्य विषाक्त वस्थवतयों के उपचार की विवधयााँ विकवसत की गई थीं। वचवकत्सकों को विषों के प्रभाि तथा उनके प्रवतकार के 

उपायों का विस्ततृ ज्ञान था। यह ज्ञान तत्कालीन सामाविक और प्राकृवतक पररवस्थवतयों के संदभण में अत्यंत उपयोगी था। 

गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान में मानवसक स्िास््य को भी विर्ेष महत्ि वदया गया। भतू विद्या के अंतगणत मानवसक 

और मनोिैज्ञावनक विकारों का अध्ययन वकया िाता था। यह माना िाता था वक मानवसक असंतलुन र्रीर के स्िास््य को 

प्रभावित कर सकता ह।ै इसवलए ध्यान, योग, नैवतक आचरर् तथा मानवसक संयम को स्िास््य संरक्षर् का महत्िपरू्ण साधन 

माना गया। यह दृवष्टकोर् आधवुनक मानवसक स्िास््य विज्ञान की अिधारर्ाओ ंसे काफी हद तक मले खाता ह।ै 

औषध विज्ञान के विकास न ेभी वचवकत्सा विज्ञान को नई वदर्ा प्रदान की। िनस्पवतयों, खवनिों तथा पर्-ुआधाररत 

पदाथों से औषवधयों का वनमाणर् वकया िाता था। वचवकत्सकों को िडी-बूवियों के गरु्ों तथा उनके वचवकत्सीय उपयोग का 

व्यापक ज्ञान था। औषवधयों को चरू्ण, क्िाथ, अिलेह, र्तृ, तलै और लेप िैसे विवभन्न रूपों में तैयार वकया िाता था। औषध 

वनमाणर् की इन विकवसत विवधयों न ेवचवकत्सा विज्ञान को अवधक प्रभािी बनाया। 

गपु्तकाल में वचवकत्सा वर्क्षा भी व्यिवस्थत रूप से विकवसत हुई। वर्क्षा मखु्यतिः गरुु-वर्ष्य परंपरा के माध्यम से 

प्रदान की िाती थी। विद्यावथणयों को वचवकत्सा के सैद्धांवतक ज्ञान के साथ-साथ व्यािहाररक प्रवर्क्षर् भी वदया िाता था। र्रीर 

रचना, रोग विज्ञान, औषध विज्ञान तथा र्कय वचवकत्सा का अध्ययन वचवकत्सा वर्क्षा का प्रमखु भाग था। इस प्रकार प्रवर्वक्षत 

वचवकत्सक समाि को गरु्ित्तापरू्ण वचवकत्सा सेिाएाँ प्रदान करत ेथे। 
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विदरे्ी यात्री फाह्यान के वििरर्ों से यह भी ज्ञात होता ह ैवक गपु्तकाल में सािणिवनक स्िास््य व्यिस्था विकवसत 

थी। नगरों में धमाणथण वचवकत्सालयों और औषधालयों की व्यिस्था थी िहााँ वनधणनों और रोवगयों को वनिःर्कुक उपचार उपलधध 

कराया िाता था। यह त्य दर्ाणता ह ैवक वचवकत्सा विज्ञान केिल विद्वानों के अध्ययन का विषय नहीं था, बवकक िनककयार् 

से भी प्रत्यक्ष रूप से िडुा हआु था। 

4. िरि संचहता: गुप्तिालीन चिचित्सा चर्वज्ञान िा आधारभूत ग्रथं 

भारतीय वचवकत्सा विज्ञान के इवतहास में िरि संचहता का स्थान अत्यंत महत्िपरू्ण और विवर्ष्ट ह।ै यह आयिेुद 

का एक प्रमखु एिं प्रामावर्क गं्रथ ह,ै विसने भारतीय वचवकत्सा परंपरा को सैद्धांवतक तथा व्यािहाररक दोनों स्तरों पर सदुृढ़ 

आधार प्रदान वकया। यद्यवप चरक संवहता की मलू रचना गपु्तकाल से पिूण हुई थी, तथावप गपु्तकाल में इसका पनुसंपादन, 

संरक्षर्, अध्ययन और व्यापक प्रचार-प्रसार हुआ। इसी कारर् गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान के विकास में चरक संवहता की 

भवूमका अत्यंत महत्िपरू्ण मानी िाती ह।ै इस गं्रथ न ेवचवकत्सा विज्ञान को एक व्यिवस्थत स्िरूप प्रदान वकया तथा वचवकत्सकों 

के वलए मागणदर्णक गं्रथ के रूप में कायण वकया। 

चरक संवहता के रचवयता के रूप में आचायण चरक का नाम प्रवसद्ध ह,ै विन्होंन ेपिूणिती आयिेुदाचायण अवग्निेर् द्वारा 

रवचत गं्रथ का पनुगणिन और विस्तार वकया। बाद में कश्मीर के विद्वान दृढबल ने इसके कुछ अपरू्ण अध्यायों को पनुिः संपावदत 

वकया। गपु्तकाल तक आत-ेआते यह गं्रथ आयिेुवदक वचवकत्सा वर्क्षा का प्रमखु आधार बन चकुा था। वचवकत्सा संस्थानों 

और गरुु-वर्ष्य परंपरा में इसका अध्ययन अवनिायण माना िाता था। 

चरक संवहता मखु्यतिः िायचिचित्सा (Internal Medicine) का गं्रथ ह।ै इसका प्रमखु उद्देश्य र्रीर के 

आंतररक रोगों की पहचान, उनके कारर्ों का विशे्लषर् तथा उनके उपचार की िैज्ञावनक पद्धवतयों का िर्णन करना ह।ै यह गं्रथ 

केिल रोगों के उपचार तक सीवमत नहीं है, बवकक स्िास््य संरक्षर्, रोग-वनिारर्, िीिनर्लैी, नैवतक आचरर् और मानवसक 

स्िास््य पर भी विर्ेष बल दतेा ह।ै यही कारर् ह ैवक इसे वचवकत्सा विज्ञान के साथ-साथ िीिन-विज्ञान का भी महत्िपरू्ण गं्रथ 

माना िाता ह।ै 

गुप्तिाल में िरि संचहता िी लोिचप्रयता िा एि प्रमुख िारर् इसिा व्यापि और व्यर्वचस्थत चर्वर्य-र्वस्त ु

था। इस ग्रंथ िो आठ प्रमुख भागों (स्थानों) में चर्वभाचित चिया गया है – 

1. सूत्र स्थान  

2. चनदान स्थान  

3. चर्वमान स्थान  

4. शरीर स्थान  

5. इचन्द्रय स्थान  

6. चिचित्सा स्थान  

7. िल्प स्थान  

8. चसचि स्थान  

इन सभी भागों में वचवकत्सा विज्ञान के विवभन्न पक्षों का विस्तार से िर्णन वकया गया ह।ै सतू्र स्थान में आयिेुद के मलू 

वसद्धांतों का वििेचन वमलता ह,ै िबवक वनदान स्थान में रोगों के कारर्ों और लक्षर्ों का विशे्लषर् वकया गया ह।ै वचवकत्सा 

स्थान में रोगों के उपचार तथा औषवधयों का विस्ततृ िर्णन वमलता ह।ै 

चरक संवहता का दार्णवनक आधार आयिेुद के मलू वसद्धांतों पर आधाररत ह।ै इसमें पचंमहाभतू, वत्रदोष, सप्तधात,ु वत्रमल 

तथा अवग्न की अिधारर्ाओ ंको स्िास््य और रोग के आधार के रूप में प्रस्ततु वकया गया ह।ै चरक के अनुसार मानि र्रीर 

िात, वपत्त और कफ नामक तीन दोषों द्वारा संचावलत होता ह।ै िब ये दोष संतुवलत अिस्था में रहते हैं, तब व्यवक्त स्िस्थ रहता 

ह;ै वकंतु इनके असंतुलन से रोग उत्पन्न होत ेहैं। गपु्तकालीन वचवकत्सक रोगों के वनदान और उपचार में इन वसद्धांतों का व्यापक 

उपयोग करते थे। 

चरक संवहता की एक महत्िपरू्ण विर्ेषता इसका समग्र स्र्वास्थ्य दृचििोर् (Holistic Approach) ह।ै चरक न े

स्िास््य को केिल र्ारीररक वस्थवत नहीं माना, बवकक र्रीर, मन, इवंद्रयों और आत्मा के संतुलन को िास्तविक स्िास््य की 

अिस्था बताया। उनके अनुसार मानवसक तनाि, क्रोध, भय, वचंता और असंयवमत िीिनर्ैली भी रोगों के प्रमखु कारर् हो 
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सकते हैं। इसवलए उन्होंन ेमानवसक स्िास््य और नैवतक िीिन को वचवकत्सा का अवभन्न अंग माना। यह विचार आधवुनक 

समग्र वचवकत्सा और मनोदवैहक वचवकत्सा की अिधारर्ाओ ंके अत्यंत वनकि ह।ै 

गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान में रोग वनदान की िो विकवसत पद्धवत वदखाई दतेी ह,ै उसका आधार भी चरक संवहता में 

वनवहत ह।ै चरक न ेवचवकत्सकों को रोगी के संपरू्ण व्यवक्तत्ि का अध्ययन करन ेकी सलाह दी। रोग की पहचान करत ेसमय रोगी 

की आय,ु प्रकृवत, भोिन, िीिनर्लैी, मानवसक वस्थवत तथा पयाणिरर्ीय पररवस्थवतयों का ध्यान रखने पर बल वदया गया। यह 

दृवष्टकोर् आधवुनक व्यवक्तगत वचवकत्सा (Personalized Medicine) की अिधारर्ा से मेल खाता ह।ै 

चरक संवहता में औषध विज्ञान का भी अत्यंत विस्ततृ िर्णन वमलता ह।ै गपु्तकालीन वचवकत्सक इस गं्रथ में िवर्णत 

औषधीय वसद्धातंों का पालन करत ेथे। विवभन्न िनस्पवतयों, खवनिों और पर्-ुआधाररत पदाथों के औषधीय गरु्ों का िर्णन 

इसमें वकया गया ह।ै औषवधयों को चरू्ण, क्िाथ, र्तृ, अिलेह तथा तलै के रूप में तैयार करने की विवधयााँ भी िवर्णत हैं। चरक 

ने औषवध के चयन में रोगी की प्रकृवत तथा रोग की अिस्था को विर्षे महत्ि वदया ह।ै 

इस गं्रथ में आहार-विहार को भी वचवकत्सा का महत्िपरू्ण अंग माना गया ह।ै चरक के अनुसार अनुवचत आहार और 

असंयवमत िीिनर्लैी अवधकांर् रोगों के मलू कारर् हैं। इसवलए उन्होंन े संतुवलत भोिन, वनयवमत वदनचयाण, ऋतुचयाण, 

स्िच्छता तथा संयवमत िीिन पर विर्ेष बल वदया। गपु्तकालीन समाि में स्िास््य संरक्षर् के वलए इन वसद्धांतों का व्यापक 

रूप से पालन वकया िाता था। 

चरक संवहता की एक अन्य महत्िपरू्ण विर्ेषता वचवकत्सक की भवूमका पर वदया गया बल ह।ै चरक न ेआदर्ण वचवकत्सक 

के गरु्ों का विस्ततृ िर्णन वकया ह।ै उनके अनुसार वचवकत्सक को विद्वान, अनुभिी, नैवतक, करुर्ामय तथा रोगी के प्रवत 

समवपणत होना चावहए। वचवकत्सा को केिल व्यिसाय नहीं, बवकक मानि सेिा का माध्यम माना गया। यह दृवष्टकोर् गपु्तकालीन 

वचवकत्सा व्यिस्था के मानिीय स्िरूप को दर्ाणता ह।ै 

गपु्तकाल में वचवकत्सा वर्क्षा के क्षेत्र में भी चरक संवहता का विर्षे महत्ि था। यह गं्रथ विद्यावथणयों के वलए मानक 

पाि्यपसु्तक के रूप में प्रयकु्त होता था। गरुु-वर्ष्य परंपरा के माध्यम से वचवकत्सा का प्रवर्क्षर् प्राप्त करने िाल ेविद्यावथणयों को 

चरक संवहता के वसद्धांतों का गहन अध्ययन कराया िाता था। इसके माध्यम से वचवकत्सा ज्ञान का संरक्षर् और प्रसार 

सवुनवश्चत हुआ। 

चरक संवहता का प्रभाि केिल गपु्तकाल तक सीवमत नहीं रहा। इसके वसद्धांतों न ेभारतीय वचवकत्सा परंपरा को र्तावधदयों 

तक प्रभावित वकया। मध्यकालीन आयिेुवदक गं्रथों तथा वचवकत्सा पद्धवतयों में इसके प्रभाि के स्पष्ट प्रमार् वमलते हैं। 

आधवुनक आयिेुवदक वचवकत्सा में भी चरक संवहता को आधारभतू गं्रथ के रूप में स्िीकार वकया िाता ह।ै 

5. सुश्रतु संचहता: गुप्तिालीन शल्य चिचित्सा और चिचित्सा चर्वज्ञान िी महान उपलचधध 

भारतीय वचवकत्सा विज्ञान के इवतहास में सुश्रुत संचहता का स्थान अत्यंत महत्िपरू्ण और गौरिपरू्ण ह।ै यह गं्रथ 

आयिेुद की र्कय वचवकत्सा (Surgery) र्ाखा का आधारभतू और सिाणवधक प्रामावर्क गं्रथ माना िाता ह।ै इसके रचवयता 

आिायण सुश्रुत थे, विन्हें विश्व वचवकत्सा इवतहास में "र्कय वचवकत्सा का िनक" (Father of Surgery) कहा िाता ह।ै 

यद्यवप सशु्रतु संवहता की मलू रचना गपु्तकाल से पिूण हुई थी, तथावप गपु्तकाल में इस गं्रथ का पनुसंपादन, अध्ययन और व्यापक 

प्रचार-प्रसार हुआ। इस काल में वचवकत्सा विज्ञान के विकास के साथ-साथ र्कय वचवकत्सा की परंपरा को भी नई गवत वमली, 

विसके कारर् सशु्रतु संवहता गपु्तकालीन वचवकत्सा व्यिस्था का एक महत्िपरू्ण आधार बन गई। 

गपु्तकाल भारतीय वचवकत्सा विज्ञान के विकास का स्िवर्णम यगु था। इस काल में वचवकत्सा संबंधी प्राचीन ज्ञान को 

संरवक्षत करने तथा उसे अवधक व्यिवस्थत रूप में प्रस्तुत करन ेका कायण वकया गया। सशु्रतु संवहता के पनुसंपादन और अध्ययन 

ने र्कय वचवकत्सा को एक िैज्ञावनक स्िरूप प्रदान वकया। इस गं्रथ के माध्यम से वचवकत्सकों को र्रीर रचना, र्कय उपकरर्ों, 

र्कय प्रवक्रयाओ ं तथा रोगों के उपचार संबंधी विस्ततृ ज्ञान प्राप्त हआु। पररर्ामस्िरूप र्कय वचवकत्सा का क्षेत्र अवधक 

विकवसत और प्रभािी बन सका। 

सशु्रतु संवहता केिल र्कय वचवकत्सा का गं्रथ नहीं ह,ै बवकक यह वचवकत्सा विज्ञान के अनेक आयामों का विस्ततृ 

वििरर् प्रस्तुत करती ह।ै इसमें र्रीर रिना चर्वज्ञान (Anatomy), शरीर चिया चर्वज्ञान (Physiology), रोग चर्वज्ञान 
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(Pathology), और्ध चर्वज्ञान (Pharmacology), प्रसूचत चर्वज्ञान (Obstetrics), अचस्थ चिचित्सा (Orthopedics), 

नेत्र चिचित्सा (Ophthalmology) तथा चर्वर् चर्वज्ञान (Toxicology) िैसे विषयों का भी विस्ततृ वििेचन वमलता ह।ै इस 

व्यापक विषय-िस्तु के कारर् यह गं्रथ वचवकत्सा विज्ञान का एक महत्िपरू्ण विश्वकोर् माना िाता ह।ै 

गपु्तकाल में सशु्रतु संवहता का महत्ि विर्ेष रूप से इसवलए बढ़ गया क्योंवक इसमें र्रीर रचना विज्ञान का अत्यंत 

विस्ततृ और िैज्ञावनक िर्णन वमलता ह।ै सशु्रतु न ेमानि र्रीर के विवभन्न अंगों, मांसपवेर्यों, अवस्थयों, धमवनयों, वर्राओ ंतथा 

स्नायओु ंका व्यिवस्थत अध्ययन प्रस्तुत वकया। र्रीर की संरचना को समझे वबना र्कय वचवकत्सा संभि नहीं ह,ै इसवलए 

उन्होंन ेर्रीर रचना विज्ञान को वचवकत्सा वर्क्षा का आधार माना। यह त्य उस समय की िजै्ञावनक सोच और अिलोकन 

क्षमता को दर्ाणता ह।ै 

सशु्रतु संवहता की सबसे महत्िपरू्ण उपलवधध र्कय वचवकत्सा का व्यिवस्थत िगीकरर् ह।ै आचायण सशु्रतु न ेर्कय 

वचवकत्सा की विवभन्न प्रवक्रयाओ ंको िैज्ञावनक रूप से िगीकृत वकया और उनके संचालन की विवधयों का विस्तार से िर्णन 

वकया। उन्होंने छेदन (Incision), भेदन (Puncturing), लेखन (Scarification), रे्वधन (Probing), आहरर् 

(Extraction), चर्वस्रार्वर् (Drainage) तथा सीर्वन (Suturing) िैसी अनेक र्कय प्रवक्रयाओ ं का उकलेख वकया ह।ै 

गपु्तकालीन वचवकत्सक इन प्रवक्रयाओ ंका अध्ययन और अभ्यास करते थे, विससे र्कय वचवकत्सा का स्तर अत्यंत उन्नत हो 

गया था। इस गं्रथ की एक अन्य महत्िपरू्ण विर्ेषता र्कय उपकरर्ों का विस्ततृ वििरर् ह।ै सशु्रतु न ेलगभग 125 प्रकार के 

र्कय उपकरर्ों का िर्णन वकया ह,ै विनमें चाकू, सईु, कैं ची, वचमिी, नवलकाएाँ और अन्य विर्ेष उपकरर् र्ावमल हैं। इन 

उपकरर्ों का वनमाणर् विवभन्न धातओु ंसे वकया िाता था तथा उनके उपयोग की स्पष्ट विवधयााँ वनधाणररत थीं। गपु्तकाल में इन 

उपकरर्ों का प्रयोग विवभन्न प्रकार की र्कय वक्रयाओ ंमें वकया िाता था। यह त्य स्पष्ट करता ह ै वक भारतीय वचवकत्सा 

विज्ञान तकनीकी दृवष्ट से भी अत्यंत विकवसत था। 

सशु्रतु संवहता का सबसे प्रवसद्ध योगदान प्लाचस्टि सिणरी (Plastic Surgery) के क्षेत्र में ह।ै विर्ेष रूप से नाक 

पनुवनणमाणर् (Rhinoplasty) की विवध का विस्ततृ िर्णन इस गं्रथ में वमलता ह।ै प्राचीन भारत में दडंस्िरूप नाक कािे िान ेकी 

प्रथा प्रचवलत थी, इसवलए नाक के पनुवनणमाणर् की आिश्यकता उत्पन्न हुई। सशु्रतु ने त्िचा प्रत्यारोपर् (Skin Grafting) की 

तकनीक के माध्यम से नाक को पनुिः वनवमणत करने की प्रवक्रया का िर्णन वकया। आधवुनक प्लावस्िक सिणरी के इवतहास में इसे 

एक महत्िपरू्ण उपलवधध माना िाता ह।ै गपु्तकाल में इस ज्ञान का संरक्षर् और उपयोग भारतीय वचवकत्सा विज्ञान की उन्नत 

अिस्था का प्रमार् ह।ै 

नेत्र वचवकत्सा के क्षेत्र में भी सशु्रतु संवहता का महत्िपरू्ण योगदान ह।ै इसमें मोवतयावबंद (Cataract) के र्कय उपचार 

का िर्णन वमलता ह।ै सशु्रतु ने नेत्र रोगों की पहचान और उनके उपचार के वलए विर्ेष तकनीकों का विकास वकया। यह उस 

समय की वचवकत्सा दक्षता और िैज्ञावनक ज्ञान का उत्कृष्ट उदाहरर् ह।ै गपु्तकालीन वचवकत्सक नेत्र रोगों के उपचार में इन 

विवधयों का उपयोग करते थे। 

अवस्थ वचवकत्सा (Orthopedics) के क्षते्र में भी सशु्रतु संवहता अत्यंत महत्िपरू्ण ह।ै इसमें अवस्थयों के प्रकार, 

अवस्थभंग (Fracture), अव्यिस्था (Dislocation) तथा उनके उपचार की विस्ततृ िानकारी दी गई ह।ै िूिी हुई हड्वडयों को 

िोडने, उन्हें वस्थर रखने और रोगी के पनुिाणस की विवधयों का िर्णन वमलता ह।ै यह ज्ञान गपु्तकालीन वचवकत्सा व्यिस्था में 

व्यापक रूप से प्रयकु्त होता था। प्रसवूत एिं स्त्री रोग वचवकत्सा का भी सशु्रतु संवहता में उकलेख वमलता ह।ै गभाणिस्था, प्रसि 

तथा प्रसि संबंधी िविलताओ ंके उपचार के वलए विवभन्न विवधयों का िर्णन वकया गया ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैवक वचवकत्सा 

विज्ञान केिल र्कय वचवकत्सा तक सीवमत नहीं था, बवकक मानि िीिन के विवभन्न पक्षों को समावहत करता था। 

सशु्रतु संवहता की एक महत्िपरू्ण विर्ेषता वचवकत्सा वर्क्षा के प्रवत उसका व्यािहाररक दृवष्टकोर् ह।ै आचायण सशु्रतु 

का मत था वक केिल सैद्धावंतक ज्ञान पयाणप्त नहीं ह;ै वचवकत्सक को व्यािहाररक प्रवर्क्षर् भी प्राप्त होना चावहए। उन्होंन े

विद्यावथणयों को िास्तविक र्कय वचवकत्सा से पिूण फलों, सवधियों, मोम की प्रवतमाओ ंतथा मतृ र्रीरों पर अभ्यास करने की 

सलाह दी। यह आधवुनक वचवकत्सा वर्क्षा में प्रयोग होने िाली प्रायोवगक प्रवर्क्षर् पद्धवत का प्रारंवभक रूप माना िा सकता 

ह।ै गपु्तकाल में वचवकत्सा वर्क्षा के विकास में इस विचार का महत्िपरू्ण योगदान रहा। 
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गपु्तकालीन समाि में वचवकत्सकों को सम्मावनत स्थान प्राप्त था और र्कय वचवकत्सकों को विर्ेष प्रवतष्ठा प्राप्त थी। 

सशु्रतु संवहता न े वचवकत्सकों के नवैतक कतणव्यों का भी िर्णन वकया ह।ै वचवकत्सक को विद्वान, अनुर्ावसत, करुर्ामय और 

रोगी के प्रवत समवपणत होना चावहए। यह वचवकत्सा को केिल एक पेर्ा नहीं, बवकक मानि सेिा का माध्यम मानने की भारतीय 

परंपरा को दर्ाणता ह।ै 

गपु्तकाल में सशु्रतु संवहता का प्रभाि केिल वचवकत्सा वर्क्षा तक सीवमत नहीं रहा, बवकक इसन ेवचवकत्सा व्यिहार 

को भी प्रभावित वकया। विवभन्न रोगों के उपचार में र्कय वचवकत्सा का प्रयोग अवधक व्यिवस्थत और िैज्ञावनक रूप से वकया 

िाने लगा। इस प्रकार यह गं्रथ वचवकत्सा विज्ञान के विकास में एक महत्िपरू्ण मागणदर्णक वसद्ध हुआ। 

6. र्वानभट्ट 

िाग्भट्ट गपु्तकाल के उत्तराधण और उसके पश्चात् आयिेुद के सबसे प्रभािर्ाली विद्वानों में से एक थे। उन्होंन ेचरक 

और सशु्रतु की वचवकत्सा परंपराओ ंका समन्िय कर आयिेुद को अवधक व्यिवस्थत और सरल स्िरूप प्रदान वकया। उनकी 

प्रमखु कृवतयााँ अष्ागं संग्रह और अष्ांग हृदयम ्हैं, िो आयिेुवदक सावहत्य की महत्िपरू्ण धरोहर मानी िाती हैं। िाग्भट्ट न े

आयिेुद को आि प्रमखु अंगों कायवचवकत्सा, र्कय तंत्र, र्ालाक्य तंत्र, कौमारभतृ्य, अगद ततं्र, भतू विद्या, रसायन और 

िािीकरर् में विभावित कर उसका व्यिवस्थत िगीकरर् प्रस्ततु वकया। उनकी रचनाएाँ वचवकत्सा वर्क्षा के वलए अत्यंत 

उपयोगी वसद्ध हुई ं क्योंवक इनमें िविल वचवकत्सा वसद्धातंों को सरल भाषा में प्रस्ततु वकया गया था। गपु्तकालीन वचवकत्सा 

परंपरा को आगे बढ़ान ेऔर आयिेुद को िनसलुभ बनान ेमें िाग्भट्ट का योगदान अत्यंत महत्िपरू्ण ह।ै 

7. चिचित्सा ग्रंथ 

गपु्तकाल वचवकत्सा गं्रथों के संरक्षर्, पनुसंपादन और विकास का स्िवर्णम काल था। इस यगु में चरक संवहता, सशु्रतु 

संवहता, अष्टांग संग्रह तथा अष्टागं हृदयम ् िैसे गं्रथों का व्यापक अध्ययन वकया गया। इन गं्रथों में रोगों के कारर्, वनदान, 

उपचार, औषध वनमाणर्, र्कय वचवकत्सा तथा स्िास््य संरक्षर् संबंधी वसद्धांतों का व्यिवस्थत िर्णन वमलता ह।ै वचवकत्सा गं्रथों 

ने न केिल वचवकत्सा ज्ञान को सरुवक्षत रखा, बवकक वचवकत्सा वर्क्षा और वचवकत्सकीय व्यिहार को भी वदर्ा प्रदान की। 

गपु्तकालीन विद्वानों ने इन गं्रथों का पनुसंपादन कर उन्हें अवधक व्यिवस्थत और उपयोगी बनाया। यही कारर् ह ैवक ये गं्रथ आि 

भी आयिेुवदक वचवकत्सा के महत्िपरू्ण स्रोत माने िाते हैं। वचवकत्सा गं्रथों के माध्यम से गपु्तकालीन वचवकत्सा ज्ञान आने िाली 

पीवढ़यों तक पहुाँचा और भारतीय वचवकत्सा परंपरा वनरंतर विकवसत होती रही। 

8. भारतीय चिचित्सा परंपरा 

भारतीय वचवकत्सा परंपरा विश्व की सबसे प्राचीन, समदृ्ध और व्यिवस्थत वचवकत्सा परंपराओ ंमें से एक ह।ै इसका 

विकास हिारों िषों की बौवद्धक साधना, अनुभििन्य ज्ञान, िैज्ञावनक अिलोकन तथा दार्णवनक वचतंन का पररर्ाम ह।ै इसकी 

िडें िैवदक काल में वनवहत हैं, िहााँ स्िास््य, रोग और उपचार संबंधी प्रारंवभक अिधारर्ाएाँ विकवसत हुई।ं कालातंर में यह 

परंपरा आयिेुद के रूप में संगवित हुई और विवभन्न वचवकत्सा गं्रथों तथा विद्वानों के योगदान से वनरंतर समदृ्ध होती गई। यद्यवप 

भारतीय वचवकत्सा परंपरा का विकास एक दीर्णकालीन प्रवक्रया थी, तथावप गपु्तकाल (चौथी से छिी र्ताधदी ईस्िी) ने इसके 

विकास, संरक्षर् और प्रसार में अत्यंत महत्िपरू्ण भवूमका वनभाई। यही कारर् ह ै वक गपु्तकाल को भारतीय वचवकत्सा विज्ञान 

और आयिेुद के इवतहास का स्िवर्णम काल माना िाता ह।ै 

गपु्तकाल में रािनीवतक वस्थरता, आवथणक समवृद्ध और सांस्कृवतक उन्नवत ने ज्ञान-विज्ञान के विकास के वलए 

अनुकूल िातािरर् प्रदान वकया। इस काल में आयिेुवदक वसद्धांतों को अवधक व्यिवस्थत और िैज्ञावनक स्िरूप प्राप्त हुआ। 

चरक संवहता, सशु्रतु संवहता तथा िाग्भट्ट कृत अष्ांग संग्रह और अष्ांग हृदयम ्िैसे वचवकत्सा गं्रथों का अध्ययन, पनुसंपादन 

और प्रचार-प्रसार व्यापक स्तर पर हुआ। इन गं्रथों न े वचवकत्सा विज्ञान के विवभन्न पक्षों रोग विज्ञान, औषध विज्ञान, र्कय 

वचवकत्सा, र्रीर रचना विज्ञान तथा स्िास््य संरक्षर् को सवु्यिवस्थत आधार प्रदान वकया। पररर्ामस्िरूप वचवकत्सा ज्ञान का 

संरक्षर् हुआ और यह आन ेिाली पीवढ़यों तक सरुवक्षत रूप से पहुाँच सका। 

भारतीय वचवकत्सा परंपरा की सबसे महत्िपरू्ण विर्ेषता उसका समग्र (Holistic) दृवष्टकोर् ह।ै यह परंपरा मानि 

स्िास््य को केिल र्ारीररक अिस्था के रूप में नहीं दखेती, बवकक र्रीर, मन, इवंद्रयों और आत्मा के संतुवलत विकास को 
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िास्तविक स्िास््य का आधार मानती ह।ै आयिेुद के अनुसार स्िास््य तभी संभि ह ै िब व्यवक्त र्ारीररक, मानवसक, 

सामाविक और आध्यावत्मक रूप से संतुवलत हो। गपु्तकालीन वचवकत्सकों ने इसी वसद्धांत को अपनात ेहुए रोगों के उपचार के 

साथ-साथ मानवसक स्िास््य, नैवतक आचरर्, संयवमत िीिनर्लैी तथा आध्यावत्मक संतुलन पर भी बल वदया। इस प्रकार 

वचवकत्सा केिल रोग वनिारर् का साधन न होकर संपरू्ण िीिन के ककयार् का माध्यम बन गई। 

गपु्तकालीन वचवकत्सा व्यिस्था की एक अन्य महत्िपरू्ण विर्ेषता रोग-वनिारर् (Prevention) पर वदया गया विर्ेष 

बल था। आयिेुवदक वचवकत्सकों का मानना था वक स्िस्थ िीिनर्लैी अपनाकर अनेक रोगों से बचा िा सकता ह।ै इसवलए 

उवचत आहार, वनयवमत वदनचयाण, ऋतचुयाण, योग, व्यायाम, स्िच्छता तथा मानवसक संतलुन को स्िास््य संरक्षर् का आधार 

माना गया। यह दृवष्टकोर् आधवुनक वनिारक वचवकत्सा (Preventive Medicine) और सािणिवनक स्िास््य (Public 

Health) की अिधारर्ाओ ंसे अत्यंत वनकिता रखता ह।ै 

औषध विज्ञान के क्षेत्र में भी भारतीय वचवकत्सा परंपरा न ेगपु्तकाल में उकलखेनीय प्रगवत की। िनस्पवतयों, खवनिों 

तथा पर्-ुआधाररत पदाथों से औषवधयों का वनमाणर् वकया िाता था। औषधीय पौधों के गरु्ों, उनके संग्रह, संरक्षर् तथा 

उपयोग की िैज्ञावनक विवधयााँ विकवसत की गई।ं चरू्ण, क्िाथ, अिलेह, र्तृ, तलै और लपे िैसी औषधीय तैयाररयााँ वचवकत्सा 

व्यिस्था का अवभन्न अंग थीं। इससे यह स्पष्ट होता ह ै वक भारतीय वचवकत्सा परंपरा अनुभििन्य ज्ञान और व्यािहाररक 

वचवकत्सा दोनों पर समान रूप से आधाररत थी। 

र्कय वचवकत्सा के क्षेत्र में भारतीय वचवकत्सा परंपरा की उपलवधधयााँ विर्ेष रूप से उकलेखनीय हैं। सशु्रतु संवहता में 

िवर्णत र्कय प्रवक्रयाएाँ, नाक पनुवनणमाणर् (Rhinoplasty), मोवतयावबंद की र्कय वचवकत्सा तथा अवस्थभंग उपचार िैसी 

तकनीकें  उस समय के वचवकत्सा विज्ञान की उन्नत अिस्था को प्रदवर्णत करती हैं। गपु्तकाल में इन विवधयों का अध्ययन और 

प्रयोग वचवकत्सा वर्क्षा का महत्िपरू्ण भाग था। इससे भारतीय वचवकत्सा परंपरा को विश्व वचवकत्सा इवतहास में एक विवर्ष्ट 

स्थान प्राप्त हुआ। 

वचवकत्सा वर्क्षा के क्षते्र में भी गपु्तकाल का योगदान महत्िपरू्ण था। गरुु-वर्ष्य परंपरा के माध्यम से विद्यावथणयों को 

वचवकत्सा विज्ञान का सैद्धांवतक और व्यािहाररक प्रवर्क्षर् प्रदान वकया िाता था। वचवकत्सा गं्रथों के अध्ययन के साथ-साथ 

रोगों के वनरीक्षर्, औषध वनमाणर् तथा र्कय वचवकत्सा का व्यािहाररक ज्ञान भी वदया िाता था। इससे प्रवर्वक्षत वचवकत्सकों 

की एक सदुृढ़ परंपरा विकवसत हुई, विसने वचवकत्सा विज्ञान के संरक्षर् और विकास में महत्िपरू्ण भवूमका वनभाई। 

भारतीय वचवकत्सा परंपरा का प्रभाि केिल भारत तक सीवमत नहीं रहा। गपु्तकाल में विकवसत वचवकत्सा ज्ञान और 

आयिेुवदक वसद्धांतों का प्रसार व्यापाररक, सांस्कृवतक तथा धावमणक संपकों के माध्यम से अन्य दरे्ों तक हुआ। चीन, वतधबत, 

श्रीलंका, नेपाल, दवक्षर्-पिूण एवर्या तथा अरब दरे्ों ने भारतीय वचवकत्सा ज्ञान से पे्ररर्ा प्राप्त की। अनेक आयिेुवदक 

अिधारर्ाएाँ और औषधीय ज्ञान इन क्षेत्रों की वचवकत्सा प्रर्ावलयों में समावहत हुए। इस प्रकार भारतीय वचवकत्सा परंपरा न े

िैवश्वक वचवकत्सा इवतहास को भी महत्िपरू्ण रूप से प्रभावित वकया। 

चनष्िर्ण: 

गपु्तकाल भारतीय इवतहास का एक ऐसा यगु था विसन ेन केिल रािनीवतक और सांस्कृवतक दृवष्ट से भारत को नई 

ऊाँ चाइयों तक पहुाँचाया, बवकक विज्ञान और वचवकत्सा के क्षेत्र में भी अभतूपिूण प्रगवत का मागण प्रर्स्त वकया। प्रस्ततु अध्ययन 

से स्पष्ट होता ह ैवक गपु्तकाल भारतीय वचवकत्सा विज्ञान और आयिेुद के विकास का एक महत्िपरू्ण तथा वनर्ाणयक कालखंड 

था। इस यगु में वचवकत्सा ज्ञान को व्यिवस्थत रूप प्रदान वकया गया, प्राचीन वचवकत्सा परंपराओ ंका संरक्षर् वकया गया तथा 

उन्हें अवधक िैज्ञावनक और व्यािहाररक स्िरूप में विकवसत वकया गया। रािनीवतक वस्थरता, आवथणक समवृद्ध, र्ैवक्षक उन्नवत 

और रािकीय संरक्षर् ने वचवकत्सा विज्ञान के विकास के वलए अनुकूल पररवस्थवतयााँ प्रदान कीं, विसके पररर्ामस्िरूप 

आयिेुद और वचवकत्सा सावहत्य न ेउकलेखनीय प्रगवत की। 

गपु्तकालीन समाि में स्िास््य को मानि िीिन का आधार माना िाता था। आयिेुवदक वचतंन के अनसुार स्िस्थ 

र्रीर ही व्यवक्त को धमण, अथण, काम और मोक्ष की प्रावप्त में सक्षम बनाता ह।ै इसी कारर् वचवकत्सा विज्ञान को केिल रोगों के 

उपचार तक सीवमत न रखकर स्िास््य संरक्षर् और रोग-वनिारर् का भी महत्िपरू्ण साधन माना गया। गपु्तकालीन वचवकत्सकों 
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ने स्िास््य को र्रीर, मन और आत्मा के संतलुन से िोडकर दखेा तथा समग्र स्िास््य (Holistic Health) की अिधारर्ा 

को व्यिहाररक रूप प्रदान वकया। यह दृवष्टकोर् आधवुनक वचवकत्सा विज्ञान की समग्र स्िास््य संबंधी अिधारर्ाओ ंके साथ 

भी सामंिस्य स्थावपत करता ह।ै 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता ह ैवक गपु्तकाल में आयिेुद की मलू अिधारर्ाओ ंपंिमहाभूत, चत्रदोर्, सप्तधात ु

और चत्रमल को अवधक व्यिवस्थत एिं िैज्ञावनक रूप से प्रस्ततु वकया गया। रोगों के वनदान, उपचार तथा वनिारर् संबंधी 

वसद्धांतों का विस्तार हआु तथा वचवकत्सा विज्ञान को एक संगवित स्िरूप प्राप्त हुआ। नाडी परीक्षर्, मूत्र परीक्षर्, मल 

परीक्षर्, रोगी िी प्रिृचत िा अध्ययन तथा मानचसि चस्थचत िे चर्वशे्लर्र् िैसी वनदान पद्धवतयााँ उस समय के वचवकत्सा 

ज्ञान की उन्नत अिस्था को दर्ाणती हैं। साथ ही आहार-विहार, वदनचयाण, ऋतचुयाण और मानवसक संतलुन पर वदया गया बल 

यह वसद्ध करता ह ैवक गपु्तकालीन वचवकत्सा विज्ञान केिल रोगोपचार नहीं, बवकक स्िस्थ िीिनर्लैी के वनमाणर् पर भी कें वद्रत 

था। 

गपु्तकाल की सबसे महत्िपरू्ण उपलवधधयों में वचवकत्सा गं्रथों का संरक्षर्, पनुसंपादन और विकास विर्ेष रूप से 

उकलेखनीय ह।ै चरक संवहता और सशु्रतु संवहता िैसे महान आयिेुवदक गं्रथों का अध्ययन और प्रचार-प्रसार इस काल में 

व्यापक रूप से हुआ। चरक संवहता न े कायवचवकत्सा, रोग विज्ञान, औषध विज्ञान तथा स्िास््य संरक्षर् के वसद्धातंों को 

व्यिवस्थत आधार प्रदान वकया, िबवक सशु्रतु संवहता न े र्कय वचवकत्सा, र्रीर रचना विज्ञान, नते्र वचवकत्सा तथा अवस्थ 

वचवकत्सा के क्षते्र में अवद्वतीय योगदान वदया। इन गं्रथों ने भारतीय वचवकत्सा विज्ञान को सदुृढ़ सैद्धावंतक आधार प्रदान वकया 

और वचवकत्सा वर्क्षा को एक व्यिवस्थत वदर्ा दी। 

गपु्तकाल में िाग्भट्ट िैसे विद्वानों का योगदान भी अत्यंत महत्िपरू्ण रहा। उनकी कृवतयााँ अष्ांग संग्रह और अष्ांग 

हृदयम ्ने आयिेुद के विवभन्न अंगों को सरल, व्यिवस्थत और व्यािहाररक रूप में प्रस्तुत वकया। उन्होंन ेचरक और सशु्रतु की 

परंपराओ ंका समन्िय कर आयिेुवदक ज्ञान को अवधक व्यापक और उपयोगी बनाया। उनके गं्रथों ने वचवकत्सा वर्क्षा तथा 

वचवकत्सा व्यिहार दोनों को गहराई से प्रभावित वकया और आयिेुद के विकास को नई वदर्ा प्रदान की। 

औषध विज्ञान के क्षते्र में भी गपु्तकाल उकलेखनीय उपलवधधयों का साक्षी रहा। विवभन्न िनस्पवतयों, खवनिों और 

पर्-ुआधाररत पदाथों से औषवधयों का वनमाणर् वकया िाता था। औषधीय पौधों के गरु्ों का िैज्ञावनक अध्ययन तथा औषध 

वनमाणर् की विकवसत पद्धवतयााँ वचवकत्सा विज्ञान की उन्नत अिस्था को दर्ाणती हैं। चरू्ण, क्िाथ, अिलहे, र्तृ, तैल और लेप 

िैसे औषधीय रूपों का उपयोग उस समय की वचवकत्सा व्यिस्था में व्यापक रूप से वकया िाता था। यह त्य स्पष्ट करता ह ै

वक गपु्तकालीन वचवकत्सकों को औषध विज्ञान का गहन व्यािहाररक ज्ञान प्राप्त था। 

र्कय वचवकत्सा के क्षते्र में गपु्तकालीन उपलवधधयााँ विर्ेष रूप से उकलेखनीय हैं। सशु्रतु परंपरा के आधार पर 

विकवसत र्कय वचवकत्सा ने भारतीय वचवकत्सा विज्ञान को विश्व स्तर पर प्रवतष्ठा प्रदान की। नाक पनुवनणमाणर् (Rhinoplasty), 

मोवतयावबंद र्कयवक्रया, अवस्थभंग उपचार तथा र्ाि वचवकत्सा िैसी प्रवक्रयाएाँ उस समय के वचवकत्सा विज्ञान की िैज्ञावनकता 

और प्रायोवगक दक्षता का प्रमार् हैं। र्कय उपकरर्ों का िगीकरर्, र्रीर रचना विज्ञान का अध्ययन तथा व्यािहाररक 

प्रवर्क्षर् पर बल इस बात को वसद्ध करता ह ैवक भारतीय वचवकत्सा परंपरा केिल सैद्धांवतक ज्ञान तक सीवमत नहीं थी, बवकक 

प्रयोगात्मक और तकनीकी दृवष्ट से भी अत्यंत विकवसत थी। 

इस अध्ययन से यह भी ज्ञात होता ह ैवक गपु्तकाल में वचवकत्सा वर्क्षा का व्यापक विकास हुआ। गरुु-वर्ष्य परंपरा के 

माध्यम से वचवकत्सा ज्ञान का संरक्षर् और प्रसार वकया गया। विद्यावथणयों को वचवकत्सा के सैद्धावंतक ज्ञान के साथ-साथ 

व्यािहाररक प्रवर्क्षर् भी प्रदान वकया िाता था। इस प्रकार प्रवर्वक्षत वचवकत्सकों की एक सदुृढ़ परंपरा विकवसत हुई, विसन े

वचवकत्सा विज्ञान के वनरंतर विकास में महत्िपरू्ण योगदान वदया। विदरे्ी यात्री फाह्यान के वििरर्ों से यह भी स्पष्ट होता ह ैवक 

उस समय समाि में वचवकत्सालयों और धमाणथण वचवकत्सा संस्थाओ ंकी व्यिस्था थी, िहााँ वनधणनों और रोवगयों को वनिःर्कुक 

उपचार उपलधध कराया िाता था। यह त्य गपु्तकालीन समाि की मानिीय संिेदनर्ीलता तथा सािणिवनक स्िास््य के प्रवत 

उसकी िागरूकता को दर्ाणता ह।ै 

भारतीय वचवकत्सा परंपरा की सबसे बडी विर्ेषता उसका समग्र दृवष्टकोर् ह,ै विसमें र्रीर, मन और आत्मा को 

एक-दसूरे से अविभाज्य माना गया ह।ै गपु्तकाल में इस दृवष्टकोर् को और अवधक सदुृढ़ता वमली। स्िास््य संरक्षर्, रोग-
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वनिारर्, मानवसक संतलुन, नवैतक िीिन और प्राकृवतक िीिनर्लैी पर बल दकेर वचवकत्सा विज्ञान को केिल उपचार की 

प्रर्ाली न मानकर िीिन-दर्णन के रूप में विकवसत वकया गया। यही कारर् ह ै वक आयिेुद आि भी विश्वभर में एक समग्र 

वचवकत्सा प्रर्ाली के रूप में स्िीकार वकया िा रहा ह।ै 

गपु्तकाल में विकवसत वचवकत्सा ज्ञान का प्रभाि केिल भारत तक सीवमत नहीं रहा। व्यापाररक, सांस्कृवतक और 

धावमणक संपकों के माध्यम से भारतीय वचवकत्सा परंपरा का प्रसार चीन, वतधबत, श्रीलंका, दवक्षर्-पिूण एवर्या तथा अरब दरे्ों 

तक हुआ। इन क्षते्रों की वचवकत्सा प्रर्ावलयों पर भारतीय आयिेुवदक ज्ञान का स्पष्ट प्रभाि वदखाई दतेा ह।ै इस प्रकार 

गपु्तकालीन वचवकत्सा उपलवधधयों ने न केिल भारतीय समाि को लाभावन्ित वकया, बवकक िैवश्वक वचवकत्सा इवतहास को भी 

समदृ्ध वकया। 

अंततिः कहा िा सकता ह ैवक गपु्तकाल भारतीय आयिेुद और वचवकत्सा विज्ञान के इवतहास में एक स्िवर्णम यगु था। 

इस काल में वचवकत्सा गं्रथों का संरक्षर्, वचवकत्सा वर्क्षा का विकास, औषध विज्ञान की प्रगवत, र्कय वचवकत्सा की उन्नवत 

तथा स्िास््य संरक्षर् संबंधी वसद्धातंों का विस्तार हुआ। इन उपलवधधयों न ेभारतीय वचवकत्सा परंपरा को एक मिबूत बौवद्धक 

और िजै्ञावनक आधार प्रदान वकया, विसका प्रभाि सवदयों तक बना रहा। इसवलए गपु्तकाल को भारतीय वचवकत्सा विज्ञान 

और आयिेुद के विकास का एक महत्िपरू्ण, गौरिपरू्ण और ऐवतहावसक यगु माना िाना चावहए। यह काल न केिल भारत की 

िैज्ञावनक उपलवधधयों का प्रतीक ह,ै बवकक मानि स्िास््य और ककयार् के प्रवत भारतीय ज्ञान परंपरा की दरूदवर्णता और 

िैज्ञावनक चेतना का भी उत्कृष्ट उदाहरर् प्रस्ततु करता ह।ै 
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साराांश 

 हमारे समाज में क्वीर एक ऐसा वर्ग ह ैजो कई वर्षों से अपने मानवाधिकारों के धिए संघर्षग कर रहा ह।ै समाज और 

पररवार द्वारा उपेधित यह वर्ग हाधियाकृत जीवन जीन ेके धिए मजबूर ह।ै सामाधजक भय के कारण क्वीर समदुाय के अनके 

िोर् अपने वास्तधवक अधस्तत्व और पहचान को अपने मन के भीतर ही दबाकर जीवन व्यतीत करत ेहैं। धवर्षमिैंधर्क संबंिों 

को सामान्य मानने वािा समाज धभन्न िैंधर्क रुधच रखन ेवािे िोर्ों को मखु्यिारा से अिर् कर दतेा ह।ै ‘क्वीर’ एक व्यापक 

िब्द ह।ै इसके अंतर्गत िेधस्बयन, र्े, बाइसेक्सअुि, ट्ांसजेंडर, इटंरसेक्स आधद समदुाय िाधमि हैं। ‘धजंदर्ी एक जंजीर’ 

राकेि िंकर भारती की क्वीर जीवन से जडुी एक सिक्त रचना ह।ै इसमें ट्ांसमने, ट्ांसवमुेन, ट्ांसजेंडर और बाइसेक्सअुि 

व्यधक्तयों की सामाधजक, पाररवाररक, राजनीधतक तथा आधथगक समस्याओ ंका यथाथग धचत्रण धकया र्या ह।ै इस उपन्यास के 

माध्यम से क्वीर समदुाय के प्रधत पाठकों की मानधसकता में सकारात्मक पररवतगन िान ेका प्रयास धकया र्या ह।ै 

बीज शब्द : 

 क्वीर, त्रासदी, जंजीर, अल्पसंख्यक, मखु्यिारा समाज, हाधिएकृत धजंदर्ी, ट्ांसजेंडर, ट्ांसमेन, ट्ांसवमुने, कानून। 

िूजमका 

 साहित्य के क्षते्र में इक्कीसवीं सदी बदलाव का यगु माना जाता ि।ै उस समय साहित्य में स्त्री हवमर्श, आहदवासी 

हवमर्श, हवकलाांग हवमर्श जैसे अनके हवमर्श उभरकर सामन ेआये िैं। उनमें प्रमखु ि ैक्वीर हवमर्श। क्वीर एक अांगे्रजी र्ब्द ि।ै 

इसका मतलब ि ै अजीब, अलग, असाधारण आहद। क्वीर एक छत्र र्ब्द ि।ै इसके अांतगशत सारे अल्पसांख्यक आत ेिैं। जैसे 

हक लेहबबयन, ग,े बाई-सेक्सअुल, ट्ाांसजेंडर, इांटरसेक्स, अलैंहगक, पानसेक्सअुल। भारतीय समाज में स्त्री और परुुष को  प्रथम 

और दसूरी हलांगी के रूप में मान्यता दी गयी ि।ै िमारी सहृि के आधार बतम्भ के रूप में इन दो हवपरीत हलांगों को  माना जाता 

ि।ै मखु्यधारा समाज के लोग हवषम लैंहगक सम्बन्ध को िी बवाभाहवक मानते िैं। उनसे हभन्न लैंहगक इच्छा रखन ेवाल ेलोगों 

को अबवाभाहवक किकर समाज से िटाया जाता ि।ै ट्ाांसजेंडर एक ऐसा वगश ि ै हजनकी जननाांग हवकलाांगता के कारण स्त्री 

हलांग या पहुल्लांग के कोहट में न आता िो। इस वगश को िमारे समाज में हिजड़ा, ट्ाांसजेंडर, अरवानी, मांगलमखुी आहद नामों से 

अहभहित हकया जाता ि।ै  

ट्ाांसजेंडर समदुाय के लोगों को जन्म से लेकर मतृ्य ुतक मखु्यधारा समाज से कई प्रकार के र्ोषण को सिना पड़ता 

ि।ै समाज और पररवार से उपहेक्षत वे लोग िाहर्येकृत जीवन जीने के हलए मजबूर िैं। वे तमाम मानवीय अहधकारों से वांहित 

िैं। ट्ाांसजेंडर को मखु्यधारा समाज न ेअपनी आवाज़ उठाने का मौका निीं हदया ि।ै इस तरि समाज में ट्ाांसजेंडर की हबथहत 

बिुत दयनीय ि।ै 

‘हजांदगी एक जांजीर’ राकेर् र्ांकर भारती का ट्ाांसमने पर आधाररत हिन्दी का पिला उपन्यास ि।ै ट्ाांसजेंडर केहन्ित 

उपन्यासों में अहधकतर ट्ाांसवमुन को िी हिहत्रत हकया गया ि।ै  इस उपन्यास में ट्ाांसमने की हजांदगी के हित्रण के साथ 
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ट्ाांसवमुन, ट्ाांसजेंडर, उभयलैंहगक का हित्रण भी यथाथश रूप से प्रबततु हकया गया ि।ै उपन्यास के आरांभ में दलवीर को नायक 

के रूप में प्रबतुत हकया जाता ि।ै बाद में वि गौण पात्र बन जाता ि।ै उपन्यासकार राकेर् र्ांकर भारती जनकदवे (ट्ाांसमेन) को 

नायक के रूप में इस उपन्यास में प्रबतुत करत ेिैं। इस उपन्यास में ट्ाांसजेंडर की कथा सीता और रामशे्वरी के  वाताशलाप के 

माध्यम से सांबमरणात्मक रूप में प्रबतुत की गयी ि।ै उपन्यास के आरांभ में दलवीर और ट्ाांसजेंडर सीता की अधरूी पे्रम कथा 

प्रबतुत की गयी ि।ै दलवीर पैसा कमान ेके हलए हजगोलो का कायश करता ि।ै उसी समय वि सीता नामक ट्ाांसजेंडर के साथ पे्रम 

और र्ारीररक सांबांध भी रखता ि।ै कुछ समय के बाद दलवीर िमेर्ा केहलए सीता को छोडकर हवदरे् िला जाता ि।ै सीता 

अपने अधरेू पे्रम के नायक दलवीर के बारे में सोिकर बिुत व्याकुल िोती ि।ै वि सोिती ि ैहक- “कब तक मैं अनायास मरेी 

हजांदगी के आसपास भटकती रि ूँगी?  दलवीर सैया, त ूमझेु छोडकर हकतनी दरू जा िकेु िो? कब तक तरेी यादों के सिारे यूूँ िी 

जीती रि ूँगी? क्या मरेे अधरेू ख्वाब भी मेरे अधरेू हजबम के साथ इस ज़मीन में दफन िो जायेंगे? ओय दलवीर सैया! जब भी 

हदल करे, तेरी मजी िो तो आ जाना मेरी हजन्दगी में। आज भी मैं तरेे इांतजार में ि ूँ।”
1 सीता सोिती ि ैहक वि अधरूी दिे के 

साथ इस भहूम में पैदा िुई ि ैलहेकन उसका हदल अधरूा निीं ि।ै वि सोिती ि ैहक उसका हदल और र्रीर पणूश रूप से स्त्री के िैं। 

इस तरि उपन्यास में ट्ाांसजेंडर सीता और हजगोलो मदश दलवीर के अधरेू प्रमे का यथाथश हित्रण प्रबतुत हकया जाता ि।ै 

 िमारे समाज में ट्ाांसजेंडर के हलए सवाशहधक प्रिहलत र्ब्द ि ै हिजडा। समाज की मखु्यधारा से बहिष्कृत ये लोग 

सामान्य मनुष्य से अपमान, घणृा, व्यांग्य, उपके्षा और हतरबकार सिन ेको ममज़बूर िैं। उन्िें कभी भी समाज से सम्मान, आदर, 

सिानुभहूत प्राप्त निीं िुए िैं।  इसके कई उदािरण उपन्यास में िम दखे सकते िैं। उपन्यास में रामेश्वरी पररवार में उसके साथ िुए 

अत्यािार के बारे में ऐसा किता ि ैहक- “माता हपता मझेु अक्सर मारत-ेहफरते औ कित ेथे हक तुम लड़का िो, लड़के की तरि 

बताशव करो।  खाऊूँ गी, जाऊूँ गी, आऊूँ गी करके मत बहतयाया करो।  उन्िें ऐसा लगता था हक मैं अपनी दोनों बड़ी बिनों की 

नकल कर रिा ि ूँ।  वे िमारी आूँतररक भावनाओ ां को रत्ती भर भी समझने की कोहर्र् निीं करते थे।”2 

प्रबतुत उपन्यास में स्त्री र्रीर में पैदा िुआ जनकदवे अपन ेबवत्व के बारे में सोिकर मन को सांघषशमय बनाया ि।ै वि 

अपने बवत्व के बारे में ऐसा किता ि-ै “जब मैं छः साल का था तो मझेु ऐसी अनभुहूत िोन ेलगी हक मैं धोखे से गलत र्रीर में 

पैदा िो गया ि ूँ और मझेु यि हजन्दगी निीं जीनी  ि।ै र्रुु से िी मझेु लड़हकयों के कपडे पिनना पसांद निीं था। लड़हकयों की 

तरि बात निीं करती था।”3 जनकदवे (जानकी) को कुछ समय के बाद एिसास िोने लगा हक वि लड़कों से भी अलग ि।ै उस 

समय वि सोिता ि ैहक भगवान न ेमेरे साथ इस तरि अन्याय क्यों हकया? यि सोिकर वि सारे हदन रोता था। कुछ साल के 

बाद उसको माहसक धमश र्रुु िोता ि।ै इस हवषय पर वि ऐसा किता ि ैहक- “जब माहसक धमश िोना र्रुु िुआ और बतन का 

सवाांगीण हवकास िोन ेर्रुु िआु तो मैं उतना ज़्यादा हडप्रेर्न में जाने लगा हक मैं इन तकलीफों को र्ब्दों में बयान निीं कर 

सकता ि ूँ। ऐसे हक िमारे र्रीर की माहसक पनुरावहृत्त िोती ि,ै क्योंहक मैं तो र्ारीररक रूप से एक लड़की िी था और मझेु 

लड़के जैसी परूी अनुभहूत िोती थी।  मैं मानहसक और िाहदशक रूप से एक लड़का था।  र्रीर और मन का आपस में दरू-दरू तक 

कोई तालमले िी निीं था।  मझेु ऐसा लगने लगा हक हकसी न ेमझेु जबरदबती इस र्रीर में डाल हदया ि।ै”4  इस तरि उपन्यास 

में ट्ाांसमेन के आत्मसांघषश को हिहत्रत हकया गया ि।ै  

प्रबतुत उपन्यास में जनकदवे को अपने दोबतों से कई प्रकार के यौन र्ोषण सिन करन ेपड़ते िैं।  इस हवषय के बारे में 

जनकदवे गरुु रूपमती माई से ऐसा किता ि ैहक- “गरुु माई, िम ट्ाांसजेंडर भी अभाग ेिोत ेिैं; इसहलए तो िमारा अतीत कभी 

भी िमारा पीछा निीं छोड़ता ि।ै  ग्यारिवीं क्लास की बात ि,ै बकूल के हदनों से हजन्िें अपना भाई मानता था, लांगोहटया यार 

मानता था इतनी इज्ज़त करता था, उन्िें जब पता िला हक मैं मदश के भेष में एक औरत ि ूँ तो मरेे प्रहत उनका रवैया िी बदल 

गया।  एक अांधेरी र्ाम को जब क्लास से घर आ रिा था तो इन्िीं तीन दोबतों ने मेरे साथ धोखा  हकया। घमूने के बिाने से पाकश  

में ल ेगय ेऔर विीं सनुसान जगि हमलने पर मरेे साथ दषु्कमश कर हदया।”5 इस बलात्कार से जानकी जनकदवे को एक सांतान 

भी िोती ि।ै  उसके बाद जानकी के जीवन की समबयायें और अहधक बढ़ जाती िैं।  वि आपरेर्न के द्वारा जानकी से जनकदवे 

बन जाता ि।ै  कई सांघषों का सामना करते िएु हजन्दगी में आगे जाकर मखु्यधारा समाज में बथान प्राप्त करता ि।ै  इस तरि 

जनकदवे एक वकील बन जाता ि।ै  इस तरि उपन्यास में ट्ाांसमने के सांघषशमय जीवन को हिहत्रत हकया गया ि।ै 

हस्त्रयों और परुुषों से समान रूप से र्ारीररक और मानहसक आकषशण रखनेवाले व्यहि को बाई-सेक्सअुल अथवा 

उभयलैंहगक किते िैं। उभयलैंहगक पात्रों का हित्रण भी उपन्यास में माधव और दलवीर के द्वारा प्रबतुत हकया गया ि।ै बिपन से 

जवानी िोन ेतक वे एक दसूरे से बिुत प्रमे करत ेथे। वे दोनों हववाि करके इस समाज में पहत-पत्नी के रूप में रिना भी िाित ेथे 
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लेहकन कुछ साल के बाद बालदवे को फौज में नौकरी हमल जाती ि।ै नौकरी में जाने से पिल ेबालदवे न ेमाधव से वादा हकया 

था हक- “मैं ज़रूर वापस आऊूँ गा और एक हदन इस समाज और इस दरे् के कायद ेकाननू से लड़कर तुझे अपनाऊूँ गा।  मैं 

तुझसे र्ादी करूूँ गा। इस समाज से बताऊूँ गा हक िम दोनों एक दसूरे के हबना निीं रि सकत ेि।ै”6 लेहकन बालदवे उसको हदया 

िुआ वादा भलूकर हपताजी के किने के अनुसार भागेश्वरी नामक एक यवुती से हववाि करता ि।ै हववाि के एक हदन पिल े

माधव दलवीर के पास आकर ऐसा किता ि ै हक, “बालदवे तूने झठूा वादा क्यों हकया था? जबहक तुझे पता था हक ऐसा 

नाममुहकन वादा कभी परूा निीं िो सकता ि।ै मैं ढ़ाई सालों तक यि सोिकर तड़पता रिा हक गाूँव लौटने पर तुम मरेे साथ 

रिोगे।”7 बालदवे को समाज और पररवार से लड़कर माधव के साथ हववाि करन ेका धैयश निीं था क्योंहक मखु्यधारा समाज से 

हमलनेवाले बहिष्कार के डर से वि अपन ेपे्रम को छोडता ि।ै इस तरि उपन्यास में उभयलैंहगक पात्र बालदवे और माधव की 

अधरूी प्रमे किानी को भी हिहत्रत हकया गया ि।ै 

िमारे समाज में एक ट्ाांसजेंडर बच्िें को सामान्य बच्िे की तरि मखु्यधारा समाज और पररवार में बथान प्राप्त निीं 

िोता ि।ै पररवारवाले उस बच्ि ेके माूँ बाप को िी दोषी किेंग।े इसका पररणाम यि िोता ि ैहक सामान्य बच्िे की तरि प्यार 

और सांरक्षण एक ट्ाांसजेंडर बच्िे को प्राप्त निीं िोते ि।ै कभी-कभी अपने माूँ-बाप से िी एक ट्ाांसजेंडर को मानहसक और 

र्ारीररक र्ोषण सिना पड़ता ि।ै इसका अच्छा उदािरण सीता की हजांदगी ि।ै   

 एक हदन सीता अपनी माूँ से पछूती ि ैहक क्यों मरेे साथ आप एक सौतलेी माूँ की तरि बुरे व्यविार करती िैं? उसका 

जवाब माूँ गबुसे में ऐसा दतेी ि ैहक- “भगवान न ेतुझे ऐसा बनाकर िी भेजा ि।ै तरेी वजि से इस पररवार में मझेु भी गाली पड़ती 

ि,ै मानो मैंन ेतुझे जन्म दकेर सबसे बड़ा पाप हकया ि।ै मेरे सास-ससरु, ननद, दवेर सभी मझेु गाली दतेे िैं हक मरेी कोख अर्भु 

ि,ै जली िुई ि ैक्योंहक इस कोख से हकसी ट्ाांसजेंडर की पैदाइर् िुई ि।ै”8  इस तरि उपन्यास में लखेक न ेट्ाांसजेंडर के प्रहत 

समाज और पररवार की सांकुहित मानहसकता को हिहत्रत हकया ि।ै 

जिष्कर्ष 

हनष्कषश रूप में यि किा जा सकता ि ैहक ‘हजांदगी एक जांजीर’ राकेर् र्ांकर भारती की एक क्वीर जीवन से जड़ुी िुई 

एक सर्ि रिना ि।ै वतशमान समय में क्वीर समदुाय के जीवन में धीरे-धीरे पररवतशन आ रि ेिैं। वे लोग मखु्यधारा समाज में 

अपने हलए एक बथान बनाने के हलए प्रयास कर रि ेिैं। इसके फलबवरूप क्वीर समदुाय के लोग समाज के िर एक क्षते्र में 

अपने हलए एक बथान िाहसल करके आगे बढ़ रि ेिैं। उनकी उन्नहत और हवकास के हलए कई सांघटन मौजदू िैं। हफर भी उनके 

प्रहत आम जनता की मानहसकता में बदलाव आना बिुत ज़रूरी ि ैक्योंहक वे लोग भी िमारी तरि मनुष्य िैं। उन्िें मखु्यधारा 

समाज से हनष्काहसत करना गलत ि।ै सामान्य जनता को हमलनेवाली  सखु-सहुवधाएूँ उनको भी ज़रूर हमलनी िाहिए।   
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शिक्षा का अशिकार अशिशियम 2009 के प्रशि प्रवासी अशििावकों की 
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सार 

प्रस्तुत अध्ययन “शिक्षा का अशिकार अशिशनयम, 2009 के प्रशत प्रवासी शवद्याशथियों के अशििावकों की जागरूकता” शवषय 

पर कें शित ह।ै शिक्षा का अशिकार अशिशनयम िारत में 6 से 14 वषि की आय ुके प्रत्येक बच्चे को शन:िलु्क एवं अशनवायि 

शिक्षा का संवैिाशनक अशिकार प्रदान करता ह।ै इस िोि का उद्देश्य “शिक्षा का अशिकार अशिशनयम, 2009 के प्रशत प्रवासी 

शवद्याशथियों के अशििावकों की जागरूकता” का मलू्यांकन करना ह।ै अध्ययन 20 प्रवासी अशििावकों के आंकडों पर 

आिाररत ह।ै िोि में जागरूकता मापनी(रेश ंग स्केल)का उपयोग करत े हुए वर्िनात्मक सवेक्षर् शवशि अपनाई गई। यह 

अध्ययन मात्रात्मक ह,ै शजसमें अशििावकों के उत्तरों का स्कोररंग (सहमत = 2, त स्थ = 0, असहमत = 1) शकया गया। 

प्रशतित शवशे्लषर् से पता चला शक 40.4% अशििावक त स्थ श्ररे्ी में हैं, जो शिक्षा का अशिकार अशिशनयम 2009 के 

प्राविानों की जानकारी अपरू्ि या अस्पष्ट होने का संकेत दतेा ह।ै केवल 35% अशििावक सहमत/जागरूक पाए गए, जबशक 

24.6% अशििावक अशिशनयम के प्राविानों से परू्ितः अनशिज्ञ हैं। शलंग के आिार पर स्वतंत्र  ी-परीक्षर् लाग ूकरने पर परुुष 

अशििावकों का औसत स्कोर स्त्री अशििावकों की तलुना में अशिक पाया गया, और अंतर साशंययकीय रूप से महत्वपरू्ि था। 

साथ ही स्थान (ग्रामीर्–िहरी) के आिार पर तुलनात्मक में िी कोई साथिक अंतर नहीं पाया गया। अध्ययन यह दिािता ह ैशक 

प्रवासी अशििावकों में शिक्षा का अशिकार अशिशनयम 2009 की जागरूकता सीशमत ह।ै इसशलए समदुाय-स्तरीय जागरूकता 

कायिक्रम और परामिि सत्र, शविेषकर स्त्री अशििावकों के शलए, आवश्यक हैं, ताशक सिी बच्चों को अशिकार-आिाररत एवं 

गरु्वत्तापरू्ि शिक्षा सशुनशित की जा सके। 

मुख्य शब्द (Keywords): 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयम 2009, प्रवासी शवद्याथी, अशििावक जागरूकता, वर्िनात्मक सवेक्षर्, मात्रात्मक अध्ययन, , 

 ी-परीक्षर्, स्थान आिाररत शवशे्लषर्, जागरूकता मापनी(रेश ंग स्केल) 

   

 प्रस्िाविा  

हर दशे का भविष्य उसके बच्चों के हाथों में होता ह ैऔर विरक्षरता उिके विकास के मार्ग में एक प्रमखु बाधा ह।ै 

र्णुित्ता, समािता और सलुभता के साथ सािगभौवमक वशक्षा, वकसी भी राष्र की भािी समवृि प्राप्त करिे की वदशा में एक बडा 

कदम हो सकती ह।ै वशक्षा इस प्रकार दी जािी चावहए वक बच्च ेउसका िास्तविक लाभ उठा सके। 

 एशिहाशसक पररपे्रक्ष्य  

1968 की राष्ट्रीय शिक्षा नीशि पहला आशिकाररक दस्िावेज था, शजसने प्राथशिक शिक्षा के प्रशि भारि सरकार की प्रशिबद्धिा 

को दिााया। इसके बाद 1986 की राष्ट्रीय शिक्षा नीशि िें इस पर और अशिक जोर शदया गया। राििशूिा सशिशि ररपोर्ा – 1990 

िें शिक्षा के अशिकार पर पहला आशिकाररक दस्िावेज था, शजसिें गणुवत्ता एवं सवासलुभ प्राथशिक शिक्षा पर बल शदया 

गया।1990 िें नीशि की सिीक्षा के दौरान शिक्षा के अशिकार को संशविान िें एक िौशलक अशिकार के रूप िें िाशिल करन े

की शसफाररि की गई, शजसके आिार पर 1992 की राष्ट्रीय शिक्षा नीशि िैयार की गयी। राििशूिा सशिशि ररपोर्ा 1990 िें 
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शिक्षा के अशिकार पर पहला आशिकाररक दस्िावेज था, शजसिें गणुवत्ता एवं सवासलुभ प्राथशिक शिक्षा पर बल शदया गया। 

उन्नीकृष्ट्णन जेपी बनाि आंध्र प्रदिे राज्य िािला – 1993 सवोच्च न्यायालय का ऐशिहाशसक शनणाय शलया गया और कहा 

शक शिक्षा का अशिकार अनुच्छेद 21 के अंिगाि एक िौशलक अशिकार हैं। िपस िजिूदार सशिशि 1999 िें शिक्षा के 

अशिकार को संशविान िें स्पष्ट रूप से िाशिल करने की शसफाररि की। नए अनुच्छेद 21(क) जोड़ने का प्रस्िाव शदया गया। 

86वााँ संवैिाशनक संिोिन 2002 शिक्षा के अशिकार को संशविान के भाग III (िौशलक अशिकारों) िें सशमिशलि शकया गया। 

अनुच्छेद 21(A) जोड़ा गया, शजसके अंिगाि 6 से 14 वर्ा के सभी बच्चों को शन:िलु्क और अशनवाया शिक्षा एक िौशलक 

अशिकार बना शदया गया। शिक्षा का अशिकार अशिशनयि – 2009 के अनुच्छेद 21(A) के अनपुालन हिेु शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 पाररि शकया गया। इसके अंिगाि बच्चों के शलए शवद्यालय िें प्रवेि, शन:िलु्क शिक्षा, िध्यान्ह 

भोजन, पसु्िकें , सिान अवसर, प्रशिशक्षि शिक्षक आशद के प्राविान शकए गए। अशिशनयि का शियान्वयन 1 अप्रैल 2010 को 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयि, 2009 परेू दिे िें लाग ू हो गया। कुिार.(2012) के अनुसार –“शिक्षा का अशिकार 

अशिशनयि एक ऐसा संवैिाशनक प्रयास ह ैशजसका उद्देश्य प्रत्येक बच्चे को शबना शकसी भेदभाव के सिान, गणुवत्तापणूा और 

सलुभ शिक्षा प्रदान करना ह।ै” 

साशहत्य समीक्षा 

अग्रवाल (2010) इन्होंि े अपिा शोध पत्र में पाया वक विद्यावथगयों में वशक्षा का अवधकार अवधवियम 2009 के प्रवत 

जार्रूकता सामान्य स्तर की ह।ै कुछ विद्याथी इस अवधकार को अपि ेवलए उपयोर्ी िहीं समझत ेहैं। 

कुमार एव ंशमाा (2011) ि ेअपिे शोध पत्र में पाया वक वशक्षा का अवधकार अवधवियम 2009 के प्रवत अध्यापकों के 

जार्रूकता अवभभािकों से उच्च ह।ै 

अंबेडकर (2012) न ेविष्कर्ग रूप में पाया वक विवध स्तर के आधार पर दृविकोण एिं जार्रूकता में अंतर पाया र्या। अतः 

अध्यापकों में वशक्षा का अवधकार अवधवियम के विधाि के प्रवत दृविकोण एिं जार्रूकता में अंतर ह।ै 

गांधी एव ंयादव (2013) ि ेअपिे अध्ययि में पाया के परुुर् और मवहला का प्राथवमक विद्यालय के वशक्षकों के बीच वशक्षा 

का अवधकार अवधवियम 2009 के प्रवत जार्रूकता में साथगक अंतर ह।ै साथ ही सरकारी विद्यालयों में कायगरत परुुर् और 

मवहला वशक्षकों के जार्रूकता में भी साथगक अंतर पाया र्या ह।ै 

इस्लाम एवं चक्रवर्ती (2013) ने अध्ययि में पाया वक समाि और र्णुित्तापणूग वशक्षा के प्रवत सेिारत वशक्षकों के 

जार्रूकता में वलरं् के आधार पर साथगक अंतर पाया र्या।िहीं भौर्ोवलक स्थाि के आधार पर साथगक अंतर िहीं पाया र्या। 

विर्य के आधार पर भी साथगक अंतर िहीं दखेा र्या। 

माललक एवं अन्य (2013) इन्होंिे विष्कर्ग रूप में पाया वक ग्रामीण परुुर् और मवहला भािी वशक्षकों के बीच वशक्षा का 

अवधकार अवधवियम के प्रवत जार्रूकता में अंतर साथगक अंतर िहीं ह।ै साथ ही शहरी एिं ग्रामीण दोिों ही स्तरों पर वलंर् के 

आधार पर जार्रूकता में साथगक अंतर िहीं पाया र्या। 

माललक एव ंलिरोही (2013) न ेविष्कर्ग में पाया वक मवहला एिं परुुर् तथा शहरी एिं ग्रामीण आधार पर वशक्षा का अवधकार 

अवधवियम 2009 के संबंध में भविष्य के अध्यापकों के जार्रूकता स्तर में साथगक अंतर िहीं ह।ै 

लाल (2013) ि ेविष्कर्ग रूप में पाया वक वशक्षा का अवधकार अवधवियम 2009 के प्रवतभार्ी परुुर् अध्यापकों में जार्रूकता 

का अिकूुल स्तर पाया र्या। जबवक मवहला वशक्षकों में जार्रूकता का विम्ि स्तर पाया र्या। इस अवधवियम के प्रवत शहरी 

एिं ग्रामीण भािी वशक्षकों परुुर् एिं मवहला के मध्य जार्रूकता में अंतर िहीं प्राप्त हुआ। 

ठाकुर (2014) ने विष्कर्ग में प्रारंवभक स्तर के प्रवशवक्षत अध्यापकों में जार्रूकता स्तर विम्ि पाया र्या। ग्रामीण तथा शहरी 

अंचल के प्रवशवक्षत अध्यापकों के मध्य थोडा अंतर पाया र्या,वजसमें शहरी वशक्षक ग्रामीण वशक्षकों की अपेक्षा थोडे 

जार्रुक हैं। 

लिंह (2014) इन्होंिे अपिे शोध में पाया वक शहरी अंचल के परुुर् वशक्षक ग्रामीण वशक्षकों की अपके्षा अवधक जार्रूक हैं। 

ग्रामीण अंचल के अध्यापकों तथा अध्यावपकाओ ंके जार्रूकता में अंतर िहीं ह।ै शहरी एिं ग्रामीण परुुर् वशक्षकों के मध्य 

जार्रूकता में अंतर िहीं प्राप्त हुआ,जबवक ग्रामीण अंचल के वशवक्षकाएं शहरी वशक्षकों से अवधक जार्रूक हैं। 
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लिंह एवं िागर (2019) ि ेपाया वक बेवसक के उच्च प्राथवमक के अध्यापक ज्यादा जार्रुक ह ैअपके्षाकृत माध्यवमक (य.ूपी. 

बोर्ग) के अध्यापकों तथा सीबीएसई के अध्यापकों से। अपर प्राइमरी स्कूल के परुुर् एिं मवहला अध्यापकों में जार्रूकता स्तर 

सामाि पायी र्यी। 

िोि शिया शवशि 

िोि प्रश्न:-शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावक शकिन ेजागरूक हैं? 

िोि उदे्दश्य :- प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों की शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 (RTE Act 2009) के िखु्य 

प्राविानों के प्रशि जागरूकिा के स्िर का िलू्यांकन करना। 

िोि पररकल्पिा:-  

H₀: प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा िें साथाक अंिर नहीं ह।ै  

H₁: प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा िें साथाक अंिर हैं। 

िोि अशिकल्प :  

िोि का प्रकार (Type of Research): िोि की प्रकृशि िात्रात्िक ह,ै शजसिें वणानात्िक सवेक्षण शवशि का उपयोग 

शकया गया हैं। जनसंख्या: प्रस्िुि िोि िें िोिाथी द्वारा िहाराष्ट्र राज्य के प्रवासी शवद्याशथायों को शलया जाएगा। 

प्रशिदिा एवां आकर : प्रस्ििु िोि िें िोिाथी द्वारा िहाराष्ट्र राज्य के विाा शजले के विाा िहसील के प्रवासी शवद्याशथायों को 

शलया जाएगा। िोि उपकरण प्रवासी अशभभावकों जागरूकिा िापन े हिे ु पांच आयािों को आिार िानकर स्वशनशिाि 

जागरूकिा िापनी( रेशरं्ग स्केल)का शनिााण शकया गया हैं।  

प्रदत्त शवशे्लर्ण की िकिीकी 

प्राप्त प्रदत्त के शवशे्लर्ण हिेु प्रशििि िकनीकी का उपयोग शकया गया – 

आयाम के आिार पर कथिों का शविाजि 

ि. सां. आयाम  कथि की कुल सांख्या 

1 संवैिाशनक 5 

2 सावाभौशिक पह चं  5 

3 शनिःिलु्क 6 

4 सिानिा 6 

5 गुणवत्ता 3 

सांवैिाशिक आयाम 

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

1 9 11  

2 18 2  

3 14 5 1 

4  12 8 

5 3 1 16 

कुल 44 31 25=100 

 

उयुाक्त प्रदत्तों के पााँच कथनों के आिार पर प्रशििि शवशे्लर्ण  

संवैधानिक
20%

साववभौमिक 
पह ंच
20%

नििःश ल्क
24%

सिािता
24%

ग णवत्ता
12%

आयाि

सहित
44%

तटस्थ 
31%

असिहत
25%

संवैिाशनक आयाि
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सहिि (44%) लगभग आिे अशभभावक यह िानिे हैं शक व े शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्राविानों (िफु़्ि 

शिक्षा, 6–14 आय ुअशिकार आशद) के प्रशि जागरूक हैं। यह प्रवासी पररवारों िें िध्यि स्िर की जागरूकिा को दिाािा ह।ै 

31% िर्स्थ प्रशििि उच्च ह,ै जो दिाािा ह ैशक या िो अशभभावकों की जानकारी अिरूी ह ैया उन्हें कानून के बारे िें स्पष्ट 

सिझ नहीं ह।ै यह अशवकशसि जागरूकिा की शनिानी ह।ै वहीं असहिि (25%) अशभभावक स्पष्ट रूप से शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 के बारे िें अनजान ह।ै कुल जागरूकिा स्िर 56.5% ह,ै जो “िध्यि स्िर की जागरूकिा” का 

प्रशिशनशित्व करिा ह।ै 31% िर्स्थ अशभभावक बिािे हैं शक सचूनाओ ं िक पह ाँच, िागादिान, और शिक्षा शवभाग द्वारा 

जागरूकिा अशभयान किजोर हैं। 25% असहिि की संख्या यह दिाािी ह ै शक बड़ी संख्या िें प्रवासी पररवारों को िलूभिू 

अशिकारों की जानकारी भी नहीं हैं। अििः प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 की 

सिझ पयााप्त नहीं ह ैऔर इसे बढान ेकी आवश्यकिा ह।ै 

सावािौशमक पहुांि आयाम  

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

6 14 6  

7  10 10 

8 6 14  

9 5 10 5 

10 9 11  

कुल 34 51 15=100 

 

 

उपयुाक्त प्रदत्तों के पााँि कथिों के आिार पर प्रदत्त शवशे्लर्ण  

जागरूकिा स्िर 41.5%, जो शक शनमन–िध्यि स्िर की जागरूकिा को दिाािा ह।ै अशभभावकों का बड़ा शहस्सा 

(51%) िर्स्थ ह,ै जो बिािा ह ैशक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के बारे िें स्पष्ट और व्यवशस्थि जानकारी की किी 

ह।ै सहिि 34% और असहिि 15% के आाँकडे़ शिलकर शसद्ध करि े हैं शक प्रवासी सिदुाय िक शिक्षा का अशिकार 

अशिशनयि 2009 की जानकारी प्रभावी ढंग से नहीं पह ाँच पाई ह।ै अििः यह िोि संकेि करिा ह ैशक जागरूकिा अशभयान, 

अशभभावक बैठकें , दस्िावेजी सहायिा और सािदुाशयक शिक्षा कायाििों की आवश्यकिा ह।ै 

 

शििःिुल्क सांबांशिि आयाम  

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

11 4 8 8 

12 10 7 3 

13 4 7 9 

14 7 8 5 

15 7 13  

16 8 11 1 

कुल 40 54 26 

 

 

उपयुाक्त प्रदत्तों के छिः कथनों के आिार पर जागरूकिा स्िर 44.1% ह,ै जो स्पष्ट रूप से बिािा ह ै शक प्रवासी 

अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि—2009 के प्रशि जागरूकिा कि ह।ै 45% िर्स्थ अशभभावक दिाािे हैं शक 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के बारे िें सचूना का अभाव ह।ै सहिि (33%) और असहिि (22%) के आाँकडे़ 

34%

51%

15%

सावािौशमक पहुांि आयाम 

सहित तटस्थ असिहत

33%

45%

22%

शनिःिलु्क संबंशिि आयाि 

सहित तटस्थ असिहत
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बिािे हैं शक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि की जानकारी संिोर्जनक स्िर िक नहीं पह ाँची ह।ै अििः प्रवासी सिदुायों िक 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 जागरूकिा कायाििों की पह ाँच अत्यंि सीशिि ह।ै 

समाििा सांबांशिि आयाम 

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

17 2 9 9 

18 7 9 4 

19 6 7 7 

20 14 6  

21 1 7 12 

22 18 2  

कुल 48 40 32=120 
 

उपयुाक्त प्रदत्तों के छिः कथनों के आिार पर प्रशििि शवशे्लर्ण का जागरूकिा स्िर 53.3% दिाािा ह ै शक प्रवासी 

अशभभावकों की शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि िध्यि स्िर की जागरूकिा ह।ै िर्स्थ और असहिि श्रेणी 

(40%) बिािी ह ैशक आिे से अशिक अशभभावकों िें अभी भी स्पष्ट जानकारी का अभाव ह।ै प्रवासी पररवारों िक शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 जागरूकिा कायािि पयााप्त रूप से नहीं पह ाँच रह े हैं। अििः शवद्यालय, पंचायि और स्थानीय 

संस्थाओ ंद्वारा जागरूकिा प्रयास बढाने की बेहद आवश्यकिा ह।ै 

गुणवत्ता सांबांिी 

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

23 2 2 16 

24 5 13 2 

25 2 11 7 

कुल  9 26 25=60 

 

 

उपयुाक्त िीन कथनों का आिार पर प्रदत्त शवशे्लर्ण िें जागरूकिा स्िर 35.8%, जो बह ि कि स्िर दिाािा ह।ै िर्स्थ और 

असहिि कुल शिलाकर 66%, यानी अशिकांि अशभभावक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 से अनशभज्ञ हैं। 

वस्िुििः प्रवासी पररवारों िक सरकारी योजनाओ ंऔर शिक्षा के अशिकार काननू की जानकारी पयााप्त रूप से नहीं 

पह ाँच पािी। अििःित्काल जागरूकिा कायाििों की बेहद आवश्यकिा ह।ै 

कुल बीस प्रदत्तों एवां पच्िीस कथिों के आिार पर प्रशििि शवशे्लर्ण 

ि.सां. सहमि िटस्थ असमहि 

1 44 31 25 

2 34 51 15 

3 40 54 26 

4 48 40 32 

5 9 26 25 

कुल 175 202 123  

 

सभी प्रदत्त यानी पच्चीस कथनों एवं बीस प्रदत्तों के आिार पर प्रशििि शवशे्लर्ण िें पाया गया शक 40.4% अशभभावक न िो 

परूी िरह जागरूक हैं न अंजान– वे िर्स्थ श्रेणी िें आि ेहैं। 35% अशभभावक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 से 

सहित
40%

तटस्थ
33%

असिहत
27%

सिानिा संबंशिि आयाि

15%

43%

42%

गणुवत्ता संबंिी सहित तटस्थ असिहत

35%

40%

25%

सहित तटस्थ असिहत
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सहिि/जागरूक शदखे। 24.6% अशभभावक जागरूकिा की किी (असहिशि) दिाािे हैं। इससे स्पष्ट ह ै शक जागरूकिा का 

स्िर उच्च नहीं ह,ै लगभग आिे अशभभावक पणूा जानकारी नहीं रखिे। वस्ििुिः प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा 

का अशिकार अशिशनयि 2009 को लेकर समयक जागरूकिा का अभाव ह।ै िर्स्थ उत्तरों की संख्या सवााशिक होने से पिा 

चलिा ह ै शक अशिकांि अशभभावकों को शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 की जानकारी या िो अस्पष्ट ह ैया अपणूा। 

सहिि उत्तर 35% होन ेसे यह संकेि शिलिा ह ै शक केवल एक शिहाई अशभभावक ही उशचि रूप से जागरूक हैं। असहिि 

उत्तर (24.6%) बिािा ह ैशक एक बड़ा सिहू शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्राविानों से पणूाििः अनशभज्ञ ह।ै इससे 

स्पष्ट ह ैशक जागरूकिा का स्िर उच्च नहीं ह,ै लगभग आिे अशभभावक पणूा जानकारी नहीं रखिे। अििः इन्हें जागरूक करना 

अशि आवश्यक हैं। 

स्त्री एवां पुरुर् के आिार पर 

ि.सां. वगा सहमि िटस्थ  असमहि कुल 

1 स्त्री 77 64 9 150 

2 पुरुर् 158 144 48 350 

कुल  235 208 57 500 

 

शस्त्रयों का प्रशििि शवशे्लर्ण      पुरुर्ों का प्रशििि शवशे्लर्ण 

 

टी परीक्षण 

िम सांख्या स्कोररांग स्त्री पुरुर् 

1 सहिि 77 158 

2 िर्स्थ 64 144 

3 असहिि 9 48 

4 िाध्य  1.08 1.04 

5 S.D. 0.964 0.927 

6 df 498 

7 T.V. 1.96 

8 C.V. 0.685 

 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा के स्कोर शनमनानुसार प्राप्त ह ए— 

स्त्री अशभभावक Mean = 1.0867 

परुुर् अशभभावक Mean = 1.040 

सहित
51%तटस्थ

43%

असिहत
6% सहित

45%

तटस्थ
41%

असिहत
14%
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t-value = 0.502 

df ≈ 498 

p > 0.05 

स्त्री और परुुर् अशभभावकों के जागरूकिा स्िर िें शकसी भी प्रकार का साथाक अंिर नहीं पाया गया। दोनों सिहू शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि लगभग सिान रूप से जागरूक हैं। 

ग्रामीण एवां िहरी के आिार पर 

ि.सां. वगा सहमि िटस्थ  असमहि कुल 

1 ग्रािीण 162 123 40 325 

2 िहरी 83 72 20 175 

कुल  245 195 60 500 

 

टी.परीक्षण 

िम सांख्या स्कोररांग ग्रामीण िहरी 

1 सहिि 162 83 

2 िर्स्थ 123 72 

3 असहिि 40 20 

4 िाध्य  1.12 1.06 

5 S.D. 0.928 0.938 

df 498 

C.V. 685 

T.V. 1.96 

 

ग्रामीण एवां िहरी अशििावकों का पररणाम 

ग्रािीण और िहरी अशभभावकों के उत्तरों को 3-शबंद ुस्कोररंग प्रणाली 

(सहिि = 2, िर्स्थ = 0, असहिि = 1) के आिार पर पररवशिाि शकया गया। 

ग्रािीण सिहू का िाध्य (Mean) = 1.12 

िहरी सिहू का िाध्य (Mean) = 1.063 

t-value = 0.648 

df = 498 

p > 0.05 

सहित
50%तटस्थ

38%

असिहत
12%

ग्रामीण 

सहित
48%

तटस्थ
41%

असिहत
11%

िहरी
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ग्रािीण और िहरी अशभभावकों के बीच शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा िें कोई सांशख्यकीय रूप 

से साथाक अंिर नहीं पाया गया। दोनों सिदुायों िें जागरूकिा स्िर लगभग सिान ह।ै 

  

 पररणाम  

40.4% अशभभावक न िो परूी िरह जागरूक हैं न अंजान– व ेिर्स्थ श्रेणी िें आि ेहैं। 

35% अशभभावक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 से सहिि/जागरूक शदखे। 

24.6% अशभभावक जागरूकिा की किी (असहिशि) दिाािे हैं। 

अििःप्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा िध्यि स्िर की पाई 

गई। 

RTE जागरूकिा के स्कोर प्राप्त ह ए— 

स्त्री अशभभावक Mean = 1.0867 

परुुर् अशभभावक Mean = 1.040 

t-value = 0.502 

df ≈ 498 

p > 0.05 

स्त्री और परुुर् अशभभावकों के जागरूकिा स्िर िें शकसी भी प्रकार का साथाक अंिर नहीं पाया गया। दोनों सिहू शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि लगभग सिान रूप से जागरूक हैं। 

ग्रामीण एवां िहरी अशििावकों का पररणाम 

ग्रािीण और िहरी अशभभावकों के उत्तरों को 3-शबंद ुस्कोररंग प्रणाली 

(सहिि = 2, िर्स्थ = 0, असहिि = 1) के आिार पर पररवशिाि शकया गया। 

ग्रािीण सिहू का िाध्य (Mean) = 1.12 

िहरी सिहू का िाध्य (Mean) = 1.063 

t-value = 0.648 , df = 498 , p > 0.05 

ग्रािीण और िहरी अशभभावकों के बीच शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा िें कोई 

सांशख्यकीय रूप से साथाक अंिर नहीं पाया गया। दोनों सिदुायों िें जागरूकिा स्िर लगभग सिान ह।ै 

 

सांप्राशि एवां ििाा  

प्रशििि शवशे्लर्ण के आिार पर प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के 

प्रशि जागरूकिा िध्यि स्िर की पाई गई। क्षते्र (ग्रािीण–िहरी) जागरूकिा स्िर को प्रभाशवि नहीं करिा—दोनों का स्िर 

लगभग बराबर ह।ै शलंग (स्त्री–परुुर्) के आिार पर भी जागरूकिा िें कोई िहत्वपणूा अंिर नहीं ह।ै अथााि् शिक्षा का अशिकार 

अशिशनयि 2009 की जानकारी का प्रसार सभी वगों िक सिान रूप से पह ाँच रहा ह,ै परंिु जागरूकिा का स्िर अभी भी उच्च 

नहीं ह।ै 

चचाा; वस्ििुिः प्रस्िुि अध्ययन के पररणािों से स्पष्ट होिा ह ै शक प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का 

अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा का स्िर अपेक्षाकृि बह ि कि ह।ै सभी प्रदत्तों का शवशे्लर्ण दिाािा ह ै शक 
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प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि के प्रशि जागरूकिा शनमन से िध्यि स्िर की ह।ै इससे 

स्पष्ट होिा ह ैशक प्रवासी सिदुाय िक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 की जानकारी पयााप्त रूप से नहीं पह ाँच पायी हैं। 

सहिि श्रेणी िें कि संख्या िथा िर्स्थ व असहिि उत्तरों का उच्च प्रशििि इस बाि को दिाािा ह ैशक अशिकांि अशभभावक 

शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्राविानों से पररशचि नहीं हैं। प्रवासी पररवारों का बार-बार स्थान पररविान, आशथाक 

अशस्थरिा, कि िशैक्षक स्िर िथा स्थानीय प्रिासन और शवद्यालय द्वारा जानकारी का सीशिि प्रसार प्रिखु कारण प्रिीि होि े

हैं। िर्स्थ उत्तरों की अशिकिा यह दिाािी ह ैशक अशभभावकों को आंशिक अथवा अस्पष्ट जानकारी िो ह,ै परंिु स्पष्ट सिझ 

का अभाव ह।ै यह शस्थशि पवूाविी अध्ययनों के अनुरूप ह,ै शजनिें प्रवासी सिदुायों िें शिक्षा-संबंिी जागरूकिा कि पाई गई। 

अििःअध्ययन यह इशंगि करिा ह ै शक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 की प्रभावी शियान्वयन हिे ु जागरूकिा 

कायाििों, सािदुाशयक सहभाशगिा और शवद्यालय स्िर पर सचूना प्रसार को और अशिक सिक्त करने की आवश्यकिा ह।ै 

 

शिष्ट्कर्ा  

अििः कहा जा सकिा ह ै शक प्रशििि शवशे्लर्ण के अिर पर पाया गया शक 40.4% अशभभावक न िो परूी िरह 

जागरूक हैं न अंजान– वे िर्स्थ श्रेणी िें आिे हैं। 35% अशभभावक शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 से 

सहिि/जागरूक शदखे। 24.6% अशभभावक जागरूकिा की किी (असहिशि) दिाािे हैं। इससे स्पष्ट ह ै शक जागरूकिा का 

स्िर उच्च नहीं ह,ै लगभग आिे अशभभावक पणूा जानकारी नहीं रखिे। वस्ििुिः प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों िें शिक्षा 

का अशिकार अशिशनयि 2009 को लेकर समयक जागरूकिा का अभाव ह।ै िर्स्थ उत्तरों की संख्या सवााशिक होने से पिा 

चलिा ह ै शक अशिकांि अशभभावकों को शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 की जानकारी या िो अस्पष्ट ह ैया अपणूा। 

सहिि उत्तर 35% होन ेसे यह संकेि शिलिा ह ै शक केवल एक शिहाई अशभभावक ही उशचि रूप से जागरूक हैं। असहिि 

उत्तर (24.6%) बिािा ह ैशक एक बड़ा सिहू शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्राविानों से पणूाििः अनशभज्ञ ह।ै 

प्रस्िुि अध्ययन “शिक्षा का अशिकार अशिशनयि, 2009 के प्रशि प्रवासी शवद्याशथायों के अशभभावकों की जागरूकिा” का 

उद्देश्य स्त्री एवं परुुर् अशभभावकों के बीच जागरूकिा स्िर का भी िलुनात्िक शवशे्लर्ण करना था। शनिााररि स्कोररंग पद्धशि 

(सहिि = 2, िर्स्थ = 0, असहिि = 1) के आिार पर दोनों सिहूों का औसि ज्ञाि शकया गया िथा स्विंत्र र्ी-परीक्षण का 

प्रयोग शकया गया। प्राप्त आाँकड़ों से स्पष्ट ह आ शक परुुर् अशभभावकों का औसि स्कोर स्त्री अशभभावकों की िलुना िें अशिक 

था, शजससे यह संकेि शिलिा ह ैशक परुुर्ों िें शिक्षा का अशिकार अशिशनयि 2009 के प्रशि जागरूकिा अपेक्षाकृि अशिक 

ह।ै र्ी परीक्षण के िाध्यि से दोनों सिहूों के बीच जागरूकिा स्िर िें सांशख्यकीय रूप से िहत्वपणूा अंिर पाया गया। इसी िरह 

स्थान के आिार पर ग्रािीण एवं िहरी का िलुनात्िक र्ी परीक्षण शकया गया प्राप्त पररणाि िें साथाक अंिर नहीं पाया गया। 

अििः प्रस्िुि से यह शनष्ट्कर्ा शनकलिा ह ैशक प्रवासी सिदुाय िें शिक्षा अशिकारों की पणूा जानकारी सिान रूप से प्रसाररि नहीं 

ह।ै शविेर् रूप से स्त्री िथा ग्रािीण अशभभावकों के शलए जागरूकिा कायािि, पराििा सत्र और सिदुाय स्िरीय पहल 

आवश्यक हैं, िाशक सभी अशभभावक बच्चों को गणुवत्तापणूा एवं अशिकार आिाररि शिक्षा प्रदान करन ेिें अशिक सक्षि बन 

सकें । 
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Abstract: 

The Kachargarh Yatra is an important tradition that is deeply connected to the culture, religion, 

and way of life of the Gond and other tribal groups. Kachargarh, which is in the Gondia area of 

Maharashtra, is considered a holy place by these communities. This paper looks at the cultural 

features of the Kachargarh Yatra and how it helps bring the Gond Tribal Community together. The 

study covers topics like tribal identity, community bonding, sharing of local knowledge, involvement 

of youths, and how the Yatra helps keep cultural practices alive. 

The paper shows that the Kachargarh Yatra acts as a strong cultural event that brings the Gond 

community together and helps keep the Gond people's identity and traditions alive. 

During the Yatra, folk stories, art forms, religious beliefs, and social values are transformed to the 

younger generation. But there are some challenges that affect the traditional nature of the Yatra, 

such as the influence of modernization, tourism, commercial activities, and environmental problems. 

It is important for the local people to actively take part in the Yatra, along with efforts to protect 

their culture and the environment, to ensure the Yatra continues to hold its cultural and historical 

significance. 

 

Introduction: 

In Salekasa taluka of Gondia district of Maharashtra there is Kachargadh Located. It is a shrine of 

Ma Kali Kankali. It is situated in one of the most remote area with dense forest and hills. It is group 

of natural caves in this hill. This cave is naturally developed. The caves are a part of the Maikal hills 

and are known as 'Kachargarh', the Gondi word for ‘the hill rich in ore’. (Patankar, n.d.) Estimated 

to be 25,000 years old, these natural formations in the Maikal hills have yielded stone tools, 

evidence of early human habitation uncovered by archaeologists. (Arya, 2025) Through traditional 

festivals, pilgrimages, and collective religious events Gond community find expression of their 

cultural identity, religious beliefs, and social life. Among such significant cultural traditions, the 

Kachargarh Yatra (pilgrimage) is regarded as a symbol of the Gond tribal community's identity and 

cultural heritage. The Kachargarh cave considered extremely sacred by the Gond community. 

Theren is belief that the Gond community originated from these caves. Furthermore, the prehistoric 

human remains discovered here underscore the site's historical and anthropological significance. 

 
* Assistant Professor, Matru Sewa Sangh Institute of Social Work, Nagpur 
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Kachargarh is not only a religious site but a focal point for the Gond community's faith, traditions, 

and cultural identity. The meaning of "Kachar" in the Gondi language is associated with mineral-

rich hills. In another belief Pahandi Pari Kupar Lingo—the (legendary hero of Gond culture) 

attempted to unite 750 clans at this location. Consequently, Kachargarh is also recognized as a 

symbol of unity for the Gond community. 

A grand five-day Yatra takes place here annually on the occasion of Maghi Purnima. Lakhs of Gond 

community members from Maharashtra and various other states across the country attends this 

Yatra including all age groups. During the Yatra, various cultural programs are organized alongside 

the worship of deities such as Pari Kupar Lingo, Raytar Jango Dai, and Mata Kali Kankali. 

Traditional dresses and dances are the main attraction during this. This fosters unity, fraternity, and 

a sense of collective identity within the Gond community. 

This research article examines the sociocultural role of the Kachargarh Yatra and attempts to 

analyzes contribution of it in strengthening of the Gond community. It specifically highlights the 

significance of the Kachargarh Yatra in the context of Gond identity, community unity, the 

transmission of local knowledge, youth participation, and cultural continuity. 

 

Historical Background of Kachargad and Yatra:  

According to old people present there during visit to this yatra, In Gond Community’s folk 

traditions Kali Kankali is considered a highly significant goddess. she was the daughter of the King 

Yadrahud and Queen Sonadai of Chandrapur. She was named ‘Kali’ due to her close association 

with the forest. Once, a sage who worshipped Persapen gave her a sacred flower and then she 

conceived after consuming it. Feeling stigmatized by this event, she started living in the forest and 

there she has given birth to 33 children. These children later came to be known as the Saga Dev 

(clan deities) of the Gond community. 

The said forests of Central India where the Kali Kankali’s children were growing up. when the 

deities Shambhu and Gaura spotted them playing. Gaura provided them with food, but Shambhu got 

angered by their mischievous behavior, and then imprisoned them within the Kachargarh cave. For 

twelve long year the children remained confined there. A mythical bird supplied them with food 

through an small opening in the cave, while they obtained water from a pond located inside. 

Numerous attempts were made by Kali Kankali to secure her children's release. Eventually, at the 

behest of Raitar Jungo, Lingo devised a plan for their liberation. Hirasuka Patalir, a Gond bard, 

played the Kingri (a traditional musical instrument). Inspired by the melodies, the children moved 

the massive stone blocking the cave's entrance and cleared a path to the outside. Subsequently, 

Lingo educated them about Gond culture, the clan system, and social responsibilities. Consequently, 

Kachargarh is regarded as the place of origin for the Gond community, and Kali Kankali is revered 

as the mother goddess of Gond culture. 

In a cave in the village of Dhanegaon, Gondia district, Maharashtra, is situated a shrine of the deity 

Kali Kankali. The caves are a part of the Maikal hills and are known as 'Kachargarh', the Gondi 

word for ‘the hill rich in ore’. The district is situated at the borders of Maharashtra, Chhattisgarh and 

Madhya Pradesh. An emergence of cultural reformist ideas within the Gond community in the 1980s 
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led to the initiation of an annual pilgrimage and Yatra to the Kachargarh caves in 1986. Since then, 

the shrine of Kali Kankali has gained an increased prominence for the Gond community. Every year 

20,000–30,000 people from the states of Maharashtra, Chhattisgarh, Madhya Pradesh, and Andhra 

Pradesh come here on the pilgrimage. The pilgrimage takes place during Magh Poornima and lasts 

four days. (Patankar, n.d.) 

Kachargad Yatra is an significant festival and pilgrimage of the Gond tribal community. The place 

is surrounded by dense forests, full of biodiversity, and the natural caves of Kachargad are a unique 

attraction.  Kachargad is a very sacred, historical, and cultural place for the Gond tribal communities 

of Central India. It is considered a center of faith for the Gond tribe community. For the Gond tribal 

community, Kachargad is not just a religious place but also a living symbol of their culture, values, 

and nature-based way of life. During this yatra, Gond community from different areas come 

together to pray, celebrate, and remember their ancestors. Tribal community celebrations, festivals, 

rituals and pilgrimages Gondi religion, also 'Gondi Punem' or 'Gondi Dharm' is being consolidated. 

There is a shift in beliefs and ritualistic practices. For the Gond community, Gondi Punem is tied to 

the ideas of reclaiming heritage, language and culture. It simultaneously resists outside interventions 

in its traditional belief systems. (Patankar, n.d.) This is the place where Pahandi Pari Kupar Lingo, 

tried to unite 750 clans at this cave.  

Kachargad has a deep connection with the Gond and other tribal communities and is an important 

center of their religious and cultural life. It has been preserved in the oral traditions, stories, and 

beliefs of the Gond tribe for many generations. For a long time, the exact location of the Kachargad 

caves was forgotten, but in the 1980s, young tribal students from the Adivasi Vidyarthi Sangh 

started searching for it based on these traditional stories. Following the descriptions, they explored 

the hills of Kachargad in Gondia district and rediscovered the site. Around 46 years ago, important 

personalities like Motiravan Kangali, researcher K.B. Marskole, Gond king Vasudev Shah Tekam, 

Dada Markam, and Sunhersingh Taram visited this place and helped revive its importance. In 1984, 

on the occasion of Maghi Purnima, five Gond tribal people started the Kachargad Yatra by hoisting 

the flag of the Gond religion in the village. Since then, the yatra has grown into a large cultural and 

religious gathering. Today, around 4 to 5 lakh devotees participate every year, making it one of the 

biggest tribal gatherings in Central India. The fair also includes traditional dances, which reflect the 

rich cultural heritage of the Gond community. (Markam, 2021) 

 

Aim & Methodology: 

The paper aimed at exploring the Role of Kachargad Yatra in Strengthening Gond Community. The 

researcher has visited the Yatra in 2026. The unstructured non participant observation method were 

adopted and various activities were observed and to get the insights about the Yatra and significance 

of the place various visitors especially old age visitors were interviewed. This was unstructured 

interview method by which the data has also been collected.  

Cultural Significance of Kachargad Yatra: 

Kachargad Yatra is Spiritual Heart of the Gond Community. It is considered as a significant 

cultural, religious and social legacy of Gond Community. It is known as holy place situated in 

Dhanegaon, Salekasa Tehsil, Gondia District, Maharashtra. Gond Community expresses its devotion 
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to its ancestors and preserves traditional beliefs, customs, and culture through this pilgrimage. Large 

number of Gond People visits this place during Yatra. During the visit to this place folk dances & 

Songs, religious rituals and Traditional costumes can be observed lively. This Yatra plays a 

significant role in promotting Gond culture, history and mainly strengthening social cohesion and 

community spirit among Gond Community. Gond communities coming from different parts of the 

country exhibits and exchange their ancestral culture. 

Through this yatra the younger generation gets about their cultural values, traditions and history. 

This is contributing in preserve and sustenance of the Gond Culture. The modernization has affected 

the Gond Community entirely on various aspect in such situation Kachargad Yatra becomes 

significant as an effective cultural movement that preserves Gond identity, cultural heritage, and 

social integration of Gond Community. 

 

Role of Kachargad Yatra in Strengthening Tribal Community: 

1. Strengthening Tribal Identity 

Visitors from round from 18 different states of India come together for this yatra. It is said to be the 

largest cave in Asia. Around 5 thousand people can visit this cave at the same time. Lakhs of 

devotees come from Maharashtra, Madhya Pradesh, Chhattisgarh, Andhra Pradesh, Bihar, Orissa, 

Jharkhand, Uttar Pradesh, Mizoram for this yatra. They take darshan of their adoring deity i.e. 'Pari 

Kopar Lingo'.† (ETV Bharat) 

The Kachargad Yatra is significant cultural tradition that strengthens the identity of the tribal 

community. Kachargad is worshiping place of the Gond and other tribal communities and it is 

connected to their history, traditions, and ancestors. This holly pilgrimage instills a sense of pride in 

the tribal community about their rich cultural heritage. 

Traditional clothes, folk dances, folk songs, and religious rituals are performed during the Yatra. 

This helps in the preserving and promoting of tribal culture at large. Tribal communities especially 

Gond Community from different areas come together to strengthen social unity and Fraternity. 

Kachargad Yatra also aids to introduce Gond culture to the younger generation. This Yatra plays 

vital role in preserving Gond tribal values and traditions even in the era of modernity. Therefore, 

Kachargad Yatra is an effective medium for strengthening tribal identity, cultural integration and 

social identity. 

2. Transmission of Indigenous Knowledge 

Kachargarh Yatra is an significant medium for transforming the traditional and local knowledge of 

Gond Community. Folk traditions, beliefs, religious rituals, folklore and cultural values transformed 

from generation to generation in the Gond communities. The upcoming generations are being aware 

about their identity and culture through this pilgrimage and Yatra. 

During the Yatra elders and traditional saints inform the youth about Gond history, stories of 

ancestors, relationship with nature and way of life. Cultural knowledge is preserved and enhanced 

through folk songs, dances, traditional instruments and religious rituals. 

 
† https://www.etvbharat.com/marathi/maharashtra/state/gondia/kachargad-yatra-started-where-origin-of-tribal-

community-at-gondia/mh20200209094004708 
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Kachargarh Yatra plays vital role in preserving the collective memory of the Gond community. This 

yatra plays a significant role in maintaining cultural continuity when traditional knowledge is likely 

to be vanished due to the influence of the modernity. Therefore Kachargarh Yatra becomes a 

significant and effective platform for imparting local knowledge, cultural heritage and tribal 

traditions to upcoming generations. 

3. Youth Participation and Cultural Continuity 

The Kachargarh Yatra plays a fundamental role in conserving cultural continuity by encouraging the 

participation of Gond youth. Young people participate in this Yatra with great enthusiasm, forging a 

direct connection with their traditional culture. Through their involvement in folk dances, folk 

songs, traditional music, religious rituals, and collective activities, they gain a deeper understanding 

of their cultural heritage. 

Elders pass on knowledge regarding Gond tribal history, traditions, beliefs, and social values to the 

youth or another generation, thereby ensuring the preservation of cultural traditions to the upcoming 

generations. At a time when the influence of modernity threatens to distance the younger generation 

from their traditional way of life, the Kachargarh Yatra serves to keep them rooted in their origins. 

The Yatra fosters a sense of community, cultural pride, and social responsibility among the youths. 

Thus, the Kachargarh Yatra stands as an effective socio-cultural tradition that sustains Gond tribal 

culture and culturally empowers the youth. 

4. Community Networking 

The Kachargarh Yatra plays a fundamental role in strengthening Gond community networking 

within the tribal society at large. Gond tribal communities from various districts and regions 

congregate at this Yatra, pilgrimage, facilitating dialogue, the exchange of ideas, and the 

strengthening of social bonds among them. 

The collective participation of traditional leaders, youth, women, and the elderly nurtures a sense of 

unity and communal spirit among the Gond Community. Discussions on social, cultural, and 

traditional matters nurture the spirit of mutual cooperation within the Gond community. The Yatra 

also facilitates connections that often lead to matrimonial alliances, social events, and collaborative 

community initiatives. 

The Kachargarh Yatra helps to bind Gond tribal groups together through a shared cultural thread. 

Against the backdrop of increasing social fragmentation in modern times, this pilgrimage and yatra 

stands as an effective platform for preserving Gond community solidarity and interpersonal 

relationships. 

 

Challenges and Contemporary Changes: 

1. Impact of modernization  

It is said “During the Kachargarh pilgrimage, children dressed as Lingo are often seen to be guiding 

the pilgrims towards the shrine of Kali Kankali.” (Patankar, n.d.) But during the visit nothing such 
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observed. This could be considered the biggest impact of the modernization on the upcoming 

generation. 

The Kachargarh Yatra is a important tradition linked to the cultural, religious, and historical identity 

of the Gond community. However the increasing effect of modernization is bringing about 

noticeable changes in the traditional nature of this Yatra. Factors such as education, urbanization, 

technology, and the expansion of market systems have transformed the tribal lifestyle, thereby 

impacting the Yatra as well. 

In the past, the Kachargarh Yatra served as a hub of collective faith, traditional rituals, folk dances, 

and cultural unity which is continued till now but some minute changes can be observed due to 

modernization. This includes the effects of modern media, commercial stalls, and external cultural 

influences. In before it uses to be good platform for marketizing Tribal Minor Forest Produces and 

arts but now, we see more commercial stalls for modern foods, modern clothing and toys and so on. 

In addition to this growing inclination towards modern lifestyles among the younger generation 

raises the possibility of a decline in reverence for traditional knowledge, dialects, and religious 

rituals. 

Modernization is not entirely negative, it has enhanced transportation, communication, and social 

awareness. Nevertheless, striking a balance between cultural preservation and modernity is 

essential. Otherwise, there is a risk that the original Gond identity and cultural distinctiveness of the 

Kachargarh Yatra may gradually erode. 

2. Tourism influence  

Kachargarh Yatra is significant symbol of religious beliefs and cultural traditions of the Gond 

community. The influence of the tourism on the Kachargadh Yatra is clearly noticeable as the 

Kachargarh area has gained recognition as a tourist destination in recent times. Roads, transport 

facilities and social media have increased the participation of outsiders and the yatra has gained 

wide publicity. 

Tourism has created economic opportunities for the local tribal community to sell the Minor Forest 

Produces or other art products. Increasing sales of local handicrafts, food and traditional goods is 

generating good employment. Also, awareness is being created in the outside society about tribal 

culture at large. 

But from the point of view of the researcher, the process of commercialization of pilgrimage can be 

seen due to the increasing influence of tourism. With the increasing influence of external culture, 

there is a possibility of changing the basic nature of tribal traditions. Also, waste pollution and 

environmental damage caused by tourists is also a serious problem. Therefore, it is essential to 

ensure the preservation of Gond tribal culture and participation of the local community while 

developing tourism. 

3. Environmental concerns 

The Kachargarh Yatra holds a central place in Gond tribal culture, deeply connected to nature in an 

inseparable way. The Kachargarh region, hills, forests, and biodiversity, holds unique environmental 

importance for this pilgrimage. In recent years, however, increasing crowds, tourism, and the 

expansion of modern facilities during the event have sparked growing environmental concerns. 
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Plastic waste, noise pollution, and generally unclean conditions in the forests are negatively 

impacting the surrounding ecosystems. Elsewhere, increasing traffic, and disruptive behaviors are 

unbalancing nature. The Gond community holds nature in high regard, and thus they equally view 

protecting nature as preserving a part of their culture. Unfortunately, all kinds of disruptive modern 

activities harming environment to some extent. 

Kachargarh Yatra’s cultural legacy can be protected by focusing on environmental conservation. To 

tackle this, waste-free, green management of the pilgrimage must be a promoted by all 

stakeholders(the community, the administration, and the visitors). Otherwise, the natural and 

cultural legacy of the pilgrimage will become an irreplaceable loss. 

4. Need for cultural preservation 

The Kachargarh Yatra is living symbol for the Gond community because it keeps their culture, and 

traditions alive. Through this pilgrimage, they've managed to transform their folk ways, including 

dances, rituals, and art, from one generation to the next. But now, things like modern living, city 

growth, and outside influences are making it harder for them to hold onto those traditions. 

As more youths embrace modern lifestyles, there is a risk that interest in traditional dialects, folk 

customs, and religious practices may decrease. There is a danger that many cultural elements could 

be reduced to mere formalities. To a researcher, the yatra means way more than just a religious 

gathering—it's a vital hub that supports the community's identity. 

For that reason, we really need to focus on documenting and sharing these traditions with the youth. 

Keeping the true spirit of Kachargarh Yatra intact requires help from both the locals and supportive 

government policies. It's crucial that we all step up and help preserve this incredible piece of cultural 

heritage. 

 

Conclusion: 

The Kachargarh Yatra is an important tradition that plays a big role in the cultural, religious, and 

social life of the Gond tribal Community. It's not just about religion, it's also a way for the 

community to stay connected to their identity, build unity, and keep their culture alive. During the 

Yatra, the Gond people share their folk traditions, arts, knowledge, and values with younger 

generations. It also brings together different tribal groups from various areas, helping to strengthen 

relationships and support networks. 

Research shows that the Yatra helps young people understand and value their culture, and it helps 

them feel proud of their heritage. But there are some challenges, like modernization, tourism, 

commercial activities, and environmental problems, that are changing how the Yatra is experienced. 

There's also a risk that outside influences might change the real meaning of the tribal culture. 

The collaborative involvement of the local tribal community, the administration, and social 

organizations is essential to preserve the cultural and historical significance of the Kachargarh 

Yatra. Through cultural preservation, environmental conservation, and the active participation of the 

youth, the Kachargarh Yatra can continue to stand as a powerful symbol of Gond identity well into 

the future. 
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INTRODUCTION  

The problem of Municipal Solid Waste in India has become profound and critical. The main reason 

behind this problem is India’s unchecked growth rate and meteoric urbanization. A Report of the 

Task Force on Waste to Energy published by the Planning Commission in 2014 shows that about 

377 million of urban dwellers generate municipal solid waste of about 62 million tons per annum. If 

things move at the same speed then it is predicted that the population by 2051 would touch up to 

1823 million, leading to a generation of 300 million tons per annum of municipal solid waste. In 

order to manage and dispose such an enormous quantity almost 1450 square kms of landwould be 

needed in India.  

To accommodate this amount of waste generated by 2031, about 23.5 × 107 cubic meter of landfill 

space is required and in terms of area it would be 1,175 hectare of land per year. The area required 

from 2031 to 2050 would be 43,000 hectares for landfills piled in 20 meter height. These projections 

are based on 0.45 kg/capita/day waste generation. The Status report presented in 2013 by the Central 

Pollution Control Board on the Solid Waste Management states that the solid waste generated 

during the last ten years has increased 2.44 times. Various studies reveal that small towns have paid 

more attention and performed more responsibly regarding generation rate of MSW1. The 

comparative quantity of MSW generated by selected states of India in years 2000 and 2011 is shown 

in Table 22.  

Table:  Statistics of Municipal Solid Waste MSW generated in different states in India Source: 

CPCB (2000b, 2013). 

SN States MSW 

(TPD) 2000 

MSW (TPD) 

(2009–2011) 

Collected (TPD) 

(2009–2011) 

Treated (TPD) 

(2009– 2011) 

Growth 

(%) 

1 Andhra Pradesh 4376 11500 10655 3656 163 

2 Assam 285 1146    807 73 302 

3 Delhi 4000 7384 6796 1927 85 
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4 Gujarat NA 7379 6744 873 – 

5 Karnataka 3278 6500 2100 2100 98 

6 Kerala 1298 8338 1739 4 542 

7 Madhya Pradesh 2684 4500 2700 975 68 

8 Maharashtra 9099 19204 19204 2080 111 

9 Manipur 40 113 93 3 182 

10 Meghalaya 35 285 238 100 713 

11 Orissa 655 2239 1837 33 242 

12 Punjab 1266 2794 NA Nil 121 

13   Puducherry 69 380 NA Nil 451 

14  Rajasthan 1966 5037 NA Nil 156 

15  Tamil Nadu 5403 12504 11626 603 131 

16  Tripura 33 360 246 40 991 

17  Uttar Pradesh 5960 11585 10563 Nil 94 

18   West Bengal 4621 12557 5054 607 172 

 

GOVERNMENT POLICY  

The crisis of waste management has led to the enactment of various legislations for regulating waste 

disposal. Municipal Solid Waste Management in India comes under the Municipal Solid Waste 

(Management and Handling) Rules, 2000 and the implementation of these rules is an area of great 

concern for the Urban Local Bodies all over the nation.  

The Ministry of Environment and Forests (MoEF) is taking care of the issues related to solid waste 

management together with Central and State Pollution Control Boards. There are various rules 

framed under Environment Protection Act - 1986 for improving management of solid waste. SWM 

falls under state list as it is considered as public health and sanitation as per Indian Constitution. 

Due to its local nature, SWM is the responsibility of Urban Local Bodies (ULBs) (European 

Business and Technology Centre).  

Legislations for Solid Waste Management in India  

• Environment Protection Act – 1986  

• Hazardous Waste Management and Handling Rules – 1989 

• Manufacturing, Storage and Transportation of Hazardous Waste Rules – 1989 

• Bio-Medical Waste Management and Handling Rules – 1998 

• Municipal Solid Waste Management and Handling Rules – 2000 

• Plastic Waste (Management and Handling) Rules – 2011 

• E-Waste (Management and Handling) Rules – 2011 
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SOLID WASTE MANAGEMENT RULES, 2016 (SALIENT FEATURES) 

According to the Press Information Bureau, The Environment Ministry, Government of India, has 

revised Solid Waste Management Rules after 16 years. Addressing a press conference to announce 

the revised Rules, Minister of State (Independent Charge) of Environment, Forest and Climate 

Change, Shri Prakash Javadekar made this announcement3 

The Salient features of the Solid Waste Management Rules, 2016 are as follows  

• The Rules are now applicable beyond Municipal areas and extend to urban agglomerations, 

census towns, notified industrial townships, areas under the control of Indian Railways, 

airports, airbase, Port and harbour, defence establishments, special economic zones, State 

and Central government organizations, places of pilgrims, religious & historical importance.  

• The source segregation of waste has been mandated to channelize the waste to wealth by 

recovery, reuse and recycle.  

• Responsibilities of Generators have been introduced to segregate waste in to three streams, 

Wet (Biodegradable), Dry (Plastic, Paper, metal, wood, etc.) and domestic hazardous wastes 

(diapers, napkins, empty containers of cleaning agents, mosquito repellents, etc.) and 

handover segregated wastes to authorized rag-pickers or waste collectors or local bodies.  

• Integration of waste pickers/ ragpickers and waste dealers/ Kabadiwalas in the formal 

system should be done by State Governments, and Self Help Group, or any other group to 

be formed.  

• No person should throw, burn, or bury the solid waste generated by him, on streets, open 

public spaces outside his premises, or in the drain, or water bodies. 

• Generator will have to pay ‘User Fee’ to waste collector and for ‘Spot Fine’ for Littering 

and Non-segregation.  

• Used sanitary waste like diapers, sanitary pads should be wrapped securely in pouches 

provided by manufacturers or brand owners of these products or in a suitable wrapping 

material and shall place the same in the bin meant for dry waste / non- bio-degradable 

waste.  

• The concept of partnership in Swachh Bharat has been introduced. Bulk and institutional 

generators, market associations, event organizers and hotels and restaurants have been made 

directly responsible for segregation and sorting the waste and manage in partnership with 

local bodies.  

• All hotels and restaurants should segregate biodegradable waste and set up a system of 

collection or follow the system of collection set up by local body to ensure that such food 

waste is utilized for composting / biomethanation.  

•  All Resident Welfare and market Associations, Gated communities and institution with an 

area >5,000 sq. m should segregate waste at source- in to valuable dry waste like plastic, 
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tin, glass, paper, etc. and handover recyclable material to either the authorized waste pickers 

or the authorized recyclers, or to the urban local body. 

• The bio-degradable waste should be processed, treated and disposed of through composting 

or bio-methanation within the premises as far as possible. The residual waste shall be given 

to the waste collectors or agency as directed by the local authority.  

• New townships and Group Housing Societies have been made responsible to develop in-

house waste handling, and processing arrangements for bio-degradable waste.  

• Every street vendor should keep suitable containers for storage of waste generated during 

the course of his activity such as food waste, disposable plates, cups, cans, wrappers, 

coconut shells, leftover food, vegetables, fruits etc. and deposit such waste at waste storage 

depot or container or vehicle as notified by the local authority.  

• The developers of Special Economic Zone, industrial estate, industrial park to earmark at 

least 5% of the total area of the plot or minimum 5 plots/ sheds for recovery and recycling 

facility.  

•  All manufacturers of disposable products such as tin, glass, plastics packaging etc. or brand 

owners who introduce such products in the market shall provide necessary financial 

assistance to local authorities for the establishment of waste management system.  

• All such brand owners who sale or market their products in such packaging material which 

are non-biodegradable should put in place a system to collect back the packaging waste 

generated due to their production.  

• Manufacturers or Brand Owners or marketing companies of sanitary napkins and diapers 

should explore the possibility of using all recyclable materials in their products or they shall 

provide a pouch or wrapper for disposal of each napkin or diapers along with the packet of 

their sanitary products. 

• All such manufacturers, brand owners or marketing companies should educate the masses 

for wrapping and disposal of their products.  

•  All industrial units using fuel and located within 100 km from a solid waste based RDF 

plant shall make arrangements within six months from the date of notification of these rules 

to replace at least 5 % of their fuel requirement by RDF so produced.  

• Non-recyclable waste having calorific value of 1500 K/cal/kg or more shall not be disposed 

of on landfills and shall only be utilized for generating energy either or through refuse 

derived fuel or by giving away as feed stock for preparing refuse derived fuel.  

• High calorific wastes shall be used for co-processing in cement or thermal power plants.  

• Construction and demolition waste should be stored, separately disposed off, as per the 

Construction and Demolition Waste Management Rules, 2016 
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• Horticulture waste and garden waste generated from his premises should be disposed as per 

the directions of local authority.  

• An event, or gathering organiser of more than 100 persons at any licensed/ unlicensed place, 

should ensure segregation of waste at source and handing over of segregated waste to waste 

collector or agency, as specified by local authority.  

• Special provision for management of solid waste in hilly areas:- Construction of landfill on 

the hill shall be avoided. A transfer station at a suitable enclosed location shall be setup to 

collect residual waste from the processing facility and inert waste. Suitable land shall be 

identified in the plain areas, down the hill, within 25 kilometers for setting up sanitary 

landfill. The residual waste from the transfer station shall be disposed off at this sanitary 

landfill.  

• In case of non-availability of such land, efforts shall be made to set up regional sanitary 

landfill for the inert and residual waste.  

• The Government has also constituted a Central Monitoring Committee under the 

chairmanship of Secretary, Ministry of Environment, Forest and Climate Change to monitor 

the overall implementation of the Rules.  

WORLDWIDE BEST PRACTICES ON GARBAGE DISPOSAL  

Management of Municipal Solid Waste for various cities and towns has been widely studied 

throughout the world. As the huge quantities of solid waste generated in the urban areas is the major 

problem, majority of researchers concentrated on this issue. Numbers of researchers have tried to 

find out new techniques for solid waste management.  

Moqsud and Hayashi4, 2006, said that Rapid industrialization and economic development has 

caused tremendous increase of solid waste generation in Japan. They evaluated solid waste 

management practice in Japan and found Japan landfills only 20.3% of its MSW, including the 

WTE ash, plants and combusts 74.5 % of its MSW in costly waste-to energy facilities that convert 

solid wastes to electric energy and heat. The “waste management hierarchy” (minimization, 

recovery, transformation and disposal) has been adopted by Japan in recent times as the menu for 

developing solid waste management strategies which makes Japan as one of the cleanest countries 

in the world. Zhu Minghuaet.al., 20085 studied the management practices carried out for the solid 

waste from Pudong New Area, China. They have illustrated important aspects of waste 

management, such as the current status of waste collection, transport and disposal in Pudong area.  

According Asraf et al (2016)6 in developing countries like Pakistan and India municipal solid waste 

refers to collection and disposal of waste. The research conducted in Lahore by them shows that 

even after privatization there has been little interest in adding new components (energy or material 

recovery) in the system. As far as working of the system is concerned privatization has mixed 

effect; improvement in some areas and some remain unchanged.  

USA. In USA an innovative solid waste management 

system has been put in place. It is popularly known as ‘Mr 
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Trash Wheel’ This solar and water powered trash cleaner collects litter and debris flowing down the 

Baltimore River. In the last 3 years this wonder machine has removed 1.1 million pounds of garbage 

from the river. This includes 372,650 plastic bottles and 8.9 million cigarette buds. Baltimore’s 

success with Mr. Trash Wheel is huge. The harbor is cleaner than it has been in decades and the 

credit goes to this eco-friendly machine that is powered by both, the sun and the strong river current. 

The river’s current provides power to turn the water wheel of this machine that then acts as a robot 

to pick up trash and debris from the water. Once collected, the trash is deposited into a dumpster 

barge which is built into this machine. When the water current isn’t strong enough to power the 

machine, an attached solar panel provides solar power. Mr Trash Wheel is the perfect example of a 

how simplicity can be the key to brilliance. 

Australia: Australia has found the perfect solution to the growing waste and litter woes with the 

Bigbelly Solar compactor bins and SmartBelly bins. These bins automatically create an extra space 

for garbage when the bin is full and even segregate the waste automatically at the point of 

collection. Each bin has 600 litres of capacity which means it can hold upto eight times the volume 

of common street litter bins or five times the volume of your average 120-litre wheelie bin. One of 

the major advantages of these bins is that they connect individual bins to garbage collectors that 

results in a more efficient management of waste. 

The working of these bins is quite simple. BigBelly works with power from the sun. As garbage fills 

up, special sensors placed inside these bins are triggered, resulting in up to five times more garbage 

storage space. More garbage space means fewer collection trips, lower costs and fewer emissions. 

The SmartBelly Bin separates and monitors the collection levels of your recyclables at the point of 

collection itself. It also helps in the process of composting. The end result is that most of the waste 

gets treated. The SmartBelly bin is also Compostable Friendly 

 

Germany. Germany has a company which produces biodegradable 

leaf plates to curb plastic pollution. Leaf Republic, a company in 

Germany did 3 years of extensive research and then introduced ‘Leaf 

Plates’ in order to deal with the growing issues of plastic pollution. 

These plates are entirely made of leaves and the company claimed 

that not a single tree was cut in the production of these plates. The 

plates cost 50 cents each and are 100 percent biodegradable. The company has sourced the special 

creeper leaves from India and the packaging is inspired by the Asian tradition of stitching the leaves 

into plates.  

There are eco-conscious companies in India too who are trying to make such eco-friendly and 

biodegradable plates but the trend still needs to catch on.  

 

Brazil. Rosenbaum, a design studio in Brazil is encouraging and 

helping people to use plastic waste to decorate and beautify their 

houses 
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Columbia. Columbia has ECOBOT-vending machines, 

which give rewards such as movie tickets and vouchers and 

monetary compensation for every time someone deposits a 

plastic bottle or bottle caps. Colombia’s this idea has 

completely changed the way citizens managed their 

garbage. They implemented a scheme where anyone who 

recycled their plastic was rewarded. The country produces 

around 28,800 tonnes of solid waste per day, with 10,000 tonnes of this waste being generated in the 

main cities of Bogotá, Cali, Medellín and Barranquilla. They knew they had a serious garbage 

problem to deal with, and that’s when the authorities came up with the idea of ECOBOT (Reverse 

Vending Machine) – A recycling initiative that encourage people to recycle their waste. The 

Vending Machines were installed in popular locations like shopping malls, institutions and public 

spaces, and every time someone deposits a plastic bottle or the caps, they receive restaurant coupons 

or movie tickets or simply shopping dollars. All the plastic that the vending machine collects is then 

sent to recycling plants instead of landfills.  

 

The ‘Rewards for Recycling’ idea is also being tried in India and Mumbai is the first city to get a 

‘Swachh Bharat Recycling Machine.’ Till now, the machines, installed at a few railway stations, 

have been hugely successful among the city’s commuters. 

 

EU& UK.Deposit-refund scheme for cans and drinking bottles in EU and UK is a commendable 

scheme for waste management, as it incentivizes the consumer to return the bottle or can for which 

he/she is compensated, and it reduces pressure on landfills, increasing the life cycle of the product. 

The deposit refund scheme if applied to all products will greatly increase the rate of recycling, and it 

is easily replicable across different localities and regions, as the mechanism remains the same.  

 

Japan. Kamikatsu in Japan is one of the role models when it comes to waste management, as they 

proclaim themselves to be a ‘zero-waste’ region by 2020. With recycling being the core of most of 

their operations, the residents segregate their waste into 34 categories. 80% of the waste is recycled 

in the region, while only 20% goes to landfills. There are no garbage trucks, so each resident has to 

wash, sort, and bring their trash to the recycling centre—which residents admit took some time 

getting used to. A worker oversees the sorting process at the centre, making sure trash goes into the 

right bins. Some used items are taken to businesses to be resold or repurposed into clothing, toys, 

and accessories. 

 

Sweden. Sweden has set a benchmark when it comes to waste management and recycling. About 

99% of the waste in Sweden is recycled and only 1% goes to landfills. In fact, their landfills are so 

empty that apparently, Sweden has to import waste from other countries. Of the 4.4 million tons of 
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household waste produced by the nation every year, 2.2 million are converted into energy by a 

process called waste-to-energy (WTE). Before this process starts, home and business owners filter 

and separate the waste into hazardous wastes and recyclable material, which are then sent to 

different waste-management systems, like incinerators and recycling, and a small amount to 

landfills. The furnaces in WTE plants are loaded with garbage, and then burnt to generate steam 

which is further used to spin turbines in order to produce electricity. The waste that is recycled is 

essentially used as a resource, converted into district heating, electricity, biogas, and biofertilizer. 

Though the above noted examples of commendable innovations in waste management, all these are 

very contextual and locality specific. An isomorphic mimicry of these practices may not be 

successful, unless adapted with indigenous knowledge. While there is a need for diffusion of such 

technology to all places, it should be easily adaptable to localized scenario. 

 

REVIEW OF SOLID WASTE MANAGEMENT PRACTICES IN INDIA  

Important parameters of MSWM practices in India are as below:  

Segregation: In India segregation of municipal solid waste both at the household and community 

level is neither organized nor is it methodically planned. Households seldom practice segregation at 

home. Most of the sorting and segregation of the waste is done by the unskilled workers of the 

unorganized sector under extremely risky and hazardous state.  

Conditions and the effectiveness of segregation is reasonably low as unorganized sector segregates 

only valuable discarded constituents from waste stream which can guarantee them comparatively 

higher economic return in the recycling market7.  

Due to improper handling the segregated constituents often get mixed up again during transportation 

and disposal. Lack of segregation deprive proper scientific disposal of waste8.  

Collection: Waste produced by houses is usually transferred into communal bins that are fabricated 

from metal, made from concrete or in combination of both. Street sweepings also find its way to 

community bins. These community waste bins are also used by other essential commercial sectors in 

the vicinity of disposal bins along with household waste except where some commercial complexes 

or industrial units engage municipal authorities for transfer of their waste to disposal site by paying 

some amount (Kumar et al., 2009)9.  

According to Municipal Waste Management Rules (2000), it is the responsibility of municipalities 

to prohibit littering of solid waste in cities, towns and in urban areas notified by governments. To 

facilitate compliance, municipal authority have to organize house to house collection through any of 

the methods:  

• Community bin collection 

• House to house collection 

• Collection on regular time interval (which must be pre-informed)  

• Scheduling by using bell ringing of musical vehicle (without exceeding the noise levels. To 

increase collection efficiency, the integration of these methods is required10. 
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Reuse/recycle: Reuse or recycle means to collect those materials from the waste, which could be 

usefully utilized for making new products. The problems arises due to the fact that most of waste 

gets dumped (mostly in community bins) without being segregated making it extremely difficult to 

optimally recycle it. The rag-pickers however do land up sorting out some of the recyclable stuff 

like plastics, glass, etc. to sell them further.  

Transportation: transportation for municipal solid waste in India is mostly done through hand 

rickshaws, bullock carts, tractor, compactors, trailers, trucks and dumpers. Stationary compactors, 

mobile compactors/closed tempos, and tarpaulin-covered vehicles are also used in the transportation 

of MSW. These vehicles are mostly maintained by the Urban Local Bodies and if these vehicles 

breakdown then the overall process of garbage collection, its transportation and efficient disposal all 

gets drastically effected.  

Disposal: Disposal of municipal solid waste in India is done in the most unscientific manner. Open 

dumping of garbage is practiced in India. Unscientific dumping is prone to flooding in monsoons 

and leads to both surface and ground water contamination.  Landfilling is one the most extensively 

accepted practice in India. Municipal Solid waste is mostly disposed directly in low lying areas 

which is in complete violation of the practices of sanitary landfilling. According to a report 

published by TERI SWM disposal is at a critical stage of development in India. More than 90% of 

waste in India is believed to be dumped in an unsatisfactory manner11. It is estimated that 

approximately 1400 km2 was occupied by waste dumps in 1997 and this is expected to increase in 

the future, as shown in the figure below. 

Figure 1. Cumulative land required (km2) for disposal of MSW.  

 

Source: Singhal & Pandey12 

 

CONCLUSION  

There are many major environmental challenges being faced by India. Current SWM systems are 

inefficient, with waste having a negative impact on public health, the environment and the 

economy13. The informal sector has a key role in extracting value from waste, with approximately 

90% of residual waste currently dumped rather than properly landfilled14. We therefore need to shift 

our focus to those solid waste management practices that are sustainable in nature and which in turn 

would help us to retain some of our useful resources.  

The concept of 3R for SWM15 can be one of the best models to imp[rove the SWM system in India . 

Reduce: The term ‘Reduce’ can be defined as a reduction in the amount and/or toxicity of waste 
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entering the waste stream. Use of green elements as raw materials, extension of product life cycle, 

optimum process design, reducing energy and heat losses, replacing raw materials by lighter 

material can help to reduce the amount of waste generation. ‘Reduce’ is the top ranking component 

of solid waste management hierarchy because it represents most effective means of reducing 

economical costs and environmental impacts associated with handling waste. Life cycle assessment 

is very important for effective source reduction of waste.  

Reuse: The term ‘Reuse’ means usage (or utilization) of a product in the same application for which 

it was originally used. For example, a plastic bag can carry groceries home from the market over 

and over again, a tin can be used as a multi-purpose container. A product can also be reused for 

some other purpose, such as occurs when glass jars are reused in a workshop to hold small objects 

such as screws or nails. Remanufacturing is often used in this regard which means restoring a 

product to like new condition. It involves disassembling the product, cleaning and refurbishing the 

useful parts and stocking those parts in inventory. While repair means only those parts that have 

failed are replaced.  

Recycling: The recovery of materials for recycling is given second highest priority in the solid 

waste management hierarchy after source reduction. ‘Recycling’ simply means use of waste as raw 

materials for other products. It includes collection and separation of recyclables and processing 

them to useful raw materials for other products. It can be classified as preconsumer and 

postconsumer recyclable materials. Preconsumer materials consist of scrap that is recycled back into 

manufacturing process without having been turned into a useful product. Postconsumer recyclables 

are products that have been used by consumers, such as newspaper or plastic bottles. Glass, 

aluminium, heavy metals, construction and demolition debris are another example of recyclables. 

Currently in India the solid Waste Mangement System is very poor. The methods used from waste 

collection to disposal are faulty. The public and service providers both lack awareness and training. 

Even the availability of qualified waste management professionals is limited16.  

In order to improve the Solid Waste Management System in India there is a need to include 

attractive and profitable businesses with clear performance requirement. Financial penalties should 

be levied applied when waste management services are not working effectively. Finance for waste 

management companies and funding for infrastructure must be raised. There is a need to develop 

training and capacity building at every level. Each stake holders needs to their understand role and 

responsibilities in effective SWM. They also need to the importance of SWM and its negative 

effects on the health of the people in general and the environment in specific. 
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साराांश (Abstract) 

कृष्णा सोबती की प्रससद्ध कहानी ‘बादलों के घरेे में’ आधसुनक सहिंदी कहानी सासहत्य की एक महत्वपणूण मनोवजै्ञासनक एविं 

यथाथणवादी कृसत ह।ै यह कहानी पे्रम, मोहभिंग, बीमारी, सामासिक रूस़ियों और मानवीय सनयसत के िसिल अिंतसंबिंधों को 

असभव्यक्त करती ह।ै कहानी का कें द्रीय पात्र रसव अपनी पत्नी मन्नो की स्मसृतयों में िीता हुआ एक ऐसा व्यसक्त ह,ै िो प्रमे की 

असफलता और िीवन की सववशताओिं से गहरे स्तर पर आहत ह।ै क्षय रोग (िीबी) िैसी गिंभीर बीमारी के कारण उत्पन्न 

सामासिक दरूी और पाररवाररक भय पे्रम सिंबिंधों को सवघसित कर दतेे हैं। लसेिका न ेपवूणदीसि (Flashback) शैली के माध्यम 

से अतीत और वतणमान के द्विंद्व को प्रभावशाली ढिंग से प्रस्तुत सकया ह।ै कहानी का शीर्णक ‘बादलों के घेरे में’ िीवन की 

असनसितता, मानससक घिुन, अकेलेपन तथा सनयसत की अपररहायणता का प्रतीक ह।ै यह कथा केवल एक पे्रम-त्रासदी नहीं, 

बसकक मानवीय सिंवेदनाओ िं, सामासिक यथाथण और असस्तत्वगत सिंकि का मासमणक आख्यान ह।ै कृष्णा सोबती न ेसिंवेदनात्मक 

भार्ा, प्रतीकात्मकता तथा मनोवैज्ञासनक सवशे्लर्ण के माध्यम से मानव िीवन की सवडिंबनाओ िं को अत्यिंत प्रभावशाली रूप में 

सिसत्रत सकया ह।ै 
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कृष्णा सोबती, बादलों के घरेे में, मोहभिंग, मानवीय सनयसत, पे्रम-त्रासदी, मनोवजै्ञासनक सवशे्लर्ण, पवूणदीसि शलैी, सामासिक 

यथाथण, िीबी, अकेलापन. 

  

प्रस्िावना 

 कृष्णा सोबती (ज्ञानपीठ परुस्कार से सम्माननत) नििंदी सानित्य की एक ऐसी लेनिका िैं, निनकी भाषा-शैली और 

निषय-िस्तु ने कथा-िगत को एक नई नदशा दी. उनकी किानी ‘बादलों के घेरे में’ उनके इसी नाम से प्रकानशत किानी सिंग्रि 

(1980) में सिंकनलत ि।ै यि किानी नसर्फ  प्रमे की असर्लता की गाथा निीं िै, बनकक उस समय की सामानिक पररनस्थनतयों, 

बीमाररयों के प्रनत भय और िीिन की ननयनतिादी उदासी का गिन दस्तािेि िै, निसे लनेिका न े ‘पूववदीनि शैली’ 

(Flashback) में प्रस्तुत नकया ि।ै 

शोध प्रनवनध (Research Methodology) 

प्रस्तुत अध्ययन में िणफनात्मक (Descriptive), निशे्लषणात्मक (Analytical) तथा व्याख्यात्मक 

(Interpretative) शोध पद्धनत का प्रयोग नकया गया ि।ै अध्ययन का आधार कृष्णा सोबती की किानी ‘बादलों के घेरे में’ 

तथा उससे सिंबिंनधत आलोचनात्मक सानित्य ि।ै प्राथनमक स्रोत के रूप में किानी-सिंग्रि का उपयोग नकया गया ि,ै िबनक 

नितीयक स्रोतों में नििंदी किानी पर कें नित आलोचनात्मक ग्रिंथ, शोध आलिे तथा समकालीन नििंदी कथा-सानित्य सिंबिंधी 

अध्ययन शानमल िैं। कथा-िस्तु, पात्र-नचत्रण, मनोिैज्ञाननक पक्ष, प्रतीकात्मकता, सामानिक यथाथफ तथा नशकपगत 

निशेषताओ िं का निशे्लषणात्मक अध्ययन नकया गया ि।ै इसके अनतररक्त किानी में प्रयकु्त पिूफदीनि शैली, शीषफक की साथफकता 

तथा मानिीय ननयनत के नचत्रण का सानिनत्यक एििं मनोिैज्ञाननक दृनिकोण से मकूयािंकन नकया गया ि।ै 

 
* एसोनसएट प्रोफेसर,  एस एन कॉलेज,  आलिूर 
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 मोहभगं और पे्रम की त्रासदी 

किानी का कें िीय पात्र रनि, भिुाली के एक कॉटेि में अकेलापन और टीबी (क्षय रोग) से ग्रस्त िोकर िीिन िी रिा ि।ै 

किानी फ्लैशबैक में चलती िै, ििााँ िि अपनी पत्नी मन्नो के साथ अपने पे्रम और गिृस्थी के नदनों को याद करता ि।ै 

अपूणव पे्रम: रनि और मन्नो का प्रमे दिे और मन दोनों स्तरों पर गिरा था, लेनकन मन्नो को लाइलाि बीमारी (टीबी) िोने के 

कारण उनके ररश्त ेमें एक अदृश्य फासला आ गया. 

सामानजक भय: रनि की बुआ मन्नो को पररिार से दरू रिती ि,ै क्योंनक तब टीबी को छुआछूत की बीमारी माना िाता था। 

यि सामानिक रूऩि और बीमारी का भय प्रमे पर भारी पड़ता िै, और मन्नो को भिुाली भेि नदया िाता ि,ै ििााँ िि अिंततः 

अकेली मर िाती ि।ै 

ननष्फल प्रयास: किानी बताती ि ैनक प्रमे, दिेभाल और प्रयास के बाििदू ननयनत के सामन ेमनुष्य नकतना नििश ि।ै मन्नो 

को बचान ेके सारे प्रयास “बादलों के घेरे” की तरि ननष्फल िोकर नबिर िात ेिैं। 

 शीषफक की साथफकता और प्रतीकात्मकता 

किानी का शीषफक ‘बादलों के घेरे में’ अत्यिंत प्रतीकात्मक ि:ै 

1. जीवन की उदासी: िैसे पिाड़ पर बादल आत ेिैं, नघरते िैं, और नबना बरस ेछाँट िात ेिैं, िैसे िी रनि और मन्नो के 

िीिन में भी प्रमे आया, लेनकन बीमारी और ननयनत के घेरे में र्ाँ सकर अधूरा रि गया. 

2. अस्पष्ट भनवष्य: ‘बादलों का घेरा’ उस अस्पिता, घुटन और अिंधेरे को दशाफता ि ैिो रनि के अकेल ेिीिन में छाया 

िुआ ि।ै 

3. मनुष्य की नववशिा: यि घरेा उन तमाम सामानिक और शारीररक बंधनों को भी दशाफता ि,ै निनके कारण दो प्रमे करन े

िाले एक निीं िो पात ेऔर अिंततः दोनों अकेलपेन में िो िाते िैं। 

 कृष्णा सोबिी की ‘बादलों के घेरे में’: ननयनि, पे्रम और मानवीय नववशिा का मानमवक आख्यान 

    कृष्णा सोबती का नाम आधनुनक नििंदी सानित्य की उन चनुनिंदा िस्ताक्षर लेनिकाओिं में शानमल ि,ै निन्िोंने सानित्य को 

एक नई सिंिेदनशीलता और भाषा का सािस प्रदान नकया. उनकी किानी ‘बादलों के घरेे में’ केिल एक कथा निीं ि,ै बनकक 

मोिभिंग, बीमारी और एकाकीपन के नत्रकोण में र्ाँ से मनुष्य की ननयनत का एक गिन मनोिैज्ञाननक दस्तािेि ि।ै यि किानी िमें 

बताती ि ैनक नकस प्रकार िीिन की कू्ररताएाँ, पे्रम की पनित्रतम भािनाओ िं को भी अपन े‘घेरे’ में कसकर निर्ल कर दतेी िैं। 

1. कथा-वस्ि ुऔर पूववदीनि (Flashback) का प्रयोग 

किानी का ताना-बाना निभािन-पिूफ और निभािन-पश्चात के कालििंड में बुना गया ि,ै ििााँ मखु्य पात्र रनि भिुाली के एक 

कॉटेि में टीबी के इलाि के नलए अकेले रि रिा ि।ै किानी का आरिंनभक दृश्य उदासी और अकेलेपन से भरा ि,ै ििााँ रनि 

अपनी पत्नी मन्नो के िान ेके बाद िीिन िी रिा ि।ै किानी का अनधकािंश निस्सा पिूफदीनि (Flashback) में चलता ि,ै ििााँ 

रनि अपने अतीत के सिुद और दिुद क्षणों को याद करता ि।ै यि नशकपगत निशेषता किानी को आिंतररक गिराई दतेी ि।ै 

 रनि और मन्नो का नििाि प्रमे और शारीररक आकषफण पर आधाररत था, लेनकन मन्नो को टीबी की बीमारी िो 

िाती ि।ै उस समय समाि में इस रोग के प्रनत रै्ले भय और छुआछूत की भािना के चलत ेरनि की बुआ मन्नो को घर से दरू 

भिुाली भेिन े का ननणफय लेती िैं। यि दरूी, शारीररक और भािनात्मक दोनों, उनके पे्रम पर अिंनतम प्रिार सानबत िोती ि।ै 

सोबती िी नदिाती िैं नक कैसे सामानिक रूऩियााँ और नचनकत्सीय अक्षमता (उस समय) व्यनक्तगत सिंबिंधों को तोड़ दतेी िैं। 

2. पात्रों का मनोवैज्ञाननक दुनवधा 

क. रनव: पे्रम और ग्लानन के घेरे में : - रनि का चररत्र नििशता और ग्लानन का प्रतीक ि।ै िि मन्नो से सच्चा प्रेम करता ि ै

और उसे बचाने का भरसक प्रयास भी करता िै, लेनकन िि सामानिक दबािों और पररिार की अननच्छा के सामने िार मान 

लेता ि।ै मन्नो की मतृ्य ुके बाद, िि अकेलेपन और असर्लता की ग्लानन से ग्रस्त िो िाता ि।ै किानी के अिंत में, िब िि 
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मन्नो की िमशक्ल मीरा को दिेता ि,ै तो िि यि स्िीकार निीं कर पाता नक उसका पे्रम सचमचु ख़त्म िो गया ि।ै िि मीरा में 

मन्नो की छनि तलाशता ि,ै िो दशाफता ि ैनक िि अभी भी अतीत के ‘बादलों के घेरे’ में कैद ि।ै 

ख. मन्नो: समपवण और ननयनि की नशकार :- मन्नो समपफण और अटूट पे्रम का प्रतीक ि।ै बीमारी के बाििदू, िि अपन े

पनत के प्रनत ननष्ठािान रिती ि।ै उसका चररत्र नदिाता ि ैनक एक स्त्री के नलए शारीररक बीमारी से ज़्यादा, प्रेम का अधरूा रि 

िाना और अकेले मर िाना नकतना किप्रद िोता ि।ै िि पररनस्थनतयों की नशकार ि,ै ििााँ प्रमे, िीिन के आगे घटुने टेक दतेा 

ि।ै 

3. शीर्वक की प्रिीकात्मकिा और वािावरण-सृनष्ट 

भौगोनलक प्रिीकिा: भिुाली और पिाड़ों का िातािरण, ििााँ टीबी के मरीजों का इलाि िोता था, अक्सर बादलों से नघरा 

रिता ि।ै यि भौगोनलक घेरा िी पात्रों के मन की घटुन और उदासी का प्रतीक बन िाता ि।ै 

मनोवैज्ञाननक प्रिीकिा: ‘घेरा’ उस अिंधेरे, अनननश्चतता और नििशता को दशाफता ि ैनिसने रनि के िीिन को घरे नलया ि।ै 

यि िि िाल ि ैनिससे िि कभी मकु्त निीं िो पाता। मन्नो का प्रमे और िीिन, बीमारी और सामानिक भय के बादलों के बीच 

र्ाँ सकर रि िाता ि।ै 

 सोबती िी न ेसिंिेदनात्मक और नचत्रात्मक भाषा का प्रयोग नकया ि।ै चीड़ के पेड़ों का िणफन, भिुाली की ठिंडी ििा 

और कॉटेि की उदासी, रनि के आिंतररक दःुि को बािरी पररिेश के माध्यम से गिराई दतेी िै। इस किानी के निशे्लषण में 

प्रमिु रूप से निषय िस्त,ु मनोनिज्ञान, नशकप और सामानिक सिंदभफ िैसे चार मखु्य पिल ूउभरकर सामने आते िैं: 

क) नवर्य-वस्ि ुऔर भावनात्मक पहलू (Thematic and Emotional Aspect) 

पे्रम की त्रासदी और असफलिा: यि किानी रनि और मन्नो के अधरेू पे्रम की गाथा ि।ै यि नदिाती ि ैनक प्रमे की सघनता 

के बाििदू, िीिन की कू्ररताएाँ (िैसे लाइलाि बीमारी) उसे नकस प्रकार असर्लता के ‘घेरे’ में कैद कर दतेी िैं। 

मोहभंग और एकाकीपन: मखु्य पात्र रनि किानी के अिंत तक एकाकीपन और अपनी पत्नी को बचाने में असर्ल रिने के 

कारण ग्लानन (Guilt) के गिरे मोिभिंग से गिुरता ि।ै यि िीिन की ननयनतिादी उदासी को व्यक्त करता ि।ै 

बीमारी और मृत्यु का भय: किानी टीबी (क्षय रोग) िैसी गिंभीर बीमारी के प्रनत उस समय के सामानिक भय और लाचारी 

को दशाफती ि,ै िो व्यनक्तगत िीिन और ररश्तों को बुरी तरि प्रभानित करता ि।ै 

ख) मनोवैज्ञाननक पहल ू(Psychological Aspect) 

स्मृनि और अिीि का बोझ: किानी का अनधकािंश भाग रनि की स्मनृतयों पर आधाररत ि।ै रनि ितफमान में िी रिा िै, 

लेनकन िि अपने अतीत, निशेषकर मन्नो की यादों और उसके साथ नबताए पलों के मनोिजै्ञाननक घेरे से बािर निीं ननकल 

पाता। 

पहिान की खोज और भ्रम: रनि, मन्नो की मतृ्य ुके बाद भी, उसकी िमशक्ल मीरा में अपनी पत्नी को तलाशता ि।ै यि 

उसके माननसक भ्रम और अतीत से मनुक्त न पा सकने की असमथफता को नदिाता ि।ै उसका चेतन मन िानता ि ैनक मन्नो निीं 

ि,ै लेनकन अिचतेन मन उसे छोड़ निीं पाता। 

 नवरह की मानमवकिा: लेिक ने रनि और मन्नो के बीच िुए निरि (Separation) को बिुत सिंिेदनशीलता से नचनत्रत नकया 

ि।ै यि निरि भौनतक दरूी के साथ-साथ बीमारी के भय से उपिा था। 

3. सामानजक और यथाथववादी पहलू (Social and Realistic Aspect) 

सामानजक रूऩियााँ और दबाव: किानी उस समय के समाि को दशाफती ि ैििााँ टीबी िैसी बीमारी को छुआछूत माना िाता 

था। रनि की बुआ का व्यििार पररिार में सामानिक दबाि और रूऩियों का प्रनतनननधत्ि करता ि,ै िो प्रेम को पररिार की 

स्िीकृनत निीं दतेा। 

यथाथववादी नित्रण: सोबती िी ने भिुाली (टीबी सैनेटोररयम का क्षते्र) के िातािरण और बीमारी से िझूते पात्रों का 

यथाथफिादी नचत्रण नकया ि।ै उन्िोंन ेिीिन की सच्चाइयों को नबना नकसी आदशफिादी आिरण के प्रस्तुत नकया ि।ै 
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4. कलात्मक और नशल्पगि पहलू (Artistic and Craftsmanship Aspect) 

पूववदीनि (Flashback) िकनीक: यि किानी का सबसे मित्िपणूफ नशकपगत पिल ूि।ै रनि का ितफमान एकाकीपन और 

अतीत की यादों के बीच लगातार आिागमन कथा को एक गिराई और भािनात्मक घनत्ि प्रदान करता ि।ै 

प्रिीकात्मक शीर्वक: ‘बादलों के घेरे में’ शीषफक अत्यिंत प्रतीकात्मक ि।ै ‘बादल’ उदासी, अनननश्चतता, घटुन और ननयनत की 

नििशता का प्रतीक िैं, िो पात्रों के िीिन को घरे लेत ेिैं। 

संवेदनात्मक भार्ा: कृष्णा सोबती की भाषा अतरिंग, नचत्रात्मक और सिंिेदनात्मक ि।ै इसमें पिंिाबी और उदूफ के शब्दों का 

सिि नमश्रण नमलता ि,ै िो किानी के भािनात्मक प्रभाि को ब़िा दतेा ि।ै 

 ये सभी पिल ूनमलकर ‘बादलों के घेरे में’ किानी को केिल प्रमे कथा निीं, बनकक मानि ननयनत और मनोिैज्ञाननक 

ििंि की एक मिान कृनत बनात ेिैं। 

ननष्कर्व 

         कृष्णा सोबती की किानी ‘बादलों के घरेे में’ मानिीय सिंिेदनाओ िं, पे्रम, निरि, मोिभिंग और ननयनत की नििशताओिं का 

अत्यिंत मानमफक नचत्रण प्रस्तुत करती ि।ै किानी में रनि और मन्नो के माध्यम से यि दशाफया गया ि ै नक पे्रम की गिनता भी 

कभी-कभी सामानिक रूऩियों, बीमारी और भाग्य के सामने असिाय िो िाती ि।ै पिूफदीनि शलैी, प्रतीकात्मक शीषफक तथा 

मनोिजै्ञाननक निशे्लषण किानी को निशेष प्रभािशीलता प्रदान करते िैं। ‘बादलों का घेरा’ िीिन की अनननश्चतता, अकेलेपन 

और माननसक पीड़ा का सशक्त प्रतीक बनकर उभरता ि।ै यि किानी केिल प्रेम की निर्लता निीं, बनकक मानिीय अनस्तत्ि 

की त्रासदी और िीिन-सत्य का यथाथफिादी दस्तािेि ि।ै 
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साराांश (Abstract) 

उच्च शिक्षा शिसी भी राज्य एवं राष्ट्र िे सामाशिि, आशथिि तथा मानवीय शविास िा आधार होती ह।ै प्रस्तुत िोध-पत्र में 

पशिमबंगाल िी उच्च शिक्षा व्यवस्था िे वतिमान पररदृश्य, उपलशधधयों, समस्याओ ंएवं चनुौशतयों िा शवशे्लषण शिया गया ह।ै 

अध्ययन में सिल नामािंन अनुपात (GER), लैंशगि समानता, उच्च शिक्षा संस्थानों िी वशृि तथा राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-

2020 िे संदभि में राज्य िी शस्थशत िा मलूयांिन शिया गया ह।ै पशिमबंगाल में उच्च शिक्षा संस्थानों िी संख्या में वशृि हुई 

ह,ै शिंतु शिक्षिों िी िमी, आधारभतू संरचना िा अभाव, गणुवत्तापणूि शिक्षण, रोिगारोन्मखु शिक्षा तथा उद्योग-िगत से 

समन्वय िैसी समस्याए ँअभी भी शवद्यमान हैं। िोध में यह भी स्पष्ट शिया गया ह ैशि उच्च शिक्षा िी गणुवत्ता राज्य िे समग्र 

शविास, मानव संसाधन शनमािण तथा सामाशिि प्रगशत से प्रत्यक्ष रूप से िडुी हुई ह।ै अध्ययन उच्च शिक्षा में सधुार हते ुप्रभावी 

नीशतयों, शिक्षि शनयशुियों, आधारभतू सशुवधाओ ंिे शविास तथा रोिगारपरि शिक्षा िी आवश्यिता िो रेखाशंित िरता 

ह।ै 

मुख्य शब्द: 

 उच्च शिक्षा, पशिमबंगाल, GER, NAAC, शिक्षण संस्थान, गणुवत्ता, शिक्षि शनयशुि, राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020। 

 

“मानवों के अन्तर्निर्ित शर्ियों का बाहर आना िी र्शक्षा ि”ै इस प्रकार स्वामीर्ववेकानन्दजी र्शक्षा को पररभार्ित र्कए िैं। 

अध्यात्म और आत्मदशिन के र्वद्या को स्वामीजी न ेअपने में िी सीर्मत निीं रखा ि,ै अर्पतु सम्परू्ि ब्रह्माण्ड को अध्यात्मदशिन 

का पाठ पढाय ेि।ै सार्ित्यसम्राट बङ्र्कमचन्रचटजी, र्जन्िोंने इसी बंगाल की भरू्म में िी “वन्दमेातरम”् “राष्ट्रगान” र्लखे िैं । 

और एक बंगाली कृर्त सन्तान “र्वश्वकर्व रवीन्रनाथठाकुर” िमारे भारतदशे के “राष्ट्रगीत”, “जन-गन-मर्” र्लख ेिैं।  

अंगे्रजों के शासनकाल से िी बंगाल के मनीर्ि और र्शक्षार्वदों न ेभावनात्मक और आध्यार्त्मक र्शक्षा पर जोर 

र्दया। बंगाल के र्शक्षा प्रर्ाली ऐसे ज्ञान में र्वश्वास रखती ि,ै जो भौर्तक बंधनों से मरु्ि र्दलाता ि।ै स्वामी जी कित ेथे – 

उर्िष्ठत! जाग्रत! प्राप्य! वरान्न र्नबोर्धत! वे समझत ेिैं र्क यवुा मर्स्तष्ट्कों को उर्चत पोिर् की आवश्यकता िोती ि,ै जो एक 

सवु्यवर्स्थत र्शक्षा प्रर्ाली के माध्यम से िी संभव ि।ै उन्िोंन ेनई पीढी को र्दए जाने वाल ेनैर्तक मलू्यों की र्शक्षा पर बल 

र्दया, और साथ िी भारत के र्लए एक ऐसा सपना दखेा जो एक पारदशी और सशि र्शक्षा प्रर्ाली के जररए यथाथि की 

दरु्नया में साकार िो सके। 

मिर्िि अरर्वन्दघोि जी का र्शक्षा के र्लए यि अर्भमत रिा, र्कसी भी दशे या राज्य के सामार्जक-आर्थिक र्वकास 

में उच्च र्शक्षा एक मित्वपरू्ि भरू्मका र्नभाती ि।ै र्शक्षा मानव पूजंी के र्नमािर् को बढावा दतेी ि,ै र्जसका सीधा प्रभाव 

उत्पादकता पर पड़ता ि।ै व्यर्िगत दृर्िकोर् से, यि यवुाओ ंमें सवाांगीर् र्वकास और रोजगार-योग्यता के र्लए आवश्यक 

दक्षता को बढावा दतेी िै; विीं दसूरी ओर, यि अथिव्यवस्था के र्वर्भन्न क्षते्रों के र्लए आवश्यक योग्य और कुशल मानव 

संसाधन भी उपलब्ध कराती ि।ै 

 
* िोध छात्र, श्चिक्षािास्त्र श्चवभाग, श्री राजीव गांधी पररसर, केन्द्रीय संस्कृि श्चवश्वश्चवद्यालय, शंगेरी, कनााटक 

† मागादिाक, श्चिक्षािास्त्र श्चवभाग, श्री राजीव गांधी पररसर, केन्द्रीय संस्कृि श्चवश्वश्चवद्यालय, शंगेरी, कनााटक 
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रायसािबेठाकुरमनीर्िपञ्चाननवमाि का अर्भमत यि ि ै - सभी र्वकर्सत अथिव्यवस्थाओ ंकी सफलता का रिस्य 

यि ि ै र्क उन्िोंने बिुत पिले िी र्शक्षा जैसे सामार्जक बुर्नयादी ढाचंे में भारी र्नवेश र्कया था, और अब वे उसके लाभ-

अथिव्यवस्था के सभी क्षते्रों और िर पिल ूमें िुई प्रगर्त - को प्राप्त कर रि ेिैं। उच्च र्शक्षा और मानव संसाधन र्वकास के बीच 

एक गिरा और सकारात्मक संबंध मौजदू ि।ै वैर्श्वक स्तर पर, उच्च र्शक्षा के र्वकास, प्रदशिन, समरृ्ि और प्रर्तस्पधाित्मकता 

के प्रमखु चालकों में से एक माना जाता ि।ै 

UNESCO की ररपोटि के अनुसार, उच्च र्शक्षा की सामार्जक भरू्मका एक ओर र्वश्वर्वद्यालयों की बौर्िक और 

शैर्क्षक भरू्मका, तथा दसूरी ओर समाज के र्वकास के बीच एक सेतु (कड़ी) का काम करती ि।ै 'सकल नामांकन अनपुात' 

(GER) एक सांर्ययकीय पमैाना ि,ै र्जसका उपयोग र्कसी दशे के भीतर स्नातक, स्नातकोिर और शोध - स्तर की र्शक्षा में 

नामांर्कत र्वद्यार्थियों की संयया र्नधािररत करन ेके र्लए र्कया जाता ि।ै 

भारत का लक्ष्य 30% का GER िार्सल करना ि,ै र्कंत ुवि अभी भी चीन (र्जसका GER 43.39% ि)ै और 

अमेररका (र्जसका GER 85.8% ि)ै जैसे दशेों से काफी पीछे ि।ै र्पछल ेसात सालों में जेंडर पैररटी इडेंक्स (GPI) पर इसन े

अपना सबसे अच्छा प्रदशिन दजि र्कया ि।ै 2010-11 में 86 से बढकर 2016-2017 में 94 िो गया। GPI की गर्ना 

मर्िलाओ ंकी संयया को परुुिों की संयया से भाग दकेर की जाती ि ै(र्जतन ेपरुुिों ने दार्खला र्लया िो)। GPI का मान 1 

िोने का मतलब ि ैसमानता, और 1 से कम िोने का मतलब ि ैअसमानता। सात राज्यों - गोवा, र्िमाचल प्रदशे, मेघालय, 

जम्म-ूकश्मीर, नागालैंड, र्सर्क्कम और केरल - में उच्च र्शक्षा में मर्िलाओ ंकी संयया परुुिों से ज़्यादा िो गई ि।ै 

कॉलेज डेंर्सटी (कॉलेजों की सघनता) को दखेें तो, दर्क्षर् भारत के राज्यों में कॉलेज डेंर्सटी सबसे ज़्यादा ि।ै भारत 

में उच्च र्शक्षा पाने वाल ेछात्रों का कुशल अनपुात 2015-16 से 2016-17 के बीच बिुत ज़्यादा निीं बढा ि।ै 2013-14 से 

यि 23 से 25 के बीच रिा ि;ै तर्मलनाडु में यि सबसे ज़्यादा 46.91% था, और केवल छि राज्यों न ेिी राष्ट्रीय औसत 

25.2% से ज़्यादा GER दजि र्कया ि।ै कें रीय मंर्त्रमंडल न ेनई राष्ट्रीय र्शक्षा नीर्त 2020 को मंजरूी द ेदी ि।ै यि नीर्त अगल े

10 सालों के र्लए 2030 तक लक्ष्य भी तय करती ि,ै र्जसमें र्शक्षा बजट को मौजदूा 3% से बढाकर GDP का 6% करके 

GER को मौजदूा 25.8% से बढाकर 50% (2030 तक) करना शार्मल ि।ै पर्िमबंगाल राज्य में 18-23 साल के आय ुवगि 

में उच्च र्शक्षा का सकल नामांकन अनुपात (GER) 35.4 (कुल र्मलाकर) ि,ै र्जसमें परुुिों का GER 36.5 और मर्िलाओ ं

का GER 34.4 ि;ै इसकी तलुना में राष्ट्रीय GER 27.1 (कुल र्मलाकर) ि,ै इसर्लए यि राष्ट्रीय औसत से ज़्यादा ि।ै इसके 

अलावा, यि भी दखेा गया ि ैर्क 2024-25 के आंकड़ों के आधार पर, पर्िम बंगाल का उच्च र्शक्षा पररदृश्य एक संतुर्लत 

लेर्कन थोड़ा परुुि-र्तरछा सकल नामांकन अनपुात (जीईआर) र्दखाता ि,ै र्जसमें थोड़ी कम मर्िला दर की तलुना में 24.0% 

का परुुि जीईआर ि।ै जबर्क र्वद्यालय र्शक्षा, र्वशेि रूप से उच्च माध्यर्मक स्तर पर, मित्वपरू्ि र्लगं समानता को दशािती ि,ै 

समग्र ततृीयक जीईआर समान पिुचं पर र्नरंतर ध्यान दनेे की आवश्यकता को दशािता ि।ै 

मर्िला जीईआर: ऐर्तिार्सक रूप से, िाल के विों में लगभग 26.8% की सचूना र्मली थी, लेर्कन 2024-25 डेटा 

परुुि समकक्षों की तलुना में कुछ मरे्रक्स में प्रर्तस्पधी, थोड़ा कम अनपुात र्दखाता ि।ै र्वद्यालयो में र्लंग समानता (उच्च एड 

में संक्रमर्): उच्च माध्यर्मक (गे्रड 11-12) लड़र्कयों का प्रर्तधारर् और नामांकन मजबूत िैं, 60.9% जीईआर के साथ, जो 

भर्वष्ट्य की उच्च र्शक्षा भागीदारी को सकारात्मक रूप से प्रभार्वत करता ि।ै 

संदभि: 2024-2025 शैक्षर्र्क विि के र्लए, ओडीएल (ओपन एंड र्डस्टेंस लर्नांग) मोड सर्ित पर्िम बंगाल की 

उच्च र्शक्षा, सकल नामांकन अनपुात (जीईआर) में वरृ्ि की प्रवरृ्ि को दशािती ि,ै जो राष्ट्रीय स्तर पर 28.4% तक पिुचं गई 

ि ै (पर्िम बंगाल लगातार अपने 2020-21 सत्र 21.3% के जीईआर से अंतर को पाटने की कोर्शश कर रिा ि)ै। पर्िम 

बंगाल में उच्च र्शक्षा में मर्िलाओ ंकी भागीदारी अक्सर परुुिों की तलुना में अर्धक जीईआर र्दखाती ि।ै  

 

िोधसीमा – (Limitations of the Research) 

 िालांर्क पर्िमबंगाल के शैर्क्षकक्षते्र के व्यापक वर्िन इस लखे में ि,ै परन्तु कुछ सीमा भी ि।ै इस लखे में मयुय रूप से 

पर्िमबंगाल के उच्चर्शक्षा के वतिमानपररदृश्य के वर्िन ि।ै मयुयरूप से छात्र के र्शक्षर् के प्रभाव के बारे में वर्िन र्कया गया 

ि।ै 
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िोधप्रश्चवश्चध – (Research Methodology)  

 इस शोध लेख की प्रर्वर्ध वर्िनार्त्मका (Descriptive) तथा र्वशे्लिर्ार्त्मका (Analytical) ि।ै पर्िमबंगाल राज्य 

के प्राध्यापक और छात्र के वतिमान दशा के र्विय में र्वियवस्तु का स्थापन र्कया गया ि।ै राज्य के उच्च र्शक्षर् संस्थान के 

दशा और र्दशा का वर्िन र्कया गया ि।ै 

पश्चिमबगंाल में आधुश्चनक उच्चश्चिक्षा का स्थान - 

उच्चर्शक्षा का मतलब ि ै सभी तरि की र्शक्षा- एकेडर्मक, प्रोफेशनल, टेक्नोलॉर्जकल, वोकेशनल, टीचर 

एजकेुशन, मेर्डकल, लॉ, इजंीर्नयररंग और पॉर्लटेर्क्नक। National Education Policy-2020 के आधार पर र्शक्षा 

केवल अक्षरज्ञान के र्लए िी निीं, अर्पतु र्जसे र्वद्याथीयों के समग्रर्वकास ( 360 Degree Holistic Development) िो। 

पर्िमबंगाल में र्पछल ेएकदशक से उच्चर्शक्षर्संस्थान की स्थापना में एक अर्भनव क्रार्न्त र्दखी ि,ै जबर्क 2011 में र्सर्फि  

37 उच्चर्शक्षर्संस्थान थे, उसके बाद 2026 में 63 उच्चर्शक्षर्संस्थान िो गए िैं, र्जनमें र्वश्वर्वद्यालय और मिर्वद्यालय 

शार्मल िैं, र्जनमें सरकारी और र्नजी संस्थान दोनों शार्मल िैं। खास शैक्षीकसंस्थान में राज्य की सबसे परुानी र्वश्वर्वद्यालय 

कलकाता र्वश्वर्वद्यालय के साथ-साथ उिरबंगर्वश्वर्वद्यालय और “र्वश्वभारती” जैसे दसूरे र्शक्षर्संस्थान शार्मल िैं। सरकार 

द्वारा चलाई जाने वाली खास सरु्वधाओ ं में कई सारे सरकारी, र्नजी मेर्डकल कॉलेज R.G. Kar Medical college, 

Calcutta National Medical College, IQ City Medical College आर्द और NIT दगुािपरु , IIT Kharagpur, 

जैसे इजंीर्नयररंग कॉलेज शार्मल िैं। यि अलग-अलग फील्ड में बेितर मानव संसाधन तैयार करन े के मामल ेमें राज्य के 

र्वकास के र्लए एक अच्छा संकेत ि।ै 

पश्चिमबगंाल में उच्चश्चिक्षणसंस्थान की समस्याए ं- 

उच्चर्शक्षर्संस्थानों में कई समस्याएं िैं, लेर्कन सबसे जरूरी मदु्द ेर्जन पर तरंुत ध्यान दने ेकी जरूरत ि,ै वे िैं: 

१. श्चिक्षा की गुणवत्ता पर प्रभाव - फैकल्टी की कमी और छात्र-र्शक्षक अनुपात: नई भती न िोने के कारर्, मौजदूा 

फैकल्टी सदस्यों पर अक्सर काम का बोझ ज्यादा िो जाता ि,ै र्जससे छात्र-र्शक्षक अनुपात में र्गरावट आती ि।ै इसका छात्रों 

की भागीदारी, मेंटररंग और ररसचि सपुरर्वजन पर बुरा असर पड़ता ि।ै 

२. सीखने की गुणवत्ता - परुान ेजमान े के पढान े के तरीके बने रि सकते िैं, और नए, अच्छी तरि से प्रर्शर्क्षत फैकल्टी 

सदस्यों के न आन ेसे पढान ेके नए तरीके रुक सकते िैं। 

३. एके्रश्चडटेिन और रैंश्चकंग - यरू्नवर्सिटी की रैंर्कंग और एके्रर्डटेशन में फैकल्टी की गरु्विा एक मयुय पमैाना ि।ै लगातार 

भती न िोन े से रैंर्कंग और एके्रर्डटेशन की र्स्थर्त में र्गरावट आ सकती ि,ै र्जससे यरू्नवर्सिटी के र्लए अच्छे छात्रों और 

फंर्डंग को आकर्िित करना और भी मरु्श्कल िो जाता ि।ै 

४. उच्च श्चिक्षा में समानिा और पहुुँच पर प्रभाव - र्शक्षकों की कमी के कारर् अक्सर कायिक्रमों की संयया कम िो जाती 

ि,ै पाठ्यक्रमों के र्वकल्प सीर्मत िो जाते िैं, और छात्रों के दार्खले में कमी आ जाती ि।ै इसका र्वशेि रूप से प्रभाव िार्शए 

पर पडे़ और ग्रामीर् आबादी वाल ेलोग, र्जन्िें उच्च र्शक्षा तक पिुुँचने में पिले से िी बाधाओ ंका सामना करना पड़ता ि।ै 

इससे उच्च र्शक्षा तक पिुुँच में असमानताएुँ और बढ सकती िैं। 

५. ग्रामीण और दूरदराज के कैं पस - पर्िमबंगाल के कई सरकारी र्वश्वर्वद्यालयों के दरूदराज के इलाकों में कैं पस िैं। 

फैकल्टी की कमी का सबसे ज्यादा असर इन्िीं पर पड़ता िै, र्जससे शकै्षर्र्क सरु्वधाओ ंऔर बुर्नयादी ढाुँच ेमें र्गरावट आती 

ि।ै 

६. नीश्चिगि श्चनश्चरक्रयिा- लंबे समय तक फैकल्टी की भती न कर पाना एक शासन संकट का संकेत ि,ै जिाुँ बजट, मंजरूी 

और राजनीर्तक इच्छाशर्ि में व्यवस्थागत बाधाएुँ सार्फ र्दखाई दतेी िैं। यि लखे उन खास नीर्तयों - या उनकी कमी - की 

जाुँच कर सकता ि,ै र्जन्िोंन ेइस समस्या को बढाने में योगदान र्दया ि।ै  

७. श्चवत्तीय बाधाएुँ -  िालाुँर्क कुछ लोगों का तकि  ि ैर्क बजट की कमी का यि कारर् िो सकता ि,ै लेर्कन इससे सरकार के 

र्वकास एजेंडे में उच्च र्शक्षा को दी जान ेवाली प्राथर्मकता को लेकर बडे़ सवाल खडे़ िोते िैं। 
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८. रोजगार सृजन और कौिल श्चवकास पर प्रभाव - शैक्षर्र्क रोजगार के अवसरों में र्गरावट फैकल्टी की भती न िोन ेसे 

PhD, स्नातकों और अन्य उच्च योग्यता प्राप्त लोगों के र्लए रोजगार की संभावनाएुँ कम िो जाती िैं, र्जससे राज्य की रोजगार 

दर पर और भी बुरा असर पड़ता ि ै- खासकर र्शक्षा और अनुसंधान क्षेत्रों में। कौिल की कमी: आधरु्नक कायिबल की 

माुँगों को परूा करन ेके र्लए छात्रों को जरूरी कौशल से कम करन ेमें र्वश्वर्वद्यालयों की अिम भरू्मका िोती ि।ै फैकल्टी की 

संयया कम िोन ेसे इन संस्थानों की उद्योग-प्रासंर्गक पाठ्यक्रम और नए कायिक्रम र्वकर्सत करन ेकी क्षमता कम िो जाती ि।ै 

९. प्राध्यापक की श्चनयशु्चि कमी से श्चवद्याथीयों के भश्चवरय पर प्रभाव - पीछल ेएक दशक में पर्िमबंगाल के र्वद्यालय , 

मिार्वद्यालय और र्वश्वर्वद्यालयों में प्राध्यापक की स्थायी र्नयरु्ि न के बराबर ि।ै जिा ंप्राध्यापक की आवश्यकता बितु 

अर्धक ि ैपरन्तु र्वद्यालय, मिार्वद्यालयों में न के बराबर प्राध्यापक ि।ै मध्यमवगि पररवार के र्वद्याथीयों के जिां सरकारी 

नौकरी करने का सपना रिता ि,ै आज विी र्वद्याथी र्वद्यालयर्वमखु (School Drop Out) िोकर के बैङ्गलोर, चेन्नाई, 

िायरावाद, र्दल्ली, सरुत जैसे बडे बडे शिरों में मजदरूी करन ेजा रि ेिैं।  

१०. प्राध्यापक की गुणवत्ता - र्शक्षा की गरु्विा मयुय रूप से प्राध्यापक की कार्बर्लयत, कौशल, और मागिदशिन से तय 

िोती ि।ै र्वद्यालयों में, एक टीचर के पास B.Ed. िोना जरूरी ि,ै उच्चर्शक्षर्संस्थानों में, NET/SLET/Ph.D के अलावा 

प्राध्यापक के र्लए ऐसी कोई योग्यता निीं ि,ै और इन योग्यता वाले प्राध्यापक अभी पर्िमबंगाल के शैक्षर्र्कसंस्थानों में 

बिुत कम िैं। 

११. उच्चश्चिक्षणसंस्थानों में आधारभूि संरचना की कमी - ज्यादातर सरकारी मिर्वद्यालयों में अच्छी गरु्विा का 

आधरभतूसंरचना निीं ि,ै र्जसमें भवन, सिी संकाय भवन, छात्रावास और पसु्तकालय शार्मल िैं। इसके समाधान के तौर पर, 

राज्य सरकार को यि करना चार्िए की नेशनल असेसमेंट एंड एके्रर्डटेशन काउंर्सल (NAAC) से मान्यता 

(Accreditation) र्नजी संस्थानों के साथ-साथ सरकारी र्वश्वर्वद्यालयों और अन्य उच्च र्शक्षा संस्थानों के र्लए भी जरूरी 

ि,ै तार्क कुछ िद तक बुर्नयादी ढाचंे की गरु्विा में सधुार र्कया जा सके। 

र्वश्वर्वद्यालयों म े अध्यापकर्शक्षा की व्यवस्था की कमी के कारन बंगाल में र्नजी अध्यापकर्शक्षर् संस्थान 

कुकुरमिेु की तरि र्दखाई दतेे िैं। िालाकंी “जार्स्टस वमाि एक्ट 2012” का किना था की छात्राध्यापक की गरु्विा के कारर् 

2014 से बी.एड, एक विि से दो विि के बी.एड र्डग्री के र्लए आदशे र्दया गया था। 

१२. परीक्षा से जुडे मुदे्द - र्वश्वर्वद्यालयों में सेमेस्टर र्सस्टम िोता िै, लेर्कन कॉलेजों में सालाना परीक्षा प्रर्ाली िोती िै, 

र्जसमें ज्यादातर र्नबंध-प्रकार के प्रश्न िोत ेिैं और 50% प्रश्नों में र्वकल्प (Choice) र्मलता ि।ै चॉइस-बेस्ड के्रर्डट र्सस्टम 

(Choice-Based Credit System) को तुरंत लाग ूर्कया जाना चार्िए। 

१३. रोज़गार से जुडे मुदे्द - आज के बेिद प्रर्तस्पधी दौर में, रोजगार पान ेके र्लए उच्च र्शक्षा संस्थानों में पढाई के दौरान िी 

छात्रों में प्रभावी कौशल (Skills) र्वकर्सत िोने चार्िए, और र्शक्षा जगत (Academia) तथा उद्योग जगत (Industry) के 

बीच एक मजबूत तालमले िोना चार्िए। पर्िमबंगाल में इस तालमेल की कमी ि,ै र्जसके कारर् रोजगार दनेे की क्षमता न के 

बराबर ि।ै 

आर्खरकार, उच्च र्शक्षा संस्थानों में र्कसी भी छात्र का मलू्यांकन इस आधार पर र्कया जाएगा र्क क्या उसने कोसि 

खत्म िोने तक रोजगार पान ेके र्लए जरूरी सभी कौशल िार्सल कर र्लए िैं। संक्षपे में किें तो, उच्च र्शक्षा संस्थानों के सामन े

एक बड़ी चनुौती ि ै- वि यि र्क वे छात्रों को रोजगार पाने के र्लए जरूरी कौशल से इतना सक्षम बना सकें  र्क उन्िें आसानी 

से नौकरी र्मल सके और भावीजीवन जी सकें ।  

श्चनरकषा -  

प्रस्तुत अध्ययन से स्पि िोता ि ैर्क पर्िमबंगाल की उच्च र्शक्षा व्यवस्था न ेसंस्थागत र्वस्तार और नामांकन के 

क्षेत्र में उल्लेखनीय प्रगर्त की िै, र्कंतु गरु्विा, र्शक्षक उपलब्धता, आधारभतू संरचना, अनुसंधान तथा रोजगारपरक र्शक्षा 

के क्षेत्रों में अभी भी अनेक चनुौर्तयाुँ र्वद्यमान िैं। र्शक्षकों की कमी, ग्रामीर् क्षेत्रों में शैक्षर्र्क संसाधनों का अभाव तथा 

उद्योग एवं र्शक्षा के मध्य कमजोर समन्वय र्वद्यार्थियों के भर्वष्ट्य को प्रभार्वत कर रि े िैं। राष्ट्रीय र्शक्षा नीर्त-2020 के 

उद्देश्यों की प्रार्प्त के र्लए आवश्यक ि ैर्क राज्य सरकार और उच्च र्शक्षा र्नदशेालय र्मलकर र्शक्षक र्नयरु्ि, गरु्विापरू्ि 
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र्शक्षर्, र्डर्जटल संसाधनों, अनुसंधान सरु्वधाओ ंतथा कौशल-आधाररत पाठ्यक्रमों को प्राथर्मकता दें। इससे न केवल उच्च 

र्शक्षा की गरु्विा में सधुार िोगा, बर्ल्क राज्य के सामार्जक-आर्थिक र्वकास तथा यवुाओ ंके रोजगार अवसरों में भी वरृ्ि 

िोगी। 
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निर्मल वर्मम की कहमनियों र्ें िगरीय जीवि 

र्ोनहत श्रीवमस्तव*  

  mohitshrivastava83598@gmail.com 

शोध सार – 

ह िंदी कथा-साह त्य में हिममल वमाम का स्थाि आधहुिक चतेिा के सवामहधक सिंवेदिशील और सकू्ष्म कथाकारों में  ।ै वे ‘िई 

क ािी’ आिंदोलि के प्रमखु  स्ताक्षर  ैं, हिन् ोंि े व्यहि के अिंतिमगत, अहस्तत्वगत सिंकट, अकेलेपि, अििबीपि तथा 

आधहुिक िीवि की हवडिंबिाओ िं को अत्यिंत कलात्मक ढिंग से अहिव्यि हकया। हिममल वमाम का कथा-सिंसार मखु्यतः िगरीय 

िीवि की िहटलताओ िं और आधहुिक मिुष्य की मािहसक अवस्थाओिं का सिंसार  ।ै उिकी क ाहियों में िगर केवल एक 

िौहतक पररवेश ि ीं  ,ै बहकक व  एक सािंस्कृहतक, मिोवैज्ञाहिक और अहस्तत्वगत सिंरचिा के रूप में उपहस्थत  ोता  ।ै 

आधहुिक म ािगरीय िीवि में व्यहि हिस प्रकार सिंबिंधों के हवघटि, सिंपे्रषण ीिता, आत्महिवामसि, स्महृत और वतममाि के 

द्विंद्व से गिुरता  ,ै उसका अत्यिंत प्रिावशाली हचत्रण हिममल वमाम िे हकया  ।ै 

बीज शब्द : 

म ािगरीय, औद्योगीकरण, आधहुिकीकरण, िगरीकरण, व्यावसाहयक गहतहवहधयािं, ििसिंख्या - सघिता, िीवि 

पद्धहत, अकेलापि, हवडिंबिा, अििबीपि, सािंस्कृहतक हवस्थापि, स्वतिंत्रता, सिंवेदिशीलता। 

 

नगरीय जीवन से आशय उस जीवन-पद्धति से ह ैजो नगरों और महानगरों में तवकतसि होिी ह ैिथा जो ग्रामीण जीवन से अपनी 

सामातजक, आतथिक, साांस्कृतिक और मनोवैज्ञातनक तवशेषिाओ ां के कारण तिन्न होिी ह।ै यह जीवन-शैली औद्योगीकरण, 

आधतुनकीकरण, िकनीकी तवकास, व्यवसातयक गतितवतधयों और िीव्र जनसांख्या-सघनिा से तनतमिि होिी ह।ै नगरीय जीवन 

में व्यति का सांबांध समदुाय की अपेक्षा सांस्थाओ ां, व्यवसायों और औपचाररक सामातजक सांरचनाओ ां से अतधक होिा ह।ै यहााँ 

जीवन की गति िीव्र, प्रतिस्पधाित्मक और याांतिक होिी ह,ै तजसके कारण व्यति के जीवन-मलू्यों, सांबांधों और मानतसक 

सांरचना में व्यापक पररवििन तदखाई दिे ेहैं। 

समाजशास्त्री लईुस वथि (Louis Wirth) ने नगरीय जीवन को जनसांख्या के तवशाल आकार, घनत्व िथा 

सामातजक तवषमिा पर आधाररि जीवन-पद्धति माना ह।ै उनके अनसुार नगर में रहन ेवाला व्यति अनके प्रकार के सांबांधों से 

तघरा होिा ह,ै तकां ि ुउनमें आत्मीयिा अपके्षाकृि कम होिी ह।ै इसी कारण नगरीय जीवन में व्यतिवाद, औपचाररकिा िथा 

अजनबीपन की प्रवतृियााँ तवकतसि होिी हैं।1 वहीं दसूरी ओर लईुस मम्मफोर्ि का मानना ह ैतक “नगर आधतुनक सभ्यिा का 

कें द्र ह,ै जहााँ मनुष्य अनेक अवसरों के साथ-साथ सामातजक अलगाव का िी अनुिव करिा ह।ै”2 

स्विांििा-प्राति के पश्चाि िारिीय समाज में िीव्र नगरीकरण, औद्योगीकरण िथा पतश्चमी आधतुनकिा के प्रिाव न े

जीवन-मलू्यों में व्यापक पररवििन उत्पन्न तकया। पारांपररक सामातजक सांरचनाएाँ तशतथल हुई ां और व्यति अतधक स्विांि होन ेके 

साथ-साथ अतधक अकेला िी हो गया। तनमिल वमाि ने इस सांक्रमणशील यगु की मनःतस्थतियों को अपनी कहातनयों में स्वर 

तदया। उनकी कहातनयों में नगर की िीड़ के बीच व्यति का अकेलापन, सांबांधों का खोखलापन, मानतसक असरुक्षा और 

अतस्ित्वगि ररििा प्रमखु तवषय बनकर उिरिे हैं। 

तनमिल वमाि आधतुनक मनुष्य के अकेलेपन और तवस्थापन को अपनी कथा-दृति का कें द्रीय तवषय मानि ेहैं। उनके 

अनुसार, “मनुष्य का सबसे बड़ा सांकट बाहर नहीं, उसके िीिर घतटि होिा ह।ै”3 यह कथन उनकी कहातनयों में तचतिि नगरीय 

 
* शोधमर्थी, इनंिरम गमंधी रमष्ट्रीय रु्क्त नवश्वनवद्यमलय (IGNOU), र्मिनवकी नवद्यमपीठ, नहन्िी नवभमग, िई निल्ली 
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जीवन की मलू सांवेदना को व्यि करिा ह,ै जहााँ व्यति बाह्य सतुवधाओ ां के बावजदू मानतसक ररििा का अनुिव करिा ह।ै  

तनमिल वमाि की कहातनयों में नगरीय जीवन का तचिण तकसी सामातजक यथाथिवादी दृति से नहीं, बतल्क सांवेदनात्मक और 

मनोवैज्ञातनक स्िर पर हुआ ह।ै वे नगर की बाहरी चकाचौंध से अतधक उसके िीिर तिपे हुए अकेलपेन और तवघटन को 

रेखाांतकि करिे हैं। उनकी दृति में आधतुनक नगर मनुष्य को सतुवधाएाँ िो दिेा ह,ै तकां ि ुउसके अतस्ित्व को खांतर्ि िी कर दिेा 

ह।ै व्यति अपने पररवशे, पररवार और स्वयां से कटिा चला जािा ह।ै 

उनकी प्रतसद्ध कहातनयााँ—‘पररांद’े, ‘लांदन की एक राि’, ‘तसिांबर की एक शाम’, ‘दहलीज’, ‘जलिी झाड़ी’, 

‘माया दपिण’ िथा ‘कव्व ेऔर काला पानी’—नगरीय जीवन की इसी िासदी को व्यि करिी हैं। इन कहातनयों में पाि तकसी 

बाहरी सांघषि से अतधक अपन ेिीिर के सांघषि से जझूि े तदखाई दिे ेहैं। वे सामातजक िीड़ में रहि ेहुए िी मानतसक रूप से 

अलग-थलग हैं। यही आधतुनक नगर की सबसे बड़ी तवर्ांबना ह,ै तजसे तनमिल वमाि ने अत्यांि सकू्ष्मिा से अतिव्यि तकया ह।ै 

तनमिल वमाि की कहातनयों का सबसे प्रमखु पक्ष आधतुनक मनुष्य का अकेलापन ह।ै यह अकेलापन केवल शारीररक 

नहीं, बतल्क मानतसक और अतस्ित्वगि ह।ै आधतुनक नगर में व्यति हजारों लोगों के बीच रहि ेहुए िी स्वयां को असरुतक्षि 

और अकेला महससू करिा ह।ै आलोचक नामवर तसांह ने नई कहानी की प्रवतृियों की चचाि करि े हुए तलखा ह ै तक “नई 

कहानी का नायक समाज से अतधक अपन ेआप से सांघषि करिा ह।ै”4 तनमिल वमाि की कहातनयााँ इस कथन की पतुि करिी हैं, 

योंतक उनके पाि सामातजक सांघषों की अपके्षा आतत्मक सांघषों से अतधक जझूिे हैं। 

‘पररांद’े कहानी में लतिका का चररि इसी अकेलेपन का प्रिीक ह।ै उसके जीवन में स्मतृियााँ वििमान से अतधक 

महत्त्वपणूि हैं। वह अपन ेअिीि में जीिी ह ैऔर वििमान जीवन उसके तलए अथिहीन प्रिीि होिा ह।ै उसके आसपास लोग हैं, 

तकां िु िावनात्मक स्िर पर वह उनसे जडु़ नहीं पािी। यहाां लतिका दोहरी मन: तस्थति में जीिी हुई लगिी ह।ै वह सोचिी ह ै“ 

अब वैसा ददि नहीं होिा तसफि  उसकी याद आिी है, जो पहले किी होिा था।”5 यह तस्थति आधतुनक नगरीय जीवन की उस 

िासदी को उद्घातटि करिी है, जहााँ व्यति सांबांधों के होिे हएु िी सांबांधहीन हो जािा ह।ै नगरीय जीवन का एक अन्य महत्त्वपणूि 

पक्ष अजनबीपन ह।ै आधतुनक नगर में व्यति अपने पररवेश और लोगों के प्रति अपररचय का अनुिव करिा ह।ै सांबांध 

औपचाररक होिे जािे हैं और आत्मीयिा का स्थान कृतिमिा ले लेिी ह।ै तनमिल वमाि की कहातनयों में पाि अक्सर ऐसे पररवशे 

में तदखाई दिेे हैं जहााँ वे अपने ही जीवन में अजनबी बन गए हैं। ‘लांदन की एक राि’ इसका उत्कृि उदाहरण ह।ै तवदशे में रह 

रह ेपाि केवल िौगोतलक स्िर पर ही नहीं, बतल्क साांस्कृतिक और मानतसक स्िर पर िी तवस्थातपि हैं। वे अपने आसपास की 

दतुनया से जडु़ नहीं पािे और एक गहरे अजनबीपन का अनुिव करिे हैं। “ इस कहानी में लांदन की तििुरिी राि ह,ै र्र ह,ै 

आिांक ह,ै बेकारी ह,ै अलावा इसके अजनबीपन की अनुितूि िी ह,ै िखू ह,ै िलब ह ै- तसगरेट पीने की, दखु ह ैलड़की को न 

पान ेका और इन सबसे अलग रांगिदे का अहसास िी ह।ै”6 

यह अजनबीपन केवल तवदशेी पररवेश िक सीतमि नहीं ह।ै िारिीय नगरों में रहने वाले पाि िी इसी अनुितूि से 

ग्रस्ि हैं। व ेपररवार, तमिों और प्रेम-सांबांधों के िीिर िी आत्मीय सांवाद स्थातपि नहीं कर पािे। पररणामस्वरूप उनके जीवन में 

एक गहरी ररििा उत्पन्न हो जािी ह।ै 

तनमिल वमाि स्वयां आधतुनकिा की समस्या पर तवचार करि ेहएु तलखिे हैं तक “आधतुनकिा कोई िैयार मलू्य नहीं, 

बतल्क एक सिि आत्मसांघषि की प्रतक्रया ह।ै”7 तनमिल वमाि की कहातनयों में आधतुनक नगरीय जीवन के कारण पाररवाररक 

सांबांधों के तवघटन का तचिण िी अत्यांि प्रिावशाली ढांग से हुआ ह।ै परांपरागि िारिीय समाज में पररवार सामातजक और 

िावनात्मक सरुक्षा का प्रमखु आधार था, तकां िु नगरीकरण और आधतुनकिा के प्रिाव से यह सांरचना कमजोर होिी गई। 

‘दहलीज’ और ‘माया दपिण’ जैसी कहातनयों में पररवार के िीिर व्याि मानतसक दरूी स्पि तदखाई दिेी ह।ै पाि एक ही घर में 

रहि ेहएु िी िावनात्मक रूप से एक-दसूरे से कटे हुए हैं। सांवाद का अिाव और व्यतिगि स्विांििा की आकाांक्षा सांबांधों को 

खोखला बना दिेी ह।ै 

तनमिल वमाि ने पाररवाररक तवघटन को तकसी नैतिक सांकट के रूप में नहीं, बतल्क आधतुनक जीवन की अपररहायि 

पररणति के रूप में प्रस्ििु तकया ह।ै उनके पाि दोषी नहीं हैं; वे केवल बदलिी हुई सामातजक पररतस्थतियों के तशकार हैं। तनमिल 

वमाि की कहातनयों में स्त्री पाि तवशेष महत्त्व रखिे हैं। आधतुनक नगरीय जीवन में स्त्री की बदलिी हईु तस्थति और उसकी 

मानतसक जतटलिाओ ां का अत्यांि सांवेदनशील तचिण उनकी कहातनयों में तमलिा ह।ै लतिका, नीरजा, िरन और अन्य स्त्री पाि 
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पारांपररक ितूमकाओां से आग ेबढ़कर अपनी स्विांि पहचान की िलाश करिी हैं। तकां ि ुयह स्विांििा उन्हें सांिोष नहीं दिेी। वे 

िी अकेलपेन, असरुक्षा और सांबांधों की तवफलिा से जझूिी हैं। इसका प्रमखु कारण ये तस्त्रयाां आधतुनक होन ेके साथ साथ 

परांपराओ ां और नैतिक मलू्यों को लेकर चलिी हैं। तजस प्रकार 'माया दपिण' कहानी की नातयका ' िरन ' अपने तपिा की झिूी 

शान की वजह से वह तपिा से अलगाव महससू करिी ह ैिथा अकेलापन, खालीपन को िी महससू करिी ह ै- “वह सोचिी ह ै

तक वह अपनी तजांदगी स्वयां तजयेगी तकां ि ुउसकी तवर्ांबना ह,ै तक वह अकेली रहगेी तकां ि ु(बाबू) की िाया से बांधी हुई।”8 

यही कारण ह ै तक तनमिल वमाि की तस्त्रयााँ तवद्रोही कम और सांवेदनशील अतधक हैं। वे आधतुनक जीवन की 

तवसांगतियों को गहराई से अनुिव करिी हैं। उनके िीिर पे्रम की आकाांक्षा ह,ै तकां िु वे स्थायी सांबांध स्थातपि नहीं कर पािीं। इस 

प्रकार स्त्री पािों के माध्यम से िी नगरीय जीवन की िासदी व्यि होिी ह।ै  तनमिल वमाि की कहातनयों में स्मतृि एक महत्त्वपणूि 

ित्व ह।ै नगरीय जीवन की नीरसिा और ररििा से बचने के तलए पाि अक्सर अिीि की स्मतृियों में शरण लेि ेहैं। स्मतृि उनके 

तलए केवल अिीि का पनुस्मिरण नहीं, बतल्क वििमान जीवन के अथिहीन अनिुवों के तवरुद्ध प्रतिरोध का माध्यम बन जािी ह।ै 

‘पररांद’े और ‘जलिी झाड़ी’ जैसी कहातनयों में पाि वििमान से अतधक अिीि में जीिे हैं। स्मतृियााँ उन्हें मानतसक 

सहारा दिेी हैं, तकां ि ुसाथ ही उन्हें वििमान जीवन से और अतधक दरू िी कर दिेी हैं। ‘पररांद’े कहानी में लतिका का चररि 

आधतुनक नगरीय स्त्री की मानतसक तवर्ांबना का प्रतितनतधत्व करिा ह।ै उसके माध्यम से लेखक यह सांकेि करिा ह ै तक 

“स्मतृियााँ किी-किी वििमान से अतधक जीतवि होिी हैं।”9 स्मतृि और वििमान के इसी द्वांद्व में आधतुनक व्यति का अतस्ित्व 

उलझा हुआ तदखाई दिेा ह।ै यह द्वांद्व आधतुनक मनुष्य की मानतसक तस्थति का सकू्ष्म तचिण ह।ै नगर का वििमान जीवन याांतिक 

और िावनाशनू्य ह,ै जबतक स्मतृि का सांसार आत्मीयिा और सांवेदना से िरा हआु ह।ै इसतलए पाि बार-बार अिीि की ओर 

लौटिे हैं। 

तनमिल वमाि न े लांबे समय िक यरूोप में तनवास तकया था। इसतलए उनकी अनेक कहातनयों में यरूोपीय नगरों का 

पररवेश तदखाई दिेा ह।ै तकां िु इन कहातनयों का मलू स्वर िारिीय सांवेदना से जडु़ा हुआ ह।ै यरूोपीय नगरों में रहने वाले पाि 

साांस्कृतिक तवस्थापन और पहचान के सांकट से जझूिे हैं। वे न परूी िरह पतश्चमी बन पािे हैं और न ही अपनी जड़ों से जडेु़ रह 

पाि ेहैं। यह तस्थति आधतुनक वैतिक जीवन की एक महत्त्वपणूि समस्या ह।ै 

‘लांदन की एक राि’ और अन्य तवदशेी पररवेश वाली कहातनयााँ इस साांस्कृतिक अजनबीपन को प्रिावशाली ढांग से 

व्यि करिी हैं। यहााँ नगर केवल िौगोतलक इकाई नहीं, बतल्क साांस्कृतिक अतस्मिा के सांकट का प्रिीक बन जािा ह।ै इसी 

प्रकार 'तकसी अलग रोशनी में' कहानी में तवदशेी जमीन पर प्रवासी सब अपने अपने अकेलपेन से झझू रहें हैं। इस कहानी में 

एक ऐसा पब (बार) ह,ै जहाां कुि रोज़ आने वालों के अलावा ' पब का मातलक ' िी इन्हीं सब में शातमल ह ैक्योंतक वह िी 

अपने आप में अजनबी और अकेलेपन का तशकार ह।ै इन सब के सखु- दखु ह,ै जो य ेसिी शराब के नशे में खोकर आपस में 

बाांटिे हैं। लेतकन एक तदन अचानक ऐसी दांपति उस पब में आ जािे हैं जो अपनी लांबी बीमारी की कैद से बाहर आकर इस पब 

में अधीराि के समय अपनी खतुशयाां यहाां के समचूे व्यति समदुाय के साथ बाांटिे हैं और उस घड़ी को ही ' एक अलग रोशनी ' 

का नाम दिे ेहैं। 

तनमिल वमाि की कथा-शलैी अत्यांि कलात्मक और साांकेतिक ह।ै वे नगरीय जीवन का तचिण प्रत्यक्ष वणिन के 

माध्यम से नहीं करि,े बतल्क वािावरण, प्रिीकों और सकू्ष्म सांकेिों के माध्यम से उसकी अनिुतूि करािे हैं।  उनकी कहातनयों 

में धुांध, बाररश, खाली कमरे, तखड़तकयााँ, सड़कें , पक्षी और चपु्पी जैसे प्रिीक बार-बार आिे हैं। ये प्रिीक आधतुनक मनुष्य की 

मानतसक अवस्थाओां को व्यि करि ेहैं। उदाहरणिः ‘पररांद’े में पक्षी स्विांििा और तवस्थापन दोनों के प्रिीक हैं। तनमिल वमाि 

का नगर िी एक प्रिीक ह—ैएक ऐसे सांसार का प्रिीक जहााँ व्यति तनरांिर अपने अतस्ित्व की िलाश में िटक रहा ह।ै उनकी 

िाषा में काव्यात्मकिा और सकू्ष्मिा ह,ै जो नगरीय जीवन की जतटल अनुितूियों को प्रिावशाली रूप में अतिव्यि करिी ह।ै 

 

निष्ट्कर्म :-  

तनष्कषििः कहा जा सकिा ह ै तक तनमिल वमाि की कहातनयााँ आधतुनक नगरीय जीवन की गहन और बहुआयामी 

व्याख्या प्रस्िुि करिी हैं। उनके यहााँ नगर केवल िौतिक तवकास का प्रिीक नहीं, बतल्क आधतुनक मनषु्य की मानतसक और 

अतस्ित्वगि तस्थति का रूपक ह।ै अकेलापन, अजनबीपन, सांपे्रषणहीनिा, पाररवाररक तवघटन, स्मतृि, तवस्थापन और 
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अतस्ित्वगि सांकट उनकी कहातनयों के प्रमखु तवषय हैं। उन्होंन ेनगरीय जीवन की बाहरी चकाचौंध के पीिे तिपी हुई मानवीय 

िासदी को अत्यांि सांवेदनशीलिा और कलात्मकिा के साथ अतिव्यि तकया ह।ै आलोचक नामवर तसांह ने नई कहानी की 

प्रवतृियों की चचाि करि ेहुए तलखा ह ैतक “नई कहानी का नायक समाज से अतधक अपने आप से सांघषि करिा ह।ै”10 तनमिल 

वमाि की कहातनयााँ इस कथन की पतुि करिी हैं, क्योंतक उनके पाि सामातजक सांघषों की अपके्षा आतत्मक सांघषों से अतधक 

जझूिे हैं। तनमिल वमाि की तवशेषिा यह ह ै तक वे सामातजक यथाथि को मनोवैज्ञातनक और दाशितनक गहराई प्रदान करिे हैं। 

उनकी कहातनयााँ आधतुनक जीवन की उन सकू्ष्म अनुितूियों को स्वर दिेी हैं तजन्हें सामान्यिः व्यि करना कतिन होिा ह।ै 

राजेंद्र यादव के अनुसार, “नई कहानी ने व्यति की िीिरी टूटन और आधतुनक जीवन की िासदी को पहली बार कें द्र में 

स्थातपि तकया।”11 तनमिल वमाि की कहातनयााँ नई कहानी आांदोलन की सबसे पररपक्व अतिव्यतियों में तगनी जािी हैं। इस दृति 

से उनका कथा-सातहत्य न केवल तहांदी सातहत्य की अमलू्य धरोहर ह,ै बतल्क आधतुनक नगरीय सभ्यिा के सांकटों को समझन े

का एक महत्त्वपणूि दस्िावेज िी ह।ै 
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Abstract 

Property ownership and inheritance are governed by Customary Laws among the indigenous tribes 

of Dima Hasao, Assam, among the Dimasa, Hmar, Jaintia, Khelma, Biate, Karbi and Hrangkhol 

communities. These Customary Laws preserve tribal identity and autonomy under India’s Sixth 

Schedule, erect a ceiling that conscientiously restricts women’s rights to land and productive assets. 

This paper analyze how daughters are excluded from ancestral property, widows are granted only 

life-use without alienation rights, and entrust married women to dependence on male kin. Based on 

ethnographic accounts, comparative legal analysis and customary dispute resolutions, the study 

argues that this ceiling is not just a cultural object but an active system of gendered economic 

marginalization. The access to land, when granted to women on temporary, conditional and 

spatially confined to domestic rather than productive zones. The paper further examines the tension 

between the state’s non-interference policy and the constitutional guarantees of gender equality in 

matters of tribal customary laws. Although recent court rulings and grassroots action have 

gradually reduced at this ceiling, the formal harmonization or codification remains elusive. The 

study concludes by suggesting a balanced reform that preserves customary autonomy while 

abolishing biased and discriminatory inheritance rules. Custom’s ceiling will continue to preserve 

female landlessness and undermine sustainable development in Dima Hasao without such 

intervention. 

Keywords:  

Customary law, Sixth Schedule, Dima Hasao, inheritance systems, legal pluralism. 

 

Introduction 

Customary law determines the rights, responsibilities, transfer of property and family obligations 

from one generation to another, and inheritance is a significant aspect of Customary Law. 
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Inheritance practices are deeply rooted in traditional beliefs, clan structure and social organization 

among the indigenous communities of North East India. These Customary Laws preserve cultural 

identity, community values and family relationships and regulate the distribution of property. This 

study analyze the inheritance systems of the Dimasa, Hmar, Biate, Hrangkhol, Karbi, Jaintia (Pnar), 

and Khelma (Sakachep) communities of Dima Hasao District. Most of these societies follow 

patrilineal inheritance patterns, with the exception to the Jaintia (Pnar) community, which follows a 

distinctive matrilineal system. The study emphasizes the position of women in matters relating to 

inheritance, the rights and responsibilities of the inheritors, and the role of customary laws in 

protecting ancestral property and maintaining social harmony. Valuable insights about legal 

traditions and cultural diversity are gained through the understanding of these traditional systems 

among the tribal communities of Dima Hasao District. 

 

Research Objectives 

• To study the Customary Laws and inheritance rules governing various tribes in Dima Hasao 

district. 

• To explore the codification initiatives, judicial interventions and community-led changes 

within customary law. 

 

Research Methodology 

The study adopts a qualitative research design, which is most suitable for understanding deeply 

embedded customary norms, oral traditions, and lived experiences of tribal communities regarding 

inheritance and property rights. 

 

Study Area 

Selected villages across three regions of Dima Hasao district, Assam - namely Haflong, Songpijang, 

Zion, and Moulhoi - represent a mix of different tribes group. 

 

Sampling Technique 

Purposive sampling has been used to identify key respondents, including elderly males, women, 

youth and educated Community members. 

 

Literature review 

Hasnu (2023) in her doctoral research, provided a comprehensive documentation of inheritance 

among the Dimasa community under Dimasa customary law. She categorised property into three 

distinct heads, including maternal property (jewellery, looms, baskets), succeeded through Basu 

Han riba inherited solely by daughters. Paternal property (land, house, cattle) is inherited through a 

system known as Basa Hainribain, and common property (money, household goods) is shared 

equally between sons and daughters.      
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Meenal Tula and Upasana Goswami (2022) critically analyses how customary land rights are 

evolving under state intervention and market economy. The study focuses on three communities of 

Assam and Meghalaya, the Garos, the Karbis and the Dimasas. She included key questions like how 

women perceive the customary law and the changes there in? Who has faced alienation of 

customary rights? And how has access to inheritance and use of land changed? 

Jyoti Singh (2025) made a comparative study of inheritance rights of tribal women with special 

emphasis on Mizo (patrilineal) and Khasi (Matrilineal) tribes of North East India, where she found 

that daughters were completely excluded from inheritance, revealing the persistence gap between 

constitutional equality guarantees and customary practice across tribal societies in North East India.  

Customary Law and Legal Pluralism in Dima Hasao 

Customary Law is a system of unwritten, traditional rules and obligations, derived from long-

established practices of a community, which are accepted as legally binding because they are 

considered essential to the group's identity, social order and survival. The Customary law focuses on 

survival and cohesion of the family, clan or tribe. Customary Laws in Dima Hasao District are 

unique laws to preserve tribal autonomy. Dima Hasao Autonomous Council under the Sixth 

Schedule are empowered to make laws on inheritance of property, marriage, divorce and social 

customs. Courts have traditionally refrained from interfering with the Customary Laws in the 

District. The Constituent Assembly adopted non-interference to protect tribal identity. While many 

tribal women seek equal rights, the study shows that most women resist codified statutory laws for 

fear of losing their distinct cultural identity.  

Inheritance practices among the tribal communities of Dima Hasao 

The patrilineal system prevails for inheritance among the tribal people of Dima Hasao, where 

property and familial titles are passed from father to son. The eldest son assumes responsibility and 

receives a larger share in some communities, while in some tribes, the youngest son receives the 

ancestral property and care of elderly parents. Daughters usually receive movable goods like 

livestock, jewellery, as marriage gifts and usually do not inherit land. The customary laws 

emphasise collective family welfare over individual ownership, which is mediated by the Village 

Council. Though legal influences are gradually bringing changes toward gender-equal inheritance, 

the customs and traditions preserve social hierarchy and community ties. 

Karbi Inheritance and Distribution of Property 

The Karbi community follows a customary system of inheritance, which allows the eldest son the 

right to inherit the ancestral property of the family.  He assumes the responsibility of taking care of 

his elderly parents and maintaining the family household, but enjoys the privilege of inheriting the 

property. The movable properties, such as household items and personal belongings, are generally 

shared among siblings, while daughters usually receive a smaller share than sons. 

The eldest son inherits the immovable properties like land, houses, according to tradition and 

becomes the custodian of these properties and assumes responsibility for preserving the family 

inheritance. The Village Chief or council Rong Asar should be informed in case of any family 

planning to leave the village permanently, as the hereditary holdings cannot be sold to outsiders. 
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Instead, they may be transferred to relatives. If no relatives are available or willing to accept the 

property, it must be handed over to the Rong Asar. 

Families wishing to settle in a new village may receive permission to build a house and, after two 

years of good conduct and active membership, may also be allotted agricultural land. Additionally, 

every village must reserve at least ten bighas of land exclusively for funeral and burial purposes. 

Biate Customary Laws on Inheritance and Family Rights 

The Biate customary system provides clear rules regarding inheritance, family relationships, and 

social responsibilities. In matters of inheritance, ancestral property is normally passed to male heirs. 

The youngest son in the family inherits the ancestral property of the family by traditional customary 

law. The land is generally divided among the sons in the family. When there are no sons, brothers, 

or other male members of the clan eligible to inherit, it is passed to the first male cousin. The 

daughters are not entitled to receive the ancestral property. A portion of land may be given to the 

girl with the consent of the immediate relatives in case of no sons in the family.  Biate customary 

law recognises inheritance rights mostly in favour of the sons. In the Biate society, customary law 

traditionally denies women's inheritance of ancestral property and land, which instead passes to the 

first cousin (usually male). In a notable case, a woman sought to claim her parents’ property after 

being excluded under these customs. She approached the High Court to assert her rights. However, 

following negotiations, she was convinced by the clan (Panam) to relinquish her claim in exchange 

for other land belonging to her parents. The matter was resolved outside the judicial system. Under 

Biate Customary law, women may receive a portion of land only in the absence of any male 

objection.  

 A person raised by another family may return to his paternal home by paying a customary fee 

known as Pheithuat. The custom of Donruang regulates the care and return of children raised 

outside their paternal family. Children from a woman’s previous marriage, known as Nusul Izui, 

have the right to remain with their mother if not adopted by maternal relatives. Furthermore, a 

sonless man who lives with his married daughter and contributes to the prosperity of her household 

may be exempted from paying the customary obligation known as Lukhoi. 

Jaintia (Pnar) Inheritance System 

The Pnar or Jaintia community follows a matrilineal system in which lineage, clan identity, and 

inheritance are traced through the mother. Children inherit their mother’s family name, and after 

marriage, the husband usually resides with his wife’s family. Although daughters inherit ancestral 

property, the society is not fully matriarchal, as women are traditionally excluded from the village 

council (Dorbar Shnong) and cannot hold Prominent positions such as Rangbah Shnong or Goan 

Bura cannot be occupied by the women. Though women are entitled to the ancestral property, they 

are excluded from Dorbar Shnong, the Village Council of the Jaintia (Pnar) tribe. 

In Jaintia tribe, the youngest daughter is the custodian of the family heritage and ancestral property. 

The youngest daughter is known as Ka Khadduh or Ka Khianruid, in the Jaintia tribe. She inherits 

the parental home after marriage and takes responsibility for her parents. She supports all dependent 

siblings in her family, and after her mother’s death, she assumes responsibility for the household. 

Inheritance is passed to the next eligible female heir in the absence of a younger daughter. 
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 According to the Jaintia tradition, men support and protect their mother’s household before 

marriage and perform dual roles within the family structure. After marriage, men become providers 

and guardians of their wives’ families. The maternal uncle exercises significant authority over 

family matters and ancestral property and holds a respectable position in the family as a mentor, an 

adviser and guardian of the clan. The maternal uncle ensures the preservation of family assets and 

clan heritage for future generations, and traditionally, the property of the family cannot be sold 

without his advice. 

Hrangkhol Social Life and Inheritance Customs 

The Hrangkhol tribe operates under a patrilineal system, and inheritance is primarily reserved for 

male members according to the tradition. Sons inherit the ancestral property, while daughters 

traditionally have no claim in the ancestral property. In case of a family without sons but only 

daughters, the property may be transferred to the daughter through a will, if the daughter marries 

within the clan. The nearest male relative of the clan becomes the rightful heir in the absence of any 

children in the family. Property is generally shared among all sons, but the eldest son generally 

receives a larger share of ancestral property. 

 In the case of no descendants, adoption is permitted with the consent of both spouses. The adopted 

child, by tradition, must be inducted as a member of the adoptive father’s clan. The family 

obligations include repayment of ancestral debt, if any, by the sons, grandsons, or the nearest clan 

relatives, as the community places importance on family obligations. 

Hrangkhol customs strengthen family and social ties through the practice of Ruongmabe, which 

recognises families blessed with twelve healthy children. For the welfare of the children through 

Bachei luo, a custom widow can marry her deceased husband’s younger brother, but an elder 

brother cannot marry his younger brother’s widow. But under customary law, he can marry his 

wife’s younger sister. 

Hmar Laws of Inheritance 

The Hmar community adheres to a patrilineal system in which inheritance is generally passed 

through the sons in the family. The male inherits Family property, which includes land, houses, 

agricultural fields, household goods, machinery, gardens, and even traditional offices such as 

chieftainship. The heir inherits property and shoulders the responsibility for taking care of their 

parents and supporting the family. Hmar clans mostly follow the principle of ultimogeniture, where 

the youngest son stays on the family estate and inherits the family property, while some clans give 

inheritance rights to the eldest son and follow primogeniture. 

The tradition includes inheritance rights and links it to family responsibilities. The family heir may 

lose his right to inherit if he abandons his family duties and neglects the aged parents or refuses to 

support the family of his deceased brother. In the absence of a suitable heir, parents may appoint 

another family member or relative as a designated heir. If the legal heir fails in his responsibilities, a 

person faithfully caring for an elderly parent or relative may also inherit the property. 

The Hmar customary system allows the youngest daughter to inherit her mother’s dowry and 

recognises certain rights to widows over property acquired during marriage. Decisions over property 
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distribution arranged during a patriarch’s lifetime are protected by customary law and respected 

even after death. 

Dimasa Kachari Customary Law of Inheritance 

The Dimasa Kachari customary law of inheritance enumerates three categories of property, which 

include property owned by males, property owned by females, and common property. Land, houses, 

livestock, weapons, and other assets traditionally used are male-owned property. Household items, 

traditional clothing, ornaments, looms, used by women are owned by women and shared family 

assets, money, crops, livestock, and utensils are included in common property. 

Inheritance is governed by family ties and customary expectations. Sons are designated the primary 

heirs of the father’s holdings, mostly land and ancestral assets. Property is traditionally divided 

among the sons and a larger share may be given to the youngest son or the child who cares for the 

parents. Daughters also may receive it through a will or when there are male descendants. 

Dimasa women inherit their mother’s personal belongings, ornaments, and other assets.  Husband’s 

property can be inherited by the widow if she remains responsible for the children’s upbringing. 

Preference is generally given to the child who remains with and supports the parents with respect to 

common property sharing between sons and daughters. The customary laws ensure fairness, family 

harmony, and the protection of traditional rights and responsibilities over any dispute concerning 

inheritance and property distribution. 

Khelma (Sakachep) Customary Inheritance System 

The Khelma (Sakachep) community are governed by a traditional system where sons are the 

primary successors of the family property. Inheritance rests upon the eldest son according to 

Khelma customary law. This inheritance reflects the responsibility of maintaining the family’s 

tradition, leadership within the household and ownership rights. 

The father’s property is not passed directly to his daughters in case of no male heir in the family. 

Rather, it is transferred to his closest paternal relatives in accordance with customary laws practiced 

by the community. Property is generally distributed equally among the sons. Symbolising the 

position of the eldest son as the head and representative of the family, the ancestral house is 

exclusively inherited by the eldest son. 

The Khelma (Sakachep) people are organized into eighteen clans, namely Banmaher, Bomlien, 

Kêlphúng, Kholum, Khothang, Langkai, Mõtsun, Neibom, Nistarai, Saithuvai, Sumtinkha, Tansurai, 

Telengsing, Thingphun, Thirsu, Tuipai, Vaichei, and Zeite. These clans represent the foundation of 

the community’s social structure and cultural distinctiveness. 

Findings 

The study highlights significant divergences in inheritance traditions among the Dimasa, Hmar, 

Karbi, Biate, Jaintia (Pnar), Hrangkhol, and Khelma (Sakachep) communities of Dima Hasao. 

Inheritance across most communities serves a common purpose despite the differences, like 

protecting and preserving ancestral property, maintaining clan lineage, and strengthening social 

obligations within the family. The findings imply that inheritance is not merely an economic 

arrangement but also a method of preserving cultural identity and customary laws. 
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The prevalence of patrilineal inheritance is a notable attribute identified across the Dimasa, Hmar, 

Biate, Hrangkhol, Karbi and Khelma communities. Immovable property and ancestral land are 

generally transferred by way of male heirs in these communities.  Limited and conditional rights are 

granted to the daughters, but they are often excluded from inheriting ancestral property. Women’s 

access to productive assets remains restricted, leading to economic dependency and narrowed 

decision-making power both within the family and the public domain. In the absence of male heirs, 

daughters may receive property through special arrangements such as wills or family consent. 

The Biate Inheritance system by the customary laws exhibits one of the most restrictive examples 

with respect to inheritance rights, where daughters are customarily denied inheritance rights in the 

absence of sons in the family. Ancestral property is passed to male relatives where male heirs are 

absent. The Biate tribe also follow the principle of ultimogeniture. Meanwhile matrilineal system is 

followed in Jaintia (Pnar) community, in which the youngest daughter inherits the ancestral property 

and takes responsibility for its management. But Jaintia (Pnar) women remain excluded from 

traditional decision-making institutions, which translate the unequal participation in governance. 

The findings uncover the conflict between customary inheritance laws and the constitutional 

provision of equality. The Constitution provides equality before the law, prohibits discrimination on 

the basis of sex, and protects the right to live with dignity under Article 14,15, and 21 of the 

Constitution. However, under the protection of tribal autonomy provided by the Sixth Schedule and 

the Customary Laws, restriction to women’s inheritance remain in practice. This gives rise to a 

complex legal landscape in which constitutional safeguards stand alongside traditions that reinforce 

gender-based inequalities in access to land and property. 

The study observed significant efforts toward reform in Customary Laws. The initiative of the Dima 

Hasao Autonomous Council to document and publish customary laws represents an Important step 

toward codification and greater transparency the Dima Hasao Autonomous Council took an 

important step to document and publish the customary laws of the various tribes of Dima Hasao 

district. This has created opportunities for identifying and addressing discriminatory provisions, 

encouraging community dialogues and critical examination of Customary practices among the 

communities. These developments reveal the potential for meaningful reform in the society through 

community-led approaches that respect tradition while advancing equity. 

 

Conclusion 

The richness and diversity of indigenous customary law is reflected in the inheritance systems of the 

people of Dima Hasao. The customary inheritance systems have historically played a vital role in 

preserving clan identity, protecting ancestral property, regulating family responsibilities, and 

ensuring collective harmony. However, with the exception of the matrilineal Jaintia (Pnar) 

community, other communities follow the patrilineal system. The inheritance continues to privilege 

male heirs over women. Though inheritance norms have produced unequal outcomes for women 

Tribal customary laws are considered integral to tribal identity. The denial or limitation of 

daughters’ inheritance rights fuels landlessness among and economic subordination and exclusion or 

limited participation in decision-making processes. Unequal access to inheritance carries wider 
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implications for gender justice and sustainable development as land remains indispensable for 

livelihood, social prestige, and security in tribal societies. 

The study draws attention to the difficulty of aligning constitutional guarantees of equality with the 

Sixth Schedule protection of customary practices in the district. Instead of perceiving the outcomes 

as opposing forces, there is a need to promote change that preserves cultural traditions while 

removing unequal practices. Avenues for change increased with the recent efforts towards 

codification by the Autonomous Council in the district. The future of customary inheritance systems 

in Dima Hasao requires a balanced framework that upholds tribal autonomy, ensuring inclusive and 

just outcomes. Community-guided reforms, with legal awareness and constructive exchange, can 

eliminate restrictions on women’s property rights without compromising the cultural integrity of 

indigenous groups. These reforms are indispensable not only for achieving gender balance but also 

for reinforcing the social and economic vitality of tribal communities as a whole. 
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अवधी लोकगीतों में रामकथा 
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साराांश  

यह शोधपत्र अवधी लोकगीतों में निनहत रामकथा की परंपरा, लोक-संवेदिा तथा सांस्कृनतक महत्ता का नवशे्लषण करता ह।ै 

इसमें स्पष्ट नकया गया ह ै नक रामकथा केवल शास्त्रीय गं्रथों तक सीनमत िहीं ह,ै बनकक अवधी लोकजीवि में जन्म से लेकर 

नववाह, विगमि, सीताहरण, लंका नवजय, सीता-निवाासि तथा लव-कुश प्रसंगों तक नवनवध लोकगीतों के माध्यम से जीवंत 

रूप में संरनित ह।ै इि गीतों में शास्त्रीय कथा के साथ लोक-ककपिा, िते्रीय नवश्वास और जिजीवि की सहज भाविाओ ंका 

सुंदर समन्वय नदखाई दतेा ह।ै सोहर, नववाहगीत, गारी, मंगल तथा करुण गीतों के माध्यम से राम और सीता लोकजीवि के 

आत्मीय पात्र बि जाते हैं। शोधपत्र यह प्रनतपानदत करता ह ैनक अवधी लोकगीत ि केवल रामकथा को लोकभाषा में जीवंत 

बिाए रखत ेहैं, बनकक अवध की सांस्कृनतक स्मनृत, सामानजक मकूयों, पाररवाररक संबंधों और लोक-सौंदया को भी संरनित 

करत ेहैं। इस प्रकार ये लोकगीत भारतीय लोकसंस्कृनत और रामकथा परंपरा की अमकूय धरोहर हैं। 

मुख्य शब्द 

अवधी लोकगीत, रामकथा, लोकसंस्कृनत, लोकसानहत्य, रामचररतमािस, लोकपरंपरा, सांस्कृनतक नवरासत, 

लोकजीवि, सीता, अवध। 

 

‘राम’ और ‘रामकथा’ का फलक अत्यंत ही विस्ततृ ह।ै संस्कृत सावहत्य से लेकर अपभ्रशं,वहदंी, बंग्ला, असवमया, 

दविण भारतीय भाषाओ ंऔर यहा ंतक विदशेी भाषा-सावहत्य में भी रामकथा प्राप्त होती ह।ै िास्ति में राम का चररत्र अत्यंत 

विममल, विशाल और विलिण ह–ै ‘राम तुम्हारा चररत स्वयां ही काव्य है, कोई कदव बन जाए सहज सांभाव्य है’। अपिी 

विममलता और सहजता से यह आज भी भारतीय जिमािस और विश्व के रवसकजिों में प्रवतवित ह।ै श्रिे जि रामकथा रूपी 

विममल सरोिर में स्िाि कर मकु्त कण्ठ से जय-जय गाि करते हैं। रामकथा के िाचि और श्रिण की परंपरा बहतु ही प्राचीि ह ै

और आज भी रामकथा उसी उल्लास के साथ दशे-विदशे में गाई-सिुाई जाती ह।ै रामकथा को भाषाबद्ध करके तुलसी संत 

तुलसीदास हो गए। ‘रामचररतमािस’ में गोस्िामी जी वलखते हैं वक रामकथा की संसार में कोई सीमा िहीं ह–ै  

 “रामकथा कै दमदत जग नाहीं। अस प्रतीदत दतन्ह के मन माहीं।। 

 नाना भाांदत राम अवतारा।। रामायन सत कोदि अपारा।।”1 

‘िाल्मीवक रामायण’, ‘रामचररतमािस’, ‘कृवििास रामायण’, ‘कम्बरामायण’ आवद गं्रथों के साथ ही लोक ि े

अपिे परम आराध्य और उिके जीिि चररत को हृदय में संजोए रखा ह।ै लोकगीतों में प्राप्त रामकथा का लावलत्य अवितीय ह।ै 

इि गीतों को सिुिे से हृदय का तार-तार झंकृत हो उठता ह।ै अयोध्या तो भगिाि राम की जन्मस्थली ह,ै जहां की धलू-वमट्टी में 

खेलकर भगिाि राम बडे हुए। अयोध्या में ‘राम’ ईश्वर से अवधक पतु्र के रूप में दखे ेजात ेहैं, उिका सखु-दखु परेू जिमािस का 

सखु-दखु ह।ै राम का जीिि चररत आज भी अिध के इि लोकगीतों में संरवित ह।ै राम के जन्म से लेकर उिके वििाह, 

ििगमि, िििास, सीताहरण, लकंा दहि, रािस िध, लंका विजय आवद छोटी-बडी कथाएं इि गीतों में वपरोई गई हैं। पीढी दर 

पीढी य ेगीत हस्तांतररत होत ेरहते हैं।  

वििाह के कई िषों बाद भी जब राजा दशरथ के संताि िहीं हुई तो रािी को वचंता सताि ेलगी। प्रस्ततु लोकगीत में 

रािी की वचंता, उिके गभमधारण और पतु्र जन्म के प्रसंग को िवणमत वकया गया ह ै– 

 
* शोधाथी, दहांिी दवभाग, दिल्ली दवश्वदवद्यालय, दिल्ली 
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 “मदचअइ बइठी कउदसल्या रानी, सुनउ राजा िसरथ। 

 राजा ! दबन रे सन्तदत घर सून, मइ तपदसदन होबइ।। 

 ××× ××× ××× ××× ××× ××× ×××  

 कउदसल्या के भये राजा राम, सुदमत्रा के लदिमन। 

 रानी केकही के भरत भुआल, त तीदनउ घर सोहर।।”2 

राम के जन्म के समय अयोध्या िगर िावसयों में आिंद की लहर व्याप्त ह।ै राजमहल में मगंलगीत गाए जा रह ेहैं। 

अपिे राजकुमार के आिे की खशुी में िगरिासी भी न्यौछािर डालिे की अवभलाषा प्रकट कर रह ेहैं। यह मधरु सोहर गीत 

साधारण जि की विश्छल भाििा और लोक सौंदयम को अवभव्यंवजत करता ह ै– 

 “चइतइ कै दतदथ नउमी तौ नउवदत बाजइ हो। 

 एइ हो बाजइ राज िुआर कउदसल्या रानी मांदिर हो। 

 दमलहु न सदिया सहेलरर दमदल-जुदल चलदतउ हो। 

 सदिया, राजा के जलमे हैं राम, करी नेउिावरर हो।”3 

ये सोहर गीत अिध प्रदशे की अमलू्य धरोहर हैं। आज भी संताि जन्म के अिसर पर ये गीत घर-आंगि में गूंजत ेहैं। 

राम का जन्म आिंद का प्रतीक बि गया ह ैइसीवलए संताि धििाि या विधमि वकसी के यहां जन्म ल ेउसका स्िागत अिधी 

जि ‘राजा के जलमे हैं राम’ गाकर ही करते हैं। सोहर गीत में गभमधारण, जन्म, छठी, बरही, बधािा, मगंल, आवद गीत समावहत 

हैं। राम के जन्म और मगंल से जडेु ऐसे सैकडो गीत लोक की वपटारी में संरवित हैं। 

राम और सीता के वििाह की कथा पर आधाररत वििाह गीत – वतलक, मातपृजूा, मांडि गीत, भात, िाखर, 

सोहाग, भांिर, बाती, गारी, परछि, िकटा आवद अिध के विविध िेत्रों में प्रचवलत हैं। लोक में आिे से इि कथाओ ं के 

पारंपररक स्िरूप में पररितमि हुआ ह।ै यह लोकगीतों की बहुत बडी विशेषता ह ैवक ये शास्त्र मखुापेिी िहीं होते। लोकगीतों में 

रामकथा का जो स्िरूप प्राप्त होता ह,ै भल ेही िह शास्त्रों से शत-प्रवतशत ि वमलता हो, परंतु िह बहुत ही रोचक और लोक के 

सखु-दखु से जडुा ह।ै इि गीतों में लोक जीिि की सुंदर झांकी दखेि ेको वमलती ह ैऔर यही इिका सौंदयम ह।ै प्रतापगढ जिपद 

में गाए जाि ेिाले एक गीत में राम बाविि के यहा ंसीता को ब्याहिे के वलए वसंदरू खरीदि ेजात ेहैं। वसंदरू खरीदिे समय उन्हें 

छींक आ जाती ह।ै राम बाविि से छींक का विचार बतािे को कहत ेहैं, बाविि कहती ह–ै  

 “िान भल पउब्या, िहेज भल पउब्या, िुलदहदन सुरुज कै जोदत 

 सीता दबयदह जे बेिा घर के लउिब, तोहका दलिा बनवास जी।”4 

लोक का शब्द भंडार अपररवमत ह।ै इस मंजषूा में ऐसे-ऐसे बेजोड शब्द रख ेहैं वक मि आह्लाद से भर उठता ह।ै 

दलु्हि सीता के सौंदयम को ‘सरुुज कै जोवत’ जैसा शब्द दकेर एक सकुुमार सौंदयम की सवृि की गई ह।ै वििाह के समय कन्या 

पि िारा िर पि के वलए ‘गारी गीत’ गाया जाता ह।ै भगिाि राम जब सीता को ब्याहिे जाते हैं तो िे भी इि मीठी-मीठी 

गावलयों से बच िहीं पाते। पाहुि राम के वलए सीता की सखी-सहवेलयों की चहुल से भरा यह गारी गीत आज भी वििाह के 

अिसरों पर बडे उल्लास के साथ गाया जाता ह–ै 

 “रामा जी जैवे लिन अकुताने चला भइया चली ससुरारी दक हाां जी  

 ओररन-ओररन सिी सब आई, बइठी आसन भारी, दक हाां जी 

 सुरदस-सुरदस िेइां गारी परसपर, लै-लै नाउ पकुारी, दक हाां जी 

 घूदम चलौ राम, घूदम चलौ लदिमन, घूदम चलौ िूनो जोडी, दक हाां जी 

 चढ़बे कै घोडवा अलग से िेबै, अलगे से करबै दबिाई दक हाां जी।”5 

इसी गीत में आगे राम कहत ेहैं वक हम तीिों लोक के ठाकुर हैं हमें गाली कैसे द ेरहीं हैं? इसपर सवखयां पररहास 

करती हुई कहती हैं वक जो आप तीिों लोक के ठाकुर हैं तो ससरुाल क्यों आए। लोकसावहत्य के इसी सौंदयम पर मगु्ध होकर 

हजारी प्रसाद वििेदी वलखते हैं, “इसकी एक-एक बहू के दचत्रण पर रीदतकाल की सौ-सौ मुग्धाएां, िांदिताएां और 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-ननिेेश ों   के अनुरूप प्रकाशशत                     Impact Factor: 8 

पिदचन्ह   अपै्रल 2026     वर्ष : 15     अांक : 4           207            बहुदवर्यक पीअर ररव्यूि एांि रेफेरीि जनषल 

धीराएां दनिावर की जा सकती हैं, क्योंदक ये दनरलांकार होने पर भी प्राणमयी हैं और वे अलांकारों से लिी हुई होकर 

भी दनष्प्प्राण हैं।”6 

रामकथा से जडेु लगभग समस्त प्रसंग लोक में कह-ेसिु ेजात ेरहें ह ै । ये प्रसंग बडे ही रोचक हैं। लोक में शास्त्र प्रधाि 

िहीं होता, बवल्क भािों की प्रधािता होती ह।ै घटिाओ ंका जैसा िणमि शास्त्र करते हैं िैसा लोकगीतों में यथाित िहीं है। यहा ं

घटिाएं भी लोकरंग में रंगी हैं तभी तो राजा राम बाविि की दकुाि पर वसंदरू खरीदिे स्ियं जाते हैं। इसी प्रकार कैकेयी िारा राजा 

दशरथ से िरदाि में भरत का राज्यावभषेक और राम को िििास मांगि ेकी कथा से जडुा यह गीत अत्यंत मावममक ह।ै वजस 

प्राणआधार राम को दखे ेवबिा वपता दशरथ को िींद िहीं आती कैकेयी ि ेउसी के वलए िििास मांग वलया– 

 “जवन मांगनवा हम माांगब राजा िसरथ, उहइ मांगन हम लेब। 

 माांगन तउ तुहूां माांदगव रानी केकई, माांदगव प्रान अधार। 

 जउने राम दबनु दनांदिया न लागइ, ते रामा बन कइसे जाइ।”7 

राम के ििगमि पर राजा दशरथ विलाप के गीत वपता के प्रेम की कारुवणक अवभव्यवक्त हैं। राम ििगमि पर माता 

कौशल्या के दखु को व्यक्त करि ेिाले बहुत से गीत अिध में गाए जाते हैं। राम को िििास वमलि ेकी पीडा केिल राम की 

माता कौशल्या की पीडा िहीं िरि अिध की प्रत्येक माता की पीडा ह,ै माताए ंइस प्रसंग के गीत को गात ेहुए विह्वल हो उठती 

हैं। ििगमि का प्रसंग बडा ही मावममक ह,ै वजि राम के राज्यावभषेक की तैयाररया ंजोर-शोर के साथ की जा रही थी उिके 

िििास का सिुकर सिमत्र दखु व्याप्त ह।ै सीता भी राम के साथ िि जािे की प्राथमिा करती हैं। राम जहां हैं सीता के वलए िही 

स्िगम ह ैऔर इसके वलए ि ेप्रत्येक कि उठाि ेको तैयार हैं – 

 “फूल नेवारी के सेज लगायेउां, हम भुइयन ढुर जाबै। 

 रघुबर चलब तोहरे सांगे; अब न अवध माां रहबै।”8 

रािण के िारा सीता को हर ल ेजाि ेका िणमि भी इि गीतों में ह–ै 

 “राम लिन चले बन के अहेरवा, बन दबच गोदडला िचाइ। 

 ××× ××× ××× ××× ××× ××× ×××  

 न तोहरी सीता िइउ हर लीना, न सीता भइ अलोप। 

 जोदगआ भेलस धइके आवहइ रावनवाां, लइगहा रथ बइठाइ।”9 

इन्हीं लोकगीतों में मंदोदरी िारा रािण को समझाि ेका िणमि भी वमलता ह।ै इस प्रसंग के एक गीत में सीता को 

रािण से उत्पन्ि बताया गया ह।ै लोक में प्रचवलत एक कथा के अिसुार रािण ि ेऋवषयों से दण्डस्िरूप उिके रक्त को लेकर 

एक घडे में भरकर जिकपरु में गाड वदया और उसी घडे से सीता विकली – 

 “मदत ठानेउ राम से बैर दपया। 

 काहू का कुि िोि नहीं, तुमही सीता उत्पन्न दकहा। 

 ××× ××× ××× ××× ××× ××× ×××  

 ओदह घडे से सीता दनकसी, उनही कै अपहरन दकहा।  

 सब परिा मैं िोदल कहत हौं, तबहूां नहीं सुझाइ दपया।”10 

 इसी प्रकार रामकथा के रािण-जटाय ूयदु्ध, शबरी की भवक्त,राम-सगु्रीि वमलि, बाली िध, हिमुाि पराक्रम, लंका 

दहि, अंगद के दतूत्ि,लक्ष्मण मछूाम,लि-कुश जन्म आवद पर आधाररत सैकडो गीत अिध में गाए जाते हैं। मखु्य प्रसंगों के 

साथ ही छोटी-छोटी कथाओ ंको भी इि लोकगीतों में वपरोया गया ह।ै सीता के वििामसि की कथा भी इि लोकगीतों में अलग 

ढंग से कही जाती ह।ै इिके अिुसार सीता का वििामसि ििद सभुद्रा की चगुली के कारण हुआ। ििद स्ियं ही सीता से रािण 

का वचत्र उकेरिे को कहती ह ैऔर बाद में भाई से इस विषय की चगुली कर दतेी ह।ै यह सिुकर राम लक्ष्मण को बुलिाते हैं 

और सीता को िि छोड आिे को कहते हैं– 

 “मदचअइ बइठी सुभद्रा तउ भउजी से अरज करइां हो। 
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 भउजी, जवन रवना तोहरा बइरी बनाइ के िेिावहु है। 

 ××× ××× ××× ××× ××× ××× ×××  

 राम जेवइां जेवनार तउ बदहनी अरज करइां हो। 

 भइया जवन रवना तोहरा बइरी, त भउजी उरेहइां हो।”11 

राम के िारा विशाल यज्ञ का आयोजि  और सीता को मिािे का िणमि भी इि गीतों में ह।ै कौशल्या के वििेदि पर 

गरुु िवशि सीता को अयोध्या िापस चलिे के वलए मिाि ेजात ेहैं परन्तु सीता गरुु के सम्माि में केिल पाचं पग चलती हैं और 

अयोध्या जािे से मिा कर दतेी हैं। सीता की िेदिा और आत्मसम्माि इस लोकगीत में मखुररत हुआ ह ै– 

 “दबसरर गये रामजी उ दिन,जवने दिन बन दिहे हो। 

 गुरूजी महल से दिदहदन दनकास, दफर कबउ न बोलाये हो। 

 राउर कहन गुरु करबइ, पयग पाांच चलबइ हो। 

 गुरूजी! लउदि दहयई ां चली अउबइ,अजोध्यइ न जाबइ हो।”12 

लि-कुश के जन्म पर सीता राम के अवतररक्त सब के वलए रोचिा(संताि के जन्म की सचूिा) भेजती हैं, यहां उिके 

हृदय की टीस प्रकट होती ह।ै एक लोकगीत में राम सीता से अयोध्या िापस चलि ेके वलए कहत ेहैं। सीता केिल एक बार राम 

की ओर दखेतीं हैं, कुछ भी िहीं बोलतीं और धरती में समा जाती हैं।  

 

दनष्प्कर्ष :  

अिध की समदृ्ध संस्कृवत के ये जीिंत दस्तािेज रामकथा के आिदं को दोगिुा कर दते ेहैं। लोक की बोली में रघिुायक का 

जीिि चररत साधारण जि की वस्िग्धता और समपमण को दशामता ह।ै इि गीतों के अिाम रचिाकारों ि ेएक-एक गीत में अपिा 

हृदय उडेल कर रख वदया ह।ै ये कल्पिाए ं वकतिी अिुभवूतपरक हैं ! गीतकारों ि ेइि पात्रों की संिेदिाओ ंके साथ स्ियं को 

एकाकार कर वलया ह ैतभी तो ये कालजयी लोकगीत आज भी लोगों को विह्वल कर दते ेहैं। विश्चय ही रामकथा परंपरा इि 

लोकगीतों से समदृ्ध होती ह।ै  
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आत्मसंस्मरणातून उलगाडणारे जयपाल ससहं म ंडा: एक अभ्यास 

सिशे्वश्वर भगिान महाजन* 

 

आत्मसंस्मरण आणण आत्मचररत्र या दोन्हीमध्ये साम्य असे की ते स्वतच णिणहििेे असते. आत्मचररत्र आणण आत्मसंस्मरण 

या मध्ये एक मिूभतू भेद असतो. तो असा की आत्मचररत्र ह े सखोि आणण पररपणूण असत.े त्यामध्य े व्यणि आपल्या 

जीवनातीि सवण घटना ह्या कािक्रमानुसार आणण ससंुगतवार दणे्याचा प्रयत्न करतो. एकप्रकारे ते सवणसमावेशक घटनाक्रम 

असण्याकडे भर णदल्या जातो. पण आत्मसंस्मरण ह ेसवणसमावेशक नसते. त्यामध्य ेकाही णवशेष घटनावरच भर णदल्या जातो. 

जयपाि णसंह मुंडा याचंे बाबतीत असेच णदसनू येत.े जयपाि णसंह मुंडाचे आत्मसंस्मरण आणदवासी समाजाच्या त्याच े

भारतातीि जे बाकी महान व्यिींचे आत्मचररत्र म्हणता येईि त्याप्रमाणे पररपणूण नाही. कारण सदर पसु्तकामध्ये आपल्यािा 

जयपाि णसंह मुंडा याचंे जीवनाबद्दि कािक्रमानुसार ससंुगत माणहती आढळत नाही. यामागीि कायणकारणभाव समजनू घेणे 

महत्वाच ेआह.े एकतर जयपाि णसंह ज्यावेळी आजारातून बाहरे पडिे तेव्हा शारीररक आणण मानणसक बाबतीत थकि ेहोते. 

आजारातून बाहरे पडून हवापाित करणे,नव्यान े कायाणिा िागण्यासाठी ऊजाण प्राप्त करणे, आपल्या आयषु्यभरातीि यश 

आणण अपयशाचा िेखाजोखा समजनू घेणे यासाठी त्यांनी जहाजाने प्रवास केिा होता. कदाणचत या शारीररक आणण 

मानणसक थकव्याचा पररणाम त्यांच्या स्वतबद्दि णिणहण्याच्या प्रणक्रयेवर झािा असेि ह ेतथ्य नाकारता येत नाही. त्यामळेुच 

या पसु्तकाचे शीषणक “In And With Adivasidom An Auto Memoir Of Marang Gomke Jaipal Singh 

Munda’’ असे दणे्यात आिे आहे. पण काहीही असो जयपाि णसंह मुंडा यांच ेजीवनातीि काही महत्वपणूण प्रसंग, त्याचं े

गाव, तेणथि शाळा, इगं्िंडमधीि णशक्षण, क्रीडाणवश्व, बमाणशिे कंपनीमध्ये णमळािेि े अनुभव, दणक्षण आणिकेतीि 

अणचमोटा, णबकानरे, रायपरु, काश्मीर असा जगभरातून भारतापयंत नौकारीसाठी केिेिा प्रवास, वैवाणहक जीवन, 

राजकारणातीि प्रवेश, राजकीय जीवनातीि चढउतार, राजकारणातीि षड्यंत्र याबद्दि माणहती आढळून येत.े  

आय ष्यभरातील व्यस्ततेम ळे स्ितःबद्दल सलसहण्यास अिकाश समळाला नाही  

1969 मध्ये जहाजान ेभारतातून इगं्िंडिा जात असताना त्यानंी स्वताच्या जीवनातीि काही महत्वाच्या घटनाचंा ओझरता 

उल्िेख करणारे काही प्रसंग णिहून काढि.े आणण सदर णिणखत हस्तणिणखत त्यांनी इगं्िंडमधीि महाणवद्यािायत त्यांनी एका 

प्राध्यापकािा णदि ेहोते. . सरुुवातीिा ह ेपसु्तक इगं्रजी भाषेतच होते पण त्याचा णहन्दी भाषेमध्ये अनवुाद करण्याचे अत्यंत 

महत्वपणूण कायण अणश्वनी कुमार पंकज यांनी केल्यान ेबहतुांश वाचकासंाठी ह ेपसु्तक उपिब्ध होऊ शकिे. कदाणचत जयपाि 

णसंह मुंडा यांना काही सणूचत करायचे असावे. जयपाि णसंह मुंडा यानंी संपणूण आयषु्य आणदवासी समाजाच्या कल्याणासाठी 

अपणण केिे. त्याचंे व्यणिमत्व बहआुयामी होते त्यांनी एक संपादक, संपणूण णवश्वात भारताचे नाव रोशन करणारा खेळाडू,एक 

नामवंत कंपनीतीि सवोच्च पदाची जबाबदारी, एक वैणश्वक स्तरावरीि णशक्षक आणण णशक्षण तज्ञ, भारतीय संस्थानात 

णशक्षक, प्राचायण, परराष्रमंत्री, भारतातीि एक डझन पके्षा जास्त भारतीय णक्रडा संस्थाचे अध्यक्षपद, आणदवासी महासभा त े

झारखंड पक्ष प्रवास, संणवधानसभेतीि व्यस्तता या सवण जबाबदाऱयामंळेु कदाणचत स्वतणवषयी काही णिणहण्यास वेळ णमळािा 

नसावा.  

आणदवासी समाजात इणतहास णिणहण्याची फारसी परंपरा नव्हती याचाही एक णपढीजात प्रभाव जयपाि णसंह 

यांचेवर पडिा असावा. वास्तणवक पाहता केवळ आणदवासी समाजातच नव्ह े तर संपणूण भारत दशेाचा णवचार केिा तरी 

णिणटश सते्तच्या आगमनानतंरच आधणुनक णशक्षणािा सरुुवात झािी परंत ुइतर समाज वगळता आणदवासी समाजात मौणखक 

परंपरेचे अणस्तत्व जास्त कािावधी पयणन्त णटकून होते. जीवनाच्या एका वळणावर जयपाि णसंह प्रचडं टीकेचे पात्र ठरवि े

जातात. णवशेषतः 1963 िा झारखंड पक्षाचे क ॉँगे्रस पक्षात णविीनीकरण त्याच े जीवनातीि सवाणत टीकेचा काळ ठरतो. 

खरतर ह े णविीनीकरना णशवाय काहीच पयाणय नसल्याने नाईिाजाने हा णनणणय घ्यावा िागतो यामागेही जयपाि णसंह यांची 

 
* संशोधक सिद्यार्थी स्िामी रामानंद तीर्थथ मराठिाडा सिद्यापीठ, नांदेड, महाराष्र 
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दरुदणशणत्व असते पण पररणस्थणत त्यांच ेबाजनू ेनसल्याने त्याचंा हा णनणणय ददुवैी ठरतो. आपल्या वरीि ह ेआरोप णबनबुडाच े

आहते आपण कािही आणण आजही सदासवणकाळ आणदवासी समाजाच्या णहताचाच णवचार करूनही होणारे आरोप जयपाि 

णसंह यांना उणिग्न करणारे होत.े आपल्यावरीि ह ेआरोप दरू करण्यासाठी आणण समाज बांधवांना सत्य पररणस्थणत कळावी 

म्हणनू आपल्या णजवनावर आधाररत एखाद ेपसु्तक असावे अशी त्यांची इच्छा होती. म्हणनू आपल्या जीवनावर आधाररत 

पसु्तक णिहण्याची इच्छा ते कुमार सरेुश णसंह याचंेकडे व्यि करतात. कुमार सरेुश णसंह ह ेप्रशासकीय सेवेत कायणरत होते. 

त्यांनी प्रशासकीय सेवेव्यतीररि भारतीय मानवणवज्ञान सवेक्षण णवभागात महासंचािक पदावर काम केि े होते. ते एक 

इणतहासकार होते. त्यांनी णबरसा मुडंा याचंे जीवनावर आधाररत ‘णबरसा मुंडा और उनका आंदोिन’ नावाचे पसु्तक णिणहि े

होत.े जयपाि णसंह मुंडा आणण कुमार सरेुश णसंह याचंी भेट झािी होती. जयपाि णसंह मुंडा यानंी कुमार सरेुश णसंह यानंा 

त्यांचे जीवनावर आधाररत पसु्तक णिहावे अशी णवनतंी केिी असल्याचे संदभण णमळतात. याबद्दि जयंत जयपाि असे 

म्हणतात की, “मी कुमार सरेुश णसंह यानंा भटेिो असता त्यांनी यासंदभाणत सांणगति े की जयपाि णसंह मुंडा यांनी त्याचे 

जीवनासंदभाणतीि कागदपत्र े त्यांना णदिी होती. पण काही कारणास्तव ते ह े कायण करू शकिे नाही.’’ [जयंत जयपाि 

मिुाखत] जयपाि णसंह याचं ेम्हणणे असे होत ेकी तुम्ही एक इणतहासकार आहात आणण तुम्ही णबरसा मुंडा याचं ेजीवनावर 

पसु्तक णिहनू योग्य प्रकाश टाकिा. त्याचप्रकारे माझ्याही जीवनावर एक पसु्तक णिहावे म्हणजे माझ्या संदभाणत ज्या चकुीच्या 

बाबी पसरल्या आहते त्या दरू होतीि. णबरसा मुंडा यांना प्रकाशात आणण्याचे सवणप्रथम कायण जयपाि णसंह यानंी आणदवासी 

महासभेच्या माध्यमातून केि ेहोते. नंतर काॉँगे्रस पक्षाने त्यानंा आपल्या व्यासपीठावर स्थान दणे्यास सरुुवात केिी.   

2001-2002 च्या दरम्यान इगं्िंडमधीि काही संशोधक णवद्याथी झारखंडमध्ये संयशोधन कायण पणूण करण्यासाठी 

येणार होत ेतवे्हा स्टेन िदुुणस्वामी यांनी जयपाि णसंह मुंडा याचंे ह ेहस्तणिणखत या णवद्याथ्यांकडे णदिे आणण सांणगति ेकी 

जयपाि णसंह मुंडा याचं ेकोणी अपत्य असल्यास त्याचंेकडे ह ेद्यावे. या णवद्याथ्यांनी ह ेहस्तणिणखत जयपाि णसंह मुंडा याचं े

सपुतु्र जयंत जयपाि णसंह मुंडा याचंेकडे सपुदूण केिे. 

या पसु्तकाच ेवैणशष््टय म्हणजे ह ेएकमेव असे पसु्तक आह ेजे जयपाि णसंह मुंडा यांनी स्वतः बद्दि आणण जीवनातीि प्रसंगा 

बद्दि काही महत्वाच्या घटनाचंा उल्िेख केिा आह.े पण खऱया अथाणने या पसु्तकािा आत्मचररत्र म्हणण्याएवजी 

आत्मसंस्मरण म्हटि ेजाते त्याच ेहचे कारण असावे. पण काहीही असो जयपाि णसंह मुंडा यांच ेजीवनातीि काही महत्वपणूण 

प्रसंग, त्याचं े गाव, तेणथि शाळा, इगं्िंडमधीि णशक्षण, क्रीडाणवश्व, बमाणशिे कंपनीमध्ये णमळािेि े अनुभव, दणक्षण 

आणिकेतीि अणचमोटा, णबकानरे, रायपरु, काश्मीर असा जगभरातून भारतापयंत नौकारीसाठी केिेिा प्रवास, वैवाणहक 

जीवन, राजकारणातीि प्रवेश, राजकीय जीवनातीि चढउतार, राजकारणातीि षड्यंत्र याबद्दि माणहती आढळून येत.े  

जयपाि णसंह याचंी कौटंुणबक माणहती या पसु्तकातनू आपणास णमळते,वणडि अमरू पहान त्यांची जीवनशैिी, 

उद्योग, न्यायणप्रयता, आई राधामणी, णतचा जयपाि णसंह बद्दिचा णजव्हाळा याबद्दि जयपाि णसंह म्हणतात की. “मी माझ्या 

आईचा िाडका होतो” [आणदवाणसयत और म ैमरङ गोमके जयपाि णसंह मुंडा का आत्मसंस्मरण [अंगे्रजी ‘िो णबर सेंदरा’ 

का णहन्दी संस्करण] संपादक : रणश्म कात्यायन, णहन्दी अनुवादक :अणश्वनी कुमार पंकज, फरवरी [2023], प्यारा केरकेट्टा 

फाउण्डेशन, चशेायर होमरोड बरीहातू राचंी, झारखंड, प.ृ क्र-7] या णवधानावरून त्यांच्या आईचे त्याचंवेरीि पे्रम णदसनू येत.े 

मोठी बहीण राधामणी,भाउ जयश्री आणण रघनुाथ व इतर चार बणहणी होत्या याचाही त ेउल्िेख करतात.   

असतरेकी सिचारांचा अभाि आसण आसदिासीयतचा प्रभाि 

या आत्मसंस्मरणात त्यानंी अणतशय प्रामाणणकपणे त्याचंे जीवनातीि णवणवध पैिवुर प्रकाश टाकण्याचा प्रयत्न केिेिा 

वाचकाच्या िक्षात येत.े या पसु्तकात कुठेही जयपाि णसंह मुंडा यानंी अणतरेकी णकंवा टोकाचे णवचार मांडल्याचे णदसनू येत 

नाही. जयपाि णसंह मुंडा यांच ेमांडणीत एक संथपणा आपल्यािा णदसनू येतो. जयपाि णसंह मुंडा यांनी अणतशय सिुभ आणण 

िाघवी शब्दात आपल्या मताच ेसादरीकरण केिे. त्यामळेु ह ेपसु्तक वाचत असतांना कंटाळा येत नाही. त्याचंेवर आयषु्यात 

झाििेे अन्यायही नमदू करत असतांना त े नाउमदे झाििे े त े णदसत नाहीत. ह्या बाबी त्याचंे मधीि खेळाडू वतृ्तीचे दशणन 

घडवतात. कारण आयषु्याच्या एका अशा टप्प्यावर असतांना जेथे त्यांना प्रचंड णटकेिा आणण अपयशाचा सामना करावा 

िागिा होता. 1939 मध्ये आणदवासी महासभेच्या अध्यक्षपदी असतांना असििे ेप्रचंड जनसमथणन, झारखंड पक्षाचा अश्व 

सवण णदशेने करत असििेा णदणग्वजय, अफाट िोकणप्रयता आणण त्यानंतर राजकीय घडून आिेिी कट कारस्थान,े 

प्रामाणणकपणे आणदवासी समाजासाठी केििे ेप्रयत्न णनष्फळ होतानंा पाहनू आििेी णनराशा या सवण घटनांना याची दहेी याची 
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डोळी पाणहिेिे जयपाि त्याचे आत्मसंस्मरणात सवणच घटनांना व्यि करत नाहीत. खेळातीि मदैानाप्रमाणे राजकीय 

जीवनाच्या खेळातही आिेि ेयश अपयश ते संयमान ेपचवतात. ह ेएक महान नेत्याची ओळख आहे. प्रत्येक महामानवाच्या 

जीवनात असे अनेक प्रसंग येत असतात पण या दरम्यान त्यांच्याणति संयमाच ेदशणनही घडत.े त्यांच्या या आत्मसंस्मरणात 

आपणास आणदवासी असण्याचा एक पैि ूणदसतो तो म्हणजे जीवनातीि सवणच घटनावर बोिण्याचे टाळणे. त्यांच्या जीवनात 

अनेक वेळा त्यांच्यावर णवरोधकांनी टीकेची झोड उठविी पण त्याचंे मौन ही त्याचंी कमजोरी नसनू अवास्तव वादात अडकून 

पडणे ह ेत्यानंा मान्य नव्हते असे दशणवते. जसे ते संणवधान सभते म्हणतात की, “मिा या प्रस्तावाच्या शब्दयोजनेवर काहीही 

आपत्ती नाही एक जंगिी आणण आणदवासी असल्याने या प्रस्तावाचा वैधाणनक पचे समजण्याची माझ्याकडून अपके्षाही केिी 

जात नाही.” [मुंडा. ज. स,जयपाि णसंह याचंे प्रस्तावाच्या उद्दशेावर भाषण, 19 णडसेंबर 1946, parliament of India, 

Digital Library, प.ृ क्र. -21 https://eparlib.sansad.in] वरीि णवधानाचा अभ्यास केिा तर असे िक्षात यतेे की 

जयपाि णसंह मुंडा यानंा अिंकाररक शब्दांवर नव्ह ेतर वास्तव कृतीवर जास्त णवश्वास होता. त्यांना शाणब्दक रचनेवर फारशी 

रुणच नव्हती. जयपाि णसंह यांच ेह े व्यणिमत्व त्यांच्या आत्मसंस्मरणात सदु्धा णदसनू येत.े आणदवासी मन ह ेनको शाणब्दक 

जणटितेत पडू इणच्छत नाही. जयपाि णसंह सदु्धा कोणत्याही शाणब्दक आश्वासनांना महत्व दते नाहीत. त्यांच्यावर जे आरोप 

झाि ेत्यािा ते फारसे महत्व दते नसल्याने त ेव्यि होतानंा णदसत नाहीत.  

आपल्या उत्पसिस्र्थान आसण पिूथजांच्या िारश्याबद्दल प्रचंड आस्र्था 

जयपाि णसंह यांच्या व्यणिमत्वातीि प्रकट होणारा सवाणत महत्वाचा पिै ूम्हणजे त्यांना त्यांच्या मळुाशी असिेि ेपे्रम णदसनू 

येते. यासंदभाणत आपणास जयपाि णसंह याचंे सपुतु्र जयंत जयपाि यानंी जे णवधान केि ेत ेमहत्वाच ेआह.े “सवाणत महत्वाची 

आणण गवाणची बाब म्हणजे त े आपल्या गावािा कधीच णवसरिे नाहीत. गाव त्यांच्या स्मरणात नेहमी राणहिे.” [जयंत 

जयपाि मिुाखत 03/05/2025, वेळ 1.58] या णवधानाची सत्यता ह ेआत्मसंस्मरण वाचल्यानंतर सहज आपल्या िक्षात 

येते. आपल्या गावाची भौगोणिक स्थिाकृती, सामाणजक, धाणमणक, राजकीय, सांस्कृणतक संस्था याबद्दिही णववेचन करतात. 

मधकुा णसंह ज्या जयपाि णसंह याचं्या खाजगी सहायक नरेंन्र णसंग यांच्या पत्नी यांनी सदु्धा जयपाि णसंह यांच्याबद्दि माणहती 

णदिी की, “जयपाि णसंह ह ेसंसदचे्या रजेच्या कािावधीत आपल्या मतदारसंघात खेडोपाडी जाउन िोकांशी संवाद साधत 

असत. त ेपाड्यावर मकु्काम करत असत.” [मधकुा णसंह, मिुाखत 07/05/2025, वेळ 11.57] जयपाि णसंह यांच्या आई 

आणण जन्मभमूी यांच्यावरीि पे्रमाचा सवाणत मोठा परुावा म्हणजे आपल्या णनधनानंतर त्यांनी आपिे दफन आपल्या मळू 

टकरा गावी आईच्या शेजारी करावे ही व्यि केििेी इच्छा होय. यापेक्षा त्यांच्या णवचारातीि आपल्या पवूणजांबद्दिच्या 

पे्रमाची आणण णजव्हाळ्याची साक्ष दतेा येणार नाही.” ‘घर प्यारा घर’ या पणहल्या प्रकरणात त्यांच्या गाव आणण कुटंुबाची 

सणवस्तर माणहती दणे्यावर त्यांनी भर णदिा.  

इगं्लंड कडे प्रिास, शैक्षसणक प्रासि आसण व्यसिमत्ि सिकासाची सदशा 

जयपाि णसंह यांच्या जीवनात जर सवाणत महत्वाची,णनणाणयक घटना कोणती असेि तर कॅनन कासगे्रव या त्यांच्या गरुूच्या 

माध्यमातून उच्च णशक्षणासाठी इगं्िंडमध्ये जाणे होय. याणठकाणी जयपाि णसंह यांच्या णशक्षण आणण खेळातीि प्रणतभचेा 

पररचय आपणास होतो. णशक्षणात आय.सी.एस. आणण खेळात णवश्वणवजेत्या संघाचा कणणधार दोन्ही क्षते्रात णशखर गाठण्याच े

कायण त्यांनी केि.े णशक्षणातीि त्यांची प्रगती त्यांच्या एक बुणद्धमान णवद्याथी असल्याची साक्ष दते.े खेळात णमळािेल्या 

यशािा त ेआपल्या मातभृमूी आणण पवूणजांच्या माध्यमातनू आिेल्या वारश्यािा महत्व दतेात. ते म्हणतात की, “एक पदक 

आपणास सवण पदक णमळवनू दतेे. मिा फुटब ि, टेणनस, रग्बी या खळेासाठी अनेक णखताब णमळािे. झारखंडच्या जंगिातनू 

आल्यामळेु मिा णक्रकेट ब्ि ु णमळू शकिे असते. मी ब ििा इतरापंेक्षा काही सेकंद अगोदर बघ ू शकत होतो.” 

[आणदवाणसयत और म ै मरङ गोमके जयपाि णसंह मुंडा का आत्मसंस्मरण [अंगे्रजी ‘िो णबर सेंदरा’ का णहन्दी संस्करण] 

संपादक : रणश्म कात्यायन, णहन्दी अनुवादक :अणश्वनी कुमार पंकज, फरवरी [2023], प्यारा केरकेट्टा फाउण्डेशन, चेशायर 

होमरोड बरीहात ू रांची, झारखंड प.ृ क्र. -19] यावरून आपल्या पवूणजांकडून णमळािेल्या नैसणगणक प्रणतभिेा त्यांनी सन्मान 

णदिा.  

समत्रजगतातील जयपाल ससंह म डंा आसण आंतरराष्रीय पररपे्रक्ष सनमाथण होण्यास मदत 

णवश्वभरातीि णविान णमत्रांशी संपकण  हा एक त्यांच्या शकै्षणणक प्रवासातीि महत्वाचा पिै ू राणहिा आह.े वेररयर एल्वीन 

सारखा मानववंशशास्त्री ज्याच्या कायाणची दखि स्वत जवाहरिाि नेहरू यानंी घेतिी होती. इगं्िंडमधीि णवद्यापीणठय वाद 



ISSN: 2231-1351              Impact Facto: 8                PADCHINHA 

April 2026 Vol.: 15   Issue: 4         212             www.muditeducation.com/padchinha 

णववादांच्या स्पधाण घडत असत येथे भंडारनायके,णििामणी नायडू अश्या अनेक णदग्गज णविान णमत्राचं्या सहवासात त्यांच े

आणण या णमत्राचंेही व्यणिमत्व घडत गेिे असे म्हणावे िागिे. जयपाि णसंह अश्या णठकाणी णशक्षण घेत होत.े 

ज्याणठकाणच्या िोकानंी अध्याण जगािा आपि े गिुाम केि े होत.े एका अथाणन े अधे जग त्याचंे वसाहत बनि े होते. त्या 

दशेाच्या राजधानीच्या णठकाणी णशक्षण घेतानंा त्यांना णवश्वभरातीि ज्या प्रगल्भ णविान णवद्याथ्यांशी महत्वाच्या णवषयावर 

चचाण करता आिी तेव्हा त्यांच्यासह त्यांच्या णमत्रांच्याही णवचार करण्याच्या शैिीिा एक वैणश्वक पररपे्रक्ष प्राप्त झािा असावा 

असे म्हणता येईि. यासंदभाणत अणश्वनी कुमार पंकज यांनी केिेल्या णवधानािा समजनू घेणे अगत्याच ेआह.े त ेम्हणतात की, 

“ऑक्सफोडण मध्ये राहत असतांना जयपाि णसंह याचं े णवश्व ह े केवळ पसु्तकी ज्ञानान ेबनि ेनव्हते. ते एक खेळाडू, कुशि 

विा, आणण िोकणप्रय संघटक होत.े त्यांच्या ज्ञानाच े परीघ ह े णवश्वातीि त्या सामाणजक आणण राजकीय घडामोडीतून 

आकारास येत होत,े ज्याच ेकें र यरुोप होते.” [संपादक- पंकज अणश्वनी कुमार, संणवधान सभा में जयपाि [कोिोणनयि ररबेट, 

फ्यडूि डीबेट और आणदवासी आखेट] [फरवरी 2021] notionpress.com, प.ृक.-32] सहाणजकच जयपाि णसंह मुंडा ह े

केवळ ज्ञानात पारंगत असे व्यणिमत्व होत ेअसे म्हणणे चकुीच ेहोईि. त्यांच्या व्यणिमत्वािा अनके पिै ूहोत.े एका अथाणन ेत े

बहुआयामी बनिे होते. त्यांच्या आत्मसंस्मरणाच्या अभ्यासतनूच आपल्यािा त्यांच्या या वैणश्वक पररपे्रक्षाची कल्पना येऊ 

शकते. येथे एक प्रश्न उपणस्थत होतो तो असा की काय जयपाि णसंह यांच्या आणदवासी महासभतेीि, संणवधान सभेतीि, 

स्वातंत्र्योत्तर काळातीि एकूण आणदवासी णहताच्या कायाणसंदभाणत त्याचं्या ह्या वैणश्वक प्रगल्भतचेा प्रभाव पडिा आह ेका? या 

प्रश्नाचे उत्तर त्यांच्या संणवधान सभतेीि एकूण विव्यावरुण आपणास िक्षात येतो. त्यांच्या या वैणश्वक प्रगल्भतेची णनणमणती 

प्रणक्रया समजनू घेण्यासाठी आपणास त्यांच ेआत्मसंस्मरण खपू उपयोगी पडत.े  

एक सिश्वप्रससद्ध हॉकी खेळाडू म्हणून आकारास आलेले राजकारणी 

जयपाि णसंह यांच्या आत्मसंस्मरणातून त्यांच्या इगं्िंड मधीि वास्तव्यातून णनणमणत अजनू एक महत्वाचा पिै ूम्हणजे त्यांनी 

खेळाच्या माध्यमातून वैणश्वक पातळीवर णनमाणण केिेिी आपिी ओळख आह.े खेळाच्या माध्यमातून त्यांना ओळख जरी 

णमळािी तरी त्यांना खपू काही गमवावे िागिे होत.े त्यांना ह की साठी आय. सी. एस सारख्या सन्मानाच्या नौकरीवर पाणी 

सोडावे िागिे. याणठकाणी आपल्या दशेासाठी त्याचंा सवोच्च त्याग सदु्धा णदसनू येतो. जयपाि णसंह यांच्या खेळाच्या 

कौशल्याचा त्यांच्या राजकीय णजवनावर सखोि प्रभाव पडिा. त्यांच्या राजकीय जीवनात अनेक चढ-उतार आिे. पण 

1952 च्या पणहल्या सावणणत्रक णनवडणकुीपासनू त ेआयषु्याच्या शेवटच्या क्षणापयंत त ेखासदार पदावर नाबाद राणहि.े त्यांनी 

संसद सदस्यांच े णक्रकेटच े सामने भरवनू राजकीय नेततृ्वा मध्येही खेळाडू वतृ्ती णनमाणण करण्याचा प्रयत्न केिा होता. सदर 

सामन्याबद्दि त ेणिणहतात की, “केशव मािणवय णतसऱया स्थानावर होते. ते डावखरेु फिदंाज होते. त्यांनी मारिेल्या चेंडूचा 

पंणडत नेहरंूनी झेि पकडिा त्यावेळी उपणस्थतानंी जोरदार टाळ्या वाजवल्या. अनेक महीने नेहरू त्या झेिाची चचाण करत 

राणहि.े” [आणदवाणसयत और मै मरङ गोमके जयपाि णसंह मुंडा का आत्मसंस्मरण [अंगे्रजी ‘िो णबर सेंदरा’ का णहन्दी 

संस्करण] संपादक : रणश्म कात्यायन, णहन्दी अनुवादक :अणश्वनी कुमार पंकज, फरवरी [2023], प्यारा केरकेट्टा फाउण्डेशन, 

चेशायर होमरोड बरीहातू राचंी, झारखंड प.ृक्र. -116] म्हणजे जयपाि णसंह ह ेस्वत एक प्रणतभाशािी खेळाडू होते असेच नव्ह े

तर त्यांनी खेळाची आवड णनमाणण करण्याचा प्रयत्न केिा. भारतातीि णकमान डझन भर णक्रडा संघटनाच ेत ेअध्यक्ष, सदस्य 

काहींच्या बाबतीत संस्थापक होते. जयपाि णसंह यांच्या णनधनानतंर अनेकांनी स्तुतीसमुने उधळिी. भारतीय जनसंघाच े

बिराम मधोक यांनी असे म्हटिे की, “जयपाि णसंह यानंी भारतीय राजकारणात णखिाडू वतृ्ती आणिी.” [दत्त. 

बिबीर,जयपाि णसंह एक रोमाचंक अनकही कहानी [जीवनी, संस्मरण एवं ऐणतहाणसक दस्ताऐवज] [2017] प्रभात प्रकाशन, 

नई णदल्िी, प.ृ क्र. -204] तत्कािीन पररणस्थणतत जयपाि णसंह याचं ेसारख ेएकच वेळी अनेक क्षेत्रात आपल्या कायाणची छाप 

पाडणारे व्यणिमत्व दणुमणळ होत.े जयपाि णसंह यांची णखिाडू वतृ्ती जरी नंतर राजकारणात णदसनू आिी तरी त्यांच्यामधीि 

खेळाडू ह कीच्या माध्यमातनू कसा घडत गेिा ही बाब त्यांच्या आत्मसंस्मरणातून आपल्या िक्षात येते.  

पे्रमी जयपाल 

जयपाि णसंह याचंा प्रथम णववाह तारामणी यांच्याशी झािा. त्या राष्रीय सभेच्या प्रथम अध्यक्ष उमेश चंर बॅनजी यांच्या नात 

होत्या. त्याचंी आई ही उमेशचंर यांची मिुगी होती. जयपाि णसंह यांच्या जीवनातीि पे्रमप्रसंग आणण नंतर णववाह यामधनू 

त्यांच्या व्यणिमत्वातीि एक पे्रमी आपणास णदसनू येतो. पण ह्या सखुद अनुभवाचा आणदवासी महासभेत प्रवेश करण्यावरुण 

शेवट व्हावा ही त्यांच्या जीवनाची शोकांणतका म्हणावी िागिे. त्यांच्या या शोकांणतकेवर आधाररत श्रतुी नाटक णगररधारी 
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राम गोंझ ुयांनी णिणहि.े ह ेनाटक थोडे कल्पणनकतेवर आधाररत असिे तरी त्यात काही सत्याचे अंश आपणास णदसनू येतात. 

जयपाि यांच्या वैवाणहक आणण राजकीय जीवनातीि शोकांणतका िखेकाने मांडतानंा झारखंड राज्याच्या जन्मणदनी 

आयोणजत समारंभात जयपाि णसंह आणण तारामणी यांच ेआत्मे एकमेकांशी संवाद साधतांना दाखविे आहते. नाटकाच्या 

सरुुवातीिा उदास धनु सरुू होते. शपथ ग्रहण समारोह सरुू होणार णततक्यात “जयपाि णसंह आणण तारामणी याचंे आत्म े

आपापसात धडकतात.” गोंझ ूणगररधारी राम, ‘झारखंड आंदोिन के जनक मरङ गोमके जयपाि णसंह मुंडा, [2018] णवकल्प 

प्रकाशन सोणनया णवहार णदल्िी,प.ृ क्र. -75] येथनू हा संवाद सरुू होतो त्यात झारखंड राज्याचे त्याचंे स्वप्न, तारामणीशी 

झाििेी फारकत यावर प्रकाश टाकण्यात आिा जयपाि णसंह यांच्या पे्रमाची झाििेी शोकाणंतका या नाटकाच्या माध्यमातनू 

पणूण झािी असावी असे वाटते.  

एक आंतरराष्रीय सशक्षण तज्ञ ते भारतीय संस्र्थानात सशक्षण के्षत्रातील कायथ आसण आसदिासी तज्ञ 

आणिकेतीि अणचमोटा याणठकाणी त्यानंी णशक्षणाच ेकायण केिे होत.े त ेम्हणतात की, “एकूण 45 णवद्याथी होते. सवणच्या सवण 

आणदवासी प्रमखुाचंी मिु ेहोती.” [आणदवाणसयत और मै मरङ गोमके जयपाि णसंह मुंडा का आत्मसंस्मरण [अंगे्रजी ‘िो णबर 

सेंदरा’ का णहन्दी संस्करण ] संपादक : रणश्म कात्यायन, णहन्दी अनुवादक :अणश्वनी कुमार पंकज, फरवरी [2023], प्यारा 

केरकेट्टा फाउण्डेशन, चेशायर होमरोड बरीहात ू रांची, झारखंड, प.ृक्र-7] जयपाि णसंह ह े भारतात कायण सरुू करण्याच्या 

अगोदर आंतरराष्रीय पातळीवरचे णशक्षण तज्ञ बनिे होते. येथेच त्याचं्या आणदवासी समाजाच्या संदभाणतीि वैणश्वक पररपे्रक्ष 

णनमाणण होण्यास मदत झािी. ज्यावेळी ठक्कर बाप्पा यानंी त्यानंा णबहारच्या बाहरेच्या आणदवासी समाजाचे त्यानंा ज्ञान नाही 

तेव्हा त्यानंी म्हटि ेकी, “माझे माननीय णमत्र श्री ठक्कर बाप्पा यांनी णकती वेळ जग भ्रमण केिे मिा माहीत नाही. मी णकमान 

दोनदा संपणूण जग णफरिो. पाच वषण मी आणिकेत राणहिो आह.े पािीनेणसयाच्या आणदवासींना मी पणहि ेआह.े वतणमान तथा 

पवूणवती शासनकाळात आणदवासी समस्येिा मी वैज्ञाणनक पररपे्रक्षातून समजनू घेण्याचा प्रयत्न करीत आह.े राजनैणतक 

बाबतीत नाही.” [घोडेस्वार दणेवदास सजनराव, संणवधान सभा णडबेटस [2020 णितीय संस्करण], साक्षी प्रकाशन, 

नवानकाशा, नागपरू-17 खंड [णनकाय]-7, प.ृक्र.- 237-238] जयपाि णसंह याणठकाणी ठक्कर बाप्पा यांना आपल्या वैणश्वक 

आणदवासी समजतुीची माणहती दतेात ती समज कशी प्रगल्भ होत गिेी ह ेसमजनू घेण्यासाठी त्यांच ेआत्मसंस्मरण महत्वाच े

ठरते.  

एक आसदिासी समाजातील संपादक म्हणून भूसमका 

जयपाि णसंह यांनी ‘आणदवासी सकम’ या आणदवासी महासभेच्या मखुपत्रात आणदवासी महासभेचा प्रचार करण्यासाठी मत े

प्रदणशणत केिीत. याअगोदर इगं्िंडमध्ये णशक्षण घेत असतांना खेळाच्या बातम्या णिहण्याच्या त्यांच्या अनभुवाचा त्यानंा 

पढुीि काळात उपयोग झाल्याच े णदसते. णबगर आणदवासी दजेदार वतणमानपत्रातीि त्यांच्या णिखाणाचा णवचार करता ‘द 

णबहार हरेाल्ड’, ’द सेन्टीनि’, ‘द टाइम्स ऑफ इणंडया’, ‘द इिेस्रेटेड णवकिी ऑफ इणंडया’ या तत्कािीन वतणमान पत्रात 

त्यांनी अणतशय अभ्यासपणूण अशी मत े मांडिीत. म्हणजे त्यांच्यातीि पत्रकार हा केवळ आणदवासी महासभेच्या बातम्या 

छापण्यापरुता सीणमत नसनू भारतातीि तत्कािीन महत्वपणूण वतणमानपत्रासणहत, आंतरराष्रीय पातळीवरीि वतणमानपत्रात 

त्यांच्या पत्रकाररतेची दखि घेतिी गेल्याचे णदसनू येते. एक हाडाच े पत्र संपादक णकंवा पत्रकार म्हणनू त्यांनी मांडिेल्या 

णवचाराचंे जर संशोधन केिे तर त्याचं्या एकूण राजकीय आणण सामाणजक प्रगल्भतेची ओळख होण्यास मदत होते.  

जयपाल ससंह म ंडा - एक प्रगल्भ सिद्यार्थी ते एक सशक्षणतज्ञ  

जयपाि णसंह मुंडा याचंी एक णजज्ञास ूणवद्याथी म्हणनू कारकीदण जशी यशस्वी राणहिी तशीच एक णशक्षण तज्ञ म्हणनू त्यांची 

कामणगरी िक्षवेधी आह.े जयपाि णसंह मुंडा यांच्या मेधावी णवद्याथी म्हणनू त्यांनी केिेल्या कामणगरीबद्दि खािीि यशाचा 

उल्िेख करावा िागिे  

1]रेसपोणन्सयंस -ही ऑक्सफोडण णवद्यापीठातीि बी.ए ची पदवीमधीि प्रथम वषाणची परीक्षा आहे. भारतातही हा पदवीचा 

अभ्यासक्रम सवण णवद्यापीठात घतेिी जाते. आपल्या दशेात सवण राज्य सरकार व कें र सरकारच्या िोकसेवा आयोगाच्या 

परीक्षा दणे्यासाठी कोणत्याही शाखेत पदवी पणूण असणे गरजेचे असते. त्याचंे अभ्यासाचे णवषय तत्वज्ञान, अथणशास्त्र आणण 

राज्यशास्त्र होत.े   
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2]हटणफोडणशायर णशष्यवतृ्ती - मसेकानाईट यांचेकडून 40 पौंडची णशष्यवतृ्ती प्राप्त. हशुार आणण प्रणतभावंत णवद्याथी 

असल्यामळेु जयपाि णसंह मुंडा यानंा ही णशष्यवतृ्ती दणे्यात आिी होती.  

3]1927 मध्ये आय. सी. एस परीक्षा उत्तीणण - जयपाि णसंह मुंडा ह ेभारतीय आणदवासी समाजातीि पहीिे असे णवद्याथी 

आहते जे ही परीक्षा उत्तीणण झािते. ही बाब संपणूण भारतातीि आणदवासी समाजातीि णवद्याथ्यांसाठीच नव्ह ेतर सवणच यवुा 

वगाणसाठी अत्यंत पे्ररणादायी आह.े आय. सी. एस ही परीक्षा अत्यंत अवघड समजिी जाणारी स्पधाण परीक्षा होती. I. C.S 

[INDIAN CIVIL SERVICE] ही णिणटश सरकारकडून भारतातीि णिणटश प्रशासन सांभाळण्यासाठी उपयिु असे 

अणधकारी तयार करण्याची परीक्षा होती. पण सरुुवातीपासनूच इगं्रजाचंा भारतीय िोकांकडे पाहण्याचा कि हा णहनतचेा होता. 

फि इगं्िंडमधीि तरूणच ही परीक्षा उत्तीणण होऊ शकतीि आणण भारतीय िोकांना कसे डाविता यतेीि याकडेच णिणटश 

िक्ष दते असत. म्हणनूच ही परीक्षेिा बसण्याची वयोमायाणद सरुुवातीिा 23 वषाणपयंत होती ती 19 व 18 वषाणपयतं कमी 

करून भारतीय णवद्याथी कसे अपात्र ठरतीि याची परेुपरू काळजी इगं्रज अणधकाऱयांनी घेतिी होती. त्याची काही णवशेष 

कारणे होती ही परीक्षा अत्यंत सन्मानाची होती म्हणनू या पदावर इगं्रज िोकच असायिा पाणहजेत आणण एखादा भारतीय ही 

परीक्षा उत्तीणण होऊन पदावर आिा तर एक भारतीय आपल्यावर णकंवा आपल्यासोबत प्रशासन चािवणार ही बाब इगं्रज 

िोकांच्या मानणसकतिेा पटणारी नव्हती. त्यामळेु 1915 पयणन्त फि 63 भारतीय णवद्याणथणच ही परीक्षा उत्तीणण होऊ शकिेत. 

अश्या अवघड पररणस्थतीमध्ये जयपाि णसंह मुंडा ही परीक्षा उत्तीणण झािे असतीि बाब णकती असाधारण असेि याची 

कल्पना येईि. त्यात आणदवासी समाजातून ही परीक्षा उत्तीणण होणे ह ेणकती णवशेष आह.े ही एकच यश णकंवा रेक डण जयपाि 

णसंह याचंी आठवण करण्यासाठी आणण त्याचंा सन्मान करण्यासाठी परेुशी आह.े णवशेष म्हणज े कोणत्याही प्रकारच े

आजसारखे आरक्षण न घेत ते ही परीक्षा उत्तीणण झािेत ह ेत्याहनू णवशेष म्हणाव ेिागिे पण सवण भारतीयांचे तर दरू पण आज 

भारतातीि आणदवासी समाजातीि बांधवांना सदु्धा याबद्दि माणहती नाही. त्यातिे त्यात महाराष्रातीि जो आणदवासी समाज 

आह ेत्यापैकी णकती आणदवासी बाधंवांना जयपाि णसंह मुंडा कोण होते ह ेमाहीत असेि हा स्वतंत्र संशोधनाचा णवषय ठरेि. 

ही परीक्षा सध्याच्या I.A.S [INDIAN ADMINISRATIVE SERVICE ] परीक्षचेेच नवीन स्वरूप आह.े सध्याची 

परीक्षा ही UPSC कडून घतेल्या जाते. पण णिणटश कळतीि या परीक्षेची काणठण्य पातळी आजच्या परीक्षपेेक्षा जास्त होती, 

मग अश्या पररणस्थणतत जयपाि णसंह ही परीक्षा उत्तीणण झाि ेही बाब णकती गौरवास्पद आह ेह ेआपल्या ध्यानात येइि आज 

या महाराष्रातीि वा दशेातीि आणदवासी बांधवांनसाठी इणतहासातनू प्रेरणा घ्यायची असे तर जयपाि णसंह मुंडा सारखे मोठे 

आणण भव्यणदव्य उदाहरण शोधनूही सापडणार नाही. टकरा सारख्या गावातून अगदी दगुणम भागातून आधणुनक णशक्षणाच े

क्षेत्रात प्रणतभचेी अशी झिक दरुान्वयाने सापडेि.  

4] M.A[ECONOMICS]- जयपाि णसंह मुंडा यानंी अथणशास्त्र या णवषयात एम. ए ची परीक्षा उत्तीणण झािे होते. ही 

पदव्यतु्तर पदवी आह.े  

5]Ph.D. संदभाणत काही धागेदोरे – 

जयपाि णसंह मुंडा यांनी Ph.D. संदभाणत काही कायण केिे होते का अश्या काही बाबी आता समोर आल्या आहते त्याच े

णववरण असे – 

“रणेन्र नावाच्या एक बुणद्धजीवी णविानाने असे म्हटि े किकत्त्याचे एक गहृस्थ ह े खेळावरीि Ph.D. जमा करण्यासाठी 

ऑक्सफोडण णवद्यापीठात गिेे तेव्हा त्यांना असे वाटि ेकी ते भारतातीि पणहिे व्यणि असतीि जे खेळावर Ph.D. जमा 

करतीि पण ऑक्सफोडण णवद्यापीठात Ph.D. थेणसस जमा करायिा गेिे तेव्हा असे णनदशणनास आिे की जयपाि णसंह मुंडा 

यांनी अगोदरच तेथे आपिा Ph.D. थेसीस जमा केिा होता. त्याचंा चा णवषय sport and economy असा होता.” [संतोष 

णकरो मिुाखत] 

इतके प्रगल्भ णवद्याथी असिेिे जयपाि पढु े एक णशक्षण तज्ञ म्हणनू नावारूपास आि.े त्यांनी आणिकेतीि 

अणचमोटा याणठकाणी त्यांनी आणदवासी समाजातीि णवद्याथ्यानंा णशक्षण दणे्याचे पणवत्र कायण केिे. याचा अथण असा की त े

भारतात अध्यापन करण्यापवूी आंतरराष्रीय णशक्षक म्हणनू त्यांच्या कायाणची नोंद घ्यावी िागिे. णशक्षक होणे ह े त्यांच्या 

जीवनातीि सवाणत आवडत ेकायण होत.े त्यांनी तत्कािीन मध्यप्रदशे मधीि रायपरु येथे प्राचायणपदी कायण केिे. हा त्यांच्या 

कायाणचा उणचत सन्मान म्हणावा िागेि. काश्मीरिा तेथीि राजपतु्रािा णशक्षण दानाचे कायणही त्यानंी केिे होते. त्यानंा 
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णशक्षकी पशेात रुणच असल्याने त्यानंी भारताच ेप्रथम राष्रपती ड  राजेंरप्रसाद यानंा आपल्या मातभृमूीत कायण करण्याची संणध 

णमळावी असा आशावाद व्यि केल्याच ेपढुीि पत्रव्यवहारतनू णदसनू येते. त े11 जनू 1938 िा अशी णवनंती करतात की, 

“मी एकमात्र असा छोटानागपरूचा व्यणि आह ेज्याने णवदशेात राहूण उच्च णशक्षण ग्रहण केिे आह ेआणण खेळात आपल्या 

दशेाचा सन्मान वाढविा आह.े या आधारावर मी स्वतिा तुमच्या उदारतेची अपके्षा करतो. माझी णशक्षणक्षेत्रात णवशेष रुणच 

आह.े पण संधी णमळािी तर मी प्रशासकीय जबाबदारी घेण्यास उत्सकु आह.े” [पंकज. अणश्वनी कुमार,मरङ गोमके जयपाि 

णसंह मुंडा,vअणश्वनी कुमार पंकज [2021], प्रभात प्रकाशन नई णदल्िी,प.ृक्र.-54] जयपाि णसंह यांना आपल्या जन्मभमूीत 

णशक्षण णकंवा णक्रडा क्षेत्रात नौकरीची अपके्षा असल्याच ेणदसत ेपण त्यांची ही साधारण इच्छा कधीही पणूण होऊ शकिी नाही. 

त्यांनी णवद्याथ्यानंा राज्यशास्त्र,इणतहास,तत्वज्ञान आणण अथणशास्त्र णवषयाचे अध्यापन केिे होत.े त्यांच्या आत्मसंस्मरणातनू 

आपणास त्याचंा हा एक पिै ूणदसनू येतो.  

जयपाल ससंह -एक कामगार नेता  

आणदवासी समाजातीि बेरोजगारीचा प्रश्न अत्यंत भयावह बनिा होता. आणदवासी समाजात णनरक्षरता अणधक असल्यान े

आणण काम करण्यास इच्छुक माणसे जास्त असल्याने त्यांना कमी रोजगार दऊेन काम करून घेण्याकडे कि होता. आणदवासी 

समाजातीि बांधवांना रोजगार णमळावा. त्यानंा उणचत मोबदिा णमळण्याची हमी असावी म्हणनू त्यानंी म्हटि ेआह ेकी, “मी 

माझ्या णनवासस्थानी एक कायाणिय सरुू केिे, जेथे कुिी आणण रेजा [आणदवासी मणहिा कामगार] ह े त्यांच ेआवेदन करू 

शकत होत.े “[Katyayan. Rashmi [editor] “In and With Adivasidam An Auto Memoir of Marang 

Gomke Jaipal Singh Munda’’ 2023, pyaraa kerketta foundation, Ranchi, Jharkhand , प.ृक्र.-115] 

जयपाि णसंह याचंा कामगार नेता म्हणनू णटकाव िाग ूशकिा नाही याबद्दि त ेणिणहतात की यासाठी धनाचा आणण सते्तच े

पाठबळ त्यांच्याकडे नव्हते. पण काहीही असो जयपाि णसंह यांनी आणदवासी समाजाची कामगार संघटना असावी असा 

णवचार प्रथमतः मांडिा ह ेत्यांच्या कायाणच ेयोगदान आपल्यािा णवसरता येणार नाही.   

 

सनष्कर्थ  

जयपाि णसंह मुंडा यांच्या आत्मसंस्मरणातून आपणास केवळ त्याचं्या व्यणिगत जीवन आणण उपिब्धी बद्दिच माणहती 

णमळत नसनू त्या काळातीि राजकारण, कट-कारस्थान,े आणदवासी समाजाची पररणस्थणत, आणदवासी कामगारांच्या व्यथा, 

आणदवासी आणण णबगर आणदवासी समाजािा पक्षपाणतपणे दशणवणारे तसेच णनष्पक्ष वतृ्तििेखन करणारे दोन्ही प्रकारच े

प्रसारमाध्यमे, आणदवासी समाजातीि णशकार करण्याच्या िो णबर सेंरा आणण एरा सेंरा या आणदवासी समाजातीि वाणषणक 

आणण सप्तवाणषणक प्रथा अश्या अनेक पिैबुद्दि माणहती णमळते. जयपाि णसंह यांच े बहूआयामी व्यणिमत्वाच े अनेक पिै ू

आपल्यासमोर प्रकषाणन े णदसनू येतात. त्यांनी त्यांच्या आत्मसंस्मरणात त्यांच्या जीवनातीि बऱयाच घटनाबद्दि बोिण्याच े

टाळि ेणकंवा त्याबद्दि मौन पाळिे असेही िक्षात येत.े पण त्यांच्याबद्दि भिेही त्रोटक माणहती णमळत असिी तरी त्यातून 

पढुीि संशोधनाची णदशा सापडू शकते. सदर संशोधनातनू त्यांच्या व्यणिमत्वाचे पैि ू इतर गं्रथातीि त्यांच्याबद्दि नमदू 

केिेल्या माणहती संदभाणत अभ्यासिी असता त्यांच्या अनेक अणनणणणत घटनाचंा आपल्यािा शोध घेण्याचा मागण मोकळा 

होतो. त्याचंी आणदवासी समाजाबद्दिची तळमळ, संघटनात्मक कायण, आणदवासी कायणक्रमाची त्याचंी णदशा समजण्यास मदत 

होत.े त्यांनी केिेल्या वकतव्यांना जेव्हा इतर माध्यमातनू पडताळणी केिी तेव्हा त्यांच्या णवचारांची पररपक्वता णदसनू आिी. 

जयपाि णसंह याचंे एक व्यणिमत्व जे संणवधान सभेत एखाद्या णसंहा प्रमाणे प्रत्येक आणदवासी प्रश्नावर गजणना करतांना णदसत े

त्याचा अभाव अभाव येथे णदसनू येतो. त ेआपल्या आत्मसंस्मरणात अणतशय संथपणे आपि ेणवचार मांडतात. त्याचंी भाषा 

अत्यंत िाघवी आणण मदृ ुअसल्यांच ेजाणवत.े आपिे टकरा गाव, पवूणज, गावापासनू ऑक्सफोडण पयंत झाििेा शकै्षणणक 

प्रवास, त्याचबरोबर खेळातीि प्राणवण्य, खाजगी क्षते्रातीि त्याचंी कामणगरी, णशक्षण क्षेत्रातीि कामणगरी, राजकीय 

पातळीवरीि त्याचंे कायण, तत्कािीन इतर पक्षातीि नेत्यांच्या संदभाणत त्याचंी मत ेआणण इतर नेत्यांच े त्यांच्याशी असििे े

संबंध अश्या अनेकणवध घटकांवर प्रकाश टाकण्यासाठी ह ेआत्मसंस्मरण अत्यंत महत्वाची भणूमका पार पडू शकते यात शंका 

नाही.  
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साराांश (Abstract) 

डिडिटल यगु ने मानव िीवन के प्रत्येक आयाम को प्रभाडवत डकया ह,ै लेडकन इसके साथ ही इसन े तकक  (Logic) और 

नैडतकता (Ethics) के क्षते्र में अभतूपवूक चनुौडतयााँ प्रस्तुत की हैं। यह शोध-पत्र डिडिटल यगु में तकक  और नैडतकता से संबंडधत 

प्रमखु चनुौडतयों का बहआुयामी डवशे्लषण प्रस्तुत करता ह,ै डिसमें सचूना अडतरेकता (Infodemic), पक्षपातपणूक एल्गोररदम 

(Algorithmic Bias), िीपफेक तकनीक से उत्पन्न वास्तडवकता का संकट (Crisis of Knowing), ताडकक क भ्ांडतयों का 

प्रसार, गोपनीयता उल्लंघन, साइबरबुडलंग, डिडिटल असमानता, AI में पवूाकग्रह, और बौडिक संपदा के मदु्द ेशाडमल हैं। शोध 

में पाया गया डक डवश्व आडथकक मचं (WEF, 2025) न ेगलत सचूना को दसूरे वषक भी शीषक वैडश्वक िोडखम घोडषत डकया ह,ै 

और भारत में 100.28 करोड़ इटंरनेट उपयोगकताकओ ंके साथ ये चनुौडतयााँ और भी डवकट हो गई हैं। इस शोध में भारतीय 

सांदभभ पर डवशेष ध्यान कें डित डकया गया है, डिसमें DPDP Act 2023, IT Rules 2021, Bharatiya Nyaya 

Sanhita 2023, PMGDISHA (6.39 करोड़ प्रमाडणत लाभाथी), NEP 2020, IndiaAI Governance 

Guidelines, और राष्ट्रीय साइबर अपराध समन्वय कें द्र (I4C) िैसी प्रयत्नों का डवशे्लषण डकया गया ह।ै शोध के डनष्कषक 

बतात ेहैं डक डिडिटल साक्षरता, नडैतक AI डवकास, प्लेटफॉमक िवाबदहेी, और सामडूहक नैडतक िागरूकता के माध्यम से ही 

एक स्वस्थ और न्यायसंगत डिडिटल समाि का डनमाकण संभव ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords):  

डिडिटल यगु, तकक , नडैतकता, AI पवूाकग्रह, िीपफेक, गोपनीयता, साइबरबुडलंग, डिडिटल साक्षरता, डिडिटल असमानता, 

भारत, DPDP Act 2023, IT Rules 2021, NEP 2020, IndiaAI Governance Guidelines 

 

1. पररचय 

डिडिटल यगु (Digital Age), डिसे सचूना यगु (Information Age) भी कहा िाता ह,ै से आशय उस ऐडतहाडसक 

कालखंि से ह ैडिसमें डिडिटल प्रौद्योडगडकयााँ — डिशेषतः इटंरनेट, सोशल मीडिया प्लेटफॉमम, मोबाइल संचार, और कृडिम 

बुडिमत्ता — सामाडिक, आडथमक और सांस्कृडतक िीिन के कें द्र में आ गई हैं (Castells, 2010)। इस यगु के प्रमखु लक्षणों 

में डनम्नडलडखत सडम्मडलत हैं: 

• सूचना र्ा अभूतपिूक प्रिाह: प्रडतडिन अरबों गीगाबाइट िेटा उत्पन्न होता ह।ै अकेले सोशल मीडिया प्लेटफॉमम पर 

प्रडत डमनट लाखों पोस्ट, िीडियो और डचि साझा डकए िाते हैं। 

• सूचना र्ा डिर्ें द्रीर्रण: पारंपररक मीडिया गटेकीपर (िैसे समाचार पि, टेलीडिज़न) की भडूमका क्षीण हुई ह।ै 

कोई भी व्यडि सामग्री डनमामता और प्रकाशक बन सकता ह।ै 

• एल्गोररदडमर् क्यूरेशन: सामग्री का चयन और प्रस्तुतीकरण अब मानि संपािकों के बिाय एल्गोररिम द्वारा 

डनयंडित होता ह,ै िो उपयोगकताम की प्राथडमकताओ ंऔर व्यिहार के आधार पर िैयडिकृत अनुभि प्रिान करत ेहैं 

(Pariser, 2011)। 

 
* एसोडसएट प्रोफेसर, समािशास्त्र, रािर्ीय महाडिद्यालय, उन्नाि  
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• िास्तडिर् और आभासी र्ा डिलय: डिडिटल प्लटेफॉमम अब भौडतक िास्तडिकता से इतने अडभन्न हो गए हैं 

डक ऑनलाइन और ऑफलाइन िीिन के बीच की सीमा धुंधली हो गई ह ै(Floridi, 2014)। 

• AI-िडनत सामग्री र्ा डिस्फोट: 2025 तक लगभग 57% ऑनलाइन सामग्री AI-िडनत या AI-अनिुाडित थी, 

डिसका अडधकांश भाग तथ्य-िााँच के िायरे से बाहर रहा (BloombergNEF, 2025, िैसा डक 

DebugliesIntel, 2025 में उितृ)। 

तर्क  और नैडतर्ता र्ा महत्ि :  

तकम  (Logic/Reasoning) और नैडतकता (Ethics) मानि समाि के िो स्तंभ हैं िो सभ्यता के आरंभ से ही 

िाशमडनक डचंतन के कें द्र में रह े हैं। तकम  हमें सत्य और असत्य में डिभेि करने, तथ्यों के आधार पर डनष्कषम डनकालने और 

ससंुगत तकम -श्ृखंला डनडममत करन े की क्षमता प्रिान करता ह ै (Aristotle, 350 BCE/1999)। नैडतकता हमारे कायों के 

उडचत-अनडुचत, न्याय-अन्याय और अच्छे-बुरे के आयामों को डनधामररत करती ह ै(Kant, 1785/1993)। डिडिटल यगु में इन 

िोनों का महत्ि और भी बढ़ गया है, क्योंडक प्रौद्योडगकी के अडनयंडित उपयोग के गभंीर सामाडिक, रािनीडतक और 

मनोिजै्ञाडनक पररणाम हो सकत ेहैं। 

 

उदे्दश्य:  

इस शोध-पि का उद्देश्य डिडिटल यगु में तकम  और नैडतकता से िडुी प्रमखु चनुौडतयों की व्यिडस्थत पहचान, 

सैिांडतक डिशे्लषण और उनके समाधान के डलए नीडतगत-शडैक्षक उपायों का प्रस्ततुीकरण ह।ै यह पि डनम्नडलडखत प्रश्नों के 

उत्तर खोिने का प्रयास करता ह:ै (क) डिडिटल पाररडस्थडतकी तिं में तकम  और नैडतकता के समक्ष कौन-कौन सी मखु्य 

चनुौडतयााँ हैं? (ख) इन चनुौडतयों के सामाडिक और रािनीडतक पररणाम क्या हैं? (ग) इन चनुौडतयों का सामना करन ेके डलए 

डकस प्रकार के शैडक्षक, डनयामक और तकनीकी उपाय प्रभािी हो सकते हैं? 

 

शोध प्रडिडध (Research Methodology) 

प्रस्तुत शोध में गुणात्मर् (Qualitative) और डिशे्लषणात्मर् (Analytical) शोध प्रडिडध का प्रयोग डकया गया ह।ै 

इसकी प्रमखु डिशेषताएाँ डनम्नडलडखत हैं: 

• शोध र्ा स्िरूप: यह एक िैचाररक शोध ह ै िो डिडिटल यगु में तकम  और नैडतकता के अंतसंबंधों का 

डििरणात्मक डिशे्लषण करता ह।ै 

• आाँर्डा सांग्रहण: शोध परूी तरह से डितीयर् स्रोतों (Secondary Sources) पर आधाररत ह।ै इसके डलए 

अंतरामष्रीय संस्थाओ ं(UNESCO, WEF, WHO), सरकारी ररपोटों (PIB, IBEF), भारतीय काननूों (DPDP 

Act 2023, IT Rules 2021) और डिडभन्न शकै्षडणक शोध-पिों से आाँकडे संकडलत डकए गए हैं। 

• डिशे्लषण डिडध: संकडलत सचूनाओ ं का सामग्री डिशे्लषण (Content Analysis) डकया गया ह,ै डिसमें 

भारतीय संिभम (िैसे- NEP 2020 और डिडिटल इडंिया अडभयान) पर डिशेष ध्यान कें डद्रत डकया गया ह।ै 

 

2. डिडिटल यगु में तर्क  र्ी चुनौडतयााँ (Logic Challenges in the Digital Age) 

डिडिटल यगु न ेज्ञानमीमांसा (epistemology) के पारंपररक ढााँचे को मौडलक रूप से बिल डिया ह।ै तकम , िो डक साक्ष्यों के 

आधार पर सही डनष्कषम डनकालन ेकी प्रडिया है, ितममान डिडिटल पाररडस्थडतकी तिं में कई गंभीर संकटों का सामना कर रहा 

ह।ै 

2.1 सूचना र्ी अडतरेर्ता और सत्यता र्ा मूल्याांर्न : ितममान यगु की सबसे बडी चनुौती सचूना का डिस्फोट ह,ै डिसे 

अक्सर 'इफंोिेडमक' (infodemic) कहा िाता ह।ै प्रडत सेकंि उत्पाडित होन ेिाला डिशाल िेटा उपयोगकताम के डलए 'सचूना 

अडतरेकता' (Information Overload) की डस्थडत पैिा करता ह।ै यनूेस्को (UNESCO, 2025) के अनुसार, हम केिल 
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"गलत सचूना के संकट" का नहीं, बडल्क "िानन ेके संकट" (crisis of knowing) का सामना कर रह ेहैं। िब सचूना की 

मािा व्यडि की प्रसंस्करण क्षमता से अडधक हो िाती ह,ै तो िह सत्यता के मलू्यांकन के डलए गहरे तकम  के बिाय मानडसक 

शॉटमकट (heuristics) का सहारा लेने लगता ह।ै इससे सचूना की गणुित्ता और डिश्वसनीयता का परीक्षण करना लगभग 

असंभि हो िाता ह,ै डिससे भ्रामक नैरेडटव्स को फलने-फूलन ेका अिसर डमलता ह।ै 

2.2 पक्षपातपूणक एल्गोररदम और डनष्पक्षता र्ा अभाि : डिडिटल प्लटेफॉम्सम पर सचूना का प्रिाह 'पक्षपातपणूम 

एल्गोररिम' (Biased Algorithms) द्वारा संचाडलत होता ह।ै ये एल्गोररिम उपयोगकताम की रुडच और िडुाि 

(engagement) को प्राथडमकता िते े हैं, न डक सचूना की डनष्पक्षता या सत्यता को। परेीज़र (Pariser, 2011) द्वारा 

प्रडतपाडित 'डफल्टर बबल' (Filter Bubble) की अिधारणा यह स्पष्ट करती ह ैडक एल्गोररिम व्यडि को केिल िही सचूना 

डिखाते हैं िो उसके पिूम-मौििूा डिश्वासों की पडुष्ट करती ह।ै यह 'पडुष्ट पिूामग्रह' (Confirmation Bias) को सदुृढ़ करता ह ै

और व्यडि को डिपरीत तकों से परूी तरह अलग कर ितेा ह।ै हाडलया शोधों से पता चला ह ैडक िनरेडटि AI मॉिल भी अपन े

प्रडशक्षण िेटा में मौििू नस्लीय और लैंडगक पिूामग्रहों को िोहरात े हैं, िो डनष्पक्ष तकम  की संभािना को बाडधत करत े हैं 

(Informs, 2025)। 

2.3 िीपफेर् और िास्तडिर्ता र्ा भ्रामर् प्रस्तुडतर्रण : िीपफेक (Deepfakes) और डसंथेडटक मीडिया ने "िखेना 

ही डिश्वास करना ह"ै (seeing is believing) के पारंपररक ताडकम क आधार को नष्ट कर डिया ह।ै िीपफेक ऐसी तकनीक ह ैिो 

AI का उपयोग करके डकसी व्यडि की आिाज़ या छडि का अत्यंत यथाथमिािी लडेकन झठूा प्रडतरूप तैयार करती ह।ै 

Civicus (2025) की ररपोटम के अनुसार, िीपफेक 'यथाथमिाि अनुमान' (realism heuristic) का लाभ उठात े हैं, िहााँ 

मानि मडस्तष्क दृश्य सचूना पर पाठ्य सचूना की तलुना में अडधक भरोसा करता ह।ै यह न केिल िास्तडिकता का भ्रामक 

प्रस्तुडतकरण ह,ै बडल्क यह सािमिडनक डिमशम में 'संिहे का िातािरण' (liar's dividend) पैिा करता ह,ै िहााँ िास्तडिक 

साक्ष्यों को भी "िीपफेक" कहकर नकारा िा सकता ह।ै 

2.4 ऑनलाइन चचाकओ ां में ताडर्क र् भ्राांडतयों र्ा प्रसार : सोशल मीडिया प्लेटफॉम्सम पर होन ेिाली चचामओ ंमें ताडकम क 

भ्रांडतयों (Logical Fallacies) का अडनयंडित प्रसार िखेा िाता ह।ै ध्रिुीकृत िातािरण के कारण, 'एि होडमनमे' (Ad 

Hominem - व्यडि पर हमला करना), 'स्रॉ मैन' (Straw Man - डिपक्षी के तकम  को तोड-मरोड कर पेश करना) और 

'फाल्स डिलमेा' (False Dilemma) िैसी भ्राडंतयााँ आम हो गई हैं। चूाँडक डिडिटल प्लटेफॉमम त्िररत प्रडतडिया को प्रोत्साडहत 

करते हैं, इसडलए उपयोगकताम िडटल मदु्दों को काले-सफेि के खााँच ेमें िखेने लगते हैं। तकम  अब सत्य की खोि का साधन नहीं, 

बडल्क केिल अपनी िैचाररक िीत सडुनडित करने का हडथयार बन गया ह।ै 

2.5 डिडिटल प्लेटफॉमक पर आलोचनात्मर् सोच र्ा क्षरण : डिडिटल यगु में 'आलोचनात्मक सोच' (Critical 

Thinking) का डनरंतर ह्रास हो रहा ह।ै 'भ्रामक सत्य प्रभाि' (Illusory Truth Effect) के कारण, िब कोई गलत सचूना 

बार-बार उपयोगकताम के सामन ेआती ह,ै तो िह उसे सत्य मानन ेलगता ह,ै भले ही िह ताडकम क रूप से िडुटपणूम हो (Elsner et 

al., 2025)। सचूना के तीव्र उपभोग की संस्कृडत न े 'धीमे और व्यिडस्थत डचतंन' (System 2 thinking) के स्थान पर 

'त्िररत और भािनात्मक प्रडतडिया' (System 1 thinking) को प्रडतस्थाडपत कर डिया ह।ै इसके पररणामस्िरूप, नागररक 

सचूना के स्रोतों, उनके डनडहत स्िाथों और ताडकम क डिसंगडतयों का डिशे्लषण करने की क्षमता खो रह े हैं, िो एक स्िस्थ 

लोकतंि के डलए अडनिायम ह।ै 

 

3. डिडिटल यगु में नैडतर्ता र्ी चुनौडतयााँ (Ethical Challenges in the Digital Age) 

डिडिटल प्रौद्योडगकी के अभतूपिूम डिस्तार के साथ गंभीर नैडतक प्रश्न उठ खडे हुए हैं। िहााँ तकम  ज्ञान की अखंिता से संबंडधत 

ह,ै िहीं नडैतकता मानिीय गररमा, न्याय और अडधकारों से संबंडधत ह।ै डिडिटल यगु में नैडतकता की डनम्नडलडखत चनुौडतयााँ 

हैं: 

3.1 डिडिटल गोपनीयता और िेटा सुरक्षा र्ा उल्लांघन : डिडिटल गोपनीयता (Digital Privacy) का अडधकार मानि 

अडधकारों का एक मलूभतू अंग ह,ै डिसे संयिु राष्र के सािमभौडमक मानिाडधकार घोषणा के अनुच्छेि 12 में मान्यता िी गई 
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ह।ै तथाडप, डिडिटल प्लेटफॉम्सम न ेिेटा संग्रहण और व्यािहाररक डनगरानी (surveillance) को इतना सरल बना डिया ह ैडक 

व्यडिगत गोपनीयता लगभग एक डिलपु्त अिधारणा बन गई ह।ै 

प्रत्येक डक्लक, खोि, िय और अनुिती गडतडिडध (browsing history) को डिज्ञापन कंपडनयों, सरकारों और 

अपराडधयों द्वारा डिडभन्न उद्देश्यों के डलए एकडित, संसाडधत और बेचा िाता ह।ै ऑस्रेडलयाई अपराध संस्थान (Australian 

Institute of Criminology, 2025) की ररपोटम के अनुसार, 2024 में 25% लोगों न ेिेटा ब्रीच का डशकार होन ेकी सचूना 

िी, िो 2023 के 33.7% से कम ह,ै लडेकन डफर भी एक डचंतािनक संख्या ह।ै इसके अडतररि, व्यडिगत िेटा का िरुुपयोग 

तेिी से गडत पकड रहा ह ै— साइबरपीस हले्पलाइन (CyberPeace Helpline, 2025) ने बताया डक डित्तीय धोखाधडी के 

मामलों में 43% की िडृि िखेी गई, िहााँ व्यडिगत िेटा िरुुपयोग का माध्यम था। 

3.2 ऑनलाइन उत्पीडन और साइबरबुडलांग : 

 साइबरबुडलगं डिडिटल यगु की सबसे िूर िास्तडिकताओ ं में से एक ह।ै डिश्व स्िास्थ्य संगठन (World Health 

Organization, 2024) के अनसुार, 2024 में लगभग एक छठाई (16.7%) स्कूल-आय ु के बच्चों न े साइबरबुडलंग का 

अनुभि डकया, िो 2018 से बढ़ी हुई िर ह।ै 2025 में, िैडश्वक स्तर पर 22% इटंरनटे उपयोगकताम (आय ु 12-17 िषम) 

साइबरबुडलंग का डशकार थे। संयिु राज्य में, 59.2% लडडकयों और 49.5% लडकों न े िीिन में डकसी न डकसी समय 

साइबरबुडलंग का अनुभि डकया ह ै(Security.org, 2026)। 

साइबरबुडलंग के पररणाम केिल भािनात्मक नहीं, बडल्क शारीररक और मनोिैज्ञाडनक िोनों हैं। 2025 के अनुसंधान 

से पता चला ह ैडक साइबरबुडलगं का डशकार हएु आधे से अडधक डकशोर पोस्ट-रॉमैडटक स्रेस डिसऑिमर (PTSD) के समान 

लक्षण डिखात े हैं (Security.org, 2026)। साइबरबुडलगं डिशेषतः ऑनलाइन प्लेटफॉम्सम पर प्रसाररत होता ह ै — 

YouTube (79%), Snapchat (69%), TikTok (64%), और Facebook (49%) सबसे आम हैं। CyberPeace 

Helpline (2025) के डिशे्लषण के अनुसार, साइबरबुडलंग कुल साइबर अपराध मामलों का 26% ह,ै िो डित्तीय धोखाधडी 

(43%) के बाि िसूरा सबसे सामान्य ह।ै 

3.3 डिडिटल असमानता और सामाडिर् न्याय :  

डिडिटल असमानता (Digital Divide) आधडुनक समय की एक संरचनात्मक समस्या ह।ै ब्रडुकंग्स इसं्टीटूशन (Brookings, 

2024) के अनुसार, 2022 तक डिश्व की आबािी का एक-डतहाई (2.7 डबडलयन लोग) अभी भी इटंरनेट से अलग ह,ै और 

53% को उच्च-गडत ब्रॉिबैंि तक पहुाँच नहीं ह।ै यह असमानता केिल भौगोडलक स्तर पर ही नहीं, बडल्क डलगं, आय,ु और 

आडथमक डस्थडत पर आधाररत ह:ै 

• लैंडगर् असमानता: मडहलाएाँ परुुषों की तलुना में 16% कम मोबाइल इटंरनेट का उपयोग करती हैं, और 264 

डमडलयन मडहलाएाँ इटंरनटे से परूी तरह अलग हैं (Brookings, 2024)। 

• आडथकर् असमानता: कम आय िाले घरों (US$75,000 प्रडत िषम से कम) के बच्चों को साइबरबुडलगं का खतरा 

उच्च-आय िाले पररिारों के बच्चों की तुलना में िोगनुा ह ै(22% बनाम 11%) (Security.org, 2026)। 

• भौगोडलर् असमानता: डिकासशील िशेों में, डिशेषतः सबसे कम डिकडसत िशेों में, इटंरनटे पहुाँच माि 36% ह,ै 

िो डिश्व औसत 66% से बहुत कम ह ै(UN, 2023)। 

डिडिटल असमानता डशक्षा, रोज़गार, और सामाडिक गडतशीलता में और भी बडी खाई पिैा करती ह।ै िो लोग 

डिडिटल साक्षरता से िंडचत हैं, िे आडथमक अिसरों से भी िंडचत रहते हैं, डिससे सामाडिक न्याय का मदु्दा और गभंीर हो 

िाता ह।ै 

3.4 रृ्डिम बुडद्मत्ता रे् नैडतर् डनडहताथक :  

आडटमडफडशयल इटेंडलिेंस ने मानि डनणमय-डनमामण में िांडतकारी पररितमन डकया ह,ै लेडकन इसके साथ गभंीर नडैतक समस्याएाँ 

भी आई हैं। AI में पिूामग्रह (bias) को मखु्य रूप से चार श्डेणयों में डिभाडित डकया िाता ह ै(PMC, 2026): 
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1. ऐडतहाडसर्/प्रडतडनडधत्िात्मर् पूिाकग्रह: िब प्रडशक्षण िेटा ऐडतहाडसक असमानताओ ंको प्रडतडबंडबत करता ह ै

(उिाहरण: COMPAS† प्रणाली, डिसने काल ेप्रडतिाडियों को शे्वत प्रडतिाडियों की तलुना में िोगनुा िर से अडधक 

िोडखम का िोडखम माना)। 

2. चयन/माप पूिाकग्रह: िेटा संग्रहण में िडुटयााँ (उिाहरण: 'Gender Shades' अध्ययन में, गहरी त्िचा िाली 

मडहलाओ ंके डलए चेहरे की पहचान में 34.7% िडुट िर)। 

3. एल्गोररथडमर्/अनुरू्लन पिूाकग्रह: िब डकसी एल्गोररिम या कंप्यटूर प्रोग्राम को डबना डकसी न्यायसंगतता 

(fairness) या डनष्पक्षता की बाधाओ ंके प्रडशडक्षत (train) डकया िाता ह,ै तो िह िेटा में मौििू असमानताओ ं

को सीख लतेा ह।ै पररणामस्िरूप, यह तकनीक कुछ डिशेष समहूों या व्यडियों के डखलाफ भेिभाि करन ेलगती ह।ै   

4. प्रडतडिया/उदीयमान पूिाकग्रह: िब AI के आउटपटु भडिष्य के इनपटु को प्रभाडित करत े हैं, स्ि-सदुृढ़ करन े

िाली असमानताएाँ बनात ेहैं। 

UNESCO (2026) द्वारा डनधामररत नैडतकता संबंधी डसफाररशें AI के उपयोग में डनम्नडलडखत डसिातंों की िकालत करती 

हैं: आिश्यकता (necessity), िोडखम आकलन (risk assessment), गोपनीयता संरक्षण (privacy protection), 

पारिडशमता (transparency), और मानि ििाबिहेी (human accountability)। तथाडप, ितममान में अडधकांश AI 

प्रणाडलयााँ इन मानकों को परूा नहीं कर रहीं। 

3.5 सामग्री डनमाकण और बौडद्र् सांपदा अडधर्ार : डिडिटल यगु में सामग्री डनमामण (Content Creation) की पररभाषा 

और स्िाडमत्ि अत्यंत िडटल हो गया ह।ै िब कोई व्यडि डकसी िसूरे के रचनात्मक कायम को संशोडधत करके साझा करता ह,ै 

या AI टूल का उपयोग करके नई सामग्री तैयार करता ह,ै तो बौडिक संपिा अडधकार (Intellectual Property Rights) की 

प्रश्न उठत ेहैं। उिाहरण के डलए: 

• र्लात्मर् चोरी: िब AI मॉिल को डबना लेखक की अनुमडत के कलाकारों की कृडतयों पर प्रडशडक्षत डकया िाता ह।ै 

• लेखर् गलत शे्रय: िब AI-िडनत सामग्री को मानि सिृन के रूप में प्रस्ततु डकया िाता ह,ै या इसके डिपरीत। 

• व्यािसाडयर् शोषण: िब छोटे रचनाकारों के काम को बडी तकनीकी कंपडनयााँ डबना मआुििे के उपयोग करती हैं। 

हाडलया शोध (Informs, 2025) में पाया गया डक लगभग 57% ऑनलाइन सामग्री AI-िडनत या AI-अनुिाडित ह,ै 

डिसका अडधकाशं भाग तथ्य-िााँच के िायरे से बाहर ह।ै यह सामग्री-डनमामण के क्षिे में एक "नैडतक िैकुआम" (ethical 

vacuum) पैिा करता ह,ै िहााँ कौन स्रोत ह,ै कौन लाभाडन्ित होता है, और डकसे िेडिट डिया िाता ह ै — य े सभी प्रश्न 

अनुत्तररत रहत ेहैं। 

4. चुनौडतयों र्ा सामना र्रने रे् उपाय (Solutions to Address Challenges) 

डिडिटल यगु में तकम  और नडैतकता की चनुौडतयों का समाधान केिल तकनीकी हस्तक्षपेों तक सीडमत नहीं ह,ै बडल्क यह 

एक बहुआयामी दृडिर्ोण की मांग करता ह,ै डिसमें शैडक्षर्, नीडतगत, तर्नीर्ी, और सामाडिर्-साांस्रृ्डतर् पहल ू

शाडमल हों। डनम्नडलडखत उपाय इन चनुौडतयों का प्रभािी ढगं से सामना करने में सहायक हो सकते हैं: 

4.1 डिडिटल साक्षरता और मीडिया साक्षरता र्ो बढािा देना : डिडिटल साक्षरता (Digital Literacy) और मीडिया 

साक्षरता (Media Literacy) को बढ़ािा िने े से नागररकों में आलोचनात्मर् सोच, सूचना र्ा मूल्याांर्न, और 

डिडिटल सुरक्षा के कौशल डिकडसत होत े हैं। यनूेस्को (UNESCO, 2025) ने सझुाि डिया ह ै डक डिडिटल साक्षरता 

को तीन स्तांभों पर आधाररत होना चाडहए: 

• सूचना र्ा मूल्याांर्न (Information Evaluation): उपयोगकतामओ ं को डसखाना डक िे सचूना के स्रोत, 

उसकी डिश्वसनीयता, और डनडहत स्िाथों का डिशे्लषण करें। उिाहरण के डलए, लेटरल रीडिांग (Lateral 

 
†COMPAS (Correctional Offender Management Profiling for Alternative Sanctions) यह एक 

एल्गोररिम आधाररत टूल ह ैिो यह भडिष्यिाणी करता ह ैडक डकसी अपराधी के भडिष्य में िोबारा अपराध करने की संभािना 

डकतनी ह।ै इसका उपयोग संयिु राज्य अमेररका की आपराडधक न्याय प्रणाली में डकया िाता ह।ै  
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Reading) तकनीक, िहााँ उपयोगकताम डकसी िािे की पडुष्ट करन ेके डलए अन्य स्रोतों का उपयोग करत ेहैं, भ्रामक 

सचूना की पहचान करन ेमें मिि करती ह ै(Wineburg & McGrew, 2019)। 

• डिडिटल सुरक्षा (Digital Safety): नागररकों को गोपनीयता सेडटांग्स, पासििक प्रबांधन, और साइबर 

धोखाधडी से बचने के तरीके डसखाने चाडहए। ऑस्रेडलयाई अपराध संस्थान (AIC, 2025) के अनुसार, 2024 में 

25% लोग िेटा ब्रीच का डशकार हएु, िो डिडिटल सरुक्षा के महत्ि को रेखांडकत करता ह।ै 

• नैडतर् उपयोग (Ethical Use): डिडिटल प्लेटफॉम्सम पर साइबरबुडलांग, हेट स्पीच, और बौडद्र् सांपदा रे् 

उल्लांघन िैसे मदु्दों पर िागरूकता बढ़ानी चाडहए। साइबरपीस हले्पलाइन (2025) के अनुसार, साइबरबुडलंग कुल 

साइबर अपराध मामलों का 26% ह,ै िो इस डिशा में तत्काल कारमिाई की मागं करता ह।ै 

भारत में डिडिटल यगु की चनुौडतयों से डनपटने के डलए सरकार, नागररक समाि, और डनिी क्षिे ने डमलकर कई 

महत्िपणूम पहल की हैं। िनू 2025 तक भारत में 100.28 करोड इटंरनेट उपयोगकताम हो चकेु हैं (IBEF, 2025), िो इन 

समाधानों की तात्काडलकता और व्यापकता को रेखाडंकत करता ह।ै 

भारत सरकार न े प्रधानमिंी ग्रामीण डिडिटल साक्षरता अडभयान (PMGDISHA) के अंतगमत माचम 2025 तक 

7.35 करोड लाभाडथमयों को पंिीकृत डकया, डिनमें से 6.39 करोड प्रमाडणत हुए (IBEF, 2025)। राष्रीय डशक्षा नीडत 2020 

(NEP 2020) में डिडिटल साक्षरता, कोडिंग, और कम्प्यटेूशनल सोच को सभी डिद्याडथमयों के डलए अडनिायम डकया गया ह ै

(सांसि, 2024)। इसके अडतररि, DIKSHA (डिडिटल इन्रास्रक्चर फॉर नॉलेि शेयररंग) प्लेटफॉमम पर अक्टूबर 2025 

तक 565 करोड से अडधक डशक्षण सि आयोडित डकए िा चकेु हैं। नैसकॉम फाउंिेशन द्वारा संचाडलत 'DigiSaakshar' 

कायमिम हाडशए के समिुायों को डिडिटल कौशल प्रिान करता ह,ै िबडक Meta ने असम पडुलस के साथ डमलकर डकशोरों 

के डलए 'We Think Digital' डिडिटल सरुक्षा कायमिम शरुू डकया ह ै(Economic Times, 2025)। 

4.2 नैडतर् AI डिर्ास और डिडनयमन रे् डलए डदशाडनदेश :  

भारत न ेAI के नैडतक उपयोग के डलए 'IndiaAI Governance Guidelines' िारी डकए हैं, िो सात मलू डसिांतों — 

सरुक्षा, पारिडशमता, ििाबिहेी, डनष्पक्षता, और मानिीय डनयंिण — पर आधाररत हैं (Ikigai Law, 2025)। डिडिटल 

व्यडिगत िेटा संरक्षण अडधडनयम, 2023 (DPDP Act) ने सहमडत-आधाररत िेटा प्रसंस्करण को कानूनी आधार प्रिान 

डकया ह,ै िेटा उल्लंघन पर ₹250 करोड तक का िमुामना डनधामररत डकया ह,ै और बच्चों के िेटा की सरुक्षा के डलए माता-डपता 

की सत्याडपत सहमडत अडनिायम की ह ै (Wikipedia, 2023)। CERT-In ने निंबर 2024 में िीपफेक खतरों पर डिशषे 

डिशाडनिशे िारी डकए हैं (PIB, 2025)। 

4.3 ऑनलाइन प्लेटफामों पर ििाबदेही सुडनडित र्रना :  

सचूना प्रौद्योडगकी (मध्यिती डिशाडनिशे और डिडिटल मीडिया आचार संडहता) डनयम, 2021 (IT Rules, 2021) के 

अंतगमत सभी प्रमखु सोशल मीडिया प्लेटफॉम्सम पर डशकायत अडधकारी डनयिु करना, 72 घंटों में अिैध सामग्री हटाना, और 

माडसक अनुपालन ररपोटम प्रकाडशत करना अडनिायम ह ै (PIB, 2025)। भारतीय साइबर अपराध समन्िय कें द्र (I4C) और 

SAHYOG पोटमल के माध्यम से अिैध सामग्री हटाने के डलए कें द्रीयकृत तंि स्थाडपत डकया गया ह।ै नागररक 

https://cybercrime.gov.in पोटमल और हले्पलाइन नबंर 1930 के माध्यम से साइबर अपराध की डशकायत कर सकते हैं। 

इसके अलािा, राष्रीय मडहला आयोग (NCW) न े2025 में 200 से अडधक डसफाररशें प्रस्तुत की हैं, डिनमें साइबरबुडलगं, 

रोडलंग, और िीपफेक को औपचाररक रूप से मान्यता िने ेऔर पीडडतों के डलए डिला स्तरीय सहायता तंि स्थाडपत करन ेकी 

मांग शाडमल ह ै(Ikigai Law, 2025)। 

4.4 नागररर्ों और प्रौद्योडगर्ी डनमाकताओां रे् डलए नैडतर् िागरूर्ता र्ा प्रसार :  

इलेक्रॉडनकी और सचूना प्रौद्योडगकी मिंालय (MeitY) प्रडतिषम अक्टूबर में राष्रीय साइबर सरुक्षा िागरूकता माह 

(NCSAM), फरिरी में Safer Internet Day, और प्रत्येक माह के पहले बुधिार को साइबर िागरूकता डििस (CJD) 

आयोडित करता ह ै(PIB, 2025)। CERT-In द्वारा अब तक िशे भर में 4,309 िागरूकता कायमशालाएाँ आयोडित की िा 

चकुी हैं, डिनमें 9.63 लाख से अडधक प्रडतभागी शाडमल हुए हैं, डिनमें 3.38 लाख स्कूली बच्चे और डिद्याथी शाडमल हैं 
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(PIB, 2025)। 'डिडिटल सखी' िैसे कायमिमों के माध्यम से ग्रामीण मडहलाओ ंको डिडिटल डित्तीय साक्षरता प्रिान की िा 

रही ह,ै िो डिडिटल असमानता को कम करने में सहायक ह।ै  

डनष्र्षक (Conclusion) 

भारत, डिश्व के सबसे बडे डिडिटल बािारों में से एक होने के नाते, तकम  और नैडतकता की इन चनुौडतयों के कें द्र में ह।ै 

'डिडिटल इडंिया' अडभयान न े करोडों नागररकों को सशि बनाया है, लेडकन साथ ही 'सचूना अडतरेकता' और 'भ्रामक 

सचूनाओ'ं (डिशेषकर व्हाट्सएप यडूनिडसमटी और सोशल मीडिया के माध्यम से) न े सामाडिक तकम शीलता के डलए गभंीर 

संकट उत्पन्न डकया ह।ै 

भारतीय संिभम में, साइबरपीस हेल्पलाइन (2025) के आाँकडे बतात ेहैं डक डित्तीय धोखाधडी (43%) और साइबरबुडलगं 

(26%) सबसे बडी नैडतक चनुौडतयााँ हैं। भारत की भाषाई डिडिधता के कारण स्थानीय भाषाओ ंमें डिश्वसनीय 'तथ्य-िााँच' 

(Fact-checking) संसाधनों की कमी ताडकम क भ्राडंतयों को और अडधक बल ितेी ह।ै इसके अडतररि, ग्रामीण-शहरी 

डिडिटल डिभािन सामाडिक न्याय और अिसरों की समानता में बाधा बना हआु ह।ै 

भडिष्य र्ी डदशा:  

भारत के डलए भडिष्य का मागम 'डिडिटल व्यडिगत िेटा सांरक्षण अडधडनयम' (DPDP Act, 2023) के प्रभािी 

कायामन्ियन और 'एआई फॉर ऑल' (AI for All) के नैडतक दृडष्टकोण में डनडहत ह।ै भारत को स्थानीय भाषाओ ं में 

डिडिटल साक्षरता को प्राथडमकता िनेी चाडहए ताडक नागररक तकम पणूम डनणमय ल े सकें । भारतीय िशमन के 'िसुधैि 

रु्टुांबर्म' (डिश्व एक पररिार ह)ै के डसिांत को डिडिटल नडैतकता में एकीकृत करते हएु, हमें एक ऐसा उत्तरिायी डिडिटल 

पाररडस्थडतकी तिं डिकडसत करना होगा िो तकनीकी प्रगडत के साथ-साथ मानिीय मलू्यों और लोकतांडिक तकम शीलता को 

भी सरुडक्षत रखे। 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में चेतना की अवधारणा 
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साराांश 

भारतीय ज्ञान परांपरा में चेतना को मानव अस्ततत्व का मलू आधार माना गया ह।ै भारतीय दाशशस्नक स्चांतन में चेतना केवल 

मनुष्य की मानस्सक स्िया या जैस्वक प्रस्िया नहीं ह,ै बस्कक वह समतत ससृ्ि के अस्ततत्व का आधारभतू तत्व ह।ै वदे, 

उपस्नषद, भगवद्गीता, योग, साांख्य, वेदाांत, बौद्ध तथा जैन दशशन में चेतना की अवधारणा का स्वतततृ स्ववेचन स्मलता ह।ै 

भारतीय मनीस्षयों न ेचेतना को आत्मा, ब्रह्म, स्चत्त, प्रज्ञा और जीवत्व के स्वस्भन्न रूपों में समझन ेका प्रयास स्कया ह।ै 

आधसु्नक स्वज्ञान जहाां चेतना को मखु्यतः मस्ततष्क की गस्तस्वस्धयों से जोड़कर दखेता ह,ै वहीं भारतीय ज्ञान परांपरा इसे 

अस्ततत्व के आध्यास्त्मक एवां सावशभौस्मक आयाम के रूप में तवीकार करती ह।ै भारतीय ज्ञान परांपरा में चेतना की अवधारणा 

का दाशशस्नक, आध्यास्त्मक एवां साांतकृस्तक पररप्रके्ष्य में स्वशे्लषण स्कया गया ह।ै 

मुख्य शब्द:  

चेतना, आत्मा, ब्रह्म, भारतीय ज्ञान परांपरा, वेदाांत, योग, उपस्नषद, स्चत्त 

 

प्रस्तावना 

मानव सभ्यता के ववकास के साथ-साथ कुछ प्रश्न सदवै विज्ञासा के कें द्र में रह ेहैं—मैं कौन ह ूं? िीवन का उद्देश्य क्या ह?ै मतृ्य ु

के बाद क्या होता ह?ै क्या मनुष्य केवल शरीर ह ैया उससे परे भी कुछ ह?ै इन प्रश्नों के उत्तर खोिन ेका प्रयास ववश्व की वववभन्न 

दाशशवनक परूंपराओ ूं में हुआ ह,ै लेवकन भारतीय ज्ञान परूंपरा न ेइन ववषयों पर अत्यूंत गहन और व्यापक व ूंतन प्रस्ततु वकया ह।ै 

भारतीय व ूंतन का मलू आधार  ेतना ह।ै यहाूं मनुष्य को केवल भौवतक सत्ता नहीं माना गया, बवकक उसे  ेतन 

सत्ता के रूप में दखेा गया ह।ै भारतीय दशशन के अनुसार शरीर नश्वर ह,ै लेवकन  तेना अथवा आत्मा शाश्वत ह।ै यही  ेतना 

िीवन को अथश प्रदान करती ह ैऔर मनुष्य को अन्य िीवों से वववशष्ट बनाती ह।ै 

आि िब कृविम बुविमत्ता, तूंविका ववज्ञान और सूंज्ञानात्मक ववज्ञान  तेना की प्रकृवत को समझन ेका प्रयास कर रह े

हैं, तब भारतीय ज्ञान परूंपरा का  ेतना सूंबूंधी ववमशश पनुः वैवश्वक स्तर पर प्रासूंवगक हो उठा ह।ै‘ ेतना’ शब्द सूंस्कृत धात ु

‘व त’् से बना ह,ै विसका अथश ह—ैिानना, अनुभव करना या िागरूक होना। सामान्य अथश में  ेतना वह शवि ह ै विसके 

माध्यम से व्यवि अपन ेअवस्तत्व, पररवेश और अनुभवों का बोध करता ह।ै  

 ेतना के कारण ही मनुष्य सखु-दःुख का अनुभव करता ह,ै वव ार करता ह,ै वनणशय लेता ह ैतथा आत्मवनरीक्षण कर 

पाता ह।ै यवद शरीर से  ेतना का सूंबूंध समाप्त हो िाए, तो शरीर माि एक वनिीव पदाथश बनकर रह िाता ह।ै भारतीय व ूंतन में 

 ेतना को केवल मानवसक विया नहीं माना गया ह,ै बवकक उसे अवस्तत्व का मलू तत्त्व स्वीकार वकया गया ह।ै भारतीय ज्ञान 

परूंपरा के मलू स्रोत वदे हैं। ऋग्वेद, यिवेुद, सामवेद और अथवशवेद में  तेना के बीि रूप में अनेक सूंकेत वमलते हैं। वेदों में 

समस्त सवृष्ट को एक ही परम सत्ता की अवभव्यवि माना गया ह।ै यह सत्ता  ेतन ह ैतथा उसी के कारण समस्त िगत सूं ावलत 

होता ह।ै ऋग्वेद में ब्रह्ाूंडीय  तेना की ककपना प्रस्तुत की गई ह,ै विसमें सम्पणूश सवृष्ट एक ही वदव्य शवि से अनुप्रावणत मानी 

गई ह।ै 

 
*  सहायक प्रोफेसर एव ंववभागाध्यक्ष, दशशनशास्त्र ववभाग, गोरेलाल मेहता कॉलेज, बनमनखी 

   पूवणशयााँ ववश्वववद्यालय, पूवणशयााँ , वबहार 
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वेदों के अनुसार मनुष्य का िीवन केवल भौवतक उपलवब्धयों तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक आवत्मक उन्नवत भी 

उसका लक्ष्य ह।ै यही आवत्मक उन्नवत  तेना के ववकास का आधार बनती ह।ै  ेतना का सवाशवधक गहन वववे न उपवनषदों में 

वमलता ह।ै उपवनषदों का कें द्रीय ववषय आत्मा और ब्रह् का सूंबूंध ह।ै उपवनषदों के अनुसार आत्मा ही  तेना का मलू स्रोत ह।ै 

यह आत्मा न िन्म लेती ह,ै न मरती ह ैऔर न ही वकसी प्रकार के पररवतशन से प्रभाववत होती ह।ै 

छाूंदोग्य उपवनषद का प्रवसि महावाक्य— “तत्त्वमवस” (त ूवही ह)ै—व्यवि और परम  तेना की एकता को व्यि 

करता ह।ै इसी प्रकार बहृदारण्यक उपवनषद का महावाक्य “अहूं ब्रह्ावस्म” यह उद्घोष करता ह ैवक आत्मा और ब्रह् में कोई 

भेद नहीं ह।ै उपवनषदों के अनुसार  ेतना कोई व्यविगत या सीवमत सत्ता नहीं ह,ै बवकक वह सावशभौवमक और अनूंत ह।ै मनुष्य 

का वास्तववक स्वरूप शरीर या मन नहीं, बवकक वही शिु  ेतना ह।ै भगवद्गीता भारतीय दशशन का एक महत्वपणूश ग्रूंथ ह,ै 

विसमें  ेतना के स्वरूप का अत्यूंत सरल और व्यावहाररक वववे न वकया गया ह।ै गीता में भगवान कृष्ण अिुशन से कहते हैं— 

“न िायत ेवियत ेवा कदाव त्” 

अथाशत आत्मा न कभी िन्म लतेी ह ैऔर न कभी मरती ह।ै 

गीता के अनुसार शरीर पररवतशनशील ह,ै लेवकन आत्मा शाश्वत  तेना ह।ै मनुष्य का वास्तववक अवस्तत्व उसी  ेतना 

में वनवहत ह।ै गीता  तेना को आत्मबोध, कतशव्यबोध और परमात्मा से एकत्व की वदशा में ववकवसत करने का मागश प्रस्ततु 

करती ह।ै 

साूंख्य दशशन भारतीय दशशन की अत्यूंत प्रा ीन और वजै्ञावनक परूंपरा ह।ै इसके अनुसार समस्त सवृष्ट दो मलू तत्त्वों से 

वनवमशत ह—ैपरुुष और प्रकृवत। साूंख्य दशशन में परुुष शिु  तेना का प्रतीक ह,ै िबवक प्रकृवत भौवतक िगत का आधार ह।ै परुुष 

वनवष्िय, शाश्वत और  तेन ह।ै प्रकृवत सविय वकूं तु अ ेतन ह।ै सूंसार की समस्त गवतवववधयाूं प्रकृवत के माध्यम से होती हैं, 

िबवक  तेना परुुष से प्राप्त होती ह।ैसाूंख्य दशशन  ेतना को स्वतूंि और मलूभतू तत्त्व मानता ह।ै यह दृवष्टकोण आधवुनक 

भौवतकवादी वव ारधारा से वभन्न ह।ै  

पतूंिवल के योगसिू  ेतना के अध्ययन की एक वजै्ञावनक पिवत प्रस्ततु करते हैं। योगसिू का प्रवसि सिू ह—ै 

“योगवित्तववृत्तवनरोधः” 

अथाशत व त्त की ववृत्तयों का वनरोध ही योग ह।ै 

योग दशशन के अनुसार मनुष्य की  ेतना अनेक प्रकार के वव ारों, इच्छाओूं और ववकारों से आच्छावदत रहती ह।ै 

योगाभ्यास के माध्यम से इन आवरणों को हटाकर  तेना के शिु स्वरूप का अनुभव वकया िा सकता ह।ैध्यान, प्राणायाम, 

धारणा और समावध िैसे योवगक अभ्यास  ेतना के ववकास के साधन माने गए हैं। आधवुनक मनोववज्ञान और तूंविका ववज्ञान 

भी ध्यान के सकारात्मक प्रभावों को स्वीकार कर  केु हैं। 

आवद शूंकरा ायश द्वारा प्रवतपावदत अद्वैत वेदाूंत भारतीय दशशन में  ेतना की सवोच्  व्याख्या प्रस्ततु करता ह।ै अद्वतै 

वेदाूंत के अनुसार— 

“ब्रह् सत्यूं िगवन्मथ्या िीवो ब्रह्ैव नापरः।” 

अथाशत ब्रह् ही सत्य ह ैऔर िीव उसी ब्रह् का स्वरूप ह।ै 

इस दशशन में  ेतना को परम सत्य माना गया ह।ै सूंसार में वदखाई दनेे वाली ववववधता केवल अज्ञान के कारण ह।ै िब 

मनुष्य आत्मज्ञान प्राप्त करता ह,ै तब वह अपनी वास्तववक  तेना को पह ान लतेा ह।ै अद्वैत वेदाूंत के अनुसार  तेना न तो 

शरीर ह,ै न मन और न बुवि; वह इन सबकी साक्षी ह।ै 

बौि दशशन  ेतना को एक गवतशील प्रविया के रूप में दखेता ह।ै बुि ने स्थायी आत्मा की अवधारणा को स्वीकार 

नहीं वकया, वकूं त ुउन्होंने  ेतना के अवस्तत्व को नकारा भी नहीं।बौि वव ार में  ेतना वनरूंतर पररवतशनशील ह।ै यह वववभन्न 

मानवसक और भौवतक कारकों के परस्पर सूंबूंध से उत्पन्न होती ह।ै ववपश्यना ध्यान के माध्यम से व्यवि अपन ेमन और  तेना 

का प्रत्यक्ष अवलोकन कर सकता ह।ै बौि दशशन  तेना को आत्मवनरीक्षण और िागरूकता के माध्यम से समझन ेपर बल दतेा 

ह।ै 
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िैन दशशन में  ेतना को िीव का मलू गणु माना गया ह।ै िनै आ ायों के अनुसार प्रत्येक िीव में  ेतना ववद्यमान 

होती ह।ैवितनी अवधक  तेना ववकवसत होती ह,ै उतना ही िीव आध्यावत्मक उन्नवत की ओर अग्रसर होता ह।ैअवहूंसा, सूंयम 

और तपस्या के माध्यम से  तेना को शिु वकया िा सकता ह।ै िनै दशशन  तेना को नैवतक िीवन और आत्मानुशासन से 

िोड़ता ह।ै 

आधवुनक ववज्ञान  ेतना को समझने का प्रयास कर रहा ह,ै लेवकन अभी तक इसकी कोई सवशमान्य व्याख्या नहीं द े

पाया ह।ै तूंविका ववज्ञान के अनुसार  ेतना मवस्तष्क की िवटल प्रवियाओूं का पररणाम हो सकती ह।ै वहीं कुछ वैज्ञावनक मानत े

हैं वक  तेना ब्रह्ाूंड की मलूभतू ववशेषता भी हो सकती ह।ै 

भारतीय ज्ञान परूंपरा  ेतना को केवल मवस्तष्क तक सीवमत नहीं मानती। यह उसे अवस्तत्व की मलू वास्तववकता के 

रूप में स्वीकार करती ह।ै यही कारण ह ैवक आि अनेक वैज्ञावनक और दाशशवनक भारतीय दृवष्टकोण का पनुमूशकयाूंकन कर रह े

हैं। वतशमान यगु में तकनीकी ववकास न े मानव िीवन को सवुवधािनक बनाया ह,ै लेवकन तनाव, अवसाद, वहूंसा और 

अवस्तत्वगत सूंकट भी बढ ेहैं।ऐसे समय में भारतीय ज्ञान परूंपरा की  तेना सूंबूंधी अवधारणा अत्यूंत प्रासूंवगक हो िाती ह।ै यह 

मनुष्य को— 

आत्मबोध प्रदान करती ह,ै 

मानवसक सूंतलुन ववकवसत करती ह,ै 

नैवतक िीवन की प्ररेणा दतेी ह,ै 

प्रकृवत के प्रवत सूंवेदनशील बनाती ह,ै 

तथा वैवश्वक सद्भाव का मागश वदखाती ह।ै 

योग, ध्यान और आध्यावत्मक अभ्यास आि ववश्वभर में मानवसक स्वास्थ्य और िीवन की गणुवत्ता सधुारन े के 

प्रभावी साधन के रूप में स्वीकार वकए िा रह ेहैं। इससे यह स्पष्ट होता ह ै वक भारतीय ज्ञान परूंपरा में  ेतना की अवधारणा 

केवल दाशशवनक ववमशश का ववषय नहीं ह,ै बवकक यह मानव िीवन, सवृष्ट और परम सत्य को समझन ेका मलू आधार ह।ै 

भारतीय मनीवषयों न े तेना को मनषु्य के अवस्तत्व की कें द्रीय शवि माना ह ैऔर उसके माध्यम से िीवन के गढूतम रहस्यों को 

िानने का प्रयास वकया ह।ै यही कारण ह ैवक भारतीय दशशन में  ेतना को केवल मानवसक गवतवववध, बौविक क्षमता अथवा 

िैववक प्रविया तक सीवमत नहीं रखा गया, बवकक उसे आत्मा, ब्रह् और सावशभौवमक सत्ता से िोड़कर दखेा गया ह।ै भारतीय 

ज्ञान परूंपरा का यह दृवष्टकोण ववश्व की अनेक दाशशवनक परूंपराओ ूं से वभन्न और अवधक व्यापक प्रतीत होता ह।ै 

वेदों से लेकर उपवनषदों, भगवद्गीता, साूंख्य, योग, वेदाूंत, बौि तथा िैन दशशन तक  तेना की अवधारणा वववभन्न 

रूपों में ववकवसत हुई ह।ै यद्यवप इन सभी दशशनों की व्याख्याएूं और दृवष्टकोण अलग-अलग हैं, तथावप उनका मलू उद्देश्य मनुष्य 

को उसके वास्तववक स्वरूप का बोध कराना ह।ै उपवनषदों में  ेतना को आत्मा और ब्रह् की एकात्मकता के रूप में दखेा गया 

ह,ै िबवक वेदाूंत दशशन इसे परम सत्य के रूप में स्थावपत करता ह।ै साूंख्य दशशन  तेना को परुुष के रूप में स्वीकार करता ह ै

तथा योग दशशन उसके प्रत्यक्ष अनुभव का मागश प्रस्तुत करता ह।ै बौि और िैन दशशन भी आत्मानुशासन, ध्यान और 

िागरूकता के माध्यम से  तेना के ववकास पर बल दतेे हैं। इस प्रकार भारतीय ज्ञान परूंपरा में  ेतना केवल वव ार का ववषय 

नहीं, बवकक अनुभव और आत्मसाक्षात्कार की प्रविया भी ह।ै 

भारतीय व ूंतन की सबसे महत्वपणूश ववशेषता यह ह ै वक वह  तेना को मानव िीवन के नैवतक, सामाविक और 

आध्यावत्मक आयामों से िोड़कर दखेता ह।ै यहााँ ज्ञान का उद्देश्य केवल बाह्य सूंसार को िानना नहीं, बवकक स्वयूं को िानना 

भी ह।ै आत्मबोध के माध्यम से व्यवि अपन ेभीतर करुणा, सवहष्णतुा, पे्रम, अवहूंसा और समभाव िैसे गणुों का ववकास करता 

ह।ै यही कारण ह ै वक भारतीय ज्ञान परूंपरा में  ेतना का ववकास व्यविगत उन्नवत के साथ-साथ सामाविक ककयाण का भी 

आधार माना गया ह।ै िब व्यवि अपने वास्तववक स्वरूप को पह ानता ह,ै तब वह स्वयूं को समस्त सवृष्ट से िडु़ा हआु 

अनुभव करता ह ैऔर उसके भीतर लोकमूंगल की भावना ववकवसत होती ह।ै 

वतशमान यगु में  तेना का प्रश्न पनुः वैवश्वक ववमशश का ववषय बन गया ह।ै तूंविका ववज्ञान, मनोववज्ञान, सूंज्ञानात्मक 

ववज्ञान तथा कृविम बुविमत्ता िैसे आधवुनक ज्ञान क्षिेों में  ेतना की प्रकृवत को समझन ेके वलए वनरूंतर अनुसूंधान हो रह ेहैं। 

यद्यवप ववज्ञान न ेमानव मवस्तष्क की कायशप्रणाली को समझन ेमें उकलेखनीय प्रगवत की ह,ै विर भी  तेना का रहस्य परूी तरह 
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उद्घावटत नहीं हो सका ह।ै ऐसे समय में भारतीय ज्ञान परूंपरा  तेना के अध्ययन के वलए एक वैकवकपक और समग्र दृवष्टकोण 

प्रस्तुत करती ह,ै िो अनुभव, आत्मवनरीक्षण और आध्यावत्मक साधना को समान महत्व दतेा ह।ै यह दृवष्टकोण आधवुनक 

वैज्ञावनक अनुसूंधान को नई वदशा प्रदान कर सकता ह।ै 

आि का समाि भौवतक प्रगवत के बाविदू अनके  नुौवतयों का सामना कर रहा ह।ै तनाव, अवसाद, वहूंसा, 

असवहष्णतुा, पयाशवरणीय सूंकट और नैवतक मकूयों के ह्रास िैसी समस्याएाँ मानव िीवन को प्रभाववत कर रही हैं। ऐसी 

पररवस्थवतयों में भारतीय ज्ञान परूंपरा की  तेना सूंबूंधी अवधारणा ववशेष रूप से प्रासूंवगक हो िाती ह।ै योग, ध्यान और 

आत्मव ूंतन की भारतीय पिवतयााँ व्यवि को मानवसक शाूंवत, आत्मवनयूंिण और सूंतवुलत िीवन िीने की प्रेरणा दतेी हैं। साथ 

ही, वे मनुष्य को यह समझने में सहायता करती हैं वक उसका अवस्तत्व केवल व्यविगत वहतों तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक वह 

व्यापक मानवता और प्रकृवत का अवभन्न अूंग ह।ै 

उपरोि वववे न के आधार पर यह स्पष्ट होता ह ैवक भारतीय ज्ञान परूंपरा में  ेतना की अवधारणा केवल दाशशवनक 

ववमशश का ववषय नहीं ह,ै बवकक यह मानव िीवन, सवृष्ट और परम सत्य को समझने का मलू आधार ह।ै भारतीय मनीवषयों न े

 ेतना को मनुष्य के अवस्तत्व की कें द्रीय शवि माना ह ैऔर उसके माध्यम से िीवन के गढूतम रहस्यों को िानने का प्रयास 

वकया ह।ै यही कारण ह ैवक भारतीय दशशन में  ेतना को केवल मानवसक गवतवववध, बौविक क्षमता अथवा िैववक प्रविया तक 

सीवमत नहीं रखा गया, बवकक उसे आत्मा, ब्रह् और सावशभौवमक सत्ता से िोड़कर दखेा गया ह।ै भारतीय ज्ञान परूंपरा का यह 

दृवष्टकोण ववश्व की अनेक दाशशवनक परूंपराओ ूं से वभन्न और अवधक व्यापक प्रतीत होता ह।ै 

 

चर्ष्कर्ष :- 

अतः वनष्कषशतः कहा िा सकता ह ैवक भारतीय ज्ञान परूंपरा में  ेतना की अवधारणा अत्यूंत व्यापक, गहन और बहआुयामी ह।ै 

यह मनुष्य को केवल ज्ञान प्रदान नहीं करती, बवकक िीवन िीन ेकी एक ऐसी समग्र दृवष्ट प्रदान करती ह ैविसमें आत्मबोध, 

नैवतकता, आध्यावत्मकता और लोकककयाण का सुूंदर समन्वय वदखाई दतेा ह।ै वतशमान वैवश्वक पररदृश्य में, िहााँ मानवता नई 

 नुौवतयों और सूंभावनाओ ूं के बी  खड़ी ह,ै भारतीय ज्ञान परूंपरा का  ेतना-ववमशश एक मागशदशशक प्रकाशस्तूंभ की भााँवत ह।ै 

यह न केवल व्यवि को उसके वास्तववक स्वरूप से पररव त कराता ह,ै बवकक उसे सूंतुवलत, साथशक और ककयाणकारी िीवन 

की वदशा में अग्रसर भी करता ह।ै इसी अथश में भारतीय  ेतना-दशशन आि भी उतना ही प्रासूंवगक ह ैवितना सहस्रों वषश पवूश था, 

और भववष्य में भी मानव सभ्यता को वदशा प्रदान करता रहगेा। 
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“यहद आप (कोई बात) कि निीं सकते, तो उसकी तरफ़ इर्ारा कीहिए।” 

 लुिहवग हवटगेंस्टाइन1  

 

प्रस्तावना :  

हिवाइस का शाब्दिक अर्थ होता ह ै‘यबु्ि’, ‘उपाय’। रंगमंच के संिर्थ में यह यबु्ि ह,ै बीज - रूप में ब्कसी ब्िचार 

को लेकर उसे अलग – अलग प्रयोगों के द्वारा ब्िकब्सत करते हुए प्रिशथन तक ल ेजान ेकी। इस प्रब्िया में रंग - समहू का 

प्रत्येक सिस्य अब्र्नेता, ब्निशेक, पररकल्पक, लेखक आब्ि एक सार् ब्मलकर अभ्यास और प्रयोगों की यात्रा पर ब्नकलत े

हैं। ब्कंतु इस सामबू्हक प्रब्िया की सबसे ब्िशेष बात होती ह ै– सामूहिकता के बीच वैयहिकता (Individuality) का 

सम्मान और वैयहिकता के आग्रि के साि सामूहिकता की िावना। ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की िबु्नया में सामबू्हकता और 

िैयब्िकता एक िसूरे के ब्िरुद्ध नहीं होत े बब्ल्क यहााँ ब्िरुद्धों का सामंजस्य होता ह।ै रंग – समहू का प्रत्येक सिस्य 

लोकतांब्त्रक रूप से ‘स्ि’ (Self) की अब्र्व्यब्ि करने के ब्लए स्िततं्र होता ह।ै एक ही ब्िचार के संिर्थ में प्रत्येक सिस्य की 

आत्माब्र्व्यब्ि का एक िसूरे से साझा होना उस ब्िचार को अब्तररि संिर्थ ितेा ह,ै उसमें एक और स्तर जोड़ता ह।ै संर्ि ह ै

कर्ी – कर्ी समहू के िो या अब्िक सिस्यों की आत्माब्र्व्यब्ि से उपजत ेब्िचारों के बीच द्वदं्व हो, ब्कंतु इस द्वंद्व को ताब्कथ क 

इम्प्प्रोिाइजेशंस से होकर एक सामजंस्य तक ल ेजाना होता ह।ै यह उस ब्िचार और संबंब्ित यर्ार्थ के ब्िब्र्न्न पहलओु ंको 

प्रिशथन की प्रब्िया में जोड़त ेहुए िशथकों तक ले जाता ह।ै और प्रिशथन के स्तर पर िशथकों से साझा होती हुई प्रस्तबु्त उनके 

ब्िचारों, उनके यर्ार्थ में एक अलग संिर्थ जोड़ती ह।ै रंग – समहू के प्रत्येक सिस्य की उसके अपने - अपने माध्यम (अब्र्नय, 

ब्निशेन, पररकल्पन, लेखन आब्ि) से हो रही आत्माब्र्व्यब्ि, िशथकों के ‘स्ि’ (Self) से संिाि करन ेका प्रयास करती ह।ै 

िशथक र्ी अपने ‘स्ि’ की झलक प्रस्तुब्त में पा कर प्रस्तबु्त का अंतरंग ब्हस्सा बन पाता ह।ै और यब्ि ऐसा होता ह ैतो? तो यही 

तो ब्कसी र्ी कला रूप का उद्देश्य ह,ै खिु की कहना – िसूरों की सनुना, संिाि और अनरु्िों के साझे से िबु्नया को बेहतर 

बनाना।  

समकालीन ब्हन्िी ब्ििाइस्ि ब्र्एटर प्रायः पाठ को िो प्रकार से बरतता ब्िखाई ितेा ह।ै पहला है, ब्कसी पिूथब्लब्खत 

पाठ को चनुकर उसे नये संिर्ों में ब्ििाइस करत ेहुए। िसूरा, एक या अनेक ब्िचार सतू्रों को आिार बनाकर पिूाथभ्यास के 

िौरान ब्ििाइस करते हुए एक सिथर्ा नये पाठ और प्रस्तबु्त की रचना करत ेहुए। पहल ेप्रकार में र्ी पिूथब्लब्खत पाठ के रूप में 

परंपरागत रूप से ब्लख ेगये नाट्य – आलेख की अब्निायथता नहीं रहती बब्ल्क िह पाठ ब्कसी र्ी साब्हत्यक/ असाब्हब्त्यक 

कृब्त का र्ी टुकड़ा मात्र र्ी हो सकता ह।ै इस तरह हम िखेत ेहैं ब्क पाठ को ब्ििाइस्ि ब्र्एटर हमेशा एक नय ेअर्थ – संिर्थ में 

िखेता और ग्रहण करता ह।ै प्रस्ततु शोि – पत्र ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की पररब्ि में पाठ की रचना – पनुरथचना और उसकी प्रस्तुब्त 

तक की यात्रा का अध्ययन करन ेका प्रयास ह,ै समकालीन ब्हिंी ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के ब्िशेष संिर्थ में। 

 
* र्ोधािी, िारतीय रिंगमिंच हविाग, पिंिाब हवश्वहवद्यालय, चिंिीगढ़ 
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र्ोध – प्रहवहध : 

प्रस्तुत - शोि को शोिार्ी ने गणुात्मक शोि की पररब्ि में परूा करन ेका प्रयास ब्कया ह।ै शोि हतेु प्रार्ब्मक स्रोत के रूप में 

मैंने अपने शोि की पररब्ि में आय ेसंबंब्ित ब्निशेकों के सार् हुई व्यब्िगत बातचीत और साक्षात्कार को ब्लया ह,ै उनकी 

प्रस्तुब्तयों में िशथक के रूप में सहर्ाग और रंगमचं से संबद्ध अपने व्यब्िगत अनरु्ि को शाब्मल ब्कया ह।ै ब्द्वतीयक स्रोत के 

रूप में अन्य साक्षात्कारों तर्ा संिर्थ – गं्रर्ों को अपन ेशोि का आिार बनाया ह।ै प्रस्ततु शोि – पत्र में मैंने अपने द्वारा िखेी 

गयी प्रस्तबु्तयों, व्यब्िगत रूप से ब्लये गये साक्षात्कारों तर्ा पहले से उपलदि संबंब्ित साब्हत्य का ब्िशे्लषणात्मक अध्ययन 

प्रस्तुत करन ेका प्रयास ब्कया ह।ै 

हवषय- वस्तु : 

ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की शरुुआत को सोलहिीं शतादिी में इटली में शरुू होने िाल ेरंगमंच के एक स्िरूप “कॉमेब्िया 

िले आते” से मानते हएु ब्निशेक अब्र्लाष ब्पल्लै सामुदाहयकता की िावना, आरु् – अहिनय (Improvisation), 

स्वयिं हनर्रय लेने की स्वतिंत्रता (Self-determination), आत्माहिव्यहि (Self-reflection), तात्काहलक सििता 

(Spontaneity) आब्ि को ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के ब्िशेष गणुों में शमुार करते हैं। र्ारतीय रंगमचं के संिर्थ में इसके ब्चह्न िखेत े

हुए िे कहत ेहैं –  

“एक तरि से देखा िाय तो िमारे यिााँ परम्परागत रिंगमिंच के हितने िी रूप देखने को हमलते िैं, उनमें िी हिवाइस्ि 

हिएटर के तमाम गुर् देखने को हमलते िैं, चािे वो हलहखत पाठ की अनुपहस्िहत में इम्प्रोवाइिेर्न के द्वारा िमारे 

मिाकाव्यों की किाओिं का प्रदर्रन िो, या सामुदाहयकता की िावना िो। दर्रक, प्रायः िानता िै हक वि विााँ कौन 

सी किा देखने वाला िै, हफर िी देखने िाता िै। क्योंहक वि देखना चािता िै हक उस किा को आि के सिंदिर में 

कलाकार हकस तरि हदखाने वाले िैं। ऐसे में दर्रक और रिंग समूि का सिंबिंध एक स्वतःस्फूतर और सिि 

(spontaneous ) आदान - प्रदान का बन िाता िै। यि एम्प्रोवाइिेर्न, यि सििता, स्वतःस्फूतरता 

(spontaneity) हिवाइस्ि हिएटर का िी हवरे्ष गुर् िै।”2 

अब यहााँ प्रश्न उठता ह ैब्क रंगमंच तो शरुू से ही स्ियं में एक सामबू्हक प्रब्िया ह।ै ब्िब्र्न्न कलाएाँ और कलाकार तो 

रंगमंच में पहले र्ी एक सार् रचना करते रह ेहैं। र्ारतीय शास्त्रीय संस्कृत रंगमचं की बात करें या ग्रीक रंगमंच की, सामबू्हक 

प्रयास तो हमेशा ही रंगमंच के ब्लए आिश्यक रहा ह।ै ब्िर ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया में ऐसा क्या ब्िशेष ह?ै इसके उत्तर में 

हम पाते हैं ब्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर में मौजिू सामबू्हकता (Collaboration) मात्र कलाकारों के कौशल, उनके हनुर के 

सब्म्प्मब्लत योगिान तक सीब्मत नहीं होती, बब्ल्क लोकतांब्त्रक िरातल पर उनके िचैाररक सहर्ाग से र्ी बनती ह।ै यह 

लोकतांब्त्रक सामबू्हकता (Collaboration) ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की पररब्ि में ब्कसी तरह के िरीयता िम या श्रेष्ठताबोि 

(Hierarchy) के ब्लए कोई स्र्ान नहीं बनने ितेी। यहााँ ब्निशेक, नाटककार, अब्र्नतेा, पररकल्पक आब्ि ब्कसी र्ी तरह का 

एकाब्िकार या ब्िशेषाब्िकार नहीं रखते। बब्ल्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर में ‘सत्ता का ब्िकें द्रीकरण’ होता ह।ै ब्कसी प्रस्तुब्त में क्या 

होना चाब्हए, कैसे होना चाब्हए, इसका ब्निाथरण ब्निशेक या कोई एक व्यब्ि नहीं करता। बब्ल्क परूा रंग – समहू एक ही इकाई 

के रूप में कायथ करता ह।ै सबसे महत्त्िपणूथ बात इस प्रब्िया में इन सर्ी का सहर्ाग पिूाथभ्यास के पहले ब्िन से शरुू होता ह।ै 

ब्कसी पिूथब्लब्खत नाटक के न होन ेके कारण ऐसा होना अब्निायथ र्ी हो जाता ह।ै इस संिर्थ में ब्निशेक अब्र्लाष ब्पल्ल ैकहत े

हैं; “इसके पीछे एक कारर् िै। ये िो चीज़ बन रिी िै, ये एक इश्यू से ररलेटेि िै, और वि इश्यू वैसे के वैसे सब में 

िाता िै। उसके बारे में रीहििंग मटेररयल से लेकर िायरेक्टर ने हितना िी ररसचर हकया िै, वि सारी ररसचर िायरेक्टर 

सबसे रे्यर करता िै। वि रे्यररिंग अकेले निीं िोती िै। बहकक अहिनेताओिं के साि िी साि लाइट हिज़ाइनसर, 

साउिंि हिज़ाइनसर, बैकस्टेि आहटरस्ट्स आहद सबसे ये रे्यररिंग एक साि िोती िै।”
3  

इसके बाि इस ररसचथ के िसूरे स्तर पर पहले से और ब्िस्ततृ तर्ा और गहरी ररसचथ की जरूरत होती ह।ै जो ररसचथ 

पहले स्तर पर ब्निशेक से रंग – समहू की तरफ़ साझा की जाती ह,ै उस से पे्ररणा लेते हुए अब्र्नतेाओ ंसब्हत परेू रंग-समहू की 

अपने स्ि (self) को सामने रखते हुए संबंब्ित इश्य ूके बारे में अपने – अपने माध्यम से ररसचथ शरुू होती ह।ै ररसचथ के इस िसूरे 

चरण में उस इश्य ूया ब्िचार से जडेु़ समय और पररिेश को जानन ेकी आिश्यकता होती ह।ै यह जानना िैचाररक स्तर पर ही 

नहीं बब्ल्क र्ौब्तक स्तर पर र्ी जरूरी होता ह।ै यब्ि आिश्यकता हो और संर्ि हो तो एक फ़ील्ि िकथ  की तरह संबंब्ित 
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पररिेश और कम्प्यबु्नटी में जाने, उसे गहराई से समझन े की आिश्यकता होती ह।ै अब्र्नतेा की यह तलाश जहााँ उस मलू 

ब्िचार, उसके चररत्र, चररत्र के कथ्य तर्ा उसके संिर्ों से जडु़ी होती ह,ै िहीं एक पररकल्पक की तलाश उस ब्िचार या कथ्य 

के दृश्य और ध्िब्न पक्ष से जडु़ी होती ह।ै इसके ब्लए उस संबंब्ित इश्य ूको, उस संिर्थ को, उसके कथ्य को व्यब्िगत स्तर पर 

आत्मीयता के सार् अनरु्ि करना आिश्यक होता ह।ै  

उिाहरण के तौर पर, एक व्यब्िगत साक्षात्कार के िौरान प्रब्सद्ध ब्निशेक अनाब्मका हक्सर बताती हैं ब्क नाटक 

‘उचक्का’ की तैयारी के िौरान मलू मराठी उपन्यास ‘उचल्या’ के लेखक लक्ष्मण गायकिाड़ जेब कतरन ेऔर उठाईगीरी के 

पेशे से जडेु़ लोगों को अब्र्नतेाओ ंसे ब्मलिाने के ब्लए लात ेहैं, ताब्क अब्र्नतेा जहााँ एक तरफ़ उनके कौशल, उनकी िहे - 

र्ाषा को समझ सकें , बब्ल्क उस से कहीं ज़्यािा उनके जीिन के उन पीड़ािायी संिर्ों को र्ी िखे और महससू कर सकें , जो 

प्रायः अनिखेे रह जाते रह ेहैं। इस तरह हम िखेें तो पाते हैं ब्क यह सामबू्हक ररसचथ एक तरह से उस इश्य ूको, उसके पररिेश को 

एक आत्मीय सहर्ागी (Insider) की तरह िखेती – समझती ह,ै न ब्क ब्कसी बाहरी की तरह। कहने का अर्थ यह ह ैब्क यह 

ररसचथ केिल ताब्कथ क रूप से तथ्यात्मक नहीं होती बब्ल्क इस ररसचथ में शाब्मल प्रत्येक व्यब्ि अपन े– अपने स्तर पर िखेने, 

सनुने, सूंघन,े स्िाि और स्पशथ की अपनी पाचंों इब्न्द्रयों के सार् आब्त्मक स्तर पर शाब्मल होता ह।ै पाचंों इबं्द्रयों से अनुर्तू 

तत्त्ि जहााँ अब्र्नतेाओ ं सब्हत पररकल्पकों, लेखक आब्ि को उनके ब्शल्प में सहयोग करत े हैं, प्रिशथन के क्षण तक उनके 

ब्शल्प को तराशत ेचलते हैं, िहीं कई बार प्रिशथन का ब्हस्सा र्ी बनते हैं।  

उिाहरण के रूप में, ब्िख्यात रंग – ब्निशेक पद्मश्री नीलम मानब्संह चौिरी ब्निबे्शत प्रस्तबु्त ‘ब्कचन कर्ा’ में 

प्रस्तुब्त के चररत्र जो कुछ र्ी कहते – ब्िखाते हैं, ब्कचन का पररिेश उसके सार् - सार् चलता ह।ै इस प्रस्तुब्त में स्त्री चररत्र 

ब्जन संिर्ों की बात करते हैं, उस मलू कथ्य में मसालों के कूटे जाने की आिाज, उनकी गंि, खाना बनाने की तैयारी के सार् 

ही सार् खाना पकाये जान ेकी गिं र्ी एक अंिरूनी संिर्थ जोड़ रही होती ह।ै िशथक अब्र्नीत हो रह ेदृश्य को ब्सफ़थ  िखे ही 

नहीं रहा होता, सनु रहा होता ह,ै उसकी गंि ल ेरहा होता ह।ै यह िशथक के अनरु्ि को और घनीर्तू और बहुस्तरीय बना रहा 

होता ह।ै  

 

‘ब्कचेन कर्ा’4 के िो दृश्य, ब्निशेन: नीलम मानब्संह चौिरी 

एक िशथक के तौर पर ऐसा ही अनरु्ि मझेु राष्ट्रीय नाट्य ब्िद्यालय की र्तूपिूथ ब्निशेक, अध्यापक और प्रब्सद्ध ब्निशेक 

अनुरािा कपरू ब्निबे्शत ‘ब्िरासत’ और ‘नाले िाली लड़की’ का प्रिशथन िखेते समय र्ी हुआ र्ा, जहााँ िशथक प्रस्तुब्त को 

अलग – अलग जगहों से अलग – अलग अनरु्ि ब्लए िखे रह ेहोत ेहैं।  
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‘ब्िरासत’5 का एक दृश्य, ब्निशेन: अनुरािा कपरू 

‘ब्िरासत’ की प्रस्तुब्त के िौरान तो िशथकों से कहा र्ी गया र्ा ब्क प्रस्तुब्त के मध्यांतर के िौरान िे अपनी बैठने की 

जगहें बिल सकते हैं, ब्जस से िाडे़ के अलग – अलग ब्हस्सों से ि े‘िाडे़’ के र्ीतर के जीिन में झााँक सकें । उस ब्हस्से के 

नजररए से कथ्य को िखेते हएु एक अलग संिर्थ पा सकें । इस तरह हम िखेते हैं ब्क प्रिशथन स्र्ल (Performing Space) र्ी 

पाठ के संिर्थ और अर्थ को प्रर्ाब्ित करता ह,ै पाठ में अर्थ और संिर्थ के अब्तररि स्तरों की रचना करता ह।ै  

बहरहाल, िापस उस सामबू्हक ररसचथ के ब्बंि ुकी तरफ़ चलत ेहैं। तो िह सामबू्हक ररसचथ ब्जसे रंग- समहू का प्रत्येक 

सिस्य (अब्र्नतेा, पररकल्पक, लखेक आब्ि) अपने – अपन ेव्यब्िगत स्तर पर करता ह,ै उसे ब्निशेक सब्हत परेू रंग – समहू 

के सार् साझा ब्कया जाता ह।ै इस प्रब्िया में और इस पहल ेसामबू्हक ररसचथ की प्रब्िया में अब्र्नेता – पररकल्पक – ब्निशेक 

– लखेक आब्ि उस ब्िचार, उस इश्य ूको नजर में बनाए हुए ब्जस पररिेश, समिुाय, स्पेस या समय में जाते हैं, िहााँ उनके ब्लए 

सबसे महत्त्िपणूथ होता ह ै उस ब्िचार या मदु्द े से जडेु़ उन तत्त्िों को याि रखना ब्जनसे उनका व्यब्िगत ररश्ता बनता हो। 

अब्र्लाष ब्पल्लै कहते हैं ब्क इस ररसचथ के िौरान हर चीज के पीछे की कहानी की तलाश करनी चाब्हए, उस से जडेु़ ‘सोसथ 

मैटेररयल’ की तलाश करनी चाब्हए। उस ‘सोसथ मटेैररयल’ से अपने ररश्त े को समझना चाब्हए और अभ्यास और 

इम्प्प्रोिाइजेशन के िौरान उसे अपन ेकाम में शाब्मल करना चाब्हए।6 यह ररश्ता दृश्य का हो सकता ह,ै ध्िब्न का हो सकता ह,ै 

स्पशथ का हो सकता ह,ै गंि या स्िाि का हो सकता ह।ै उन्हें िह अनुर्ि याि रखन ेकी जरूरत होती ह।ै यह ‘याि रखना’, यह 

स्मबृ्त एक कलाकार के ब्लए बहुत महत्त्िपणूथ ह।ै प्रब्सद्ध अमेररकन ब्निशेक और ब्सद्धातंकार एन ेबोगाटथ7 (Anne Bogart) 

अपनी पसु्तक ‘एंि िने, य ूऐक्ट’ (And then, you act) में ब्लखती हैं; “याद करना या याद रखना एक र्ारीररक हिया 

िै िो रिंगमिंच के हृदय के साि िुडी िुई िोती िै। यहद रिंगमिंच को हिया रूप में एक र्ब्द देना िो, तो वि िोगा, ‘याद 

रखना’।”8 

इस नजररये से रंग – समहू के प्रत्येक सिस्य को उसकी ररसचथ के िौरान ब्मले अनरु्िों की बात करें तो उन अनरु्िों 

की याि (Memory) उसकी सोच में, उसके शारीररक व्यिहार में, उसके अब्र्नय, उसकी पररकल्पना में, उसके लेखन आब्ि 

में पिूाथभ्यास से लेकर प्रिशथन तक, अनुगूाँज के रूप में मौजिू रहती ह।ै यह अनगुूाँज ही प्रिशथन के िौरान और प्रिशथन के बाि 

िशथक की स्मबृ्त में रुकती ह,ै और र्ब्िष्ट्य में ब्िर ब्कसी बहान ेसे लौटती ह।ै  

साझा करने की प्रब्िया पर िापस लौटें, तो यह िसूरा स्तर सबकी व्यब्िगत ररसचथ को, व्यब्िगत अनुर्ि को 

अलग – अलग संिर्ों से लैस करता ह,ै बहुस्तरीय बनाता ह।ै यह प्रब्िया यर्ार्थ को िखेने के दृब्िकोण को समदृ्ध करती ह।ै 

“यिािर िमारे चुनाव पर हनिरर करता िै हक िम हकस चीज़ को, हकस तरि देखने (परखने) के हलए चुनते िैं।”9 

यानी हमारा यह चनुाि हमारे ब्लए हमारे ब्हस्से का यर्ार्थ बनाता ह।ै ब्ििाइस्ि ब्र्एटर रंग - समहू के प्रत्येक सिस्य 

को उनके अपन ेचनुाि के सार् यर्ार्थ का अपना – अपना पहल ूसामने रखने की स्ितंत्रता ितेा ह।ै इस तरह सबके ब्हस्से के 
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अपने - अपने यर्ार्थ से एक बहृत्तर यर्ार्थ का ब्नमाथण होता ह।ै लेब्कन यहााँ ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की एक और ब्िशेषता सामन े

आती ह,ै िह यह ब्क रंग – समहू के प्रत्येक सिस्य का अपना – अपना यर्ार्थ, प्रस्तबु्त के उस बहृत्तर यर्ार्थ में गायब नहीं हो 

जाता, बब्ल्क ब्िब्र्न्न स्तरों की तरह अलग – अलग स्तर पर अपनी िैयब्िकता (Individuality) के सार् झलकता रहता 

ह।ै सबका िैयब्िक यर्ार्थ और यह बहृत्तर यर्ार्थ ब्मलकर ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के उस पाठ का ब्नमाथण करत ेहैं, जो प्रस्तुब्त – 

आलेख के रूप में सामने आ र्ी सकता ह ैऔर नहीं र्ी। यहााँ यह बात महत्त्िपणूथ ह ै ब्क यह ‘पाठ’ शाब्दिक ही हो, यह 

अब्निायथ नहीं ह।ै चूाँब्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया में लखेक सार् - सार् हो र्ी सकता ह ैऔर नहीं र्ी, इसब्लए प्रस्तुब्त के 

पाठ की रचना में अब्र्नेता – ब्निशेक- पररकल्पक अपन े– अपन ेमाध्यमों के द्वारा अपन ेब्हस्से का पाठ जोड़ रह ेहोते हैं। और 

यह पाठ रचना होती ह ै– इपं्रोिाइजेशन और अभ्यास (Exercises) के द्वारा। अब्र्लाष ब्पल्लै एक व्यब्िगत बातचीत के 

िौरान बतात ेहैं ब्क परंपरागत अर्ों में ब्जस तरह नाटक होता ह,ै ब्जसका आब्ि, मध्य और अंत होता ह,ै ब्ििाइस्ि ब्र्एटर में 

उस तरह पाठ रचना नहीं होती। बब्ल्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर में शरुू में ही कहानी बना लेन ेकी ब्चतंा नहीं होनी चाब्हए। ब्ििाइस्ि 

ब्र्एटर में उत्पाि (Product) से कहीं ज़्यािा प्रब्िया (Process) महत्त्िपणूथ ह।ै इस प्रब्िया में चूंब्क पहल ेसे ब्लखा नाटक नहीं 

होता तो रंग – समहू के पास कोई बना - बनाया ढााँचा (Structure) र्ी नहीं होता ब्जसके आिार पर प्रस्तुब्त बनायी जाय। 

यहााँ जो ज्ञात (Known) होता ह,ै िह ह ैररसचथ और सोसथ मटेैररयल। प्रस्तुब्त कैसी बन कर सामन ेआएगी यह परूी तरह अज्ञात 

(Unknown) होता ह।ै तो इस तरह ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया ज्ञात से अज्ञात में एक छलांग (Flight into unknown) 

होती ह।ै  

ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के संिर्थ में स्िार्ाब्िक रूप से यह प्रश्न उठता ह ै ब्क इस परूी रचना – प्रब्िया में नाटककार की 

क्या र्बू्मका होती ह?ै परम्प्परागत अर्ों में तो एक नाटककार कई बार अपन ेएकांत में रचना कर रहा होता ह ैजबब्क ब्ििाइस्ि 

ब्र्एटर की रचना – प्रब्िया इसके ब्िपरीत सामबू्हक सहर्ाब्गता की मााँग कर रही होती ह,ै तो ऐसे में एक लखेक/ नाटककार 

के सामने ब्कस तरह की चनुौती आ सकती ह?ै इस प्रश्न के उत्तर में प्रब्सद्ध ब्निशेक और नाटककार ब्त्रपरुारी शमाथ कहती हैं; 

“हिवाइस करते िुए िैसे आप हकसी हवषय के बारे में अपने हवचार देते िैं, वैसे िी दूसरे िी देते िैं। सिंिव िै 

हक आप हकसी चररत्र या घटना को हिस तरि देख रिे िैं और हवकहसत करना चािते िैं, वि समूि के बाकी 

सििाहगयों को मित्त्वपूर्र न लगे। ऐसी हस्िहत में वे हवचार आपके पास िी रि िाते िैं। किी - किी आप एकािंत में 

उन हवचारों को हफर से परखते िुए उनके बारे में हलख सकते िैं। हिवाइस्ि हिएटर से अलग परिंपरागत रचना 

प्रहिया में हलखने वाला नाटककार तो एकािंत में हबना प्रिाहवत िुए नाटक हलख सकता िै लेहकन समूि में काम 

करते समय यि मुहश्कल िो िाता िै क्योंहक उन हवचारों को लेकर हकया िा रिा आपका सारा मिंिन समूि में रचे 

िाने वाले नाटक में पूरी तरि से हफट निीं बैठता। िालााँहक, मैं इसे ज़्यादा मित्त्वपूर्र मानती ि ाँ हक समूि क्या करना 

चािता िै। अलग - अलग हदर्ाओिं में अलग - अलग वैचाररक हखिंचाव िो सकते िैं और एक तरि से, हवहिन्न 

पिलुओिं को देखना अपने आप में एक समृद्ध अनुिव िी िै। हफर आपको उस समृहद्ध का आनिंद लेना िोगा और 

उसके साि सृिन करना िोगा।”10  

जैसा ब्क हम िखेते हैं ब्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की सामबू्हक साझेिारी में, कोलैबोरेशन में रंग – समहू के सर्ी सिस्य 

एक सार् शाब्मल होते हैं। तो पाठ – रचना/ प्रस्तबु्त रचना के ब्लए ब्कये जा रह ेइम्प्प्रोिाइजेशन में र्ी रंग - समहू के अब्र्नेता 

ही नहीं, ध्िब्न – प्रकाश – मंच – िस्त्र पररकल्पक आब्ि र्ी शरुू से सार् – सार् इपं्रोिाइज कर रह ेहोत ेहैं। परिॉमेंस का स्पेस 

कैसा हो, एक्टसथ की कॉस्ट्यमू कैसी हो, ध्िब्न – प्रर्ाि या संगीत कैसा हो? प्रकाश के सार् ब्कस तरह के प्रयोग ब्कए जा 

सकते हैं? इन से जडेु़ हुए पररकल्पक (Designers) लगातार इम्प्प्रोिाइज करत ेहएु परूी सामबू्हक प्रब्िया में सहर्ाग का रह े

होत ेहैं। उिाहरण के तौर पर अगर स्पेस की बात करें, िो जगह जहााँ पर परफ़ॉमेंस होनी ह,ै उसका र्ी अपना एक चररत्र होता 

ह,ै एक असर होता ह।ै ब्कसी प्रोसीब्नयम ब्र्एटर के अंिर होने िाली प्रस्तुब्त अगर ब्कसी खलुे पररिेश में की जाय तो ब्नब्ित 

रूप से उसका प्रर्ाि बिल जाएगा। अब्र्नेता और िशथक िोनों ही मनुष्ट्य के तौर पर पाचंों इबं्द्रयों के द्वारा अपने आस – पास 

की िबु्नया का प्रर्ाि ग्रहण करत ेहैं, उसका अनुर्ि करते हैं और शारीररक – मानब्सक स्तर पर िैसा ही व्यिहार करते हैं। ऐसे 

में एक ही प्रस्तबु्त को ब्कसी बंि ऑब्िटोररयम में खलेन ेपर और बाहर खलु ेमचं पर खेलने पर स्पेस और िातािरण का प्रर्ाि 

प्रस्तुब्त को और िशथकों के अनरु्ि िोनों को प्रर्ाब्ित करता ह।ै तो यह स्पेस, यह पररिेश यब्ि पिूाथभ्यास के िौरान ही, 

इपं्रोिाइजेशन के िौरान ही एक्सप्लोर कर ब्लया जाय तो िह प्रस्तुब्त के सन्िर्ों को अब्तररि स्तर प्रिान करता ह।ै  
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सार् ही यहााँ यह बात ध्यान िनेे लायक ह ैब्क ब्र्एटर ब्िजाइन का अर्थ मात्र स्टेज या स्पेस को ब्िजाइन करन ेसे 

नहीं ह।ै बब्ल्क अपनी संपणूथता में यह प्रकाश और ध्िब्न प्रर्ाि, िस्त्र सज्जा और संगीत आब्ि को प्रस्तबु्त के परेू कैनिास के 

नजररये से ब्िजाइन करने, पररकब्ल्पत करने की बात ह।ै यह अब्र्नेता को उपयिु पररिेश उपलदि करिाने के स्तर पर नहीं 

बब्ल्क उस से कहीं आगे बढ़ कर ब्िजअुल – ऑब्ियो नरेैब्टि गढ़ने के स्तर पर प्रस्तबु्त की पाठ - रचना में एक आयाम जोड़न े

की प्रब्िया ह।ै जैसे एक कब्ि या लेखक ब्कसी दृश्य, ब्कसी ध्िब्न, ब्कसी गंि, ब्कसी ब्िचार, ब्कसी र्ी तरह के शारीररक – 

आब्त्मक अनुर्ि से गजुरता हुआ अन्तः पे्ररणा से कब्िता या कोई र्ी साब्हत्य रचता ह,ै ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया में एक 

पररकल्पक (Designer) र्ी उसी तरह प्रस्तबु्त के पीछे के उद्देश्य और उस उद्देश्य की खोज में की गयी ररसचथ में ब्मले 

आब्त्मक तत्त्ि, उस सोसथ मैटेररयल की अंतः पे्ररणा से एक काव्यात्मक पररकल्पना कर रहा होता ह।ै और यह पररकल्पना ब्बना 

ब्कसी रचनात्मक - मोह के पिूाथभ्यास के िौरान, इपं्रोिाइजेशन के िौरान टूटती – बनती – बिलती रहती ह।ै अब्र्लाष ब्पल्ल ै

के अनुसार; “रिंगमिंचीय हवधान (Theatre Design), मिंच – हनमारर् की कला से किीं अहधक, एक काव्यात्मक 

और रािनीहतक हिया िै, धारर्ाओिं को आकार देते िुए, स्मृहतयों को उते्तहित करते िुए, मौन की अिर में 

अहिव्यिंिना करते िुए।”
11 

पररकल्पना (Designing) ब्कसी ब्िचार को उसके मलू संिर्थ के अब्तररि अन्य संिर्ों में ब्िस्तार र्ी ि ेसकती ह ै

तर्ा सार् ही र्ािनाओ ंके अब्तरेक को ब्कसी एक ब्िचार ब्िशेष पर कें ब्द्रत र्ी कर सकती ह।ै पररकल्पना की इसी ब्िशेषता 

को रेखांब्कत करते हएु िॉ. सत्यब्रत राउत ब्लखते हैं; 

“अहिककपना का हवचार दर्रक में एक बौहद्धक या िावनात्मक प्रहतहिया को प्रोत्साहित करने पर 

लहित िै। अहिककपना तत्त्वों के हनयिंत्रर्, आहदम िावनाओिं के उिार में व्यापक और पे्ररक िो सकती िै। या वे 

एक बौहद्धक प्रहतहिया को पे्रररत करने में सूक्ष्म या पररष्कृत िो सकती िैं। अच्छी पररककपना एक हवचार या कें द्रीय 

किा – वस्त ुद्वारा अिंतबोधीय िावनाओिं का पररर्ाम िो सकती िै।”
12 

इसी प्रकार ब्ििाइस्ि ब्र्एटर में लेखक / नाटककार / ड्रामैटजथ की र्बू्मका र्ी पिूाथभ्यास के पहल े से ही उस 

सामबू्हक ररसचथ के सार् शरुू हो जाती ह,ै ब्जसमें परूा रंग – समहू एक सार् र्ाग लेता ह।ै लखेक का माध्यम उसकी िाब्चक 

र्ाषा ह,ै शदि हैं, उसकी अब्र्िा – लक्षणा और व्यंजना शब्ियां
13 हैं। उसके शदिों से बनते ब्बम्प्ब हैं, उसके रूपक 

(Metaphors) हैं। इन सबके सार् िो उस सामबू्हक ररसचथ में अपना सोसथ मटेैररयल, उसकी कहानी तलाशता और गढ़ता ह।ै 

लेब्कन यहााँ उसकी प्रब्िया िो स्तरों पर चलती ह ै— प्रस्तबु्त के पीछे के ब्िचार और उद्देश्य से जडु़ा उसका अपना अनुर्तू 

यर्ार्थ महत्त्िपणूथ तो ह ैलेब्कन सार् ही सार् रंग – समहू के अन्य सिस्यों का अनुर्तू यर्ार्थ र्ी उतना ही महत्त्िपणूथ ह।ै उसे र्ी 

पररकल्पकों की ही तरह प्रत्येक इपं्रोिाइजेशन और अभ्यास के सार् अपने शदिों को और उनके संयोजन को छोड़त े– तोड़त े

– तराशते पाठ की रचना करनी होती ह।ै स्पि ही ह ैब्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के नजररये से ‘लखेक’ होना अपने रूढ़ अर्थ तक ही 

सीब्मत नहीं ह।ै लेखक ब्सफ़थ  िही नहीं जो काग़ज पर कलम से शदिों को उकेरत ेहएु नाटक के पाठ की रचना करता ह,ै बब्ल्क 

अब्र्नेता, ब्िब्र्न्न पररकल्पक, संगीतकार और ब्निशेक आब्ि र्ी अपने – अपने माध्यमों – उपकरणों के द्वारा शारीररक 

गब्तयों और मदु्राओ ं से, प्रकाश – मचं – िस्त्र – संगीत आब्ि की पररकल्पना से तर्ा इन सबको एक सतू्र में संयोब्जत 

(compose) करते हुए एक लेखक की ही तरह अपन े– अपन ेपाठ की रचना कर रह ेहोते हैं। प्रस्तुब्त - प्रब्िया के ब्िब्र्न्न 

चरणों में उनके अलग – अलग पाठ ब्मलकर एक बहृत्तर पाठ का ब्नमाथण करत ेहैं, जो प्रिशथन – स्र्ल पर ब्िखाई और सनुाई 

पड़ता ह।ै  

 

उपसिंिार :  

अब तक के अध्ययन में यह बात ब्नकल कर आती ह ैब्क ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के संिर्थ में कोई सिथर्ा ब्नब्ित या रूढ़ 

तरीका नहीं होता ह,ै पाठ की रचना – प्रब्िया या उसकी पनुरथचना का। जैसे ब्रह्माण्ि के अपने कुछ ज्ञात ब्नयम हैं िैसे ही 

ब्ििाइस्ि ब्र्एटर के र्ी, ब्कंतु उनसे परे यह र्ी स्िच्छंि ह।ै ‘इसी तरह होना चाब्हए’, या ‘इस तरह नहीं होना चाब्हए’, का 

यहााँ कोई अंकुश नहीं ह।ै यहााँ एक ब्नरंतर बिलता हुआ व्याकरण ह।ै िषथ 1980 – िषथ 2000 के िशक के ब्ििाइस्ि ब्र्एटर 

और ितथमान में हो रह ेब्ििाइस्ि ब्र्एटर के बिलत ेव्याकरण के संिर्थ में अनाब्मका हक्सर कहती हैं; 

“िब आप अपना िीम हिसाइि करेंगे हक िीम क्या िै और मुझे इसको कैसे किना िै, तो ग्रामर खुद िी 

बनेगा। और ग्रामर ढूाँढना चाहिए। िर बार ग्रामर बदलेगा अपना हिवाइस का, िर िनरेर्न में बदलेगा। िनरेर्न के 
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अिंदर िी पै्रहक्टर्नसर के हिसाब से बदलेगा। उनके क्या एक्सपीररएिंसेज़ िैं? क्या हिस्री िै? क्या किााँ से सीखा िै? 

कौन उनके गुरु िैं? उनसे िी बदलेगा ग्रामर।”14 

तो हम िखेते हैं ब्क यहााँ एक ब्नरंतर चलने िाली खोज ह।ै इस खोज में ब्निशेक सतू्रिार या केन्द्रीय सत्ता नहीं बब्ल्क 

सहयात्री होता ह।ै संर्ि ह ैइस यात्रा की शरुुआत के पे्ररक ब्िचार, यात्रा से संबब्ित ररसचथ और इम्प्प्रोिाइजेशन की प्रब्िया में 

कुछ बिल जाएाँ, या एकिम से ही उनकी जगह िसूरे ब्िचार, इस प्रब्िया से उर्रकर आने लगें और महत्त्िपणूथ सतू्र बन जाएाँ। 

इस संर्ािना के सार् ही ब्निशेक र्ी ब्बना ब्कसी पिूाथग्रह के लगातार अपन ेदृब्िकोण और दृश्य संयोजन को बिलता – बुनता 

चलता ह।ै कर्ी - कर्ी ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया में अलग – अलग कला रूपों के कलाकारों का र्ी कोलैबोरेशन होता 

ह।ै इस कोलैबोरेशन में र्ी िही प्रब्िया अपनायी जाती ह।ै चाह ेकोई र्ी कला - रूप हो, तकनीकी का कोई र्ी इस्तेमाल हो, 

ब्ििाइस्ि ब्र्एटर की प्रब्िया में उनकी र्ागीिारी चाह े ब्कसी र्ी अनुपात या संिर्थ में हो, उन्हें र्ी सामुदाहयकता की 

िावना, आरु् – अहिनय (Improvisation), स्वयिं हनर्रय लेने की स्वतिंत्रता (Self-determination), 

आत्माहिव्यहि (Self-reflection) तात्काहलक सििता (Spontaneity) जैसे मलू्यों का अभ्यास करते हुए ब्लब्खत / 

अब्लब्खत पाठ की रचना और उसके प्रिशथन तक की यात्रा में साझिेारी करनी होती ह।ै  

 

 
सिंदिर :- 

1 Ludwig Wittgenstein, (1889-1951) ऑब्स्रयन—ब्ब्रब्टश िाशथब्नक, गब्णत, मब्स्तष्ट्क और र्ाषा के िशथन पर ब्िशेष कायथ  

2 https://www.youtube.com/live/Z4rdXl_ZnIk?si=MzKJesmc8uyUfEdI 7:23 mins 

3 https://www.youtube.com/live/Z4rdXl_ZnIk?si=MzKJesmc8uyUfEdI 11: 19 mins 

4 https://thecompanychandigarh.wordpress.com/kitchen-katha/ 

5 https://www.forbesindia.com/article/forbeslifes-india/anuradha-kapur-directing-change/51967/1 

6 सेंटर िॉर ब्िएब्टब्िटी, कोलकाता द्वारा बटोल्ट ब्रेख़्त की 125िीं सालब्गरह के अिसर पर िषथ 2023 (26 अगस्त – 31 अगस्त) में 

आयोब्जत कायथशाला ‘ ब्रेब्कंग ि िोर्थ िॉल’ में एक व्यब्िगत बातचीत के िौरान  

7 प्रब्सद्ध अमेररकी रंग ब्निशेक, ‘एंि िने, यू एक्ट’, ‘ए िायरेक्टर प्रीपेयसथ’, ‘ि व्यू प्िाइट्ंस बुक’ जैसी रंगमंच से संबंब्ित महत्त्िपणूथ 

पसु्तकों की लेखक, एस आई. टी. आई. कंपनी, अमेररका की संस्र्ापक।  

8 Bogart, Anne. A director prepares, seven essays on art and theatre, Routledge, London and New York, 

2001, page 22 

9 Bogart, Anne. A director prepares, seven essays on art and theatre, Routledge, London and New York, 

2001, page 8 

10 ब्त्रपरुारी शमाथ से एक साक्षात्कार के िौरान  

11 https://indiaartreview.com/stories/theatre-design-space-performance/ 10 June 2025, 22 : 35 
12 राउत, सत्यब्रत, ‘सीनोग्राफ़ी : ब्शक्षा एिं अभ्यास’, अनुिाि अब्नल शमाथ, रंग प्रसंग 51, अपै्रल – जनू 2019, राष्ट्रीय नाट्य 

ब्िद्यालय, बहािलपरु हाउस, नयी ब्िल्ली, पषृ्ठ 194 

13 ब्हिंी व्याकरण में ये तीन शदि - शब्ियां मानी गई ंहैं। अब्र्िा शदि – शब्ि ब्कसी शदि का शाब्दिक अर्थ या मझुे सांकेब्तक अर्थ 

व्यि करती ह।ै लक्षणा शदि – शब्ि, अब्र्िा की तरह शाब्दिक अर्थ नहीं व्यि करती बब्ल्क शदि के लाक्षब्णक अर्थ को 

व्यि करती ह ैया शदि के मलू अर्थ से जडेु़ ब्कसी िसूरे अर्थ को लक्ष्य करती ह।ै व्यंजना शदि -शब्ि न तो शाब्दिक अर्थ 

व्यब्ि करती ह,ै न ही लाक्षब्णक, शदि में छुपा कोई तीसरा ही अर्थ व्यि करती ह,ै प्रायः व्यंग्यार्थ में प्रयुि होती ह।ै  

14 व्यब्िगत साक्षात्कार के िौरान।  
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Abstract: 

Gorakhnath was one of the most important yogic teachers of medieval India. He was a 

leading figure of the Nath tradition. He emphasized self-discipline. He focused on learning by 

doing, morals, and strengthening the body and mind using yoga. Gorakhnath said that the objective 

of education is to gain knowledge and develop character and self-realization. He felt that learning 

is a process of experience, practice and guidance from a teacher. 

This paper examines the educational ideas of Gorakhnath and their importance in modern 

yoga education. It underscores his focus on all-round development, moral conduct, self-control and 

learning through experience. In the modern era where stress, mental illnesses and value crises have 

on the rise, there is the need for guidance from Gorakhnath's education philosophy. His teachings 

can be useful in making yoga education meaningful, that is, by making it a more integrated practice 

of physical fitness along with mental, moral and spiritual development. The study ends by affirming 

that Gorakhnath's philosophy of education is timeless and can benefit the modern yoga education. 

Key Words: Gorakhnath, Nath Sampradaya, Philosophy, Yogic Education. 

 

Introduction: 

India is a treasure of all kind of knowledge. As far as concerned with philosophy, Indian 

philosophy is one of the oldest systems in world. It is divided in two types; one is orthodox 

philosophy and other is heterodox. Sankhya, Yoga, Nyaya, Vaishesik, Poorva Mimamsa, Uttar 

Mimamsa and Vedanta are part of orthodox system whereas Buddhism, Jainism and Charvak are 

part of heterodox system. 

In Indian philosophy, the term "yoga” refers to an all-encompassing framework intended to 

promote mental, physical, and spiritual growth. It is a component of several Indian philosophical 

schools, such as Sankhya and Vedanta. Through a variety of practices and disciplines, yoga 

promotes the union of individual consciousness (Atman) with universal awareness (Brahman). One 

of the most advanced Indian philosophical systems, yoga is an essential component of India's rich 

cultural legacy. It is a priceless gift from the great Indian sage Patanjali to everyone who aspires to 
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spiritual enlightenment. Patanjali’s Yoga sutra is the most significant contribution of yoga 

philosophy. The definition of yoga is the cessation of the alterations of Cita. The word yoga is 

derived from the root yuj with the suffix Ghana. In the Yoga sutra, yoga means the final annihilation 

of all the mental states. The earliest authentic treatise of this system is Yoga sutra of Patanjali, 

which is divided into four parts, viz., samadhipada, vibhutipada and kaivalyapada. 

Nath Sampradaya is an important yogic and spiritual tradition of India, emerged in medieval 

times. Which was originated from Matsyendra Nath and was developed and popularized by 

Gorakhnath. The tradition is based on Shaivism and Yoga. This sect mainly focuses on self-

realization, discipline, the Guru–Shishya relationship. Their main goal is to attain liberation through 

yogic practices. The Nath tradition was important in the continuity and transmission of yogic 

knowledge from one generation to the next and was a major influence on the evolution of Hatha 

Yoga. 

Gorakhnath is considered one of the most influential yogis in the history of yoga. He 

codified yogic teachings and focused on experiential learning, moral discipline, physical health and 

spiritual development. Yoga was taught as a complete educational system that focused on the 

development of body, mind and spirit. His teachings remain relevant in today's world and continue 

to shape modern yoga education. 

One of the most important aspects of Gorakhnath's educational thought is holistic approach. 

He believed that a healthy body and a focused mind are necessary for gaining true knowledge. He 

also stressed moral principles like honesty, simplicity, patience, self-control and compassion. The 

Guru (teacher) is an important figure in the Nath tradition, who is responsible for leading the student 

on the path of learning and self-improvement. 

Today, education is more about exams, jobs and career. Consequently, some areas like 

mental health, moral values, and personal development are overlooked. Likewise, contemporary 

yoga is practiced primarily for physical fitness. But its more profound educational and spiritual 

aspects are not emphasized as much. Under such circumstances, the teachings of Gorakhnath are 

very relevant. His thoughts inspire a balanced education that integrates knowledge, discipline, 

values, and self-awareness. 

This paper explores the educational philosophy of Gorakhnath and its applicability to 

modern yoga education. It speaks about his philosophy of education, the significance of self-

discipline and learning through experience, the role of the teacher and the cultivation of moral and 

spiritual values. The study also explores how these ideas can contribute to modern yoga education 

and help in the overall development of individuals. 

Historical Background of Gorkha Nath: 

Gorakhnath was one of the most influential yogis and spiritual teachers of medieval India. 

He is regarded as the founder and the chief teacher of the Nath Sampradaya, especially the Kanphata 

Yogis. He was a disciple of Matsyendra Nath but he imparted a unique identity to the Nath tradition. 

He is said to have reorganized the earlier Shaiva sects into a new and systematic order. Gorakhnath 

is considered to be a representative or an avatar of Shiva in popular religious beliefs and folklore. 

He is also known as Yogeshvara (Lord of Yogis) and is worshipped in many places in the same way 

as Lord Shiva. In some legends, he is even considered to be better than Shiva. 
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One legend has it that Vishnu came out of the cosmic waters to create the universe, and 

Gorakhnath was already sitting in the netherworld (Patal) tending his sacred fire. It was Gorakhnath 

who gave Vishnu the ashes of his sacred fire and from those ashes the creation of the universe was 

made possible. So, he is depicted as the original guru of Brahma, Vishnu and Shiva.  

Folklore attributes to him supernatural powers over nature, such as bringing an end to a 

twelve-year famine in Nepal or transforming barren gardens into flourishing ones. He is also said to 

have brought back to life people like King Bhatari and Queen Pingala. He is considered to be a 

staunch supporter of Shaivism and a religious reformer in northern India. He is revered in Nepal as 

the protector of the kingdom of Gorkha. In addition, it is believed that he freed his Guru Matsyendra 

Nath from the snares of worldly illusion (maya). He is also believed to be the author of significant 

texts of the Nath sampradaya, particularly the Go Raksha Shataka. In this work, he systematically 

explained the principles of Hatha Yoga and the science of the human body, including concepts such 

as chakras, Nadis, and kundalini.  

The scholars have different views on the birthplace of Gorakhnath. Hazari Prasad Dwivedi 

has written about the various traditions and legends associated with the birthplace of Gorakhnath in 

his work Nath Sampradaya. One tradition, according to the Yogi sampradayaviskriti, says that he 

was born at Chandragiri near the Godavari River. A handwritten manuscript of the Go Raksha 

Sahasra Nama in the Nepal Durbar Library also indicates that his birthplace was in southern India. 

Other scholars have suggested other sites. Briggs, based on the Nath traditions, identifies 

Gorakhnath with areas like Punjab (Peshawar), Gorakhpur, Haridwar, Kathiawar and the western 

Himalayan region. Likewise, Rangeya Raghava suggests that the north-western Punjab and the 

regions of modern-day Pakistan are likely to be associated with the birthplace of Gorakhnath. 

According to folk traditions in Bengal, Gorakhnath came from Punjab, and according to the folk 

traditions in Nepal, he went from Nepal to Punjab. 

The different interpretations suggest that Gorakhnath was a roving yogi whose teachings 

were heard far and wide. His extensive travels throughout the Indian subcontinent led various 

regions to associate him with their own local traditions and sacred sites. It is hard to say exactly 

where he was born, however. Gorakhnath is not a regional yogic figure but should be seen as a pan-

Indian one, whose teachings and influence spread across geographical boundaries. 

There is also disagreement among scholars about the time of Gorakhnath. He is dated in the 

8th to 12th centuries CE by various opinions. The conclusions are drawn from historical texts, 

popular traditions, hagiographical literature, contemporary references, literary works, mythological 

accounts, inscriptions and other related sources. But many scholars like Hazari Prasad Dwivedi, 

Dharmveer Bharati, Dr. Joshi, P. Parashuram Chaturvedi, Maharashtra Vidwan Yoga Mahendra, 

Pitambar Datt Barthwal and Dinesh Chandra Sen have critically studied the available evidence and 

generally dated Gorakhnath to the tenth century CE. However, there is still a lot of disagreement on 

this topic. There is debate among scholars about the date of birth, born place and time period of 

Gorkha Nath. But there is no doubt he is a prominent figure of medieval India.  

Nath Sampradaya 

The Nath Sampradaya is one of the most significant spiritual, philosophical, and yogic 

traditions of India, which has made remarkable contributions to the development of Indian culture, 
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religion, education, and systems of spiritual practice. This tradition is primarily based on yoga, 

austerity, self-discipline, and self-realization. The Nath tradition occupies a prominent place in the 

history of Indian yoga because it extended yoga beyond the realm of spiritual practice and 

connected it with the everyday lives of ordinary people. The Nath Sampradaya played a crucial role 

in the development of Hatha Yoga, the cultivation of physical and mental discipline, the Guru–

Shishya (teacher-disciple) tradition, and the promotion of social harmony. 

Origin and Development of the Nath Sampradaya 

Various views exist regarding the origin of the Nath Sampradaya; however, it is generally 

believed to have originated from Lord Shiva, who is regarded as the Adi Yogi (the primordial yogi). 

Followers of the Nath tradition recognize Shiva as “Adinath,” the first Nath. According to tradition, 

the original knowledge of yoga and tantra was imparted by Shiva and later received and 

systematized by Matsyendra Nath, who is considered the first historical guru of the Nath tradition. 

Guru Gorakhnath, the disciple of Matsyendra Nath, expanded and popularized this tradition. 

He systematized yogic practices and made them accessible to different sections of society. Through 

his efforts, the Nath Sampradaya emerged as a powerful spiritual and social movement. During 

medieval India, when religious ritualism, caste discrimination, and rigid social practices were 

prevalent, Nath yogis advocated a way of life based on spiritual discipline, morality, and self-

knowledge. 

Major Characteristics of the Nath Sampradaya 

One of the most distinctive features of the Nath Sampradaya is its yoga-centered nature. 

The tradition holds that human beings can realize the ultimate truth through the integrated 

development of body, mind, and soul. According to Nath yogis, the human body itself is the primary 

instrument of spiritual practice and a means of attaining higher consciousness. 

The role of the guru occupies a central place within the tradition. The guru is regarded as 

the source of wisdom, experience, and spiritual guidance. The Guru–Shishya relationship is not 

merely a method of instruction but also a process of personality development and spiritual 

transformation. Initiation, discipline, and dedicated practice are considered essential components of 

the Nath path. 

The Nath Sampradaya emphasizes inner spiritual practice rather than external rituals and 

ceremonies. Its followers seek self-realization through self-control, meditation, pranayama, 

austerity, and yogic discipline. The tradition transcends religious orthodoxy and social divisions, 

promoting the values of humanity, equality, and universal brotherhood. 

Philosophical Foundations of the Nath Sampradaya 

The philosophy of the Nath Sampradaya represents a synthesis of several streams of Indian 

spiritual thought. It incorporates elements of Shaiva philosophy, Yoga philosophy, Tantric 

traditions, and non-dualistic ideas. According to Nath philosophy, the entire universe is a 

manifestation of one supreme consciousness, and the same divine power resides within every 

individual. 

Nath yogis believe that ignorance prevents human beings from realizing their true nature. 

Through yoga and spiritual discipline, individuals can overcome this ignorance and attain self-
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realization. This process of self-knowledge is not merely intellectual but experiential. Consequently, 

direct personal experience occupies a central place in Nath philosophy. 

Gorakhnath emphasized the integration of knowledge and practice. According to him, the 

study of scriptures alone is insufficient; true knowledge is attained only when it is experienced and 

applied in one’s life. This perspective makes the Nath Sampradaya a practical and experience-based 

philosophical tradition. 

Nath Sampradaya and Yoga 

The most significant contribution of the Nath Sampradaya is in the field of yoga. The 

tradition played a pivotal role in the development and dissemination of Hatha Yoga. Nath yogis 

developed various yogic techniques aimed at the purification of the body and mind. Practices such 

as asanas, pranayama, mudras, bandhas, meditation, and Kundalini awakening constitute integral 

aspects of Nath Yoga. 

The objective of Nath Yoga is not merely physical health but the attainment of higher states 

of consciousness. Yoga is viewed as a means of self-control, self-development, and self-realization. 

Gorakhnath presented yoga as a comprehensive way of life that encompasses morality, discipline, 

mental concentration, and spiritual advancement. 

Social Contributions of the Nath Sampradaya 

The Nath Sampradaya was not only a spiritual movement but also an important force for 

social reform. The tradition opposed discrimination based on caste, class, and religious affiliation. 

Nath yogis advocated that spiritual knowledge and liberation are the universal rights of all human 

beings. 

During a period marked by social inequalities and divisions, Nath saints promoted ideals of equality, 

fraternity, and humanism. They provided dignity, recognition, and confidence to marginalized 

sections of society. As a result, the influence of the Nath tradition spread widely across different 

regions of India. 

Nath Sampradaya in the Context of Education 

The educational philosophy of the Nath Sampradaya is experiential, practical, and holistic 

in nature. Its purpose extends beyond the acquisition of knowledge to the complete development of 

human personality. Within the Nath tradition, education is understood as the balanced development 

of body, mind, and spirit. Self-discipline, self-control, morality, meditation, and spiritual practice 

are regarded as essential components of the educational process. 

Guru Gorakhnath advocated an educational system that would cultivate self-reliant, ethical, 

aware, and spiritually mature individuals. This perspective closely resembles the modern concept of 

holistic education. At a time when education is increasingly oriented toward professional and 

economic success, the educational philosophy of the Nath tradition offers valuable guidance for 

fostering balanced, value-based, and character-oriented learning. 

Teachings of Guru Gorkha Nath: 

Gorkh Nath is popularly known for development of Hath yoga. He taught that Hath yoga is 

important for physical and mental purification of mind. Through this we can attain higher spiritual 
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order. In Hath yoga, Ha is the Sun and the is the Moon. Hence, the combination of the Sun and the 

Moon is known as Hatha Yoga. Another interpretation is that the Sun is the symbol of Prana Vayu 

(vital breath) and the Moon is the symbol of Apana Vayu (downward breath), so the control and 

union of these two vital forces is called Hatha Yoga. It is also known as the process of directing 

prana from Ida and Pingala Nadis to Sushumna Nadi. The main goal of Hatha Yoga is to attain the 

state of Raja Yoga. It is believed that without mastering the body, it is not possible to practice the 

higher stages of spiritual discipline. Therefore, Hatha Yoga places great emphasis on disciplining 

and strengthening the body. 

The seven main limbs of Hatha Yoga are referred to: Purification (Shodhana), Asana, 

Mudra, Pratyahara, Pranayama, Dhyana (Meditation), and Samadhi. In Hatha Yoga, the system of 

yogic postures is adopted to control the fluctuations of the mind through the support of the physical 

body. The mind is finally subdued by controlling the breath (pranayama) and samadhi is achieved. 

This samadhi is called Mahabodhi Samadhi. The great teachers of Hatha Yoga are the sages 

Markandeya, Bharadvaja, Marichi and Jaimini. Gorkh Nath give emphasis on controlling of mind 

and senses. He says that mind is the root cause of both bondage and liberation. We can control our 

senses through yoga and pranayama.  

He viewed Kundalini as the divine power. He says every human being possesses this 

spiritual power. According to him, Kundalini is a subtle, divine, and dynamic energy that is present 

in the human body. It is thought to lie dormant at the base of the spine, in the Muladhara Chakra. 

This idea is very much linked to Hatha Yoga and Tantra. Nath yogis say that this energy can be 

awakened by using pranayama, asanas, bandhas, mudras and meditation. After awakening, 

Kundalini ascends through the Sushumna Nadi, passing through the different chakras until it reaches 

the Sansara Chakra. This process culminates in self-realization and liberation (moksha). 

The Tantric tradition is an important aspect of the Nath Sampradaya and is closely related to 

yoga. The main goal of Tantra is to create harmony between the practitioner and the universal 

cosmic energy (Shakti). In the Nath tradition, Tantra is not limited to occult or mystical practices. 

Rather, it has developed as a practical system of spiritual discipline. It includes the practice of 

mantras, yantras, mudras, bandhas, and meditation practices. Nath yogis made Tantra an 

internalized spiritual practice, focusing on inner consciousness and the body as the main focus of 

spiritual discipline, rather than external rituals and experiences. 

This tradition passes on spiritual knowledge, yogic practices, and philosophical views from 

one generation to the next. The tradition is said to have been started by Adinath (Shiva) and 

historically Matsyendra Nath is considered as the early founder and Gorakhnath as the main 

organizer and propagator of the tradition. This tradition is not only a system of religious discipline 

but a living tradition which involves initiation (diksha), practice (sadhana) and experience 

(Anubhav). 

The guru is not just a teacher of knowledge for Nath yogis, but a spiritual guide and a 

medium of realization. The guru is regarded as the source of wisdom, guidance and direction in 

spiritual practice and the disciple is regarded as the seeker and experiencer of that wisdom. In the 

Nath tradition, initiation (diksha) is the first and most crucial phase of the relationship between the 

guru and the disciple. The disciple is initiated into not only the theoretical knowledge but also the 
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esoteric practices, symbols, and spiritual disciplines. This knowledge is not available to the public, 

but is passed on slowly by the guru, depending on the disciple's worthiness, discipline and 

dedication. Gorkha Nath believes that a true mentor is very helpful in guiding. He is the one who 

popularized guru- shishya Parampara in Nath sampradaya. 

The principles of Gorakhnath are still relevant in today's education, as they focus on holistic 

development, self-discipline, experiential learning, ethical values, and mental health. His emphasis 

on yoga, meditation, and self-awareness aligns with modern educational objectives that prioritize 

physical well-being, emotional stability, and personal development. Moreover, the emphasis of the 

Nath tradition on experiential learning, as opposed to theoretical learning, is in line with the 

contemporary learner-centred and skill-based learning approaches. Therefore, the educational 

philosophy of Gorakhnath is a valuable tool for creating responsible, self-aware, and well-rounded 

individuals who can positively contribute to society. 

Yogic Education 

Yogic Education represents one of the most profound and holistic approaches to human 

development within the Indian knowledge tradition. Rooted in the ancient philosophy of yoga, it 

aims at the integrated development of body, mind, intellect, emotions, and spirit. Unlike 

conventional systems of education that primarily focus on intellectual achievement and vocational 

competence, Yogic Education seeks to cultivate a balanced personality through self-discipline, self-

awareness, ethical conduct, and spiritual growth. It is based on the understanding that education is 

not merely the acquisition of information but a transformative process leading to self-realization and 

the harmonious development of human potential. 

The concept of Yogic Education originates from the ancient Indian educational tradition, 

where learning was viewed as a means of attaining wisdom, inner peace, and liberation. The word 

“Yoga” is derived from the Sanskrit root Yuj, meaning “to unite” or “to join.” In educational terms, 

yoga signifies the integration of the physical, mental, emotional, and spiritual dimensions of human 

life. Therefore, Yogic Education seeks to establish harmony within the individual as well as 

between the individual and society. 

One of the fundamental objectives of Yogic Education is the development of self-

awareness. It encourages learners to understand their thoughts, emotions, behaviours, and inner 

capacities. Through practices such as meditation, introspection, and mindfulness, individuals 

become conscious of their strengths and weaknesses and develop the ability to regulate their actions. 

This process promotes emotional intelligence, mental clarity, and psychological stability, which are 

essential for personal and professional success in contemporary society. 

Another significant objective of Yogic Education is the cultivation of physical well-being. 

Ancient yogic traditions emphasize that a healthy body is the foundation for higher intellectual and 

spiritual pursuits. Practices such as asanas (postures), pranayama (breathing techniques), and 

relaxation exercises contribute to physical fitness, flexibility, endurance, and overall health. These 

practices also help prevent lifestyle-related disorders and enhance the body's capacity to cope with 

stress and fatigue. In the context of modern education, where students often experience sedentary 

lifestyles and academic pressure, the inclusion of yogic practices can significantly improve physical 

and mental health. 
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Yogic Education places great emphasis on moral and ethical development. The ethical 

principles of yoga, particularly Yama and Niyama, provide a framework for character formation. 

Values such as truthfulness, non-violence, self-discipline, contentment, purity, and responsibility are 

considered essential for the development of an ideal human being. Through the practice of these 

principles, learners cultivate integrity, compassion, respect, and social responsibility. Thus, Yogic 

Education contributes not only to individual growth but also to the creation of a morally responsible 

society. 

The development of concentration and cognitive abilities is another important aspect of 

Yogic Education. Yogic practices improve attention, memory, creativity, and decision-making 

skills. Meditation and breathing exercises help calm the mind and enhance the capacity for focused 

learning. In an age characterized by information overload, distractions, and technological 

dependence, these practices provide valuable tools for improving academic performance and 

intellectual efficiency. 

Spiritual development constitutes the highest objective of Yogic Education. Spirituality in 

yoga does not necessarily refer to adherence to a particular religion; rather, it involves the 

realization of one's inner potential and connection with universal consciousness. Through meditation 

and self-reflection, individuals gain a deeper understanding of themselves and their place in the 

world. This spiritual awareness promotes inner peace, resilience, and a sense of purpose in life. 

Within the Nath tradition, particularly in the teachings of Guru Gorakhnath, Yogic 

Education occupies a central position. Gorakhnath viewed yoga as a comprehensive system of 

education that integrates physical discipline, mental control, moral conduct, and spiritual realization. 

He emphasized experiential learning, self-discipline, and the practical application of knowledge. 

According to him, true education should transform the individual from within and lead to the 

realization of higher consciousness. His educational philosophy reflects the principles of holistic and 

transformative education that are increasingly recognized in contemporary educational discourse. 

The relevance of Yogic Education in the modern world is undeniable. Contemporary 

society faces numerous challenges, including stress, anxiety, depression, moral decline, social 

conflicts, and lifestyle diseases. Traditional educational systems often focus primarily on academic 

achievement and professional success while neglecting emotional and spiritual well-being. Yogic 

Education addresses these limitations by promoting a balanced and integrated approach to human 

development. 

In educational institutions, the incorporation of yoga-based practices can enhance students’ 

physical health, emotional resilience, concentration, and ethical awareness. It can also create a 

positive learning environment characterized by discipline, mutual respect, and psychological well-

being. Furthermore, Yogic Education supports the development of life skills such as self-

management, adaptability, empathy, and leadership, which are essential in the twenty-first century. 

From a global perspective, the increasing acceptance of yoga as a means of promoting health and 

well-being has further highlighted the significance of Yogic Education. Educational policies and 

institutions across the world are increasingly recognizing the value of yoga in fostering holistic 

development. As a result, Yogic Education has emerged as an important educational paradigm 

capable of addressing the complex needs of modern learners. 
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Conclusion: 

The principles of education at Gorakhnath have a holistic and transformative aspect which 

is very relevant in today's world. True education is more than just gaining knowledge, and his 

teachings focus on balanced development of the body, mind and spirit. Gorakhnath believes that 

education should provide self-awareness, self-discipline, moral character and spiritual awareness to 

the individual. A person can develop both his/her own growth and harmony within through the 

practice of yoga, meditation, moral conduct and ongoing self-examination. 

The experiential learning is one of the most important features of Gorakhnath's educational 

ideology. He felt that knowledge must be acquired by practice and experience, not just in theory. In 

this method learners are motivated to self-discover and self-improve. His principles also emphasize 

discipline, perseverance, and the need for a competent teacher, which are fundamental principles in 

effective teaching and learning in any educational environment. 

Gorakhnath's philosophy has some insights to offer in the context of current yoga education. 

Nowadays, the practice of yoga is mostly a physical exercise and a temporary cure for stress, and its 

educative, ethical and spiritual aspects are generally ignored. Gorakhnath's teachings remind us that 

yoga is a complete system of development of human personality. The focus on moral values, mental 

focus, emotional balance, and spiritual development has a potential to enrich the modern yoga 

education and make it more meaningful and transformative in its ideals. 

In addition, the problems faced in the contemporary world, including with regard to 

psychological stress, anxiety, social conflicts, and a lack of values, all reinforce the need for 

comprehensive approaches to education. The philosophy of Gorakhnath offers a way to address 

these challenges by emphasizing the importance of self-control, compassion, responsibility and 

inner peace. His educational vision inspires people to live a balanced life and make a positive 

contribution to society. 

  He merely one concerned with the rich yogic tradition of India but also to create educational 

models of this time. His thoughts continue to inspire educators, yoga practitioners and scholars who 

are looking for a more holistic way to learn and human develop. His teachings, however, remained 

relevant and continue to be so today, underlining the timelessness of his ideas on holistic education, 

self-discipline, and spiritual awareness in medieval India. 
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