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सार 

महात्मा गाांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारांटी अधधधियम भारत के सबसे महत्वपणूण अधधकार-आधाररत ग्रामीण धवकास 

कायणक्रमों में से एक ह।ै इसका उद्दशे्य मजदरूी वाल ेरोजगार की गारांटी दकेर और उत्पादक ग्रामीण सांपधियाां बिाकर ग्रामीण 

पररवारों को आजीधवका की सरुक्षा प्रदाि करिा ह।ै हालाांधक मिरेगा को माांग-आधाररत और भागीदारी वाल ेकायणक्रम के रूप 

में धिजाइि धकया गया ह,ै लधेकि इसका प्रभावी कायाणन्वयि काफी हद तक स्थािीय शासि सांस्थािों, धवशेषकर ग्राम पांचायत 

पर धिभणर करता ह।ै धबहार में, ग्राम पांचायत के धिवाणधचत प्रमखु के रूप में मधुखया, राज्य, पांचायत प्रशासि और ग्रामीण 

िागररकों को जोड़ि ेमें महत्वपणूण भधूमका धिभाता ह।ै मधुखया की भधूमका केवल प्रशासधिक पयणवेक्षण तक सीधमत िहीं ह,ै 

बधकक लोकताांधिक मध्यस्थता, जागरूकता पैदा करिे, स्थािीय प्राथधमकताओां को तय करिे और जवाबदहेी तक फैली हुई ह।ै 

मधुखया का प्रभावी िेततृ्व माांग पांजीकरण, कायणस्थल की धिगरािी, कमजोर वगों को शाधमल करि ेऔर जिता के धवश्वास को 

बेहतर बिा सकता ह।ै हालाांधक, मजदरूी भगुताि में दरेी, सीधमत तकिीकी क्षमता, ग्राम सभा की कमजोर भागीदारी, 

राजिीधतक पक्षपात, अपयाणप्त जागरूकता और ब्लॉक-स्तरीय अधधकाररयों पर धिभणरता जैसी चिुौधतयाां स्थािीय कायाणन्वयि 

की परूी क्षमता को सीधमत करती हैं। गाांव स्तर पर मिरेगा को अधधक उिरदायी और जवाबदहे बिाि ेके धलए मधुखया और 

ग्राम पांचायत की सांस्थागत क्षमता को मजबूत करिा, पारदधशणता तांि में सधुार करिा और धियधमत सामाधजक अांकेक्षण 

सधुिधित करिा आवश्यक ह।ै 

मुख्य शब्द: मधुखया, ग्राम पांचायत, ग्रामीण रोजगार,दाउदपरु पांचायत, सारण धजला, सामाधजक अांकेक्षण। 

 

प्रस्तावना 

भारत की विकास नीवत में ग्रामीण रोज़गार, आजीविका की सरुक्षा और लोगों की भागीदारी से विकास हमेशा से 

मखु्य मदु्दे रह ेहैं। महात्मा गाांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोज़गार गारांटी अवधवनयम, वजसे आमतौर पर मनरेगा के नाम से जाना जाता ह,ै 

कल्याण-आधाररत ग्रामीण काययक्रमों से हटकर अवधकारों पर आधाररत रोज़गार गारांटी ढाांच ेकी ओर एक बडा बदलाि ह।ै 

मनरेगा का आवधकाररक मकसद ग्रामीण पररिारों की आजीविका सरुक्षा को बेहतर बनाना ह।ै इसके तहत उन ग्रामीण पररिारों 

को कम से कम 100 वदनों का गारांटीड मज़दरूी िाला रोज़गार वदया जाता ह,ै वजनके ियस्क सदस्य वबना हुनर िाले शारीररक 

काम करन े के वलए तैयार होते हैं। मनरेगा की खावसयत वसर्फय  इसकी रोज़गार गारांटी ही नहीं, बवल्क इसे लाग ू करन े का 

विकें द्रीकृत ढाांचा भी ह।ै यह कानून योजना बनाने, उसे लाग ूकरन,े वनगरानी करने और जिाबदहेी तय करने में ग्राम सभा और 

ग्राम पांचायत को कें द्र में रखता ह।ै मनरेगा के आवधकाररक वदशावनदशेों के अनुसार, यह काययक्रम वनचले स्तर से शरुू होन े

िाला , लोगों पर कें वद्रत, माांग-आधाररत, खदु से चनुन े िाला और अवधकारों पर आधाररत ह।ै कामों की प्रकृवत और 

प्राथवमकता के बारे में फैसल ेखलुी ग्राम सभा की बैठकों में वलए जाते हैं और ग्राम पांचायत उन्हें मांज़रूी दतेी है1। 

वबहार में, ग्राम पांचायत के चनुे हएु प्रमखु को 'मवुखया' कहा जाता ह।ै मवुखया से उम्मीद की जाती ह ैवक िह ग्राम 

सभा और ग्राम पांचायत की बैठकें  बुलाए, ररकॉडय रख,े स्थानीय प्रशासन की दखेरेख करे और पांचायत व्यिस्था के भीतर 

काययकारी वज़म्मेदाररयाां वनभाए। वबहार पांचायत राज अवधवनयम, 2006 मवुखया को ग्राम सभा और ग्राम पांचायत की बैठकें  

बुलान े और उनकी अध्यक्षता करने, पांचायत के ररकॉडय रखन,े वित्तीय और काययकारी प्रशासन सांभालने और पांचायत 

कमयचाररयों की दखेरेख करन ेकी वज़म्मेदारी सौंपता ह।ै यह सांस्थागत पद मवुखया को मनरेगा को लाग ूकरन ेमें एक अहम 
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भवूमका वनभाने िाला व्यवि बनाता ह।ै हालाांवक सरकारी विभाग, काययक्रम अवधकारी, तकनीकी सहायक, रोज़गार सेिक और 

वज़ला अवधकारी भी इसमें शावमल होते हैं, लवेकन गाांि के स्तर पर मवुखया ही सबसे प्रमखु चनुा हआु अवधकारी होता ह।ै 

ग्रामीण पररिारों, खासकर मज़दरूी करने िाले गरीब पररिारों के वलए, मवुखया अक्सर जॉब काडय से जडुी समस्याओ ां, काम की 

माांग, काम की जगह की जानकारी और स्थानीय वशकायतों के वलए सांपकय  का पहला ज़ररया बन जाता ह।ै 

यह शोध पत्र 2016-2023 के दौरान वबहार के सारण वज़ले की दाउदपरु पांचायत में मनरेगा को लाग ूकरने में मवुखया 

की भवूमका की जाांच करता ह।ै यह समय इसवलए महत्िपणूय ह ैक्योंवक इसमें सामान्य रूप से काम चलने िाले साल, कोविड-

19 महामारी से आई रुकािट, प्रिासी मज़दरूों की िापसी और मनरेगा प्रवक्रयाओ ां का बढ़ता वडवजटाइजे़शन शावमल ह।ै यह 

पत्र यह समझने की कोवशश करता ह ैवक क्या मवुखया न ेवसर्फय  एक प्रशासवनक मध्यस्थ के तौर पर काम वकया या एक ऐसे 

स्थानीय लोकताांवत्रक नतेा के तौर पर, जो समािेशी और जिाबदहे तरीके से योजनाओ ां को लाग ूकरन ेमें अहम भवूमका वनभा 

सकता था। 

समस्र्ा का खवधान 

मनरेगा को ऐसा बनाया गया ह ैवक इसमें लोगों की भागीदारी हो और यह माांग पर आधाररत हो, लवेकन अक्सर स्थानीय स्तर 

पर इसे लाग ूकरन ेमें कवमयाां रह जाती हैं। इन कवमयों में शावमल हैं - मज़दरूों में जागरूकता की कमी, ग्राम सभा की बैठकें  

अवनयवमत होना, मज़दरूी वमलने में दरेी, काम की माांग का रवजस्रेशन अधरूा होना, सोशल ऑवडट का तरीका कमज़ोर होना, 

राजनीवतक पक्षपात, ररकॉडय ठीक से न रखना, और मवहलाओां ि वपछडे समदुायों की कम भागीदारी। कई गाांिों में, लाभावथययों 

को अपने अवधकारों की सार्फ जानकारी नहीं होती, जैसे काम के वलए आिेदन करना, तारीख िाली रसीद पाना, पांद्रह वदनों के 

अांदर काम वमलना और समय पर मज़दरूी वमलना। 

मनरेगा के आवधकाररक वनयमों के अनुसार, काम चाहन ेिालों को जॉब काडय पाने, काम के वलए आिेदन करने, तारीख िाली 

रसीद पाने, पांद्रह वदनों के अांदर काम वमलन,े मस्टर रोल दखेने, दो हफ़्ते के अांदर मज़दरूी पान ेऔर दरे से भगुतान होने पर 

मआुिज़ा पाने का अवधकार ह।ै वफर भी, इन अवधकारों का असल में वमलना स्थानीय स्तर पर वमलने िाली मदद पर बहतु हद 

तक वनभयर करता ह।ै अगर मवुखया सवक्रय, पारदशी और सबको साथ लेकर चलन े िाला है, तो लाभावथययों को बेहतर 

जानकारी और सवुिधाएां वमल सकती हैं। अगर मवुखया वनवष्ट्क्रय ह ैया राजनीवतक रूप से पक्षपाती ह,ै तो इस काययक्रम में लोगों 

की भागीदारी कम हो सकती ह।ै2016 से 2023 के बीच दाउदपरु पांचायत में मनरेगा को लाग ूकरन ेपर मवुखया के नतेतृ्ि का 

क्या असर पडा2। अध्ययन यह पता लगान े की कोवशश करता ह ै वक क्या मवुखया ने बेहतर प्लावनांग, रोज़गार पैदा करने, 

पारदवशयता और जिाबदहेी में योगदान वदया, या वफर ढाांचागत और प्रशासवनक सीमाओ ां न े स्थानीय नेततृ्ि की असरदार 

भवूमका को कम कर वदया3। 

अध्र्र्न के उदे्दश्र् 

इस अध्ययन का मखु्य उद्देश्य वबहार के सारण वजले की दाउदपरु पांचायत में 2016 से 2023 तक मनरेगा को लाग ूकरन े

में मवुखया की भवूमका का विशे्लषण करना ह।ैइसके खास उद्देश्य इस प्रकार हैं: 

1. मनरेगा की योजना बनान ेऔर काम चनुने में मवुखया की भवूमका की जाांच करना। 

2. जॉब काडय बनिाने, काम की माांग दजय कराने और रोजगार पैदा करने में मवुखया के योगदान का अध्ययन करना। 

3. पारदवशयता, सोशल ऑवडट और जन-भागीदारी सवुनवित करन ेमें मवुखया की भवूमका का विशे्लषण करना। 

4. पांचायत स्तर पर मनरेगा के कायायन्ियन में सधुार के वलए उपाय सझुाना।  

अनुसंधान प्रश्न 

यह पत्र इन शोध सिालों पर आधाररत ह:ै 

1. पांचायत स्तर पर मनरेगा को लाग ूकरने में मवुखया की क्या वज़म्मेदाररयााँ होती हैं? 

2. मवुखया काम चनुने, मज़दरूों को जटुाने और लाभावथययों की भागीदारी पर कैसे असर डालता ह?ै 

3. पारदवशयता और जिाबदहेी सवुनवित करने में मवुखया की क्या भवूमका होती ह?ै 

4. कौन-सी प्रशासवनक, राजनीवतक और सामावजक चनुौवतयााँ मवुखया के काम पर असर डालती हैं? 
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साखहत्र् की समीक्षा 

मनरेगा पर हुई शोध इसके दोहरे स्िरूप को वदखाती ह:ै यह एक रोज़गार काययक्रम भी ह ैऔर विकें द्रीकृत शासन का 

एक साधन भी। यह मज़दरूी िाला रोज़गार तो दतेा ही ह,ै साथ ही ग्राम सभाओां, पांचायतों, सोशल ऑवडट और ग्रामीण 

नागररकों के वलए एक सांस्थागत जगह भी बनाता ह।ै जानकारों का तकय  ह ैवक मनरेगा में लोकतांत्र को मज़बूत करन ेकी क्षमता 

ह;ै यह ग्रामीण मज़दरूों को कानूनी अवधकार दतेा ह ैऔर योजना बनान ेि उसे लाग ूकरन ेमें स्थानीय वनकायों को शावमल 

करता ह।ैमनरेगा और स्थानीय शासन पर वफशर की अध्ययन का तकय  ह ै वक यह काययक्रम भारत में स्थानीय सरकारों को 

सांसाधनों के सबसे बडे हस्ताांतरणों में से एक ह ैऔर इसन े स्थानीय सत्ता सांबांधों और लोकताांवत्रक भागीदारी को प्रभावित 

वकया ह।ै इस अध्ययन में वबहार, उत्तर प्रदशे और वहमाचल प्रदशे के केस अध्ययनज़ भी शावमल हैं, जो वदखात े हैं वक 

विकें द्रीकृत कायायन्ियन स्थानीय सामावजक और राजनीवतक इवतहास के साथ कैसे जडुता ह।ैमनरेगा का ढााँचा ग्राम सभा और 

ग्राम पांचायत को खास वज़म्मदेाररयााँ दतेा ह।ै ग्राम सभा कामों की प्राथवमकता तय करती ह,ै उनके कायायन्ियन की वनगरानी 

करती ह ैऔर सोशल ऑवडट के वलए मखु्य मांच का काम करती ह।ै ग्राम पांचायत रवजस्रेशन आिेदन लेने, जॉब काडय जारी 

करने, काम के वलए आिेदन लेने, काम आिांवटत करने, मााँग का आकलन करने, कामों की पहचान और योजना बनान,े 

ररकॉडय रखने, ग्राम सभा बुलाने और सवक्रय रूप से जानकारी का खलुासा करने के वलए वज़म्मदेार है4। 

सावहत्य यह भी वदखाता ह ैवक सोशल ऑवडट मनरेगा की जिाबदहेी के कें द्र में ह।ै आवधकाररक वदशावनदशे सोशल 

ऑवडट को काययक्रम के कायायन्ियन की समदुाय-आधाररत समीक्षा के रूप में पररभावषत करत ेहैं, वजसमें काम की गणुित्ता, 

भगुतान का वििरण, काम पर रखे गए मज़दरूों की सांख्या और इस्तेमाल की गई सामग्री शावमल ह।ै सोशल ऑवडट का मकसद 

साियजवनक जिाबदहेी सवुनवित करना ह ैऔर इसमें ग्राम सभा की चचाय शावमल होनी चावहए।यह शोध पत्र एक पांचायत में 

मवुखया की भवूमका पर खास तौर पर ध्यान कें वद्रत करके सावहत्य में योगदान दतेा ह।ै ग्राम पांचायत को एक सामान्य सांस्था 

मानने के बजाय, यह चनुे हुए गााँि के नेता की एक ऐसे व्यवि के रूप में जााँच करता ह ैजो काननू, प्रशासन और नागररकों के 

बीच मध्यस्थता करता ह।ै 

खिर्ाखवखध 

यह अध्ययन क्िावलटेवटि केस-अध्ययन अप्रोच पर आधाररत ह।ै इसके वलए वबहार के सारण वज़ले की दाउदपरु 

पांचायत को चनुा गया ह।ै अध्ययन की अिवध 2016–2023 ह।ै यह शोध पत्र गााँि-स्तर पर गिनेंस की अध्ययन के तौर पर 

तैयार वकया गया है, वजसमें काम को लाग ूकरन ेकी प्रवक्रया में मवुखया की भवूमका पर ध्यान वदया गया ह।ैडेटा के प्रस्तावित 

स्रोतों में शावमल हैं: 

प्राथखमक श्रोत: मनरेगा  िकय सय, जॉब काडय होल्डसय, मवहला िकय सय, िाडय मेंबसय, पांचायत के अवधकाररयों, मवुखया, पांचायत 

सवचि, रोज़गार सेिक, टेवक्नकल अवसस्टेंट और स्थानीय वनिावसयों के साथ इांटरव्य।ू 

खितीर्क श्रोत: मनरेगा MIS ररपोटट यस, पांचायत ररकॉडट यस, ग्राम सभा की काययिाही, मस्टर रोल ररकॉडट यस, सोशल ऑवडट 

ररपोटट यस, सरकारी गाइडलाइांस, वबहार पांचायत राज एक्ट और वज़ला-स्तरीय ररपोटट यस। 

अध्र्र्न के्षत्र: दाउदपुर पंचार्त, सारण खिला 

 

खचत्र-1 (दाऊदपुर का मानखचत्र) 

वबहार का सारण वज़ला 

खेती-बाडी, पलायन और ग्रामीण 

सामावजक-आवथयक बदलािों के 

लांबे इवतहास िाला इलाका ह।ै 

वबहार के कई वज़लों की तरह, 

सारण में भी बडी ग्रामीण आबादी 

खेती, मज़दरूी, छोटे-मोटे व्यापार 

और पलायन पर वनभयर ह।ै मौसमी 
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पलायन का असर ऐवतहावसक रूप से मज़दरूों की उपलब्धता और पररिारों की आमदनी के तरीकों पर पडा ह।ै इस सांदभय में, 

मनरेगा का खास महत्ि ह ै क्योंवक यह खतेी के काम में कमी और आवथयक तांगी के समय स्थानीय स्तर पर मज़दरूी िाला 

रोज़गार दतेा ह।ैदाउदपरु पांचायत ग्रामीण शासन-व्यिस्था की एक आम इकाई है, जहााँ मवुखया, िाडय सदस्य, पांचायत सवचि, 

रोज़गार सेिक और ग्राम सभा से वमलकर काम करन े की उम्मीद की जाती ह।ै पांचायत की वज़म्मेदारी ह ै वक िह स्थानीय 

विकास की ज़रूरतों की पहचान करे, जैसे वक ग्रामीण सडकें , जल वनकासी, तालाब, ज़मीन का विकास, जल सांरक्षण, पेड-

पौधे लगाना और मनरेगा के तहत मांज़रू अन्य काम5। 

2016-2023 के दौरान, दाउदपरु पांचायत में भी दसूरे ग्रामीण इलाकों की तरह शासन-व्यिस्था में बदलाि दखे ेगए। 

2020 से पहले का समय सामान्य कामकाज का दौर था। कोविड-19 के समय स्थानीय रोज़गार का महत्ि बढ़ गया क्योंवक 

कई प्रिासी मज़दरू गााँि लौट आए थे। महामारी के बाद के सालों में वडवजटल वसस्टम, ऑनलाइन मस्टर रोल, आधार से जडेु 

भगुतान और इलेक्रॉवनक फां ड मनैजेमेंट पर वनभयरता बढ़ गई। इन बदलािों न ेस्थानीय नतेतृ्ि के वलए मौके और चनुौवतयााँ, 

दोनों ही बढ़ा वदए। 

मनरेगा में मुखिर्ा की संस्थागत भूखमका 

मनरेगा में मवुखया की भवूमका दो सांस्थागत ढाांचों से तय होती ह:ै पांचायती राज व्यिस्था और मनरेगा को लाग ूकरन े

का ढाांचा। वबहार पांचायत राज अवधवनयम के तहत, मवुखया एक चनुा हुआ प्रमखु होता ह ैजो ग्राम सभा और ग्राम पांचायत की 

बैठकें  बुलान,े ररकॉडय रखने, पांचायत कमयचाररयों की दखेरेख करने और काययकारी वजम्मदेाररयाां सांभालने के वलए वजम्मदेार 

होता ह।ै मनरेगा के तहत, ग्राम पांचायत की वजम्मदेाररयों में रवजस्रेशन, जॉब काडय, काम के वलए आिेदन, योजना बनाना, 

काम परूा करना, ररकॉडय रखना, जागरूकता फैलाना, वनगरानी करना और सोशल ऑवडट में मदद करना शावमल ह।ैअसल में, 

मवुखया की भवूमका को पाांच मखु्य वहस्सों में बाांटा जा सकता ह।ै 

पहला, मवुखया सवुिधाओ ां तक पहुांच बनान ेमें मदद करता ह।ै कई ग्रामीण मजदरू सीधे ब्लॉक ऑवफस नहीं जाते। िे 

जॉब काडय, काम की माांग, मजदरूी से जडेु मदु्दों या वशकायतों के वलए मवुखया या िाडय सदस्य के पास जात े हैं। इसवलए, 

मवुखया यह तय करता ह ैवक मनरेगा को एक काननूी अवधकार माना जाए या वसफय  स्थानीय प्रभाि से बाांटी जाने िाली सरकारी 

योजना। 

दसूरा, मवुखया योजना बनाने िाल ेके तौर पर काम करता ह।ै मनरेगा के काम ग्राम सभा की चचाय में पहचानी गई 

स्थानीय जरूरतों के आधार पर तय होन े चावहए। मवुखया यह पक्का कर सकता ह ै वक काम का चनुाि लोगों की 

प्राथवमकताओां, जैसे जल वनकासी, जल सांरक्षण, सडक सांपकय  और जमीन सधुार को ध्यान में रखकर वकया जाए। हालाांवक, 

अगर योजना बनाने में सबकी भागीदारी न हो, तो कामों में समदुाय की जरूरतों के बजाय राजनीवतक वहत वदख सकते हैं। 

तीसरा, मवुखया तालमले वबठान ेिाले के तौर पर काम करता ह।ै मनरेगा को लाग ूकरने के वलए प्रोग्राम ऑवफसर, 

जवूनयर इांजीवनयर, पांचायत सवचि, रोजगार सेिक, डेटा एांरी ऑपरेटर, बैंक और मजदरूों के बीच तालमले की जरूरत होती ह।ै 

मवुखया की कामयाबी इस बात पर वनभयर करती ह ैवक िह इन लोगों के साथ वकतना अच्छा तालमेल वबठा पाता ह।ै 

पाांचिाां, मवुखया जिाबदहेी तय करने िाली कडी के तौर पर काम करता ह।ै ग्राम सभा की बैठकें , जानकारी 

साियजवनक करना, सोशल ऑवडट और वशकायतों का वनपटारा करने के वलए स्थानीय राजनीवतक इच्छाशवि की जरूरत 

होती ह।ै एक पारदशी मवुखया ररकॉडय को सबके वलए उपलब्ध करा सकता ह ैऔर लोगों को सिाल पछूने के वलए प्रोत्सावहत 

कर सकता ह।ै एक अपारदशी मवुखया जिाबदहेी को कमजोर कर सकता ह।ै 

र्ोिना बनाने और काम चुनने में भूखमका 

मनरेगा को सफलतापिूयक लाग ूकरने के वलए प्लावनांग बहतु ज़रूरी ह।ै सरकारी वनयमों के तहत, स्थानीय ज़रूरतों 

और सांसाधनों के आधार पर कामों की प्राथवमकता तय करन ेकी वज़म्मेदारी ग्राम सभा की होती ह।ै दाउदपरु पांचायत में, ग्राम 

सभा की बैठकों के वलए ग्रामीणों को इकट्ठा करन ेऔर यह पक्का करने में वक चनु ेगए काम सही हों, मवुखया की भवूमका 

अहम होती ह।ैएक मज़बूत मवुखया अलग-अलग िाडों, मवहलाओां, ज़मीन-विहीन मज़दरूों, अनसुवूचत जावतयों, वपछडे 

समदुायों और छोटे वकसानों की भागीदारी को बढ़ािा द े सकता ह।ै इससे पांचायत को ज़्यादा समािशेी लेबर बजट और 
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प्रोजेक्टटस की वलस्ट तैयार करन ेमें मदद वमलती ह।ै इसके उलट, अगर ग्राम सभा की बैठकों में लोग कम आते हैं या उन पर 

स्थानीय प्रभािशाली लोगों का दबदबा होता है, तो कामों का चनुाि सीवमत और राजनीवतक रूप से पक्षपाती हो सकता 

ह।ैमनरेगा के तहत कामों का चनुाि ऐसा होना चावहए वजससे रोज़गार की ज़रूरतों और सांपवत्त बनान ेके बीच सांतलुन बना रह।े 

वबहार के बाढ़-प्रिण या जल-जमाि िाले इलाकों में, जल वनकासी, तालाबों के निीनीकरण, वमट्टी के सांरक्षण, िकृ्षारोपण 

और ग्रामीण कनवेक्टविटी से जडेु कामों का लांबे समय तक र्फायदा हो सकता ह।ै मवुखया यह तय करन ेमें अहम भवूमका वनभा 

सकता ह ैवक पांचायत वटकाऊ और उपयोगी सांपवत्तयाां बनाए या वसर्फय  कम समय के वलए चलन ेिाले काम करे। 

2016-2023 के दौरान, वडवजटल ररपोवटिंग और तकनीकी मांज़रूी की ज़रूरतों की िजह से प्लावनांग का काम ज़्यादा जवटल हो 

गया। भले ही मवुखया कामों की पहचान कर ले, लवेकन मांज़रूी तकनीकी अनमुान और ब्लॉक-स्तर पर जाांच पर वनभयर करती 

ह।ै इसका मतलब ह ैवक मवुखया की भवूमका अहम तो ह,ै लेवकन िह परूी तरह स्ितांत्र नहीं ह।ै स्थानीय माांगों को मांज़रू वकए गए 

कामों में बदलन ेके वलए मवुखया को तकनीकी स्टार्फ और प्रोग्राम ऑवर्फसर के साथ तालमले वबठाना पडता ह।ै 

िॉब काडा बनवाने और रोज़गार पैदा करने में भूखमका 

ग्राम पांचायत की वज़म्मेदारी ह ै वक िह रवजस्रेशन के वलए आिेदन ल,े आिेदनों की जााँच करे, पररिारों का 

रवजस्रेशन करे, जॉब काडय जारी करे, काम के वलए आिेदन ल ेऔर तारीख िाली रसीदें द।े इन कामों का सीधा असर रोज़गार 

वमलने पर पडता ह।ै 

दाउदपरु पांचायत में, मवुखया गरीब पररिारों को यह समझन ेमें मदद कर सकता ह ैवक जॉब काडय कैसे बनिाएाँ और 

काम की मााँग कैसे करें। मवुखया यह भी पक्का कर सकता ह ैवक मवहलाएाँ, बुज़गुय मज़दरू, ज़मीन-विहीन पररिार और समाज में 

वपछडे पररिारों को इससे बाहर न रखा जाए। जागरूकता इसवलए भी ज़रूरी ह ैक्योंवक कई मज़दरूों को यह नहीं पता होता वक 

मनरेगा मााँग पर आधाररत ह ैऔर आिेदन करने के पांद्रह वदनों के अांदर रोज़गार दनेा ज़रूरी ह।ैरोज़गार पदैा करने में मवुखया की 

भवूमका कुछ हद तक सीधी और कुछ हद तक अप्रत्यक्ष होती है6। सीधे तौर पर, मवुखया मज़दरूों को काम के वलए आिेदन 

करन ेके वलए प्रोत्सावहत कर सकता ह ैऔर समय पर काम शरुू करने की वसफाररश कर सकता ह।ै अप्रत्यक्ष रूप से, मवुखया 

स्थानीय अवधकाररयों पर दबाि डाल सकता ह ै वक िे आिेदनों पर कारयिाई करें, मस्टर रोल जारी करें और मांज़रू वकए गए 

काम शरुू करें। कोविड-19 के दौरान, जब िापस लौटने िाले प्रिासी मज़दरूों को स्थानीय स्तर पर रोज़गार की ज़रूरत थी, तो 

मवुखया की यह मददगार भवूमका और भी अहम हो गई। 

हालााँवक, रोज़गार पैदा करना फां ड की उपलब्धता, तकनीकी मांज़रूी, प्रशासवनक दक्षता और काम की मााँग के 

रवजस्रेशन पर भी वनभयर करता ह।ै इसवलए, अकेल ेमवुखया रोज़गार की गारांटी नहीं द ेसकता। एक बडी चनुौती यह ह ैवक ऊाँ च े

स्तर की प्रशासवनक या पमेेंट वसस्टम की िजह से होन ेिाली दरेी के वलए ग्रामीण मवुखया को दोषी ठहरा सकत ेहैं। इससे 

स्थानीय नतेतृ्ि पर दबाि बनता ह।ै 

वेतन भगुतान के समन्वर् में भूखमका 

मनरेगा के मज़दरूों को हर हफ़्त ेया काम परूा होने के दो हफ़्ते के अांदर मज़दरूी पान ेका अवधकार ह।ै तय समय के 

बाद पेमेंट में दरेी होन ेपर उन्हें मआुिज़ा पाने का भी अवधकार ह।ै असल में, मनरेगा को लाग ूकरन ेमें मज़दरूी का पमेेंट एक 

बहुत सांिेदनशील मदु्दा ह।ैमवुखया का परेू इलके्रॉवनक मज़दरूी पमेेंट वसस्टम पर सीधा कां रोल नहीं होता, लवेकन िे तालमले 

वबठान ेमें अहम भवूमका वनभाते हैं। जब मज़दरूी में दरेी होती ह,ै बैंक अकाउांट वलांक नहीं होत,े आधार की जानकारी गलत 

होती ह ैया पेमेंट ररजेक्ट हो जाता है, तो मज़दरू अक्सर मवुखया के पास जात ेहैं। मवुखया मज़दरूों की मदद रोज़गार सेिक, 

पांचायत सवचि, बैंक कॉरेस्पोंडेंट और ब्लॉक ऑवर्फस से बातचीत करने में कर सकते हैं।दाउदपरु पांचायत में, मज़दरूी में दरेी से 

मनरेगा में मज़दरूों की वदलचस्पी कम हो सकती ह।ै गरीब पररिार समय पर वमलने िाली नकद कमाई पर वनभयर होते हैं। अगर 

पेमेंट में दरेी होती है, तो मज़दरू प्राइिेट मज़दरूी या पलायन को चनु सकते हैं। इसवलए, पेमेंट से जडुी समस्याओ ां पर मवुखया का 

र्फॉलो-अप करना स्कीम की विश्वसनीयता पर असर डालता ह।ैवडवजटल वसस्टम के बढ़ते इस्तमेाल से कुछ हद तक पारदवशयता 

तो आई ह,ै लेवकन इससे वडवजटल रूप से वपछडे मज़दरूों के वलए मवुश्कलें भी पैदा हुई हैं7। कई ग्रामीण मज़दरू ऑनलाइन पेमेंट 

का स्टेटस नहीं दखे पाते। ऐसे मामलों में, मवुखया और पांचायत स्टार्फ मज़दरूों और वडवजटल गिनेंस वसस्टम के बीच मध्यस्थ 

की भवूमका वनभाते हैं। 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         6             www.muditeducation.com/padchinha 

पारदखशाता और सामाखिक ऑखडट में भखूमका 

मनरेगा में पारदवशयता बहुत ज़रूरी ह।ै ग्राम पांचायत को ररकॉडय रखन ेहोंगे, काम, मज़दरूी, सामान और मज़दरूों के बारे 

में जानकारी दनेी होगी और सोशल ऑवडट के वलए दस्तािेज़ उपलब्ध करान ेहोंगे। सोशल ऑवडट का मकसद काम, खचय 

और मज़दरूों की भागीदारी की कम्यवुनटी द्वारा जाांच करके जनता के प्रवत जिाबदहेी पक्की करना ह।ै सरकारी गाइडलाइांस के 

अनुसार, सोशल ऑवडट में दस्तािेज़ों की जाांच, काम की वर्फवज़कल जाांच, ग्राम सभा में चचाय, मदु्दों को ररकॉडय करना और की 

गई कारयिाई की ररपोटय शावमल होनी चावहए।पारदवशयता के प्रवत मवुखया का रिैया सोशल ऑवडट की क्िावलटी पर कार्फी 

असर डालता ह।ै अगर मवुखया खलुी जानकारी दने ेका समथयन करता ह,ै तो ग्रामीण मस्टर रोल, काम की क्िावलटी और पेमेंट 

के बारे में सिाल पछू सकते हैं। अगर मवुखया ररकॉडय को वनजी प्रशासवनक दस्तािेज़ मानता ह,ै तो सोशल ऑवडट कमज़ोर हो 

जाता ह।ैदाउदपरु पांचायत में, िॉल पेंवटांग, पवब्लक नोवटस बोडय, ग्राम सभा की बैठकों में काम की जानकारी पढ़कर सनुाने और 

जॉब काडय ि पमेेंट की जानकारी पहले से ही शेयर करन ेसे पारदवशयता को मज़बूत वकया जा सकता ह।ै मवुखया मज़दरूों को यह 

जाांचन ेके वलए भी प्रोत्सावहत कर सकता ह ैवक उनके नाम, काम के वदन और मज़दरूी सही तरह से दजय हैं या नहीं। 

हालााँवक, सोशल ऑवडट से राजनीवतक तनाि पैदा हो सकता ह ैक्योंवक इससे गडबवडयााँ सामन ेआ सकती हैं। जिाबदहेी के 

वलए प्रवतबद्ध मवुखया को सिालों का सामना करन ेऔर गलवतयों को सधुारन े के वलए तैयार रहना चावहए। इसके वलए न 

केिल ईमानदारी बवल्क सांस्थागत पररपक्िता की भी ज़रूरत होती ह।ै 

िनभागीदारी और समावेशन में भूखमका 

मनरेगा वसर्फय  रोज़गार दनेे िाली योजना नहीं है; यह लोगों की भागीदारी िाली गिनेंस व्यिस्था भी ह।ै ग्राम सभा िह 

मांच ह ैजहााँ गााँि िाल ेप्राथवमकताएाँ तय करत ेहैं और काम के लाग ूहोन ेपर नज़र रखते हैं। ग्राम सभा की बैठकों को साथयक 

बनान ेमें मवुखया की लीडरवशप बहतु अहम होती ह।ै 

कई गााँिों में जावत, वलांग, साक्षरता, गरीबी और राजनीवतक जडुाि जैसी चीज़ें भागीदारी पर असर डालती हैं। 

मवहला िकय र सबके सामने बोलने में वहचवकचा सकती हैं। हावशए पर रहन ेिाल ेसमदुाय बैठकों में जाने से बच सकते हैं अगर 

उन्हें लगे वक रै्फसले पहले ही प्रभािशाली समहूों द्वारा ले वलए गए हैं। मवुखया या तो इन असमानताओ ां को और बढ़ा सकता ह ै

या वफर सबको साथ लेकर चलने िाली लीडरवशप से उन्हें कम कर सकता ह।ैसबको साथ लेकर चलन े िाला मवुखया 

सवुिधाजनक समय पर बैठकें  कर सकता ह,ै मवहलाओां और गरीब पररिारों को बुला सकता ह,ै एजेंडा की बातें आसान भाषा 

में समझा सकता ह ैऔर िाडय-स्तर पर प्रवतवनवधत्ि पक्का कर सकता ह।ै ऐसे तरीकों से मनरेगा ज़्यादा लोकताांवत्रक बनता ह।ै 

इसके उलट, अगर मवुखया वसर्फय  अपने करीबी समथयकों से सलाह-मशविरा करता ह,ै तो यह योजना स्थानीय स्तर पर पक्षपात 

का ज़ररया बन सकती है8।दाउदपरु पांचायत के वलए सबको साथ लेकर चलना इसवलए भी ज़रूरी ह ैक्योंवक मनरेगा का र्फायदा 

उन पररिारों के वलए सबसे ज़्यादा होता ह ै वजनके पास ज़मीन कम है, वजनकी आमदनी पक्की नहीं ह ै और जो मौसमी 

बेरोज़गारी का सामना करते हैं। मवुखया इन पररिारों तक वकतनी अच्छी तरह पहुाँच पाता ह,ै इसी से तय होता ह ैवक योजना 

अपने मकसद को परूा कर पाएगी या नहीं। 

मुखिर्ा के सामने चुनौखतर्ां 

मनरेगा को लाग ूकरने में मवुखया को कई चनुौवतयों का सामना करना पडता ह।ै 

प्रशासखनक खनभारता: मवुखया अकेले काम लाग ूनहीं कर सकता। तकनीकी मांज़रूी, माप-जोख, फां ड राांसफर, मस्टर रोल 

बनाना और मज़दरूी का भगुतान करन ेके वलए ब्लॉक-लेिल और वडवजटल वसस्टम की ज़रूरत होती ह।ै इन स्तरों पर दरेी से 

स्थानीय स्तर पर भरोसा कम होता ह।ै 

सीखमत तकनीकी क्षमता: कई पांचायत प्रवतवनवधयों को तकनीकी अनुमान, ऑनलाइन वसस्टम, वित्तीय वनयमों और ऑवडट 

की ज़रूरतों के बारे में रेवनांग नहीं होती ह।ै इससे असरदार वनगरानी सीवमत हो जाती ह।ै 

ग्राम सभा में कम भागीदारी: हालाांवक कानूनी तौर पर ग्राम सभा महत्िपणूय ह,ै लेवकन इसमें लोगों की उपवस्थवत कम हो 

सकती ह।ै ग्रामीणों में जागरूकता की कमी हो सकती ह ैया उन्हें लग सकता ह ैवक बैठकें  वसर्फय  वदखाि ेके वलए होती हैं। 
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रािनीखतक दबाव और पक्षपात: स्थानीय राजनीवत काम चनुन ेऔर मज़दरूों को जटुान ेके काम पर असर डाल सकती ह।ै 

समथयक प्राथवमकता की उम्मीद कर सकते हैं, जबवक विरोधी गटु मवुखया पर पक्षपात का आरोप लगा सकते हैं। 

मज़दूरी के भगुतान में देरी: भगुतान में दरेी से मज़दरूों का भरोसा कम होता ह।ै भल ेही दरेी पांचायत के बाहर हो, ग्रामीण 

अक्सर इसके वलए मवुखया को ही वज़म्मेदार मानते हैं। 

ररकॉडा रिने का बोझ: मनरेगा के तहत जॉब काडय ररकॉडय, मस्टर रोल, िकय  रवजस्टर, माप-जोख की वकताबें, वबल, िाउचर 

और सोशल ऑवडट के दस्तािेज़ रखने पडत ेहैं। ठीक से ररकॉडय न रखने से पारदवशयता पर असर पडता ह।ै 

खडखिटल पहुंच की कमी: मज़दरू ऑनलाइन वसस्टम, आधार-आधाररत भगुतान, बैंक द्वारा भगुतान अस्िीकार वकए जान े

और MIS एांरी को नहीं समझ पात ेहैं। इससे वबचौवलयों पर वनभयरता बढ़ जाती ह।ै 

सामाखिक ऊंच-नीच: जावत और वलांग के आधार पर असमानता भागीदारी को रोक सकती ह।ै मवुखया को लोगों को बाहर 

रखे जाने से सवक्रय रूप से रोकना चावहए। 

चचाा- दाउदपरु पांचायत का मामला वदखाता ह ै वक मवुखया वसर्फय  नाम का प्रमखु नहीं होता। मवुखया राज्य की नीवतयों और 

स्थानीय समाज के बीच एक पलु का काम करता ह।ै मनरेगा के कानूनी प्रािधान तभी साथयक होते हैं जब ग्रामीण मज़दरू 

स्थानीय सांस्थाओ ां के ज़ररए इनका लाभ उठा सकें ।लोगों को एकजटु करने, जागरूकता फैलाने, स्थानीय योजना बनान ेऔर 

रोज़मराय की समस्याओ ां को सलुझाने में मवुखया की भवूमका सबसे अहम होती ह।ै हालााँवक, पेमेंट प्रोसेस और मांज़रूी दनेे जैसे 

तकनीकी और वित्तीय वसस्टम िाले मामलों में उनकी भवूमका कमज़ोर पड जाती ह।ै इससे लोगों की उम्मीदों और असल 

अवधकारों के बीच अांतर पदैा होता ह।ैअध्ययन से यह भी पता चलता ह ैवक मनरेगा को लाग ूकरना लीडरवशप और सांस्थाओ ां, 

दोनों पर वनभयर करता ह।ै एक अच्छा मवुखया भागीदारी और पारदवशयता बढ़ा सकता ह,ै लेवकन वसस्टम की िजह से होने िाली 

दरेी को परूी तरह खत्म नहीं कर सकता। इसी तरह, अगर स्थानीय लीडरवशप ससु्त या भेदभािपणूय हो, तो मज़बूत वनयम भी 

बेअसर हो जात ेहैं। 

इसवलए, मनरेगा को बेहतर बनान ेके वलए मवुखया और उनके आस-पास के सांस्थागत वसस्टम, दोनों को मज़बूत करना ज़रूरी 

ह।ै रेवनांग, समय पर डेटा वमलना, तकनीकी मदद, ब्लॉक के वज़म्मेदार अवधकारी और सवक्रय सोशल ऑवडट बहतु ज़रूरी हैं। 

नीखतगत सुझाव 

➢ पहला, मवुखया, िाडय सदस्यों, पांचायत सवचिों और रोज़गार सेिकों के वलए वनयवमत रूप से क्षमता-वनमायण 

काययक्रम आयोवजत वकए जान ेचावहए। रेवनांग में मनरेगा के तहत वमलन ेिाल ेअवधकार, वडवजटल प्रोसेस, ररकॉडय 

रखना, सोशल ऑवडट और वशकायतों का वनपटारा जैसे विषय शावमल होन ेचावहए। 

➢ दसूरा, ग्राम सभा की बैठकों में लोगों की भागीदारी बढ़ाई जानी चावहए। बैठक की तारीखों की साियजवनक घोषणा 

होनी चावहए और एजेंडा की बातें आसान भाषा में समझाई जानी चावहए। 

➢ तीसरा, नोवटस बोडय, दीिार पर जानकारी वलखना, काम की जानकारी साियजवनक रूप से पढ़कर सनुाना और 

मज़दरूी ि सामग्री पर हुए खचय का ब्यौरा वदखाकर पांचायत स्तर पर पारदवशयता बढ़ाई जानी चावहए। 

➢ चौथा, सोशल ऑवडट वनयवमत और स्ितांत्र रूप से होन े चावहए। मवुखया को दस्तािेज़ उपलब्ध कराकर और 

मज़दरूों की भागीदारी को बढ़ािा दकेर सहयोग करना चावहए। 

➢ पााँचिााँ, मज़दरूी के भगुतान से जडुी समस्याओ ां पर पांचायत स्तर के वशकायत रवजस्टर के ज़ररए नज़र रखी जानी 

चावहए। बैंक, आधार और पेमेंट ररजेक्शन से जडुी समस्याओ ां को सलुझाने में मज़दरूों की मदद की जानी चावहए। 

खनष्कर्ा 

मनरेगा की सफलता काफी हद तक स्थानीय शासन की गणुित्ता पर वनभयर करती ह।ै सारण वज़ले की दाउदपरु 

पांचायत में, 2016-2023 के दौरान मवुखया की भवूमका को प्रशासवनक, राजनीवतक, भागीदारी-आधाररत और जिाबदहेी पर 

कें वद्रत माना जा सकता ह।ै मवुखया जॉब काडय पान,े काम की माांग करने, ग्राम सभा को एकजटु करन,े काम चनुने, स्थानीय स्तर 

पर वनगरानी रखन ेऔर वशकायतों को आग ेबढ़ाने में मदद करत ेहैं। साथ ही, मवुखया एक बडे प्रशासवनक वसस्टम के तहत 
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काम करत ेहैं, जहााँ तकनीकी मांज़रूी, मज़दरूी का भगुतान और ऑवडट की प्रवक्रयाएाँ कई अलग-अलग लोगों या सांस्थाओ ां द्वारा 

वनयांवत्रत होती हैं।एक सवक्रय, पारदशी और सबको साथ लेकर चलने िाले मवुखया जागरूकता बढ़ाकर, भागीदारी मज़बूत 

करके, लोगों के छूटन ेकी समस्या को कम करके और भरोसा बढ़ाकर मनरेगा (मनरेगा) के काम को बेहतर बना सकत ेहैं। 

हालााँवक, मवुखया की प्रभािशीलता भगुतान में दरेी, कमज़ोर तकनीकी सहायता, ग्राम सभा में कम भागीदारी, वडवजटल 

रुकािटों और प्रशासवनक वनभयरता के कारण सीवमत हो जाती ह।ैमनरेगा के अवधकार-आधाररत िाद ेको परूा करन ेके वलए, 

मवुखया और ग्राम पांचायत को रेवनांग, जानकारी, तकनीकी सहायता और जिाबदहेी वसस्टम के ज़ररए सशि बनाना ज़रूरी ह।ै 

दाउदपरु पांचायत का अनुभि बताता ह ैवक ग्रामीण रोज़गार काययक्रमों को वसर्फय  खचय या 'पसयन-डेज़' (काम के वदनों) के आधार 

पर नहीं आांका जा सकता; बवल्क उनका मलू्याांकन इस आधार पर भी वकया जाना चावहए वक िे स्थानीय लोकतांत्र को वकतनी 

अच्छी तरह मज़बूत करत ेहैं और ग्रामीण मज़दरूों के अवधकारों की रक्षा कैसे करते हैं। 
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आदिवासी महासभेत प्रवेश करण्यापूवीचे जयपाल दसिंह आदि क ॉँगे्रस पक्षा 

सोबत आलेले सिंबिंध  

          

दवशे्वश्वर भगवान महाजन*
 

 

जयपाल स िंह जेव्हा आपल्या मळू प्रदशेात आल ेतवे्हा तयािंच्यापढु ेउदरसिर्ााहाचा प्रश्न महतर्ाचा प्रश्न बिला होता. जगभरात 

िौकरीच्या सिसमत्तािे प्रर्ा  करणारे जयपाल स िंह आपल्या मातभृमूीत सथिरथिार्र प्रयतिशील अ ल्याचे सचत्र आपणा  

सद ते. तयािंचा  र्ाप्रिम डॉ. राजेंद्रप्र ाद यािंच्याशी झाललेा पत्रव्यर्हार हा  र्ाात महतर्ाचा टप्पा होता. यासिकाणी एक प्रश्न 

उपसथित होतो तो अ ा की जयपाल स िंह मुिंडा कॉ ॉँगे्र  पक्षात जाण्याचा प्रयति करत होत ेका? का तयािंचे डॉ. राजेंद्रप्र ाद 

यािंच्याशी अ ललेे  िंबिंध केर्ळ उदरसिर्ााह शोधण्याच्या  िंदभाात  ीसमत होत.े  रुुर्ातीला तरी जयपाल स िंह मुिंडा 

यािंच्या ािी कोणतयाही पक्षात प्ररे्श करण्यापके्षा उदरसिर्ााहाचा शोध घेणे हाच क्रम रासहललेा सद तो.  

जयपाल स िंह ह े रायपरु येिील राजकुमार कॉलेज मध्ये अध्यापिाच ेकाया करत अ तािंिा तयािंिी 11 जिू 1938 

प्रिमतः डॉ. राजेंद्रप्र ाद यािंिा जे पत्रव्यर्हार केला तयामध्ये तयािंिी राजेंद्रप्र ाद यािंच्याकडूि काही अपके्षा केल्याचे सद िू येत.े 

जयपाल स िंह दशे सर्दशेात िौकरीच्या सिसमत्ताि ेभ्रमण करूि िकल ेअ ल्याच ेसद त ेतयािंिी आपल्या मातभृमूीत आपल्या 

शैक्षसणक आसण सक्रडाक्षते्रातील यशथर्ीतेच्या अिुरूप एखादी  िंसध आपणा  समळार्ी ही इच्छा व्यक्त केली होती. “मी 

एकमात्र अ ा छोटािागपरूचा व्यसक्त आह े ज्यािे सर्दशेात राहूण उच्च सशक्षण ग्रहण केले आह ेआसण खेळात आपल्या 

दशेाचा  न्माि र्ाढर्ला आह.े या आधारार्र मी थर्तला तुमच्या उदारतेची अपके्षा करतो. माझी सशक्षणक्षेत्रात सर्शेष रुसच 

आह.े पण  िंधी समळाली तर मी प्रशा कीय जबाबदारी घेण्या  उत कु आह.े” [डॉ. राजेंद्रप्र ाद: कॉरे पोंडे  एिंड  ेलेक्ट 

डॉक्यमुेंट् , र्ॉल्यमू-2,  िंपादक-र्ासल्मकी चौधरी, एलाइड पसललश ा, 1984, प.ृक्र. -55]जयपाल स िंह यािंच्या या पत्राला 

उत्तर दते राजेंद्रप्र ाद यािंिी  दु्धा 20 जिू 1938 ला अ े उत्तर सदले की, “तमुच्या  ेरे्चा लाभ आमच्या प्रदशेाला क ा समळू 

शकेल मी या ािी प्रयति करत आह.े  ध्या मला ह ेकळत िाही की तुमच्या  ािी काय योग्य अ ेल.” [डॉ. राजेंद्रप्र ाद: 

कॉरे पोंडे  एिंड  ेलेक्ट डॉक्यमुेंट् , र्ॉल्यमू-2,  िंपादक-र्ासल्मकी चौधरी, एलाइड पसललश ा, 1984 प.ृक्र. -56] 

राजेंद्रप्र ाद यािंिी याबाबत सबहारच ेसशक्षा  सचर्  ैय्यद महमदु यािंच्याशी पत्रव्यर्हार केल्याचे  मजते 22 सड ेंबर 1938 ला 

जयपाल स िंह यािंिी राजेंद्रप्र ाद यािंिा कलकत्ता येििू पत्र सलसहले तयात तयािंिी अ े म्हटले की, “आसदर्ा ी लोक,ज्यामध्य े

मी दु्धा एक आह ेतयािंिा सिसितच  हाय्य समळण्याची गरज आह ेह्या लोकािंिा प्रदीघा काळापा िू दलुासक्षत करण्यात आल े

आह.े” [डॉ.राजेंद्रप्र ाद:कॉरे पोंडे  एिंड  ेलेक्ट डॉक्यमुेंट् , र्ॉल्यमू-2,  िंपादक-र्ासल्मकी चौधरी, एलाइड पसललश ा, 

1984 प.ृक्र. -177-178] पढुे जाउि त े अ ेही प्रसतपादि करतात की, “पण माझ्या माझ्या गार्ाच्या िजीक अ लेल्या 

आसदर्ा ी लोकािंची अर्थिा पाहिू माझे मि पणूापणे सखन्ि झाले आह.े माझ्या लोकािंची र्ाईट अर्थिा आसण करूि हाक 

ऐकूि मी थर्तला तयापा िू असलप्त क े िेऊ शकतो?” [डॉ राजेंद्रप्र ाद:कॉरे पोंडे  एिंड  ेलेक्ट डॉक्यमुेंट् , र्ॉल्यमू-2, 

 िंपादक-र्ासल्मकी चौधरी, एलाइड पसललश ा, 1984 प.ृक्र. -178]  

जयपाल स िंह मुिंडा आसण राजेंद्रप्र ाद यािंच्यात जो पत्रव्यर्हार झाला तयार्रूि तयािंचे  िंबिंध  ोहादााचे अ ल्याच े

सद िू येत.े पण ह े िंबिंध जाथत काळ सटकू शकल ेिाहीत. पसहल्या पत्रात जे पे्रम आसण  ौहादा या दोि िेतयािंच्या  ािंभाषणातूि 

सद िू आला तो हळूहळू बदलत गेल्याच ेआपणा  सद ते. जयपाल स िंह खरोखरच राजकारणात येऊ इसच्छत होत े की 

सियतीिे तयािंिा अ े करण्या  भाग पाडले? ह ेलक्षात घेणे महतर्ाचे आह.े राजेंद्रप्र ाद यािंच्याशी झालेल्या पत्रव्यर्हारतूि 

तयािंिा एक लक्षात आल ेकी आपणा  कोणतयाही प्रकारची मदत समळू शकेल अशी शक्यता िाही. हळूहळू आता जयपाल 

 
* संशोधक विद्यार्थी, स्िामी रामानंद तीर्थथ मराठिाडा विद्यापीठ, नांदेड [महाराष्ट्र] 
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स िंह यािंची थर्तबद्दल सर्चार करण्याची मयाासदत प्रर्तृ्ती आपल्या  माजाचे क े भले करता येईल? या व्यापक पररपे्रक्षात 

बदलत जात होती. थर्ताच्या उदरसिर्ााहापेक्षाही आपल्या  माजाला आपली जाथत गरज आह ेया उदात्त हतेूि ेतयािंिी आपली 

पढुील र्ाटचाल करण्या   रुुर्ात केली. जयपाल स िंह यािंची आसदर्ा ी असथमता जागतृ होण्या  आता  रुुर्ात होऊ 

लागली. जयपाल स िंह यािंच्या जीर्िाची खरी शोकािंसतका म्हणजे तयािंिा ज्या ज्या क्षेत्रात आपल ेभसर्ष्य अजमार्ायच ेहोत े

तया क्षते्रात तयािंिा  िंसध समळाली िाही सकिं र्ा  िंसध समळाली तरी तयािंच्या ोबत सियतीि ेम्हणा की र्िंशभदे आसण र्णाभेद म्हणा 

अन्यायच झाल्याच े सद िू येत.े एकतर प्रशा कीय  ेरे्त तयािंची प्रिम प िंती होती पण हॉकी  ािी तयािंिी प्रशा कीय 

क्षेत्रातील  न्मािाच्या िौकरीचा तयाग केला. पण ज्या हॉकी  ािी ह े केले तयामध्ये  दु्धा तयािंच्या  ोबत अन्याय करण्यात 

आला. तयािंच्या  िंघात बहुतािंश खेळाडू अॉँग्लो-इिंसडयि होते. तयािंिाही जयपाल स िंह िको होते. येिे तयािंच्याशी र्िंश भेद 

करण्यात आला याबद्दल ध्यािचिंद  दु्धा तयािंच्या ‘गोल’ िार्ाच्या आतमचररत्रात खिंत व्यक्त करतािंिा सद तात. पढु ेबमाा शले 

येिेही हाच अिुभर् येतो. पढु े प्रशा कीय पद.े सशक्षक पद ेआसण प्राचाया पद  ािंभाळतािंिा तयािंिा अर्हलेिा थर्ीकारार्ी 

लागली.  

तयािंच्या एकूण कारसकदीत तयािंची शेर्टची इच्छा ही आपल्या मातभृमूीत म्हणजे ततकालीि सबहार भागात सशक्षक 

व्हारे् अ े र्ाटत होत ेपण सियतीला ह ेदु्धा मान्य िव्हते. कदासचत या  ामान्य ध्येयप्रासप्त ािी तयािंचा जन्म झालाच िव्हता. 

ज्या राजकारणात ते अिर्धािाि ेओढल्या गलेे तयामाध्यमातूि तयािंिा आपल्या जीर्िाच ेशाश्वत ध्येय  ापडले ते म्हणजे 

आसदर्ा ी  माजाचे कल्याण होय. जयपाल स िंह यािंचा कॉ ॉँगे्र  पक्षात प्ररे्श होणार अशी  दु्धा पररसथिसत सिमााण झाली 

होती. पण जयपाल स िंह यािंिा आपल्या गरुु कॅिि का गे्रर् यािंच्या इच्छेचा आदर करत आपल्या आसदर्ा ी  माजाच्या 

सर्का ाच ेकाया करायच ेहोत ेअशीच सियतीि ेखेळी केली. याच काळात एक अतयिंत महतर्ाच ेव्या पीि जयपाल स िंह यािंची 

प्रतीक्षा करत होते आसण त े म्हणजे िुकतीच 1938 मध्ये थिापि झाललेी आसदर्ा ी महा भा होय. जयपाल स िंह यािंिा 

आसदर्ा ी महा भेच्या िेतयािंिी आसदर्ा ी महा भचे ेअध्यक्षपद थर्ीकारारे् अशी सर्ििंती केली होती. याििंतर जयपाल स िंह 

आसदर्ा ी महा भेच्या द ुऱ्या र्ासषाक असधरे्शिात आसदर्ा ी महा भेचे अध्यक्ष बिल ेत ेकायमचचे म्हणजे कॉ ॉँगे्र  पक्षात 

प्ररे्श करण्या पयंत म्हणजे 1963 पयंत. जयपाल स िंह यािंिी आसदर्ा ी महा भते अध्यक्ष म्हणिू प्ररे्श केल्यार्र डॉ 

राजेंद्रप्र ाद आसण कॉ ॉँगे्र  पक्ष यािंच्याशी जयपाल स िंह यािंच्या  िंघषााचे यगु  रुू झाले. जयपाल स िंह आसण आसदर्ा ी 

महा भा यािंिी आसदर्ा ी असथमतचेी जी लढाई  रुू केली तयातिू कॉ ॉँगे्र  पक्ष आसण आसदर्ा ी महा भा त ेच राजेंद्रप्र ाद 

आसण जयपाल स िंह यािंच्यात एकप्रकारची थपधाा  रुू झाली. आता परू्ीच े लोख्याचे  िंबिंध आता  िंघषाात बदल ूलागल े

होत.े एकीकडे जयपाल स िंह आसण आसदर्ा ी महा भा यािंच्या माध्यमातूि आसदर्ा ी  माजाच ेकल्याण कें द्रथिािी िेर्िू 

कोणीही आपली मदत करणार िाही. आसदर्ा ी  माजाच्या सर्का ा ािी आसदर्ा ी  माजालाच पढुाकार घ्यार्ा लागले 

या सिष्कषााप्रत त ेयेऊि पोहचल ेयामधिू कॉ ॉँगे्र  पक्षाशी खटके उडणार ह ेआता स द्ध झाले. द ुरीकडे जयपाल स िंह आसण 

आसदर्ा ी महा भा यािंच्या र्र आरोप करण्याचे कॉ ॉँगे्र  िेतयािंचे प्रयति  रुू झालेत.   

 

आदिवासी महासभेत प्रवेशानिंतर आलेले सिंबिंध 

जयपाल स िंह यािंिी सर्सधर्त आसदर्ा ी महा भेत प्ररे्श करूि आसदर्ा ी महा भेच्या अध्यक्षपदाची धरुा 

 िंभाळत आपल्या पसहल्याच अध्यक्षीय भाषणात  लग दोि सदर्  आसदर्ा ी  माजाला प्रोत ासहत करण्याचे अतयिंत 

महतर्ाचे काया करत होत.े याििंतर तपकारा हतयाकािंड घडूि आले ज्यात पाच आसदर्ा ी बािंधर् शसहद झालते. जयपाल स िंह 

यािंिी आपल्या आतम िंथमरणात या ािी कॉ ॉँगे्र  पक्ष आसण राजेंद्रप्र ाद यािंिा दोष सदला तर द ुऱ्या बाजलूा राजेंद्रप्र ाद यािंिी 

आसदर्ा ी महा भलेा याबाबत दोषी िरर्ल्याचे सद त.े  

जयपाल स िंह आसण राजेंद्रप्र ाद यािंच्यातील  िंबिंधाचा जो द ूरा टप्पा  रुू होतो तो म्हणजे  िंसर्धाि  भते 

 िंसर्धाि सिसमातीच्या प्रसक्रयेत. जयपाल स िंह  िंसर्धाि  भते  दथय म्हणिू आसण राजेंद्रप्र ाद ह े  िंसर्धाि  भेच ेअध्यक्ष 

म्हणिू काया पाहत अ तािंिा आता एकत्र येऊि काया करण्यासशर्ाय पयााय िाही लक्षात आल्यार्र तयािंिी राजेंद्रप्र ाद यािंिा 

अध्यक्षपदी सिर्ड झाल्याबद्दल असभििंदि करतािंिा आपल्या प्रािंतातील आसदर्ा ी  माजाकडे  हािभुसूत परू्ाक लक्ष द्यारे् 

अशी अपके्षा व्यक्त करतािंिा शेर्टी अ े म्हटले की, “डॉ राजेंद्रप्र ाद यािंच्याकडूि आम्हाला ज्या  हिुभतूीची अपेक्षा आह े

त ाच  हािुभसूतपरू्ाक व्यर्हार ही  िंसर्धाि  भा तयािंच्याप्रसत [आसदर्ा ी  मजाप्रती] करेल अशी मला आशा आह.े” 

[घोडेथर्ार दसेर्दा   जिरार्,  िंसर्धाि  भा सडबेट  [2020 सितीय  िंथकरण],  ाक्षी प्रकाशि, िर्ािकाशा, िागपरू-17 खिंड 
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[सिकाय]-1, प.ृक्र. -61] यार्रूि आपणा  लक्षात येते की जयपाल स िंह आसण राजेंद्रप्र ाद यािंच्यातील  िंबिंध ह े िहेमी 

 ारखचे रासहल ेिाहीत. ते  तत पररर्तीत होत रासहले.  

 

तत्कालीन दबहार क ॉँगे्रस नेतृत्व आदि जयपाल दसिंह यािंच्यातील सिंबिंध 

जयपाल स िंह यािंची लोकसप्रयता आसण प्रभार्ाला क े कमी करता येईल या ािी राजकारण  रुू झाल.े तयािंिा 

इ ाई समशिरीचा हथतक, सिसटशािंचा प्रसतसिसध म्हणिू  ादर करण्याचाही प्रयति  रुू होता. कॉ ॉँगे्र  पक्ष आसण जयपाल स िंह 

यािंच्यातील  िंघषााच्या  िंबिंधात तयािंचे  पुतु्र जयिंत जयपाल स िंह जे प्रसतपादि करतात तयाबद्दलही सर्चार करणे महतर्ाचे 

र्ाटते. “ रुुर्ातीला कॉ ॉँगे्र  पक्षातील िेततृर् आसदर्ा ी  माजाला ओळखत िव्हते. आसदर्ा ी आहते कोण? 

अश्याप्रकारचा तयािंचा पररपे्रक्ष होता. ते आसदर्ा ी  माजाकडे पणूातः दलुाक्ष करायचे. इिंग्लिंडमधिू सक्रप्  समशि भारतात आल े

तेव्हा कॉ ॉँगे्र  पक्षािंिी तयाला भारत  ोडाच ेिारे सदले पण जयपाल स िंह यािंिी तयाला सर्रोध केला. तयािंच ेम्हणणे अ े होत ेकी, 

तुम्ही लोक इिंग्रजािंिा सर्रोध करताय पण  ध्या पररसथिसत काय आह?े इिंग्रज येििू गलेे तरी दशेाच्या  ीमेर्र जपािी  ेिा उभी 

आह.े त ेआपल्यार्र राज्य करतील आसण आपली अर्थिा ही इिंग्रजी राजर्ती पके्षा भयािक होईल.” [जयिंत जयपाल स िंह, 

मलुाखत 03/05/2026 रे्ळ 01. 58] र्रील सर्धािार्रूि जयपाल स िंह यािंच्या र्क्तव्या मधील एक रै्सश्वक पररपे्रक्ष सद तो 

तो अ ा की कोणताही दशे भारतार्र राजर्ट थिापि करण्याचा प्रयति करेल तवे्हा आपल्या दशेाची र्ाताहतच होईल. 

आपल्यार्र राज्य करतािंिा प्रतयेक  ाम्राज्यर्ादी राष्र ह ेअन्यायच करणार ही तयािंची सर्चारधारा होती. जयपाल स िंह आसण 

कॉ ॉँगे्र  पक्ष यािंच्यात इिंगजी राजर्सटबद्दल अ लेली मत े ही सभन्ि थर्रूपाची होती अ े सद त होत.े काही सर्शेष अटीर्र 

कॉ ॉँगे्र  पक्ष सिसटश  ते्त ोबत  हकाया करण्या  तयार होते ज े की सिसटशािंिी द ुऱ्या महायदु्धात आपण लोकशाहीचे रक्षण 

करण्या ािी यदु्ध करत आहोत अशी र्ल्गिा केली होती. यात जर काही तथ्य अ ेल तर यदु्ध  माप्त होताच इिंग्रजािंिी 

भारताला थर्ातिंत्र्य दणे्याची हमी द्यार्ी. यामध्ये कॉ ॉँगे्र  पक्षाची राष्रर्ादी सर्चारधारा प्रदसशात होतािंिा आपणा  सद िू येते. या 

अिुषिंगाि ेजयपाल स िंह आपणा  दोषी र्ाटू शकतात. पण बारकाईिे सर्चार केला तर इिंग्रज आसण तयािंचे समत्र राष्र ज्या 

जमािी आसण तयािंच्या अक्ष राष्रािंच्या सर्रोधात लढत होते ती राष्रे सर्श्वाला हुकुमशाही प्रर्तृ्तीकडे िते होती ह े दु्धा सर् रूि 

चालणार िाही. जर द ुऱ्या महायदु्धात समत्र राष्रे सजिंकण्या एर्जी सहटलरचा सर्जय झाला अ ता तर जगार्र आसण भारतार्र 

तयाच ेकाय पररणाम झाले अ त ेयाचाही सर्चार होणे गरजेच ेआह.े सहटलर,म ुोसलिी अश्या हकूुमशाहािंच्या हातात जगाच े

भसर्ष्य आल ेअ ते तर तयाच ेपररणाम सकती सर्घातक झाल ेअ त ेही बाब ध्यािात घेणे गरजेच ेआह.े सर्शेष पररसथिसतत 

म्हणजे दशेाला थर्ातिंत्र्य समळणार या एकच अटीर्र कॉ ॉँगे्र  पक्ष इिंग्रजािंिा मदत करण्या  तयार होता. पण इिंग्रजािंिी याबद्दल 

मौि पाळल्यािे सकिं र्ा उत्तर दणे्याच ेटाळल्याि ेकॉ ॉँगे्र  पक्षाच्या मिंसत्रमिंडळािे राजीिाम ेसदले.    

जयपाल स िंह यािंचा आसदर्ा ी महा भचेा प्रसतसिसध आसण अध्यक्ष या िातयािे आललेा  िंबिंध म्हणजे ततकालीि 

सबहारच ेमखु्यमिंत्री श्रीकृष्ण स िंह यािंच्या सिर्ा थिािी 5 जलु ै 1939 रोजी घेतलेली भेट होय. बलबीर दत्त यािंिी जाणकार 

लोकािंच ेमत व्यक्त करतािंिा याच ेर्णाि अ े करण्यात आले की, “जयपाल स िंह या भेटीतूि  रकारला ह े ािंग ूइसच्छत होत े

की एकतर शा िािे आसदर्ा ींिा तयािंचा हक्क द्यार्ा िाहीतर छोटािागपरू ल रे्गळे करण्यात यारे्.” [दत्त. बलबीर,जयपाल 

स िंह एक रोमािंचक अिकही कहािी [जीर्िी,  िंथमरण एर्िं ऐसतहास क दथताऐर्ज] [2017] प्रभात प्रकाशि, िई सदल्ली, 

प.ृक्र. 59]. मखु्यमिंत्री श्रीकृष्ण स िंह यािंिी 8 फेिरु्ारी 1939 रोजी सबहारच्या प्रािंतीय सर्धाि भेत अ े प्रसतपादि केल ेकी, 

“छोटािागपरू आसण  िंिाल परगणा यािंिा सबहारपा िू रे्गळे करण्याची मागणी कधीही मान्य केली जाणार िाही. आम्ही 

तयाचा सर्रोध करू आसण प्रयति करू की ह ेआिंदोलि कधीही यशथर्ी होणार िाही.” [दत्त.बलबीर, कहािी झारखिंड आिंदोलि 

की इसतहा   े  ाक्षातकार बलबीर दत्त, 2024 सितीय  िंथकरण, क्राउि पसललकेशि, रािंची, प.ृक्र. -19]  

र्रील दोन्ही सर्धािािंचा अभ्या  केल्यार्र एक बाब लक्षात येत ेकी आसदर्ा ी महा भा आसण जयपाल स िंह 

यािंची मागणी आसदर्ा ी न्यायाची होती. जर  ध्यपररसथितीत आसदर्ा ी  माजाला या माध्यमातूि न्याय समळत ि ेल सकिं र्ा 

तयािंच्या सर्का ाकडे लक्ष दणे्यात जर हलगजीपणा करण्यात येत अ ेल तर आसदर्ा ींिा शेर्टचा पयााय म्हणिू आपल्या 

हक्काचे राज्य अ ारे्. जयपाल स िंह आसण ततकालीि सबहार मधील कॉ ॉँगे्र  िेततृर्ामध्ये अ लेल्या  िंघषाात  र्ाात कळीचा 

मदु्दा हाच राहीला आह.े ततकालीि मखु्यमिंत्र्यािंिी या मागणीला तीव्र िाप िंती दशार्ली. एक मखु्यमिंत्री म्हणिू आपल्या 

राज्याच ेतुकडे पडू ियेत ही तयािंची भसूमका तयािंच्या पदाला शोभिीय अ ली तरी आसदर्ा ी महा भा आसण जयपाल स िंह 

यािंच े म्हणणेही मािसर्य पररपे्रक्षातिू चकुीचे होते अ े म्हणता येणार िाही. ज्या दसक्षण सबहारच्या प्रािंतातूि  र्ाात जाथत 
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खसिज उतपादि होत होते तेिील रसहर्ा ी दाररद्रयाच्या सर्ळख्यात  ापडला होता. तयािंिा न्याय समळर्िू द्यायचा अ ेल तर 

आसदर्ा ी  माजा सहत तया प्रदशेातील िागररकािंचा सर्का  करायचा अ ेल तर थर्तिंत्र राज्य अ णे गरजेचे आह.े 2000 

मध्ये त ेराज्य असथततर्ात आले परिंतु याची पायाभरणी जयपाल स िंह यािंच्या कायाातिू झाली ह ेसर् रता येणार िाही. जयपाल 

स िंह आसण सबहारच्या कॉ ॉँगे्र  ितेतृर्ाच्या सर्चारधारेत कमालीचा सर्रोधाभा  अ णे हचे  िंघषााला सचघळर्णारे घटक 

म्हणता येतील. ततकालीि दसक्षण सबहार प्रािंतातिू उतपासदत  िं ाधिार्र  िंपणूा सबहारची अिाव्यर्थिा अर्लिंबूि अ ल्याि े

रे्गळ्या राज्याच्या  िंकल्पिेला ततकालीि कॉ ॉँगे्र  आसण इतर सबगर आसदर्ा ी  ते्तत अ णाऱ्या पक्षाि े याबद्दल कधीही 

 कारातमक सर्चार केला िाही. लाल ूप्र ाद यादर् यािंिी  दु्धा झारखिंड राज्याची सिसमाती माझ्या पे्रतार्रच होईल अ े म्हटल े

होत.े ततकालीि सबहार प्रािंतात केर्ळ झारखिंड पक्षाच ेबहमुत कधीच आले िाही. कारण झारखिंड पक्षाचा प्रभार् दसक्षण सबहार 

भागातच होता. ही लढाई उत्तर सबहार सर्रुद्ध दसक्षण सबहार अ े रूप धारण करू लागली. उत्तर सबहार खसिज िंपसत्त  ािी 

दसक्षण सबहारर्र आधाररत होता. तयािंिा तेििू मोि्या प्रमाणात उतपादि समळत अ ल्यािे दसक्षण सबहार म्हणजे आजचा 

झारखिंड कोणतयाही पररसथिसतत रे्गळा करार्याचा िव्हता. पण दसक्षण सबहारमधील जितेच्या मते याभागात अ लेल्या 

आसदर्ा ी र् इतर बािंधर् यािंच्या बाबत िेहमीच अन्याय होत आह.े पररणामी ह ेदोि टोकाच ेध्ररु् अ ल्यािे तयािंच्यात  िंघषा 

अटळ होता. जयपाल स िंह दसक्षण सबहारच ेप्रसतसिसधतर् करत होते ज्यासिकाणी आसदर्ा ी  माजाचे बाहुल्य होते.    

दशेभरात भाषेच्या आधारार्र राज्यसिसमाती करण्याच्या पाश्वाभमूीर्र अिेक आिंदोलिे  रुू होती. भाषेच्या 

आधारार्र राज्याची सिसमाती कशी करता येईल या ािी भाषार्ार प्रािंतरचिा आयोगाची सिसमाती करण्यात आली सजच ेअध्यक्ष 

ह ेफाजल अली ह े होते. हा आयोग दसक्षण सबहारमध्ये आसदर्ा ी महा भेच्या परर रात येणे आसण जयपाल स िंह यािंची 

अिुपसथिती या प्रकरणात  दु्धा कॉ ॉँगे्र  पक्ष तयािंचे िेत ेआसण जयपाल स िंह यािंच्या मध्ये  िंघषााची सिणगी तेर्तच रासहल्याच े

सद ते. याबबात जयपाल स िंह यािंच्यार्र शेर्टपयंत टीका आसण आरोप होत रासहल.े बलबीर दत्त यािंच्या ग्रिंिात ते डाक 

बिंगल्यार्र होते अ े िमदू केल ेआह.े याबाबत तयािंच्याच झारखिंड पक्षाच े सबहारच्या सर्धाि भेत आमदार म्हणिू काया 

पाहणाऱ्या  खुदरे् मािंझी यािंिी सदलेल्या मलुाखतीत शैलने्द्र महतो यािंिा अ े  ािंसगतल ेकी, “राज्यपिुराचिा आयोगाच ेपिक 

जेव्हा रािंचीमध्ये आले तेव्हा ततकालीि सबहारच ेमखु्यमिंत्री श्रीकृष्ण स िंह. कॉ ॉँगे्र चे र्ररष्ठ िेत ेश्रीकृष्ण र्ल्लभ  हाय्य आसण 

सर्िोदाििंद झा यािंिी जयपाल स िंह यािंिा िहेरूिं िी झारखिंड बाबत चचाा करण्या ािी आजच सदल्लीला बोलार्ले अ ल्याच े

 ािंसगतले होते. जयपाल स िंह यािंिी या ािी िकार सदल्यार्र तयािंिी आजच सदल्लीला जाउि परत यायचे आह ेअ े  ािंसगतले. 

सतकडे जयपाल स िंह दोि सदर् ापा िू िेहरूिं िा भेटण्या ािी प्रतीक्षा करत होते. सत ऱ्या सदर्शी भेट झाल्यार्र िेहरूिं िी 

याबद्दल मला काही कल्पिा िाही अ े  ािंसगतले तेव्हा जयपाल स िंह यािंिा आपली फ र्णकू झाल्याचे लक्षात आल.े” 

[महतो. शैलने्द्र, झारखिंड की  मरगािा, [2023] अिुज्ञा बुक् , शाहदरा सदल्ली, प.ृक्र. -247] याबत  खुदरे् मािंझी यािंच े

र्क्तव्य खरे मािल ेतर जयपाल स िंह आसण ततकालीि सबहारच्या  त्ताधारी पक्षात सकती षड्यिंत्र होत होते याची कल्पिा येते. 

शैलेश पिंसडत यािंिी जयपाल स िंह आसण कॉ ॉँगे्र  पक्षातील  िंबिंधार्र प्रकाश टाकतािंिा अ े म्हटल ेकी, “जर श्रीकृष्ण स िंह, 

सर्िोदाििंद झा, श्रीकृष्ण र्ल्लभ  हाय्य  ारख्या लोकािंिी तयािंच्या ोबत कुचक्र केल ेअ ेल तर या महािायकाच्या [जयपाल 

स िंह] सर्चारार्र आपण प्रश्न क े उपसथित करू शकतो.” गोंझ ू सगररधारी राम, ‘झारखिंड आिंदोलि के जिक मरङ गोमके 

जयपाल स िंह मुिंडा, [2018] सर्कल्प प्रकाशि  ोसिया सर्हार सदल्ली, प.ृक्र.-10] जयपाल स िंह यािंच्यार्र झालेल्या 

अन्यायाला अधोरेसखत करतािंिा असश्विी कुमार पिंकज म्हणतात की, “जयपाल स िंह यािंिी झारखिंड  ािी जी तडजोड केली 

तयात ते केर्ळ ततकालीि  ते्तकडूि फ र्ल्याच गेल े िाही तर राजिीतीक सर्श्वा घाताचे बळी िरले.” [ िंपादक- पिंकज 

असश्विी कुमार,  िंसर्धाि  भा में जयपाल [कोलोसियल ररबेट, फ्यडूल डीबेट और आसदर्ा ी आखेट] [फरर्री 2021] 

notionpress.com, प.ृक. -35]   

पिंसडत जर्ाहरलाल िेहरू आसण जयपाल स िंह यािंचे  िंबिंध िहेमी मतै्रीचे रासहल्याचे सद त.े  िंसर्धाि  भते 

आसदर्ा ी  माजाचे भसर्तव्य आपण िेहरूिं च्या हातात  ोपर्ण्या  तयार आहोत अ े म्हणत तयािंिी िहेरूिं िा अल्प िंख्यािंक 

 माजाचे खरे समत्र अ े म्हटले. िेहरू थर्तः रािंचीला  ेरामटोली येिील जयपाल स िंह यािंच्या सिर्ा थिािी तयािंिा 

भेटण्या ािी गेल े होते अ ेही सद िू येत.े जयपाल स िंह यािंिी  िं दतेील खा दार मिंडळीच्या सक्रडा थपध्यााची कल्पिा 

प्रतयक्षात उतरर्िू जी मचॅ आयोसजत केली तयात िेहरूिं िी घेतलेल्या झेलाबद्दल आपल्या आतम िंथमरणात र्णाि केले आह.े 

पसहल्या आसण द ुऱ्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुीत जयपाल स िंह आसण िेहरू यािंच्यात राजकीय बाबतीत थपधाा अ ल्याि े

तयािंच्यात राजकीय व्या पीिार्रूि आरोप-प्रतयारोप होणे एक िै सगाक प्रसक्रया म्हणार्ी लागले.  
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कॉ ॉँगे्र  पक्षाच्याच िव्ह े तर  िंपणूा भारतातील राजकीय चळर्ळींिा राष्रीय थर्रूप प्राप्त करूि दणेारे आसण या 

चलर्ळींिा आपल्या ततर्ज्ञािाची जोड दणेारे राष्रसपता महातमा गािंधी आसण जयपाल स िंह यािंच्यात क े  िंबिंध होत े

याचादखेील अभ्या  होणे गरजेचे आह.े  ार्ाजसिक जीर्िात महातमा गािंधींिी जयपाल स िंह यािंच्याबद्दल प्रतयक्ष सकिं र्ा 

अप्रतयक्ष ररतया मत प्रकट केल्याच ेसद त िाही. महातमा गािंधी यािंच ेकाया ह ेराष्रीय पातळीर्रील अ ल्यािे तयािंच्या कायााची 

व्यापकता सकती अफाट अ ेल याची आपल्याला कल्पिा येऊ शकते. जयपाल स िंह यािंिी महातमा गािंधीच्या रािंची भेटीत 

आसदर्ा ी महा भेि े बसहष्कार घातल्याचे आसण तया बदला प्रसत ाद ि समळाल्याचे प्रसतपादि करतािंिा म्हटले की, 

“गािंधीजींचे थर्ागत आसण जयजयकार करण्या ािी रथतयार्र गदी िव्हती. या ािी तयािंिी मला कधीही माफ केल ेिाही.” 

[Katyayan. Rashmi[editor] “In And With Adivasidam An Auto Memoir Of Marang Gomke Jaipal 

Singh Munda’’ 2023, pyaraa kerketta foundation, Ranchi, Jharkhand, प.ृक्र. -109]. याउलट बलबीर दत्त 

यािंिी अ े काही झाल ेिाही ह ेफक्त जयपाल स िंह यािंचे प्रस द्धी र्ाढर्ण्याचा एक प्रकार अ ल्याच ेिमदू केल.े “गािंधीजींच्या 

हतयेििंतर जयपाल स िंह यािंिी श्रद्धािंजसल अपाण करतािंिा गािंधीजींिा थर्तिंत्र भारताचे सिमााता अ े म्हणिू  र्ा उपसथित 

 दथयािंिा गािंधीजींच्या  न्मािािा दोि समसिट उभ ेराहूण मौि पाळण्या   ािंसगतले.” [दत्त. बलबीर, कहािी झारखिंड आिंदोलि 

की इसतहा   े  ाक्षातकार बलबीर दत्त, 2024 सितीय  िंथकरण, क्राउि पसललकेशि, रािंची, प.ृक्र.-46]  

 

क ॉँगे्रस पक्षात प्रवेशानिंतर आलेले सिंबिंध 

जयपाल स िंह यािंच्या िारे थिासपत झारखिंड पक्षाची पसहल्या दोि  ार्ासत्रक सिर्डणकुात लोक भा आसण 

सर्धाि भते िते्रदीपक कामसगरी रासहल्याचे सद ते. 1952 च्या पसहल्याच  ार्ासत्रक सिर्डणकुीमध्ये जयपाल स िंह यािंच्या 

कररष्माई ितेतृर्ामळेु झारखिंड पक्षाला लोक भा आसण सर्धाि भते िेत्रदीपक यश समळाल.े पसहल्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुािंचा 

कालार्धी 1952 त े1957 अ ा पाच र्षांचा होता. झारखिंड पक्षाला सबहार सर्धाि भते 32 जागा आसण लोक भते 4 जागा 

समळाल्याि ेया पक्षाच्या आमदार आसण खा दारािंिा आसदर्ा ी असथमतेची लढाई लढण्या   कारातमक प्रसत ाद जितेकडूि 

प्राप्त झाला. द ुऱ्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुािंचा कालार्धी 1957 ते 1962 अ ा पाच र्षाचंा होता. द ुऱ्या  ार्ासत्रक 

सिर्डणकुीत जयपाल स िंह मुिंडा यािंच्या झारखिंड पक्षाला पसहल्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुीपके्षा जितचेा भरघो  प्रसत ाद 

समळाला. सर्धाि भते 34 आमदार आसण लोक भेत 5 खा दार सिर्डूि आल.े खरे याकाळात जयपाल स िंह मुिंडा आसण 

झारखिंड पक्ष यशाच्या सशखरार्र होता अ े म्हटले तर असतशयोसक्त िरणार िाही.  

पण झारखिंड पक्षाला  र्ाात मोिा पराभर्ाचा  ामिा हा सत ऱ्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुीत अिुभर्ण्या  समळाला. 

भारताच्या सत ऱ्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुीत सबहारच्या सर्धाि भते ज्या पक्षाला मागील सिर्डणकुीत 34 जागा समळाल्या 

तयािंिा केर्ळ 20 जागािंर्र  माधाि मािारे् लागले. त ेच भारताच्या लोक भा या  भागहृातही तयािंची  िंख्या 05 र्रुण 04 

र्र आली. हा काळ म्हणजे जयपाल स िंह यािंच्या राजकीय जीर्िातील प्रचिंड ताणतणर्ाचा काळ िरला. खरे पाहता झारखिंड 

पक्षाच्या या सपछेहाट होण्या  अिके कारणे होती. या सिकालािंमळेु झारखिंड पक्षात कमालीची उदा ीिता सिमााण झाली. या 

उदा ीितचे ेरूपािंतरण शेर्टी 1963 मध्ये झारखिंड पक्ष कॉ ॉँगे्र  पक्षात सर्लीि होण्यात झाला. आसदर्ा ींच्या ध्येयप्रासप्तला हा 

मोिा आघात होता. जयपाल स िंह यािंच्या जीर्िातील आतयिंसतक उदा ीितेच्या या काळात झारखिंड राज्याच ेपासहलेल ेथर्प्ि 

आता ध ूर होत गलेे. जयपाल स िंह यािंिी राज्यसिसमाती  ािी रे्गळ्या मागााि ेप्रयति करण्याचा सर्चार केला पण तयािंिा तयात 

यश समळाल ेिाही.  

कॉ ॉँगे्र  पक्षात तयािंची होणारी घ ुमट ही तयािंच्या राजकीय जीर्िातील शेर्टाकडे घेऊि जाणारी िरली. जयपाल 

स िंह यािंिा कॉ ॉँगे्र  पक्षात प्ररे्श केल्यार्र दशेाच्या चर्थ्या  ार्ासत्रक सिर्डणकुीला  ामोरे जारे् लागल ेह ेतयािंच्या जीर्िातील 

अतयिंत क्लशेदायक क्षण िरलते. कारण पसहल्यािंदाच जयपाल स िंह ह ेझारखिंड पक्ष आसण तयाच ेकोंबडा ह्या प्रसतकाएर्जी 

जिताजिादािाच्या दरबारात गेल े तेव्हा तयािंच्यातील राजकीय सर्रोधाभा  तयािंिा अथर्थि करणारा िरला. 1967 च्या 

 ार्ासत्रक सिर्डणकुीत जयपाल स िंह पसहल्यािंदा झारखिंड पक्षाएर्जी कॉ ॉँगे्र च्या सतसकटार्र लढलते आसण कमी मतािंिी 

सर्जयी झालते. असतशय िेत्रदीपक कामसगरी करणाऱ्या झारखिंड पक्षाच्या आसण जयपाल स िंह यािंच्या सर्का रिाचा शेर्ट हा 

सिराशेच्या गतते अडकला. एका पक्षाच्या आसण एक िेतयाच्या राजकीय जीर्िातील मतृय ूअ ेच या घटिचे ेर्णाि करारे् 

लागेल.  
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आदिवासी महासभा आदि जयपाल दसिंह तसेच क ॉँगे्रस नेतृत्व यािंच्यातील सिंघर्ाषची कारिे – 

जयपाल स िंह यािंची लढाई ही आसदर्ा ी असथमतेची लढाई होती. तया िंदभाात तयािंिी भारताच्या  िंसर्धाि  भेत 

उद्देशाच्या प्रथतार्ार्र ज ेमत प्रकट केल ेते महतर्ाच ेआह.े ते म्हणतात की, “माझ्या 3 करोड आसदर्ा ी  माजातफे मी या 

 िंकल्पाच ेथर्ागत आसण  मिाि करतो. त ेया भीतीिे िाही की भारताच्या राष्रीय कॉ ॉँगे्र च्या एका मोि्या िेतयाि ेप्रथतासर्त 

केला म्हणिू. आम्ही याचे  मिाि या ािी करतो की कारण हा  िंकल्प दशेाच्या प्रतयेक िागररकािंच्या भार्िािंचे आसण 

ह्रदयातील थपिंदिाला असभव्यक्त करतो. ” [मुिंडा.ज.  , जयपाल स िंह यािंच ेप्रथतार्ाच्या उद्देशार्र भाषण, 19 सड ेंबर 1946, 

parliament of India, Digital Library, प.ृक्र.-143] https://eparlib.sansad.in]. यार्रूि अ े लक्षात येत े की 

जयपाल स िंह आसदर्ा ी प्रश्नाला कें द्रथिािी िेऊिच आपल्या कायााची र्ाटचाल केली अ ल्याि े जयपाल स िंह आसण 

कॉ ॉँगे्र  िेततृर्ा मध्ये एकप्रकारचा आिंतररक  िंघषा  रुू होता अ े सद िू येते.  

भारताच्या थर्ातिंत्र्या ििंतर आसदर्ा ी  माजाच्या  िंदभाात जयपाल स िंह यािंची आसदर्ा ी राज्याची  िंकल्पिा ही 

 ार्ाभौम भारतीय  िंघराज्यात आसदर्ा ी थर्ायत्त जीर्िाची असभलाषा बाळगणारी होती. जयपाल स िंह यािंिी भारतभमूीच्या 

एकीकरणाचे िेहमीच  मिाि केल.े तयािंची राष्रर्ादी भसूमका आपणा  िागा लोकािंच्या रे्गळ्या राष्राची मागणी  िंदभाात 

तयािंिी िागा  माजाला जे भारतभमूीच्या असर्भाज्य अिंग म्हणिू िागािंिा कधीही भारतापा िू रे्गळे होता येणार िाही आसण 

तो भाग भारताचा असर्भाज्य भाग अ िू भारतापा िू रे्गळे होण्याचा प्रश्नच उद्भर्त िाही या तयािंच्या सर्धािातूि लक्षात येत.े 

जयपाल स िंह यािंच्या  ािी राष्र  र्ाप्रिम होत.े पण तयाििंतर आसदर्ा ी थर्ायत्त जीर्ि प्रणालीला डार्लल ेजाऊ िये या ािी 

ते कायम प्रयतिशील रासहलते. कदासचत ततकालीि सबहारचे पक्षीय राजकारण आसण िेततृर्ाची भसूमका यािंच्यात आसण 

जयपाल स िंह यािंच्या मळू सर्चार करण्याच्या शैलीत कमालीची मतसभन्िता ही तयािंच्या  िंघषााला खतपाणी घालणारी 

अ ल्याचे सचत्र सद त.े   

 

दनष्कर्ष  

जयपाल स िंह मुिंडा आसण कॉ ॉँगे्र  पक्षाची िेततृर् मिंडळी यािंच्यातील  िंबिंधाचा अभ्या  करतािंिा आसदर्ा ी 

महा भा आसण कॉ ॉँगे्र  पक्षाच्या राजकीय मतसभन्िता म्हणजे पक्षीय सर्चारधारा यािंचा अभ्या   दर  िंशोधिातूि केला आह.े 

ह े िंबिंध र्रर्र पाहता  ामान्य र्ाटत अ ले तरी ते गुिंतागुिंतीचे होत.े दोन्ही पक्ष आसण तयािंच्या सर्चारधारा ह्या आपापल्या 

सिकाणी योग्य होतया अ ेही सिदशािा  येत.े पण मोि्या पक्षाच्या ततर्ज्ञािाचा प्रचार प्र ार  र्ात्र झाला अ ल्याि ेतयािंचीच 

बाज ू प्रकाशात येते आसण ते र्ारिंर्ार आपल्या मिार्र सबिंबर्ल्या जाट गेल्यािे आपणाला द ुरी बाज ूकधीच लक्षात येत 

िाही. जयपाल स िंह मुिंडा आसण तयािंच े सर्चार,ततर्ज्ञाि आजच्या पररसथिसतत  दु्धा सकती प्रमाणात  माजाला कळाल े

याबद्दल शिंकाच आह.े जयपाल स िंह मुिंडा यािंच्या सर्चारािंिा प्रिम  मजिू घेऊि तयािंच्या कायााचे मलू्यमापि होणे काळाची 

गरज आह.े जयपाल स िंह यािंचे कॉ ॉँगे्र  पक्षाशी अ लेल े  िंबिंध आसण  िंघषा चहूबाजूिंिी तपा लकेी तयािंच्या  िंबिंधातील 

पररर्तािीयता आसण तयामागील  तयता लक्षात येते. ते  मजिू घेणे महतर्ाच ेया ािी िरते की ही लढाई केर्ळ राजकीय 

पातळीर्रच्या थपधेची ि िू तयाला एक  ामासजक न्यायाचा एक पलै ू दु्धा आह.े दोन्ही पक्षातील िते ेआसण तयािंच्या गरजा 

यािंिा कें द्रथिािी िेर्ले तर तयािंच्यातील  िंघषााची कारणे  दु्धा लक्षात येतात.  
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साराांश  

प्राचीन भारतीय संस्कृत गं्रथ- विशषेतः कौविल्य का अथथशास्त्र, मनुस्मवृत, महाभारत, शकु्रनीवत, याज्ञिल््यस्मवृत तथा अन्य 

धमथशास्त्रीय गं्रथ- केिल दाशथवनक अथिा धावमथक रचनाएँ नहीं थीं, बवल्क ये समदृ्ध प्रशासवनक एिं संकि-प्रबंधन की 

मार्थदवशथकाए ँभी थीं। इस शोध-पत्र में यह विशे्लषण वकया र्या ह ैवक प्राचीन भारतीय राजव्यिस्था में महामारी, दवुभथक्ष, यदु्ध 

और अन्य आपदाओ ंसे वनपिने हतेु वकस प्रकार के व्यािहाररक वनयम, संस्थार्त व्यिस्थाए ँतथा राजनीवतक दशथन विकवसत 

वकए र्ए थे। राजधमथ, दण्डनीवत, प्रजावहत, लोककल्याणकारी राज्य, अन्न भंडारण व्यिस्था, जनस्िास््य, यदु्धनीवत एिं 

कूिनीवत जैसी अिधारणाओ ंका र्हन परीक्षण करते हुए यह स्पष्ट वकया र्या ह ै वक ये वसद्धांत आधवुनक आपदा प्रबंधन 

प्रणाली के संदभथ में भी उतने ही प्रासंवर्क हैं। प्रामावणक संस्कृत श्लोकों, भारतीय विद्वानों के मतों तथा तलुनात्मक विशे्लषण के 

माध्यम से यह वसद्ध वकया र्या ह ै वक भारतीय ज्ञान-परंपरा में आपदा प्रबंधन की एक पररप्ि, व्यापक और व्यािहाररक 

प्रणाली विद्यमान थी। 

मुख्य शब्द:  

राजधमथ, दण्डनीवत, अथथशास्त्र, आपदा प्रबंधन, महामारी, अकाल, यदु्धनीवत, प्रजापालन, लोककल्याण, क्षेम। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा में यह मान्यता सदा से रही ह ैकि राज्य िा मलूभतू उद्देश्य प्रजा िा पालन और संरक्षण िरना ह।ै राजा 

िेवल शासि नहीं, अकपतु प्रजा िा कपता, रक्षि और धमम िा संस्थापि भी ह।ै इसी दृकििोण से प्राचीन संस्िृत गं्रथों में राज्य 

व्यवस्था, संिट-प्रबंधन और जनिल्याण िे कवस्ततृ कनयम कनधामररत किए गए। आधकुनि जगत में यह भ्ांकत प्रचकलत ह ैकि 

भारतीय प्राचीन गं्रथ िेवल धाकममि और आध्याकममि कवषयों से संबंकधत थे। किन्त ुपी. वी. िाणे न ेअपन ेबहृद ्गं्रथ 'कहस्री 

ऑफ धममशास्त्र' में स्पि किया ह ैकि धममशास्त्रीय साकहमय में राज्यशास्त्र, न्याय, प्रशासन, आकथमि नीकत और संिट प्रबंधन से 

संबंकधत सामग्री अमयंत कवस्ततृ और व्यावहाररि रूप में उपकस्थत ह।ै1 

िौकटल्य िा अथमशास्त्र कवश्व िे प्रारकभभि प्रशासकनि गं्रथों में एि ह,ै कजसमें राजतंत्र, सैन्य नीकत, आकथमि व्यवस्था, 

जनसरुक्षा और आपदा प्रबंधन िे सकू्ष्म कनयम कदए गए हैं। आर. शमाशास्त्री, कजन्होंने 1915 में इसिा पहला अंगे्रजी अनुवाद 

प्रिाकशत किया, न ेकलखा कि 'िौकटल्य िा अथमशास्त्र एि ऐसा गं्रथ ह ैजो प्राचीन भारत िी राजनीकति पररपक्वता िा प्रमाण 

ह।ै'2 इसी प्रिार महाभारत िा शाकंतपवम, मनुस्मकृत और शकु्रनीकतसार में भी ऐसे व्यावहाररि कनयम कमलते हैं जो आज िे 

आपदा प्रबंधन ढााँच ेिे समतुल्य हैं। 

यह शोध-पत्र इसी परंपरा िी गहन पड़ताल िरता ह ैऔर यह प्रमाकणत िरता ह ैकि भारतीय राज्य-दशमन में 'क्षमे' 

(जनसरुक्षा) और 'योग' (संपकि िी प्राकि) िी संिल्पना आधकुनि िल्याणिारी राज्य िी नींव रखती ह।ै 

 

 
* आचायि (संस्कृत सार्हत्य), सम्पूणािनन्द संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय, वाराणसी, उत्तर प्रदेश 
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प्राचीन भारतीय राज्य व्यवस्था की अवधारणा 

प्राचीन भारत में राज्य िी अवधारणा 'धममराज्य' िे रूप में कविकसत हुई थी। यहााँ राजा िो 'राजधमम' िा पालनिताम 

माना जाता था। राजधमम िा अथम िेवल शासन से नहीं, बकल्ि उस नैकति उिरदाकयमव से ह ैजो राजा िो अपनी प्रजा िे प्रकत 

कनभाना होता था। महाभारत िे शांकतपवम में भीष्म यकुधकिर िो उपदशे दतेे हुए िहत ेहैं: 

प्रजाहिते हि राज्ाां स्यात ्कततव्यां परमां सदा। स्वर्तकामस्य राज्स्त ुस्वार्तस््याज्यस्तदा भवेत।्। 

(महाभारत, शांवतपिथ, 56.14) — राजा का सिोच्च कतथव्य प्रजावहत ही ह।ै स्िर्थ की इच्छा रखन ेिाले राजा को अपन ेस्िाथथ 

का त्यार् करना चावहए। 

वासदुवेशरण अग्रवाल न े'भारत िी खोज' में इस कवचार िो रेखांकित किया ह ैकि भारतीय राज्य-कचतंन में राजा िा 

अथम िेवल सिा-धारि नहीं, अकपतु 'प्रजापालि' ह।ै3 इसी दशमन िे आधार पर प्राचीन राजनीकत में सिांग राज्य-व्यवस्था िा 

कविास हुआ- राजा, अमामय, जनपद, दगुम, िोश, दण्ड और कमत्र- ये सात अंग कमलिर एि सदुृढ़ शासन-तंत्र िी रचना िरत े

थे, जो आपदाओ ंमें भी प्रजा िी रक्षा िरन ेमें सक्षम था। 

डॉ. सवमपल्ली राधािृष्णन ने 'इकंडयन कफलॉसॉफी' में कलखा ह ैकि भारतीय राज्य-दशमन में नकैतिता और व्यावहाररिता िा 

अदु्भत समन्वय ह।ै⁴ राजा िा धमम िेवल यदु्ध जीतना नहीं, अकपतु शांकतिाल में भी प्रजा िी सरुक्षा, समकृद्ध और न्याय 

सकुनकित िरना था। 

 

अथिशास्त्र, मनुस्मृर्त और धमिशास्त्रों में प्रशासर्नक र्सद्धांत 

िौकटल्य िा अथमशास्त्र (लगभग चौथी शती ई.प.ू) प्रशासकनि गं्रथों में सवामकधि व्यावहाररि और कवस्ततृ ह।ै इसिे 

पंचम से सिम अकधिरण में संिट-िाल, दकुभमक्ष, महामारी और यदु्ध जैसी पररकस्थकतयों में राजा िे ितमव्यों िा सकू्ष्म वणमन ह।ै 

अथमशास्त्र में िौकटल्य स्पि िहत ेहैं: 

प्रजासखु ेसखुं राज्ञः प्रजानां च वहते वहतम।् नात्मवप्रयं वहत ंराज्ञः प्रजाना ंतु वप्रयं वहतम।्। 

(अथमशास्त्र, 1.19.34) — राजा िे कलए प्रजा िा सखु ही सखु ह ैऔर प्रजा िा कहत ही कहत ह।ै राजा िा अपना कप्रय नहीं, 

अकपत ुप्रजा िा कप्रय ही उसिा कहत ह।ै 

मनुस्मकृत में राजा िो 'आपदा-कनवारण' िा प्रमखु उिरदायी माना गया ह।ै मनुस्मकृत िे सिम अध्याय में राजधमम िा 

कवस्ततृ वणमन िरत ेहुए िहा गया ह ैकि राजा िो सदवै प्रजा िी रक्षा िे कलए सतिम  रहना चाकहए। पी. वी. िाण ेिे अनुसार, 

धममशास्त्रों में 'आपदधमम' एि कवशषे अवधारणा ह ैजो संिटिाल में साधारण कनयमों िो कशकथल िरिे प्रजाकहत िो सवोपरर 

मानती ह।ै1 

दण्डः शार्स्त प्रजाः सवाि दण्ड एवार्भरक्षर्त। दण्डः सुपे्तषु जागर्ति दण्डं धमं र्वदुर्ुिधाः।। 

(मनुस्मवृत, 7.18) — दण्ड ही समस्त प्रजा को अनुशावसत करता ह,ै दण्ड ही उनकी रक्षा करता ह।ै जब सब सो रह ेहों तो दण्ड 

जार्ता रहता ह;ै विद्वान ्इसे धमथ मानते हैं। 

याज्ञवल्क्यस्मकृत में भी राजितमव्यों िे अंतगमत आपदाओ ंिे समय िरों में छूट, अन्न-कवतरण और जनिल्याण िे 

उपायों िा उल्लेख ह।ै रमेशचंद्र मजमूदार न े 'एकन्शयेंट इकंडया' में यह मत व्यक्त किया ह ैकि भारतीय धममशास्त्र िेवल धाकममि 

कनयमों िा संग्रह नहीं था, अकपतु यह एि जीवंत प्रशासकनि और न्याकयि संकहता थी।5 

 

महामारी प्रर्धंन के र्नयम एवं जनस्वास््य व्यवस्था 

प्राचीन भारत में महामारी िो 'गण-रोग' या 'जनपद-उध्वंस' िहा गया ह।ै िौकटल्य िे अथमशास्त्र िे कितीय 

अकधिरण में नगर प्रबंधन िे अंतगमत जनस्वास््य िे कवस्ततृ कनयम कदए गए हैं। नगर िे भीतर स्वच्छता, मतृ शरीरों िा उकचत 

कनपटान, जल-स्रोतों िी शदु्धता और रोकगयों िो पथृि् रखन ेिे कनयम इसमें स्पि रूप से वकणमत हैं। अथमशास्त्र में िहा गया ह:ै 
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मृतमनुष्यपशुपहिणाां हनरासनां कुयातत।् हिहक्सकाांश्च हनयुञ्जज्यात ्नर्रे ि जनपद ेि।। 

(अथथशास्त्र, 2.36, सारांश) — मतृ मनुष्यों, पशओु ंऔर पवक्षयों को नर्र से बाहर वनकाला जाए। नर्र और जनपद में 

वचवकत्सकों की वनयवुि की जाए। 

सशु्रतुसंकहता और चरिसंकहता में महामारी िे िारण, लक्षण और उपचार िे व्यापि कनयम कदए गए हैं। चरिसंकहता 

िे कवमानस्थान में 'जनपदोध्वंस' (महामारी) िे संदभम में वाय,ु जल, दशे और िाल िे दषूण िो महामारी िा मलू िारण 

बताया गया ह।ै गोकवंदचंद्र पांडेय न े 'प्राचीन भारतीय इकतहास िा रूपरेखा' में इस त्य िो रेखांकित किया ह ै कि भारत में 

कचकिमसा और जनस्वास््य िी परंपरा अमयंत प्राचीन और वैज्ञाकनि थी।6 

अथमशास्त्र में महामारी िे समय राजा िो िई महत्त्वपणूम िदम उठाने िा कनदशे कदया गया ह।ै रोगग्रस्त क्षते्रों िो 

'संक्रमण-मकु्त क्षेत्र' बनाना, वैद्यों िी सेवाएाँ कनिःशलु्ि उपलब्ध िराना, औषकधयों िा भंडारण िरना, और प्रभाकवत क्षेत्रों िे 

लोगों िो अन्य क्षते्रों में आने-जाने पर प्रकतबंध लगाना — ये सभी उपाय आधकुनि 'क्वारंटीन' और 'संक्रमण कनयंत्रण' िी 

अवधारणाओ ंसे साभय रखते हैं। िकपल िपरू न े'भारतीय साकहमय और संस्िृकत' में कलखा ह ैकि भारतीय ज्ञान परंपरा में शरीर, 

समाज और राज्य िी स्वास््य-रक्षा एि एिीिृत व्यवस्था िा भाग थी।7 

 

अकाल, दुर्भिक्ष एव ंआर्थिक संकट से र्नपटने के उपाय 

दकुभमक्ष (अिाल) िो प्राचीन भारतीय गं्रथों में सवामकधि भयावह आपदाओ ंमें एि माना गया ह।ै अथमशास्त्र िे अिम 

अकधिरण में 'आपद-्धमम' िे अंतगमत दकुभमक्ष-प्रबंधन िे कवस्ततृ कनयम वकणमत हैं। िौकटल्य िा मानना था कि सदुृढ़ राज्य वह ह ै

जो अिाल िी पवूम-तैयारी िरता ह ैऔर संिट िाल में भी प्रजा िो भखुमरी से बचाता ह।ै 

अकाले ि समु्पन्ने दुहभतिे भयसांकटे। राजा प्रजााः पालयेत ्सवाताः स्वकोशात ्पवूतसांहितात।्। 

(अथमशास्त्र, 8.4, भाव) — अिाल, भय और संिट िे समय राजा पवूम में संकचत अपन ेिोश से सभी प्रजाजनों िा पालन-

पोषण िरे। 

अन्न भंडारण िी व्यवस्था अथमशास्त्र में अमयंत वजै्ञाकनि ढगं से वकणमत ह।ै राज्य िे प्रमयेि जनपद में अन्न-िोश 

स्थाकपत िरने, फसल िा एि भाग राज्य-भंडार में सरुकक्षत रखन,े और व्यापाररयों िारा जमाखोरी पर िठोर दण्ड िा प्रावधान 

था। रामशरण शमाम न े 'मटेररयल िल्चर एंड सोशल फॉमेशन्स इन एकन्शयेंट इकंडया' में यह तिम  कदया ह ै कि भारत में अन्न-

भंडारण और कवतरण िी प्रणाली राज्य-कनयंकत्रत थी और यह प्रणाली अिाल िे समय सरुक्षा िा महत्त्वपणूम स्रोत थी।8 

मनुस्मकृत में अिाल िे समय राजा िो िर-मकुक्त दने,े ऋण-राहत प्रदान िरने और बडे़ व्यापाररयों पर अकतररक्त िर लगािर 

गरीबों िो राहत दनेे िा कनदशे कदया गया ह।ै शकु्रनीकतसार में िहा गया ह:ै 

दुहभतिे राजा प्रजानाां कर्तणां न कुयातत ्कदािन। स्वकोर्ां व्ययेत ्सवं हकन्तु प्रजााः पालयेत ्सदा।। 

(शकु्रनीकतसार, 4.2, भाव) — अिाल िे समय राजा प्रजा पर िभी िर िा बोझ न डाले। अपना समस्त िोश व्यय िर द,े 

किन्त ुप्रजा िा पालन अवश्य िरे। 

इन कनयमों िी तलुना आधकुनि 'National Disaster Management Authority (NDMA)' िे कसद्धांतों से 

िी जाए तो स्पि होता ह ै कि पवूम-तैयारी, शीघ्र प्रकतकक्रया और समाज िे िमजोर वगों िी कवशेष सरुक्षा — ये मलू तत्त्व 

प्राचीन भारतीय व्यवस्था में भी उपकस्थत थे। 

 

युद्धकालीन नीर्तयााँ एवं राजधमि 

प्राचीन भारतीय गं्रथों में यदु्ध िो एि अंकतम उपाय माना गया ह।ै िूटनीकत, सामदाम-दण्डभेद िी चतुमुमखी नीकत, 

और शत्र ुिे साथ भी न्यायपणूम व्यवहार िा कवधान भारतीय यदु्ध-दशमन िी कवशेषता ह।ै महाभारत में यकुधकिर िे शब्दों में: 

साम्ना दानेन भेदेन दण्डेन ि ितहुवतधम।् साधयेत ्कायतम्यरं् बुहिमान ्नीहतकोहवदाः।। 
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(महाभारत, उद्योगपवम, 33.10) — नीकत-िुशल बुकद्धमान व्यकक्त साम, दान, भेद और दण्ड — इन चार उपायों से अमयंत 

िकठन िायम भी कसद्ध िर लतेा ह।ै 

िौकटल्य िा अथमशास्त्र यदु्धनीकत में 'षाड्गणु्य' नीकत िा कवस्ततृ वणमन िरता ह ै— संकध, कवग्रह, यान, आसन, 

िैधीभाव और संश्रय। इन छिः नीकतयों िा समकुचत प्रयोग राजा िो यदु्ध िे कविल्पों से पररकचत िराता ह ैऔर कबना यदु्ध िे भी 

शत्र ुिो परास्त िरने िी रणनीकत दतेा ह।ै रामायण में भी राम िी िूटनीकति दक्षता िो अनेि प्रसंगों में दशामया गया ह।ै 

यदु्धिाल में नागररिों िी सरुक्षा िे भी कनयम थे। मनुस्मकृत में िहा गया ह ै कि यदु्ध में कनहमथे, घायल, बालि, वदृ्ध और 

पलायन िरन ेवाले शत्र ुपर प्रहार नहीं िरना चाकहए। यह कनयम आधकुनि 'कजनेवा िन्वेंशन' िे प्रावधानों से साभय रखता ह।ै 

गोकवंदचंद्र पांडेय िे शब्दों में, 'भारतीय यदु्ध-नैकतिता कवश्व िी प्राचीनतम मानवाकधिार संकहताओ ंमें से एि ह।ै'6 

न हवकतुतनत कततव्यां युिे धमताः सनातनाः। शरणार्तां प्रपन्नां ि न िन्याद् धमतहवत ्कदा।। 

(मनुस्मवृत, 7.92, भाि) — यदु्ध में धमथ का उल्लंघन न करें। शरण में आए हुए अथिा आत्मसमपथण करने िाले को धमथ का 

ज्ञाता कभी न मारे। 

आपदा प्रर्धंन में राजा, प्रजा और धमि की भूर्मका 

प्राचीन भारतीय आपदा प्रबंधन कत्रभजु िी िल्पना पर आधाररत था- राजा, प्रजा और धमम। ये तीनों कमलिर संिट 

िा सामना िरत ेथे। राजा िा िायम था - संसाधनों िा कवतरण, सरुक्षा और नेतमृव प्रदान िरना। प्रजा िा िायम था- सहयोग, 

सामकूहि प्रयास और सामाकजि एिजटुता बनाए रखना। धमम िा िायम था- नैकति बल प्रदान िरना, सामाकजि अनुशासन 

बनाए रखना और पारस्पररि सहायता िी भावना जागतृ िरना। 

राजा कालस्य कारणम।् राजदोरे्ण वा प्राज्ो नाशयेत ्परररियेत।्। 

(विदरुनीवत, महाभारत, उद्योर्पिथ) — राजा ही काल (समय की पररवस्थवतयों) का कारण होता ह।ै राजा के दोष से प्रजा का 

नाश होता ह ैऔर राजा के सनुीवत से प्रजा की रक्षा होती ह।ै 

आपदा िे समय सामाकजि संरचना िो बनाए रखने में 'ग्रामणी' (ग्राम-प्रधान) और 'नागररि' (नगर-अकधिारी) िी 

महत्त्वपणूम भकूमिा थी। अथमशास्त्र में ग्राम-स्तर पर अनाज-िोश, कचकिमसालय और सरुक्षा-बल िे प्रावधान कमलत ेहैं। रमेशचंद्र 

मजमूदार न ेकलखा ह ैकि 'प्राचीन भारत में स्थानीय स्वशासन िी परंपरा अमयंत सदुृढ़ थी और यह आपदाओ ंमें सबसे पहल े

प्रकतकक्रया दतेी थी।'5 

धमम िी भकूमिा आपदाओ ंमें िेवल अनुिाकनि नहीं थी। 'धमम' िा अथम यहााँ न्याय, नैकतिता और सामाकजि 

व्यवस्था ह।ै संिट-िाल में अनाज िी जमाखोरी िरने वाल े व्यापाररयों िो राजदण्ड िा भागी माना जाता था। 

याज्ञवल्क्यस्मकृत में ऐसे व्यकक्तयों िे कलए िठोर दण्ड िा कवधान ह।ै 

आधुर्नक आपदा प्रर्धंन के संदभि में प्राचीन भारतीय दृर्िकोण की प्रासंर्गकता 

21वीं शताब्दी में कवश्व न े COVID-19 महामारी, जलवाय ु पररवतमन जकनत आपदाओ ंऔर खाद्य-सरुक्षा िी 

चनुौकतयों िा सामना किया। इन संदभों में प्राचीन भारतीय गं्रथों िे कनयम उल्लेखनीय रूप से प्रासंकगि हैं। िकपल िपरू न े

ध्यान कदलाया ह ैकि 'भारतीय ज्ञान परंपरा में 'समग्रता' (holistic approach) िा कसद्धांत आधकुनि आपदा प्रबंधन िी 'all-

hazards approach' से आियमजनि रूप से कमलता-जलुता ह।ै'⁷ 

अथमशास्त्र में वकणमत पवूम-तैयारी, शीघ्र प्रकतकक्रया, पनुवामस और दीघमिाकलि पनुकनममामण िे चरण आधकुनि 

'Disaster Risk Reduction' (DRR) िे चार स्तंभों से अकभन्न हैं। जहााँ आधकुनि व्यवस्था 'Sendai Framework' पर 

आधाररत ह,ै वहीं िौकटल्य िा अथमशास्त्र भी यही िहता ह ैकि आपदा से बचाव यदु्ध जीतने से अकधि महत्त्वपणूम ह।ै 

 

र्नत्यमुदु्यक्तमात्मानं दशियेद् ररपसंुर्नधौ। कोशदण्डसमृद्धो र्ह लोकं जयर्त पार्थिवः।। 

(अथथशास्त्र, 7.1.1, भाि) — राजा सदिै कोश (आवथथक भंडार) और दण्ड (सरुक्षा-बल) से समदृ्ध रह।े ऐसा राजा ही संसार को 

जीत सकता ह ैअथाथत ्सभी संकिों पर विजय प्राप्त कर सकता ह।ै 
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रामशरण शमाम िे अनुसार, प्राचीन भारत में भकूम-प्रबंधन, कसंचाई व्यवस्था और जल-संरक्षण िे जो कनयम थे, वे 

दीघमिाकलि खाद्य-सरुक्षा िी दृकि से आधकुनि 'Food Security Policy' िे पवूमगामी थे।8 ग्रामीण स्तर पर अन्न-भंडारण िी 

परंपरा, जल-संरक्षण हतेु तालाब-कनमामण और सामकूहि िृकष-प्रबंधन — ये सभी तत्त्व जलवाय ु पररवतमन िे यगु में पनुिः 

कवचारणीय हैं। 

आधकुनि शासन-तंत्र िे कलए यह कवशेष रूप से उपयोगी ह ै कि प्राचीन भारतीय व्यवस्था में 'कविें द्रीिरण' और 'समदुाय-

सहभाकगता' िे तत्त्व स्पि रूप से उपकस्थत थे। अथमशास्त्र में ग्राम-स्तर से लेिर िेन्द्र ति सचूना-प्रवाह िी व्यवस्था वकणमत ह,ै 

जो आधकुनि 'Early Warning System' िे समतुल्य ह।ै 

 

 

र्नष्कषि 

इस शोध-पत्र में यह स्पि हो गया ह ैकि प्राचीन भारतीय संस्िृत गं्रथ — कवशेषतिः अथमशास्त्र, मनुस्मकृत, महाभारत, 

शकु्रनीकत, याज्ञवल्क्यस्मकृत — न िेवल धाकममि और दाशमकनि रचनाएाँ थीं, अकपत ुये प्रशासन, जनसरुक्षा और संिट-प्रबंधन 

िे व्यावहाररि मागमदशमि भी थे। राजधमम, दण्डनीकत, प्रजापालन और लोििल्याणिारी राज्य िी अवधारणाएाँ — ये सब 

कमलिर एि ऐसी शासन-प्रणाली िी रूपरेखा दतेी हैं जो आपदाओ ंिा सामना िरने में सक्षम थी। 

महामारी में संक्रमण-कनयंत्रण, जनस्वास््य और कचकिमसा-व्यवस्था; अिाल में अन्न-भंडारण, िर-राहत और 

पनुवामस; तथा यदु्धिाल में नागररि-सरुक्षा और न्यायसंगत यदु्ध-नकैतिता — ये सभी तत्त्व इन गं्रथों में उपकस्थत हैं। यह परंपरा 

'क्षेम' अथामत ्जन-सरुक्षा िो राज्य िा प्रथम दाकयमव मानती ह।ै आधकुनि आपदा प्रबंधन िी चनुौकतयों िे संदभम में इस ज्ञान-

परंपरा िा पनुिः अध्ययन और पनुमूमल्यांिन अमयंत आवश्यि और उपयोगी ह।ै 

यथा स्वांगार्न रके्षत ्तथा रके्षत ्प्रजास्सदा। के्षमं च योग ंच समाचरेच्च सविप्रजासु राजा सतत ंनृपः।। 

(अथथशास्त्र, 1.19, भाि) — जैसे मनुष्य अपने अंर्ों की रक्षा करता ह,ै िैसे ही राजा सदिै प्रजा की रक्षा करे। राजा प्रजा के 

वलए सदा 'क्षेम' (सरुक्षा) और 'योर्' (समवृद्ध) का आचरण करे। 
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शोध सार-  

रमेश पोखररयाल ‘निशंक’ समकालीि निदंी सानित्य के उि मित्वपरू्ण रचिाकारों में से िैं, निन्िोंिे दवे भनूम उत्तराखंड की 

माटी की गंध और विााँ के िििीवि की समस्याओ ंको अपिे उपन्यासों में प्रमखुता से स्थाि नदया ि।ै प्रस्तुत शोध लेख में 

उिके नवनवध उपन्यासों के माध्यम से पवणतीय अंचल की नवनशष्टता, पलायि की नवभीनिका, सामानिक कुरीनतयााँ और 

मािवीय संवेदिाओ ंका नवशे्लिर् नकया गया ि।ै उपन्यासों में यि दशाणया गया ि ैकी नकस तरि पिाड़ की बदलती ऋतुएाँ पात्रों 

की मािनसक नस्थनत को प्रभानवत करती िैं। उपन्यासों में बर्ण बारी या दगुणम चढाई केवल भौगोनलक बाधा ििीं, बनकक पात्रों के 

धैयण की परीक्षा भी ि।ै 

बीज शब्द:-  

आंचनलकता, पवणतीय िििीवि, पलायि, सामानिक चतेिा, िारी सशनिकरर्, व्यसि-मनुि, सैन्य संस्कृनत, िैनतक मकूय। 

 

मूल आलेख:- 

साहित्य की सार्थकता मात्र मनोरंजन में निीं, बहकक समाज के यर्ार्थ को प्रहतहबंहबत करने और उसे एक नई दृहि प्रदान करन े

में हनहित िोती ि।ै भारतीय साहित्य को सदवै समाज का ‘दर्थण’ माना गया ि,ै हकंत ुआधहुनक संदभों में यि दर्थण मात्र छहव िी 

निीं हदखाता, बहकक समाज की दशा और हदशा को बदलन ेका एक सशक्त माध्यम भी ि।ै समकालीन हिदंी उर्न्यास साहित्य 

के फलक र्ररमशे र्ोखररयाल ‘हनशंक’ एक ऐसे रचनाकार के रूर् में उभरते िैं, हजनकी लेखनी की जड़ें हिमालय की अभेद्य 

चोहियों और विााँ की हमट्टी की सोंधी गंध में गिराई तक धंसी िुई िैं। 

रमेश र्ोखररयाल ‘हनशंक’ का कर्ा-साहित्य केवल र्वथतीय सौंदयथ का शबदांकन निीं ि,ै अहर्तु वि हिमालयी 

अंचल के दगुथम जीवन, विााँके जनमानस के अनवरत संघर्थ, उर्हेित र्ीड़ा और सांस्कृहतक गौरव का जीवंत दस्तावेज ि।ै 

हनशंक की दृहि केवल समस्याओ ंको रेखांहकत करने तक सीहमत निीं रिती, बहकक वे समाज में व्याप्त कुरीहतयों, जैसे 

नशाखोरी, दिजे प्रर्ा और वदृ्धों की उर्ेिा के हवरुद्ध एक मौन क्ांहत का सतू्रर्ात करतीिैं। हनशंक की रचनाधहमथता उनके स्वयं 

के अनुभवों और अनुभहूतयों की उर्ज ि।ै वे हकताबी ज्ञान के बजाय ‘भोग ेिुए यर्ार्थ’ को प्रार्हमकता दतेे िैं। उनके साहित्य में 

संवेदनाओ ंका जो ज्वार हदखाई दतेा ि,ै वि उनके स्वयं के संघर्थशील जीवन और लोक जीवन से जड़ुाव का प्रहतफल ि।ै 

अर्ने लेखन के मलू उद्देश्य और सजृन-प्रहक्या को स्र्ि करत ेिएु उन्िोंन े स्वयं ‘प्रहतज्ञा’ उर्न्यास की भहूमका में स्वीकार 

हकया ि:ै- “मरेा दखेा, मिससू हकया और भोगा यर्ार्थ वेदना-संवेदना, अनुभहूत और अनुभवों से अनुप्राहणत ि।ै कभी जीवन-

मकूयों की धड़कन बनकर, तो कभी आम आदमी की आवाज़ बनकर मैं इन्िें सीधे-सरल शबदों में अर्न ेर्ाठकों तक र्िुाँचान े

की कोहशश करता रिा ि ाँ। मरेी सारी किाहनयााँ, कहवताएाँ और उर्न्यास इन्िीं सामाहजक मकूयों और लोकजीवन की 

संवेदनाओ ं से उर्जे िैं।”1 प्रस्तुत शोध आलेख में इन्िीं हबंदओु ं के आलोक में’हनशंक’ के उर्न्यासों में हचहत्रत आंचहलक 

जीवन और सामाहजक चेतना का गिन हवशे्लर्ण करने का प्रयास हकया गया िlै 

 
* शोधार्थी, न ंदी सान त्य नविाग, म ात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय न दंी नवश्वनवद्यालय, वधाा 
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हिमालयी अंचल के हनवाहसयों के हलए उनकी मािी केवल जमीन का िुकड़ा निीं, बहकक एक जीवंत संवेदना ि।ै 

उर्न्यास ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ में लखेक ने सेवाहनवतृ्त सैहनकों के माध्यम से इस अगाध पे्रम को हचहत्रत हकया ि।ै शिर की सखु-

सहुवधाओ ंके आकर्थण के बावजदू अर्नी जड़ों की ओर लौिन ेकी छिर्िािि आंचहलक यर्ार्थ का एक मित्वर्णूथ र्ि ि।ै 

‘हनशंक’ र्िाड़ से ऊाँ चा उर्न्यास के माध्यम से बतात ेिैं हक:- “सेना में 32 साल की नौकरी के बाद ऑनरेरी कैप्िेन शंकर दत्त 

बड़े उत्साि से गााँव आकर बस गये रे्। उनसे र्िल ेररिायर िुए सबेूदार गोर्ाल दत्त, मोिन हसंि हबि के सार् िी न जान ेहकतन े

और सार्ी दिेरादनू, रुड़की और कोिद्वार में बस चकेु रे्। संगी सार्ी जब शिर में बसने की बात करत,े तो शंकर दत्त का मन 

व्यहर्त िो जाता।”2 र्वथतीय जीवन हजतना सुंदर हदखता ि,ै जीन ेमें उतना िी कहठन ि।ै ‘बीरा’ और ‘छूि गया र्ड़ाव’ जसेै 

उर्न्यासों में हिमालयी अंचल की दगुथमता और विााँ के जनजीवन की दहैनक चनुौहतयों का सकू्ष्म अंकन हमलता ि।ै ‘बीरा’ में 

एक अनार् लड़की का संघर्थ र्रेू अंचल की संघर्थशीलता का प्रतीक बन जाता ि।ै उर्न्यास के अंत में बीरा का संककर् इस 

मािी के प्रहत उसकी प्रहतबद्धता को दशाथता ि:ै- “आज से िमारा संककर् ि ैहक सार्-सार् चलकर िम इस हर्छड़े र्िाड़ी िेत्र 

को एक नई हदशा दनेे का िर संभव प्रयत्न करेंग.े..बहकक एक स्वावलम्बी महिला िोने के नाते तमुसे भी दो कदम आगे बढ़कर 

इस भगीरर् अहभयान में िमशेा आिुहत दतेी रि ाँगी।”3 

हनशंक जी के उर्न्यासों में आंचहलकता विााँ के रीहत-ररवाजों, मलेों और लोक-हवश्वासों के माध्यम से भी प्रकि 

िोती ि।ै ‘हनशांत’ और ‘अर्ना-र्राया’ में र्वथतीय समाज के र्ाररवाररक ढांचों विााँ की लोक-संस्कृहत का स्वाभाहवक हचत्रण 

ि।ै ‘मेजर हनराला’ में एक सैहनक का अर्न ेगााँव के प्रहत अनरुाग आंचहलक अहस्मता की र्िचान कराता ि:ै- “हकतना प्यार 

र्ा उसे अर्ने गााँव से और गााँव के लोगों से। िाँसी खशुी जीवन बीत रिा र्ा...हकन्त ुईश्वर को शायद यि सब कुछ मंजरू निीं 

र्ा। इसीहलए तो उसकी खहुशयों को ग्रिण लग गया।”4 हनशंक के उर्न्यासों की सबसे बड़ी उर्लहबध यि ि ैहक वे र्ाठक के 

भीतर एक ‘आदशथ समाज’ के हनमाथण की ललक र्ैदा करत ेिैं। ‘हनशंक’ के उर्न्यासों का अंत अक्सर एक नई शरुुआत या 

एक ‘संककर्’ के सार् िोता ि,ै जो यि दशाथता ि ैहक सजृन की प्रहक्या हनरंतर जारी रिनी चाहिए।  

हिमालयी जीवन का एक कड़वा यर्ार्थ अभाव और सहुवधाओ ंकी कमी ि,ै लेहकन हनशंक के र्ात्र इन अभावों के 

आगे झकुते निीं िैं। ‘छूि गया र्ड़ाव’ में सरोज का र्ात्र हशिा के माध्यम से उस अंचल का भाग्य बदलने की कोहशश करता 

ि।ै यिााँ आंचहलकता केवल दखु का गान निीं ि,ै बहकक उस दखु से उबरन ेकी पे्ररणा भी ि।ै हनशंक के उर्न्यासों में हिमालय 

केवल एक र्षृ्ठभहूम निीं ि,ै बहकक वि स्वयं एक मखु्य र्ात्र की भांहत व्यविार करता ि।ै उनका आंचहलक लखेन ‘स्व’ से 

‘सवथ’ की यात्रा ि,ै जिााँ व्यहक्तगत र्ीड़ा र्रेू हिमालयी समाज की सामहूिक चेतना बन जाती ि।ै हनशंक के उर्न्यासों में 

उत्तराखंड का भगूोल और संस्कृहत जीवंत िो उठती ि।ै हिमालयी िते्रों के हलए ‘र्लायन’ केवल एक शबद निीं, बहकक एक 

गिरा जख्म ि ैहजसन ेर्िाड़ की जवानी और र्ानी दोनों को सोख हलया ि।ै ‘हनशंक’ न ेअर्नी रचनाओ ंमें इस समस्या को एक 

समाजशास्त्रीय और मनोवजै्ञाहनक दृहिकोण से उकेरा ि।ै उनके उर्न्यासों में र्लायन के कारण, उससे उर्जी ररक्तता और उसे 

रोकन ेके ठोस संककर् का हत्रकोणीय हवमशथ हमलता ि।ै ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ और ‘प्रहतज्ञा’ उर्न्यासों में लखेक ने यि रेखांहकत 

हकया ि ैहक र्िाड़ों में रोजगार के अभाव और मलूभतू सहुवधाओ ं(जैसे हशिा और हचहकत्सा) की कमी ने ग्रामीणों को शिर 

की ओर भागने र्र मजबूर हकया ि।ै ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ में कैप्िन शंकर दत्त का यि ददथ र्रेू अंचल का ददथ बन जाता ि ैजब वे 

दखेते िैं हक उनके सार्ी गााँवों को छोड़कर मदैानों में बस रि ेिैं:- “संगी सार्ी जब शिर में बसने की बात करते, तो शंकर दत्त 

का मन व्यहर्त िो जाता। फौज की व्यस्त नौकरी में यदा कदा र्िाड़ से िो रि ेर्लायन की बात सनुकर उनका मन खराब िोन े

लगता र्ा। इसी के चलत ेउन्िोंन ेररिायरमेंि के बाद गााँव में िी बसन ेकी ठानी।”5 उर्न्यास ‘प्रहतज्ञा’ में र्लायन के एक अन्य 

र्ि को हदखाया गया ि।ै जब गााँव के यवुा रोजगार की तलाश में बािर जाते िैं, तो र्ीछे छूिे गााँव नश ेऔर असामाहजक तत्वों 

के गढ़ बनने लगते िैं। ‘प्रहतज्ञा’ का नायक वीरू इसी अव्यवस्र्ा को सधुारने का संककर् लतेा ि।ै गााँव के उजड़ने और 

सांस्कृहतक र्िचान खोन ेका भय र्ात्रों के भीतर एक छिर्िािि र्ैदा करता ि।ै ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ में मोिन जैसे र्ात्रों के माध्यम 

से वे यि संदशे दते ेिैं हक यहद र्िाड़ के यवुाओ ंमें सािस िो और वे अर्नी मािी में िी स्वरोजगार के अवसर तलाशें, तो गााँवों 

को उजड़न ेसे बचाया जा सकता ि।ै लखेक न ेअक्सर सैहनकों को र्लायन हवरोधी चतेना के वािक के रूर् में प्रस्तुत हकया ि।ै 

‘मेजर हनराला’ और ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ दोनों में िी यि भाव प्रबल ि ैहक हजसन ेसीमा र्र दशे की रिा की िै, वि सेवाहनवहृत्त के 

बाद अर्ने गााँव की रिा और हवकास का दाहयत्व क्यों न उठाए? मेजर हनराला की गााँव के प्रहत आसहक्त इसी सामाहजक 

सरोकार का हिस्सा ि:ै- “गााँव की मािी से प्यार का और गााँव वालों की मदद का भतू सवार र्ा मेजर के हसर र्र। तभी तो 

उसने गााँव छोड़कर शिर में जा बसने की साहवत्री की मााँग बार-बार ठुकरा दी र्ी।”6 ‘छूि गया र्ड़ाव’ उर्न्यास में हदखाया 
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गया ि ैहक हशिा के अभाव में भी र्लायन और शोर्ण बढ़ता ि।ै सरोज जैसे र्ात्र जब ग्रामीण बच्चों को हशहित करने का 

बीड़ा उठात ेिैं, तो वे अप्रत्यि रूर् से र्लायन की जड़ों र्र प्रिार करते िैं, ताहक भहवष्य की र्ीढ़ी अर्नी जमीन र्र खड़े िोन े

के काहबल बन सके। 

रमेश र्ोखररयाल ‘हनशंक’ के उर्न्यासों में नारी केवल घरेल ूदाहयत्वों तक सीहमत र्ात्र निीं ि,ै बहकक वि समाज 

की जड़ता को तोड़ने वाली एक सहक्य इकाई ि।ै उनके कर्ा-साहित्य में नारी के तीन मखु्य रूर् उभरत े िैं: संककर्शील, 

सधुारक और रिक। ‘बीरा’ उर्न्यास की नाहयका र्वथतीय अंचल की उन िज़ारों लड़हकयों की प्रहतहनहध ि ैजो अभावों में 

र्लती िैं, लेहकन अर्नी हनयहत स्वयं हलखती िैं। बीरा का चररत्र ‘स्व’ से ‘सवथ’ की यात्रा ि।ै वि व्यहक्तगत प्रमे और हववाि के 

र्ारंर्ररक बंधन को समाज सेवा के व्यार्क उद्देश्य के हलए र्नुर्थररभाहर्त करती ि।ै उसका संककर् केवल शबदों में निीं, बहकक 

कमथ में झलकता ि:ै- “एक स्वावलम्बी महिला िोन ेके नात ेतमुसे भी दो कदम आग ेबढ़कर इस भगीरर् अहभयान में िमेशा 

आिुहत दतेी रि ाँगी। यिी िोगी िमारे इतने वर्ों के सच्चे स्निे की र्ररणहत।”7 बीरा प्रमे को ‘त्याग’ निीं, बहकक ‘सियोग और 

शहक्त’ के रूर् में दखेती िै, जो सामाहजक र्ररवतथन की र्िली शतथ ि।ै ‘छूि गया र्ड़ाव’ में नारी चतेना ‘हशिा’ के माध्यम से 

प्रकि िोती ि।ै नाहयका सरोज एक ऐसी हशहिका ि ैजो स्कूल की चार दीवारी से बािर हनकलकर समाज के मानहसक अंधेरे से 

लड़ती ि।ै वि अंधहवश्वासों और हनयहतवाद को चनुौती दतेी ि।ै जब रानी जैसी बाहलका का हनधन िोता ि,ै तो सरोज िूिती 

निीं ि,ै बहकक उस शोक को शहक्त में बदलती ि।ै डॉ. दगु्गल का कर्न उसे नारी के व्यार्क उत्तरदाहयत्व का बोध कराता ि:ै- 

“उसे हिम्मत बंधाई और किा- ‘आगे बढ़ो, दहुनया में और भी बच्च ेिैं हजन्िें तुम्िारे स्निे, तुम्िारी सेवा की आवश्यकता ि’ै।”8 

यि सरोज के माध्यम से लखेक का संदशे ि ैहक नारी का ‘ममत्व’ केवल अर्नी संतान तक सीहमत न रिकर र्रेू समाज के 

वंहचत बच्चों के हलए ‘सरुिा कवच’ बनना चाहिए। 

‘प्रहतज्ञा’ उर्न्यास में नारी चेतना का एक ‘जझुारू’ रूर् हमलता ि।ै र्वथतीय समाज में शराब और नशे ने हजस तरि 

र्ररवारों को तबाि हकया ि,ै उसके हवरुद्ध सनुीता का खड़ा िोना एक बड़ी सामाहजक क्ाहंत ि।ै अर्ने र्हत वीरू के बहलदान के 

बाद वि शोक में डूबन े के बजाय उस अधरेू कायथ को र्रूा करन ेका बीड़ा उठाती ि।ै उर्न्यास की अंहतम र्ंहक्तयााँ उसकी 

मानहसक दृढ़ता की र्ररचायक िैं। सनुीता का यि रूर् हसद्ध करता ि ैहक नारी जब ठान लतेी ि,ै तो वि व्यवस्र्ा के कू्रतम 

चेिरों से भी िकरा सकती ि।ै जिााँ बीरा और सरोज सामाहजक िेत्र में सहक्य िैं, विीं ‘अर्ना-र्राया’ की अहनता और 

‘भागोंवाली’ की अम्मा र्ाररवाररक मोचे र्र संघर्थरत िैं। ‘भागोंवाली’ में अम्मा का अर्ने अहस्तत्व और घर के हलए लड़ना, 

नारी के उस अहधकार की मागं ि ै हजसे समाज अक्सर गौण मान लतेा ि:ै- “मरेे र्हत का घर ि ैयि, मझेु मत हनकालो यिााँ 

से...चार-चार बेिे िैं मरेे, चार-चार बि  िैं। भागोंवाली ि ाँ मैं...।”9 यि र्हंक्तयााँ नारी के उस ‘स्वाहभमान’ को दशाथती िैं जो बुढ़ार् े

और हतरस्कार के बीच भी जीहवत रिता ि।ै ‘कृतघ्न’ उर्न्यास में सकुन्या का र्ात्र नारी के धैयथ और सेवा भाव का उत्कृि 

उदािरण ि।ै वि हबना हकसी स्वार्थ के एक र्ररवार को संभालती ि ैऔर कहठन समय में संबल बनती ि।ै लखेक ने सकुन्या के 

माध्यम से यि हदखाया ि ैहक नारी चेतना केवल हवद्रोि में निीं, बहकक ‘सजृन’ और ‘संभालने’ में भी हनहित ि।ै 

आधहुनकता, शिरीकरण और उर्भोक्तावादी संस्कृहत ने भारतीय समाज के ‘संयकु्त र्ररवार’ के ढांच ेको बुरी तरि 

झकझोर हदया ि।ै हनशंक के उर्न्यासों में यि स्र्ि हदखता ि ै हक कैसे भौहतक सखु-सहुवधाओ ंकी लालसा में व्यहक्त अर्न े

रक्त-संबंधों और नहैतक उत्तरदाहयत्वों को भलुाता जा रिा ि।ै ‘भागोंवाली’ उर्न्यास इस नैहतक र्तन की सबसे माहमथक 

अहभव्यहक्त ि।ै उर्न्यास की नाहयका ‘अम्मा’ हजसने अर्ना र्रूा जीवन र्ररवार को सींचने में लगा हदया, अंत में अर्न ेिी बेिों 

के हलए ‘बोझ’ बन जाती ि।ै ‘भागोंवाली’ नाम यिााँ एक गिरा किाि ि-ै वि महिला हजसके चार बेिे और चार बिुएाँ िैं, वि 

स्वयं को भाग्यशाली ‘भागोंवाली’ किती ि,ै हकंत ुवास्तव में वि बेघर िोन ेकी कगार र्र ि।ैजब उसका बेिा हदनेश घर खाली 

करन ेकी बात करता ि,ै तो अम्मा का हवलार् केवल एक वदृ्धा का हवलार् निीं, बहकक मरती िुई र्ाररवाररक मयाथदाओ ंकी 

चीख ि:ै- “अम्मााँ सहन्नर्ात में बड़बड़ाती- ‘मरेे र्हत का घर ि ैयि, मझेु मत हनकालो यिााँ से, मैं किीं निीं जाऊाँ गी यिााँ से... 

मेरे र्हत की हनशानी ि ैयि... चार-चार बेिे िैं मेरे, चार-चार बि  िैं। भागोंवाली ि ाँ मैं...”10 लेखक यिााँ हदखाते िैं हक कैसे 

संर्हत्त का लालच मााँ की ममता र्र भारी र्ड़ जाता ि।ै जयदीर् जैसा र्ात्र जब अर्नी मााँ की अंहतम इच्छा र्रूी करने के हलए 

भाई के आगे िार् जोड़ता ि,ै तो वि समाज की लपु्त िोती संवेदनाओ ंको रेखांहकत करता ि।ै ‘अर्ना-र्राया’ उर्न्यास ररश्तों 

में आती स्वार्थर्रता और ‘अर्नत्व’ के खोखलरे्न को उजागर करता ि।ै मध्यमवगीय र्ररवारों में वैचाररक मतभदे और 

र्ीढ़ीगत अंतरालके कारण कैसे अर्ने िी लोग पराय ेिो जाते िैं, यि इस उर्न्यास का मखु्य स्वर ि।ै ररश्तों की शहुचता का 

स्र्ान अब और्चाररकता ने ले हलया ि।ै उर्न्यास के अंत में रािलु और अनीता का मानहसक द्वंद्व संबंधों के इसी जहिल 
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यर्ार्थ को दशाथता ि:ै- “मााँ सो गई,ं तो रािुल न ेधीरे से उनका िार् ििाकर स्वयं को और अनीता को मकु्त कर हलया। लेहकन 

क्या अब कभी इस बंधन से वे दोनों मकु्त िो र्ाएाँगे?”11 

उर्न्यास ‘कृतघ्न’ का शीर्थक िी समाज की उस प्रवहृत्त र्र प्रिार करता ि ैजिााँ व्यहक्त उर्कार को भलूकर स्वार्थ को 

सवोर्रर रखता ि।ै अंबुज और सकुन्या के माध्यम से लखेक हदखाते िैं हक समाज में सेवा और समर्थण करने वालों को अक्सर 

उर्ेिा िी हमलती ि।ै सकुन्या, जो हबना हकसी अहधकार के एक र्ररवार को संभालती ि,ै अंत में हकसी ‘अिसान’ के बदले 

निीं, बहकक अर्ने गणुों के कारण िी सम्मान की र्ात्र बनती ि।ै नैहतक र्तन का एक रूर् ‘प्रहतज्ञा’ उर्न्यास में नशे के रूर् में 

सामने आता ि।ै जब यवुा र्ीढ़ी अर्ने संस्कार और उत्तरदाहयत्व छोड़कर नशे की हगरफ्त में आ जाती ि,ै तो वि केवल स्वयं 

को निीं, बहकक र्रेू समाज के नैहतक ढाचं ेको नि कर दतेी ि।ै कुलदीर् की मतृ्य ुऔर वीरू का संघर्थ इसी र्तन के हवरुद्ध एक 

चेतावनी ि:ै- “सामने कुलदीर् की लाश र्ड़ी र्ी। रक्त-रंहजत चिेरा... सनुीता िाँस र्ड़ी और हफर रोने लगी। ‘वीरू का बहलदान 

कैसे व्यर्थ िोने दतेी मैं? कैसे उनके खशुिाल गााँव के सर्ने को तोड़ दतेी?”12 ‘हनशातं’ उर्न्यास में र्ाररवाररक मकूयों के बीच 

‘संदिे’ और ‘अहवश्वास’ की दीवार को हदखाया गया ि।ै हमताली का हनशातं र्र अहवश्वास करना और अंत में अर्नी गलती 

का अिसास िोना यि दशाथता ि ैहक संवाद की कमी कैसे ररश्तों को खत्म कर दतेी ि:ै- “मझेु माफ कर दो हनशातं मैंन ेतमु र्र 

अहवश्वास करके बितु बड़ा र्ार् हकया ि,ै मेरा यि र्ार् िमा योग्य निीं ि।ै”13 ‘कृतघ्न’ और ‘हनशातं’ जैसे उर्न्यासों के 

माध्यम से लेखक यि स्र्ि करते िैं हक भौहतक उन्नहत तब तक हनरर्थक ि ैजब तक हक हृदय में कृतज्ञता, अहवश्वास की महुक्त 

और अर्नों के प्रहत सम्मान न िो। ‘भागोंवाली’ की अम्मा का ददथ आधहुनक समाज की नहैतक ररक्तता र्र एक गंभीर प्रश्नहचह्न 

लगाता ि,ै जो र्ाठकों को आत्म-मरं्न के हलए हववश करता ि।ै 

हिमालयी अंचल की शातं वाहदयों में ‘नशे’ का जिर हजस तरि घलु रिा ि,ै हनशंक ने उसे अर्नी लेखनी का मखु्य 

सरोकार बनाया ि।ै उनके उर्न्यासों में व्यसन-महुक्त का अर्थ केवल नशा छोड़ना निीं, बहकक उस माहफया और मानहसकता को 

जड़ से उखाड़ना ि ैजो यवुा शहक्त को र्ंग ुबना रिी ि।ैहनशंक जी का मानना ि ैहक ‘नशा’ केवल एक व्यहक्तगत बुराई निीं ि,ै 

बहकक यि एक ‘सांस्कृहतक िमला’ ि ैजो र्िाड़ की जवानी को खोखला कर रिा ि।ै लेखक ने हदखाया ि ैहक जब कानून और 

प्रशासन हवफल िो जाते िैं, तब केवल ‘जन-संककर्’ और ‘यवुा चतेना’ िी इस हवर् को रोक सकती ि।ै ‘प्रहतज्ञा’ उर्न्यास हक 

कर्ा का र्रूा ताना-बाना नश ेके हवरुद्ध संघर्थ र्र हिका ि।ै इसमें कुलदीर् जैसे यवुाओ ंका हचत्रण हकया गया ि ैजो नश ेके 

सौदागरों के मोिरे बन जाते िैं। कुलदीर् की मतृ्य ुका दृश्य र्ाठकों को झकझोरने के हलए रचा गया ि,ै ताहक वे नशे की 

हवभीहर्का को समझ सकें  सामने अककर्नीय दृश्य र्ा- “कुलदीर् का रक्त-रंहजत शव र्चंायत िॉल में र्ड़ा र्ा। बािर मेले के 

शोर के कारण हकसी को भी कुलदीर् की चीख न सनुाई दी।”14 यिााँ लखेक यि संकेत दते ेिैं हक समाज इतना संवेदनिीन िो 

गया ि ै हक वि अर्ने िी यवुाओ ंकी चीखें निीं सनु र्ा रिा ि।ै उर्न्यास में सनुीता का र्ात्र भारतीय नारी के उस रूर् को 

दशाथता ि ैजो दखु में डूबने के बजाय सामाहजक बुराई के समलू नाश की ‘प्रहतज्ञा’ लेती ि।ै वि जानती ि ैहक यहद आज वि 

रुकी, तो गााँव का िर घर श्मशान बन जाएगा। सनुीता बुदबुदायी और मन िी मन िाँसी, सनुीता कीयि िसंी उर्िास ि ैउन 

ताकतों र्र जो समझते रे् हक वीरू की मतृ्य ुके बाद आंदोलन र्म जाएगा, और रोना उस मिान उद्देश्य की र्हवत्रता का प्रतीक 

ि।ैलेखक का मानना ि ैहक यहद यवुा र्ीढ़ी को कोई ऊाँ चा लक्ष्य हमल जाए, तो वि व्यसनों की ओर निीं भिकेगी। जब यवुा 

िार् स्वरोजगार में लगे िोत े िैं, तो वे नश ेकी ओर निीं बढ़ते। ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ में मोिन का संघर्थ भी इसी संककर् को 

दोिराता ि ै हक र्िाड़ की र्ीड़ा को अर्नी र्ीड़ा समझना िी सबसे बड़ा धमथ ि।ै व्यसन-महुक्त के हलए मानहसक मजबूती 

अहनवायथ ि,ै जो हशिा से आती ि।ै ‘छूि गया र्ड़ाव’ की सरोज बच्चों में उन नैहतक मकूयों के बीज बोती ि ैजो उन्िें भहवष्य में 

हकसी भी प्रकार के र्तन से बचात ेिैं। रानी जैसी बाहलका के अंहतम शबद एक नई र्ीढ़ी के जन्म की घोर्णा करते िैं:- “उनके 

दुुःखों का र्िाड़ र्ािकर खहुशयों का समन्दर लौिा लाऊाँ गी। उनके फजथ का कजथ ि ैमझु र्र। र्र यि रास्ता उन्िें िी खोलना ि।ै 

मझु जैसे अभागों का भाग्य खोलकर।”15 यि ‘भाग्य खोलना’ दरअसल यवुाओ ंको नशे के अंधेरे से हनकालकर ज्ञान के 

प्रकाश की ओर ले जाना ि।ै 

निष्ट्कषा :- 

निष्ट्कषातः रमेश र्ोखररयाल ‘हनशकं’ का और्न्याहसक साहित्य समकालीन हिदंी जगत में ‘उद्देश्यर्रक सजृन’ का 

एक अनरु्म उदािरण ि।ै उनके उर्न्यास केवल मनोरंजन की वस्त ु न िोकर सामाहजक सरोकारों की एक ऐसी जीवंत 

प्रयोगशाला िैं, जिााँ वे र्वथतीय अंचल की हवहशि समस्याओ ंको वैहश्वक मानवीय संवेदनाओ ंके सार् जोड़त ेिैं। र्ररहस्र्हतयों 
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र्र मानवीय हजजीहवर्ा की हवजय लखेक के र्ात्र चाि ेवि ‘बीरा’ उर्न्यास की र्ात्र बीरा िो, ‘प्रहतज्ञा’ की सनुीता िो या 

‘मेजर हनराला’ के मेजर कभी भी र्ररहस्र्हतयों के आग ेआत्मसमर्थण निीं करते। वे ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ िौसला रखत ेिैं और 

अर्न े संघर्थ से समाज में सकारात्मक र्ररवतथन की नींव रखत ेिैं। आंचहलकता और सावथभौहमकता का संगम यद्यहर् उनके 

उर्न्यासों की र्षृ्ठभहूम उत्तराखंड का हिमालयी अंचल ि,ै हकंत ु उनमें उठाए गए प्रश्न-जैसे नशे की बढ़ती प्रवहृत्त, वदृ्धों की 

उर्ेिा, और ररश्तों में आता हबखराव- संर्णूथ भारतीय समाज के यर्ार्थ को दशाथते िैं। लेखक न ेआंचहलकता के बिान ेउन 

सावथभौहमक सत्यों को छुआ ि ैजो मनुष्य को मनुष्यता से जोड़त ेिैं। जड़ों की ओर लौिने का आवाह्न हनशंक जी का साहित्य 

बार-बार अर्नी ‘हमट्टी’ और ‘जड़ों’ की मित्ता को प्रहतर्ाहदत करता ि।ै ‘र्िाड़ से ऊाँ चा’ के कैप्िन शंकर दत्त और ‘बीरा’ का 

संककर् र्ाठकों को अर्नी हवरासत र्र गवथ करन ेऔर स्व-रोजगार के माध्यम से आत्महनभथर बनन ेकी प्ररेणा दतेा ि।ै वे यि 

संदशे दने ेमें सफल रि ेिैं हक हवकास की अंधी दौड़ में अर्नी र्िचान को खोना आत्मघाती ि।ै ‘हनशकं’ का साहित्य केवल 

समस्याओ ंका दस्तावेजीकरण निीं ि,ै बहकक वि ‘र्लायन से र्नुवाथस’ और ‘र्ीड़ा से संककर्’ की ओर ल ेजाने वाला एक 

मागथदशथक प्रकाश ि।ै 
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वैश्वीकरण के यगु में भारतीय संघवाद और स्थानिक कूटिीनत:  

कें द्र-राज्य संबंधों के बदलते आयाम 

 

निवम कुमार नसन्हा* 

shivamsinha.2591994@gmail.com 

साराांश 

वैश्वीकरण के कारण भारतीय संघवाद की अवधारणा, संरचना और काययप्रणाली में महत्वपणूय पररवतयन हएु हैं। 1990 के दशक 

में भारत नें आर्थयक उदारीकरण को अपनाया, र्िसके बाद राज्यों की भरू्मका केवल प्रशासर्नक इकाई तक सीर्मत नहीं रही, 

बर्कक वे अंतरराष्ट्रीय स्तर पर र्नवेश, व्यापार और सहयोग िटुान ेके र्लए पहल ेसे अर्धक सर्िय हो गए। इस प्रर्िया को 

स्थार्नक-कूटनीर्त (Para-diplomacy) कहा िाता ह,ै र्िसके माध्यम से राज्य वैर्श्वक मंच पर अपनी उपर्स्थर्त दिय करा रह े

हैं। हालााँर्क, भारत में र्वदशे नीर्त से संबर्धधत मदु्द ेकें द्र सरकार के र्वषय रह ेहैं। लेर्कन हाल के वषों में राज्यों की सर्िय 

भरू्मका के कारण कें द्र-राज्य संबंधों में सहयोग, समधवय और शर्ि-संतुलन के नए आयाम उभरे हैं। प्रस्तुत शोधपत्र, वतयमान 

में वैश्वीकरण के कारण भारतीय संघवाद पर स्थार्नक-कूटनीर्त (Para-diplomacy) के प्रभाव और कें द्र-राज्य संबंधों में हो 

रह ेपररवतयनों का अध्ययन एवं र्वशे्लषण प्रस्तुत करता ह।ै 

बीज शब्द: . 

वैश्वीकरण, भारतीय संघवाद, कें द्र-राज्य संबंध, स्थार्नक-कूटनीर्त, र्वदशेी नीर्त, राज्य 

 

प्रस्ताविा 

वैश्वीकरण के कारण ववश्व राजनीवि, अर्थव्यवस्र्ा और शासन की पारंपररक संरचनाए ँमें महत्वपणूथ बदलाव हुए हैं। 

वर्थ 1990 के बाद से आवर्थक उदारीकरण, मकु्त व्यापार, पूँजी के वैवश्वक प्रवाह और िकनीकी क्ांवि ने राष्ट्र-राज्य की भवूमका 

को नए वसरे से पररभावर्ि वकया ह।ै इन पररविथनों का प्रभाव केवल अंिरराष्ट्रीय स्िर िक सीवमि नहीं रहा, बवकक दशेों की 

आंिररक शासन-व्यवस्र्ा, ववशेर्कर संघीय संरचना पर पडा ह ै (Singh & Srinivasan)। भारि जैसे बहुस्िरीय और 

बहुसांस्कृविक संघीय लोकिंत्र में यह पररविथन और अविक स्पष्ट रूप से वदखाई दिेा ह।ै भारिीय संघवाद संवविान द्वारा 

उकलेवखि एक ऐसी व्यवस्र्ा ह ैवजसमें कें द्र और राज्यों के बीच शवक्तयों का परस्पर ववभाजन सवुनविि वकया गया ह।ै भारिीय 

संवविान के सािवीं अनुसचूी में संघ सचूी, राज्य सचूी और समविी सचूी के माध्यम से वविायी अविकारों का स्पष्ट वनिाथरण 

वकया गया ह।ै पारंपररक रूप से ववदशे नीवि, रक्षा और अंिरराष्ट्रीय संबंिों को कें द्र सरकार के अविकार क्षेत्र में रखा गया ह ै

(Choudhry et al, 2016; Kumar, 2025)। परंि ुवैश्वीकरण के प्रभाव से यह व्यवस्र्ा व्यवहाररक स्िर पर अविक लचीली 

और गविशील होिी गई ह।ै वर्थ 1991 में हुए आवर्थक सिुारों के पिाि भारिीय अर्थव्यवस्र्ा न ेवैवश्वक बाजारों के सार् गहन 

संपकथ  स्र्ावपि वकया। इस आवर्थक सिुार से ववदशेी प्रत्यक्ष वनवेश (FDI), अंिरराष्ट्रीय व्यापार और वैवश्वक वनवेश सम्मेलनों 

के माध्यम से राज्यों को आवर्थक ववकास के नए अवसर प्राप्त हुए। इस पररप्रके्ष्य में राज्यों की भवूमका केवल प्रशासवनक इकाई 

िक सीवमि नहीं रही, बवकक वे आवर्थक ववकास के वलए सवक्य रूप से उभरे। यही वह वबंद ुह ैजहा ँस्र्ावनक कूटनीवि (Para-

diplomacy) की अविारणा भारिीय संदभथ में महत्वपणूथ हो जािी ह ै(Borah, 2014)। 

 
* िोधाथी, राजिीनत नवज्ञाि नवभाग, मगध नवश्वनवद्यालय, बोधगया (नबहार) 
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भारिीय संघवाद के संदभथ में, स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) से आशय- उन गविवववियों से ह ै वजनके 

माध्यम से राज्य सरकारें या उप-राष्ट्रीय इकाइयाँ, अंिरराष्ट्रीय स्िर पर प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से संलग्न होिी हैं। यह 

संलग्निा ववदशेी वनवेश आकवर्थि करन,े व्यापाररक साझदेारी स्र्ावपि करने, सांस्कृविक और शकै्षवणक सहयोग बढाने िर्ा 

िकनीकी हस्िांिरण जैसे क्षेत्रों में वदखाई दिेी ह।ै यद्यवप संवैिावनक रूप से ववदशे नीवि कें द्र के अविकार क्षेत्र में ह,ै विर भी 

व्यवहाररक स्िर पर राज्यों की सवक्यिा न ेकें द्र-राज्य संबंिों में नए आयाम जोडे हैं (Pant & Tewari, 2017)। हालाँवक, 

वैश्वीकरण न ेप्रविस्पिाथत्मक संघवाद (Competitive federalism) की अविारणा को भी प्रोत्सावहि वकया ह।ै राज्य अब 

वनवेश आकवर्थि करन ेऔर औद्योवगक ववकास को बढावा दने ेके वलए आपस में प्रविस्पिाथ कर रह ेहैं। गजुराि का ‘Vibrant 

Gujarat Summit,’ िवमलनाडु और कनाथटक के “ववैश्वक वनवेश वशखर सम्मेलन,” िर्ा महाराष्ट्र की अंिरराष्ट्रीय मचंों पर 

सवक्य भागीदारी इसके उदाहरण हैं। इन पहलों न ेयह स्पष्ट वकया ह ैवक राज्य केवल कें द्र की नीवियों के केवल अनुयायी नहीं 

हैं, बवकक वे स्वयं वैवश्वक मचं पर अपनी पहचान बनाने िर्ा वनवेश आकवर्थि करने का प्रयास कर रह ेहैं (Maini, 2024)। 

इस प्रवक्या न े कें द्र-राज्य संबंिों की प्रकृवि को प्रभाववि वकया ह।ै एक ओर यह सहकारी संघवाद (Cooperative 

federalism) को सदुृढ करिा ह,ै क्योंवक राज्यों को अंिरराष्ट्रीय गविवववियों में भाग लेने के वलए कें द्र के सार् समन्वय 

स्र्ावपि करना पडिा ह।ै दसूरी ओर, यह शवक्त-संिलुन के प्रश्न को भी जन्म दिेा ह,ै क्योंवक ववदशे नीवि से संबंविि ववर्यों में 

राज्यों की बढिी भागीदारी संवैिावनक सीमाओ ं की पनुव्याथख्या की आवश्यकिा उत्पन्न करिी ह।ै उपरोक्त संदभथ में यह 

अध्ययन, वैश्वीकरण के यगु में भारिीय संघवाद और स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) के अंिसंबंिों का ववशे्लर्ण 

करने का प्रयास करिा ह।ै इसका उद्देश्य यह समझना ह ै वक राज्यों की बढिी अंिरराष्ट्रीय भवूमका न ेकें द्र-राज्य संबंिों के 

स्वरूप को वकस प्रकार पररवविथि वकया ह।ै  

वैश्वीकरण के कारण भारतीय संघवाद पर प्रभाव 

वैश्वीकरण न े संघवाद को पहले से अविक प्रासंवगक बना वदया ह।ै यह ववश्व राजनीवि, अर्थव्यवस्र्ा और शासन 

प्रणाली के स्वरूप में गहरे पररविथन वकए हैं। ववशेर् रूप से ववकासशील दशेों में वैश्वीकरण की प्रवक्या ने राज्य की भवूमका, 

नीवि वनमाथण की वदशा िर्ा संघीय व्यवस्र्ाओ ंकी प्रकृवि को नए वसरे से प्रभाववि वकया ह।ै सार् ही भारि में भी वैश्वीकरण न े

संघीय ढांच ेको महत्वपणूथ रूप से प्रभाववि वकया ह।ै आवर्थक उदारीकरण, वैवश्वक व्यापार के ववस्िार और ववदशेी वनवेश के 

बढिे प्रवाह न े राज्यों की भवूमका को पहल े की िलुना में अविक सवक्य और प्रभावशाली बना वदया ह।ै पररणामस्वरूप, 

भारिीय संघवाद अब केवल संवैिावनक शवक्त-ववभाजन की व्यवस्र्ा िक सीवमि नहीं रह गया ह,ै बवकक यह वैवश्वक आवर्थक 

और सांस्कृविक प्रवक्याओ ंसे भी गहराई से जडु गया ह ै(Mankama, 2021)। 

भारिीय संदभथ में वैश्वीकरण की प्रवक्या को समझने के वलए 1991 के आवर्थक सिुारों को एक महत्वपणूथ मोड माना 

जािा ह।ै 1991 में भारि न ेउदारीकरण, वनजीकरण और वैश्वीकरण (LPG) की नीवियों को अपनाया, वजसके पररणामस्वरूप 

भारिीय अर्थव्यवस्र्ा िीरे-िीरे ववैश्वक बाजार के वलए खलुन ेलगी। इन आवर्थक सिुारों के बाद ववदशेी वनवेश, अंिरराष्ट्रीय 

व्यापार और बहरुाष्ट्रीय कंपवनयों की भवूमका में उकलखेनीय ववृि हईु। इस पररविथन न ेभारिीय राज्यों के वलए भी नए अवसर 

और चनुौविया ँ उत्पन्न कीं। अब आवर्थक ववकास और वनवेश आकवर्थि करन ेकी प्रवक्या में राज्यों की भवूमका पहल ेकी 

िुलना में अविक महत्वपणूथ हो गई (Kohli, 1989)। पहल ेववकास और वनवेश के अविकांश वनणथय कें द्र सरकार के स्िर पर 

वलए जाि े रे्, वकंिु उदारीकरण के बाद राज्यों को भी वनवेश आकवर्थि करने और औद्योवगक ववकास को बढावा दनेे की 

अविक स्विंत्रिा प्राप्त हुई। इसके पररणामस्वरूप वववभन्न राज्य सरकारों न ेवनवेशकों को आकवर्थि करने के वलए नई नीविया ँ

अपनाई,ं जैसे औद्योवगक नीवियों में सिुार, ववशेर् आवर्थक क्षते्रों (SEZ) की स्र्ापना, िर्ा वनवेश-अनुकूल प्रशासवनक ढाचंा 

ववकवसि करना। इस प्रकार राज्यों के बीच प्रविस्पिी संघवाद (Competitive federalism) की प्रववृि मजबूि हईु 

(Choudhury, 2024)। 

इसके सार् ही वैश्वीकरण न ेराज्यों को अंिरराष्ट्रीय आवर्थक नटेवकथ  से जोडने का अवसर भी प्रदान वकया। अनके 

राज्य सरकारें अब ववदशेी वनवेशकों को आकवर्थि करन ेके वलए अंिरराष्ट्रीय मचंों पर सवक्य रूप से भाग ल ेरही हैं। राज्य 

सरकारों के प्रविवनविमंडल वववभन्न दशेों की यात्राएँ करि ेहैं, अंिरराष्ट्रीय व्यापाररक सम्मलेनों में भाग लिेे हैं और वैवश्वक 

कंपवनयों के सार् वनवेश समझौिे करि ेहैं। इस प्रवक्या में राज्य सरकारें आवर्थक कूटनीवि का एक नया स्वरूप ववकवसि कर 

रही हैं, वजसे स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) के रूप में समझा जा सकिा ह।ै भारिीय राज्यों द्वारा अपनाई गई यह 
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रणनीवि केवल वनवेश आकवर्थि करन ेिक सीवमि नहीं ह,ै बवकक यह िकनीकी सहयोग, व्यापार ववस्िार और सांस्कृविक 

आदान-प्रदान जैसे क्षेत्रों में भी वदखाई दिेी ह।ै उदाहरण के वलए कई राज्य सरकारें ववदशेी ववश्वववद्यालयों और अनुसंिान 

संस्र्ानों के सार् सहयोग स्र्ावपि कर रही हैं, वजससे वशक्षा और प्रौद्योवगकी के क्षते्र में भी अंिरराष्ट्रीय साझेदारी ववकवसि हो 

रही ह।ै इसी प्रकार पयथटन और सांस्कृविक सहयोग के माध्यम से भी राज्यों की वैवश्वक उपवस्र्वि बढ रही ह ै (Rjiesh, 

2018)। 

वैश्वीकरण के इस प्रभाव न ेभारिीय संघवाद के स्वरूप को अविक बहुस्िरीय बना वदया ह।ै अब नीवि वनमाथण और 

आवर्थक ववकास की प्रवक्या केवल कें द्र सरकार िक सीवमि नहीं रह गई ह,ै बवकक इसमें राज्य सरकारों की सवक्य भागीदारी 

भी शावमल हो गई ह।ै इससे कें द्र और राज्यों के बीच संबंिों में भी नए आयाम जडेु हैं। एक ओर कें द्र सरकार राष्ट्रीय आवर्थक 

नीवि और अंिरराष्ट्रीय व्यापार समझौिों का वनिाथरण करिी ह,ै वहीं दसूरी ओर राज्य सरकारें इन नीवियों को स्र्ानीय स्िर पर 

लाग ूकरन ेऔर वनवेश को आकवर्थि करन ेमें महत्वपणूथ भवूमका वनभािी हैं। अिः यह कहा जा सकिा ह ैवक वैश्वीकरण के यगु 

में भारिीय संघवाद एक नए चरण में प्रवेश कर चकुा ह।ै इस प्रवक्या न े राज्यों की भवूमका को मजबूि वकया ह ैऔर उन्हें 

वैवश्वक आवर्थक गविवववियों में सवक्य भागीदारी का अवसर प्रदान वकया ह।ै सार् ही यह पररविथन कें द्र-राज्य संबंिों के 

स्वरूप को भी प्रभाववि कर रहा ह,ै वजससे भारिीय संघवाद का चररत्र अविक सहयोगात्मक, प्रविस्पिी और बहुस्िरीय बनिा 

जा रहा ह।ै 

भारत में स्थानिक कूटिीनत (Para-diplomacy) का नवकास 

भारि में स्र्ावनक कूटनीवि नया नहीं ह,ै बवकक लंबे समय से वववभन्न राज्यों द्वारा इस नीवि को उपयोग में लाई जा 

रही ह।ै स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) से िात्पयथ उन नीवियों से ह,ै वजनके माध्यम से राज्य या प्रािंीय सरकारें अपने 

आवर्थक, सांस्कृविक और िकनीकी वहिों को आगे बढान े के वलए ववदशेी सरकारों, अंिरराष्ट्रीय संगठनों और बहरुाष्ट्रीय 

कंपवनयों के सार् प्रत्यक्ष संपकथ  स्र्ावपि करिी हैं। भारि में यह प्रववृि ववशेर् रूप से 1991 के आवर्थक उदारीकरण के बाद 

िेजी से ववकवसि हुई ह।ै 

भारिीय संघीय व्यवस्र्ा में ववदशे नीवि और अंिरराष्ट्रीय संबंिों का अविकार संवैिावनक रूप से कें द्र सरकार के 

अिीन ह।ै भारिीय संवविान (Indian constitution) के अनुसार ववदशे नीवि, रक्षा और अंिरराष्ट्रीय समझौि ेसंघ-सचूी के 

अंिगथि आिे हैं। इसके बावजदू वैश्वीकरण और आवर्थक उदारीकरण के प्रभाव न े राज्य सरकारों को अंिरराष्ट्रीय स्िर पर 

सवक्य होन ेके वलए प्रेररि वकया ह।ै इसका मखु्य कारण यह ह ैवक आवर्थक ववकास और ववदशेी वनवशे आकवर्थि करन ेकी 

प्रवक्या में राज्यों की भवूमका अत्यंि महत्वपणूथ हो गई ह।ै पररणामस्वरूप राज्य सरकारें अब ववदशेी वनवेशकों, अंिरराष्ट्रीय 

कंपवनयों और ववदशेी सरकारों के सार् आवर्थक और िकनीकी सहयोग स्र्ावपि करने के वलए प्रयास कर रही हैं 

(Chatterjee & Maitra, 2023)। 

भारि में स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) का ववकास मखु्य रूप से आवर्थक कूटनीवि (Economic 

diplomacy) के माध्यम से हआु ह।ै कई राज्य सरकारों न ेववदशेी वनवेश (Foreign Investment) को आकवर्थि करने के 

वलए अंिरराष्ट्रीय वनवेश सम्मलेनों का आयोजन शरुू वकया ह।ै इन सम्मलेनों के माध्यम से राज्य सरकारें अपन े राज्य की 

औद्योवगक संभावनाओ,ं अवसंरचना (Infrastructure ) और वनवशे-अनुकूल नीवियों (Investment oriented policy) 

को वैवश्वक वनवेशकों के सामन ेप्रस्िुि करिी हैं। इस प्रकार के आयोजन राज्यों के वलए अंिरराष्ट्रीय स्िर पर अपनी आवर्थक 

पहचान बनान ेका एक महत्वपणूथ माध्यम बन गए हैं। उदाहरण के वलए गजुराि सरकार द्वारा आयोवजि “Vibrant Gujarat 

Global Summit” भारि में स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) का एक प्रमखु उदाहरण माना जािा ह।ै इस सम्मलेन के 

माध्यम से गजुराि सरकार ने ववदशेी वनवेशकों और बहुराष्ट्रीय कंपवनयों को आकवर्थि करन ेमें उकलेखनीय सिलिा प्राप्त की 

ह ै(Pant, 2016)।  

इसी प्रकार िवमलनाडु सरकार द्वारा आयोवजि “Global Investors Meet” भी ववदशेी वनवेश को आकवर्थि करन े

के उद्देश्य से आयोवजि वकया जािा ह।ै इन सम्मलेनों में वववभन्न दशेों के वनवेशक, उद्योगपवि और सरकारी प्रविवनवि भाग लिे े

हैं, वजससे राज्यों को वैवश्वक आवर्थक नेटवकथ  से जडुने का अवसर वमलिा ह।ैइसके अविररक्त महाराष्ट्र, कनाथटक, िलेगंाना और 

आंध्र प्रदशे जैसे राज्यों न ेभी ववदशेी वनवेश आकवर्थि करन ेके वलए रणनीवियाँ अपनाई हैं। कई राज्य सरकारों न ेअंिरराष्ट्रीय 
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वनवेश रोड-शो (Road-show) आयोवजि वकए हैं, वजनमें राज्य के प्रविवनविमंडल वववभन्न दशेों की यात्रा कर वनवेशकों के 

सार् संवाद स्र्ावपि भी करि ेरह ेहैं। इन यात्राओ ंके दौरान राज्य सरकारें ववदशेी कंपवनयों के सार् समझौिा ज्ञापन (MoU) 

भी करिी हैं, वजससे औद्योवगक ववकास और रोजगार सजृन को बढावा वमलिा ह ै (Patel, 2025)। हालांवक स्र्ावनक 

कूटनीवि केवल आवर्थक क्षेत्र िक ही सीवमि नहीं ह,ै बवकक यह सासं्कृविक, शैवक्षक और िकनीकी सहयोग के क्षते्रों में भी 

वदखाई दिेी ह।ै कई राज्य सरकारें ववदशेी ववश्वववद्यालयों और अनुसंिान संस्र्ानों के सार् सहयोग स्र्ावपि कर रही हैं, वजससे 

वशक्षा और अनुसंिान के क्षते्र में अंिरराष्ट्रीय साझेदारी ववकवसि हो रही ह।ै इस प्रकार भारि में स्र्ावनक कूटनीवि (Para-

diplomacy) का ववकास वैश्वीकरण (Globalisation) और आवर्थक उदारीकरण से गहराई से जडुा हआु ह।ै  

कें द्र-राज्य संबंधों के बदलते आयाम 

भारि में आवर्थक उदारीकरण 1990 के दशक में लाग ू की गई, वजसके उपरांि भारिीय संघवाद के स्वरूप में 

महत्वपणूथ पररविथन दखेने को वमले हैं। ववशेर् रूप से राज्यों की अंिरराष्ट्रीय आवर्थक गविवववियों और स्र्ावनक कूटनीवि 

(Para-diplomacy) के उदय न े कें द्र-राज्य संबंिों के पारंपररक सम्बन्िों को एक नए आयाम प्रदान वकए हैं। भारिीय 

संवविान के अनुसार संघीय व्यवस्र्ा में शवक्तयों का ववभाजन स्पष्ट रूप से वनिाथररि वकया गया ह।ै ववदशे नीवि और 

अंिरराष्ट्रीय समझौि े संघ सचूी के अंिगथि आि ेहैं, वजससे यह सवुनविि होिा ह ै वक अंिरराष्ट्रीय स्िर पर भारि की नीवि 

एकीकृि और संगवठि रह।े इस व्यवस्र्ा का उद्देश्य यह र्ा वक राष्ट्रीय वहिों की रक्षा के वलए ववदशे नीवि में एकरूपिा बनी रह े

और वववभन्न राज्यों की नीवियों में असंगवि न उत्पन्न हो। वकंि ु वशै्वीकरण के प्रभाव से यह पारंपररक व्यवस्र्ा िीरे-िीरे 

पररवविथि हो रही ह।ै 

आवर्थक उदारीकरण ने भारिीय राजनीवि मे एक नए दौर की शरुुआि की ह ैवजसमें गठबंिन की राजनीवि, क्षेत्रीय 

दलों के उदय िर्ा स्र्ावनक कूटनीवि जैसी प्रववृियों न ेभारिीय संघवाद को अविक सहकारी और बहुस्िरीय बनाया। आवर्थक 

उदारीकरण के बाद राज्यों की भवूमका आवर्थक ववकास और वनवेश आकवर्थि करन ेमें अत्यंि महत्वपणूथ हो गई ह।ै अब राज्य 

सरकारें ववदशेी वनवेशकों को आकवर्थि करने के वलए सवक्य रूप से अंिरराष्ट्रीय मचंों पर भाग लिेी हैं, ववदशेी कंपवनयों के 

सार् समझौिे करिी हैं और अंिरराष्ट्रीय व्यापाररक नटेवकथ  से जडुने का प्रयास करिी हैं। यह गविवववियाँ मलूिः आवर्थक 

प्रकृवि की होिी हैं, लवेकन इनका प्रभाव अंिरराष्ट्रीय संबंिों पर भी पडिा ह।ै पररणामस्वरूप राज्यों की अंिरराष्ट्रीय सवक्यिा 

न े कें द्र-राज्य संबंिों के पारंपररक स्वरूप को चनुौिी दी ह ै और इसे अविक सहयोगात्मक िर्ा बहुस्िरीय बना वदया ह ै

(Nayyar, 2017)। 

वर्थ 1990 के दशक के बाद से कें द्र में एकदलीय प्रभतु्व कमजोर हआु िर्ा गठबंिन सरकारों का दौर शरुू हुआ। 

वजससे क्षेत्रीय दलों की भवूमका पहले से अविक महत्वपणूथ हो गई िर्ा राज्यों की मांगों को राष्ट्रीय नीवि वनमाथण में अविक 

महत्व वमलन ेलगा। वजसके पररणामस्वरूप कें द्र को राज्यों के सार् सहमवि बनाकर चलना पडा। इस प्रकार कें द्र-राज्य संबंिों 

के बदलि े आयामों को समझन े के वलए सहकारी संघवाद (Cooperative Federalism) और प्रविस्पिी संघवाद 

(Competitive Federalism) की अविारणाएँ महत्वपणूथ हो गई।ं सहकारी संघवाद का िात्पयथ ह ैवक कें द्र और राज्य सरकारें 

ववकास और नीवि वनमाथण के वववभन्न क्षेत्रों में वमलकर कायथ करिी हैं। वैश्वीकरण के दौर में यह सहयोग और भी आवश्यक हो 

गया ह,ै क्योंवक अंिरराष्ट्रीय व्यापार, वनवेश और िकनीकी सहयोग जैसे ववर्यों में कें द्र और राज्यों दोनों की भवूमकाए ँपरस्पर 

जडुी हुई हैं। उदाहरण के वलए यवद कोई राज्य ववदशेी वनवेश आकवर्थि करना चाहिा ह,ै िो उसे कें द्र सरकार की नीवियों, 

व्यापार समझौिों और ववदशेी वनवशे वनयमों के अनुरूप कायथ करना पडिा ह ै(Yadav, 2022)।  

इसके सार् ही प्रविस्पिी संघवाद की प्रववृि भी भारिीय संघवाद में स्पष्ट रूप से वदखाई दनेे लगी। जब वववभन्न 

राज्य ववदशेी वनवेश, उद्योगों और आवर्थक अवसरों को आकवर्थि करने के वलए एक-दसूरे के सार् प्रविस्पिाथ करिे हैं। इस 

प्रविस्पिाथ के पररणामस्वरूप राज्य सरकारें वनवेश-अनुकूल नीवियाँ अपनािी हैं, अवसंरचना में सिुार करिी हैं और 

प्रशासवनक प्रवक्याओ ंको सरल बनािी हैं। यह प्रविस्पिाथ आवर्थक ववकास को प्रोत्सावहि कर सकिी ह,ै वकंि ुइसके सार् ही 

राज्यों के बीच असमान ववकास की समस्या भी उत्पन्न हो सकिी ह।ै इसके अविररक्त राज्यों की बढिी अंिरराष्ट्रीय सवक्यिा 

न ेनीवि वनमाथण की प्रवक्या में भी पररविथन लाया ह।ै पहल ेववदशे नीवि और अंिरराष्ट्रीय आवर्थक संबंिों से संबंविि वनणथय 

मखु्य रूप से कें द्र सरकार द्वारा वलए जािे रे्, लेवकन अब कई मामलों में राज्यों के वहिों और आवश्यकिाओ ंको भी ध्यान में 

रखा जाने लगा ह।ै उदाहरण के वलए अंिरराष्ट्रीय व्यापार समझौिों या वैवश्वक वनवेश नीवियों के वनमाथण के समय राज्यों के 
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आवर्थक वहिों को भी ध्यान में रखा जािा ह,ै क्योंवक इन नीवियों का प्रभाव सीिे राज्यों की अर्थव्यवस्र्ा पर पडिा ह ै(Vikas, 

2018)। 

हालाँवक कें द्र-राज्य संबंिों में यह पररविथन कुछ चनुौविया ँ भी उत्पन्न करिा ह।ै यवद राज्यों की अंिरराष्ट्रीय 

गविवववियाँ राष्ट्रीय ववदशे नीवि के सार् समवन्वि न हों, िो इससे नीवि में असंगवि उत्पन्न हो सकिी ह।ै इसके अविररक्त 

वववभन्न राज्यों की क्षमिाओ ंऔर संसािनों में अंिर होने के कारण कुछ राज्य अंिरराष्ट्रीय अवसरों का अविक लाभ उठा 

पाि ेहैं, जबवक अन्य राज्य पीछे रह जािे हैं। इसवलए इस प्रवक्या में संिुलन और समन्वय बनाए रखना अत्यंि आवश्यक ह।ै 

अंििः यह कहा जा सकिा ह ैवक वैश्वीकरण के दौर में कें द्र-राज्य संबंिों का स्वरूप अविक गविशील और बहुस्िरीय बन गया 

ह।ै राज्यों की बढिी आवर्थक और अंिरराष्ट्रीय सवक्यिा न ेभारिीय संघवाद को नई वदशा प्रदान की ह।ै स्र्ावनक कूटनीवि 

(Para-diplomacy) की प्रववृि न ेकें द्र और राज्यों के बीच सहयोग, समन्वय और प्रविस्पिाथ के नए आयामों को जन्म वदया 

ह।ै यवद इस प्रवक्या को प्रभावी संस्र्ागि ढाचंे और संिुवलि नीवि के माध्यम से संचावलि वकया जाए, िो यह भारिीय 

संघवाद को अविक सशक्त और लचीला बनाने में महत्वपणूथ भवूमका वनभा सकिी ह।ै 

 

निष्कर्ष 

वनष्ट्कर्थिः यह कहा जा सकिा ह ैकी, वैश्वीकरण के यगु में भारिीय संघवाद न ेएक नए स्वरूप को ग्रहण वकया ह,ै 

जहाँ कें द्र और राज्यों के संबंि केवल प्रशासवनक सीमाओ ंिक सीवमि नहीं रह,े बवकक आवर्थक, राजनीविक और अंिरराष्ट्रीय 

आयामों िक ववस्ििृ हो गए हैं। उदारीकरण और वैवश्वक प्रविस्पिाथ के बाद राज्यों की भवूमका ववकास, वनवेश आकर्थण िर्ा 

अंिरराष्ट्रीय सहयोग में अविक महत्वपणूथ हुई ह।ै स्र्ावनक कूटनीवि (Para-diplomacy) न ेराज्यों को वैवश्वक मचंों पर अपनी 

उपवस्र्वि दजथ करान ेका अवसर प्रदान वकया, वजससे भारिीय संघवाद अविक बहआुयामी और गविशील बना। सार् ही, 

सहकारी एवं प्रविस्पिी संघवाद की अविारणाओ ंन ेकें द्र-राज्य संबंिों को नई वदशा वदया ह।ै हालांवक, वविीय असमानिा, 

राजनीविक टकराव िर्ा अविकारों के वविरण जैसी चनुौविया ँअब भी मौजदू हैं। इसके बावजदू, भारिीय संघवाद न ेबदलिी 

वैवश्वक पररवस्र्वियों के अनरुूप स्वयं को अनुकूवलि करिे हएु लोकिांवत्रक ववकें द्रीकरण (Democratic 

decentralization) और राष्ट्रीय एकिा के बीच संिलुन स्र्ावपि करने का सिल प्रयास वकया ह।ै 
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खादी भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन की एक महत्वपरू्ण ववरासत ह,ै जो केवल वस्त्र नहीं बवकक आत्मवनभणरता, स्वदशेी चतेना, 

ग्रामीर् ववकास और राष्ट्रीय एकता का प्रतीक ह।ै महात्मा गांधी ने इसे स्वतंत्रता संग्राम का प्रभावी साधन मानते हएु आवथणक 

स्वराज और सामावजक समानता से जोडा। उनका उद्देश्य ग्रामीर् भारत को आत्मवनभणर बनाना, रोजगार सजृन करना और 

आवथणक संरचना को सदुृढ़ करना था। स्वतंत्रता के बाद भारत सरकार ने खादी एवं ग्रामोद्योगों को ग्रामीर् ववकास और रोजगार 

का माध्यम मानत ेहुए खादी एवं ग्रामोद्योग आयोग की स्थापना, पचंवर्षीय योजनाओ ंमें प्रावधान तथा वववभन्न नीवतयों के 

माध्यम से इसे संस्थागत समथणन प्रदान वकया। आवथणक उदारीकरर् और वैश्वीकरर् के बाद बढ़ती प्रवतस्पधाण ने खादी नीवत में 

नवाचार की आवश्यकता उत्पन्न की। वतणमान में समाज तीव्र सामावजक, आवथणक और तकनीकी पररवतणन से गजुर रहा ह,ै 

वजसमें यवुा वगण प्रमखु भवूमका वनभा रहा ह।ै आज का यवुा वैवश्वक दृविकोर्, विवजटल तकनीक और आधवुनक जीवनशलैी 

से प्रभाववत होने के साथ-साथ पयाणवरर् संरक्षर्, सतत ववकास और सांस्कृवतक पहचान के प्रवत भी सजग ह।ै ऐसे में खादी 

केवल पारंपररक वस्त्र न रहकर सतत फैशन, नैवतक उपभोग और सांस्कृवतक पहचान का प्रतीक बन रही ह।ै हालांवक, उच्च 

लागत, आधवुनक प्रवतस्पधाण, सीवमत ववपर्न, जागरूकता की कमी और कारीगरों की समस्याए ँइसके सामन ेप्रमखु चनुौवतया ँ

हैं। वहीं विवजटल ववस्तार, पयाणवरर्ीय चतेना, यवुा उद्यवमता और ‘वोकल फॉर लोकल’ जैसी पहलें इसके वलए नई 

संभावनाए ँभी प्रस्तुत करती हैं। यह शोध आलेख खादी नीवत के ववकास, उसके सामावजक-आवथणक महत्व, यवुा समाज से 

संबंध, चनुौवतयों और संभावनाओ ंका ववशे्लर्षर् करता ह ैतथा यह समझने का प्रयास करता ह ैवक बदलत ेपररवेश में खादी की 

प्रासंवगकता और यवुा भागीदारी से इसके ववकास को कैसे और सशक्त बनाया जा सकता ह।ै भारत की स्वतंत्रता के बाद खादी 

को केवल एक वस्त्र के रूप में नहीं, बवकक ग्रामीर् ववकास, रोजगार सजृन और आत्मवनभणरता के महत्वपरू्ण साधन के रूप में 

दखेा गया। महात्मा गांधी के स्वदशेी और ग्राम स्वराज के ववचारों से पे्रररत होकर भारत सरकार न ेखादी और ग्रामोद्योगों के 

ववकास के वलए वववभन्न नीवतया ँऔर योजनाए ँलाग ूकीं। गांधीजी न ेखादी को “ग्राम स्वराज की आत्मा” कहा था और उनका 

मानना था वक जब तक गाँव आत्मवनभणर नहीं होंगे, तब तक वास्तववक स्वतंत्रता अधरूी रहगेी।1  उनके इसी ववचार न ेस्वतंत्र 

भारत की खादी नीवत की वैचाररक नींव तैयार की। इन प्रयासों का मखु्य उद्देश्य ग्रामीर् क्षेत्रों में रोजगार के अवसर बढ़ाना तथा 

स्थानीय संसाधनों पर आधाररत आवथणक ववकास को प्रोत्सावहत करना था। इस वदशा में सबसे महत्वपरू्ण कदम 1956 में खादी 

एवं ग्रामोद्योग आयोग (KVIC) की स्थापना थी।2 

 3 

आयोग को खादी और ग्रामोद्योगों के नियोजि, संगठि, निकास तथा 

प्रोत्साहि की नजम्मेदारी सौंपी गई। डॉ. राजेंद्र प्रसाद जैसे िेताओ ंि ेभी 

खादी को ग्रामीण भारत की आनथिक रीढ़ मािते हएु इसके निस्तार पर 

निशेष बल नदया। उिके अिुसार, खादी केिल उत्पादि का साधि िहीं 

बनकक सामानजक समािता और ग्रामीण सशनिकरण का माध्यम ह।ै 

 
* Trainee (SAS), National Archives of India, Janpath, New Delhi-110001 
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इसके माध्यम से कारीगरों को प्रनशक्षण, नित्तीय सहायता और निपणि सनुिधाए ँ उपलब्ध कराई गई।ं भारत की निनभन्ि 

पंचिषीय योजिाओ ंमें भी खादी क्षेत्र को निशेष महत्ि नदया गया। पनंडत जिाहरलाल िेहरू ि े इसे ग्रामीण रोजगार और 

गरीबी उन्मलूि की नदशा में एक महत्िपणूि उपकरण मािा, जबनक इनंदरा गांधी के कायिकाल में ग्रामीण उद्योगों के 

आधनुिकीकरण और संस्थागत सहायता पर निशेष ध्याि नदया गया। सरकार ि ेखादी को संगनठत क्षते्र के रूप में निकनसत 

करिे की नदशा में निरंतर प्रयास नकए, नजससे लाखों कारीगरों और बुिकरों को रोजगार नमला और ग्रामीण अथिव्यिस्था को 

मजबूती प्राप्त हुई। िषि 1991 में आनथिक उदारीकरण के बाद भारतीय बाजार में प्रनतस्पधाि बढ़ी और खादी क्षेत्र को िई 

चिुौनतयों का सामिा करिा पडा। इस संदभि में डॉ. मिमोहि नसंह द्वारा प्रारंभ की गई उदारीकरण िीनत ि े जहा ँ भारतीय 

अथिव्यिस्था को िैनिक बाजार से जोडा, िहीं खादी उद्योग के नलए प्रनतस्पधाि की िई नस्थनत भी उत्पन्ि की। इस पररनस्थनत में 

सरकार ि ेखादी की गणुित्ता सधुारिे, आधनुिक नडजाइि अपिाि ेतथा निपणि व्यिस्था को मजबूत करि ेपर ध्याि नदया। 

खादी को पारंपररक उत्पाद के साथ-साथ आधनुिक जीििशलैी और फैशि से जोडि ेका प्रयास नकया गया। 

हाल के िषों में प्रधािमंत्री िरेंद्र मोदी ि ेखादी को “िए भारत की पहचाि” और “आत्मनिभिर भारत की शनि” के रूप में 

प्रस्तुत नकया ह।ै उिके ‘िोकल फॉर लोकल’ और ‘मेक इि इनंडया’ जैसे अनभयािों ि े खादी को िई ऊजाि प्रदाि की ह।ै 

नडनजटल तकिीक, ई-कॉमसि और आधनुिक निपणि रणिीनतयों के माध्यम से खादी को दशे और निदशे के बाजारों तक 

पहुचँाि ेके प्रयास नकए जा रह ेहैं।4 मोदी ि ेकई अिसरों पर यह भी कहा ह ैनक खादी खरीदिा केिल िस्त्र खरीदिा िहीं, बनकक 

भारत के कारीगरों और ग्रामीण अथिव्यिस्था को समथिि दिेा 

ह।ै इस प्रकार, स्ितंत्रता के बाद भारत की खादी िीनत ि े

समय-समय पर बदलती आनथिक और सामानजक 

पररनस्थनतयों के अिुसार स्ियं को निकनसत नकया ह।ै 

महात्मा गांधी के िैचाररक आधार से लेकर आधनुिक ितेतृ्ि 

की िीनतयों तक, खादी आज भी ग्रामीण निकास, रोजगार 

सजृि और आत्मनिभिरता के महत्िपणूि साधि के रूप में 

अपिी भनूमका निभा रही ह।ै 5 

ग्रामीण अथिव्यिस्था को मजबूत बिािे में भी खादी की महत्िपणूि भनूमका ह।ै डॉ. बी. आर. अंबेडकर ि ेसामानजक 

न्याय के संदभि में यह निचार व्यि नकया था नक “आनथिक स्ितंत्रता के नबिा सामानजक स्िततं्रता अधरूी ह,ै”6 और खादी जसेै 

ग्रामीण उद्योग इस आनथिक स्िततं्रता को साकार करि ेमें सहायक हैं। खादी का उत्पादि मखु्यतः गांिों और छोटे कस्बों में 

नकया जाता ह,ै नजससे स्थािीय संसाधिों का उपयोग बढ़ता ह ैऔर ग्रामीण क्षेत्रों में आनथिक गनतनिनधयों को प्रोत्साहि नमलता 

ह।ै इससे ि केिल ग्रामीण आय में िनृि होती ह,ै बनकक स्थािीय स्तर पर स्िरोजगार के अिसर भी निकनसत होते हैं। 

पयाििरणीय दृनि से भी खादी का निशेष महत्ि ह।ै इसका उत्पादि अपेक्षाकृत कम ऊजाि और संसाधिों की सहायता 

से नकया जाता ह ैतथा यह मखु्य रूप से प्राकृनतक रेशों से निनमित होती ह।ै इसनलए खादी को पयाििरण-अिुकूल और नटकाऊ 

उत्पाद मािा जाता ह।ै आधनुिक पयाििरण निशेषज्ञ भी यह स्िीकार करत ेहैं नक “हस्तनिनमित और प्राकृनतक उत्पाद सतत 

निकास की आधारनशला हैं।” ितिमाि समय में जब सतत निकास और हररत अथिव्यिस्था पर निशेष बल नदया जा रहा ह,ै तब 

खादी की प्रासंनगकता और अनधक बढ़ गई ह।ै 

इसके अनतररि, खादी भारतीय संस्कृनत, स्िदशेी भाििा और राष्ट्रीय गौरि का प्रतीक ह।ै सरदार िकलभभाई पटेल 

ि ेस्िदशेी निचार को मजबूत करत ेहुए यह कहा था नक “स्िदशेी अपिािा केिल आनथिक िीनत िहीं, बनकक राष्ट्रीय कतिव्य 

ह,ै” और खादी इस कतिव्य का सबसे सशि प्रतीक बिकर उभरी। यह भारतीय हस्तनशकप, पारंपररक ज्ञाि और कारीगरों के 
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कौशल को संरनक्षत करि ेमें महत्िपणूि भनूमका निभाती ह।ै खादी का उपयोग केिल आनथिक गनतनिनध तक सीनमत िहीं ह,ै 

बनकक यह भारत की सांस्कृनतक पहचाि और ऐनतहानसक निरासत को भी सशि बिाती ह।ै 

ितिमाि समय का यिुा िगि तकिीकी रूप से उन्ित, िैनिक दृनिकोण से यिु तथा फैशि के प्रनत जागरूक ह।ै उसकी 

जीििशैली, उपभोग की आदतों और सामानजक दृनिकोण में निरंतर पररितिि हो रह ेहैं। ऐसे पररिनतित सामानजक पररदृश्य में 

खादी के प्रनत यिुाओ ंकी सोच भी बदल रही ह।ै जो खादी कभी केिल स्ितंत्रता आंदोलि, राजिीनतक िेततृ्ि या पारंपररक 

जीििशैली का प्रतीक मािी जाती थी, िह आज आधनुिक फैशि और सतत जीििशलैी के महत्िपणूि नहस्से के रूप में उभर 

रही ह।ै 

पिूि में खादी को मखु्यतः राजिीनतक ितेाओ,ं सामानजक कायिकतािओ ंऔर बुजगुों के पररधाि के रूप में दखेा जाता 

था। नकंतु ितिमाि समय में यिुाओ ंकी मािनसकता में उकलेखिीय पररितिि आया ह।ै आज खादी केिल परंपरा का प्रतीक िहीं 

रह गई ह,ै बनकक यह आधनुिकता और भारतीयता के समन्िय का माध्यम बि रही ह।ै यिुा िगि खादी से निनमित जैकेट, कुते, 

शटि, डे्रसेस, सानडयाँ तथा अन्य पररधािों को अपिी दनैिक और औपचाररक जीििशैली में अपिािे लगा ह।ै खादी की 

लोकनप्रयता बढ़ाि ेमें भारतीय फैशि उद्योग की भी महत्िपणूि भनूमका रही ह।ै निनभन्ि फैशि नडजाइिरों और िस्त्र निशेषज्ञों ि े

खादी को आधनुिक नडजाइि, रंगों और शनैलयों के साथ प्रस्तुत नकया ह।ै राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय फैशि मचंों पर खादी 

आधाररत पररधािों की बढ़ती उपनस्थनत ि ेयिुाओ ंके बीच इसकी स्िीकायिता को बढ़ाया ह।ै पररणामस्िरूप खादी अब केिल 

परंपरागत िस्त्र ि होकर एक फैशि स्टेटमेंट के रूप में भी दखेी जाि ेलगी ह।ै 

इस संदभि में आधनुिक खादी निचारकों और नचंतकों ि ेभी खादी को िई दृनि से पररभानषत नकया ह।ै आधनुिक 

खादी आंदोलि से जडेु निचारकों का माििा ह ै नक खादी केिल अतीत की स्मनृत िहीं, बनकक भनिष्ट्य की नटकाऊ 

अथिव्यिस्था का आधार ह।ै Anand T. Hingorani जैसे निचारकों िे खादी को “सतत निकास और िैनतक अथिव्यिस्था 

का साधि” बतात ेहुए यह तकि  नदया ह ै नक खादी उत्पादि प्रणाली स्थािीय रोजगार और पयाििरण संतुलि दोिों को साथ 

लेकर चलती ह।ै इसी प्रकार समकालीि खादी अध्ययिकतािओ ं का माििा ह ै नक खादी आज “slow fashion” और 

नजम्मेदार उपभोग (responsible consumption) का प्रतीक बि चकुी ह,ै जो आधनुिक यिुाओ ंकी जीििशैली के अिरुूप 

ह।ै 

नडनजटल यगु ि े खादी के प्रचार-प्रसार को िई नदशा प्रदाि की ह।ै सोशल मीनडया, ऑिलाइि निपणि और ई-

कॉमसि प्लेटफॉमि के माध्यम से खादी उत्पादों की पहुचँ पहल ेकी तलुिा में अनधक व्यापक हुई ह।ै यिुा िगि नडनजटल माध्यमों 

से खादी से संबंनधत जािकारी प्राप्त कर रहा ह ैतथा ऑिलाइि खरीदारी के माध्यम से इि उत्पादों का उपयोग भी बढ़ा रहा ह।ै 

इससे खादी को िए उपभोिा िगि तक पहुचँि ेका अिसर नमला ह।ै इस नडनजटल पररितिि को “आधनुिक खादी पिुजािगरण” 

के रूप में भी दखेा जाता ह,ै नजसमें पारंपररक हस्तकला को िनैिक बाजार से जोडा जा रहा ह।ै 

इसके अनतररि, ितिमाि समय में पयाििरण संरक्षण और सतत निकास के प्रनत बढ़ती जागरूकता ि ेभी यिुाओ ंको 

खादी की ओर आकनषित नकया ह।ै नशनक्षत यिुा िगि ऐसे उत्पादों को प्राथनमकता दिे ेलगा ह ैजो पयाििरण के अिुकूल हों और 

नटकाऊ जीििशलैी को बढ़ािा दें। प्राकृनतक रेशों से निनमित तथा अपेक्षाकृत कम संसाधिों में तैयार होिे के कारण खादी को 

एक पयाििरण-अिुकूल निककप के रूप में दखेा जा रहा ह।ै आधनुिक निचारक इसे “ethical fashion” की श्रेणी में रखते हैं, 

नजसमें उपभोग केिल आिश्यकता िहीं, बनकक सामानजक और पयाििरणीय नजम्मेदारी के साथ जडुा होता ह।ै 

खादी के क्षते्र में समय-समय पर अिेक सकारात्मक पररितिि हएु हैं और यिुाओ ंके बीच इसकी स्िीकायिता भी बढ़ी 

ह,ै नफर भी इसके निकास के मागि में कई महत्िपणूि चिुौनतया ँमौजदू हैं। इि चिुौनतयों का समाधाि नकए नबिा खादी को 

व्यापक स्तर पर लोकनप्रय बिािा कनठि हो सकता ह।ै खादी के समक्ष सबसे बडी चिुौती आधनुिक फैशि उद्योग और िनैिक 
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ब्ांडों से नमलिे िाली प्रनतस्पधाि ह।ै बाजार में मशीिों से निनमित िस्त्र बडी मात्रा में उपलब्ध हैं, जो अपेक्षाकृत सस्ते और 

निनिध नडजाइिों में होते हैं। ऐसे में अिेक उपभोिा, निशेषकर यिुा िगि, खादी के स्थाि पर अन्य निककपों को प्राथनमकता द े

दतेे हैं। महात्मा गांधी ि ेखादी को केिल िस्त्र िहीं बनकक स्िदशेी आंदोलि का प्रतीक मािा था। उिके अिुसार, “खादी 

आत्मनिभिरता और स्िदशेी अथिव्यिस्था का प्रतीक ह।ै”7 

खादी उत्पादों की अपेक्षाकृत अनधक कीमत भी एक महत्िपणूि चिुौती ह।ै चूँनक खादी का उत्पादि मखु्यतः 

हस्तनिनमित प्रनिया द्वारा नकया जाता ह,ै इसनलए इसकी लागत मशीि निनमित िस्त्रों की तलुिा में अनधक होती ह।ै मकूय के 

प्रनत संिेदिशील यिुा उपभोिाओ ंके नलए यह कई बार खरीदारी में बाधा बि जाती ह।ै “खादी उत्पादि में िनृि के बािजदू 

इसकी बाजार नहस्सेदारी अभी भी सीनमत ह,ै नजसका प्रमखु कारण मकूय और ब्ांनडंग से जडुी चिुौनतया ँहैं।”8 

9  

यिुाओ ं के बीच खादी के सामानजक, आनथिक और 

पयाििरणीय महत्ि के बारे में पयािप्त जागरूकता का अभाि भी 

एक समस्या ह।ै अिेक यिुा खादी को केिल एक पारंपररक िस्त्र 

के रूप में दखेते हैं और इसके पीछे जडेु रोजगार, ग्रामीण निकास 

तथा स्िदशेी अथिव्यिस्था के योगदाि से पररनचत िहीं होते। 

अमत्यि सेि के निकास संबंधी निचारों के अिुसार, “निकास 

केिल आनथिक िनृि िहीं ह,ै बनकक यह लोगों की क्षमताओ ं

और अिसरों का निस्तार ह।ै”10 

यह निचार खादी उद्योग पर भी लाग ूहोता ह,ै क्योंनक 

यह ग्रामीण कारीगरों की क्षमताओ ं को बढ़ािे और रोजगार 

सजृि में सहायक ह।ै इसके अनतररि, कुछ क्षते्रों में नडजाइि, पैकेनजंग और उत्पाद निनिधता की कमी भी दखेी जाती ह।ै 

आधनुिक उपभोिाओ ंकी बदलती आिश्यकताओ ंऔर फैशि की प्रिनृत्तयों के अिुरूप निरंतर ििाचार की आिश्यकता ह।ै 

यनद खादी उत्पादों में आधनुिकता और उपयोनगता को और अनधक प्रभािी ढगं से शानमल नकया जाए, तो यिुाओ ंके बीच 

इसकी लोकनप्रयता बढ़ सकती ह।ै महात्मा गांधी ि ेभी इस बात पर जोर नदया था नक “खादी को जीिंत बिाए रखि ेके नलए 

उसमें निरंतर रचिात्मकता और उपयोनगता आिश्यक ह।ै”11 

निपणि से संबंनधत चिुौनतयाँ भी खादी क्षेत्र के निकास को प्रभानित करती हैं। यद्यनप नडनजटल प्लेटफॉमि और 

ऑिलाइि बाजार का निस्तार हआु ह,ै नफर भी कई खादी संस्थाि आधनुिक निपणि तकिीकों और ब्ानंडंग रणिीनतयों का 

पणूि रूप से उपयोग िहीं कर पा रह ेहैं। कारीगरों की समस्याए ँभी खादी क्षते्र के समक्ष एक गंभीर चिुौती हैं। अिेक कारीगरों को 

पयािप्त पाररश्रनमक, तकिीकी प्रनशक्षण और सामानजक सरुक्षा की सनुिधाएँ उपलब्ध िहीं हो पातीं। इसके अनतररि, िई पीढ़ी 

का पारंपररक व्यिसायों से दरू होिा भी नचतंा का निषय ह।ै डॉ. बी. आर. आंबेडकर के सामानजक दृनिकोण के अिुसार, 

“नकसी भी समाज की प्रगनत तब तक संभि िहीं ह ैजब तक उसके सबसे कमजोर िगि को समाि अिसर ि नमले।” यह निचार 

खादी कारीगरों की नस्थनत को बेहतर बिाि ेकी आिश्यकता को स्पि करता ह।ै 

इस प्रकार, खादी के निकास और यिुाओ ंके बीच उसकी व्यापक स्िीकायिता के नलए इि चिुौनतयों का समाधाि 

आिश्यक ह।ै प्रभािी िीनतयों, ििाचार, जागरूकता अनभयािों तथा आधनुिक निपणि रणिीनतयों के माध्यम से खादी को 

भनिष्ट्य की आिश्यकताओ ंके अिरुूप अनधक सशि बिाया जा सकता ह।ै 
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ितिमाि समय में खादी केिल पारंपररक िस्त्र उद्योग िहीं रह गई ह,ै बनकक यह आनथिक निकास, उद्यनमता, रोजगार 

सजृि और सतत निकास की दृनि से महत्िपणूि संभाििाओ ं का क्षते्र बि गई ह।ै बदलती उपभोिा प्रिनृत्तयों, पयाििरणीय 

जागरूकता और नडनजटल तकिीकों के निस्तार ि े इसके नलए िए अिसर उत्पन्ि नकए हैं, जहाँ यिुा िगि परंपरा और 

आधनुिकता के समन्िय के साथ सनिय भनूमका निभा रहा ह।ै 

खादी आधाररत उद्योग यिुा उद्यनमयों के नलए नडजाइि, ब्ांनडंग, ई-कॉमसि, निपणि और नियाित जैसे क्षेत्रों में 

व्यापक अिसर प्रदाि करता ह।ै इससे िए स्टाटिअप्स का निकास हो रहा ह।ै सतत फैशि (Sustainable Fashion) की 

िैनिक मांग ि ेखादी के महत्ि को और बढ़ा नदया ह,ै क्योंनक यह पयाििरण-अिुकूल और प्राकृनतक रेशों पर आधाररत ह।ै यह 

भारत को िैनिक फैशि उद्योग में निनशि पहचाि नदलािे की क्षमता रखती ह।ै 

खादी उद्योग रोजगार सजृि का भी महत्िपणूि स्रोत ह,ै नजसमें िस्त्र उत्पादि के साथ-साथ फैशि नडजाइनिंग, 

नडनजटल मीनडया, लॉनजनस्टक्स, अिुसंधाि और प्रबंधि जैसे क्षते्रों में अिसर उपलब्ध हैं। यनद गणुित्ता, नडजाइि और ब्ांनडंग 

पर ध्याि नदया जाए, तो खादी अंतरराष्ट्रीय बाजार में प्रनतस्पधी बि सकती ह ैऔर नियाित के िए अिसर उत्पन्ि कर सकती ह।ै 

जलिाय ुपररितिि और पयाििरणीय संकट के संदभि में खादी एक हररत और नटकाऊ निककप के रूप में उभर रही ह।ै 

इसका उत्पादि कम ऊजाि और संसाधिों में होता ह,ै नजससे पयाििरण पर कम प्रभाि पडता ह।ै पयाििरण-संिेदिशील यिुा िगि 

इसके उपयोग और प्रचार में महत्िपणूि भनूमका निभा सकता ह।ै 

तनष्कर्ष : 

अंततः, खादी भारतीय सांस्कृनतक निरासत और स्िदशेी परंपरा से जडुी होि ेके कारण यिुाओ ंमें राष्ट्रीय पहचाि 

और गौरि की भाििा को मजबूत करती ह ै तथा आधनुिकता और परंपरा के बीच एक सेत ु का कायि करती ह।ै खादी के 

निकास और लोकनप्रयता हतेु यिुाओ ंको इसके सामानजक, आनथिक एिं पयाििरणीय महत्ि से जोडिा आिश्यक ह।ै इसके 

नलए शैक्षनणक संस्थािों में जागरूकता कायििम, कायिशालाए ँऔर प्रदशिनिया ँआयोनजत की जािी चानहए तानक निद्यानथियों में 

खादी के प्रनत सकारात्मक दृनिकोण निकनसत हो। फैशि एिं िस्त्र प्रौद्योनगकी संस्थािों को खादी आधाररत ििाचार के नलए 

प्रोत्सानहत कर आधनुिक नडजाइि, रंगों और शनैलयों के माध्यम से इसे यिुाओ ंकी पसंद के अिरुूप बिाया जा सकता ह।ै 

सोशल मीनडया और नडनजटल प्लटेफॉमि का उपयोग खादी के प्रचार-प्रसार में प्रभािी नसि हो सकता ह।ै 

खादी उत्पादों में आधनुिक नडजाइि, आकषिक पैकेनजंग और निनिधता बढ़ाि ेकी आिश्यकता ह।ै यिुा उद्यनमयों 

को नित्तीय सहायता, प्रनशक्षण और तकिीकी मागिदशिि दकेर खादी आधाररत उद्योगों को प्रोत्सानहत नकया जािा चानहए। ई-

कॉमसि प्लेटफॉमि पर इसकी मजबूत उपनस्थनत से घरेल ू और िैनिक बाजारों तक पहुचँ बढ़गेी। कारीगरों को आधनुिक 

प्रनशक्षण, उनचत पाररश्रनमक और सामानजक सरुक्षा प्रदाि करिे से उत्पादि गणुित्ता में सधुार होगा। साथ ही राष्ट्रीय एिं 

अंतरराष्ट्रीय फैशि मंचों पर खादी को बढ़ािा दकेर इसे आधनुिक और प्रनतनित फैशि उत्पाद के रूप में स्थानपत नकया जा 

सकता ह।ै 
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शोध साराांश  

डॉ. अम्बेडकर की विचारधारा एक नई, जीिंत सामावजक व्यिस्था के वनमााण के विए प्रासंविक ह,ै जो वकसी व्यवि की 

िररमा को बरकरार रखे, और उसे अज्ञानता, शमा और अपमान के बंधनों से मिु करे। राष्ट्र-वनमााण की उनकी दृवि स्िततं्रता, 

समानता और बंधतु्ि पर आधाररत ह ै और उन्होंने िेदों की अचकूता को त्याि वदया और िणा व्यिस्था और श्रेणीबद्ध 

असमानता को खाररज कर वदया। मानितािाद और तका संितता के प्रवत उनका ििाि और िरीबों और दवितों के प्रवत उनका 

ििाि इस बात का संकेत दतेा ह ैवक अम्बेडकर एक महान राष्ट्र वनमााता थे। अपनी विविन्न िवूमकाओ,ं कायों और अपन े

विपिु िखेन के माध्यम से उन्होंने सामावजक पररितान का नेततृ्ि वकया। 

डॉ. अंबेडकर िारतीय इवतहास के उन नायकों में शमुार हैं, वजनके विचारों, दशान और कमा का एक बडी आबादी 

पर व्यापक और त्िररत प्रिाि पडा। डॉ. अंबेडकर ने िंवचत समदुाय के जीिन-संसार को बदि कर रख वदया। ‛वशवित बनो, 

संिवित रहो, संघर्ा करो’ जैसे मतं्र ने हावशए के समाज में एक नई चेतना का संचार वकया। दशे-दवुनयााँ में डॉ. अंबेडकर के 

कायाक्रमों को अिि-अिि चिान ेिािे संििन और संस्थाएं तो हैं िवेकन उनके समग्र दशान पर चिने िािे और विचारधारा 

का एक ढाचंा तैयार करने िािे राजनीवतक संघर्ा का आकार िेना अिी बाकी ह।ै 

 बीज शब्द :-  

 सामावजक   कुरीवत,समानता,  डॉ. िीमराि अम्बेडकर, सामावजक विचार,सामावजक चेतना, छुआछूत, िेदिाि। 

 

शोध चवस्तार  

बाबा साहबे डॉ. भीमराव अंबेडकर भारतीय सामाजिक इजतहास में एक बड़े मानवतावादी ज ंतक और आन्दोलनकमी के रूप 

में जवख्यात हैं। दशे भर में वह दजलतों के मजुिदाता के रूप में िाने िाते हैं। उन्होंने दजलत, वंज त एवं मजहलाओ ंके मानवीय 

अजिकारों के साथ समतामलूक समाि की स्थापना के जलए संघर्ष जकया। उनके व्यजित्व में एक अथषशास्त्री, रािनेता, 

दाशषजनक, जशक्षाजवद,् काननूजवद समाजहत ह।ै भारतीय संजविान के वह जनमाषता हैं। संजविान के द्वारा दजलत-वंज त वर्गों के 

जहतों के संरक्षण हतेु उन्होंने ऐजतहाजसक कायष जकया। उन्होंन ेभारतीय समाि में शोर्ण की आिार-भजूम वणष-िाजत-व्यवस्था को 

समलू नष्ट करने के जलए कठोर श्रम और संघर्ष जकया। 

बाबा साहबे डॉ. भीमराव अंबेडकर लोकताजन्िक आन्दोलनकमी के रूप में िाने िात ेहैं। दजलतों की मजुि के पयाषय 

के रूप में दशे के कोने-कोने में मौिदू हैं।  उन्होंने भारतीय समाि में दजलत, वंज त एवं मजहलाओ ंके जलए एक वैकजपपक 

समाि की स्थापना का बीिारोपण जकया। उनके व्यजित्व में एक अथषशास्त्री, रािनतेा, दाशषजनक, जशक्षाजवद ्, कानूनजवद ्ह।ै 

उनमें संजविान जनमाषता के साथ-साथ सजिय आन्दोलनकमी के भी र्गणु निर आते हैं। उन्होंने भारतीय समाि में िड़ें िमाए 

शोर्णकारी िाजत व्यवस्था का ऐजतहाजसक जवशे्लर्ण प्रस्तुत जकया। 

 
* शोधार्थी, अंतःचवषय अध्ययन चवभाग, चहमािल प्रदेश चवश्वचवद्यालय, समर चहल, चशमला (चह.प्र.) 
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बाबा साहबे का िन्म 14 अपै्रल 1891 को मध्य प्रदशे के मऊ में हआु था। इसके बाद जपतािी को नौकरी के कारण 

इन्हें वहां से महाराष्ट्र में िाना पड़ा। ब पन से ही बाबा साहबे ने छुआछूत का िूर दशं झेला था। यही कारण था जक वे िाजत 

व्यवस्था के जवरोिी हो र्गए। इसजलए उनका मानना था जक िाजत व्यवस्था इसंाजनयत के जलए कलंक ह।ै यह एक बेहतर समाि 

जनमाषण के जलए बािक ह।ै यह समतामलूक समाि के जनमाषण के मार्गष में सबसे बड़ी बािक ह।ै यह एक ऐसी  ार मंजिली 

इमारत ह ैजिसमें सीज़िया ंनहीं हैं। िाजत व्यवस्था के बारे में उनका मानना था- आप जकसी भी जदशा में मड़ुें, िाजत का राक्षस 

रास्ता रोके खड़ा जमलेर्गा। उसे मारे जबना न तो आजथषक जवकास संभव ह,ै न सामाजिक जवकास और न ही मानजसक जवकास। व े

दजलत, स्त्री एवं वंज त समदुाय के जलए जशक्षा को अजनवायष मानते थे। इसजलए उन्होंन ेएक बार कहा भी था- ‘जशक्षा शरेनी का 

दिू ह।ै’ 

ज्ञान और दजलत मजुि का स्वप्न: बाबा साहबे अंबेडकर दजलत स्त्री एवं वंज त समदुाय में ज्ञान की ज्योजत िलाना 

 ाहते थे। वे मानते थे जक जशक्षा से ज्ञान आता है, िार्गरूकता आती ह ैऔर उसी से शोर्ण और छुआछूत से मजुि जमल 

सकती हैं। इसजलए उन्होंन ेनारा जदया- ‘जशजक्षत बनो, संर्गजठत हो, संघर्ष करो।’ बाबा साहबे न ेअपन ेतीन र्गरुू मान ेथे-1. र्गौतम 

बुद्ध 2. कबीर 3. महात्मा ज्योजतबा फुले। इनको र्गरुु मानने की कसौटी भी स्पष्ट ह-ै र्गौतम बुद्ध ने पहली बार दजलत, वंज त 

और जस्त्रयों के जलए जशक्षा की शरुूआत की। ब्राह्मणों के शैक्षजणक संस्थान र्गरुुकुल पद्धजत के समानान्तर बौद्ध जवहार (जशक्षण 

संस्थान) की नींव डाली। कबीर ने ज्ञान पर अजिक बल जदया और समाि में फैले अंिजवश्वास और पाखडंों के प्रजतकार के द्वारा 

ब्राह्मणवाद का तीव्र जवरोि जकया। महात्मा ज्योजतबा फुले न े भी दजलतों और मजहलाओ ंकी जशक्षा पर बल जदया और 

मजहलाओ ंके जलए अलर्ग से स्कूल खोले। बुद्ध, कबीर, फुल ेतीनों ने ही अपने-अपन ेसमय में िाजत-व्यवस्था की िड़ों  पर 

प्रहार जकया। िाजत-व्यवस्था के र्ग़िों-मठों के जखलाफ मजुहम  लाई और ज्ञान का िवाब ज्ञान से ही दनेे के जलए शैक्षजणक 

संस्थानों को दजलत वंज त मजहलाओ ंतक उपलब्ि कराया। इसजलए बाबा साहबे ने इन्हें अपना अग्रणी माना। 

गांव दचलतों के शोषण के कारखानेः  

बाबा साहबे का मानना था जक भारत के र्गााँव दजलतों के शोर्ण के कारखाने हैं। र्गांवों में दजलतों के साथ सबसे 

ज्यादा भेदभाव, अन्याय और दमन होता ह।ै इसीजलए उन्होंने दजलतों को र्गांव से बाहर जनकल कर शहरों की तरफ िाने की 

सलाह दी। उन्होंन ेदखेा था जक र्गावं में दजलत ही मरे िानवर उठात ेहैं, मल-मिू उठात ेहैं। उन्हें मजन्दरों में िाने नहीं जदया िाता, 

सावषिजनक तालाबों और कुाँ ओ ंसे पानी नहीं लनेे जदया िाता। स्कूलों में मास्टर प़िाई के बिाय दजलत बच् ों से सफाई का 

काम कराते हैं। िबजक शहरों में ऐसा नहीं होता ह।ै शहरों में कोई भी िबरदस्ती पशु्तैनी (पारंपररक) काम िंिों से नहीं बंिा 

होता। वह अन्य कायष कर सकता ह।ै इसजलए उन्होंन ेमरे िानवर उठाना, मलमिू ढोना इत्याजद पशु्तैनी काम िंिो को छोड़न ेकी 

बात की। 

डॉ. अंबेडकर के महत्वपूणण कायण:  

1923 में उन्होंने बजहष्ट्कृत जहतकाररणी सभा की स्थापना की, जिसका मखु्य उद्देश्य था वंज त समदुाय के जलए जशक्षा और 

आजथषक सिुार। इसके जलए उन्होंन ेवंज त समदुाय से जवजभन्न संस्थानों को अपन ेहाथों में लेने पर िोर जदया। उन्होंन ेलोर्गों को 

अपने मानवीय अजिकारों के प्रजत िार्गरूक करने के जलए समय-समय पर ‘मकूनायक’, ‘िनता’ और ‘बजहष्ट्कृत भारत’ िैसे 

समा ार पिों का सम्पादन-प्रकाशन जकया। 

1927-28 में उन्होंने सीिे दजलतों के जलए आन्दोलन के नेततृ्व की शरुूआत की, जिसे महाड़ आन्दोलन या महाड़ 

सत्याग्रह के नाम से िाना िाता ह।ै महाड़ में  वदार तालाब पर दजलतों को पानी लेने की मनाही थी। सरकार द्वारा एक काननू 

बनाकर उस तालाब से दजलतों के पानी लेने के अजिकार को संरजक्षत जकया र्गया था। जकन्तु कानून बनाने के बाविदू उच्  

िाजत के लोर्ग  ावदार तालाब से दजलतों को पानी नहीं लनेे दतेे थे। बाबा साहब अंबेडकर ने उन्हें यह अजिकार जदलाया। इसी 

समय में बाबा साहबे न ेअन्य सावषिजनक स्थानों में दजलतों के प्रवेश के जलए भी लड़ाई लड़ी। 

उन्होंन ेआजथषक जवकास में भी महत्वपणूष भजूमका जनभाई। आि का ररिवष बैंक ऑफ इजंडया भी उन्हीं के जव ारों पर 

आिाररत ह।ै 
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मचहलाओ ंके चवकास पर बलः  

बाबा साहबे ने मजहलाओ ंके जवकास पर जवशेर् िोर जदया। उन्होंने कहा जक यजद जकसी समाि की प्रर्गजत दखेनी हो तो यह 

दखेो की उस समाि की मजहलाओ ंन ेजकतनी प्रर्गजत की ह।ै वे समाि के जवकास का पैमाना मजहलाओ ंके जवकास को मानत े

थे। उनका मानना था जक यजद एक परुुर् जशजक्षत होता ह ैतो जसफष  एक व्यजि जशजक्षत होता ह ैजकन्त ुयजद एक मजहला जशजक्षत 

होती ह ैतो परूा पररवार जशजक्षत होता ह।ै उन्होंने मजहलाओ ंके अजिकारों के जलए जहदं ूकोड जबल को संसद में पास कराने का 

प्रयास जकया। इस प्रकार हम दखेते हैं जक उन्होंन े उस समय मजहला सशजिकरण की आवाि उठाई, िब मजहलाओ ं के 

अजिकारों की बात करने वाला कोई नहीं था। 

इसी प्रकार उन्होंने दजलतों के उद्धार की ही नहीं बजपक दजलतों की आिादी, समानता, न्याय और सम्मान के 

अजिकारों की बात की। यही विह ह ैजक आि भी दजलतों के आत्मसम्मान का संघर्ष सीिे उनसे पे्ररणा पाता ह।ै संक्षेप में कहा 

िाए तो बाबा साहब अंबेडकर ही हैं जिन्होंन ेभारत के सबसे ज्यादा दजमत और अन्याय सहने वाल ेदजलत एवं स्त्री समदुाय के 

सम्मान की रक्षा की और उसके जलए आिीवन संघर्ष जकया। 

 डॉ. भीमराव अम्बेडकरद्वारा जकया र्गया प्रथम कायष(आन्दोलन) समाि सिुार से सम्बंजित था। उन्होंने 1920 में एक 

सामाजिक संर्गठन बनाने के जलए सभा का आयोिन जकया। जिसकी अध्यक्षता स्वयं बाबा साहब  डॉ.भीमराव अम्बेडकर िी 

ने की। इन्होंने हिारों अछुतों की उपजस्थजत में अत्यंज्य संघर् ्नामक सामाजिक संर्गठन की स्थापना की। इस संर्गठन को  न्दा 

इकट्ठा करके बनाया र्गया था, िो असहाय बच् ों की सहायता करता था।1   

 डॉ. के अनुसार, “समाि सेवा रािजनजतक से कहीं अजिक महत्वपणूष ह”ै क्योंजक समाि सेवा से व्यजि का  ररि 

बनता ह।ै2  

समािवाद के जवर्य में अम्बेडकर िी न ेकहा था जक मानव समाि में व्याप्त दखु ह,ै जिसे दरू जकया िाना  ाजहए 

ताजक लोर्ग सखु से रह सकें । समाि और समािवाद के संबंि में बात ीत करन ेसे पहले लोर्गों को अज्ञान तथा जनिषनता के 

प्रजत सद्भाव अपने जदलों-जदमार्ग में पैदा करना  ाजहए। र्गरीबी एक सामाजिक बुराई ह।ै समािवादी प्रजिया केवल उसी समय 

सम्भव ह,ै िब प्रशासक उसकी सफलता के जलए कायष करें। रािनीजतक शजि ऐसे लोर्गों के हाथों में नहीं होनी  ाजहए िो 

समािवादी आदशों के जखलाफ हो। बाबा साहब ऐसे समाि के पक्षिर थे जिसमें अजिक से अजिक उत्पादन हो और िन 

पूंिीपजतयों के हाथ में न िाकर िन का समान जवतरण हो अथाषत पूिंीपजत वर्गष ऐसे समाि के पक्ष में नहीं ह।ै इस प्रकार बाबा 

साहब अच्छे समाि के पक्षिर थे।3 

कीर िंनिय (1962)4 ने अपनी पसु्तक “डॉ. अम्बेडकर लाईफ एंड जमशन” में लेखक न े अम्बेडकर के िीवन व 

कायों का वणषन जकया र्गया ह।ै इसमें बताया र्गया ह ैजक जकस तरह से अम्बेडकर ने एक अस्पशृ्य समझी िाने वाली िाजत में 

िन्म लेकर उच्  िाजतयों के द्वारा जकए र्गए अत्या ारों को सहन जकया तथा उनके जवरूद्ध आवाि उठाकर दजलतों में 

एकिटुता का सं ार जकया। इन्होंने दजलतों के अजिकारों को प्राप्त करन ेमें जदन-रात एक कर दी। अंत में उन अजिकारों को प्राप्त 

करने में सफलता भी प्राप्त की। 

मेहता  ेतन(1991)6 द्वारा प्रकाजशत पसु्तक “यरु्ग द्रष्टा डॉ. भीमराव अम्बेडकर” में लेखक ने बाबा साहब के िन्म, 

जशक्षा, दजलतों के मसीहा, जवजि शास्त्री, संजविान जनमाषता, उनका िमष पररवतषन, उनकी अजन्तम यािा व भारत रत्न प्राजप्त का 

वणषन जकया र्गया ह।ै 

जलमये मि(ु1997)7  ने अपनी पसु्तक “बाबा साहब अम्बेडकर एक ज न्तन” में बाबा साहब को एक सामाजिक 

िाजन्तकारी के रूप में दशाषया ह।ै इसमें बताया र्गया ह ै जक समाि में उन्होंने दजलतों के उद्धार व अन्य प्रकार की सामाजिक 

बुराईयों को खत्म करन ेके जलए अथक प्रयास जकये जिसमें काफी हद तक सफल रह।े इस पसु्तक में बाबा साहब एक िाजत 

संस्था उन्मलूक बाबा साहब व र्गांिी िी के जव ार-जवमशष के साथ-साथ उनकी भारत पाक सम्बन्िी भजूमका, उनके 

सामाजिक, रािनीजतक, आजथषक एवं िमष पररवतषन सम्बन्िी घटनाओ ंका वणषन जकया र्गया ह।ै 
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रतु नानक  न्द (2005)8 ने अपनी पसु्तक “बाबा साहब डॉ. अम्बेडकर संस्मरण और स्मजृतया” में लेखक द्वारा 

बाबा साहब के ब पन, जशक्षा उनके द्वारा जकए र्गए सन्दशेों, आन्दोलनों बाबा साहब अम्बेडकर के साथ अपन ेअनुभव एंव 

स्मजृतयों का वणषन जकया र्गया ह।ै  

बौद्व शीलजप्रय (2008)9 ने अपनी पसु्तक “पनूा पैक्ट क्यों,क्या और जकसके जलए” में लखेक न ेबाबा साहब  डॉ. 

भीमराव अम्बेडकर द्वारा दजलतों की मांर्ग, पनूा पैक्ट, र्गांिी िी द्वारा आमरण अनशन व उसके बाद की जस्थजत का बडा ही 

सनु्दर जववरण जकया र्गया ह।ै 

वे जहन्द ूसमाि में छुआछूत, िातीय भेदभाव से अत्यन्त दखुी थे और जकसी भी कीमत पर इस भेदभाव को समाि से 

जमटाना  ाहते थे। उन्होंन ेदजलत वर्गों के लोर्गों की जस्थजत में सिुार लान ेहतेु िाजत व्यवस्था पर भी प्रहार जकया। अछूत समझे 

िाने वाल े लोर्गों को उन्होंने संर्गजठत जकया तथा उन्हें समानता का अजिकार जदलाने हते ु आन्दोलनों का नेततृ्व जकया। 

सामाजिक क्षिे में डॉ. भीमराव के मतों तथा उनके कृत्यों का अध्ययन जनम्न प्रकार से जकया िा सकता ह।ै10 

 डॉ. अम्बेडकर ने अपनी प़िाई परूी करन ेके बाद अस्पशृ्यता जनवारण आन्दोलनों के कमषक्षिे में कूद पडे, िो उनके 

िीवन का एकमाि ध्येय था। बाबा साहब महाराष्ट्र के रानाडे, भंडारकर, जतलक आजद की परंपरा के जवद्वान थे। अस्पशृ्य समाि 

में उनका नाम सवोच्  था। उस समय के समाि-सिुारकों में भी बाबा साहब का नाम शीर्ष के जर्गने- नुे व्यजियों में था। 

अस्पशृ्यता जनवारण आन्दोलन जहन्द ू समाि में महान िाजन्तकारी आन्दोलन था। इस जव ार को सवषप्रथम महान समाि 

सिुारक ज्योजतबा फुल ेने समझा और इसकी प्रर्गजत के जलए उन्होंन ेयथाशजिकायष जकया। डॉ. अम्बेडकर ज्योजतबा फुल ेकी 

परंपरा के िाजन्तकारी समाि सिुारक थे। उनका अछूतोद्वार आन्दोलन में आर्गमन समाि िाजन्त का प्रतीक था।11 

21 मा ष ,1920 ई0 को डॉ  अम्बेडकर न ेकोपहापरु राज्य के मानर्गांव में अछुतों के एक सम्मलेन की अध्यक्षता 

की। सम्मेलन में उपजस्थत कोपहापरु के साह ूिी महाराि ने अछुतों को संबोजित करते हुए कहा था, “अब तुम्हारा नतेतृ्व डॉ   

अम्बेडकर कर रह ेह,ै िो तुम्हारे ही समाि से ह।ै मई 1920 के अजखल भारतीय अछुत सम्मेलन में डॉ. अम्बेडकर ने िोरदार 

शब्दों में कहा था, “मैं मानता हूाँ जक स्वणष जहन्द ूअछुतों की भलाई के जलए कायष कर रह ेह,ै परन्तु उनकी व्यथा-कथा को व ेनहीं 

िानत,े उनका दखु-ददष एक अछुत ही समझ सकता ह,ै िो स्वयं उनके बी  िनमा हो।12 िलुाई 1924 में बाबा साहब न ेएक 

सामाजिक संर्गठन “बजहष्ट्कृत जहतकाररणी सभा” बनाई। इस सभा का उद्देश्य अछुत भाईयों को यह सन्दशे दनेा था जक उन्हें 

उन्होंने के जलए अपने पैरों पर स्वयं खडा होना  ाजहए। सन् 1925 में  डॉ. अम्बेडकर ने रत्नाजर्गरी जिल ेके मालाबार र्गांव में 

“बम्बई अस्पशृ्यता पररर्द”् की स्थापना की। इस पररर्द ्का उद्देश्य अछुतों में जशक्षा प्रसार, छािावास, वा नालय खोलना, 

औिोजर्गक एंव कृजर् जवद्यालय, सामाजिक सरुक्षा और अस्पशृ्यता उन्मलून आन्दोलन को तेि करना था। अछुतों के उन्होंने के 

जलए बाबा साहब न े“बजहष्ट्कृत भारत” नामक समा ार पि का प्रकाशन भी जकया।13  

 डॉ अम्बेडकर न ेअपन े जव ारों को व्यवहाररक रूप जदया। उन्होंन ेसन् 1927 में महाड सत्याग्रह के दौरान अछुत 

स्त्री-परुुर् को अपने अजिकारों की पजूतष के जलए  ैवदार तालाब के प्रयोर्ग के जलए उत्साजहत जकया। स्वंय सत्याग्रही बन 

सवषप्रथम तालाब से िल ग्रहण जकया िहााँ सजदयों से अछूतों पर प्रजतबन्ि लर्गा था। इसी तरह 1930 में उन्होंन ेनाजसक में 

मजन्दर प्रवेश अजभयान छेड़कर कालाराम मजन्दर में पिूा अ षना करन ेके अजिकार को प्राप्त जकया। इस अछूतोद्वार अजभयान न े

उस समय र्गम्भीर रूप िारण जकया, िब असमानता, दमन और अन्याय के जव ारों पर आिाररत मनुस्मजृत को 25 जदसम्बर, 

1927 के जदन बाबा साहब ने िलाकर नये जविान की मारं्ग की ताजक बहुसंख्यक लोर्गों का िीवन अनुसजू त जकया िा सके।
14 

बाबा साहब न ेर्गोलमले सम्मलेनों में भी उपजेक्षत वर्गष के उद्धार को पक्ष दृ़ितापवूषक रखा और उनकी मारं्गों के जलए अजडर्ग रह।े 

आजखर ‘पनूा समझौते’ के बाद अछूतों की समस्या को प्रमखुता जमल र्गई। अस्पशृ्यता जनवारण के जलए कांगे्रस का आन्दोलन 

व्यापकर रूप लेन ेलर्गा। इसी बी  र्गााँिी िी न ेजसतम्बर 1932 में ‘आजखल भारतीय छुआछूत जनवारण संघ’ की स्थापना की। 

डॉ. अंबेडकर ने सझुाव जदया जक इस संघ की सजमजतयों में अछूतों का बहुमत होना  ाजहए जिनका उद्देश्य पररर्गजणत िाजतयों 

के ही आजथषक, सामाजिक और शकै्षजणक उत्थान तक सीजमत रह।े15 
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 अम्बेडकर ने अर्गस्त, 1946 के प्रथम जवजि मन्िी पद की शपथ ली। 15 अर्गस्त, 1947 को भारत आिाद हुआ। 

कांगे्रस न ेबाबा साहब के र्गणुों का सम्मान जकया। 29 अर्गस्त, 1947 को संजविान प्रारूप सजमजत का र्गठन जकया र्गया, जिसके 

अध्यक्ष डॉ. भीमराव अम्बेडकर जनयिु जकए र्गए। अब अछूतों को समानता का परूा हक जदलाने का अजिकार मानो कांगे्रस न े

उन्हें सौंपा। जिस समानता के जलए बाबा साहब लड़ाई लड़ रह ेथे उस कायष को परूा करने व अन्याय और समानता को दरू करन े

आ अवसर उन्हें जमला।16 ‘‘अस्पशृ्यता जवर्यक अपराि’’ जविेयक पर 6 जसतम्बर, 1954 को राज्य सभा में बोलते हुए बाबा 

साहब ने कहा, ‘‘अस्पशृ्यता के प्रजत अपराि करने वालों को सिा जदए जबना उन्मलून नहीं होर्गा। सामाजिक बजहष्ट्कार करन े

वालो को सिा दनेी  ाजहए क्योंजक वे अपनी अच्छी जस्थजत के कारण दहेातों में अस्पशृ्यों का बजहष्ट्कार करत ेहैं और अस्पशृ्यों 

को संजविान से प्राप्त अजिकारों के उपयोर्ग में द्वेर् भावना कर सकते हैं।17 

 इसी कारण संजविान जनमाषताओ ंन े29 अपै्रल, 1947 को छुआछूत अपराि घोजर्त जकया। संजविान सजमजत ने सारे 

जवश्व को र्गरिकर बताया जक अस्पशृ्यता की रूज़ि बंद हो र्गई ह।ै जकसी भी रूप में वह अब शेर् नहीं रहरे्गी। अस्पशृ्यता के 

कारण व्यजि पर दबुषलता लादी र्गई तो वह र्गनुाह माना िाएर्गा।18  

अस्पशृ्यता और छुआछूत िैसी बुरी कुरीजत की तरह ही बाबा साहब िाजत प्रथा व वणष व्यवस्था के भी घोर जवरोिी 

थे। डॉ. अम्बेडकर जहन्द ूिमष में व्याप्त  ातुषवणष में अछुतों की जस्थजत सबसे जन े होने के कारण काफी दखुी थे। र्गााँिी िी अछूतों 

के जलए कायष करत ेहएु उनकी दयनीय जस्थजत में कोई सिुार ना ला सके। इसका मखु्य दोर् यही था जक वे जहन्द ूिमष में प्र जलत 

 ातुवषणष में कोई पररवतषन नहीं करना  ाहते थे। इसका सबसे बड़ा सबूत र्गााँिी िी ने अछूतों को जहन्द ूसमाि का अजभन्न अंर्ग 

मानकर इनको ‘हररिन’ नाम जदया।19  

         डॉ. अम्बेडकर ने र्गीता व वैजदक वणष व्यवस्था को भी र्गणुकमाषनुसार माना ह।ै र्गांिी िी के जव ारानुसार ‘‘बेटा बाप का 

ही िन्िा करें’’ के जवरूद्ध बाबा साहब ने कहा जक यह पैतकृ व्यवस्था अजनजित रूप से िाजत भेद का ही समथषन करती ह।ै20 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर िी ने जहन्द ूकोड जबल के द्वारा भी सभी जहन्दओु ंको एक ही कानून से शाजसत होने व अन्तिाषतीय 

जववाह व भोि की वकालत की थी ताजक भदेभाव को पणूषतः समाप्त करने में एक नए समदृ्ध समाि का जनमाषण जकया िा सके। 

बाबा साहब न ेइसी भावना से सन ्1948 में एक ब्राहमण मजहला ‘सररता कबीर’ से शादी कर सामाजिक जशक्षा का प्रसार 

जकया था। लजेकन वे िीवन के अन्त तक िाजत-पाजत के भेदभाव को पणूषतः समाप्त करन ेमें सफलता हाजसल न कर सके। आि 

भी यह नासरू जवकास की र्गजत पर कलंक बनकर दशे की एकता व अखण्डता की िड़ों को खोखला कर रहा ह।ै
21  

भारतीय समाि में नारी, जशक्षा, समता और स्वतऩ्त्िता के प्रयास काफी समय से हो रह ेथे। जवजभन्न समाि सिुारकों 

द्वारा छेड़े र्गए िाजन्तकारी आन्दोलनों को आर्गे ब़िाने और उसे मतूष रूप दनेे के जलए डॉ. अम्बेडकर ने सजदयों से  ले आ रह े

नारी उत्पीड़न और शोर्ण को समाप्त करने तथा नारी को अन्िेरे से जनकालकर प्रकाश की तरफ ब़िाने का िो रास्ता जदखाया 

उसके जलए बाबा साहब अंबेडकर प्रशंसा के पाि ह।ै
22 बाबा साहब न ेसन ्1942 में अजखल भारतीय दजलत समाि का पहला 

अजिवेशन आयोजित करना तय जकया। अजिवेशन में िनसभा को सम्बोजित करते हुए बाबा साहब ने बताया जक उन्होंन े

अछूतों के स्वतिं दल को मान्यता जदलवाने के जलए र्गोलमले पररर्द ् से लेकर लम्बे समय तक कड़ी मेहनत करनी पड़ी। 

आयोजित अजिवेशन की तरफ से बाबा साहब को अजभनन्दन पि प्रदान जकया र्गया। बाबा साहब ने इसी अजिवेशन में 

‘जशजक्षत होइए’, आन्दोलन कीजिए और ‘संर्गजठत होइए’ का सन्दशे जदया। उसी मण्डल में दजलत वर्गीय मजहला पररर्द ्भी 

आयोजित हुई। लर्गभर्ग 75000 लोर्गों की भीड़ में 25000 मजहलायें उपजस्थत थी। डॉ. अम्बेडकर न ेमजहलाओ ंको भी सन्दशे 

जदया जक मैं स्त्री समाि की उन्नजत के आिार पर ही समाि की नापतोल करता हू।ं मजहलाओ ंको भी संर्गजठत होना  ाजहए, 

बहनों साफ सथुरी रजहए, बुरी बातों से दरू रजहए, लड़जकयों को जशक्षा दीजिए। उनके मन में  महत्वाकाकं्षा पैदा होनी  ाजहए। 

शादी िपदी करन ेकी कोजशश न करें।23  

कानून मंिी बनने पर डॉ. अम्बेडकर ने केवल दजलत वर्गष के जलए नहीं बजपक सभी वर्गों के उत्थान हतेु जहन्द ूकोड 

जबल तैयार करवाया। जहन्द ूकोड जबल के द्वारा पहली बार मजहलाओ ंको जपतािी की िायदात में जहस्सा जदलाने की बात कही 

र्गई। जहन्द ूकोड जबल के मखु्य जबन्द ुजनम्न हःै- 
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1. मजहला का सम्पजत में पणूष अजिकार। 

2. पिुों का भी सम्पजत में जहस्सा। 

3. मजहलाओ ंके जलए भी तलाक का प्राविान। 

4. केवल िन्म न जक योग्यता के आिार पर जमल ेअजिकारों की सम्पजत।24 

बाबा साहब की लर्गन व पहल के पररणामस्वरूप ही फरवरी,1994 में कोयला खदानों में कायष करने वाली 

मजहलाए,ं मिदरू िो परुुर् के साथ कन्िे से कन्िा जमलाकर कायष करती है, उन्हें परुुर् के समान पर्गार पाने का अजिकार जमल 

र्गया। मिदरूों की कमी को दखेते हएु और इस समस्या के समािान के जलए मजहला श्रजमकों को खदान में कायष करन ेपर लर्गा 

प्रजतबन्ि भी हट र्गया।25 

 डॉ. अम्बेडकर ने अपनी महेनत और संजविान द्वारा जशक्षा के द्वार सभी भारतीयों के जलए खलुवाए। उन्हीं की 

मेहनत से भारतीय संजविान में सभी बच् ों को  ौदह वर्ष की आय ुपरूी करने तक जनःशपुक जशक्षा दने ेका उपबंि जकया र्गया। 

इसके साथ ही यह उपबन्ि भी जकया र्गया जक राज्य जनजि से पणूषतः जकसी भी जशक्षा संस्थान में कोई िाजमषक जशक्षा नहीं दी 

िायेर्गी।26 

 डॉ. अम्बेडकर भारत में फैली जहन्द ूिमाांन्िता से भी काफी परेशान थे। वे जहन्द ूिमष को ही समाि में फैली सभी 

कुरीजतयों की िड़ मानत ेथे। बाबा साहब का मानना था जक जहन्द ूिमष ग्रन्थों न ेही िाजत प्रथा, अजशक्षा, अस्पशृ्यता और वणष-

व्यवस्था को ब़िावा जदया ह।ै बाबा साहब का जव ार था जक िब इन िमषशास्त्रों में पररवतषन हो िाएर्गा तब समाि में फैल े

जवजभन्न िाजमषक मपूयों और जनयमों में पररवतषन होना सम्भव ह ैअन्यथा सब ज्यों का त्यों बना रहरे्गा।27  

बाबा साहब का जवश्वास था जक जहन्द ूनेता व िनता जकसी भी प्रकार से अछूतों का उद्धार नहीं  ाहत ेअतः ऐसी 

जस्थजत में जहदं ुिमष से ज पके रहना बेकार ह।ै इसजलए बाबा साहब ने 1935 के येवला सम्मेलन में जहन्दओु ं के अमानवीय 

अत्या ारों के जवरूद्ध जहन्द ूिमष छोड़ने की घोर्णा कर दी।28 

डॉ. अम्बेडकर के िमाषन्तरण की घोर्णा के बाद कांगे्रस के सभी नेताओ ंव र्गांिी िी न ेघोर जवरोि जकया। र्गांिी िी 

ने िमष को व्यजित्व के जलए आवश्यक बताकर ऐसा न करन ेका प्रस्ताव रखा। डॉ. अम्बेडकर ने प्रस्ताव प़िकर कहा जक हमन े

अभी यह तय नहीं जकया जक हम जकस िमष को ग्रहण करेंर्गे। लेजकन जहन्द ूिमष हमारी तरक्की में सािक नहीं बािक ह।ै बाबा 

साहब के जव ार से अ ंजभत एक जशष्ट मण्डल बाबा साहब से जमलने र्गया। उन्होंने जशष्ट मण्डल से जव ार-जवमशष कर दृ़िता 

पवूषक कहा--अस्पशृ्यों के जलए िमष पररवतषन के जसवा दसूरा रास्ता नहीं ह।ै डॉ. अम्बेडकर ने साथ ही लोर्गों को यह भी भरोसा 

जदलाया जक िमष पररवतषन से दशे को कोई नुकसान नहीं होर्गा।
29 बाबा साहब की िमष पररवतषन की प्रजतज्ञा एक प्रकार की 

भजवष्ट्यवाणी जसद्ध हुई, क्योंजक अपन ेपररजनवाषण से लर्गभर्ग सात सप्ताह पहल े14 अिूबर, 1956 को उन्होंन ेनार्गपरु में बौद्ध 

िमष को स्वीकार जकया। बाबा साहब िीवन में शरुू से ही जहन्द ूिमष के जवमखु थे। उनकी िमष-पररवतषन की कट्टरता को हम 

उन्हीं के शब्दों से महससू कर सकते हैं। डॉ. अम्बेडकर न ेकहा था जक ‘‘मैं जहन्द ूिमष में पैदा हो र्गया हू,ं यह मेरे बस की बात 

नहीं थी, जकन्त ुमैं जकन्तु मैं जहन्द ूिमष में रहकर नहीं मरूाँ र्गा, यह मरेे अपने वश की बात ह।ै
30  

डॉ. अम्बेडकर द्वारा िमाषन्तरण का कायष भी सामाजिक पररवतषन की जदशा में उठाया र्गया कदम ह।ै बाबा साहब न े

सो -जव ार कर बौद्ध िमष को स्वीकार जकया ताजक उनको इस िमष में समानता, स्वतंिता, बंितु्व तथा सामाजिक न्याय 

जमलरे्गा। इसके साथ ही उन्होंने अपने लाखों बन्िओु ंको बौद्ध िमष की दीक्षा दी।31  

बाबा साहब द्वारा बड़ी मेहनत व लर्गन से तैयार जकया र्गया जहन्द ूकोड जबल सभा में पास न हो सका, लेजकन उसके 

कई भार्ग बनाकर संसद द्वारा पास करवाया र्गया। इनमें जहन्द ू जववाह जविेयक 1955 व जहन्द ूदतक ग्रहण व जनवाषह जविेयक 

1956 में पास हएु। बाबा साहब ने िाजत-पाजत की दभुाषवना को खत्म करन े के जलए सहभोि को नहीं बजपक अन्तिाषतीय 

जववाह को सािक बनाया ह।ै32 
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महान जवद्वान डॉ. अम्बेडकर एक महान् समािशास्त्री थे। उन्होंने दशे को एक जवस्ततृ संजविान जदया। संजविान के 

द्वारा उन्होंने दशे के हर वर्गष, नारी, श्रजमक, जकसान आजद को कपयाणकारी सरुक्षा जवजिवत रूप से प्रदान की। जफर भी कुछ 

लोर्गों द्वारा अम्बेडकर को केवल दजलतों का मसीहा बताकर उनकी महानता को सीजमत कर जदया िाता ह।ै  ूंजक दशे का 

संजविान बनाने का र्गौरव भी डॉ. अम्बेडकर िी को ही जमला ह।ै समानता, स्वतंिता और बन्ितुा को जवजिवत रूप से भारत में 

स्थाजपत करने वाल ेमहान समाि सिुारक डॉ. अम्बेडकर के कायों व प्रयत्नों से आि भी भारतीय जशजक्षत नर-नारी पणूषतः 

पररज त नहीं ह।ै 

 

चनष्कषणः- 

इस प्रकार हम जनष्ट्कर्ष के रूप में कह सकते हैं जक डॉ. भीमराव अम्बेडकर सपु्रजसद्ध समाि सिुारक थे। वे जहन्द ूिमष 

से नहीं बजपक जहन्द ूिमष की रूज़िवादी सो  से घणृा करत ेथे। वे समतावादी जव ारिारा के थे तथा समाि के प्रत्येक सदस्य को 

समान अजिकार जदलाना  ाहत ेथे। डॉ. अम्बेडकर आिीवन दजलतों के उत्थान के जलए लड़त ेरह।े उन्होंने भारतीय संजविान में 

दजलतों के जलए आरक्षण की व्यवस्था की तथा समाि से अछूत शब्द को जमटाने के जलए छुआछूत को असंवैिाजनक ठहराया। 

अनुसजू त िाजतयों को दशे के सामाजिक ़िा ं ेमें स्थान जदलान ेके जलए अम्बेडकर ने रेम्से मैकडोनापड सरकार के अिीन 

आयोजित तीसरे र्गोलमले सम्मलेन 1931 में पथृक  नुाव प्रणाली के मदु्दे को उठाया, परन्तु र्गांिी के िीवन को ब ाने के जलए 

उन्हें पनूा पैक्ट पर हस्ताक्षर करने पड़े तथा संयिु  नुाव प्रणाली को मिबूरी वश स्वीकार करना पड़ा। अम्बेडकर यह महससू 

करत ेथे जक वणष व्यवस्था ही दजलतों की दयनीय जस्थजत का मलू कारण ह।ै अम्बेडकर ने इसको दरू करन ेका अथक प्रयास 

जकया। उन्होंन े केवल ऐजतहाजसक बातों का ही वणषन नहीं जकया बजपक अछूत वर्गों का नतेतृ्व भी जकया तथा उन्होंन े इस 

समस्या के कारणों का भी र्गहन जवशे्लर्ण जकया। अम्बेडकर ने ‘िाजत-व्यवस्था’ को स्पष्ट करने की कोजशश की। उनके अनुसार 

पहले कोई िाजत व्यवस्था नहीं थी बजपक ‘मनु’ के बाद ही यह व्यवस्था अजस्तत्व में आई। उन्होंन ेिाजत व्यवस्था को श्रजेणयों 

की असमानता कहा ह।ै 

डॉ. अम्बेडकर एक र्गजतमान जव ार की तरह लोर्गों की जनर्गाह में जनरंतर बदलते िा रह ेहैं और यही उनके जिंदा होन े

का सबूत ह।ै उनकी संभावनाए ंही नहीं उनकी सीमाए ंभी स्पष्ट होती िा रही हैं। उनके प्रशंसक भी बदलते िा रह ेहैं और उनके 

आलो क भी। जिंदर्गी का कोई ऐसा पहल ूनहीं ह ै जिसे डॉ. अंबेडकर के जव ारों न े छुआ न हो। जिस तरह एक वैज्ञाजनक 

प्रयोर्गशाला में जवजभन्न प्रकार के प्रयोर्ग करके अपने जनष्ट्कर्ों का प्रजतपादन करता ह ैउसी तरह डॉ. अंबेडकर ने भारतीय समाि 

रूपी प्रयोर्गशाला में अनूठे प्रयोर्ग जकए और नए जव ारों का प्रजतपादन जकया। 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 envisions a paradigm shift in India’s educational 

framework, emphasizing equity, multilingualism, and holistic learning. While the policy lays out an 

ambitious roadmap, its realization depends on the seamless movement from policy articulation to 

pedagogical execution. This paper investigates the often-overlooked but critical role of translation 

in facilitating that transition. It argues that translation is not a mere auxiliary to implementation, 

but a fundamental mode of linguistic mediation, enabling knowledge to traverse India's diverse 

sociolinguistic landscape. 

Focusing on translation both as a literal and interpretative act, the study explores its impact 

on curriculum development, textbook production, teacher training, and digital education content. 

Drawing from translation studies, education policy analysis, and multilingual pedagogy, the paper 

highlights how translation operates at the nexus of access, quality, and inclusion. Through case 

studies and policy implementation reviews, it addresses challenges such as terminological 

equivalence, regional language prioritization, semantic fidelity, and the tension between 

localization and standardization. 

The paper further emphasizes that translation must be seen as an epistemic bridge—one that 

not only transmits content but also reshapes it through cultural negotiation. In this light, it becomes 

a tool of empowerment, democratizing knowledge for learners across linguistic and regional 

boundaries. Importantly, the study acknowledges that successful implementation of NEP 2020 

requires institutional readiness, translational competence, and a reconceptualization of language 

hierarchies in the classroom. 

By mapping the translational challenges and opportunities inherent in NEP 2020, this paper 

proposes a multi-pronged framework where translation is positioned as a strategic, ethical, and 

pedagogical instrument. Ultimately, it argues that without a robust commitment to linguistic 

diversity through systematic translational engagement, the transformative promise of NEP 2020 

risks remaining unrealized. 

Introduction 

The National Education Policy (NEP) 2020 marks a decisive shift in India’s educational trajectory. 

It proposes a holistic framework that emphasizes competency-based learning, critical thinking, 
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equity, and multilingualism. Among its most ambitious commitments is the promise of delivering 

foundational education in the mother tongue or regional language, supported by high-quality 

curricular resources across Indian languages. This emphasis on language is not incidental but 

central: NEP 2020 positions linguistic accessibility as a prerequisite for inclusion, learning 

outcomes, and knowledge democratization. 

Yet policy pronouncements alone cannot bridge the gap between aspiration and practice. Translating 

curricular content, teacher training materials, and digital resources into multiple languages is not 

merely a technical task but a complex epistemic and pedagogical act. Translation mediates between 

global disciplinary discourses and local knowledge traditions, between official policy language and 

classroom realities. It determines what learners can access, how teachers transmit knowledge, and 

how regional epistemologies are integrated into national and global conversations. 

This paper argues that translation must be recognized as the invisible infrastructure of NEP 2020. 

Without a systematic approach to pedagogical translation, policy objectives of equity and 

multilingual education risk remaining rhetorical. Drawing on functionalist theories such as Skopos, 

alongside postcolonial critiques of linguistic hegemony, the paper conceptualizes translation as both 

a practical tool and an epistemological bridge. 

The discussion unfolds across three layers. First, it reviews theoretical perspectives that reposition 

translation as purposeful and context-sensitive rather than equivalence-driven. Second, it analyzes 

specific domains where translation directly shapes NEP implementation—curriculum design, 

textbook production, teacher training, and digital platforms—supported by case studies from 

NCERT, state-level initiatives, and digital repositories like DIKSHA. Finally, it outlines policy 

recommendations for institutional frameworks, quality assurance, and capacity building that can 

sustain a translation culture responsive to India’s linguistic diversity. 

The paper addresses two guiding questions: 

1. How does translation operate as a mediating mechanism in the realization of NEP 2020? 

2. What institutional measures are necessary to ensure quality, inclusivity, and sustainability in 

educational translation? 

By bringing policy, pedagogy, and translation into one conversation, it highlights translation not as a 

secondary afterthought but as a primary driver of educational equity in multilingual India. 

 

Literature Review 

The role of translation in educational policy implementation has received limited attention in Indian 

scholarship, despite the country’s deep linguistic diversity that makes translation indispensable in 

classrooms, curricula, and content delivery. To situate translation within the framework of the 

National Education Policy (NEP) 2020, this review considers three strands of scholarship: studies 

on NEP’s educational vision, research on multilingual pedagogy, and theoretical contributions from 

translation studies. Together, they highlight both the promise and the lacunae in current debates, 

paving the way for a focused analysis of translation as a bridge between policy and pedagogy. 
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1. NEP 2020 and Its Educational Vision 

Scholarship on NEP 2020 largely emphasizes structural reforms, equity goals, and pedagogical 

innovations. Researchers note the policy’s prioritization of mother tongue or regional language 

instruction at the foundational stage, echoing evidence on the cognitive benefits of learning in the 

first language (Cummins, 2000; Kumar, 2021). Yet, most analyses discuss medium of instruction 

rather than the mechanisms of linguistic transfer. Critics also highlight ambiguities: although NEP 

calls for multilingual resources, it offers little clarity on institutional frameworks for their 

production. Without systematic translation planning, some argue (Annamalai, 2020; Mohanty, 

2021), the policy risks privileging dominant regional languages and excluding marginalized ones. 

2. Multilingual Pedagogy and Classroom Practice 

Indian classrooms are characterized by diglossia, code-switching, and layered linguistic hierarchies 

(Pattanayak, 1981; Agnihotri, 2007). Pedagogical studies argue that embracing multilingual 

practices enhances comprehension and affirms learner identity (Garcia & Wei, 2014). 

Translanguaging research demonstrates that translation can bridge home and school languages, 

supporting inclusivity (Mohanty, 2019; Canagarajah, 2013). However, these studies typically frame 

translation as informal or ad hoc practice rather than an institutionalized mechanism aligned with 

policy frameworks such as NEP. 

3. Translation Studies and Educational Contexts 

Translation studies itself has shifted from narrow notions of equivalence to cultural and epistemic 

mediation. Postcolonial theorists (Niranjana, 1992; Bassnett & Trivedi, 1999) show how translation 

can reinforce power hierarchies by privileging dominant languages, while functionalist approaches 

like Skopos theory (Vermeer, 1989; Nord, 1997) stress that purpose and audience shape translation 

outcomes. Applied to education, this means translations should be judged by pedagogical clarity and 

accessibility rather than fidelity alone. Despite this theoretical richness, explicit connections 

between translation studies and education policy remain limited. Initiatives like the National 

Translation Mission mark progress, but systematic research on translation’s role in NEP 2020 is 

scarce. 

4. Identified Gaps 

Three key gaps emerge: 

• Policy-practice disjunction: NEP scholarship acknowledges multilingualism but seldom 

examines how translation operationalizes it. 

• Pedagogical invisibility: Classroom translation is often viewed as incidental rather than as a 

deliberate tool of instruction. 

• Institutional neglect: Few studies explore how translation can be embedded in curriculum, 

textbook production, or digital platforms. 

This paper addresses these gaps by foregrounding translation as a strategic, pedagogical, and 

epistemic instrument—central to realizing NEP 2020’s inclusive vision. 
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Methodology 

This paper adopts a qualitative, documentary research approach. It synthesizes secondary sources, 

including government policy documents (NEP 2020, Nipun Bharat, NCERT guidelines), 

institutional reports, and scholarship on translation and education. Case studies were purposively 

selected to represent the main domains where translation intersects with NEP implementation: (i) 

NCERT’s multilingual textbook initiatives, (ii) state-level teacher training programs, (iii) digital 

platforms such as DIKSHA, and (iv) comparative international experiences. 

The analysis integrates Skopos theory, postcolonial translation perspectives, and functionalist 

pedagogy to develop a multi-layered framework. The study is limited by its reliance on secondary 

data and the absence of classroom-based ethnography. Future research should complement this 

approach with fieldwork involving teachers and learners. 

Theoretical Framework 

To analyze the role of translation in realizing the objectives of NEP 2020, it is essential to move 

beyond the conventional view of translation as the mechanical transfer of words from one language 

to another. The complexity of India’s sociolinguistic environment demands a richer theoretical lens 

that situates translation as both a practical instrument and an epistemic act. This section brings 

together three complementary strands of translation theory—Skopos theory, postcolonial 

perspectives, and functionalist approaches—to provide a conceptual foundation for examining how 

translation mediates between policy and pedagogy. Each framework foregrounds distinct yet 

interconnected dimensions of translation: purpose, power, and pedagogy. 

1. Skopos Theory: Translation as Purpose-Driven Action 

Developed by Hans J. Vermeer in the late twentieth century, Skopos theory argues that the primary 

criterion for evaluating a translation is its purpose (skopos) rather than strict fidelity to the source 

text. In this framework, translation is judged by how effectively it fulfills the communicative needs 

of its target audience. Applied to education under NEP 2020, this perspective shifts attention from 

literal equivalence to pedagogical functionality. 

For example, when a science textbook is translated into Odia, the goal is not merely to preserve 

exact terminological fidelity but to ensure that students comprehend and internalize scientific 

concepts in their linguistic and cultural frame. In this case, clarity, accessibility, and contextual 

relevance outweigh rigid adherence to the source. Similarly, digital learning content translated into 

regional languages on platforms like DIKSHA must prioritize usability and learner engagement. 

Skopos theory thus legitimizes pedagogical adaptation—simplification of complex terminology, 

incorporation of culturally familiar examples, and reordering of content to match local cognitive 

schemas. By focusing on purpose, it also draws attention to the institutional mandate of translation 

under NEP 2020: the purpose is not simply communication, but the democratization of knowledge 

in a multilingual nation. 

2. Postcolonial Perspectives: Translation and Power Relations 

While Skopos theory highlights functionality, postcolonial translation theory foregrounds the 

politics of translation. Scholars such as Tejaswini Niranjana (1992) and Bassnett and Trivedi (1999) 
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have argued that translation in colonial and postcolonial contexts has historically functioned as a 

tool of domination, shaping what counts as legitimate knowledge and whose voices are represented. 

In the Indian educational context, this insight is crucial. The dominance of English as the medium of 

higher education has long marginalized regional languages and created structural inequalities in 

access to knowledge. NEP 2020’s emphasis on multilingualism and mother tongue instruction seeks 

to correct this imbalance, but translation will inevitably mediate this process. For instance, when 

scientific or philosophical concepts originally articulated in English are translated into Indian 

languages, decisions about terminology, equivalence, and standardization carry epistemic 

consequences. Will Sanskritized terms be preferred, privileging elite linguistic traditions, or will 

everyday vernacular expressions be used to maximize accessibility? 

Postcolonial theory reminds us that translation is not neutral. It is implicated in power struggles 

between global and local discourses, between dominant and marginalized languages, and between 

standard and non-standard varieties. For NEP 2020 to succeed, translation must be approached as an 

ethical act—one that resists reproducing hierarchies and instead affirms linguistic diversity. This 

requires a deliberate policy of inclusivity, ensuring that translation does not simply replicate elite 

knowledge in dominant regional languages but democratizes access across the full spectrum of 

India’s linguistic communities. 

3. Functionalist Approaches: Translation as Pedagogical Mediation 

Beyond purpose and politics, translation must also be understood in terms of its pedagogical 

function. Functionalist theories of translation, such as those advanced by Katharina Reiss and 

Christiane Nord, emphasize that translation is shaped by the communicative situation and the needs 

of the target audience. In educational settings, this perspective highlights the learner-centered role of 

translation. 

Pedagogically, translation is not only about textual transfer but also about cognitive scaffolding. For 

learners navigating concepts in mathematics, science, or social studies, translation provides bridges 

between familiar linguistic repertoires and new disciplinary registers. Teacher-led translation in 

classrooms—whether through code-switching, paraphrasing, or interpreting technical terms—

functions as a critical strategy of comprehension. This resonates with research on translanguaging 

pedagogy (García & Wei, 2014), which views translation as a resource for meaning-making rather 

than an obstacle. 

In the NEP 2020 context, functionalist approaches suggest that translation must be embedded into 

curriculum design and teacher training, not treated as an afterthought. For example, preparing 

glossaries of technical terms in regional languages, training teachers in multilingual strategies, and 

producing culturally resonant examples all align with functionalist insights. Translation, in this 

sense, is pedagogical mediation—a deliberate structuring of linguistic and cognitive bridges that 

enable learners to access knowledge without being alienated by linguistic barriers. 

4. Synthesizing the Frameworks 

Taken together, these three theoretical perspectives provide a comprehensive lens for analyzing 

translation in NEP 2020 implementation: 
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• Skopos theory emphasizes that translations in education must serve pedagogical goals rather 

than rigid equivalence. 

• Postcolonial perspectives remind us that translation is always entangled with power, and 

thus must be approached as an ethical and political act of inclusion. 

• Functionalist approaches highlight the learner-centered, pedagogical role of translation as 

cognitive mediation and scaffolding. 

By synthesizing these frameworks, we can conceptualize translation as strategic, ethical, and 

pedagogical—precisely the triadic role it must play to ensure the success of NEP 2020. This 

integrated lens also underscores that translation is not a peripheral auxiliary but a central epistemic 

mechanism in moving from policy to pedagogy. 

Analysis: Translation, Pedagogy, and NEP 2020 in Practice 

The National Education Policy (NEP) 2020 foregrounds multilingualism, cultural rootedness, and 

accessibility as guiding principles of Indian education. Its policy directives—such as the three-

language formula, emphasis on mother tongue/home language instruction at least until Grade 5, 

curriculum restructuring, and promotion of digital learning—carry immense implications for 

translation as both a process and a metaphor. This section applies the combined framework of 

Skopos theory, postcolonial translation theory, and functionalist approaches to examine how these 

policy initiatives unfold in the domains of curriculum design, textbook development, teacher 

training, and digital education. 

1 Curriculum Development and Translation as Cultural Mediation 

Curriculum design under NEP 2020 seeks to balance global knowledge with local contexts, 

emphasizing the integration of Indian Knowledge Systems (IKS) and regional histories alongside 

science, mathematics, and global literature. From a Skopos perspective, the purpose of curriculum 

translation is to align pedagogical goals with learner needs while remaining faithful to socio-cultural 

contexts. Translating global concepts into local idioms, for instance, is not merely a linguistic task 

but a cultural negotiation. 

Postcolonial translation theory highlights the risk of epistemic violence when curricula privilege 

Western frameworks while marginalizing indigenous knowledge. Historically, Indian curricula have 

often replicated Eurocentric models. NEP 2020 attempts to disrupt this by advocating for local 

authorship and curricular autonomy at the state and institutional levels. Yet, the challenge lies in the 

functional adequacy of such translations: whether curricular content in mathematics or history, once 

localized, still retains its accessibility and comparability at a national or global scale. 

A case in point is the introduction of regional literatures in English curricula at the university level. 

Translating works of regional writers into English enables their circulation beyond linguistic 

boundaries, but if translations domesticate cultural markers too heavily, the distinctiveness of local 

voices is lost. Conversely, if left too foreignized, they risk alienating learners unfamiliar with the 

cultural milieu. Curriculum planners thus face the tension of balancing Skopos (educational aims), 

postcolonial imperatives (resisting dominance), and functionalist principles (ensuring usability). 
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2 Textbook Development: Negotiating Linguistic and Pedagogical Equivalence 

Textbooks are the most visible site where policy aspirations materialize into tangible learning tools. 

The NEP 2020’s stress on mother tongue instruction requires an unprecedented scale of textbook 

translation and adaptation. Translating science or social studies texts into twenty-two scheduled 

languages, and beyond, raises fundamental questions of equivalence. For instance, scientific 

terminology often lacks direct equivalents in regional languages, necessitating creative neologisms 

or hybrid borrowings. 

From a Skopos lens, the goal of textbook translation is pedagogical clarity, not literal fidelity. For 

example, the Hindi translation of a biology text might replace Latin-rooted terms with simplified 

descriptions or analogies drawn from local contexts. Functionalist approaches support such 

adaptations as they prioritize learner comprehension. However, postcolonial theory warns that such 

domestication risks creating epistemological silos—where regional students encounter science 

through localized metaphors while being cut off from globally standardized vocabularies. 

Textbook translation also intersects with socio-political debates: whose version of history gets 

translated and disseminated? For example, translating historical narratives into multiple Indian 

languages may amplify certain regional voices while silencing others. Here translation acts as a site 

of contestation, shaping collective memory and identity. Policies that fail to account for these 

dynamics risk perpetuating regional inequalities rather than mitigating them. 

 

3 Teacher Training: Translators as Mediators of Knowledge 

Teachers serve as de facto translators in multilingual classrooms, constantly mediating between 

policy prescriptions, curricular materials, and student needs. NEP 2020’s vision of teacher training 

includes sensitization to multilingual pedagogy, where teachers must not only manage linguistic 

diversity but also contextualize knowledge for heterogeneous learners. 

Applying Skopos theory, teachers’ translational strategies are guided by the purpose of effective 

comprehension rather than fidelity to the textbook. For example, a teacher explaining Newton’s 

laws in a rural Odia-medium classroom may resort to culturally familiar analogies (e.g., bullock 

carts, village fairs) to make abstract principles tangible. Functionalist frameworks validate such 

strategies as they fulfill the communicative function of education. 

Yet, postcolonial translation theory cautions that this translational mediation risks reinforcing 

hierarchies: English often becomes the “gold standard” language of science and technology, while 

regional languages are relegated to simplified, “folk” versions of knowledge. Unless teacher training 

explicitly addresses these hierarchies, multilingual pedagogy may reproduce, rather than dismantle, 

linguistic inequalities. 

Furthermore, teachers often lack adequate resources for multilingual mediation. NEP 2020 

recommends continuous professional development and multilingual teaching aids, but the systemic 

infrastructure to support these remains underdeveloped. Thus, the burden of translation often falls 

disproportionately on teachers without institutional backing. 
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4 Digital Education: Translation at the Interface of Technology and Accessibility 

Digital education, particularly through platforms like DIKSHA and SWAYAM, is central to NEP 

2020’s vision of equitable learning. Translation here extends beyond linguistic conversion to include 

multimodal adaptation: subtitling, dubbing, transliteration, and even gamification of educational 

content. 

Skopos theory frames the purpose of digital translation as maximizing accessibility and inclusivity. 

For example, online lectures translated into sign language or subtitled in multiple Indian languages 

aim to broaden reach. Functionalist perspectives emphasize that translation must be user-oriented, 

taking into account not only language but also the digital literacy of learners. 

Postcolonial theory, however, interrogates whether digital translation inadvertently creates new 

hierarchies of access. While urban, English-medium learners benefit from high-quality digital 

resources, rural learners may receive machine-translated or poorly localized versions, reinforcing 

digital divides. Moreover, AI-based machine translation often flattens cultural nuances, privileging 

literal equivalence over contextual richness. 

A striking case is Google’s machine translation of Indian vernaculars, where idioms and cultural 

expressions are frequently mistranslated. In digital pedagogy, such errors risk misinforming students 

and eroding trust in learning platforms. The challenge is to balance technological scalability with the 

humanistic nuance of translation. 

5 Synthesis: Translation as Policy Praxis 

Across curriculum, textbooks, teacher training, and digital education, translation emerges not as a 

peripheral activity but as the core mechanism of NEP 2020’s implementation. The combined 

theoretical framework demonstrates that translation operates at multiple levels: 

• Purpose-driven (Skopos): ensuring that translations serve educational aims effectively. 

• Equivalence-oriented (Functionalist): adapting content to learner needs and contexts. 

• Politically situated (Postcolonial): resisting linguistic imperialism and preserving 

indigenous epistemologies. 

The tensions among these frameworks reflect the broader contradictions within NEP 2020: its 

aspiration to be both globally competitive and locally rooted, inclusive yet standardized, 

technologically advanced yet culturally sensitive. Translation thus becomes both the enabler and the 

site of struggle in realizing these goals. 

 

Case Studies 

Case studies allow us to move beyond theoretical assertions and examine how translation, policy, 

and pedagogy interact in lived contexts. They provide concrete evidence of how the National 

Education Policy (NEP) 2020 is reshaping educational structures through translation and 

multilingual strategies, while also revealing the challenges of implementation. This section explores 

four interrelated cases: (i) NCERT’s multilingual textbook initiatives, (ii) state-level experiments in 

teacher training and language integration, (iii) digital platforms and translation technologies, and 
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(iv) comparative international experiences. Together, they highlight how translation functions both 

as a practical tool and as a philosophical underpinning of inclusive education. 

Case Study 1: NCERT’s Multilingual Textbook Initiatives 

One of the most significant translation-driven efforts under NEP 2020 is the National Council of 

Educational Research and Training (NCERT) project to prepare foundational learning material in 

multiple Indian languages. The NCERT has developed the Nipun Bharat guidelines and has begun 

translating key textbooks into 22 scheduled languages to ensure inclusivity in early education. 

The Skopos theory becomes evident here: the purpose of translation is not linguistic fidelity but 

functional accessibility. For example, mathematics textbooks for primary learners are being 

localized in regional idioms so that cultural relevance aids comprehension. Instead of mechanically 

transferring English terms, translators employ functional equivalence to preserve meaning across 

diverse contexts. 

Yet, challenges persist. Reports suggest inconsistencies in translated terminology, leading to 

confusion among teachers and students. For instance, certain science terms translated into Hindi, 

Bengali, or Tamil vary between states, raising questions about standardization. Here, the 

postcolonial translation framework provides insight: such inconsistencies reflect deeper tensions 

between homogenization and linguistic plurality, a recurring theme in India’s education. 

This case underscores how translation shapes not only access to content but also the epistemological 

authority of languages in the education system. It demonstrates that translation is not simply about 

words but about negotiating cultural power and pedagogical effectiveness. 

Case Study 2: State-Level Teacher Training and Pedagogical Translation 

The NEP 2020’s commitment to mother-tongue education up to Grade 5 has prompted states like 

Madhya Pradesh, Odisha, and Karnataka to invest in teacher training programs that incorporate 

translation as a pedagogical skill. Teachers are trained to “mediate” between English-language 

resources and regional classroom realities. 

For instance, in Odisha, teacher manuals encourage bilingual explanation of STEM concepts, where 

the lesson begins in Odia but key English terms are gradually introduced. This reflects a 

functionalist approach, where translation is embedded in the act of teaching rather than treated as a 

separate practice. 

However, teacher surveys indicate resistance. Some teachers, particularly in urban centers, believe 

English-only instruction enhances employability. Others struggle with insufficient training to 

balance bilingual delivery. These contradictions highlight what postcolonial critics like Ngũgĩ wa 

Thiong’o would call the colonial residue in education—the valorization of English as a language of 

power. 

This case study reveals that translation in pedagogy is not merely technical but ideological. It 

requires reorienting teacher identities and professional practices towards a multilingual ethos, a task 

that NEP 2020 aspires to but struggles to actualize without systemic support. 
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Case Study 3: Digital Platforms and Translation Technologies 

The NEP’s digital push, particularly through DIKSHA (Digital Infrastructure for Knowledge 

Sharing) and SWAYAM (Study Webs of Active Learning for Young Aspiring Minds), demonstrates 

the role of technology in operationalizing translation. Content uploaded on DIKSHA is increasingly 

available in regional languages, often through machine translation combined with human editing. 

Here, the Skopos principle once again applies: the aim is rapid scalability rather than linguistic 

perfection. Automated translations allow millions of students to access resources in their mother 

tongues. Yet, errors—such as mistranslations in scientific diagrams or culturally awkward phrases—

undermine trust. 

The functionalist framework helps us understand why hybrid strategies (human + machine) are 

emerging as the norm. Teachers and local experts act as validators, ensuring that translations meet 

classroom requirements. Furthermore, the postcolonial lens reveals how digital translation 

democratizes knowledge access, challenging the monopoly of English in online education. 

International parallels, such as UNESCO’s advocacy for Open Educational Resources (OERs) in 

multiple languages, show how India’s digital translation initiatives resonate with global trends. Yet 

India’s linguistic diversity amplifies the complexity, making it an important site for studying digital 

translation in education. 

Case Study 4: Comparative International Experiences 

To contextualize India’s NEP 2020, it is useful to examine other multilingual societies. 

• South Africa adopted multilingual policies post-apartheid, mandating the use of 11 official 

languages in schools. However, implementation faltered due to lack of resources and 

entrenched English dominance, paralleling India’s challenges. 

• Canada’s bilingual education model (English-French) demonstrates how translation can 

sustain minority language rights, though it also reveals tensions where immigrant languages 

are sidelined. 

• Spain’s Catalonia region shows how translation is tied to identity politics, with Catalan 

promoted as the primary medium of instruction despite national-level pressures. 

These cases reinforce the insight that translation in education is not a neutral exercise. It is shaped 

by historical inequalities, political will, and cultural aspirations. India’s NEP 2020 is part of this 

larger global struggle to reconcile plurality with policy coherence. 

Synthesis of Case Findings 

• Across these case studies, three recurring patterns emerge: 

• Translation as Accessibility: Whether in textbooks, teacher training, or digital platforms, 

translation is central to making education accessible to diverse learners. 

• Translation as Ideology: The choice of what and how to translate reflects deep-seated 

cultural hierarchies, particularly the privileging of English over regional languages. 

• Translation as Policy Practice: The success of translation initiatives depends not merely on 

linguistic accuracy but on systemic factors—teacher capacity, resource allocation, and 

technological infrastructure. 
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Together, the cases illustrate how NEP 2020’s translation initiatives are simultaneously pragmatic 

tools and symbolic acts, bridging linguistic diversity while negotiating legacies of colonialism and 

global modernity. 

Conclusion 

The implementation of the National Education Policy (NEP) 2020 has created a fertile ground for 

rethinking the role of translation in Indian education. Translation is no longer an auxiliary activity 

but a constitutive mechanism through which knowledge, identity, and pedagogy are mediated across 

India’s multilingual and multicultural context. By examining the intersections of translation studies 

with curriculum design, textbook development, teacher training, and digital learning, this paper has 

highlighted how translation can serve both as a functional tool and as a transformative pedagogical 

strategy. 

From the Skopos perspective, translation in NEP 2020 can be understood as purpose-driven: it is 

meant not merely to transfer linguistic content but to align with the overarching goals of inclusivity, 

access, and equity in education. This reorientation requires translation to be evaluated not on fidelity 

to the source alone but on its contribution to learner comprehension and empowerment. For 

instance, textbooks translated into regional languages must prioritize cultural relevance and 

pedagogical clarity rather than literal transference. 

From a functionalist perspective, translation is seen as a process of adaptation and contextualization. 

The NEP emphasizes the use of mother tongues and regional languages in foundational education, 

which entails not only translating materials but also reimagining knowledge systems in ways that 

resonate with local epistemologies. Such practices elevate translation to the level of curriculum 

design, ensuring that pedagogy is not alienating but rooted in students’ lived experiences. 

The postcolonial framework further deepens this understanding by revealing the politics embedded 

in translation. Historically, education in India has been shaped by colonial hierarchies privileging 

English over indigenous languages. NEP 2020 seeks to decentralize this dominance by promoting 

multilingual education and valuing local knowledge traditions. Yet, this shift is not without 

challenges: the risk of uneven implementation, the persistence of English as a global lingua franca, 

and the market-driven demand for English proficiency may reproduce linguistic inequalities unless 

translation is strategically deployed. Translation here becomes both a tool of resistance and 

negotiation, helping to decolonize education while keeping it globally connected. 

The analysis of textbooks, teacher training, and digital education under NEP 2020 demonstrates that 

translation is not a singular act but a networked practice requiring policy support, institutional 

capacity, and professional expertise. Textbook translation demands collaboration between subject 

experts and translators to ensure conceptual accuracy and accessibility. Teacher training must 

integrate translation strategies into pedagogy, preparing teachers to navigate bilingual or 

multilingual classrooms with confidence. Digital platforms, through translation and localization, 

offer new opportunities for democratizing access to knowledge, but they also raise concerns about 

standardization, quality control, and the invisibility of translators’ labor. 

The findings suggest that translation in the context of NEP 2020 is best understood as a mediatory 

practice—one that balances global and local demands, linguistic plurality and pedagogical 

coherence, accessibility and critical depth. Future directions in this field should include: 
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• Institutionalizing translation studies within education faculties to train a new generation of 

teacher-translators. 

• Developing national repositories of translated educational resources that are peer-reviewed 

and culturally sensitive. 

• Harnessing digital technologies and AI translation tools while ensuring human oversight to 

maintain cultural and pedagogical nuance. 

• Encouraging interdisciplinary collaborations among linguists, educators, and policymakers 

to embed translation into the very architecture of knowledge production. 

In conclusion, NEP 2020 provides an unprecedented opportunity to rethink translation as central to 

educational reform in India. Translation, when theorized as both functional and political, emerges 

not only as a linguistic bridge but also as a cultural compass that orients education towards 

inclusivity, diversity, and critical engagement. The success of this vision depends on sustained 

investment in translation infrastructure, teacher empowerment, and a recognition of translation as a 

form of knowledge-making rather than a derivative activity. In this way, translation can transform 

from a background process to a foregrounded pedagogical strategy, shaping the future of Indian 

education in a multilingual, postcolonial, and globally interconnected world. 
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रामानुज दर्शन में जीव : एक ववशे्लषण 
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साराांश  

यह शोध-पत्र विवशष्टाद्वतै िेदान्त के प्रिततक आचायत रामानुज द्वारा प्रवतपावदत जीि-विद्धान्त का दाशतवनक विशे्लषण प्रस्तुत 

करता ह।ै इिमें जीि के स्िरूप, उिकी वनत्य ित्ता, चतेनता, अणतु्ि, कतततत्ि, भोक्तत त्ि तथा ईश्वर पर उिकी परतन्त्रता का 

वििेचन वकया गया ह।ै अध्ययन में जीि और ब्रह्म के मध्य शरीर-शरीरी भाि के विद्धान्त को विशे्लवषत करते हुए यह स्पष्ट 

वकया गया ह ैवक रामानुज के अनिुार जीि न तो ब्रह्म िे पणूततः वभन्न ह ैऔर न ही पणूततः अवभन्न, बवकक िह परमात्मा पर 

आवित एक िास्तविक ित्ता ह।ै शोध-पत्र में शंकराचायत के अद्वतै तथा मध्िाचायत के द्वैत दशतन के िाथ तुलनात्मक अध्ययन 

द्वारा विवशष्टाद्वैत की िमन्ियात्मक दृवष्ट को भी रेखांवकत वकया गया ह।ै इिके अवतररक्त जीिों के िगीकरण, भवक्त एिं प्रपवत्त 

के माध्यम िे मोक्ष की प्रावि तथा मोक्षािस्था में जीि की वस्थवत का भी वििेचन वकया गया ह।ै अध्ययन िे स्पष्ट होता ह ैवक 

रामानुज का जीि-विद्धान्त भारतीय दशतन में ईश्वर, जीि, भवक्त, नैवतकता एिं मोक्ष के मध्य िंतवुलत एिं व्यािहाररक दाशतवनक 

आधार प्रस्तुत करता ह।ै 

मुख्य शब्द  

रामानुज, विवशष्टाद्वैत, जीि, ब्रह्म, शरीर-शरीरी भाि, परतन्त्रता, भवक्त, प्रपवत्त, मोक्ष, िेदान्त 

 

प्रस्तावना 

रामानुज दर्शन में जीव की प्रकृति, उसकी तथिति ििा परमात्मा से उसके सम्बन्ध का प्रश्न अत्यन्ि महत्वपरू्श रहा ह।ै 

तवतिन्न दार्शतनक सम्प्रदायों न ेजीव के थवरूप की अलग-अलग व्याख्या की ह।ै तवतर्ष्टाद्विै वेदान्ि के प्रविशक आचायश 

रामानुज न ेजीव को वाथितवक, चिेन ििा तनत्य सत्ता माना ह।ै उनके अनुसार जीव न िो परमात्मा से परू्शिः तिन्न ह ैऔर न 

ही परू्शिः अतिन्न, बतकक वह परमात्मा का अंर् ििा उसका र्रीर ह।ै रामानुज का जीव-तसद्धान्ि उनके सम्परू्श दर्शन का 

आधार ह ैऔर मोक्ष, िति ििा ईश्वरवाद की अवधारर्ाए ँइसी पर आधाररि हैं। 

शोध प्रविवध  

यह शोध गणुात्मक (Qualitative) एवं ववशे्लषणात्मक (Analytical) पद्धवि पर आधाररि ह।ै अध्ययन में 

रामानुज के मलू ग्रन्थों, उपवनषदों, भगवद्गीिा िथा वववशष्टाद्वैि सम्बन्धी प्रामावणक वद्विीयक स्रोिों का अध्ययन एवं 

िुलनात्मक दाशशवनक ववशे्लषण वकया गया ह।ै साथ ही शंकर एवं मध्वाचायश के जीव-वसद्धान्िों की िुलनात्मक समीक्षा द्वारा 

रामानुज के जीव-दशशन की वववशष्टिा को स्पष्ट वकया गया ह।ै 

 

जीव का स्वरूप 

रामानुज के अनुसार जीव (आत्मा) एक वाथितवक, चेिन और तनत्य ित्त्व ह।ै वह न िो र्रीर ह ैऔर न ही इतन्ियाँ, 

बतकक र्रीर में तनवास करने वाला चेिन ित्त्व ह।ै जीव का मखु्य लक्षर् चेिना ह।ै वह ज्ञान का आश्रय ह ैऔर अनुिव करन े

वाला (िोिा), जानने वाला (ज्ञािा) ििा कमश करने वाला (किाश) ह।ै जीव का अतथित्व र्ाश्वि ह।ै उसका न किी जन्म होिा 

ह ैऔर न किी तवनार्। र्रीर नष्ट हो सकिा ह,ै तकन्िु जीव अतवनार्ी रहिा ह।ै यह तवचार िगवद्गीिा और उपतनषदों के 

तसद्धान्िों के अनरुूप ह।ै 

 
* आयुिेद सेिाए,ँ प्रयागराज, उत्तर प्रदेश 
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जीव और ब्रह्म का सम्बन्ध 

तवतर्ष्टाद्वैि दर्शन में जीव और ब्रह्म के सम्बन्ध को समझाने के तलए रामानुज न ेर्रीर-र्रीरी िाव का तसद्धान्ि 

प्रथिुि तकया ह।ै उनके अनुसार सम्परू्श जगि और सिी जीव परमात्मा का र्रीर हैं ििा परमात्मा उनका र्रीरी (आत्मा) ह।ै 

तजस प्रकार र्रीर आत्मा पर आतश्रि रहिा ह,ै उसी प्रकार जीव िी परमात्मा पर आतश्रि ह।ै तकन्िु इसका अिश यह नहीं तक 

जीव का थवितं्र अतथित्व समाप्त हो जािा ह।ै जीव अपनी पिृक सत्ता बनाए रखिा ह,ै परन्िु उसका अतथित्व परमात्मा पर 

तनिशर होिा ह।ै इसतलए रामानुज जीव और ब्रह्म के सम्बन्ध को िेदािेद के रूप में थवीकार करिे हैं। 

जीव की ववरे्षताए ँ

रामानुज के अनुसार जीव की प्रमखु तवर्ेषिाएँ तनम्नतलतखि हैं— 

1. चेतनता (चैतन्य) 

जीव एक चेिन सत्ता ह।ै उसमें ज्ञान का गरु् तवद्यमान रहिा ह।ै चिेना ही उसे जड़ पदािों से तिन्न बनािी ह।ै 

2. वनत्यत्व 

जीव अनातद और अनन्ि ह।ै उसका अतथित्व सदवै बना रहिा ह।ै जन्म और मतृ्य ुकेवल र्रीर के होिे हैं, जीव के 

नहीं। 

3. अणुत्व 

रामानुज जीव को आकार की दृतष्ट से अर् ु(सकू्ष्म) मानिे हैं। यद्यतप जीव अर् ुह,ै तिर िी उसका ज्ञान सम्परू्श र्रीर 

में व्याप्त हो सकिा ह।ै इस तवर्ेषिा को वे धमशििू ज्ञान के माध्यम से थपष्ट करिे हैं। 

4. कततशत्व और भोक्तत त्व 

जीव कमश करिा ह ैििा कमों के िल का अनुिव िी करिा ह।ै यही कारर् ह ैतक वह सखु-दःुख, पाप-पणु्य और 

जन्म-मरर् के चक्र से जडु़ा रहिा ह।ै 

5. परतन्रता 

जीव परू्शिः थविंत्र नहीं ह।ै वह ईश्वर पर आतश्रि ह ैऔर उसकी सत्ता ईश्वर द्वारा तनयंतत्रि होिी ह।ै इसीतलए रामानुज 

जीव को परिन्त्र सत्य कहिे हैं। 

रं्कराचायश, मध्वाचायश और रामानुज के जीव-वसद्धान्त की संविप्त तुलना 

िारिीय वेदान्ि परम्परा में जीव के थवरूप को लेकर तवतिन्न आचायों न ेअलग-अलग मि प्रथििु तकए हैं। 

र्ंकराचायश के अद्वैि वेदान्ि के अनुसार जीव और ब्रह्म में कोई वाथितवक िेद नहीं ह।ै अज्ञान के कारर् जीव थवयं को ब्रह्म से 

तिन्न समझिा ह।ै ज्ञान प्राप्त होन ेपर यह िदे समाप्त हो जािा ह ैऔर जीव ब्रह्मथवरूप का अनिुव करिा ह।ै इसके तवपरीि 

मध्वाचायश के द्विै वेदान्ि में जीव और ब्रह्म के बीच परू्श िेद थवीकार तकया गया ह।ै जीव सदवै ईश्वर से पिृक रहिा ह ैऔर 

किी िी ईश्वर के समान नहीं हो सकिा। मध्वाचायश जीवों के मध्य िी तिन्निा को वाथितवक मानि ेहैं। 

रामानुज का मि इन दोनों के मध्य एक समतन्वि दृतष्टकोर् प्रथिुि करिा ह।ै वे जीव और ब्रह्म को न परू्शिः अतिन्न 

मानिे हैं और न परू्शिः तिन्न। उनके अनुसार जीव ब्रह्म का अंर् ह ैििा उस पर आतश्रि ह,ै तकन्िु उसका थवितं्र अतथित्व िी 

बना रहिा ह।ै इसी कारर् तवतर्ष्टाद्वैि को िेद और अिेद के समन्वय का दर्शन कहा जािा ह।ै यह दृतष्टकोर् िति और ईश्वर-

सेवा की िावना को िी सदुृढ़ आधार प्रदान करिा ह।ै 

जीवों का वर्गीकरण 

रामानुज न ेजीवों को मखु्यिः िीन वगों में तविातजि तकया ह—ै 
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1. बद्ध जीव 

वे जीव जो कमश-बन्धन में बँधे हुए हैं और संसार में जन्म-मरर् का अनुिव करि ेहैं। सामान्य मनुष्य इसी श्रेर्ी में आि ेहैं। 

2. मुक्त जीव 

वे जीव तजन्होंन ेमोक्ष प्राप्त कर तलया ह ैऔर िगवान के धाम में तनवास करिे हैं। वे कमश और दःुख से परू्शिः मिु होिे हैं। 

3. वनत्य जीव 

वे जीव जो किी संसार बन्धन में नहीं आिे। जैसे—गरुड़, तवष्वक्सेन आतद तदव्य पाषशद, जो सदवै िगवान की सेवा में 

लग ेरहिे हैं। 

भवक्त मार्गश में जीव की भूवमका 

रामानुज दर्शन में िति को मोक्ष का प्रमखु साधन माना गया ह।ै िति का आधार जीव और ईश्वर के बीच तवद्यमान 

वाथितवक सम्बन्ध ह।ै यतद जीव का अतथित्व ईश्वर में परू्शिः तवलीन हो जाए, िो िति, पे्रम और उपासना का कोई औतचत्य 

नहीं रह जािा। इसतलए रामानुज जीव की पिृक सत्ता को थवीकार करिे हैं। जीव का परम किशव्य िगवान की िति और सेवा 

करना ह।ै िति के माध्यम से जीव ईश्वर के प्रति पे्रम, श्रद्धा और समपशर् तवकतसि करिा ह।ै यह समपशर् उसे ईश्वर की कृपा का 

पात्र बनािा ह,ै तजससे मोक्ष की प्रातप्त सम्िव होिी ह।ै 

रामानुज न ेप्रपतत्त (र्रर्ागति) को िी जीव के तलए अत्यन्ि महत्वपरू्श साधन माना ह।ै जब जीव अपनी सीमाओ ं

को थवीकार करके परू्श तवश्वास के साि िगवान की र्रर् ग्रहर् करिा ह,ै िब ईश्वर की कृपा से उसके समथि बन्धन समाप्त हो 

जािे हैं। इस प्रकार तवतर्ष्टाद्विै में जीव केवल दार्शतनक सत्ता नहीं ह,ै बतकक ईश्वर का िि, सेवक और प्रेमी िी ह।ै यही उसकी 

सवोच्च आध्यातत्मक पहचान ह।ै 

जीव की परतन्रता का दार्शवनक महत्व 

तवतर्ष्टाद्वैि दर्शन में जीव की परिन्त्रिा (Dependence) एक अत्यन्ि महत्वपरू्श तसद्धान्ि ह।ै रामानुज के अनुसार 

जीव यद्यतप एक वाथितवक, चेिन ििा तनत्य सत्ता ह,ै ििातप वह परू्शिः थविंत्र नहीं ह।ै उसका अतथित्व, उसकी र्तिया ँििा 

उसकी तक्रयाएँ परमात्मा पर आतश्रि हैं। परमात्मा ही जीव का आधार, तनयन्िा ििा संरक्षक ह।ै इस दृतष्ट से जीव को परिन्त्र 

ििा ईश्वर को थविन्त्र सत्ता माना गया ह।ै 

जीव की परिन्त्रिा का दार्शतनक महत्व इस िथ्य में तनतहि ह ैतक यह जीव और ईश्वर के सम्बन्ध को थपष्ट करिी ह।ै 

यतद जीव को परू्शिः थविंत्र मान तलया जाए, िो ईश्वर की सवोच्चिा और सवशर्तिमत्ता प्रिातवि होिी ह।ै दसूरी ओर यतद 

जीव का कोई थवितं्र अतथित्व ही न माना जाए, िो िति, उपासना ििा नैतिक उत्तरदातयत्व का आधार समाप्त हो जािा ह।ै 

रामानुज न ेइन दोनों अतियों से बचिे हुए जीव को वाथितवक तकन्िु ईश्वर पर आतश्रि सत्ता के रूप में थवीकार तकया ह।ै 

यह तसद्धान्ि िति की िावना को िी सदुृढ़ आधार प्रदान करिा ह।ै जब जीव यह अनिुव करिा ह ै तक उसका 

अतथित्व और ककयार् ईश्वर पर तनिशर ह,ै िब उसके िीिर तवनम्रिा, समपशर् और श्रद्धा का िाव उत्पन्न होिा ह।ै यही िावना 

आगे चलकर िति और प्रपतत्त (र्रर्ागति) का रूप धारर् करिी ह।ै इस प्रकार जीव की परिन्त्रिा केवल एक दार्शतनक 

अवधारर्ा नहीं, बतकक आध्यातत्मक साधना का िी आधार ह।ै 

नैतिक दृतष्ट से िी यह तसद्धान्ि महत्वपरू्श ह।ै जीव अपने कमों के तलए उत्तरदायी ह,ै तकन्िु वह ईश्वर की व्यवथिा के 

अन्िगशि कायश करिा ह।ै इससे एक ओर कमश और उत्तरदातयत्व की िावना बनी रहिी ह ैििा दसूरी ओर ईश्वर के प्रति श्रद्धा 

और तवश्वास िी कायम रहिा ह।ै इस प्रकार जीव की परिन्त्रिा का तसद्धान्ि तवतर्ष्टाद्वैि दर्शन में ईश्वर, जीव, िति ििा 

नैतिकिा के मध्य समन्वय थिातपि करन ेमें महत्वपरू्श ितूमका तनिािा ह।ै 

मोि में जीव की वस्िवत 

रामानुज के अनुसार मोक्ष प्राप्त होने पर िी जीव का पिृक अतथित्व बना रहिा ह।ै वह ब्रह्म में तवलीन नहीं होिा। 

मोक्ष की अवथिा में जीव िगवान के सातन्नध्य में रहकर तदव्य आनन्द और तनत्य सेवा का अनिुव करिा ह।ै यहाँ रामानुज का 
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मि र्ंकराचायश से तिन्न ह।ै र्ंकर के अनुसार मोक्ष में जीव और ब्रह्म का परू्श अिेद हो जािा ह,ै जबतक रामानुज के अनुसार 

जीव की व्यतिगि सत्ता बनी रहिी ह।ै 

आलोचनात्मक मूलयांकन 

रामानुज का जीव-तसद्धान्ि िारिीय दर्शन में एक महत्वपरू्श योगदान ह।ै उन्होंन ेजीव की वाथितवकिा और उसकी 

व्यतिगि पहचान को सरुतक्षि रखा। उनका यह मि ितिमागश के तलए अत्यन्ि अनुकूल तसद्ध हआु क्योंतक यतद जीव का 

अतथित्व ही समाप्त हो जाए िो िति, पे्रम और ईश्वर-सेवा का कोई अिश नहीं रह जािा। कुछ आलोचकों का मानना ह ैतक जीव 

और ब्रह्म के सम्बन्ध को र्रीर-र्रीरी िाव द्वारा परू्शिः थपष्ट नहीं तकया जा सकिा, तिर िी यह तसद्धान्ि िेद और अिेद दोनों 

की व्याख्या करन ेमें सक्षम माना जािा ह।ै 

 

उपसंहार 

तनष्कषशिः रामानुज दर्शन में जीव एक तनत्य, चेिन, वाथितवक और परमात्मा पर आतश्रि सत्ता ह।ै वह ज्ञािा, किाश 

और िोिा ह ैििा कमों के कारर् संसार में बन्धन का अनिुव करिा ह।ै र्रीर-र्रीरी िाव के माध्यम से रामानुज न ेजीव और 

ब्रह्म के सम्बन्ध को तवतर्ष्ट रूप से थपष्ट तकया ह।ै मोक्ष की अवथिा में िी जीव अपनी सत्ता बनाए रखिा ह ैऔर िगवान की 

तनत्य सेवा ििा सातन्नध्य का आनन्द प्राप्त करिा ह।ै यही तवतर्ष्टाद्विै दर्शन में जीव के थवरूप की सबसे महत्वपरू्श तवर्ेषिा ह।ै 
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‘ग्राम साहित्य’ के उन्नायक : पहडित रामनरेश हिपाठी 
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साराांश (Abstract) 

प्रस्तुत शोध-पत्र में पंडित रामनरेश डत्रपाठी के ग्राम साडित्य संबंधी योगदान का डिशे्लषण डकया गया ि।ै डत्रपाठी जी न ेभारतीय 

लोकजीिन में प्रचडलत ग्रामगीतों के संरक्षण, संकलन एिं मलूयांकन का मित्िपणूण कायण डकया। उन्िोंने दशेभर की डिडभन्न 

भाषाओ ंएिं बोडलयों में प्रचडलत िजारों ग्रामगीतों का संग्रि कर उन्िें साडिडत्यक मान्यता प्रदान की। शोध-पत्र में ग्रामगीतों की 

प्रकृडत, उनकी सामाडजक, सांस्कृडतक एिं साडिडत्यक उपयोडगता तथा ग्रामीण जीिन के डिडिध पक्षों को अडभव्यक्त करने में 

उनकी भडूमका का डििेचन डकया गया ि।ै डत्रपाठी जी न ेग्रामगीतों को भारतीय संस्कृडत, लोकमानस और राष्ट्रीय एकता का 

सशक्त माध्यम माना। उनके द्वारा संपाडदत कडिता-कौमदुी का ततृीय भाग ग्रामगीतों का एक मित्िपणूण दस्तािेज ि,ै डजसमें 

संस्कार, पिण-त्योिार, ऋतु, जातीय एिं प्रांतीय गीतों का व्यापक संकलन डमलता ि।ै अध्ययन से स्पष्ट िोता ि ै डक रामनरेश 

डत्रपाठी न ेग्राम साडित्य को डिदंी साडित्य की मखु्यधारा में प्रडतडित करन ेतथा लोकसंस्कृडत के संरक्षण में अमलूय योगदान 

डदया। 

मुख्य शब्द (Keywords) 

रामनरेश डत्रपाठी, ग्राम साडित्य, ग्रामगीत, लोकसाडित्य, कडिता-कौमदुी, लोकसंस्कृडत, ग्रामीण जीिन, लोकगीत, डिदंी 

साडित्य, सांस्कृडतक डिरासत 

प्रस्तािना : 

समाज निमााण की प्रारंनिक अवस्था में मिुष्य सहजावस्था में था। सहज, सरल, स्वािानवक जीवि के अपिे आयाम थे। उस 

अवस्था में मािव नकसी वाह्य प्रिाव से मकु्त था। मािव जीवि के आडम्बरहीि, निनिन्त जीवि में उत्सवधनमाता अनधक थी। 

मिुष्य जन्म से लेकर मतृ्य ुतक जीवि की सम्पणूा पररनध में दखु-सखु के नवराट फलक पर अपिी िाविाओ ंको व्यक्त करि ेके 

नलए गीतों को माध्यम बिाया। समाज में िाषा के व्यवहार की कुशलता िे अनिव्यनक्त को सहज, सरल एवं स्वािानवक 

बिाया। मािव में सामानजकता का गणु उसे अन्य प्रानणयों से निन्ि बिाता ह ैअथाात मिुष्य बिाता ह।ै सामानजक प्राणी मिुष्य 

िे अपिी जीवि यात्रा के प्रत्येक नवश्राम स्थल पर िाषाओ ंका अिुसंधाि नकया और उसके माध्यम से समाज की सभ्यता और 

संस्कृनत को समझि े का उपक्रम नकया। मिुष्य की रागात्मक वनृियों का प्रकटि िाषाओ,ं बोनलयो के माध्यम से गीतों, 

कहानियों, कहावतों में हुआ। 

शोध उदे्दश्य (Objectives) 

1. पंनडत रामिरेश नत्रपाठी के ग्राम सानहत्य संबंधी योगदाि का अध्ययि करिा। 

2. कनवता-कौमदुी में संकनलत ग्रामगीतों की सानहनत्यक एवं सांस्कृनतक नवशेषताओ ंका नवशे्लषण करिा। 

3. नहदंी लोकसानहत्य के संरक्षण एवं संवधाि में नत्रपाठी जी की िनूमका का मलूयांकि करिा। 

शोध प्रहिहध (Research Methodology) 

यह शोध गणुात्मक (Qualitative) एवं नवशे्लषणात्मक (Analytical) पद्धनत पर आधाररत ह।ै अध्ययि हते ुपनंडत 

रामिरेश नत्रपाठी की कनवता-कौमदुी तथा उिसे संबंनधत आलोचिात्मक एवं ऐनतहानसक गं्रथों का अध्ययि नकया गया ह।ै 

शोध में वणािात्मक, तुलिात्मक एवं व्याख्यात्मक दृनिकोण अपिात ेहुए ग्राम सानहत्य के स्वरूप, महत्व तथा नत्रपाठी जी के 

योगदाि का मलूयांकि नकया गया ह।ै 

 
* अहसस्टेंट प्रोफेसर, हििंदी हिभाग, सिंजय गााँधी पी. जी. कॉलेज चौहकया, सुल्तानपुर. उत्तर प्रदेश 
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‘ग्रामगीत’ प्रकृत मिुष्य के सहज एवं स्वािानवक िावों का उच्छलि हैं। प्रत्येक समाज ि ेजन्म से लकेर मतृ्य ुतक जीवि के 

मानमाक स्थलों पर अपि ेिावों का प्रकटि गीतों के माध्यम से नकया। ये सानहत्य प्रत्येक िाषा-िाषी समाज में समदृ्ध नवरासत 

के रूप में मौजदू हैं। ये गीत नवनवधरंगी हैं। इिमें नवषय एवं पाठ की नवनवधता ह ैपरन्तु सम्पणूा मािव समाज की िाविा के 

प्रनतनिनध हैं। चूूँनक ग्राम सानहत्य की सामग्री नलनखत रूप में संरनक्षत िहीं ह ैनफर िी सनदयों से यह जि-जि के कंठ से प्रचाररत, 

प्रसाररत, सरुनक्षत होती रही ह।ै ये गीत स्थािीय बोनलयों में गाय ेजाते रह ेहैं, इसनलए ये अनधक रसयकु्त और लोकजीवि से 

संपकृ्त हैं। बोनलयों की मधरुता िाविाओ ंका उद्रके करि ेमें अनधक प्रिावी होती ह।ै यही कारण ह ैनक जिमािस इि ग्रामगीतों 

को अनधक रुनच से सिुता ह।ै मैनथलकोनकल नवद्यापनत दशेी बोली को अनधक प्रिावशाली माित ेहैं –‘दनेसल बयिा सब जि 

नमट्ठा’ स्थािीय बोनलयों में गाया जािे वाला ग्रामगीत लोककंठ में अपिी मधरुता और प्रिाव को सनदयों से प्रसाररत करता 

चला आ रहा ह।ै पंनडत रामिरेश नत्रपाठी िे लोक कंठ में संरनक्षत इस नवपलु सानहत्य को अथक पररश्रम से संग्रहीत करि ेका 

काया नकया। उन्होंि े‘कनवता कौमदुी’ में कहा ह-ै‘मैंिे सि् 1925 ई. से 1930 तक लगातार दशेिर में घमूकर, मानसक पत्रों में 

लेख नलखकर तथा डाक द्वारा पत्र िेजकर लगिग 15 हजार ग्राम गीतों का संग्रह नकया था। सि ्1929 में मैंि ेउिमें से कुछ 

ग्रामगीत पसु्तकाकार प्रकानशत िी नकये थे। इस पसु्तक में जो गीत नदये गये हैं, वे सब उसी संग्रह से नलये गये हैं। मैं अपिे संग्रह 

को समदु्र की एक बंूद के बराबर िी िहीं मािता ह ।ं यद्यनप 1930 के बाद िी मरेा प्रयत्ि अब तक जारी है, पर इसका कायाक्षेत्र 

ऐसा असीम नदखाई पड़ा और सहायक इति ेकम नमल ेनक अब मरेे उत्साह में नशनथलता आ गई ह।ै अब अिुिव हो रहा ह ैनक 

संग्रह का काम नकसी एक व्यनक्त के बूत ेका िहीं ह,ै बनलक सरकार या अच्छी शनक्तशानलिी नकसी संस्था के करि ेका ह।ै 

नत्रपाठी जी के इस वक्तव्य से ग्रामगीतों की व्यापकता का अिमुाि लगाया जा सकता ह।ै ग्रामगीतों के माध्यम से हम अपिे दशे 

की वैनवध्यपणूा संस्कृनत, सभ्यता एवं रीनत-ररवाज से पररनचत हो सकते हैं। ग्रामगीतों के सौन्दया, माधयुा और उन्माद का नजक्र 

करत ेहुए नत्रपाठी जी नलखत ेहैं गीतों में जो कनवत्व ह,ै उसे ही मैं अपिी लखेिी रह गया ह।ै खेद है, मैं उसे कलम की िोंक- 

द्वारा अपि ेपाठकों तक िहीं पहुचंा सका। नवधाता ि ेनियों के कंठ में जो नमठास रख दी ह,ै जो लचक िर दी है, उसे म ैलोह े

की लखेिी में कहाूँ से ला सकता ह ूँ। 

नत्रपाठी जी ि ेसि् 1925 में ही ग्रामगीत संकलि का संकलप लते ेहैं और अपि ेद्वारा संकनलत ‘जातं’ के दो ग्रामगीत 

प्रकाशिाथा ‘सरस्वती’ पनत्रका में िेजते हैं जो जिवरी 1925 में ‘सरस्वती’ पनत्रका में प्रकानशत होत ेहैं। तत्पिात ् वे 1926 

नसतम्बर 1926 से गीत-संकलि के अपिे अनियाि की नवनधवत शरुुआत करते हैं। वे नसफा  ग्रामीण संसार में दानखल ही िहीं 

हुए, बनलक ग्रामीण जीवि और ग्रामीण सजृि में रम िी गये। फलस्वरूप उन्होंिे ग्रामीण जीवि सतू्रों और ग्रामगीतों का 

अितूपवूा िाष्य रचा। इतिा ही िहीं, उहोंिे िारत िर की अनधसंख्य बोनलयों के गीतों का जैसा और नजस तरह से संकलि 

नकया, यह अकलपिीय सा लगता ह।ै नत्रपाठी जी के इस अदु्भत संकलि और उसके िाष्य का अिशुीलि करिे वाले उिके 

समकालीि रचिाकार मिस्वी व मिीषी चनकत थे। सिी ि ेनत्रपाठी जी के इस रचिात्मक उपक्रम को अतलु व अिुपम बताया। 

इलाहाबाद की एक सिा में गाूँधी जी िे ‘कनवता कौमदुी’ का नवक्रय कर परेू दशे का ध्याि ग्रामगीतों के संकलि और उसके 

महत्व की ओर आकनषात नकया। 

‘िारतीय गाूँवों की अपिी यात्रा में नत्रपाठी जी िे ग्रामीण जीवि प्रवाह को पहचाििे, परखिे और समझिे की 

कोनशश की ह।ै ग्रामीण जीवि बहुस्तरीय ह ै वहाूँ जीवि के वैनवध्य का बहरंुगी स्वरूप नवद्यमाि ह ैऔर यह स्वरूप परूी 

उत्सवधनमाता के साथ प्रकट होता ह।ै ग्रामीण जीवि में जहाूँ समाज, प्रकृनत, खेत-खनलहाि, पश ुपक्षी अथाात, परूा पररवेश 

जीवन्त रहता ह।ै जहाूँ एक ओर प्रेम, करुणा,सहयोग, आपसदारी, िाईचारा, परोपकार, मािवीयता ह ैतो दसूरी ओर घणृा, 

नवद्वेष, ईष्याा, डाह, जलि जैसी दिुााविाएूँ िी नवद्यमाि हैं। ग्रामीण जीवि की सदाशयता और साझापि नत्रपाठी जी को 

आकनषात करता रहा। ग्रामगीतों की आंतररक ध्वनि साझा प्रिाव, साझी संस्कृनत और ‘सवाजि नहताय-सवाजि सखुाय’ को 

अनिव्यक्त करती ह।ै एक गीत का उदाहरण नलया जा सकता ह ैनजसमें व्यनक्त अपिे मि को धैयावाि बिािे की कामिा करता ह ै

और सिी के साथ अपिे कलयाण को दखेता ह-ै 

धै दते्यो राम- हमारे मि नधरजा। 

सब के महनलया रामा जेविा बितु ह ै

हरर लेत्यो हमरी िखू।। 

मंहगी के मारे नबरहा नबसररगा िनूल गई कजरी कबीर। 

दनेख क गोरी क मोनहिी सरुनत अब उठे करेजवा में पीर।। 
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कंुअवा खोदाये कवि फल ह ेमोरे साहबे। 

झोंकवि िरैं पनिहारर तब ैफल होइहैं।। 

बनगया लगाये कवि फल ह ेमोरे साहबे। 

राह ेबाट अमवा जे खैहैं तबै फल होइहैं। 

नत्रपाठी जी का नवलक्षण चयि नववेक रहा ह ैनक उन्होंि ेऐसे ग्रामगीतों का संचयि नकया ह,ै जो ग्रामीण जीवि के 

साझापि को मजबूत करे। उसकी नबखरी हुई जिशनक्त को संगनठत करे और नकसी िी सावाजनिक स्रोत पर निजी स्वानमत्व 

स्थानपत करिे वाली वचास्ववादी शनक्तयों के नवरुद्ध प्रनतरोध के सामनूहक मि का सजृि कर सके। 

‘फोकलोर’ शब्द का पहली बार प्रयोग सि ् 1846 में डब्लय.ू जे. थामस ि े नकया। नहन्दी में डॉ. वासदुवेशरण 

अग्रवाल ि े इसके नलए ‘लोकवाताा’ शब्द का प्रयोग नकया। अंगे्रजी के इस शब्द ‘फोकलोर’ के नलए ‘लोकसानहत्य’, 

‘लोकवाताा’, ‘लोकगीत’, ‘ग्राम गीत’ आनद अिेक शब्द नमलत े हैं। प.ं रामिरेश नत्रपाठी को इिमें सवाानधक साथाक िाम 

‘ग्रामगीत’लगा। ग्रामगीत के स्थाि पर लोकगीत शब्द का प्रयोग नकया जािा नत्रपाठी जी को उनचत िहीं प्रतीत होता। क्योंनक 

ग्रामग्रीत ग्रामीणों की पैतकृ सम्पनि ह,ै उिका गौरव उन्हीं के पास सरुनक्षत रहिे दिेे ही में सभ्य समाज का गौरव ह।ै लोकगीत 

कहिे से िगर निवानसयों के सामानजक जीवि के गीत िी सनम्मनलत हो जाते हैं पर िगर निवानसयों के गीत ह ैही क्या? नत्रपाठी 

जी का कहिा ह ैनक- ग्रामगीत प्रकृनत के उद्गार हैं। इिमें अलंकार िहीं केवल रस ह,ै छंद िहीं, केवल लय ह,ै लानलत्य िहीं, 

केवल माधयुा ह।ै ग्रामगीतों का जन्म स्थाि गाूँव ह।ै नजिकी वाणी में मनस्तष्क िहीं, हृदय ह,ै नजिके नविय के परद ेमें छल िहीं 

पिाताप ह,ै नजिकी मैत्री के फूल में स्वाथा का कीट िहीं, प्रमे का पररमल ह,ै नजिके मािव जगत में आिन्द ह,ै सखु ह,ै शानंत 

ह,ै प्रमे ह,ै करुणा ह,ै संतोष ह,ै त्याग ह,ै क्षमा ह,ै नवश्वास ह,ै उन्हीं मिुष्यों के िी- परुुषों के बीच में हृदय िामक आसि पर 

बैठकर प्रकृनत गाि करती ह।ै प्रकृनत के वे ही गाि ग्रामगीत ह।ै ग्रामगीत ही प्राकृनतक कनवता ह।ै ग्रामगीत की रचिाएूँ प्रायः 

नियों और गाूँव के, अनशनक्षत परुुष ही करते हैं, नजि पर नकसी नशनक्षत परुुष- िी के उपदशेों और पसु्तकों का प्रिाव िहीं 

पड़ा होता। आज नहन्दी या नहदंसु्तािी िाषा का जो रूप हमें नदखायी पड़ता ह,ै वह गाूँव की टकसाल का ढला हुआ ह।ै नहदंी 

के आनद जन्मदाता गाूँव वाले ही हैं। उन्होंिे संस्कृत शब्दों को नहन्दी का रूप नदया ह,ै नवद्वािों और पंनडतों िे िहीं। नत्रपाठी जी 

का यह िी मत ह ैनक अन्य इकाइयों की ही िाूँनत ग्रामगीतों में िी लोकजीवि सवाांग रूप में नचनत्रत हुआ ह।ै प्रत्येक यगु की 

सामानजक उथल-पथुल, न्याय-व्यवस्था, िैनतक तथा आनथाक पक्ष, जीवियापि करि ेकी कला, साधि सहयोनगता, नवद्रोह 

और प्रनतशोध की िाविा, रीनत- ररवाज व्यावहाररकता तथा अन्य िावात्मक पक्ष सरुुनचपणूा तथा मानमाक ढंग से व्यक्त होते हैं। 

 ग्रामगीतों की व्यापकता पर प्रकाश डालत े हुए नत्रपाठी जी नलखत ेहैं नक जन्म से लेकर मतृ्य ु तक नहन्दओु ंका 

समस्त सामानजक जीवि काव्यमय ह।ै उसके प्रत्येक मगंल काया में संगीत को मखु्य स्थाि नदया गया ह।ै शायद ही नकसी नहन्द ू

का कण्ठ बचा हो नजससे किी ि किी कोई गाि ि फूट निकला हो। उत्सवों में मिोरंजि के नलए नहन्द ूजानत में संगीत तो मखु्य 

ह ैही, प्रत्येक पररश्रम के काम के साथ िी गीत लगा हुआ ह।ै राह चलते हुए िी-परुुष गीत गा-गाकर थकाि नमटाते चलत ेहैं, 

पालकी नलये हुए कहार गीत गा-गाकर रास्ता काटते हैं, चरवाहा सिूसाि जंगल में अपि ेगीतों से पेड़- पिों तक को जगाता 

रहता ह।ै रात में नकसाि कोलह  चलाकर ईख का रस निकालिे के साथ अपिे सरल और सरस हृदय का मधरु रस िी 

निकालकर जीवि के, अिेक किों से पीनड़त सहकनमायों और दरू जािे वाल ेराहगीरों को बाूँटता रहता ह।ै परुुषों की अपेक्षा 

नियों ि ेअपि ेकामों में गीतों की सहायता अनधक ली ह।ै संस्कार के अवसरों पर प्रायः कुलगीत नियां ही गाती हैं। आटा 

पीसिे, धाि रोपिे, खेत निराि,े खेत गोड़िे और काटिे के समय गाूँव की नियां जो गीत गाती हैं, उिमें गहृस्थी के सखु-दखु की 

बड़ी ही मानमाक बातें िरी होती हैं। सम्िव है, गाूँव के गीतों में िागररक कनव की कनवता का सा आिदं ि नमले पर उि में 

आिन्द का अिाव िहीं होता, रुनच िेद से आिंद एक नमठास में अन्तर हो सकता ह।ै ग्रामगीतों ि ेगाूँव के अन्तः परुों, चौपालों, 

बाग-बगीचों, खतेों और खनलहािों में कहीं श्रृंगार रस का, कहीं हास्य रस का और कहीं वीर-रस का स्रोत खोल नदया ह।ै 

सहृदय िर िारी उसमें डुबकी ले रह ेहैं, रसपाि कर रह ेहैं, मगु्ध हो रह ेहैं और थोड़ी दरे के नलए संसार के माया जाल से मकु्त 

होकर स्वगीय सखु का रसास्वादि कर रह ेहैं।  

 प्रकृनत ि ेगाूँव के प्रत्येक समाज में कनव उत्पन्ि नकये हैं। अहीरों के नलये नबरह ेतुलसी ि ेिहीं बिाये थे, ि कहारों के 

नलए कहरवा सरूदास ि।े ‘धोबी, चमार, िाई, बारी, पासी और कुम्हारों में कबीर, नबहारी, केशव, िषूण, दवे और पद्माकर िहीं 

पैदा हुए थे। पर इि जानतयों में िी कनवता नकसी ि नकसी रूप में वतामाि ह ैऔर कहीं-कहीं तो वह िागररक कनवयों की कनवता 
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से अनधक सरस ह।ै गीत िारतवषा के प्रत्येक्त प्रातं में पाये जात ेहैं और घर के िीतर गाये जाि ेवाल ेगीतों में सवात्र समािता 

नमलती ह।ै जाि पड़ता ह,ै एक ही आत्मा निन्ि-निन्ि िाषाओ ंमें बोल रही ह।ै यह हमारी एक संस्कृनत का प्रिाव ह ैऔर यही 

इस बात का िी एक प्रबल प्रमाण ह ैनक सारा िारतवषा एक ह।ै 

‘कनवता- कौमदुी’ के तीसरे िाग में इि ग्रामगीतों का संकलि नत्रपाठी जी ि ेनकया ह।ै ये गीत नहदंी- प्रदशे के ही िहीं 

अनपतु िमिूे के तौर पर अन्य अिके िारतीय िाषाओ ंके िी हैं। इि ग्रामगीतों का वगीकरण नत्रपाठी जी िे निम्िवत नकया ह-ै 

1- सिंस्कारों के गीत- सोहर, अन्िप्राशि, मणु्डि, जिेऊ, िहछू और नववाह गीत। 

2. व्रतों और त्योहारों के गीत। 

3. ग्राम गाथायें - आलहा, शीतला माता के गीत, बारहमासा 

4. ग्राम कथायें- चक्की पीसते समय, खेत में धाि लगाते समय, निराते समय गाये जािे वाल ेजीत। 

5. मनन्दरों में गाय ेजाि ेवाले पद। 

6. राह के गीत 

7. खेत के गीत 

8. जािंत गीत- गहे ूँ पीसत ेसमय गाया जाि ेवाला गीत। 

9. निखमगंों के गीत 

10. हभन्न-हभन्न जाहतयों के गीत- अहीरों के गीत (नबरहा), कहारों के गीत, तेनलयों के गीत,  गडररयों के गीत,  

धोनबयों के गीत, चमारों के गीत। 

11- ऋतुओिं के गीत- बसंत ऋत ुके गीत चौताल, फगआु, होली, चतैी। वषाा ऋतु में गाय ेजाि ेवाले निरवाही,  

नहडंोला और कजरी। 

12. बच्चों के गीत, खले और कहानियाूँ। 

13. मलेे और तमाशों के गीत 

14. गनुड़यों के गीत 

15. िीनत की कहावतें 

16. स्वास््य की कहावतें 

17. खेती की कहावत े

18. बुझौवल और ढकोसल े

19. प्रािंतीय भार्ाओिं- कश्मीरी, िपेाली, पंजाबी, नसंधी, राजस्थािी, मालवी, गजुराती,  मलयाली, तनमल, तलेग,ू  

उनडया, बुन्दलेी, मनु्डा, संथाली, बांग्ला, असनमया मैनथली  िोजपरुी, ब्रजी के गीत। 

इस प्रकार ‘कनवता कौमदुी’ में संकनलत ग्रामगीतों की नवनवधता को दखेकर यह अिमुाि लगाया जा सकता ह ैनक 

यह नकतिा जनटल, श्रमसाध्य और अथासाध्य काया रहा होगा। स्वयं पंनडत रामिरेश नत्रपाठी के कथिों से इसका अिमुाि नकया 

जा सकता ह-ै 1925 से 1935 तक मैं ग्रामगीतों के संग्रह में लगा रहा और तीि बार समचूे िारतवषा में, प्रान्त- प्रान्त में गाूँव-

गाूँव में भ्रमण करके निन्ि -निन्ि िाषाओ ंऔर बोनलयों के ग्रामगीतों का अध्ययि और संग्रह नकया- मैंिे ग्रामगीतों का संग्रह 

करिे में तीि बार सारे दशे की यात्रा की। इसमें 10 वषा व्यतीत नकये तथा 8 हजार रुपये व्यय हएु। 

इस काया के नलए नत्रपाठी जी के पररश्रम, उिकी निष्ठा, लगि, समपाणशीलता का बहुत कुछ अन्दाजा उिके द्वारा 

आचाया परशरुाम चतुवेदी जी को िेजे गए एक पत्र से लगाया जा सकता ह ै‘नप्रय चतुवेदी जी, प्रणाम। बनलया से लौटि ेके बाद 

मैंिे आपको कई पत्र नदये पर उिर िहीं नमला। गीतों के नलए मैंिे गजुरात और कानठयावाड़ का बड़ा दौरा समाप्त कर नलया और 

सफलता िी खबू नमली। अब मैं राजपतूािे और पंजाब में 15 नदि भ्रमण करके शीघ्र प्रयाग लौटंूगा। यनद बनलया में अिी कुछ 

काम ि हआु हो और आिे की आवश्यकता हो तो मैं एक बार िहीं, दो चार बार आ सकता ह ।ं पर आपि ेकहा था नक मेरे 

आिे की आवश्यकता िहीं, पत्र से ही काम चल सकता ह।ै अस्तु बहुत अनधक गीत ि संग्रहीत हुए हों तो थोड़े ही सही। जो 

कुछ हुए हों, कृपया शीघ्र िेज दीनजए। श्रीमाि बाबू महादवे प्रसाद जी को िी मैंि ेपत्र नलखा ह।ै आशा ह ैआप इधर काफी 

ध्याि देंग ेऔर मझेु नफर आि ेका अवसर िहीं देंग।े’ 
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‘कनवता कौमदुी’ की महिा और उससे जड़ेु नत्रपाठी जी के पररश्रम को दशे-नवदशे के नवद्वािों, लेखकों समीक्षकों 

तथा शोधकतााओ ंि ेमकु्त कंठ से स्वीकार नकया ह।ै इसके प्रकानशत होिे पर महात्मा गाूँधी जी ि ेअपिा उद्गार व्यक्त नकया था 

नक ‘आपके ग्रामगीतों के संग्रह का जो कुछ पररचय कर सका ह ूँ उससे आपके पररश्रम का और राष्रिाषा पे्रम का कुछ िाप 

मझुको नमलता ह।ै संग्रह उिम लगा। मैं तो चाहता ह ूँ प्रत्येक नहन्दी-िाषा-पे्रमी आपके संग्रह का अध्ययि करे।’ पं. महावीर 

प्रसाद नहवेदी का अनिमत ह ै नक आपिे सानहत्य के इस अछूते अंश की पनूता करके बड़ा काम नकया। बड़ी अच्छी पसु्तक 

नलखी। पसु्तक के आरनम्िक कई सौ पषृ्ठ तो अिमोल ही हैं। उिमें नवषय की नववेचिा और आपके सानहत्य ज्ञाि की रनश्मया ं

िरी नमलीं। 

 

हनष्कर्म :- 

‘कनवता कौमदुी’ के प्रदये के नवषय में स्पि कहा जाय तो निःसन्दहे नत्रपाठी जी के इस महाि एवं उपयोगी काया के 

नलए नहन्दी सानहत्य उिका सदवै ऋणी रहगेा। उन्होंिे ग्रामग्रीतों के निमााताओ ंको महाि से महाि कनवयों की प्रनतद्वंनदता में 

लाकर खड़ा कर नदया। ‘कनवता कौमदुी’ उिके पररश्रम, अध्यवसाय एवं लगि का स्पि प्रमाण और उिकी कीनता का स्तम्ि ह।ै 

ग्रामगीतों के क्षेत्र में नत्रपाठी जी की साधिा, तपियाा नहन्दी-जिपदों के गीतों को अनवस्मरणीय बिाये रखगेी। ‘कनवता कौमदुी’ 

के नबिा नहदंी सानहत्य का नवपलु िण्डार ररक्त हो जायेगा।  
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 Abstract 

The idea of secularism, a gift of Christianity, has been built into the Western paradigm of 

modernisation and believed to have universal applicability and thus presented as requirements of 

modernisation elsewhere, and this must be questioned. There are different ways in which the idea of 

a community surfaces in the historical trajectories of the Western liberal democracies and in 

postcolonial democracies that had to go through the project of nation-building in the context of 

colonial subjugation. Modern politics is in crisis today as a consequence of its rationalist 

assumptions centered on reason without cultural attachments. Modernity, with its drive to create a 

homogeneous and rational public sphere, forces a split in the personality of the citizen, only a part 

of which is represented in politics, and religions are subjected to growing marginalisation. There is 

a need to go beyond the Eurocentric conception and to engage with the idea of secularism invested 

with its own meaning, with the notion of co-living and coexistence between religious communities. 

The study will further look towards South Asia and specifically India.  

Keywords: Secularism, Western paradigm, Eurocentric, South Asia, India, Pluralism, Toleration. 

Introduction 

Modern universalisms claim to be available to all straightforwardly and transparently. This claim is 

false, for it hides beneath its surface all privileges of the dominant culture. Counterclaims to this can 

be articulated in the language of cultural difference and subalternity. 'Secular principles' derived 

from Western experience raise the question of whether and to what extent these conceptions are 

adequate for describing or evaluating the problems of countries with different religious traditions 

and political problems. Global political theory has to expand beyond Eurocentrism to engage with 

other philosophies and histories. The right to an equal political voice can perhaps be then realised. 

Epistemic inequality might then be mitigated. The transferability of the idea of secularism to the 

countries of South Asia is beset with many difficulties. It should be put in place with proper 

meanings and expressions. The imported idea of secularism is increasingly impracticable with South 

Asian cultures. 

Talal Asad argues that secularism is not a neutral or universal political entity that emerged from 

modern reason. He shows that what is called ‘secular’ developed within a Western Christian 

historical formation, where ideas about religion, law, authority, and self were reshaped through 
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European modernity. His work, therefore, challenges the assumption that secularism is a universal 

gift of modern civilisation, and it should be seen as a historically produced arrangement of power, 

discipline, and knowledge. Though it presents itself as inclusive, it actually establishes its own 

hierarchy of acceptable belief, public reason, and political legitimacy. What seems to be a neutral 

separation of religion and politics is already shaped by Western Christian assumptions about 

individuality, interior belief, and public order. 

Alia Al Saji asserts that the Western idea of secularism, which claims the absence of religion, is a 

myth. French secularism was built on a history of Christianity; it has to accommodate and coexist 

with Catholicism. She says secular public space is not a generalized but a structured absence. The 

secular space, in fact holds traces of religious practices, i.e., this space is structured such that certain 

religious practices can coexist with it, even though they are no longer explicitly inscribed within it. 

The typical example is the French school, with time off on Wednesday, traditionally to 

accommodate students taking catechism classes; the week has been extended recently through part 

of Saturday and designates Sunday as the day of rest on the weekend.  

The invisible structure of secular space means that cultural and religious practices are rendered 

differently visible when put into coexistence with it. Some signs and practices appear compatible 

with this space, and further signs conflict. In this manner, veiling was seen as opposed to French 

secular space, leading to the dichotomous construction of the 'other', a form of cultural racism. The 

image of Muslim women forms a kind of 'constitutive outside', explaining the exclusionary and 

silencing function played by Western representation of Muslim women, where veiling is constituted 

as equivalent of de-subjectifucation. Racialised bodies are only seen as naturally inferior; they 

cannot be seen otherwise. 

Aditya Nigam explores 'secular nationalism’ and its relationship with the two ideologies of 

modernity: secularism and nationalism. The liberal democracies in the West are suddenly faced with 

the emergence of the notion of 'other Europeans and other Americans' endangering the very idea of 

abstract citizenship. There is a divide between the masses of the majority and dominant cultures and 

those of the minority cultures. The most critical problems of modern subjectivity and the deeply 

problematic nature of the assumption that 'individuation' leads to the dissolution of community 

attachments and the emergence of the rational, autonomous subject. 

 European nations forged a national culture by annihilating other, local, non-literate cultures through 

an enunciation of a high culture of nationalism and assimilating the former into the latter. Minority 

cultures began to be perceived as a problem at the precise historical moment of transition from 

empires to modern nation-states, with their search for a homogeneous national culture. In countries 

like India, the nationalist elites were faced with a two-fold difficulty. On the one hand were 

linguistic cultures, and on the other hand, the fact of colonial subjugation, which demanded unity 

across all these cultural communities. Indian secular-nationalism had to opt for a different model. 

Secularism became, in this context, not merely the name of religious neutrality but also for 

enunciating an idea of India that stood above all differences of religion, language, caste, and 

community. 

Ashis Nandy emphasised that 'communalism' was not really about religion; in fact, it was a new 

modern phenomenon and therefore a secular phenomenon about recasting and welding together 
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other political communities in the image of the nation-state. He distinguished between two types of 

secularism, the first being the Western idea of secularism as a separation of religion and politics. 

The second was Indianism, best embodied in the figure of Gandhi, who said he was secular but 

thought poorly of those who wanted to separate religion and politics, for they understood neither 

one nor the other. As per Nandy, it is the modernising elite that has to come to terms with 

difference. It is this elite, rather than religious believers, which is intolerant. It sees the believer as 

someone with an inferior consciousness. True secularism opts for equal respect for all religions. He 

then brings his second distinction between religion as faith and religion as ideology. Religion as 

ideology is a consequence of the forms of modern politics.  

He does not deny that the Western conception of secularism has played a crucial role in South Asian 

societies, which has worked as a check against some forms of ethnic intolerance and violence and 

contributed to humane governance at certain times and places. However, it cannot cope with new 

kinds of fears and intolerances, and certainly not genocide justified in terms of the logic and 

ideology of the modern state. Nandy focuses on the feebleness of official secularism and deals with 

questions of toleration in everyday religion. This explains his insistence on the second meaning of 

secularism – simultaneously more tolerant and unhinged from the reasons of the state. While the 

domain of state and politics breeds intolerance, forcing communities to recast themselves in the 

image of the nation-state and assume a singular identity, the resources of religious toleration are to 

be found in the non-secular domain of lived religions. 

T.N. Madan asserts that secularism in South Asia as a principle of life is impossible and 

impracticable for state action because Hindus, Buddhists, Muslims, or Sikhs simply do not know 

what it means to privatise religion. For them, it is the very basis of their being in this world. The 

distinction that these four religions do make between the religious and the 'secular' is structured in a 

hierarchical way where spiritual/religious is supreme and temporal/secular power is always 

subordinated. The secular is regarded as encompassed by religion. Madan agreed with Nandy that it 

is the marginalisation of religious faiths with the growth of the secularisation process that is 

responsible for the 'perversion of religion'. Secularism as a widely shared worldview has failed to 

make headway in India. The transferability of the idea of secularism to the countries of South Asia 

is beset with many difficulties. It should be put in place: not rejecting it per se, but finding proper 

means for its expression. In multi-religious societies like South Asia, secularism may not be 

restricted to rationalism, as it is compatible with faith, and the modern state can be differently 

constituted such that it runs on other principles than rationalist ones. The only way secularism in 

South Asia can work is to take both religion and secularism seriously and not reject the former as 

superstition and reduce the latter to a mask for secularism. 

Rajeev Bhargava discusses the notion of secularism by opening up the possible meanings and 

possible models of secularism. He begins his exercise by distinguishing between two kinds of 

secularism – political and ethical. The minimalist secularism that keeps a principled distance of the 

state from religious institutions in order to secure an acceptable minimal standard of living for 

ordinary citizens – political secularism. The ethical secularism separates religions from politics for 

the sake of the ultimate ideal. By and large, he casts his vote for political secularism. Arguing on the 

secularist side of the divide, he bases his distinctions on the claim that separation need not to be an 

exclusion of religion from politics and state, in the manner of the US 'wall of separation'. In his 
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argument, he grounds the classification on a further distinction between what he calls the 'dominant 

church-state model of secularism', which has often been understood as the only model, and the 

'religious strife model'. It is the second model that he finds more relevant to the contemporary Indian 

context. The dominant justification of the policies and practices of the Indian state was done by 

appealing to the contextual secularism of the principled-distance variety: exclude religion for some 

purposes and include it to achieve other objectives, but always out of non-sectarian considerations. 

The great deal of degeneration is because the Indian state has increasingly lost sight of its objectives 

and acted more and more on a sectarian basis. Bhargava says that modern secularism arose because 

the resources of tolerance within traditional religion have exhausted their possibility. Now that it 

appears to be faltering, we cannot return to resources with proven inadequacy. The alternative 

conception argues that this secularism is fully compatible with, indeed even dictates, a defence of 

differentiated citizenship and rights of religious groups. 

The idea of secularism in Muslim countries has a different trajectory than it has in Europe, and that 

is due to different political experiences. Secularism has been perceived essentially as a politico-

religious ideology. The Islamists develop Islamic ideology as a justification theory for the 

foundation of an Islamic state. They equated ideology with the concept of religion to argue that 

secularism is a threat to Islam. Mawdudi was opposed to the idea of nationalism and nation-states 

because they divide the Muslim Ummah. The Islamic state must be in accordance with the divine 

order revealed as Shari'ah. Islam and secularism stand opposed to each other; Islam is din, and 

secularism is la din (no religion). 

There have been elements in Muslim thinking that have supported the idea of secularism. One such 

thinker is Muhammad Iqbal. Discussing the separation of religion and politics, Iqbal explains that 

"in Islam the spiritual and temporal are not two distinct domains…it is the same reality…which 

appears as church looked at from one point of view and state from another." Iqbal disagrees with the 

view that secularism maintains an absolute distinction between the temporal and spiritual; the 

distinction is not real; it appears only because of different perspectives. The ultimate reality, 

according to the Quran, is spiritual, and its life consists in its temporal activity. The spirit finds its 

opportunities in the natural, material, and secular. All that is sacred is therefore sacred in the root of 

its being. Thus, the secular is encompassed by the sacred.  

Religious reforms by the state are justified because in Islam, the state is responsible for the 

dissemination of religious teachings. Iqbal's construction of secularism begins with an emphasis on 

the unity of religion and politics but with a focus on social, political, and legal reforms. Iqbal's 

construction of secularism means shifting the authority from the church to the state and from Ulama 

to the people, where communities differ in relation to interpretations and understandings, and ijma 

(consensus among communities) serves as an 'instrument of tolerance'. Emancipatory ijtihad 

(intellectual exertion – using mental faculties to the utmost) summons humans to engage with 

diversity and difference to the extent where the other is recognised for his/her otherness without 

prejudice and intolerance towards that which is different and other.  

The idea of secularism, a gift of Christianity, has been built into the Western paradigm of 

modernisation and believed to have universal applicability and thus presented as requirements of 

modernisation elsewhere, and this must be questioned. There are different ways in which the idea of 
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a community surfaces in the historical trajectories of the Western liberal democracies and in 

postcolonial democracies that had to go through the project of nation-building in the context of 

colonial subjugation. Modern politics is in crisis today as a consequence of its rationalist 

assumptions centered on reason without cultural attachments. Modernity, with its drive to create a 

homogeneous and rational public sphere, forces a split in the personality of the citizen, only a part of 

which is represented in politics, and religions are subjected to growing marginalisation. The 

homogenizing desires make it ethnophobic, and this is naturally complicated by virtue of 

secularism's historical complicity with Western cultures, making it intolerant of non-Western 

cultures, which it sees as backward and irrational. There is a need to go beyond the Eurocentric 

conception and to engage with the idea of secularism invested with its own meaning, with the notion 

of co-living and coexistence between religious communities. The study will further look towards 

South Asia and specifically India and the crisis of secularism it's going through in contemporary 

times. 

 Between the 1950s and 1970s, India's secular model seemed to work reasonably well. Religious 

minorities, including Muslims, remained well-represented in the country's elected assemblies. 

Communal riots were relatively rare at this time to combat communalism. Nehru fought against all 

forms of communalism. It is evident from the fact that he never intended to separate politics and 

religion. Starting in the 1980s, Indian secularism came under more severe strain. The Congress party 

began opportunistically catering to one religious community, and Indian secularism was deeply 

damaged as a result. This enabled dominant narrative that the Congress party was indulging in 

pseudo-secularism. They began accusing it of playing vote bank politics with Muslims. The 1980s 

and 90s were a turning point in India's secularism. India has never returned to the balance of 

religious coexistence and compromise that prevailed in its first three decades of independence.  

While the fundamentalists rant about minority religions, argue for the divine right of the majority 

faith to rule, and be silent in the face of violence unleashed on bodies and minds diminishes not only 

the target, but it also diminishes us as human beings with sensibilities based on mutual respect for 

fellow citizens and human beings. We become lesser beings stripped of all qualities that make us 

human. While major forces indulge in illegal actions, they are often viewed as the legitimate 

embodiment of majoritarian rule. The delicate balance of secularism in India can only be maintained 

if the rule of law prevails and enables every citizen to feel equal to others, irrespective of 

community. For that, a watchful judiciary without the taint of religious bias is required.  

Indian democracy is facing deeper challenges because of the radicalisation of Indian society. For 

ages, radicals have carried out their share of atrocities against marginalised people and now, after 

they were successful in making a place, their outburst can be observed within the state and 

interstate. Mob violence intensified. This threatened the secularity of India. Radicalisation at the 

public level in India has been observed since pre-partition, but today has become a policy of 

mainstream politics. Preferential treatment is also being steered in institutions like government 

offices and universities. The discrimination that existed before but remained hidden is now open. 

India today is faced with flawed education; from science to history. The appropriation of the 

constitutional discourse and erosion of political representatives of marginalised people in the 

Parliament and various state legislative assemblies, represent a shift toward majoritarian politics in 
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contemporary India. At the center of these transformations of Indian democracy is the 

unprecedented crisis and diminishing value of secularism as an ideology and as a practice. 

 In the context of the growing religious polarization, the idea of secularism calls for a particular 

observation. Although the distortion of the idea by the divisive forces has turned secularism open to 

all kinds of misuse, the future of India still lies somewhere in recovering it. With its attributes of 

'principled distance' and 'critical respect towards all religions', it stands apart from the 

predominantly Western notions of religious indifference. So any compromise with secularism in 

India will amount to tampering with the very idea of modern democracy. The biggest challenge for 

those who defend constitutional values is to rejuvenate the term with substantive meaning. A re-

imagination of the republic in general and secularism in particular, keeping it anchored to the core 

foundations of the constitution, is the only way out to rescue India from sliding into the communal 

environment of the 30s and 40s. Secularism is the soul of India's constitution.  

Indian secularism is not simply the invention of India's post-1947 political leaders; the concept has a 

longer, distinguished place in the history of Indian civilisation. Indian secularism is the by-product 

of a whole civilisation. Nayantara Sahgal remarked, "We are unique in the world in that we are 

enriched by so many cultures and religions. Now they want us to squash us into one.. We do not 

want to lose our richness. We do not want to lose anything…all that Islam has brought us, what 

Christianity has brought us, and what Sikhism has brought us. Why should we lose all this?... we are 

Hindustani." Despite the apparent ascendance, it may be premature to conclude that this has 

established undisputed hegemony over Indian politics and society. In the years ahead, caste politics 

may well gain momentum while the majority tries to keep its momentum and indirectly contribute to 

a more secular approach to politics.  

Rajeev Bhargava further asserts that it is premature to pronounce the end of constitutional 

secularism; it has only suffered a setback and can be revived. Today, Indian constitutional 

secularism is swallowed by party political secularism (the doctrine practised by all political parties 

of having opportunistic distance but mainly opportunistic alliances with religious communities, 

particularly for the sake of immediate electoral benefit), with no help from the opposition, media, or 

judiciary. The two crucial moves to start the discourse and practice of secularism are (i) a shift of 

focus from a politically led project to a socially driven movement. (ii) a shift in emphasis from inter-

religious to intra-religious issues. As the focus shifts from the other to oneself, it may allow deeper 

introspection within, multiple dissenting voices to resurface, create conditions to root out intra-

religious injustices, and enable its members to be free and equal. Distance, freedom from mutual 

obsession, gives communities breathing space. Each can now explore resources within to construct 

new ways of living together. The demand for and restoration of secularism is imperative.  

Conclusion:  

To accept the ideology of the hegemonic notion of secularism is to accept ideologies of progress and 

modernity as the new justification of domination and the use of violence to sustain that identity. 

Global political theory has to expand beyond Eurocentrism. The coexistence of secularism and 

politicised religion and religion as a form of politics differentiates the biography of Indian 

secularism from the European case. India's public sphere, unlike the European public sphere, was 

not stripped of religious vocabularies and imaginations in times of political modernity. Indian 
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secularism produced a range of insights that helps us to clarify issues pertaining to the relationships 

between secularism, religion, communalism, and modernity. The concept of pluralism challenges 

dominant beliefs and value systems. Pluralism tells us that there are other equally valid ways of 

organising a political community.  

 Indian democracy today is facing deep challenges because of the radicalisation of Indian society. It 

is depriving India of one its main assets, pluralism. We have to inhabit a state that ensures dignity 

and respect for each and every person. Unlike the West, which identifies secularism with the 

separation of politics from region, India follows a distinctive brand of secularism. Neera Chandhoke 

argues that Indian society is traditionally anchored in a policy of toleration, which is the basis of 

secularisation in modern India. Dialogue appears particularly appropriate for plural societies that are 

marked by a variety of perspectives, belief systems, and values. We have to relearn how to live 

together in civility. For this, we need to recognise the value of secularism. To defend and to fortify 

secularism will have to be fought by Indian people. Thus, the two values that might be able to 

restore civility to the body politic are the political virtues of secularism and the social virtues of 

tolerance. 
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Abstract 

The study was conducted on a sample of 200 respondents comprising of 100 males and 100 females 

drawn from 4 villages of Hisar district.. The data were collected on structured interview schedule 

on eight ICTs viz, television, radio, newspaper, radio, magazine, telephone, mobile, computer and 

internet. It was revealed that mobile, computer and internet. It was revealed that information need 

seeking behavior of respondents for health of eight ICTs ranged from personal welfare, childrens’ 

welfare, general awareness, better living standard, family welfare. Type of information included 

were respiratory illness, arthritis, water born disease, diet/ nutrition, snake bites, cancer, 

gynecology. As a far as impact of eight ICTs on information need seeking behavior is concerned 

data revealed that in case of male respondents television, newspaper and mobile had high impact in 

areas of health whereas computer had moderate impact on health followed by radio which as low 

impact of health. In case of female respondents television, newspaper and mobile had high impact in 

areas of health followed by computer which has moderate impact on health. Radio had low impact 

on health of people. 

Key Words: Information and communication technology, information need, impact 

 

Introduction 

Information need refers to the identifying need for information in particular areas where they lack 

knowledge to solve a problem, make a decision, or understand a solution. Today’s is the information 

era. Information can be defined as processed, organized and meaningful data which helps in 

understanding facts, ideas, events or concepts and decision making. Information need seeking 

behavior implies action and strategies which cover all the necessary aspects including identification, 

search, access, evaluate and use information to satisfy their information needs. It gives information 

regarding how, why, and where people look for information. Information need seeking behavior is 
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significant as it full fills the needs of human beings in various areas viz. decision- making, learning 

and research, knowledge utilization, life long learning, increase efficiency etc. 

 Rao (2007) document that eradication of literacy can only be replaced through satellites for 

providing rural, adult, developmental and continuing education. Only then the large  rural 

population of India, who are the soul of this country can meaningfully participate in development of 

the country. 

Kesharamurthy (2007) observed that radio village caters the information needs of rural people 

realed with agriculture. Further it helps radio to plan need based programme, disseminate, 

agricultural information very easily. 

                  Information and Communication Technologies play vital role in shaping and improving 

information seeking behavior. ICT ensures quick access to vast digital resources such as e-books, e- 

journals, multiple information sources, advance search techniques in rural and remote areas. ICTs 

had made significant significant contribution in information need seeking behavior by expanding 

information availability resulting in removing physical barriers to access to information. It enhances 

information literacy, encourages skills in searching and evaluation and using digital information. It 

fulfills the diverse user needs by covering people from all sections of society viz. students, teachers, 

professionals, farmers, businessman, women etc. ICTs act as a important tool in facilitating 

collaboration and communication by enabling sharing of information through emails, forums and 

other collaborative platforms. ICT led to improvement in quality of information retrieval by 

enabling access to authentic, updated and scholarly information sources. ICTs have positive impact 

in areas viz. faster and easier information access, increased user dependence, awareness about 

information resources, improved research productivity. Information need seeking behavior is 

required for effective knowledge acquisition and ICTs has played tremendous role in transforming 

this behavior by providing information accessible, faster and user oriented. The role of ICTs has 

transformed the whole society by enabling individuals to identify their information need and fulfill 

them efficiently. 

            Keeping these facts in mind the present study was planned with following specific 

objectives: 

1. To identify need seeking behavior of rural clientele in health.. 

2. To study impact of ICTs in heath aspect of rural clientele 

 

Methodology 

The study was conducted in Hisar district of Haryana state. Two blocks viz. Hisar-I and Hisar- II 

were selected purposively from the blocks of Hisar district because of ready availability of ICTs in 

these blocks. A list of progressive ICT villages in two selected blocks was prepared in consultation 

with NICNET staff. The villages selected randomly from this were Gangwa and Kaimri from block 

Hisar-1 and Muklan and Ludas from block Hisar-II of  Hisar district. List of progressive ICT 

families in selected villages was prepared after discussion with sarpanch, village elders and 

anganwadi workers. A matching sample of 25 male and 25 female respondents was selected 

randomly from each of four villages respectively. Thus the sample size was 200, comprising of 100 
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males and 100 females. A well structured interview schedule was developed for data collection. The 

interviews were conducted by the researcher personally. Based on the finding the inferences were 

drawn. Tabulation and quantification of data was done as per standard procedure by using statistical 

tools used viz. frequency, percentage and mean score.  

 

Result and Discussion  

Information need seeking behavior of rural clientele in terms of different ICTs 

Information need seeking behaviour of the respondents for health revealed that in the case of 

television, the need for getting information on health by a majority of the respondents ranged across 

general awareness (80.00%), personal welfare (70.00%), followed closely by better living standards 

(66.00%), family welfare (65.00%), and children's welfare (42.00%). Regarding radio channels, it 

was evident from the data that a majority of the respondents (83.00%) actively sought information 

on health aspects to bolster general awareness and family welfare (68.00%), followed by better 

living standards (65.00%), personal welfare (65.00%), and children's welfare (35.00%). 

 Jhunjhunwala and Menon (2007) expressed that ICT can and need to be leveraged to fulfill the 

information needs related with education and training, health services, agriculture, rural BPOs (IT 

enabled services from rural India, It enabled outsourcing of production work, agro-industry and 

small industry. 

                 Regarding print media choices, newspaper tracking showed that a notable portion of 

respondents (35.00%) reported a primary need for getting health information for general awareness, 

while extended indexes revealed significant baseline demands for better living standards (77.00%), 

personal welfare (67.00%), family welfare (65.00%), and children's welfare (33.00%). While for 

magazine channels, it was found that a major proportion of the respondents (82.00%) had highly 

concentrated information needs related to personal welfare, whereas 77.00 % of respondents had 

health information needs for family welfare, followed by general awareness (74.00%), better living 

standards (72.00%), and children's welfare (36.00%). 

Regarding interpersonal and modern ICT nodes, telephone data highlighted that a majority of the 

respondents (87.00%) had a structural need for getting information with respect to family welfare, 

and 85.00 per cent of the respondents sought health information related to general awareness, 

followed by personal welfare (84.00%), better living standards (81.00%), and children's welfare 

(80.00%). As far as mobile connectivity was concerned, it is revealed that an overwhelming 

majority of the respondents (95.00%) had intense health information needs related to family welfare, 

and 89.00 % sought information for general awareness, followed by children's welfare (86.00%), 

personal welfare (85.00%), and better living standards (84.00%), respectively. While for 

computer/internet setups, it is evident from the data that a clear majority of the respondents 

(84.00%) had an underlying need for getting health information related to general awareness, 

followed by personal welfare (80.00%), better living standards (80.00%), family welfare (77.00%), 

and children's welfare (75.00%). 

The qualitative classification regarding the specific type of health information sought is also 

presented comprehensively. It points to the fact that a majority of the respondents (77.00%) were 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         78             www.muditeducation.com/padchinha 

successfully getting information on gynecology, whereas 75.00 per cent of the respondents sought 

information for water-borne diseases, followed by diet/nutrition (64.00%), respiratory illness 

(62.00%), cancer (50.00%), snake bites (40.00%), and arthritis (10.00%) through television media. 

As far as radio was concerned, a majority of the respondents (82.00%) were getting info related to 

gynecology, whereas 80.00 per cent sought information related to diet/nutrition, followed by water-

borne diseases (79.00%), respiratory illness (67.00%), snake bites (35.00%), cancer (30.00%), and 

arthritis (5.00%). 

While for newspaper mediums, it is evident from the data that a majority of respondents were 

consistently getting information related to gynecology, whereas 77.00 per cent of respondents had 

information requirements related to water-borne diseases, followed by diet/nutrition (72.00%), 

respiratory illness (62.00%), cancer (47.00%), snake bites (25.00%), and arthritis (4.00%). 

Regarding magazine content, it was noticed that a majority of the respondents sought information 

related to diet/nutrition (84.00%), whereas 74.00 per cent of the respondents had info requests 

related to gynecology, followed by water-borne diseases (65.00%), respiratory illness (55.00%), 

cancer (45.00%), snake bites (18.00%), and arthritis (4.50%). 

Further, for telephone mediums, it was found that a majority of the respondents (78.00%) had highly 

focused information requests related to water-borne diseases, whereas 77.00 per cent of the 

respondents had health information needs related to diet/nutrition and gynecology, followed by 

respiratory illness (64.00%), snake bites (34.00%), and arthritis (3.00%). As far as mobile channels 

are concerned, it was revealed that a majority of the respondents (80.00%) sought information 

related to water-borne diseases and diet/nutrition concurrently, with gynecology drawing 74.00 per 

cent, respiratory illness capturing 69.00 per cent, cancer standing at 62.00 per cent, snake bites at 

37.00 per cent, and arthritis at 4.00 per cent. For computer/internet systems, it was found that a 

majority of the respondents prioritized info with respect to complex respiratory illness (75.00%), 

whereas 72.00 per cent of respondents sought information related to diet/nutrition and gynecology, 

followed by water-borne diseases (69.00%), cancer (11.00%), snake bites (7.00%), and arthritis 

(3.00%), respectively. 

 

Table 1: Information need seeking behaviour of rural clientele for health 

Sr. 

No. 

Health 

information 

Television 

(n=200) 

Radio 

(n=110) 

Newspaper 

(n=150) 

Magazine 

(n=100) 

Telephone 

(n=120) 

Mobile 

(n=180) 

Computer/ 

Internet 

(n=130) 

A. Need for getting 

information 

       

1 Personal welfare 70.00 65.00 67.00 82.00 84.00 85.00 80.00 

2 Children's 

welfare 

42.00 35.00 38.00 36.00 80.00 86.00 75.00 

3 General 80.00 83.00 85.00 74.00 85.00 89.00 84.00 
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awareness 

4 Better living 

standard 

66.00 65.00 77.00 72.00 81.00 84.00 80.00 

5 Family welfare 65.00 68.00 65.00 77.00 87.00 95.00 77.00 

B. Type of 

information 

       

1 Respiratory 

illness 

62.00 67.00 62.00 55.00 64.00 69.00 75.00 

2 Arthritis 10.00 5.00 4.00 4.50 3.00 4.00 3.00 

3 Water born 

diseases 

75.00 79.00 77.00 65.00 78.00 80.00 69.00 

4 Diet/Nutrition 64.00 80.00 72.00 84.00 77.00 80.00 72.00 

6 Snake bites 40.00 35.00 25.00 18.00 34.00 37.00 7.00 

7 Cancer 50.00 30.00 47.00 45.00 52.00 62.00 11.00 

9 Gynecology 77.00 82.00 78.00 74.00 77.00 74.00 72.00 

 

Impact of ICTs in health aspect or rural clientele 

Impact is defined as the change that occurred in various life quality parameters of rural clientele as a 

result of using different ICTs for different activities. Impact assessment of ICTs for empowerment 

of rural clientele in terms of health aspect of rural clientele has been incorporated in Table-2. Impact 

of television on health and political aspects of the respondents has been presented in the table-22. 

Regarding health, television had high impact on awareness about diet/nutrition (M.S-2.57), 

meditation/yoga (M.S-2.55) where as it had moderate impact on awareness about diseases (M.S-

2.41), awareness about physical fitness (M.S-2.35) and awareness about medicines (M.S-2.28). 

Regarding female respondents, it was found that television had high impact on awareness about 

diet/nutrition (M.S-2.51), moderate impact on awareness about diseases (M.S-2.30) and awareness 

about medicines (M.S-1.97) followed by low impact of television in the areas of physical fitness 

(M.S 1.91). 

Site et al (2010) reported that mobile phones contribute to reduce poverty and improve rural 

livelihoods by expanding and strengthening social networks, increase people’s ability to deal with 

emergencies, cut down travel cost, maximize the outcomes of necessary journeys and amplify 

efficiency of activities. 

Impact of radio on health and political aspects of the respondents has been depicted in table-26. The 

data in the table revealed that in the area of health, radio had low impact on life of male respondents 
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in terms of awareness about physical fitness (M.S-1.40), awareness about diseases (M.S-1.38), 

awareness about diet/ nutrition (M.S- 1.33) and awareness about medicines (M.S-1.33) and 

meditation/yoga (M.S-1.29). Regarding female respondents, it was found that radio had low impact 

in the areas of awareness about physical fitness (M.S-1.42), awareness about medicines (M.S-1.38), 

awareness about diseases (M.S-1.37), awareness about diet/nutrition (M.S-1.33) and 

meditation/yoga (M.S-1.29). 

Impact of news paper on health aspects of the respondents has been presented in Table- 2. It is 

revealed from the table that newspaper had high impact in the areas of awareness about diet / 

nutrition (M.S- 2.83), awareness about diseases (M.S-2.68) and awareness of medicines (M.S- 

2.66), awareness about physical fitness (M.S- 2.64) and meditation /Yoga (M.S- 2.55). Regarding 

female respondents, it was found that newspaper had high impact in the areas of awareness about 

diet/nutrition (M.S-2.74), awareness about medicines (M.S- 2.56), awareness about physical fitness 

(M.S-2.54), awareness about diseases (M.S-2.50) and meditation/yoga (M.S- 2.13). 

Impact of magazine on health and political aspects of the respondents has been presented in Table-2. 

It is evident from the table that magazine had low impact on life of male respondents on health 

aspects including awareness about diet / nutrition (M.S- 1.57), awareness about diseases (M.S- 

1.57), awareness about physical fitness (M.S- 1.44), awareness about medicines (M.S-1.35) and 

meditation / yoga (M.S-1.35). Regarding female respondents, it was highlighted from the table that 

magazine had low impact on health aspects including awareness about physical fitness (M.S- 1.66), 

awareness about diseases (M.S-1.54), awareness about diet / nutrition (M.S-1.4), meditation / yoga 

(M.S-1.49) and awareness about medicines (M.S-1.40).  

               It is clearly evident from the table that mobile had high impact in the areas like awareness 

about diet/nutrition (M.S-3.15), awareness about disease (M.S-2.93), awareness about physical 

fitness (M.S-2.82), awareness about medicines (M.S-2.72) followed by physical exercise (M.S-2.21) 

and meditation and yoga (M.S-1.88) where mobile had moderate and low impact on life of the male 

respondents respectively. Regarding female respondents, it was noticed that mobile had moderate 

impact in the areas including awareness about disease (M.S-2.41), physical fitness (M.S-2.39), 

awareness about diet/ nutrition (M.S- 2.34), physical exercise (M.S- 1.32), awareness about 

medicines (M.S-1.31) and meditation/ yoga (M.S-1.30). 

            It is indicated from the table that telephone had high impact on the life of male respondents 

in the areas of awareness about diseases (M.S. 2.60), awareness about medicines (M.S. 2.56) and 

moderate impact on awareness about physical fitness (M.S. 2.41), where as in case of female 

respondents telephone had high impact in the areas of awareness about physical fitness (M.S-2.60, 

Rank-I), awareness about disease (M.S- 2.52) and moderate impact on awareness about medicines 

(M.S-2.48).  

                 It was depicted from the table that computer / internet had moderately influenced the life 

of male respondents in areas of awareness about physical fitness (M.S- 2.28), awareness about diet/ 

nutrition (M.S-2.15), physical exercise (M.S-2.09), awareness about disease (M.S-2.01) and 

meditation/ yoga (M.S- 1.96), respectively. Regarding impact on life of female respondents, it was 

found that computer/ internet had moderate impact on health issues related with awareness about 
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physical fitness (M.S-2.22), awareness about disease (M.S-2.17), meditation/ yoga (M.S- 2.15), 

awareness about diet/ nutrition (M.S- 2.00) and physical exercise (M.S-2.00). 

 

Table -2 Impact of ICTS on health aspect of rural clientele 

S.

No

. 

 

Aspe

cts of 

ICTs 

 

 

Rural Male Rural Female 

Telev

ision 

Ra

dio 

News

paper 

Mag

azine 

Mo

bile 

Telep

hone 

Com

puter 

/ 

Inter

net 

Telev

ision 

Ra

dio 

News

paper 

Mag

azine 

Mo

bile 

Telep

hone 

Com

puter 

/ 

Inter

net 

MS M

S 

MS MS MS MS MS MS M

S 

MS MS MS MS MS 

1. 

Awar

eness 

about 

health

/ 

nitriti

on 

2.57 
1.3

3 
2.83 1.57 

3.1

5 
- 2.15 2.51 

1.3

3 
2.74 1.49 

2.3

4 
- 2.00 

2. 

Awar

eness 

about 

diseas

e 

2.41 
1.3

8 
2.68 1..57 

2.9

3 
- 2.01 2.30 

1.3

7 
2.50 1.54 

2.4

1 
2.52 2.17 

3. 

Awar

eness 

about 

physi

cal 

fitnes 

2.35 
1.4

0 
2.64 1.44 

2.8

2 
2.41 2.28 1.91 

1.4

2 
2.54 1.66 

2.3

9 
2.60 2.22 

4. 

Awar

eness 

about 

medic

ine 

2.28 
1.3

3 
2.66 1.35 

2.7

2 
2.56 - 1.97 

1.3

8 
2.56 1.40 

1.3

1 
2.48 - 

5. 

Medit

ation 

/ 

Yoga 

2.55 
1.2

9 
2.55 1.35 

1.8

8 
- 1.96 - 

1.2

9 
2.13 1.49 

1.3

0 
- 2.15 

 

 

Conclusion 

Regarding information need seeking behavior of respondents it was found that majority of 

respondents were using ICTs for seeking information related to personal welfare, childrens’ welfare, 

general awareness, better living standard and family welfare. Variety of information accessed by 
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respondents in health included respiratory illness, arthritis, water born disease, diet/ nutrition, snake 

bites, cancer, gynecology.  

As a far as impact of eight ICTs on information need seeking behavior is concerned data revealed 

that in case of male respondents television, newspaper and mobile had high impact in areas of health 

whereas computer had moderate impact on health followed by radio which as low impact on health. 

In case of female respondents television, newspaper and mobile had high impact in areas of health 

followed by computer which has moderate impact on health. Radio had low impact on health of 

people. 
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ABSTRACT 

The small coccinellid Nephus regularis (Sicard) (Coleoptera: Coccinellidae) has a high searching 

capacity and is an important biological control agent of the cotton mealybug, Phenacoccus 

solenopsis (Tinsley) (Hemiptera: Pseudococcidae). This mealybug has been described as a serious 

and invasive pest of cotton in Pakistan and India. Keeping this in view, the present study was 

carried out to observe the role of different temperatures on development and reproduction of 

different life stages of N. regularis. The development, reproduction and life table parameters of the 

predator N. regularis, the most important predator of the P. solenopsis were studied at four 

constant temperatures (25, 30, 35 and 40 ± 1°C, 65 ± 5% RH and a photoperiod of 16L:8D). The 

duration of different developmental life stages was found to decrease with increase in temperature 

from 50.6 days at 25°C to 13.3 days at 40°C. The oviposition period lasted 59, 46.33, 56, and 27 

days at 25, 30, 35 and 40°C, respectively, with females laying an average of 148, 316.1, 230.3 and 

114.2 eggs, respectively, at these four temperatures. Rate of mortality was minimum between the 

temperature range of 30-35ºC and maximum at upper and lower threshold temperatures. These 

results indicate that N. regularis can successfully survive and reproduce at temperatures of around 

30°C and has the potential to be an effective biological control agent of P. solenopsis and other 

mealybugs in temperate regions. 

Keywords:  

Biological control, Coleoptera, Coccinellidae, Nephus regularis, Homiptera, Pseudococcidae, 

Cotton mealybug, Phenacoccus solenopsis (Tinsley), Temperature, Life table.  

 

1. Introduction: 

Global warming is one of the main factors responsible for the climate change, which may influence 

predator insect’s development, reproduction and its population dynamics. N. regularis  (Coleoptera: 

Coccinellidae) is an important biological control agent performing well for the control of soft 

bodied insects. This small coccinellid has a high searching capacity and is considered to be local 

predators for the control of the cotton mealybug, P. solenopsis (Hemiptera: Pseudococcidae). This 
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mealybug has been described as a serious and invasive pest of cotton in Pakistan and India 

(Hodgson et al., 2008). 

Being a polyphagous pest, the P. solenopsis has been recorded to feed on a number of cultivated 

crops including weeds (Patel et al. 2009). According to the recent information provided 

(Prishanthini and Vinobaba, 2011) P.solenopsis has been reported from 28 host plant species 

comprising 10 families in Sri Lanka. This cotton mealybug is one of the invasive species recently 

introduced and nowadays it is wide spread among various parts of the country. The mealybug P. 

solenopsis  has a wide geographical distribution with its origin in Central America (Fuchs et al., 

1991;Williams and Granara de Willink, 1992) followed by reports of the Caribbean and Ecuador 

(Ben-Dov,1994), Chile (Larrain, 2002), Argentina (Granara de Willink, 2003), Brazil (Mark and 

Gullan, 2005).  

P.solenopsis has also been described as a serious and invasive pest of cotton in Pakistan and India 

(Hodgson et al., 2008) and on Hibiscus rosa sinensis in Nigeria (Akintola and Ande, 2008). Latest 

report on the invasiveness of P. solenopsis has been reported from the Eastern region of Sri Lanka 

(Prishanthini and Vinobaba, 2009) on ornamentals, vegetable crops, and weeds, and in China (Wang 

et al. 2009; Wu and Zhang, 2009) on shoe flower. A detailed comparative study of few species of 

Phenacoccus including the Indian and Pakistan species, and details on the existence of seasonal 

morphological variations in P.solenopsis were provided by Hodgson et al. (2008).  

In spite of its occurrence as a pest of several agricultural and horticultural crops since last few years, 

the information regarding the effect of different temperatures on its biology was scanty. Therefore, 

the present study was carried out in the laboratory, to observe the role of different temperatures on 

reproduction and development of adult female and fourth instar of N. regularis so that the 

information generated may be used to formulate the management strategy of the pest. 

2. Materials and Methods 

2.1. Rearing of N. regularis 

Male and female pairs of N. regularis were collected from the cotton fields infested with cotton 

mealybug, P. solenopsis at IARI, PUSA, New Delhi. All these pairs were reared in plastic jars 

having sprouted potatoes infested with cotton mealybug. Blotting sheet was put at the bottom of 

the jar for soaking moisture and honey dew. The mouth of a jar was covered with muslin cloth 

and tied with rubber band. Adult mating, egg laying and emergence of first instar grub were 

allowed in the same jar. After molting of first instar grubs, second instar grubs were separated 

from that jar to avoid cannibalism. Each second instar grub was transferred with camel hair 

brush into the individual Petri dish (200×20 mm) containing cotton leaf substrate provided with 

sufficient mixed population of cotton mealybug as food. Fresh cotton leaves were collected 

from the cotton fields and the base of petiole was cut. The cut end was inserted into the Petri 

dish (200 ×20 mm) having the solidified agar solution (2%) to keep the leaves fresh and tender 

for longer time. Every day, fresh mealybugs were added in the Petri dish till the emergence of 

adults from the grubs. The newly emerged adults were transferred in the jars having sprouted 

potatoes infested with cotton mealybug. The culture of N. regularis was maintained at 

controlled conditions as given above. 
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2.2. Rearing of P. solenopsis 

Gravid females of cotton mealybug, P. solenopsis were collected from the cotton fields of Indian 

Agricultural Research Institute, PUSA, New Delhi. All these mealybugs were kept in a jar 

containing sprouted potatoes in the laboratory. The mouth of the jar was covered with muslin cloth 

and tied with rubber band. The culture of P. solenopsis was maintained at 25 ± 1°C temp, 65 ± 5% 

RH and a photoperiod of 16:8 (L: D) hours. This population was maintained as stock culture 

throughout the experimental study. 

2.3 Experimental study 

This study was conducted in the Biological Control Laboratory, Division of Entomology, ICAR-

IARI, at controlled laboratory conditions (25 ± 1°C temp, 60 ± 5% RH and photoperiod of 16L: 

8D). The experiment regarding the biology and life table parameters was performed at 4 constant 

temperatures: 25, 30, 35 and 40± 1°C. Five paired N. regularis were obtained from the stock 

population kept at four constant temperatures (25, 30, 35 and 40 ± 1°C) and were released into a 

colony of cotton mealybugs in a cylindrical container. Eight hours later, 100 eggs were removed and 

placed in Petri dishes, individually in order to avoid cannibalism, and were maintained under the 

same conditions in which they were laid. Newly emerged larvae were transferred to individual 

plastic containers having 1.5% agar in which a piece of sprouted potato infested with P. solenopsis 

that had been placed upside down in the middle of the container. Observations were made daily. 

Larval development and mortality were assessed at every 24 hours. After the emergence of adults, 

males and females were paired and checked daily to record their survival and fecundity.  

2.4. Statistical analysis 

3. Results  

The duration of total pre-adult stage was found to decrease with increase in temperature from 50.6 

days at 25°C to 13.3 days at 40°C. The oviposition period lasted 59, 46.33, 56, and 27 days at 25, 

30, 35 and 40°C, respectively, with females laying an average of 167.33, 417.66, 662.66 and 140.33 

eggs, respectively, at these four temperatures. Life table data were analyzed using an age-stage, two-

sex life table.  

Table 1: Impact of four different constant temperatures on developmental time and pre-adult 

mortality of Ladybird beetle, N. regularis (Sicard) fed on cotton mealybug, P. solenopsis (Tinsley) 

Parameters Temperature 

Developmental time 

(days) 

25°C 30°C 35°C 40°C 

Egg 10.3± 0.1 a 5.2± 0.1 b 3.1 ± 0.0 c 2.4 ± 0.1 c 

1st instar 5.2±0.1 a 3.8± 0.0 b 2.2 ±0.0 c 1.8 ± 0.2 d 

2nd instar 4.3±0.1 a 2.6± 0.0 b 1.3 ±0.0 c 1.2 ± 0.1c 

3rd instar 5.4±0.1 a 2.8 ± 0.1 b 1.5 ±0.0 c 1.5 ±0.1 c 

4th instar 9.3± 0.2 a 3.7 ± 0.2 b 2.2± 0.1 c 1.7 ±0.1 c 

Pre-pupa 4.1± 0.1 a 2.1± 0.3 b 1.0± 0.2 c 1.1 ±0.1 c 

Pupa 12± 0.5 a 6.2± 0.1 b 4.1 ± 0.1 c 2.6 ±0.1 d 

Total pre-adult 50.6± 0.4 a 26.4 ± 0.1 b 15.4 ± 0.1 c 13.3 ± 0.5 

Total pre-adult mortality 58± 0.2% a 32.6± 0.1% b 23± 0.5% c 55± 0.2% a 
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Table 2: Impact of four different constant temperatures on pre-oviposition period (APOP), total 

preoviposition period (TPOP), oviposition period, adult longevity and fecundity of Lady bird beetle, 

N. regularis (Sicard)fed on cotton mealybug, P. solenopsis (Tinsley) 

Parameters Temperature 

Adult longevity 

(days) 

25°C 30°C 35°C 40°C 

Female 158 94.33  120  45.333 

Male 148  125  88.333 45.66 

Adult pre-oviposition (days) 

APOP 14 6.33  4.33  4  

TPOP 71 36  22  19.66  

Oviposition 59  46.33 56  27 

Fecundity (egg/female) 167.33  417.66  662.66  140.33  

Maximum daily fecundity 13 24 30 21 

*Given values are the means of three replication. 

 

 

Fig. 1. Longevity of adult male and female N. regularis fed on P. solenopsis. 

 

 

Fig. 1. Oviposition of adult female N. regularis fed on P. solenopsis. 
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Fig. 1. Fecundity of adult female N. regularis fed on P. solenopsis. 

 

 

Fig. 1. Mortality of adult N. regularis fed on P. solenopsis. 

Discussion:  

The main abiotic factor regulating physiology, rate of development, life span and reproductive 

potential of poikilothermic organisms such as insects (Bale et al., 2002) is temperature. In the 

context of global warming, knowledge on the thermal thresholds of natural enemies is essential to 

predict their efficacy in the field, and to build climate-resilient Integrated Pest Management (IPM) 

frameworks. The present study indicates the profound effect of temperature on life history traits and 

survival of N. regularis feeding on the invasive cotton mealybug, P. solenopsis. 

Our study revealed the classic inverse relationship between temperature and development time. The 

total pre-adult development period of N. regularis was significantly reduced from 50.6 days at 25°C 

to 13.3 days at 40°C. This rapid development of immaturity is a normal physiological response 

mediated by the upregulation of metabolic pathways up to the optimum threshold of the organism 

(Roy et al., 2002). Similar sharp drops in the duration of development at higher temperatures have 

been reported in other coccinellid predators like S. syriacus and Cryptolaemus montrouzieri reared 

on sap sucking hemipteran prey (Skouras et al., 2021). 

Development rates increased continuously up to 40 °C, whereas pre-adult mortality exhibited a U-

shaped response curve. Immature mortality was lowest at 35°C (23.0%). This suggests that N. 

regularis has a remarkably high thermal optimum compared to many other temperate and 

subtropical coccinellids. However, mortality rose sharply to 58.0% at 25°C and 55.0% at 40°C as 

temperature approached the extreme limits.  
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High juvenile mortality at 25°C suggests that the cooler temperatures act as a developmental 

bottleneck, perhaps delaying the population buildup in early spring. On the other hand, the high 

mortality rate at 40°C and the drastic reduction of the adult longevity (to ~45 days for both sexes) 

indicate the beginning of strong thermal stress. At 40°C, cellular damage, enzyme denaturation and 

metabolic exhaustion generally take over, resulting in the loss of the acceleration of development as 

this temperature approaches the upper lethal thermal threshold for the species (Neven, 2000).  

Demographic parameters like adult pre-oviposition period (APOP), total pre-oviposition period 

(TPOP) and fecundity are good indicators of demographic fitness of a predator. In our study, APOP 

and TPOP were gradually shortened with the increase of temperature, which allowed females to 

switch to active reproduction much faster at higher temperature. 

Importantly, the reproductive output peaked at 35°C, where the highest fecundity (662.66 eggs) and 

maximum daily fecundity (30 eggs/day) were observed in females. The large reproductive spike at 

35°C, coupled with the lowest juvenile mortality rate, clearly shows that 35°C is the physiologically 

“sweet spot” for N. regularis. Total fecundity fell to 140.33 eggs/female when temperatures surpass 

this threshold to reach 40°C. This sharp drop-off provides further confirmation that excessive heat 

inhibits oogenesis and costs energy through increased metabolic maintenance requirements 

(Amarasekare & Savage, 2012). 

The cotton mealybug, P. solenopsis, is a highly polyphagous and invasive pest that causes extensive 

economic damage across Pakistan, India, and Sri Lanka (Hodgson et al., 2008; Prishanthini & 

Vinobaba, 2011). Because P. solenopsis thrives and multiplies rapidly in warm, arid environments, 

effective biological control agents must match or exceed the pest's heat tolerance. 

The findings that N. regularis performs optimally between 30°C and 35°C carries significant 

ecological weight. It implies that this predator is uniquely adapted to survive and aggressively 

propagate during hot summer months, which coincide with peak outbreaks of P. solenopsis in 

cotton-growing regions like New Delhi. While climate change and rising seasonal temperatures pose 

a threat to many sensitive natural enemies, N. regularis demonstrates an inherent thermal resilience 

that will allow it to persist and function effectively as a localized biocontrol agent even under 

moderate global warming scenarios. 

Conclusion  

The results showed that due to drastic increase in temperature, rate of egg laying, egg development 

and developmental period of each successive instar was down regulated as compared with normal 

temperature. Our study proves that congenial temperature is the best for its maximum activity and 

growth. These results indicate that N. regularis can successfully survive and reproduce at normal 

temperature and has the potential to be an effective biological control agent of P. solenopsis and 

other mealybugs in temperate region. 
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साराांश (Abstract) 

प्रस्तुत शोध पत्र का उद्देश्य राजस्थान एवं दिल्ली में संचादलत िो वर्षीय बी.एड. पाठ्यक्रम के अंतर्गत इटंनगदशप 

कायगक्रम के कायागन्वयन की तलुनात्मक दस्थदत का बहु-अदिधारक दृदिकोण से दवशे्लर्षण करना ह।ै इटंनगदशप कायगक्रम 

दशक्षक-दशक्षा का एक कें द्रीय घटक ह,ै जहााँ सैद्ांदतक ज्ञान का रूपांतरण व्यावहाररक िक्षताओ ं में होता ह।ै अतः इसके 

कायागन्वयन की वास्तदवक दस्थदत का परीक्षण दशक्षक-दशक्षा की र्णुवत्ता को समझन े के दलए आवश्यक ह।ै अध्ययन 

वणगनात्मक एवं तलुनात्मक सवेक्षण पद्दत पर आधाररत ह।ै शोध में छात्राध्यापक, दशक्षक एवं प्राचायग—तीनों अदिधारकों को 

सदममदलत दकया र्या। छात्राध्यापकों (N = 320) एवं दशक्षकों (N = 160) से प्रश्नावली के माध्यम से ित्त संकदलत दकए 

र्ए, जबदक प्राचायों (N = 32) से अधग-संरदचत साक्षात्कार के द्वारा र्णुात्मक ित्त प्राप्त दकए र्ए। मात्रात्मक ित्तों का 

दवशे्लर्षण मध्यमान, मानक दवचलन एवं स्वततं्र न्यािशग t-परीक्षण के माध्यम से दकया र्या, जबदक प्राचायग-साक्षात्कारों का 

दवशे्लर्षण थीमेदटक पद्दत से दकया र्या। पररणामों से स्पि हआु दक इटंनगदशप कायगक्रम का कायागन्वयन िोनों राज्यों में औसत 

से ऊपर की दस्थदत में ह,ै तथादप राज्यवार अंतर सादंययकीय रूप से साथगक पाया र्या। छात्राध्यापक स्तर (t = 10.40, p < 

0.01) तथा दशक्षक स्तर (t = 6.03, p < 0.01) पर दिल्ली की दस्थदत राजस्थान की तुलना में अदधक सदुृढ़ पाई र्ई। 

प्राचायग-आधाररत र्णुात्मक दवशे्लर्षण से िी योजना की औपचाररकता, दवद्यालय–महादवद्यालय समन्वय तथा संसाधनों की 

उपलब्धता में राज्यवार दिन्नता पररलदक्षत हुई। अतः दनष्कर्षगतः कहा जा सकता ह ै दक यद्यदप िोनों राज्यों में इटंनगदशप 

कायगक्रम संरचनात्मक रूप से लार् ूह,ै तथादप उसके संर्ठनात्मक दनयंत्रण, प्रशासदनक स्पिता एवं कायागन्वयन की एकरूपता 

में अंतर दवद्यमान ह।ै यह अध्ययन दशक्षक-दशक्षा कायगक्रमों की र्णुवत्ता-सधुार की दिशा में नीदतर्त एवं व्यावहाररक संकेत 

प्रिान करता ह।ै 

क ां जी शब्द (Keywords): बी.एड. इटंनगदशप, कायागन्वयन, तुलनात्मक अध्ययन, बहु-अदिधारक दवशे्लर्षण, दशक्षक-दशक्षा 

 

1. िस्तावना 

शिक्षक-शिक्षा कार्यक्रमों में इटंर्यशिप वह चरण ह ैजहााँ प्रशिक्षणार्थी को वास्तशवक शवद्यालर्ी पररवेि में कार्य करर् े

का अवसर शमलता ह।ै दो वर्षीर् बी.एड. पाठ्र्क्रम में इटंर्यशिप को केवल औपचाररक आवश्र्कता के रूप में र्हीं, बशकक 

व्र्ावसाशर्क दक्षताओ ंके शवकास की अशर्वार्य प्रशक्रर्ा के रूप में स्र्थाशपत शकर्ा गर्ा ह।ै कक्षा-शिक्षण, पाठ-र्ोजर्ा शर्मायण, 

शवद्याशर्थयर्ों से संवाद, शवद्यालर्ी अर्ुिासर्, अशिलेख-शर्मायण तर्था मकूर्ांकर् जैसी गशतशवशिर्ााँ प्रशिक्षणार्थी को शिक्षक की 

 
* िोधाथी, दिक्षा संकाय, मोहनलाल सुखादिया दवश्वदवद्यालय, उियपुर (राज.) 

† अदसस्टेंट िोफेसर, दवद्या िवन जी.एस. दिक्षक महादवद्यालय, उियपुर 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-ननिेेश ों   के अनुरूप प्रकाशशत                     Impact Factor: 8 

पिदिन्ह   मई  2026     वर्षन : 15     अंक : 5           91            बहुदवर्षयक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जननल 

वास्तशवक िशूमका से पररशचत कराती हैं। इस प्रकार इटंर्यशिप शिक्षक-शिक्षा के सैद्ाशंतक एवं व्र्ावहाररक आर्ामों के बीच 

सेतु का कार्य करती ह।ै 

र्द्यशप इटंर्यशिप कार्यक्रम की संरचर्ा राष्ट्रीर् स्तर पर शर्िायररत मार्कों के अर्ुरूप होती ह,ै तर्थाशप उसके 

कार्ायन्वर्र् की गणुवत्ता प्रार्ः राज्र्वार एवं संस्र्थार्वार शिन्र् पाई जाती ह।ै संसािर्ों की उपलब्िता, शवद्यालर्–महाशवद्यालर् 

समन्वर्, पर्यवेक्षण की शर्र्शमतता, दस्तावेजीकरण की प्रशक्रर्ा तर्था मकूर्ांकर् की स्पष्टता जैसे कारक कार्यक्रम की 

प्रिाविीलता को प्रत्र्क्ष रूप से प्रिाशवत करते हैं। इस संदिय में राजस्र्थार् एवं शदकली जैसे दो शिन्र् िैशक्षक पररवेिों में 

संचाशलत बी.एड. इटंर्यशिप कार्यक्रम की तलुर्ात्मक समीक्षा प्रासंशगक हो जाती ह।ै 

पवूयवती अध्र्र्र्ों में इटंर्यशिप के महत्व, चरु्ौशतर्ों एवं अशििारकों के प्रत्र्क्षणों पर चचाय की गई ह,ै शकंत ु

कार्ायन्वर्र् की वास्तशवक शस्र्थशत का बहु-अशििारक दृशष्टकोण से तुलर्ात्मक शवशे्लर्षण अपके्षाकृत सीशमत रहा ह।ै प्रस्तुत 

िोि पत्र इसी अंतर को संबोशित करता ह।ै इसमें छात्राध्र्ापक, शिक्षक एवं प्राचार्य—तीर्ों स्तरों से प्राप्त दत्तों के आिार पर 

र्ह शवशे्लर्षण शकर्ा गर्ा ह ै शक दोर्ों राज्र्ों में इटंर्यशिप कार्यक्रम का कार्ायन्वर्र् शकस सीमा तक प्रिावी, संगशठत एवं 

संतुशलत ह।ै 

इस अध्र्र्र् का मलू प्रश्न र्ह ह ै शक क्र्ा राजस्र्थार् एवं शदकली में इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत 

समार् ह,ै अर्थवा उसमें कोई सार्थयक अंतर पररलशक्षत होता ह।ै इस प्रश्न का उत्तर र् केवल तलुर्ात्मक दृशष्ट से महत्त्वपणूय ह,ै 

बशकक शिक्षक-शिक्षा की गणुवत्ता, र्ीशत-शर्मायण तर्था संस्र्थागत समन्वर् के शलए िी उपर्ोगी संकेत प्रदार् करता ह।ै 

2. अध्ययन के उदे्दश्य एवं पररकल्पना 

2.1  अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रस्तुत िोि पत्र का मखु्र् उद्देश्र् राजस्र्थार् एवं शदकली में संचाशलत दो वर्षीर् बी.एड. पाठ्र्क्रम के अंतगयत 

इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत का तुलर्ात्मक शवशे्लर्षण करर्ा ह।ै इस व्र्ापक उद्दशे्र् को स्पष्ट करर् े हते ु

शर्म्र्शलशखत शवशिष्ट उद्देश्र् शर्िायररत शकए गए— 

1. छात्राध्र्ापकों के दृशष्टकोण से इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत का अध्र्र्र् करर्ा। 

2. शिक्षकों के दृशष्टकोण से इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत का शवशे्लर्षण करर्ा। 

3. प्राचार्ों के दृशष्टकोण से इटंर्यशिप कार्यक्रम के प्रिासशर्क एवं संस्र्थागत कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत को समझर्ा। 

4. राजस्र्थार् एवं शदकली में इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत का तलुर्ात्मक परीक्षण करर्ा। 

2.2 िून्य पररकल्पना 

अध्र्र्र् के तुलर्ात्मक स्वरूप को ध्र्ार् में रखत ेहुए शर्म्र्शलशखत िनू्र् पररककपर्ा का परीक्षण शकर्ा गर्ा— 

H₀₁: “राजस्र्थार् एवं शदकली में संचाशलत दो वर्षीर् बी.एड. इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत में कोई 

सार्थयक अंतर र्हीं पार्ा जाता ह।ै” 

3.  िोध-दवदध 

3.1  िोध की िकृदत एवं रूपरेखा 

प्रस्तुत अध्र्र्र् वणयर्ात्मक एवं तलुर्ात्मक सवेक्षण शवशि पर आिाररत ह।ै इसका उद्देश्र् राजस्र्थार् एवं शदकली में 

संचाशलत दो वर्षीर् बी.एड. इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की वास्तशवक शस्र्थशत का शवशे्लर्षण करर्ा तर्था दोर्ों राज्र्ों के 

बीच शवद्यमार् अंतर की जााँच करर्ा र्था। 

अध्र्र्र् में मात्रात्मक एवं गणुात्मक — दोर्ों प्रकार के दत्तों का उपर्ोग शकर्ा गर्ा। छात्राध्र्ापक एवं शिक्षक स्तर 

पर प्रश्नावली आिाररत दत्तों का साशंख्र्कीर् शवशे्लर्षण शकर्ा गर्ा, जबशक प्राचार्य स्तर पर अिय-संरशचत साक्षात्कार के माध्र्म 

से प्राप्त प्रशतशक्रर्ाओ ंका र्थीमशेटक शवशे्लर्षण प्रस्तुत शकर्ा गर्ा। इस प्रकार अध्र्र्र् की रूपरेखा बहु-अशििारक एवं शमशित 

प्रशवशि पर आिाररत रही। 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         92             www.muditeducation.com/padchinha 

3.2  न्याििन  

अध्र्र्र् में राजस्र्थार् एवं शदकली के छात्राध्र्ापक, शिक्षक तर्था प्राचार्य — तीर्ों अशििारकों को सशम्मशलत शकर्ा 

गर्ा। तलुर्ात्मक शवशे्लर्षण की दृशष्ट से दोर्ों राज्र्ों से संतशुलत न्र्ादिय का चर्र् शकर्ा गर्ा। न्र्ादिय का शवतरण शर्म्र् सारणी 

में प्रस्ततु ह—ै 

सारणी 1 

न्याििन का राज्यवार एवं अदिधारकवार दवतरण 

अदिधारक राजस्थान दिल्ली कुल 

छात्राध्र्ापक 160 160 320 

शिक्षक 80 80 60 

प्राचार्य 16 16 32 

कुल 256 256 512 

सारणी से स्पष्ट ह ैशक अध्र्र्र् में कुल 512 अशििारकों को सशम्मशलत शकर्ा गर्ा, शजर्में दोर्ों राज्र्ों का समार् 

प्रशतशर्शित्व सशुर्शित शकर्ा गर्ा। इस संतुशलत संरचर्ा के कारण राज्र्वार तुलर्ात्मक शवशे्लर्षण अशिक शवश्वसर्ीर् रूप में 

संिव हुआ। 

3.3  उपकरण  

अध्र्र्र् में स्वशर्शमयत उपकरणों का उपर्ोग शकर्ा गर्ा— 

1. छात्राध्यापक िश्नावली: इसमें इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् से संबंशित प्रमखु क्षते्रों— प्री-इटंर्यशिप तैर्ारी, 

शिक्षण-अभ्र्ास, शवद्यालर्ी गशतशवशिर्ााँ, पर्यवेक्षण एवं मागयदियर्, दस्तावेजीकरण तर्था मकूर्ांकर् को सशम्मशलत 

शकर्ा गर्ा। 

2. दिक्षक िश्नावली: इसमें शवद्यालर् समन्वर्, छात्राध्र्ापकों की तैर्ारी, शर्रीक्षण प्रशक्रर्ा, दस्तावेजीकरण एवं 

प्रिासशर्क सहर्ोग से संबंशित कर्थर् सशम्मशलत शकए गए। 

3. िािायन अधन-संरदित साक्षात्कार अनुसूिी: इसके माध्र्म से र्ोजर्ा, समन्वर्, संसािर्-उपलब्िता, प्रिासशर्क 

प्रवशृत्तर्ााँ एवं कार्ायन्वर्र् से संबंशित अर्ुिव संकशलत शकए गए। 

प्रश्नावशलर्ों में पााँच-शबंद ुशलकटय प्रकार का मार्क प्रर्कु्त शकर्ा गर्ा। 

3.4  ित्त दवशे्लर्षण की िदवदधयााँ 

मात्रात्मक दत्तों के शवशे्लर्षण हतेु शर्म्र् प्रशवशिर्ों का उपर्ोग शकर्ा गर्ा— प्रशतित, मध्र्मार्, मार्क शवचलर्, 

स्वतंत्र न्र्ादिय t-परीक्षण 

गणुात्मक दत्तों का शवशे्लर्षण र्थीमेशटक शवशे्लर्षण पद्शत द्वारा शकर्ा गर्ा, शजसके अंतगयत समार् प्रकृशत के शवचारों 

को समशूहत कर प्रमखु प्रवशृत्तर्ों की पहचार् की गई। 

4.  पररणाम  

4.1  कायानन्वयन की दस्थदत का स्तर दनधानरण 

इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् की वास्तशवक शस्र्थशत को केवल राज्र्वार अंतर के आिार पर र्हीं, बशकक उसके 

गणुात्मक स्तर (शर्म्र्, मध्र्म अर्थवा उच्च) के आिार पर िी समझर्ा आवश्र्क र्था। इस उद्देश्र् से छात्राध्र्ापक एवं शिक्षक 

प्रश्नावशलर्ों के समग्र स्कोर के शलए संिाशवत न्र्रू्तम एवं अशिकतम स्कोर शर्िायररत कर उन्हें तीर् स्तरों में वगीकृत शकर्ा 

गर्ा। 
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सारणी 2 

इटंननदिप कायनक्रम के कायानन्वयन की दस्थदत दनधानरण हेतु स्कोर-रेंज की व्याख्या 

अदिधारक कुल कथन 
न्यूनतम 

स्कोर 

अदधकतम 

स्कोर 
दनम्न स्तर मध्यम स्तर उच्ि स्तर 

छात्राध्र्ापक 22 22 110 22–51 52–81 82–110 

शिक्षक 15 15 75 15–35 36–55 56–75 

 (क)  छात्राध्यापक स्तर : राजस्र्थार् का समग्र मध्र्मार् स्कोर 68.9 तर्था शदकली का 78.5 पार्ा गर्ा। दोर्ों स्कोर 52–

81 की सीमा में आते हैं, अतः दोर्ों राज्र्ों में कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत मध्यम स्तर पर पाई गई। 

हालााँशक शदकली का मध्र्मार् राजस्र्थार् से अशिक है, शकंतु स्तर शर्िायरण के आिार पर दोर्ों राज्र्ों को समार् िेणी में रखा 

गर्ा। 

(ख)  दिक्षक स्तर : राजस्र्थार् का समग्र मध्र्मार् 50.5 तर्था शदकली का 57.9 पार्ा गर्ा। र्े दोर्ों स्कोर 56–75 की 

सीमा में आत े हैं, अतः शिक्षक दृशष्टकोण से िी दोर्ों राज्र्ों में कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत उच्ि स्तर पर पाई गई। 

इससे र्ह संकेत शमलता ह ै शक शवद्यालर्ीर् दृशष्ट से कार्यक्रम को शदकली में अशिक संगशठत एवं प्रिावी मार्ा गर्ा, जबशक 

राजस्र्थार् में र्ह संतोर्षजर्क (मध्र्म) शस्र्थशत में पार्ा गर्ा। 

(र्)  िािायन स्तर : प्राचार्य साक्षात्कार से प्राप्त दत्तों का शवशे्लर्षण प्रशतित-आिाररत र्थीमशेटक वगीकरण द्वारा शकर्ा 

गर्ा। अशिकांि प्रमखु र्थीमों (र्ोजर्ा, समन्वर्, संसािर्, प्रिासशर्क शर्रं्त्रण) में 60 प्रशतित से अशिक सकारात्मक 

प्रशतशक्रर्ाएाँ प्राप्त हुई।ं 

अतः प्राचार्य दृशष्टकोण से दोर्ों राज्र्ों में कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत को मध्यम से उच्ि स्तर के बीि शस्र्थत पार्ा 

गर्ा। शदकली में औपचाररकता एवं प्रिासशर्क संरचर्ा अशिक स्पष्ट रही, जबशक राजस्र्थार् में पररशस्र्थशतजन्र् लचीलापर् 

प्रमखु शविेर्षता के रूप में सामर्े आर्ा। 

4.2  राज्यवार तलुनात्मक परीक्षण  

शस्र्थशत-स्तर शर्िायरण के पिात र्ह जााँचा गर्ा शक राजस्र्थार् एवं शदकली के बीच प्राप्त अंतर सांशख्र्कीर् रूप से 

सार्थयक ह ैर्ा र्हीं। 

सारणी 3 

समग्र स्कोर का राज्यवार मध्यमान, मानक दविलन एवं t-परीक्षण पररणाम 

अदिधारक राज्य N मध्यमान मानक दविलन df t-मान दनष्कर्षन 

छात्राध्र्ापक 
राजस्र्थार् 160 68.9 8.6 

318 10.40 सार्थयक अंतर 
शदकली 160 78.5 7.9 

शिक्षक 
राजस्र्थार् 80 50.5 8.1 

158 6.03 सार्थयक अंतर 
शदकली 80 57.9 7.4 

उपर्ुयक्त सारणी से स्पष्ट होता ह ैशक: 

▪ छात्राध्र्ापक स्तर पर t-मार् 10.40 पार्ा गर्ा, जो 0.01 स्तर पर सार्थयक ह।ै 

शिक्षक स्तर पर t-मार् 6.03 पार्ा गर्ा, जो िी 0.01 स्तर पर सार्थयक ह।ै 

▪ अतः दोर्ों स्तरों पर राज्र्वार अंतर सांशख्र्कीर् रूप से सार्थयक शसद् हआु। 

▪ प्राचार्य स्तर पर गणुात्मक तुलर्ात्मक शवशे्लर्षण से िी र्ोजर्ा की औपचाररकता, समन्वर् की शर्र्शमतता तर्था 

संसािर्-संगठर् में प्रवशृत्तगत अंतर स्पष्ट रूप से पररलशक्षत हआु। 
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समेदकत पररणाम 

समग्र शवशे्लर्षण से शर्म्र् प्रमखु शर्ष्ट्कर्षय सामर्े आए— 

1. छात्राध्र्ापक दृशष्टकोण से दोर्ों राज्र्ों में कार्ायन्वर्र् की शस्र्थशत मध्र्म स्तर पर पाई गई। 

2. शिक्षक दृशष्टकोण से शदकली में शस्र्थशत उच्च स्तर पर पाई गई, जबशक राजस्र्थार् में शस्र्थशत मध्र्म स्तर पर पाई गई। 

3. प्राचार्य दृशष्टकोण से शस्र्थशत मध्र्म से उच्च के मध्र् शस्र्थत पाई गई। 

4. र्द्यशप स्तर शर्िायरण के आिार पर दोर्ों राज्र् कई मामलों में समार् िणेी में आते हैं, तर्थाशप तुलर्ात्मक परीक्षण से 

र्ह स्पष्ट हुआ शक शदकली की शस्र्थशत सांशख्र्कीर् रूप से राजस्र्थार् की तलुर्ा में अशिक सदुृढ़ पाई गई। 

5. िनू्र् पररककपर्ा अस्वीकृत हुई। 

5. ििान 

प्रस्तुत अध्र्र्र् का उद्देश्र् राजस्र्थार् एवं शदकली में संचाशलत दो वर्षीर् बी.एड. इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् 

की शस्र्थशत का बह-ुअशििारक दृशष्टकोण से शवशे्लर्षण करर्ा तर्था दोर्ों राज्र्ों के मध्र् तुलर्ात्मक अंतर का परीक्षण करर्ा र्था। 

पररणामों से र्ह स्पष्ट हुआ शक दोर्ों राज्र्ों में इटंर्यशिप कार्यक्रम का कार्ायन्वर्र् समग्र रूप से संतोर्षजर्क से उच्च स्तर के 

मध्र् शस्र्थत ह,ै शकंतु संरचर्ात्मक सदुृढ़ता, प्रिासशर्क स्पष्टता एवं समन्वर् की शर्र्शमतता के संदिय में राज्र्वार अंतर शवद्यमार् 

ह।ै 

छात्राध्र्ापक दृशष्टकोण से प्राप्त मध्र्म स्तर र्ह संकेत करता ह ैशक कार्यक्रम के प्रमखु घटक — प्री-इटंर्यशिप तैर्ारी, 

शिक्षण-अभ्र्ास, पर्यवेक्षण, दस्तावेजीकरण एवं मकूर्ांकर्  कार्यिील अवस्र्था में हैं, शकंतु उर्में पररष्ट्करण की संिावर्ाएाँ िी 

शवद्यमार् हैं। शविेर्ष रूप से समर्-प्रबंिर्, दस्तावेजीकरण िार तर्था फीडबैक की स्पष्टता जैसे आर्ामों में सिुार की 

आवश्र्कता पररलशक्षत हुई। इससे र्ह स्पष्ट होता ह ैशक कार्यक्रम का ढााँचा स्र्थाशपत ह,ै परन्त ुउसकी शक्रर्ान्वर्र्-गणुवत्ता को 

और व्र्वशस्र्थत करर् ेकी आवश्र्कता ह।ै 

शिक्षक दृशष्टकोण से प्राप्त उच्च स्तर इस तथ्र् की पशुष्ट करता ह ैशक शवद्यालर्ीर् प्रणाली इटंर्यशिप को एक संरशचत 

िैशक्षक प्रशक्रर्ा के रूप में स्वीकार कर चकुी ह।ै शर्रीक्षण, मागयदियर् एवं शवद्यालर्-समन्वर् को अपके्षाकृत सकारात्मक रूप में 

अर्ुिव शकर्ा गर्ा। र्ह इशंगत करता ह ैशक शवद्यालर् स्तर पर कार्यक्रम का संस्र्थार्ीकरण अपके्षाकृत सदुृढ़ ह।ै 

प्राचार्य स्तर पर उिरी प्रवशृत्तर्ााँ इस शवशे्लर्षण को एक प्रिासशर्क पररपे्रक्ष्र् प्रदार् करती हैं। शदकली में र्ोजर्ा की 

औपचाररकता, संपे्रर्षण की शर्र्शमतता तर्था संसािर्ों की उपलब्िता अशिक संगशठत रूप में सामर्े आई, जबशक राजस्र्थार् में 

पररशस्र्थशतजन्र् लचीलापर् प्रमखु शविेर्षता के रूप में उिरा। र्ह अंतर मात्र संख्र्ात्मक र्हीं, बशकक संरचर्ात्मक एवं 

प्रशक्रर्ात्मक प्रकृशत का ह।ै 

सांशख्र्कीर् परीक्षणों द्वारा प्राप्त सार्थयक t-मार् र्ह संकेत करत ेहैं शक राज्र्वार अंतर केवल अर्ुिवजन्र् र्हीं, बशकक 

शवशे्लर्षणात्मक रूप से पषु्ट ह।ै तर्थाशप र्ह िी ध्र्ार् दरे्े र्ोग्र् ह ैशक दोर्ों राज्र्ों में शस्र्थशत शर्म्र् स्तर पर र्हीं, बशकक मध्र्म से 

उच्च स्तर के बीच शस्र्थत ह।ै अतः र्ह अध्र्र्र् सिुार की आवश्र्कता का संकेत दतेा ह,ै र् शक शवफलता का। 

समेशकत रूप से दखेा जाए तो इटंर्यशिप कार्यक्रम दोर्ों राज्र्ों में शक्रर्ािील एवं संरचर्ात्मक रूप से स्र्थाशपत ह,ै 

परन्तु प्रिासशर्क एकरूपता, संसािर्-समता तर्था समन्वर् की शर्रंतरता के आर्ामों में राज्र्वार शिन्र्ता स्पष्ट रूप से 

पररलशक्षत होती ह।ै र्ही शिन्र्ता तलुर्ात्मक सार्थयकता का आिार बर्ती ह।ै 

6.  िैदक्षक दनदहताथन  

प्रस्तुत अध्र्र्र् के शर्ष्ट्कर्षय केवल तलुर्ात्मक अंतर को रेखाशंकत र्हीं करत,े बशकक शिक्षक-शिक्षा की गणुवत्ता 

उन्र्र्र् हतेु व्र्ावहाररक संकेत िी प्रदार् करते हैं। इटंर्यशिप कार्यक्रम शिक्षक-शिक्षा का केन्रीर् घटक है; अतः इसके 

कार्ायन्वर्र् की गणुवत्ता सीिे िावी शिक्षकों की व्र्ावसाशर्क दक्षता को प्रिाशवत करती ह।ै इस अध्र्र्र् से शर्म्र्शलशखत 

प्रमखु िशैक्षक शर्शहतार्थय उिरकर सामर् ेआत ेहैं— 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-ननिेेश ों   के अनुरूप प्रकाशशत                     Impact Factor: 8 

पिदिन्ह   मई  2026     वर्षन : 15     अंक : 5           95            बहुदवर्षयक पीअर ररव्यूड एडं रेफ़रीड जननल 

6.1  पूवन-इटंननदिप तैयारी का संस्थानीकरण : प्री-इटंर्यशिप तैर्ारी को केवल औपचाररक ओररएटेंिर् तक सीशमत र् 

रखकर उसे संरशचत, गशतशवशि-आिाररत एवं पररणामोन्मखु बर्ार्ा जार्ा चाशहए। स्पष्ट अपेक्षाएाँ, िशूमकाओ ं का शलशखत 

शर्िायरण तर्था मकूर्ांकर् मार्दडंों की पवूय जार्कारी छात्राध्र्ापकों की तैर्ारी को अशिक सदुृढ़ कर सकती ह।ै 

6.2  दवद्यालय–महादवद्यालय समन्वय की संरिनात्मक सुदृढ़ता : अध्र्र्र् से स्पष्ट हुआ शक समन्वर् की 

शर्र्शमतता कार्यक्रम की गणुवत्ता को प्रिाशवत करती ह।ै अतः एक औपचाररक समन्वर् ततं्र शवकशसत शकर्ा जार्ा 

चाशहए, शजसमें— पवूय-शर्िायररत समर्-साररणी, स्पष्ट संपे्रर्षण चैर्ल, िशूमका-शर्िायरण दस्तावेज, समस्र्ा-शर्वारण ततं्र 

इत्र्ाशद सशम्मशलत हों। 

6.3  पयनवेक्षण एवं मार्नििनन की र्णुवत्ता में सुधार : शर्र्शमत शर्रीक्षण मात्र पर्ायप्त र्हीं है; उसकी गणुवत्ता एवं 

व्र्वहाररक उपर्ोशगता िी महत्वपणूय ह।ै मेंटर-शिक्षकों एवं पर्यवेक्षकों को प्रशिक्षण प्रदार् कर उन्हें सहर्ोगात्मक मागयदियक की 

िशूमका में सदुृढ़ शकर्ा जार्ा चाशहए। फीडबैक को संरशचत, समर्बद् एवं सिुारात्मक स्वरूप में शवकशसत शकर्ा जार्ा चाशहए। 

6.4  िस्तावेजीकरण एवं दिक्षण-अभ्यास के बीि संतलुन : अध्र्र्र् संकेत करता ह ै शक अत्र्शिक अशिलेखीर् 

कार्य शिक्षण-अभ्र्ास की गणुवत्ता को प्रिाशवत कर सकता ह।ै अतः दस्तावेजीकरण को र्र्थार्थयपरक, उद्देश्र्परक एवं संशक्षप्त 

बर्ार्ा जार्ा चाशहए, ताशक छात्राध्र्ापक का ध्र्ार् वास्तशवक शिक्षण अर्ुिव पर कें शरत रह सके। 

6.5  मूल्यांकन िदक्रया की पारिदिनता एव ंएकरूपता : मकूर्ांकर् मार्दडंों की स्पष्टता और एकरूपता कार्यक्रम की 

शवश्वसर्ीर्ता को सदुृढ़ करती ह।ै राज्र् स्तर पर एक मार्कीकृत मकूर्ांकर् रूपरेखा शवकशसत कर उसे सिी संबद् संस्र्थार्ों में 

समार् रूप से लाग ूशकर्ा जार्ा उपर्कु्त होगा। 

6.6  ििासदनक संरिना एवं संसाधन-समता : संसािर्ों की समार् उपलब्िता एवं प्रिासशर्क स्पष्टता कार्यक्रम की 

शस्र्थरता को प्रिाशवत करती ह।ै राज्र्वार शिन्र्ताओ ंको ध्र्ार् में रखते हएु संसािर्-शवतरण एवं शर्गरार्ी ततं्र को अशिक 

संतुशलत एवं पारदिी बर्ार्ा जार्ा चाशहए। 

समग्र रूप से र्ह अध्र्र्र् संकेत दतेा ह ैशक इटंर्यशिप कार्यक्रम की मलू संरचर्ा सदुृढ़ ह,ै शकंत ुउसकी प्रिाविीलता 

को और उन्र्त करर् ेके शलए संरचर्ात्मक स्पष्टता, समन्वर् की शर्र्शमतता तर्था मागयदियर् की गणुवत्ता पर शविेर्ष ध्र्ार् दरे् े

की आवश्र्कता ह।ै र्शद इर् शर्शहतार्थों को र्ीशत एवं व्र्वहार स्तर पर रूपातंररत शकर्ा जाए, तो शिक्षक-शिक्षा की गणुवत्ता में 

दीघयकाशलक सिुार संिव ह।ै 

उपसंहार 

प्रस्तुत अध्र्र्र् का उद्देश्र् राजस्र्थार् एवं शदकली में संचाशलत दो वर्षीर् बी.एड. इटंर्यशिप कार्यक्रम के कार्ायन्वर्र् 

की शस्र्थशत का बह-ुअशििारक दृशष्टकोण से शवशे्लर्षण एवं तलुर्ात्मक परीक्षण करर्ा र्था। छात्राध्र्ापक, शिक्षक तर्था प्राचार्य— 

तीर्ों स्तरों से प्राप्त दत्तों के समेशकत शवशे्लर्षण से र्ह स्पष्ट हुआ शक दोर्ों राज्र्ों में इटंर्यशिप कार्यक्रम संरचर्ात्मक रूप से 

स्र्थाशपत एवं कार्यिील ह ै तर्था इसे शिक्षक-शिक्षा का अशर्वार्य एवं महत्वपणूय घटक मार्ा जाता ह।ै प्री-इटंर्यशिप तैर्ारी, 

शिक्षण-अभ्र्ास, शवद्यालर्ीर् सहिाशगता, पर्यवेक्षण, दस्तावेजीकरण तर्था मकूर्ांकर्—सिी आर्ामों में कार्यक्रम की शस्र्थशत 

औसत से ऊपर पाई गई। 

तर्थाशप, तुलर्ात्मक परीक्षण से र्ह स्र्थाशपत हुआ शक कार्ायन्वर्र् की गणुवत्ता, प्रिासशर्क संरचर्ा, समन्वर् की 

शर्र्शमतता तर्था संसािर्ों की उपलब्िता के संदिय में दोर्ों राज्र्ों के बीच सार्थयक अंतर शवद्यमार् ह।ै छात्राध्र्ापक एवं 

शिक्षक—दोर्ों स्तरों पर समग्र मध्र्मार् स्कोरों में अंतर सांशख्र्कीर् रूप से सार्थयक पार्ा गर्ा, जबशक प्राचार्य-आिाररत 

र्थीमेशटक शवशे्लर्षण र् ेिी प्रशक्रर्ात्मक शिन्र्ताओ ंकी पशुष्ट की। शदकली में कार्ायन्वर्र् अपेक्षाकृत अशिक संरशचत, समर्बद् 

एवं प्रिासशर्क रूप से शर्रं्शत्रत पररलशक्षत हुआ, जबशक राजस्र्थार् में पररशस्र्थशतजन्र् लचीलेपर् की प्रवशृत्त अशिक स्पष्ट रही। 

इस प्रकार, अध्र्र्र् र्ह संकेत दतेा ह ैशक इटंर्यशिप कार्यक्रम की मलू रूपरेखा प्रिावी ह,ै परंतु उसकी कार्ायन्वर्र् 

गणुवत्ता राज्र्ीर् संदिों से प्रिाशवत होती ह।ै अतः शिक्षक-शिक्षा की गणुवत्ता सदुृढ़ करर्े हतेु समशन्वत र्ीशत, स्पष्ट मार्दडं 

एवं संतुशलत संसािर्-शवतरण की आवश्र्कता ह।ै प्रस्ततु अध्र्र्र् बहु-अशििारक दृशष्टकोण के माध्र्म से इटंर्यशिप कार्यक्रम 

की वस्तुशस्र्थशत को प्रमाशणत करता ह ैतर्था तुलर्ात्मक पररपे्रक्ष्र् में इसके सिुार की शदिा स्पष्ट करता ह।ै 
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शोध सार  

यह शोध अध्ययन सैन (नाई) समाज की सामाजजक-साांस्कृजिक अजस्मिा के जनमााण और उध् ा्गामी गजिशीलिा के प्रयासों का 

समाजशास्त्रीय ज्शे्लषण प्रस्िुि करिा ह।ै ऐजिहाजसक रूप से ‘अशदु्ध’ व्य्साय (हजामि/बाल-किान) से जडेु इस समदुाय को 

जािीय पदानुक्रम में जनम्न स्थान प्राप्त था। अपनी सामाजजक प्रजिष्ठा सधुारन ेहिे ुसैन समाज न ेिीन प्रमखु रणनीजियााँ अपनाई ां 

(क) सांस्कृजिकरण (जिजिश काल की जनगणनाओ ां में स््यां को ठाकुर, िाह्मण ए ा्ं नाई-िाह्मण घोजषि करना), (ख) 

‘सैजनकरण’ (भजि सांि भगि सैन को प्रिीक बनाकर साांस्कृजिक प ाँजी का सजृन), ए ा्ं (ग) आधजुनकीकरण (जशक्षा, आधजुनक 

रोजगार ए ा्ं अन्य जपछडा ्गा आरक्षण)। 

अध्ययन का सैद्धाांजिक ढााँचा एम.एन. श्रीजन्ास के सांस्कृजिकरण ए ा्ं पाश्चात्यीकरण की अ्धारणाओ ां पर 

आधाररि ह,ै िथा ‘सैजनकरण’ को प्रिीकात्मक प ाँजी के सजृन के रूप में ज्शे्लजषि करिा ह।ै ‘सैजनकरण’ पारांपररक 

सांस्कृजिकरण से इस मायने में जभन्न ह ैजक यह उच्च जाजियों के प्रिीकों को अपनान ेके स्थान पर स््यां नए साांस्कृजिक प्रिीकों 

(भगि सैन, सैनाचाया, अजखल भारिीय सैन भजिपीठ ट्रस्ि) का सजृन करिा ह,ै जो समदुाय को साांस्कृजिक स््ायत्तिा ए ा्ं 

गौर् प्रदान करिा ह।ै 

शोध गजिशीलिा का ज्शे्लषण िीन स्िरों व्यजिगि (प्रजिभाशाली व्यजियों की उन्नजि), पारर्ाररक (भ जम ए ा्ं 

जशक्षा में जन्ेश), ए ा्ं साम जहक (‘सैजनकरण’ ए ा्ं अन्य जपछडा ्गा आांदोलन) पर करिा ह।ै िथाजप, आलोचनात्मक ज्शे्लषण 

से स्पष्ट होिा ह ैजक ये सभी प्रयास जािीय पदानुक्रम की सांरचना को चनुौिी दनेे के स्थान पर उसमें स्थान-परर्िान मात्र लाि े

हैं। अथााि, सैन समाज ने ‘जाजि-प्रथा’ को समाप्त नहीं जकया, ्रन् उसमें ऊपर उठने का प्रयास जकया यही इस अध्ययन का 

सबसे बडा ज्रोधाभास ह।ै 

अध्ययन से जनष्कषा जनकलिा ह ैजक सैन समाज की गजिशीलिा न ेसाांस्कृजिक आत्मज्श्वास ए ा्ं सामाजजक-आजथाक 

अ्सर िो उत्पन्न जकए हैं, जकां ि ुजाजि-आधाररि भेदभा् की म ल सांरचना को समाप्त नहीं जकया ह।ै यह शोध भारिीय जाजि 

गजिशीलिा, सामाजजक गजिशीलिा ए ा्ं साांस्कृजिक अजस्मिा की जजिल प्रजक्रयाओ ां को समझने में योगदान दिेा ह।ै भज्ष्य के 

शोध हिेु क्षेत्रीय अनुभ्जन्य अध्ययन, अन्य अन्य जपछडा ्गा समदुायों से िलुनात्मक ज्शे्लषण, ए ा्ं लैंजगक पररपे्रक्ष्य को 

शाजमल करन ेके सझुा् जदए गए हैं।        

बीज शब्द:- सैनिकरण, पाश्चात्यीकरण, साांस्कृनिक अनस्ििा,जािीय पदािुक्रि, उर्ध व्गािी गनिशीलिा। 

प्रस्िा्ना 

भारतीय सामाजिक व्यवस्था, अपनी िजिल िातीय संरचना के कारण, सदवै से समािशाजियों के जलए अध्ययन 

का एक केन्द्रीय जवषय रही ह।ै इस बहुस्तरीय व्यवस्था में जवजभन्द्न िाजतयााँ एवं समदुाय अपनी जस्थजत, प्रजतष्ठा एवं पहचान को 

 
* राजनीजि ज्ज्ञान ज्भाग, पांजिि दीनदयाल उपार्धयाय शेखा्ाटी ज्श्वज्द्यालय, सीकर 

† प्रचायव, राजकीय महाज्द्यालय, लोसल (सीकर), राजस्थान  
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लेकर जनरंतर गजतशील रहते हैं। ऐसे ही एक समदुाय का नाम ह ैसैन समाि, जिसे पारंपररक रूप से ‘नाई’ िाजत के नाम से िाना 

िाता ह।ै यह अध्ययन इसी समाि की सामाजिक-सांस्कृजतक अजस्मता के जनमााण और उध्वागामी गजतशीलता के प्रयासों का 

समािशािीय जवशे्लषण प्रस्ततु करता ह।ै 

सैन समाि का ऐजतहाजसक पररपे्रक्ष्य अत्यंत महत्वपणूा ह।ै पारंपररक रूप से यह समदुाय नाई-काया (हिामत) से िडुा 

रहा ह,ै जिसे जहदं ूिाजत व्यवस्था में अपेक्षाकृत जनम्न स्थान प्राप्त था। ‘अशजुि’ की धारणा से िडुा यह व्यवसाय उन्द्हें िातीय 

पदानुक्रम के जनचले पायदान पर रखता था। तथाजप, इस समाि ने अपनी जस्थजत को चनुौती दतेे हुए सासं्कृजतक एवं सामाजिक 

उत्थान के जलए अनेक प्रयास जकए हैं। यह अध्ययन उन्द्हीं प्रयासों जिनमें संस्कृजतकरण, पाश्चात्यीकरण और ‘सैजनकरण’ िैसी 

प्रजक्रयाएाँ शाजमल हैं का जवशे्लषणात्मक जववेचन करता ह।ै 

इस शोध का केन्द्रीय जबन्द्द ु ‘सैजनकरण’ की अवधारणा ह ै एक ऐसी सांस्कृजतक प्रजक्रया जिसके माध्यम से सैन 

समाि न ेभजि काल के संत भगत सैन को अपना प्रतीक बनाकर अपनी अजस्मता का पनुजनामााण जकया ह।ै 1992 में अजखल 

भारतीय सैन भजिपीठ ट्रस्ि की स्थापना एवं ‘सैनाचाया’ की संस्था इसी जदशा में एक महत्वपणूा कदम ह।ै यह प्रजक्रया एम.एन. 

श्रीजनवास के संस्कृजतकरण के जसिांत की नई व्याख्या प्रस्तुत करती ह,ै िहााँ कोई समदुाय अपने जलए न केवल उच्च िातीय 

प्रतीकों को अपनाता ह,ै वरन् स्वयं नए सांस्कृजतक प्रतीकों का सिृन करता ह।ै 

उध्वागामी गजतशीलता के संदभा में यह अध्ययन तीन स्तरों व्यजिगत, पाररवाररक एवं सामजूहक पर सैन समाि की 

प्रगजत का मलूयांकन करता ह।ै ऐजतहाजसक रूप से, जिजिश काल की िनगणनाओ ंमें इस समाि ने स्वयं को ‘ठाकुर’, ‘िाह्मण’ 

एवं ‘नाई िाह्मण’ घोजषत करने के प्रयास जकए, िो संस्कृजतकरण के शािीय उदाहरण हैं। वतामान में, जशक्षा एवं आधजुनक 

रोिगार के माध्यम से यह समाि पारंपररक व्यवसाय से बाहर जनकलकर सामाजिक-आजथाक उन्द्नजत की ओर अग्रसर ह।ै अन्द्य 

जपछडा वगा का दिाा उन्द्हें रािनीजतक एवं सामाजिक पहचान प्रदान करता ह,ै िो गजतशीलता का एक नया आयाम ह।ै 

तथाजप, यह अध्ययन कुछ िजिल प्रश्नों को भी उठाता ह ै क्या ‘सैजनकरण’ और संस्कृजतकरण िैसी प्रजक्रयाएाँ 

वास्तजवक सामाजिक-आजथाक पररवतान लाती हैं, अथवा व े केवल प्रतीकात्मक पहचान-पररवतान मात्र हैं? क्या य े प्रयास 

िातीय पदानुक्रम की मलू संरचना को चनुौती दतेे हैं, अथवा उसे स्वीकार करत ेहुए उसमें ऊपर उठने का प्रयास मात्र हैं? ये प्रश्न 

इस अध्ययन को न केवल एक ऐजतहाजसक-वणानात्मक अध्ययन बनात ेहैं, वरन ्एक आलोचनात्मक समािशािीय जववेचन 

का रूप भी प्रदान करते हैं। 

प्रस्तुत अध्ययन सैन समाि की यात्रा को एक जनम्न-स्तरीय व्यावसाजयक िाजत से लेकर एक सांस्कृजतक रूप से 

िागरूक एवं आजथाक रूप से गजतशील समदुाय तक जवजभन्द्न समािशािीय जसिातंों के आलोक में जवशे्लजषत करता ह।ै यह न 

केवल सैन समाि की अजस्मता एवं गजतशीलता को समझने का प्रयास ह,ै वरन् भारतीय सामाजिक पररवतान की गजतशीलता 

को समझने का एक व्यापक प्रयास भी ह।ै 

 

सैद्ाांजिक पररपे्रक्ष्य 

इस अध्ययन का सैिाजंतक आधार मखु्यतः एम.एन. श्रीजनवास के द्वारा प्रजतपाजदत संस्कृजतकरण एवं पाश्चात्यीकरण 

की अवधारणाओ ं पर आधाररत ह,ै जकंतु यह उनसे अग्रसर होकर ‘सैजनकरण’ िैसी अनोखी सांस्कृजतक रणनीजत का भी 

जवशे्लषण करता ह।ैश्रीजनवास के अनुसार, “संस्कृजतकरण वह प्रजक्रया ह ैजिसके द्वारा कोई जनम्न िाजत या िनिाजत, उच्च िाजत 

(प्रायः जद्विों) की रीजत-ररवािों, जवचारधारा, आहार-व्यवहार एवं िीवन-शैली को ग्रहण करके अपनी सामाजिक जस्थजत को 

ऊपर उठाने का प्रयास करती है।” सैन समाि न ेजिजिश काल की िनगणनाओ ं(1921 में ठाकुर, 1931 में िाह्मण, 1941 में 

नाई-िाह्मण) में इसी प्रजक्रया को अपनाया ह।ै 

तथाजप, श्रीजनवास ने यह भी स्पष्ट जकया जक संस्कृजतकरण संरचनात्मक पररवतान न लाकर केवल स्थानीय पररवतान 

लाता ह ैअथाात, िाजतयााँ पदानुक्रम में ऊपर-नीचे हो सकती हैं, जकंतु पदानुक्रम की संरचना अपररवजतात रहती ह।ै यही वह जबन्द्द ु

ह ैिहााँ यह अध्ययन आलोचनात्मक जदशा लेता ह ैऔर प्रश्न उठाता है क्या ‘सैजनकरण’ वास्तव में िातीय वचास्व को चनुौती 

दतेा ह,ै अथवा वह उसी व्यवस्था को स्वीकार कर उसमें ऊपर उठने का एक नया रास्ता मात्र ह?ै 
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‘सैजनकरण’ की अवधारणा इस शोध की केन्द्रीय नवीनता ह।ै यह कोई पारंपररक संस्कृजतकरण नहीं, वरन ्

प्रतीकात्मक पूाँिी का सिृन ह,ै िहााँ समदुाय भजि काल के संत भगत सैन (जिन्द्होंन ेिाजत-व्यवस्था के वचास्ववादी मलूयों को 

चनुौती दी) को अपना आदशा बनाकर एक नई सांस्कृजतक अजस्मता गढ़ता ह।ै 1992 में अजखल भारतीय सैन भजिपीठ ट्रस्ि 

की स्थापना एवं ‘सैनाचाया’ पद का सिृन इस रणनीजत का संस्थागत स्वरूप ह।ै 

इसके अजतररि, पाश्चात्यीकरण का जसिांत भी इस अध्ययन के जलए प्रासंजगक ह,ै क्योंजक आधजुनक जशक्षा, सेना, 

नौकरशाही एवं अन्द्य संस्थाओ ंने सैन समाि को पारंपररक व्यवसाय से बाहर जनकलकर नए अवसर प्रदान जकए हैं। बी.आर. 

अम्बेडकर का यह कथन भी इस संदभा में महत्वपणूा ह ै “जशक्षा, संगठन और संघषा ये तीन शजियााँ ही जकसी समदुाय को 

उत्थान की ओर ल ेिा सकती हैं।” 

 

शोध-प्रश्न 

इस सैिांजतक ढााँचे के आधार पर, अध्ययन जनम्नजलजखत चार केन्द्रीय शोध प्रश्नों पर आधाररत ह ै

1. सैन समाि की सामाजिक-सांस्कृजतक अजस्मता का जनमााण जकन ऐजतहाजसक एवं सांस्कृजतक प्रजक्रयाओ ंके माध्यम 

से हुआ ह?ै 

2. 'सैजनकरण' की अवधारणा सैन समाि के जलए जकस प्रकार सांस्कृजतक पूाँिी का काया करती ह ै? 

3. सैन समाि की उध्वागामी गजतशीलता के प्रयास संस्कृजतकरण, पाश्चात्यीकरण एवं आधजुनकीकरण—जकस सीमा 

तक सफल हुए हैं? 

4. क्या ये गजतशीलता के प्रयास िातीय पदानुक्रम की संरचना को चनुौती दते ेहैं, अथवा वे केवल उसी पदानुक्रम को 

स्वीकार कर उसमें ऊपर उठने की कोजशश मात्र हैं? 

 

ऐजिहाजसक पृष्ठभूजम 

सैन समाि, जिसे संस्कृत में ‘नाजपत’ और जहदंी-उदूा में ‘नाई’ कहा िाता ह,ै भारतीय िाजत व्यवस्था के उन समदुायों 

में सजम्मजलत ह ैजिनका पारंपररक व्यवसाय बाल-कतान (हिामत), नाखनू कािना और शारीररक शजुि से िडुी सेवाएाँ प्रदान 

करना रहा ह।ै मनुस्मजृत एवं अन्द्य धमाशािीय गं्रथों में इस व्यवसाय को ‘अशिु’ माना गया, क्योंजक यह मतृ त्वचा, बाल एवं 

अन्द्य शारीररक अपजशष्ट पदाथों से संबंजधत था। पररणामस्वरूप, सैन समाि को िातीय पदानुक्रम में शरू के अंतगात रखा गया, 

िो सामाजिक एवं धाजमाक दृजष्ट से जनम्न स्थान को दशााता ह।ै 

तथाजप, सैन समाि की भजूमका केवल नाई-काया तक सीजमत नहीं थी। ग्रामीण समाि में उनकी एक महत्वपणूा 

सामाजिक-सांस्कृजतक भजूमका भी थी। वे जववाह, मुंडन, यज्ञोपवीत िैसे संस्कारों में संदशेवाहक का काया करते थे। कई क्षेत्रों में 

वे शादी-जववाह के गवैये और लोक-गाथाओ ंके वाचक भी होते थे। इस प्रकार, उनकी पारंपररक अजस्मता दोहरी थी—एक 

ओर वे ‘अशिु’ व्यवसाय से िडेु जनम्न िाजत के लोग थे, तो दसूरी ओर वे ग्रामीण सामाजिक-धाजमाक िीवन के अजभन्द्न अंग 

थे। 

सैन समाि में पौराजणक आख्यान भी प्रचजलत हैं, िो उनकी उत्पजि को रािा नजभ (इक्ष्वाकु वंश) से िोडत ेहैं। यह 

आख्यान उनके जलए प्रतीकात्मक पूाँिी का काया करता ह,ै िो उन्द्हें क्षजत्रय परंपरा से िोडकर उनकी प्रजतष्ठा को उन्द्नत करने का 

प्रयास करता ह।ै ऐसे आख्यान भारतीय िाजत व्यवस्था में सामान्द्य हैं, िहााँ जनम्न िाजतयााँ अपन ेजलए गौरवशाली अतीत का 

जनमााण करती हैं। यही वह सांस्कृजतक आधार ह,ै जिस पर बाद में ‘सैजनकरण’ एवं संस्कृजतकरण िैसी प्रजक्रयाएाँ जवकजसत हुई।ं 

इस ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम से यह स्पष्ट होता ह ैजक सैन समाि की अजस्मता व्यवसाय-केजन्द्रत थी, िो उन्द्हें जनम्न स्थान 

पर रखती थी, जकंतु साथ ही उनकी सांस्कृजतक भजूमका उन्द्हें ग्रामीण िीवन में एक जवशेष स्थान भी प्रदान करती थी। यही द्वदं्व 

उनके उध्वागामी गजतशीलता के प्रयासों का आधार बना—एक ओर वे अपन ेजनम्न स्थान से मजुि चाहते थे, तो दसूरी ओर वे 

अपनी सांस्कृजतक पहचान को बनाए रखना चाहते थे। 
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सैजनकरण 

‘सैजनकरण’ सैन समाि की वह अनोखी सांस्कृजतक रणनीजत ह,ै जिसके माध्यम से उन्द्होंन ेअपनी अजस्मता को पनुःपररभाजषत 

जकया ह।ै यह प्रजक्रया भजि काल के संत एवं कजव भगत सैन को केन्द्र में रखकर जवकजसत हुई ह।ै भगत सैन, िो संत कबीर के 

समकालीन थे, न ेअपनी वाणी में िाजत-पााँजत, ऊाँ च-नीच और वचास्ववादी मलूयों को तीखी चनुौती दी थी। कबीर यह कथन 

“िाजत न पछूो साध ुकी, पछू लीजिए ज्ञान” सैन समाि के जलए आदशा वाक्य बन गया। 

‘सैजनकरण’ की प्रजक्रया को तीन स्तरों पर समझा िा सकता ह ै

प्रिीक-जनमावण का स्िर: समाि ने भगत सैन को ‘दवेत्व’ प्रदान जकया और उन्द्हें अपना ‘आराध्य’ घोजषत जकया। यह केवल 

धाजमाक श्रिा नहीं, वरन ्एक सांस्कृजतक प्रतीक की स्थापना थी, िो परेू समदुाय को एक सतू्र में बााँधता था। इस प्रतीक के 

माध्यम से सैन समाि ने अपन े जलए एक गौरवशाली आध्याजत्मक जवरासत का जनमााण जकया, िो उनके पारंपररक 

व्यावसाजयक व्यवसाय स ेकहीं ऊपर की पहचान थी। 

सांस्थागि ढााँचे का स्िर: 1992 में अजखल भारतीय सैन भजिपीठ ट्रस्ि की स्थापना इस प्रजक्रया को संस्थागत रूप प्रदान 

करने वाला महत्वपणूा कदम था। उज्िैन के महाकंुभ में इस ट्रस्ि की स्थापना ने सैन समाि को एक राष्ट्ट्रीय मचं प्रदान जकया। 

‘सैनाचाया’ पद का सिृन एवं प्रथम सैनाचाया के रूप में आचलानंदिी महाराि की जनयजुि ने इस प्रजक्रया को धाजमाक-

सांस्कृजतक वैधता प्रदान की। 

साांस्कृजिक स््ायत्तिा का स्िर: ‘सैजनकरण’ ने सैन समाि को सांस्कृजतक स्वायिता प्रदान की अथाात, वे अब अपनी 

अजस्मता के जलए उच्च िाजतयों पर आजश्रत नहीं थे। उन्द्होंन ेस्वयं अपने पजवत्र गं्रथों, तीथास्थलों और परंपराओ ंका जनमााण 

जकया। यह श्रीजनवास के संस्कृजतकरण से एक महत्वपणूा जभन्द्नता ह,ै क्योंजक संस्कृजतकरण में जनम्न िाजतयााँ उच्च िाजतयों के 

प्रतीकों को अपनाती हैं, िबजक ‘सैजनकरण’ में समाि स्वयं नए प्रतीकों का सिृन करता ह।ै 

 

सांस्कृजिकरण  

सैन समाि की उध्वागामी गजतशीलता का सबसे प्रारंजभक एवं व्यवजस्थत प्रयास जिजिश काल की िनगणनाओ ंके 

माध्यम से दखेने को जमलता ह।ै यह वह दौर था िब िाजतयााँ अपनी सामाजिक प्रजतष्ठा बढ़ान ेके जलए िनगणना में स्वयं को 

उच्च वणों से िोडने का प्रयास करती थीं। एम.एन. श्रीजनवास ने इसी प्रजक्रया को ‘संस्कृजतकरण का नाम जदया जिसके अंतगात 

जनम्न िाजतयााँ उच्च िाजतयों (प्रायः जद्विों) की रीजत-ररवािों, जवचारधारा, आहार-व्यवहार एवं िीवन-शैली को अपनाकर 

अपनी सामाजिक जस्थजत सधुारन ेका प्रयास करती हैं। सैन समाि ने इस प्रजक्रया को तीन चरणों में अपनाया 

1. 1921 की जनगणना : इस वषा सैन समाि ने स्वयं को ‘ठाकुर’ घोजषत करने का प्रयास जकया, िो क्षजत्रय वणा से िडुी एक 

प्रजतजष्ठत उपाजध ह।ै 

2. 1931 की जनगणना : इस बार उन्द्होंने एक कदम और आग ेबढ़ते हुए स्वयं को ‘िाह्मण’ घोजषत करन ेका दावा जकया, 

िो िातीय पदानुक्रम का सवोच्च स्थान ह।ै 

3. 1941 की जनगणना : अब उन्द्होंन े एक समझौतापणूा रास्ता अपनात े हएु ‘नाई िाह्मण’ नाम की मांग की, िो उनके 

पारंपररक व्यवसाय (नाई) एवं आकांक्षी वणा (िाह्मण) का एक संकर रूप था। 

ये दाव ेकेवल नाम-पररवतान मात्र नहीं थे, वरन ्इसके साथ ही सैन समाि न ेउच्च िाजतयों की िीवन-शैली, रीजत-

ररवाि, भोिन-व्यवस्था एवं जववाह-संबंधी प्रथाओ ंको भी अपनाने का प्रयास जकया। यह संस्कृजतकरण की शािीय प्रजक्रया 

का पणूा रूप से पालन था। 

तथाजप, श्रीजनवास ने स्पष्ट जकया जक संस्कृजतकरण संरचनात्मक पररवतान नहीं, वरन ् स्थानीय पररवतान लाता ह।ै 

अथाात, िाजतयााँ पदानुक्रम में ऊपर-नीच ेहो सकती हैं, जकंतु पदानुक्रम की संरचना अपररवजतात रहती ह ैऊाँ च-नीच का भेदभाव 

यथावत बना रहता ह।ै इस दृजष्ट से सैन समाि के ये प्रयास प्रतीकात्मक गजतशीलता थे, जिनका वास्तजवक सामाजिक-आजथाक 

जस्थजत पर सीजमत प्रभाव पडा। जफर भी, इन प्रयासों ने समदुाय में सांस्कृजतक चेतना एवं संगठन की भावना को िन्द्म जदया, िो 

बाद में ‘सैजनकरण’ एवं आधजुनक गजतशीलता की नींव बनी। 
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आधुजनक गजिशीलिा की जस्थजि  

यजद संस्कृजतकरण सैन समाि की गजतशीलता की पारंपररक रणनीजत थी, तो जशक्षा, आधजुनक रोिगार एवं अन्द्य 

जपछडा वगा का दिाा इसकी आधजुनक रणनीजत ह।ै एम.एन. श्रीजनवास न े इस प्रजक्रया को ‘पाश्चात्यीकरण’ की संज्ञा दी िो 

जिजिश शासन के 150 वषों के पररणामस्वरूप भारतीय समाि में आए पररवतानों की समग्र प्रजक्रया ह।ै इसमें जशक्षा, सेना, 

नौकरशाही, कानून, पररवहन एवं संचार के नए साधन सजम्मजलत हैं, जिन्द्होंने िन्द्म-आधाररत जस्थजत के स्थान पर योग्यता-

आधाररत गजतशीलता के अवसर प्रदान जकए। सैन समाि के जलए यह पररवतान अत्यंत साथाक रहा ह ै

जशक्षा: समदुाय के जशजक्षत वगा ने पारंपररक नाई-काया से हिकर जशक्षण, प्रशासजनक सेवाएाँ, इिंीजनयररंग, जचजकत्सा एवं अन्द्य 

पेशेवर क्षेत्रों में प्रवेश जकया। जशक्षा उनके जलए ‘सामाजिक गजतशीलता का पासपोिा’ बन गई, िैसा जक समािशािीय 

अध्ययनों में सामान्द्यतः दखेा िाता ह।ै 

आधुजनक रोजगार: सेना, पजुलस, रेलवे, बैंक एवं अन्द्य सरकारी एवं गैर-सरकारी क्षेत्रों में सैन समाि के लोगों न े अपनी 

उपजस्थजत दिा कराई ह।ै यह पीढ़ीगत गजतशीलता का उदाहरण ह,ै िहााँ एक पीढ़ी पारंपररक व्यवसाय छोडकर अगली पीढ़ी को 

जशजक्षत एवं आधजुनक रोिगार-योग्य बनाती ह।ै 

अन्य जपछडा ्गव की जस्थजि: भारत सरकार द्वारा सैन समाि को अन्द्य जपछडा वगा में शाजमल जकया गया ह।ै यह कानूनी 

पहचान उन्द्हें जशक्षा एवं नौकररयों में आरक्षण का लाभ प्रदान करती ह।ै इसके अजतररि, यह उन्द्हें एक सामजूहक रािनीजतक 

पहचान भी दतेी ह,ै जिसके माध्यम से वे अपन ेअजधकारों एवं जहतों के जलए संगजठत हो सकत ेहैं। 

तथाजप, यहााँ यह ध्यान दनेे योग्य ह ैजक अन्द्य जपछडा वगा का दिाा एक दोहरी तलवार है एक ओर यह आरक्षण का 

लाभ दतेा ह,ै तो दसूरी ओर यह ‘जपछडेपन’ का लेबल भी जचपकाता ह,ै िो सामाजिक प्रजतष्ठा के जलए चनुौतीपणूा हो सकता 

ह।ै जफर भी, कुल जमलाकर ये आधजुनक रणनीजतयााँ सैन समाि के जलए पारंपररक संस्कृजतकरण की तलुना में अजधक ठोस एवं 

यथाथा गजतशीलता लाई हैं। 

 

आलोचनात्मक ज्शे्लर्ण  

सैन समाि की अजस्मता एवं गजतशीलता के इस अध्ययन में कुछ िजिल प्रश्न एवं जवरोधाभास उभरकर आते हैं, 

जिन्द्हें समािशािीय दृजष्ट से अनदखेा नहीं जकया िा सकता। यह आलोचनात्मक जवशे्लषण अध्ययन को केवल वणानात्मक से 

ऊपर उठाकर जववेचनात्मक बनाता ह।ै 

‘सैजनकरण’ एक ओर भजि संत भगत सैन के माध्यम से िाजत व्यवस्था के वचास्ववादी मलूयों को चनुौती दतेा ह,ै 

क्योंजक भगत सैन न ेऊाँ च-नीच, आडंबर एवं िाह्मणवादी दमन का जवरोध जकया। दसूरी ओर, यही प्रजक्रया सांस्कृजतक प्रतीकों 

के जनमााण के माध्यम से उसी पदानुक्रम में ऊपर उठने का प्रयास करती ह।ै यह एक द्वदं्व ह ै समाि एक साथ पररवतान की 

आकांक्षा करता ह ैऔर परंपरा को स्वीकार भी करता ह।ै क्या यह वास्तजवक मजुि ह,ै अथवा उसी िंिीर को सोने का रंग दने े

का प्रयास? 

श्रीजनवास ने स्पष्ट जकया जक संस्कृजतकरण संरचनात्मक पररवतान न लाकर केवल स्थानीय पररवतान लाता ह।ै अथाात, 

िाजतयााँ पदानुक्रम में ऊपर-नीचे हो सकती हैं, जकंत ु‘िाजत-प्रथा’ की संरचना िहााँ कुछ िाजतयााँ श्रेष्ठ एवं कुछ जनम्न मानी िाती 

हैं अपररवजतात रहती ह।ै सैन समाि के प्रयासों ने क्या िाजत-प्रथा को समाप्त जकया? नहीं, उन्द्होंने केवल अपना स्थान बदलन े

का प्रयास जकया। 

अन्द्य जपछडा वगा आरक्षण न ेसैन समाि को जशक्षा एवं रोिगार में अवसर तो प्रदान जकए, जकंत ुसाथ ही ‘जपछडेपन’ 

का लेबल भी जचपका जदया। यह पहचान की दोहरी तलवार है एक ओर यह संसाधन दतेी ह,ै तो दसूरी ओर यह सामाजिक 

प्रजतष्ठा के जलए बाधक बन सकती ह,ै जवशेषकर िब समदुाय अपनी ‘िाह्मण’ या ‘क्षजत्रय’ होन ेकी दावेदारी कर चकुा हो। 

अध्ययन से स्पष्ट ह ैजक जिनके पास भजूम एवं आजथाक पूाँिी थी, वे जशक्षा में अजधक जनवेश कर पाए। सैन समाि के 

भीतर उप-िाजतयााँ एवं आजथाक स्तर हैं। क्या यह गजतशीलता समाि के प्रत्येक वगा तक पहुाँची ह,ै अथवा केवल उच्च-जशजक्षत 

एवं समिृ वगा तक सीजमत रही? यह एक अनुिररत प्रश्न ह,ै जिसके जलए क्षते्रीय अनभुविन्द्य अध्ययन की आवश्यकता ह।ै 
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गजिशीलिा के स्िर:  

सैन समाि की उध्वागामी गजतशीलता को समझन े के जलए उसे तीन स्तरों में जवभाजित करना आवश्यक है व्यजिगत, 

पाररवाररक एवं सामजूहक। यह जवभािन हमें यह समझने में सहायता करता ह ै जक गजतशीलता कहााँ वास्तजवक ह,ै कहााँ 

प्रतीकात्मक, और कहााँ संरचनात्मक। 

1. व्यजिगि स्िर : सैन समाि के कुछ प्रजतभाशाली एवं महत्वाकाकं्षी व्यजियों ने अपनी योग्यता, ईमानदारी एवं 

कडी महेनत के बल पर महत्वपणूा व्यजिगत गजतशीलता प्राप्त की ह।ै ये वे लोग हैं जिन्द्होंन ेउच्च जशक्षा प्राप्त की, 

प्रजतजष्ठत सेवाओ ं(IAS, IPS, डॉक्िर, इिंीजनयर, प्रोफेसर) में प्रवेश जकया, और सामाजिक-आजथाक रूप से ऊपर 

उठे। तथाजप, यह गजतशीलता व्यजि-केजन्द्रत ह ैऔर परेू समदुाय की प्रजतष्ठा पर इसका सीधा प्रभाव सीजमत होता ह।ै 

िैसा जक समािशािी योगेन्द्र जसंह न ेकहा “व्यजिगत गजतशीलता िाजत की गजतशीलता नहीं ह;ै यह उस िाजत के 

कुछ सदस्यों की गजतशीलता ह।ै” 

2. पाररवाररक स्तर : कुछ सैन पररवारों न ेभजूम-अजधग्रहण, जशक्षा में जनवेश एवं उच्च िाजतयों की िीवन-शैली को 

अपनाकर अपनी जस्थजत में सधुार जकया ह।ै यह क्षैजति गजतशीलता का उदाहरण ह,ै िहााँ एक पररवार अपनी 

आजथाक एवं सामाजिक जस्थजत को सधुारता ह,ै जकंतु परेू समदुाय की जस्थजत अपररवजतात रहती ह।ै यह गजतशीलता 

प्रायः अंतजवावाह और सामाजिक निेवजकिं ग के माध्यम से भी सदुृढ़ होती ह।ै 

3. सामूजहक/समूह स्िर : यह गजतशीलता का सबसे महत्वपणूा एवं व्यापक स्तर ह।ै ‘सैजनकरण’, ‘नाई िाह्मण’ का 

दावा, अजखल भारतीय सैन भजिपीठ ट्रस्ि की स्थापना, और अन्द्य जपछडा वगा के रूप में संगजठत रािनीजतक मााँग 

ये सभी सामजूहक गजतशीलता के उदाहरण हैं। इस स्तर पर परूा समदुाय अपनी प्रजतष्ठा, पहचान एवं जस्थजत को उन्द्नत 

करने के जलए एकििु होता ह।ै यह गजतशीलता का सबसे गहरा स्तर ह,ै क्योंजक यह समदुाय की सामजूहक चतेना, 

संगठन क्षमता एवं सांस्कृजतक पररवतान को दशााता ह।ै 

तथाजप, यहााँ एक महत्वपणूा बात ध्यान दनेे योग्य ह ैतीनों स्तरों पर गजतशीलता परस्पर जवरोधी नहीं, वरन् परूक हैं। 

व्यजिगत एवं पाररवाररक गजतशीलता सामजूहक गजतशीलता को बल प्रदान करती ह,ै और सामजूहक गजतशीलता व्यजियों एवं 

पररवारों के जलए नए अवसर खोलती ह।ै 

 

जनष्कर्व:  

सैन समाि की सामाजिक-सांस्कृजतक अजस्मता एवं उध्वागामी गजतशीलता का यह समािशािीय अध्ययन हमें भारतीय िाजत 

व्यवस्था की गजतशील प्रकृजत से अवगत कराता ह।ै यह दशााता ह ैजक िाजत केवल एक जस्थर पदानुक्रम नहीं, वरन् एक जनरंतर 

संघषाशील एवं स्वयं को पनुःपररभाजषत करन ेवाली सामाजिक संरचना ह।ै सैन समाि की अजस्मता जत्रस्तरीय ह ै:- 

(क) पारंपररक व्यावसाजयक पहचान (नाई-काया),  

(ख) धाजमाक-सांस्कृजतक पहचान (भगत सैन एवं जसख परंपरा), एवं  

(ग) आधजुनक सामाजिक-काननूी पहचान (अन्द्य जपछडा वगा)।  

यह जत्रस्तरीय अजस्मता समाि को एक िजिल एवं बहुआयामी स्वरूप प्रदान करती ह।ै 

 ‘सैजनकरण’ इस समाि की सबसे महत्वपणूा सांस्कृजतक रणनीजत ह,ै िो संस्कृजतकरण से जभन्द्न ह,ै क्योंजक यह उच्च 

िाजतयों के प्रतीकों को अपनान ेके स्थान पर स्वयं नए प्रतीकों का सिृन करता ह।ै यह सांस्कृजतक प्रजतरोध और स्वायिता की 

जदशा में एक साथाक कदम ह।ै 

 सैन समाि की गजतशीलता न ेिातीय पदानुक्रम की संरचना को चनुौती नहीं दी ह,ै वरन् उसी संरचना के भीतर 

स्थान-पररवतान का प्रयास जकया ह।ै अथाात, उन्द्होंन े ‘िाजत-प्रथा’ को समाप्त नहीं जकया, वरन ् उसमें ऊपर उठन े का प्रयास 

जकया। यही इस अध्ययन का सबसे बडा जवरोधाभास एवं ज्वलंत प्रश्न ह ैक्या यह गजतशीलता वास्तजवक मजुि ह,ै अथवा उसी 

िंिीर को सोन ेका रंग? 
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साराांश  

आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत का नित्रण मात्र सौन्दर्य िणयि तक  ी सीनमत ि ीं र  गर्ा  ।ै ितयमाि समर् में प्रकृनत का 

नित्रण ग ि नििंति और सिंिेदिशीलता का अिंग के रूप में िनणयत  ।ैकाव्र् में प्रकृनत नित्रण मात्र सौंदर्य काल्पनिक, मिोरिंजक 

र्ा रोमािंनिक भाििाओ िं के नित्रण के रूप में ि ीं दखेता  ।ै अनपत ुपर्ायिरण सिंकि, प्राकृनतक असिंतलुि और प्रकृनत के प्रनत 

लोगों के प्रनतकूल व्र्ि ार के बारे में ितेाििी भी प्रस्ततु। आधनुिक कनि पर्ायिरण सिंकि, प्राकृनतक असिंतुलि और प्रकृनत के 

प्रनत लोगों के प्रनतकूल व्र्ि ार के बारे में ितेाििी भी अपि ेकाव्र् के माध्र्म से प्रस्ततु करता  ।ै आधनुिक कनिर्ों की 

कनिताओ िं में ‘प्रकृनत’ प्रतीक के रूप में निनत्रत  ोि ेके साथ- साथ स्ितिंत्र रूप में भी प्रस्ततु  ोती  ।ै प्रकृनत के साथ कैसा बुरा 

व्र्ि ार नकर्ा जा र ा  ,ै औद्योनगक प्रदषुण के परिणामस्वरूप से समाज में कैसी ववपिीत पररनस्तनथ उत्पन्ि  ो गर्ी  ।ै इसी 

भाव को कवव नागार्जनु के शब्दों में कहें तो ‘धरती िपु  ,ै पर उसके घाि बोलत े ैं’ से स्पष्ट दखे र्ा सकता ह।ै 

मुख्य शब्द- आधजवनक वहिंदी कववता, प्रकृवत वित्रण, सौंदर्ु, प्रतीक, पर्ाुविणीर् वििंतन 

 

प्रस्तावना  

आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत का नित्रण मात्र सौन्दर्य िणयि तक  ी सीनमत ि ीं र  गर्ा  ।ै ितयमाि समर् में प्रकृनत का 

नित्रण ग ि नििंति और सिंिेदिशीलता का अिंग के रूप में िनणयत  ।ै प्रस्तुत शोध लखे में, “आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत-

नित्रण और पर्ायिरणीर् िेतिा का उभरता स्िरूप”, र्  दखेि ेका प्रर्ास नकर्ा   ैनक आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत कैसे 

पारिंपररक सौंदर्य िणयि से मकु्त  ोकर जागरूक, सिंिेदिशील और सामानजक निषर्ों से सिंबिंनधत इकाई के रूप में दृनिगत  ोती 

 ।ै आधनुिक जीिि में तेज गनत से  ो र ी औद्योनगक प्रगनत, श र निस्तार, तकिीकी निकास और प्राकृनतक सिंसाधिों का 

दो ि ि ेरििाकारों के नििंति प्रभानित नकर्ा। पररणामस्िरूप प्रकृनत काव्र् में पषृ्ठभनूम मात्र ि ीं र  गई, अनपत ुि  मािि 

जीिि की प्रनतकूल पररनस्िनतर्ों के साक्ष्र् के रूप में निनत्रत नक जािे लगी। इसी भाि को कनि रघिुीर स ार् की पिंनक्तर्ााँ 

व्र्क्त करती  ैं- “सब कुछ बदल जाएगा, पर क्र्ा र्  धरती बिेगी?”1 प्रस्तुत शोध लेख में बतािे का प्रर्ास नकर्ा गर्ा   ैनक 

ितयमाि न िंदी काव्र् प्रकृनत को केिल सौंदर्य काल्पनिक, सुिंदरता र्ा रोमािंनिक भाििाओ िं के नित्रण के रूप में ि ीं दखेता  ।ै 

अनपत ुपर्ायिरण सिंकि, प्राकृनतक असिंतुलि और प्रकृनत के प्रनत लोगों के प्रनतकूल व्र्ि ार के बारे में ितेाििी भी प्रस्ततु 

करता  ।ै आधनुिक कनिर्ों की कनिताओ िं में प्रकृनत प्रतीक  ।ै “धरती िपु  ,ै पर उसके घाि बोलत े ैं” (िागाजुयि, 1975)2 

र्  निनत्रत करता   ैनक प्रकृनत के साि कैसा बुरा व्र्ि ार नकर्ा जा र ा  ,ै औद्योनगक प्रदषुण के िज  से समाज में नकसी 

निकि पररनस्तनि उत्पन्ि  ो गर्ी  ;ै लखे में न िंदी कनिता में पर्ायिरण के प्रनत जागरूकता जैसे म त्िपणूय निषर् पर ििाय के 

साि प्रकृनत की रक्षा, निनभन्ि प्रकार के जीि- जिंतुओ िं के जीिि, पथृ्िी पर सिंतुलि बिाए रखिे की आिश्र्कता को प्रमखुता 

से दखेा गर्ा  ।ै पररणामस्िरूप न िंदी कनिता में प्रकृनत का नित्रण मात्र सौंदर्य प्रदशयि के नलए ि  ोकर, नििंति और सामानजक 

नजम्मेदारी में भागीदार बिा कर पाठकों को पर्ायिरण के प्रनत सिंिेदिशील और जागरूक बििे के नलए प्रेररत करिा  ।ै 

 
* नॉन कॉलेजिएट वुमेंस एिकेुशन बोडड, जिल्ली जवश्वजवद्यालय, जिल्ली - 110007 
† सहायक प्राध्यापक, जहंिू कॉलेि, जिल्ली जवश्वजवद्यालय, जिल्ली- 110007 
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आधुनिक न िंदी काव्य में प्रकृनि का बदलिा स्वरूप 

आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत का नित्रण ििीि र्गुबोध के साि निकनसत  ो र ा  ।ै प्रकृनत अब मात्र सौंदर्य-

उपभोग र्ा मिोरिंजि का साधि मात्र ि र  कर मािि जीिि की जनिल पररनस्िनतर्ों, सिंिेदिाओ िं तिा सामानजक र्िािय की 

सशक्त अनभव्र्नक्त का माध्र्म बि िकुी  ।ै प्रस्ततु शोध- लखे “आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत-नित्रण और पर्ायिरणीर् 

िेतिा” के आलोक में र्  स्पि रूप से उल्लेखिीर्   ै नक समकालीि न िंदी कनिता में प्रकृनत का स्िरूप ग ि रूप से 

रूपािंतररत  ुआ  ,ै प्रकृनत नित्रण अनधक सिंिेदिशील, प्रतीकात्मक एििं नििार-समदृ्ध  ो गर्ा  ।ै “धरती की सााँसें िम र ी  ैं, 

और  म निकास का गीत गा र  े ैं”3 आधनुिक कनिता में प्रकृनत को एक सजीि और ितेि सत्ता के रूप में दखेा जा सकता 

 ,ै जो नक मािि जीिि से अनभन्ि रूप से सम्बद्ध   ैऔर उसके सखु-दखु की स भागी प्रतीत  ोती  ।ै “पेड़ कित ेगए, और 

 िा बोनिल  ोती गई” (पर्ायिरण कनिता सिंग्र , 2015)4 पिूयिती काव्र्-परिंपरा में ज ााँ प्रकृनत का नित्रण मखु्र्तः सौंदर्य-

बोध तक सीनमत िा। जैसे पषु्पों, िनदर्ों, पियतों एििं ऋतुओ िं का रमणीर् िणयि, ि ीं आधनुिक न िंदी काव्र् में र्  दृनि अनधक 

व्र्ापक एििं ग ि प्रतीत  ोती  ।ै कनि अब प्रकृनत को मात्र दृनिगत निषर् ि मािकर उसे अिुभनूत और सिंिेदिा की जीििंत 

इकाई के रूप में आत्मसात करत े  ैं। “िनदर्ााँ सखू जाएाँगी, अगर  म लालि ि ीं रोक पाए” (समकालीि न िंदी काव्र्, 

2020)5 औद्योगीकरण, श रीकरण एििं तीव्र तकिीकी प्रगनत ि ेप्राकृनतक सिंतलुि को उसके कें द्र तक प्रभानित नकर्ा  ,ै 

नजसका सशक्त प्रनतनबिंब आधनुिक कनिर्ों की रििाओ िं में दृनिगोिर  ोता  ।ै प्रदषूण, ििों का क्षरण, जल-सिंकि तिा 

पर्ायिरणीर् असिंतलुि जैसे गिंभीर प्रश्न कनिता के कें द्रीर् सरोकार बिकर उभरे  ैं। इस प्रकार प्रकृनत-नित्रण अब मात्र 

सौंदर्ायत्मकता का निषर् ि र कर सामानजक एििं पर्ायिरणीर् िेतिा का प्रभािी माध्र्म बि गर्ा  ।ै समकालीि न िंदी कनिता 

में प्रकृनत का र्  ब ुआर्ामी रूप माििीर् भाििाओ िं एििं सामानजक नस्िनतर्ों का भी प्रतीक बिता जा र ा  ।ै कभी ि  

सिंघषय एििं पीड़ा की अनभव्र्नक्त करती  ,ै तो कभी जीिि की सरलता एििं सिंतलुि की ओर सिंकेत करती  ।ै इस प्रकार प्रकृनत-

नित्रण की र्  परिंपरा अत्र्िंत व्र्ापक, ग ि एििं अियगनभयत रूप धारण कर लतेी  ,ै जो पाठक को भाििात्मक स्तर के साि-

साि िैिाररक नििंति के नलए भी प्ररेरत करती  ।ै 

प्रकृनि-नित्रण में सामानिक और औद्योनिक प्रभाव 

आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत का नित्रण दृनिकोण से नकर्ा जा र ा  ,ै ज ााँ प्रकृनत केिल सुिंदरता र्ा कल्पिा 

का निषर् ि ीं र  गई  ,ै बनल्क मािि द्वारा पैदा की गई समस्र्ाओ िं और पररितयिों की गिा  बि गई  ।ै “आधनुिक न िंदी 

कनिता में प्रकृनत का नित्रण और पर्ायिरणीर् जागरूकता” पर र्  शोध आलेख इस बात को स्पि करता   ैनक समकालीि 

कनिता में प्रकृनत का नित्रण सामानजक सच्िाई और औद्योनगक निकास की जनिलताओिं से ग राई से जडु़ा  ुआ 

 ।ै”पर्ायिरण की समस्र्ा केिल प्राकृनतक सिंतलुि के नबगड़िे की समस्र्ा ि ीं  ,ै बनल्क इसका सिंबिंध आदमी की परूी सोि से 

 ।ै”6 आधनुिक समर् में श रों का निकास, फैनक्िर्ों का बढ़िा और तकिीक की तेज़ प्रगनत ि ेप्रकृनत के सिंतुलि को ब तु 

प्रभानित नकर्ा  ।ै “श र बढ़ते गए, और जिंगल पीछे छूिते गए।”7 न िंदी कनिर्ों ि ेअपिी कनिताओ िं में इि मदु्दों को बड़ी 

सिंिेदिशीलता के साि उठार्ा  ।ै बडे़ कारखाि,े श रों का निस्तार और सिंसाधिों का बेत ाशा उपर्ोग प्रकृनत को लगातार 

बदल र ा  ,ै जो कनिता में नििंता और सािधािी के रूप में नदखता  ।ै प्रदषूण, पेड़ों की किाई, पािी की कमी और जमीि का 

क्षरण जैसे मदु्द ेआज की न िंदी कनिता में मखु्र् निषर् बि गए  ैं। कनि इि समस्र्ाओ िं को नसर्फय  बताि ेके बजार्, उिके पीछे के 

सामानजक और माििीर् कारणों पर भी प्रकाश डालते  ैं। “धआुाँ फैलता गर्ा और आसमाि धुिंधला  ोता गर्ा।”
8 इस प्रकार 

प्रकृनत-नित्रण अब एक सामानजक निप्पणी का रूप ल ेलतेा  ,ै नजसमें मािि की निकास-लालसा और प्रकृनत के शोषण के 

बीि बढ़ते असिंतलुि को नदखार्ा जाता  ।ै इसके साि  ी, आधनुिक कनिता में औद्योनगक प्रभािों के कारण प्रकृनत की 

सुिंदरता और शदु्धता के िुकसाि को भी ग राई से नदखार्ा गर्ा  ।ै मशीिों का बढ़ता प्रभाि, श री जीिि की भागदौड़ और 

प्राकृनतक सिंसाधिों का अत्र्नधक उपर्ोग कनिता में एक गिंभीर िेतिा पैदा करता  ।ै 

पयाावरणीय िेििा का उभरिा स्वरूप 

आधनुिक न िंदी कनिता में पर्ायिरणीर् ितेिा एक अत्र्िंत म त्िपणूय और समकालीि सान नत्र्क प्रिनृत्त के रूप में 

निकनसत  ुई  ।ै र् ााँ कनिता भाििाओ िं, कल्पिा र्ा सौंदर्य की अनभव्र्नक्त तक सीनमत ि र कर सामानजक उत्तरदानर्त्ि और 

िैनिक सरोकारों की सशक्त अनभव्र्नक्त का माध्र्म बि बि उभरी  ।ै “धरती मरेे भीतर भी बिी र गेी”9 प्रस्तुत शोध-आलखे 

“आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत-नित्रण और पर्ायिरणीर् जागरूकता का उभरता स्िरूप” के सिंदभय में र्  स्पि  ोता   ैनक 
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समकालीि न िंदी कनिता में पर्ायिरण सिंरक्षण की भाििा एक सदुृढ़ ििैाररक आधार के रूप में प्रनतनष्ठत  ो िकुी  ।ै आधनुिक 

कनि प्रकृनत सिंरक्षण, जैि निनिधता के सिंतुलि तिा पथृ्िी के पाररनस्िनतक तिंत्र की सरुक्षा को अत्र्िंत आिश्र्क मािते  ैं। 

“धरती िपु  ,ै पर उसके घाि बोलत े ैं”10 उिकी रििाओ िं में र्  नििंता ग राई से व्र्क्त  ोती   ैनक र्नद प्राकृनतक सिंसाधिों 

का अनिर्िंनत्रत दो ि निरिंतर िलता र ा, तो मािि सभ्र्ता गिंभीर सिंकिों की ओर अग्रसर  ो सकती  ।ै इस प्रकार कनिता एक 

िेताििीात्मक स्िर ग्र ण करती  ,ै जो समाज को जागरूक और सिंिेदिशील बिािे का कार्य करती  ।ै पर्ायिरणीर् िेतिा का 

र्  स्िरूप केिल प्राकृनतक सौंदर्य की रक्षा तक सीनमत ि ीं  ,ै अनपत ुर्  मािि और प्रकृनत के बीि सिंतुनलत एििं स -

अनस्तत्िपणूय सिंबिंध स्िानपत करिे की आिश्र्कता को भी रेखािंनकत करता  ।ै इस नििार को अज्ञेर् की प्रकृनत-दृनि में दखेा 

जा सकता  ।ै “मैं िनदर्ों को भीतर से ब ते दखेता   ाँ”11 कनि र्  सिंदशे दते े ैं नक प्रकृनत केिल उपभोग की िस्त ुि ीं, बनल्क 

जीिि का मलू आधार  ,ै नजसके नबिा मािि अनस्तत्ि की कल्पिा भी सिंभि ि ीं  ।ै इसके अनतररक्त आधनुिक न िंदी कनिता 

में प्रदषूण, जलिार् ुपररितयि, ििों की किाई और जैि निनिधता की क्षनत जैसे गिंभीर पर्ायिरणीर् सिंकिों को भी प्रभािशाली 

ढिंग से प्रस्ततु नकर्ा गर्ा  ।ै इि निषर्ों के माध्र्म से कनि ि केिल र्िािय को उजागर करते  ैं, बनल्क पाठकों में 

सिंिेदिशीलता, उत्तरदानर्त्ि और जागरूकता की भाििा भी निकनसत करते  ैं। इस प्रकार आधनुिक न िंदी कनिता में 

पर्ायिरणीर् िेतिा का उभरता स्िरूप सान नत्र्क अनभव्र्नक्त के साि-साि एक सामानजक और िैनतक आिंदोलि का भी रूप 

ग्र ण करता  ।ै 

प्रकृनि का प्रिीकात्मक और वैिाररक प्रयोि 

आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत का प्रर्ोग एक अत्र्िंत म त्िपणूय और ब ुआर्ामी सान नत्र्क प्रिनृत्त के रूप में 

निकनसत  ुआ  ।ै र् ााँ प्रकृनत केिल दृश्र् सौंदर्य र्ा मिोरिंजि का साधि ि र कर ग ि अिों, नििारों और माििीर् अिुभिों 

की अनभव्र्नक्त का सशक्त माध्र्म बि गई  ।ै”मैं िनदर्ों को भीतर से ब ते दखेता   ाँ”12 प्रस्तुत शोध-आलखे “आधनुिक न िंदी 

कनिता में प्रकृनत-नित्रण और पर्ायिरणीर् ितेिा का उभरता स्िरूप” के सिंदभय में र्  स्पि  ोता   ैनक समकालीि कनिता में 

प्रकृनत का प्रर्ोग अिेक स्तरों पर नकर्ा जा र ा  ,ै जो उसकी सान नत्र्क और ििैाररक ग राई को और अनधक निस्ततृ करता 

 ।ै “धरती मेरे भीतर भी बिी र गेी”13 आधनुिक कनि प्रकृनत के निनिध तत्िों जैसे सरू्य, ििंद्रमा, िदी, पियत, िषाय और िि को 

प्रतीकात्मक रूप में ग्र ण करते  ैं, नजिके माध्र्म से िे माििीर् सिंिेदिाओ िं, सामानजक सिंघषों तिा अनस्तत्िगत प्रश्नों की 

अनभव्र्नक्त करते  ैं।14  

 

जनष्कषड :  

इस प्रकार प्रकृनत केिल बाह्य जगत का नित्रण ि र कर मािि के आिंतररक भािलोक और ििैाररक नििंति का भी 

प्रभािी माध्र्म बि जाती  ।ै समकालीि कनिता में प्रकृनत का र्  प्रतीकात्मक प्रर्ोग सामानजक र्िािय, प्रदषूण, श रीकरण 

और िैनतक पति जैसी समस्र्ाओ िं को ग राई से उजागर करता  ,ै नजससे कनिता का अिय और अनधक व्र्ापक तिा 

प्रभािशाली  ो जाता  ।ै औद्योगीकरण, श री निस्तार और तकिीकी निकास के कारण उत्पन्ि पर्ायिरणीर् सिंकि जैसे 

प्रदषूण, ििों की किाई और जल सिंकि ि ेआधनुिक न िंदी कनिता की सिंिेदिा को और अनधक तीव्र नकर्ा  ।ै कनि इि 

नस्िनतर्ों के माध्र्म से प्रकृनत और मािि के सिंबिंधों पर पिुनियिार करिे के नलए प्रेररत करत े ैं। प्रकृनत के प्रनत र्  दृनि केिल 

सौंदर्य-बोध तक सीनमत ि र कर िैनतक और दाशयनिक प्रश्नों को भी जन्म दतेी  ,ै जो जीिि और अनस्तत्ि के ग रे अिों को 

समििे में स ार्क  ोती  ।ै इसके अनतररक्त पर्ायिरणीर् िेतिा के माध्र्म से कनि प्रकृनत सिंरक्षण, सिंतलुि और स -अनस्तत्ि 

का सिंदशे दतेे  ैं। र्  स्पि  ोता   ैनक आधनुिक न िंदी कनिता में प्रकृनत-नित्रण अब केिल सौंदर्य र्ा भाििात्मक अनभव्र्नक्त 

ि ीं र ा, बनल्क र्  सामानजक उत्तरदानर्त्ि और पर्ायिरणीर् जागरूकता का सशक्त माध्र्म बि िकुा  ,ै जो समाज को 

अनधक सिंिेदिशील और नजम्मेदार बिि ेकी प्ररेणा दतेा  ।ै  
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आलोक चक्रवाल कृत ‘काशी : एक नगर का महाकाव्य’ में काशी का 

साांस्कृततक, भातिक और जीवन-दशशनात्मक तवन्यास ्

डॉ. अनुपमा कुमारी* 

anu.media.jk@gmail.com 

साराांश  

आलोक चक्रवाल की काव्य-कृति ‘काशी : एक नगर का महाकाव्य’ 

काशी को केवल एक नगर के रूप में नहीं, बतकक एक ऐसी जीतवि 

सभ्यिा के रूप में प्रस्िुि करिी ह ैतजसमें इतिहास, आस्था, लोक, भाषा, 

श्रम, पवव, तशकप, जीवन्ििा और मतृ्य-ुबोध एक साथ सतक्रय हैं। यह कृति 

काशी की बहलुिा को उसकी सबसे बडी शति मानिी ह ैऔर काशी नगर 

के भीिर उपतस्थि तवरोधों को एक सजृनात्मक समन्वय में बदलिी ह।ै 

प्रस्िुि शोध-पत्र में इस काव्य-गं्रथ के सांस्कृतिक, सामातजक, भातषक, 

ऐतिहातसक और जीवन-दशवनात्मक आयामों का तवशे्लषण तकया गया ह।ै 

साथ ही यह भी दखेा गया ह ैतक कतव ने काशी को एक भौगोतलक इकाई 

के बजाय एक जीवन-प्रणाली, एक सामतूहक स्मतृि और एक सांस्कृतिक 

चेिना के रूप में तकस िरह रूपातयि तकया ह।ै 

 

कूट-शब्द:  

काशी, बनारस, वाराणसी, लोक-संस्कृति, बहुलिा, नगर-बोध, आलोक चक्रवाल, तहन्दी काव्य 

 

भूतमका 

भारतीय साहित्य में नगर केवल स्थान निीं िोते, वे संस्कृहत, स्महृत और जीवन-दृहि के कें द्र भी िोते िैं। काशी इस दृहि से 

भारत की सबसे जहिल, सबसे समदृ्ध और सबसे बिपुरतीय सांस्कृहतक संरचनाओ ंमें से एक ि।ै यि नगर एक साथ श्रद्धा, 

हवडंबना, मस्ती, तपस्या, मतृ्य-ुबोध और जीवन-उत्सव का ऐसा लोक रचता ि ैजिााँ परस्पर हवरोधी प्रतीत िोन ेवाले तत्त्व भी 

स्वाभाहवक रूप से एक साथ हवद्यमान रिते िैं। काशी के बारे में किा जा सकता ि ै हक वि केवल नगर निीं िै, बहकक 

भारतीयता की एक जीहवत शलैी ि।ै 

आलोक चक्रवाल की रचना ‘काशी : एक नगर का मिाकाव्य’ इसी जीहवत शैली को काव्यात्मक रूप दतेी ि।ै यि 

कृहत काशी को बािरी पययिक-दृहि से निीं, बहकक भीतरी अनुभहूत और आत्मीय संलग्नता की दृहि से दखेती ि।ै कहव का 

काशी-बोध वस्तुतः नगर के भौगोहलक स्वरूप, उसके धाहमयक हवस्तार, उसकी भाहिक हवहवधता, उसके लोक-रस और 

उसकी श्रम-संस्कृहत को एक समग्र रूप में सामने लाता ि।ै इस शोध-पत्र का उद्देश्य इसी समग्रता का हवशे्लिण करना ि।ै यि 

अध्ययन मलूतः पाठ-आधाररत आलोचनात्मक पद्धहत पर आधाररत ि।ै इसमें कृहत के भीतर उपहस्थत काव्य-खंडों, प्रतीकों, 

सामाहजक संकेतों, लोक-भाहिक प्रयोगों और सांस्कृहतक हबंबों का अध्ययन हकया गया ि।ै रामचररतमानस में तलुसीदास 

जी न ेकिा ि-ै "कलिकािह ुँ मघ पाइयलहां काशी, जहुँ मरत होई अलिनासी।" (अथायत: कहलयगु में भी काशी की महिमा 

 
* सहायक प्राध्यापक, पत्रकाररता एवां जनसांचार लवभाग, गुरु घासीदास लवश्वलवद्यािय, लििासपुर (छ.ग.)  
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वैसी िी ि,ै जिााँ प्राण त्यागने मात्र से जीव अहवनाशी िो जाता ि।ै विी ाँ प्रहसद्ध अमेररकी लेखक माकश  ट्वेन का कथन ि-ै 

"िनारस इलतहास से भी पुराना है, परांपराओां से पुराना है, लकां वदांलतयों से भी पुराना है और जि इन सिको एक साथ 

लमिा लदया जाए, तो यह उस सांयुक्त सांग्रह से भी दोगुना पुराना है।" 

काशी : नगर से अतिक एक चेतना 

आलोक चक्रवाल की कृहत का कें द्रीय प्रहतपाद्य यि ि ैहक काशी कोई सामान्य नगर निीं ि।ै वि एक ऐसी चेतना ि ै

हजसमें जीवन और मतृ्य,ु भोग और वैराग्य, व्यवस्था और अराजकता, शास्त्र और लोक, परंपरा और आधहुनकता एक साथ 

उपहस्थत िैं। यि नगर हकसी एक रूप में हस्थर निीं रिता; वि हनरंतर बिता, बदलता और अपने भीतर नए अथय रचता रिता ि।ै 

कहव की दृहि में काशी एक “हमजाज” िै, एक ऐसा जीवन-स्वभाव जो बािरी मानकों से निीं, भीतर के सांस्कृहतक ताप से 

समझा जा सकता ि।ै यि नगर अपनी संरचना में िी दाशयहनक ि।ै यि एक अलग िी हमजाज का शिर ि।ै और िब अनायास ही 

कतव के ह्रदय से यह उदगार तनकलिा ह ै- तनत गांगा आरती होती है, हर तदन अलबेली काशी है/काशी तो रब की बस्ती 

है, चढ़ जाती सबको मस्ती है.  

यि शिर िर मनुष्य को िर क्षण स्मरण कराता ि ैहक जीवन सीधा निीं, बहकक अनके स्तरों, अनेक लयों और अनके 

हवरोधों से बना ि।ै कहव का यि दृहिकोण काशी को हकसी पययिक-हचत्र की तरि निीं, बहकक एक गिरी सभ्यतागत उपहस्थहत 

की तरि स्थाहपत करता ि।ै यिााँ नगर-जीवन केवल सड़क, घाि, मंहदर, श्मशान या बाजार का जोड़ निीं िै; वि मनुष्य की 

संपणूय अहस्तत्वगत अनुभहूत ि।ै हवद्वान एवं राजनतेा डॉ. संपणूायनंद न ेभी किा था - "काशी केवल पत्थरों और मंहदरों का शिर 

निीं ि,ै यि एक हवचार ि,ै एक चेतना ि ैजो भारत की आत्मा में बसती ि।ै" इसी आत्मा को कहव अपने शब्दों में कित ेिैं -  

दुलनया के झांझट लमट जाएुँ, उस शहर को कहते िनारस हैं/ 

जहाां जात-पात और गोत्र नहीं, उस शहर को कहते िनारस हैं/ 

कोई सपनों में इसे जीता है, कोई अपनों में इसे जीता है/ 

जि िात िात में रजा कहें , ति समझो सहर िनारस है/ 

तवरुद्धों का सामांजस्य 

काशी की सबसे मित्त्वपणूय हवशेिता इसका हवरोधों से भरा संसार ि।ै आलोक चक्रवाल ने इस हवरोधाभासी संरचना 

को अत्यंत सकू्ष्मता से पकड़ा ि।ै यिााँ मतृ्य ुभी उत्सव की तरि उपहस्थत ि ैऔर जीवन भी एक साधना की तरि ि।ै एक ओर 

घािों पर तप, जप, स्नान और महुि की आकांक्षा ि,ै तो दसूरी ओर गहलयों में शोर, व्यापार, भोजन, िाँसी, ठिाके और लोक-

चपलता ि।ै यिी हवरुद्धों का सामजंस्य काशी की आत्मा ि।ै कहव के यिााँ यि सामंजस्य केवल वैचाररक स्तर पर निीं, बहकक 

अनुभवजन्य स्तर पर उपहस्थत ि।ै वि काशी की गहलयों, घािों, मौसमों, पवों, भोजन-पद्धहतयों और सामाहजक व्यविारों के 

माध्यम से इस जहिलता को मतूय करते िैं। उनका काशी-बोध इस बात का साक्ष्य ि ैहक भारतीय नगर केवल सवु्यवहस्थत निीं 

िोते; वे कई बार अपनी जहिलता से िी जीवंत िोते िैं। काशी इस जीवंतता का चरम रूप ि।ै यिााँ संपन्नता और दररद्रता, शास्त्र 

और लोक, मंहदर और श्मशान, भहि और िास्य, कठोरता और करुणा — सब एक साथ िैं। उसे समझने के हलए उसकी 

सांस्कृहतक बिुलता को स्वीकार करना आवश्यक ि।ै 

 

कहीं लतराहा कहीं चौराहा,/ कहीं िांद गिी भी है काशी। 

कोई रात को अिख जगाता है, कोई लचता में ढूांढे है काशी। 

कुछ औघड़ भी लमि जाते हैं, कोई लचिम में पीता है काशी, 

स्पांदन लदि का है काशी, मस्तक का लतिक िना काशी । 

बहुलता और सह-अतस्तत्व 

आलोक चक्रवाल की रचना काशी को भारत की बिुलता का एक सजीव उदािरण मानती ि।ै यिााँ अनेक धमय, 

अनेक मत, अनके भािाएाँ, अनेक परंपराएाँ और अनके जीवन-पद्धहतयााँ साथ-साथ हनवास करती िैं। यि केवल सि-अहस्तत्व 
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निीं, बहकक एक ऐसी सांस्कृहतक साझेदारी ि ै हजसमें हवहवधताएाँ एक-दसूरे को चनुौती भी दतेी िैं और समदृ्ध भी करती िैं। 

कहव किते िैं –  

काशी की मलहमा अदु्भत है, यहाुँ िुढवा मांगि होता है । 

क्या लहन्दू है क्या मुलस्िम है, इस पवव पे खालिस इांसाां हैं। 

जि मांद पड़ा था नवाि सूत, िुढवा मांगि ने िचाया था। 

`दसूरी जगि हिर हलखते िैं-  

काशी का पे्रम िड़ा दुिवभ, है पे्रम की नगरी यह काशी । 

काशी अपनों की नगरी है, हर मानस अपना िगता है। 

काशी में उत्तर, दहक्षण, परूब, पहिम, सभी हदशाओ ंके लोग बसत ेिैं। अलग-अलग प्रांतीय, धाहमयक और भाहिक 

समदुाय इस नगर को एक जीहवत संगम में बदल दते ेिैं। यिी संगम-भाव काशी को हवहशि बनाता ि।ै यिााँ हवहवधता हकसी 

राजनीहतक नारे की तरि निीं, बहकक रोज़मराय के जीवन की सिज सच्चाई की तरि उपहस्थत ि।ै कहव यि भी हदखात ेिैं हक इस 

बिुलता का आधार केवल सिनशीलता निीं, बहकक आत्मीयता ि।ै लोग एक-दसूरे के साथ रित ेिी निीं, बहकक एक साझा 

नगर-संस्कृहत का हनमायण करते िैं। यि साझापन िी काशी की असली शहि ि।ै 

क्या मिय देश, क्या यवन देश/ क्या चीन कोररया, श्रीिांका ।... 

हर देश का मांलदर लमिता है, लतब्ित की नगरी है काशी । 

 

लोक-जीवन और उत्सव 

काशी का लोक-जीवन इस कृहत का अत्यंत मित्त्वपणूय पक्ष ि।ै पवय, मेल,े िोली, हखचड़ी, लोलाकय  छठ, अन्नकूि, 

पतगंबाजी, भागं, लस्सी, हमठाइयााँ और गहलयों की गूंज — ये सब हमलकर काशी को एक जीवंत लोक-लोकतंत्र में बदल दते े

िैं। यिााँ उत्सव केवल धाहमयक अनशुासन निीं, बहकक सामाहजक उकलास की एक साझा भािा ि।ै कहव की खाहसयत यि ि ै

हक वि इन लोक-तत्त्वों को केवल सचूीबद्ध निीं करत,े बहकक उन्िें काव्यात्मक संवेदना में ढालते िैं। उदािरणतः िागनु, 

िोली, िवा, मौसम और रंगों के प्रसंग काशी की उस मस्ती को रचत ेिैं जो बािरी प्रदशयन निीं, बहकक भीतरी ताप ि।ै इसी तरि 

हखचड़ी और पतंगबाजी के हववरण इस नगर के सामदुाहयक आनंद को गिराई दतेे िैं। 

काशी का लोक-जीवन इसहलए भी मित्त्वपणूय ि ैक्योंहक वि शास्त्र से अलग निीं, बहकक उसके समानातंर बिता ि।ै यि नगर 

अहभजात्य और लोक, दोनों का सिचर ि।ै 

 

कोई कुछ भी कहे यह अदु्भत है, रांगों से हर कोई अलभभूत है । 

काशी के रांग अतुिनीय हैं, इन रांगों में जीवन रस है। 

कोई देह को रांग िगता है, कोई अन्दर तक रांग जाता है। 

 

भािा, बोली और बनारसी लहजा 

इस कृहत की एक बड़ी हवशेिता इसकी भाहिक संरचना ि।ै आलोक चक्रवाल भोजपरुी, अवधी, खड़ी बोली और 

बनारसी िोन को एक साथ साधत ेिैं। इससे रचना में स्थानीयता, प्रामाहणकता और जीवन्तता आ जाती ि।ै भािा यिााँ केवल 

संपे्रिण का माध्यम निीं, बहकक संस्कृहत की ध्वहन बन जाती ि।ै काशी की भािा खरी भी ि ैऔर मस्ती भरी भी। वि सीधेपन 

को भी जानती ि ैऔर व्यंग्य को भी। उसमें गगंा-जमनुी तिज़ीब की सिजता ि,ै तो बनारसी हठठोली की चपलता भी। कहव 

स्थानीय बोहलयों को हकसी सजाविी उपकरण की तरि निीं, बहकक काव्य-संवेदना के अंग की तरि उपयोग करते िैं। 

यि भाहिक हमश्रण काशी के सामाहजक सच को भी व्यि करता ि।ै यिााँ भािा अलग-अलग समदुायों और जीवन-हस्थहतयों 
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के बीच सेत ुकी तरि काम करती ि।ै यिी कारण ि ै हक काशी की बोली केवल बोली निीं, बहकक एक सांस्कृहतक संकेत-

प्रणाली ि।ै 

हिदंी के हवद्वान ्हवश्वनाथ मखुजी कित ेिैं हक ‘बनारहसयों की अपनी अदा ि ै। दसूरों का उसमें हमल सकना उतना िी 

कहठन ि ैहजतना तले और पानी. आप लंदवंी , न्ययूाकी, बम्बइया, कलकहतया बन सकत ेिैं, पर बनारसी बनना कहठन िोगा.’ 

सचमचु बनारहसयों में जो जीवन का रस ि ै वि कुछ अलग िी ि।ै यिााँ जीवन्तता ि,ै सामंजस्य ि.ै पे्रम ि,ैअपनानापन ि।ै 

इसहलए कहव किते िैं- 

अईसन िोिी अईिी गईिी, कहाुँ और नाही तोहके लमिी/ 

लहांदी का मजा ई िनारस हौ, भोजपुरी के मजा भी िनारस हौ/ 

हर मजव की दवा िेचै कोई, ति समझो शहर िनारस हौ/ 

 

शांगार, भोजन और दैतनक जीवन 

काशी की हवशेिता यि भी ि ै हक यिााँ उच्च आध्याहत्मकता और बिुत साधारण जीवन-रस साथ-साथ चलते िैं। 

एक ओर मोक्ष, मतृ्य ुऔर वैराग्य का संसार ि,ै तो दसूरी ओर भोजन, मस्ती, गली, दकुान, चाय, लस्सी, भांग, हमठाई और 

गोलगप्पों का संसार। कहव इस दहैनक जीवन को बितु आत्मीयता से रचत ेिैं। काशी में िर चीज का अपना स्वाद ि ै। एक िी 

नगर में अलग-अलग स्थानों पर व्यंजनों का स्वाद बदल जाता ि,ै और यिी स्थानीयता को गिराई दतेी ि।ै यि केवल भोजन 

निीं, सांस्कृहतक पिचान ि।ै  

भोजन की यि परंपरा काशी की जीवन-ऊजाय को रेखाहंकत करती ि।ै कहव इसे इस रूप में किते िैं - 

कोई सुिह िनारस जीता है, कोई जम कर ताड़ी पीता है/ 

कोई मांलदर भाांग में डूि रहा, कोई ठांढई पीता है काशी/ 

कोई खैनी खाकर मस्त भया, कोई फूां क रहा िीड़ी काशी।... 

है पान यहाुँ जीवन शैिी, इस पर लनभती सिकी िोिी/ 

शांगार का पक्ष भी यिााँ केवल सौंदयय-प्रदशयन निीं, बहकक जीवन के प्रहत रहसक दृहि ि।ै िागनु की बयार, बसंती 

िवा, गनुगनुी धपू और बरसात के दृश्य काशी को केवल मौसम निीं, संवेदनात्मक अनुभव बनाते िैं। 

 

कोई मांलजि नहीं यहाुँ दुिवभ, हर काम िनाती है काशी/ 

जो मन में है उसे ठान िो िस, हर इच्छा फिती है काशी/ 

जो माांग लिया लदि से तुमने, हर माांग लदिाती है काशी/ 

 

श्रम, तशल्प और अर्श-व्यवस्र्ा 

आलोक चक्रवाल की कृहत काशी के श्रमशील पक्ष को भी मित्त्व दतेी ि।ै िथकरघा, ज़रदोज़ी, कमखाब, 

पच्चीकारी और बनारसी साड़ी जैसी परंपराएाँ इस नगर की अथयव्यवस्था और संस्कृहत, दोनों की रीढ़ िैं। इससे स्पि िोता ि ैहक 

काशी केवल तीथय निीं, बहकक हशकप का भी नगर ि।ै यि पक्ष इसहलए हवशेि ि ैक्योंहक अक्सर काशी को केवल आध्याहत्मक 

या पौराहणक दृहि से दखेा जाता ि।ै लेहकन इस कृहत में नगर का उत्पादन-आधाररत, श्रम-आधाररत और कारीगरी-आधाररत 

रूप भी हदखाई दतेा ि।ै यि दृहि काशी को अहधक यथाथयवादी और अहधक समग्र बनाती ि।ै कहव की संवेदना इस श्रम को 

आदर दतेी ि।ै वे हशकप को संस्कृहत से अलग निीं मानते, बहकक उसका अहभन्न अंग मानते िैं। यिी बात कृहत को सामाहजक 

गिराई प्रदान करती ि।ै व ेहलखत ेिैं-  

साड़ी से सजता िनारस है, करघे में इसकी महारत है/ 
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िुनकर िसते इस नगरी में, काशी मिमि की चाहत है/ 

इततहास और स्वतांत्रता-स्मृतत 

काशी केवल सांस्कृहतक नगर निीं, ऐहतिाहसक नगर भी ि।ै कहव स्वततं्रता-संग्राम और ऐहतिाहसक स्महृतयों को भी 

रचना में स्थान दते ेिैं। यि काशी को समय के प्रवाि में हस्थत एक सहक्रय नगर बनाता िै, न हक केवल अतीत में बंद स्मारक। 

इहतिास यिााँ हनहष्क्रय स्महृत निीं, बहकक वतयमान की चेतना ि।ै कहव इस नगर के इहतिास को गवय, संघिय और सांस्कृहतक 

उत्तराहधकार के रूप में दखेते िैं। यिी कारण ि ैहक उनकी कहवता में इहतिास केवल घिना निीं, बहकक नगर-चररत्र की भहूम 

बन जाता ि।ै इस संदभय में काशी का वि रूप उभरता ि ैहजसमें वि राष्र-हनमायण की स्महृत, सांस्कृहतक उत्तरदाहयत्व और जन-

जीवन की हनरंतरता का प्रतीक बनती ि।ै 

 

यहाुँ रास लिहारी आये थे, नवक्ाांलत ज्योलत जिाये थे/ 

काशी ने दी अच्छी टक्कर, भागे अांगे्रज थे इधर-उधर/ 

चोिापुर में जो शहीद ह ए, कशी ने ऐसे सपतू लदए/ 

चन्रशेखर ने जो धरती चुनी, उसे काशी नगरी कहते हैं/ 

 

मृत्यु और जीवन का दशशन 

काशी का सबसे प्रखर दाशयहनक आयाम मतृ्य ुऔर जीवन के संबंध में हदखाई दतेा ि।ै यि नगर मतृ्य ुको भय निीं, 

बहकक एक अहस्तत्वगत सत्य की तरि स्वीकार करता ि।ै श्मशान, घाि, स्नान, अंहतम संस्कार, महुि-आकांक्षा और 

आध्याहत्मक शांहत — ये सब काशी के दाशयहनक रूप को हनहमयत करत ेिैं। लेहकन कहव का मित्त्व यि ि ै हक वि मतृ्य ुको 

जीवन-हवरोधी निीं, बहकक जीवन के भीतर उपहस्थत एक अहनवायय सत्य के रूप में हदखात ेिैं। इसीहलए काशी में शोक भी ि ै

और मसु्कान भी। यिााँ अंहतमता भी उत्सव में बदल जाती ि।ै यि दृहि भारतीय दशयन के उस व्यापक भाव से जडु़ती ि ैहजसमें 

मतृ्य ुअंत निीं, पररवतयन ि।ै कृहत की यिी हवशेिता उसे अन्य नगर-काव्यों से अलग करती ि।ै यि नगर मतृ्य ुके भय को निीं, 

मतृ्य ुके ज्ञान को रचता ि।ै 

 

काशी में भय नहीं मृत्यु का / लनभवय मन जोर धड़कता है/ 

जीवन का उत्सव लनरांतर है/ मृत्य ुहर िार परालजत है । 

 

समकालीन अर्श 

आज जब नगर तेज़ी से बाजार, उपभोग, यातायात और यांहत्रकता के दबाव में बदल रि ेिैं, तब ‘काशी : एक नगर 

का मिाकाव्य’ एक सांस्कृहतक प्रहतरोध के रूप में भी पढ़ी जा सकती ि।ै यि कृहत बताती ि ैहक हकसी नगर की आत्मा केवल 

उसकी इमारतों से निीं, उसकी स्महृत, भािा, लोक और मानवीय संबंधों से बनती ि।ै आलोक चक्रवाल ने काशी को हलखकर 

केवल एक नगर का हचत्रण निीं हकया, बहकक एक सांस्कृहतक हवरासत को शब्दों में सरुहक्षत हकया ि।ै यि प्रयास इसहलए भी 

मित्त्वपणूय ि ैक्योंहक यि आधहुनकता के एकरूपकारी दबाव के हवरुद्ध स्थानीय जीवन की बिलुता को संरहक्षत करता ि।ै इस 

अथय में यि कृहत अतीत की प्रशंसा भर निीं, बहकक वतयमान के हलए एक सांस्कृहतक चतेावनी भी ि।ै कहव कित ेिैं –  

कुछ मुखव यहाुँ भी लमिते हैं , िड़ुिक सी िातें करते हैं/ 

पर ज्ञान का कोई जोर नहीं, हर घर में ग्यानी लमिते हैं/ 

लकस्से जुड़ते हैं रोज नए, लनत िनते हैं प्रलतमान नये/ 
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तनष्किश 

हनष्कियतः किा जा सकता ि ैहक ‘काशी : एक नगर का मिाकाव्य’ काशी को नगर निीं, बहकक एक सम्पणूय जीवन-दशयन के 

रूप में प्रस्ततु करती ि।ै यि एक ऐसी रचना ि ै हजसमें बिुलता, लोक, भािा, श्रम, भोजन, पवय, इहतिास, मतृ्य-ुबोध और 

आध्याहत्मकता एक साथ सहक्रय िैं। आलोक चक्रवाल की दृहि काशी को बािरी वणयन का हविय निीं, बहकक भीतर से जीए 

गए सांस्कृहतक अनुभव के रूप में सामने लाती ि।ै यि कृहत इसहलए भी मित्त्वपणूय ि ै हक यि नगर को स्महृत, पिचान और 

जीवंत सभ्यता के रूप में समझने का आग्रि करती ि।ै काशी यिााँ शास्त्र और लोक, तप और मस्ती, मतृ्य ुऔर जीवन, शोर 

और शांहत, संघिय और उत्सव - सबका संगम ि।ै राष्र हपता मिात्मा गााँधी न ेकिा था –“बनारस के दशयन करके मझेु ऐसा लगा 

हक िमारी प्राचीन सभ्यता यिााँ आज भी जीहवत और जागतृ ि।ै यि भारत की संस्कृहत का सच्चा प्रतीक ि।ै" इस दृहि से यि 

काव्य-गं्रथ केवल एक रचना निीं ि,ै बहकक एक सांस्कृहतक दस्तावेज ि।ै यि रचना एक कालजयी रचना के रूप में जानी 

जाएगी।  
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उधमपुर: समृद्ध संस्कृति की पहचान 

डॉ. इन्दु दत्ता*  

indu.dutta@pgdav.du.ac.in 

साराांश 

उधमपरु जम्म-ूकश्मीर का एक महत्वपरू्ण जजला ह,ै जो अपनी समदृ्ध डोगरा संस्कृजि, प्राकृजिक सौंदर्ण, धाजमणक आस्था िथा 

बहुसांस्कृजिक सामाजजक संरचना के कारर् जवजिष्ट पहचान रखिा ह।ै प्रस्िुि िोध-पत्र में उधमपरु की सांस्कृजिक जवरासि का 

समग्र अध्र्र्न जकर्ा गर्ा ह।ै इसमें क्षते्र के ऐजिहाजसक जवकास, भौगोजलक जविेषिाओ,ं सामाजजक जीवन, डोगरा संस्कृजि, 

लोकभाषा, लोकसाजहत्र्, लोकगीि, लोकनतृ्र्, पारंपररक वेिभषूा, खान-पान, धाजमणक आस्थाओ,ं मलेों, त्र्ोहारों िथा 

हस्िजिल्प का जवस्ििृ जववेचन जकर्ा गर्ा ह।ै साथ ही गजुणर, बकरवाल, पहाडी एवं अन्र् समदुार्ों के सांस्कृजिक र्ोगदान को 

भी रेखांजकि जकर्ा गर्ा ह।ै िोध-पत्र आधजुनकिा, वैश्वीकरर्, िहरीकरर् िथा िकनीकी जवकास के प्रभावों का जवशे्लषर् 

करि ेहुए र्ह स्पष्ट करिा ह ैजक उधमपरु की सांस्कृजिक पहचान आज भी अपनी मलू परंपराओ ंसे जडुी हुई ह।ै डोगरी भाषा, 

लोककलाओ ं और सांस्कृजिक धरोहर के संरक्षर् की आवश्र्किा पर जविेष बल जदर्ा गर्ा ह।ै अध्र्र्न से र्ह जनष्कषण 

जनकलिा ह ैजक जवकास और परंपरा का संिुजलि समन्वर् ही उधमपरु की सांस्कृजिक अजस्मिा को भजवष्र् में भी सरुजक्षि रख 

सकिा ह।ै र्ह िोध-पत्र भारिीर् सांस्कृजिक जवजवधिा, राष्रीर् एकिा िथा स्थानीर् लोक-संस्कृजि के संरक्षर् के संदभण में 

महत्वपरू्ण र्ोगदान प्रस्िुि करिा ह।ै 

मुख्य शब्द 

उधमपरु, डोगरा संस्कृजि, लोकसंस्कृजि, डोगरी भाषा, लोकसाजहत्र्, लोकनतृ्र्, लोकगीि, सांस्कृजिक जवरासि, गजुणर-

बकरवाल, धाजमणक आस्था, पारंपररक जीवन-िलैी, जम्म-ूकश्मीर, सांस्कृजिक अजस्मिा, राष्रीर् एकिा, सांस्कृजिक संरक्षर्। 

 

प्रस्िावना : 

संस्कृति तकसी भी समाज की आत्मा होिी ह।ै यह केवल कला, संगीि, सातहत्य या धमम िक सीतमि नहीं रहिी बतकक मनुष्य 

के जीवन जीन े के िरीके, उसके व्यवहार, रीति-ररवाजों, खान-पान, वेशभषूा, सामातजक संबंधों और नैतिक मकूयों का भी 

समग्र रूप होिी ह।ै भारि की सासं्कृतिक तवशेषिा उसकी तवतवधिा में तनतहि ह।ै उत्तर से दतिण और पवूम से पतिम िक 

प्रत्येक िेत्र की अपनी तवतशष्ट सांस्कृतिक पहचान ह।ै भारि तवतवधिाओ ं का दशे ह ै जहां प्रत्येक िेत्र अपनी तवतशष्ट 

सांस्कृतिक पहचान, सामातजक परंपराओ ंऔर जीवन-पद्धति के कारण अलग स्थान रखिा ह।ै इन्हीं िते्रों में एक ह ैजम्म ू

कश्मीर का उधमपरु तजला। अपने प्राकृतिक सौंदयम, धातममक आस्था, डोगरा संस्कृति, लोक-कलाओ ंऔर सामदुातयक जीवन, 

मेल,े पवम, धातममक स्थल, पारंपररक व्यंजन और लोक-तवश्वास आतद के कारण सांस्कृतिक दृतष्ट से अत्यंि समदृ्ध माना जािा ह।ै  

उधमपरु की जीवन-शलैी पवमिीय जीवन की सरलिा, श्रमशीलिा और सामदुातयक भावना का पररचय दिेी ह।ै इनमें 

परंपरा और आधतुनकिा का सुंदर समन्वय तदखाई दिेा ह।ै एक ओर ग्रामीण समाज आज भी लोकरीति, संयकु्त पररवार, 

लोकभाषा और पारंपररक कृतष व्यवस्था से जड़ुा हुआ ह ै वहीं दसूरी ओर तशिा, सचूना प्रौद्योतगकी, पयमटन और सैन्य 

 
* पी.जी.डी.ए.वी. महातवद्यालय (प्रािः), तदल्ली तवश्वतवद्यालय, नेहरू नगर, नई तदल्ली  
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गतितवतधयों न ेआधतुनक जीवन-मकूयों को भी सशक्त बनाया ह।ै उधमपरु केवल प्रशासतनक दृतष्ट से ही महत्वपणूम नहीं ह ैबतकक 

यह जम्म ूिेत्र की सांस्कृतिक आत्मा का प्रतितनतधत्व भी करिा ह।ै डोगरा समदुाय के साथ-साथ गजूमर, बकरवाल, पहाड़ी, 

पंजाबी िथा अन्य समदुायों न ेइसकी सांस्कृतिक संरचना को बहरंुगी बनाया ह।ै  

इस िेत्र का इतिहास डुग्गर प्रदशे की ऐतिहातसक परंपराओ ंसे जड़ुा हुआ ह।ै माना जािा ह ैतक इस नगर की स्थापना 

डोगरा शासक राजा उदय तसंह न ेकी थी तजनके नाम पर इसका नाम ‘उधमपरु’ पड़ा। डोगरा शासन के दौरान यह प्रशासतनक, 

सांस्कृतिक िथा व्यापाररक दृतष्ट से महत्वपणूम कें द्र रहा। 1846 की अमिृसर संतध के बाद जम्म-ूकश्मीर ररयासि की स्थापना 

हुई और डोगरा शासकों न ेउधमपरु सतहि परेू िते्र में सड़क, तसंचाई और प्रशासतनक ढांच ेका तवस्िार तकया। स्विंत्रिा के बाद 

उधमपरु का महत्व और बढ़ा तजसका मखु्य कारण था यहा ंभारिीय सेना की उत्तरी कमान का मखु्यालय बनना। आज उधमपरु 

केवल एक तजला मखु्यालय नहीं बतकक राष्रीय सरुिा और सांस्कृतिक समन्वय का भी प्रमखु कें द्र ह।ै  

उधमपरु जम्म ूसंभाग के मध्यविी भाग में तस्थि ह।ै इसकी ऊंचाई लगभग 750-800 मीटर ह ैतजसके कारण यहां की 

जलवाय ुमैदानी िेत्रों की िलुना में अतधक सहुावनी रहिी ह।ै यह तजला पवमिों, वनों, नतदयों और घातटयों से तघरा हुआ ह।ै 

यहा ंदवेदार, चीड़ िथा अन्य वनस्पतियां प्रचरु मात्रा में पाई जािी हैं। िवी नदी और उसकी सहायक धाराएं कृतष िथा पेयजल 

की दृतष्ट से महत्वपणूम हैं। प्राकृतिक संपदा न ेयहा ंके लोगों को गहराई से प्रभातवि तकया ह।ै लकड़ी, औषधीय पौध,े फल िथा 

वन-उत्पाद स्थानीय अथमव्यवस्था का महत्वपणूम भाग हैं। 

यह एक बहुसांस्कृतिक तजला ह।ै यहा ंडोगरा, गजुमर, बकरवाल, पहाड़ी, कश्मीरी िथा अन्य समदुाय तनवास करि ेहैं। 

सभी समदुायों के बीच सामातजक सौहादम और पारस्पररक सहयोग की भावना दखेन ेको तमलिी ह।ै तववाह, धातममक उत्सव 

िथा सामदुातयक कायमक्रमों में लोग एक-दसूरे की सहभातगिा को महत्व दिेे हैं। ग्रामीण िते्रों में संयकु्त पररवारों की परंपरा अभी 

भी तवद्यमान ह ैजबतक नगर िते्रों में एकल पररवारों की संख्या बढ़ रही ह।ै यहा ंकी सांस्कृतिक पहचान मखु्य रूप से डोगरा 

संस्कृति से तनतममि हुई ह।ै डोगरा संस्कृति वीरिा, श्रम, धातममक आस्था और अतितथ-सत्कार के तलए प्रतसद्ध ह।ै डोगरा समाज 

में पररवार को सवोच्च सामातजक संस्था माना जािा ह।ै पररवार के बड़े-बुजगुों का सम्मान, सामतूहक तनणमय, सामातजक 

सहयोग िथा धातममक तवश्वास इसकी प्रमखु तवशेषिाए ंहैं। डोगरा संस्कृति में  लोकगीिों, लोकनतृ्यों िथा लोककथाओ ंकी 

समदृ्ध परंपरा ह।ै तववाह, जन्म, फसल कटाई िथा धातममक अवसरों पर तवशेष लोकगीि गाए जािे हैं। अतितथ का स्वागि परेू 

सम्मान और आत्मीयिा से कना डोगरा समाज की तवतशष्ट पहचान ह।ै यही कारण ह ै तक ‘अतितथ दवेो भव’ की भारिीय 

परंपरा यहां आज भी जीतवि तदखाई दिेी ह।ै 

उधमपरु के समाज में पररवार केवल आतथमक इकाई नहीं बतकक सामातजक और सांस्कृतिक तशिा का कें द्र भी ह।ै 

बच्चों को बचपन से ही बड़ों का सम्मान, ईमानदारी, पररश्रम, सहयोग और धातममक आस्था के संस्कार तदए जाि ेहैं। मतहलाए ं

पररवार की सांस्कृतिक परंपराओ ंको आग बढ़ाने में महत्वपणूम भतूमका तनभािी हैं। वे केवल गतृहणी ही नहीं बतकक कृतष, 

पशपुालन, तशिा िथा सामातजक कायों में भी सतक्रय रहिी हैं। 

इस िेत्र की प्रमखु भाषा डोगरी ह ैतजसे भारिीय संतवधान की आठवीं अनुसचूी में स्थान प्राप्त ह।ै इसके अतिररक्त 

तहदंी, उदूम, अंगे्रज़ी, गोजरी, पहाड़ी और पंजाबी भी यहााँ बोली जािी ह।ै डोगरी भाषा का सातहत्य अत्यंि समदृ्ध ह।ै लोकगीि, 

लोककथाए,ं कहाविें और लोकगाथाए ं इसकी पहचान हैं। आधतुनक डोगरी सातहत्य में कतवयों और लेखकों न ेसामातजक 

पररविमन, स्त्री-अतस्मिा, ग्रामीण जीवन िथा मानवीय मकूयों को प्रमखु तवषय बनाया ह।ै 

यहां का जनजीवन प्राकृतिक पररवेश के साथ गहराई से जड़ुा हुआ ह।ै यहा ं के अतधकांश ग्रामीण पररवार कृतष, 

पशपुालन और छोटे व्यवसायों पर तनभमर हैं। पवमिीय िेत्र होने के कारण लोगों का जीवन पररश्रम, आत्मतनभमरिा और 

सामदुातयक सहयोग पर आधाररि ह।ै प्रािःकाल से ही लोग अपन ेदतैनक कायों में लग जािे हैं। खेिों में काम करना, पशओु ं

की दखेभाल, घर के पारंपररक कायम िथा स्थानीय बाजारों में व्यापार करना यहां की सामान्य तदनचयाम का तहस्सा ह।ै ग्रामीण 

िेत्रों में आज भी पारंपररक मकान दखेन ेको तमलि ेहैं तजनमें पत्थर, लकड़ी और तमट्टी का उपयोग तकया जािा ह।ै आधतुनक 
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समय में सीमेंट और कंक्रीट के मकानों का तनमामण बढ़ा ह ैतफर भी अनेक गांवों में पारंपररक स्थापत्य शलैी सरुतिि ह।ै यहा ंके 

लोग सादगी, तवनम्रिा और अतितथ-सत्कार के तलए प्रतसद्ध हैं। तकसी भी सामातजक अवसर पर परूा गावं एक पररवार की िरह 

सहयोग करिा ह।ै तववाह, जन्म, मतृ्य,ु धातममक अनुष्ठान और त्योहार सामतूहक रूप से मनाए जािे हैं तजससे सामातजक एकिा 

और भाईचारे की भावना सदुृढ़ होिी ह।ै  

उधमपरु की सांस्कृतिक तवतवधिा में गजूमर और बकरवाल समदुाय का तवशेष योगदान ह।ै ये समदुाय अपनी तवतशष्ट 

जीवन-पद्धति, लोकपरंपराओ ंऔर पशपुालन आधाररि अथमव्यवस्था के तलए जान े जािे हैं। गजूमर समदुाय मखु्यिः दगु्ध 

उत्पादन, पशपुालन और कृतष से जड़ुा ह।ै उनके सामातजक जीवन में पररवार और समदुाय की भतूमका अत्यंि महत्वपणूम होिी 

ह।ै बकरवाल समदुाय पारंपररक रूप से अधम घमुिंू जीवन जीिा ह।ै वे मौसम के अनुसार अपन ेपशओु ंतवशेष रूप से भेड़ों और 

बकररयों को लेकर ऊंच ेपवमिीय िेत्रों और मैदानी इलाकों के बीच आवागमन करि ेहैं। इस जीवन पद्धति न ेउन्हें प्रकृति के 

साथ गहरा संबंध स्थातपि करने में सहायिा की ह।ै इन समदुायों में लोकगीि, लोककथाएं, पश ुआधाररि लोकतवश्वास और 

पारंपररक तचतकत्सा ज्ञान आज भी जीतवि ह।ै  

इस िेत्र की प्रमखु भाषा डोगरी ह ैतकंिु गोजरी, पहाड़ी, तहदंी, उदूम और पंजाबी का भी व्यापक प्रयोग यहां तदखाई 

दिेा ह।ै अत्यंि समदृ्ध डोगरी लोकसातहत्य में वीरगाथाएं, प्रेमगीि, तववाहगीि, दवेी-दवेिाओ ंकी कथाएं िथा लोककथाए ं

पीढ़ी-दर-पीढ़ी मौतखक रूप से संचाररि होिी रही हैं। लोककथाओ ंमें सत्य, साहस, न्याय, पररश्रम और नैतिकिा का संदशे 

तमलिा ह।ै दादी-नानी द्वारा बच्चों को सनुाई जान ेवाली कहातनया ंकेवल मनोरंजन का साधन ही नहीं सांस्कृतिक तशिा का 

माध्यम भी ह।ै डोगरी सातहत्य की प्रतसद्ध कवतयत्री पद्मा सचदवे न ेडोगरी भाषा को राष्रीय स्िर पर प्रतितष्ठि तकया। वे मानिी 

हैं तक ‘‘डोगरी केवल भाषा नहीं बतकक डुग्गर की आत्मा ह।ै’’ उनके सातहत्य में डोगरा समाज, स्त्री जीवन, प्रकृति, 

लोकसंस्कृति आतद का सुंदर तचत्रण तमलिा ह।ै   

उधमपरु के लोकगीि यहां के जीवन के प्रत्येक अवसर से जड़ेु हैं। तववाह के अवसर पर मगंल गीि, सहुाग गीि और 

तवदाई गीि गाए जाि ेहैं। कृतष कायों के समय श्रमगीि िथा धातममक अवसरों पर भतक्त गीि गाए जाि ेहैं। कुड्डु, फुम्मतनयां, 

हारण यहा ं के प्रमखु लोकनतृ्य हैं। कुड्डु डोगरा समाज का अत्यंि लोकतप्रय नतृ्य ह।ै इसे तवशेष रूप से धातममक मेलों िथा 

सामदुातयक उत्सवों में प्रस्िुि तकया जािा ह।ै ढोल की िाल पर सामतूहक रूप से तकया जान ेवाला यह नतृ्य उत्साह और 

सामतूहकिा का प्रिीक ह।ै फुम्मतनयां मतहलाओ ंका पारंपररक लोकनतृ्य ह ैतजसमें वे समहू बनाकर गीिों के साथ नतृ्य करिी 

हैं। हारण लोकनाट्य और लोकनतृ्य का तमतश्रि रूप ह ै तजसमें सामातजक व्यंग्य और मनोरंजन दोनों का समावेश होिा ह।ै 

लोकसंगीि में ढोल, नगाड़ा, बांसरुी, शहनाई और तचमटा जैसे वाद्ययंत्रों का प्रयोग तकया जािा ह।ै  

यहां की वेशभषूा जलवाय ु िथा सांस्कृतिक परंपराओ ं के अनुरूप तवकतसि हुई ह।ै परुुष प्रायः कुिाम-पायजामा, 

पगड़ी, कमरबंद िथा सतदमयों में ऊनी कोट या शॉल पहनिे हैं। मतहलाएं सलवार कमीज़, दपुट्टा िथा रंग-तबरंगे पररधान पहनिी 

हैं। तवशेष अवसरों पर पारंपररक कढ़ाई वाले वस्त्र धारण तकए जािे हैं। आभषूणों में चांदी और सोने के गहनों का तवशेष महत्व 

ह।ै नथ, झमुके, हार, चतूड़यां और पायल अतनवायम रूप से पारंपरतक शंगार का तहस्सा हैं। पवमिीय िेत्रों में ऊनी शॉल और 

हस्ितनतममि वस्त्र स्थानीय हस्िकला का उत्कृष्ट उदाहरण हैं। 

उधमपरु का भोजन स्थानीय कृतष, जलवाय ुऔर सांस्कृतिक परंराओ ंसे प्रीाातवि ह।ै यहां का भोजन पौतष्टक, सरल 

और स्वातदष्ट होिा ह।ै मखु्य व्यंजनों में राजमा-चावल, कलाड़ी (स्थानीय दधू से बना उत्पाद), अंबल, मक्के की रोटी, सरसों 

का साग, दालें, घी, दही इत्यातद ह।ै तवशेष अवसरों पर अनेक पारंपररक व्यंजन बनाए जािे हैं। तववाह समारोहों में डोगरी 

भोजन की तवशेष व्यवस्था की जािी ह।ै कलाड़ी आज जम्म ूिते्र की सांस्कृतिक पहचान बन चकुी ह ैऔर उधमपरु सतहि परेू 

डुग्गर िते्र में अत्यंि लोकतप्रय ह।ै  

धातममक-सांस्कृतिक त्योहार उधमपरु में बहुि उत्साह के साथ मनाए जाि े हैं। इनमें लोहड़ी, मकर संक्रांति, 

महातशवरातत्र, होली, रामनवमी, बसैाखी, जन्माष्टमी, तदवाली, गरुुपवम आतद हैं। नवरातत्र के अवसर पर मािा वैष्णो दवेी जान े
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वाले लाखों श्रद्धाल ुइस िेत्र से होकर गजुरि ेहैं तजससे धातममक वािावरण और भी अतधक जीवंि हो जािा ह।ै स्थानीय मलेों में 

लोकनतृ्य, लोकसंगीि, हस्ितशकप प्रदशमनी िथा पारंपररक खलेों का आयोजन होिा ह।ै  

धातममक आस्था और िीथमस्थलों की दृतष्ट से दखेें िो उधमपरु का जवाब नहीं। ‘सधु महादवे मतंदर’ यहां का प्राचीन 

तशव मंतदर ह ैजो अत्यतधक श्रद्धा का कें द्र ह।ै यहां प्रतिवषम तवशाल मेला आयोतजि होिा ह।ै मानिलाई स्थान धातममक िथा 

प्राकृतिक सौंदयम दोनों के तलए प्रतसद्ध ह।ै ‘दतेवका नदी’ को छोटी गंगा कहा जािा ह।ै धातममक मान्यिाअें के अनुसार इसमें 

स्नान करना पणु्यदायक माना जािा ह।ै ‘तक्रमची मंतदर’ प्राचीन मतंदर ह ै जो स्थापत्य कला और इतिहास का महत्वपणूम 

उदाहरण ह।ै इन धातममक स्थलों पर प्रतिवषम दशे-तवदशे से हज़ारों श्रद्धाल ुऔर पयमटकों का आना-जाना लगा रहिा ह।ै  

हस्ितशकप और लोक कलाओ ंकी बाि करें िो हस्ितनतममि वस्त्र, ऊनी शॉल, लकड़ी की नक्काशी, बासं िथा बेंि 

से तनतममि वस्िुए ं यहा ं की स्थानीय कला का प्रतितनतधत्व करिी हैं। ग्रामीण मतहलाए ं कढ़ाई, तसलाई और हस्ितशकप के 

माध्यम से पारंपररक कला को जीतवि रखे हुए हैं। कई स्वयं सहायिा समहूों ने भी इन कलाओ ंको आतथमक दृतष्ट से सशक्त 

बनाया ह।ै 

उधमपरु प्राकृतिक, धातममक और सांस्कृतिक पयमटन का महत्वपणूम कें द्र ह।ै हरी-भरी पवमि शंखलाए,ं वन, झरन ेऔर 

ऐतिहातसक स्थल पयमटकों को आकतषमि करिे हैं। पयमटन से स्थानीय लोगों को रोजगार प्राप्त होिा ह ैिथा पारंपररक हस्ितशकप 

और स्थानीय व्यंजनों को बढ़ावा भी तमलिा ह।ै पयमटन के तवकास के साथ-साथ स्थानीय संस्कृति का संरिण करना भी 

आवश्यक हो जािा ह ैिातक आधतुनकिा के प्रभाव में पारंपररक पहचान कमजोर न पड़ने पाए। यहा ंकी अथमव्यवस्था का 

आधार मखु्यिः कृतष, पशपुालन, बागवानी, लघ ुव्यापार, पयमटन िथा सरकारी सेवाए ंहैं। पवमिीय भ-ूभाग होन ेके कारण यहा ं

सीढ़ीनुमा खेिों में खिेी की जािी ह।ै कृतष केवल आतथमक गतितवतध नहीं ह ैबतकक स्थानीय जीवन शैली का अतभन्न अंग भी 

ह।ै यहा ंकी मखु्य फसलों में गेह ,ं धान, मक्का, जौ, दलहन, सरसों आतद ह।ै तपछल ेकुछ वषों से बागवानी का महत्व भी बढ़ा हैं 

आम, अमरूद, नींबू, अनार, लीची िथा मौसमी फलों का उत्पादन स्थानीय आय का महत्वपणूम स्रोि बना ह।ै ग्रामीण पररवार 

दगु्ध उत्पादन, मधमुक्खी पालन िथा पोकरी पालन से भी अतिररक्त आय अतजमि करिे हैं। यहां स्वयं सहायिा समहू और 

सरकारी योजनाओ ंन ेमतहलाओ ंिथा यवुाओ ंको स्वरोजगार की तदशा में प्रेररि तकया ह।ै  

स्विंत्रिा के पिाि ् उधमपरु में तशिा के िेत्र में उकलेखनीय प्रगति हुई ह।ै आज तजल े में सरकारी एवं तनजी 

तवद्यालयों, महातवद्यालयों और व्यावसातयक प्रतशिण संस्थानों की संख्या बढ़ी ह।ै तडतजटल तशिा, पसु्िकालयों िथा कौशल 

तवकास कायमक्रमों न े नई पीढ़ी को व्यापक अवसर उपलब्ध करवाए हैं। सड़क, रेल और संचार सतुवधाओ ं के तवस्िार न े

उधमपरु को दशे के अन्य भागों से अतधक सदुृढ़ रूप से जोड़ा हैं राष्रीय राजमागम िथा रेलव ेपररयोजनाओ ंन ेआतथमक और 

सामातजक तवकास को नई गति दी ह।ै यहां की मतहलाएं केवल पररवार की दखेभाल िक सीतमि नहीं हैं बतकक कृतष, 

पशपुालन, तशिा, स्वास््य, हस्ितशकप और स्थानीय प्रशासन में भी सतक्रय योगदान द ेरही हैं। ग्रामीण िेत्रों में मतहलाएं खिेों 

में परुुषों के साथ कायम करिी हैं। वे बीज बोने, फसल काटन,े पश ुदखेभाल व दगु्ध उत्पादन में महिी भतूमका तनभा रही हैं। 

आज तशिा के प्रसार के कारण मतहलाए ं तशिक, तचतकत्सक, प्रशासतनक अतधकारी, उद्यमी िथा सामातजक कायमकिाम के 

रूप में भी अपनी पहचान बना रही हैं।  

भारिीय सेना की उत्तरी कमांड के मखु्यालय के कारण उधमपरु का नाम परेू दशे में जाना जािा ह।ै यह केवल सैन्य 

दृतष्ट से ही नहीं बतकक राष्रीय एकिा और सांस्कृतिक समन्वय का भी प्रिीक ह।ै दशे के तवतभन्न राज्यों से आने वाले सैतनक 

और अतधकारी यहा ंरहि ेहैं। उनके माध्यम से तवतभन्न भारिीय संस्कृतियों का परस्पर आदान-प्रदान होिा ह।ै इससे स्थानीय 

समाज में राष्रीय एकिा, अनशुासन और तवतवधिा के प्रति सम्मान की भावना मजबूि होिी ह।ै सेना की उपतस्थति ने स्थानीय 

अथमव्यवस्था, तशिा, स्वास््य सेवाओ ंऔर आधारभिू संरचना के तवकास में भी सकारात्मक योगदान तदया ह।ै  

वैश्वीकरण, तशिा, इटंरनटे और सोशल मीतडया न ेउधमपरु की जीव-शैली में अनेक पररविमन तकए हैं। यवुा पीढ़ी 

आधतुनक तशिा, िकनीकी ज्ञान और नए रोजगार के अवसरों की ओर अग्रसर ह।ै पर इसके साथ-साथ पारंपररक लोक 
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संस्कृति के सामन ेकुछ चनुौतियां भी उत्पन्न हुई हैं। डोगरी भाषा का दतैनक प्रयोग कुछ शहरी पररवारों में कम होिा जा रहा ह।ै 

लोकगीिों और लोकनतृ्यों की जगह आधतुनक मनोरंजन के साधनों का प्रभाव बढ़ा ह।ै पारंपररक वेशभषूा अब मखु्यिः 

त्योहारों और तववाह अवसरों िक ही सीतमि होिी जा रही ह।ै तफर भी अनेक सांस्कृतिक संस्थाएं, सातहत्यकार और 

सामातजक संगठन डोगरी भाषा, लोककला और परंपराओ ंके संरिण हिे ु तनरंिर कायम कर रह ेहैं। सांस्कृतिक कायमक्रमों के 

माध्यम से नई पीढ़ी को अपनी तवरासि से जोड़न ेका प्रयास तकया जा रहा ह।ै 

आज उधमपरु की सांस्कृतिक तवरासि संरिण के समि कई चनुौतियों का सामना करना पड़ रहा ह ैजैसे शहरीकरण 

के कारण पारंपररक जीवन-पद्धति में पररविमन, डोगरी और अन्य स्थानीय बोतलयों का घटिा प्रयोग, लोककलाओ ंऔर 

लोकतशकप के संरिण के तलए सीतमि संसाधन, पारंपररक कृतष पर जलवाय ुपररविमन का प्रभाव, यवुाओ ंका महानगरों की 

ओर पलायन, आधतुनक उपभोक्तावादी संस्कृति का बढ़िा प्रभाव आतद। इन चनुौतियों का समाधान केवल सरकारी प्रयासों से 

नहीं बतकक समाज की सतक्रय भागीदारी से ही संभव होने की आशा ह।ै हां, उधमपरु की सांस्कृतिक धरोहर के संरिण हिेु कुछ 

प्रयास अवश्य रूप से तकए जाने चातहए जैसे डोगरी भाषा का तवद्यालयों और महातवद्यालयों में अतधक प्रचार-प्रसार होना, 

लोकलाओ ंऔर हस्ितशकप को आतथमक सहायिा प्रदान करना या करवाना, सांस्कृतिक मेलों और लोक उत्सवों का तनयतमि 

आयोजन होना, पारंपररक व्यंजनों और लोकसंगीि को पयमटन से जोड़ना, स्थनीय इतिहास और संस्कृति पर शोध को 

प्रोत्साहन दनेा, यवुाओ ंको सांस्कृतिक तवरासि से जोड़न े के तलए तडतजटल अतभलेखागार का तनमामण करवाना, पयामवरण 

संरिण और पयमटन को बढ़ावा दनेा आतद। 

तनष्कर्ष :  

उधमपरु केवल जम्म ूकश्मीर का एक तजला नहीं बतकक डोगरा संस्कृति, भारिीय बहलुिा और राष्रीय एकिा का 

सजीव उदाहरण ह।ै यहां की जीवन-शैली सरल, श्रमशील और सामदुातयक ह।ै लोकगीि, लोकनतृ्य, भाषा, भोजन, धातममक 

परंपराए ंऔर सामातजक मकूय इसकी तवतशष्ट पहचान हैं। आधतुनकिा के प्रभाव के बावजदू यहा ंके लोगों ने अपनी सांस्कृतिक 

जड़ों को परूी िरह नहीं छोड़ा ह।ै यही इसकी सबसे बड़ी तवशेषिा ह।ै यतद स्थानीय भाषा, लोककलाओ ंहस्ितशकप और 

सांस्कृतिक धरोहर के संरिण पर तनरंिर ध्यान तदया जाए िो यह िते्र भतवष्य में भी भारिीय संस्कृति के एक महत्वपणूम कें द्र के 

रूप में अपनी पहचान बनाए रखेगा। उधमपरु की जीवन-शैली और संस्कृति हमें यह संदशे दिेी ह ै तक तवकास और परंपरा 

परस्पर तवरोधी नहीं बतकक एक-दसूरे के परूक हो सकिे हैं। तनममल वमाम जी भी मानिे हैं तक ‘‘परंपरा अिीि का बोझ नहीं 

बतकक विममान की चेिना ह।ै’’ अिः कहा जा सकिा ह ैतक सांस्कृतिक अतस्मिा को सरुतिि रखिे हुए आधतुनक तवकास की 

ओर बढ़ना ही उधमपरु िते्र की सबसे बड़ी उपलतब्ध ह।ै  
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शोध-सार 

उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध से बीसवीं शताब्दी के मध्य तक बबहार का सामाबिक पररदृश्य तीव्र पररवतधन की प्रबिया से 

गिुर रहा था। औपबनवेबशक शासन, आधबुनक बशक्षा, भबूम-रािस्व व्यवस्थाओ,ं िनगणनाओ ंतथा उभरती रािनीबतक चेतना 

ने पारंपररक सामाबिक संरचनाओ ंको नई बदशा प्रदान की। इन पररवतधनों के बीच कुछ समदुायों न ेअपनी सामाबिक बस्थबत, 

सांस्कृबतक वैधता और सावधिबनक पहचान को पनुपधररभाबित करन े का संगबित प्रयास बकया। प्रस्तुत अध्ययन इसी 

ऐबतहाबसक प्रबिया का बवशे्लिण करता ह।ै यह शोध दशाधता ह ैबक आबथधक संसाधनों पर बनयंत्रण और सामाबिक प्रबतष्ठा के 

मध्य गहरा अंतसंबंध बवद्यमान था। ग्रामीण सत्ता-संरचना में प्रभावशाली उपबस्थबत रखने वाले भबूमहार समदुाय ने आधबुनक 

संस्थाओ,ं िातीय संगिनों, बशक्षा, मदु्रण संस्कृबत और इबतहास-लखेन का उपयोग करत े हुए स्वयं को एक नई सामाबिक 

पहचान प्रदान करने का प्रयास बकया। इस प्रबिया में औपबनवेबशक िनगणनाओ,ं प्रशासबनक वगीकरणों और सावधिबनक 

बवमशों ने भी महत्वपणूध भबूमका बनभाई। अध्ययन यह प्रबतपाबदत करता ह ै बक पहचान का बनमाधण बकसी बस्थर ऐबतहाबसक 

बवरासत का पररणाम नहीं था, बबकक वह सामाबिक प्रबतस्पधाध, सांस्कृबतक पनुव्याधख्या और रािनीबतक आकाकं्षाओ ं से 

बनबमधत एक गबतशील प्रबिया थी। शोध के दौरान यह भी स्पष्ट होता ह ै बक सामाबिक पनुगधिन केवल प्रबतष्ठा प्राप्त करन ेका 

प्रयास नहीं था, बबकक उसने बशक्षा, रािनीबतक भागीदारी, बकसान चेतना और सावधिबनक नेततृ्व के नए आयामों को िन्म 

बदया। इस प्रकार यह अध्ययन औपबनवेबशक भारत में िाबत, शबि, भबूम और सांस्कृबतक वैधता के िबिल अंतसंबंधों को 

समझने का एक महत्वपणूध दृबष्टकोण प्रस्तुत करता ह।ै 

मुख्य शब्द :  

भबूमहार, सामाबिक पनुगधिन, औपबनवेबशक बबहार, भबूम-स्वाबमत्व, िनगणना, सांस्कृबतक वैधता, िातीय संगिन, स्वामी 

सहिानंद सरस्वती, सामाबिक इबतहास, पहचान-बनमाधण। 

 

िूल आलेख  

उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध से भारतीय स्वततं्रता के मध्य तक का काल भारतीय समाज के इततहास में गहन 

सामातजक पनुसंरचना का यगु था। औपतनवेतशक शासन द्वारा स्थातपत नई प्रशासतनक व्यवस्थाओ,ं जनगणनाओ,ं आधतुनक 

तशक्षा और राजनीततक संस्थाओ ंन ेपारंपररक सामातजक समहूों को अपनी तस्थतत और पहचान का पनुमूधलयांकन करन ेके तलए 

प्रेररत तकया। तिहार का भतूमहार समदुाय इस पररवतधनशील प्रतिया का एक महत्वपणूध उदाहरण प्रस्तुत करता ह।ै यद्यतप 

भतूमहार लंिे समय से तिहार के तवतभन्न क्षेत्रों में कृषक, भ-ूस्वामी तथा स्थानीय प्रभतु्वशाली वगध के रूप में उपतस्थत थे, 

 
* िोधार्थी - इमिहास मवभार्, मदर्ंिर िैन कॉलेि, िड़ौि, िार्पि, उ. प्र. 

† िोधार्थी - इमिहास मवभार्, रघुनार्थ र्र्लसग पी. िी. कॉलेि, िेरठ, उ. प्र. 
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तथातप औपतनवेतशक काल में उनकी सामातजक पहचान को लकेर व्यापक िहस प्रारंभ हुई। यह िहस केवल जातीय प्रततष्ठा 

का प्रश्न नहीं थी, ितलक भतूम, सत्ता, तशक्षा और सामातजक वैधता से भी गहराई से जडुी हुई थी। 

औपतनवतेशक तिहार में भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन एक िहुआयामी ऐततहातसक प्रतिया थी। एक ओर 

समदुाय का एक िडा वगध पयाधप्त भतूम-स्वातमत्व और आतथधक संसाधनों के कारण ग्रामीण सत्ता संरचना में प्रभावशाली तस्थतत 

रखता था, वहीं दसूरी ओर उसे पारंपररक ब्राह्मण समदुायों द्वारा पणूध धातमधक मान्यता प्राप्त नहीं थी। पररणामस्वरूप भतूमहारों के 

भीतर अपनी सामातजक तस्थतत को पनुपधररभातषत करने तथा स्वयं को ‘भबूमहार ब्राह्मण’ के रूप में स्थातपत करन ेका एक 

संगतठत प्रयास तवकतसत हुआ। यह प्रयास केवल सांस्कृततक नहीं था, ितलक इसके पीछे राजनीततक, आतथधक और शैतक्षक 

कारक भी सतिय थे। 

1870 से 1947 के िीच भतूमहार समदुाय द्वारा स्थातपत सभाएँ, सम्मेलन, शैतक्षक संस्थान तथा सामातजक सधुार 

कायधिम इस व्यापक पनुगधठन के महत्वपणूध साधन िने। औपतनवेतशक जनगणनाओ ंन ेभी इस प्रतिया को नई तदशा प्रदान की, 

क्योंतक पहली िार समदुायों को राज्य द्वारा वगीकृत और पररभातषत तकया जा रहा था। पररणामस्वरूप जातीय पहचान एक 

सावधजतनक और राजनीततक प्रश्न िन गई। प्रस्ततु शोध-पत्र का उद्देश्य औपतनवतेशक तिहार में भतूमहार समदुाय के सामातजक 

पनुगधठन की प्रतिया का तवशे्लषण करना ह।ै तवशेष रूप से यह अध्ययन भतूम-स्वातमत्व, ब्राह्मणत्व की अवधारणा, जातीय 

संगठनों, औपतनवेतशक जनगणनाओ ंतथा राष्ट्रवादी राजनीतत के परस्पर संिंधों को समझन ेका प्रयास करता ह।ै  

 

औपमनवेमिक मिहार की सािामिक-आमर्थगक पृष्ठभूमि 

उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध का तिहार भारतीय उपमहाद्वीप के उन क्षेत्रों में था जहाँ औपतनवेतशक शासन, कृतष 

अथधव्यवस्था और जाततगत संरचना एक-दसूरे से गहराई से जडुी हुई थीं। 1793 के स्थायी बंदोबस्त (Permanent 

Settlement) के दीर्धकातलक प्रभावों न ेतिहार की ग्रामीण संरचना को इस प्रकार रूपातंररत तकया तक भतूम केवल उत्पादन 

का साधन न रहकर सामातजक प्रततष्ठा, राजनीततक प्रभाव और जातीय प्रभतु्व का प्रमखु आधार िन गई। पररणामस्वरूप, 

भतूम-स्वातमत्व और सामातजक तस्थतत के िीच एक प्रत्यक्ष संिंध तवकतसत हुआ, तजसने आगे चलकर अनेक समदुायों की 

पहचान-तनमाधण प्रतिया को प्रभातवत तकया। 

औपतनवतेशक प्रशासतनक अतभलखेों तथा तजला गजेतियरों से स्पष्ट होता ह ैतक शाहाबाद, पिना, गया, मुगंेर और 

सारण जैसे तजलों में भतूमहार, राजपतू, कायस्थ तथा अन्य प्रभतु्वशाली कृषक समदुाय ग्रामीण सत्ता-संरचना में महत्वपणूध 

स्थान रखते थे। इनमें भतूमहार समदुाय की तस्थतत तवशेष रूप से उललखेनीय थी, क्योंतक समदुाय का एक िडा वगध कृतष भतूम 

पर तनयंत्रण रखता था तथा स्थानीय स्तर पर राजस्व संग्रह, पचंायत नेततृ्व और सामातजक तनणधयों में प्रभावशाली भतूमका 

तनभाता था। 

1901 और 1911 की जनगणना ररपोिों से यह संकेत तमलता ह ैतक तिहार में जातीय वगीकरण केवल सामातजक 

पहचान का प्रश्न नहीं था, ितलक प्रशासतनक और राजनीततक महत्व भी रखता था। औपतनवेतशक राज्य न ेभारतीय समाज को 

तवतभन्न जातीय श्रेतणयों में तवभातजत कर उन्हें व्यवतस्थत करने का प्रयास तकया। इस प्रतिया ने अनके समदुायों को अपनी 

सामातजक तस्थतत पनुः पररभातषत करने के तलए प्रेररत तकया। भतूमहार समदुाय भी इसी व्यापक पररवतधन का तहस्सा था। 

आतथधक दृतष्ट से तिहार की कृतष व्यवस्था गहरे असंतुलन से ग्रस्त थी। एक ओर िडे भ-ूस्वामी वगध थे, जितक दसूरी 

ओर भतूमहीन कृषक और ििाईदार तकसान िडी संख्या में मौजदू थे। कृतष उत्पादन का अतधकांश भाग मानसनूी पररतस्थततयों 

पर तनभधर था। अकाल, ऋणग्रस्तता तथा महाजनी शोषण जैसी समस्याएँ ग्रामीण जीवन का अतभन्न तहस्सा थीं। यद्यतप भतूमहार 

समदुाय का एक प्रभावशाली वगध भतूम-स्वामी था, तथातप सम्पणूध समदुाय को एकसमान आतथधक श्रेणी में रखना ऐततहातसक 

दृतष्ट से उतचत नहीं होगा। अनेक छोिे कृषक भतूमहार पररवार भी ग्रामीण अथधव्यवस्था की अतनतितताओ ंसे प्रभातवत थे। 

समाजशास्त्रीय दृतष्ट से यह काल ‘िातीय पनुसंरचना’ का यगु था। आधतुनक तशक्षा, मदु्रण संस्कृतत, समाचार-पत्रों 

और जातीय संगठनों के प्रसार ने तवतभन्न समदुायों में आत्मचेतना को िढावा तदया। तिहार में भी जातीय सभाओ ंका उदय 

इसी पषृ्ठभतूम में हुआ। इन संगठनों न े इततहास-लेखन, वंशावली तनमाधण और सामातजक सधुार कायधिमों के माध्यम से 
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समदुायों की सामतूहक पहचान को सदुृढ करन े का प्रयास तकया। भतूमहार समदुाय में भी इसी काल में संगतठत सामातजक 

जागरण की प्रतिया प्रारंभ हुई। 

तब्रतिश इततहासकार िनाधर्ध कोहन का मत ह ै तक औपतनवेतशक शासन न ेभारतीय समाज को ‘गणना योग्य’ और 

‘वगीकृत’ समाज में पररवततधत कर तदया। तिहार के संदभध में यह तिप्पणी तवशेष रूप से प्रासंतगक प्रतीत होती ह,ै क्योंतक 

जनगणना और प्रशासतनक वगीकरण न ेजातीय पहचान को सावधजतनक तवमशध का तवषय िना तदया। भतूमहार समदुाय का 

सामातजक पनुगधठन इसी ऐततहातसक संदभध में समझा जाना चातहए। 

 

भूमिहार सिुदाय की उत्पमि और ऐमिहामसक मवििग 

भतूमहारों की उत्पतत्त को लेकर इततहासकारों के िीच एकमत दृतष्टकोण नहीं तमलता। औपतनवेतशक प्रशासतनक 

अतभलेखों, जनगणना ररपोिों तथा जातीय सातहत्य में इनके संिंध में तभन्न-तभन्न व्याख्याएँ प्रस्ततु की गई हैं। कुछ तवद्वानों न े

भतूमहारों को उन ब्राह्मण समहूों का वंशज माना तजन्होंन ेसमय के साथ परुोतहती कमध का त्याग कर कृतष और भतूम-प्रिंधन को 

अपना प्रमखु व्यवसाय िना तलया। इसके तवपरीत कुछ औपतनवेतशक जातत-तवशेषज्ञों ने उन्हें मलूतः एक शतिशाली कृषक-

भसू्वामी समदुाय माना, तजसने िाद के काल में ब्राह्मण पहचान को अपनाने का प्रयास तकया। 

अनुरार् 

ििाग न ेउललखे तकया 

ह ै तक ‘भतूमहार’ पवूी 

भारत का एक प्रमखु 

"अयाचक" ब्राह्मण 

समदुाय ह।ै ये मखु्य 

रूप से तिहार, पवूी 

उत्तर प्रदशे (पवूाचंल), 

झारखंर्, मध्य प्रदशे 

के िंुदलेखंर् क्षेत्र और 

नेपाल के तराई क्षते्र में 

पाए जात ेहैं। फ्ांमसस 

िुकानन द्वारा 

भतूमहारों को "बमबलट्री 

ब्राह्मण" (सैतनक 

ब्राह्मण) और 1883 में 

मवमलयि एडि द्वारा 

"मगध ब्राह्मण" कहा 

गया था। मवमलयि 

कु्रक न ेअपनी पसु्तक, "ट्राइब्स एडं कास्ि्स ऑफ द नॉथध-वेस्िनध प्रोबवंस एंड अवध" में "भुइहंार" का उललेख पवूी तजलों में 

जमींदारों और कृषकों की एक महत्वपणूध जनजातत के रूप में तकया ह ैऔर िताया ह ैतक उन्हें िाभन, जमींदार ब्राह्मण, गहृस्थ 

ब्राह्मण, या पतिमा या 'पतिमी' ब्राह्मण के रूप में भी जाना जाता ह।ै 

1901 की जनगणना के आयिु H. H. Risley न ेजाततयों को सामातजक वंशिम के आधार पर वगीकृत करने का 

प्रयास तकया। इस प्रतिया में भतूमहारों की तस्थतत एक तववादास्पद प्रश्न िन गई। ररस्ले न े अनके स्थानों पर भतूमहारों को 

'कर्लटीवेमटंर् ब्रहमिंस' अथाधत् कृबि-आधाररत ब्राह्मण कहा, जितक अन्य प्रशासकों न ेउन्हें स्वततं्र भ-ूस्वामी कृषक जातत 

माना। पररणामस्वरूप औपतनवतेशक वगीकरण स्वयं जातीय राजनीतत का क्षते्र िन गया। भतूमहार ब्राह्मण महासभा द्वारा प्रस्तुत 

ज्ञापनों और प्रततवदेनों का एक प्रमखु उद्देश्य यही था तक राज्य द्वारा उन्हें ब्राह्मण श्रेणी में वैधातनक स्वीकृतत प्राप्त हो। इस प्रकार 

जनगणना केवल सांतख्यकीय अभ्यास नहीं रही; वह सामातजक प्रततष्ठा के संर्षध का राजनीततक मचं िन गई। 
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समाजशास्त्री मपयरे िोरमदय ूकी ‘सांस्कृबतक पूूँिी’ (Cultural Capital) की अवधारणा इस प्रतिया को समझन े

में अत्यंत उपयोगी प्रतीत होती ह।ै यतद भतूमहारों के पास भतूम और संसाधनों के रूप में आतथधक पूँजी थी, तो ब्राह्मणत्व का 

दावा उन्हें सांस्कृततक पूँजी प्रदान कर सकता था। यही कारण ह ैतक उन्नीसवीं शताब्दी के अंततम दशकों से समदुाय के तशतक्षत 

वगध न ेअपन ेइततहास, वंशावली और धातमधक परंपराओ ंकी पनुव्याधख्या आरम्भ की। 

इस संदभध में भबूमहार ब्राह्मण महासभा और अन्य जातीय संगठनों की भतूमका तवशेष उललखेनीय थी। इन संगठनों न े

सम्मेलनों, पत्र-पबत्रकाओ,ं स्माररकाओ ंतथा ऐबतहाबसक गं्रथों के माध्यम से यह स्थातपत करन ेका प्रयास तकया तक भतूमहार 

कोई साधारण कृषक समदुाय नहीं, ितलक वैतदक परंपरा से सम्िर्द् एक तवतशष्ट ब्राह्मण शाखा हैं। इस वैचाररक नैरेतिव को 

सदुृढ करन े के तलए उन्होंन े ‘भगवान परशरुाम’ को अपन े सवोच्च आदशध और गौरव के प्रतीक के रूप में प्रस्ततु तकया। 

परशरुाम जी के 'िास्त्र और िस्त्र' (ज्ञान और भतूम-अतधकार) के समन्वय को इस समदुाय न ेअपनी तवतशष्ट पहचान का मलू 

आधार माना। यह प्रतिया केवल अतीत की खोज नहीं थी; ितलक वतधमान सामातजक संरचना में सम्मानजनक स्थान अतजधत 

करने की एक वैचाररक पररयोजना थी। 

इततहासकार मनकोलस मडर्कसग न ेऔपतनवेतशक भारत के संदभध में तलखा ह ै तक जाततया ँकेवल परंपरा की उपज नहीं थीं, 

ितलक औपतनवेतशक शासन की प्रशासतनक और ज्ञानात्मक प्रतियाओ ं द्वारा भी पनुगधतठत की गई।ं भतूमहार समदुाय का 

अनुभव इस तकध  की पतुष्ट करता ह।ै जनगणना, भतूम-अतभलेख, तशक्षा और राजनीततक प्रतततनतधत्व जैसे औपतनवेतशक 

उपकरणों न े जातीय पहचान को नए अथध प्रदान तकए। इस प्रकार भतूमहारों की पहचान तकसी तस्थर ऐततहातसक तथ्य का 

पररणाम नहीं थी, ितलक औपतनवेतशक आधतुनकता और स्थानीय सामातजक आकाकं्षाओ ं के अंतःतिया से तनतमधत एक 

गततशील प्रतिया थी। 

अतः भतूमहार समदुाय की उत्पतत्त का प्रश्न केवल इस िात तक सीतमत नहीं ह ैतक वे वास्तव में ब्राह्मण थे या नहीं। इततहासकार 

के तलए अतधक महत्वपणूध प्रश्न यह ह ैतक तकन सामातजक, आतथधक और राजनीततक पररतस्थततयों न ेउन्हें स्वयं को ‘भबूमहार 

ब्राह्मण’ के रूप में पररभातषत करने के तलए प्रेररत तकया। वस्ततुः यही प्रतिया औपतनवेतशक तिहार में उनके सामातजक 

पनुगधठन और नई सामदुातयक पहचान के तनमाधण का आधार िनी। 

 

भूमि-स्वामित्व, ििींदारी और ग्रािीण सिा संरचना : सािामिक प्रमिष्ठा का आमर्थगक आधार 

औपतनवतेशक तिहार में भतूमहार समदुाय की सामातजक तस्थतत को समझने के तलए केवल जातीय तवमशों या 

ब्राह्मणत्व के दावों का अध्ययन पयाधप्त नहीं ह।ै इसके तलए उस आतथधक आधार की भी पडताल आवश्यक ह,ै तजस पर समदुाय 

की सामातजक शति तनतमधत हुई। वस्तुतः भतूम-स्वातमत्व ही वह कें द्रीय तत्व था तजसने भतूमहार समदुाय को ग्रामीण समाज में 

प्रभाव, प्रततष्ठा और नतेतृ्व प्रदान तकया। इसी आतथधक शति न ेआग ेचलकर सांस्कृततक वैधता और जातीय पनुपधररभाषा की 

प्रतिया को भी प्रेररत तकया। 

1793 के स्थायी िंदोिस्त न े तिहार की ग्रामीण संरचना में एक गहरा पररवतधन उत्पन्न तकया। लॉडग कॉनगवामलस 

द्वारा लाग ू इस व्यवस्था का उद्देश्य राजस्व संग्रह को तस्थर िनाना था, तकन्तु इसके पररणामस्वरूप भतूम-स्वातमत्व कुछ 

प्रभावशाली वगों के हाथों में कें तद्रत होता गया। तिहार के शाहािाद, गया, पिना, मुंगरे और सारण जैसे क्षेत्रों में भतूमहार, 

राजपतू तथा अन्य प्रभतु्वशाली जाततयों के िडे भ-ूस्वामी वगध उभरकर सामने आए। भतूम अि केवल उत्पादन का साधन नहीं 

रही; वह सामातजक प्रततष्ठा, राजनीततक प्रभाव और प्रशासतनक पहुचँ का प्रमखु स्रोत िन गई। 

तिहार एवं उडीसा गजतेियरों तथा औपतनवतेशक राजस्व अतभलेखों से संकेत तमलता ह ै तक िीसवीं शताब्दी के 

प्रारंभ तक तिहार के अनेक तहस्सों में भतूमहार समदुाय स्थानीय जमींदारी संरचना का महत्वपणूध अंग िन चकुा था। यद्यतप 

सम्पणूध समदुाय को जमींदार कहना ऐततहातसक रूप से अनुतचत होगा, तथातप यह सत्य ह ै तक समदुाय का तशतक्षत और 

प्रभावशाली वगध भतूम-संपतत्त पर पयाधप्त तनयंत्रण रखता था। ग्रामीण समाज में यह तनयंत्रण केवल आतथधक नहीं था; यह 

सामातजक संिंधों, पचंायतों, स्थानीय न्याय और राजनीततक प्रतततनतधत्व तक तवस्ततृ था। यहीं से एक महत्वपणूध ऐबतहाबसक 

प्रश्न उभरता ह—ैक्या भतूमहारों का ब्राह्मणत्व केवल धातमधक दावा था, अथवा वह आतथधक शति से उत्पन्न सामातजक 

आत्मतवश्वास का पररणाम था? 
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इस प्रश्न का उत्तर खोजन ेपर स्पष्ट होता ह ैतक भतूमहार पहचान के पनुगधठन में भतूम की भतूमका अत्यंत तनणाधयक थी। 

परंपरागत भारतीय समाज में ब्राह्मणों की प्रततष्ठा मखु्यतः धातमधक और सांस्कृततक पूँजी पर आधाररत थी। इसके तवपरीत 

भतूमहार समदुाय के पास व्यापक भतूम-संपतत्त और ग्रामीण प्रभाव तो था, तकन्त ुधातमधक वैधता को लेकर तववाद िना हआु था। 

फलतः समदुाय के भीतर यह भावना तवकतसत हुई तक आतथधक प्रभतु्व को सामातजक सम्मान में रूपांतररत तकए तिना उनकी 

तस्थतत अधरूी रहगेी। दसूरे शब्दों में, भतूम न ेउन्हें शति प्रदान की, जितक ब्राह्मणत्व की खोज न ेउस शति को वैधता प्रदान 

करने का प्रयास तकया। 

इस प्रतिया को समझन ेके तलए िाहािाद (वतधमान भोजपरु-िक्सर क्षेत्र) का उदाहरण तवशेष रूप से महत्वपणूध ह।ै 

उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध में यह क्षेत्र तिहार के सवाधतधक समरृ्द् कृतष क्षेत्रों में तगना जाता था। यहा ँभतूमहार भ-ूस्वातमयों 

का प्रभाव स्थानीय प्रशासन और ग्रामीण राजनीतत में स्पष्ट तदखाई दतेा था। अनेक स्थानों पर पचंायत नेततृ्व, राजस्व प्रिंधन 

तथा शैतक्षक संस्थानों के संरक्षण में उनकी प्रमखु भतूमका थी। पररणामस्वरूप आतथधक प्रभतु्व न ेसामातजक नेततृ्व को जन्म 

तदया, और सामातजक नतेतृ्व न ेजातीय संगठन को। 

इस दृतष्ट से भतूमहार समदुाय को केवल एक प्रभतु्वशाली जमींदार वगध के रूप में दखेना ऐततहातसक सरलीकरण 

होगा। वास्तव में यह समदुाय औपतनवेतशक तिहार की उस जतिल सामातजक संरचना का प्रतततनतधत्व करता था तजसमें भतूम, 

जातत, तशक्षा और सत्ता एक-दसूरे से गहराई से जडेु हुए थे। भतूम-स्वातमत्व न ेउन्हें आतथधक शति प्रदान की, परंत ुउसी शति न े

सामातजक वैधता और सांस्कृततक प्रततष्ठा की नई आकांक्षाओ ंको भी जन्म तदया। यही आकांक्षाए ँआग ेचलकर ब्राह्मणत्व, 

जातीय संगठन और पहचान-तनमाधण की व्यापक प्रतिया में रूपांतररत हुई।ं 

 

ब्राह्मणत्व की खोि : िािीय संर्ठन, मिक्षा और वैचाररक पुनमनगिागण 

औपतनवतेशक भारत में जातत केवल जन्माधाररत पहचान नहीं रह गई थी; वह प्रतततनतधत्व, तशक्षा, नौकररयों और 

सामातजक प्रततष्ठा से जडुा राजनीततक प्रश्न िन चकुी थी। जनगणना, प्रशासतनक वगीकरण और आधतुनक तशक्षा न ेतवतभन्न 

समदुायों को अपनी सामातजक तस्थतत के प्रतत अतधक सजग िनाया। ऐसे वातावरण में भतूमहार समदुाय के तशतक्षत वगध ने यह 

अनुभव तकया तक भतूम और आतथधक शति के िावजदू उनकी सामातजक तस्थतत अस्पष्ट िनी हुई ह।ै पररणामस्वरूप समदुाय 

के भीतर एक वचैाररक आंदोलन तवकतसत हुआ तजसका उद्देश्य स्वयं को वैतदक परंपरा से सम्िर्द् ब्राह्मण समदुाय के रूप में 

स्थातपत करना था। 

इस प्रतिया का सिसे महत्वपणूध संस्थागत माध्यम भबूमहार ब्राह्मण महासभा िनी। उन्नीसवीं शताब्दी के अंततम 

दशकों में स्थातपत यह संगठन केवल जातीय एकता का मचं नहीं था, ितलक पहचान-तनमाधण की प्रयोगशाला के रूप में कायध 

कर रहा था। महासभा के सम्मलेनों, प्रस्तावों और प्रकाशनों में िार-िार यह प्रततपातदत तकया गया तक भतूमहारों की 

ऐततहातसक जडें ब्राह्मण परंपरा में तनतहत हैं और कृतष-कायध अपनाने के कारण उनकी धातमधक तस्थतत को कमतर नहीं आँका 

जा सकता। 

यहाँ यह समझना आवश्यक ह ैतक ब्राह्मणत्व की यह खोज केवल धातमधक आग्रह नहीं थी। इसके पीछे सामातजक 

सम्मान प्राप्त करने की एक गहरी आकांक्षा कायध कर रही थी। समाजशास्त्री मपयरे िोरमदय ूके अनुसार तकसी भी समाज में 

तवतभन्न प्रकार की पूँतजया—ँआतथधक, सांस्कृततक और सामातजक—परस्पर रूपातंरणीय होती हैं। भतूमहार समदुाय का अनभुव 

इस तसर्द्ांत का उत्कृष्ट उदाहरण प्रस्तुत करता ह।ै भतूम-स्वातमत्व ने आतथधक पूँजी प्रदान की, जितक ब्राह्मणत्व की अवधारणा 

उस आतथधक शति को सांस्कृततक वैधता में पररवततधत करन ेका माध्यम िनी। 

इस आंदोलन में तशक्षा न ेअत्यंत महत्वपणूध भतूमका तनभाई। िीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ तक भतूमहार समदुाय के 

अनेक संपन्न पररवारों न ेआधतुनक तशक्षा के महत्व को समझ तलया था। तवद्यालयों, छात्रावासों और शैतक्षक संस्थाओ ंकी 

स्थापना में उनका योगदान िढन ेलगा। तशक्षा न ेकेवल रोजगार के अवसर नहीं खोले, ितलक एक ऐसे मध्यवगध का तनमाधण 

तकया तजसने समदुाय के इबतहास, वंशावली और सांस्कृबतक बवरासत को नए तसरे से पररभातषत करन ेका प्रयास तकया। यही 

तशतक्षत वगध आगे चलकर जातीय पत्र-पतत्रकाओ,ं सम्मलेनों और सामातजक सधुार आंदोलनों का नेततृ्व करन ेलगा। 
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इस काल में जातीय इततहास-लेखन भी एक महत्वपणूध उपकरण के रूप में उभरा। तवतभन्न पतुस्तकाओ,ं स्माररकाओ ं

और वंशावतलयों में भतूमहारों की उत्पतत्त को वैतदक ऋतषयों, प्राचीन ब्राह्मण परंपराओ ंऔर क्षते्रीय ऐततहातसक परंपराओ ंसे 

जोडने का प्रयास तकया गया। आधतुनक इततहासलेखन की दृतष्ट से इन दावों की तथ्यात्मकता पर प्रश्न उठाए जा सकत ेहैं, तकंत ु

उनका वास्ततवक महत्व उनके ऐततहातसक सत्य में नहीं, ितलक उस सामातजक उद्देश्य में तनतहत ह ैतजसकी पतूतध वे कर रह ेथे। 

वे समदुाय को एक साझा अतीत, साझा गौरव और साझा पहचान प्रदान कर रह ेथे। 

तफर भी इस प्रतिया को केवल ‘ब्राह्मणीकरण’ या ‘संस्कृबतकरण’ कहकर सीतमत कर दनेा पयाधप्त नहीं होगा। 

भतूमहार समदुाय का पनुगधठन अन्य अनेक जातीय आंदोलनों से तभन्न था, क्योंतक उसके पास पहल े से ही पयाधप्त आतथधक 

संसाधन और स्थानीय प्रभाव मौजदू था। इसतलए यहा ँसंर्षध मखु्यतः आतथधक शति प्राप्त करन ेका नहीं, ितलक उस शति को 

वैध सामातजक प्रततष्ठा में रूपांतररत करन ेका था। यही कारण ह ैतक जातीय संगठन, तशक्षा और ऐततहातसक पनुव्याधख्या इस 

आंदोलन के प्रमखु उपकरण िने। 

 

औपमनवेमिक िनर्णना, ज्ञान-मनिागण और भूमिहार पहचान का संस्र्थानीकरण 

उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध में तब्रतिश औपतनवेतशक शासन न ेभारतीय समाज को समझन,े वगीकृत करन ेऔर 

तनयंतत्रत करन ेके उद्देश्य से िनगणना, गिेबियर, सवेक्षण तथा नवंृशशास्त्रीय अध्ययनों का व्यापक ततं्र तवकतसत तकया। प्रथम 

दृष्टया यह प्रतिया प्रशासतनक प्रतीत होती ह,ै तकंतु वास्तव में इसन े भारतीय समाज की जातीय संरचनाओ ं को गहराई से 

प्रभातवत तकया। तिहार के भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन इस व्यापक औपतनवतेशक ज्ञान-तनमाधण की प्रतिया से 

पथृक नहीं था। वस्तुतः भतूमहार पहचान के संस्थानीकरण में औपतनवेतशक जनगणना न ेएक तनणाधयक भतूमका तनभाई। 

इततहासकार िनागडग कोहन और मनकोलस मडर्कसग न ेयह तकध  तदया ह ैतक औपतनवेतशक राज्य केवल राजनीततक 

शासन नहीं करता था, ितलक वह ज्ञान के माध्यम से समाज को पररभातषत भी करता था। जनगणना इसी प्रतिया का एक 

महत्वपणूध उपकरण थी। जि राज्य तकसी समदुाय को एक तनतित श्रेणी में दजध करता ह,ै तो वह केवल उसकी गणना नहीं 

करता, ितलक उसकी सामातजक तस्थतत को भी वैधातनक स्वरूप प्रदान करता ह।ै 

भतूमहार समदुाय के संदभध में यह प्रतिया तवशेष रूप से महत्वपणूध थी। उन्नीसवीं शताब्दी के अंततम दशकों तक 

भतूमहारों की सामातजक तस्थतत को लेकर व्यापक मतभेद मौजदू थे। कुछ क्षेत्रों में उन्हें ब्राह्मण माना जाता था, जितक अन्य 

क्षेत्रों में उन्हें पथृक कृषक जातत के रूप में दखेा जाता था। इस अस्पष्टता के कारण समदुाय के भीतर अपनी पहचान को लेकर 

एक प्रकार की असरुक्षा भी तवद्यमान थी। औपतनवेतशक जनगणना न ेइस प्रश्न को सावधजतनक िहस का तवषय िना तदया। 

1901 की जनगणना तवशेष रूप से उललेखनीय ह।ै जनगणना आयिु हिगटग होप ररस्ले न ेभारतीय जाततयों को 

सामातजक वंशिम और कतथत नस्ली तवशेषताओ ंके आधार पर वगीकृत करने का प्रयास तकया। ररस्ल ेद्वारा प्रयिु वगीकरण 

पर्द्तत आज आलोचना का तवषय ह,ै तकंत ुउस समय उसन ेतवतभन्न समदुायों की सामातजक तस्थतत को लेकर व्यापक चचाध 

को जन्म तदया। भतूमहारों को लेकर भी प्रशासतनक और िौतर्द्क स्तर पर मतभेद तदखाई दते ेहैं। कुछ ररपोिों में उन्हें कृतष-

आधाररत ब्राह्मण कहा गया, जितक अन्य अतभलेखों में उन्हें पथृक भ-ूस्वामी कृषक समदुाय के रूप में वतणधत तकया गया। 

यहीं से भतूमहार समदुाय का संगतठत हस्तक्षेप आरम्भ होता ह।ै तवतभन्न जातीय संगठनों, तवशेषकर भतूमहार ब्राह्मण 

महासभा न े जनगणना अतधकाररयों को ज्ञापन प्रस्तुत तकए, ऐततहातसक प्रमाण संकतलत तकए तथा समदुाय की ब्राह्मणीय 

उत्पतत्त के समथधन में तकध  तदए। यह केवल सामातजक सम्मान प्राप्त करन ेका प्रयास नहीं था; इसके पीछे आधतुनक राजनीतत 

और प्रशासन में प्रतततनतधत्व प्राप्त करने की आकांक्षा भी तनतहत थी। औपतनवेतशक भारत में जातीय वगीकरण का प्रभाव 

तशक्षा, सरकारी सेवाओ ंऔर सावधजतनक जीवन तक पहुचँने के अवसरों पर भी पडता था। 

भतूमहार पहचान के संस्थानीकरण में जातीय पत्र-पतत्रकाओ ंऔर प्रकाशनों की भी महत्वपणूध भतूमका रही। तवतभन्न 

सामदुातयक संगठनों द्वारा प्रकातशत सातहत्य में िार-िार यह प्रततपातदत तकया गया तक भतूमहार केवल भतूम-स्वामी कृषक नहीं 

हैं, ितलक एक तवतशष्ट ब्राह्मण परंपरा के उत्तरातधकारी हैं। इस प्रकार मदु्रण संस्कृबत (Print Culture) ने भी पहचान-तनमाधण 

की प्रतिया को गतत प्रदान की। आधतुनक संचार माध्यमों के माध्यम से समदुाय की साझा चेतना का तवस्तार हुआ और 

स्थानीय पहचान एक व्यापक क्षेत्रीय पहचान में पररवततधत होन ेलगी। 
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हालाँतक इस परूी प्रतिया की आलोचनात्मक समीक्षा भी आवश्यक ह।ै औपतनवेतशक जनगणना द्वारा तनतमधत 

श्रेतणयाँ हमेशा ऐततहातसक वास्ततवकताओ ंको प्रतततिंतित नहीं करती थीं। अनेक िार वे जतिल सामातजक संिंधों को कठोर 

और तस्थर वगों में िाँध दतेी थीं। पररणामस्वरूप जातीय पहचानें अतधक राजनीततक और प्रततस्पधाधत्मक स्वरूप ग्रहण करन े

लगीं। भतूमहार समदुाय का अनुभव भी इसी व्यापक प्रवतृत्त का तहस्सा था। यहा ँपहचान केवल अतीत की तवरासत नहीं रही, 

ितलक आधतुनक पररतस्थततयों में तनतमधत और पनुतनधतमधत होने वाली सामातजक पररयोजना िन गई। 

 

 सािामिक पुनर्गठन के पररणाि : मिक्षा, रािनीमि, मकसान आंदोलन और नई भमूिहार पहचान 

भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन केवल जातीय सम्मान अथवा ब्राह्मणत्व की मान्यता प्राप्त करने तक सीतमत 

नहीं था। उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध से आरम्भ हुई यह प्रतिया िीसवीं शताब्दी के पवूाधर्द्ध तक आते-आते तशक्षा, राजनीतत, 

तकसान आंदोलनों और सावधजतनक जीवन के अनेक क्षेत्रों को प्रभातवत करने लगी। वास्तव में, यह पनुगधठन केवल पहचान का 

पररवतधन नहीं था, ितलक एक नए सामातजक वगध के उदय की कहानी भी था, तजसने औपतनवेतशक तिहार के राजनीततक और 

सामातजक पररदृश्य को गहराई से प्रभातवत तकया। 

यतद भतूम-स्वातमत्व न े समदुाय को आतथधक शति प्रदान की और ब्राह्मणत्व के तवमशध न े सांस्कृततक वैधता, तो 

तशक्षा न ेउसे आधतुनक नेततृ्व क्षमता प्रदान की। औपतनवेतशक काल में अंगे्रजी तशक्षा और आधतुनक संस्थानों के प्रसार न े

तिहार के अनके समदुायों को नए अवसर उपलब्ध कराए। भतूमहार समदुाय के संपन्न वगों न ेअपेक्षाकृत शीघ्र ही तशक्षा के 

महत्व को समझा। पररणामस्वरूप समदुाय के भीतर एक तशतक्षत मध्यवगध का उदय हुआ, तजसन ेप्रशासन, कानून, पत्रकाररता 

और राजनीतत के क्षेत्रों में अपनी उपतस्थतत दजध कराई। 

यहाँ एक महत्वपणूध तथ्य ध्यान दने ेयोग्य ह ैतक तशक्षा केवल रोजगार प्राप्त करन ेका साधन नहीं िनी; उसने समदुाय 

को स्वयं के इततहास और सामातजक तस्थतत के प्रतत अतधक जागरूक िनाया। तशतक्षत वगध न े जातीय संगठनों का नेततृ्व 

तकया, पत्र-पतत्रकाओ ंका संपादन तकया और सामातजक सधुार के प्रश्नों को सावधजतनक िहस का तवषय िनाया। इस प्रकार 

तशक्षा सामातजक गततशीलता का प्रमखु माध्यम िन गई। 

राजनीततक क्षेत्र में भी इस पनुगधठन के प्रभाव स्पष्ट रूप से तदखाई दतेे हैं। िीसवीं शताब्दी के प्रारंतभक दशकों में जि 

राष्ट्रीय आंदोलन न ेगतत पकडी, ति भतूमहार समदुाय के अनेक तशतक्षत नेता सावधजतनक जीवन में सतिय हुए। इनमें तवशेष 

रूप से श्री कृष्ण मसन्हा का नाम उललेखनीय ह,ै तजन्हें आधतुनक तिहार के तनमाधण में महत्वपणूध योगदान के तलए स्मरण तकया 

जाता ह।ै स्वतंत्रता आंदोलन और प्रांतीय राजनीतत में उनकी सतिय भतूमका इस तथ्य को रेखांतकत करती ह ैतक समदुाय का 

पनुगधठन केवल सामातजक स्तर पर नहीं, ितलक राजनीततक स्तर पर भी प्रभावी हो चकुा था। 

हालाँतक, इस प्रतिया का सिसे रोचक और ऐततहातसक रूप से महत्वपणूध पक्ष तकसान आंदोलनों से जडुा हुआ ह।ै 

पहली दृतष्ट में यह तवरोधाभासी प्रतीत हो सकता ह ैतक तजस समदुाय का एक प्रभावशाली वगध भतूम-स्वामी और जमींदार था, 

उसी समदुाय से भारत के सिसे महत्वपणूध तकसान नेता का उदय हआु। तकंत ुयही तवरोधाभास भतूमहार समाज की आंतररक 

जतिलताओ ंको उजागर करता ह।ै 

इस संदभध में स्वािी सहिानंद सरस्विी का योगदान अत्यंत महत्वपणूध ह।ै सहजानंद सरस्वती स्वयं भतूमहार 

पषृ्ठभतूम से थे, तकंतु उन्होंन ेतकसानों और कृषक समाज की समस्याओ ंको जातीय सीमाओ ंसे ऊपर उठकर दखेा। 1929 में 

“बबहार प्रातंीय बकसान सभा” और िाद में अबखल भारतीय बकसान सभा के माध्यम से उन्होंने जमींदारी शोषण, लगान की 

ऊँची दरों और कृषकों की दयनीय तस्थतत के तवरुर्द् व्यापक आंदोलन चलाया। 

यहाँ एक गहरा ऐततहातसक अंततवधरोध सामन ेआता ह।ै एक ओर भतूमहार समदुाय का एक वगध जमींदारी संरचना से 

लाभातन्वत हो रहा था, जितक दसूरी ओर उसी समदुाय से उत्पन्न नेता उस संरचना की आलोचना कर रह ेथे। यह तथ्य दशाधता 

ह ैतक तकसी भी जातत को एकरूप (Homogeneous) इकाई के रूप में नहीं दखेा जा सकता। भतूमहार समदुाय के भीतर भी 

वगीय तवभाजन, आतथधक असमानताए ँऔर राजनीततक मतभेद मौजदू थे। 
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भतूमहारों का सामातजक पनुगधठन केवल एक जातत के उत्थान की कहानी नहीं ह।ै यह औपतनवेतशक भारत में 

सामातजक पररवतधन, आधतुनक तशक्षा, राजनीततक जागरण और वगीय अंततवधरोधों के जतिल अंतसंिंधों को समझन े का 

माध्यम भी ह।ै इस प्रतिया न ेएक ऐसी नई भतूमहार पहचान को जन्म तदया जो भतूम-स्वातमत्व की पारंपररक सीमाओ ंसे आग े

िढकर तशक्षा, राजनीतत, तकसान चेतना और सावधजतनक नेततृ्व के क्षेत्रों में अपनी उपतस्थतत स्थातपत कर रही थी। वास्तव में 

यही वह चरण था जहाँ भतूमहार समदुाय की पहचान स्थानीय ग्रामीण संरचना से तनकलकर प्रांतीय और राष्ट्रीय स्तर की 

ऐततहातसक प्रतिया का तहस्सा िन गई। 

 

 ऐमिहामसक िूर्लयांकन  

औपतनवतेशक तिहार में भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन भारतीय समाज के इततहास में र्तित उन 

प्रतियाओ ंमें से एक ह,ै तजन्हें केवल जातीय उत्थान अथवा सामातजक प्रततष्ठा की खोज तक सीतमत करके नहीं समझा जा 

सकता। यह र्िना वस्ततुः उस व्यापक पररवतधन का तहस्सा थी, तजसमें औपतनवेतशक शासन, आधतुनक तशक्षा, जनगणना, 

भतूम-स्वातमत्व और उभरती राजनीततक चतेना न ेतमलकर भारतीय समाज की पारंपररक संरचनाओ ंको नए रूप प्रदान तकए। 

इसतलए भतूमहार समदुाय का इततहास केवल एक समदुाय की कथा नहीं, ितलक औपतनवेतशक आधतुनकता और सामातजक 

पररवतधन के अंतसंिंधों को समझन ेका एक महत्वपणूध माध्यम ह।ै 

व्यापक ऐततहातसक दृतष्ट से दखेें तो भतूमहार समदुाय का पनुगधठन भारतीय समाज में र्तित उस पररवतधन का प्रतीक 

ह,ै तजसमें पारंपररक पहचानें आधतुनक संस्थाओ ंके संपकध  में आकर नए रूप ग्रहण करती हैं। तशक्षा, संगठन, मदु्रण संस्कृतत, 

राजनीततक भागीदारी और सामातजक आंदोलन—इन सभी न ेतमलकर एक नई सामदुातयक चेतना को जन्म तदया। यह चेतना 

केवल अतीत की स्मतृतयों पर आधाररत नहीं थी, ितलक आधतुनक अवसरों और चनुौततयों के प्रतत प्रतततिया भी थी। 

स्पष्ट ह ैतक "भबूम, ब्राह्मणत्व और पहचान"—ये तीनों तत्व स्वतंत्र नहीं थे, ितलक एक-दसूरे से गहराई से जडेु हुए थे। 

भतूम न ेशति दी, ब्राह्मणत्व न ेवैधता दी और पहचान न ेउस शति एवं वैधता को सामदुातयक स्वरूप प्रदान तकया। इसतलए 

औपतनवतेशक तिहार में भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन केवल जातीय इततहास का अध्याय नहीं ह;ै यह भारतीय 

समाज में शति, प्रततष्ठा और पहचान के तनमाधण की जतिल ऐततहातसक प्रतियाओ ंका एक महत्वपणूध उदाहरण ह।ै 

 

अिएव, 

औपतनवतेशक तिहार (1870–1947) में भतूमहार समदुाय का सामातजक पनुगधठन पारंपररक सामातजक प्रतस्थतत 

और आधतुनक औपतनवेतशक संरचनाओ ंके मध्य उपज ेजतिल द्वदं्व का एक अत्यंत महत्वपणूध ऐततहातसक उदाहरण ह।ै 1793 

के स्थायी िंदोिस्त द्वारा तनतमधत नए कृतष ढांच ेन ेजि भतूम को मात्र उत्पादन के साधन से ऊपर उठाकर सामातजक शति, 

ग्रामीण प्रभतु्व और वैधातनक प्रततष्ठा का कें द्रीय माध्यम िना तदया, ति भतूमहार समदुाय के भीतर अपनी सामातजक पहचान 

को लेकर एक अभतूपवूध आत्मचतेना का संचार हआु। क्षते्रीय स्तर पर व्यापक भतूम-स्वातमत्व और सदुृढ आतथधक पूँजी होने के 

िावजदू, पारंपररक धातमधक सोपानिम में पणूध ब्राह्मणत्व की मान्यता का अभाव एक ऐसा सामातजक अंततवधरोध था तजसने इस 

समदुाय को अपनी अतस्मता के पनुमूधलयांकन के तलए तववश तकया।  

इसी पषृ्ठभतूम में 'भतूमहार ब्राह्मण महासभा' जैसे संस्थागत माध्यमों और उदीयमान मदु्रण संस्कृतत का उदय हुआ, 

तजसने िौतर्द्क इततहास-लेखन तथा वंशावतलयों के पनुतनधवेश द्वारा समदुाय के आतथधक प्रभाव को सदुृढ सांस्कृततक वैधता में 

रूपातंररत करने का एक सतुनयोतजत वैचाररक प्रयास तकया। अंत: यह शोध प्रततपातदत करता ह ै बक "भबूम, ब्राह्मणत्व और 

पहचान" स्वततं्र तवमशध नहीं थे, ितलक एक गततशील तत्रकोण थे—जहाँ भतूम न ेसमदुाय को भौततक सत्ता दी, ब्राह्मणत्व की 

खोज न ेउस सत्ता को सांस्कृततक वैधता प्रदान की, और आधतुनक सांगठतनक चेतना न ेउसे औपतनवेतशक भारत के प्रातंीय व 

राष्ट्रीय इततहास का एक अत्यंत तनणाधयक और पररवतधनकारी अध्याय िना तदया।  
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सार :  

शिक्षा हमेिा परिवर्तनिील होर्ी ह,ै औि समय की माांग के अनुसाि अपने में बदलाव चाहर्ी ह ैऔि बदलाव शकया भी जाना 

जरुिी ह।ै अगि शिक्षा में बदलाव नहीं शकया गया, र्ो वह मलू्यहीन बन जार्ी ह।ै भािर्ीय शिक्षा – व्यवस्था की बार् किें, र्ो 

भािर्ीय शिक्षा में भी भरू् औि वर्तमान की शिक्षा व्यवस्था में बदलाव हुई ह ैऔि भशवष्य के शलए बदलाव की आवश्यकर्ा 

को दखेर्े हुए, बदलाव की बार् की जा िही है। प्रस्र्रु् िोधलखे में भािर्ीय शिक्षा की भरू्, वर्तमान औि भशवष्य पि चचात की 

गई ह।ै  

मुख्य शब्द : भािर्, शिक्षा, सांस्कृशर्, मलू्य,  भाषा,  

 

िोधलेख :  

शिक्षा की बात जब कहीं होती ह,ै तो उसमें भारत का नाम सबसे पहले आता ह ैक्योंशक ज्यादात्तर लोग इस बात से सहमत हैं 

शक शिक्षा का उदय सबसे पहले भारत में हुई थी। शजसके सम्बन्ध में एक अंगेजी शिद्वान ‘एफ.डब्ल.ूथॉमस’ शलखते हैं “ऐसा 

कोई दिे नहीं ह ैजहााँ ज्ञान के प्रशत पे्रम इतने प्राचीन समय में आरंभ हुआ हो शजतना भारत में या शजसने इतना स्थायी और 

िशििाली प्रभाि उत्पन्न शकया हो शजतना भारत ने”। अथाात ्अगर प्राचीन समय में सबसे ज्यादा शिक्षा का शिकास शकसी 

दिे में हुई थी, तो िह भारत ही था। भारतीय शिक्षा व्यिस्था में प्राचीन की शिक्षा पर बात करत ेहैं, तो उसमें सबसे पहल े

िैशदक कालीन शिक्षा व्यिस्था का नाम आता है, शजसकी समय सीमा 2500 ई.प.ू से 500 ई.प.ू शनधााररत की गई ह।ै िैशदक 

कालीन शिक्षा की बात करें, तो उस काल में भी राष्ट्रीय कताव्यों का बोध, संस्कृशत का संरक्षण, चाररशिक शिकास, 

अध्याशत्मक शिक्षा और कला - कौिल की शिक्षा शदया जाता था। शजसके सम्बन्ध में ‘डॉ अल्तेकर’ शलखते हैं शक “ईश्वर 

भशि तथा धाशमाकता की भािना, चररि शनमााण, व्यशित्ि का शिकास, नागररक तथा सामाशजक कताव्यों का पालन, 

सामाशजक कुिलता की उन्नशत और राष्ट्रीय संस्कृशत का संरक्षण और प्रसार, प्राचीन भारत में शिक्षा के मखु्य उद्देश्य और 

आदिा थे।”2  

अथाात् िैशदक कालीन शिक्षा में भी उन सभी शबन्दओु ंको चाह ेिह पाठ्यक्रम का शिषय हो या शिक्षण शिशधयााँ इन 

सभी को ध्यान में रखकर शिक्षा शदया जाता था, शजसकी चचाा ितामान समय में की जा रही है। इस तरह से िशैदक कालीन की 

शिक्षा पद्यशत थी, इस काल के बाद बौद्ध शिक्षा, मशुस्लम शिक्षा और अंगे्रजी शिक्षा का शिकास हुआ। बौद्ध काल का समय 

500 ई.प.ू से 1200 ई.प.ू ह।ै बौद्ध काल की शिक्षा पद्यशत भी कुछ अथों में िैशदक काल के सामान थी, तो कुछ अथों में शभन्न 

थी। बौद्ध काल के बाद मशुस्लम काल का समय आता ह,ै शजसकी समय सीमा 1200 से 1700 ई. तक ह।ै मशुस्लम काल के 

समय से ही भारतीय शिक्षा में बदलाि होना िरुू हो गया था, जो सपनी धमं और संस्कृशत का प्रचार करन ेके शलए अपनी धमा 

और संस्कृशत के अनुसार शिक्षा प्रणाली का शिकास करना प्रारंभ शकया। यही से भारतीय शिक्षा का पतन होना िरुू हुआ, जो 

की आग ेभी शिशिि काल में चलता रहा और शफर अंगेजी शिक्षा हािी हुई। इसके सम्बन्ध में ‘डॉ जहााँगीर भाभा’ अपनी 

पसु्तक ( Colonial Nonsense ) में शलखत ेहैं शक “भारत ने हमिेा बाहर से आनेिालों का स्िागत शकया है, शकन्त ु इन 

आक्रान्ताओ ंने भारत की आध्याशत्मक, िैचाररक तथा प्राकृशतक संपदा के प्रशत साशजि की हद तक चपु्पी साधी, कभी भी 

इसका खलुपेन से सम्मान नहीं शकया, जबशक िे इसकी िदृ्धता से भशलभांशत पररशचत थे, िस्ततुः भारतीय संस्कृशत ि सोच 

 
*  िोधार्थी, श िंदी शवभाग,  ैदराबाद शवश्वशवद्यालय,  ैदराबाद,  तेलिंगाना-500046 
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पहली बन गई। भाशषक ि सांस्कृशतक स्तर पर शजस अिमलू्यन को दखे रह ेहैं, उसके पीछे आक्रान्ताओ ंके इन नकारात्मक 

हस्तक्षेपों को भी दखेना होगा।”3 याशन भारतीय संस्कृशत और सोच के अिमलू्यन का सबसे बड़ा कारण आक्रान्ताओ ंद्वारा 

भारतीय संस्कृशत, सोच, भाशषक स्तर को सम्मान न करना था। इसका प्रत्यक्ष प्रमाण के रूप में भारत की शिक्षा में भारतीय की 

कमी के रूप में दखे सकत ेहैं। यहााँ तक की ‘शिद्यालयी शिक्षा के शलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2000’ में भी कहा गया 

ह ैशक “शकतनी बड़ी शबडम्बना ह ैशक हमारे बच्च ेन्यिून के बारे में तो जानते हैं लेशकन िे आयाभट्ट के बारे में कुछ नहीं जानते। 

िे कंप्यिूर के बारे में जानत ेहैं लेशकन िनू्य की अिधारणा के उद्भि और दिमलि प्रणाली के शिकास के बारे में कुछ नहीं 

जानते। योग और योशगक शक्रयाओ/ंअभ्यासों के साथ – साथ भारतीय शचशकत्सा पद्धशत, जैसे आयिेुद और यनूानी पद्धशत , जो 

शक अब सारी दशुनया में मान्य होकर अपनाई जा रही ह,ै का भी उल्लेख करना होगा। दिे की पाठ्यचयाा में इस प्रकार की 

कशमयों के असंतुलन को ठीक करना ही पड़ेगा।”4 याशन भारतीय शिक्षा में जो भारतीयता की कमी ह ैऔर इसको ठीक करन े

की बात की गई ह।ै ितामान शिक्षा पद्धशत में भारतीयता की कमी प्रत्यक्ष रूप से दखेने को शमलती है। (जैसे – भारतीय भाषाओ ाँ 

में शिक्षा न शमलना, भारतीय िैज्ञाशनकों के बारें में कम जानकारी, भारतीय संस्कृशत और दिान की शििेषता की कम जानकारी 

इत्याशद) ।  

भारतीय शिक्षा में बदलाि करने के इस कमी को दरू करना होगा। इसके संबंध में शिचारक ‘अशमलकर कैिल’ न े

कहा ह ैकी 1 “जब भारत न ेअपनी स्ितंिता हाशसल कर ली तो भारतीय गणराज्य के सामन ेमखु्य चनुौती एक राष्ट्रीय शिक्षा 

प्रणाली के माध्यम से अपनी राष्ट्रीय संस्कृशत को शिकशसत करना था, जो शक उपशनिेििादी भारतीय शदमाग और उसकी 

पहचान को ध्िस्त करन े के शलए आिश्यक थी।” इस तरह से दखेत ेहैं शक ितामान शिक्षा प्रणाली में अभी भी बहतु – सी 

कशमयााँ शदखाई दतेी है। (जैसे – 21िीं सदी के अनुसार शिक्षा पद्यशत का न होना, भाषायी शिकास की कमी इत्याशद) अगर 

भारत को भशिष्ट्य की शिक्षा को 21 िीं सदी के अनुसार शिक्षा व्यिस्था को बनाना ह ैऔर शिक्षा में भारतीयता को बढ़ाना ह,ै 

तो राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के अनुसार बदलाि करना होगा तभी भारतीयता को बढ़ािा शमलगेी। शजसकी कमी भारतीय 

शिक्षा में बहुत पहल ेसे महससू की जा रही थी। राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 प्राचीन और सनातन भारतीय ज्ञान और शिचार की 

समदृ्ध परम्परा के आलोक में यह नीशत तैयार की गई ह।ै यह नीशत प्रत्येक व्यशि में शनशहत रचनात्मक क्षमताओ ंके शिकास पर 

जोर दनेे के साथ-साथ उच्चत्तर स्तर की ताशका क और समस्या-समाधान और संज्ञानात्मक क्षमता के शिकास पर जोर दतेी ह।ै 

यह भारत की पहली शिक्षा नीशत ह,ै जो 21िीं सदी के अनुसार शिक्षा की बात करती ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के सम्बन्ध 

में रमेि पोखररयाल ‘शनिंक’ ( NEP2020 के स्िीकृशत के समय भारत के शिक्षा मंिी ) अपनी पसु्तक ‘शिक्षा के माध्यम से 

राष्ट्र – शनमााण, नई शिक्षा नीशत – 2020’ में शलखते हैं शक 2 “राष्ट्रीय शिक्षा नीशत में भारत के प्राचीन सासं्कृशतक मलू्यों और 

आधशुनक दशुनया के ज्ञान – शिज्ञान का एक अनूठा संगम ह।ै”  

अथाात् राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 भारत की प्राचीन सांस्कृशतक मलू्यों को, तो महत्ि दतेी ही है। साथ – साथ 

आधशुनक दशुनया के ज्ञान की बात भी करती ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के सम्बन्ध में ‘श्री ए. शिनोद’ शलखत ेहैं शक 3 “यह 

नीशत शिक्षा के प्रत्येक घिक – कक्षा शिक्षण, पाठ्यचयाा, गिनेंस आशद को 21िीं सदी की आिश्यकताओ ं के अनुरूप 

बदलना चाहती ह।ै इस नीशत का ध्येय भारतीय पम्परा और मलू्यों के अनुरूप 21िीं सदी के भारत को शिकशसत करना ह ै

आत्मशनभार भारत के लक्ष्य के पशूता के शलए भािी पीढ़ी को तैयार करना ह।ै” अथाात् यह नीशत प्रत्येक घिक में बदलाि की 

बात भी करती ह,ै शजसकी जरूरत ह।ै और िह भी भारतीय परम्परा और मलू्यों के अनुरूप और आत्मशनभार भारत बनान ेका 

जो लक्ष्य शनधााररत की गई ह,ै उसकी पशूता के शलए भािी पीढ़ी को तैयार करने की बात भी करती ह।ै इसी क्रम में आगे ‘डॉ 

प्रकाि सी. बरतूशनया’ शलखत ेहैं शक 4 “राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में भारत राष्ट्र एिं भारतीय संस्कृशत पर बल शदया गया ह।ै 

इसका ध्येय ह ैहम शिचारों से भारतीय हो, हम अपने कमों से भारतीय हो और हम अपनी बौशद्धकता से भारतीय हो।” अथाात ्

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में भारतीय होने पर बल शदया गया है।  

 इस प्रकार से हम कह सकते हैं शक भारतीय शिक्षा भतूकाल में जब िशैदक और बौद्ध कालीन शिक्षा थी, उस समय 

अपनी संस्कृशत और भाषा का शिकास कर रह ेथे, लेशकन जब भारत पर बाहरी आक्रान्ताओ ंन ेजब आक्रमण के बाद से अपन े

अनुसार शिक्षा दनेा िरुू शकया तब, से ितामान समय तक की शिक्षा पद्धशत में भारतीय संस्कृशत और प्राचीन भारतीय ज्ञान 

परम्परा और यहााँ की शििेषता की कमी दखेी गई और इसका नुकसान भी भारतीय शिक्षा को उठाना पड़ा। लेशकन भशिष्ट्य की 

बेहतर शिक्षा, आत्मशनभार भारत बनान ेऔर खोई भारतीय संस्कृशत परम्परा को िापस लाने का प्रयास राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 

2020 के जररए शकया जा रहा ह,ै शजसकी चचाा इस िोधा-लखे में की गई ह।ै 
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 शनष्कर्त:  

शनष्ट्कषा के रूप में कह सकते हैं शक भारतीय शिक्षा में भतू की शिक्षा कुछ समय तक बहुत अच्छी रही और भारतीय संस्कृशत 

और परम्परा परूी दशुनया में अपनी ख्याशत बनाई थी, लेशकन भारत पर जैसे – जैसे आक्रमणकाररयों का असर बढ़ता गया। िैसे 

– िैसे शिक्षा पद्धशत, भारतीय संस्कृशत और परम्परा का अिमलू्यन होता गया, लेशकन जब भशिष्ट्य की शिक्षा की बात आती 

ह।ै तो भशिष्ट्य की शिक्षा में उन सभी बातों को ध्यान में रखा गया ह।ै (जैसे - भारत की खोई संस्कृशत, परम्परा और पहचान) 

और उन सभी को िापस लान ेका प्रयास राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के जररए शकया जा रहा ह।ै 
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साराांश  

बाबा साहबे डॉ. भीमराव अंबेडकर के लिए भाषा का प्रश्न भी राष्ट्रीय महत्व का था। उनकी मातभृाषा मराठी थी। अपनी 

मातभृाषा पर उनका लितना अलिकार था, वैसा ही अलिकार अंगे्रिी पर भी था। इसके अिावा बाबा साहबे संस्कृत, लहदंी, 

पलशियन, पािी, गिुराती, िमिन, फारसी और फ्रें च भाषाओ ंके भी लवद्वान थे। मराठी भाषी होन ेके बाद भी बाबा साहबे िब 

राष्ट्रीय भाषा के संबंि में लवचार करते थे, तब वे सहि ही लहन्दी और संस्कृत के समथिन में खडे हो िाते थे। महाराष्ट्र के वंलचत 

समदुाय के बंिओु ं से संवाद करना था, तब उन्होंने मराठी भाषा में समाचारपत्रों का प्रकाशन लकया, िबलक उस समय के 

ज्यादातर बडे नेता अपने समाचारपत्र अंगे्रिी भाषा में प्रकालशत कर रह ेथे। बाबा साहबे भी अंगे्रिी में समाचारपत्र प्रकालशत 

कर सकते थे, अंगे्रिी में उनकी अदु्भत दक्षता थी। परंत,ु भारतीय भाषाओ ंके प्रलत सम्मान और अपने िोगों से अपनी भाषा में 

संवाद करने के लवचार न ेउन्हें मराठी में समाचारपत्र प्रकालशत करन ेके लिए पे्रररत लकया होगा।  

एक प्रसंग ह।ै राष्ट्रभाषा पर केन्रीय कक्ष में लवलवि समहूों में चचाि चि रही थी, तब िोगों को यह दखेकर सखुद 

आश्चयि हुआ लक चचाि के समय डॉ. अम्बेडकर एवं िक्ष्मीकान्त मैत्र आपस में त्रलुिहीन संस्कृत में चचाि कर रह े थे। डॉ. 

अम्बेडकर की इच्छा थी लक संस्कृत को राष्ट्रभाषा बनान ेके लवषय में श.े का. फेडरेशन के कायिकारी मण्डि में 10 लसतम्बर, 

1949 को प्रस्ताव पाररत लकया िाना चालहए, परन्त ुबीपी मौयि िैसे कुछ तरुण सदस्यों के लवरोि के कारण वह सम्भव न हो 

सका। 

संस्कृत के अिावा बाबा साहबे ने लहन्दी को राष्ट्रभाषा और राज्य के व्यवहार की भाषा बनाने के लिए प्रयास 

लकया। इस संबंि में 2 िनू, 1956 को प्रकालशत ‘िनता’ के अंक में उनके लवचारों को प्रकालशत लकया गया ह।ै बाबा साहबे 

को लचंता थी लक कहीं भाषा के आिार पर बने राज्य एक-दसूरे के लवरुद्ध न खडे हो िाएं? पनुरुत्थान लवद्यापीठ से प्रकालशत 

पसु्तक ‘डॉ. भीमराव अम्बेडकर : पत्रकाररता एवं लवचार’ में तथ्य उल्िेलखत हैं लक भारत में भावनात्मक एकता और राष्ट्रीय 

एकात्मता लहन्दी द्वारा ही संभव ह।ै दरअसि, बाबा साहबे भाषा के प्रश्न को केवि भावकुता की दृलि से नहीं दखेते थे, बलल्क 

उनके लिए भाषा को दखेने का राष्ट्रीय दृलिकोण था। संस्कृत हो या लफर लहन्दी, दोनों भाषाओ ंके प्रलत उनकी िारणा थी लक ये 

भाषाए ंभारत को एकसतू्र में बांि कर संगलठत रख सकती हैं और लकसी भी प्रकार के भाषायी लववाद से बचा सकती हैं। 

लहदंी को राष्ट्रीय एकता का माध्यम मानते थे और उन्होंने लहदंी को भारत की आलिकाररक भाषा (रािभाषा) के रूप 

में परुिोर समथिन लदया। वे भाषाई आिार पर राज्यों के गठन के समथिक थे, िेलकन साथ ही राष्ट्रीय अखंडता के लिए एक 

साझा भाषा के रूप में लहदंी और संस्कृलत के लिए संस्कृत को अलनवायि मानते थे। अंबेडकर का मानना था लक एक साझा भाषा 

ही दशे को एकििु रख सकती ह।ै उन्होंन ेकहा था लक िो लहदंी को स्वीकार नहीं करता, उसे भारतीय होने का अलिकार नहीं 

ह।ै  वे लहदंी को भारत के लिए एकमात्र व्यावहाररक रािभाषा मानते थे क्योंलक यह अलिकाशं िोगों द्वारा समझी िाती थी। 

बीज शब्द : भाषा का प्रश्न, मातभृाषा, भाषाई समाचार, राष्ट्रभाषा, भावनात्मक एकता 

 शोध हिस्िार 

 भाषाई वििाद के विपटारे की वदशा में गवित जे.िी.पी. सवमवत, वजसके सदस्य जिाहरलाल िेहरू, िल्लभभाई पटेल और 

पट्टावभ सीतारमैया थे, ि ेपिुगगिि संबंधी अपिा मत कुछ इस प्रकार वदया “भाषा महज एक जोड़ि ेिाली शवि िहीं बवल्क एक 

दसूरे से अलग करि ेिाली ताकत भी ह।ै”1 

 
* अध्यक्ष, बी. आर. आम्बेडकर पीठ एचपीयू, हशमला 
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आजादी के बाद राजिीवतक स्तर पर भाषाई वििाद का मसला संविधाि सभा की बहस से शरुु हुआ। संविधाि के विमागण के 

वलए गवित प्रारूप सवमवत, वजसके अध्यक्ष डॉ. अंबेडकर थे, िे जब अथक पररश्रम के बाद अपिा संविधाि, संविधाि सभा के 

सामि े रखा, तब बहस से पिूग ही सेि गोविंद दास, बालकृष्ण शमाग ‘ििीि’, अलग्राय शास्त्री, आर.िी. धलुेकर, सरेुशचंद्र 

मजमूदार ि ेविधाि की भाषा पर सिाल उिाया। और विशेषकर उि में से प्रथम तीि िे भाषा यािी राष्रभाषा के सिाल पर 

सबसे पहले बहस करिे की मााँग की। यद्यवप सजभाषा पर बहस पहले से ही 99 क्रम में विधागररत था। इस मााँग को संविधाि 

सभा के अध्यक्ष डॉ. राजेंद्र प्रसाद िे यह कहकर खाररज कर वदया वक इससे भाषाई कटुता में िवृि होगी और महत्िपणूग मदु्दों 

का उवचत तरीके से विपटारा िहीं हो सकेगा। अलग ूराय शास्त्री िे संविधाि की भाषा की तीखी आलोचिा करत ेहुए कहा 

“एक ऐसा दशे वजसकी अपिी आषा है, िह एक विदशेी भाषा में अपिा पहला, स्िततं्रता का, विधाि बिाए, यह एक बहतु ही 

लज्जाजिक बात होगी।”2 यह बहस 4 ििंबर 1948 को संविधाि सभा में हुई थी। 

डॉ. अंबेडकर राजभाषा वििाद के मसले पर सीधे वहदंी का पक्ष लेिे िालों के साथ िहीं थे। उन्होंिे भाषािार रूप से 

प्रांतों के गिि के संदभग में आिुषंवगक रूप से राजभाषा वहदंी पर अपि ेविचार रखे। 1948 में उन्होंिे भाषािार प्रातं आयोग के 

समक्ष महाराष्र के संबंध में अपिा ििव्य वदया। अपिे ििव्य में उन्होंि ेकहा “भाषािार प्रातंों के पिुगगिि के वसिातं को 

स्िीकार कर लिेे के बाद भी ऐसी व्यिस्था करिी होगी, तावक भारत की एकता खवंडत ि होिे पाए। इसवलए इस समस्या के 

समाधाि हते ुमरेा सझुाि ह ैवक भाषा के आधार पर प्रातंों के पिुगगिि की मााँग को स्िीकार कर लेि ेपर भी ऐसी संिैधाविक 

व्यिस्था हो वक कें द्र सरकार की जो राजभाषा हो, िही भाषा सभी प्रातों की राजभाषा मािी जाए। केिल इसी आधार पर मैं 

भाषािार प्रांतों की मााँग को माििे के वलए तैयार ह ाँ।”
3 यहााँ स्पष्ट ह ैवक डॉ. अंबेडकर राजभाषा के मसले को राष्रीय अखंडता 

से जोड़कर दखे रह ेथे। समचू ेआजादी के आंदोलि के दौराि यद्यवप जिता को एकजटु करि ेके वलए वहदंी का प्रचार बहुत 

वकया गया लवेकि आजादी के बाद उसे अमल में िहीं लाया गया बवल्क भाषािार प्रांत रचिा की िीवत ि ेभाषाई अलगाि को 

अत्यंत तीखा कर वदया था। डॉ. अंबेडकर इस आसन्ि खतरे को दखे रह ेथे इसवलए उन्होंि ेआगे कहा - “भाषािार प्रांतों की 

योजिा में िहााँ की भाषा की भवूमका अवििायगतः महत्िपणूग ह।ै वकंतु यह भवूमका पात के विमागण तक ही सीवमत रखी जा 

सकती ह ैअथागत इसका उपयोग उस प्रांत की सीमाओ ंके रेखांकि तक ही वकया जािा चावहए। भाषािार प्रांतों की योजिा में 

ऐसी कोई दो-टूक अवििायगता िहीं ह,ै जो हमारे वलए उस प्रातंीय भाषा को िहााँ की राजभाषा भी बिािे के वलए बाध्यकारी 

हो।4 प्रांतों की भाषाओ ंको िहााँ की राजभाषा के रूप में स्िीकृत करि ेका सीधा अथग उिकी िजर में प्रातों को स्ितंत्र राष्र के 

रूप में विकवसत होि ेका न्योता दिेे’5 जैसा था। 

आयोग के समक्ष प्रस्तुत ििव्य में यह स्पष्टतः वदखाई पड़ता ह ैवक डॉ. अंबेडकर भाषािाद के घोर विरोधी थे और 

भाषा को समचू े राष्र को जोड़ि ेके एक महत्त्िपणूग सतू्र के रूप में दखेत े थे। इस संबंध में उिकी राय लोकवप्रय राजिीवत से 

सिगथा वभन्ि थी। अपिी राय को और अवधक स्पष्टता से लोगों के सामि ेरखिे के वलए उन्होंिे ‘द टाइम्स ऑफ इवंडया’ में 23 

अप्रैल 1953 को लेख वलख कर अपिी राय रखी। उि लेख में भी उन्होंिे कहा वक ‘भाषािार प्रांत रचिा का कारण और 

इवतहास चाह ेजो रहा हो, उसका विपटारा ितगमाि और भविष्य की जरूरतों को ध्याि में रखकर वकया जािा चावहए।’6 

यहााँ तक के विशे्लषण से यह साफ वदखाई पड़ता ह ैवक डॉ. अंबेडकर वत्रभाषी सतू्र के समथगक िहीं थे। राजभाषा के 

संबंध में वहदंी का समथगि उन्होंि े1955 में प्रकावशत अपिी पवुस्तका में वकया। यह पसु्तक भी िस्तुतः भाषािार प्रांतों के गिि 

में उपजी समस्याओ ंपर कें वद्रत थी लेवकि इसमें उन्होंिे दो बातें स्पष्ट तौर पर कहीं। पहला, भारत जैसे बहुभाषी राज्य को ‘एक 

राज्य एक भाषा’ के सतू्र पर विश्वास करिा चावहए। और दसूरा, यह भाषा वहदंी के अवतररि कोई दसूरी भाषा हो ही िहीं 

सकती। उन्होंिे उन्ित दशेों का हिाला दतेे हुए कहा वक ‘एक राज्य एक भाषा’ विकास का सतू्र ह।ै बहभुाषी राष्र की संकल्पिा 

अंततः विघटि की ओर ल ेजाती ह।ै7 वमवश्रत भाषािार राज्यों के खतरों का वजक्र करत ेहुए उन्होंि ेसाफ तौर पर कहा था वक 

‘इस खतरे से तभी विपटा जा सकता है, जब संविधाि में क्षेत्रीय भाषा वकसी भी राज्य की राजभाषा िहीं होगी। राज्य की 

राजभाषा वहदंी रहगेी और जब तक भारत इस प्रयोजि के योग्य िहीं हो जाता, अाँग्रेजी बिी रहगेी।’8 

यहााँ यह ध्याि में रखा जािा आिश्यक ह ैवक सि 1952 में आंध्र प्रदशे को स्ितंत्र राज्य का दजाग वदए जािे की मााँग 

को लकेर श्रीरामलु ुके आत्मदाह के पश्चात् राजभाषा और प्रांतों के गिि का मदु्दा अत्यंत संिेदिशील बि चकुा था। ऐसे में 

लोकवप्रय राजिीवत के दबाि में आकर जहााँ बडे़-बडे़ राजिेता समपगण करत ेहुए-से वदखाई पड़ते हैं िहीं राजभाषा के मदु्द ेपर 

डॉ. अंबेडकर अत्यंत साहस के साथ अपिा पक्ष रखते हैं और क्षते्रीयता के आगे समपगण िहीं करते। िे भाषाई मदु्दे को 
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भाििात्मक अवधकार की तरह िहीं बवल्क राष्रीय चररत्र और कतगव्य के रूप में पररभावषत करते हैं “भाषा संस्कृवत की 

संजीििी होती ह।ै चूाँवक भारतिासी एकता चाहते हैं और एक समाि संस्कृवत विकवसत करिे के इच्छुक हैं इसवलए सभी 

भारतीयों का यह भारी कतगव्य ह ै वक िे वहदंी को अपिी भाषा के रूप में अपिाएाँ। कोई भी भारतीय, जो इस प्रस्ताि को 

भाषािार राज्य के अवभन्ि अंग के रूप में स्िीकार िहीं करता, भारतीय कहलाि ेका अवधकारी िहीं हो सकता।” 9 

राष्ट्रीय एकिा के हलए ह िंदी और सिंस्कृि : 

अंबेडकर ि ेराष्रीय एकता और साझा संस्कृवत के विकास के वलए भारतीयों को वहदंी के रूप में अपिािे की सलाह 

दी। उन्होंिे कहा, “चूंवक भारतीय एकजटु होिा चाहते हैं और एक साझा संस्कृवत विकवसत करिा चाहत ेहैं, यह सभी भारतीयों 

का कतगव्य ह ैवक िे वहदंी को अपिी भाषा के रूप में स्िीकार करें।” इसके अलािा, उन्होंि ेभारत की आवधकाररक भाषा को 

संस्कृत के रूप में प्रस्तावित वकया, क्योंवक यह वकसी भी क्षते्रीय भाषा को छोड़कर एक सांस्कृवतक और ऐवतहावसक विरासत 

के रूप में काम कर सकती थी।  

 हिभाजन और चेिािनी : 

अथगशास्त्री िे चतेाििी दी वक यवद उिके इस प्रस्ताि को स्िीकार िहीं वकया गया, तो भारत एक एकीकृत राष्र के 

बजाय राष्रीय समहूों के संगिि में विभावजत हो सकता ह।ै उन्होंि ेकहा, “यवद मरेा सझुाि स्िीकार िहीं वकया गया, तो भारत 

‘भारत’ िहीं रहगेा। यह राष्रीय सहयोवगयों के संग्रह में बदल जाएगा जो एक-दसूरे के वखलाफ संघषग और यिु में रहेंगे।” उिकी 

राय में यह चेताििी दी गई ह ैवक भाषा को पहचाििा और राष्रीय एकता के बीच संतुलि बिाए रखिा महत्िपणूग ह।ै  

डॉ. बाबा साहबे अम्बेडकर की भाषा िीवत भारत की भाषा विविधता और राष्रीय एकता के बीच संतलुि बिािे का 

एक प्रयास था। उिकी राय यह थी वक जहााँ राज्यों का गिि महत्िपणूग ह,ै िहीं राष्रीय एकता के वलए वहदंी और संस्कृत जैसी 

साझा भाषाओ ंको अपिािा आिश्यक ह।ै उिकी चेतािवियााँ और तकग  आज भी भारत की भाषा िीवत पर चचाग में हैं। 

आजादी के बाद के पहले दशक में ही वजस प्रवतस्पधाग मलूक और अलगाििादी भाषाई राजिीवत का आरंभ हो रहा 

था, डॉ. अंबेडकर उसके भविष्य को िीक-िीक समझ रह ेथे। इसवलए उन्होंिे एक ‘एक भाषा एक राज्य’ के स्थाि पर ‘एक 

राज्य एक भाषा’ का समथगि वकया। िे वकसी भी रूप में ऐसे प्रांतिाद का समथगि िहीं करत,े जो राष्रीयता के समक्ष अपिी 

स्ितंत्र और अलहदा पहचाि की दािेदारी पेश करे। कह सकत ेहैं वक राष्रीय एकता उिके वलए कोई भाििात्मक मामला िहीं 

था बवल्क विशिु व्यािहाररक मामला था। इसे िे वकसी भी लोकततं्र की सफलता का अवििायग पक्ष मािते थे। इसवलए उन्होंि े

कहा “यवद राज्य में रहिे िाले लोगों में भ्राततृ्ि भाििा का अभाि हो तो लोकततं्र वबिा संघषग के चल ही िहीं सकता। ितेतृ्ि 

के वलए दो दलों में लड़ाई-झगडे़ और प्रशासि में भेदभाि का व्यिहार, ये दो तत्ि वकसी भी वमवश्रत भाषािार (विभाषी) में 

सदा बि ेरहत ेहैं और उिका लोकततं्र के साथ वििागह िहीं हो सकता।”10 

हनष्ट्कषष :  राजभाषा के मदु्द ेपर भारतीय राजिीवत यवद लोकवप्रय राजिीवत के समक्ष ि झकुते हुए वहदंी के पक्ष में डॉ. अंबेडकर 

की मान्यताओ ंको स्िीकार करती तो ि केिल भारत की संघात्मकता और मजबूत होती बवल्क कालांतर में भाषािाद के िाम 

पर जो दगंे हुए और सामान्य लोगों को जाि-माल का िुकसाि उिािा पड़ा उससे बचा जा सकता था। 
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साराांश 

भारतीय इततहास में प्रारतभभक मध्यकाल (600-1200 ई.) मतंिर स्थापत्य, मतूतिकला तथा धातमिक प्रतीकों के तिकास, 

तितिधीकरण तथा कलात्मक उत्कर्ि का प्रमखु यगु माना जाता ह।ै इस अितध में उत्तर-पतिम भारत - तजसमें ितिमान 

राजस्थान, गजुरात, हररयाणा, पंजाब, तहमाचल प्रिशे तथा पतिमी उत्तर प्रिशे के कुछ भाग सतभमतलत थे- में तनतमित मतंिरों की 

बाह्य एिं आन्तररक संरचनाओ ं पर तितिध पश-ुप्रतीकों का व्यापक अंकन तमलता ह।ै ये पश ु आकृततयााँ केिल सजािटी 

अलंकरण नहीं थीं, बतकक तत्कालीन धातमिक तिश्वासों, सामातजक संरचनाओ,ं राजनीततक िैधता, स्थानीय सांस्कृततक 

परभपराओ ंतथा कलात्मक अतभव्यतियों का सशि माध्यम थीं। नन्िी, तसंह, िराह, गरुड़, गज, मकर, व्याल, हसं तथा अन्य 

तमतित पश ुरूप मतंिरों के स्थापत्य और प्रततमा-तिज्ञान में तितशष्ट प्रतीकात्मक अथि ग्रहण करते हैं। 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य पश-ुप्रतीकों के बहआुयामी प्रतीकिाि का तिशे्लर्ण करना ह।ै इसमें यह स्पष्ट करन ेका 

प्रयास तकया गया ह ै तक पश-ुप्रतीक केिल धातमिक अिधारणाओ ं के िाहक नहीं थे, बतकक िे सत्ता, संरक्षण, सामातजक 

पहचान, लोक तिश्वास, पयाििरणीय चतेना तथा सांस्कृततक समन्िय के भी द्योतक थे। पश-ुप्रतीकों का अध्ययन भारतीय मंतिर 

संस्कृतत को अतधक व्यापक, बहआुयामी एिं अंतःतिर्यक दृतष्ट से समझने की नई संभािनाएाँ प्रस्ततु करता ह।ै यह अध्ययन 

भारतीय कला इततहास, सांस्कृततक इततहास, धातमिक अध्ययन तथा प्रततमा-तिज्ञान के क्षते्र में एक महत्िपणूि योगिान िने ेका 

प्रयास ह।ै 

मुख्य शब्द: प्रारतभभक मध्यकाल, उत्तर-पतिम भारत, मंतिर स्थापत्य, पश-ुप्रतीक, प्रततमा तिज्ञान। 

 

प्रस्तावना 

भारतीय साांस्कृततक परम्परा में पशओु ां को मात्र जैतिक प्राणी के रूप में नहीं दखेा गया, बतकक िे धातमिक 

आस्थाओां, साांस्कृततक मकूयों, सामातजक जीिन तथा कलात्मक अतभव्यतियों के अतभन्न अांग रह ेहैं। प्रारतम्भक मध्यकाल 

(600-1200 ई.) भारतीय मांतदर स्थापत्य और मतूतिकला के उत्कर्ि का यगु था। इस काल में तिशेर्तः उत्तर-पतिम भारत में 

गजुिर-प्रततहार, चाहमान, परमार, चालकु्य (सोलांकी) तथा अन्य क्षते्रीय राजिांशों के सांरक्षण में मांतदर तनमािण की उकलेखनीय 

परम्परा तिकतसत हुई। मांतदरों के स्थापत्य के तितभन्न अांगों - जैसे दीिारों, तोरणों, स्तांभों, अतधष्ठानों, मांडपों तथा दिेप्रततमाओ ां 

पर तितिध पश ुप्रतीकों का सौंदयिपणूि, प्रतीकात्मक एिां कलात्मक अांकन व्यापक रूप से पररलतक्षत होता ह।ै तहन्द ूधमि में नांदी, 

गरुड़, तसांह, िराह और हांस जैसे पश ुदिेताओ ां के साथ घतनष्ठ रूप से सम्बद्ध हैं, जबतक बौद्ध एिां जैन परम्पराओ ां में भी अनेक 

पश ुनतैतक आदशों, आध्यातत्मक मकूयों तथा प्रतीकात्मक सांदशेों के माध्यम बने। अनेक पश ुस्थानीय जनजातीय परम्पराओ ां 
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तथा लोक-दिेताओ ां से जडेु़ थे, तजन्हें समय के साथ ब्राह्मणीय धातमिक व्यिस्था में समातहत कर तलया गया। इस तरह मांतदर में 

अांतकत पश-ुप्रतीक भारतीय सांस्कृतत के बहलुतािादी स्िरूप तथा साांस्कृततक समन्िय का प्रत्यक्ष प्रमाण प्रस्ततु करत े हैं। 

यद्यतप भारतीय मांतदर स्थापत्य ओर प्रततमा-तिज्ञान पर पयािप्त शोध उपलब्ध है, तथातप उत्तर-पतिम भारत के मतन्दरों में पश ु

प्रतीकों का धातमिक, सामातजक तथा कलात्मक दृति से समग्र तिशे्लर्ण कम हुआ ह।ै यह अध्ययन इसी ररति को भरन ेका 

प्रयास करता ह ैऔर पश ु प्रतीकों को केिल धातमिक न मानकर उन्हें साांस्कृततक सम्पे्रर्ण, सामातजक सांरचना, राजनीततक 

प्रतीकिाद तथा कलात्मक सजृनशीलता के बहुआयामी माध्यम के रूप में समझने का प्रयास करता ह।ै 

 

उत्तर-पम्िम िारत (600-1200 ई.) का धाम्ममक एवं सांस्कृम्तक पररदृश्य तथा मंम्िर परभपरा 

गपु्तोत्तर काल से प्रारांभ होकर छठी से बारहिीं शताब्दी ईस्िी के मध्य भारतीय उपमहाद्वीप में क्षेत्रीय राजसत्ताओां का प्रभाि 

तनरांतर बढा, तजसके पररणामस्िरूप धातमिक सांस्थानों, मांतदर स्थापत्य तथा कलात्मक परम्पराओ ां को व्यापक राजकीय सांरक्षण 

प्राप्त हुआ। उत्तर-पतिम भारत में गजुिर प्रततहार, चाहमान, परमार और चालकु्य जैसे राजिांश इस साांस्कृततक उन्नयन के प्रमखु 

िाहक बने। इन राजिांशों ने केिल राजनीततक सत्ता का तिस्तार ही नहीं तकया, बतकक मांतदर तनमािण, मतूतिकला, धातमिक 

सांस्थानों तथा ब्राह्मणीय सांस्कृतत के सांरक्षण को भी राजकीय प्रततष्ठा का आधार बनाया। 

प्रारतम्भक मध्यकालीन उत्तर पतिम भारत केिल एक भौगोतलक क्षेत्र नहीं था, बतकक साांस्कृततक एिां धातमिक 

समन्िय का प्रमखु केन्र था, तजसका प्रभाि मांतदर स्थापत्य, मतूतिकला तथा धातमिक प्रतीकों में स्पि रूप से पररलतक्षत होता ह।ै 

उदाहरण के तलए एक ही मांतदर में तशि, तिष्ण,ु सयूि तथा दिेी की प्रततमाओ ां के साथ तसांह, गज, मकर, गरुड़, नन्दी, व्याल, हांस 

तथा अनेक तमतित पश ुआकृततयााँ अांतकत तमलती हैं। यह तितिधता इस तथ्य की ओर सांकेत करती ह ै तक भारतीय मांतदर 

तकसी सम्प्रदाय की अतभव्यति न होकर व्यापक साांस्कृततक समन्िय के केन्र थे। हालाांतक भारतीय परम्परा में मांतदर को दिेता 

का तनिास माना गया ह,ै तकन्त ु प्रारतम्भक मध्यकाल तक आते-आत े उसकी भतूमका अत्यांत व्यापक हो चकुी थी। मांतदर 

स्थानीय प्रशासन, भतूम-अनुदान, तशक्षा, सांगीत, नतृ्य, तशकप, व्यापार तथा सामातजक जीिन के केन्र बन चकेु थे। ऐसी तस्थतत 

में मांतदरों की स्थापत्य सज्जा भी केिल धातमिक उद्देश्य तक सीतमत नहीं रह सकती थी। प्रत्येक मतूति, प्रत्येक अलांकरण तथा 

प्रत्येक पश-ुप्रतीक तकसी न तकसी साांस्कृततक सांदशे का िाहक था। मांतदर में प्रिेश करन ेिाला व्यति इन प्रतीकों के माध्यम से 

शति, धमि, समतृद्ध, सांरक्षण, उििरता तथा दिैी व्यिस्था की अिधारणाओ ां से पररतचत होता था। 

यह ध्यान दने ेयोग्य ह ैतक यतद मांतदर दिेता के तनिास थे, तो उनमें इतनी बड़ी सांख्या में पश-ुआकृततयााँ क्यों अांतकत 

की गई ां? इसका जिाब भारतीय प्रतीकिाद में तनतहत ह।ै भारतीय कला िस्तु का यथाथि तचत्रण नहीं करती, बतकक उसके पीछे 

तनतहत दाशितनक अथि को मतूि रूप प्रदान करती ह।ै इसतलए मांतदर में तसांह केिल तसांह नहीं ह,ै िह राजकीय शति, धमि की 

तिजय तथा दिेी की शति का प्रतीक ह।ै हाथी केिल िन्य जीि नहीं है; िह िर्ाि, समतृद्ध, राजिैभि तथा तदग्गजों की 

ब्रह्माण्डीय अिधारणा से जडु़ा हआु ह।ै नांदी केिल बैल नहीं, बतकक तशि भति, सांयम तथा धमि का प्रतीक ह।ै 

हालाांतक प्रारतम्भक कला इततहासकारों ने मांतदरों की पश-ुआकृततयों को प्रायः सजािटी अलांकरण माना था, तकन्त ु

आधतुनक प्रततमा-तिज्ञान इस मत को स्िीकार नहीं करता। 'एलेक्जेंड्रा िैन डेर गीर' की पसु्तक 'एतनमकस इन स्टोन' स्पि करती 

ह ैतक भारतीय कलाकारों ने पशओु ां का चयन अत्यांत सोच-समझकर तकया। प्रत्येक पश ुतकसी तितशि धातमिक या साांस्कृततक 

तिचार का प्रतततनतधत्ि करता ह।ै जैसे तसांह - राजसत्ता, िीरता, दिैी शति का; हाथी - िर्ाि, उििरता का; गरुड़ - तिष्ण ुभति 

का एिां नांदी - तशि के प्रतत समपिण का प्रतततनतधत्ि करता ह।ै 

 

प्रमुख पशु-प्रतीकों का प्रतीकवाि 

उत्तर पतिम भारत के मांतदरों में पश-ुप्रतीकों का अांकन अन्य क्षेत्रों की अपेक्षा अतधक गततशील तथा 

अलांकरणप्रधान तदखाई दतेा ह।ै ओतसयाां (राजस्थान), तकराडू, मोढेरा, तारांगा, आबू तथा अन्य मांतदरों में तसांह, गज, व्याल, 

मकर तथा तमतित पशओु ां की अत्यन्त तिकतसत मतूतिकला तमलती ह,ै तजनका तििरण तनम्नतलतखत इस प्रकार ह:ै 

तसांह: 'तसांह', भारतीय मांतदर कला में सिाितधक प्रभािशाली पश ुप्रतीकों में से एक ह।ै प्रारतम्भक मध्यकालीन उत्तर पतिम भारत 

के मांतदरों में तसांह का अांकन केिल एक िन्य पश ुके रूप में नहीं, बतकक दिैी शति, राजकीय अतधकार, िीरता तथा धमि की 
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रक्षा के प्रतीक के रूप में तकया गया। भारतीय धातमिक परम्परा में तसांह का सांबांध तिशेर् रूप से दिेी दगुाि, नरतसांह अितार तथा 

राजधमि की अिधारणा से जडु़ा हआु ह।ै तहन्द ूआइकनोग्राफी में तसांह को दिैी शति, तनभियता तथा राजकीय सांरक्षण का 

प्रतीक माना गया ह।ै दिेी दगुाि का तसांह पर आरूढ होना केिल िाहन परम्परा नहीं, बतकक यह दशािता ह ैतक दिेी ने प्रकृतत की 

उि शति को अपने तनयांत्रण में स्थातपत कर धमि की रक्षा की। उत्तर-पतिम भारत के ओतसयााँ, तकराडू, मोढरेा तथा आबू क्षते्र 

के मांतदरों में तसांह-मतूतियााँ अत्यांत गततशील शैली में तनतमित हैं। कहीं तसांह हातथयों को दबाते हुए तदखाई दतेा ह,ै कहीं व्याल के 

साथ सांयिु रूप में तथा कहीं द्वारपाल की भतूमका में। यह शैली केिल कलात्मक कौशल का प्रदशिन नहीं, बतकक शति के 

क्रम को भी व्यि करती ह।ै यतद राजनीततक दृति से दखेें तो गजुिर प्रततहार, परमार तथा चाहमान शासकों ने स्ियां को धमिरक्षक 

क्षतत्रय के रूप में प्रस्तुत तकया। मांतदरों में तसांह की पनुराितृत्त इस राजकीय तिचारधारा का दृश्य तिस्तार प्रतीत होती ह,ै जबतक 

सामातजक स्तर पर तसांह न्याय, साहस तथा नैततक शति का आदशि प्रस्तुत करता था। मांतदर में प्रिेश करने िाला भि तसांह को 

दखेकर केिल दिेी के िाहन का दशिन नहीं करता था, बतकक धमि की तिजय एिां अधमि के दमन का सांदशे भी ग्रहण करता था। 

हाथी: अगला पश ुप्रतीक 'हाथी' का ह,ै जो भारतीय सांस्कृतत में शति, बुतद्धमत्ता, तस्थरता तथा राजकीय िैभि का 

प्रतततनतधत्ि करता ह।ै प्रारतम्भक मध्यकालीन उत्तर-पतिम भारत के मांतदरों में हाथी का अांकन अत्यांत व्यापक रूप से तमलता 

ह।ै मांतदरों के अतधष्ठानों पर हातथयों की िेतणयााँ, प्रिेशद्वारों पर गजलक्ष्मी, स्तम्भों पर गजमखु तथा जल सांरचनाओ ां में हातथयों 

का प्रयोग तत्कालीन साांस्कृततक चेतना का द्योतक ह।ै 'सेके्रड एतनमकस ऑफ इतण्डया' नामक पसु्तक के अनुसार हाथी केिल 

राजकीय शति का प्रतीक नहीं था, बतकक भारतीय पाररतस्थततकी में िर्ाि, जल तथा िन-सम्पदा से उसका घतनष्ठ सांबांध था। 

ऐराित की पौरातणक अिधारणा इसी पयाििरणीय अनभुि का धातमिक रूपान्तरण ह।ै हाथी बादलों, िर्ाि तथा उििरता का 

प्रतीक बन गया। मांतदर स्थापत्य में हातथयों की कतारें केिल सजािट नहीं हैं। िे सम्पणूि मांतदर को धारण करत ेहुए प्रतीत होत ेहैं। 

यह दृश्य सांदशे दतेा ह ैतक सम्पणूि सतृि और राजव्यिस्था धमिरूपी मांतदर को सहारा प्रदान कर रही ह।ै इसी प्रकार गजलक्ष्मी की 

प्रततमाओ ां में हाथी लक्ष्मी का अतभरे्क करते हैं, जो समतृद्ध, िर्ाि और कृतर् सम्पन्नता का सांयिु प्रतीक ह।ै यतद राजनीततक 

स्तर की बात करें तो हाथी राजकीय सामथ्यि और सैन्य शति का प्रतीक था। प्रारतम्भक मध्यकालीन उत्तर भारत के लगभग 

सभी प्रमखु राजिांश हातथयों का उपयोग यदु्ध में करत ेथे। पररणामस्िरूप मांतदर कला में हाथी राजकीय प्रततष्ठा का भी प्रतीक 

बन गया। 

नांदी: इसके अलािा 'नांदी' सांयम, धैयि और धमि का प्रतीक ह।ै तशि मांतदरों में नांदी की उपतस्थतत केिल िाहन की 

परम्परा नहीं ह;ै िह भि और ईश्वर के मध्य आध्यातत्मक सेत ुका कायि करता ह।ै तहन्द ूआइकनोग्राफी में नांदी को धमि, तनष्ठा 

तथा ब्रह्माण्डीय तस्थरता का प्रतततनतध माना गया ह।ै िरृ्भ कृतर्प्रधान समाज का आधार था, इसतलए नांदी का धातमिक 

रूपान्तरण सामातजक जीिन और धमि के बीच गहरे सांबांध को प्रकट करता ह।ै ध्यातव्य ह ैतक उत्तर-पतिम भारत के तशि मांतदरों 

- तिशेर्कर तकराडू, ओतसयााँ तथा आबू क्षेत्र - में नांदी की मतूतियााँ अत्यांत तिकतसत शलैी में तनतमित हुई हैं। कहीं अलांकृत ह,ै 

कहीं साधारण; परन्त ुप्रत्येक स्थान पर उसकी दृति तशितलांग की ओर ही केतन्रत रहती ह।ै 

गरुड़: अगले पश ुप्रतीक के रूप में उत्तर पतिम भारत के िैष्णि मांतदरों में 'गरुड़' का स्थान अत्यांत महत्िपणूि ह।ै 

परुाणों के अनुसार गरुड़ केिल भगिान तिष्ण ुका िाहन नहीं ह,ै बतकक िह आकाश, प्रकाश, िेग, अमरत्ि तथा दिैी सांरक्षण 

का प्रतीक भी ह।ै मांतदरों में गरुड़ की उपतस्थतत यह सांकेत करती ह ैतक तिष्ण ुसम्पणूि ब्रह्माण्ड के सांरक्षक हैं तथा उनका िाहन 

दिु शतियों, तिशेर्कर नागों एिां अज्ञान का तिनाश करता ह।ै तहन्द ूप्रततमा-तिज्ञान में गरुड़ को मानि एिां पक्षी के सांयिु रूप 

में दशािया गया ह,ै जो भारतीय प्रततमा-तिज्ञान की सिाितधक तिकतसत प्रतीकात्मक ककपनाओ ां में से एक ह।ै यह रूप केिल 

कलात्मक प्रयोग नहीं, बतकक यह मनुष्य की आध्यातत्मक उन्नतत तथा दिैी शति की ओर आरोहण का भी प्रतीक ह।ै उत्तर-

पतिम भारत के िैष्णि मांतदरों, तिशेर्ता ओतसयाां तथा गजुरात के सोलांकी कालीन मांतदरों में गरुड़ को कभी तिष्ण ुके समक्ष 

हाथ जोडे़ भि के रूप में, तो कभी तिशाल पांखों िाले दिैी रक्षक के रूप में अांतकत तकया गया ह।ै यतद राजनीततक दृति से दखेें 

तो अनेक िैष्णि शासकों ने स्ियां को तिष्ण ुका प्रतततनतध माना तथा गरुड़ को अपन ेराजकीय िैभि और सांरक्षण का प्रतीक 

बताया। इस प्रकार मांतदरों में गरुड़ की उपतस्थतत धातमिक आस्था के साथ-साथ राजकीय िैधता को भी सदुृढ करती थी। 

मकर: इसके अलािा भारतीय मांतदर कला में 'मकर' सिाितधक रहस्यमय एिां जतटल प्रतीकों में से एक ह।ै मकर का 

सम्बांध मखु्यतः जल, जीिन, सतृि एिां उििरता से ह।ै भारतीय धातमिक परम्परा में गांगा, िरुण तथा कामदिे के साथ इसका 

सांबांध स्थातपत तकया गया ह।ै मांतदरों में मकरमखु से तनकलती हुई लताएाँ, नाग अथिा जलधाराएाँ सतृि की तनरन्तरता तथा 
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जीिन के प्रिाह का प्रतीक हैं। उत्तर-पतिम भारत के मांतदरों में मकर का प्रयोग तिशेर् रूप से तोरणों, द्वारशाखाओां तथा 

जलतनकासों पर तकया गया ह।ै यह केिल सजािट नहीं थी, बतकक धातमिक दृति से यह पतित्र जल की रक्षा करता था। स्थापत्य 

दृति से यह मांतदर के भीतर और बाहर के सांसार के मध्य सांक्रमण का प्रतीक था। 

हांस: यतद अगल ेपश ुप्रतीक को दखेें तो भारतीय धातमिक प्रतीकिाद में 'हांस' को ज्ञान, तििेक एिां आध्यातत्मक पतित्रता के 

आदशि रूप में प्रतततष्ठत तकया गया ह,ै तजसका सांबांध ब्रह्मा और सरस्िती से प्राचीन काल से माना जाता ह।ै मांतदरों में हांस का 

अांकन यह सांकेत करता ह ैतक ईश्वर की प्रातप्त केिल िद्धा से नहीं, बतकक ज्ञान एिां तििेक से भी सम्भि ह।ै इसतलए तशक्षा एिां 

ज्ञान से जडेु़ मतन्दरों तथा सरस्िती की प्रततमाओ ां में इसका तिशेर् स्थान ह।ै उत्तर-पतिम भारत के अनके मांतदरों में स्तम्भों, 

छज्जों तथा अलांकरण परिकाओां पर हांस-मालाएाँ अांतकत तमलती हैं। ये केिल सौन्दयि नहीं बढातीं, बतकक ज्ञान की तनरांतर 

धारा का प्रतीक भी हैं। 

व्याल: इसके साथ ही 'व्याल' भी भारतीय मांतदर कला का सबसे तितशि कतकपत पश ुह।ै इसमें तसांह, हाथी, घोडे़, 

मगर तथा अन्य जीिों के गणुों का समन्िय तकया गया ह।ै यह तकसी एक प्राकृततक जीि का तचत्रण नहीं, बतकक दिैी शति का 

दृश्य रूप ह।ै उत्तर-पतिम भारत के मांतदरों में व्याल तिशेर् रूप से स्तम्भों, तोरणों तथा मांडपों पर अांतकत तमलता ह।ै कई मतूतियों 

में व्याल तकसी हाथी या मानि को दबाए हुए तदखाई दतेा ह।ै यह दिु शतियों पर धमि की तिजय का प्रतीक ह।ै कला-इततहास 

की दृति से व्याल भारतीय कलाकारों की ककपनाशीलता का सिोच्च उदाहरण ह।ै यह दशािता ह ैतक भारतीय मतूतिकार केिल 

प्रकृतत की नकल नहीं करत ेथे, बतकक धातमिक तिचारों को व्यि करने के तलए नय ेप्रतीक भी तनतमित करते थे। 

िराह: इन सब पश ुप्रतीकों के अततररि िराह का भी महत्िपणूि स्थान ह।ै परुाणों के अनुसार तहरण्याक्ष द्वारा पथृ्िी 

को रसातल में ले जाने के पिात तिष्ण ुने िराहरूप धारण कर पथृ्िी का उद्धार तकया। यह कथा भारतीय धमिदशिन में केिल 

एक पौरातणक घटना नहीं, बतकक 'धमि की पनुस्र्थापना' का शाश्वत तसद्धाांत ह।ै उत्तर-पतिम भारत में िराह प्रततमाएाँ तिशेर् रूप 

से गजुिर प्रततहार एिां सोलांकी कालीन मांतदरों में तदखाई दतेी हैं। कई स्थानों पर िराह के सम्पणूि शरीर पर ऋतर्यों, दिेताओ ां एिां 

ग्रहों का अांकन तमलता ह।ै यह इस तिचार को व्यि करता ह ैतक सम्पणूि ब्रह्माण्ड तिष्ण ुके शरीर में समातहत ह ैतथा पथृ्िी की 

रक्षा सम्पणूि सतृि की रक्षा ह।ै 

 

म्नष्कर्म  

इस प्रकार मांतदरों में अांतकत पश ुकेिल धातमिक आस्था की अतभव्यति नहीं थे, बतकक ि ेतत्कालीन समाज की राजनीततक 

तिचारधारा, आतथिक सांरचना, साांस्कृततक स्मतृत तथा कलात्मक चेतना के भी जीिांत दस्तािेज थे। धातमिक स्तर पर िे 

दिेताओ ां की शति, धमि तथा आध्यातत्मक आदशों का प्रतततनतधत्ि करत े थे, जबतक सामातजक स्तर पर िे समदुाय, 

लोकपरम्परा, कृतर् एिां पशपुालन आधाररत जीिन तथा नैततक मकूयों को अतभव्यि करत ेथे। इसके साथ ही कलात्मक स्तर 

पर िे भारतीय मतूतिकारों की तकनीकी दक्षता, सौन्दयिबोध तथा सजृनात्मक ककपना का सिोत्तम उदाहरण प्रस्ततु करत ेहैं। 

इसके अलािा साांस्कृततक स्तर पर िे भारतीय सभ्यता की समन्ियिादी प्रितृत्त, लोक तिश्वासों के समािेश तथा प्रकृतत के प्रतत 

सम्मान को मतूि रूप प्रदान करते हैं। इसी बहुआयामी स्िरूप के कारण पश-ुप्रतीक भारतीय मांतदर सांस्कृतत के सबसे महत्त्िपणूि 

दृश्य-स्रोतों में तगने जाने चातहए। 

अतः यह कहना अततशयोति नहीं होगी तक मांतदरों में अांतकत तसांह, गज, नांदी, गरुड़, िराह, हांस, मकर, तथा व्याल 

जैसे पश ु केिल दिेताओ ां के िाहन अथिा स्थापत्य अलांकरण नहीं थे, बतकक िे एक सतुिकतसत प्रतीकात्मक भार्ा का 

तनमािण करते थे, तजसके माध्यम से धमि, सत्ता, नैततकता, प्रकृतत तथा समाज के मध्य अन्तसिम्बांधों को अतभव्यति प्राप्त होती 

थी। उत्तर-पतिम भारत के मांतदरों का अध्ययन यह भी दशािता ह ै तक पश-ुप्रतीकों का चयन क्षते्रीय साांस्कृततक पररतस्थततयों, 

राजिांशीय सांरक्षण तथा स्थानीय धातमिक परम्पराओ ां से गहरे रूप में प्रभातित था। गजुिर-प्रततहार, चाहमान, परमार तथा चालकु्य 

शासकों न ेमांतदर तनमािण के माध्यम से अपनी राजनीततक िैधता को धातमिक आधार प्रदान तकया। इस प्रतक्रया में पश-ुप्रतीकों न े

राजसत्ता को दिैी सांरक्षण से जोड़ने का कायि तकया। 

इस प्रकार उपयुिि अध्ययन प्रततपातदत करता ह ैतक मांतदरों में प्रयिु पश-ुप्रतीकों को केिल प्रततमा-तिज्ञान अथिा 

कला इततहास की सीमा में नहीं बााँधा जा सकता। उनका अध्ययन इततहास, धमि, समाजशास्त्र, परुातत्ि, पयाििरणीय इततहास 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         138             www.muditeducation.com/padchinha 

तथा साांस्कृततक अध्ययन जैसे अनेक तिर्यों को एक साथ जोड़ता ह।ै इस तरह पश-ुप्रतीकों का अध्ययन भारतीय इततहास 

लेखन में एक अांतःतिर्यगत (इांटरतडतसतललनरी) दृतिकोण तिकतसत करने की सम्भािना प्रस्तुत करता ह।ै 
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Abstract 

This article examines the structural transformation of the Kashmiri handicraft economy 

between the reign of Sultan Zain-ul-Abdin (c. 1420–1470) and the close of the nineteenth 

century. It argues that the system of Sultanic patronage, which brought Central Asian 

artisans and Sufi missionaries to Kashmir, embedding craft production within a political 

economy of land grants, royal sponsorship, and trans-regional trade, underwent a decisive 

and damaging reconfiguration under Dogra rule and British commercial penetration. The 

article traces how the artisan moved from a position of relative integration within court 

culture to one of structural dispossession within an export-oriented commodity economy. 

Drawing on Persian chronicles, colonial administrative records, and recent ethnographic 

scholarship, it further contends that the indigenous knowledge systems, most notably the 

taleem notation used by naqash communities in carpet and shawl production, constitute the 

most durable residue of the pre-colonial craft order, surviving precisely because their 

complexity placed them beyond the reach of mechanical reproduction. The crisis of the 

contemporary Kashmiri artisan is thus not a recent phenomenon but the terminal stage of a 

process of dispossession that began in the mid-nineteenth century. 

Keywords:  

Kashmiri handicrafts, colonial economy, naqash, pashmina, carpet weaving, Sufi networks. 

 

I. Introduction 

The handicrafts of Kashmir have long been acknowledged as constituting the most visible and 

enduring expression of the valley's cultural identity. Woollen shawls, hand-knotted carpets, papier-

mâché, walnut wood carving, and embroidered felt rugs have survived centuries of political 

upheaval, environmental catastrophe, and socio-economic transformation. Yet the scholarship on 
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Kashmiri crafts has tended toward one of two registers: celebratory cultural description that treats 

these crafts as timeless repositories of aesthetic genius, or contemporary policy analysis that 

identifies the crisis of the artisan as a problem of modernity, the result of mechanisation, 

middlemen, and market distortions. What has been largely missing from both registers is a rigorous 

historical account of how the pre-colonial organisation of craft production was dismantled, and how 

this dismantling produced the structural conditions that characterise the industry today: poorly 

remunerated artisans, fragmented knowledge transmission, and a production hierarchy in which the 

craftsperson, possessing irreplaceable technical expertise, consistently receives the smallest share of 

the value generated. 

This paper undertakes that historical account. It argues that the Kashmiri handicraft economy 

underwent two decisive structural transformations between the fifteenth and the close of the 

nineteenth century. The first, broadly constructive, was the institution of a Sultanic patronage 

system under Zain-ul-Abdin (1420–1470), which integrated craft production into state culture 

through land grants, stipends for artisan migration, and the systematic recruitment of Central Asian 

craftsmen via Sufi networks. The second, broadly destructive, was the commodification of Kashmiri 

craft under Dogra rule (1846–1947) and British commercial influence, which severed the artisan 

from the patronage network that had sustained him, subordinated craft knowledge to the imperatives 

of export volume, and initiated the long decline in artisanal wages and social standing that persists 

into the present. Between these two transformations, the indigenous knowledge systems embedded 

in the production process, above all, the taleem notation developed by Kashmiri naqash 

communities, continued to be transmitted across generations, constituting a form of cultural 

continuity that neither colonial extraction nor postcolonial neglect has fully extinguished. 

The paper proceeds in four substantive sections. The first reconstructs the political economy of 

Sultanic patronage in medieval Kashmir, drawing on Persian chronicles and recent historical 

scholarship to establish the conditions under which craft production flourished. The second 

examines the role of Sufi networks in the transmission of craft techniques and the social embedding 

of artisanal communities. The third analyzes the structural effects of colonial commodification on 

the artisan's position within the production hierarchy. The fourth reflects on the survival of 

indigenous knowledge systems as a site of historical and cultural continuity and concludes the 

implications of this history for contemporary policy debates. 

II. The Political Economy of Sultanic Patronage, c. 1339–1470 

The foundation of the Kashmir Sultanate by Shah Mir in 1339 marked a turning point not only in 

the political history of the valley but in the organisation of its material culture. The establishment of 

Muslim rule in Kashmir opened the valley to sustained contact with the Persian and Central Asian 

civilisational world, and the Sultans who followed Shah Mir were, with varying degrees of 

deliberateness, architects of a new craft economy.1 The mechanism of this opening was both 

political and cultural. The Sultans of Kashmir, recognising the prestige that accrued from 

association with the arts and crafts of Samarkand, Bukhara, and Khurasan, the acknowledged 

centres of Islamicate material culture, adopted an active policy of attracting skilled artisans to the 

valley. They did so through two principal instruments: the offer of jagirs (land grants) to settling 

craftsmen, and the state-funded dispatch of Kashmiri students to Central Asian centres of craft 
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learning. The Baharistan-i-Shahi records that the families of those sent abroad were maintained 

from the state exchequer during their absence, and that upon their return, they were paid monthly 

salaries to transmit their skills to the local population.2 

It is, however, the reign of Sultan Zain-ul-Abdin (r. 1420–1470), known popularly as Budshah, the 

Great King, that represents the apogee of this patronage system. Under his rule, Kashmir was 

transformed from a valley that had recently begun to receive craft migrants into one that could 

credibly claim parity with the great centres of Central Asian production. The range of industries 

introduced or substantially developed during his reign was extraordinary: silk-weaving with its 

attendant mastery of shuttle and loom; silk printing; advanced Pashmina shawl techniques, including 

the Kani shawl woven with small wooden sticks called tujje; carpet weaving using the Persian 

asymmetrical knot; papier-mâché; jewellery and silver work; woodwork; boat-making; leather 

industries; and, remarkably, the arts of paper-making and book-binding, for which Zain-ul-Abdin 

dispatched learned men to Samarkand at state expense.3 

The testimony of Mirza Haider Dughlat, writing in his Tarikh-i-Rashidi, provides an invaluable 

external assessment of what this patronage had achieved. In Kashmir, Dughlat observed, one 

encountered all those arts and crafts which, in the rest of Central Asia, were to be found only in 

Samarkand and Bukhara, and this abundance was entirely attributable to the Sultan's deliberate 

cultivation of artisanal excellence.4 This remarkable observation places Kashmir not at the periphery 

of the Islamicate craft world but at its productive frontier: a valley that had, within a century of the 

establishment of Sultanate rule, become a peer of the most celebrated manufacturing centres in Asia. 

What distinguished the Sultanic patronage system from later models of craft organisation was its 

character as a political economy of integration. Artisans were not merely tolerated as economically 

useful; they were incorporated into the court's cultural project. Occupational communities that 

migrated from Central Asia, the kaghazgir (paper-maker), the sahhaf (bookbinder), the qalain-baf 

(carpet-weaver), the qalam-dan-saz (pen-case maker), settled permanently in Kashmir and gave 

their names to the occupational castes that persist in the valley to this day.5 The craft was thus not 

merely an economic activity but a marker of social identity, lineage, and cultural belonging. 

Equally significant was the commercial infrastructure that Sultanic rule constructed around craft 

production. Zain-ul-Abdin established free rest houses for traders, ensured security of passage for 

merchants and caravans, and built markets, notably the Zain Bazar between Zain Kadal and Nahid 

Kadal in Srinagar, where craft goods from across the trading network were bought and sold.6 

Kashmir's export trade during this period encompassed shawls, Kani pashmina, wooden boxes, 

saffron, raw silk, and varieties of woollen cloth travelling along routes through Ladakh to Tibet, 

Yarkand, Kashgar, and Central Asia. The valley functioned not merely as a producer of luxury 

goods but as a node in a trans-regional commercial network that connected it economically and 

culturally to the wider Islamicate world.7 

III. The Sufi as Artisan: Knowledge Transmission and the Social Embedding of Craft 

The role of Sufi missionaries in the transmission of craft techniques to Kashmir has been 

documented in recent historical scholarship;however, the significance for understanding the 

organisation of artisanal communities has not yet been adequately theorised. The Sufis who came to 
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Kashmir from Persia, Khurasan, and Central Asia were not merely religious figures who 

incidentally possessed craft skills. Rather, the transmission of craft knowledge was, for many of 

them, inseparable from their broader mission of cultural and spiritual outreach, a practice in which 

the making of beautiful objects was continuous with the cultivation of the interior life, and in which 

the workshops of artisanal instruction doubled as spaces of religious formation. 

The most celebrated figure in this regard is Sayyid Ali Hamadani, who came to Kashmir during the 

reign of Sultan Qutb-ud-Din (1373–1389), accompanied by a large number of disciples from Persia, 

Iran, and Khurasan. Hamadani is credited with founding the shawl industry of Kashmir: he 

introduced shawl-weaving techniques from Turkistan and presented the Sultan with pashmina cloth 

derived from the fleece of the kid goat of Greater Tibet.8 The Sultan was reportedly astonished by 

the warmth and softness of the fabric and immediately ordered supplies from Ladakhi merchants, 

initiating what would become one of the most significant luxury industries in pre-modern Asia. The 

shawl was not merely a commodity in this context: it was a garment of deep spiritual significance 

for Sufis, worn as an emblem of the devotional life, and its introduction to Kashmir was 

simultaneously an act of religious transmission and economic foundation. 

The son of Sayyid Ali Hamadani, Mir Sayyid Muhammad Hamadani, came to Kashmir during the 

reign of Sultan Sikandar (1389–1413) with three thousand disciples, a significant proportion of 

whom were skilled in various handicrafts. Wherever they travelled to preach, they also taught craft 

techniques to the local population, creating a network of artisanal instruction that spread across the 

valley along the same routes as Islamic religious practice.9 This convergence of spiritual and 

material transmission gave craft production a dignity and a social framework that persisted long 

after the particular Sufi orders had lost their dominant institutional influence on Kashmiri society. 

The material outcome of this Sufi-mediated craft transmission was the creation of what might be 

termed a distributed knowledge economy. Craft knowledge was embedded not in workshops 

controlled by the state or merchant capital, but within communities, households, residential clusters, 

and occupational lineages, where technical expertise was preserved as a form of collective 

inheritance.The production of floor coverings illustrates this structure with particular clarity. As 

Pande's ethnographic research demonstrates, the making of Kashmiri carpets (kaleen), felt rugs 

(namdah), and grass mats (wagoo) was organised as a distributed process executed by the collective 

contribution of distinct artisanal communities, each specialised in a specific stage of production, and 

linked together by a hierarchical but collaborative arrangement practiced and transmitted across 

generations.10 

At the centre of this distributed system stood the naqash, the designerwhose role was to conceive 

the design and communicate it, through distinct technical means, to the craftspersons responsible for 

its execution. For carpet weaving, this communication was achieved through the taleem: a 

cryptographic notational system in which each knot was encoded by two symbols, one indicating 

colour, one indicating count, inscribed on a paper roll called the kud. This system, first developed 

for the Kani shawl and subsequently adapted to carpet weaving when shawl weavers transferred 

their skills to the loom, represents one of the most sophisticated indigenous information 

technologies produced by any pre-modern craft tradition.11 Its ingenuity lay in its capacity to encode 

an entire visual design, potentially encompassing hundreds of thousands of individual knots, in a 
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compact, portable, and reproducible script that required no visual representation of the finished 

object. 

It is important to recognise that the taleem and the distributed production system it sustained were 

not merely technical achievements. They were social achievements: the material expression of a 

form of artisanal community in which knowledge was collectively held, hierarchically organised, 

and transmitted through apprenticeship and lineage. The naqash who conceived the design, the 

taleem guru who transcribed it, the ustad or master craftsman who supervised the weaving, and the 

kalbaaf who executed the knots, all participated in a production process whose social logic derived, 

however distantly, from the Sufi-mediated craft culture of the Sultanate period.12 

IV. Colonial Commodification and Artisanal Dispossession, c. 1820–1900 

The encounter between the Kashmiri handicraft economy and British commercial and administrative 

power in the nineteenth century initiated a transformation of the production system that was, in its 

long-term structural consequences, as significant as the Sultanic revolution of the fifteenth century, 

and far more damaging to the artisan's position within it. The colonial period did not create a new 

system of patronage; rather, it systematically severed artisans from the socio-economic foundations 

that had sustained the pre-colonial craft order, land rights, community networks, courtly patronage, 

and access to trade routes. 

The first significant encounter between British commercial interests and Kashmiri craft came 

through the travels of William Moorcroft, who visited the valley between 1819 and 1825 and 

produced one of the earliest detailed European accounts of the shawl industry. Moorcroft's 

documentation was itself symptomatic of the colonial interest in Kashmiri craft as a source of 

commercial intelligence: his account of the production process, including the earliest recorded 

description of the naqash-taleem workflow, was framed in terms of assessing the industry's export 

potential and identifying the conditions under which British commercial access to its products might 

be enhanced.13 The political context that would make such extraction possible arrived with the 

Treaty of Amritsar in 1846, which transferred Kashmir to the Dogra ruler Gulab Singh in exchange 

for a cash payment to the East India Company, inaugurating a form of governance in which the 

valley's productive resources, including its artisan communities, were treated as fiscal assets to be 

maximised rather than cultural communities to be sustained. 

The Dogra administration, operating in close relationship with British commercial interests, 

reorganised the fiscal basis of craft production along lines that extracted maximum revenue from 

artisans while providing minimal state support for the conditions of production. The system of jagirs 

and stipends that had linked artisanal communities to the court under the Sultans was replaced by a 

revenue-based relationship in which the artisan's primary obligation was fiscal.Craft production 

became increasingly mediated by merchant intermediaries who supplied raw materials to artisans, 

procured finished goods at below-market prices in repayment of debts, and exported them through 

commercial networks in which artisans held no stake.14 This structure, the basis of what later 

scholars have termed the "putting-out" system of craft manufacture, effectively transformed the 

independent artisan of the Sultanic period into a home-based piece-worker whose technical 

expertise was appropriated without corresponding economic compensation. 
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The most catastrophic single event in this period of structural decline was the collapse of the 

European market for Kashmiri shawls in the early 1870s, following the widespread adoption of the 

Jacquard power loom by French and British manufacturers. European manufacturers, after decades 

of studying and imitating Kashmiri shawl designs, produced machine-made "Paisley" shawls at a 

fraction of the cost of the hand-woven originals, thereby undermining the export market that had 

sustained the Kashmiri shawl industry for nearly four centuries.The human cost was devastating: 

tens of thousands of weavers who had been employed in shawl production found themselves 

without livelihood, and the intricate division of labour, the specialist dyers, yarn-preparers, taleem 

writers, and rafugars who repaired the warp, was disrupted in ways from which it never fully 

recovered.15 

The structural consequences of this collapse were compounded by a broader reorganisation of the 

trade network within which Kashmiri craft had operated. The Central Asian overland routes that had 

connected Kashmir to Samarkand, Bukhara, and Khurasan, and through which the Sultans had 

maintained not only commercial but cultural exchange, were progressively marginalised by the 

expansion of British India's railway and road network, which redirected trade flows toward the 

colonial port economy. The consequence was not merely commercial: the disruption of the Central 

Asian trade network severed the living connections between Kashmiri craft communities and the 

wider Islamicate artistic tradition from which their technical repertoire had been drawn.16 

The colonial state's approach to the artisanal crisis embodied a profound contradiction that exposed 

the limits of its economic and administrative policies. On the one hand, British administrators and 

commercial interests were deeply invested in maintaining the prestige and market value of Kashmiri 

handicrafts. George Watt's catalogue for the Delhi Exhibition of 1902–1903 devotes extensive 

attention to Kashmiri craft as an emblem of Indian artistic achievement under British rule. On the 

other hand, the conditions that had sustained the pre-colonial craft economy, state patronage, 

communal land rights, and the Sufi-mediated social embedding of knowledge transmission were 

precisely the conditions that the colonial political economy was systematically dismantling. What 

emerged instead was a commodified form of craft production organised around merchant capital, in 

which the artisan's technical expertise was increasingly separated from any stake in the product or 

the market, and in which the elaborate social and knowledge-based hierarchy of the pre-colonial 

production system was flattened into a simple relationship between the indebted producer and the 

investing trader.17 

V. The Survival of Indigenous Knowledge Systems and the Postcolonial Conjuncture 

It is one of the more striking ironies of the history of Kashmiri handicrafts that the indigenous 

knowledge systems which sustained the pre-colonial craft order proved more durable than the 

political and economic structures that had originally generated them. The taleem system, the 

distributed production hierarchy of the naqash communities, and the oral transmission practices of 

wagoo weaving continued to be practiced and transmitted across generations throughout the colonial 

period and into the present, even as the economic position of artisans steadily deteriorated.This 

durability was not accidental. It derived precisely from the complexity and tacit character of the 

knowledge involved: the cryptographic notation of the taleem, the naqash's integrated mastery of 

design, colour, and mathematical calculation, and the wagivgur's embodied memory of weaving 
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patterns transmitted mother to daughter through demonstration and practice; none of these could be 

easily codified, extracted, or mechanically replicated.18 

Such resilience was sustained despite growing structural vulnerabilities that progressively 

undermined the material foundations of artisanal life. The postcolonial state of Jammu and Kashmir 

inherited from the colonial period an artisan class that had been dispossessed of its pre-colonial 

social position, deprived of its most important export market, and inserted into a commercial system 

in which the trader and, later, the tourism-driven middleman captured the bulk of the value 

generated by craft production. The reorganisation of the Handicrafts Department as a full-fledged 

state body in 1972–73 represented an institutional acknowledgement of this problem, and initiatives 

such as the formation of artisanal cooperatives and the establishment of government craft emporia 

were genuine, if structurally inadequate, attempts to address it.19 

The award of Geographical Indication (GI) Tags to six Kashmiri crafts, Kashmir Pashmina, Kani 

Shawl, Kashmir Paper Mache, Kashmir Walnut Wood Carving, Khatamband, and the Kashmiri 

Hand Knotted Carpet, represents the most recent and formally ambitious attempt by the state to 

protect the integrity and market value of Kashmiri craft production.20The Geographical Indication 

(GI) tag system, by certifying products associated with a particular region and recognised standards 

of quality, offers a valuable instrument for combating the proliferation of machine-made imitations 

that have eroded the reputation and economic viability of genuine Kashmiri crafts in domestic and 

global markets. 

Yet the historical analysis undertaken in this article suggests that the GI framework, while 

necessary, is insufficient to address the structural roots of the artisan's crisis. The dispossession of 

the Kashmiri artisan is not primarily a problem of market fraud or product authentication. It is the 

long-run consequence of the dismantling of a patronage system that had integrated craft production 

into social and political culture, and the subsequent insertion of that production into a commercial 

hierarchy in which the producer's position is structurally subordinate. Contemporary ethnographic 

research confirms that the production hierarchy of Kashmiri floor coverings remains pyramidal in 

structure: the buyer at the apex consumes the product, the trader invests in production, and the 

craftsperson possessing irreplaceable technical knowledge occupies the base.21 This structure is not 

a natural market outcome; it is a historically produced condition rooted in the colonial 

transformation documented in the preceding section. 

Recent technological developments introduce a further complication that demands attention. The 

increasing adoption of computer-aided design (CAD) software within naqash communities has 

transformed traditional production hierarchies, as digital technologies increasingly perform 

functions historically carried out by specialists such as the tarah guru (colour caller) and the nakaal 

(copier).While these changes can increase design efficiency and reduce production costs, they risk 

eroding the specialised knowledge communities that gave the pre-colonial production system its 

social depth and cultural resilience.22 A knowledge system that has survived colonial extraction and 

centuries of economic marginalisation may prove more vulnerable to digitisation, which dissolves 

the community contexts in which tacit knowledge is held and transmitted, than to any previous 

pressure it has faced. 
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Conclusion 

The history of the Kashmiri handicraft economy between the fifteenth and the close of the 

nineteenth century is best understood as the story of two structural transformations separated by 

roughly four centuries. The first, centred on the reign of Sultan Zain-ul-Abdin and mediated through 

Sufi networks of cultural transmission, created an integrated craft economy in which artisanal 

production was embedded in state culture, supported by a political economy of patronage, and 

connected to trans-regional trade routes that gave Kashmiri craft both economic vitality and cultural 

prestige. The second, initiated by the colonial reorganisation of Kashmir's fiscal and commercial life 

under Dogra rule and British commercial influence, systematically dismantled the conditions that 

had sustained this economy, dispossessing the artisan of his social position, destroying his most 

important export market, and inserting craft production into a commodity hierarchy in which the 

producer's share of value has steadily diminished 

Between these two transformations, the indigenous knowledge systems of Kashmiri craft production 

demonstrated a remarkable capacity for survival. The taleem notation, the distributed naqash 

hierarchy, and the oral transmission of weaving knowledge within artisanal communities persisted 

across generations as forms of cultural patrimony that the market could not easily commodify. They 

did so not despite their complexity but because of it: the tacit, embodied, and socially distributed 

character of craft knowledge placed it beyond the reach of mechanical extraction. This resilience is 

perhaps the most significant lesson that the history of Kashmiri handicrafts offers to the present: 

knowledge that is collectively held and relationally transmitted often proves more enduring than 

knowledge that is codified and individualised. 

The implications for contemporary policy are significant. The crisis of the Kashmiri artisan cannot 

be addressed through market certification alone; necessary GI Tag protections may be used as 

corrective measures against fraud. What is required is a more fundamental rethinking of the artisan's 

position within the production and distribution chain, one that takes seriously the historical depth of 

the dispossession that has occurred. This might include forms of producer ownership over the 

certified brand, revenue-sharing mechanisms that redistribute value from the trader to the 

craftsperson, and educational investment that treats the taleem system and the naqash tradition not 

as museum curiosities but as living knowledge infrastructures deserving of the same legal and 

institutional protection as the physical products they generate.23 

Ultimately, the history examined in this article reminds us that the beauty of Kashmiri handicrafts, 

admired alike by the court poets of Sultan Zain-ul-Abdin, Mughal emperors, colonial administrators, 

and contemporary international consumers, has always been inseparable from the social conditions 

under which they were produced. To treat that beauty as a cultural asset while ignoring the structural 

conditions of the community that produces it is to repeat, in a different institutional register, the 

fundamental error of the colonial encounter: extracting the product while discarding the producer. 

Any policy framework that is serious about the survival of Kashmiri craft must begin, as this article 

has tried to begin, by taking that history seriously. 
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1 Sajad Subhan Rather, "Sufism, Handicrafts, and Trade in Kashmir during Fourteenth and Fifteenth 

Centuries," International Journal of History 6, no. 1 (2024): p.19. 
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2 Anonymous, Baharistan-i-Shahi: A Chronicle of Mediaeval Kashmir, trans. K. N. Pandit 

(Srinagar: Gulshan Books, 2013), p. 50; Rather, "Sufism, Handicrafts,"p. 20.] 

3 Srivara, Zaina Rajatarangini, in Medieval Kashmir, trans. J. C. Dutt (New Delhi: Atlantic 

Publishers, 1993), pp. 237–38; Rather, "Sufism, Handicrafts," p.20. 

4 Mirza Haider Dughlat, Tarikh-i-Rashidi, trans. Denison Ross (Patna: Academica Asiatica, 1973), 

p. 434, as cited in Rather, "Sufism, Handicrafts," p.20. 

5 Pir Hassan Shah Khuihami, Tarikh-i-Hassan, Urdu trans. Sharif Hussain Qasmi, 2 vols. (Srinagar: 

Ali Mohammad and Sons, 2012), vol. ii, p. 196; Rather, "Sufism, Handicrafts," p.20. 

6 Srivara, Zaina Rajatarangini, pp. 189, 202; Rather, "Sufism, Handicrafts,"p. 21. The Zain Bazar, 

stretching from Zain Kadal to Nahid Kadal, is described as a purpose-built commercial 

district in which urban handicrafts and daily-use items were bought and sold. 

7 Rather, "Sufism, Handicrafts," pp.20–21; Tarikh-i-Hassan, vol. i, pp. 487–88, enumerates export 

commodities including Kani pashmina, shawls, wooden boxes, saffron, and varieties of 

Pattu (warm woollen cloth). 

8 Rather, "Sufism, Handicrafts," p.20; Tarikh-i-Hassan, vol. i, pp. 426, 428. 

9 Rather, "Sufism, Handicrafts," 20; Tarikh-i-Hassan, vol. i, pp. 30–31, 36. The three thousand 

disciples of Mir Sayyid Muhammad Hamadani are said to have dispersed across the valley, 

teaching handicraft techniques wherever they preached. 

10 Promil Pande, "An Exploration of Kashmiri Naqash Communities, their Craft Practices and 

Cultural Heritage," The Asian Conference on Cultural Studies 2019: Official Conference 

Proceedings (2019): 2–3. 

11 Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 4–5. The taleem has been described by Paul Harris as "a 

sophisticated technology of great historical importance" and "a remarkable Kashmiri 

innovation"Paul Harris, "Decoding the Talim," Hali 110 (2000): 82–83. 

12 Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 8. The workflow from naqash to tarah guru to taleem 

guru to nakaal to ustad to kalbaaf was first systematically described by William Moorcroft 

in 1841 and remained substantially unchanged until the recent introduction of CAD 

software. 

13 William Moorcroft and George Trebeck, Travels in the Himalayan Provinces of Hindustan and 

the Punjab, Ladakh and Kashmir, 2 vols. (London: John Murray, 1841), vol. 2, as cited in 

Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 8. 

14 Simon Digby, "Export Industries and Handicraft Production under the Sultans of Kashmir," The 

Indian Economic and Social History Review 44, no. 4 (2007): 407–23. Digby's analysis of 

the transition from court-based to merchant-based organisation of craft production is 

fundamental to understanding this structural shift. 

15 George Watt, Indian Art at Delhi, 1903: Being the Official Catalogue of the Delhi Exhibition, 

1902–1903 (Calcutta, 1903); for the decline of the shawl industry and its human 
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consequences, see also D. N. Saraf, Arts and Crafts, Jammu and Kashmir: Land, People 

and Culture (New Delhi: Abhinav Publications, 1987). 

16 Janet Rizvi, Ladakh: Crossroads of High Asia (New Delhi: Oxford University Press, 1983). 

Rizvi's work provides essential context on the role of the Ladakh junction in connecting 

Kashmir to Central Asian trade networks, and the consequences of its marginalisation under 

British rule. 

17 Watt, Indian Art at Delhi; Azad Rashid Shiekh, "Handicrafts: The Cultural Identification of 

Kashmir," Kanpur Philosophers: International Journal of Humanities, Law and Social 

Sciences 9, no. 2 (2022): 65. Shiekh notes that the arrival of machine-based artefacts sold 

under the guise of Kashmiri handicrafts constitutes "the first blow in the shape of a cultural 

calamity." 

18 Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 9–10. The transmission of wagoo weaving from mother 

to daughter through oral instruction and demonstration represents a particularly instructive 

case of embodied knowledge that resists codification. 

19 Shiekh, "Cultural Identification of Kashmir," 64. The Handicrafts Department was reconstituted as 

a full-fledged department in 1972–73, having previously been a sub-division of the 

Industries and Commerce departments. 

20 Shiekh, "Cultural Identification of Kashmir," 64. The six GI-tagged crafts are: Kashmir Pashmina, 

Kani Shawl, Kashmir Paper Mache, Kashmir Walnut Wood Carving, Khatamband, and the 

Kashmiri Hand Knotted Carpet. 

21 Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 2. The pyramidal structure — buyer at apex, trader in 

the middle, craftsperson at the base — is explicitly described as the organising framework 

of the Kashmiri craft industry. 

22 Pande, "Kashmiri Naqash Communities," 8–9. The displacement of the tarah guru (colour caller) 

and nakaal (copiest) by CAD software and digital printing illustrates how technological 

intervention, while increasing efficiency, can erode specialised knowledge communities 

whose expertise was never fully codified. 

23 Shiekh, "Cultural Identification of Kashmir," 65–66. Shiekh advocates for the introduction of 

handicraft as a vocational subject in government schools and the establishment of ITI-based 

handicraft institutes offering certified training — proposals that represent, at a pedagogical 

level, an attempt to reconstitute the artisanal community structures that the colonial period 

dismantled. 
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साराांश : 

बिहार में बिसान आंदोलन भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन िा एि महत्वपरू्ण अंग रहा ह,ै दबिर् बिहार िी भबूमिा अत्यंत 

प्रभावशाली रही। िीसवीं शताब्दी िे तीसरे दशि से बिहार में बिसान आंदोलनों ने औपबनवेबशि शासन एवं जमींदारी शोषर् 

िे बवरुद्ध संगबित रूप धारर् िरना प्रारंभ बिया। बवशेषतः दबिर् बिहार िे िेत्रों गया, शाहािाद, पटना, म ंगरे, भागलप र तथा 

संथाल परगना में बिसान चेतना, िृषि संगिन और ग्रामीर् राजनीबति जागरूिता िा प्रम ख िें द्र िनिर उभरा। 1923 से 

1947 िे मध्य बिसान आंदोलनों ने बिसानों िी आबथणि समस्याओ,ं लगान वबृद्ध, िेगारी तथा जमींदारी अत्याचारों िे 

बवरुद्ध संघषण बिया।1 इन आंदोलनों ने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन िो ग्रामीर् आधार प्रदान िरने में महत्वपरू्ण भबूमिा बनभाई। 

स्वामी सहजानन्द सरस्वती जैसे नतेाओ ंिे नेततृ्व में बिसानों न ेअपनी आवाज िो सशक्त िनाया और जमींदारी उन्मलून िी 

मांग िो प्रिल बिया। दबिर् बिहार िे बिसान आंदोलनों ने राष्ट्रीय आंदोलन िो भी गबत प्रदान िी तथा स्वतंत्रता प्राबि िे 

पश्चात भबूम नीबतयों िे बनमाणर् में महत्वपरू्ण भबूमिा बनभाई। अतः यह स्पष्ट होता ह ैबि दबिर् बिहार िे बिसान आंदोलन ने न 

िेवल िेत्रीय स्तर पर िबकि राष्ट्रीय स्तर पर भी सामाबजि-आबथणि पररवतणन िी बदशा में गहरा प्रभाव डाला।2 प्रस्त त शोध 

पत्र में दबिर् बिहार िे बिसान आंदोलनों िे बविास, बिसान सभा िी भबूमिा तथा राष्ट्रीय आंदोलन से उनिे संिंधों िा 

ऐबतहाबसि बवशे्लषर् िरते हुए बिसान आंदोलनों िी व्यापिता और उनिे पररर्ामों िो उजागर िरता ह।ै अध्ययन से स्पष्ट 

होता ह ैबि दबिर् बिहार बिहार िे बिसान आंदोलन िा प्रम ख िेत्र था बजसने स्वततं्रता आंदोलन िो जनाधार प्रदान बिया। 

 कुटशब्द:  

बिसान आंदोलन, दबिर् बिहार, जमींदारी प्रथा, बिसान सभा, भबूम स धार, बिहार प्रातंीय बिसान सभा, स्वामी 

सहजानंद सरस्वती, ििास्त आंदोलन, राष्ट्रीय आंदोलन। 

  

प्रस्िािना  

दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन भारतीय इक्षतहास के उन महत्वपणूण सामाक्षिक-रािनीक्षतक आंदोलनों में से एक 

ह,ै क्षिसन ेन केवल औपक्षनवेक्षिक िासन और िमींदारी िोषण के क्षवरुद्ध संघषण को मििूत िनाया, िक्षकक ग्रामीण समाि में 

व्यापक पररवतणन की आधारक्षिला भी रखी। क्षविेष रूप से गया, िाहािाद, पटना, म गंेर, भागलप र तथा संथाल परगना िैसे 

 
* शोधार्थी, इकिहास किभाग, जय प्रिाश किश्वकिद्यालय, छपरा, किहार  

† शोध कनदेशि एि ंकिभागाध्यि, इकिहास किभाग, जय प्रिाश किश्वकिद्यालय, छपरा (किहार) 
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िेत्रों में क्षकसानों की क्षथथक्षत अत्यंत दयनीय थी।3 कृक्षष पर क्षनभणर अक्षधकांि क्षकसान अत्यक्षधक लगान, िगेारी, अवैध कर तथा 

िमींदारों के िोषण से पीक्ष़ित थे। थथायी िंदोिथत व्यवथथा ने िमींदारों को अत्यक्षधक अक्षधकार प्रदान कर क्षदए थे, क्षिसके 

कारण क्षकसानों की आक्षथणक और सामाक्षिक क्षथथक्षत लगातार कमिोर होती चली गई।4 1923 से 1947 के मध्य का समय 

दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों के क्षलए अत्यंत महत्वपणूण रहा। इस अवक्षध में क्षकसानों ने िमींदारी प्रथा, िदेखली, 

िकाथत भकू्षम क्षववाद, िढ़ते लगान तथा औपक्षनवेक्षिक नीक्षतयों के क्षवरुद्ध संगक्षित संघषण प्रारंभ क्षकया। प्रथम क्षवश्वय द्ध के िाद 

उत्पन्न आक्षथणक संकट, कृक्षष उत्पादों के क्षगरत ेमकूय, महामंदी तथा क्षिक्षटि िासन की किोर नीक्षतयों न ेक्षकसानों की समथयाओ ं

को और गभंीर िना क्षदया। पररणामथवरूप क्षकसानों में असंतोष और क्षवरोध की भावना तेिी से क्षवकक्षसत हुई। इसी समय 

राष्ट्रीय आंदोलन का प्रभाव भी दक्षिण क्षिहार के ग्रामीण िते्रों तक पहुुँचन ेलगा।5 

महात्मा गांधी के असहयोग आंदोलन, सक्षवनय अवज्ञा आंदोलन तथा भारत छो़िो आंदोलन ने क्षकसानों में 

रािनीक्षतक चेतना का क्षवथतार क्षकया। क्षकसानों ने यह महससू क्षकया क्षक उनकी समथयाएुँ केवल थथानीय िमींदारों तक सीक्षमत 

नहीं हैं, िक्षकक उनका संिंध औपक्षनवेक्षिक िासन की व्यापक आक्षथणक और रािनीक्षतक संरचना से भी ह।ै फलथवरूप क्षकसान 

आंदोलन धीरे-धीरे भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन से ि ़िता चला गया।
6 दक्षिण क्षिहार में क्षकसान आंदोलन को संगक्षित थवरूप 

प्रदान करन ेमें क्षिहार प्रांतीय क्षकसान सभा तथा अक्षखल भारतीय क्षकसान सभा की महत्वपणूण भकू्षमका रही। थवामी सहिानन्द 

सरथवती, कायाणनन्द िमाण, यद नन्द िमाण, राहलु सांकृत्यायन िैसे नतेाओ ंने क्षकसानों को संगक्षित कर उनकी समथयाओ ंको 

राष्ट्रीय थतर पर उिाया तथा उन्हें अपने अक्षधकारों के प्रक्षत िागरूक क्षकया। क्षकसान आंदोलन केवल आक्षथणक संघषण तक 

सीक्षमत नहीं रहा, िक्षकक यह सामाक्षिक न्याय, समानता और ग्रामीण चेतना के क्षवकास का भी व्यापक आंदोलन िन गया।7 

समािवादी तथा वामपंथी क्षवचारधाराओ ंने भी इस आंदोलन को वैचाररक आधार प्रदान क्षकया, क्षिससे क्षकसानों में वगीय 

चेतना और संगक्षित प्रक्षतरोध की भावना क्षवकक्षसत हुई। दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन ग्रामीण समाि के वंक्षचत 

वगोंक्षविेषकर दक्षलतों, क्षपछ़ेि वगों तथा गरीि क्षकसानों के क्षलए नई रािनीक्षतक और सामाक्षिक चतेना का माध्यम िना। इन 

आंदोलनों ने क्षकसानों को उनके अक्षधकारों के प्रक्षत िागरूक क्षकया तथा थवततं्रता संघषण को व्यापक िनसमथणन प्रदान क्षकया। 

यही कारण ह ै क्षक दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन भारतीय थवतंत्रता आंदोलन और आध क्षनक क्षिहार के सामाक्षिक 

इक्षतहास का एक महत्वपणूण अध्याय माना िाता ह।ै8 

दक्षिण क्षिहार की अथणव्यवथथा का म ख्य आधार कृक्षष थी और यहाुँ की अक्षधकािं आिादी खतेी पर क्षनभणर करती 

थी। क्षिक्षटि िासन द्वारा लाग ूथथायी िंदोिथत व्यवथथा के िाद िमींदारों का ग्रामीण समाि पर प्रभ त्व अत्यक्षधक िढ़ गया। 

भकू्षम पर वाथतक्षवक पररश्रम क्षकसानों का होता था, क्षकंत  अक्षधकार िमींदारों के हाथों में कें क्षित थे। क्षकसान ऊुँ चे लगान, िेगारी 

तथा क्षवक्षभन्न प्रकार के अवैध करों के िोझ तले दिे हएु थे। समय पर लगान न च का पाने की क्षथथक्षत में क्षकसानों को अपनी 

िमीन से िेदखल कर क्षदया िाता था, क्षिससे उनके िीवन में अस रिा और आक्षथणक संकट लगातार िढ़ता गया।9  

प्रथम क्षवश्वय द्ध के िाद उत्पन्न आक्षथणक कक्षिनाइयों तथा 1929 की महामदंी ने क्षकसानों की क्षथथक्षत को और अक्षधक 

दयनीय िना क्षदया। कृक्षष उत्पादों के दाम लगातार क्षगर रह े थे, ििक्षक लगान में क्षकसी प्रकार की कमी नहीं की गई। 

पररणामथवरूप क्षकसान किण के िोझ तले दित ेचले गए और अनेक पररवार भकू्षमहीनता की ओर िढ़न ेलगे। गया, िाहािाद 

और पटना िैसे िेत्रों में िमींदारों द्वारा क्षकसानों की िोत वाली भकू्षम को िकाथत घोक्षषत कर अपन ेकब्िे में लनेे की घटनाएुँ 

िढ़ने लगीं। इससे क्षकसानों के िीच असंतोष और अस रिा की भावना गहरी होती गई तथा धीरे-धीरे संगक्षित प्रक्षतरोध की 

चेतना क्षवकक्षसत होने लगी।10  

अध्ययन िे उदे्दश्य  

1. 1923 से 1947 के मध्य दक्षिण क्षिहार में हुए क्षकसान आंदोलनों की ऐक्षतहाक्षसक पषृ्ठभकू्षम तथा उनके क्षवकास क्रम 

का अध्ययन करना। 

2. दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों के सामाक्षिक, आक्षथणक एवं रािनीक्षतक कारणों का क्षवशे्लषण करना। 
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3. क्षकसान आंदोलनों में क्षकसानों, दक्षलतों, क्षपछ़ेि वगों तथा ग्रामीण सम दायों की भागीदारी एवं उनकी भकू्षमका का 

अध्ययन करना। 

4. दक्षिण क्षिहार के प्रम ख क्षकसान नेताओ,ं क्षकसान सभाओ ंतथा संगिनों के योगदान का मकूयांकन करना। 

5. क्षकसान आंदोलनों और भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के मध्य संिंध तथा उनके पारथपररक प्रभावों का अध्ययन करना। 

6. दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों के पररणामथवरूप ग्रामीण समाि, कृषक चतेना एवं सामाक्षिक-रािनीक्षतक 

पररवतणन पर प़ेि प्रभावों का ऐक्षतहाक्षसक क्षवशे्लषण करना।  

अनुसंधान पद्धकि 

यह अध्ययन ऐक्षतहाक्षसक एवं क्षवशे्लषणात्मक (Historical and Analytical) िोध पद्धक्षत पर आधाररत ह।ै इसमें 

प्राथक्षमक एवं क्षद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों का उपयोग क्षकया गया ह।ै प्राथक्षमक स्रोतों में समकालीन अक्षभलेख, सरकारी 

ररपोटण, क्षकसान सभाओ ंके दथतावेि एवं पत्र-पक्षत्रकाएुँ िाक्षमल हैं, ििक्षक क्षद्वतीयक स्रोतों में प थतकों, िोध लेखों एवं क्षवद्वानों 

के क्षवशे्लषण का सहारा क्षलया गया ह।ै अध्ययन का िेत्र दक्षिण क्षिहार (पटना, गया, म ंगरे, िाहािाद, आक्षद) तक सीक्षमत रखा 

गया ह।ै डेटा का क्षवशे्लषण ग णात्मक (Qualitative) एवं आंक्षिक रूप से मात्रात्मक (Quantitative) क्षवक्षधयों के माध्यम से 

क्षकया गया ह,ै क्षिससे क्षकसान आंदोलनों के थवरूप, कारण एवं प्रभावों को व्यवक्षथथत रूप से समझा िा सके। 

अध्ययन िी सीमाए ँ

यह अध्ययन म ख्य रूप से प रान ेररकॉडड णस और क्षकतािों पर क्षटका ह,ै क्षिससे क छ िानकाररयों के परूी तरह सटीक 

होने में थो़िी कमी रह सकती ह।ै 1923 से 1947 के इस दौर के कई असली दथतावेज़ या तो ग म हो च के हैं या आंक्षिक रूप से 

िच े हैं, क्षिससे घटनाओ ंको कक्ष़ियों में िो़िना कक्षिन हो िाता ह।ै इसके अलावा, दक्षिण क्षिहार के सभी क्षिलों का एक 

िरािर और िारीक अध्ययन म मक्षकन नहीं हो सका, क्षिससे हर इलाके के खास िदलावों को परूी तरह नहीं समेटा िा सका ह।ै 

िोध के आंक़ेि भी काफी हद तक अन मानों पर आधाररत हैं, िो उस समय के हालात की िस एक आंक्षिक झलक दतेे हैं। 

साथ ही, क्षकसानों के सामाक्षिक और सांथकृक्षतक िीवन पर प़ेि गहरे असर का हर िते्र के क्षहसाि से मकूयांकन नहीं हो पाया ह।ै 

क्षफर भी, यह िोध दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों की एक साफ़ और समग्र समझ रखने की परूी कोक्षिि करता ह।ै 

अध्ययन िा महत्ि 

यह अध्ययन दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों की ऐक्षतहाक्षसक, सामाक्षिक और आक्षथणक अहक्षमयत को समझने में 

िेहद मददगार ह।ै 1923 से 1947 के िीच के ये संघषण न क्षसफण  क्षकसानों के अक्षधकारों की रिा के क्षलए िरूरी थे, िक्षकक इन्होंन े

आज़ादी की ल़िाई को एक ि़िा िनआधार भी क्षदया। इस िोध के ज़ररए िमींदारी िोषण और ग्रामीण असमानता का िो 

क्षवशे्लषण क्षकया गया ह,ै वह आि के दहेाती समाि को समझने में भी सहायक ह।ै साथ ही, यह काम क्षदखाता ह ै क्षक कैसे 

आंदोलनों न ेआम ग्रामीणों में सामाक्षिक चेतना, हक की ल़िाई और रािनैक्षतक भागीदारी को िगाया। क ल क्षमलाकर, यह 

अध्ययन नए िोधकताणओ ंऔर छात्रों के क्षलए उपयोगी ह,ै क्योंक्षक यह भकू्षम स धार, ग्रामीण क्षवकास और सामाक्षिक न्याय िैसे 

ज़रूरी म द्दों पर एक ऐक्षतहाक्षसक नज़ररया दतेा ह,ै क्षिससे आि की समथयाओ ंको स लझाने में मदद क्षमल सकती ह।ै 

साकहत्य समीिा 

‘वाकटर हाउज़र (2005)’ ने ‘द क्षिहार प्रोक्षवक्षन्ियल क्षकसान सभा’ में क्षिहार के क्षकसान आंदोलन, क्षविेष रूप से क्षकसान सभा 

के क्षवकास और उसके प्रभाव का क्षवशे्लषण क्षकया। उन्होंने दक्षिण क्षिहार में क्षकसान आंदोलनों की संरचना, नेततृ्व और 

सामाक्षिक प्रभावों का अध्ययन क्षकया। उनके अन सार यह आंदोलन दक्षिण क्षिहार के ग्रामीण समाि में गहरे पररवतणन लान ेमें 

सफल रहा। 
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 िी. पी. मंडल, के. नारायण एवं क्षचत्रा क मारी (2009)’ के द्वारा क्षलखी प थतक भारतीय क्षकसान आंदोलन के नायक थवामी 

सहिानंद सरथवती, थवामी िी की भकू्षमका का क्षवशे्लषण क्षकया ह।ै उन्होंने दक्षिण क्षिहार में क्षकसान आंदोलनों के क्षवकास, 

उनके कारणों और पररणामों का क्षवशे्लषण क्षकया। उनके अध्ययन में यह थपष्ट होता ह ैक्षक दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलन न े

रािनीक्षतक चतेना को िढ़ावा क्षदया और थवतंत्रता आंदोलन को सिक्त क्षकया। 

थवामी सहिानदं सरथवती (1940) थवामी सहिानंद सरथवती न ेअपनी रचनाओ ंमें क्षिहार के क्षकसान आंदोलन की वाथतक्षवक 

क्षथथक्षत का क्षवथततृ वणणन क्षकया ह।ै उन्होंन ेिमींदारी प्रथा के तहत दक्षिण क्षिहार के क्षकसानों के िोषण, अत्यक्षधक लगान और 

सामाक्षिक अन्याय को उिागर क्षकया। उनके लेखन से यह थपष्ट होता ह ै क्षक दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन केवल 

आक्षथणक संघषण नहीं था, िक्षकक सामाक्षिक और रािनीक्षतक चतेना का भी प्रतीक था। 

 रिनी पाम दत्त (1947)’ ने भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन के संदभण में क्षकसान आंदोलनों की भकू्षमका का क्षवशे्लषण क्षकया। उन्होंन े

दक्षिण क्षिहार सक्षहत क्षवक्षभन्न िते्रों में क्षकसानों के संघषण को औपक्षनवेक्षिक िोषण के क्षवरुद्ध व्यापक आंदोलन का क्षहथसा 

िताया। उनके अन सार दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों ने थवततं्रता संग्राम को िनाधार प्रदान क्षकया। 

क्षिपन चंि (1984) ने भारतीय थवतंत्रता संग्राम के अध्ययन में क्षकसान आंदोलनों को महत्वपणूण थथान क्षदया ह।ै उन्होंने दक्षिण 

क्षिहार में क्षकसान आंदोलनों के क्षवकास, उनके कारणों और पररणामों का क्षवशे्लषण क्षकया। उनके अध्ययन में यह थपष्ट होता ह ै

क्षक दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलन ने रािनीक्षतक चेतना को िढ़ावा क्षदया और थवततं्रता आंदोलन को सिक्त क्षकया। 

 अनुसंधान अंिराल  

क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों को लेकर इक्षतहासकारों ने ढेरों क्षकतािें क्षलखी हैं, लेक्षकन िि हम दक्षिण क्षिहार की 

धरती को दखेत ेहैं, तो साफ़ झलकता ह ैक्षक 1923 से 1947 के िीच यहाुँ के क्षकसानों न ेिो क छ झेला और क्षिस तरह ल़िाई 

ल़िी, उसकी परूी और सच्ची तथवीर आि भी कहीं खोई हुई ह।ै ज़्यादातर िोध ि़ेि-ि़ेि नतेाओ ंया परेू राज्य के थतर पर ही 

क्षसमट कर रह गए, क्षिससे हमारे यहाुँ के गाुँवों का असली और ज़मीनी ददण पन्नों पर नहीं आ पाया। दक्षिण क्षिहार के गाुँवों का 

अपना एक अलग माहौल था, वहाुँ की िाक्षतगत व्यवथथा अलग थी, और सिसे ि़िी िात यह क्षक वहाुँ उत्तर क्षिहार की तरह 

िाढ़ का रोना नहीं था, िक्षकक सखूा और पानी की कमी (िैसे अहर-पैन और नहर के पानी का टैक्स) क्षकसानों की सिसे ि़िी 

आफ़त थी। इन थथानीय द खों और गाुँव-गाुँव से उिने वाले छोटे-छोटे नतेाओ ंके योगदान को इक्षतहास की क्षकतािों में वह 

िगह नहीं क्षमल सकी, क्षिसके व ेहकदार थे। साथ ही, इस परेू संघषण ने आगे चलकर हमारे यहाुँ के भकू्षम स धारों और आम 

क्षकसान की रोज़मराण की क्षजं़दगी को क्षकस तरह िदला, इसका कोई गहरा और आत्मीय क्षवशे्लषण दखेने को नहीं क्षमलता। 

इसीक्षलए, यह अध्ययन इक्षतहास के इसी खालीपन को भरने और दक्षिण क्षिहार के क्षकसानों के उस अनस ने संघषण को सामन े

लान ेकी एक छोटी सी कोक्षिि ह।ै 

िृषि-किरोधी भू-राजस्ि व्यिस्र्था 

 1923 से 1947 के मध्य दक्षिण क्षिहार की कृक्षष व्यवथथा औपक्षनवेक्षिक नीक्षतयों तथा िमींदारी आधाररत कृषक-

क्षवरोधी भ-ूरािथव संरचना से संचाक्षलत थी। थथायी िंदोिथत व्यवथथा ने िमींदारों को भकू्षम पर व्यापक अक्षधकार प्रदान कर 

क्षदए, ििक्षक वाथतक्षवक उत्पादक क्षकसान अपन ेपारंपररक अक्षधकारों से धीरे-धीरे वंक्षचत होत ेचल ेगए। क्षकसानों से नकद एवं 

उपि दोनों रूपों में अत्यक्षधक लगान वसलूा िाता था तथा समय पर भ गतान न होने की क्षथथक्षत में उन्हें िेदखली, दडं और 

सामाक्षिक अपमान का सामना करना प़िता था। िमींदारों द्वारा वैध लगान के अक्षतररक्त अिवाि िैसे अवैध कर भी वसलू े

िाते थे, क्षिससे क्षकसानों की आक्षथणक क्षथथक्षत क्षनरंतर कमिोर होती गई। इसके साथ ही िेगारी प्रथा के अंतगणत क्षकसानों और 

खेत मिदरूों से क्षिना पाररश्रक्षमक के ििरन श्रम कराया िाता था।11 दक्षिण क्षिहार में िकाथत व्यवथथा क्षकसानों के क्षलए क्षविषे 

रूप से क्षवनािकारी क्षसद्ध हुई, क्योंक्षक िमींदार क्षकसानों की िोत वाली भकू्षम को िकाथत घोक्षषत कर अपन ेप्रत्यि क्षनयंत्रण में 

लेन ेलगे थे। िटाईदारी व्यवथथा में क्षकसानों को अपनी उपि का ि़िा क्षहथसा िमींदारों को दनेा प़िता था, ििक्षक साहूकारी 
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और ऋण प्रणाली ने क्षकसानों को किण और क्षनधणनता के द ष्ट्चक्र में फुँ सा क्षदया। इन समथत व्यवथथाओ ंका सिसे अक्षधक 

द ष्ट्प्रभाव दक्षलत, क्षपछ़ेि तथा भकू्षमहीन क्षकसानों पर प़िा, क्षिससे ग्रामीण समाि में असंतोष, प्रक्षतरोध और संगक्षित संघषण की 

भावना क्षवकक्षसत हुई, क्षिसने आगे चलकर दक्षिण क्षिहार के क्षकसान आंदोलनों को मििूत आधार प्रदान क्षकया।12  

किसान सभा गठन और भकूमिा  

असहयोग आंदोलन कृषक वगण को क्षक्रयािील िना क्षदया था तथा िहुत सारे लोग सक्षक्रय रािनीक्षत में प्रक्षिक्षित 

क्षकए िा च के थे। 20 के दिक न ेक छ लोगों न े क्षकसानों के संगक्षित करन ेका प्रयास क्षकया। क छ व्यक्षक्त उनकी समथया में 

क्षदलचथपी लनेे लग।े क्षिहार के म गंरे में 1922-23 में एक क्षकसान सभा का गिन क्षकया गया था क्षिसके अध्यि िने थें, िाह 

म हम्मद ि िैर एवं महासक्षचव, श्री कृष्ट्ण क्षसन्हा और सक्षचव-क्षसद्धश्वरी चौधरी एवं क मार क्षसंह।
13 “पटना पक्षिम क्षकसान सभा का 

गिन क्षिहार प्रांतीय क्षकसान सभा के गिन का पवूाणभास था क्षिसका गिन 4 माचण, 1928 को हआु क्षकन्त  क्षकसानों का 

वाथतक्षवक आंदोलन एवं उसकी तयैारी का प्रारंभ 1927 के अंक्षतम क्षदनों से म ख्यतः थवामी सहिानन्द सरथवती के प्रयासों से 

हुआ। इस क्षकसान सभा का लक्ष्य था-क्षकसान आंदोलन को इस ढंग से क्षनदके्षित करना क्षक क्षकसानों एवं दमीदारों के िीच संघषण 

को टाला िा सके तथा क्षवधायी पररषद के च नाव में काुँगे्रस को सहायता करना।”
14  

क्षिहार प्रातंीय क्षकसान सभा का गिन सारण क्षिले सोनप र में नवम्िर 1929 को सोनप र मलेे के समय हुआ। श्री 

रामदयाल क्षसंह, श्री कृष्ट्ण क्षसन्हा, िलदवे सहाय, िम ना कारिी, थवामी सहिानदं सरथवती आक्षद ने क्षिहार प्रातंीय क्षकसान 

सभा को संगक्षित करन ेके क्षलए क्षवचार-क्षवमिण ि रू क्षकये।
15  

दकिण किहार और किसान सभा  

क्षकसान आंदोलन को एक नई क्षदिा ति क्षमली िि थवामी सहिानंद सरथवती न ेऔपचाररक रूप से 4 माचण, 1928 

को क्षिहटा आश्रम में इसका प नः उद्घाटन क्षकया। क्षिस तरह चाकसण थटीवाटण पारनले में लौग लीग संगिन के अध्यि िने उसी 

तरह थवामी सहिानदं सरथवती क्षकसान सभा के अध्यि च ने गए एवं क्षिहार एवं भारत के क्षकसान आंदोलन के म ख्य पे्ररणा 

श्रोत रह।े16  

30-31 मई, 1931 के िहानािाद रािनीक्षतक सम्मेलन के िाद आयोक्षित क्षकसान सभा में िमींदारी अत्याचार 

रोकन,े क्षिकायतों की िाुँच के क्षलए सक्षमक्षत िनाने और 'दाना िंदी' व्यवथथा से कर तय करन ेिैसे प्रथताव पाररत हुए। इसके 

िाद गया, पटना और िाहािाद में क्षकसान सभा और सक्षक्रय हो गई, िहाुँ केनाल रेंट में कमी, उक्षचत रसीद दनेे और ि लाई 

1931 तक रेंट थथक्षगत या समाप्त करन ेकी माुँगें उिीं। इसी दौरान िाहािाद में क्षकसानों को संगक्षित कर रह े थवामी भवानी 

दयाल पर सरकार की क़िी नज़र थी और क्षिला अक्षधकारी उन्हें सीमा से िाहर िान ेपर क्षगरफ्तार कर म कदमा चलाने की 

तैयारी में था। क्षसतम्िर से नवम्िर 1931 के िीच दानाप र में क्षकसान आंदोलन तेज़ होने पर क्षचंक्षतत िमींदारों न े

अन मंडलाक्षधकारी के सामन ेवादा क्षकया क्षक वे अच्छा व्यवहार करेंगे, रेंट की रसीद देंग,े अमलों पर क्षनयंत्रण रखेंग ेऔर दिहरा 

में ििरन दधू-घी वसलूना िंद करेंगे। इसी िीच श्री कृष्ट्ण क्षसन्हा और श्री अन ग्रह नारायण क्षसन्हा न ेपालीगंि िाकर काश्तकारों 

की क्षिकायतों को सचूीिद्ध क्षकया।17  

टेकारी इथटेट के काश्तकारों न ेकीमतों में भारी क्षगरावट के कारण रेंट कम करन ेका संय क्त अन रोध क्षकया। इस पर 

गया के क्षिलाक्षधकारी ने आिंका िताई क्षक यक्षद य.ूपी. का 'नो रेंट' अक्षभयान सफल हुआ, तो उपिाऊ भकू्षम होन ेके कारण यह 

आंदोलन उनके क्षिले में भी फैल िाएगा। इसक्षलए य.ूपी. से सटे िाहािाद, सारण, चम्पारण और पहल ेसे सक्षक्रय पटना व गया 

क्षिलों में क्षविेष सतकण ता िरतन ेकी िरूरत है।18  

इस दौरान िाहािाद के क्षकसानों में 'िल कर' (नहर ि कक) के क्षखलाफ भारी असंतोष था। इससे क्षनपटने के क्षलए 

िाहािाद के क्षिलाक्षधकारी ने 5 क्षदसम्िर, 1931 को िमींदारों के साथ िैिक कर आंदोलन को दिाने के उपायों पर चचाण की। 

उन्होंन ेयह िक भी िताया क्षक काुँगे्रस अपने क्षहतों के क्षलए इस क्षकसान आंदोलन को िढ़ावा द ेरही ह।ै19  
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पटना, गया और म ंगरे में क्षकसान सभा का नतेतृ्व मििूत था, िहाुँ थवामी सहिानंद, यद नदंन िमाण और गगंा िरण क्षसंह सक्षक्रय 

थे। इन िेत्रों में मालग िारी, केनाल रेंट और चीनी क्षमलों द्वारा ईख की कम कीमत दने ेिैसी समथयाएुँ उिाई िा रही थीं। िनू-

ि लाई 1935 में क्षकसान सभा न ेदानाप र के रैयतों के क्षलए पचाण िारी कर ईख के क्षलए 7-9 आना से कम कीमत न लेन ेऔर 

एडवांस न लेन ेकी सलाह दी। इसके िाद गया के मखद मप र थान ेमें िनू से लाग ू 'क्षिहार काश्तकारी अक्षधक्षनयम' का क्षवरोध 

हुआ। 5-6 िनू, 1935 को डेहरी के दररहट में यद नंदन िमाण की अध्यिता में क्षकसान सम्मलेन हुआ और इसके त रंत िाद 

थवामी सहिानंद न े िाहािाद के क्षदयारा िेत्र में एक सभा को संिोक्षधत कर 'क्षिहार क्षटनेंसी ऐक्ट' के प्रावधानों की क़िी 

आलोचना की।20  

नवम्िर 1935 के ि रुआती क्षदनों में पटना के क्षवक्रम व नौितप र, गया के क थाण और नालदंा में 'पाना क्षकसान 

सम्मेलन' आयोक्षित कर प्रथताव पाररत क्षकए गए, ििक्षक सदी की फसलें खराि होने की आिकंा से सरकार क्षिहार की कृक्षष 

दिा को लेकर क्षचकं्षतत थी। इसके िाद 6 क्षदसम्िर, 1935 को क्षहलसा-थाना क्षकसान सम्मेलन हआु, क्षिसे श्री अन ग्रह नारायण 

क्षसन्हा ने संिोक्षधत क्षकया और इसमें श्री अयोध्या प्रसाद, श्री िीलभि यािी एवं अवधेि क मार िाक्षमल हएु। सक्षक्रयता के 

क्षलहाि से 1936 का वषण गया, पटना और िाहािाद क्षिलों के क्षलए महत्वपणूण रहा, िहाुँ 27 िनवरी, 1936 को िाहािाद के 

क्षितवारा में आयोक्षित एक ि़िी क्षकसान सभा में थवामी सहिानंद और ियप्रकाि नारायण म ख्य वक्ता थे।
21  

17 अक्टूिर, 1937 को क्षिहार में क्षफर क्षकसान क्षदवस मनाया गया। कई थथानों पर सभाएुँ की गई।ं 23 एवं 24 माचण 

को पटना क्षिला क्षकसान सम्मेलन क्षवक्रम में श्री कात्यानंद िमाण की अध्यिता में आयोक्षित हुआ एवं उपक्षलक्षखत माुँगों के 

सम्िन्ध में प्रथताव पाररत क्षकय ेगये। 26 नवम्िर, 1939 को भी पटना में प्रदिणन क्षकया गया। संिपे में क्षकसानों का असंतोष 

तेिी से िढ़ रहा था।22  

1936 से 1939 का काल 'िकास भकू्षम' के प्रश्न पर सक्षक्रय संघषण का काल था। यह संघषण सिसे पहले म गंेर में 1916 

में प्रारंभ हुआ तथा िाद में गया, िाहािाद एवं पटना में ि रू हुआ। यह क्षकसानों का संघषण अपने उस िमीन के क्षलए था क्षिस 

पर वे वषों से खतेी कर रह ेथे क्षकन्त  क्षिसे अि िमींदार लोग छीनना चाहते थे। म गंेर में यह संघषण 1939 तक िारी रहा िि तक 

क्षक थवामी सहिानंद ने इसे थथक्षगत नहीं क्षकया। यह थथगन म ंगरे में इस संघषण को इस फेि का अंत था। 

'क्षडफें स ऑफ इकं्षडया रूल' के तहत क्षिक्षटि सरकार न े थवामी सहिानंद, यद नंदन िमाण, राहलु सांकृत्यायन और 

कायाणनन्द िमाण सक्षहत कई ि़ेि क्षकसान नतेाओ ंको क्षगरफ्तार कर क्षलया। इसके िाविदू, क्षिहार प्रांतीय क्षकसान सभा म ंगरे, 

सारण और म िफ्फरप र में सक्षक्रय रही और नागप र प्रथताव को अपनात े हुए क्षद्वतीय क्षवश्व य द्ध को 'लोकय द्ध' की संज्ञा दी। 

अगथत 1941 में पटना के कदमक आुँ कायाणलय की िब्ती और कई वामपंथी व क्षकसान नेताओ ंकी धरपक़ि हुई। वषण 1942 

के भारत छो़िो आंदोलन के दौरान झाझा रेलवे थटेिन को फंूकन ेऔर संचार व्यवथथा िप करने िैसी क्षहसंक झ़िपों में क्षकसानों 

ने िढ़-चढ़कर क्षिक्षटि सैक्षनकों का म कािला क्षकया।
23  

अक्टूिर 1942 से सरकार ने प नः दमन चक्र चलाया और य द्ध-क्षवरोधी पचे िब्त क्षकए। इस िीच, क्षिहार के क्षकसान 

'िकाथत भकू्षम' के क्षलए क्षफर सक्षक्रय हुए। वषण 1944 के क्षवियवा़िा सम्मलेन के समय क्षकसान सभा में कम्य क्षनथटों 

(साम्यवाक्षदयों) और थवामी सहिानंद के िीच 'पाक्षकथतान की माुँग' और 'क्षहन्द थतान के सवाल' पर गहरे वैचाररक मतभेद उभर 

आए। थवामीिी ने साम्यवाक्षदयों के िढ़ते सागंिक्षनक प्रभाव और तानािाही रवैये से ि ब्ध होकर अक्षखल भारतीय क्षकसान 

सभा के महासक्षचव पद से त्यागपत्र द ेक्षदया और अंततः क्षिहार प्रातंीय क्षकसान सभा को कम्य क्षनथटों से अलग कर क्षलया।
24  

थवामी सहिानदं न ेराष्ट्रीय काुँगे्रस को थवततं्रता संघषण का प्रतीक तो माना, लेक्षकन िमींदारों के प्रक्षत नरम रवैये के 

कारण काुँगे्रसी नतेाओ ंपर क्षकसानों पर दिाव िनाने का आरोप लगाया, क्षिससे क्षकसान सभा काुँग्रेस से अलग-थलग प़ि गई। 

कैक्षिनेट क्षमिन के िाद, 14 अगथत 1947 को थवामीिी न ेवामपंथी एकता पर िोर क्षदया। अंततः 1948 में सी.पी.आई. और 

सोिक्षलथट पाटी सक्षहत 180 संगिनों को क्षमलाकर एक 'संय क्त वाम-फं्रट' िनाया गया, क्षिसके नतेतृ्व में 1946 के िाद 

'िकाथत भकू्षम आंदोलन' को सफलतापवूणक चलाया गया।25  
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ििास्ि आंदोलन और दकिण किहार  

1930 के दिक की आक्षथणक मंदी के कारण लगान न च का पाने पर िमींदारों द्वारा छीनी गई क्षकसानों की प श्तनैी 

िमीन को वापस पाने के क्षलए चलाया गया “िकाथत आंदोलन” दक्षिण क्षिहार में संघषण का म ख्य प्रतीक था। म गंेर से ि रू 

हुआ यह आंदोलन िकद ही दक्षिण क्षिहार के अन्य प्रम ख क्षिलों गया, िाहािाद और पटना में फैल गया, िो इसके सिसे 

सक्षक्रय और मििूत गढ़ िने। थवामी सहिानंद सरथवती के क िल नतेतृ्व और िाद में कायाणनन्द िमाण िैसे साम्यवादी नेताओ ं

के प्रभाव में आकर यहाुँ के काश्तकारों ने िमींदारों के दमन के क्षखलाफ अपनी िमीन पर अक्षधकार के क्षलए एक लंिा और 

ि झारू संघषण ल़िा। यह आंदोलन 1936 से लेकर भारत की थवतंत्रता के िाद (1948) तक राष्ट्रीय आंदोलन के समानातंर 

चलता रहा, क्षिसन ेदक्षिण क्षिहार के ग्रामीण अंचलों में सामाक्षिक-आक्षथणक चेतना फंूकन ेऔर िमींदारी राि की ि़िों को 

क्षहलाने में य गातंरकारी भकू्षमका क्षनभाई।
26  

स्िामी सहजानंद सरस्ििी िा भूकमिा  

थवामी सहिानदं सरथवती क्षिहार के क्षकसान आंदोलन के सिसे प्रम ख नेता थे, क्षिन्होंने क्षकसानों को संगक्षित कर 

उनके अक्षधकारों के क्षलए संघषण करने में कें िीय भकू्षमका क्षनभाई। उनके क िल नेततृ्व में क्षकसान आंदोलन को मििूत वैचाररक 

और सागंिक्षनक आधार क्षमला। उन्होंन ेिमींदारी प्रथा, भारी मालग िारी और नहर-िल-कर िैसे िोषण के क्षखलाफ म खर 

आवाि उिाई और दक्षिण क्षिहार (गया, पटना, िाहािाद, म गंेर) में क्षकसानों की छीनी गई 'िकाथत भकू्षम' को वापस क्षदलाने के 

क्षलए ऐक्षतहाक्षसक आंदोलनों का नेततृ्व क्षकया। थवामीिी के इन प्रयासों से िोक्षषत काश्तकारों में अभतूपवूण सामाक्षिक-

रािनीक्षतक चेतना, आत्मक्षवश्वास और अक्षधकार िोध का क्षवकास हुआ, क्षिससे यह िते्रीय संघषण राष्ट्रीय थतर पर चचाण का 

क्षवषय िन गया।27  

किहार किसान आंदोलन और राष्रीय संघषष िा अंिषसंिंध  

क्षिहार में क्षकसान आंदोलन और भारतीय थवततं्रता संग्राम एक-दसूरे से घक्षनष्ठ रूप से ि ़ेि हएु थे। यहाुँ के क्षकसानों न े

न केवल िमींदारों के आक्षथणक िोषण के क्षखलाफ संघषण क्षकया, िक्षकक क्षिक्षटि औपक्षनवेक्षिक िासन के क्षवरुद्ध भी प रिोर 

आवाि उिाई। गया, पटना, म ंगरे, भागलप र, छोटानागप र, पलाम ूऔर िाहािाद िैसे क्षिलों में चल ेि झारू क्षकसान आंदोलनों 

ने राष्ट्रीय थवतंत्रता आंदोलन को एक मििूत और व्यापक िनाधार प्रदान क्षकया, क्षिससे ग्रामीण िते्रों के आम लोगों में 

राष्ट्रीय चेतना का तेज़ी से क्षवथतार हुआ। इस प्रकार, दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन केवल एक सामाक्षिक-आक्षथणक वगण 

संघषण नहीं था, िक्षकक यह दिे की थवतंत्रता प्राक्षप्त के व्यापक लक्ष्य का एक अक्षभन्न और महत्वपणूण क्षहथसा था, क्षिसन ेभारत 

के रािनीक्षतक पररवतणन और आिादी की ल़िाई में य गांतरकारी योगदान क्षदया।
28 

 

 कनष्िषष 

1923 से 1947 के मध्य दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन ग्रामीण समाि में व्याप्त िोषण, असमानता और 

अन्याय के क्षवरुद्ध क्षकसानों की सामकू्षहक चेतना और संघषण का सिक्त प्रतीक था। िमींदारी व्यवथथा, अत्यक्षधक लगान, िेगारी 

तथा िकाथत भकू्षम िैसे प्रश्नों न ेक्षकसानों को अपन ेअक्षधकारों के क्षलए संगक्षित होन ेकी पे्ररणा दी। थवामी सहिानंद सरथवती 

और क्षकसान सभा के नेततृ्व में यह आंदोलन एक थथानीय असंतोष से आगे िढ़कर व्यापक सामाक्षिक और रािनीक्षतक 

पररवतणन का माध्यम िना। इस संघषण ने क्षकसानों में आत्मसम्मान, अक्षधकार-िोध और संगिन की भावना क्षवकक्षसत की तथा 

उन्हें राष्ट्रीय थवतंत्रता आंदोलन से भी िो़िा। इसक्षलए दक्षिण क्षिहार का क्षकसान आंदोलन केवल भकू्षम और लगान का संघषण 

नहीं था, िक्षकक यह सामाक्षिक न्याय, क्षकसान अक्षधकारों और राष्ट्रीय म क्षक्त की आकािंा का एक महत्वपणूण अध्याय था, 

क्षिसने क्षिहार के ग्रामीण समाि में दरूगामी पररवतणन की आधारक्षिला रखी।  
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साराांश  

 25 जनू 1975 को घोषित आपातकाल भारतीय लोकततं्र, नागररक अषिकारों तथा पे्रस की स्वततं्रता के इषतहास की एक 

अत्यंत महत्वपरू्ण घटना थी। इस अवषि में कें द्र सरकार द्वारा पे्रस पर कडी सेंसरषिप लाग ूकी गई, षजसके कारर् समाचार-पत्रों 

और पषत्रकाओ ंकी अषभव्यषि की स्वततं्रता गंभीर रूप से प्रभाषवत हुई।¹ ऐसी पररषस्थषतयों में षहन्दी पत्रकाररता भी सरकारी 

षनयंत्रर् और प्रषतबंिों से अछूती नहीं रही, षिर भी अनेक षहन्दी पत्र एवं पषत्रकाओ ंन ेलोकतांषत्रक मलू्यों, नागररक अषिकारों 

और जनचतेना को बनाए रखन ेका महत्वपरू्ण प्रयास षकया। आपातकाल के दौरान पत्रकारों को सरकारी दबाव, पवूण-सेंसरषिप, 

षगरफ्तारी के भय तथा षवषभन्न प्रकार के प्रिासषनक प्रषतबंिों का सामना करना पडा। इसके बावजदू कुछ षहन्दी पत्र-

पषत्रकाओ ंन ेप्रत्यक्ष अथवा सांकेषतक रूप से जनषहत के प्रश्नों को उठाया तथा लोकताषंत्रक चतेना को जीषवत रखने में अपनी 

भषूमका षनभाई।² साषहत्य, व्यंग्य, वैचाररक लखेों और सांस्कृषतक षवमिों के माध्यम से भी अषभव्यषि के वैकषल्पक रास्त े

खोज ेगए। प्रस्तुत िोि-पत्र में आपातकाल के दौरान षहन्दी पत्र एवं पषत्रकाओ ंकी भषूमका, उनके समक्ष उपषस्थत चनुौषतयों 

तथा लोकतांषत्रक मलू्यों की रक्षा में उनके योगदान का ऐषतहाषसक षवशे्लिर् षकया गया ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै षक 

प्रषतकूल पररषस्थषतयों और कठोर सरकारी षनयंत्रर् के बावजदू षहन्दी पत्रकाररता न ेलोकतांषत्रक परंपराओ,ं अषभव्यषि की 

स्वतंत्रता तथा जनचेतना के संरक्षर् में उल्लेखनीय योगदान षदया। इस दृषष्ट से आपातकाल का कालखंड षहन्दी पत्रकाररता के 

इषतहास में संघिण, प्रषतरोि और लोकतांषत्रक प्रषतबद्धता के एक महत्वपरू्ण अध्याय के रूप में स्थाषपत होता ह।ै 

कुटशब्द:   

आपातकाल, षहन्दी पत्रकाररता, प्रसे सेंसरषिप, अषभव्यषि की स्वततं्रता, लोकताषंत्रक मलू्य, जनचेतना, नागररक अषिकार, 

भारतीय लोकततं्र। 

 

प्रस्तािना  

 भारतीय लोकततं्र में पे्रस को शासन और जनता के बीच एक महत्वपरू्ण सेत ुमाना जाता ह।ै लोकतातं्रत्रक व्यवस्था की सफलता 

इस बात पर त्रनभणर करती ह ै त्रक नागररकों को सही, त्रनष्पक्ष और समयानुकूल जानकारी उपलब्ध हो। समाचार-पत्र और 

पत्रत्रकाएँ केवल सचूना के प्रसार का माध्यम नहीं हैं, बत्रकक वे जनमत के त्रनमाणर्, सत्ता की जवाबदहेी सतु्रनत्रित करने तथा 

लोकतांत्रत्रक मकूयों की रक्षा में भी महत्वपरू्ण भतू्रमका त्रनभाती हैं।
2 स्वतंत्रता प्रात्रि के बाद भारत न ेलोकतांत्रत्रक शासन व्यवस्था 

को अपनाया, त्रजसमें अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता को संत्रवधान द्वारा मौत्रलक अत्रधकार के रूप में मान्यता दी गई। त्रकंत ु25 जनू 

1975 को घोत्रित आपातकाल न े भारतीय लोकतंत्र के समक्ष एक गंभीर चनुौती उत्पन्न कर दी। आपातकाल के दौरान 

नागररक स्वततं्रताओ ंपर अनेक प्रत्रतबंध लगाए गए तथा पे्रस की स्वतंत्रता को भी सीत्रमत कर त्रदया गया। समाचार-पत्रों और 

पत्रत्रकाओ ंपर पवूण-सेंसरत्रशप लाग ूकर दी गई, त्रजसके कारर् पत्रकाररता के स्वततं्र स्वर को त्रनयंत्रत्रत करने का प्रयास त्रकया 

गया।4 इस चनुौतीपरू्ण पररत्रस्थत्रत में त्रहन्दी पत्रकाररता की भतू्रमका त्रवशेि रूप से महत्वपरू्ण हो जाती ह।ै त्रहन्दी भािा के 

 
* र्ोधार्थी, इहतिास हिभाग, जय प्रकार् हिश्वहिद्यालय, छपरा (हििार) 

† र्ोध हनदेर्क एिं हिभागाध्यक्ष, इहतिास हिभाग, जय प्रकार् हिश्वहिद्यालय, छपरा (हििार) 
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समाचार-पत्र और पत्रत्रकाएँ दशे के व्यापक जनसमहू तक पह चँ रखत ेथे और सामात्रजक तथा राजनीत्रतक चतेना के त्रनमाणर् में 

उनकी महत्वपरू्ण भागीदारी थी। सरकारी त्रनयंत्रर् और सेंसरत्रशप के बावजदू अनेक त्रहन्दी पत्र-पत्रत्रकाओ ं न े लोकतांत्रत्रक 

मकूयों, नागररक अत्रधकारों तथा जनत्रहत से जडेु प्रश्नों को त्रवत्रभन्न रूपों में उठान ेका प्रयास त्रकया। कुछ पत्र-पत्रत्रकाओ ंन े

प्रत्यक्ष रूप से तो कुछ न ेसांकेत्रतक एवं वचैाररक अत्रभव्यत्रि के माध्यम से अपने दात्रयत्व का त्रनवणहन त्रकया।⁵ आपातकाल के 

दौरान त्रहन्दी पत्रकाररता का अध्ययन केवल पे्रस के इत्रतहास तक सीत्रमत नहीं ह,ै बत्रकक यह भारतीय लोकतंत्र, अत्रभव्यत्रि की 

स्वतंत्रता तथा राज्य और मीत्रिया के संबंधों को समझने का भी एक महत्वपरू्ण माध्यम ह।ै यह कालखिं इस बात का सशि 

उदाहरर् प्रस्ततु करता ह ै त्रक कत्रठन पररत्रस्थत्रतयों में भी पत्रकाररता त्रकस प्रकार लोकतांत्रत्रक चेतना को जीत्रवत रखन ेऔर 

जनसरोकारों को अत्रभव्यि करने का प्रयास करती ह।ै इसी पररप्रेक्ष्य में प्रस्तुत शोध-पत्र में आपातकाल के दौरान त्रहन्दी पत्र 

एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका, उनकी चनुौत्रतयों तथा लोकतातं्रत्रक मकूयों के संरक्षर् में उनके योगदान का ऐत्रतहात्रसक त्रवशे्लिर् 

त्रकया गया ह।ै 

आपातकाल 

भारतीय लोकततं्र के इत्रतहास में 25 जनू 1975 का त्रदन एक महत्वपरू्ण मोड के रूप में स्मरर् त्रकया जाता ह।ै इसी 

त्रदन तत्कालीन प्रधानमतं्री श्रीमती इतं्रदरा गांधी की सलाह पर राष्रपत्रत फखरुद्दीन अली अहमद ने भारतीय संत्रवधान के 

अनुच्छेद 352 के अंतगणत आंतररक अशांत्रत (Internal Disturbance) के आधार पर राष्रीय आपातकाल की घोिर्ा की।⁶ 
यह आपातकाल 21 माचण 1977 तक प्रभावी रहा। इस अवत्रध में कें द्र सरकार को व्यापक शत्रियाँ प्राि हो गई ं तथा 

लोकतांत्रत्रक संस्थाओ ं और नागररक अत्रधकारों पर अनेक प्रकार के प्रत्रतबंध लगाए गए। आपातकाल की पषृ्ठभतू्रम में 

राजनीत्रतक अत्रस्थरता, बढ़ता जन-असंतोि, आत्रथणक संकट तथा जयप्रकाश नारायर् के नतेतृ्व में चल रहा व्यापक 

जनआंदोलन प्रमखु कारर् थे। 12 जनू 1975 को इलाहाबाद उच्च न्यायालय न ेरायबरेली चनुाव मामल ेमें इतं्रदरा गांधी के 

त्रनवाणचन को अवैध घोत्रित कर त्रदया, त्रजससे राजनीत्रतक पररत्रस्थत्रतयाँ और अत्रधक तनावपरू्ण हो गई।ं⁷ इसके पिात कें द्र 
सरकार न ेदशे की आंतररक सरुक्षा और त्रस्थरता का हवाला दते ेह ए आपातकाल लाग ूत्रकया। आपातकाल के दौरान मौत्रलक 

अत्रधकारों पर व्यापक अंकुश लगाए गए। राजनीत्रतक त्रवरोत्रधयों, सामात्रजक कायणकताणओ,ं छात्र नतेाओ ंतथा पत्रकारों की 

त्रगरफ्ताररयाँ की गई।ं पे्रस पर पवूण-सेंसरत्रशप लाग ूकर दी गई और समाचारों के प्रकाशन पर सरकारी त्रनयंत्रर् स्थात्रपत त्रकया 

गया।⁸ पररर्ामस्वरूप लोकतांत्रत्रक त्रवमशण और अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता गंभीर रूप से प्रभात्रवत ह ई। यद्यत्रप सरकार न े

आपातकाल को राष्रीय अनुशासन, त्रवकास तथा प्रशासत्रनक दक्षता के त्रलए आवश्यक बताया, त्रकंत ुइसके आलोचकों न ेइसे 

लोकतांत्रत्रक मकूयों और नागररक स्वतंत्रताओ ंपर आघात के रूप में दखेा।⁹ इस प्रकार आपातकाल भारतीय लोकतंत्र के 

इत्रतहास का एक ऐसा अध्याय ह,ै त्रजसन ेराज्य, नागररक अत्रधकारों और पे्रस की स्वतंत्रता के संबंधों पर व्यापक बहस को 

जन्म त्रदया। 

साहित्य समीक्षा 

कुलदीप नैयर (1977) न ेअपनी पसु्तक “द जजमेंट”  में आपातकाल की राजनीत्रतक पषृ्ठभतू्रम, उसके कारर्ों तथा भारतीय 

लोकतंत्र पर उसके प्रभावों का त्रवस्ततृ त्रवशे्लिर् त्रकया ह।ै उन्होंन े पे्रस सेंसरत्रशप, पत्रकारों पर लगाए गए प्रत्रतबंधों तथा 

अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता के दमन को त्रवस्तार से प्रस्ततु त्रकया ह।ै उनके अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै त्रक आपातकाल भारतीय 

पत्रकाररता के त्रलए एक कत्रठन परीक्षा का काल था, त्रजसमें स्वतंत्र प्रसे को गंभीर चनुौत्रतयों का सामना करना पडा। 

कृष्र् त्रबहारी त्रमश्र (2006) ने अपनी पसु्तक “त्रहन्दी पत्रकाररता का इत्रतहास” में त्रहन्दी पत्रकाररता के त्रवकास क्रम के साथ-

साथ आपातकाल के दौरान त्रहन्दी समाचार-पत्रों और पत्रत्रकाओ ंकी त्रस्थत्रत का त्रवशे्लिर् त्रकया ह।ै उन्होंने बताया ह ै त्रक 

सरकारी त्रनयंत्रर् और सेंसरत्रशप के बावजदू अनेक त्रहन्दी पत्र-पत्रत्रकाओ ंन ेलोकतांत्रत्रक मकूयों और जनचेतना को बनाए रखन े

का प्रयास त्रकया। उनका अध्ययन त्रहन्दी पत्रकाररता की संघिणशील परंपरा को रेखांत्रकत करता ह।ै 

रामचंद्र गहुा (2007) न े“इतं्रिया आफ्टर गांधी” में आपातकाल को स्वतंत्र भारत के लोकतातं्रत्रक इत्रतहास का एक महत्वपरू्ण 

मोड माना ह।ै उन्होंने इस काल में नागररक अत्रधकारों, लोकतांत्रत्रक संस्थाओ ंतथा पे्रस की स्वतंत्रता पर पडे प्रभावों का 

त्रवशे्लिर् त्रकया ह।ै उनके अनुसार आपातकाल न ेभारतीय लोकतंत्र की कमजोररयों और उसकी आत्म-सधुार की क्षमता दोनों 

को उजागर त्रकया। 
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त्रबपन चंद्र (2009) न े“भारत में स्वतंत्रता के बाद का इत्रतहास” में आपातकाल की राजनीत्रतक, सामात्रजक तथा संवैधात्रनक 

पषृ्ठभतू्रम का अध्ययन त्रकया ह।ै उन्होंने आपातकाल के दौरान सत्ता के कें द्रीकरर्, त्रवपक्ष के दमन तथा नागररक स्वततं्रताओ ंपर 

लगाए गए प्रत्रतबंधों की चचाण की ह।ै उनके अध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैत्रक आपातकाल भारतीय लोकतंत्र के इत्रतहास की 

एक महत्वपरू्ण घटना थी, त्रजसने लोकतातं्रत्रक मकूयों और संवैधात्रनक अत्रधकारों की महत्ता को पनुः स्थात्रपत त्रकया। 

अनुसंधान अंतराल 

आपातकाल (1975-77) पर उपलब्ध अत्रधकांश अध्ययनों में उसकी राजनीत्रतक पषृ्ठभतू्रम, संवैधात्रनक संकट, नागररक 

अत्रधकारों के हनन तथा पे्रस सेंसरत्रशप का त्रवशे्लिर् त्रकया गया ह,ै त्रकंत ु त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी त्रवत्रशष्ट भतू्रमका पर 

अपेक्षाकृत कम ध्यान त्रदया गया ह।ै त्रवशेि रूप से यह प्रश्न अभी भी पयाणि रूप से स्पष्ट नहीं हो सका ह ैत्रक सेंसरत्रशप और 

सरकारी त्रनयंत्रर् के बीच त्रहन्दी पत्रकाररता न ेलोकतांत्रत्रक मकूयों, अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता और जनचेतना को त्रकस प्रकार 

बनाए रखा। अतः प्रस्तुत अध्ययन इस शोध-अंतराल को भरन ेका प्रयास करत ेह ए आपातकाल में त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ं

की भतू्रमका का ऐत्रतहात्रसक त्रवशे्लिर् करेगा। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. आपातकाल (1975-77) की ऐत्रतहात्रसक एवं राजनीत्रतक पषृ्ठभतू्रम का अध्ययन करना। 

2. आपातकाल के दौरान पे्रस सेंसरत्रशप तथा अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता पर लगाए गए प्रत्रतबंधों का त्रवशे्लिर् करना। 

3. त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका तथा उनके समक्ष उपत्रस्थत चनुौत्रतयों का अध्ययन करना। 

4. आपातकाल के दौरान प्रमखु त्रहन्दी समाचार-पत्रों एवं पत्रत्रकाओ ं द्वारा जनचतेना के त्रनमाणर् में त्रदए गए योगदान का 

मकूयांकन करना। 

5. त्रहन्दी पत्रकाररता द्वारा लोकतांत्रत्रक मकूयों, नागररक अत्रधकारों तथा अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता के संरक्षर् हतेु त्रकए गए 

प्रयासों का अध्ययन करना। 

6. आपातकाल में त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंके सामात्रजक, राजनीत्रतक एवं लोकतातं्रत्रक प्रभावों का ऐत्रतहात्रसक त्रवशे्लिर् 

करना। 

अनुसंधान पद्धहत 

यह अध्ययन ऐत्रतहात्रसक एवं त्रवशे्लिर्ात्मक (Historical and Analytical) शोध पद्धत्रत पर आधाररत ह।ै 

अध्ययन में प्राथत्रमक एवं त्रद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों का उपयोग त्रकया गया ह।ै प्राथत्रमक स्रोतों के अंतगणत आपातकालीन 

काल की समकालीन त्रहन्दी पत्र-पत्रत्रकाए,ँ समाचार-पत्र, सरकारी दस्तावेज, आयोगों की ररपोटें तथा अत्रभलेखीय सामग्री को 

शात्रमल त्रकया गया ह,ै जबत्रक त्रद्वतीयक स्रोतों के रूप में पसु्तकों, शोध-पत्रों, शोध-प्रबंधों एवं त्रवद्वानों के त्रवशे्लिर् का उपयोग 

त्रकया गया ह।ै अध्ययन का क्षते्र मखु्यतः भारत में 1975 से 1977 के मध्य प्रकात्रशत त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका तक 

सीत्रमत रखा गया ह।ै प्राि तथ्यों का त्रवशे्लिर् गरु्ात्मक (Qualitative) पद्धत्रत के माध्यम से त्रकया गया ह,ै त्रजससे 

आपातकाल के दौरान पे्रस सेंसरत्रशप, अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता, लोकतातं्रत्रक मकूयों तथा त्रहन्दी पत्रकाररता की भतू्रमका का 

ऐत्रतहात्रसक मकूयांकन त्रकया जा सके। 

अध्ययन की सीमाए ँ

यह अध्ययन मखु्य रूप से समकालीन त्रहन्दी समाचार-पत्रों, पत्रत्रकाओ,ं सरकारी दस्तावेजों तथा उपलब्ध त्रद्वतीयक 

स्रोतों पर आधाररत ह,ै इसत्रलए कुछ तथ्यों और घटनाओ ंकी व्याख्या स्रोतों की उपलब्धता पर त्रनभणर करती ह।ै आपातकाल 

(1975-77) के दौरान लाग ूसेंसरत्रशप के कारर् अनेक समाचारों और त्रवचारों का परू्ण स्वरूप प्रकात्रशत नहीं हो सका, त्रजससे 

कुछ पक्षों का समग्र मकूयांकन कत्रठन हो जाता ह।ै इसके अत्रतररि अध्ययन का दायरा मखु्यतः त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंतक 

सीत्रमत ह,ै इसत्रलए अन्य भारतीय भािाओ ंतथा अंगे्रजी पे्रस की भतू्रमका का त्रवस्ततृ त्रवशे्लिर् इसमें शात्रमल नहीं त्रकया गया 

ह।ै साथ ही, आपातकाल के दौरान प्रकात्रशत सभी त्रहन्दी पत्र-पत्रत्रकाओ ंका समान रूप से अध्ययन कर पाना संभव नहीं हो 

सका ह।ै त्रफर भी, उपलब्ध स्रोतों के आधार पर यह शोध आपातकाल में त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका का यथासंभव 

वस्तुत्रनष्ठ और समग्र त्रवशे्लिर् प्रस्ततु करने का प्रयास करता ह।ै 
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अध्ययन का मित्ि 

यह अध्ययन आपातकाल (1975-77) के दौरान त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका को समझन ेकी दृत्रष्ट से 

अत्यंत महत्वपरू्ण ह।ै यह काल भारतीय लोकतंत्र, नागररक अत्रधकारों तथा अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता के इत्रतहास का एक 

संवेदनशील और त्रनर्ाणयक अध्याय रहा ह।ै इस शोध के माध्यम से यह स्पष्ट त्रकया जा सकेगा त्रक पे्रस सेंसरत्रशप और सरकारी 

त्रनयंत्रर् के बावजदू त्रहन्दी पत्रकाररता न ेलोकतांत्रत्रक मकूयों, जनचतेना तथा नागररक अत्रधकारों को जीत्रवत रखने में त्रकस 

प्रकार योगदान त्रदया। साथ ही, यह अध्ययन राज्य और मीत्रिया के संबंधों, पे्रस की स्वतंत्रता तथा लोकतातं्रत्रक व्यवस्था में 

पत्रकाररता की भतू्रमका को समझने में भी सहायक होगा। यह शोध इत्रतहास, पत्रकाररता, राजनीत्रत त्रवज्ञान तथा मीत्रिया 

अध्ययन के त्रवद्यात्रथणयों और शोधकताणओ ंके त्रलए उपयोगी त्रसद्ध होगा, क्योंत्रक इससे भारतीय लोकतंत्र के एक महत्वपरू्ण दौर 

का गहन ऐत्रतहात्रसक दृत्रष्टकोर् प्राि होता ह।ै कुल त्रमलाकर, यह अध्ययन आपातकालीन पररत्रस्थत्रतयों में त्रहन्दी पत्रकाररता के 

संघिण, दात्रयत्व और लोकतांत्रत्रक प्रत्रतबद्धता को समझने का एक महत्वपरू्ण प्रयास ह।ै 

पत्रकाररता और पे्रस सेंसरहर्प : आपातकाल के संदभश में 

लोकतांत्रत्रक व्यवस्था में पत्रकाररता को शासन और जनता के मध्य संवाद का एक महत्वपरू्ण माध्यम माना जाता ह।ै 

इसका प्रमखु दात्रयत्व जनता को सही एवं त्रनष्पक्ष जानकारी उपलब्ध कराना, जनमत का त्रनमाणर् करना तथा सत्ता की 

गत्रतत्रवत्रधयों पर त्रनगरानी रखना ह।ै इसी कारर् पे्रस को लोकतंत्र का “चौथा स्तंभ” कहा जाता ह।ै
10 25 जनू 1975 को 

आपातकाल की घोिर्ा के साथ ही भारतीय पत्रकाररता के इत्रतहास में एक नया और चनुौतीपरू्ण दौर प्रारंभ ह आ। सरकार न े

पे्रस पर पवूण-सेंसरत्रशप लाग ूकर दी, त्रजसके अंतगणत समाचार-पत्रों और पत्रत्रकाओ ंको त्रकसी भी समाचार, लेख, संपादकीय 

अथवा त्रटप्पर्ी के प्रकाशन से पवूण सरकारी अत्रधकाररयों की स्वीकृत्रत प्राि करनी पडती थी।¹¹ सरकार की आलोचना करन े

वाली सामग्री, त्रवपक्षी नतेाओ ंकी गत्रतत्रवत्रधयों तथा जनआंदोलनों से संबंत्रधत समाचारों के प्रकाशन पर त्रवशेि त्रनयंत्रर् रखा 

गया। इस कारर् पत्रकाररता की स्वतंत्रता गभंीर रूप से प्रभात्रवत ह ई। त्रहन्दी समाचार-पत्रों और पत्रत्रकाओ ंके समक्ष यह त्रस्थत्रत 

और भी चनुौतीपरू्ण थी, क्योंत्रक वे व्यापक जनसमहू तक पह चँ रखत ेथे। अनेक पत्र-पत्रत्रकाओ ंने सरकारी त्रनदशेों का पालन 

त्रकया, जबत्रक कुछ न ेसीत्रमत संसाधनों और कत्रठन पररत्रस्थत्रतयों में भी लोकतातं्रत्रक मकूयों तथा जनत्रहत के प्रश्नों को जीत्रवत 

रखन े का प्रयास त्रकया। प्रत्यक्ष आलोचना संभव न होन े पर कई संपादकों और लेखकों न े सांकेत्रतक भािा, सात्रहत्रत्यक 

अत्रभव्यत्रियों, व्यंग्य तथा ऐत्रतहात्रसक उदाहरर्ों के माध्यम से अपन े त्रवचार व्यि त्रकए।¹² आपातकाल के दौरान पे्रस 

सेंसरत्रशप केवल समाचारों तक सीत्रमत नहीं थी, बत्रकक उसने पत्रकाररता की स्वततं्र सोच और आलोचनात्मक दृत्रष्ट को भी 

प्रभात्रवत त्रकया। अनेक पत्रकारों को त्रगरफ्तार त्रकया गया, कुछ प्रकाशनों को बंद करना पडा तथा कई समाचार-पत्रों को 

आत्रथणक और प्रशासत्रनक दबावों का सामना करना पडा।¹³ इसके बावजदू पत्रकाररता के कुछ साहसी स्वर लोकतातं्रत्रक चेतना 

को जीत्रवत रखन ेमें सफल रह।े इस प्रकार आपातकालीन कालखंि भारतीय पत्रकाररता के इत्रतहास में पे्रस सेंसरत्रशप और 

अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता के संघिण का एक महत्वपरू्ण अध्याय ह।ै यह काल हमें यह समझने का अवसर प्रदान करता ह ैत्रक 

लोकतंत्र में स्वतंत्र पे्रस का अत्रस्तत्व त्रकतना आवश्यक ह ैतथा पे्रस की स्वतंत्रता पर लगाए गए प्रत्रतबंध समाज और राजनीत्रत 

को त्रकस प्रकार प्रभात्रवत करत ेहैं।14 

अहभव्यहि की स्ितंत्रता  

अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता त्रकसी भी लोकतांत्रत्रक व्यवस्था का आधारभतू तत्व ह।ै भारतीय संत्रवधान के अनुच्छेद 

19(1)(क) के अंतगणत प्रत्येक नागररक को अपन ेत्रवचारों और मतों को स्वतंत्र रूप से व्यि करन ेका अत्रधकार प्रदान त्रकया 

गया ह।ै यह अत्रधकार केवल व्यत्रिगत स्वततं्रता का प्रतीक नहीं ह,ै बत्रकक लोकतांत्रत्रक शासन व्यवस्था में जनभागीदारी, 

त्रवचार-त्रवमशण तथा सत्ता की जवाबदहेी सतु्रनत्रित करने का भी महत्वपरू्ण माध्यम ह।ै15 25 जनू 1975 को घोत्रित आपातकाल 

के दौरान अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता पर व्यापक प्रत्रतबंध लगाए गए। सरकार न ेराष्रीय सरुक्षा और आंतररक त्रस्थरता का हवाला 

दतेे ह ए नागररक अत्रधकारों को सीत्रमत कर त्रदया। इसके पररर्ामस्वरूप पे्रस, सात्रहत्य, राजनीत्रतक गत्रतत्रवत्रधयों तथा 

सावणजत्रनक त्रवमशण पर सरकारी त्रनयंत्रर् बढ़ गया।16 समाचार-पत्रों और पत्रत्रकाओ ंपर पवूण-सेंसरत्रशप लाग ूकी गई तथा सरकार 

की आलोचना करने वाली सामग्री के प्रकाशन पर रोक लगा दी गई। इस प्रकार नागररकों के त्रवचारों और असहमत्रत की 

अत्रभव्यत्रि के अवसर सीत्रमत हो गए। आपातकाल के दौरान अनेक राजनीत्रतक नेताओ,ं सामात्रजक कायणकताणओ,ं 

बुत्रद्धजीत्रवयों और पत्रकारों को त्रगरफ्तार त्रकया गया। त्रवरोध प्रदशणनों, सावणजत्रनक सभाओ ंऔर राजनीत्रतक गत्रतत्रवत्रधयों पर भी 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         162             www.muditeducation.com/padchinha 

प्रत्रतबंध लगाए गए।17 पररर्ामस्वरूप लोकतांत्रत्रक समाज में त्रवचारों के मिु आदान-प्रदान की प्रत्रक्रया प्रभात्रवत ह ई। यह 

त्रस्थत्रत केवल राजनीत्रतक क्षते्र तक सीत्रमत नहीं रही, बत्रकक सात्रहत्य, कला और पत्रकाररता जैसे बौत्रद्धक क्षते्रों पर भी इसका 

प्रभाव पडा। त्रफर भी, प्रत्रतबंधों और दमनात्मक पररत्रस्थत्रतयों के बावजदू अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता की भावना परूी तरह समाि 

नहीं ह ई। अनेक लेखकों, पत्रकारों और सामात्रजक कायणकताणओ ं ने सांकेत्रतक भािा, सात्रहत्रत्यक रचनाओ ं तथा वैकत्रकपक 

माध्यमों के जररए अपने त्रवचार व्यि करने का प्रयास त्रकया। कुछ पत्र-पत्रत्रकाओ ंन ेप्रत्यक्ष त्रवरोध की बजाय लोकतांत्रत्रक 

मकूयों, नागररक अत्रधकारों और सामात्रजक सरोकारों से जडेु त्रवियों को उठाकर अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता की भावना को 

जीत्रवत रखा।18 आपातकाल का अनुभव भारतीय लोकततं्र के त्रलए एक महत्वपरू्ण सबक त्रसद्ध ह आ। इसने स्पष्ट त्रकया त्रक 

अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता केवल एक संवैधात्रनक अत्रधकार नहीं, बत्रकक लोकतातं्रत्रक समाज की जीवनरेखा ह।ै जब इस 

स्वतंत्रता पर प्रत्रतबंध लगाया जाता ह,ै तब लोकतातं्रत्रक संस्थाए,ँ जनमत और नागररक अत्रधकार सभी प्रभात्रवत होते हैं। 

इसत्रलए आपातकाल का अध्ययन अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता के महत्व को समझने के त्रलए त्रवशेि रूप से प्रासंत्रगक ह।ै19 

लोकतांहत्रक मूल्य : आपातकाल के संदभश में 

लोकतांत्रत्रक मकूय त्रकसी भी लोकतांत्रत्रक व्यवस्था की आधारत्रशला होत े हैं, त्रजनमें अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता, 

समानता, न्याय, नागररक अत्रधकार, राजनीत्रतक भागीदारी तथा सत्ता की जवाबदहेी जैसे तत्व शात्रमल हैं। भारतीय संत्रवधान न े

इन मकूयों को लोकतांत्रत्रक शासन की मलू भावना के रूप में स्वीकार त्रकया ह।ै त्रकंत ु25 जनू 1975 को घोत्रित आपातकाल के 

दौरान इन लोकतांत्रत्रक मकूयों को गंभीर चनुौती का सामना करना पडा। इस अवत्रध में नागररक स्वततं्रताओ ंपर प्रत्रतबंध लगाए 

गए, त्रवपक्षी नतेाओ ंऔर राजनीत्रतक कायणकताणओ ंको त्रगरफ्तार त्रकया गया, पे्रस पर सेंसरत्रशप लाग ूकी गई तथा असहमत्रत के 

स्वरों को त्रनयंत्रत्रत करन ेका प्रयास त्रकया गया।20 पररर्ामस्वरूप लोकतांत्रत्रक त्रवमशण और जनभागीदारी की प्रत्रक्रया प्रभात्रवत 

ह ई। इसके बावजदू अनके पत्रकारों, बुत्रद्धजीत्रवयों, सामात्रजक कायणकताणओ ं तथा त्रहन्दी पत्र-पत्रत्रकाओ ं ने प्रत्यक्ष अथवा 

अप्रत्यक्ष रूप से लोकतांत्रत्रक मकूयों को जीत्रवत रखन ेका प्रयास त्रकया और नागररक अत्रधकारों तथा अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता 

के महत्व को रेखांत्रकत त्रकया।²¹ इस प्रकार आपातकाल का कालखिं लोकतांत्रत्रक मकूयों के दमन और उनके संरक्षर् के त्रलए 

त्रकए गए संघिण, दोनों का महत्वपरू्ण उदाहरर् प्रस्ततु करता ह।ै 

नागररक अहधकार  

नागररक अत्रधकार लोकतांत्रत्रक समाज की मलू आधारत्रशला हैं, जो प्रत्येक व्यत्रि को स्वतंत्रता, समानता, न्याय 

तथा गररमापरू्ण जीवन का अत्रधकार प्रदान करते हैं। भारतीय संत्रवधान नागररकों को अत्रभव्यत्रि की स्वतंत्रता, व्यत्रिगत 

स्वतंत्रता, संगठन बनाने, शांत्रतपरू्ण सभा करने तथा संवैधात्रनक संरक्षर् जैसे अनेक मौत्रलक अत्रधकार प्रदान करता ह।ै त्रकंत ु25 

जनू 1975 को घोत्रित आपातकाल के दौरान इन अत्रधकारों पर व्यापक प्रत्रतबंध लगा त्रदए गए। राजनीत्रतक त्रवरोत्रधयों, 

सामात्रजक कायणकताणओ,ं छात्र नतेाओ ंतथा पत्रकारों को मीसा (MISA) जैसे कानूनों के तहत त्रबना मकुदम ेके त्रगरफ्तार त्रकया 

गया, न्यायालयों में मौत्रलक अत्रधकारों के संरक्षर् की संभावनाए ँ सीत्रमत कर दी गई ं तथा अत्रभव्यत्रि और त्रवरोध के 

लोकतांत्रत्रक अत्रधकारों पर अंकुश लगाया गया।²² पररर्ामस्वरूप नागररक स्वतंत्रता और राज्य सत्ता के बीच संतलुन प्रभात्रवत 

ह आ। यद्यत्रप सरकार न े इन कदमों को राष्रीय त्रहत और व्यवस्था बनाए रखन े के त्रलए आवश्यक बताया, त्रकंत ु अनेक 

बुत्रद्धजीत्रवयों, पत्रकारों और मानवात्रधकार समथणकों न े इसे नागररक अत्रधकारों के हनन के रूप में दखेा।²³ इस प्रकार 

आपातकाल भारतीय इत्रतहास का वह दौर था त्रजसने नागररक अत्रधकारों के महत्व तथा उनकी संवैधात्रनक सरुक्षा की 

आवश्यकता को पनुः रेखातं्रकत त्रकया। 

भारतीय लोकतंत्र 

भारतीय लोकततं्र त्रवश्व का सबसे बडा लोकतांत्रत्रक शासन तंत्र ह,ै त्रजसकी आधारत्रशला संत्रवधान, त्रवत्रध का शासन, 

नागररक स्वतंत्रता, सावणभौत्रमक वयस्क मतात्रधकार तथा जनप्रत्रतत्रनत्रधत्व जैसे त्रसद्धांतों पर आधाररत ह।ै स्वतंत्रता प्रात्रि के बाद 

भारत न ेलोकतांत्रत्रक मकूयों को अपनात े ह ए नागररकों को मौत्रलक अत्रधकार प्रदान त्रकए और शासन में उनकी भागीदारी 

सतु्रनत्रित की। त्रकंतु 25 जनू 1975 को घोत्रित आपातकाल न ेभारतीय लोकतंत्र की कायणप्रर्ाली और उसकी संस्थाओ ंके 

समक्ष एक गंभीर चनुौती प्रस्तुत की। इस अवत्रध में नागररक अत्रधकारों पर प्रत्रतबंध लगाए गए, त्रवपक्षी नेताओ ंको त्रगरफ्तार 

त्रकया गया, पे्रस की स्वततं्रता सीत्रमत की गई तथा सत्ता का कें द्रीकरर् बढ़ गया। इन पररत्रस्थत्रतयों न ेलोकतंत्र, राज्य सत्ता और 

नागररक स्वततं्रता के संबंधों पर व्यापक बहस को जन्म त्रदया। यद्यत्रप आपातकाल भारतीय लोकतंत्र के त्रलए एक कत्रठन दौर 
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था, त्रफर भी 1977 के आम चनुावों में जनता द्वारा लोकतांत्रत्रक प्रत्रक्रया के माध्यम से सत्ता पररवतणन ने यह त्रसद्ध कर त्रदया त्रक 

भारतीय लोकततं्र में आत्म-सधुार और पनुस्थाणपन की सशि क्षमता त्रवद्यमान ह।ै 

हनष्कर्श 

उपरोि अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै त्रक 1975-77 का आपातकाल भारतीय लोकतंत्र, नागररक अत्रधकारों, 

अत्रभव्यत्रि की स्वततं्रता तथा पत्रकाररता के इत्रतहास का एक अत्यंत महत्वपरू्ण और संवेदनशील कालखंि था। इस अवत्रध में 

पे्रस पर सेंसरत्रशप, नागररक स्वततं्रताओ ंपर प्रत्रतबंध तथा राजनीत्रतक असहमत्रत के दमन के माध्यम से लोकतांत्रत्रक मकूयों को 

गंभीर चनुौती त्रमली।  त्रवशेि रूप से त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंको सरकारी त्रनयंत्रर्, पवूण-सेंसरत्रशप और त्रवत्रभन्न प्रकार के 

दबावों का सामना करना पडा, त्रफर भी अनेक पत्र-पत्रत्रकाओ ंन ेप्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से जनचेतना, लोकतांत्रत्रक मकूयों 

तथा नागररक अत्रधकारों की रक्षा का प्रयास त्रकया। उन्होंने कत्रठन पररत्रस्थत्रतयों में भी समाज को जागरूक रखने तथा 

लोकतांत्रत्रक चेतना को जीत्रवत बनाए रखने में महत्वपरू्ण भतू्रमका त्रनभाई। आपातकाल का अनुभव यह त्रसद्ध करता ह ै त्रक 

स्वतंत्र पत्रकाररता केवल सचूना का माध्यम नहीं, बत्रकक लोकतंत्र की सरुक्षा और नागररक अत्रधकारों के संरक्षर् का एक 

सशि साधन भी ह।ै इसत्रलए आपातकाल में त्रहन्दी पत्र एवं पत्रत्रकाओ ंकी भतू्रमका भारतीय लोकततं्र और पत्रकाररता के 

इत्रतहास में संघिण, प्रत्रतरोध तथा लोकतांत्रत्रक प्रत्रतबद्धता के एक महत्वपरू्ण अध्याय के रूप में स्मरर्ीय ह।ै 
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सार-  

नर्मदा का धार्र्मक एवं आध्यार्मर्क र्हमव सवमर्वर्दत ह।ै हर् जानत ेहैं र्क पेय पदार्थों र्ें जल का र्वशेष र्हमव होता ह ैऔर 

यह जल हर्ें नर्दयों से र्र्लता ह।ै र्जसके चलते र्नुष्य प्रारंभ से ही नर्दयों के र्कनारे आ बसा। इसर्लए दरु्नया की प्राचीनतर् 

सभ्यता और संस्कृर्त का र्वकास नर्दयों के र्कनारे हुआ। अतः नर्दयों को र्ानवता की संस्कृर्त र्ाना जा सकता ह।ै क्योंर्क 

इन नर्दयों के र्कनारे बसे र्नुष्य का कई बार उमर्थान-पतन तर्था पनुरुमर्थान होता रहा। र्जसके कारण ये नर्दयााँ र्नुष्य के उमर्थान 

पतन तर्था पनुरुमर्थान की साक्षी रही ह।ै वेगड़ जी इस संबंध र्ें र्लखत ेहैं “र्ीठे पानी का श्रेष्ठ और सदुीर्म स्रोत ह ैनदी। हजारों 

वषों से र्नुष्य उसकी ओर र्खचंता चला आया ह।ै केवल इसर्लए नहीं र्क वह हर्ारी और हर्ारे खेतों की प्यास बुझाती ह,ै 

बर्कक इसर्लए भी र्क वह हर्ारी आमर्ा को भी तपृ्त करती ह।ै उसके तट पर हर्ारी आमर्ा पकलर्वत-परु्ष्पत होती ह-ै संस्कृर्त 

का जन्र् होता ह।ै संसार की सभी प्रर्खु संस्कृर्तयों का जन्र् नर्दयों की कोख से हआु ह।ै”1  

भारत की नर्दयााँ वैर्दक कालीन सर्य से ही पजूनीय रही ह।ै यहााँ नर्दयों को नदी न र्ानकर र्ााँ र्ाना जाता ह।ै तर्था 

उनकी पजूा अचमना की जाती ह।ै र्खु्यतः वैर्दक सार्हमय र्ें धार्र्मक और आध्यार्मर्क दृर्ि से सात नर्दयों का र्वशेष र्हमव 

र्दया गया ह।ै र्जन सात नर्दयों का धार्र्मक दृर्ि से र्हमव र्दया गया है, उनर्ें गगंा, यर्नुा, गोदावरी, सरस्वती, नर्मदा, र्संध ु

तर्था कावेरी आर्द ह।ै इन नर्दयों का उकलखे स्कन्दपरुाण र्ें र्कया ह ै– 

 

“ऊं गंड्ग ेच यर्नुे चैव गोदावरर सरस्वर्त। 

नर्मद ेर्संध ुकावेरर जलेडर्स्र्न् सर्न्नर्धं कुरु।।”2 

उपयुमक्त नर्दयों र्ें चार को सवमश्रेष्ठ र्ाना गया ह।ै र्जनर्ें गगंा को ऋग्वेद, यर्नुा को यजवेुद, नर्मदा को सार्वेद तर्था 

सरस्वती को अर्थवमवेद के सर्ान र्ाना गया ह।ै नर्मदा गगंा से भी परुानी नदी र्ानी जाती ह।ै तर्था र्वंध्य-सतपडु़ा परुान ेपहाड़ 

र्ाने जाते ह।ै यह सच ह ैर्क भारतीय संस्कृर्त र्ें गगंा की र्हमवपणूम दने ह।ै परंतु नर्मदा गगंा से ज्येष्ठ ह।ै इसके संबंध र्ें वेगड़ जी 

ने र्लखा ह ै– 

“भारतीय संस्कृर्त गंगा की दने ह।ै पर एक बात ह ैश्रेष्ठ गंगा ह,ै लेर्कन ज्येष्ठ नर्मदा ह।ै जब गंगा नहीं र्थी, नर्मदा तब भी र्थी। 

आज यहााँ र्हर्ालय ह,ै गगंा यर्नुा का र्ैदान ह,ै सदुरू अतीत र्ें वहााँ उर्थला सर्दु्र र्था। र्कसी भकंूप ने उसे सर्दु्र को र्हर्ालय 

और गगंा जर्नुा के र्दैान र्ें बदल डाला हालांर्क इसर्ें करोड़ों वषम लगे। और र्हर्ालय से र्वंध्याचल सतपडु़ा परुाने पहाड़ 

ह।ै”3 

 

मुख्य-शब्द :-  

नर्मदा, धर्म, पवम-मयौहार, पौरार्णक, आध्यार्मर्क, लोक-कर्था, धार्र्मक-र्हत्त्व, अर्तृलाल वेगड़ का यात्रा-संस्र्रण 

 

 
* शोधार्थी, हिन्दी हवभाग, जय प्रकाश हवश्वहवद्यालय, छपरा (हििार) 
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भूहमका-  

नमयदा उत्पहि हवर्यक कर्था 

नर्मदा धार्र्मक दृर्ि से पााँचवी नदी र्ानी जाती ह।ै र्जसकी उत्पर्ि संबंर्धत अनेक कथाएाँ पौरार्िक गं्रथों र्ें दखेन ेको 

र्र्लता ह।ै र्जतन ेभी पौरार्िक गं्रथों र्ें नर्मदा का उल्लेख र्र्लता ह,ै उन सबर्ें नर्मदा की उत्पर्ि र्िव से र्ाना गया ह।ै इसकी 

उत्पर्ि संबंधी कथा स्कंदपरुाि के रेवाखंड र्ें विमन र्कया गया ह।ै 

ऐसा र्ाना जाता ह ैर्क नर्मदा की उत्पर्ि र्िव के स्वेद (पसीना) से हुआ ह।ै आर्द सतयगु र्ें भगवान र्िव न ेउर्ा 

सर्हत लोकर्हत की भावना से ऋक्ष-र्वंध्य पवमत पर अदृश्य होकर कठोर तपस्या की थी। उसे सर्य तपस्यारत र्िव के िरीर से 

पसीना बहन ेलगा। वह पसीना एक कन्या के रूप र्िव से र्नकलकर उसी पवमत पर भगवान र्िव के सर्क्ष कठोर तपस्या 

आरंभ कर दी। नर्मदा के तपस्या से प्रसन्न होकर र्िव न ेनर्मदा को वरदान र्दया। र्ोहनलाल वाजपेयी का कथन ह-ै “तुर् 

अर्तृर्यी होगी। जो फल तीथमवारर र्ें अवगाहन से होता ह ै-वह तुम्हारे दिमनों से ही सलुभ होगा। तरु् अपनी आकांक्षा के 

अनुरूप र्चरकुर्ारी होगी। र्झेु तरु् र्नरंतर र्नकट पाओगी। कर्लकाल र्ें तुर् पर्तत पावनी गगंा के सर्ग्र र्हात्र्य की 

अर्धकाररिी होगी।”4 इस तरह र्िव के वरदान स्वरूप नर्मदा का पथृ्वी पर अवतरि हुआ। र्िव के वर के कारि ही नर्मदा को 

दर्क्षि की गगंा कहा जाता ह।ै 

नर्मदा के र्वर्वध नार्ों से पकुारा जाता ह।ै नर्मदा के प्राचीनतर् एवं धार्र्मक र्हत्व होने के कारि इसे अलग-अलग 

नार् से अलकृंत र्कया गया ह ैजो इस प्रकार ह-ै नर्मदा िब्द की व्यतु्पर्ि न+ृर्र्नन्= नर्मन,् नर्म+दा= नर्मदा से हुई ह।ै अथामत 

नर्म ददार्त इर्त नर्मदा। नर्म से अर्भप्राय– क्रीडा, र्वनोद, आर्ोद-प्रर्ोद, हास्य-पररहास आर्द से ह।ै नर्मदा के अन्य नार् जैसे– 

दर्क्षिी-गगंा, रेवा, िाकंरी, अर्तृा, र्ैकलसतुा, वेदगभाम, तर्सा, बालवूार्हनी, र्वपािा, र्हानद आर्द ह।ै 

‘रेवते इर्त रेवा’ अथामत उछल-कूद कर बहने के कारि इसे ‘रेवा’ कहा गया। 

“जबर्क अर्रकंटक का नार् र्केल भी ह।ै इसर्लए नर्मदा का नार् र्केलसतुा ह।ै”5 

बालवूार्हनी – ‘र्ैकल पवमत’ से र्नकलकर नर्मदा वनों और पवमतों से होकर बहती ह।ै स्वयं वेगड जी ने र्लखा ह ैर्क नर्मदा के 

दहे का र्वकास पााँच तत्वों से हुआ ह।ै वे र्लखते हैं- “पानी, चट्टान, प्रपात, िोर और र्ोड-ये पााँच तत्व ह ैर्जनसे नर्मदा के दहे 

का र्वकास हुआ ह।ै”6 

भारतीय जनर्ानस र्ें अन्य नर्दयों की भााँर्त धार्र्मक दृर्ि से नर्मदा का अपना र्हत्व ह।ै नर्मदा अपने अनेक 

र्वलक्षि स्वरूपों को अलग जगहों पर प्रदर्िमत करती हुई सतत ्प्रवाह िील ह।ै नर्मदा कभी अपन ेनर्मदा स्वरूप तो कहीं रेवा 

रूप र्ें प्रवार्हत होती ह।ै तथा हर जगह पर अदु्भत सौंदयम लोक की श्ररृ्ि करती हुई आग ेबढ़ती ह।ै वास्तव र्ें नर्मदा ‘सौन्दयम की 

नदी ह’ै। इसे दखे ऐसा लगता ह ैर्क नर्मदा तो बस नर्मदा ह।ै जैसा भव्य उसका अतीत ह ैवैसी ही उज्जवल उसका भर्वष्य ह।ै 

अतः यगुों-यगुों से र्वलक्षि सौन्दयम को पररलर्क्षत करती हुई आज भी नर्मदा सतत प्रवाह िील ह।ै अथामत ‘न र्तृा तेन 

नर्मदा’(कभी भी न सखुने वाली नदी) 

नर्मदा नदी स्नान तथा उसके दिमन का र्विेष र्हत्व र्ाना जाता ह।ै ऐसा र्ाना जाता ह ैर्क र्कसी भी जगह नर्मदा के 

दिमन तथा उपासना का फल र्र्ल जाता ह।ै जैसे र्वर्भन्न के संबंध र्ें र्ाना जाता ह ैर्क गगंा का हररद्वार र्ें सरस्वती का कुरुक्षेत्र 

र्ें दखेन ेया स्नान से पणु्य र्र्लता ह ैपरंतु नर्मदा का ग्राम्य,वन आर्द कहीं भी दखेने से फल र्र्लता ह।ै जैसे- “पणु्या कनखल े

गंगा कुरुक्षते्रे सरस्वती। ग्रार् ेवा यर्द वारण्ये पणु्या सवमत नर्मदा।”
7 

नर्मदा नदी र्ें स्नान करन ेका पणु्य सभी नर्दयों की तलुना र्ें अर्धक र्ाना गया ह ैतथा इसकी र्र्हर्ा को अर्धक 

र्हत्व र्दया गया ह।ै ऐसा र्ाना जाता ह ैसरस्वती का जल तीन र्दनों र्ें यर्नुा का जल एक सप्ताह र्ें तथा गंगा का जल स्नान 

करने से तरंुत पर्वत्र करता ह।ै परंत ुनर्मदा के दिमन र्ात्र से ही सभी को पणु्य-लाभ र्र्लता ह।ै कहा भी गया है- ‘र्त्रर्भ: सारस्वत ं

तोयं सप्ताहने तु यार्नुर्,् सांद्य: पनुार्त गाड्गेय दिमनादवे नार्मदर्’् 

भारत र्ें सबसे अर्धक तीथमस्थल नर्मदा के र्कनारे ह।ै नर्मदा के उद्गर् से लेकर संगर् तक कई तीथम स्थल व र्ंर्दर ह।ै 

साथ ही नर्मदा का र्वर्भन्न नर्दयों से जहा ंसंगर् होता ह ैवहााँ भी र्ंर्दर व तीथम दखेन ेको र्र्लता ह।ै ऐसा र्ाना जाता ह ैर्क 

नर्मदा के उद्गर् से संगर् तक लगभग 10 करोड तीथम ह।ै– 
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“नर्मदा संगर् यावद ्यावच्चार्रकण्टकर्,् तत्रान्तरे र्हाराज तीथमकोट्यो दि र्स्थता:।”8 

नर्मदा के र्कनारे अवर्स्थत प्रर्खु र्ंर्दरों, तीथमस्थलों की र्वस्ततृ सचूी इस प्रकार ह-ै ‘चौसठ योर्गनी र्रं्दर’, ‘भटेरा 

र्ंर्दर’, ‘ओकंारेश्वर’, ‘ग्यारह र्लगंी र्रं्दर’, ‘अंकलेश्वर’, ‘हररधार्’, ‘कंुभरेश्वर’, ‘िलूपािेश्वर’, ‘हापेश्वर’ आर्द। ओकंारेश्वर र्ें 

नर्मदा तथा कावेरी का संगर् होता ह।ै वहााँ ओकंार-र्ंधाता र्ंर्दर ह।ै र्हशे्वर र्ें र्ंर्दर अर्हल्याबाई द्वारा नर्मदा के तट बनवाई 

थी। वह नर्मदा की परर् भक्त थी। इस संबंध र्ें वेगड जी न ेर्लखा ह ैर्क “सबुह चल र्दए। दोपहर तक नावडाटोडी पहुाँच गए। 

सार्ने तट पर ह ैर्हशे्वर। रानी अर्हल्याबाई का नगर। अर्हल्याबाई अत्यंत कुिल प्रिासक थी और नर्मदा की परर् भक्त थी। 

र्हशे्वर र्ें उनके बनवाए र्ंर्दर और घाट इस तट से बडे सुंदर लग रह ेथे।”
9 

नर्मदा पररक्रर्ा का र्हत्व सवमर्वर्दत ह।ै नर्मदा भारत की एकर्ात्र ऐसी नदी ह ैर्जसकी पररक्रर्ा की जाती ह।ै यह 

पररक्रर्ा जहााँ से िरुू की जाती ह।ै वहीं पर खत्र् भी की जाती ह।ै जैसे– ‘र्जलहरी पररक्रर्ा’, ‘चतरु्ामस पररक्रर्ा’ ह।ै र्जलहरी 

पररक्रर्ा र्ें र्कसी एक तट पर जाना और लौटना एवं पनुः दसूरे तट पर उसी प्रकार जाना और लौटना। 

नर्मदा की उत्पर्ि र्िव से र्ानी जाती ह।ै इसर्लए नर्मदा की पररक्रर्ा का र्तलब र्िव की ही पररक्रर्ा ह।ै ऐसा र्ाना 

जाता ह ै र्क नर्मदा की पररक्रर्ा दिहरे र्ें कार्तमक िकु्ल एकादिी से प्रारंभ र्कया जाता ह।ै यह पररक्रर्ा अर्धकािंतः 

अर्रकंटक से िरुू कर 3 वषम 3 र्ाह 13 र्दन र्ें पिूम र्कया जाता ह।ै इसका उल्लेख वेगड जी ने अपने पसु्तक र्ें र्कया ह।ै वे 

र्लखते हैं- “रोज सबुह उधर सरूज र्नकलता इधर हर् र्नकलते। रास्ते र्ें एक संन्यासी की कुटी पडी। वहााँ बैठे। वे नर्मदा 

पररक्रर्ा कर चकेु थे। कहने लग,े पररक्रर्ा र्ें तीन साल तीन र्ाह तेरह र्दन लग।े”10 

नर्मदा की उत्पर्ि र्िव से हुई ह।ै इसर्लए नर्मदा को साक्षात् र्िव स्वरुपा र्ाना गया ह।ै अतः नर्मदा जल र्ें बहतु सारे 

कंकड र्र्लते हैं। इस कंकड र्ें र्िव का वास र्ाना जाता ह।ै अतः नर्मदा का कंकड र्िव के सर्ान र्ाना जाता ह।ै 

नर्मदा नदी र्वर्भन्न र्सद्धों की तपस्थली भी रही ह।ै नर्मदा का र्वर्भन्न ऋर्ष र्रु्नयों र्सद्धों साध-ुसंतों की तप स्थली 

र्ानी जाती ह।ै इसके र्कनारे न केवल र्हदं ूबर्ल्क अनेक धर्ों के साध ुसंतों न ेयहााँ तप र्कया था। तप करने वाल ेसाध-ुसंतों र्ें 

‘िंकराचायम’, ‘कर्ला भारती जी’, ‘रार्दास जी’, ‘र्ायानदं जी’, ‘गौरीिंकर र्हाराज’, ‘कबीर’ आर्द प्रर्खु संत ह।ै वेगड 

जी र्वर्भन्न तप करन ेवाले पररव्राजक के संबंध र्ें र्लखत ेहैं - “सदुरु केरल से आकर बालक िंकर न ेयहााँ गरुुगोर्वंदपाद के 

आश्रर् र्ें रहकर र्वद्याभ्यास र्कया था। वे हर्ारे दिे के सवमश्रेष्ठ पररव्राजक ह।ै भारत की भावनात्र्क एकता के र्लए उन्होंन ेजो 

र्कया, वह अनुपर् ह।ै ऐसे आद्य िकंराचायम की पावन स्र्रृ्त इस ओकंारेश्वर से जडुी हुई ह।ै र्फर ‘कर्लभारती’, ‘रार्दास जी’ 

और ‘र्ायानंद जी’ सदृि संतों के आश्रर् भी यहााँ रह।े आज भी नये-नये आश्रर् बनते जा रह ेह।ै”11 

ऐसा र्ाना जाता ह ैर्क नर्मदा के र्कनारे कबीर ने तप र्कया था और वहीं उनको र्सर्द्ध र्र्ली। भरुच से 15 र्कर्ी दरूी 

पर नर्मदा दो धाराओ ंर्ें बाँट जाती ह।ै एक टाप ूर्नर्र्मत करते हएु आग ेप्रवार्हत होती ह ैइस टाप ूपर एक र्विाल वकृ्ष ह ैर्जसे 

कबीर बड कहा जाता ह।ै इसके संबंध र्ें वेगड जी र्लखते हैं - “भोर होत ेही चल र्दए। खतेों र्ें से होते हुए तीसरे पहर हर् एक 

ऐसी जगह आये, जहााँ सार्ने नर्मदा के र्ध्य र्ें एक र्विाल टाप ूर्दखाई द ेरहा था -सपु्रर्सद्ध कबीरबड !”12 आगे वे कहत ेहैं 

र्क “नर्मदा की र्छछली धारा पार करके हर् कबीरबड पहुाँचे। कहत ेहैं, संत कबीर यहााँ आये थे। उनके प्रताप से बरगद का एक 

पेड इतना र्विाल हुआ र्क छतनार छाया र्ें हजारों लोग आश्रय ले सकते थे।”13  

धमय-दशयन 

धर्म दिमन उस दािमर्नक र्क्रया का नार् ह ैजो धर्म का बौर्द्धक र्ववेचन करता ह।ै धर्म दिमन का संबंध धर्म के उन 

सभी पक्षों से भी ह ैर्जनके र्वषय र्ें हर् सत्य अथवा र्र्थ्या होने का प्रश्न उठात ेहैं। इसके अर्तररक्त इसका उद्देश्य र्कसी व्यर्क्त 

को आर्स्तक या नार्स्तक बनाना नहीं ह।ै और न ही र्कसी धर्म के पक्ष या र्वपक्ष र्ें प्रचार करना ह।ै बर्ल्क र्नुष्य के धार्र्मक 

जीवन से संबंर्धत सभी पक्षों को भली-भााँर्त सर्झना एवं उनका तकम संगत तथा र्नष्पक्ष र्लू्यांकन करना ह।ै 

अर्तृलाल वेगड ने अपन ेयात्रा सार्हत्य र्ें कई जगहों पर दिमन से संबंर्धत र्वचारों को प्रस्ततु करत ेहैं। कही वे 

जन्र्-पनुजमन्र् को प्रस्तुत करते हैं तो कभी धर्म, न्याय, सखु-दखु, आर्द की बात करते हैं। 

वे नदी के संबंध र्ें दािमर्नक र्वचार दते ेहुए कहत ेहैं र्क “नदी सत्य ह।ै हर्ारी ओर का र्कनारा र्िव ह,ै सार्न ेका 

र्कनारा सुंदर ह।ै सत्यर्, र्िवर्, सुदंरर् ्! सत्य की नदी के एक र्कनारे का नार् र्िवर्, दसूरे का नार् सनु्दरर्।्”
14 लेखक का 
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र्ानना ह ैर्क “नदी के दो र्कनारे होते हैं, पर हर्ारे कार् तो वही र्कनारा आता है, जो हर्ारी ओर होता ह।ै यहााँ हर् नहा सकत े

ह,ै बच्चे तैर सकते हैं, पर्नहाररनें पानी भर सकती है, र्कसान अपन ेखेतों के र्लए पानी ल ेसकते हैं। हर्ारी ओर का र्कनारा 

हर्ारे र्लए अनेक प्रकार से कल्यािकारी ह।ै सार्ने तट का हर्ारे र्लए वैसा कोई उपयोग नहीं। अतः हर् बैठे-बैठे केवल उसके 

सौंदयम को दखे सकत ेहैं।”15 तो हर् कह सकत ेहैं र्क नदी सत्य हैं, हर्ारी ओर का र्कनारा र्िव ह,ै सार्न ेका र्कनारा सुंदर ह।ै 

सत्यर् र्िवर् सुंदरर्।् 

गजुरात के र्वर्लेश्वर र्ें सर्दु्र र्ें जहााँ नर्मदा र्र्लती ह।ै वहााँ वेगड जी नाव से जात ेहैं। नाव र्ें लेखक के अर्तररक्त 

कई लोग भी बैठे होत ेहैं। उन लोगों र्ें अभय र्रु्न तथा चेतन र्रु्न दो सन्यार्सयों से भेंट होती। जहााँ लखेक, अभय र्रु्न तथा 

चेतन र्रु्न के बीच न्याय और अन्याय की बात होती ह।ै जहााँ लेखक ने अभय र्रु्न को छेडने के इराद ेसे पछूा “आदर्ी पाप 

भी करता ह ैऔर पणु्य भी करता ह!ै पाप की सजा र्र्लती ह ै! पणु्य का परुस्कार ! र्ान लीर्जए, एक आदर्ी न ेसोलह आन े

पाप र्कया और बारह आन ेपणु्य ! अब उसके पाप र्ें से पणु्य को घटा कर बाकी बच ेचर आन ेपाप की सजा होगी, या दोनों 

खात ेअलग-अलग चलेंग े?”16 इस प्रश्न का जवाब दते ेहुए अभय र्रु्न कहत ेहैं- “अपने-अपन ेर्वश्वास की बात ह।ै दरे्खए, 

आपन ेकहा र्क अच्छे कर्म का अच्छा फल र्र्लता ह ैऔर बुरे कर्म का बुरा। यह भी तो र्वश्वास ही ह।ै”17 आग ेव ेकहत ेहैं र्क 

“कई बार तो हर् इसका उल्टा ही दखेते हैं। पापी र्ौज करते हैं, धर्ामत्र्ा कि उठात ेहैं। अक्सर नेक आदर्र्यों की ही चर्डी 

उधेडी जाती ह।ै”18 

र्नुष्य को कई बार उसके सखु-दखु को जन्र्-पनुजमन्र् की बात कह कर टाल दतेे हैं। पर व्यर्क्त को खदु पता नहीं की 

वह र्कस जन्र् के बुरे कर्ों का फल भोगता ह।ै इसके संबंध र्ें अभय र्रु्न के र्वचार को लेखक ने इस प्रकार विमन र्कया ह-ै 

“र्ान लीर्जए, एक भला आदर्ी ह।ै उसे जीवन र्ें बहुत दखु भोगना पडा। इस जन्र् र्ें तो उसन ेकोई बुरा कार् नहीं र्कया। तो 

हर् कहत ेहैं र्क यह उसके पवूम जन्र् के बुरे कर्ों का फल ह।ै र्कस बुरे कर्म का फल ह,ै यह उसे र्ालरू् ही नहीं हआु। उसे सजा 

दी जाती ह,ै पर उसे बताया नहीं जाता र्क यह र्कस पाप की सजा ह।ै यह कैसा न्याय ह,ै र्रेे भाई !”19 

वेगड जी र्लखते हैं - “अभय र्रु्न ने अपनी बात जारी रखते हएु कहा, अच्छा कार् हर् इसर्लए नहीं करेंगे क्योंर्क हर्ें उसका 

अच्छा फल र्र्लेगा, बर्ल्क इसर्लए करेंग ेक्योंर्क हर् र्नुष्य हैं और हर्ें अच्छा कार् करना चार्हए- अच्छा फल र्र्ल ेतो, ना 

र्र्ल ेतो। भलापन बााँट-बटखरे की चीज नहीं।”20 

अर्तृलाल वेगड जी गजुरात के जागेश्वर के रास्त ेर्ें ससु्ताने बैठत ेहैं। वहााँ वे धर्म और कानून की बात अपने र्र्त्र से 

करते हैं। उनके र्र्त्र अर्नल लेखक से पछूते हैं र्क “क्या धर्म जरूरी ह ै? क्या कानून पयामप्त नहीं ? धर्म ना हो, तो क्या हर्ारा 

कार् नहीं चलगेा ?”21 

लेखक धर्म और काननू पर अपना र्वचार व्यक्त करत ेहुए कहते हैं “कानून कहता ह ैबुरा कार् र्त करो। धर्म कहता 

ह ैइतना काफी नहीं ह,ै कुछ अच्छा कार् करो। जहााँ काननू खत्र् होता ह ैवहााँ से धर्म िरुू होता ह।ै कानून हर्ें अराजकता से 

उबारता ह,ै हर्ारे अर्धकारों की रक्षा करता ह।ै लरे्कन सर्ाज को ऊपर उठता ह ैधर्म। त्याग की, सेवा की, सर्पमि की प्रेरिा तो 

धर्म ही द ेसकता ह।ै यह काननू के बस की बात नहीं।”22  

लेखक अपनी बात परूा करते हुए कहता ह-ै “अगर अन्याय न होता, तो न्यायालय भी न होते। यह र्कतनी र्वर्चत्र 

बात ह ैर्क न्यायालय का अर्स्तत्व अन्याय के कारि ह।ै”23 

एक ओर धर्म को सर्झने के र्लए वेगड जी र्कसान, सर्ाजसेवी, र्िक्षक, र्जदरू आर्द का उदाहरि दतेे हैं तो दसूरी 

तरफ र्हात्र्ा गांधी तथा र्वनोबा भावे का। जो सर्ाज से र्जतना लेत ेहैं उससे कहीं अर्धक उसे लौटा दतेे हैं। वेगड जी र्लखत े

हैं- “उन्होंने सर्ाज से र्कतना र्लया और बदल ेर्ें र्कतना र्दया ! सर्ाज से दो रोटी और एक लंगोटी ली और बदले र्ें अपना 

सारा जीवन र्नुष्य जार्त की सेवा र्ें होर् कर र्दया। सच्च ेसाध-ुसन्यासी, सर्ाजसेवी ,सच्चे र्िक्षक हाड तोड र्हेनत करन े

वाले र्कसान और र्जदरू- य ेसभी इसी श्रेिी र्ें आते हैं।”24 

धमय और लोक हवश्वास 

लोक द्वारा स्वीकृत व लोक र्ें प्रचर्लत र्ान्यताएाँ ही लोक र्वश्वास ह।ै लोक की र्ान्यताएाँ गर्तिील होती ह।ै जो 

सर्य के अनुसार धीरे-धीरे उसर्ें पररवतमन होत ेरहता ह।ै इस पररवतमन का कायम पहल ेव्यर्क्त र्ें र्नर्हत लोक िर्क्त करती है, 

बाद र्ें लोक। 
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अर्तृलाल वेगड न ेनर्मदा पदयात्रा र्ें नर्मदा से जडुी कई लोक र्वश्वास का विमन र्कया ह।ै जो नर्मदा नदी के र्कनारे 

रहन ेवाले लोगों र्ें कई रूपों र्ें दखेने को र्र्लता ह।ै र्जसका र्चत्रि वेगड जी ने ‘सौंदयम की नदी नर्मदा’ र्ें र्कया ह।ै आज भी 

लोक र्ें खेत-खर्लहान को लक्ष्र्ी के रूप र्ें र्ाना जाता ह ैक्योंर्क खर्लहान र्ें खतेों के सभी अनाज इकटे्ठ रहत ेहैं। वगेड जी न े

र्ंडला यात्रा र्ें वहााँ के लोक र्वश्वास का विमन र्कया ह।ै वे र्लखते हैं र्क- “10 अक्टूबर 1978 को भोर वेला र्ंडला से 

र्नकल पडे। रात एक गााँव र्ें र्बताई। दसूरे र्दन दोपहर को कछारी पहुाँचे। नर्मदा की ऊाँ ची कगार पर कृषक पर्त-पत्नी बैठे थे। 

हर् उनकी ओर बढ़े तो स्त्री न ेहााँक लगाई, जतूे उतार कर चलो र्हाराज !”25 

घरोबा गया तो र्ैंन ेस्त्री से पछूा, “आपने हर्ें जतूे उतारने के र्लए क्यों कहा था ? वहााँ हर्ारा खर्लहान ह।ै खते-

खर्लहान लक्ष्र्ी होत ेहैं। वहााँ जतू ेपहन कर नहीं चलते।”26  

नर्मदा के प्रर्त लोगों का प्रारंभ से ही धार्र्मक र्वश्वास ह।ै नर्मदा र्कनारे रहन ेवाले लोग नर्मदा नदी को प्रिार् कर र्फर 

जल र्ें परै रखते ह।ै वेगड जी इसके संबंध र्ें र्लखते हैं र्क- “सबुह से ही बैठ गया। िरुू-िरुू र्ें तो र्छट-पटु लोग आते रह,े 

लेर्कन दोपहर से तो तांता लग गया। सबसे पहले वे र्ााँ नर्मदा को प्रिार् करत ेउसके बाद पानी र्ें उतरते।”
27 

नर्मदा यात्रा र्ें होिंगाबाद र्ें नर्मदा के प्रर्त लोक र्वश्वास एक अन्य रूप का विमन वेगड जी न ेर्कया ह।ै वे र्लखत ेह ै

–“रात पथौरा र्ें रह।े र्जस कुटी र्ें हर् रुके थे, वहीं सागर र्नवासी पर्त-पत्नी भी रुके थे। वे नर्मदा पररक्रर्ा कब की कर चकेु हैं, 

अब ओकंारेश्वर जल चढ़ान ेजा रह ेहैं। वह र्झुसे कहने लगी, र्ैं जब घर पर थी, तो कोई ना कोई बीर्ारी लगी रहती थी। कभी 

र्सर र्ें ददम, तो कभी पेट र्ें ददम। जरा-सा पदैल चलती, तो पााँव र्ें ददम, र्फर बुखार। लेर्कन जब से पररक्रर्ा पर र्नकली ह ाँ, सारी 

बीर्ाररयााँ गायब हो गई ह।ै सारा र्दन चलती रह ाँ तब भी कुछ नहीं होता।”28 

जब लेखक यात्रा र्ें नावडाटोडी पहुाँचे। वहााँ उनकी र्लुाकात एक पेंिनधारी अफसर से होती ह।ै उसे ना तो दवेी-

दवेता पर र्वश्वास था ना साध-ुसंतों पर। वह धर्ाांधता र्ें डूबे लोगों के संबंध र्ें लेखक से कहता ह।ै आदर्ी से कुिे अच्छे हैं। 

वह अपन ेपेंिन का अर्धकािं भाग कुिों पर खचम करता ह।ै लखेक ने उस पेंिनधारी अफसर के नर्मदा के प्रर्त र्वचारों का 

विमन करत ेहएु र्लखा ह–ै “एक नर्मदा को र्ानता ह ाँ। र्झेु वह हर घडी र्दखनी चार्हए। बरसात र्ें बाढ़ का पानी जब तक इस 

बैंच को छूता नहीं, तब तक नहीं जाता। नर्मदा के र्बना र्ैं नहीं रह सकता।”29 

काल हवभाग (पवय और मेले का वणयन)- भारतीय संस्कृर्त र्ें र्ेल ेऔर पवों का र्विेष र्हत्व ह।ै यह पवम और र्ले े

लोकजीवन का अर्भन्न अंग ह।ै र्जसका आयोजन प्राचीन काल से खास र्तर्थयों पर होता आ रहा ह।ै अतः भारतीय संस्कृर्त 

र्ें र्वर्भन्न र्तर्थयों पर होन ेवाल ेर्लेे और पवम का अपना र्हत्व ह।ै 

यर्द हर् नर्मदा नदी की बात करें तो धार्र्मक दृर्िकोि से इस नदी का र्विेष र्हत्व ह।ै इसके उद्गर् स्थल से लेकर 

संगर् तक र्वर्भन्न र्तर्थयों पर र्ेल ेऔर पवों का आयोजन होता रहा ह।ै इसके अर्तररक्त नर्मदा नदी का धार्र्मक र्हत्व होने के 

कारि अर्ावस्या, कार्तमक परू्िमर्ा, दिहरा, र्दवाली के अर्तररक्त प्रत्येक र्ाह के र्विेष र्तर्थयों पर दीपदान तथा संकल्प 

आर्द र्कया जाता ह।ै अतः अर्तृलाल वेगड ने नर्मदा पदयात्रा के दौरान र्वर्भन्न राज्यों के र्जलों र्ें नर्मदा के र्कनारे होने वाल े

पवम, उत्सव, र्लेे आर्द का विमन र्कया ह।ै 

सवमप्रथर् वेगड जी न ेछेवर्लया र्ें िरद परू्िमर्ा के र्दन हनुर्ान र्रं्दर पर होन ेवाल ेभजन-कीतमन, पजूा-पाठ आर्द 

का र्चत्रि र्कया ह।ै व ेर्लखत ेहैं र्क –“छेवर्लया के कोटवार न ेबडी खिुी से हर्ें अपन ेघर र्ें ठहरा र्लया। कहन ेलगा, आप 

अच्छे आये। आज िरद परू्िमर्ा ह।ै रात को नर्मदा र्कनारे हनरु्ान चौरे पर कीतमन-र्ंडली जर्गेी। सारी रात भजन-कीतमन 

होंगे।”30 इसके अर्तररक्त िरद परू्िमर्ा के र्दन-रात र्ें खीर बनान ेका र्विेष र्हत्व ह।ै िरद परू्िमर्ा के र्दन-रात र्ें बनन ेवाल े

खीर के र्हत्व को भागवत परुाि र्ें विमन र्कया गया ह।ै ऐसा र्ाना जाता ह ैर्क िरद परू्िमर्ा की रात र्ें चंद्रर्ा से अर्तृ की 

वषाम होती ह।ै अतः खीर को चंद्रर्ा की रौिनी र्ें रख र्दया जाता ह ैतार्क चंद्रर्ा की र्दव्य र्करिें उसर्ें इकट्ठा हो सके। वेगड 

जी ने र्लखा ह ैर्क- “रात को यादवेन्द्र ने खीर बनायी, िरद परू्िमर्ा जो थी। खा कर सो गये। कोई ग्यारह बजे र्रेी नींद खलुी। 

यादवेन्द्र भी उठ बैठा। हर् दोनों हनरु्ान चौरे की ओर भागे।”31 

वेगड जी ने नर्मदा के उद्गर् स्थल पर दीपावली के र्दन-रात र्ें होने वाले दीपदान तथा संकल्प का र्चत्रि र्कया ह।ै 

जहााँ र्दवाली की रात नर्मदा र्ें र्स्त्रयों द्वारा प्रवार्हत दीप का विमन र्कया गया ह।ै जहााँ इन दृश्यों को दखे उनसे रहा नहीं जाता है 

तब वह दीप जलाकर नर्मदा र्ें उसे प्रवार्हत कर दतेी हैं। वे र्लखत ेहैं–“कंुड को दखेते ही र्रेी आाँखो र्ें आाँस ूकी दो बूाँद े
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छलकी। आर्खर हर् नर्मदा के उद्गर् तक पहुाँच गये थे।”32 नर्मदा कंुड र्ें होने वाले दीपदान का विमन करत ेहुए वेगड जी र्लखत े

हैं र्क “दीवाली की रात को र्स्त्रयााँ नर्मदा कंुड र्ें दीप छोड रही थी। अंधेरी रात के कंुड र्ें र्झलर्र्लाते दीपों का केसररया 

उजाला र्ें दरे तक दखेता रहा। आर्खर र्झुसे रहा नहीं गया। एक स्त्री से एक दीया र्ााँग र्लया और अपन ेहाथ र्ें जलाकर कंुड 

र्ें छोडा। र्फर र्न ही र्न बोला, ‘र्ााँ नर्मद’े तरेी पजूा र्ें एक दीप जलाया ह।ै बदल ेर्ें त ूभी एक दीप जलाना र्ेरे हृदय र्ें। बडा 

अंधेरा ह ैवहााँ र्कसी तरह जाता नहीं। त ूदीप जला द,े तो दरू हो जाये। इतनी र्भक्षा र्ााँगता ह ाँ, र्ााँ। तो दीप जलाना, भला ?”33 

वेगड जी न ेपदयात्रा र्ें बरर्ानघाट पर एकादिी के र्दन िाकलपरु र्ें र्ें िक्कर नदी तथा नर्मदा के संगर् पर कार्तमक 

परू्िमर्ा के र्दन लगने वाल ेर्लेे का विमन र्कया ह।ै बरर्ानघाट पर एकादिी के र्दन लगने वाले र्लेे के संबंध र्ें र्लखा ह ैर्क - 

“आज एकादिी ह।ै दोनों तटों पर स्नानार्थमयों की भीड ह।ै बरर्ान र्ें हर एकादिी, परू्िमर्ा या अर्ावस्या के र्दन छोटा-र्ोटा 

र्ेला भरता ह।ै सबसे बडा र्ेला संक्रांत से भरता ह ैजो एक एक र्हीने तक चलता ह।ै नर्मदा-तट पर भरने वाले र्ेलों र्ें यह 

िायद सबसे बडा ह।ै”34 

वहीं िक्कर तथा नर्मदा के संगर् स्थल िाकलपरु र्ें कार्तमक परू्िमर्ा के र्लेे का विमन करत ेहुए र्लखा ह ै र्क- 

“आज परू्िमर्ा ह-ै कार्तमक परू्िमर्ा। आज यहााँ र्लेा भरेगा। र्सफम  यहीं नहीं, सर्चूा नर्मदा-तट आज छोरे से छोर तक हजारों 

र्ेलों से गूाँज उठेगा।”
35 आग ेवे र्लखते हैं र्क- “दोपहर को िाकलपरु पहुाँचे। यहााँ िक्कर नर्मदा र्ें र्र्लती ह।ै इसी संगर् पर 

र्ेला भरता ह।ै नर्मदा के दोनों तटों पर भारी भीड थी।”36 

भारतीय ज्योर्तष (लौर्कक सार्हत्य) के अनुसार एक र्हीने र्ें दो पक्ष होते ह।ै हर पक्ष र्ें पंद्रह-पंद्रह र्दन होत ेहैं। 

पहला िकु्ल पक्ष होता ह ैऔर दसूरा कृष्ि पक्ष। िकु्ल पक्ष र्ें चााँदनी रात होती ह।ै जबर्क कृष्ि पक्ष र्ें चारों तरफ अंर्धयारा 

छाया रहता ह।ै र्जसे अर्ावस कहते हैं। वेगड जी ने नर्मदा यात्रा के दौरान िकु्ल तथा कृष्ि पक्ष का विमन करते हएु र्लखा ह ै

र्क “अभी कृष्ि पक्ष चल रहा ह।ै र्ैंने दखेा र्क कृष्ि पक्ष र्ें चााँदनी करीब-करीब उतनी ही होती ह ैर्जतनी िकु्ल पक्ष र्ें। र्गर 

एक उर्जयारा पाख कहलाता है, दसूरा अाँर्धयारा पाक। एक र्ें पहले चााँदनी, र्फर अंधेरा। दसूरे र्ें पहल ेअंधेरा, र्फर चााँदनी। 

चााँदनी की जगह भर अदल-बदल हो जाती ह,ै र्गर कुल र्र्लाकर चााँदनी प्रायः उतनी ही। अंर्धयारा पाख व्यथम बदनार् ह!ै”37 

अर्तृलाल वेगड जी न ेनर्मदा की पदयात्रा र्ें िकु्ल पक्ष र्ें िरद परू्िमर्ा के चााँद का कई स्थलों पर उसके सौंदयम का 

विमन र्कया ह।ै  

वे र्लखते हैं- “आज िरद परू्िमर्ा थी- चंद्र के राज्यार्भषेक की रात। लेर्कन इस वीरान इलाके के टुइयााँ- से गााँव र्ें 

र्कसी ने इसका उत्सव नहीं र्नाया। न भजन-र्ंडली, न गीत संगीत। र्ैं अकेला ही चााँदनी र्ें नहाता रहा। दरे तक चााँद को 

र्नहारता रहा। र्झेु वह दगुाम-प्रर्तर्ा की तरह जान पडा। र्वधाता इसे आर्हस्ता-आर्हस्ता करके चौदह र्दनों र्ें गढ़ता है, पन्द्रहवें 

र्दन इसर्ें प्राि-प्रर्तष्ठा करता ह,ै र्फर अर्ावस्या को इसे नील गगन र्ें र्सरा दतेा ह।ै सजमन-र्वसजमन का यह क्रर् र्नरंतर चलता 

रहता ह।ै”38 

वेगड जी ने िरद परू्िमर्ा के रात र्ें चााँद को चााँदनी र्बखरते दखे, उसके सौंदयम का विमन इस तरह र्कया ह।ै व े

र्लखते ह ैर्क चााँद सोलहों कलाओ ंसे चर्क रहा था। चााँदनी कई बार दखेी थी। लेर्कन आज पहली बार लगा र्क चााँदनी र्ें 

आपाद र्स्तक डूब गया ह ाँ। चााँदनी र्रेे अंतरर् र्ें प्रवेि कर रही थी। र्झेु लगा रात भर ऐसी ही बरसती रही, तो सबरेे जर्ीन पर 

इसकी चादर र्बछी र्र्लेगी। सर्दु्र र्ें आन ेआन ेवाले ज्वार और भाटा के संबंध र्ें वैज्ञार्नकों का अपना र्त ह ैपरंतु भारतीय 

सार्हत्य र्ें इसके उत्पन्न होन ेके र्विेष करि बताया गया ह।ै वेद र्ें चदं्रर्ा को र्विेष र्हत्व ह।ै र्जसकी उत्पर्त वेदों र्ें र्वराट 

परुुष के र्न से र्ानी जाती ह।ै र्जसर्ें चंद्रर्ा र्वराट परुुष के र्न का प्रतीक ह।ै जबर्क सयूम आाँख का प्रतीक र्ाना जाता ह।ै 

चााँदनी रात र्ें चंद्रर्ा का र्न पर र्विेष काबू होता ह।ै जबर्क इसके र्वपरीत अर्ावस्या की रात र्ें चंद्रर्ा की ज्योर्त की कर्ी 

होती ह ैर्जससे चारों तरफ अंधेरा होता ह।ै अतः सर्नु्द्र का जल इस आभाव को नहीं सह पाता ह।ै र्जससे सर्दु्र र्ें धीरे-धीरे 

उबाल आने लगता ह।ै इसी कारि अर्ावस्या को अर्धकािंतः सर्नु्द्र र्ें ज्वार-भाटा उत्पन्न होता ह।ै इसकी चचाम यजवेुद 

संर्हता के 40वें अध्याय र्ें र्नम्नर्लर्खत र्तं्र द्वारा इसकी परु्ि होती ह।ै जो इस प्रकार ह-ै “चंद्रर्ार्नसोजाततश्िचक्षो 

सयू्योअजायत॥”39 

अर्तृलाल वेगड जी गजुरात के र्ीठीतलाई र्ें र्दवाली पर अर्ावस्या की रात आने वाली ज्वार का र्जक्र र्कया ह।ै 

वे र्लखते ह-ै “आज र्दवाली ह,ै अर्ावस्या की रात। आज रात को सर्नु्द्र र्ें बडा ज्वार आयेगा, इसे दखेने जाएगंे।”40 
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हनष्कर्य :- 

र्नष्कषमतः धार्र्मक दृर्िकोि से नर्मदा नदी का र्विेष र्हत्व ह।ै इसके उद्गर् स्थल से लेकर संगर् तक र्वर्भन्न र्तर्थयों पर र्ेल े

और पवों का आयोजन होता रहा ह।ै इसके अर्तररक्त नर्मदा नदी का धार्र्मक र्हत्व होने के कारि अर्ावस्या, कार्तमक परू्िमर्ा, 

दिहरा, र्दवाली के अर्तररक्त प्रत्येक र्ाह के र्विेष र्तर्थयों पर दीपदान तथा संकल्प आर्द र्कया जाता ह।ै अतः अर्तृलाल 

वेगड ने नर्मदा पदयात्रा के दौरान र्वर्भन्न राज्यों के र्जलों र्ें नर्मदा के र्कनारे होने वाल ेपवम, उत्सव, र्ेल ेआर्द का विमन अपन े

संस्र्रि र्ें र्कया ह।ै 
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साराांश  

भारतीय साांस्कृततक चतेना में यतिणी का स्थान अत्यांत तितिष्ट एिां बहुअथी रहा ह।ै यद्यति यि तथा यतितणयााँ िैतिक-उत्तर 

काल की िौरातणक िरांिराओ ां में व्यािक रूि से उतललतित हैं, तकां त ुसमय के साथ यतिणी केिल लोक-तिश्वास का घटक न 

रहकर भारतीय सौन्ियाानभुतूत, स्त्री-िति, िाररतस्थततक चतेना, और रचनात्मक कलिना का प्रतीक बन गई ह।ै प्राचीन ग्रांथों, 

मतूताकला, लोककथाओां, बौद्ध-सातहत्य, जैन आगमों तथा तांत्र-मतों में यतिणी की तनरांतर उितस्थतत इस तथ्य की ितुष्ट करती ह ै

तक भारतीय सांस्कृतत में स्त्री-ऊजाा का एक बहुस्तरीय, जतटल और सौन्ियामयी प्रततरूि सििै तिद्यमान रहा ह।ै 

यतितणयााँ केिल रहस्य, सौन्िया और िति के तबांब के रूि में नहीं उभरतीं, बतलक िे मानि-ियाािरण सांबांध, नैततक 

ितुिधा, सांरिणिािी मानतसकता और आध्यातत्मक चेतना जैसे तिषयों को भी स्ििा करती हैं। भारतीय कला में ििृ-

यतिणी—तििेषतः ‘िालभतजजका’-स्त्री और प्रकृतत के अतभन्न सांबांध को रेिाांतकत करती ह।ै यह उितस्थतत सांकेत करती ह ै

तक सांस्कृतत न ेप्रकृतत को स्त्री-ऊजाा के रूि में ििेा और उसकी जीिनिातयनी भतूमका को ििैीय रूि में प्रतततित तकया। 

साांस्कृततक तिमिा में यतिणी लोक और िास्त्र, दृश्य और अदृश्य, िास्ततिक और कतलित, सबके बीच एक सेतु के 

रूि में उभरती ह।ै समकालीन दृतष्टकोण से ििेा जाए तो यतिणी का अध्ययन स्त्री-अनुभतूत, साांस्कृततक प्रतीकिाि, ियाािरण-

सांरिण, और समाज में तनतहत ििैी-कलिनाओ ां को समझने के तलए अत्यांत उियोगी ह।ै यह तिमिा केिल प्राचीनता तक 

सीतमत नहीं, बतलक ितामान समय में भी प्रासांतगक ह ैजहााँ स्त्री-िति और प्रकृतत-सांरिण िोनों ही िैतश्वक सांस्कृतत के कें द्रीय 

तिषय बन चकेु हैं। 

प्रस्तुत िोध-ित्र का उद्देश्य यतिणी के तमथकीय मलू, सातहतत्यक रूिाांतरण, िािातनक अथाग्रहण, कला-सांकेतों, 

तथा लोक-तिश्वासों में उसकी बहआुयामी उितस्थतत का तिशे्लषण करना ह।ै यह अध्ययन न केिल साांस्कृततक मलूयों को नए 

सांिभों में समझन ेका अिसर प्रिान करता ह,ै बतलक भारतीय प्रतीक-सतृष्ट की व्यािकता और गहराई की ओर भी सांकेत करता 

ह।ै 

मुख्य शब्द – 

 यतिणी, साांस्कृततक तिमिा, स्त्री -ऊजाा, लोक-िरांिरा, भारतीय कला, िौरातणक चतेना, ताांतत्रक सांिभा, तमथकीय सांरचना, स्त्री 

प्रततरूि,ििैी-कलिना, सौंिया -धारणा। 

प्रस्ि िन   

भारतीय साांस्कृततक परांपरा में यक्ष-यतक्षणी की अवधारणा केवल पौरातणक कथा या दवैीय कल्पना का तिस्सा निीं, 

बतल्क मानव सभ्यता के आरांतभक काल में प्रकृतत के प्रतत उत्पन्न श्रद्धा और भय के सतममश्रण की अतभव्यति ि।ै यतक्षणी का 

 
* प्रार्ीन इनिहास संस्कृनि एवं परुाित्व नवभाग, र्ौधरी महार्देव प्रसार्द निग्री कॉलेज 

इलाहाबार्द नवश्वनवद्यालय, प्रयागराज 

† प्रार्ीन इनिहास संस्कृनि एवं परुाित्व नवभाग, र्ौधरी महार्देव प्रसार्द निग्री कॉलेज 

इलाहाबार्द नवश्वनवद्यालय, प्रयागराज 
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उल्लेख वेदों से लेकर बौद्ध सातित्य, जैन आगम, ब्राह्मण-ग्रांथों, परुाणों, तांत्र-शास्त्रों, सांस्कृत काव्य, अपभ्रांश सातित्य तथा 

लोककथाओां तक इस तनरांतरता को प्रमातणत करता ि ैतक इस स्त्री-दवैीय सत्ता का प्रभाव भारतीय मानस पर अत्यांत गिरा रिा 

ि।ै यतक्षणी को कभी वकृ्षों की सांरतक्षका, कभी जल-वन प्राांतों की सांरक्षक दवेी, कभी धन-सांपदा की अतधष्ठात्री और कभी 

सौन्दयय तथा कामना की प्रतीक शति के रूप में दखेा गया ि।ै 

भारतीय कला में “शालभांतजका यतक्षणी” स्त्री-सौन्दयय, जैतवक प्रजनन, और प्रकृतत की उवयरता के समतन्वत प्रतीक 

के रूप में प्रतततष्ठत ि।ै साांची, भरितु, मथरुा, नागाजुयनकोंडा और अमरावती की मतूतययों में अांतकत इन यतक्षतणयों का वैतशष््टय 

केवल नारी-कातयक सौन्दयय न िोकर साांस्कृततक स्मतृतयों में तनतित उस आतदम स्त्री-ऊजाय का प्रकटीकरण ि ै तजसे भारतीय 

परांपरा “सतृष्ट-शति” के रूप में दखेती आयी ि।ै 

र्ोध समस्य  

भारतीय साांस्कृततक प्रतीक-सतृष्ट में यतक्षणी के तवतवध रूपों का अध्ययन अभी तक तवशे्लषणात्मक पद्धतत से 

व्यापक निीं िुआ ि।ै 

र्ोध उदे्दश्य 

1.यतक्षणी के तमथकीय मलू और साांस्कृततक अथय का पनुपायठ। 

2.कला, सातित्य और ताांतत्रक परांपरा में यतक्षणी की उपतस्थतत का तलुनात्मक अध्ययन। 

3.यतक्षणी-प्रततमा के भारतीय सौन्दययबोध से सांबांध का मलू्याांकन। 

4.लोकतवश्वासों में स्त्री-ऊजाय की प्रतीकात्मक भतूमका का तवशे्लषण। 

र्ोध पद्धक्षि 

1.साांस्कृततक-मानवशास्त्रीय पद्धतत 

2.ग्रांथ-आधाररत तवशे्लषण 

3.कलात्मक प्रततमाओ ां का प्रतीकवादी अध्ययन 

4. तलुनात्मक सातितत्यक तववेचन 

 

यतक्षणी की अवधारणा एक ओर पौरातणक तमथक-तनमायण की जतटलताओां से जडु़ती ि,ै विीं दसूरी ओर यि मनुष्य 

और प्रकृतत के सांवाद की प्राचीनतम कथा को भी व्यि करती ि।ै इसीतलए भारतीय ग्रांथों में यतक्षणी का चररत्र तस्थर निीं ि—ै

किीं वि दयामयी सांरतक्षका ि,ै किीं क्रोध-रूतपणी शतिदातयनी, किीं तपस्वी को वरदान दनेे वाली दवेी, और किीं भयप्रद 

वन-दवेी के रूप में वतणयत ि।ै इस पररवतयनशीलता में भारतीय साांस्कृततक अनभुतूत का तवस्तार तनतित ि ैतजसमें स्त्री-ऊजाय को 

अनेक रूपों में पजूनीय माना गया ि।ैयतक्षणी के साांस्कृततक रूपाांकन में एक और उल्लखेनीय तत्व यि ि ैतक भारतीय समाज न े

उसे केवल दवैीय सत्ता के रूप में िी निीं, बतल्क एक जीतवत साांस्कृततक प्रतीक की तरि आत्मसात तकया ि।ै यतक्षणी का यि 

साांस्कृततक रूप तकसी एक यगु, एक जातत या एक धातमयक परांपरा तक सीतमत निीं ि;ै वि अनेक परांपराओ ां की साझा तवरासत 

ि।ै समाजशास्त्रीय दृतष्ट से दखेें तो यतक्षणी की स्वीकृतत उन गिरे साांस्कृततक प्रवािों की द्योतक ि ैजो समाज के सामतूिक 

अवचेतन में लगातार बित ेरि ेिैं। कालय युांग न े तजस “आकेटाइपल स्त्री-ऊजाय” की अवधारणा का उल्लेख तकया ि,ै उसके 

भारतीय रूप को यतक्षणी के रूप में सिजता से पिचाना जा सकता ि।ै यि ऊजाय केवल सौंदयय निीं; यि रचनाशीलता, सांरक्षण, 

दवैी प्रेरणा और अांतःप्रकृतत की उवयर क्षमता की समग्र अतभव्यति ि।ै 

भारतीय सांदभय में यतक्षणी की यि आकेटाइपल उपतस्थतत तवतवध ऐततिातसक सांक्रमणों के दौरान भी अप्रभातवत 

बनी रिी। राजनीततक, धातमयक और सामातजक सांरचनाएँ बदलती रिीं, तकां त ुयतक्षणी के प्रतीक को समाज न ेतनरांतर स्वीकार 

तकया। इसका एक मित्त्वपणूय कारण यि ि ैतक यतक्षणी को तकसी कठोर धातमयक अनशुासन या तकसी तवशेष सांप्रदाय की सत्ता 
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का प्रतततनतध निीं माना गया। वि लोकतवश्वास से ऊतजयत, प्रकृतत-आधाररत और सामातजक स्मतृतयों में गिराई से रची-बसी 

सत्ता ि।ै यिी कारण ि ैतक वि ब्राह्मण, बौद्ध, जैन, शैव, शाि,सभी परांपराओ ां में तकसी न तकसी रूप में उपतस्थत रिती ि।ै 

यतद िम भारतीय परुातत्व में उपलब्ध यतक्षणी प्रततमाओ ां की ओर दृतष्ट डालें तो उनकी तशल्प-भांतगमाओ ां में एक 

अदु्भत जीवांतता तदखाई दतेी ि।ै यद्यतप यि प्रततमाएँ पत्थर में तराशी गई िैं, तकां त ुउनमें तनतित स्त्री-सौंदयय, मदृलुता, कोमलता 

और दवैीय प्रभाव मानो प्रततमा के तनजीव रूप को भी जीवन से भर दतेा ि।ै कला-इततिासकार अचयना शमाय अपनी पसु्तक 

भारतीय कला और तशल्प में तलखती िैं तक यतक्षणी की प्रततमाओ ां में जो जीवन-ऊजाय तदखाई दतेी ि,ै वि भारतीय तशल्पकार 

की सौंदयय-दृतष्ट के साथ-साथ उस साांस्कृततक मानस का प्रतततबमब भी ि ैतजसने स्त्री और प्रकृतत के सांबांध को आतदम काल से 

िी अतवभाज्य माना।1 

यिी अतवभाज्य सांबांध यतक्षणी को ‘वकृ्ष-दवेी’ के रूप में भारतीय स्मतृत में स्थातपत करता ि।ै वकृ्ष मात्र भौततक तत्व 

निीं; वि प्राण, ऊजाय, पोषण और जीवन की धारा का प्रतीक ि।ै यतक्षणी जब वकृ्ष को स्पशय करती ि,ै तो यि दृश्य केवल 

कलात्मक निीं, बतल्क साांस्कृततक सांकेतों से भी भरा िुआ ि—ैमानो स्त्री-ऊजाय िी प्रकृतत को पनुः सतक्रय करती ि,ै और 

प्रकृतत स्त्री-ऊजाय को बल प्रदान करती ि।ै यि द्वैतिीन सांवाद भारतीय सभ्यता की उस मलू चेतना को प्रकट करता ि ैजिा ँ

प्रकृतत को दवेत्व प्रदान तकया गया और स्त्री को शति। 

यतक्षणी के साांस्कृततक स्वरूप का एक अन्य आयाम उसकी भाव-चांचलता ि।ै भरितु और साांची की प्रततमाओ ां में 

उसके चिेरे की मदु्रा कभी सौमय, कभी चांचल, कभी सजयनशील और कभी गिन तनश्चय से ओतप्रोत तदखाई दतेी ि।ै इससे स्पष्ट 

िोता ि ैतक यतक्षणी को तकसी एक तनतश्चत भाव में बाँधना कतठन ि—ैवि समय, प्रसांग और प्रतीक-तस्थतत के अनुसार अपन े

रूप को बदलती रिती ि।ै यिी पररवतयनशीलता उसे साांस्कृततक रूप से प्रासांतगक बनाए रखती ि।ै 

सांस्कृत सातित्य में यतक्षणी के तलए प्रयिु तवतवध तवशेषण—जैसे तवभावरी, तन्वी, लतलता, सरसवज्रा, दीतिमती, 

मदृलुालसा—इस गत्यात्मकता का सांकेत करते िैं। यि तवतवधता केवल काव्य-शलैी का गणु निीं; यि यतक्षणी के साांस्कृततक 

मित्त्व का सकू्ष्म सचूक ि।ै सांस्कृत काव्य, तवशेषतः मिाकाव्य परांपरा में, स्त्री और प्रकृतत का सामांजस्य िी सौंदयायनुभतूत का 

केन्द्र ि।ै यतक्षणी इसी सामांजस्य की सिज अतभव्यति ि।ै 

बौद्ध सातित्य में, तवशेषकर साांची स्तूप के तोरणों पर अांतकत वकृ्ष-यतक्षतणयों का मित्व इस कारण भी बढ़ जाता ि ै

तक वे धातमयक स्थल के सांरक्षक प्रतीक के रूप में प्रतततष्ठत िैं। इससे यि तनष्कषय तनकलता ि ैतक बौद्ध समाज न ेभी यतक्षणी को 

‘मांगलकारी’ दवेता के रूप में स्वीकार तकया। भरिुत स्तूप पर अांतकत यतक्षणी के सांबांध में तम. सी. एफ. फ्यिूर अपनी पसु्तक 

Bharhut—Its History में स्पष्ट रूप से तलखत ेिैं तक यतक्षणी का यि रूप प्राचीन भारत के सौंदयय-बोध का मित्वपणूय अांग 

था।2 

जैन परांपरा में यतक्षतणयाँ तीथंकरों की सांरतक्षका के रूप में प्रतततष्ठत की गई ां। यद्यतप जैन धमय कठोर तप, सांयम और 

अतिांसा पर आधाररत ि,ै तफर भी उसने यतक्षणी के रूप को सांरक्षक-दवेी के रूप में स्वीकार तकया। इसका कारण यि ि ै तक 

यतक्षणी का चररत्र तकसी एक गणु का प्रतततनतध निीं बतल्क सांपणूय ‘सांरक्षण-ऊजाय’ का प्रतीक ि।ै जैन यतक्षतणयों—जैसे 

पद्मावती, अांतबका, चमपा आतद—को मांतदरों में स्थान तदया गया, तजससे तसद्ध िोता ि ैतक भारतीय समाज में स्त्री-शति को 

धातमयक रूप से भी उच्च स्थान प्राि था। 

ताांतत्रक परांपरा में यतक्षणी की भतूमका और भी बिुउद्देशीय ि।ै तांत्र-सातित्य में वतणयत 32 यतक्षतणयों को साधकों के 

तलए मागयदशयक, शतिदात्री और तसध्यातधष्ठात्री माना गया। ताांतत्रक ग्रांथ ‘तांत्रसार’में यतक्षतणयों के तजन गणुों का उल्लखे 

तमलता ि,ै वि दशायता ि ैतक यतक्षणी केवल लोकतवश्वास का तिस्सा निीं, बतल्क आध्यातत्मक ऊध्वयगमन की प्रतक्रया में भी 

मित्त्वपणूय स्थान रखती ि।ै3 

ताांतत्रक दशयन यि मानता ि ैतक यतक्षणी मनुष्य की सिु शति को जागतृ करने वाली ऊजाय ि।ै यि दृतष्टकोण भारतीय 

परांपरा में स्त्री-ऊजाय के प्रतत आदर का तवस्तार ि—ैजिाँ स्त्री को केवल ‘प्रकृतत’ के रूप में निीं, बतल्क ‘पराशति’ के रूप में 

भी स्वीकृत तकया गया ि।ै 
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यतक्षणी के साांस्कृततक प्रततमानों की एक मित्त्वपणूय तवशेषता यि ि ैतक वि तकसी भी सांदभय में ‘तनतष्क्रय’ सत्ता निीं 

ि।ै वि सदवै तक्रयाशील, सतक्रय, उजयतस्वनी और गततशील शति के रूप में उपतस्थत िोती ि।ै चाि ेवि वकृ्ष को स्पशय कर रिी 

िो, आभषूण धारण कर रिी िो, नतृ्यात्मक भांतगमा में खड़ी िो, आशीवायद द ेरिी िो, अथवा दरू से तकसी साधक को तनदतेशत 

कर रिी िो—िर तस्थतत में उसकी उपतस्थतत एक ‘जीवन-तक्षततज’ का उद्घाटन करती ि।ै 

लोककथाओां और ग्रामीण परांपराओ ां में भी यतक्षणी की कथाए ँ प्रचरुता से तमलती िैं। कई क्षते्रों में उसे गाँव की 

सीमा-रक्षक दवेी माना जाता ि,ै जो यातत्रयों को सरुक्षा प्रदान करती ि।ै बांगाल, ओतडशा, असम और झारखांड के अनके 

जनजातीय समदुायों में यतक्षणी या “वन-दवेी” के रूप में पजूा जान े वाली तस्त्रयाँ ग्राम-सांस्कृतत का अतभन्न तिस्सा िैं। यि 

मान्यता इस तथ्य की ओर सांकेत करती ि ैतक यतक्षणी की जड़ें केवल पौरातणक या काव्यात्मक निीं बतल्क सामातजक-जीवन 

की वास्ततवक सांरचना में भी गिरी जमी िैं। 

यतक्षणी का पयायवरण-सांबांधी तवमशय भी अत्यांत मित्वपणूय ि।ै आधतुनक पाररतस्थततकी में तजस ‘इको-फेतमतनज़्म’ की 

चचाय िोती ि—ैतजसमें स्त्री और प्रकृतत के शोषण को समान माना जाता ि—ैउसकी जड़ें भारतीय परांपरा में यतक्षणी के प्रतीक 

में कई शतातब्दयों पिले से तदखाई दतेी िैं। यतक्षणी स्त्री-प्रकृतत ऐक्य का सवोत्तम प्रतीक ि—ैजिा ँदोनों एक-दसूरे के परूक िैं, 

एक-दसूरे की ऊजाय को पोतषत करते िैं, और एक-दसूरे के अतस्तत्व को पषु्ट करत ेिैं। 

यतक्षणी पर शोध करत े समय यि भी स्पष्ट िोता ि ै तक उसकी उपतस्थतत केवल धातमयक-साांस्कृततक सांदभय में िी 

सीतमत निीं ि।ै वि भारतीय कला-दशयन, सौंदयय-मीमाांसा, मानवशास्त्र, नवृांशशास्त्र, लोक-सातित्य, नतृ्य-परांपरा, औषधीय 

लोकज्ञान, साांस्कृततक मनोतवज्ञान और प्रतीकवाद में भी गिरी छाप छोड़ती ि।ै यतक्षणी के इसी बिुस्तरीय स्वरूप के कारण 

उसकी व्याख्या एक “साांस्कृततक प्रततरूप” के रूप में की जाती ि।ै 

वतयमान समय में जब स्त्री-अतधकार, पयायवरण-सरुक्षा, साांस्कृततक पिचान और आध्यातत्मक पनुपायठ जैसे मदु्द े

वैतश्वक तवमशय के केन्द्र में िैं, यतक्षणी का अध्ययन इन सभी प्रवतृत्तयों के बीच एक सेत ुका कायय करता ि।ै वि आधतुनक समाज 

के तलए यि सांदशे दतेी ि ैतक स्त्री-ऊजाय और प्रकृतत-ऊजाय दोनों को सममान दनेा मानव सभ्यता की तस्थरता के तलए अतनवायय 

ि।ै 

इस प्रकार, यतक्षणी केवल एक पौरातणक पात्र निीं बतल्क भारतीय साांस्कृततक मानस की वि ‘केन्द्रीय धरुी’ ि ै

तजसने तवतभन्न यगुों में अपना रूप बदला परांत ुअपना मलू सार कभी निीं खोया। वि दवैीय भी ि,ै मानवीय भी; सौंदयय भी ि,ै 

शति भी, लोक भी ि ैऔर शास्त्र भी। 

यक्षिणी क  क्षमथकीय उद्गम 

यतक्षणी की उपतस्थतत ऋग्वेद के “यक्ष” सांबांधी उल्लेखों में बीज रूप में तदखाई दतेी ि।ै बाद के ब्राह्मण-ग्रांथों और 

परुाणों में यि अवधारणा अतधक तवकतसत िो जाती ि।ै तवष्ण ुपरुाण और भागवत परुाण में यक्षों को धनाध्यक्ष कुबेर के गणों 

के रूप में वतणयत तकया गया ि।ै यतक्षतणयाँ इन्िीं यक्षों की स्त्री-शति मानी जाती िैं। 

सांस्कृत सातित्य, तवशेषकर कातलदास की रचनाओ ां (जैसे मेघदतू) में यक्ष और यतक्षणी के प्रसांग प्रमे, तवयोग, सौन्दयय 

और मानवीय भावकुता के अदु्भत प्रततमान बनकर उभरते िैं। यिाँ यतक्षणी का चररत्र केवल दवे-गणों की स्त्री निीं, बतल्क एक 

सांवेदनशील, भावनाशील, प्रतीक्षारत नातयका के रूप में सामने आता ि।ै 

यक्षिणी और बौद्ध-जैन परांपर ए ँ

बौद्ध कला में यतक्षणी का स्थान अत्यांत प्रमखु ि।ै साांची स्तपू के ‘तोरणों’ पर अांतकत वकृ्ष-दतेवयाँ बताती िैं तक 

प्राचीन भारत में यतक्षतणयों को “वन-दवेी” के रूप में पजूा जाता था। भरितु स्तूप में दजय मतूतययों को Shalabhanjika 

Yakshini किा गया ि।ै4 

जैन आगमों में यक्ष-यतक्षणी प्रत्येक तीथंकर के शति-दवेता और शति-दवेी के रूप में प्रतततष्ठत िैं—जसेै पद्मावती, 

अांतबका, चमपा, तसद्धातयका आतद। इससे स्पष्ट िोता ि ैतक यतक्षणी का चररत्र केवल सौन्दयय-प्रतीक निीं, बतल्क आध्यातत्मक 

सांरतक्षका रूप में भी दखेा गया ि।ै 
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ि ांक्षिक सांदर्भों में यक्षिणी 

ताांतत्रक परांपरा में 32 यतक्षतणयों—जैसे वज्रवातिनी, चांतद्रका, सलुोचना, रतत, करांतकणी, गहु्यकाली आतद—का 

व्यापक उल्लखे तमलता ि।ै तांत्र ग्रांथों में ये यतक्षतणयाँ साधक को मागयदशयन, तसतद्ध, सांरक्षण, और आध्यातत्मक शतियों की 

प्राति का प्रतीक मानी गई िैं।5 

भारतीय समाज में यतक्षणी लोकतवश्वास और साांस्कृततक प्रतीकों के माध्यम से स्त्री-कें तद्रत आध्यातत्मक चेतना को 

अतभव्यि करती ि।ै लोककथाओां में यतक्षतणया ँ कभी पिाड़ों की अतधष्ठात्री, कभी कुएां-तालाबों की सांरतक्षका, और कभी 

गाँवों की रक्षक दवैीय शतियों के रूप में वतणयत िैं। यि दवैी चेतना न केवल स्त्री को शति-स्वरूप में स्वीकार करती ि,ै बतल्क 

प्रकृतत और समाज के मध्य सांतुलन की आवश्यकता को भी साांकेततक रूप से रेखाांतकत करती ि।ै6 

 

क्षनष्कर्श  

यतक्षणी भारतीय साांस्कृततक तवरासत का वि सशि प्रतीक ि ैतजसमें स्त्री-ऊजाय, प्रकृतत-समबद्धता, दवैीय सांरक्षण, 

सौन्दयय-सांवेग और आध्यातत्मक चतेना एक साथ समातित तदखाई दतेी िैं। यतक्षणी की यि व्यापकता दशायती ि ैतक भारतीय 

समाज न ेस्त्री को सदवै बिुआयामी रूप में स्वीकार तकया-कभी वन-दवेी, कभी सांरतक्षका, कभी प्रेममयी नातयका और कभी 

तपश्चयाय की प्रदात्री शति के रूप में। 

भारतीय कला में यतक्षणी का सौन्दयय केवल शारीररक निीं, बतल्क जीवन-धारा और प्रकृतत की उवयरता का 

आध्यातत्मक रूपक ि।ै इसी प्रकार बौद्ध और जैन परांपराओ ां में यि चररत्र धमय-सांरक्षा और आध्यातत्मक मागयदशयन का प्रतीक 

बनकर उभरता ि।ै ताांतत्रक मतों में यतक्षणी शति की गततशीलता और आांतररक ऊजाय का रूप ि,ै जो मनुष्य की आध्यातत्मक 

यात्रा को तदशा प्रदान करती ि।ै 

लोक-तवश्वासों में यतक्षणी का रिस्यात्मक स्वर इस बात का सांकेत ि ैतक भारतीय समाज में प्रकृतत और स्त्री दोनों को 

सममानजनक दवैीय स्थान प्राि रिा ि।ै यि तवमशय यि भी स्पष्ट करता ि ै तक स्त्री-सत्ता का मलू स्वरूप भारतीय सांस्कृतत में 

शति, सजृन, सांवेदना और सांरक्षण के रूप में अवतस्थत रिा ि,ै अतः यतक्षणी का अध्ययन केवल पौरातणकता निीं, बतल्क 

भारतीय जीवन-दृतष्ट का गिन अन्वषेण ि।ै 

इस शोध से स्पष्ट िोता ि ै तक यतक्षणी का रूप समय, स्थान और परांपरा के पररवतयन के साथ बिुतवध अथों में 

व्याख्यातयत िोता रिा ि,ै और इस पररवतयनशीलता में भारतीय सांस्कृतत की उदारता और बिलुता दोनों तवद्यमान िैं। आधतुनक 

सांदभय में यतक्षणी का पनुपायठ स्त्री-अध्ययन, पयायवरण-चेतना, कला-इततिास और साांस्कृततक मानवशास्त्र के तलए साथयक 

तदशाए ँप्रदान करता ि।ै 
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गीत‌गोविन्दम ्में िवणित नाविका राधा का स्िरूप 
 

अनुपम कुमार*  

  anupamkumar559910@gmail.com 

 

साराांश—  

‘गीतगोविन्दम’् महाकवि जयदिे द्वारा रवित संस्कृत भाषा का श्रेष्ठतम गीवतकाव्य ह,ै वजसमें 12 सगग ह ैजो पनुः प्रबन्धों में 

(कुल 24 प्रबन्ध) विभक्त हैं। गीतगोविन्दम ्की मवहमा प्रमे के गीत की वदव्यता, भवक्त, सौन्दयगशास्त्र और कला की अिधारणा 

की ओर उन्मखु हैं। ‘गीतगोविन्दम’् से राधा काव्य को नया उत्कषग वमलता ह,ैऔर यह उत्कषग संस्कृत के साथ-साथ अन्य 

भाषाओ ं के काव्यरुपो में वनखरता ही िला गया। गीतगोविन्द म ् 12 िीं शताब्दी से लेकर अद्यािवध भारतीय मनीवषयों, 

अन्तरागष्ट्रीय विद्वगण एिं सामान्य जन-जन के मखु्य आकषगण का केन्र रहा हैं।  

प्रस्तुत शोध पत्र में गीतगोविन्दम ्में िवणगत राधा के नावयका स्िरुप का विशद अध्ययन वकया गया ह,ैसाथ ही साथ 

उक्त स्िरुप का सौन्दयग शास्त्रीय विशे्लषण भी वकया गया ह।ै 

प्रमुख शब्द— राधा, कृष्ट्ण, सौन्दयगशास्त्र, नावयकाभेद आवद। 

 

अनेक दवेी-परुाणों में श्रीराधा का तादात्म्य श्रीकृष्ण के प्रतत स्थातपत तकया गया। श्रीमद ्‌भागवत महापरुाण में कहा 

गया ह ै तक जहााँ अन्य गोतपयों न ेअंगस्पर्श के द्वारा तवतवध प्रकार से श्रीकृष्ण से स्बन्ध जोडा वहीं एक गोपी ऐसी हैं, जो 

आाँखों के स्पटु में उन्हें भरती हैं,और उन्हें हृदय के भीतर पह चंा दतेी हैं और वहीं पर उनसें एकात्म्य होती ह।ै यही भाव 

स्थातपत करने वाली श्री राधा ह।ै 

“पुलकाङ्ग‌मुपगुह्यास्ते िोगीिानन्दसम्प्लुता। 

सिािस्तााः केशिालोक परमोत्सिवनिवितााः।।1 

राधा के तवषय में बह त से आख्यान तमलत ेहैं तजनमें एक आख्यान में श्रीराधा के लतलता के रूप में अलग से 

स्थातपत होने की कहानी ह।ै श्री राधा न ेभगवान से तमलने के तलए शृंगार तकया, तब दपशण में दखेना चाहा तक मै कैसी लग रही 

ह ाँ?, दपशण की ओर दखेते समय उन्हें ऐसा लगा तक पीछे से भगवान उनका ही रूप दखे रह ेहैं। अपने भगवान द्वारा तनहारे गय े

प्रतततव्ब को दखेकर इतनी उल्लतसत ह ई तक उन्हें मछूाश आ गयी। तप्रय के द्वारा पहचाना गया, तप्रय की दृति से आलोतकत 

अपना रूप स्पहृा का तवषय बन गया, राधा मोतहत हो गयीं। वह दपशण में बस गया और वही रूप श्रीलतलता के रूप में प्रतततित 

हो गया। इन आख्यानों से स्पि होता हैं तक राधा भारतीि िाङ्‌मि की अवितीि विभूवत हैं। िे दूसरी सहचाररणी देवििों 

से वभन्न हैं। उनमें शुद्ध वििातत्त्ि हैं। िे जगत्माता न होकर जगदीश्वर की आह्लाद शवि होने के कारण अलग हैं। 

श्रीराधा का प्रमे ही श्रीकृष्ण के स्पणूश चररत का सबसे बडा स्बल ह।ै ऐसा समपशण, और ऐसा इस तरह से एक दसूरे का 

ढूाँढ़ना, तकसी दसूरे प्रमेाख्यान में तदखाई नहीं पडता ह।ै2 

कृष्ण और राधा पथृक नहीं हैं, जैसे भाव और रस पथृक नहीं हैं। भाव का उच्छलन ही रस हैं, श्रीकृष्ण का राधामय 

होना ही सतच्चदानन्दसागर का ज्वार ह।ै राधा न र्रीर हैं, न इतन्िय, न पतु्री, न पत्मनी, वे केवल पे्रम हैं। कव ष्ण के श्िामल रूप 

से पहले उनका िह िभामण्डल राधा हैं। उनके श्िाम ललाट पर जो सबसे पहले झलकता है, िह हैं गोरोचन का 

 
* शोधच्छात्र, संस्कव त, पावल, िाकत एिं िाच्िभाषा विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालि, प्रयागराज 
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वतलक, जो राधा हैं। श्रीकव ष्ण के िाणों की पकुार भी राधा ही हैं। श्रीकव ष्ण के रास की ईश्वरी भी राधा ही हैं। राधा 

मानि-मन की आवदम िववि है, जो सम्पपूणि सिा को अपनी तरह से बेचैन पाता हैं, समरस पाता है, िह छोटे मानस में 

रसवसन्ध ुको भरने की न पूरी होने िाली कोवशश है।  

भारतीय सातहत्मय में एकतनि पततव्रत की प्रततमा सीता ह,ै रुतममणी ह,ै सख्य की प्रततमा िौपदी ह,ै बहन के दलुार की 

प्रततमा ह ैसभुिा पर तप्रया तो केवल राधा हैं। राधा एक सवशस्वनार्ी प्रमे का तवग्रह ह ैजहा ंकामनाएाँ क्षार हो गयी ह,ै प्राति 

ठुकरा दी गयी ह,ै तमलन छोटा हो गया ह,ै बस केवल पे्रम रह गया ह।ै3 

अतः हम कह सकत ेहैं तक श्रीकृष्ण के स्मरण का कुसतुमत पररणाम हैं राधा का स्मरण, श्रीकृष्ण-रूप में कोई गन्ध 

नहीं, पर राधा के अंग के वे जब शृंगार बनते हैं काले रंगमात्र नहीं रहते, वे मगृमदरस (कस्तरुी के रस) बन जाते हैं और रस 

बनकर राधा के रोम-रोम में तखले आकांक्षाओ ंके असंख्य कुसमु-स्तबकों में रस की तरह आपरूरत हो जाते हैं। अकेले श्रीकृष्ण 

एक तवर्ाल और उज्ज्वल अन्धकार हैं, राधा के अतभभावकत्मव में वे वषाश हैं, पर राधा कभी अकेली ह ैही नहीं वे श्रीकृष्ण की 

असंख्य सतुधयों के बीच ह,ै वे तनत्मय वसन्त हैं तनत्मय नूतन होने की आकांक्षा ह,ै तनत्मय ताप ह,ैतनत्मय मरण ह ैऔर इसतलए 

महाकाली के परुुषावतार श्रीकृष्ण की तनत्मयलीला का अतधिान ह।ै4 

तवश्व सातहत्मय में राधा का सवाशतधक वणशन हैं। तकसी भी दरे् में ऐसी कोई भी धातमशक दवेी, प्रमे की नातयका और 

धातमशक सातहत्मय का स्त्री चररत्र नहीं हैं तजसने कतवयों, लखेकों, तवचारकों और दार्शतनकों को इतना अतधक आकतषशत तकया 

हो। राधः तथा राधा दोनों र्ब्दों की उत्मपति ‘राध  वदृ्धौ’्‌धात ुसे ह।ै तजसमें आ उपसगश जोडन ेपर आराधयतत धातपुद बनता ह।ै 

फलतः इन दोनों र्ब्दों का समान अथश ह ैआराधना, अचशना। राधा पतवत्र तथा पणूशतम आराधना की प्रतीक हैं।5  

गीतगोतवन्दम  में राधा नातयका के रूप में हमारे स्मखु आती हैं। मयोंतक राधा ‘गीतगोतवन्दम ’्‌की नातयका हैं अतः 

राधा के स्वरूप पर तवचार करने से पवूश नातयका के स्वरूप पर तवचार करना आवश्यक ह।ै 

 नािक के समान गुणों िाली नाविका होती हैं जो तीन िकार की होती हैं- स्िकीिा, परकीिा तथा साधारण स्त्री।  

स्िान्िा साधारणस्त्रीवत तद्‌गुणा नाविका वत्रधा। 

मुग्धा मध्िा िगल्भेवत स्िीिा शीलाजििावदिक्ु।।5 

1- स्िकीिा– स्वकीया नातयका र्ील तथा सरलता आतद गणुों से यकु्त होती ह,ै वह मुग्धा, मध्िा, िगल्भा भेद से तीन 

प्रकार की होती हैं। 

मुग्धा– मगु्धा नववयःकामा रतौ वामा मदृःुकु्रतध।6 

तजसकी अवस्था तथा काम भावना नवीन होती हैं, जो रतत क्रीडा में तििकने वाली और क्रोध करने में कोमल होती ह ैवह 

मगु्धा नातयका ह।ै 

मध्िा– “मध्योद्यद्यौवनानङ गा मोहान्तसरुतक्षमा”।
7 

तजसमें यौवन और काम का उदय हो रहा ह ैजो मचु्छाश की अवस्था (मोह) पयशन्त रतत में समथश हैं वह मध्या नातयका ह।ै  

िगल्भा– यौवनान्धा स्मरोन्मिा प्रगल्भा दतयताङ गके। 

विलीिमाने िानन्दाद्रतारम्पभेऽव्ि चेतना॥8 

जो यौवन में अन्धी सी काम से उन्मि सी, आनन्द के कारण तप्रयतम के अंगों में प्रतवि होती ह ई सी सरुत के आर्भ 

में भी चेतना रतहत हो जाती हैं, वह प्रगल्भा नातयका ह।ै 

2- परकीिा– परकीया नातयका दो प्रकार की होती हैं- कन्या तथा तववातहता। 

अन्िस्त्री कन्िकोढा च नान्िोढाऽवगंरसेक्िवचत।् 

कन्िानुरागवमच्छाताः कुिािदङ्गाऽड्गीसंश्रिम।्।9 

 3-साधारण स्त्री– साधारणस्त्री गतणका कला प्रागल््य धौत्मयशयकु।।10 
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साधारण स्त्री तो गतणका होती हैं जो कला प्रगल्भा और धतूशता से यकु्त होती ह।ै 

जयदवे के गीतगोतवन्दम  की नातयका राधा में हमें स्वकीया नातयका के तीनों ही रूप दृतिगत होत ेहैं। 

राधा कहीं मुग्धा, कहीं मध्िा ि कहीं िगल्भा नाविका के रूप में हमारे सम्पमुख आती है। अवधकांशताः मुग्धा ि 

िगल्भा ही उभर कर आिी हैं। 

मुग्धा– कृष्ण राधा के मानमोचन का प्रयास करते ह ए कहते हैं तक ह ेमगु्धे! यतद मिु पर कुतपत हो तो अपराध के योग्य तनदशय 

दन्तक्षत  भजुबन्धन और कठोर स्तनों से पीडानातद दण्ड दो। ह ेचण्डी! तुम ही आनन्द प्राि करो। मेरे प्राण काम रूपी चाण्डाल 

के प्रहार से तनकले जा रह ेहैं। 

मुग्धे! िधेवह मवि वनदििदन्तदश- 

दोििवल्लबन्ध वनवबडस्तन पीडनावन। 

चण्डी! त्िमेि मुद्‌मुद्रह पंचबाण- 

चाण्डालकाण्डदलनादसिाः ििावन्त।।11 

िगल्भा– कतव कहता हैं तक रास से उत्मपन्न हषाशततर्य के कारण तवलासवती गोपागंनाओ ंके स्मखु ही गाढ़ातलगंन करके, 

प्रेमान्धी राधा के द्वारा तु्हारा मखु अमतृमय ह,ै अतः गीत का सधुा के सामान होना उतचत ही ह।ै 

“रासोल्लासभरेण विभ्रमभवतामाभीर िामभ्रिा- 

मभ्िणि परररम्पभ वनभिरमुर: िेमान्धिा राधिा। 

साधुत्ििदनं सुधामिवमवत व्िाहृत्ि गीतस्तुवत- 

व्िाजादुद्‌भद्‌चुवम्पबताः वस्मतमनोहारी हरर पात ुिाः।।12 

नाविकाओ ंके उपिुिि भेदों के अवतररि स्िाधीनपवतका आवद आठ अिस्थाए ंहोती हैं। 

आसामष्टाििस्थााः स्िुाः स्िाधीन पवतकावदकााः।13 

जो क्रमर्ः इस प्रकार ह-ै स्िाधीनपवतका, िासकसज्जा, कलहान्तररता विरहोत्कवण्ठता, खवण्डता, 

वििलब्धा, िोवषतवििा, अवभसाररका। 

जयदवे की रचना नातयका भेद के आधार पर हैं, उसमें राधा को आठो प्रकार की नातयका के रूप में तदखाया गया ह।ै 

स्िाधीनपवतका - तजस नातयका का पतत समीप में तस्थत ह ैतथा उसके अधीन ह ैऔर प्रसन्न रहती हैं, वह स्वाधीनपततका ह।ै  

“आसन्नाििरमणा हृष्टा स्िाधीनभतविका।”14 

गीतगोतवन्दम  के प्रारत्भक श्लोक में ही राधा स्वाधीनपततका नातयका के रूप में तचतत्रत ह।ै 

“मेघैमेदुिरमम्पबरं िनभुिाः श्िामास्तमालदु्रमै- 

नििं भीरूरिं त्िमेि तवदमं राधे! गवहं िापि। 

इत्थं नन्दवनदेशतश्ववलतिोाः ित्िध्िकुञ्जदु्रमं- 

राधामाधििोजििवन्त िमुनाकूले रहाः केलिाः॥15 

िासकसज्जा– तप्रम के आगमन की आर्ा होन ेपर जो हषश के साथ अपने को सजाती ह,ै वह वासकसज्जा ह।ै 

“मुदा िासकसज्जा स्िं मण्डित्िेष्िवत वििे।”16 

विरहोत्कवण्ठता– तनरपराध होत ेह ए भी तप्रय के दरे करने पर उत्मकतण्ठता रहन ेवाली नातयका तवरहोत्मकतण्ठता कहलाती ह।ै 

“वचरित्िव्िलीके तु विरहोत्कवण्ठतोन्मनााः”।17 

राधा का तवरतहणी रूप जयदवे की लेखनी न े इतना सनु्दर उतारा ह ै तक उसमें हृदयपक्ष एवं कलापक्ष का अपवूश 

सत्मलन ह आ हैं। 

खवण्डता– नायक को दसूरी नातयका के सहवास से तवकृत जान लेन ेपर जो ईष्याश से कलतुषत हो जाती ह,ै वह खतण्डता ह।ै 
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“ज्ञातेऽन्िासड्गवंिकव ते खवण्डतेष्िािकषाविता।”18 

गीत‌गोविन्दम ्में राधा कव ष्ण से ईष्िाि पूििक कहती है– 

“रजवनजवनतगुरुजागररागकषावितमलसवनिेशम ्िहवत नमनमनुरागवमि स्पुटमुवदतरसावभवनिेशम ्

हरर हरर िावह माधि! िाही केशि! मा िद कैतििादम ्

तामनुसर सरसीरुहलोचन! िा ति हरवत विषादम।्।19 

कलहान्तररता– क्रोध से अपराधयकु्त नायक को ततरस्कृत करके पश्चाताप की पीडा का अनुभव करने वाली कलहान्तररता 

नातयका ह।ै 

“कलहान्तररता अमषािविधूते अनुशिावतिुिक्।”20 

नवम वगश के प्रार्भ में राधा कलहान्तररता नातयका के रूप में हमारे स्मखु आती ह।ै 

 “तामथ मन्मथवखन्नां रवतरसवभन्नां विषादसम्पपन्नाम ्अनुवचवन्ततहररचररतां कलहान्तररतामुिाच रहवस सखी।।21  

वििलब्धा– तप्रयतम के तनतश्चत समय पर न आने पर अत्मयतधक अपमातनत होने वाली तवप्रलब्धा कहलाती ह।ै 

“वििलब्धोि समिमिापे्तऽवतविमावनता।।”22 

राधा तवलाप करती ह ैतक सखी के वचन से ठगी गयी मैं इस समय तकसकी र्रण में जाऊं। कृष्ण संकेततत समय पर 

वन में नहीं आये, इस तलए मरेा यह सनु्दर रूप व्यथश हैं। 

“कवथतसमिेऽवप हरररहह न ििौ िनं 

मम विफलवमदममलरूपमवप िौिनम।् 

िावम हे कवमह शरणं सखीजनिचनिवञ्चता।।”23 

िोवषतवििा– तजस नातयका का तप्रय तकसी कायश से दसूरे दरू दरे् में तस्थत होता ह,ै वह प्रोतषत्‌तप्रया कहलाती ह।ै 

“दूरदेशान्तरस्थे तु काििताः िोवषत वििा।”24 

अवभसाररका– जो काम से पीतडत होकर नायक के पास स्वयं जाती हैं अथवा नायक को अपन े पास बुलाती ह,ै वह 

अतभसाररका ह।ै  

“कामातािऽवभसरेत्कान्त ंसारिेिावभसाररका।25 

 

रवतसुखसारे गतमवभसारे मदनमनोहरिेषम।् 

न कुरु वनतवम्पबवन! गमनविलम्पबनमनुसर तं हृदिेशम।्।
26 

 साधारणतया तजस वस्तु से मनुष्य के मन में कोई सखुद अनभुतूत होती हैं, उसको वह सनु्दर कहता ह।ै हमारा मन ही 

‘समु’्‌अनुभतूत का दाता होने से ‘सनु्द’्‌ह,ै तजस वस्तु या तवभाव से आकतषशत होकर मन में अनभुतूत तवभातवत होती ह ैउसे 

सनु्दर कहा जाता ह,ैऔर उस वस्त ुके आकषशण को ही सौन्दयश कहा जाता ह।ै27  

भारतीय कोर्कारों- अमरकोर्कार आतद न ेभी सौन्दयश के उसी व्यापक अथश को ग्रहण तकया ह।ै 

“सुषमा परमाशोभा शोभा कावन्तदु्यिवतच्छविाः”28 

“सुन्दरं रुवचरं चारू सुषमं साध ुशोभनम।् 

कान्त ंमनोरमं रूच्िं मनोज्ञं मंज ुमंजुलम।्।”29 

पंतडतराज जगन्नाथ अलौतकक आनन्द का ज्ञान गोचर होना ही रमणीयता मानते हैं।– रमणीिता च 

लोकोिराह्लादात ्ज्ञानगोचरता।।30 

महाकतव माध तनत्मय नवीनता को ही रमणीयता मानते हैं– क्षणे क्षणे िन्नितामुपैवत तदिे रूपं रमणीितािााः।।
31 
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जायसी न ेसौन्दयश में आध्यातत्ममकता की प्रततिा मानत ेहैं। आध्यातत्ममक आनन्द की सवशप्रधान तवर्ेषता आह्लाद प्रदान करना ह ै

"देवख मानसर रूप सुहािा। 

वहि हुलास पुरइन हुई छािा।।32 

आचायश आनन्दवधशन, महाकतवयों की वाणी में तजस अतनवशचनीय सौन्दयश की अवतस्थतत मानते हैं उसका कारण भी 

आध्यातत्ममक ही ह।ै 

“ितीिमानं पुनरन्िदेि िस्त्िवस्त िाणीष ुमहाकिीनां। 

िितिवसद्धािििावतररि‌माभावत लािण्िवमिांगनासु।।33 

सौन्दयश तत्त्व की अनुभतूत प्रकृतत के तनरीक्षण या कलाकृतत के अनरु्ीलन से होती ह।ै इसके अन्तगशत इतन्ियग्य 

सारी वस्तुओ ंऔर व्यापारों का समावेर् तकया गया ह।ै ज्ञानतेन्ियों के माध्यम से तजन वस्तुओ ंया व्यापारों का प्रत्मयक्षीकरण मन 

में सखुद प्रतीत होता ह,ै उन्हें ही हम सनु्दर कहते हैं। उन सनु्दर वस्तुओ ं से अनुभतू सौन्दयाशनभुतूत को ही प्रकृततगत सौन्दयश 

कहते हैं। संगीत, काव्य, तचत्र आतद कलाओ ं के माध्यम से जो कृततय ाँ तनतमशत होती हैं, कल्पना द्वारा उनकी सनु्दरता का 

आस्वादन ही सौन्दयाशनुभतूत हैं, इसे ही कलागत सौन्दयश कहते हैं। सौन्दयश को हम सहजता के तलए कई रूपों में तवभातजत कर 

सकते हैं- 

1. मानवीय सौन्दयश   2. प्राकृततक सौन्दयश  3. वस्तुगत सौन्दयश  4. कलागत सौन्दयश 

मानवीय सौन्दयश के दो भाग होत ेहैं। स्त्री सौन्दयश, दसुरा परुुष सौन्दयश।  स्त्री सौन्दयश के भी दो भाग तकय ेजा सकते हैं- 

1.स्थलू सौन्दयश  2.सकू्ष्म सौन्दयश 

स्थलू सौन्दयश के अन्तगशत नारी के अंग, वेर्भषूा, आभषूण, शृंगार चेिा आतद वणशन आता ह।ै चिेा में वाणी, 

मसु्कान, अंगसंचालन, भ्रतुनक्षपे आतद आते हैं। इसके अततररक्त 3 अंगज, 7 अयत्मनज, 18 स्वभावज अलकंार भी आत ेहैं। 

सकू्ष्म सौन्दयश के अन्तगशत स्त्री का र्ील तनरूपण तकया जाता ह।ै तजसके अन्तगशत सच्चररत्रता, मयाशदा लज्जा, सेवा, 

दया, त्मयाग, समपशण, करुणा, उदारता, तवनम्रता आतद गणुों का वणशन तकया जाता ह।ै34 

जयदवे न ेसौन्दयश को पणूश रूप से अनुभतू तकया और तफर अपने काव्य में सनु्दर अतभव्यतक्त की,तजसमें गीतगोतवन्दम  

की नातयका राधा अत्मयतधक सौन्दयशर्ातलनी ह।ै 

कतव न ेराधा के सौन्दयश का कहीं स्वयं वणशन तकया ह,ै कहीं कृष्ण द्वारा कराया ह ैतो कहीं राधा की सतखयों द्वारा 

कराया ह।ै कतव कहता ह ैतक कामदवे न ेकाम की तवजय के तलए जंगम दवेता राधा को जगत को जीतने वाले अस्त्र मयों अतपशत 

तकय ेह।ै उस राधा की भौंह ही धनुष हैं, कटाक्ष ही बाण ह ैतथा कणशलताप्रान्त ही प्रत्मयंचा ह।ै 

“भ्रुपल्लिं धनुरपाङ्ग‌तरङ्वगतावन- 

बाणा गुणाः श्रिणपावलररवत स्मरेण। 

तस्िामनङ्गजिजङ्ग‌मदेितािा- 

मस्त्रावण वनवजित जगवन्त वकमवपितावन।।35 

राधा के स्पणूश सौन्दयश का एक अन्य आकषशण तचत्र भी दृिव्य ह।ै कतव कहता ह-ै उस राधा का लाल नाखनूों से 

अंतकत हृदय, तनिा से कषातयत नते्र, धलुी ह ई अधर की लातलमा खलु ेह ए एवं ढीली माला वाल ेकेर् तथा कुछ तर्तथलप्रान्त 

वाली मखेला की लडी प्रातः काल पतत के नते्रों में लग ेह ए इन पांच वाणों न ेश्रीकृष्ण के मन को बााँध तदया। 

“अवतक्रम्पिापाड्गं, श्रिणपथपििन्तगमन 

ििासेनेिाक्ष्णोस्तरलतरतारं गवमतिोाः। 

इदानीं राधािााः विितम समािातसमिे 

पपात स्िेदाम्पबुिसर इि हषािश्रुवनकराः।।36 
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इसी प्रकार एक अन्य श्लोक में राधा न ेहाथ में कंकण (कंगन) धारण तकया ह।ै कंगन का पररचय दतेी ह ई सखी 

कहती ह ै तक कामबाण के समान मनोहर नाखनूों वाल ेहाथ से सखी का आश्रय लेकर चलो। कंगन की ध्वतन से कृष्ण को 

अपना आगमन सतूचत करो। 

“स्मरशरसुभगनखेन सखीमिलम्पब्ि करेण सलीलम।् 

चल िलिक्िवणतैरिबोधि हररमवप वनगवदतशीलम।्।37 

जयदवे न ेएक स्थल पर उपमानों के आधार पर राधा के सौन्दयश का वणशन तकया ह।ै 

“दृशौ ति मदालसे िदनवमन्दुसन्दीपनं– 

गवतजिन मनोरमा विवजत रम्पभमूरुििम।् 

रवतस्ति कलािती रुवचरवचत्र लेखे भ्रिुा– 

िहो विबुधिौितं िहवस तवन्ि! पवथ्िीगता।।38 

कृष्ण कहते हैं तक ह ेततन्व रातधके! दु् हारी दृति मद से अलस ह,ै मखु चन्िमा के समान ह,ै गतत मनुष्यों के मन को 

हरन ेवाली हैं, तु्हारी रतत कलाओ ंसे यकु्त ह,ैभौंह सनु्दर तचत्र में तखंची ह ई सी हैं, इस प्रकार पथृ्वी पर रखकर ही दवेागंनाओ ं

के समहू के सौन्दयश को धारण करती हो। 

 

वनष्कषि :  

र्ोध पत्र के तवस्ततृ तववेचन के उपरान्त यह स्पि होता ह ैतक जयदवे के गीतगोतवन्दम  की नातयका राधा में स्वकीया 

नातयका के तीनों ही रुप दृतिगत होते हैं। राधा कहीं मगु्धा नातयका, कहीं मध्या नातयका तो कहीं प्रगल्भा नातयका के रुप में 

हमारे स्मखु आती हैं। 

अतः कहा जा सकता ह ैतक जयदवे न ेगीतगोतवन्दम  में भतक्त व शृंगार के साथ-साथ नातयका के स्वरुप तथा सौन्दयश 

का मनोहारी तचत्रण प्रस्तुत तकया ह।ै  
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मानवीय मूल्य के सन्दर्भ में ‘उत्तररामचररतम’् 

डॉ. दुरे्गश* 

durgeshk1092@gmail.com 

 

संस्कृत साहित्य में नाटकों की एक हिहिष्ट परम्परा रिी ि।ै हिश्व साहित्य की हिहिन्न हिचारिीहियों में लोकहियता की दृहष्ट से 

नाटकों का पिला स्िान ि।ै नाट्य िाहिमात्र के नानािािों तिा अिस्िाओ ं के हचत्रि से यकु्त, लोकितृ्त के अनुकरि से 

संिहलत ऐसी काव्य हिधा ि,ै जो श्रमातत तिा िोकातत सिी लोगों के हलए हिश्राहन्तजनक, हितकारक तिा उपदिेिद िोता 

ि—ै 

ववश्रावन्तजननं लोके नाट्यमेतद् र्ववष्यवत। 

लोकोपदेशजननं   नाट्यमेतद्   र्ववष्यवत।।1 

यद्यहप संसार के सिी काव्य एिं िास्त्र मलू्यों के िितन से समदृ्ध िैं। तिाहप यिााँ नाट्य-साहित्य के कहिश्रेष्ठ मिाकहि 

िििहूत के उत्कृष्ट नाट्य-साहित्य उत्तररामचररतम ्में मानिीय मलू्य के सन्दित की समीक्षा अिीष्ट ि।ै 

मूल्य शब्द की वनष्पवत्त— 

मलू िब्द से यत ्ित्यय करने पर मलू्य िब्द हनष्पन्न िोता ि।ै अष्टाध्यायी में मलू्य से सम्बहन्धत सतू्र— 

नौ-वयो-धमभ-ववष-मूल-मूल-सीता         तलुाभ्य:। 

तायभ-तुल्य-प्राप्य-वध्याऽऽनाम्य-सम-सवमत-संवमतेष।ु।2 

‘मलू्य’ िब्द का अितिास्त्रीय दृहष्ट से िाहब्दक अित ि–ैमलूपूाँजी के द्वारा अपने हलए बचाया जाने िाला धन। 

मानिीय दृहष्ट से मलू्य िब्द का अित बिुत व्यापक ि।ै मनुष्य अपनी व्याििाररक श्रेष्ठता के हलए हजन जीिन आदिों को 

मानदण्डों के रूप में व्यहक्त या समाज के हलए हनहित कर लतेा ि ैऔर जो उनके हनहितघ्न जीिन-हनिाति में सिायक िोते िैं। िे 

मानदण्ड िी मलू्य कि ेजाते िैं। मलू्य मानिोहचत लक्ष्य या परुुषाित िैं। 

मानवीय मूल्यों का आकलन— 

िाचीन और अिातचीन हिहिन्न मतों में इसका ियोग िुआ ि।ै समाजिास्त्र, साहित्यिास्त्र, िदे, उपहनषद,् परुाि 

आहद ग्रन्िों में मानिीय मलू्य का सम्यक् हििेचन िाप्त िोता ि।ै िैहदक काल से िी मानि-जीिन को सच्चे अिों में हिकहसत 

कर उसे कमतठ और समदृ्ध बनाने का सतत् ियास हकया गया ि।ै िेदों में हिहिन्न मलू्यों से यकु्त मानि के उस व्यहक्तत्ि की 

कल्पना की गयी ि,ै जो पथृ्िी से लेकर अन्तररक्ष तक अपना हिकास कर सके। ऋग्िेद में किा गया ि ैहक ‘ि ेमनुष्य संसार के 

ताने-बाने को बुनता िआु िी िकाि के पीछे चल, बुहद्ध से पररष्कृत िकाियकु्त मागत की रक्षा कर, हनरन्तर ज्ञान और कमत के 

मागत पर चलता िआु उलझन से रहित कमत का हिस्तार कर तिा अपने पीछे हदव्य गिु से यकु्त उत्तराहधकारी को जन्म द ेऔर 

इस िकार सच्चे अित में मनुष्य बन’। 

तन्तु तन्वत ्रजसौमानुर्वन्ववि, ज्योवतष्मत: पथो रक्षवधयाकृतान। 

अनुक्तवर्भ वयत ्जोर्गुवामयो, मनुर्भव जनय दैव्यं जनम।्।3 

मिािारत में उदात्त मानिीय मलू्यों से यकु्त मनुष्य को नारायि से अहिन्न बताया गया ि—ै 

नारायर्ो नरशै्चव सत्वमेकं विधा कृतम।्4 

 
* अवसस्टेंट प्रोफेसर (संस्कृत-ववर्ार्ग), श्री र्गांधी स्नातकोत्तर मिाववद्यालय, मालटारी आजमर्गढ़ 
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औपहनषहदक परम्परा का परम उद्दशे्य मानि जीिन सम्यिâ् हिकास कर उसे हन:श्रेयस की िाहप्त कराना ि।ै ईिािास्योपहनषद ्

त्यागमय िोग की हिक्षा दतेा िै; क्योंहक हकसी िोग के िहत हलप्सा द:ुख का कारि िोती ि।ै हन:स्पिृ िािना िी त्याग ि—ै 

ईशावास्यवमद ँ सवभ  यवत्कञ्च  जर्गत्यां जर्गत।् 

तेन त्यके्तन र्ुञ्जीथा मा र्गृध: कस्यवस्वद्धनम।्।5 

काव्यिास्त्रकारों ने िी हिहिन्न काव्य ियोजनों के उल्लखे में मानिीय मलू्यों को उद्घाहटत हकया ि।ै आचायत मम्मट 

ने अपन ेकाव्य ियोजन में मानि-जीिन के हिहिन्न मलू्यों का िितन हकया ि—ै 

काव्यं यशसेऽथभकृते व्यविारववदे वशवेतरक्षतये। 

सद्य:  परवनवतृ्तये  कान्तासवम्मततयोपदेशयजेु।।6 

आचायत मम्मट ने मानि जीिन के परुुषाित चतषु्टय तिा लोक कल्याि की िािना से ओत-िोत लक्षि हदया ि।ै  

आचायत िामि न ेिी मानिीय मलू्यों को िहतपाहदत करन ेिाल ेतत्त्िों को अपने काव्य ियोजन में यिािसर िितन हकया ि—ै 

धमाभथभकाममोके्षषु   वैचक्षण्य ं  कलासु   च। 

करोवत कीवतिं प्रीवत ंच साधुकाव्यवनबन्धनम।्।7 

िामि ने कीहतत तिा िीहत के अहतररक्त परुुषाित चतषु्टय की िाहप्त तिा कला एिं व्यििार आहद में हनपिुता की िाहप्त 

िी काव्य का ियोजन माना ि।ै करिीय और अकरिीय कत्ततव्यों का ज्ञान िी काव्य कराता ि।ै करिीय कत्ततव्यों में धमत ि ैतिा 

अकरिीय कत्ततव्यों में अधमत ि।ै इस िकार धमत की हिक्षा काव्य दतेा ि।ै  

इस िकार मानिीय मलू्य तिा मलू्यपरक हिक्षा का िितन िाचीन काल से लेकर अिातचीन ग्रन्िों में हिस्ततृ िितन 

िाप्त िोता ि।ै 

मूल्य का प्रयोर्ग के्षत्र— 

मलू्य का ियोगक्षेत्र अत्यन्त व्यापक ि।ै मानि मानिीय मलू्यों का ियोग व्यहक्त के ऊपर और मानिेतर िाहियों—पि-ुपक्षी, 

िकृ्ष आहद पर िी कर सकता ि।ै मनुष्य एक सामाहजक िािी ि।ै िि समाज में रिकर िी मलू्यों की अिस्िापना करता ि ैऔर 

उसका ियोग िी समाज में करता ि।ै मलू्यों का सम्बन्ध मानि के साि िाश्वत रिा ि।ै आज हजन व्यहक्तयों, मिहषतयों और 

मिात्माओ ंका नाम आदर के साि हलया जाता ि ैऔर हजनका आचरि िमारे हलए आदित ि।ै िि उनके मलू्यबोध के कारि 

िी ि।ै मिान ्आत्मा िे लोग ि ैहजन्िोंन ेअपना सम्पिूत जीिन दसूरों के हित के हलए समहपतत कर हदया। ‘सवभजन विताय’ और 

‘सवभजन सुखाय’ के हलए कायत हकया इसहलए आज ‘मिाजनो येन र्गत: स पन्था:’ किा जाता ि।ै इससे यि हसद्ध िोता ि ै

हक व्यहक्त मलू्य का ियोग पिले से िी व्यहक्त-समाज के ऊपर करता चला आया ि।ै 

हिहिन्न आचायों न ेअपने-अपन ेमत के अनुसार मलू्यों का िेद हकया ि ैलेहकन मलू्य साधन और साध्य के रूप में 

दो िकार का िोता ि।ै इस िेद का आधार मानि िी ि।ै मनुष्य के जीिन में परुूषाित चतुष्टय—धमत, अित, काम और मोक्ष का 

िमखु स्िान ि,ै इसमें मोक्ष साध्य ि ैऔर धमत, अित, काम को उसके साधन के रूप में माना जा सकता ि।ै 

(१) साधन मूल्य—जो मलू्य व्यहक्त के इष्ट अिातत् सखु की िाहप्त का साधक िो िि साधन मलू्य किलाता ि।ै सखु िाहप्त का 

मलू ि।ै धमत अत: ऐहिक और पारलौहकक सखु की िाहप्त करान े िाले धमत के अियि दया, परोपकार, हिनम्रता, 

कत्ततव्यपरायिता आहद साधन मलू्य ि।ै 

(२) साध्य मूल्य—पर की अपके्षा से रहक्षत परम आत्यहन्तक सखु और िाहन्त हजससे हमल,े िि साध्य मलू्य किलाता ि।ै 

हितोपदिे में ‘साध्ये वसवद्धववभधीयताम’् किा गया ि।ै इसके अन्तगतत आजति सत्य तपस्या जैसे मलू्य आते िैं। 

काव्य के दो िेदों–दृश्य और श्रव्य काव्य में दृश्य काव्य को अहिनेय काव्य किा जाता ि।ै इस अहिनये काव्य में 

अहिनेता द्वारा चार िकार के अहिनयों—आङ्हगक, िाहचक, आिायत, साहत्िक द्वारा जो राम आहद की अिस्िाओ ं का 
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अनुकरि करता ि,ै िि व्यहक्त के ऊपर सीध ेआदिों की छाप छोड़ता ि ैऔर श्रेष्ठ कमत करन ेकी ओर िरेरत करता ि।ै इसहलए 

िििहूत के श्रेष्ठ दृश्य काव्य उत्तररामचररतम ्श्रेष्ठ ज्ञान से यकु्त मानिीय मलू्यों पर हचन्तन करना समीचीन िोगा। 

(१) दया—हकसी हिपहत्तग्रस्त द:ुखी व्यहक्त के द:ुख में संिेदना रखते िुए उसके द:ुख को दरू करने का ियास िी दया ि।ै दया 

एक मानिीय गिु ि,ै लेहकन यिी दया जब समहष्टहित के हलए ियकु्त िोती ि ैतो िि श्रेष्ठ मानिीय मलू्य में बदल जाती ि।ै 

मानिता का मलू दया ि।ै उत्तररामचररतम ्रूपक में दया मलू्य का िितन कई स्िान पर िाप्त िोता ि।ै जिााँ पर मिहषत िाल्मीहक न े

क्रौञ्च यगुल में नर पक्षी को मार हदये जान ेके फलस्िरूप दया से अहिितू िोकर किा िा— 

मा वनषाद! प्रवतष्ां त्वमर्गम: शाश्वती: समा:। 

यत्रौञ्चवमथुनादेकमवधी:    काममोवितम।्।8 

इससे यि स्पष्ट िोता ि ै हक मिहषत का दया से उत्पन्न िोक का श्राप के रूप में पररित िोना असीम दया का 

पररचायक ि।ै 

मनुष्यों के िहत दया का िितन िििहूत ने उत्तररामचररतम ्में बड़ी िी कुिलता के साि हकया ि।ै 

राम:— कष्ट ं   जन:   कुलधनैरनुरञ्जनीय। 

स्तन्नो यदुक्तमवशव ंनवि तत्क्षमं ते।।9 

इससे हनम्न बातें स्पष्ट िो रिी ि—ै 

(१) द:ुखी व्यहक्त के ऊपर दया करना अतीि आिश्यक ि।ै 

(२) ‘जनै:’ का अित समित व्यहक्त से ि ै अत: समित व्यहक्त के द्वारा द:ुखी लोगों पर दया करना आिश्यक ि;ै क्योंहक जो 

असमित िैं िि दया करके िी कुछ निीं कर सकते िैं।  

मिाकहि िििहूत ने मानिीय मलू्य के अन्ततगत दया का िाि न केिल मनुष्यों के िहत िी हदखाया ि ै अहपत ु

पयातिरि के िहत िी दयािाि का हचत्रि िाप्त िोता ि।ै 

राम:—कवतपयकुसुमोद्गम: कदम्ब: वप्रयतमया पररववधभतोऽयमासीत।11 

इससे हनम्न बातें स्पष्ट िो रिी िैं—  

(१) िकृ्षों में जब फूल लगते िैं उस समय उनको जल सेचन बिुत िी मित्िपिूत िोता ि।ै सीता द्वारा दया कर उसी समय कदम्ब 

के िकृ्ष को जल से सेचन करना दया का द्योतक ि।ै  

(२) ‘स्नेि’—स्निे का अित िेमिाि ि ै हकसी के िहत िेमिाि का िोना चाि े िि संतान िो, हमत्र िो, िजा िो, स्निे ि।ै 

व्यििारत: हसद्ध ि ैहक छल, दम्ि यकु्त व्यहक्त का हकसी से स्नेि जड़ु निीं पाता, जड़ुता िी ि ैतो उसका हनिाति निीं िो पाता 

ि।ै अतएि स्नेि बनाए रखने के हलए हनश्छलता अहनिायत ि।ै  

िििहूत न ेिी सन्तहत स्निे का िितन उत्तररामचररतम ्में इस िकार हकया ि—ै 

तमसा— प्रसव: खलु प्रकृष्टपयभन्त; स्नेिस्य। 

परं  चैतदन्योन्यसंशे्लषरं्  वपत्रो:।।12 

इससे यि स्पष्ट िोता ि ैहक सन्तान िेम की उत्कृष्ट सीमा ि।ै सन्तान िी स्नेि का आश्रय ि।ै 

स्त्री के िहत स्निे का िितन िििहूत ने जीिन की लक्ष्मी मान हकया ि—ै 

इयं      रे्गिे    लक्ष्मीररयममृतववतभनभयनयो 

रसावस्या:  स्पशो   वपवुष  बिुलश्चन्दनरस:। 

अयं बािु: कण्ठे वशवशरमसृर्ो मौवक्तकसर: 

वकमस्या न पे्रयो  यवद  परमसह्यस्तु  ववरि:।।13 
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यिााँ पर राम सीता को लक्ष्मी मानकर जीिन का सितस्ि मानत ेिैं और उससे स्नेि रखना अहत आिश्यक ि।ै 

सीता िी राम के िहत असीम स्नेि से यकु्त िी, जो तमसा के किन से ितीत िोता ि—ै 

प्रसन्नं सौजन्याद्दवयतकरुरै्र्गाभढकरुरं्। 

द्रवीर्तूं पे्रम्र्ा तव हृदयमवस्मन्क्षर् इव।।14 

इससे स्पष्ट िोता ि ैहक सीता का राम के द्वारा हनष्कारि पररत्याग िोने पर िी राम के िहत असीम स्नेि से यकु्त िोना। 

(३) परोपकार—‘परेषा ं उपकार: परोपकार:’ इसका अित ि—ैपर का उपकार अिातत ् दसूरों का हकया गया कल्याि िी 

परोपकार ि,ै परोपकार दीन-द:ुहखयों की हन:स्िाित सेिा का िाि ि,ै इसी बात को लक्ष्य रखकर िििहूत ने किा ि—ै 

सतां केनावप कायेर् लोकस्याराधनं व्रतम।् 

यत्पूररrतं वि तातेन मां च प्रार्ांश्च मुञ्चता।।15 

इससे यि ज्ञाहपत िोता ि ैहक सज्जनों के हलए लोक का आराधन िी सबसे अिीष्ट िै, सामान्य लोगों के हलए आत्म 

आराधन अिीष्ट िोता ि ैतो ििीं दसूरी तरफ िििहूत न ेजटाय ूके द्वारा सीता की रक्षा के उपकारक चररत्र का िितन हकया ि।ै 

राम किते िैं—  

िा तात काश्यप शकुन्तराज, क्व नु खल ुपुनस्त्वादृशस्य 

मितस्तीथभर्ूतस्य साधो: सम्र्व:।16 

इससे ज्ञाहपत िोता ि ैहक तीितितू साधओु ंका चररत्र का उपकारक िोना, जटाय ुका अपने जीिन की परिाि न कर 

असिाय नारी की रक्षा करना मिान पणु्य और परोपकार का द्योतक ि।ै 

ऋहषयों का चररत्र उपकारक िोता ि।ै िििहूत न ेउत्तररामचररतम ्में किा ि ै हक इस पथृ्िी पर गङ्गाजी के समान 

पथृ्िी, िाल्मीहक सदृि लोग उपकारक िोत ेिैं— 

ईदृशानां ववपाकोऽवप जायते परमादु्भत:। 

यत्रोपकरर्ीर्ावमायात्येवं ववधो जन:।।17 

यिााँ पर गङ्गाजी ने सीताजी के उन दोनों हििओु ं को मिहषत िाल्मीहक को सौंपकर उपकार हकया िैसे िी 

िाल्मीहकजी न ेिी उनका पालन-पोषि कर परोपकार हकया ि।ै 

(४) कत्तभव्यपरायर्ता—मानिीय मलू्यों के अन्तगतत कत्ततव्यपरायिता एक अहनिायत तत्त्ि ि।ै हजसका अित ि–ैजो कुछ उहचत 

िो िि िोना चाहिय,े हिन्दी-संस्कृत िब्द कोि के अनुसार कत्ततव्य का अित ि–ैअिश्य करने योग्य कायत। कत्ततव्यपरायिता 

िब्द का ियोग अनके रूपों में हकया जाता िै— 

१. उत्तरदाहयत्ि का हनिाति करना। 

२. धमत का पालन करना। 

३. परहित में िािों का बहलदान िी कत्ततव्य के अन्तगतत आता ि।ै 

४. अकत्ततव्य से हिरहक्त िी एक िकार का कत्ततव्य ि।ै 

कत्ततव्यपरायिता के हिषय श्रीमद्भगिद्गीता में श्रीकृष्ि न ेिी किा ि ैहक अपने-अपन ेकत्ततव्य का पालन करने पर िी व्यहक्त 

हसहद्ध को िाप्त करता ि—ै 

स्वे-स्वे कमभण्यवर्रत: संवसवदं्ध लर्ते नर:।18 

िििहूत न ेिी राम के माध्यम से कत्ततव्यपरायिता का सन्दिे हदया ि—ै 

स्नेिं दयां च सौख्यं च यवद वा जानकीमवप। 

आराधनाय लोकस्य मुञ्चतो नावस्त मे व्यथा।।19 

यिााँ पर िििहूत का अहििाय यि ि ैहक हजस िकार राम अपना सबकुछ (यिााँ तक जानकी को िी) त्यागकर िजा 

का अनरुञ्जन करते िैं, उसी िकार अन्य राजाओ ंको िी चाहिए हक िि अपना सब कुछ त्यागकर िजा का अनरुञ्जन करें। 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         188             www.muditeducation.com/padchinha 

(५) वनरवर्मानता—मानिीय मलू्य के अन्तगतत हनरहिमानता गिु व्यहक्त को ऐश्वयतिाली बनाता ि।ै हनरहिमानता का अित गित 

से रहित ि।ै िज्रर्ाचायत ने अपने श्रीमद्भगिद्गीता के िाष्य में हनरहिमानता का अित इस िकार से हदया ि—ै 

वनरिज्ररो ववद्यावन्त्वावद वनवमत्तात्म सम्र्ावनारवित इत्यथभ:।20 

अिातत् अपन ेमें पजू्यता के अहिमान का अिाि और ऐश्वयत, हिद्वता का घमण्ड न करना िी हनरहिमानता ि।ै 

इसी िकार से उत्तररामचररतम ्में िी राम की हिद्वता का अहिमान के अिाि में हनरहिमानता का स्पष्ट उल्लेख िाप्त 

िोता ि—ै 

अथभवाद: एवैष:। दोष ंत ुमे कथवचत्कथय येन प्रवतववधीयते।21 

(६) वशष्टाचार—हिष्टाचार का अित हिष्टतापिूत आचरि और सभ्य व्यििार ि।ै याज्ञिल्क्य ने िी किा ि ैहक अिस्िा में बड़े 

को सम्मान दनेा आिश्यक ि;ै क्योंहक एक िदू्र िी अिस्िा में बड़ा िोने पर सम्मान का अहधकारी ि—ै 

ववधाकमभवयोबन्धुववतै्तमाभन्या यथारमम।् 

एतै: प्रर्तैू: शूद्रोऽवप  वाधभके मानमिभवत।।22 

िििहूत के उत्तररामचररतम ्में िी हिष्टाचार की यिी पद्धहत पररलहक्षत िोती ि—ै 

राम—र्र्गवन,् अवर्वादये। इत आस्यताम।्23 

(७) सहृदयता—सहृदयता का िाहब्दक अित हृदय की उदारता ि।ै ईष्यात, द्वेष आहद को छोड़कर सिी के कल्याि के हिषय में 

सोचना िी सहृदयता ि।ै 

आचायत िििहूत िी इसी हिचार के पोषक िैं। उत्तररामचररतम ्में कञ्चकुी सहृदयता के कारि जनक से किता ि ै

हक द:ुखी लोगों को और द:ुख निीं पिुाँचाना चाहिए। 

कञ्चुकी—राजषे, अनेनैव मन्यनुा वचरपररत्यक्तरामर्द्रदशभनां 

नािभवस दु:खवयतुमवतदु:वखतां देवीम।्24 

(८) ववनम्रता—हिनम्रता एक हिहिष्ट मानिीय मलू्य ि।ै िििहूत के उत्तररामचररतम ् में हिनम्रता के मलू्य स्िाहपत िुए िैं। 

िगिान ्राम िाल्मीहक महुन के हनयम कष्ट को स्िीकार कर हिनम्र िाि से उनके पास आत ेिैं— 

राज्याश्रयवनवासोऽवप प्राप्तकष्टमुवनव्रत:। 

वाल्मीवकर्गौरवादायभ  इत   एवावर्वतभते।। 25 

हिनम्रता एक ऐसा मानिीय मलू्य ि ैजो दसूरों को िी हिनम्र बना दतेा ि;ै क्योंहक हिनम्रता से एक पहित्र सामथ्यत से 

व्यहक्त सम्पन्न िो जाता ि।ै राम को दखेकर लि मन िी मन सोचता ि ैहक आियत ि ैइन राम को दखेकर िरै िान्त िो गया िै— 

ववरोधो  ववश्रान्त: प्रसरवत  रसो वनवृभवतघन:। 

तदौद्धत्य ंक्वावप ब्रजवत ववनय: प्रह्वयवत माम।्।26 

इसके अहतररक्त मानिीय मलू्यों के पररिेक्ष्य में िििहूत के नाटक उत्तररामचररतम ्में साधन मलू्य के साि साध्य 

मलू्य जो साधन मलू्यों के अनुष्ठान से साध्यरूपी अनुषे्ठय मलू्य की िाहप्त के अन्तगतत आजति, सत्य, तपस्या आहद साध्य मलू्य 

का िितन िाप्त िोता ि।ै  

वनष्कषभ : - 

अतएि इन साधन और साध्य मलू्यों के आधार पर किा जा सकता ि ै हक मिाकहि िििहूत का उत्तररामचररतम ्

िारतीय साहित्य एिं मानि जीिन के हलए मित्त्िपिूत साधन ि।ै आधहुनक यगु में मानि जीिन कृताितता एिं लोक-व्यििार 

की हनपिुता में ये दृश्य काव्य एक मानदण्ड हसद्ध िुए िैं। 
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उत्तर बिहार के बकसान आंदोलन में बिरहुि प्रमण्डल की भूबमका (1920–1947) 

 

पूनम कुमारी* 

pnoomji@gmail.com 

डॉ शे्विा गुप्ता† 

शोध बनदेशक 

 

साराांश  

उत्तर बिहार का बिरहुि प्रमण्डल भारिीय बकसान आंदोलन के इबिहास में एक महत्वपरू्ण स्थान रखिा ह।ै 1920 से 1947 के 

मध्य यह क्षते्र बकसानों की आबथणक समस्याओ,ं जमींदारी शोषर्, अत्यबिक लगान, िगेार प्रथा िथा औपबनवेबशक नीबियों के 

बवरुद्ध संघषण का प्रमखु कें द्र िनकर उभरा।1 बिरहुि प्रमण्डल के बकसानों ने न केवल अपने अबिकारों की रक्षा के बलए संगबिि 

आंदोलन बकए, िबकक राष्ट्रीय स्विंत्रिा आंदोलन को भी व्यापक जनािार प्रदान बकया। इस क्षेत्र में बकसान सभाओ,ं स्थानीय 

नेिाओ ंिथा ग्रामीर् समदुायों की सबिय भागीदारी ने बकसान चेिना के बवकास और सामाबजक-राजनीबिक जागरर् को गबि 

प्रदान की।2 प्रस्ििु शोि-पत्र में 1920 से 1947 के मध्य बिरहुि प्रमण्डल में संचाबलि बकसान आंदोलनों की ऐबिहाबसक 

पषृ्ठभबूम, उनके कारर्ों, स्वरूप िथा प्रभावों का बवशे्लषर् बकया गया ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होिा ह ै बक बिरहिु प्रमण्डल के 

बकसान आंदोलन केवल आबथणक शोषर् के बवरुद्ध संघषण नहीं थे, िबकक वे सामाबजक न्याय, राजनीबिक जागरूकिा और 

ग्रामीर् समाज में पररविणन के महत्वपरू्ण माध्यम भी िने।3 इन आंदोलनों ने बकसानों में संगिन, अबिकार चेिना िथा राष्ट्रीय 

आंदोलन के प्रबि सबिय भागीदारी की भावना को बवकबसि बकया। इस प्रकार बिरहिु प्रमण्डल का बकसान आंदोलन उत्तर 

बिहार के सामाबजक, आबथणक और राजनीबिक इबिहास का एक महत्वपरू्ण अध्याय ह,ै बजसन ेस्विंत्रिा आंदोलन और ग्रामीर् 

पररविणन की प्रबिया को महत्वपरू्ण रूप से प्रभाबवि बकया।4 

कुटशब्द:  

 बिरहिु प्रमण्डल, उत्तर बिहार, बकसान आंदोलन, बकसान सभा, जमींदारी शोषर्, कृषक चिेना, राष्ट्रीय आंदोलन, ग्रामीर् 

पररविणन। 

 

प्रस्िावना  

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में किसान आंदोलनों िी महत्वपरू्ण भकूमिा रही ह।ै औपकनवेकिि िासन और जमींदारी 

व्यवस्था िे िारर् किसानों िो अत्यकिि लगान, बगेार, ऋर्ग्रस्तता तथा सामाकजि-आकथणि िोषर् िा सामना िरना पडा। 

इन पररकस्थकतयों न े किसानों िो संगकित संघषण िे कलए पे्रररत किया, कजससे किसान आंदोलन कविकसत हुए और राष्ट्रीय 

आंदोलन िो व्यापि जनािार प्राप्त हुआ।5 कबहार किसान आंदोलनों िा एि प्रमखु िें द्र था। कविेष रूप से उत्तर कबहार िा 

कतरहुत प्रमण्डल िृकष प्रिान क्षते्र होने िे बावजदू जमींदारी प्रथा, बटाईदारी व्यवस्था तथा कवकभन्न प्रिार िे िरों से प्रभाकवत 

था। पररर्ामस्वरूप किसानों में असंतोष बढा और वे अपन ेअकििारों िे कलए संगकित होन ेलगे।⁶ 1920 िे दिि से किसान 

सभाओ ंऔर ग्रामीर् संगिनों िी गकतकवकियों ने किसानों में जागरूिता उत्पन्न िी। भकूमहीन किसानों, बटाईदारों तथा छोटे 

िृषिों िी समस्याओ ंन ेकिसान आंदोलन िो व्यापि आिार प्रदान किया।⁷ स्वामी सहजानंद सरस्वती िे नतेतृ्व में कबहार 

 
* शोधार्थी, इबिहास बवभाग, जय प्रकाश बवश्वबवद्यालय, छपरा, बिहार 

†अबसस्टेंट प्रोफेसर, इबिहास बवभाग, राजेन्द्र कॉलेज, छपरा, जय प्रकाश बवश्वबवद्यालय, छपरा, बिहार 
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प्रांतीय किसान सभा िे गिन ने इस आंदोलन िो नई कदिा दी। कतरहुत प्रमण्डल िे किसानों ने इन संघषों में सकिय भागीदारी 

कनभाई, कजससे किसान चेतना और राजनीकति जागरूिता िा कवस्तार हुआ।8 1920 से 1947 िा िालखंड कतरहतु प्रमण्डल 

िे किसान आंदोलनों िे कविास और प्रभाव िो समझने िी दृकि से अत्यंत महत्वपरू्ण ह।ै इस दौरान किसानों ने अपन े

अकििारों िे कलए संगकित संघषण किए, कजन्होंन ेन िेवल ग्रामीर् समाज िो प्रभाकवत किया, बककि भारतीय स्वततं्रता संग्राम 

िो भी मजबूत आिार प्रदान किया। प्रस्ततु अध्ययन में कतरहुत प्रमण्डल िी इसी ऐकतहाकसि भकूमिा िा कवशे्लषर् किया 

जाएगा।9 
 

साबहत्य समीक्षा 

वाल्टर हाउज़र (1961) न े अपनी पसु्ति “द बिहार प्रोबवबन्शयल बकसान सभा : 1929-1942” में कबहार िे किसान 

आंदोलन िे उद्भव, कविास तथा किसान सभा िी गकतकवकियों िा कवस्ततृ अध्ययन किया ह।ै उन्होंन े किसान सभा िे 

संगिनात्मि स्वरूप, उसिे नेततृ्व तथा किसानों िी समस्याओ ंिो प्रमखुता से प्रस्ततु किया ह।ै उनिे अनुसार कबहार िा 

किसान आंदोलन किसानों िी आकथणि एवं सामाकजि समस्याओ ंिे कवरुद्ध एि संगकित संघषण था, कजसने ग्रामीर् समाज में 

व्यापि राजनीकति चतेना िा कविास किया। 

स्वामी सहजानंद सरस्विी (1940) ने अपनी आत्मिथात्मि िृकत “मेरा जीवन संघषण” में किसान आंदोलन िे प्रत्यक्ष 

अनुभवों तथा किसानों िी वास्तकवि समस्याओ ंिा वर्णन किया ह।ै उन्होंन ेजमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान, बेदखली 

और किसानों िी दयनीय कस्थकत िो उजागर िरते हुए किसान संगिनों िी आवश्यिता पर बल कदया। उनिा अध्ययन 

किसान आंदोलन िे आंतररि स्वरूप और उसिे वैचाररि आिार िो समझने में महत्वपरू्ण स्रोत प्रदान िरता ह।ै 

िी. पी. मंडल, के. नारायण एव ंबित्रा कुमारी (2009) ने अपनी पसु्ति “भारिीय बकसान आंदोलन के नायक : स्वामी 

सहजानंद सरस्विी” में स्वामी सहजानंद सरस्वती िे जीवन, कवचारों तथा किसान आंदोलन में उनिे योगदान िा कवशे्लषर् 

किया ह।ै उन्होंन े कबहार िे किसान आंदोलनों में स्वामीजी िी भकूमिा िो रेखाकंित िरते हुए बताया ह ैकि उनिे नतेतृ्व न े

किसानों िो संगकित िरने तथा उनिे अकििारों िे कलए संघषण िरन ेिी पे्ररर्ा प्रदान िी। 

बिपन िंर (1984) न ेअपनी पसु्ति “भारि का स्विंत्रिा संग्राम” में किसान आंदोलनों िो भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन िा 

महत्वपरू्ण अंग माना ह।ै उन्होंने किसानों िी भागीदारी, ग्रामीर् क्षेत्रों में राजनीकति चेतना िे कविास तथा स्वतंत्रता संघषण पर 

किसान आंदोलनों िे प्रभाव िा कवशे्लषर् किया ह।ै उनिे अनुसार किसान आंदोलन न ेराष्ट्रीय आंदोलन िो व्यापि जनािार 

प्रदान किया और स्वतंत्रता संग्राम िो मजबूत बनाया। 

रजनी पाम दत्त (1947) न ेअपनी पसु्ति “इबंडया टुडे” में औपकनवेकिि िासन िी आकथणि नीकतयों तथा भारतीय समाज 

पर उनिे प्रभावों िा कवशे्लषर् किया ह।ै उन्होंन ेकिसान आंदोलनों िो औपकनवेकिि और सामतंी िोषर् िे कवरुद्ध जनसंघषण 

िे रूप में दखेा ह।ै उनिे अध्ययन से स्पि होता ह ैकि किसान आंदोलन िेवल आकथणि अकििारों िा प्रश्न नहीं था, बककि 

वह सामाकजि और राजनीकति पररवतणन िा भी महत्वपरू्ण माध्यम था। 

 

अनुसंधान अंिराल 

उत्तर कबहार िे किसान आंदोलनों पर उपलब्ि अकििांि अध्ययनों में कबहार किसान सभा, स्वामी सहजानंद 

सरस्वती िे नेततृ्व तथा किसान आंदोलनों िे व्यापि स्वरूप िा कवशे्लषर् किया गया ह,ै किंत ुकतरहतु प्रमण्डल िी कवकिि 

भकूमिा पर अपके्षािृत िम ध्यान कदया गया ह।ै कविेष रूप से यह प्रश्न अभी भी पयाणप्त रूप से स्पि नहीं हो सिा ह ैकि 1920 

से 1947 िे मध्य कतरहुत प्रमण्डल िे किसानों, स्थानीय नेततृ्व तथा किसान संगिनों न ेउत्तर कबहार िे किसान आंदोलन िो 

किस प्रिार कदिा प्रदान िी और उसिा ग्रामीर् समाज तथा राष्ट्रीय आंदोलन पर क्या प्रभाव पडा। अतः प्रस्ततु अध्ययन इस 

िोि-अंतराल िो भरन ेिा प्रयास िरते हुए उत्तर कबहार िे किसान आंदोलन में कतरहतु प्रमण्डल िी भकूमिा िा ऐकतहाकसि 

कवशे्लषर् िरेगा। 
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अध्ययन के उदे्दश्य 

1. 1920 से 1947 िे मध्य उत्तर कबहार िे किसान आंदोलन िी ऐकतहाकसि पषृ्ठभकूम तथा उसिे कविास िम िा 

अध्ययन िरना। 

2. कतरहुत प्रमण्डल में किसान आंदोलनों िे सामाकजि, आकथणि एवं राजनीकति िारर्ों िा कवशे्लषर् िरना। 

3. कतरहुत प्रमण्डल में जमींदारी िोषर्, लगान व्यवस्था तथा किसानों िी समस्याओ ंिा अध्ययन िरना। 

4. किसान सभा तथा किसान आंदोलन िे प्रमखु नतेाओ ंद्वारा कतरहतु प्रमण्डल में किए गए योगदान िा मकूयांिन 

िरना। 

5. उत्तर कबहार िे किसान आंदोलन और भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन िे मध्य संबंिों तथा उनिे पारस्पररि प्रभावों िा 

अध्ययन िरना। 

6. कतरहुत प्रमण्डल िे किसान आंदोलनों िे पररर्ामस्वरूप िृषि चतेना, ग्रामीर् समाज तथा सामाकजि-राजनीकति 

पररवतणन पर पडे प्रभावों िा ऐकतहाकसि कवशे्लषर् िरना। 

अनुसंधान पद्धबि 

यह अध्ययन ऐकतहाकसि एवं कवशे्लषर्ात्मि (Historical and Analytical) िोि पद्धकत पर आिाररत ह।ै 

अध्ययन में प्राथकमि एवं कद्वतीयि दोनों प्रिार िे स्रोतों िा उपयोग किया गया ह।ै प्राथकमि स्रोतों िे अंतगणत समिालीन 

सरिारी अकभलेख, प्रिासकनि ररपोटें, किसान सभा िे दस्तावेज, पत्र-पकत्रिाए,ँ समाचार-पत्र तथा संबंकित ऐकतहाकसि 

अकभलेखीय सामग्री िो िाकमल किया गया है, जबकि कद्वतीयि स्रोतों िे रूप में पसु्तिों, िोि-पत्रों, िोि-प्रबंिों तथा 

कवकभन्न कवद्वानों िे कवशे्लषर्ों िा उपयोग किया गया ह।ै अध्ययन िा क्षेत्र मखु्यतः उत्तर कबहार िे कतरहतु प्रमण्डल तथा उससे 

संबंकित किसान आंदोलनों ति सीकमत रखा गया ह।ै प्राप्त तथ्यों िा कवशे्लषर् गरु्ात्मि (Qualitative) पद्धकत िे माध्यम से 

किया गया ह,ै कजससे किसान आंदोलनों िी पषृ्ठभकूम, स्वरूप, नतेतृ्व, िारर्ों तथा उनिे सामाकजि, आकथणि एवं राजनीकति 

प्रभावों िा ऐकतहाकसि मकूयांिन किया जा सिे। 

अध्ययन की सीमाए ँ

यह अध्ययन मखु्य रूप से उपलब्ि प्राथकमि एवं कद्वतीयि स्रोतों पर आिाररत ह,ै इसकलए िुछ तथ्यों और 

घटनाओ ं िी व्याख्या स्रोतों िी उपलब्िता पर कनभणर िरती ह।ै 1920 से 1947 िे मध्य िे अनेि अकभलेख, स्थानीय 

दस्तावेज तथा किसान आंदोलनों से संबंकित सामग्री सीकमत रूप में उपलब्ि ह,ै कजससे िुछ घटनाओ ंिा कवस्ततृ पनुकनणमाणर् 

िकिन हो जाता ह।ै इसिे अकतररक्त अध्ययन िा दायरा मखु्यतः उत्तर कबहार िे कतरहुत प्रमण्डल ति सीकमत ह,ै इसकलए 

कबहार िे अन्य क्षते्रों िे किसान आंदोलनों िा कवस्ततृ कवशे्लषर् इसमें िाकमल नहीं किया गया ह।ै साथ ही, किसान आंदोलनों 

से जडेु सभी स्थानीय नतेाओ ंएवं ग्रामीर् क्षते्रों िा समान रूप से अध्ययन िर पाना संभव नहीं हो सिा ह।ै किर भी, उपलब्ि 

स्रोतों िे आिार पर यह िोि कतरहुत प्रमण्डल िे किसान आंदोलन िी भकूमिा िा यथासंभव वस्तुकनष्ठ और समग्र कवशे्लषर् 

प्रस्तुत िरन ेिा प्रयास िरता ह।ै 

अध्ययन का महत्व 

यह अध्ययन 1920 से 1947 िे मध्य उत्तर कबहार िे किसान आंदोलन में कतरहतु प्रमण्डल िी भकूमिा िो समझन े

िी दृकि से अत्यंत महत्वपरू्ण ह।ै यह िाल भारतीय स्वतंत्रता संग्राम, किसान आंदोलनों तथा ग्रामीर् समाज में हो रह े

सामाकजि-राजनीकति पररवतणनों िा एि महत्वपरू्ण दौर था। इस िोि िे माध्यम से यह स्पि किया जा सिेगा कि कतरहतु 

प्रमण्डल िे किसानों न ेजमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान तथा अन्यायपरू्ण व्यवस्थाओ ंिे कवरुद्ध किस प्रिार संघषण किया 

और किसान आंदोलन िो सिक्त बनाने में क्या योगदान कदया। साथ ही, यह अध्ययन किसान आंदोलनों और भारतीय राष्ट्रीय 

आंदोलन िे मध्य संबंिों तथा ग्रामीर् समाज में कविकसत हुई िृषि चतेना िो समझने में भी सहायि होगा। यह िोि 

इकतहास, राजनीकत कवज्ञान, ग्रामीर् अध्ययन तथा सामाकजि आंदोलनों िे कवद्याकथणयों और िोििताणओ ं िे कलए उपयोगी 

कसद्ध होगा, क्योंकि इससे उत्तर कबहार िे किसान संघषों िा एि व्यापि ऐकतहाकसि दृकििोर् प्राप्त होता ह।ै िुल कमलािर, 
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यह अध्ययन कतरहतु प्रमण्डल िे किसान आंदोलन िी ऐकतहाकसि भकूमिा, उसिे सामाकजि प्रभाव तथा भारतीय स्वतंत्रता 

संग्राम में उसिे योगदान िो समझने िा एि महत्वपरू्ण प्रयास ह।ै 
  

जमींदारी शोर्ण : बिरहुि प्रमण्डल के बवशेर् संदभष में 

कतरहुत प्रमण्डल में जमींदारी व्यवस्था किसानों िे िोषर् िा एि प्रमखु माध्यम थी। औपकनवेकिि िासन िे दौरान 

भकूम पर जमींदारों िा व्यापि कनयंत्रर् स्थाकपत हो गया था, कजसिे िारर् वास्तकवि उत्पादन िरने वाले किसान भकूम िे 

स्वाकमत्व और अकििारों से वंकचत रह।े किसानों से अत्यकिि लगान वसलूा जाता था तथा इसिे अकतररक्त कवकभन्न प्रिार िे 

अवैि िर, उपहार, बगेार और अन्य आकथणि दाकयत्व भी उन पर थोपे जाते थे।10 समय पर लगान न चिुा पाने िी कस्थकत में 

किसानों िो भकूम से बेदखल िर कदया जाता था या उन पर अकतररक्त आकथणि दबाव डाला जाता था। इससे छोटे और मध्यम 

किसानों िी कस्थकत अत्यंत दयनीय हो गई थी। कतरहुत क्षते्र िे दरभंगा, मजुफ्िरपरु और चम्पारर् जैसे कजलों में बडे जमींदारों 

तथा नीलह ेप्रबंििों िा प्रभाव कविेष रूप से कदखाई दतेा था। किसानों िो अपनी उपज िा बडा कहस्सा लगान िे रूप में दनेा 

पडता था, जबकि िृकष उत्पादन से प्राप्त लाभ िा अकििांि भाग जमींदार वगण िे हाथों में िें कद्रत रहता था।¹¹ बटाईदार 

किसानों और खकेतहर मजदरूों िी कस्थकत और भी िकिन थी, क्योंकि उनिे पास भकूम पर िोई स्थायी अकििार नहीं था। 

जमींदारी िोषर् िे िारर् किसानों में असंतोष बढा और िीरे-िीरे यही असंतोष संगकित किसान आंदोलनों िा आिार बना। 

किसान सभाओ ंतथा स्थानीय नतेतृ्व ने इस िोषर् िे कवरुद्ध किसानों िो संगकित किया, कजससे कतरहतु प्रमण्डल उत्तर कबहार 

िे किसान संघषों िा एि महत्वपरू्ण िें द्र बन गया।¹² 

 

बकसान सभा 

कबहार में किसान आंदोलन िो संगकित स्वरूप प्रदान िरन ेिे उद्देश्य से बिहार प्रांिीय बकसान सभा िा गिन 11 

नवम्बर 1929 िो सोनपरु (कबहार) में स्वामी सहजानंद सरस्वती िे नेततृ्व में किया गया था। किसान सभा िा मखु्य उद्देश्य 

किसानों िो जमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान, बेदखली, बेगार तथा अन्य अन्यायपरू्ण प्रथाओ ं िे कवरुद्ध संगकित िरना 

था।13 किसान सभा न ेकिसानों में अकििार चतेना, संगिन िी भावना तथा राजनीकति जागरूिता िा कविास किया, कजससे 

कबहार िा किसान आंदोलन व्यापि जनआंदोलन िे रूप में कविकसत हुआ। उत्तर कबहार िे कतरहतु प्रमण्डल में भी किसान 

सभा ने महत्वपरू्ण भकूमिा कनभाई। इस क्षेत्र में सभा न ेकिसानों िी समस्याओ ंिो संगकित रूप से उिाया, किसान सम्मलेनों 

िा आयोजन किया तथा किसानों िो अपन ेअकििारों िे प्रकत जागरूि किया। इसिे पररर्ामस्वरूप किसानों में संघषण िी 

भावना कविकसत हुई और वे राष्ट्रीय आंदोलन िे साथ भी जडुने लग।े इस प्रिार किसान सभा ने न िेवल कबहार िे किसान 

आंदोलन िो नई कदिा प्रदान िी, बककि उत्तर कबहार में िृषि चेतना, सामाकजि जागरूिता तथा राजनीकति सहभाकगता िो 

भी सिक्त बनाया।14 
 

उत्तर बिहार में बकसान आंदोलन   

उत्तर कबहार में किसान आंदोलन िा कविास 1920 िे दिि से प्रारम्भ हुआ, किंत ुकतरहतु प्रमण्डल (मजुफ्िरपरु, 

दरभगंा, सीतामढी, वैिाली एवं चम्पारर्) इसिी प्रमखु भकूम रहा। 1917 िे चम्पारर् सत्याग्रह ने किसानों में िोषर् िे कवरुद्ध 

चेतना िा संचार किया, कजसिा नेततृ्व महात्मा गांिी ने किया था। इसिे बाद 1920 िे दिि में मजुफ्िरपरु, दरभगंा और 

चम्पारर् क्षेत्रों में किसानों न ेअत्यकिि लगान, बेदखली और जमींदारी अत्याचारों िे कवरुद्ध स्थानीय स्तर पर संघषण आरम्भ 

किए। 1929 में सोनपरु में स्वामी सहजानंद सरस्वती िे नेततृ्व में कबहार प्रातंीय किसान सभा िे गिन िे बाद कतरहुत क्षते्र में 

किसान आंदोलन िो संगकित स्वरूप कमला। 1930 िे दिि में दरभंगा राज िे कवरुद्ध किसानों िे संघषण, बिास्त भकूम 

आंदोलनों तथा लगान कवरोिी अकभयानों में यदनुंदन िमाण, िायाणनदं िमाण, राहलु सांिृत्यायन, यमनुा िारजी तथा स्वामी 

सहजानंद सरस्वती जैसे नेताओ ं न े महत्वपरू्ण भकूमिा कनभाई।¹⁵ 1936 में अकखल भारतीय किसान सभा िे गिन िे बाद 

कतरहुत प्रमण्डल िे किसान आंदोलन िो राष्ट्रीय स्तर पर पहचान कमली और मजुफ्िरपरु, सीतामढी तथा दरभंगा में किसान 

सम्मेलनों और सभाओ ंिा आयोजन होने लगा। 1937 से 1942 िे बीच बटाईदारों, खकेतहर किसानों तथा गरीब िृषिों न े

जमींदारों िे कवरुद्ध संगकित आंदोलन चलाए। 1942 िे भारत छोडो आंदोलन में भी कतरहुत क्षेत्र िे किसानों ने सकिय 

भागीदारी कनभाई। 1947 ति आत-ेआते किसान आंदोलन उत्तर कबहार में एि सिक्त सामाकजि-राजनीकति िकक्त िे रूप में 
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स्थाकपत हो चिुा था, कजसन े किसानों में अकििार चेतना, संगिन क्षमता और राजनीकति जागरूिता िा व्यापि कविास 

किया।16 
 

कृर्क िेिना 

  उत्तर कबहार, कविेषिर कतरहुत प्रमण्डल में किसान आंदोलनों न ेकिसानों िे बीच अकििारों, संगिन और संघषण िी 

भावना िो कविकसत िरने में महत्वपरू्ण भकूमिा कनभाई। जमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान, बदेखली, बेगार तथा सामाकजि 

अन्याय िे कवरुद्ध हएु आंदोलनों ने किसानों िो अपने अकििारों िे प्रकत जागरूि बनाया। किसान सभा और स्वामी 

सहजानंद सरस्वती जैसे नतेाओ ं िे प्रयासों से किसानों में यह चतेना कविकसत हुई कि वे संगकित होिर अपने आकथणि, 

सामाकजि तथा राजनीकति कहतों िी रक्षा िर सिते हैं।  इन आंदोलनों ने किसानों में आत्मकवश्वास, सामकूहि नेततृ्व तथा 

लोितांकत्रि भागीदारी िी भावना िो भी सदुृढ किया। पररर्ामस्वरूप ग्रामीर् समाज में संगिनात्मि एिता बढी और किसान 

अपने अकििारों िी रक्षा िे कलए अकिि सकिय एवं संघषणिील बन।े इस प्रिार किसान आंदोलनों ने उत्तर कबहार में िृषि 

चेतना िे कविास िे साथ-साथ सामाकजि पररवतणन िी प्रकिया िो भी गकत प्रदान िी।17 
 

राष्ट्रीय आंदोलन 

 कतरहतु प्रमण्डल िा किसान आंदोलन िेवल किसानों िी आकथणि समस्याओ ंऔर जमींदारी िोषर् िे कवरोि 

ति सीकमत नहीं था, बककि वह भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन से भी घकनष्ठ रूप से जडुा हआु था। किसान सभाओ,ं जनसभाओ ं

तथा कवकभन्न ग्रामीर् आंदोलनों ने किसानों में राष्ट्रीय चेतना िा कविास किया और उन्हें स्वतंत्रता संग्राम िे व्यापि उद्देश्यों से 

जोडने िा िायण किया। इस क्षेत्र िे किसान नतेाओ ंएवं राष्ट्रीय नतेाओ ंिे संयकु्त प्रयासों से ग्रामीर् जनता में औपकनवेकिि 

िासन िे कवरुद्ध असंतोष और स्वतंत्रता िे प्रकत जागरूिता िा कवस्तार हुआ। असहयोग आंदोलन, सकवनय अवज्ञा 

आंदोलन तथा भारत छोडो आंदोलन जैसे राष्ट्रीय अकभयानों में कतरहुत प्रमण्डल िे किसानों ने सकिय भागीदारी कनभाई। 

किसानों न े कवदिेी िासन िी दमनिारी नीकतयों िा कवरोि िरत े हुए सत्याग्रह, जलुसू, सभाओ ं तथा जन-अकभयानों िे 

माध्यम से राष्ट्रीय आंदोलन िो सिक्त बनाया। इससे स्वततं्रता संघषण िो गाँव-गाँव ति पहुचँाने में सहायता कमली तथा 

ग्रामीर् समाज में राष्ट्रीय एिता, स्वािीनता और सामाकजि न्याय िी भावना िा कवस्तार हुआ। किसान आंदोलनों न ेराष्ट्रीय 

आंदोलन िो व्यापि जनािार प्रदान किया और यह कसद्ध किया कि भारत िी स्वतंत्रता िेवल िहरी नतेतृ्व िा पररर्ाम नहीं 

थी, बककि ग्रामीर् किसानों और आम जनता िे संघषण एवं योगदान से भी यह आंदोलन सिक्त हआु। इस प्रिार कतरहतु 

प्रमण्डल िा किसान आंदोलन राष्ट्रीय स्वतंत्रता संग्राम िा एि महत्वपरू्ण अंग बनिर उभरा।19 

 

ग्रामीण पररविषन 

  किसान आंदोलनों िे पररर्ामस्वरूप कतरहुत प्रमण्डल िे ग्रामीर् समाज में व्यापि सामाकजि, आकथणि एवं 

राजनीकति पररवतणन दखेने िो कमले। इन आंदोलनों ने किसानों में अपने अकििारों िे प्रकत जागरूिता उत्पन्न िी तथा 

जमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान, बेदखली और सामाकजि असमानता िे कवरुद्ध संगकित प्रकतरोि िी भावना िो मजबूत 

किया। इसिे पररर्ामस्वरूप ग्रामीर् समाज में संगिन, सामकूहि नेततृ्व तथा जनसहभाकगता िा कविास हुआ, कजससे किसानों 

िी सामकूहि िकक्त और आत्मकवश्वास में उकलेखनीय वकृद्ध हुई। इन आंदोलनों ने भकूम संबंिी प्रश्नों, िृषि अकििारों, 

सामाकजि समानता तथा ग्रामीर् न्याय िी बहस िो नई कदिा प्रदान िी। साथ ही, कवकभन्न सामाकजि वगों िे बीच सहयोग 

और सहभाकगता िी भावना भी कविकसत हुई, कजससे ग्रामीर् समाज में लोितांकत्रि मकूयों और सामाकजि चेतना िा कवस्तार 

हुआ। किसान आंदोलनों िे प्रभाव से ग्रामीर् जनता स्थानीय प्रिासन और िासन िी नीकतयों िे प्रकत अकिि सजग एवं 

सकिय बनी तथा अपने अकििारों िी रक्षा िे कलए संगकित रूप से संघषण िरने लगी। स्वतंत्रता प्राकप्त िे बाद भकूम सिुार, 

जमींदारी उन्मलून, िृषि िकयार् तथा ग्रामीर् कविास से संबंकित नीकतयों िे कनमाणर् और कियान्वयन पर भी इन आंदोलनों 

िा स्पि प्रभाव कदखाई पडा। इस प्रिार कतरहुत प्रमण्डल िे किसान आंदोलन िेवल आकथणि संघषण ति सीकमत नहीं रह,े 

बककि उन्होंन े ग्रामीर् समाज में सामाकजि पररवतणन, राजनीकति चेतना, संगिनात्मि कविास तथा लोितांकत्रि मकूयों िे 

प्रसार में भी महत्वपरू्ण योगदान कदया।19 
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बनष्ट्कर्ष 

इस अध्ययन से यह स्पि होता ह ैकि 1920 से 1947 िे बीच कतरहतु प्रमण्डल उत्तर कबहार िे किसान आंदोलनों 

िा एि प्रमखु िें द्र रहा। इस क्षेत्र िे किसानों ने जमींदारी िोषर्, अत्यकिि लगान, बेदखली और अन्यायपरू्ण व्यवस्थाओ ंिे 

कवरुद्ध लगातार संघषण किया। इन संघषों ने किसानों िो अपने अकििारों िे प्रकत जागरूि बनाया और उनमें संगकित होिर 

लडन ेिी िकक्त कविकसत िी। किसान सभा और स्वामी सहजानंद सरस्वती जैसे नेताओ ंिे नेततृ्व न ेइस आंदोलन िो नई 

कदिा प्रदान िी तथा किसानों िी आवाज़ िो व्यापि स्तर ति पहुचँाया। कतरहुत प्रमण्डल िे किसान आंदोलन ने िेवल 

आकथणि समस्याओ ंिो ही नहीं उिाया, बककि ग्रामीर् समाज में सामाकजि जागरूिता, राजनीकति चतेना और आत्मसम्मान 

िी भावना िो भी मजबूत किया। साथ ही, इन आंदोलनों ने किसानों िो भारतीय स्वततं्रता संग्राम से जोडिर राष्ट्रीय 

आंदोलन िो गाँवों ति पहुचँान ेमें महत्वपरू्ण भकूमिा कनभाई। इसकलए िहा जा सिता ह ै कि कतरहतु प्रमण्डल िा किसान 

आंदोलन उत्तर कबहार िे इकतहास में िेवल एि िृषि संघषण नहीं था, बककि सामाकजि पररवतणन, राजनीकति जागरर् और 

राष्ट्रीय चतेना िा एि महत्वपरू्ण अध्याय भी था। 
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साराांश  

प्रस्तुत शोध-पत्र में महात्मा गाांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून सांबांधी विचारों का ऐवतहावसक विशे्लषण वकया गया ह।ै भारतीय 

समाज में अस्पशृ्यता एक गहरी सामावजक कुरीवत रही, वजसने दवलत समदुाय को लांबे समय तक सामावजक, धावमिक एिां 

आवथिक अवधकारों से िांवचत रखा। महात्मा गाांधी न े इसे वहांद ू समाज का नैवतक कलांक मानत े हुए इसके उन्मलून के वलए 

व्यापक सामावजक जागरण, नवैतक सधुार तथा रचनात्मक कायिक्रमों पर बल वदया। उन्होंन ेहररजन आांदोलन, मांवदर प्रिेश, 

स्िच्छता अवभयान, वशक्षा के प्रसार तथा सामावजक समरसता के माध्यम से अस्पशृ्यता समाप्त करने का प्रयास वकया। इस 

शोध-पत्र में गाांधी के विचारों, उनके सामावजक आांदोलनों तथा अस्पशृ्यता उन्मलून हतेु वकए गए प्रयासों का ऐवतहावसक दृवि 

से विशे्लषण वकया गया ह।ै साथ ही, उनके दृविकोण की उपलवधधयों एिां सीमाओ ां का भी वििेचन वकया गया ह ैतथा डॉ. 

भीमराि अांबेडकर के िैचाररक मतभेदों के सांदभि में गाांधी के विचारों का तलुनात्मक मलूयाांकन प्रस्ततु वकया गया ह।ै अध्ययन 

से स्पि होता ह ै वक गाांधी ने अस्पशृ्यता के विरुद्ध सामावजक चतेना के वनमािण में महत्त्िपणूि योगदान वदया, वकां त ुसामावजक 

समानता की स्थापना के प्रश्न पर उनके विचारों और उपायों की सीमाएँ भी विद्यमान थीं। यह शोध सामावजक न्याय, समानता 

तथा आधवुनक भारत में दवलत विमशि को समझने की दृवि से महत्त्िपणूि ह।ै   

कुटशब्द:  

 महात्मा गाांधी, अस्पशृ्यता, हररजन आांदोलन, सामावजक सधुार, दवलत, सामावजक न्याय, ऐवतहावसक विशे्लषण। 

    

प्रस्तािना  

भारतीय समाज की सामाजजक संरचना का जिकास ऐजतहाजसक रूप से िर्ण एिं जाजत व्यिस्था के आधार पर हुआ, जजसके 

पररर्ामस्िरूप सामाजजक असमानता और ऊँच-नीच की भािना को बढािा जमला। इसी व्यिस्था से उत्पन्न अस्पशृ्यता 

भारतीय समाज की सबसे गंभीर सामाजजक समस्याओ ंमें से एक रही ह।ै इस प्रथा ने समाज के एक बडे िगण को सामाजजक 

सम्मान, धाजमणक अजधकार, जिक्षा, आजथणक अिसर तथा राजनीजतक भागीदारी से लबें समय तक िंजचत रखा। सािणजजनक 

स्थानों, मजंदरों, कुओ ंऔर जिद्यालयों में प्रिेि पर प्रजतबंध ने दजलत समदुाय की मानिीय गररमा और समानता के अजधकार 

को गहरा आघात पहुचँाया। इसजलए अस्पशृ्यता केिल सामाजजक भदेभाि का प्रश्न नहीं, बजकक सामाजजक न्याय, समानता 

और मानिाजधकार से जडुा एक महत्त्िपरू्ण ऐजतहाजसक जिषय ह।ै उन्नीसिीं और बीसिीं िताब्दी में अनेक सामाजजक एिं 

धाजमणक सधुार आंदोलनों न े अस्पशृ्यता और जाजतगत भदेभाि के जिरुद्ध आिाज़ उठाई। इस जदिा में महात्मा गांधी का 

योगदान जििेष रूप से उकलेखनीय ह।ै उन्होंने अस्पशृ्यता को जहदं ूसमाज का नैजतक कलंक माना और इसके उन्मलून को 

 
* शोधार्थी, इवतहाि विभाग, जय प्रकाश विश्वविद्यालय, छपरा 

† शोध वनरे्दशक एिां विभागाध्यक्ष, इवतहाि विभाग, जय प्रकाश विश्वविद्यालय, छपरा (विहार) 
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राष्ट्रीय आंदोलन का अजभन्न अंग बनाया। गांधी का जिश्वास था जक जब तक समाज से अस्पशृ्यता समाप्त नहीं होगी, तब तक 

िास्तजिक स्िराज और सामाजजक न्याय की स्थापना संभि नहीं ह।ै उन्होंने दजलत समदुाय को 'हररजन' कहकर संबोजधत जकया 

तथा सामाजजक समरसता, स्िच्छता, जिक्षा, मंजदर प्रिेि और रचनात्मक कायणक्रमों के माध्यम से समाज में समानता की 

भािना जिकजसत करन ेका प्रयास जकया। गांधी के अनुसार अस्पशृ्यता का समाधान केिल कानून बनाकर नहीं, बजकक समाज 

की मानजसकता और नजैतक चतेना में पररितणन लाकर संभि ह।ै इसजलए उन्होंने जनजागरर्, सामाजजक सधुार और आत्मिजुद्ध 

को जििेष महत्त्ि जदया। उनके जलए स्ितंत्रता का अथण केिल जिदिेी िासन से मजुि नहीं, बजकक ऐसा समाज था जहा ँप्रत्येक 

व्यजि को समान सम्मान, अिसर और अजधकार प्राप्त हों। यद्यजप गाधंी के प्रयासों न ेअस्पशृ्यता के जिरुद्ध व्यापक सामाजजक 

चेतना उत्पन्न की, जिर भी उनके दृजिकोर् की आलोचना भी हुई। जििेष रूप से डॉ. भीमराि अंबेडकर ने यह तकण  जदया जक 

केिल नैजतक सधुार पयाणप्त नहीं ह,ै बजकक सामाजजक संरचना में पररितणन, जिजधक अजधकार और राजनीजतक प्रजतजनजधत्ि के 

जबना दजलतों की िास्तजिक मजुि संभि नहीं ह।ै गांधी और अंबेडकर के जिचारों का यह िैचाररक अंतर भारतीय सामाजजक 

इजतहास का एक महत्त्िपरू्ण पक्ष ह।ै प्रस्तुत िोध-पत्र का उद्देश्य महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों, उनके 

सामाजजक सधुार कायणक्रमों तथा उनके ऐजतहाजसक प्रभाि का जिशे्लषर् करना ह।ै साथ ही, यह अध्ययन उनके योगदान, 

सीमाओ ंऔर समकालीन प्रासंजगकता का िस्तुजनष्ठ मकूयाकंन करते हुए सामाजजक न्याय, समानता और समरसता के संदभण में 

गांधी के जिचारों की ऐजतहाजसक भजूमका को स्पि करने का प्रयास करता ह।ै 

 

िावहत्य िमीक्षा 

िी. आर. नांर्दा (1995) न ेमहात्मा गाांधी: एक जीिनी में गांधी के जीिन, जिचारों तथा सामाजजक सधुार संबंधी कायणक्रमों का 

जिस्ततृ जिशे्लषर् जकया ह।ै उन्होंन ेअस्पशृ्यता उन्मलून, हररजन आंदोलन तथा सामाजजक समरसता स्थाजपत करने के जलए 

गांधी द्वारा जकए गए प्रयासों का उकलेख करते हुए स्पि जकया जक गाधंी न ेसामाजजक सधुार को राष्ट्रीय आंदोलन का अजभन्न 

अंग माना। 

मोहनर्दाि करमचांर्द गाांधी (1909) न ेवहांद स्िराज में भारतीय समाज, सभ्यता, नजैतकता तथा सामाजजक पनुजनणमाणर् के संबंध 

में अपने जिचार प्रस्ततु जकए हैं। यद्यजप इस कृजत का मखु्य जिषय अस्पशृ्यता नहीं ह,ै जिर भी गाधंी ने सत्य, अजहसंा, 

आत्मिजुद्ध और नजैतक मकूयों के माध्यम से समाज सधुार की जजस अिधारर्ा को प्रजतपाजदत जकया, िही आग े चलकर 

अस्पशृ्यता उन्मलून के उनके कायणक्रमों का आधार बनी। 

मोहनर्दाि करमचांर्द गाांधी (1933–1948) न ेहररजन पजत्रका के जिजभन्न अंकों में अस्पशृ्यता, हररजन उत्थान, मजंदर प्रिेि, 

स्िच्छता, जिक्षा तथा सामाजजक समानता पर अपने जिचार व्यि जकए। इन लखेों से स्पि होता ह ैजक गांधी अस्पशृ्यता को 

जहदं ूसमाज का नैजतक कलंक मानते थे तथा इसके उन्मलून के जलए सामाजजक चतेना और आत्मिजुद्ध को आिश्यक समझत े

थे। 

भीमराि रामजी अांिेडकर (1936) न ेजावत का विनाश में जाजत व्यिस्था और अस्पशृ्यता की तीखी आलोचना की ह।ै 

उनके अनुसार अस्पशृ्यता का िास्तजिक समाधान केिल सामाजजक सद्भाि से नहीं, बजकक जाजत व्यिस्था के परू्ण उन्मलून, 

जिक्षा, संिैधाजनक अजधकारों तथा सामाजजक-राजनीजतक सिजिकरर् से संभि ह।ै यह कृजत गाधंी और अंबेडकर के 

िैचाररक मतभेदों को समझन ेका महत्त्िपरू्ण आधार प्रदान करती ह।ै 

भीमराि रामजी अांिेडकर (1945) न ेकाांगे्रस और गाांधी न ेअछूतों के वलए क्या वकया में गांधी तथा कांगे्रस की दजलत नीजत 

का आलोचनात्मक मकूयांकन जकया ह।ै उन्होंन ेतकण  जदया जक दजलतों की िास्तजिक उन्नजत के जलए राजनीजतक प्रजतजनजधत्ि, 

सामाजजक समानता और जिजधक अजधकार अजनिायण हैं। यह पसु्तक गांधी के अस्पशृ्यता संबंधी जिचारों की सीमाओ ं को 

समझने में सहायक ह।ै 

भीखू पारेख (1989) न ेगाांधी का राजनीवतक दशिन : एक आलोचनात्मक अध्ययन में गांधी के राजनीजतक एिं सामाजजक 

दिणन का समग्र जिशे्लषर् जकया ह।ै उन्होंने गांधी के सत्य, अजहसंा, सिोदय तथा सामाजजक न्याय संबंधी जिचारों की जििेचना 

करत ेहुए स्पि जकया जक गांधी सामाजजक पररितणन को नैजतक पररितणन के माध्यम से संभि मानते थे। 
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गेल ओमिेट (1994) न ेदवलत और लोकताांवत्रक क्राांवत में भारत के दजलत आंदोलन, सामाजजक न्याय तथा लोकतांजत्रक 

पररितणन का जिशे्लषर् जकया ह।ै उन्होंन ेगांधी और अंबेडकर के दृजिकोर्ों की तुलनात्मक समीक्षा करते हएु दजलत आंदोलन 

की ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम तथा सामाजजक पररितणन की प्रजक्रया को स्पि जकया। 

रामशरण शमाष (1990) न ेशदू्रों का प्राचीन इवतहास में प्राचीन भारतीय समाज में िदू्रों एिं जनम्न िगों की सामाजजक जस्थजत 

का ऐजतहाजसक जिशे्लषर् प्रस्तुत जकया ह।ै उनके अध्ययन से जाजत व्यिस्था और अस्पशृ्यता की ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम को 

समझने में सहायता जमलती ह,ै जो गांधी के सामाजजक सधुार संबंधी जिचारों के अध्ययन के जलए उपयोगी आधार प्रदान करती 

ह।ै 

अनुिांधान अांतराल  

महात्मा गांधी के जीिन, स्ितंत्रता आंदोलन में उनकी भजूमका तथा सामाजजक और राजनीजतक जिचारों पर व्यापक िोध 

उपलब्ध ह,ै जकंतु अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी उनके जिचारों का ऐजतहाजसक दृजि से समग्र, संतुजलत और आलोचनात्मक 

जिशे्लषर् अपके्षाकृत कम दखेने को जमलता ह।ै अजधकािं अध्ययनों में गांधी के हररजन आंदोलन, सामाजजक सधुार कायणक्रमों 

अथिा डॉ. भीमराि अंबेडकर के साथ उनके िैचाररक मतभदेों पर अलग-अलग चचाण की गई है, परंतु इन सभी पक्षों को एक 

साथ जोडकर उनके ऐजतहाजसक प्रभाि, उपलजब्धयों, सीमाओ ंतथा समकालीन प्रासंजगकता का समेजकत मकूयांकन अपेक्षाकृत 

दलुणभ ह।ै जििेष रूप से यह प्रश्न जक गांधी के प्रयासों न ेभारतीय समाज में अस्पशृ्यता उन्मलून, सामाजजक चेतना, सामाजजक 

न्याय और समानता की स्थापना में जकस सीमा तक प्रभाि डाला तथा उनकी जिचारधारा की ऐजतहाजसक सीमाएँ क्या थीं, इस 

पर पयाणप्त िोध का अभाि जदखाई दतेा ह।ै इसी िोध-अंतराल को ध्यान में रखते हुए प्रस्ततु अध्ययन महात्मा गांधी के 

अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों, हररजन आंदोलन, सामाजजक सधुार कायणक्रमों तथा उनके ऐजतहाजसक प्रभाि का िस्तजुनष्ठ 

और समग्र ऐजतहाजसक जिशे्लषर् प्रस्तुत करने का प्रयास करता ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य  

1. महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों की ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम एिं िैचाररक आधार का अध्ययन करना। 

2. अस्पशृ्यता उन्मलून के संदभण में महात्मा गांधी के हररजन आंदोलन, रचनात्मक कायणक्रमों तथा सामाजजक सधुार संबंधी 

प्रयासों का जिशे्लषर् करना। 

3. दजलत समाज के उत्थान, सामाजजक समानता, नजैतक चेतना तथा सामाजजक समरसता के प्रजत गांधी के दृजिकोर् का 

अध्ययन करना। 

4. अस्पशृ्यता उन्मलून के प्रश्न पर महात्मा गांधी और डॉ. भीमराि अंबेडकर के जिचारों का तलुनात्मक एिं ऐजतहाजसक 

जिशे्लषर् करना। 

5. महात्मा गांधी के सामाजजक सधुार संबंधी प्रयासों का भारतीय समाज, सामाजजक न्याय तथा अस्पशृ्यता उन्मलून 

आंदोलन पर पडे प्रभािों का मकूयाकंन करना। 

6. समकालीन भारतीय समाज में सामाजजक न्याय, समानता तथा मानिीय गररमा के संदभण में महात्मा गाधंी के अस्पशृ्यता 

उन्मलून संबंधी जिचारों की ऐजतहाजसक प्रासंजगकता का अध्ययन करना। 

अनुिांधान पद्धवत 

प्रस्तुत अध्ययन ऐजतहाजसक एिं जिशे्लषर्ात्मक (Historical and Analytical) िोध पद्धजत पर आधाररत ह।ै इस िोध में 

प्राथजमक एिं जद्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों का उपयोग जकया गया ह।ै प्राथजमक स्रोतों के अंतगणत महात्मा गांधी के लखे, 

भाषर्, हररजन पजत्रका, वहांद स्िराज, महात्मा गाांधी की सांकवलत रचनाएँ तथा समकालीन दस्तािेजों का उपयोग जकया गया है, 

जबजक जद्वतीयक स्रोतों में महात्मा गांधी, डॉ. भीमराि अंबेडकर तथा सामाजजक सधुार आंदोलनों से संबंजधत पसु्तकों, िोध-

पत्रों, िोध-प्रबंधों एिं जिद्वानों के जिशे्लषर् का सहारा जलया गया ह।ै अध्ययन में उपलब्ध स्रोतों का गरु्ात्मक (Qualitative) 

एिं व्याख्यात्मक (Interpretative) पद्धजत से जिशे्लषर् जकया गया है, जजससे महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी 

जिचारों, उनके सामाजजक सधुार कायणक्रमों, ऐजतहाजसक प्रभािों तथा समकालीन प्रासंजगकता का िस्तुजनष्ठ एिं समग्र मकूयांकन 

जकया जा सके। 
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अध्ययन की िीमाए ँ

प्रस्तुत अध्ययन मखु्यतः ऐजतहाजसक दस्तािेज़ों, महात्मा गांधी के लखेन, समकालीन पत्र-पजत्रकाओ ंतथा उपलब्ध जद्वतीयक 

स्रोतों पर आधाररत ह,ै इसजलए इसकी जनष्ट्पजिया ँ इन्हीं स्रोतों की उपलब्धता एिं प्रामाजर्कता तक सीजमत हैं। गांधी के 

अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों और कायणक्रमों पर जिजभन्न जिद्वानों न े जभन्न-जभन्न दृजिकोर् प्रस्ततु जकए हैं, जजससे कुछ 

जनष्ट्कषों में िैचाररक मतभेद स्िाभाजिक हैं। यह अध्ययन मखु्य रूप से गांधी के जिचारों, उनके रचनात्मक कायणक्रमों तथा उनके 

ऐजतहाजसक प्रभािों के जिशे्लषर् तक सीजमत है; अतः अस्पशृ्यता उन्मलून से जडेु सभी सामाजजक, राजनीजतक और क्षेत्रीय 

आंदोलनों का जिस्ततृ अध्ययन इसमें सजम्मजलत नहीं जकया जा सका ह।ै साथ ही, समय एिं स्रोतों की सीमाओ ंके कारर् सभी 

समकालीन अजभलेखों और अप्रकाजित दस्तािेज़ों का उपयोग संभि नहीं हो पाया। जिर भी, उपलब्ध प्रामाजर्क स्रोतों के 

आधार पर महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों और उनके ऐजतहाजसक महत्त्ि का िस्तजुनष्ठ एिं समग्र 

जिशे्लषर् प्रस्तुत करने का प्रयास जकया गया ह।ै 

अध्ययन का महत्ि 

प्रस्तुत अध्ययन महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों की ऐजतहाजसक, सामाजजक तथा िैचाररक महिा को 

समझने में उपयोगी जसद्ध होगा। यह िोध स्पि करता ह ैजक गांधी न ेअस्पशृ्यता को केिल एक सामाजजक कुरीजत नहीं माना, 

बजकक उसे मानि गररमा, सामाजजक न्याय और राष्ट्रीय एकता से जडुा प्रश्न समझा। उनके हररजन आंदोलन, रचनात्मक 

कायणक्रमों तथा सामाजजक सधुार संबंधी प्रयासों के जिशे्लषर् के माध्यम से यह अध्ययन भारतीय समाज में समानता, समरसता 

और नैजतक चतेना के जिकास को समझने का अिसर प्रदान करता ह।ै साथ ही, यह गांधी और डॉ. भीमराि अंबेडकर के 

दृजिकोर्ों का तलुनात्मक पररपे्रक्ष्य प्रस्तुत करत ेहुए सामाजजक न्याय के जिजभन्न आयामों को स्पि करता ह।ै यह अध्ययन 

इजतहास, समाजिास्त्र तथा गांधी अध्ययन के जिद्याजथणयों और िोधकताणओ ंके जलए उपयोगी होने के साथ-साथ समकालीन 

भारतीय समाज में जाजतगत भेदभाि, सामाजजक समानता और संिैधाजनक मकूयों के संदभण में भी एक महत्त्िपरू्ण ऐजतहाजसक 

दृजि प्रदान करता ह।ै 

 

महात्मा गाांधी और अस्पृश्यता उन्मूलन की अिधारणा 

महात्मा गांधी न ेअस्पशृ्यता को भारतीय समाज का सबसे बडा नजैतक कलकं तथा मानिता के जिरुद्ध अपराध माना।¹ उनके 

अनुसार जकसी भी व्यजि के साथ जन्म के आधार पर भेदभाि करना सत्य, अजहसंा और समानता के जसद्धांतों के प्रजतकूल ह।ै 

गांधी का जिश्वास था जक अस्पशृ्यता जहदं ूधमण का मलू तत्ि नहीं ह,ै बजकक यह समय के साथ जिकजसत हुई एक सामाजजक 

जिकृजत ह,ै जजसका उन्मलून भारतीय समाज के नजैतक पनुजनणमाणर् के जलए आिश्यक ह।ै² उन्होंन ेस्पि रूप से कहा जक जब तक 

समाज अस्पशृ्यता जैसी कुप्रथा को समाप्त नहीं करेगा, तब तक िास्तजिक स्िराज और सामाजजक न्याय की स्थापना संभि 

नहीं होगी।³ गांधी ने अस्पशृ्यता को केिल दजलत समदुाय की समस्या नहीं माना, बजकक परेू समाज की नैजतक कमजोरी के रूप 

में दखेा। उनका मत था जक सामाजजक पररितणन केिल जिजधक उपायों से नहीं, बजकक समाज की मानजसकता और नैजतक 

चेतना में पररितणन से संभि ह।ै⁴ इसी उद्देश्य से उन्होंने समाज के उच्च िगों से आत्मिजुद्ध का आह्वान जकया तथा दजलत 

समदुाय के साथ समान व्यिहार अपनाने की अपील की। उनके जिचारों में अस्पशृ्यता का उन्मलून राष्ट्र जनमाणर्, सामाजजक 

समरसता तथा मानिीय गररमा की स्थापना की अजनिायण ितण था।⁵ 

अस्पृश्यता : ऐवतहाविक पषृ्ठभूवम और िामावजक यर्थार्थष 

भारतीय समाज में अस्पशृ्यता का जिकास िर्ण व्यिस्था के क्रजमक कठोर रूप धारर् करने के साथ हआु।⁶ समय के साथ 

जाजत-आधाररत सामाजजक जिभाजन इतना सदुृढ हो गया जक दजलत समदुाय को समाज के मखु्य प्रिाह से अलग कर जदया 

गया। उन्हें मंजदरों, सािणजजनक जलस्रोतों, जिद्यालयों तथा अन्य सािणजजनक स्थलों में प्रिेि से िंजचत रखा गया।⁷ सामाजजक 

एिं धाजमणक रूजढयों न ेइस व्यिस्था को िैधता प्रदान की, जजसके कारर् दजलत समदुाय आजथणक, िैक्षजर्क तथा सामाजजक 

रूप से अत्यंत जपछडा बना रहा।⁸ औपजनिेजिक काल में आधजुनक जिक्षा, सामाजजक सधुार आंदोलनों तथा लोकताजंत्रक 

जिचारों के प्रसार से अस्पशृ्यता के जिरुद्ध संगजठत आिाज़ें उठन ेलगीं।⁹ इस जदिा में ज्योजतराि िुल,े नारायर् गरुु, ई. िी. 
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रामास्िामी नायकर, डॉ. भीमराि अंबेडकर तथा महात्मा गांधी जैसे समाज सधुारकों न ेअपने-अपने िैचाररक दृजिकोर् से 

जाजतगत भेदभाि और अस्पशृ्यता को चनुौती दी।10 यद्यजप इन सभी के जिचारों में पद्धजत और समाधान के स्तर पर जभन्नताए ँ

थीं, जिर भी उनका साझा उद्देश्य सामाजजक समानता, मानिीय गररमा और न्यायपरू्ण समाज की स्थापना था। इसी ऐजतहाजसक 

पषृ्ठभजूम में महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचारों और आंदोलनों का अध्ययन जििेष रूप से महत्त्िपरू्ण हो जाता 

ह।ै¹¹ 

हररजन आांर्दोलन और गाांधी के रचनात्मक कायषक्रम 

महात्मा गांधी ने दजलत समदुाय को सामाजजक सम्मान प्रदान करने के उद्देश्य से 'हररजन' िब्द का प्रयोग जकया। यद्यजप बाद के 

िषों में इस िब्द की आलोचना हईु, जिर भी गांधी का उद्देश्य दजलतों के प्रजत सम्मान, आत्मीयता तथा सामाजजक समानता 

की भािना जिकजसत करना था। िषण 1932 के बाद उन्होंन ेअस्पशृ्यता उन्मलून को अपन ेरचनात्मक कायणक्रमों का प्रमखु अंग 

बनाया। हररजन सेिक संघ की स्थापना, दिेव्यापी यात्राए,ँ हररजन नामक पजत्रका का प्रकािन तथा मंजदर प्रिेि आंदोलनों में 

सजक्रय भागीदारी उनके अजभयान के महत्त्िपरू्ण आयाम थे।¹² गाधंी स्ियं दजलत बजस्तयों में जाते थे, उनके साथ रहते थे तथा 

स्िच्छता, जिक्षा और श्रम की गररमा पर जििेष बल दते े थे। उनका जिश्वास था जक सामाजजक समरसता केिल भाषर्ों या 

कानूनों से नहीं, बजकक व्यिहाररक पररितणन और नैजतक जागरूकता से स्थाजपत होगी। उन्होंने समाज के सभी िगों से दजलतों 

के साथ समान व्यिहार करन ेतथा उन्हें सामाजजक, धाजमणक और सािणजजनक जीिन में सम्मानजनक स्थान दने ेका आह्वान 

जकया।¹³ गांधी के इन रचनात्मक कायणक्रमों ने अस्पशृ्यता के जिरुद्ध व्यापक जनचेतना उत्पन्न करने में महत्त्िपरू्ण भजूमका 

जनभाई। यद्यजप उनके प्रयासों की सीमाओ ंपर जिद्वानों न ेचचाण की ह,ै जिर भी यह जनजिणिाद ह ैजक उन्होंने अस्पशृ्यता के प्रश्न को 

राष्ट्रीय जिमिण का प्रमखु जिषय बनाया और सामाजजक सधुार को स्िततं्रता आंदोलन से जोडकर एक व्यापक जनआंदोलन का 

स्िरूप प्रदान जकया।14 

िामावजक िुधार के प्रवत गाांधी का दृविकोण 

गांधी का सामाजजक दिणन सत्य, अजहसंा, आत्मिजुद्ध और सिणधमण समभाि पर आधाररत था। उनका मानना था जक जकसी भी 

सामाजजक पररितणन की सिलता केिल काननू या िासन के बल पर नहीं, बजकक व्यजि और समाज की नजैतक चेतना पर 

जनभणर करती ह।ै इसजलए उन्होंने अस्पशृ्यता उन्मलून के जलए सामाजजक जागरूकता, नजैतक जिक्षा और जनभागीदारी को 

जििेष महत्त्ि जदया।15 गांधी ने जिक्षा, स्िच्छता, श्रम की गररमा, ग्राम स्िराज, मजहला जिक्षा और सामदुाजयक सहयोग को 

सामाजजक सधुार के प्रमखु साधन माना। उनका जिचार था जक प्रत्येक व्यजि को सम्मानजनक जीिन और समान अिसर प्राप्त 

होन ेचाजहए। उनके रचनात्मक कायणक्रमों का उद्देश्य केिल दजलत उत्थान नहीं था, बजकक एक ऐसे समाज का जनमाणर् करना था 

जहाँ जाजत, धमण और िगण के आधार पर जकसी प्रकार का भदेभाि न हो। इस दृजि से गांधी का सामाजजक सधुार कायणक्रम 

भारतीय समाज में नैजतक पनुजाणगरर् का प्रयास था।16 

र्दवलत िमाज के प्रवत गाांधी का दृविकोण 

गांधी न ेदजलत समदुाय को भारतीय समाज का अजभन्न अंग माना और उनके सामाजजक, िैक्षजर्क तथा नैजतक उत्थान पर 

जििेष बल जदया। उन्होंने दजलतों की जिक्षा, स्िास््य, स्िच्छता तथा सािणजजनक जीिन में भागीदारी का समथणन जकया। उनका 

जिश्वास था जक दजलतों को सम्मान दनेा केिल सामाजजक दाजयत्ि नहीं, बजकक राष्ट्रीय कतणव्य भी ह।ै उन्होंन ेसमाज के सभी 

िगों से दजलतों के प्रजत समान व्यिहार अपनाने तथा सामाजजक भदेभाि को समाप्त करने का आह्वान जकया।17 जिर भी गांधी 

के जिचारों को लेकर व्यापक बहस हुई। डॉ. भीमराि अंबेडकर ने माना जक केिल नैजतक सधुार पयाणप्त नहीं ह;ै दजलतों की 

िास्तजिक मजुि के जलए सामाजजक संरचना में पररितणन, संिैधाजनक अजधकार, जिक्षा और राजनीजतक प्रजतजनजधत्ि आिश्यक 

हैं। गांधी सामाजजक समरसता पर बल दते ेथे, जबजक अंबेडकर सामाजजक न्याय और संरचनात्मक पररितणन को प्राथजमकता 

दतेे थे। इन दोनों दृजिकोर्ों का अध्ययन भारतीय सामाजजक इजतहास को समझने के जलए अत्यंत महत्त्िपरू्ण ह।ै18 

िामावजक न्याय की स्र्थापना में गाांधी का योगर्दान 

महात्मा गांधी न ेसामाजजक न्याय की अिधारर्ा को भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन का अजभन्न अंग बनाया। उन्होंन ेअस्पशृ्यता के 

जिरुद्ध जनमत तैयार जकया और समाज के सभी िगों को इस सामाजजक बुराई के जिरुद्ध संघषण करने के जलए पे्रररत जकया। उनके 

प्रयासों से दजलतों की समस्याएँ राष्ट्रीय स्तर पर चचाण का जिषय बनीं तथा सामाजजक समानता, मानिीय गररमा और बंधतु्ि 
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की भािना को नई जदिा जमली। उन्होंने यह प्रजतपाजदत जकया जक राजनीजतक स्िततं्रता तभी साथणक होगी, जब समाज के 

प्रत्येक िगण को समान अजधकार और सम्मान प्राप्त हो।19 स्िततं्रता प्राजप्त के बाद भारतीय संजिधान में समानता, स्ितंत्रता तथा 

अस्पशृ्यता उन्मलून से संबंजधत जो प्रािधान जकए गए, उनके जलए अनुकूल सामाजजक िातािरर् तैयार करन े में गांधी के 

सामाजजक आंदोलनों का महत्त्िपरू्ण योगदान माना जाता ह।ै यद्यजप इन संिैधाजनक प्रािधानों के जनमाणर् में डॉ. भीमराि 

अंबेडकर की जनर्ाणयक भजूमका थी, जिर भी गांधी द्वारा समाज में उत्पन्न सामाजजक चतेना और जनजागरर् ने सामाजजक 

न्याय के जिचार को व्यापक स्िीकायणता प्रदान की।20 

गाांधी के विचारों का ऐवतहाविक विशे्लषण 

ऐजतहाजसक दृजि से महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचार भारतीय समाज सधुार आंदोलन की एक महत्त्िपरू्ण 

धारा का प्रजतजनजधत्ि करते हैं। उन्होंन े अस्पशृ्यता के प्रश्न को राष्ट्रीय आंदोलन के कें द्र में स्थाजपत जकया और इसे केिल 

सामाजजक समस्या नहीं, बजकक नजैतक, धाजमणक तथा राष्ट्रीय पनुजनणमाणर् के प्रश्न के रूप में प्रस्तुत जकया। उनके नतेतृ्ि में 

अस्पशृ्यता उन्मलून का मदु्दा जनचचाण का जिषय बना तथा समाज के जिजभन्न िगों में सामाजजक समरसता और समानता के 

प्रजत नई चतेना का जिकास हुआ।²¹ दसूरी ओर, गांधी के दृजिकोर् की सीमाओ ं की ओर भी अनके इजतहासकारों और 

समाजिाजस्त्रयों न ेसंकेत जकया ह।ै आलोचकों का मत ह ैजक उन्होंने अस्पशृ्यता का जिरोध तो जकया, जकंतु जाजत व्यिस्था के 

परू्ण उन्मलून का स्पि समथणन नहीं जकया। इसके जिपरीत डॉ. भीमराि अंबेडकर ने सामाजजक समानता के जलए जाजत व्यिस्था 

में मलूभतू पररितणन, संिैधाजनक अजधकारों तथा राजनीजतक सिजिकरर् को अजनिायण माना। इसजलए गांधी के जिचारों का 

ऐजतहाजसक मकूयांकन उनके योगदान, सीमाओ ंतथा समकालीन प्रभाि—तीनों को ध्यान में रखकर जकया जाना चाजहए। यही 

दृजिकोर् उनके जिचारों की िास्तजिक ऐजतहाजसक महिा को स्पि करता ह।ै²² 

 

वनष्कषष 

 महात्मा गांधी के अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जिचार भारतीय समाज सधुार आंदोलन और राष्ट्रीय स्िततं्रता संग्राम के इजतहास 

में अत्यंत महत्त्िपरू्ण स्थान रखत ेहैं। उन्होंन ेअस्पशृ्यता को केिल सामाजजक कुरीजत नहीं, बजकक नैजतक, धाजमणक और मानिीय 

मकूयों के जिरुद्ध एक गभंीर समस्या माना। गांधी का जिश्वास था जक सामाजजक समानता, आत्मिजुद्ध और नैजतक जागरूकता 

के माध्यम से ही इस अमानिीय प्रथा का स्थायी समाधान संभि ह।ै इसी उद्देश्य से उन्होंने हररजन आंदोलन, मंजदर प्रिेि, 

स्िच्छता अजभयान, जिक्षा के प्रसार तथा रचनात्मक कायणक्रमों के माध्यम से समाज में व्यापक जनचेतना उत्पन्न करने का 

प्रयास जकया। इस अध्ययन से स्पि होता ह ैजक गांधी ने अस्पशृ्यता के प्रश्न को राष्ट्रीय जिमिण का प्रमखु जिषय बनाया और 

दजलत समदुाय के सम्मान, समानता तथा सामाजजक भागीदारी पर जििेष बल जदया। उनके प्रयासों ने भारतीय समाज में 

सामाजजक न्याय और समरसता की भािना को सदुृढ जकया तथा स्ितंत्र भारत में समानता और अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी 

संिैधाजनक मकूयों के जलए अनुकूल िातािरर् तैयार करन ेमें महत्त्िपरू्ण योगदान जदया। यद्यजप गांधी के दृजिकोर् की सीमाओ ं

की ओर डॉ. भीमराि अंबेडकर सजहत अनेक जिद्वानों न ेसंकेत जकया ह ैतथा जाजत व्यिस्था के उन्मलून और दजलत अजधकारों 

के प्रश्न पर दोनों के जिचारों में स्पि िैचाररक अंतर जदखाई दतेा ह,ै जिर भी यह जनजिणिाद ह ैजक गांधी न ेअस्पशृ्यता के जिरुद्ध 

व्यापक सामाजजक चेतना के जनमाणर् में ऐजतहाजसक भजूमका जनभाई। इसजलए उनके जिचारों का मकूयाकंन उनके समय की 

सामाजजक पररजस्थजतयों, राष्ट्रीय आंदोलन की आिश्यकताओ ंतथा सामाजजक सधुार के व्यापक संदभण में जकया जाना चाजहए। 

ितणमान समय में भी, जब संजिधान द्वारा अस्पशृ्यता को समाप्त घोजषत जकए जाने के बािजदू जाजतगत भदेभाि के जिजभन्न रूप 

समाज में जिद्यमान हैं, गांधी के सत्य, अजहसंा, समानता, सामाजजक समरसता और मानिीय गररमा पर आधाररत जिचार 

सामाजजक न्याय की स्थापना के जलए पे्ररर्ास्रोत बन े हुए हैं। अतः गांधी का अस्पशृ्यता उन्मलून संबंधी जचतंन भारतीय 

सामाजजक इजतहास की एक महत्त्िपरू्ण जिरासत ह,ै जजसकी समकालीन प्रासंजगकता आज भी बनी हुई ह।ै 
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साराांश -   

वदृ्धावस्था जीवन का स्वाभाववक चरण ह।ै इस समय व्यवि को सबसे अविक अपने पररवार के प्रमे, सम्मान और सहारे की 

जरूरत होती ह।ै जब यही सहारा कम हो जाता ह ैतब व्यवि के मन में अकेलापन, असरुक्षा और वनराशा घर करने लगती ह।ै 

कई बार आवथिक रूप से सक्षम होने के बाद भी वदृ्ध मानवसक रूप से बहुत अकेल ेहोते हैं। उनकी सबसे बडी जरूरत िन नहीं, 

बवकक अपने लोगों का साथ और सम्मान होता है। आज के समय में पररवार और पाररवाररक ररश्तों में बहुत बदलाव आया ह।ै 

पहले संयिु पररवार की परंपरा थी जहा ंघर के बडे बुजगुि पररवार का आिार माने जात ेथे। उनकी बातों का सम्मान होता था 

और पररवार के सभी सदस्य वमलजलु कर रहते थे लेवकन समय के साथ-साथ पररवार छोटे होते गए। आज-कल एकल पररवार 

बढ़ रह ेहैं। इस बदलाव का सबसे अविक असर वदृ्ध लोगों पर पडा ह।ै कई बार वे अपने घर में ही अकेले, उपवेक्षत और 

असहाय जीवन जीने के वलए मजबूर हो जात ेहैं। नीरजा मािव ने अपनी कहावनयों में इस बदलती हुई सामावजक वस्थवत को 

बहुत संवेदनशील ढगं से वचवित वकया ह।ै उनकी कहावनयों में वदृ्धों की शारीररक कविनाइयों के साथ-साथ उनके मन का 

अकेलापन, सम्मान की कमी, अपनेपन की तलाश और पररवार से वमलने वाली उपेक्षा का बहतु मावमिक वचिण वमलता ह।ै  

इस शोि पि में नीरजा मािव की कहावनयों के आिार पर यह समझने का प्रयास वकया जाएगा वक वदृ्धों की उपेक्षा वकन 

कारणों से बढ़ रही ह ैऔर पाररवाररक ववघटन का समाज पर क्या प्रभाव पड रहा है। साथ ही यह भी दखेा जाएगा की लेवखका 

अपनी कहावनयों के माध्यम से पािकों को मानवीय संवेदनाओ,ं पाररवाररक मकूयों और बुजगुों के सम्मान का संदशे कैसे दतेी 

हैं। 

मुख्य शब्द : नीरजा माधव, वदृ्ध,  उपेक्षा, पाररवाररक ववघटन, पररवार 

 

प्रस्तावना –  

वदृ्धावस्था जो जीवन का अंविम चरण होिा ह।ै इसे सामान्य भाषा में बुढापा कह सकिे हैं। वहदंी शब्दकोश के अनुसार, “वदृ्ध 

शब्द उस व्यवि के विए प्रयोग वकया जािा ह ै वजसकी आय ुअवधक हो चकुी हो जो जीवन के उत्तराधध चरण में प्रवेश कर 

चकुा हो”।1 यहां उन्हीं ववृद्ध के जीवन की सच्चाई को उजागर वकया जाएगा नीरजा माधव की कहावनयों में। 

नीरजा माधव की कहावनयों की सबसे बडी ववशेषिा यह ह ैवक वह जीवन की छोटी-छोटी घटनाओ ंके माध्यम से 

बडे सामावजक प्रश्नों को सामने िािी हैं। उनकी भाषा सहज और सरि है, इसविए उनकी कहानी सीधे पाठक के मन को छूिी 

हैं। उनकी कहावनयों में वदृ्ध केवि एक पात्र नहीं ह,ै बवकक बदििे समय की सबसे बडी सच्चाई के प्रिीक बनकर सामन ेआि े

हैं। वदृ्धों से संबंवधि उनकी वनम्नविविि कहावनया ंह ैजो इस प्रकार हैं-  ‘िावक’, ‘वह राष्ट्रपवि से नाराज थी’, ‘साि मीि में 

िंबी यात्रा’ह ैजो “टेपरा” कहानी संग्रह में संकविि ह।ै एक कहानी ‘नींद’ ह ैजो “पत्थरबाज़” कहानी संग्रह में संकविि ह।ै 

उनकी कहानी यह सोचन ेपर मजबूर करिी हैं वक वजस समाज में मािा-वपिा अपन ेबच्चों के विए परूा जीवन िगा दिे ेहैं उसी 

 
* नवभाग नहिंदी,  रघुनाथ गर्ल ा् पोस्ट गे्रजुएट कॉलेज, मेरठ 

ि्ंबद्ध – चौधरी चरण न ि्ंह नवश्वनवद्यालय मेरठ, उत्तर प्रदेश  
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समाज में वदृ्धावस्था आने पर उन्हें सम्मान और अपनापन क्यों नहीं वमि पािा? कई कहावनयों में यह भी वदिाई दिेा ह ैवक 

पररवार के िोग अपनी व्यस्ि िथा या स्वाथध के कारण वदृ्धों की भावनाओ ंको समझ नहीं पािे इससे पररवार में िनाव बढिा ह ै

और धीरे-धीरे पाररवाररक ववघटन होने िगिा ह ैपाररवाररक ववघटन केवि एक समस्या नहीं ह ैइसका समाज पर बुरा प्रभाव 

भी पडिा ह ैजब पररवार टूटि ेहैं िो बच्चों के संस्कार बुजगुों का जीवन और सामावजक संबंध सभी प्रभाववि होिे हैं इसविए 

इस ववषय का अध्ययन केवि सावहवत्यक दृवि से ही नहीं, बवकक सामावजक दृवि से भी महत्वपणूध ह।ै  

प्रस्िुि शोध पत्र का उद्देश्य नीरजा माधव की कहावनयों के माध्यम से यह समझना ह ै वक वदृ्धों की उपेक्षा वकन 

पररवस्थवियों में जन्म ििेी है। पाररवाररक ववघटन के पीछे कौन-कौन से कारण काम करि ेहैं और िेविका इन समस्याओ ंके 

प्रवि कैसे मानवीय संवेदना व्यि करिी हैं। साथ ही यह अध्ययन स्पि करेगा वक नीरजा माधव की कहावनया ंआज के समाज 

को पररवार ररश्िो और बुजगुों के प्रवि अवधक संवेदनशीि बनन ेकी प्ररेणा दिेी ह।ै इस प्रकार यह ववषय केवि सावहत्य का 

ववषय नहीं ह,ै बवकक हमारे समाज, संस्कृवि और मानवीय मकूयों से जडुा हुआ एक गभंीर प्रश्न ह।ै नीरजा माधव की कहानी हमें 

यह याद वदिािी ह ैवक पररवार की असिी मजबूिी धन या सवुवधाओ ंसे नहीं, बवकक प्रेम, ववश्वास, सम्मान और एक दसूरे की 

भावनाओ ंको समझने से बनी रहिी ह।ै  

 

मूल लेख:-  

वदृ्धों की उपके्षा और पाररवाररक ववघटन एक दसूरे से जडेु हुए ववषय हैं। जहा ंपररवार टूटिा ह ैवहा ंसबसे पहि े

बुजगुों की वस्थवि कमजोर होिी ह।ै वह भावनात्मक रूप से अकेिे पड जािे हैं और जीवन के अंविम पडाव में सम्मान और 

सरुक्षा से वंवचि हो जािे हैं। नीरजा माधव की कहावनयां इसी मानवीय पीडा को संवेदनशीििा के साथ सामन ेिािी हैं और 

पाठक को यह सोचने के विए प्रेररि करिी ह ैवक पररवार की असिी पहचान ररश्िो में अपनापन, परस्पर सम्मान की भावना 

होना वकिना जरूरी ह।ै वदृ्ध मािा-वपिा जो अपना परूा जीवन बच्चों को पािने में िगा दिेे हैं जब उन्हें बच्चों की जरूरि होिी 

ह ैिो बच्चे एक बेकार का सामान या बोझ समझन ेिगि ेहैं जैसे की ‘नींद’ कहानी में वदिाया गया ह ैजसेै “गांव में छोटा भाई- 

भाभी अम्मा के न रहन ेके बाद से माविक मािवकन हो चकेु थे। वहा ंभी बाबूजी की वस्थवि एक एक्स्रा सामान की थी वजसे 

पेंशन की रकम की कुछ आमदनी हो जािी थी। शहर आकर बाबूजी का दो-चार वदन रुकना बडे भाई भाभी की स्विंत्रिा 

वदनचयाध में बाधास्वरूप ही होिा। अक्सर वह िोग बाबूजी से कह दिेे मेरे यहा ंमन नहीं िगिा ह ैना बाबूजी? ना हो िो बेबी 

के यहा ंचिे जाइए”।2 नीरजा माधव इस कहानी के माध्यम से आधवुनक पररवारों में बढिी संवेदनहीनिा पर गंभीर प्रश्न उठािी 

हैं बाबूजी की पीडा केवि एक व्यवि की पीडा नहीं ह ैबवकक उन सभी वदृ्ध मािा-वपिा की पीडा ह ैजो जीवन के अंविम पडाव 

में सम्मान, अपनापन और भावनात्मक सहारे की अपेक्षा रिि ेहैं वकंिु उन्हें उपके्षा और अकेिपेन का सामना करना पडिा है। 

हमारे समाज में वदृ्धों की क्या दशा ह ै‘िावक’ कहानी के एक पररवार से समझ सकिे हैं- “दयनाथ की ववधवा पत्नी की िाश 

उसी के घर से जब िीसरे वदन गावं के िोगों ने वनकािी थी, िब भी उन्होंने मन ही मन उनके इकिौिे बेटे बहू और नािी 

नावियो को कोसा था। वजन्होंने बीमारी की हािि में भी उस वदृ्ध ववधवा को अकेिा छोड रिा था। उनके घवडयाि आंस ूदिे 

कर मरजद वसंह दािं पीसिे हुए वहां से हट गए थे”।3 एक ऐसी वदृ्ध स्त्री जो बीमार ह ैऐसी वस्थवि में बच्चों को उनको छोडकर 

अपने स्वाथध के विए शहरों में जाकर रहना, इससे बडा वदृ्धों की उपके्षा और क्या हो सकिी ह।ै बेटे बह ूके होि ेहुए भी वदृ्ध मा ं

इस िरह अंविम छड को जी कर मतृ्य ुको प्राप्त होिी ह ै,वह अपन ेमन में वकिना दिु महससू कर रही होगी वक उसने अपना 

सारा जीवन वजस बच्चों के विए िापया आज उनके पास कोई सहारा नहीं ह।ै‘साि मीि िंबी यात्रा’ कहानी में बेटे बह ु

अपनी वदृ्ध मां को महाकंुभ नहान ेके विए इसविए भेजना चाहि ेहैं वक िावक वह उस भीड से वापस ना आ सके। अपनी मा ं

का इस िरह उपेक्षा करना हमारे समाज में ररश्िों की िोििपेन को दशाधिा है। अमरेश अपनी मां से वकस िरह बिाधव करिा 

ह-ै “दवाइया ंवािी पॉविथीन रि वदए हो ना भाइया? इराविी दवेी न ेओसरे में पडी चारपाई पर बैठि ेहएु पछूा। अमरीश थोडा 

झुंझिा पडा था । 

हां रि वदया ह।ै वैसे भी एक वदन दवा नहीं िाओगी िो कुछ नहीं हो जाएगा। जा रही हो कंुभ नहान ेऔर 70 बरस 

िक अपनी ही वचंिा। हू।ं ××× इराविी दवेी का स्वर पीडा से कापंन ेिगा था। पवि के मौि के बाद से क्रमशः बेटे बहू की 

उपेक्षा अब बदाधश्ि से बाहर होन ेिगी थी”।4 नीरजा माधव इस कहानी के माध्यम से आधवुनक पाररवाररक जीवन की उस 
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ववडंबना को उजागर करिी हैं जहा ंमािा-वपिा वजन्होंने अपने बच्चों के पढने वििन ेउन्हें बडा करने में अपना परूा जीवन िगा 

वदया वहीं जब उनके शारीररक कमजोरी वदृ्धावस्था आ जािी ह ैिब वह अपमान और उपके्षा के पात्र बन जािे हैं नीरज जी का 

उद्देश्य केवि समस्याओ ंका वचत्रण करना नहीं ह ैबवकक समाज को यह चेिावनी दनेा भी ह ै वक यवद पररवारों में संवेदना 

सम्मान और अपनापन समाप्त हो जाएगा िो पाररवाररक जीवन की जो मिू आत्मा ह ैवह भी समाप्त हो जाएगी। इराविी दवेी 

अपने बेटे बहु से इिना दिुी ह ैवक वह कहिी हैं वक अगर दवा िान ेसे मैं मर सकिी िो कब का िुम्हें अपने से आजाद कर 

वदया होिा इस िरह का एक वदृ्ध मां का सोचना उनकी पीडा को व्यि करिा है। यह वस्थवि वकसी भी वदृ्ध मािा-वपिा के विए 

आत्म सम्मान को गहरी चोट पहुचंिी ह।ै इसी कहानी में इराविी दवेी के बेटे अपनी मा ंका वकस िरह अपमान करि ेहैं इन 

शब्दों में समझ सकि ेहैं- “अमरेश का गसु्सा और भडक उठा- क्या कहा, िुमको िाना पानी नहीं वमििा? बुढाप ेमें पेट नांद 

हो गया ह ैिो हम कहां िक भरेंगे? बहू न ेपवि की शह पा आंिें िरेरकर कर कहा”।5 यह उदाहरण केवि एक पररवार की नहीं 

ह,ै बवकक आज के समाज में फैिी समस्या को वदिािा है की वदृ्ध मािा-वपिा की उपेक्षा न केवि मानवीय संवेदनाओ ंका 

ववनाश ह,ै बवकक भारिीय पाररवाररक संस्कृवि और नैविक मकूयों के भी ववपरीि ह ै इसविए पररवार और समाज दोनों का 

दावयत्व ह ैकी वदृ्ध जनों को सम्मान , स्नहे और सरुक्षा प्रदान करें, क्योंवक यही एक सभ्य और संवेदनशीि समाज की पहचान 

ह।ै ‘नींद’ कहानी में बेटे बहु को िगिा ह ैवक बाबूजी यह काम िो कर सकि ेहैं िेवकन करना नहीं चाहिे जबवक आज की 

यवुा पीढी यह नहीं समझिी वक जो इसंान सािों से उन्हें वििा वपिा रहा था आज वह नहीं कर पा रहा ह ैिो क्यों नहीं कर पा 

रहा ह ैबाबूजी की बह ूवकस िरह अपमान भरा शब्द बोििी ह-ै” भाभी िपाक से बोि पडी थी- बच्चे हैं क्या बाबूजी, जो 

हुडुक जाएगं।े आप िोगों न ेइिना कह कह कर उनको पागि बना वदया है। एक से एक बुजगुध ह ैअभी, जो अपना सारा काम 

भी करिे हैं और नािी पोिों को वििािे भी हैं। एक वदन की बाि िो नहीं ह ैना”।6 आज के यवुा वगध वदृ्धों की भावनाओ ंको 

नहीं समझि ेहैं उन्हें िगिा ह ैवक अगर हमारे साथ रह रह ेहैं िो कुछ काम करि ेरहें। उनसे उम्मीद िो रििे हैं िेवकन यह नहीं 

समझ पािे वक उन्हें भी वकसी चीज की जरूरि है। उन्हें िगिा ह ैवक वह मािा-वपिा िो अपना जीवन जी चकेु हैं वजस िरह 

बाबूजी की बहू कहिी ह ैनािी पोिों को िो वििा सकिे हैं िेवकन वििाि ेनहीं उसको ऐसा िगिा है। जबवक वदृ्धावस्था में 

शारीररक और मानवसक दोनों रुप से  व्यवि कमजोर हो जािा हैं। व्यवि चाह कर भी कोई कायध नहीं कर पािा। इस िरह ‘वह 

राष्ट्रपवि से नाराज थी’ कहानी में रामप्यारी दवेी एक वदृ्ध ह ैघर में बेटे बहु पोिे सब ह ैिेवकन उन्हें एक कमरे में करके बंद कर 

वदया जािा ह ै– “बडे वाि ेपोिे न ेएक वदन रास्िा ढूंढ विया था और उनकी चारपाई बैठक के छोटे वािे कमरे में डाि वदया 

था। अब वदन-वदन भर इधर कोई आवाज ही नहीं सनुाई पडिी। सब िोग घर में बंद हो जािे हैं। वह अकेिी कोठरी में अपनी 

चारपाई पर िेटी या बैठी रहिी हैं”।7 अंविम समय में इस िरह जीवन काटन ेके विए इसंान परूा जीवन अपन ेबच्चों पर समवपधि 

कर दिेा ह ै वक उन्हें वकसी सामान की िरह एक कमरे में रि वदया जाए? अगर वदृ्ध मािा-वपिा पररवार के बीच में रह ेिो 

वकिना अच्छा िगे। िेवकन हमारी आज की पीढी उन्हें अपनी सफििा में बाधक समझन ेिगी ह।ै यह आज के समाज की 

बहुि बडी समस्या ह ैइसे आने वािी पीढी को या विधमान पीढी को समझना होगा वक हमें इस सामंजस को वकस िरह बना कर 

रिना ह।ै ‘साि मीि िंबी यात्रा’ कहानी में अमरीश की मां अपनी पीडा बिा रही ह ै– “…. अरे हम िो दकुहन को इसी िन े

मेहन ेके डर से कभी यह भी नहीं कहिी की दकुहन हमें भिू िगी ह…ै.. चाह ेदोपहर को दो बज जाए या िीन…पजूा करन ेके 

बाद वही एक बार िाना ह,ै भगवान यह भी वदन वदिान ेके विए मझेु इिन ेवदन से मौि नहीं द ेरह ेहो, वक अपनी ही कोि से 

जन्म ेमें बेटे पोि ेिाने का िाना दे। इराविी दवेी घटुनों में मुहं छुपा कर रोन ेिगी थी”।8 इस उदाहरण में नीरजा माधव न ेवदृ्धों 

की उपेक्षा की मावमधक और यथाथध िस्वीर प्रस्ििु की ह।ै कहानी में अमरीश की मां इराविी दवेी की पीडा एक स्त्री की नहीं ह,ै 

बवकक आज के समाज में उपवेक्षि हो रह ेबुजगुों की सामवूहक वस्थवि का वचत्रण ह।ै इराविी दवेी कहिी ह ैकी बहू कभी यह भी 

नहीं पछूिी वक उन्हें भिू िगी ह ैया नहीं दोपहर के दो या िीन बजे िक उन्हें भोजन नहीं वमििा और पजूा करन ेके बाद भी 

उन्हें केवि एक ही बार भोजन वमििा है। अंििः वे भगवान से प्राथधना करिी ह ैवक यवद उन्हें अपन ेबेटे पोिे के घर में अपमान 

और िने सहकार ही जीना ह ैिो ऐसी वजंदगी से मतृ्य ुही बेहिर ह।ै यह कथन उनके मन की पीडा, अकेिापन और असहायिा 

की ह।ै भोजन जैसी मिूभिू आवश्यकिा के विए भी उन्हें उपेवक्षि होना पडिा ह।ै 

ननष्कर्ा :-  

नीरजा माधव की कहावनयों का अध्ययन करन ेपर यह स्पि होिा ह ै वक उन्होंने वदृ्धों की उपके्षा की समस्या को बहुि ही 

मावमधक और संवेदनशीि ढगं से प्रस्िुि वकया ह।ै उनकी कहावनयों में वदृ्ध केवि उम्र दराज व्यवि नहीं ह,ै बवकक वह ऐसे िोग 

हैं वजन्होंन ेअपना परूा जीवन पररवार के विए समवपधि कर वदया वफर भी बुढाप ेमें उन्हें सम्मान और अपनापन नहीं वमि पािा। 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         206             www.muditeducation.com/padchinha 

यह वस्थवि आज के समाज की एक कडवी सच्चाई बनिी जा रही है। इस शोध पत्र में हमने वजन कहावनयों से उदाहरण वदया ह ै

उन कहावनयों में वदृ्ध मािा-वपिा को कई बार अपने ही घर में बोझ समझा जािा है। उनकी भावनाओ,ं इच्छाओ ं और 

आवश्यकिाओ ंको अनदिेा वकया जािा ह।ै कई स्थानों पर उन्हें कठोर शब्द सनुने पडिे हैं जैसे की अमरीश ने अपनी मां को 

बोिा था। िो कहीं उन्हें अकेिापन और उपेक्षा झिेनी पडिी है। सबसे अवधक दिु की बाि यह ह ैवक वजन बच्चों के विए 

मािा-वपिा न ेअपना परूा जीवन िगा वदया वही बच्चे बुढापे में उनका सम्मान करना भिू जाि ेहैं इससे वदृ्ध के मन में गहरी 

पीडा सरुक्षा और वनराशा पैदा होिी ह।ै नीरजा माधव की कहावनयों की ववशेषिा यह ह ैवक वह केवि समस्या का वचत्रण नहीं 

करिी बवकक पाठक की संवेदना को भी जगािी हैं उनकी कहानी यह सोचने पर मजबूर करिी हैं वक यवद पररवार में पे्रम, 

सम्मान और अपनापन समाप्त हो जाएगा िो समाज भी धीरे-धीरे अपनी मानवीय पहचान िो दगेा। िेवकन िेविका यह संदशे 

दिेी ह ैवक वदृ्धों को दया ही नहीं, बवकक सम्मान और अवधकार का जीवन वमिना चावहए। यह भी स्पि हुआ वक आधवुनक 

जीवन की भाग दौड भौविक सिुों की चाह और स्वाथध की बढिी प्रववृत्त ने संयिु पररवार की भावना को कमजोर वकया ह।ै 

इसका सबसे अवधक प्रभाव वदृ्ध जनों पर पडा ह ैजैसे यवुा वगध गांव से शहरों की िरफ आवथधक वस्थवि को मजबूि करने के 

विए दौड भाग कर रह ेहैं और वदृ्ध मािा-वपिा गांव में ही अकेि ेजीवन वबिा रह ेहैं वे अपने ही घर में अकेिे और असहाय 

महससू करने िगे हैं। इसविए पररवार और समाज दोनों की वजम्मदेारी ह ैवक वह वदृ्धों को केवि पािन पोषण का ववषय ना 

मान,े बवकक उन्हें पररवार का सबसे अनुभवी और सामान्य सदस्य समझे।  

अंि में कहा जा सकिा ह ैवक नीरजा माधव की कहावनयों में वदृ्ध की उपेक्षा के ववरुद्ध एक  सशि मानवीय आवाज ह।ै उनकी 

रचनाए ंहमें यह सीि दिेी ह ैकी मािा-वपिा और वदृ्ध जनों का सम्मान करना केवि हमारा नैविक किधव्य ही नहीं ह ैबवकक 

भारिीय संस्कृवि का मिू आधार भी ह।ै यवद पररवार में वदृ्धों को प्रेम, सम्मान, सरुक्षा और अपनापन वमिेगा िभी एक 

संवेदनशीि संस्कृवि और मानवीय समाज का वनमाधण संभव होगा यही इस शोध पत्र का सबसे महत्वपणूध वनष्ट्कषध ह।ै 
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सार 

जेंडर सामाजजक-साांस्कृजिक रूप में स्त्री-परुुष को दी गई पररभाषा ह ै जजसके माध्यम से समाज उन्हें स्त्री और परुुष दोनों की 

सामाजजक भजूमका में जिभाजजि करिा ह ै(भसीन, 2000)। प्रस्िुि शोध अध्ययन में मध्य प्रदशे राज्य जशक्षा बोडड द्वारा कक्षा 

9िीं के जिए सांचाजिि जहांदी पाठ्यपसु्िक का जेंडर के सांदभड में जिशे्लषण जकया गया। इस हिेु श्रीिास्िि (2016) द्वारा 

जिकजसि उपकरण का उपयोग जकया गया। कुछ आयामों जैसे मजहिा-परुुष-ट्ाांसजेंडर पात्रों के जचत्रों की सांख्या, उनके द्वारा 

समाजोपयोगी/ साजहजययक योगदान के उल्िेख, उनके सांस्मरण, पसु्िक में प्रयकु्त भाषा, आजद के सांदभड में पाठ्यपसु्िकों का 

थीम-आधाररि जिषय-िस्िु जिशे्लषण जकया गया और जनष्कषड स्िरूप यह पाया गया जक इन पाठ्य पसु्िकों में जिांग पिूाडग्रह एिां 

जिांग रूजििाजदिा प्रच्छन्न रूप में जिद्यमान थी। परुुष पात्रों का जचत्रण मजहिा पात्रों की सांख्या में अजधक था, 21.87% जचत्रों 

में जिांग पिूाडग्रह एिां जिांग रूजििाजदिा दखेन े को जमिी, 90% दृष्ाांिों में परुुषों को एिां केिि 10% में मजहिाओां को 

व्यािसाजयक भजूमका में दशाडया गया था। पसु्िक की 22 रचनाओ ां में से मात्र 4 रचनाएँ मजहिाओां द्वारा एिां 18 रचनाएँ परुुषों 

द्वारा की गई ां थीं। जिशे्लषण के दौरान जिषय-िस्िु में कहीं भी ट्ाांसजेंडर से सांबांजधि कोई उल्िेख प्राप्त नहीं हुआ। जेंडर को मात्र 

स्त्री-परुुष में ही जिभाजजि पाया गया। अिः उपयुडक्त पररपे्रक्ष्य िथा उजल्िजखि आयामों के सन्दभड में पाठ्यपसु्िक जनमाडण 

सजमजि को इन पाठ्यपसु्िकों को जेंडर सांिेदनशीि बनाने की आिश्यकिा ह।ै  

मूल शब्द-  

जहांदी, पाठ्यपसु्िक, जेंडर, जेंडर सांिेदनशीििा , मध्यप्रदशे, शशक्षा, माध्यशमक स्तर 

 

प्रस्तावना 

‘जेंडर’ शब्द का उपयोग अब सामाशजक अर्थ में या अवधारणात्मक शब्द के रूप में हो रहा ह।ै वतथमान में जेंडर शब्द का अर्थ 

ह-ै ‘मशहला तर्ा परुुष की सामाशजक व साांस्कृशतक पररभाषा’ अर्ाथत् समाज मशहला व परुुष को शकस तरह से दखेता ह?ै कैसी 

भशूमकाए,ँ अशधकार, सांसाधन दतेा ह,ै उन्हें शकस तरह का व्यवहार व मानशसकता सीखाता ह?ै जेंडर सांप्रत्यय शियों और परुुषों 

के बीच सामाशजक रूप से शनशमथत शभन्नता के पहलओु ां पर ध्यान आकशषथत करता ह।ै जेंडर शब्द का उपयोग मात्र व्यशिगत 

पहचान को इांशगत करने के शलए ही नहीं शकया जाता ह ैअशपतु परुुषत्व-िीत्व सांबांधी रूशिबद्ध धारणाओ ां और सांरचनात्मक 

अर्ों में सांस्र्ाओ ां और सांगठनों में जेंडर भेद के रूप में भी शकया जाता ह।ै भसीन (2000) के अनुसार “जेंडर सामाशजक-

साांस्कृशतक रूप में िी-परुुष को दी गई पररभाषा ह ैशजसके माध्यम से समाज उन्हें िी और परुुष दोनों की सामाशजक भशूमका में 

शवभाशजत करता ह”ै। ओकली (1972) के अनुसार जेंडर का सम्बन्ध सांस्कृशत से ह।ै इसका तात्पयथ उन सामाशजक श्रेशणयों से ह ै

शजसमें परुुष व मशहला “परुुषोशचत” और “शियोशचत” रूप ल ेलतेे हैं जो समय और स्र्ान के सार् बदलत ेहैं। जेंडर परुुषों 

और शियों की उन भशूमकाओां एवां उत्तरदाशयत्वों की ओर सांकेत करता ह ैशजसकी रचना हमारे पररवार, समाज और सांस्कृशत 

द्वारा की गई ह।ै ये भशूमका एवां उतरदाशयत्व अशधगाशमत हैं जो शक समय के सार् और शवशभन्न सांस्कृशतयों के अनुसार पररवशतथत 

हो सकत ेहैं।  

 
*स ायक प्रोफेसर, हशक्षा हवभाग, म ात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय ह न्दी हवश्वहवद्यालय, वधाा, म ाराष्ट्र 442001  

† पूवा छात्रा, एम. एड., हशक्षा हवभाग,  म ात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्रीय ह न्दी हवश्वहवद्यालय, वधाा, म ाराष्ट्र 442001 
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हशक्षा एविं जेंडर सिंवेदनशीलता 

शशक्षा एक ऐसी सांस्र्ा ह ैजो समाज की अन्य सभी सांस्र्ाओ ां को हर स्तर पर प्रमाशणत करती ह।ै इसशलए शशक्षा व्यवस्र्ा में 

सतकथ , सशिय और सशुनयोशजत बदलाव लाने के शलए जेंडर आधाररत शवभेदों को दरू कर समानता लान ेका प्रयास शकया जाना 

चाशहए। राष्ट्रीय शशक्षा नीशत (2020) समानता एवां समता हतेु शशक्षा की महत्वपणूथ भशूमका को स्वीकार करते हएु यह 

प्रस्ताशवत करती ह ै शक यह सभी शशक्षाशर्थयों को अपने अशधकारों की शदशा में सजग बनाए ताशक वे समाज व राजनीशत में 

अपना योगदान कर सकें । हमें यह समझने की आवश्यकता ह ैशक उन अशधकारों और सशुवधाओ ां को तब तक लाग ूनहीं शकया 

जा सकता जब तक केन्रीय मानवीय क्षमताओां का शवकास न हो जाए। इसशलए हाशशये पर धकेल शदए गए समाज के 

शवद्याशर्थयों, शवशेषकर लड़शकयों के शलए यह सांभव बनाया जाना चाशहए शक वे अपने अशधकारों का दावा कर सकें । इसके शलए 

शशक्षा ऐसी होनी चाशहए शजससे वे असमान समाजीकरण के नुकसान की भरपाई कर सकें  ताशक आगे चलकर स्वायत्त और 

समान नागररक बन सकें ।  

शोध का म त्व एविं औहित्य 

भारतीय समाज शवशभन्न कालखांडों से गजुरता हुआ इक्कीसवीं सदी के दसूरे दशक में प्रवेश कर चकुा ह ैशकन्त ुशवडांबना यह ह ै

शक जेंडर को लेकर स्टीररयोटाइप (रूशिगत) अवधारणा से यह आज भी शनकल नहीं पाया ह।ै शकसी भी पाठ्यिम को काफी 

मेहनत से तर्ा बार–बार सांशोधन करके शवषय शवशेषज्ञों द्वारा तैयार शकया जाता ह।ै बावजदू इसके जेंडर सांवेदनशीलता का पक्ष 

हाशशए पर चला जाता ह।ै मशहलाओां से सांबांशधत अपराधों के बित ेहुए ग्राफ को दखेते हुए जेंडर सांवेदनशीलता की अवधारणा 

बहुत ही प्रासांशगक तर्ा महत्वपणूथ ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाथ की रूपरेखा (2005) के अनुसार समानता के शलए पाठ्यपसु्तकों को 

प्रार्शमक उपकरण की तरह उपयोग शकया जाना चाशहए लेशकन अभी भी पाठ्यपसु्तकों व पाठ्यिम में जेंडर रूशिवाशदता को 

कम करने की आवश्यकता ह,ै शवशेषकर राज्य स्तरीय शशक्षा बोडथ द्वारा चलाई जा रही पसु्तकों के सांदभथ में। प्रस्ततु शोध से 

सांबांशधत साशहत्य की समीक्षा करने के पश्चात् यह पाया गया शक आज भी पाठ्यपसु्तकों में शचत्र, शवषय-वस्तु और पात्रों में जेंडर 

असमानता व्याप्त ह ैजैसे- मशहलाओां को झाड़ू लगाते हएु शदखाना या घर का काम करते हुए शदखाना, परुुषों को ऑशफस जात े

हुए या व्यापारी, डॉक्टर, शशक्षक के रूप में शचशत्रत करना, परुुषों पर आधाररत शवषयवस्तु, मशहलाओां की तलुना में परुुष पात्रों 

की अशधक सांख्या आशद। भारत में कई ऐसे क्षेत्र हैं जहाँ आज भी ऐसे प्रकरण मौजदू हैं जहा ँपरुुषों व मशहलाओां के मध्य 

भेदभाव शकया जाता ह।ै उनकी शशक्षा को लेकर या उनके व्यवसाय को लकेर भेदभाव होता ह।ै परांतु कक्षा में शशक्षण-अशधगम 

प्रशिया के दौरान ही अत्यांत सहजता से शवद्याशर्थयों में जेंडर सांवेदनशीलता जागतृ की जा सकती ह।ै इसके शलए आवश्यक ह ै

शक पाठ्यसामग्री को समझकर अभ्यास तर्ा गशतशवशधयों के भरपरू उपयोग द्वारा कक्षा के अांदर तर्ा कक्षा के बाहर लड़शकयों, 

लड़कों और राांसजेंडर को समान अवसर शदए जाएँ। घर से समाजीकरण की प्रशिया की शरुुआत होती ह ैलेशकन समाजीकरण 

की प्रशिया की वे त्रशुटया ँजो घर में रह जाती हैं, उन्हें शवद्यालय के माध्यम से दरू शकया जा सकता ह ैऔर इस कायथ में शशक्षक 

और पाठ्यपसु्तकों की महत्वपणूथ भशूमका होती ह।ै  

शोध कथन  

मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा माध्यशमक स्तर पर चलाई जा रही शहांदी पाठ्यपसु्तकों में जेंडर सांवेदनशीलता का 

अध्ययन  

सिंबिंहधत साह त्य की समीक्षा 

बालहधया (2019) के द्वारा “शहांदी शवषय के पाठयपसु्तकों में प्रशतशबांशबत लैंशगक असमानता” शवषय पर शोध कायथ शकया 

गया। प्रस्ततु शोध अध्ययन के शलए प्रशतदशथ के रूप में गजुरात राज्य शाला पाठ्यपसु्तक मांडल द्वारा प्रकाशशत कक्षा 6वीं से 

8वीं के शहांदी शवषय के पाठ्यपसु्तकों को समाशवष्ट शकया गया र्ा। इन पाठ्यपसु्तकों में शसफथ  लेखक, सांपादक, सजथक, शचत्रों, 

प्रमखु पात्र, पात्रों के गणु, पाररवाररक एवां व्यावसाशयक भशूमका के सन्दभथ में ही जेंडर असमानता की जाचँ की गई र्ी। शनष्ट्कषथ 

के रूप में यह पाया गया शक कक्षा 6वीं से 8वीं के पाठ्यपसु्तकों में लखेकों, सांपादकों एवां सजथकों के चयन में और शवषय-वस्त ु

में शनशहत शचत्रों व पात्रों में परुुषों की मात्रा सार्थक रूप से अशधक र्ी।  

शा  (2019) के द्वारा “कां टेंट एनाशलशशस फॉर इांशललश लैंलवेज टेक्स्टबुक ऑफ जम्म ू एांड कश्मीर स्टेट बोडथ ऑफ स्कूल 

एजकेुशन फॉर क्लास 8th फ्रॉम जेंडर पस्पकेशटव” शवषय पर शोध कायथ शकया गया। प्रस्ततु शोध अध्ययन में जनसांख्या के रूप 

में जम्म ूऔर कश्मीर राज्य बोडथ शक सभी 8वीं कक्षा की पाठ्यपसु्तकें  सशम्मशलत र्ीं। शनष्ट्कषथ के रूप में यह पाया गया शक 
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अांगे्रजी पाठ्यपसु्तकों में परुुष व मशहलाओां के बीच बहुत अांतर ह।ै पाठ्यपसु्तकों में कुल 90 शचत्र शाशमल रे् शजसमें 67 परुुष 

व 23 मशहला के शचत्र रे्। बाहरी स्र्ानों में परुुषों को शचशत्रत शकया गया र्ा। पाठ्यपसु्तकों में कुल 8214 सन्दभथ रे् शजसमें 

4308 परुुषों से तर्ा 3906 सन्दभथ मशहलाओां से सांबांशद्धत रे्। पाठ्यपसु्तकों में साांकेशतक रूशिवादी गशतशवशधयाां व्याप्त र्ीं। 

व्यावसाशयक गशतशवशधयों में मशहलाओां की तलुना में परुुषों की व्यावसाशयक गशतशवशधया ँअशधक शाशमल र्ीं। 

अत्तारी (2018) के द्वारा “फ्रॉम टीचसथ टू टेक्स्टबुक: जेंडर स्टीररयोटाइप इन इांशडयन स्कूल” शवषय पर शोध कायथ शकया गया। 

शोध के शनष्ट्कषथ के रूप में यह पाया गया शक शहांदी व अांगे्रजी की पाठ्यपसु्तकों में परुुषों और मशहलाओां के समान प्रशतशनशधत्व 

की कमी ह ैऔर यहाँ तक शक इशतहास और नागररक शाि की पसु्तकें  भी पाठ में मशहलाओां को गलत शचत्रण के रूप में प्रस्ततु 

करती हैं। शोध में यह भी पाया गया शक नई शदल्ली में गोयल ब्रदसथ प्रकाशन द्वारा प्रकाशशत पसु्तक में लगभग 10 परुुष पेशेवर 

वगथ शचशत्रत शकए गए रे् व उसके शवपरीत मशहलाओां को पत्नी व माताओ ां के रूप में दशाथया गया र्ा। लड़कों की सशिय 

भागीदारी र्ी व लड़शकयों की शनशष्ट्िय और पारांपररक भागीदारी र्ी। 

भट्टािाया (2017) के द्वारा “जेंडर ररप्रजेंटेसन इन इांशललश टेक्स्टबुक यजू्ड इन ग्रेड 8th अांडर नशेनल एांड स्टेट बोड्थस, इशडडया” 

शवषय पर शोध कायथ शकया गया। न्यादशथ के रूप में कक्षा 8वीं में उपयोग की जाने वाली 3 पाठ्यपसु्तकों का चयन शकया गया 

र्ा, जो भारत में पशश्चम बांगाल राज्य के शवद्यालयों में राज्य बोडथ (डब्ल.ूबी.बी.एस.ई.) के तहत उपयोग की जाती हैं। शनष्ट्कषथ के 

रूप में यह पाया गया शक इस शोध में अध्ययन की गई तीनों पाठ्यपसु्तकों में जेंडर भशूमका और कतथव्यों के बारे में अवधारणा 

और छशवयों का शचत्रण भारतीय समाज के सभी क्षेत्रों में मौजदू असमानता को ख़त्म न करने के बजाय उन्हें सदुृि करता हुआ 

पाया गया। ये पाठ्यपसु्तकें  भारत की एक शपतसृत्तात्मक समाज के रूप में अवधारणा को पोशषत करती हुई पाई ां गई ां। 

श्रीवास्तव (2013-2016) द्वारा “टेक्स्टबुक एनाशलशसस एट द एशलमेंरी स्टेज ऑफ एन.सी.ई.आर.टी. एांड फॉर द स्टेट्स 

ऑफ असम, शबहार, छत्तीसगि, गजुरात, हररयाणा, शहमाचल प्रदशे, ओशडशा, महाराष्ट्र, मशणपरु एांड राजस्र्ान” पर शकए गए 

शोध में यह पाया गया शक एन.सी.ई.आर.टी. की पाठ्यपसु्तकों में बाशलकाओां का सकारात्मक शचत्रण शकया गया र्ा एवां परुुषों 

व मशहलाओां दोनों को ही पाररवाररक श्रेणी में शदखाया गया र्ा। परुुषों को गहृ शनमाथता, डॉक्टर, वैज्ञाशनक और मशहलाओां को 

सीशमत रूप से केवल शशक्षक व नसथ के रूप में रखा गया र्ा। कुछ पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां की शस्र्शत को प्रभाशवत करन े

वाली प्रर्ाओ ां पर सवाल उठाए गए रे्। गशणत व शवज्ञान की पाठ्यपसु्तकों में लड़शकयों के शलए कशठन शवषय होन ेके बारे में 

शमर्कों और भ्ाांशतयों को शाशमल करके शवषयों को जेंडर-समावेशी बनान ेपर ध्यान केशन्रत शकया गया र्ा। शबहार राज्य की 

पाठ्यपसु्तकों में परुुषों व मशहलाओां को सांबांधपरक पाररवाररक भशूमकाओां में शदखाया गया र्ा। शकसी-शकसी शवषयों के कुछ 

अभ्यासों में शलांग पवूाथग्रह को शदखाया गया र्ा। मशहलाओां को गशृहशणयों से सांबांशधत भशूमकाओां में और शसलाई जैसी 

गशतशवशधयों व घरेल ूनौकरों के रूप में रूशिवादी तरीके से शचशत्रत शकया गया र्ा। छत्तीसगि राज्य की पाठ्यपसु्तकों में शलांग 

पवूाथग्रहों के रूप में केवल परुुषों का वैज्ञाशनक एवां समाज सधुारकों के रूप में उल्लेख शकया गया र्ा। कहीं-कहीं मशहला पात्रों 

की मदद से र्ीम पेश की गई र्ी। हररयाणा राज्य की पाठ्यपसु्तकों में मशहला गशणतज्ञ का कोई उल्लखे नहीं शकया गया र्ा। 

कई अध्ययन मखु्य भशूमका के रूप में परुुषों को शदखाते रे्। जम्म-ूकश्मीर की पाठ्यपसु्तकों में मशहला पात्रों की तलुना में परुुष 

पात्रों का अशधक उल्लेख शकया गया र्ा। महाराष्ट्र राज्य की पाठ्यपसु्तकों में परुुषों को शवशभन्न व्यवसायों व मशहलाओां को 

शशक्षक और वैज्ञाशनक के रूप में शदखाया गया र्ा। अशधकाांश पाठ्यपसु्तकों में भाषा जेंडर समावेशी र्ी एवां लड़शकयों की 

शशक्षा को बिावा दने ेवाली योजनाओ ां का उल्लेख भाषा की पाठ्यपसु्तकों में शकया गया र्ा। मशणपरु राज्य की पाठ्यपसु्तकों 

में भाषा जेंडर समावेशी र्ी, लेशकन पयाथवरण की पाठ्यपसु्तकों में केवल परुुष पात्रों को शदखाया गया र्ा। मशहलाओां के प्रशत 

रूशिवादी दृशष्टकोण का उल्लेख शकया गया र्ा। राजस्र्ान राज्य की पाठ्यपसु्तकों में भाषा की गशतशवशधयाँ और अभ्यास सभी 

बच्चों को सम्बोशधत करते रे् शकन्तु परुुष पात्रों की सांख्या मशहला पात्रों से अशधक र्ी।  

कुमारी (2014) के द्वारा “कां टेंट एनाशलशसस ऑफ जेंडर प्रस्पेशक्टव इन शहांदी ऑफ 5th स्टेंडडथ” शवषय पर शोध कायथ शकया 

गया र्ा। प्रस्तुत शोध में प्रशतदशथ के रूप में कक्षा 5वीं की शहांदी पाठ्यपसु्तकों को शलया गया र्ा। शनष्ट्कषथ रूप में यह पाया गया 

शक लड़कों के शचत्र व पात्रों की सांख्या लड़शकयों की तुलना में अशधक ह ै। 

मुकुल (2014) न े ‘टाइम्स ऑफ इशडडया’ में छपे अपने लेख “एन.सी.ई.आर.टी. टू कैरी आउट जेंडर एनालीशसस ऑफ 

प्रायमरी टेक्स्टबुक” में शलखा ह ैशक एन.सी.ई.आर.टी. ने उत्तर प्रदशे और मध्य प्रदशे की प्रार्शमक स्तर की पाठ्यपसु्तकों का 

जेंडर शवशे्लषण शकया और शनष्ट्कषथ रूप में पाया गया शक प्रार्शमक स्तर की कई शवषयों की पाठ्यपसु्तकों में जेंडर पवूाथग्रह पाया 

गया र्ा। 
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सारिंगी (2014) ने ‘द सांडे गाडथन’ में छप ेअपन ेलखे “एन.सी.ई.आर.टी. सवे फाइांड्स रेमपेंट जेंडर बायस इन स्कूल बुक” में 

उशल्लशखत शकया ह ैशक एन.सी.ई.आर.टी. ने पाठ्यपसु्तकों के शवशे्लषण के शलए गणुात्मक व मात्रात्मक शवशध का प्रयोग शकया 

र्ा। प्रस्ततु अध्ययन में शनष्ट्कषथ के रूप में पाया गया शक एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा शवशभन्न राज्यों के शवद्यालयों में सांचाशलत 

पाठ्यपसु्तकों के शलांग शवशे्लषण से पता चलता ह ै शक हालाांशक पाठ्यपसु्तकें  काफी हद तक शलांग समावेशी ह,ै लेशकन 

“रूशिवाशदता” के कुछ तत्व अभी भी सामग्री में मौजदू हैं। मध्य प्रदशे की पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां/लडशकयों को मखु्य रूप 

से “सम्बन्धपरक श्रशेणयों” में शदखाया गया र्ा, जैसे शक माँ, बेटी, बहन और पत्नी। पाठ्यपसु्तकों के सन्दभथ में मखु्य रूप से 

मशहलाओां की तुलना में परुुष पात्रों पर ध्यान केशन्रत शकया गया र्ा। 8वीं कक्षा की सांस्कृत की पाठ्यपसु्तक में रूशिवाशदता के 

कुछ तत्व शमले, जैसे मशहलाओां को गहृस्र्ी चलाने से सम्बांशधत गशतशवशधयों में शचशत्रत करना जबशक परुुषों को व्यवसायों में 

और बाहरी गशतशवशधयों में सांललन शदखाया गया र्ा। मशहलाओां को खाना पकाने और पानी लात ेहएु शदखाया गया, जबशक 

परुुषों को टेबल पर काम करते हुए या शिकेट खलेते हुए शदखाया गया र्ा। उत्तर प्रदशे की 6वीं और 7वीं कक्षा की शहांदी की 

पाठ्यपसु्तक-मांजरी-में 148 दृश्य रे्, जो शक परुुष या लड़कों को उजागर करत ेरे्, जबशक केवल 48 मशहलाओां या लड़शकयों 

को प्रदशशथत करते रे्। 

प्रस्तुत अध्ययन में शोध शवषय से सांबांशधत पवूथ में हुए अनुसांधानों से शनष्ट्कषथ रूप में यह पाया गया शक पाठ्यपसु्तकों 

में व्यावसाशयक गशतशवशधयों में मशहलाओां की तुलना में परुुषों की व्यावसाशयक गशतशवशधयाां अशधक शाशमल र्ीं। मशहलाओां 

को घर के कामों में और पशत्नयों, माताओ ां व बहनों के रूप में दशाथया गया र्ा। शकसी-शकसी पाठ्यपसु्तकों में परुुषों के वचथस्व 

को अशधक शदखाया गया र्ा। लखेकों, सांपादकों एवां सजथकों के चयन में और शवषय-वस्त ुमें शनशहत शचत्रों व पात्रों में परुुषों की 

सांख्या सार्थक रूप से अशधक र्ी। एन.सी.ई.आर.टी. की कुछ पाठ्यपसु्तकों में बाशलकाओां का सकारात्मक शचत्रण शकया गया 

र्ा। पाठ्यपसु्तकों में गशणतज्ञ, वैज्ञाशनक के रूप में केवल परुुषों को दशाथया गया र्ा, केवल कुछ-कुछ पाठ्यपसु्तकों में 

मशहलाओां को शशक्षक व वैज्ञाशनक के रूप में दशाथया गया र्ा। पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां और परुुषों के बीच अलग-अलग 

तरह की मान्यताएां व रूशिवादी गशतशवशधया ँव्याप्त र्ीं एवां परुुषों के स्र्ान को आग ेरखा गया र्ा, तर्ा मशहलाओां को शनम्न 

दजाथ शदया गया र्ा।  

सिंहियात्मक पररभार्ा 

माध्यहमक स्तर- राष्ट्रीय शशक्षा नीशत (2020) के अनुसार माध्यशमक स्तर से तात्पयथ कक्षा 9वीं से 12वीं तक ह।ै प्रस्ततु शोध 

अध्ययन में माध्यशमक स्तर से अशभप्राय कक्षा 9वीं से ह।ै 

पाठ्यपसु्तक- हॉलक्वेस्ट के अनसुार ‘पाठ्यपसु्तक शशक्षण शियाओ ां एवां अशभप्रायों के शलए सवु्यवशस्र्त शचांतन एवां ज्ञान का 

शलशखत रूप हैं।’ हलथ आर. डगलस के अनुसार- “अध्यापकों के अनुभवों एवां शवशे्लषण के अनुसार पाठ्यपसु्तक पिन ेका 

महत्वपणूथ आधार हैं।” यहाँ पर पाठ्यपसु्तक का सांबोधन मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा चलाई जा रही कक्षा 9वीं शहांदी 

पाठ्यपसु्तकों के शलए शकया गया ह।ै 

जेंडर सिंवेदनशीलता- जेंडर सांवेदनशीलता अर्ाथत ्हर शलांग का व्यशि दसूरे शलांग के प्रशत सम्मान का भाव रखे। शलांग भेद को 

दरशकनार कर एक–दसूरे के प्रशत सम्मान का भाव होना ही जेंडर सांवेदनशीलता ह।ै शोधार्ी द्वारा इस अध्ययन में जेंडर 

सांवेदनशीलता का अध्ययन करने के शलए लेखक, शवषयवस्तु, पात्र व शचत्रों को शलया गया है, शजसमें जेंडर सांवेदनशीलता से 

सांबांशधत आयामों को सांबोशधत शकया जा रहा हो। 

शोध उदे्दश्य  

• मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा कक्षा 9वीं में चलाई जा रही शहांदी की पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां, परुुषों एवां राांसजेंडरों 

के शचत्रों के सन्दभथ में पाठ्यसामग्री के शवशे्लषण का अध्ययन करना। 

• मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा कक्षा 9वीं में चलाई जा रही शहांदी की पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां, परुुषों एवां राांसजेंडरों 

के योगदान के शवशवध क्षेत्रों का अध्ययन करना। 

• मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा कक्षा 9वीं में चलाई जा रही शहांदी की पाठ्यपसु्तकों में जेंडर सांवेदनशीलता का अध्ययन 

करना। 
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शोध का पररसीमन  

प्रस्ताशवत लघ ुशोध कायथ में मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा माध्यशमक स्तर पर कक्षा 9वीं में सांचाशलत की जा 

रही मात्र शहांदी शवषय की पाठ्यपसु्तकों में जेंडर सांवेदनशीलता के अध्ययन तक सीशमत रखा गया ह।ै 

शोध अहभकल्प  

इस शोध अध्ययन के दौरान मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा सांचाशलत माध्यशमक स्तर के शवद्यालय की 9वीं कक्षा 

की शहांदी पाठ्यपसु्तकों का अध्ययन शकया गया। प्रस्ततु शोध एक गणुात्मक शोध ह।ै इस शोध की प्रकृशत वणाथनात्मक ह।ै 

कक्षा 9वीं की शहांदी शवषय की पाठ्यपसु्तकों में जेंडर सांवेदनशीलता के सन्दभथ में समीक्षा हते ुशवषय-वस्तु शवशे्लषण का प्रयोग 

शकया गया। 

जनसिंख्या एविं न्यादशा  

प्रस्तुत शोध अध्ययन में मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा माध्यशमक स्तर पर चलाई जा रही शहांदी की पाठ्यपसु्तकें  

जनसांख्या के रूप में चयशनत की गयीं। मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा कक्षा 9वीं के स्तर पर चलाई जा रही शहांदी 

पाठ्यपसु्तकों का चयन असांभाशवता प्रशतदशथन के अांतगथत सोद्देश्यपणूथ प्रशतचयन प्रशवशध द्वारा शकया गया। 

शोध उपकरण  

          शोधकताथ द्वारा आांकड़ो के सांकलन और पाठ्यपसु्तकों की समीक्षा हतेु एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा पाठ्यपसु्तकों के जेंडर 

शवशे्लषण हते ुश्रीवास्तव (2016) द्वारा शनशमथत मलू्याांकन/पाठ्यपसु्तक शवशे्लषण शोध उपकरण की मदद ली गई। इस उपकरण 

में सांवधथन करके राांसजेंडर के शबांद ुको जोड़ा गया और इसके पश्चात् इस उपकरण का शोध अध्ययन हतेु उपयोग शकया गया। 

शोध कायाहवहध एविं प्रदत्त हवशे्लर्ण  

इस लघ ुशोध में शोधकताथ द्वारा सबसे पहले पाठ्यपसु्तक का चयन शकया गया। उसके पश्चात ्सामान्य सचूना के 

शलए शोधकताथ द्वारा पाठ्यपसु्तक की प्रत्येक ईकाईयों/अध्यायों को ध्यान में रखते हएु सम्पणूथ पाठ्यपसु्तक का शवशे्लषण शकया 

गया। तदोपराांत अध्यायवार उपकरण के शवशभन्न आयामों के अांतगथत कक्षा 9वीं की शहांदी की पाठ्यपसु्तकों का शवशे्लषण शकया 

गया, और उपकरण में जो भी आयाम सशम्मशलत रे् उन्हें दखेा गया और भरा गया शजससे प्रत्येक अध्याय का शवशे्लषण 

शनकलकर आया। प्रदत्तों के शवशे्लषण हतेु आयाम-आधाररत शवषय-वस्तु शवशे्लषण का प्रयोग शकया गया। 

शोध पररणाम 

• दोनों पाठ्य पसु्तकों में कुल 32 शचत्र रे्। इनमें से 20 शचत्रों में अर्ाथत् 62.5% परुुषों के शचत्रों को प्रदशशथत शकया गया र्ा 

एवां 6 शचत्रों में अर्ाथत ्18.75% मशहलाओां के शचत्रों को प्रदशशथत शकया गया र्ा। 6 शचत्रों में अर्ाथत ्18.75% मशहला एवां 

परुुष दोनों के शचत्रों को प्रदशशथत शकया गया र्ा। इसमें परुुषों के 20 शचत्रों में से 14 शचत्र ऐसे रे् जो अध्याय के लेखक के रे् 

एवां 4 शचत्र ऐसे रे् शजन पर अध्याय बनाया गया र्ा। इसशलए यहाँ पर शलांग तटस्र्ता दखेने को शमली। मशहलाओां के 6 

शचत्रों में से 1 शचत्र लेशखका का र्ा एवां 2 शचत्र ऐसे रे् शजस पर अध्याय बनाया गया र्ा, इसशलए यहा ँ पर भी शलांग 

तटस्र्ता बोशधत हुई। 6 शचत्रों में मशहला एवां परुुष दोनों को प्रदशशथत शकया गया र्ा शजसमें 4 शचत्रों में शलांग समावेशी 

छायाशचत्र रे्। कुल 7 शचत्रों में 2 परुुषों के शचत्र, 2 परुुष व मशहला दोनों के शचत्र एवां 3 मशहलाओां के शचत्र रे्। 21.87% 

शचत्रों में शलांग पवूाथग्रह एवां शलांग रूशिवाशदता दखेन ेको शमली।  

• दोनों पाठ्य पसु्तकों में शवशवध क्षते्रों में परुुषों का योगदान मशहलाओां से अपेक्षाकृत अशधक प्रशतशबांशबत हो रहा र्ा। इन 

पाठ्य पसु्तकों में परुुषों को कशव सम्मलेन के अध्यक्ष, भारतीय स्वाधीनता सेनानी, अध्यापक, लखेक, घर का मशुखया, 

खेत के माशलक, गवनथर, सेनापशत, राजा, बैररस्टर एवां पिा-शलखा प्रशतशित व्यशि तर्ा मशहलाओां को ज्यादातर गशृहणी, 

पत्नी एवां एक जगह कवशयत्री के रूप में प्रदशशथत शकया गया र्ा। अर्ाथत् 90% दृष्टाांतों में परुुषों को एवां केवल 10% में 

मशहलाओां को व्यावसाशयक भशूमका में दशाथया गया। इससे ऐसा दखेने को शमला शक समाज में व्याप्त शलांग पवूाथग्रह शक 

समाज मशहलाओां को उच्च स्र्ान दनेे में शहचशकचाता ह ै(भसीन, 2000) पसु्तक में भी पररलशक्षत हो रहा र्ा । इस आधार 

पर कहा जा सकता ह ैशक इन पाठ्य पसु्तकों में शलांग पवूाथग्रह एवां शलांग रूशिवाशदता प्रच्छन्न रूप में शवद्यमान र्ी। 
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• दोनों पाठ्यपसु्तकों में कुल 22 रचनाएँ र्ी। शजसमें केवल 4 अर्ाथत् 18.18% लेशखका व कवशयत्री द्वारा शलशखत रचनाओ ां 

का समावेश एवां 18 अर्ाथत् 81.81% लेखक व कशवयों द्वारा शलशखत रचनाओ ां का समावेश शकया गया र्ा। इनमें से 11 

अध्यायों अर्ाथत् 50% अध्यायों में भाषा, शवषय-वस्तु एवां छायाशचत्रों में शलांग समावेशन व शलांग तटस्र्ता बोशधत हुई एवां 

11 अध्यायों अर्ाथत् 50% अध्यायों में भाषा, शवषय-वस्त ुएवां शचत्रों में शलांग पवूाथग्रह एवां शलांग रूशिवाशदता प्रशतशबांशबत 

हुई। तर्ा मशहलाओां को कभी अबला तो कभी शनबथल शदखाया गया र्ा। इन पसु्तकों के पाठ में यह दशाथया गया शक समाज 

में मशहलाओां को कम पिी-शलखी या अनपि होना चाशहए तर्ा मशहलाओां को केवल घर के काम-काज जैसे खाना बनाना, 

शसलाई, किाई व पजूा-पाठ करना चाशहए एवां मशहलाए ँपाउडर लगाकर सज-सँवरकर खबूसरूत शदखनी चाशहएँ। परुुषों के 

बारे में बताया गया ह ै शक ऊँची तालीम शसफथ  परुुषों के शलए ह ै एवां पिना व काशबल बनना शसफथ  परुुषों का काम ह,ै 

मशहलाओां का नहीं। तभी मशहलाए ँ परुुषों के सामन े मुांह नहीं खोल पाएांगी शजससे यह प्रतीत हआु शक इन शहांदी 

पाठ्यपसु्तकों में कुछ अध्यायों में शलांग रूशिवाशदता एवां शलांग पवूाथग्रह स्पष्ट रूप से व्याप्त र्ा। 

शोध हनष्ट्कर्ा 

बालशधया (2019), कुरुशवल्ला और र्ाशस्नया (2015) एवां कुमारी (2014) द्वारा शनष्ट्कषथ के रूप में यह पाया गया शक 

पाठ्यपसु्तकों में लखेकों, सांपादको एवां सजथकों के चयन में और शवषय-वस्तु में शनशहत शचत्रों व पात्रों में परुुषों की मात्रा सार्थक 

रूप से अशधक र्ी। शाह (2019) तर्ा साइला (2018) द्वारा अांगे्रजी की पाठ्य-पसु्तकों में यह पाया गया शक अांगे्रजी 

पाठ्यपसु्तकों में परुुष व मशहलाओां के बीच शचत्रों में प्रदशशथत पात्रों के स्तर पर बहतु अांतर र्ा। पाठ्यपसु्तकों में कुल 90 शचत्र 

शाशमल रे् शजसमें 67 परुुष व 23 मशहला शचत्र रे्। बाहरी स्र्ानों में परुुषों को शचशत्रत शकया गया र्ा। पाठ्यपसु्तकों में कुल 

8214 सन्दभथ रे् शजसमें से 4308 परुुषों से तर्ा 3906 सन्दभथ मशहलाओां से सांबांशद्धत रे्। पाठ्यपसु्तकों में साांकेशतक रूशिवादी 

गशतशवशधयाां व्याप्त र्ी। व्यावसाशयक गशतशवशधयों में मशहलाओां की तुलना में परुुषों की व्यावसाशयक गशतशवशधया ँ अशधक 

शाशमल र्ीं। प्रस्तुत शोध अध्ययन में भी मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा माध्यशमक स्तर पर चलाई जा रही शहांदी 

पाठ्यपसु्तकों में जेंडर सांवेदनशीलता के अध्ययन के दौरान यह पाया गया शक दोनों पाठ्य पसु्तकों में कुल 32 शचत्र में से 

62.5% परुुषों को, 18.75% मशहलाओां को तर्ा 18.75% शचत्र मशहला एवां परुुष दोनों को प्रदशशथत करते रे्। शजन 6 शचत्रों में 

मशहला एवां परुुष दोनों को प्रदशशथत शकया गया र्ा, उनमें से 4 शचत्रों में शलांग समावेशी छायाशचत्र रे्। 21.87% शचत्रों में शलांग 

पवूाथग्रह एवां शलांग रूशिवाशदता दखेने को शमली। इसी प्रकार मध्य प्रदशे राज्य सरकार द्वारा कक्षा 9वीं के शलए सांचाशलत दोनों 

पाठ्य पसु्तकों में शवशवध क्षेत्रों में परुुषों का योगदान मशहलाओां से अपेक्षाकृत अशधक प्रशतशबांशबत हो रहा र्ा। इन पाठ्य 

पसु्तकों में परुुषों को कशव सम्मलने के अध्यक्ष, भारतीय स्वाधीनता सेनानी, अध्यापक, लेखक, घर का मशुखया, खेत के 

माशलक, गवनथर, सेनापशत, राजा, बैररस्टर एवां पिा-शलखा प्रशतशित व्यशि तर्ा मशहलाओां को ज्यादातर गशृहणी, पत्नी एवां एक 

जगह कवशयत्री के रूप में प्रदशशथत शकया गया र्ा। 90% परुुषों एवां 10% मशहलाओां को व्यावसाशयक भशूमका में दशाथया गया । 

इससे ऐसा दखेन ेको शमला शक समाज में व्याप्त शलांग पवूाथग्रह शक समाज मशहलाओां को उच्च स्र्ान दनेे में शहचशकचाता ह,ै 

पसु्तक में भी पररलशक्षत हो रहा र्ा । इस आधार पर कहा जा सकता ह ै शक इन पाठ्य पसु्तकों में शलांग पवूाथग्रह एवां शलांग 

रूशिवाशदता प्रच्छन्न रूप में शवद्यमान र्ी। दावर और आनन्द (2017) को भी अपने शोध अध्ययन में यही दखेने को शमला शक 

प्रार्शमक स्तर पर एन.सी.इ.आर.टी. की सभी पाचँों पाठ्यपसु्तकों में शकसी-न-शकसी रूप में रूशिवादीता व्याप्त र्ी। ऐसे ही एक 

शोध में श्रीवास्तव (2013-2016) द्वारा शनष्ट्कषथ के रूप में पाया गया शक छत्तीसगि राज्य की पाठ्यपसु्तकों में शलांग पवूाथग्रहों के 

रूप में केवल परुुषों को वैज्ञाशनक, समाज सधुारकों के रूप में उल्लखे शकया गया र्ा। कहीं-कहीं मशहला पात्रों की मदद से र्ीम 

पेश की गई र्ी। हररयाणा राज्य की पाठ्यपसु्तकों में मशहला गशणतज्ञ का कोई उल्लेख नहीं शकया गया र्ा। कई अध्ययन मखु्य 

भशूमका के रूप में परुुषों को शदखाते रे्। जम्म-ूकश्मीर की पाठ्यपसु्तकों में मशहला पात्रों की तुलना में परुुष पात्रों का अशधक 

उल्लेख शकया गया र्ा। महाराष्ट्र राज्य की पाठ्यपसु्तकों में परुुषों को शवशभन्न व्यवसायों व मशहलाओां को शशक्षक और 

वैज्ञाशनक रूप में शदखाया गया र्ा। राजस्र्ान राज्य की पाठ्यपसु्तकों में भाषा की गशतशवशधयाँ और अभ्यास सभी बच्चों को 

सम्बोशधत करते रे् शकन्त ुपरुुष पात्रों की सांख्या मशहला पात्रों से अशधक र्ी। खरबांदा (2015) द्वारा शनष्ट्कषथ के रूप में पाया गया 

शक मशहलाओां के शचत्र व पात्रों की सांख्या परुुषों की तलुना में कम र्ी तर्ा परुुषों के द्वारा नाररयों को दांड दते ेहुए प्रदशशथत 

शकया गया र्ा। मशहलाओां व परुुषों के बीच अलग-अलग तरह की मान्यताएां एवां रूशिवादी गशतशवशधयाँ व्याप्त र्ीं। हमीद 

(2014) द्वारा शनष्ट्कषथ के रूप में यह पाया गया शक ग्रांर्ो की भाषा अशधक पक्षपाती छशवयों से भरी हुई र्ी। परुुषों को प्रत्येक 

स्र्ान पर आग ेरखा गया र्ा। अतः पांजाब की पाठ्यपसु्तकों को शलांग तटस्र् दृशष्टकोण के सार् अभी तक केशन्रत नहीं शकया 
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गया र्ा। मकुुल (2014) द्वारा शनष्ट्कषथ रूप में पाया गया शक प्रार्शमक स्तर की कई शवषयों की पाठ्यपसु्तकों में लैंशगक पवूाथग्रह 

पाया गया र्ा। सारांगी (2014) द्वारा मध्य प्रदशे की पाठ्यपसु्तकों में मशहलाओां/लड़शकयों को मखु्य रूप से “सम्बन्धपरक 

श्रेशणयों” में शदखाया गया र्ा, जसेै शक मा,ँ बेटी, बहन और पत्नी। पाठ्यपसु्तकों के सन्दभथ में मखु्य रूप से मशहलाओां की 

तुलना में परुुष पात्रों पर ध्यान केशन्रत शकया गया र्ा। 8वीं कक्षा की सांस्कृत की पाठ्यपसु्तक में रूशिवाशदता के कुछ तत्व 

शमल,े जैसे मशहलाओां को गहृस्र्ी चलान ेसे सम्बांशधत गशतशवशधयों में शचशत्रत करना जबशक परुुषों को व्यवसायों में और बाहरी 

गशतशवशधयों में सांललन शदखाया गया र्ा। मशहलाओां को खाना पकान ेऔर पानी लाते हुए शदखाया गया, जबशक परुुषों को टेबल 

पर काम करते हुए या शिकेट खलेते हुए शदखाया गया र्ा। उत्तर प्रदशे की 6वीं और 7वीं कक्षा की शहांदी की पाठ्यपसु्तक-

मांजरी-में 148 दृश्य रे्, जो शक परुुष लड़कों को उजागर करते रे्, जबशक केवल 48 मशहलाओां या लड़शकयों को प्रदशशथत करत े

रे्।  

मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ द्वारा सांचाशलत कक्षा 9वीं की शहांदी की 2 पाठ्य पसु्तकों का िमवार एवां अध्यायवार शवशे्लषण 

करन ेके पश्चात् शनष्ट्कषथ रूप में यह पाया गया शक पसु् तक आवरण से लेकर रचनात् मक सामग्री उपयिु एवां शवद्याशर्थयों के शहत 

को ध् यान में रखकर शवकशसत की गई र्ी। पाठ्य-पसु् तक में शशक्षकों के शलए भी बहुत कुछ र्ा शजससे वे शशक्षाशर्थयों का 

समशूचत एवां सवाांगीण शवकास कर सकें । पाठ्य-पसु् तक में कहीं-कहीं रूशिवादी दृशष्ट दखेने को शमली। कहीं शचत्रों में, तो कहीं 

नाम व शवषय-वस्तु इत् याशद से इांशगत हुई। लखेकों व कशवयों की सांख्या कवशयत्री व लशेखकाओां से अपेक्षाकृत अशधक र्ी 

शजसमें लेखकों व कशवयों की सांख्या 81.81% एवां कवशयत्री व लशेखका की सांख्या 18.18% र्ी। शचत्रों में 62.5% में परुुषों 

व 18.75% शचत्रों में मशहलाओां को प्रदशशथत शकया गया र्ा एवां 18.75% मशहला व परुुष दोनों के शचत्रों को शचशत्रत शकया 

गया र्ा। 90% परुुषों को एवां केवल 10% मशहलाओां को व्यावसाशयक भशूमका में दशाथया गया र्ा। 50% अध्यायों में भाषा, 

शवषय-वस्तु एवां शचत्रों में शलांग पवूाथग्रह एवां शलांग रूशिवाशदता प्रशतशबांशबत हुई शजससे यह स्पष्ट होता ह ैशक पवूथ में शकए गए शोध 

के पररणामों में जो शनष्ट्कषथ शनकलकर आए रे्, लगभग उसी तरह के पररणाम इस शोध अध्ययन में भी प्रशतशबांशबत हुए। अतः 

उपयुथि पररपे्रक्ष्य तर्ा उशल्लशखत आयामों के सन्दभथ में पाठ्यपसु्तक शनमाथण सशमशत को इन पाठ्यपसु्तकों को जेंडर 

सांवेदनशील बनाने की आवश्यकता ह।ै 

शैहक्षक हनह ताथा 

• इस शोध से राांसजेंडर के प्रशत सांवेदनशीलता बि सकती ह ैतर्ा इस पर शोध अध्ययन शकया जा सकता ह ैशक राांसजेंडर 

को कैसे जोड़ा जाए और शकस तरह से उनके शलए शकताबों को शलखा जाए ताशक समावेशन के क्षते्र में यह उपयोगी हो 

सके। इस शोध अध्ययन द्वारा राांसजेंडर की शशक्षा के सन्दभथ में पाठ्य-पसु्तक लेखन के स्तर पर आवश्यक प्रश्न खड़े करन े

का प्रयास शकया गया ह।ै इररक्सन के शसद्धाांत के अनुसार शकशोरावस्र्ा में व्यशि की जेंडर पहचान शवकशसत होती ह।ै अतः 

ऐसे में इस प्रकार के शोध अध्ययन से यह पता चलता ह ै शक हमारी पाठ्यचयाथ तर्ा पाठ्य-पसु्तकें  इन मदु्दों पर मौन हैं 

जोशक समाज में प्रचशलत जेंडर समावेशन की सम्पणूथता एवां वैधता पर प्रश्न उठाते हैं और इस शोध अध्ययन से यह स्पष्ट भी 

होता ह ै शक हमारी पाठ्य-पसु्तकों के लखेन में जेंडर तटस्र्ता के सार्-सार् राांसजेंडर के समावेशन को स्पष्ट रूप से 

शदखाया जाए ताशक इस मदु्दे पर समाज में व्याप्त अनावश्यक एवां भदेभावपणूथ मौन तोड़ा जा सके। 

• शशक्षकों को इसके द्वारा सांवेदनशील बना सकत े हैं ताशक जब शशक्षक कक्षा में शशक्षण कायथ करे तो शशक्षण के दौरान 

पाठ्य-पसु्तकों में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रदशशथत शलांग भेदभाव वाली कमी को दरू करने का प्रयास कर सके तर्ा उन 

पर कक्षा में खलु कर वाद-शववाद तर्ा सम्पे्रषण करें और भावी पीिी को जेंडर सांवेदनशील बनाने का प्रयास करें । 

• इन पाठ्यपसु्तकों में लेशखका व कवशयत्री की केवल कुछ रचनाओ ां को रखा गया ह।ै जेंडर समानता व जेंडर सांवेदनशीलता 

को बिान ेके शलए लशेखका एवां कवशयत्री की रचनाओ ां को भी लखेक व कशव की रचनाओ ां के बराबर रखना होगा। इन 

बातों को ध्यान में रखकर पसु्तक शनमाथण सशमशत को पसु्तक शलखने में मदद शमल सकती ह।ै  
आगामी शोध  ेतु सुझाव  

• शोध अध्ययन के दौरान जब पसु्तक का शवषय-वस्त ुशवशे्लषण शकया गया तो राांसजेंडर की शस्र्शत स्पष्ट रूप से प्रशतशबांशबत 

नहीं हो पाई शजसका एक कारण शोध उपकरण की सीमाएां हो सकती हैं । अतः भशवष्ट्य में पसु्तक के शवषय-वस्तु शवशे्लषण 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         214             www.muditeducation.com/padchinha 

हतेु राांसजेंडर की शस्र्शत के सन्दभथ में शोध उपकरण शवकशसत शकया जा सकता ह ै। सार् ही आग ेजब कोई शोध शकया 

जाए तो राांसजेंडर को समझन ेव उन्हें पाठ में कैसे पहचाना जाए इस पर कायथ शकया जा सकता ह।ै 

• अध्यापकों से वाताथलाप करन ेपर व उनकी कक्षा का अवलोकन करने पर यह पाठ्य पसु्तक शवशे्लषण और अशधक प्रभावी 

बनाया जा सकता र्ा । अतः भशवष्ट्य में पसु्तक शवशे्लषण के सार् कक्षा अवलोकन एवां शशक्षक साक्षात्कार जैसी शोध 

प्रशवशध को अपनात ेहुए जेंडर सांवेदनशीलता का अशधक प्रभावी अध्ययन शकया जा सकता ह ै। 

• शोधकताथ द्वारा केवल माध्यशमक स्तर के कक्षा 9वीं की शहांदी पाठ्यपसु्तकों का अध्ययन शकया गया। भशवष्ट्य में इस सन्दभथ 

में प्रार्शमक, शमशडल एवां माध्यशमक स्तर की अन्य कक्षाओां का भी अध्ययन शकया जा सकता ह ैशजससे मध्य प्रदशे राज्य 

सरकार द्वारा शहांदी शवषय के शलए सांचाशलत पाठ्य-पसु्तकों का समशेकत अध्ययन शकया जा सकता ह ै।  

• मध्य प्रदशे राज्य शशक्षा बोडथ की पाठ्य पसु्तकों के अलावा अन्य राज्यों की पाठ्य पसु्तकों पर भी जेंडर सांवेदनशीलता का 

अध्ययन शकया जा सकता ह।ै 

• शलांग रूशिवाशदता व शलांग पवूाथग्रह को चनुौती दते ेहुए कक्षा में कैसे पिाया जाए इस पर शोध शकया जा सकता ह।ै 
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“Cultural diplomacy is the “exchange of ideas, information, art, language and other aspects of 

culture among nations and peoples in order to foster mutual understanding” Milton Cummings 

 

Since ancient times, human beings have migrated from one place to another due to various 

situational and environmental factors. During the process of migration, several associated activities 

and transformations have also taken place. The people settled in a particular geographical region 

developed their own language, knowledge systems, scientific understanding, and other activities 

related to their way of life. During migration, they carried with them both tangible and intangible 

elements of their culture and existence. The intangible elements remain associated with human 

beings throughout their lives, including memories related to their homeland, social environment, 

food habits, family bonds, community relations, values, beliefs, customs, and traditions connected 

with their way of life, which they preserve and maintain even after migration. Migration has various 

forms, which have been defined by scholars according to their perspectives; among these, the 

concepts of Push and Pull Factors have gained significant recognition. 

In the modern era, both the nature and objectives of migration have undergone significant 

changes, resulting in a substantial increase in migratory movements. The growth of migration has 

provided opportunities for different cultures to interact, integrate, and coexist with other societies 

and cultural traditions. The changing patterns and objectives of modern migration have encouraged 

the coexistence of multiple cultures within a single country, leading to the formation of a new social 

structure, which is known as Multiculturalism. Thus, it is evident that migrant communities 

simultaneously assimilate multiple societies and cultures. Even while residing in the host land, 

migrant groups remain connected with their homeland, due to which they act as a bridge in 

establishing and strengthening social, cultural, economic, and political relations between two 

nations. From a political perspective, this process is referred to as “Soft Power.” 

Defining Soft Power, Joseph Nye states that “Soft power is the ability through which a group or a 

country achieves its objectives without the use of coercion or violence, where its culture, values, and 

traditions play a significant role.” 

The spread of culture takes place in two major ways: first, through imperialism, which 

resulted in the global expansion of Western, particularly English, culture; and second, through the 

process of migration. In the modern period, international migration from India can be understood 
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from three major perspectives: firstly, the migration of indentured labourers (Girmitiya 

migration); secondly, skilled migration from independent India; and thirdly, commercial and 

military migration. To explain it further, migration from India can be examined in terms of both 

the pre-independence and post-independence periods. In both contexts, people who migrated from 

India established a permanent future for themselves in the respective countries and settled there, a 

phenomenon that is often associated with Brain Drain. While some Western countries, through 

deliberate strategies, attempted to establish cultural imperialism, international migration has 

simultaneously enabled Indian culture to independently establish its identity and significance across 

the world. 

In this context, Arjun Appadurai (1996) argues that a new global order has emerged, which 

challenges cultural imperialism and strengthens the theory of interdependence. To explain this 

concept, he proposed the theory of “Five Scapes,” consisting of five major dimensions: 

Ethnoscapes, Mediascapes, Technoscapes, Finanscapes, and Ideoscapes. Despite various 

challenges and uncertainties, migrant communities in the host land construct a new inclusive culture 

while maintaining their ethnic identity. In this process, they perform a dual role by preserving their 

cultural roots while simultaneously contributing to the creation of a diverse and integrated society. 

Steven Vertovec (1999) has identified three major dimensions of immigrant communities: social 

organization, ethnic consciousness, and cultural expansion. All three dimensions incorporate the 

religious and cultural activities of diaspora communities. Through these aspects, such groups create 

a new social environment in which they establish cultural harmony and interaction with the majority 

society. 

Helmuth Berking (2003) highlights the role of cultural influence and an inclusive 

environment in his work “Ethnicity is Everywhere: On Globalization and the Transformation 

of Cultural Identity.” The Encyclopedia of Indian Diaspora (2004) states that the Indian 

Diaspora community recognizes itself as the bearer of one of the world’s oldest and richest cultural 

traditions and believes that it should preserve and enhance the value of this inherited cultural legacy. 

In this context, Robin Cohen, in his work “Migration and Culture Representations: Power and 

Pitfalls,” argues that maintaining cultural identity and ethnic consciousness is both essential and 

challenging for migrant communities; however, most communities ultimately succeed in this 

process. The research paper “Cultural Transmission” by Bisin Alberto and Verdier Thierry (2005) 

examines the processes and theories of cultural transmission and attempts to develop a theoretical 

framework for understanding cultural transfer. 

In essence, cultural transmission refers to the process through which a migrant community 

attempts to establish and transmit its cultural values, traditions, and identity among its second 

generation in the host country. This process reflects the continuity, adaptation, and transformation of 

culture within a Diaspora society. This effort represents an attempt by migrant communities to 

safeguard their cultural identity, ethnic identity, and heritage in the host country through political 

empowerment, particularly for the benefit of their younger generations. Ching-Yun Chiang (2010), 

in “Diasporic Theorizing Paradigm on Cultural Identity,” explains that migrant groups primarily 

attempt to strengthen and sustain their cultural identity through political resources and influence, 

enabling them to consolidate their position within the majority society. A community in the host 

land cannot achieve security and prosperity unless it has adequate significance and participation in 
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the political processes of that country. This becomes possible when the community becomes 

socially and economically empowered, as seen in the cases of the Jewish Diaspora in the United 

States and the Indian Diaspora. 

Gisir Sonia (2015), in “Maintaining National Culture Abroad Countries of Origin, 

Culture and Diaspora,” argues that ethnic communities residing in foreign countries not only 

engage in political efforts to strengthen their cultural identity but also utilize cultural activities as a 

means to enhance their social and political position. Harsh Dehejia (2010), in his book “Akriti to: 

The Journey of Indian Forms,” writes that the foundation of Indian culture is deeply connected 

with the small and significant experiences of everyday life and various elements associated with 

human existence, such as stories, legends, songs, rituals, customs, values, and traditions. These 

cultural elements have travelled with Indian migrant communities, through which they have become 

the carriers and representatives of Indian culture, India’s heritage, and its cultural-diplomatic values 

across the world.  

Since migrant communities from India have now been living in destination countries for 

their second and third generations, they have established their social, economic, and political 

identities in those societies. Until the later part of the 20th century, the strength and significance of 

migrant communities did not receive adequate attention. However, from the beginning of the 21st 

century, global attention has increasingly focused on this phenomenon, and today these 

communities are recognized as an important form of soft power. The larger the population of a 

country’s citizens living abroad, the stronger its cultural and diplomatic influence becomes. 

According to the Ministry of External Affairs, Government of India, a total of 32,100,340 people of 

Indian origin and Indian citizens reside across 210 countries worldwide. In a broader sense, all 

these communities serve as carriers and representatives of Indian culture, contributing to the global 

recognition and projection of India’s cultural identity. 

On 24 June 2017, while addressing the Indian community residing in Portugal, the Prime 

Minister of India, Narendra Modi, stated that “Indians living in Portugal are ambassadors of India. 

They have carried India’s cultural heritage with them, and they take pride in this identity. India is 

known for its unity in diversity; therefore, wherever Indians go, they naturally accept the language 

and culture of that country or society. At the same time, they contribute to enriching the society and 

culture of the country where they establish their homes. In the same interaction, the Prime Minister 

also expressed gratitude to the Prime Minister of Portugal, António Costa, for supporting the 

promotion and propagation of the Radha Krishna Temple and the knowledge of Yoga.” Similarly, 

while addressing the Indian community in Guyana in January 2025, he stated that “Indians settled 

in Guyana are true ambassadors of the nation, representing India’s culture and values. Even after 

crossing the oceans and settling abroad, their connection with Mother India continues to remain 

intact. The Prime Minister also urged the Indian Diaspora to play the role of a bridge in 

strengthening the relationship between India and other countries.” 

Both these statements clearly demonstrate the significance of the Indian Diaspora living far 

away from India and their contribution towards strengthening India’s global image, cultural 

influence, and international relations. The Diaspora serves not only as a link between India and the 

world but also as an important instrument of cultural diplomacy and soft power. Today, people of 



ISSN: 2231-1351              Impact Factor: 8                PADCHINHA 

May 2026 Vol.: 15   Issue: 5         218             www.muditeducation.com/padchinha 

Indian origin are present across the entire world. As recognized by the Government of India, Indians 

reside in 202 countries, indicating that India’s soft power has expanded globally. Therefore, the 

construction of India’s cultural identity and global image is significantly influenced by the behavior, 

activities, and contributions of these communities. Indian knowledge systems, traditions, yoga, 

Ayurveda, music, cuisine, and other cultural practices have contributed to the creation of India’s 

soft image across the world through the Indian Diaspora and the process of globalization.  

This image is largely associated with values such as peace, harmony, and non-violence. As 

a result, India’s economic and political position has witnessed significant positive transformation at 

the global level. From an economic perspective, the Indian Diaspora represents one of the largest 

sources of economic remittances in the world. In the year 2024, India received $135.46 billion in 

remittances (Times of India, 20 June 2025), whereas in 2023, India received approximately $125 

billion. This trend can be understood through the given chart image, which highlights the position of 

India along with the other five major remittance-receiving economies of the world, as well as the 

comparative status of India’s neighboring countries. 

 

Source- https://www.business-standard.com/economy/news/india-tops-remittances-table-

with-125-bn-inflows-world-bank-report-123121900316_1.html 

 

India is one of the largest recipients of economic inflows, which clearly indicates that the 

practice of earning, saving, and sending money back home is deeply connected with Indian cultural 

values. Furthermore, it also reflects that Indian communities, despite living away from India for a 
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long period, have maintained a continuous process of adjustment, interaction, and engagement with 

the global society. Since it is not possible to examine all Indian Diaspora communities within a 

single study, the Indian Diaspora residing in the United States has been selected as an illustrative 

example. The Indian Diaspora in the United States consists of approximately 4,460,000 people, 

which constitutes nearly 1% of the total population of the United States. People from almost all 

states of India have migrated and settled there. Migration from India to the United States largely 

took place after independence, with a significant proportion consisting of skilled labourers and 

white-collar professionals. These migrants have made substantial contributions to the economic 

development and social progress of the United States while establishing their own identity. 

According to the Indian Diaspora Centre, around 300 social and cultural organizations 

of the Indian Diaspora are registered in the United States, reflecting the community’s strong social 

organization, cultural engagement, and collective identity. Along with improvements in their social, 

cultural, and educational status, the Indian Diaspora in the United States has achieved remarkable 

success in various fields and, in many areas, has performed better in comparison to several other 

Diaspora communities as well as the native American population. According to a report published 

by Business Standard on 20 December 2025, the Indian Diaspora, despite constituting only around 

1.5% of the total population, has achieved approximately 4.4% representation and success in 

the public service sector in the United States. The Indian Diaspora has also significantly 

strengthened its position in the economic sphere, which can be understood from the fact that it 

contributes approximately $300 billion in taxes to the U.S. economy. 

In the United States, there are nearly 500 companies that are either owned by individuals of 

Indian origin or have people of Indian origin occupying top leadership positions. These companies 

are providing employment opportunities to millions of people across the world. Among this 

culturally diverse community of more than 4.4 million people, approximately 2.5 million belong to 

the first generation of immigrants. While respecting American culture and values, these 

individuals have made dedicated efforts to preserve, promote, and establish Indian culture, religious 

traditions, and ways of life in the United States through their continuous hard work and 

commitment. Wherever the Indian Diaspora exists, it has established its position through hard work, 

dedication, and integrity. For example, in the United States, along with hotels, the motel industry is 

also a significant sector. Approximately 60% of the hotel and motel businesses are owned or 

operated by people of Indian origin. These enterprises generate more than $700 billion in revenue 

and provide employment opportunities to thousands of citizens. 

In the context of the Indian Diaspora in the United States, the renowned author and scholar 

Anjali Sahay, in her book “Indian Diaspora in America: Brain Drain or Gain?”, examines the 

growing influence of the Indian Diaspora in the famous Silicon Valley. She studied the expanding 

presence and influence of Indians in this technological hub and identified a strong network among 

the Indian community, which she attempted to explain through graphical representation. However, 

in her framework, she placed the social network of the Diaspora at the final stage, whereas 

scholars such as Ajay Gupta give primary importance to social networks. According to this 

perspective, social networks act as the foundation through which professional networks are 

developed, which subsequently contribute to the formation and expansion of political networks. 
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Source  – Anjali sahay 

 

Another example of this is the OSA organization. It is a social, cultural, and non-profit 

organization of the Odia diaspora settled in the United States. Approximately 2,000 families are 

registered with this organization. These members regularly come together throughout the year 

through various small-scale programs, and once a year they organize an annual conference where all 

members gather at a common platform. Through these gatherings, they facilitate cultural 

transmission among the younger generation and discuss various important issues, exchange 

views, and take collective decisions. In the context of OSA, Dr. Nazia writes that “the Odia 

Diaspora in the United States exists as a small community; however, it has developed social, 

cultural, and economic networks, which have resulted in the emergence of a strong ethnic 

connection among its members.” This clearly indicates that a strong ethnic network has evolved 

from social and cultural organizations. Naturally, such a community group also engages in 

collective discussions on economic and political issues, thereby strengthening its social influence 

and collective identity. 

Since there are numerous organizations that provide political training to the younger 

generation of the Indian Diaspora and engage in lobbying activities for the Indian community in 

the United States as well as for strengthening India–United States relations. Among these 

organizations, some prominent ones include the Asian American Hotel Owners Association 

(AAHOA), the American Association of Physicians of Indian Origin (AAPI), the U.S.–India 

Political Action Committee (USINPAC), and the Indian American Leadership Incubator 

(IALI). In addition, organizations such as WLA are politically active and work towards creating 

strong advocacy and lobbying efforts for the positive development of India–U.S. relations. These 

organizations not only extend support to political parties and candidates but also provide significant 

financial contributions to political campaigns and political organizations. 
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Another important organization is the Indian American Association (IAA), which works 

with the objective of organizing and connecting Indian Diaspora communities across the United 

States. Its primary aim is to promote a sense of brotherhood and unity among Indian students and 

community members while introducing them to Indian cultural values, traditions, and heritage. The 

organization’s slogan reflects its deep cultural connection with India: 

“If there is one place on the face of the earth where all the dreams of living men have found a home 

from the very earliest days when man began the dream of existence, it is INDIA.” 

The Association of Indians in America (AIA) is an old yet highly credible organization. It 

recognizes and honors members of the Indian Diaspora in the United States who have demonstrated 

outstanding achievements in their respective fields. The primary objectives behind this initiative are, 

firstly, to enhance the confidence and motivation of the award recipients, and secondly, to 

encourage them to contribute positively towards the Indian community and India. Several 

distinguished personalities have been honored by this organization, including Zubin Mehta, Coretta 

Scott King, Amartya Sen, Norman Borlaug, and Naresh Trehan. Several of these personalities later 

received the Nobel Prize for their remarkable contributions in their respective fields. Similarly, 

another significant organization is the National Federation of Indian American Associations 

(NFIA), which was established in 1980. Its primary objective is to bring together the Indian 

Diaspora settled in the United States as well as newly arrived Indian communities on social, 

economic, and political platforms, and to provide them with necessary support and assistance 

whenever required. 

This is a highly significant organization that acts as a bridge between India and the 

United States, contributing towards strengthening bilateral relations. Along with this, it extends 

support and cooperation to organizations that contribute to the diplomatic, strategic, and economic 

relations between India and the United States, such as AAHOA, AAPI, TIE, GOPIO, and 

others. Thus, the Indian Diaspora in the United States has emerged as a strong and influential 

political pressure group. However, its activities are not limited only to the political sphere; it is 

also well-organized in cultural and religious domains. The actual credit for the political 

achievements of the Indian Diaspora in the United States goes to the various social and cultural 

organizations that have continuously maintained unity and collective identity among community 

members. The Indian Diaspora settled in the United States has extended significant support to India 

on several occasions. For instance, it supported India during the nuclear tests of 1998, the Kargil 

War, the tsunami disaster, the India–U.S. Civil Nuclear Agreement, India–U.S. military 

exercises, and various other areas. Apart from these collective efforts, the Diaspora has also 

provided substantial assistance to India at an individual level. 

Therefore, it is evident that the migration of culture plays a crucial role even in foreign 

lands by preserving ethnic cultural identity and maintaining a strong connection with the 

homeland. Culture continues to serve as an important medium through which migrant communities 

sustain their heritage, strengthen social bonds, and contribute to the development of their country of 

origin. 
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सारांि 

 प्रस्तुत गणुात्मक शोध आलेख माध्यममक मिद्यालय के मिज्ञान और भगूोल मशक्षकों के दृमिकोण और उनके 

िास्तमिक मशक्षण अभ्यासों के माध्यम से ‘धारणीय मिकास के मलए मशक्षा’ (ESD) के अंतगगत पारंपररक पाररमस्िमतक ज्ञान 

(TEK) और आधमुनक सस्टेनेमिमलटी के एकीकरण का समालोचनात्मक मलूयांकन करता ह।ै राष्ट्रीय मशक्षा नीमत 2020 के 

संदभग में भारतीय पारंपररक ज्ञान प्रणामलयों को आधमुनक पाठ्यक्रम से जोड़ने की आिश्यकता के िीच, यह अध्ययन मशक्षकों 

की िचैाररक प्रत्यक्षण (Perceptions) और उनके िास्तमिक कक्षागत अभ्यास (Classroom Practices) के मध्य 

उपमस्ित अंतराल की खोज करता ह।ै शोध के अंतगगत उद्देश्यपणूग प्रमतदशग चयन (Purposive Sampling) पद्धमत द्वारा 12 

माध्यममक मशक्षकों का चयन मकया गया। आकड़ों के संकलन हतेु अधग-संरमचत साक्षात्कार (Semi-structured 

Interviews) तिा 24 सत्रों के गरै-प्रमतभागी कक्षा अिलोकन (Classroom Observation) प्रणामलयों का उपयोग मकया 

गया, मजसके पश्चात प्राप्त आकड़ों का िीमैमटक मिशे्लषण (Thematic Analysis) मकया गया। मनष्ट्कषों से स्पि हुआ मक 

सैद्धांमतक स्तर पर 90% से अमधक मशक्षक पारंपररक पाररमस्िमतक ज्ञान (TEK) की महत्ता और उसके सस्टेनेमिमलटी मलूयों 

को स्िीकार करत े हैं। हालााँमक, िास्तमिक कक्षा अिलोकनों में इस ज्ञान का समािेशन अत्यंत सतही, काम चलाऊ और 

केिल पाठ्यपसु्तक में मदए गए रटे-रटाए उदाहरणों तक ही सीममत पाया गया। कक्षा में आज भी मशक्षक-कें मित व्याख्यान 

मिमध की प्रधानता ह ैऔर अनुभिात्मक अमधगम का अभाि ह।ै इस िैचाररक और व्यािहाररक अंतराल (Perception-

Practice Gap) के मखु्य कारणों में पाठ्यक्रम को समय पर परूा करने का दिाि, परीक्षा-कें मित मलूयाकंन प्रणाली, प्रासंमगक 

मशक्षण-अमधगम सामग्री (TLM) तिा मशक्षकों के मलए व्यािहाररक व्यािसामयक प्रमशक्षण का अभाि पाया गया। यह 

आलेख अंत में पाठ्यपसु्तकों के नि-रूपांतरण, स्िान-आधाररत मशक्षा (Place-Based Education) और मशक्षकों के मलए 

एकीकृत प्रमशक्षण मॉड्यलू मिकमसत करने की अनुशंसा करता ह।ै 

मूल शब्द: 

 पारंपररक पाररमस्िमतक ज्ञान, आधमुनक सस्टेनेमिमलटी, धारणीय मिकास के मलए मशक्षा(ESD), प्रत्यक्षण 

प्रथिािना  

आज इक्कीसवीं सदी का हमारा समाज एक ऐसे मोड़ पर आ खड़ा हुआ ह ैजहााँ चारों तरफ खतरा मडंरा रहा हैं। 

अंधाध ंध औद्योगिक गवकास, अगियंगित शहरीकरण और उपभोक्तावादी जीवि शलैी िे धरती के परेू पयाावरण को गििाड़ कर 

रख गदया ह।ै जलवाय  पररवताि, ग्लोिल वागमिंि, पेड़-पौधों और जीव-जंत ओ ंकी प्रजागतयों का खत्म होिा, ज़मीि का िंजर 

होिा और पािी का भयािक संकट—ये सि अि गसफा  गकतािों या भाषणों तक सीगमत िहीं हैं। ये हमारे जीिे के अगधकार 

और अगततत्व के गलए एक िहतु िड़ी च िौती िि च के हैं। इि संकटों से गिपटि ेके गलए संय क्त राष्ट्र िे ‘धारणीय गवकास 

 
* िोधािी (स्िक्षा स्िभाग), महात्मा गांधी अंिरराष्ट्रीय स्हंदी स्िश्वस्िद्यािय, िधाा, महाराष्ट्र  

†सहायक प्रोफेसर, स्िक्षा स्िभाग, महात्मा गांधी अंिरराष्ट्रीय स्हन्दी स्िश्वस्िद्यािय, िधाा, महाराष्ट्र 442001  
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लक्ष्यों’ (SDGs) की रूपरेखा तयैार की ह।ै गजसमें ‘धारणीय गवकास के गलए गशक्षा’ (Education for Sustainable 

Development - ESD) को एक कें द्रीय ततभं के रूप में मान्यता दी िई ह।ै धारणीय स्िकास िक्ष्य 4.7 साफ़ िौर पर 

कहिा है स्क सभी स्िक्षास्िायों को पयाािरण के अनुकूि जीिन जीने और सथटेनेस्िस्िटी को िढािा देने के स्िए 

आिश्यक ज्ञान और कौिि प्राप्त होना चास्हए (UNESCO, 2020)। 

आज का आध गिक सतटेिेगिगलटी गवज्ञाि इि समतयाओ ंको स लझाि ेके गलए ज़्यादातर िई तकिीकों, डेटा, कािाि 

के्रगडट गसतटम और िडे़-िडे़ अंतरराष्ट्रीय समझौतों (जैसे पेररस समझौता) पर गिभार ह।ै लेगकि गपछल ेक छ दशकों के अि भव 

ितात ेहैं गक गसफा  तकिीक के भरोसे इि उलझी हुई पयाावरणीय समतयाओ ंको परूी तरह हल िहीं गकया जा सकता। यह 

तकिीकी-कें गद्रत दृगिकोण अक्सर समतया की असली जड़ को छोड़ दतेा ह।ै वह असली जड़ है—प्रकृगत के साथ इसंाि का 

टूटता हुआ भाविात्मक और सांतकृगतक ररश्ता। यही वजह ह ैगक आज परूी द गिया में हमारे प रािे पारंपररक पयाावरणीय ज्ञाि 

(TEK) को गफर से सहजेिे और उसे अपिािे की मांि िहतु तेज़ी से िढ़ रही ह।ै 

 

1. पारंपररक पाररस्थिस्िक ज्ञान (TEK) की अिधारणा 

सरल शब्दों में कहें तो पारंपररक पयाावरणीय ज्ञाि (TEK) का मतलि उस समझ, तौर-तरीकों और मान्यताओ ंसे 

ह,ै गजसे गकसी खास इलाके में रहिे वाले तथािीय या मलू गिवागसयों िे सगदयों के अि भवों से सीखा ह ै(Berkes, 2012)। 

यह ज्ञाि प्रकृगत और पयाावरण के साथ गमलकर रहि ेके लंिे सफर से पदैा होता ह।ै यह कोई प रािी या रुकी हुई रूगढ़वादी सोच 

िहीं ह।ै इसके उलट, यह एक ऐसी जीवंत प्रगक्रया ह ैजो समय के साथ और पयाावरण में होि ेवाले िदलावों के साथ ख द को 

िदलती और गिखारती रहती ह।ै 

अिर भारत के संदभा में दखेें, तो हमारे पास ऐसे पारंपररक ज्ञाि के ढेरों वैज्ञागिक उदाहरण मौजदू हैं। राजतथाि की 

प रािी िावगड़यााँ (Stepwells) और ‘जोहाद’, गिहार की ‘अहार-पाइि’ प्रणाली, और दगक्षण भारत का ‘एरी’ (Eri) तालाि 

िेटवका  इसके जीते-जात ेसिूत हैं। ये व्यवतथाएाँ गदखाती हैं गक कैसे गििा गकसी आध गिक गिजली या मशीिों के पािी की 

एक-एक िंूद को सहजेा जा सकता था। इसी तरह, भारत के अलि-अलि गहतसों में पाए जाि ेवाल े ‘पगवि उपवि’ (गजन्हें 

दवेराई या सेके्रड ग्रोव्स भी कहत ेहैं) समाज के ततर पर जंिलों और जीवों को िचाि ेके िेहतरीि ऐगतहागसक मॉडल हैं। यहााँ 

लोिों की आतथा और सांतकृगतक परंपराओ ंको प्रकृगत की रक्षा का कवच ििाया िया (Gadgil et al., 1993)। खेती के 

मामले में भी एक साथ कई फसलें उिािा (गमगित खेती), फसलों को िदल-िदल कर िोिा और िीम या िोिर जैसे दसेी 

कीटिाशकों का इततमेाल करिा इसी पारंपररक गवज्ञाि का गहतसा ह।ै 

धारणीय स्िकास के स्िए स्िक्षा (ESD) 

 

 

   

पारंपररक पाररस्थिस्िक ज्ञान (TEK) 

• तथािीय एवं साम दागयक दृगिकोण 

• सांतकृगतक एवं िैगतक मलू्य 

• प्रकृगत के साथ सह-अगततत्व 

आधुस्नक सथटेनेस्िस्िटी स्िज्ञान 

• वैगिक एवं िीगतित रणिीगतयााँ 

• तकिीकी िवाचार एवं डेटा -संचागलत 

• संसाधि अि कूलि एवं चगक्रय ढाचंा 

    

 

एकीकृत शैक्षगणक दृगिकोण(समान्वय) 
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2. दोनों प्रणास्ियों के एकीकरण की आिश्यकिा 

जि हम आज के आध गिक सतटेिगेिगलटी के गसद्ातंों (जैसे रीसाइगक्लंि, कािाि उत्सजाि की गििती, पयाावरण के 

अि कूल मकाि ििािा) को अपि ेप राि ेपारंपररक ज्ञाि (TEK) के साथ गमलात ेहैं, तो पयाावरण गशक्षा िहतु प्रासंगिक िि 

जाती ह।ै आज का आध गिक गवज्ञाि हमें आाँकडे़ और तकिीक दकेर यह िताता ह ैगक ‘क्या करिा ह’ै, वहीं हमारा प रािा ज्ञाि 

हमें जीिे का तरीका और सही सोच दकेर यह गसखाता ह ै गक ‘क्यों और कैसे करिा ह’ै। इस एकीकरण से छािों को समझ 

आता ह ैगक पयाावरण को िचािा कोई गवदशेी या एकदम िया गवचार िहीं है, िगल्क यह तो हमारी अपिी संतकृगत और प रािी 

जीवि शलैी का गहतसा रहा ह।ै 

3. िो की समथया और उदे्दश्य 

माध्यगमक ततर (कक्षा 9वीं और 10वीं) की गशक्षा गशक्षागथायों के सोचिे-समझिे और िई धारणाएं ििािे के गलए िहतु 

खास होती ह।ै इस उम्र में छाि गवज्ञाि और भिूोल जैसे गवषयों के जररए पयाावरण और समाज के अंतसिंिंधों को समझिा श रू 

करत ेहैं। भारत की राष्ट्रीय गशक्षा िीगत (NEP) 2020 भी इसी िात पर ज़ोर दतेी ह ै गक गक दशे की समदृ् पारंपररक ज्ञाि 

प्रणागलयों (Indian Knowledge Systems - IKS) को आध गिक तकूली पाठ्यक्रम में इस प्रकार शागमल गकया जाए गक 

वे वैज्ञागिक दृगिकोण के साथ कदम से कदम गमला सकें  (Ministry of Human Resource Development [MHRD], 

2020)। 

लेगकि कोई भी िीगत ज़मीिी ततर पर तभी कामयाि होती ह ैजि उसे लाि ूकरिे वाल े गशक्षक ख द तैयार हों। अिर 

गशक्षक ख द इस पारंपररक ज्ञाि के वैज्ञागिक आधार और उसकी अहगमयत को लेकर पक्के िहीं हैं, तो वे इसे िच्चों को सही 

से िहीं समझा सकते। वतामाि शकै्षगणक पररदृश्य में इस िात पर शोध की भारी कमी ह ैगक माध्यगमक गवद्यालयों के गशक्षक 

पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि और आध गिक सतटेिेगिगलटी के एकीकरण को गकस रूप में दखेते हैं (Teachers’ 

Perception) और क्या वे वाततव में कक्षाओ ंके भीतर अध्यापि करते समय (Classroom Practices) इसका इततेमाल 

कर पा रह ेहैं। यह शोध इसी सोच और व्यवहार के अंतर (Perception-Practice Gap) को एक ि णात्मक शोध ढााँच ेके 

माध्यम से िहराई से समझिे की एक कोगशश ह।ै 

4. सास्हत्य की समीक्षा  

धारणीय स्िकास के स्िए स्िक्षा (ESD) का िैचाररक स्िकास 

धारणीय गवकास के गलए गशक्षा (ESD) की अवधारणा पयाावरण गशक्षा (Environmental Education) के 

पारंपररक तवरूप से कहीं अगधक व्यापक ह।ै पहले की पयाावरण गशक्षा म ख्य रूप से गसफा  पेड़-पौधों, प्रदषूण और पयाावरण को 

होि ेवाले ि कसाि की जािकारी दिेे तक सीगमत थी। वहीं ESD गशक्षागथायों को एक ऐसा भगवष्ट्य-उन्म ख दृगिकोण प्रदाि 

करती ह ै गजसमें पयाावरण, समाज और अथाव्यवतथा के अंतसिंिंधों का समालोचिात्मक गवशे्लषण शागमल होता ह ैकी व े

आपस में कैसे ज डे़ हैं (UNESCO, 2020)। Barth और Rieckmann (2012) के अि सार, ESD का म ख्य उद्देश्य छािों 

में ‘गसतटम गथंगकंि’ (Systems Thinking) और ‘एंटीगसपेटरी कॉगपपटेंसी’ (Anticipatory Competency) का गवकास 

करिा ह,ै तागक व े जाि सकें  गक आज गलए िए फैसल े आि े चलकर पयाावरण पर क्या असर डालेंिे (Barth & 

Rieckmann, 2012)। 

भारत में पयाावरण गशक्षा को स प्रीम कोटा के आदशे के िाद पाठ्यक्रम का एक अगिवाया गहतसा ििाया िया, गजसे 

NCERT िे अपि े‘राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2005’ (NCF 2005) में प्रम खता से तथाि गदया। हालााँगक, अध्ययिों से 

यह संकेत गमलते हैं गक भारतीय गवद्यालयों में दी जािे वाली पयाावरण गशक्षा म ख्य रूप गसफा  रटि ेऔर परीक्षा पास करिे तक 

ही सीगमत रह िई ह।ै, जो छािों को वाततगवक जीवि में धारणीय व्यवहार अपिाि ेके गलए पयााप्त रूप से प्रेररत िहीं कर पाती 

(NCERT, 2005)। 

पारंपररक पाररस्थिस्िक ज्ञान (TEK) और सथटेनेस्िस्िटी स्िज्ञान का अंिसंिधं 

पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि (TEK) को सतटेिेगिगलटी गवज्ञाि के एक परूक और अत्यंत मलू्यवाि संसाधि के रूप 

में दखेा जा रहा ह।ै Berkes (2012) ि ेअपिी प्रगसद् प ततक "सैके्रड इकोलॉजी" में तका  गदया ह ैगक पारंपररक पाररगतथगतक 
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ज्ञाि केवल सचूिाओ ंका प गलंदा िहीं ह,ै िगल्क यह प्रिंधि प्रणागलयों (Management Systems), सामागजक संतथािों 

(Social Institutions) और एक गवगशि गवि-दृगि (Worldview) का एक जगटल तािा-िािा ह।ै तवदशेी समाज यह 

अच्छे से जािते थे गक क दरत की एक सीमा ह,ै इसगलए वे ज़रूरत से ज़्यादा प्राकृगतक चीज़ों का दोहि िहीं करते थे। 

Gadgil et al. (1993) िे भारतीय संदभा में यह तपि गकया गक कैसे पारंपररक समाजों िे सामागजक और धागमाक 

प्रगतिंधों के माध्यम से क छ गवगशि प्रजागतयों और आवासों के संरक्षण को स गिगित गकया। आध गिक पाररगतथगतकी गवज्ञाि 

(Modern Ecology) भी अि यह माििे लिा ह ैगक जैव गवगवधता के संरक्षण में तथािीय सम दायों का पारंपररक अि भव 

और उिकी भािीदारी सिसे अगधक प्रभावी उपकरण सागित हो सकती ह।ै इसगलए, गशक्षा में पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि 

ज्ञाि को शागमल करि ेसे छाि प्रकृगत को गसफा  इततेमाल की चीज़ िहीं समझेंि,े िगल्क उसके साथ गमलकर रहिा सीखेंिे। 

स्िक्षकों का दृस्िकोण, कक्षा अभ्यास और संथिागि अंिराि 

अंतरााष्ट्रीय ततर पर गशक्षकों के ESD संिंधी दृगिकोणों पर गकए िए शोध िताते हैं गक अगधकांश गशक्षक धारणीय 

गवकास की अवधारणा के प्रगत सकारात्मक दृगिकोण तो रखत ेहैं, लगेकि जि इसे कक्षा में िच्चों को पढ़ाि ेकी िारी आती ह,ै 

तो उिकी कथिी और करिी में िड़ा अंतर गदखता ह।ै McKeown (2002) िे रेखागंकत गकया ह ैगक इसकी एक वजह यह ह ै

गक गशक्षकों को कॉलेज में केवल अपिे म ख्य गवषय को िहराई से पढ़ि ेकी रेगिंि गमलती ह,ै गजससे वे पयाावरण जैसे कई 

गवषयों से ज डे़ म द्द ेको क्लास में आसािी से िहीं संभाल पाते  

पारंपररक ज्ञाि के एकीकरण के संदभा में यह च िौती और भी जगटल हो जाती ह।ै कई गशक्षक पारंपररक ज्ञाि प्रणागलयों 

को "अतीत की िातें", "गपछड़ापि" या "अंधगविास" मािकर आध गिक गवज्ञाि की कक्षाओ ंमें उिकी उपके्षा कर दतेे हैं, 

क्योंगक वे उिके अंतगिागहत वैज्ञागिक आधार को िहीं जािते । इसके गवपरीत, क छ गशक्षक इसे केवल सातंकृगतक िौरव के रूप 

में प्रतत त करत ेहैं, उसका क्या फायदा ह,ै यह िहीं समझा पाते। इसके अगतररक्त, पाठ्यप ततकों का अत्यगधक दिाव, परीक्षाओ ं

का कठोर ढााँचा और िवीि शैक्षगणक उपकरणों का अभाव गशक्षकों को कक्षा क्लास में क छ िया प्रयोि करिे से रोकता ह ै

(Barth & Rieckmann, 2012)। इस प्रकार, सागहत्य की समीक्षा यह दशााती ह ै गक प्रत्यक्षण, पाठ्यचयाा और कक्षाित 

अभ्यास के िीच के गिकोणीय अंतसिंिंधों को समझिे के गलए जमीिी ततर पर और अगधक ि णात्मक शोधों की आवश्यकता 

ह।ै 

5. िोध पद्धस्ि  

प्रतत त शोध अध्ययि परूी तरह से एक ि णात्मक अि संधाि ढााँचे (Qualitative Research Framework) पर 

आधाररत ह।ै ि णात्मक पद्गत का चयि इसगलए गकया िया क्योंगक यह शोधकतााओ ंको गशक्षकों के आंतररक गवचारों, उिके 

दृगिकोणों की िारीगकयों, वैचाररक द्वंद्वों और उिकी कक्षाओ ंके वाततगवक सामागजक-शकै्षगणक वातावरण का िहराई से और 

उिके तवाभागवक संदभा में खोज करिे की अि मगत दतेी ह।ै 

6. िोध प्रश्न 

I. माध्यगमक गवद्यालय के गवज्ञाि और भिूोल के गशक्षक धारणीय गवकास के गलए गशक्षा (ESD) के अंतिात 

पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि (TEK) और आध गिक सतटेिेगिगलटी के एकीकरण के प्रगत क्या प्रत्यक्षण रखते हैं? 

II. गशक्षक अपिी दगैिक कक्षाओ ं में पयाावरण और सतटेिेगिगलटी संिंधी गवषयों को पढ़ाते समय पारंपररक और 

आध गिक ज्ञाि प्रणागलयों को गकस प्रकार और गकस ततर पर एकीकृत करते हैं? 

III. कक्षा अवलोकि के दौराि इस एकीकरण के मािा में कौि-सी प्रम ख संतथाित, पाठ्यचयाा संिंधी और शैक्षगणक 

िाधाएाँ तथा च िौगतयााँ पररलगक्षत होती हैं? 

7. िोध का प्रस्िदिा और प्रस्िभागी   

प्रतत त अध्ययि के गलए उदे्दश्यपणूा प्रस्िदिा चयन (Purposive Sampling) पद्धस्ि का उपयोि गकया िया, 

तागक ऐसे प्रगतभागियों का चयि गकया जा सके जो शोध के उद्देश्यों के गलए समदृ् और प्रासंगिक डेटा प्रदाि कर सकें । 

प्रस्िभागी: अध्ययि में क ल 12 माध्यगमक गवद्यालय के गशक्षकों को शागमल गकया िया, गजिमें 6 गवज्ञाि 

(भौगतक/रसायि/जीव गवज्ञाि) के गशक्षक और 6 भिूोल/सामागजक गवज्ञाि के गशक्षक थे। 
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 चयन के मानदंड: प्रगतभागियों का चयि इस आधार पर गकया िया गक व ेकक्षा 9वीं और 10वीं ततर पर अध्यापि कर रह े

हों और उिके पास पयाावरण गशक्षा, भिूोल या गवज्ञाि पढ़ािे का न्यिूतम 5 वषा का अि भव हो। सभी प्रगतभागियों की पहचाि 

को परूी तरह से िोपिीय रखि ेके गलए उन्हें Codes जैसे T-1, T-2 आगद गदए िए। 

8. आकड़ों संग्रह के उपकरण और प्रस्िया  

ि णात्मक आकड़ों की प्रामागणकता और िहराई स गिगित करि ेके गलए दो प्रम ख उपकरणों के माध्यम से आकड़ों का संग्रहण 

गकया िया, गजससे प्राप्त गिष्ट्कषों का गिकोणीयकरण (Triangulation) गकया जा सके: 

a. अधा-संरस्चि साक्षात्कार (Semi-Structured Interviews) 

प्रत्येक गशक्षक के साथ शोधकताा द्वारा एक आमिे-सामिे (Face-to-face) िैठकर िहि साक्षात्कार आयोगजत गकया 

िया। साक्षात्कार के गलए एक लचीली इटंरव्य ूिाइड तैयार की िई थी, गजसमें पारंपररक ज्ञाि की समझ, कोसा में इसकी ज़रूरत 

और इसे लाि ूकरिे की इच्छा जैसे ख ले सवाल रखे िए थे। हर इटंरव्य ूकरीि 15 से 20 गमिट चला, गजसे गशक्षकों की 

अि मगत से ररकॉडा गकया िया। 

b. गैर-प्रस्िभागी कक्षा अििोकन (Non-Participant Classroom Observation) 

साक्षात्कार में गशक्षकों द्वारा व्यक्त की िई धारणाओ ंकी वाततगवक धरातल पर प गि करिे के गलए ‘िरै-प्रगतभािी कक्षा 

अवलोकि’ तकिीक का उपयोि गकया िया। शोधकताा ि ेकक्षा के पीछे िैठकर गििा गकसी हततक्षेप के गशक्षण प्रगक्रयाओ ं

को िोट गकया। 

अििोकन की मात्रा:शोधकताा द्वारा प्रत्येक गशक्षक की कम से कम 2 गियगमत कक्षाओ ंका अवलोकि गकया िया (12 

गशक्षक × 2 कक्षाए ं= क ल 24 कक्षा अवलोकिों का आकड़ों )। 

 अििोकन का फोकस: इसके गलए एक संरगचत ‘क्लासरूम ऑब्जवेशि िाइड’ का उपयोि गकया िया, गजसमें म ख्य रूप 

से गिपिगलगखत गिंद ओ ंको ररकॉडा गकया िया: गशक्षक द्वारा प्रय क्त उदाहरण (क्या वे केवल पाठ्यप ततक के हैं या तथािीय 

पारंपररक संदभों से ज डे़ हैं), छािों की सहभागिता, प्रय क्त गशक्षण गवगध (Pedagogy), और आध गिक सतटेिेगिगलटी म द्दों के 

साथ पारंपररक ज्ञाि कैसे जोड़ रह ेहैं। 

9. आकड़ों स्िशे्लर्ण की प्रस्िया (Data Analysis) 

एकगित गकए िए संपणूा ि णात्मक आकड़ों का गवशे्लषण Braun और Clarke (2006) द्वारा प्रगतपागदत िीमैस्टक स्िशे्लर्ण 

(Thematic Analysis) पद्गत के छह चरणों के अि सार गकया िया: 

I. आकड़ों से पररस्चि होना: साक्षात्कारों के ऑगडयो ररकॉगडिंि को िार-िार स िकर उिका सटीक गहदंी गलप्यंतरण 

(Transcription) गकया िया और कक्षा अवलोकि के फील्ड िोट्स को व्यवगतथत गकया िया।  

II. प्रारंस्भक कोस्डंग (Initial Coding): महत्वपणूा वाक्यों, गवचारों और घटिाओ ंको अथापणूा कोड प्रदाि गकए 

िए (जैसे- ‘पारंपररक ज्ञाि के प्रगत वैज्ञागिक संशय’, ‘समय का अभाव’, ‘केवल पाठ्यप ततक तक सीगमत रहिा’)। 

III. िीम्स की खोज (Searching for Themes): समाि प्रकार के कोड्स को एक साथ समगूहत करके संभागवत 

और व्यापक थीपस (Themes) की पहचाि की िई। 

IV. िीम्स की समीक्षा: पहचाि की िई थीपस की त लिा प िः मलू आकड़ों सेट से की िई तागक यह स गिगित हो सके 

गक वे आकड़ों का सही प्रगतगिगधत्व करती हैं। 

V. िीम्स को पररभास्र्ि और नामकरण करना: प्रत्येक थीम के कें द्रीय गवचार को तपि करते हुए उन्हें अंगतम 

शीषाक गदए िए। 

VI. ररपोटा िेखन: गिष्ट्कषों को प्रासंगिक उद्रणों (Quotes) और अवलोकि तागलकाओ ंके साथ तागका क रूप से 

प्रतत त गकया िया। 
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10. पररणाम और चचाा  

प्राप्त आकड़ों का व्यापक ततर पर थीमैगटक गवशे्लषण करिे के पिात िीन प्रमुख िीम्स उभर कर सामिे आई।ं ये 

पररणाम गशक्षकों के प्रत्यक्षण (Perception) और उिके कक्षाित अभ्यास (Classroom Practices) के िीच के अंतसिंिंधों 

और गवरोधाभासों को िहराई से उजािर करते हैं। 

िीम 1: सैद्धांस्िक थिर पर िैचाररक थिीकृस्ि िनाम िैज्ञास्नक संिय 

साक्षात्कारों के गवशे्लषण से यह तपि रूप से गसद् हुआ गक लिभि सभी गशक्षकों (92%) की सोच पारंपररक ज्ञाि 

(TEK) को लेकर सकारात्मक ह।ै वे माित ेहैं गक हमारे प रािे तौर-तरीकों में पयाावरण को िचािे के िेहतरीि सिू गछप ेहैं। 

लेगकि जि इसी ज्ञाि को गवज्ञाि और भिूोल के कोसा में िरािर जिह दिेे की िात आई, तो गवज्ञाि के गशक्षकों में एक गहचक 

गदखी। वे द गवधा में थे गक गििा लिै में टेतट गकए इस ज्ञाि को िच्चों को कैसे पढ़ाया जाए। 

गवज्ञाि के एक गशक्षक (प्रगतभािी T-4) िे साक्षात्कार में कहा: "यह सच ह ैगक हमारे यहााँ िीम, त लसी या पारंपररक 

जैगवक खादों का उपयोि सगदयों से होता आ रहा ह ैऔर वे सतटेििेल भी हैं। लगेकि एक गवज्ञाि गशक्षक के रूप में, मेरी 

समतया यह ह ैगक मैं कक्षा में ति तक गकसी चीज़ पर जोर िहीं द ेसकता जि तक गक पाठ्यप ततक में उसका कोई रासायगिक 

या जैगवक समीकरण (Formula) ि गदया हो।" इसके गवपरीत, भिूोल के गशक्षकों िे पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि के प्रगत 

अगधक लचीला और सांतकृगतक रूप से ज ड़ा हआु दृगिकोण प्रदगशात गकया। उिका माििा था गक तथािीय पयाावरण को 

समझि ेके गलए तथािीय सम दायों के अि भवों को समझिा अगिवाया ह।ै यह पररणाम यह दशााता ह ै गक गशक्षकों का अपिा 

गवषय-अि शासि (Disciplinary Background) उिके प्रत्यक्षण को अत्यगधक प्रभागवत करता ह।ै 

िीम 2: कक्षा अभ्यासों में सिही समािेिन और काम चिाऊ दृस्िकोण 

यह इस शोध का सिसे महत्वपणूा और गवचारणीय गिष्ट्कषा था। जि साक्षात्कार के आकड़ों का कक्षाित अवलोकि 

(Classroom Observation) के आकड़ों से गिकोणीयकरण (Triangulation) गकया िया, तो गशक्षकों की कथिी और 

उिके वाततगवक गक्रयान्वयि में एक िहरा अंतर गदखाई गदया। साक्षात्कार में पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि की वकालत करि े

वाले गशक्षक भी अपिी वाततगवक कक्षाओ ंमें इसका िहुत ही कम उपयोि कर पा रह े थे। क ल 12 कक्षा अवलोकिों के 

गवशे्लषण के आधार पर वाततगवक शैक्षगणक गतथगत को गिपिगलगखत तागलका के माध्यम से समझा जा सकता ह:ै 

अििोकन के मुख्य आयाम िाथिस्िक कक्षा अभ्यासों की स्थिस्ि और प्रकृस्ि (12 अििोकनों का स्िशे्लर्ण) 

प्रयुक्त स्िक्षण पद्धस्ियााँ • व्याख्यान स्िस्ध की प्रधानिा: 83% कक्षाओ ंमें गशक्षक-कें गद्रत व्याख्याि गवगध 

(Lecture Method) का उपयोि दखेा िया। छाि केवल गिगष्ट्क्रय िोता थे। 

• अनुभिात्मक अस्धगम का अभाि: गकसी भी कक्षा में छािों को गकसी 

पारंपररक पद्गत का व्यावहाररक अि भव लेि े या केस तटडी पर चचाा करिे का 

अवसर िहीं गमला। | 

पारंपररक पाररस्थिस्िक ज्ञान 

के उदाहरणों का थिरूप 

• सीस्मि एिं रटे-रटाए उदाहरण: गशक्षक केवल उन्हीं उदाहरणों तक सीगमत रह े

जो पाठ्यप ततक में सीधे तौर पर छपे थे (जैसे- गचपको आंदोलि, िमादा िचाओ 

आंदोलि, या राजतथाि में छत पर वषाा जल संचयि)। 

• थिानीय ज्ञान की उपेक्षा: गजस क्षिे में गवद्यालय गतथत था, वहााँ की तथािीय 

पयाावरण समतयाओ ंया वहााँ के सम दायों के पारंपररक जल/वि प्रिंधि के ज्ञाि का 

कोई उल्लखे िहीं गकया िया। | 

पारंपररक और आधुस्नक ज्ञान 

का जुड़ाि 

• स्िखंस्डि प्रथिुिीकरण: गशक्षक आध गिक सतटेिेगिगलटी गसद्ांतों (जैसे- 

धारणीय गवकास के उद्देश्य या पयाावरण कािूि) को परूी तरह से अलि अध्याय के 

रूप में पढ़ात े हैं और पारंपररक ज्ञाि को केवल एक ‘रोचक तथ्य’ या िॉक्स 

आइटम की तरह पढ़ाकर छोड़ दते ेहैं। दोिों का तागका क समन्वय ल प्त था। 
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कक्षा अवलोकि के दौराि यह दखेा िया गक जि कक्षा 9वीं के भिूोल में ‘जलवाय ’ और ‘जल संसाधि’ का 

अध्याय पढ़ाया जा रहा था, ति गशक्षक िे ब्लैकिोडा पर आध गिक िांधों और िहुउद्दशेीय पररयोजिाओ ंके लाभ-हागि तो 

गलखवाए, लेगकि भारत की पारंपररक जल प्रणागलयों के गवज्ञाि को आध गिक जल संकट के समाधाि के रूप में प्रतत त िहीं 

गकया। यह तपि रूप से दशााता ह ै गक वाततगवक कक्षाित अभ्यास अभी भी ‘पाठ्यप ततक-अि रूपता’ (Textbook-

conformity) के जाल में फंसे हुए हैं। 

 

साक्षात्कार आकड़ा (गशक्षकों का प्रत्यक्षण) । 

"पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि िहुत उपयोिी और मलू्यवाि ह"ै। 

       

 

[िहरा अंतराल / वैचाररक गवरोधाभास] 

वाततगवक कक्षा अवलोकि (कक्षाित अभ्यास) । 

"केवल पाठ्यप ततक आधाररत व्याख्याि और रटे-रटाए उदाहरण" । 

 

 

िीम 3: व्यिथिागि, पाठ्यचयाा संिंधी और ढांचागि िाधाए ं

गशक्षकों के वाततगवक अभ्यासों में इस कमी के गलए केवल उिकी व्यगक्तित इच्छाशगक्त को उत्तरदायी िहीं ठहराया जा 

सकता। आकड़ों के गवशे्लषण से तीि अत्यंत ठोस और व्यावहाररक िाधाएाँ सामि ेआई ंजो गशक्षकों को इस एकीकरण से 

रोकती हैं: 

I. समय की अत्यस्धक कमी और पाठ्यिम का दिाि 

गशक्षकों ि ेसवासपमगत से तवीकार गकया गक अकादगमक कैलेंडर इतिा व्यतत होता ह ैगक उिका परूा ध्याि इस िात पर 

कें गद्रत रहता ह ैगक िोडा परीक्षाओ ंऔर आंतररक परीक्षाओ ंसे पहल ेपाठ्यक्रम कैसे समाप्त गकया जाए। एक सामागजक गवज्ञाि 

गशक्षक (प्रगतभािी T-9) ि ेतपि गकया गक- "अिर मैं कक्षा में पारंपररक खतेी या तथािीय तालािों के इगतहास पर चचाा श रू 

कर दूाँिा, तो िच्च ेउसमें रुगच तो लेंिे, लेगकि उस चचाा में मरेे दो पीररयड चल ेजाएिंे। अंत में म झसे यह पछूा जाएिा गक 

गसलेिस समय पर परूा क्यों िहीं हआु। परीक्षा में तो केवल वही प्रश्न आएंिे जो पाठ के अंत में गदए िए हैं।" 

II. परीक्षा-कें स्िि मूलयांकन प्रणािी 

वतामाि मलू्यांकि प्रणाली परूी तरह से याद रखि े(Rote Learning) और पाठ्यप ततक के सीधे उत्तरों पर आधाररत ह।ै 

जि तक परीक्षा प्रणागलयों में पारंपररक पाररगतथगतकी और आध गिक सतटेिेगिगलटी के व्यावहाररक ज्ञाि को परखिे वाल ेप्रश्न 

शागमल िहीं गकए जाएिं,े ति तक गशक्षक और छाि दोिों ही इि गवषयों को अगतररक्त या महत्वहीि मािकर छोड़त ेरहेंिे।  

III. प्रासंस्गक स्िक्षण-अस्धगम सामग्री (TLM) और स्िक्षक प्रस्िक्षण का अभाि 

गशक्षकों ि ेइस िात पर िहरा असंतोष व्यक्त गकया गक गशक्षा गवभाि या NCERT द्वारा उन्हें ऐसी कोई ऐसी िाइड या 

टीचर मैि अल प्रदाि िहीं की िई ह ैजो यह गसखा सके गक आध गिक वैज्ञागिक गवषयों (जैसे जलवाय  पररवताि के मॉडल) को 

तथािीय पारंपररक ज्ञाि प्रणागलयों के साथ जोड़कर कैसे पढ़ािा ह।ै । इसके अलावा, सेवाकालीि गशक्षक प्रगशक्षण (In-

service Teacher Training) कायाक्रमों में आज भी ESD और पारंपररक ज्ञाि के समन्वय पर कोई व्यावहाररक कायाशाला 

आयोगजत िहीं की जाती ह।ै  
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11. िैक्षस्णक स्नस्हिािा और अनुिंसाएाँ  

प्रतत त ि णात्मक अध्ययि के गिष्ट्कषा केवल एक समतया को उजािर िहीं करते, िगल्क वे माध्यगमक ततर पर 

पयाावरण गशक्षा और धारणीय गवकास के गलए गशक्षा (ESD) को अगधक जीवंत, सांतकृगतक रूप से प्रासंगिक और प्रभावी 

ििाि ेके गलए कई महत्वपणूा िीगतित और व्यावहाररक गदशा-गिदशे भी प्रदाि करते हैं: 

I. पाठ्यचयाा और पाठ्यपुथिकों का नि-रूपांिरण 

• सह-अस्थित्ि आधाररि पाठ्यचयाा: पाठ्यप ततकों में पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि को केवल इगतहास या अतीत 

के एक ‘रोचक िॉक्स’ के रूप में रखि ेकी प्रवगृत्त को समाप्त गकया जािा चागहए। इसके तथाि पर, आध गिक 

सतटेिेगिगलटी के प्रत्येक गवषय (जैसे- ऊजाा संकट, कचरा प्रिंधि, कृगष) के साथ एक समािांतर भाि होिा चागहए 

जो यह गदखाए गक पारंपररक समाजों ि ेइि समतयाओ ंका समाधाि कैसे गकया था। 

• थिानीयकरण: कें द्रीय िोडों (जैसे CBSE) और राज्य िोडों को पाठ्यक्रम में कम से कम 15-20 % का एक ऐसा 

गहतसा रखिा चागहए जहााँ गशक्षक तथािीय भौिोगलक क्षेि की पारंपररक पाररगतथगतकी प्रणागलयों को पाठ्यक्रम में 

शागमल कर सकें । 

 

II. स्िक्षक स्िक्षा और व्यािसास्यक स्िकास  

• एकीकृि प्रस्िक्षण मॉड्यूि: प्री-सगवास (B.Ed./D.El.Ed.) और इि-सगवास गशक्षक प्रगशक्षण पाठ्यक्रमों में 

गवशेष रूप से ऐसे मॉड्यलू तैयार गकए जािे चागहए जो गशक्षकों को भारतीय पारंपररक ज्ञाि प्रणागलयों (IKS) के 

वैज्ञागिक और पाररगतथगतक आधारों से पररगचत कराएं।  

• कक्षा अििोकन आधाररि मेंटरस्िप: प्रगशक्षण केवल व्याख्याि कक्षों तक सीगमत ि रहकर वाततगवक 

कक्षाओ ंके भीतर होिा चागहए, जहााँ प्रगशक्षक तवयं गशक्षकों को यह प्रदगशात करके गदखाए ंगक कक्षा अवलोकि 

के मािकों पर खरे उतरते हुए दोिों ज्ञाि प्रणागलयों का समन्वय कैसे गकया जाता ह।ै 

 

III. िैक्षस्णक रणनीस्ियों में पररििान  

• थिान-आधाररि स्िक्षा: गशक्षकों को केवल िंद कक्षाओ ंमें व्याख्याि दिे ेके िजाय छािों को तथािीय पयाावरण 

के करीि ल ेजािा चागहए। उदाहरण के गलए, गकसी पारंपररक जल स्रोत (िावड़ी या तालाि) का भ्रमण करािा, 

तथािीय जैगवक गकसािों या ि ज िों के साथ साक्षात्कार आयोगजत करािा जैसी िगतगवगधयों को िढ़ावा गदया जािा 

चागहए। 

• पररयोजना-आधाररि अस्धगम: छािों को ऐसी पररयोजिाएं दी जािी चागहए जहााँ वे आध गिक सतटेिेगिगलटी की 

समतयाओ ं(जैसे एकल-उपयोि प्लागतटक का गवकल्प) का समाधाि अपिे पारंपररक पाररवाररक या साम दागयक 

ज्ञाि में खोज सकें । 

 

स्नष्ट्कर्ा  

यह ि णात्मक शोध आलेख इस िात को प्रमाण सगहत रेखांगकत करता ह ै गक धारणीय गवकास के गलए गशक्षा 

(ESD) के व्यापक लक्ष्यों को प्राप्त करिे में पारंपररक पाररगतथगतक ज्ञाि (TEK) और आध गिक सतटेिगेिगलटी का एकीकरण 

एक अत्यंत शगक्तशाली उपकरण िि सकता ह।ै माध्यगमक गवद्यालय के गशक्षकों के गवचारों का गवशे्लषण यह दशााता ह ैगक 

वैचाररक ततर पर इस एकीकरण के प्रगत भारी तवीकायाता और सपमाि की भाविा मौजदू ह।ै गशक्षक यह भली-भांगत समझत ेहैं 

गक केवल तकिीकी समाधािों से पथृ्वी को िहीं िचाया जा सकता, िगल्क इसके गलए पारंपररक जीवि मलू्यों और प्रकृगत के 

प्रगत सपमाि की भाविा को प िः जाितृ करिा होिा। 

हालााँगक, शोध के गिष्ट्कषा यह भी चतेाविी दते े हैं गक जि तक हम इस वचैाररक सकारात्मकता को कक्षाित 

अभ्यास (Classroom Practices) में पररवगतात िहीं करते, ति तक ये िीगतयां केवल कािजों तक सीगमत रहेंिी। वतामाि 
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कक्षाित अभ्यास परूी तरह से पाठ्यप ततक कें गद्रत, परीक्षा कें गद्रत और काम चलाऊ व्यवतथा से ग्रगसत हैं, गजन्हें िदलिे के 

गलए व्यापक ि गियादी स धारों की आवश्यकता ह।ै राष्ट्रीय गशक्षा िीगत 2020 के सपिों को साकार करिे और भावी पीढ़ी को 

पयाावरण के प्रगत संवेदिशील ििािे के गलए यह अगिवाया ह ैगक हम पाठ्यप ततकों के ढांचे को लचीला ििाए,ं परीक्षाओ ंके 

तवरूप को िदलें और गशक्षकों को पयााप्त संसाधि व व्यावहाररक प्रगशक्षण प्रदाि करें। जि गशक्षक की कक्षा में आध गिक 

गवज्ञाि का तका  और पारंपररक पाररगतथगतकी की संवेदिशीलता एक साथ िूंजेंि,े तभी वाततगवक धारणीय गवकास की िींव 

रखी जा सकेिी। 
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प्रयागराज की हाई टेक रामलीला पथरचट्टी 
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 शोध साराांश   

रामलीला प्रदर्शन भारतीय समाज का एक अभभन्न अंग ह।ै रामलीला का वतशमान स्वरूप गोस्वामी तलुसी दास जी की दने 

माना जाता है। रामलीला उत्तर प्रदरे् का मखु्य लोक उत्सव ह।ै इसका प्रदर्शन मखु्यतः दर्हरे में होता ह।ै दर्हरे वाले भदन 

रावण वध के साथ ही रामलीला का भी समापन होता है। दस भदवसीय रामलीला प्रदर्शन की तैयारी कम से कम दो माह पहल े

आरम्भ हो जाती ह।ै प्रत्येक प्रदर्शन की अपनी एक राम लीला कमटेी होती है। वाराणसी तथा प्रयागराज की रामलीलाए ंअपनी 

भव्यता के भलए भवख्यात हैं। प्रयागराज र्हर में कई रामलीला कमेभटयां हैं भजनमें भव्यता को लेकर एक प्रभतस्पधाश बनी रहती 

ह।ै कटरा, भसभवल लाइसं तथा पथरचट्टी की रामलीला हर वर्श नए प्रयोग करती रहती हैं। इसके अभतररक्त नैनी में भी रामलीला 

का मचंन होता ह।ै पथरचट्टी की रामलीला अपनी भवहगंमता के भलए भवख्यात ह।ै यहााँ पर अनेक यंत्रों के द्वारा रामलीला के 

दृश्य उत्पन्न भकये जाते हैं। प्रस्ततु र्ोध पत्र में मैं पथरचट्टी रामलीला में प्रयकु्त हाई – टेक नवाचारों का भवशे्लर्ण करने का 

प्रयास करूाँ गी।  

बीज शब्द - लीला, परंपरा, अनुष्ठान, तकनीक, भव्यता  

 

प्रस्तािना 

भारतीय लोकनाट्य परंपरा में रामलीला का विविष्ट स्थान ह।ै यह केिल धावमिक अनुष्ठान नहीं, बवकक भारतीय समाज की 

सांस्कृवतक चतेना, लोक आस्था और सामदुावयक जीिन का जीिंत प्रतीक ह।ै गोस्िामी तुलसीदास के रामचररतमानस पर 

आधाररत रामलीला उत्तर भारत की प्रमखु लोकनाट्य परंपरा ह,ै वजसे यनूेस्को द्वारा मानिता की अमतूि सांस्कृवतक धरोहर 

(Intangible Cultural Heritage) के रूप में भी मान्यता प्राप्त ह।ै प्रयागराज की पथरचट्टी रामलीला अपनी भव्य मचं-संरचना, 

आधवुनक तकनीकी प्रयोगों तथा परंपरा और निाचार के समन्िय के कारण वििेष पहचान रखती ह।ै इसमें हाइड्रोवलक वलफ्ट, 

रोबोवटक्स, एलईडी स्रीन, वि-आयामी (3D) दृश्य प्रभाि, आधवुनक प्रकाि व्यिस्था तथा ध्िवन तकनीक का प्रयोग कर 

रामकथा के प्रसंगों को अत्यंत प्रभाििाली रूप में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै 

ितिमान िोध का उद्देश्य यह स्पष्ट करना ह ैवक आधवुनक तकनीक न ेपारंपररक रामलीला की प्रस्तुवत को वकस प्रकार 

अवधक आकषिक, प्रभािी एिं जनसलुभ बनाया ह,ै साथ ही यह भी वक तकनीकी निाचारों के बािजदू रामलीला की धावमिक, 

सांस्कृवतक एिं आध्यावत्मक मलू भािना अक्षणु्ण बनी हुई ह।ै यह अध्ययन भारतीय लोकनाट्य परंपरा में तकनीकी निाचारों 

की भवूमका को समझने का एक महत्िपणूि प्रयास ह।ै 

शोध उदे्दश्य 

1. प्रयागराज की पथरचट्टी रामलीला की ऐवतहावसक एिं सांस्कृवतक वििेषताओ ंका अध्ययन करना। 

2. रामलीला के मचंन में प्रयकु्त आधवुनक तकनीकी निाचारों का विशे्लषण करना। 

 
* प्रदशशनकारी कला विभाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय वहांदी विश्वविद्यालय, िधाश 
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3. परंपरा एिं आधवुनक तकनीक के समन्िय से उत्पन्न नाट्य-सौंदयि एिं दििकीय प्रभाि का मकूयांकन करना। 

4. पथरचट्टी रामलीला के माध्यम से भारतीय लोकनाट्य परंपरा के संरक्षण एिं विकास में आधवुनक तकनीक की 

भवूमका का अध्ययन करना। 

 

शोध प्रविवध  

प्रस्तुत िोध िणिनात्मक (Descriptive) एिं विशे्लषणात्मक (Analytical) िोध प्रविवध पर आधाररत ह।ै अध्ययन में पथरचट्टी 

रामलीला के मचंन, तकनीकी संरचना एिं प्रस्तुवत िलैी का गणुात्मक (Qualitative) विशे्लषण वकया गया ह।ै िोध के वलए 

पसु्तकों, िोध-लखेों, स्माररकाओ ंतथा संबंवधत सावहत्य को वद्वतीयक स्रोत के रूप में उपयोग वकया गया ह।ै साथ ही उपलब्ध 

वििरणों के आधार पर रामलीला में प्रयकु्त आधवुनक तकनीकों एिं उनके सांस्कृवतक प्रभािों का व्याख्यात्मक अध्ययन वकया 

गया ह।ै 

    

रामलीला उत्तर भारत का एक धावमिक अनुष्ठावनक प्रदििन ह।ै इसमें भगिान ्के जीिन को प्रदविित वकया जाता ह।ै 

रामलीला हमारी राष्ट्रीय पहचान ह।ै यनूेस्को न ेरामलीला को intangible cultural heritage में सचूीबद्ध वकया ह।ै लीला 

का अथि ह ैप्रदििन और वदव्य स्िरूप। भगिान् श्री राम की लीलाओ ंका प्रदििन ही राम लीला ह।ै लीला भगिान् का वदव्य 

स्िरूप प्रदििन ह।ै यह एक वलविंग रेवडिन ह।ै ईश्वर की लीला मचं से अवधक दििकों के ह्रदय तथा मानस में घवटत होती ह।ै 

दििक राम लीला के प्रदििन में नाट्य नहीं दखेत ेबवकक िे साक्षात ्भगिान् का दििन करत ेहैं। राम लीला श्रद्धा के भाि से रची 

जाती ह ैतथा श्रद्धा के भाि से ही दखेी जाती ह।ै यह भवक्त का मागि है। यह भवक्त का संचार ह।ै इसमें कोई भी कमी नहीं 

वनकाली जा सकती ह।ै मचं पर पाि नहीं स्ियं राम अितररत होते हैं। यह मेक वबलीि पद्धवत ह।ै लीला का स्िरूप अत्यंत भव्य 

ह,ै यह वििालतम ह,ै विराट ह।ै यह प्रभ ुश्री राम की लीला ह।ै इसका अथि वदव्य तथा अलौवकक रीड़ा के रूप में वलया जा 

सकता ह।ै राम लीला भारतीय जन मानस की जीिन पद्धवत का आिश्यक अंग ह।ै परेू उत्तर भारत में रामलीला सबसे अवधक 

लोकवप्रय धावमिक एिं सामावजक आयोजन ह।ै यह एक लोकवप्रय धावमिक लोक विधा है। प्रयागराज की रामलीला मचंन परंपरा 

इस अथि में वििेष ह ै वक यहााँ परंपरा के साथ-साथ आधवुनक तत्िों का समािेि भी वकया जाता ह।ै प्रयागराज िहर में कई 

रामलीला कमेवटयां हैं वजनमें भव्यता तथा निाचार को लेकर एक प्रवतस्पधाि बनी रहती है। कटरा, वसविल लाइसं तथा 

पथरचट्टी की रामलीला हर िषि नए प्रयोग करती रहती हैं। प्रयाग की रामलीला की एक और परंपरा ह ैवक यहााँ सभी प्रमखु क्षेिों 

में राम दल जलुसू की भांवत नगर में भ्रमण करता ह ैवजसमें अनेकों झांवकयां होती हैं। ये झावकया ंप्रभ ुश्री राम तथा राम चररत 

मानस से सम्बंवधत होती हैं। इनमें से कुछ झावकयां सामावजक विषयों से सम्बंवधत भी होती हैं, यहीं पर कमेवटयां निाचार करके 

कौतूहल उत्पन्न करती रही हैं। इन झावकयों की सजािट अत्यंत भव्य होती ह ैतथा ये प्रवतस्पधाि का विषय बनती हैं। कुछ 

झांवकयों में सोन,े चांदी तथा रत्नों की सजािट भी होती ह।ै कणि घोड़ा की चौकी, भोर की श्रृगंार की चौकी, भरत वमलाप की 

चौकी अवत जनवप्रय चौवकयां हैं। प्रकाि के बकबों से अदु्भत रंगों से यकु्त सजािट की जाती ह।ै लाइट का यह प्रयोग झांवकयों 

को वदव्यता प्रदान करता ह।ै राम दल का मलेा परूी रात चलता ह ैतथा िहर के लोग रात में सज संिर कर अपन ेपररिार के 

साथ पैदल मलेे में घमून े जाते हैं। पथरचट्टी रामलीला का सञ्चालन परुाने िहर की तरफ राम बाग़ में होता ह।ै पहले यह 

रामलीला एक खलुे मैदान में होती थी परन्त ुअंगे्रजों की आपवत्त के बाद ये एक ऐसे स्थान पर विस्थावपत हो गयी जहााँ पर 

अत्यवधक मािा में पथरचट्ट ेके पौधे थे। इसी कारण से इसका नामकरण पथरचट्टी रामलीला पड़ गया। इस कमेटी का अपना 

एक बड़ा भिन, मंवदर पररसर, खलुा मंच पररसर ह।ै इस कमेटी में िहर के धनाढ्य, राजनीवतक, सामावजक तथा प्रबुद्ध िगि के 

लोग जड़ेु हएु हैं। कमेटी के लोग कम से कम तीन महीने रामलीला के आयोजन को समवपित करत ेहैं । रामलीला से जड़ेु हएु 

पररिार िषि का कम से कम एक परूा महीना रामलीला को भेंट करते हैं। लीला में परूा पररिार अपना योगदान दतेा ह।ै “ 

रामलीला धावमिक नाट्य रूप ह ैअतः उसकी संककपना ही धावमिक अनुष्ठान के रूप में की गयी ह।ै रामलीला करिाना, उसमें 

अवभनय करना और उसे दखेना - सभी भवक्त भािना से जड़ेु हुए हैं”1। रामलीला का प्रदििन परेू िषि नहीं होता ह।ै रामलीला 

आयोजन को दिहरे के प्रथम वदन से आरम्भ वकया जाता ह ैतथा दिहरे के अंवतम वदन यह समाप्त होता ह।ै आरम्भ तथा 

समापन दोनों ही वदन पजूा अनुष्ठान वकये जात ेहैं वजसमें सभी पाि, मंच परे के व्यिस्थापक आवद सभी सवम्मवलत रहत ेहैं। 

मंचन हते ुपािों का चयन एक प्रवरया के अंतगित होता ह।ै रामलीला का आयोजन इतनी भव्यता के साथ करन ेकी परम्परा 
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कब आरम्भ हुई इसका सही-सही प्रमाण नहीं वमलता है। नोवििन हेंन न ेएक िोध इस सम्बन्ध में वकया था वजसके अनुसार 

“रामचररतमानस की प्रथम प्रस्तुवत बनारस में 1625 ई.  के आस पास हुई होगी”2। रामलीला में चूाँवक टेक्स्ट के रूप में 

मखु्यतया रामचररतमानस का ही प्रयोग होता ह ै अतः इसका सम्बन्ध तुलसीदास से जड़ु जाता ह।ै “ तलुसी दास ने कोई 

सम्प्रदाय नहीं चलाया और न कोई धावमिक वसद्धातं ही वस्थर वकये।...”3। परन्त ुउनकी कृवत को धावमिक पसु्तक के रूप में माना 

जाता ह ै इसवलए रामलीला का मचंन धावमिक लोक नाट्य विधा के रूप में प्रवतस्थावपत ह।ै प्रयाग वहन्दओु ंका एक प्रमखु 

धावमिक तीथि स्थल ह।ै राम िन गमन का यह एक प्रमखु क्षेि ह।ै भारद्वाज मवुन का आश्रम ह ैयहााँ, वनषाद राज की भवूम ह,ै 

वििेणी का तट ह,ै महाकुम्भ का पविि स्थल ह।ै ऐसा कहा गया ह ैवक प्रयाग की मवहमा का कोई बखान नहीं कर सकता है। 

इसके अवतररक्त यह भारतीय राजनीवत तथा सावहत्य का भी प्रमखु कें द्र रहा ह।ै अंगे्रज़ी िासन में यह स्थान महत्िपणूि रहा ह।ै 

प्रयाग आधवुनक विक्षा का तथा सावहत्य का कें द्र भी रहा ह।ै प्रयाग परंपरा तथा आधवुनकता का संगम ह।ै इसीवलए प्रयाग की 

पारंपररक रामलीला भी आधवुनकता से प्रभावित रही ह ैवििेषकर आधवुनक प्रौद्योवगकी का प्रयोग यहााँ रामलीला के मचंन में 

होता ह।ै पथरचट्टी का आयोजन कब से आरम्भ हुआ यह सही रूप में ज्ञात नहीं ह।ै पजािा तथा पथरचट्टी रामलीला कमेवटयों 

का गठन आपस की प्रवतस्पधाि के फलस्िरूप हुआ था। इस संबंध में अनेक रोचक कथाएं हैं। 1925 से दस िषि तक यह 

रामलीला वहन्द ू– मवुस्लम दगंों के कारण बंद रही। 1936 में यह पनुः आरम्भ हुई। दोनों पक्षों के लोग अपनी तरह से लीला का 

मंचन करते रह।े दोनों कमेवटयों की भरत वमलाप की झांवकयां आमने-सामने खड़ी हो जाती हैं तथा दोनों पक्ष एक स्थान पर एक 

साथ ही भरत वमलाप संपन्न करते हैं। यह एक भािकु क्षण होता ह।ै  

रामलीला वदव्य अनुभवूत उत्पन्न करती ह।ै “for the non-devotees Lila performances are mere 

fantasies of myths and belong to the domain of religion and not theater; for the devotees they are the 

actual myths happening before their eyes and not theater. Therein lies the duality and the ambiguity 

of the Lila performances”4। अतः हाई टेक वडज़ाइन के द्वारा लीला की वदव्यता उत्पन्न की जाती है। तकनीकी का प्रयोग 

चमत्कार, वदव्यता, भव्यता तथा अदु्भत भाि उत्पन्न करता ह।ै राम की संस्कृवत की आिश्यकता सदिै बनी रहगेी क्योंवक “ 

राम त्यागिादी संस्कृवत के उन्नायक हैं और रािण भोगिादी सभ्यता का संस्थापक ह।ै”5  

 आज पथरचट्टी प्रयागराज की रामलीला एक हाई टेक रामलीला है। यह दिे की सििश्रेष्ठ रामलीला का अिाडि भी 

ग्रहण कर चकुी ह।ै इस रामलीला का मंच बहुस्तरीय ह।ै इसकी मवकटपल मंच संरचना स्थाई रूप से वनवमित ह।ै मंच दििक स्थल 

के चारों ओर बना है। दििकों के पीछे भी, मंवदर की छत पर भी लंका दहन तथा मेघनाद – िध का दृश्य वकया जाता है। दििकों 

के सर के ऊपर से भी आकाि मागि से पािों का आिागमन वदखाया जाता ह ैजो वक अत्यवधक चमत्कारपणूि होता ह।ै परूी 

लीला का िावचक तथा ध्िवन पहले से रेकॉडेड होता ह।ै लीला का प्रारंभ वििलोक से होता ह।ै वििलोक तीसरी मवंजल पर 

स्थायी रूप से वनवमित है। इतनी ऊंचाई पर विि तथा पाििती बैठकर रामकथा को सनुाते हैं। वििलोक को श्वते वहम से 

आच्छावदत बनाया गया ह ैवजसमें लाइट वडजाईन से अलौवककता उत्पन्न की जाती है। वजस प्रकार भगिान राम सििव्याप्त हैं 

उसी प्रकार से रामलीला भी हर वदिा में प्रदविित होती है। लीला हर वदिा में घवटत होती है। आजकल एक नया प्रयोग कमेटी 

ने वकया ह।ै प्रत्येक िषि वसनमेा तथा टी िी से जड़ेु कलाकारों को भी लीला में अवभनय के वलए आमंवित वकया जाता ह।ै इस 

यवुक्त से यिुा दििक भी रामलीला मंचन से जड़ुने के वलए आकवषित होते हैं। लोकवप्रय अवभनेताओ ंकी भागीदारी से रामलीला 

दखेन ेअपार जन समहू उमड़ता ह।ै आधवुनक मिीनी तकनीकी का प्रयोजन भी यही होता ह।ै तकनीकी चमत्कार से प्रवत िषि 

उत्सकुता बनी रहती ह ैतथा हर िगि का दििक इस रोमांचक राम लीला को दखेने के वलए पथरचट्टी के प्रागंण में उपवस्थत रहता 

ह।ै लीला के मंचन में अवभनतेा का महत्त्ि गौण हो जाता ह ैचाह ेिो वकतना ही लोकवप्रय छवि िाला क्यों न हो। मंच पर केिल 

लीला के पाि वदखत ेहैं, िहा ंभगिान के रूप में स्िरूप विराजते हैं। टेक्नोलोजी केिल लौवकक तथा पारलौवकक के मध्य 

सम्बन्ध स्थावपत करने का कायि करती है। तकनीकी दृश्यों का साक्षात ्अनुभि करान ेमें सहायक वसद्ध होती ह।ै पहले भगिान ्

स्िरूपों के वलए ब्राह्मण बालकों का चयन वकया जाता था परन्त ु अब यह व्यिस्था िहा ं काम नहीं करती। पथरचट्टी के 

मवकटपल मंच का कुछ भाग स्थायी वनमािण करके बना वदया गया ह,ै वजसमें विि लोक भी ह,ै विि तथा पाििती सबसे ऊंच े

स्थान पर ही बैठते हैं। कुल वमलाकर आठ जोन हैं अवभनय के वलए। एक दििकों की पीठ की तरफ भी ह ै तो एक जोन 

आकािमागि में भी ह।ै आकािमागि का सञ्चालन मिीनों के द्वारा होता है, दििक आकाि मागि को दखेने के वलए अपने सर 

को आकाि की ओर करके दृश्य को दखेते हैं। यह एक चमत्काररक प्रभाि उत्पन्न करता है। इस आकाि मागि का सञ्चालन 

कई हाइड्रोवलक वलफ्ट के माध्यम से होता है। परूी लीला के चमत्कार पणूि दृश्य वलफ्टों तथा रोबोवटक्स के माध्यम से प्रस्तुत 
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वकये जात ेहैं। पथरचट्टी में अब ग्रावफक वडज़ाइन, एल ई डी स्रीन, प्रोजेक्टर आवद का प्रयोग थ्री – डी प्रभाि के वलए वकया 

जाता ह।ै य ेप्रयोग गहराई को वनरूवपत करन ेमें मदद करता है। समदु्र, नदी आवद के वलए इनका प्रयोग वकया जाता है। मंच पर 

कई जगह रैप डोर भी बनाय ेगए हैं। रैप डोर का प्रयोग – सीता जी का अवनन में समावहत होना तथा वफर प्रकट होना, अंगद का 

रािण से ऊंच ेआसन पर बैठना आवद वदखान ेमें वकया जाता ह।ै रोबोट का प्रयोग आकाि मागि से विजटा का प्रिेि, मेघनाद 

का िध, हनुमान जी का संजीिनी पिित उठा लाना आवद के वलए वकया जाता है। मेघनाद िध परूी तरह से रोबोवटक्स की 

तकनीकी से संचावलत वकया जाता ह।ै राम जी का तीर हिा में उड़ता हुआ जाता ह ैऔर एक-एक करके मेघनाद के दोनों हाथों 

को काट दतेा ह ैतथा इसी प्रकार से हिा में आता हुआ तीर मेघनाद का सर काट दतेा ह।ै मचं परे इस तकनीकी को संयोवजत 

करने के वलए करीब सौ लोग कायि करते हैं। आवतिबाजी तथा आधवुनक प्रकाि व्यिस्था का प्रयोग राम वििाह, रािण िध 

तथा अन्य सखुद दृश्यों के वलए वकया जाता ह ैवजससे लीला विहगंम लगने लगती ह।ै इसी प्रकार से लंका दहन का दृश्य भी 

वकया जाता ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैवक सच में लंका में आग लग गयी ह।ै श्री राम का गंगा जी को पार करना तथा नाि का जल 

में बहना, सरुसा राक्षसी के मखु से हनुमान जी का वनकलना, वलफ्ट के प्रयोग से मा ंअवहकया का उद्धार, सीता जी का रािण के 

द्वारा अपहरण तथा उसका आकाि मागि में उड़ना, रािण का वसर बार-बार कटना तथा जड़ुना, रािण का िध आवद का 

दृश्यांकन आधवुनक यंिों के द्वारा वकया जाता ह।ै प्रवतिषि ये कमटेी कुछ न कुछ तकनीकी निाचार रामलीला के मंचन में 

अिश्य करती ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैवक प्रयाग की पथरचट्टी राम लीला अपन ेयांविक प्रयोगों से एक भव्य, वदव्य, 

अलौवकक, अदु्भत लीला मंचन में दक्ष ह।ै यह एक ऐसा अनुभि प्रदान करती ह ैजो दििक के मानस पटल पर अंवकत हो जाता 

ह।ै यह रामलीला परंपरा तथा आधवुनकता का प्रभािी वमश्रण ह।ै  

 

वनष्ट्कर्श 

अध्ययन से यह भी ज्ञात होता ह ै वक पथरचट्टी रामलीला केिल मनोरंजन का माध्यम नहीं ह,ै बवकक भारतीय 

सांस्कृवतक मकूयों, नैवतक आदिों तथा सामावजक समरसता का प्रभािी संिाहक ह।ै आधवुनक तकनीकी प्रयोगों ने वििेष रूप 

से यिुा पीढी को इस लोकपरंपरा से जोड़ने में महत्िपणूि भवूमका वनभाई ह।ै इससे यह वसद्ध होता ह ै वक यवद परंपरा को 

समयानुकूल तकनीकी निाचारों के साथ प्रस्तुत वकया जाए, तो उसकी लोकवप्रयता और प्रासंवगकता दोनों में िवृद्ध होती ह।ै 

अतः वनष्ट्कषितः कहा जा सकता ह ैवक प्रयागराज की पथरचट्टी रामलीला भारतीय लोकनाट्य परंपरा के संरक्षण और 

संिधिन का एक अनुकरणीय मॉडल ह।ै यह आयोजन भारतीय संस्कृवत की वनरंतरता, लोकआस्था की जीिंतता तथा 

आधवुनक रंगमचंीय तकनीकों के रचनात्मक उपयोग का उत्कृष्ट उदाहरण प्रस्ततु करता ह।ै भविष्ट्य में इस प्रकार की लोकनाट्य 

परंपराओ ं का व्यिवस्थत प्रलेखन, अकादवमक अध्ययन तथा तकनीकी संरक्षण आिश्यक ह,ै तावक भारत की अमकूय 

सांस्कृवतक विरासत आन ेिाली पीवढयों तक सरुवक्षत एिं सिक्त रूप में पहुाँच सके। 
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छत्तीसगढ़ में सादरी भाषा का सजृनात्मक इतिहास 

         डॉ. कुसुम माधुरी टोप्पो* 

kusummadhuri953@gmail.com 

साराांश 

छत्तीसगढ़ राज्य की प्रमखु बोली “छत्तीसगढ़ी” ह।ै इस राज्य को अनेक बोललयों का संगम स्थल कहा जाता ह।ै छत्तीसगढ़ 

राज्य में लिलिन्न जालतयां-जनजालतयां लनिास करती ह।ै लजनकी अपनी अलग-अलग बोली-िाषा ह।ै छत्तीसगढ़ी एक ऐसा 

िाषायी क्षते्र ह,ै जहा ंआययिाषा पररिार की 87, द्रलिड़ िाषा पररिार की 19, मणु्डा िाषा पररिार की 16 तथा 18 लिदशेी 

िाषाए ं एिं 22 अंिगीकृत बोललयां ह।ै इस प्रकार 162 मातिृाषाएं हैं। छत्तीसगढ़ की िाषा का लििाजन जालतगत और 

िौगोललक सीमाओ ंके आधार पर ह।ै छत्तीसगढ़ में सादरी िाषा का सिायलधक प्रयोग जशपरु लजले में होता ह।ै मखु्यतः कोरिा 

जालत के लोगों की िाषा “सादरी कोरिा” कहलाता ह।ै जशपरु अंचल के लोग जो अन्य लजलों में जैसे लबलासपरु, कोरबा, 

रायगढ़, सरगजुा में लनिास करत े हैं। िे सादरी िाषा का प्रयोग करते हैं। सादरी िाषा से लमलती-जलुती सरगलुजया िाषा 

छत्तीसगढ़ के सरगजुा संिाग के कोररया, उदयपरु, बलरामपरु, सीतापरु में बोली जाती ह।ै रायगढ़, लबलासपरु, जांजगीर-चापंा, 

रायपरु, दगुय-लिलाई, किधाय, राजनादंगााँि में छत्तीसगढ़ी िाषा का प्रयोग लकया जाता ह।ै बस्तर संिाग में हल्बी-ितरी बोली का 

प्रयोग होता ह।ै सादरी िाषा से लमलती-जलुती छत्तीसगढ़ी और सरगलुजया िाषा छत्तीसगढ़ के लिलिन्न अंचलों में सम्पकय  िाषा 

के रूप में प्रचललत ह।ै 

प्रस्िावना - 

 सादरी भाषा छत्तीसगढ़ी की उप बोली मानी जाती ह।ै झारखण्ड में सादरी को नागपरुी भाषा कहा जाता ह।ै कहा 

जाता ह ै कक 1947 ई. में अकिकाररक रूप से सादरी झारखण्ड राज्य की “राजभाषा” रह चकुा ह।ै सादरी भाषा में कुछ पत्र, 

पकत्रकाए,ं रचनाए ंआकद प्राप्त होते हैं। छत्तीसगढ़ में आकदवाकसयों और अन्य वगग के लोगों के बीच सम्पकग  भाषा के रूप में 

प्रयोग ककया जा रहा ह।ै सादरी भाषा में लोक साकहत्य मौकखक परम्पराओ ंके रूप में कवद्यमान ह ैजो वतगमान में भी प्रचकलत ह।ै 

कवशेषकर छत्तीसगढ़ के उरांव जनजाकतयों के लोकगीतों में सादरी लोकगीत प्रचलन में ह।ै साथ ही कहावतें, महुावरें, पहकेलया ं

भी सादरी में कहा जाता ह।ै जैसे- उरांव पहलेी व सादरी भाषा में कहा जाता ह।ै “आय गुगं  ंजाय गुगं  ं पानी के डराय गुगं ” 

कजसका उत्तर ह-ै- चमड़े का ज ता”। उसी तरह उरांव कहावतों में कहा जाता ह ैकक- “अपन सीमा म कुकुर भ के” अथागत अपन े

क्षेत्र में उसी का बोलबाला। उसी तरह कहा जाता ह-ै “बतक लहलह कमक ढील” अथागत बड बोलापन ककन्तु कामचोर। इस 

तरह दखेा जाता ह ैकक सादरी उरांव जनजाकत की कंुडुख भाषा के साथ घलु कमल गया ह।ै छत्तीसगढ़ी की उपभाषा सरगकुजया, 

पहाड़ी कोरवा, गोड़ी आकद के साथ भी सादरी भाषा कमलती जलुती ह।ै सादरी भाषा एक कहन्द आयग भाषा ह ै ककन्तु द्रकवड़ 

भाषा उरांव जनजाकत के कुडंुख में भी प्रचलन में ह।ै झारखण्ड राज्य में सदानों की मातभृाषा के रूप में स्वीकारा जाता ह।ै 

झारखण्ड राज्य में कवश्वक  वद्यालय के पाठ्यक्रम में शाकमल ककया गया ह,ै परन्त ुछत्तीसगढ़ राज्य में नई कशक्षा नीकत के आिार 

पर स्क ल कशक्षा में लाग  ककया जा रहा ह।ै छत्तीसगढ़ के जनजाकतयों एवं गरै जनजाकतयों के बीच बोलन ेवाली सम्पकग  भाषा के 

रूप में प्रचकलत ह।ै  

 सादरी उड़ीसा राज्य के उकड़या भाषा के साथ भी घलु कमल गया ह।ै सादरी के प्रयोग में उड़ीया भाषा का साम्यता 

इनके भाषागत उच्चारण में भी सनुने को कमलता ह।ै छत्तीसगढ़ के जशपरु, सारंगढ़, रायगढ़ कजले के सीमाओ ंमें लगे उड़ीसा का 

क्षेत्र होने के कारण यहां उड़ीया भाषा के साथ भी साम्यता रखता ह।ै छत्तीसगढ़ के इन कजलों के ग्रामीण क्षेत्रों में छत्तीसगढ़ी के 

साथ सादरी भाषा के साथ भी उड़ीया का प्रभाव ह।ै दखेा जाता ह ैकक छत्तीसगढ़ के पड़ोसी राज्य झारखण्ड, उड़ीसा, पकिम 

बंगाल आकद राज्यों में सादरी भाषा का प्रयोग ककया जाता ह।ै झारखण्ड राज्य में नागपरुी भाषा के रूप में साकहत्य का सजृन 

 
* सहायक प्राध्यापक “तहन्दी”, नवीन शास.महा. काांसाबेल, तजला जशपुर (छ.ग.) 
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लगातार ककया जा रहा ह।ै कजसमें साकहत्य के कवकवि कविाओ ंपर सादरी में कायग चल रह ेहैं। साथ ही लघ ुकिल्म, वीकडयो, 

ऑकडयो आकद प्रचलन में ह।ै छत्तीसगढ़ के जशपरु अंचलों में सादरी भाषा से बनी लघ ुकिल्म - झररयो, महुवा, मोर गााँव मोर 

दशे आकद यहा ंके जनजाकतयों के जनजीवन शलैी पर बना हुआ ह।ै वतगमान में सादरी लोक साकहत्य और साकहत्य पर शोि 

कायग चल रह ेहैं। छत्तीसगढ़ी के बाद सादरी भाषा का प्रयोग छत्तीसगढ़ में लोकभाषा के रूप में प्रचलन में ह।ै  

सादरी भाषा की उत्पतत्त एवां तवकास - 

 छत्तीसगढ़ में सादरी भाषा जशपरु कजले के सम्प णग भ -भाग रायगढ़ तथा कोरबा कजल ेके कुछ क्षते्र में बोला जाता ह।ै 

सादरी भाषा के संबंि में कहा जाता ह ै कक जब कोई आकदवासी ककबला अपनी परम्परागत भाषा छोड़ता ह ैऔर आयग 

पड़ोकसयों की भाषा को अपनाता ह,ै तब इसके द्वारा प्रयकु्त कवश्ृंखला भाषा “सादरी” अथवा “साद्री” सादरी कही जाती ह।ै 

“कोरबा” एक आकदवासी ककबला ह,ै कजसका मखु्य आवास जशपरु कजले के पहाड़ी और पाट क्षेत्र में हैं तथा सरगजुा पलमऊ, 

कमजागपरु के सोनपाट क्षेत्र में भी कनवासरत हैं। उनमें लगभग 4000 लोग जशपरु क्षेत्र में खकेतहर के रूप में बस गय ेहैं। कोरवा 

जनजाकत के लोग कजन भाषा का प्रयोग करते हैं, वह “सादरी कोरवा” कहलाता ह।ै जो छत्तीसगढ़ी और सरगकुजया भाषा से 

पयागप्त साम्य रखती ह।ै सादरी भाषा कहन्दी आयग भाषा ह।ै सादरी म लतः दवेनागरी कलकप में कलखी जाती ह।ै इसे कहन्दी की 

उपभाषा भी माना जाता ह।ै सादरी भाषा का पयागय सादरी, सदानी, साद्री, सदान और गंवारी भाषा ह।ै कई इकतहासकारों का 

मानना ह ैकक सदानी शब्द की उत्पकत्त “कनषि” शब्द से हुई ह।ै सादरी शब्द का कवकास िारसी के सदर मकुाम से माना जाता 

ह।ै इस क्षेत्र में नागवंशी राजाओ ंके शासन के कारण इस भाषा का नाम नागपरुी हआु ह।ै जो झारखण्ड प्रान्त में नागपरुी भाषा 

कहलाती ह।ै  

 िादर पीटर शाकंत नवरंगी न े इसके उद्भव एवं कवकास पर प्रकाश डाला ह ै कक सादरी भाषा मगही, भोजपरुी, 

छत्तीसगढ़, सरगकुजया भाषा से कमलती जलुती ह।ै वस्तुतः यह भाषा कहा ंसे आयी ह,ै कैसे कवककसत हईु ह,ै यह अब भी शोि 

का कवषय ह।ै ककन्तु अरण्य पहाड़ों के बीच बसने वालों तथा गााँव में बसे लोग इस भाषा का प्रयोग करते हैं। स्वतंत्र रूप से 

पनपी और कवककसत हुई। ऐकतहाकसक तथ्य के आिार पर ज्ञात होता ह ै कक झारखण्ड में बसने वाले आयग भाषाी लोगों को 

सदान कहा जाता ह।ै सादरी तात्पयग कसद्ध होता ह ैकक गरै जनजातीय आयग भाषी जातीय सम ह और जनजातीय सम ह के सम्पकग  

भाषा। छत्तीसगढ़ के जशपरु अंचलों में कवकभन्न जाकत, जनजाकतयों में रौकतया, भईुहर, तेली, अकहर, कचक, घांसी, गांड़ा, 

कुम्हार, लोहार, नगकेशया, उरांव, मणु्डा, खकड़या आकद जाकतयों का वास ह ैऔर ये आपस में कजस भाषा का प्रयोग करत ेहैं, 

वह सादरी भाषा ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ैकक यह कवकभन्न जाकत समदुायों का सम्पकग  भाषा ह।ै 

  ऐकतहाकसक तथ्यों के आिार पर सादरी भाषा की साकहकत्यक स्वरूप से ज्ञात होता ह ैकक नागपरुी सादरी भाषा का 

काव्यों में रचना 17वीं शताब्दी में शरुू हुई। नागवंशी राजाओ ंऔर रामगढ़ के राजाओ ंके शासन काल के दौरान- “दवेनागरी 

और कैथी” कलकप में कई सादरी ककवताए ं कलखी गई। नागवंशी राजाओ ंमें से राजा रघनुाथ शाह एक ककव और रामगढ़ का 

राजा दलले कसंह एक रचनाकार थे, जो नीरामराम महेता द्वारा कलकखत “नागवंशावली एक ऐकतहाकसक कृकत माना जाता ह।ै 

भारत में नागवंशी समाजों का प्रचलन प्राचीनकाल से ही रहा ह।ै भारतीय संस्कृकत, िमग और परम्परा में नाग कथा नाग प जा, 

नाग नतृ्य-नाट्य, नाग मंड और नाग कॉकमक्स प्रचकलत ह।ै छत्तीसगढ़ के बस्तर में भी नल और नाग वंश तथा कविाग के िकण-

नाग पंकथयों का उल्लखे कमलता ह।ै वतगमान में सादरी भाषा की साकहकत्यक रचनाओ ंमें मौकखक लोक साकहत्य भी उपलब्ि 

होत े हैं, ककन्त ु कलकखत साकहत्य रचनाएं अप्राप्त ह।ै मौकखक लोक साकहत्य में लोक कथा, लोक नाट्य, लोक गीत, लोक 

पहकेलया,ं कहावतें, महुावरों सादरी भाषी लोगों में प्रचकलत ह।ै जैसे कहावतें सादरी में प्रचकलत ह-ै “दातुन खने नहीं तो तोम्बा 

खने” अथागत बाल्यकाल में कायग नहीं सीख पाया तो बुढ़ाप ेमें क्या सीख पायेगा। सादरी भाषा में लखेन कायग नहीं हो पाया ह।ै 

छत्तीसगढ़ में सादरी भाषा की मौकखक लोक साकहत्य बहुतायत उपलब्ि ह,ै ककन्तु कलकखत रचनात्मक कायग की कवशेष 

आवश्यकता ह।ै  

सरगुतजया भाषा के साथ सादरी भाषा का सांबांध - 

 सरगकुजया सरगजुा छत्तीसगढ़ अंचल की प्रिानता कहन्दी और छत्तीसगढ़ भाषी क्षेत्र ह ै ककन्त ुयहा ं कहन्दी में न तो 

खड़ी बोली व्यवहार की जाती ह ैऔर न ही कवशदु्ध छत्तीसगढ़ी, अकपत ुछत्तीसगढ़ का स्थानीय भाषी रूप सरगकुजया भाषा का 

व्यवहार सम्पकग  भाषा के रूप में सरगजुा अंचल में प्रयोग ककया जाता ह।ै सरगकुजया सरगजुा क्षेत्र के जनभाषा ह,ै कजसका 

नामकरण भ तप वग इकस्टनग स्टेट्स एजेंसी की दशेी ररयासत सरगजुा के नाम पर हुआ ह।ै वस्तुतः यह केवल भ तप वग सरगजुा 
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ररयासत की बोली न होकर सरगजुा सम ह की प णग भ त प वग पाचं ररयासतों में प्रचकलत ह।ै कजन्ह ेप्राचीनकाल में साम कहक रूप से 

झारखण्ड के नाम से जाना जाता था। वतगमान कस्थकत के आिार पर सरगकुजया सम्प णग सरगकुजया कजले एवं रायगढ़, जशपरु का 

कुछ भ -भाग, कोररया तथा उदयपरु तहसील में व्यवहार की जाती ह।ै सरगजुा एक जीवन्त भाषा ह,ै कजसका कवकास गावों से 

आरंभ हुआ जो कालांतर में अनेक भ -भाग में छा गई ह।ै आकदवासी और गरै आकदवासी को आपस में कमलान ेका महत्वप णग 

भ कमका कनभाई ह।ै यही कारण ह ैकक सरगकुजया सरगजुा क्षेत्र में सम्पकग  भाषा के रूप में प्रचकलत लोककप्रय ह।ै काकंत कुमार जैन 

के अनुसार “सरगकुजया छत्तीसगढ़ी का उत्तरी बोली ह ैजो भोजपरुी, बघेली, पलमहुी, मणु्डा और कुडुख बोकलयों के सम्पकग  

एवं प्रभावों के िलस्वरूप शेष छत्तीसगढ़ी से ककंकचत कवकशष्ट रूप िारण करन े में समथग हुई ह।ै सरगकुजया पर बघेली का 

सवागकिक प्रभाव चांगभखार में, भोजपरुी का प्रभाव प्रतापपरु के सीमावती क्षेत्र में कबहार की पलमहुी बोली का प्रभाव 

रामानुजगंज तहसील में तथा सादरी बोली का प्रभाव जशपरु के पाट से मैदानी भाग में प्रचकलत ह।ै सरगकुजया उत्तरी छत्तीसगढ़ी 

की प्रमखु बोली ह।ै उत्तर प्रदशे और कबहार के सीमा से लगे भ -भाग पर भोजपरुी का प्रभाव स्पष्ट पररलकक्षत होता ह ैऔर 

अवकि का प्रभाव भी जैसे “राउर या राउरे” शब्द प्रयोग आप के कलए भोजपरुी और अवकि दोनों में ककया जाता ह।ै सरगकुजया 

में यह लचक के साथ कक्रयापद में प्रयकु्त होता ह-ै “रउरे मन जात रकहन”। ककन्त ुसादरी में “तोहरे मन जात रहला” ऐसे शब्दों 

का प्रयोग होता ह।ै  

 सरगजुा क्षेत्र की लोककला एवं लोकगीतों पर कवकभन्न शोि कायग हुए हैं। भाषा कवज्ञान की दृकष्ट से सरगकुजया बोली 

पर शोिात्मक कायग लगभग 40 वषग पहल ेडॉ. कांकतकुमार जैन न ेशोि की कड़ी को कवस्तार कदया ह।ै इसके उपरांत लम्ब े

समय के अंतराल के बाद डॉ. सिुीर पाठक न े“सरगकुजया बोली व छत्तीसगढ़ भाषा की व्याकरण के तलुनात्मक अध्ययन” पर 

शोि कायग ककया ह।ै साथ ही सरगजुा अंचल की सरगकुजया भाषा में लोक कला, लोकगीत, पहलेी, कहावतें, महुावरों पर 

कनरंतर कायग कर रह े हैं। सरगजुा के अंकबकापरु से कनकलने वाली “गागर” पकत्रका सरगकुजया बोली की पहली पकत्रका ह,ै 

कजसका प्रकाशन 2003 में शरुू की गई, जो आज तक अनुवरत प्रकाकशत ह।ै कजसमें लोक कलाओ ंका संविगन एवं लोक 

साकहत्य के प्रकाशन का कायग कनरंतर कर रह ेहैं। आकाशवाणी अंकबकापरु से लगातार ककवता, कहानी और लोकगीतों का 

सरगकुजया भाषा में प्रसारण होता ह।ै सरगकुजया भाषा के साकहत्यकारों में डॉ. सिुीर पाठक, रामा राम गपु्ता, दवेरत कसंह सवल,े 

भोला प्रसाद अनाम, राजेश आकद हैं। कजनकी सरगकुजया भाषा पर कहानी, ककवता, नानगी, कनबंि और नाटक आकद कलख ेगय े

हैं। डॉ. सिुीर पाठक की कहानी में सरपदवेता, आजाद तथा कनबंि “माटी के आखड” सरगकुजया भाषा में प्रकाकशत ह।ै कजसमें 

सरगकुजया अंचल की लोककला, िाकमगक मान्यताए,ं परम्पराए ंऔर आंचकलक माटी की सौंिी महक घलुा कमला ह।ै सरगकुजया 

और सादरी में भाषागत साम्यता, उच्चारण में कमलता ह।ै दोनों भाषा की शलैीगत प्रभाव एक द सरे के समकक्ष ह।ै 

छत्तीसगढ़ी के साथ सादरी भाषा का सांबांध - 

 छत्तीसगढ़ भाषा सादरी और सरगकुजया से कािी साम्य रखता ह।ै छत्तीसगढ़ राज्य में बोली जान ेवाली अत्यन्त मि र 

एवं सरस भाषा ह।ै यह कहन्दी के अत्यकिक कनकट ह,ै इसकी कलकप दवेनागरी ह।ै छत्तीसगढ़ी भाषा आकदवासी क्षेत्रों के भाषा 

हल्बी, भतरी, माकड़या, सादरी, कोरवा, उरांव आकद बोकलयों में भी साम्य रखता ह।ै छत्तीसगढ़ी एक तरह से छत्तीसगढ़ राज्य 

की सम्पकग  भाषा ह।ै इसका अपना समदृ्ध साकहत्य और व्याकरण ह।ै छत्तीसगढ़ी भाषा अिगमागिी की दकुहता एवं अवकि की 

सहोद्रा ह।ै छत्तीसगढ़ी लोक साकहत्य मौकखक लोक कथाओ ंऔर लोक गीतों के रूप अवश्य सरुकक्षत ह।ै छत्तीसगढ़ी कशष्ट 

साकहत्य का प्रारंभ 20वीं शताब्दी से माना जाता ह।ै छत्तीसगढ़ी गद्य और प़द्य दोनों ही कविाओ ंमें कई लेखन कायग हो चकेु 

तथा कनरंतर गकतमान हैं। श्ी हरर ठाकुर की “छत्तीसगढ़ी गीत अउ ककवता”, कवमल कुमार पाठक की “गंवई के गीत” और 

“सघु्घर गीत” आकद ककवताओ ंका संग्रह ह।ै छत्तीसगढ़ खण्ड काव्य में पं. सनु्दरलाल शमाग की “दानलीला” डॉ. कवनय पाठक 

की “सीता के दःुख”, गया प्रसाद बसेकड़या का “महादवे के कबहाव” आकद कई छत्तीसगढ़ी भाषा में ककवयों और साकहत्यकारों 

की पकंक्त ककटबद्ध बलदाउ राम साहू जी की बाल ककवता, ककवता, कहानी आकद भी छत्तीसगढ़ी भाषा से कलखी गई ह,ै कजसमें 

उन्होंन ेछत्तीसगढ़ के ग्रामीण अंचलों की सौन्दयग जीवन के सखु-दखु, आशा-कनराशा, प्राकृकतक सनु्दरता की अनुपम छटा को 

कबखेरा ह।ै जैसे- इनकी ककवता को दखेने से स्पष्ट होता ह-ै  

   अरसी सरसों खेत मा, िुले िरे मह माव  

   आय बसंती कदवस तब मन सबके हरसाय  

   सेमर परसा ला लड़े, महुआ रूख के डार 
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   जंगल झाड़ी तमु बसौ, मैं बसौं संसार  

   गाये कोयल राग जब पंचम सरु मा तान  

   लग ेदवे अस्तुकत अउर, गीत लगे अकभयान।।  

 छत्तीसगढ़ी गद्य साकहत्य की कवकास यात्रा में नाटक, उपन्यास, कहानी, कनबंि, पत्रकाररता और समीक्षा साकहत्य की 

लम्बी कतार ह।ै पत्रकाररता में “छत्तीसगढ़ी” माकसक, त्रैमाकसक, “भोजली”, लोकाक्षर, मड़ई, मयारूमाटी आकद पकत्रका समय 

समय पर कनकलत ेहैं। कहानी लखेन में “चन्दा के ककहनी, ढोला की ककहनी, हीरू की ककहनी को लखन लाल गपु्ता की “सरंग 

ल ेडोला आईस, उकमगला शकु्ल की “गोदना के िुल” माटी कह ेकुम्हार से, डॉ. पालेश्वर शमाग की “ससुक झन कुकरी सरुता ल, 

कतररया जनम झकन दये आकद हैं। छत्तीसगढ़ी उपन्यास में “मोगरा” कशवशंकर शकु्ल कृत चंदा अमररत बरसाईस लखन लाल 

गपु्ता कृत कृकत हैं। नाटक में “साहूकार से छुटकारा, ककसान की कलाई, बेटवा कबहाव आकद हैं। इस प्रकार दखेा जाए तो 

छत्तीसगढ़ी भाषा की साकहत्यक यात्रा की परम्परा लम्बी और समदृ्धता को प्राप्त कर रही ह।ै कजसमें साकहत्यकारों न ेअपनी 

लोकभाषा छत्तीसगढ़ी से ग्राम्य सलुभ सौंदयग, अभावों में जन्मी कड़वाहट, भोले-भाले ग्रामीणों के जीवन संघषग और पीड़ा को 

अपनी रचना में कचकत्रत ककया ह।ै कवकदत हो कक कवद्यालयों, कवश्वकवद्यालयों के पाठ्यक्रमों में भी छत्तीसगढ़ी भाषा में रकचत 

साकहत्य को लाग  ककया गया ह।ै सादरी भाषा नई कशक्षा नीकत के पाठ्यक्रम के अंतगगत स्क ल कशक्षा के पाठ्यक्रमों में कहानी, 

ककवता, कहावतें, महुावरें, पहकेलया आकद भी शाकमल ककया जा रहा ह।ै खासकर प्राथकमक और माध्यकमक कशक्षा में बच्चों 

को अपनी मातभृाषा की जानकारी हतेु पाठ्यक्रम में पढ़ाया जायगेा।  

 छत्तीसगढ़ की भाषा में सादरी, कोरवा, सादरी, सरगकुजया और छत्तीसगढ़ी भाषा का पयागप्त साम्य नजर आता ह।ै जो 

एक द सरे के साथ घलु ेकमल ेप्रतीत होत ेहैं। जैसे कक छत्तीसगढ़ी, सरगकुजया और सादरी भाषा के शब्दों को दखेन ेसे स्पष्ट होता 

ह।ै  

सादरी 

मोंय जाथों 

तोय जाब े

मोके द े

तोह ेमन जाइहो 

सरगुतजया 

मैं जात आहों 

ते जाइब े

मोला द े

राउरे मन जाइहो 

छत्तीसगढ़ी 

मैं जात हों 

तैं जाबो 

मोहू ंला द े

तुमन जाबो 

 

 इस प्रकार छत्तीसगढ़ की भाषा सादरी सरगकुजया और छत्तीसगढ़ी के शब्द में साम्यता ह।ै उच्चारणगत कुछ अन्तर 

तो अवश्य ह ै ककन्त ु कािी हद तक भाषा का समायोजन लगभग करीब प्रतीत हएु हैं। बोली की कवकभन्नता के बावज द 

छत्तीसगढ़ी अपने अंचल की उदात पररवेश में सादरी और सरगकुजया भाषा को भी पषु्ट करता ह।ै लेककन छत्तीसगढ़ की कवकवि 

भाषा बोकलयों को सहजेने और समेटने की कनतांत आवश्यकता ह।ै सरगकुजया भाषा पर कायग चल रह े हैं ककन्त ु उन्हें और 

अत्यकिक कवस्ततृ रूप में गकत दनेा बाकी ह ैतथा सादरी भाषा की लोक साकहत्य को सहजेकर कलकपबद्ध करना और सादरी 

भाषा में साकहत्य का सजृन करना हम बुकद्धजीकवयों का परम कतगव्य और आवश्यकता ह।ै  
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भाषा में शपथ लतेा ह ूँ 

कि मैं किसी भी भाषा िा 

अपमान नहीं िरूँ गा 

और मेरी मात ृभाषा 

हर जन्म में बदलती रह े

इसिे कलए मैं बार-बार 

जन्म लेता रह ूँ - 

यह मैं जीव-जगत से िहता ह ूँ 

किक़ियों, पशओु,ं िीट-पतंगों से भी। 

समिालीन कहदंी लेखिों में एि महान व्यकित्व, कजन्होंन ेकबना किसी आिाकं्षा िे ही राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय स्तर 

पर िई सवोच्ि सम्मान प्राप्त किए, उनिी आवाज़ आने वाले लंबे समय ति एि महत्वपरू्ा शकि बनी रहगेी। रिना किसी भी 

रिनािार िा सबसे ब़िा पररिय हुआ िरती ह।ै इसकलए लेखन िी शरुुआत में ही, मकुिबोध और परसाई िे साकनध्य से 

कवनोदिुमार शकु्ल िो जो सही कदशा-बोध कमला था। श्री अशोि बाजपेयी भारतीय प्रशासकनि सेवा िे दाकयत्वों िा कनवााह 

िरत े हुए भी राष्ट्रीय कक्षकतज पर िकव और समीक्षि िे रप में एि प्रख्यात व्यकित्व हैं। जब वे छत्तीसगढ़ पररक्षते्र में 

कजलाधीश िे रप में िायारत थे उन्हीं कदनों उन्होंने 'पहिान' सीररज कनिाली थी कजसिे माध्यम से उन्होंन ेएि यवुा िकव-

समीक्षि िे रप में समिालीन िकवता िे रिनािारों मकुिबोध, िमलेश, धकूमल, कवनोदिुमार शकु्ल आकद िी िाव्य 

कवशेषताओ ंिो सही रोशनी में रखने और परखने िा जरुरी महुावरा कदया। इन कवद्वानों िे साहिया और प्रेरर्ा िे िारर् ही 

कवनोदिुमार शकु्ल कहदंी साकहत्य में एि श्रेष्ठ िकव, िहानीिार और उपन्यासिार बन गये। 

कवनोद िुमार शकु्ल िे संपरू्ा िकव िमा में भाषा िी किन्ता महत्वपरू्ा प्रश्न ह।ै वे भाषा िी असाध्य अवस्था पर 

खीजत ेहैं। शकु्ल जी भाषा िी अकभव्यकि िी अक्षमताओ ंपर झुंझलात ेभी हैं, कविल्प हते ुनई सजाना िरन ेमें भी वे पीछे नहीं 

रह।े उन्होंने कहन्दी िकवता िी भाषा िी सहजता िो छे़ेि कबना उसमें सवाधा नये महुावरों िा प्रयोग किया ह।ै भाषा में परुाने से 

प़ि गये शब्दों में कबल्िुल नयी अथा व्यंजना िा समावेश, शब्दों िी और िहीं-िहीं वाक्यों िी व्यंग्य और िरुर्ा िे 

सकम्मलन हतेु पनुरावकृत्त और बहुत थो़ेि से शब्दों में बहुत सी बातें िह जाना तथा शब्दों िे एि समहू द्वारा सवाथा नये अथा 

िी ध्वकन उत्पन्न िरना ही भाषा िा वह कवकशष्ट महुावरा ह ैकजसिा प्रयोग कवनोद िुमार शकु्ल जी िी पहिान माना जाता ह।ै 

उनिी सारी िकवताओ ंमें शायद ही िोई शब्द हो जो असाधारर् हो या दरू िी िौ़िी लगता हो। भाषा िी अकभव्यकिगत 

अक्षमता और नये िकव िी कवफलता िे संदभा में शकु्ल जी द्वारा भाषा िे नये महुावरों िी खोज समिालीन िकवता िे मध्य 

में एि महत्वपरू्ा उपलकब्ध ह।ै 

कवनोद िुमार शकु्ल िी भाषा, पाठि से आत्मीय ररश्ता िायम िरती हुई अनुभकूत िी हर परत िो उखा़ि िर रख 

दतेी ह।ै िई बार तो पाठि यही अनुभव िरता ह ै कि यह िथ्य ही भाषा बन गयी ह।ै उन्होंन ेअपन ेअनुभव िो व्यि िरत े

 
* व ंदी शोधार्थी, दविण भारत व दंी प्रचार सभा,  ैदराबाद 
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समय शब्द-शब्द िो तौला ह।ै उसिी अनंत छकवयों िो टटोला ह ैऔर उसिे रंगों व ध्वकन संिेतों िो पहिाना ह।ै इस प्रकिया 

में िहीं तत्सम और पररष्ट्िृत शब्द उनिे सामन ेआये हैं तब िहीं अंगे्रजी, उदूा और दकैनि जीवन में प्रयोग आन ेवाल ेशब्द तो 

िहीं किर-पररकित शब्द भी नये अथा िे वाहि बन िर आये हैं, और िहीं  अकभप्रते शब्दों िा सहारा पािर कवनोद जी िी 

सजृन क्षमता िई गरु्ा बढ़ गई ह।ै 

शकु्ल औपन्याकसि संरिना में शब्दो से खलेत ेहैं, जो शाकब्दि तो ह,ै लेकिन भाकषि नहीं ह।ै उनिी भाषा में कबंब 

और दृश्य शब्द-दर-शब्द कदखाई प़िते हैं। भाषा इन कबंबों व दृश्यों िो िाक्षषु बनाने िा एि माध्यम ह।ै यह शाकब्दि खेल 

और भाषायी िौशल उनिे बाद िे दोनों उपन्यासों 'कखलेगा तो दखेेंगे' और 'दीवार में एि कख़ििी रहतीं थी' िरम पर ह।ै यही 

नहीं, उनिे उपन्यासों में राजनीकत परूी तरह कनवााकसत ह।ै राजनीकत िा यह कनवाासन और मतूा कस्थकतयों िा अमतूान ही उनिे 

उपन्यासों िी िलात्मि उपलकब्ध ह।ै 

कवनोद िुमार शकु्ल भाषा िे संबंध में स्वयं िहत ेहैं कि "िहानी िी भाषा या िकवता िी भाषा अलग नहीं होती। 

ऐसा नहीं होता कि िहानी में आया हुआ आदमी अलग ह ैऔर िकवता में आया हुआ मनुष्ट्य। परन्तु यह तो  िकवता में िहानी 

उसी तरह हो सिती ह,ै कजस तरह िहानी में िकवता। और मैंने यह हर जगह महससू किया ह ै कि गद्य में िकवता बार-बार 

कदखाई दतेी ह ैऔर हो जाती ह।ै िकवता में िेवल िकवता िुछ िकठन ह।ै गद्य िा अगर िहीं लम्बा रास्ता तय िरना ह ैजो 

िहानी या उपन्यास में होता ह,ै और अगर यह धपू ह ैतो रास्ते िी छावं िकवता िे नीम िे पे़ि से िहीं-िहीं कमल जाती ह।ै"1 

आमतौर पर कवनोद जी िी भाषा बोलिाल िी भाषा ह ैऔर वह उनिे आस पास फैले पररवेश िी दने ह।ै उसमें ऐसे 

शब्द अकधि हैं, जो कजदगंी िी भाषा िा कनमाार् िरते हैं। कवनोद िुमार शकु्ल जी बार-बार यह महससू िरते रह ेहैं कि पररवेश 

िी सही व्यंजना और उसमें उभरती कस्थकतयों और उनसे ज़ेुि मानवीय भावों, मनोभावों, कियाओ,ं प्रकतकियाओ ंिे संपे्रषर् िे 

कलए भाषा िी शकियों िा सही इस्तेमाल किया जाये। उनिी िकवता में साधारर् शब्द भी गहरी संवेदना एवं अथा लेिर 

आया ह।ै इतने संवेदनशील और महत्वपरू्ा िकव होन ेिे बावजदू भी कवनोद जी िी िकवता में आत्मगौरव या आत्ममगु्धता 

कबल्िुल भी नहीं कमलती। वे किसी आत्मवंिना िे कलए नहीं कलखते बकल्ि आसपास िे संघषा भरे जीवन िो समिूी 

ऐकन्ियता िे साथ स्पशा िरने िे कलए िकवता िे पास जात ेहैं इसीकलए उनिी िकवता खदु उनिे ऊपर भी उूँगली उठा पाती ह ै

जैसा कि उनिी इन्हीं कवशेषताओ ंपर अशोि वाजपेयी ने कलखा ह-ै "कवनोद िुमार शकु्ल िा िाव्य कनमोह िा िाव्य ह,ै जो 

जैसे अपने िाव्य होने िे प्रकत भी िोई मोह नहीं पालता और उनिे िाररकत्रि मसखरेपन से, अपने िाव्य होने पर भी, स्वयं 

प्रश्न-किह्न लगाता िलता ह।ै"2 

कहदंी साकहत्य में कवनोद िुमार शकु्ल िी भाषा में सादगी, संवेदना िी गहराई और जीवन िी साधारर् कदखने वाली 

लेकिन असाधारर् िमि सामने आ जाती ह।ै वे उन कवरल रिनािारों में थे कजन्होंने शोर से दरू रहिर, बहुत धीमी आवाज़ में, 

पाठि िे भीतर गूंजन ेवाली बातें िही। उनिी िकवता और गद्य में रोज़मराा िा जीवन परेू आदर िे साथ उपकस्थत ह ै - घर, 

रास्त,े पे़ि, हवा, प़िोस, और मन िे छोटे-छोटे भाव। उन्होंने शब्दों िो सजाया नहीं, बकल्ि उन्हें वैसा ही रहने कदया जैसा व े

जीवन में होते हैं। शायद इसी िारर् उनिी रिनाएूँ पढ़ते हुए लगता ह ैकि हम िोई साकहत्य नहीं, बकल्ि अपना ही जीवन पढ़ 

रह ेहैं। 

कवनोद िुमार शकु्ल िा साकहत्य कहदंी भाषा िे भीतर एि ऐसी अंतदृाकष्ट प्रदान िरता ह ैकजसमें कविार, संवेदना और 

मौन िा अनूठा समागम ह।ै यह शोध स्पष्ट रप से दशााता ह ैकि उनिे लखेन में िेवल वर्ानात्मिता ही नहीं, बकल्ि भाषा िे 

गहनतम स्तरों पर अनुभकूत और अकस्तत्व िे प्रश्न उठाए जाते हैं। जो एि िाव्य-िमा ह।ै उनिा साकहत्य पाठि िे भीतर एि 

ध्वकन उत्पन्न िरता ह,ै जो शब्दों से परे ह।ै उनिी भाषा किसी ऊूँ िे मिं से नहीं आती। वह पास िे िमरे से आती ह,ै जहाूँ िोई 

धीम ेस्वर में अपन ेआप से बात िर रहा होता ह।ै वहाूँ शब्द बहतु िम होते हैं, लेकिन हर शब्द अपने साथ एि परूा समय 

लेिर आता ह।ै उनिी िकवता में मौन भी बोलता ह,ै और बोलना भी एि तरह िा मौन हो जाता ह।ै यही वह जगह ह ैजहाूँ 

पाठि रुि जाता ह ैऔर कबना यह जाने कि वह क्यों रुि गया। कवनोद िुमार शकु्ल िी िकवता हमें यह भरोसा दतेी ह ै कि 

साधारर् होना िोई िमजोरी नहीं ह।ै एि आदमी िा पैदल िलना, एि स्त्री िा िपुिाप बैठना, एि बच्िे िा कबना वजह हूँस 

दनेा- ये सब उनिे यहाूँ ब़ेि अथा रित ेहैं, कबना घोषर्ा किए। उनिी दृकष्ट में दकुनया िो बदलन ेिी जल्दबाज़ी नहीं हैं; पहल े
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उसे समझने िी कवनम्रता ह।ै कवनोद िुमार शकु्ल ने कहन्दी उपन्यास िे कशल्प में भाषा िा नया रप कदया ह।ै यह भाषा सहज 

सरल लगती ह।ै 

विनोद कुमार शकु्ल के लेखन की बड़ी विशेषता ह ैअमतूत में मतूत की कल्पना। अर्ातत ्वनरपके्ष विषयों या िस्तुओ ंको 

भ़ी सापेक्ष रूप में प्रस्ततु करना। विनोद ज़ी के उपन्यास सतह़ी संरचना की कर्ा न बुनकर, गहऱी कसािटमय़ी शब्द क्रीडाएं 

द्वारा यर्ार्त को अंतवनतवहत करते हैं। उन्होंने अपने इस उपन्यास में एक ठोस दाम्पत्य प्रमे को 'यर्ार्त में सखु की लय' की 

कल्पना में गुंर्ा-वपरोया ह।ै वजसकी मतूत कल्पना प्रत्येक पाठक करता ह।ै इस तरह विनोद ज़ी वनरपके्ष विषयों को सापके्ष रूप में 

हमारे समक्ष प्रस्ततु करत ेहैं। यह़ी उनकी सजृनात्मक कलात्मकता ह।ै उनकी इस़ी कलात्मक दृवि को रेखांवकत करत ेहुए योगशे 

वतिाऱी अपऩी पसु्तक 'विनोद कुमार शकु्लः 'वखडकी के अंदर और बाहर' में वलखत ेहैं:- "विनोद ज़ी के लेखन में 'कला' तो ह ै

पर वसर्त  कला ह़ी नहीं ह ैऔर भ़ी बहुत कुछ ह।ै ज़ीिन का यर्ार्त ह।ै यर्ार्त को दखेने की एक नई दृवि और नया दृविकोण ह।ै 

सकू्ष्म और पैऩी दृवि।"3 विनोद ज़ी की इस़ी सजृनात्मक कलात्मकता को रेखावंकत करता उपन्यास का ये अंश दखेते बनता ह-ै 

"जो वदख रहा र्ा िह वदन के आरंभ की भती ऱ्ी। िे (रघिुर प्रसाद) हावजऱी ल ेरह ेरे्। उन्होंने सयूत कहा हो और कुछ चढ़ आए 

सयूत न ेउपवस्र्त कहा हो। सयूत का उपवस्र्त कहना रघिुर प्रसाद के ऊपर सबुह की धपू का पडना र्ा।"4 

 

वनष्कषच  

जनजीवन िो िकवताओ ंमें उिेरन ेवाल ेिकव कवनोद िुमार शकु्ल पे्रम और प्रिृकत िे िकव हैं. वे सीधे सरल शब्दों 

में जादईु बातें िहने में ऐसे माकहर हैं, जो नदी, पहा़ि, घाटी से लेिर 'सबसे गरीब आदमी' िो अपनी िकवता में समटे लतेे हैं. 

उनिे बारे में िहा जाता ह ैकि वे कशल्प सजग िकव भी हैं, उनिी िाव्य भाषा, कशल्प और िथन िे दीवाने लोग उन्हें शब्दों 

िा जादगूर मानत े हैं। इस यथाथावादी शैली िी एि धारा जादईु यथाथावाद ह।ै जादईु यथाथावाद ऐसी साकहकत्यि कवधा ह ै

कजसमें वास्तकविता और जादईु िल्पना या अलौकिि बातों िो इस तरह कमलाया जाता ह ैकि दोनों एि साथ सामान्य लगत े

हैं। इस तरह से यह न तो परूी तरह िल्पना होती ह,ै न ही कसफा  सि। जादईु यथाथावाद लखेन शलैी यथाथावादी कवकध से हटिर 

अपने में प्रतीि, कबंब, िल्पना, स्वप्न, लोि कवश्वास, लोि मान्यताएूँ, कमथि, भतू-प्रते आकद िो समाकवष्ट िर एि ऐसे लोि 

िा कित्रर् िरती ह,ै जो दखेने में भले ही जादईु लगे मगर उसिा िथ्य यथाथा ही होता ह।ै ऐसे साकहत्य िे पात्रों िी रोजमराा िी 

दकुनया में जादईु घटनाएूँ होती हैं और उन्हें असामान्य नहीं माना जाता। इस शैली िी मदद से लेखि समाज, संस्िृकत या 

इकतहास िी गहरी सिाई िो कदखाने िा प्रयास िरता ह,ै जैसे-जादईु यथाथावादी शलैी में नायि उ़िन ेलगता ह ैया मरे हुए 

लोग भी आम कजंदगी िा कहस्सा होते हैं। वे अपने उपन्यासों 'नौिर िी िमीज़', 'दीवार में एि कख़ििी रहती थी', 'कखलेगा तो 

दखेेंगे' और िकवताओ ं 'सब िुछ होना बिा रहगेा', 'लगभग जय कहदं' में रोज़मराा िी कजंदगी िो असाधारर् ढगं से प्रस्ततु 

िरते हैं, कजसमें जादईु यथाथावाद िे तत्त्व कदखते हैं। शकु्ल िे लेखन में वास्तकविता और जादईु या असाधारर् तत्त्व इस तरह 

कमलते हैं कि वे सामान्य लगते हैं। यह जाद ून तो परूी तरह िल्पना ह,ै न ही रहस्यवाद। उनिे साकहत्य िे जादईु तत्त्व समाज 

और इसंान िी भावनाओ ंिो लेिर आत ेहैं। उनिी रिनाओ ंमें संवेदनशीलता िा अनूठा जाद ूह,ै जो पाठिों िो रोजमराा िी 

दकुनया िो नए ढंग से दखेने िे कलए पे्रररत िरता ह।ै शकु्ल िी सबसे ब़िी कवशेषता उनिी भाषा िी सादगी ह।ै 
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बाल अपराध के रोकथाम में शिक्षा एवं पररवार की भूशमका:  

एक समाजिास्त्रीय अध्ययन 

डॉ. नीशलमा नागर* 

neelimaaman02@gmail.com   

साराांश 

यह शोध पत्र बाल अपराध की रोकथाम में शशक्षा एवं पररवार की भशूमका का समाजशास्त्रीय शवशे्लषण प्रस्तुत करता ह,ै शवशेष 

रूप से भारतीय संदभभ को कें द्र में रखत ेहुए। बाल अपराध को केवल शवशधक समस्या के रूप में नहीं, बशकक समाजीकरण, 

संरचनात्मक असमानता, पाररवाररक शवघटन, शैशक्षक बशहष्करण, सहकमी प्रभाव, और सामदुाशयक शनयंत्रण की जशटल 

अंतःशिया के रूप में समझा गया ह।ै अध्ययन का उद्देश्य यह शवशे्लशषत करना ह ै शक शशक्षा और पररवार शकस प्रकार बाल 

अपराध के जोशखम को कम करत ेहैं, तथा शकन पररशस्थशतयों में उनकी रोकथामकारी क्षमता कमजोर पड़ जाती ह।ै शोध पत्र 

शितीयक स्रोतों, समाजशास्त्रीय शसद्ांतों, भारतीय शवशधक प्रावधानों, और उपलब्ध शैशक्षक तथा सामाशजक ररपोटों पर 

आधाररत एक वचैाररक-शवशे्लषणात्मक अध्ययन ह।ै शवशे्लषण से स्पष्ट होता ह ै शक शवद्यालयी जडु़ाव, नैशतक शशक्षा, जीवन-

कौशल, सकारात्मक सहकमी संस्कृशत, अशभभावकीय शनगरानी, भावनात्मक समथभन, तथा पररवार-शवद्यालय समन्वय बाल 

अपराध के शवरुद् प्रमखु सरुक्षात्मक कारक हैं। इसके शवपरीत, गरीबी, घरेल ू शहसंा, शवद्यालय छोड़ना, शनम्न-गणुवत्ता वाली 

शशक्षा, सामाशजक बशहष्करण, और कमजोर सामदुाशयक संरचनाएँ शकशोरों को अपराध-संबद् व्यवहार की ओर धकेल सकती 

हैं। भारतीय संदभभ में यह प्रश्न वगभ, जाशत, शलंग, शहरीकरण, प्रवासन, और संस्थागत असमानताओ ंसे गहराई से जडु़ा हआु ह।ै 

शोध पत्र शनष्कषभतः यह प्रशतपाशदत करता ह ैशक बाल अपराध की प्रभावी रोकथाम के शलए दडंात्मक दृशष्टकोण पयाभप्त नहीं ह;ै 

अशपतु पररवार-सदुृढीकरण, समावशेी शशक्षा, समदुाय-आधाररत हस्तक्षेप, और पनुवाभस-उन्मखु नीशत ढाचँे की आवश्यकता ह।ै 

मुख्य शब्द:  

बाल अपराध, शशक्षा, पररवार, समाजीकरण, भारतीय समाज, शकशोर न्याय, सामाशजक शनयंत्रण 

 

पररचय 

बाल अपराध समकालीन समाज की एक जटिल सामाटजक समस्या है, टजसका प्रभाव केवल टवटधक व्यवस्था तक सीटमत 

नहीं रहता, बटकक पररवार, टिक्षा, समदुाय, और व्यापक रूप से सामाटजक संरचना पर भी पड़ता ह।ै भारतीय टवटधक संदभभ में 

“बाल अपराध” की चचाभ प्रायः उन टकिोरों के टलए की जाती ह ैजो “कानून के साथ संघर्भ की टस्थटत में” पाए जाते हैं 

(Ministry of Law and Justice, 2015)। समाजिास्त्रीय रूप से यह अवधारणा ऐसे व्यवहारों को समेिती ह ै जो 

सामाटजक मानदडंों, टवटधक प्रावधानों, या संस्थागत अपेक्षाओ ंके टवरुद्ध जाते हैं और टजनमें टकिोर संटलप्त पाए जात ेहैं। 

वैटिक साटहत्य यह स्थाटपत करता ह ै टक टकिोर अपराध को केवल व्यटिगत चररत्र-दोर्, जैटवक प्रवटृि, या 

मनोवजै्ञाटनक टवचलन से नहीं समझा जा सकता; यह सामाटजक टवघिन, अवसर-असमानता, कमजोर सामाटजक बंधन, 

दोर्ारोपण, और नकारात्मक समाजीकरण प्रटियाओ ंसे भी टनटमभत होता ह ै(Becker, 1963; Hirschi, 1969; Shaw & 

 
* एसोशसएट प्रोफेसर, समाजिास्त्र, राजकीय महाशवद्यालय, उन्नाव  
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McKay, 1942)। भारतीय संदभभ में यह प्रश्न और अटधक महत्त्वपणूभ हो जाता ह,ै क्योंटक यहााँ बच्चों और टकिोरों का जीवन 

वगभ, जाटत, टलंग, िहरी-ग्रामीण टवभाजन, पाररवाररक संरचना, टवद्यालयी गणुविा, और राज्यीय समथभन की असमानताओ ंसे 

प्रभाटवत होता ह।ै National Crime Records Bureau की ररपोिें यह संकेत करती हैं टक टकिोरों की अपराध-संबद्ध 

संटलप्तता एक स्थायी सावभजटनक टचंता बनी हुई ह,ै टजसका समाधान केवल पटुलटसंग और दडं से संभव नहीं ह ै(National 

Crime Records Bureau [NCRB], 2023)। 

इस अध्ययन का कें द्रीय तकभ  यह ह ै टक टिक्षा और पररवार ‘बाल अपराध’ की रोकथाम के दो सबसे महत्त्वपणूभ 

समाजीकरण तंत्र हैं। पररवार बच्चे को प्रारंटभक स्तर पर भावनात्मक सरुक्षा, अनुिासन, मकूय, और सामाटजक पहचान प्रदान 

करता ह,ै जबटक टिक्षा उसे व्यापक सामाटजक जीवन, टनयमबद्धता, नैटतक मानदडं, वैध अवसर, और सामाटजक 

उिरदाटयत्व से जोड़ती ह।ै जब ये दोनों संस्थाएाँ प्रभावी, समटववत, और समावेिी ढगं से कायभ करती हैं, तब वे बाल अपराध 

के टवरुद्ध सरुक्षात्मक ढााँचा टनटमभत करती हैं। इसके टवपरीत, जब पररवार तनावग्रस्त, टहसंात्मक, या टवघटित हो तथा 

टवद्यालय बटहष्करणकारी, टनम्न-गणुविा वाला, या संवेदनहीन हो, तब अपराध-जोटिम बढ़ सकता ह।ै 

उदे्दश्य :- 

1. बाल अपराध की रोकथाम में टिक्षा की भटूमका का समाजिास्त्रीय टवशे्लर्ण करना। 

2. पाररवाररक संरचना, पालन-पोर्ण, और अटभभावकीय समथभन के प्रभाव का परीक्षण करना। 

3. टिक्षा और पररवार के परस्पर संबंध को भारतीय सामाटजक-सांस्कृटतक संदभभ में समझना। 

4. नीटत, समाज, और िैटक्षक संस्थानों के टलए रोकथाम-उवमिु सझुाव प्रस्तुत करना। 

 

िोध प्रशवशध :  

यह िोध पत्र एक गणुात्मक, वैचाररक एवं टितीयक स्रोत-आधाररत अध्ययन ह।ै इसमें प्राथटमक क्षते्रीय सवेक्षण या साक्षात्कार 

का उपयोग नहीं टकया गया है; बटकक समाजिास्त्रीय टसद्धातंों, पसु्तक-आधाररत साटहत्य, समीटक्षत िोध लेिों, सरकारी 

ररपोिों, काननूी दस्तावेजों, तथा भारतीय टिक्षा और पररवार-संबंधी प्रासंटगक स्रोतों का टवशे्लर्ण टकया गया ह।ै आगे के 

अनुभागों में साटहत्य समीक्षा, समाजिास्त्रीय पररप्रेक्ष्य, टिक्षा और पररवार की भटूमका, भारतीय संदभभ, पद्धटत, टनष्कर्भ, तथा 

सझुावों पर िमिः चचाभ की गई ह।ै यह पद्धटत टवर्य की अवधारणात्मक गहराई को समझने और भारतीय पररपे्रक्ष्य में एक 

समेटकत अकादटमक टनष्कर्भ तक पहुाँचने के टलए उपयिु ह।ै 

 

साशहत्य समीक्षा 

बाल अपराध पर उपलब्ध साटहत्य यह इटंगत करता ह ै टक इसकी रोकथाम में टिक्षा और पररवार की भटूमका कें द्रीय ह।ै 

Bronfenbrenner (1979) के पाररटस्थटतक तंत्र टसद्धांत (ecological framework Theory) के अनुसार बालक का 

टवकास कई स्तरों की सामाटजक संरचनाओ ंसे प्रभाटवत होता ह,ै टजनमें पररवार और टवद्यालय सबसे टनकिस्थ संस्थाएाँ हैं। 

इसी प्रकार Hirschi (1969) ने सामाटजक बंधनों को टवचलन-टनरोधक माना और तकभ  टदया टक पररवार और टवद्यालय से 

मजबूत जडु़ाव टकिोरों को अपराध तथा टनयमों के उकलंघन से बचात ेहैं। 

टिक्षा पर आधाररत साटहत्य से स्पष्ट ह ै टक टवद्यालयी जडु़ाव, िैटक्षक उपलटब्ध, टिक्षक-समथभन, और जीवन-

कौिल आधाररत अटधगम टकिोर टवचलन को कम करते हैं। टवद्यालयी टवफलता, बार-बार अनुपटस्थटत, और ड्रॉपआउि 

टकिोरों को नकारात्मक सहकमी समहूों के प्रभाव में अटधक संवेदनिील बना सकते हैं (Maguin & Loeber, 1996)। 

Bandura (1977) के सामाटजक अटधगम टसद्धांत के अनुसार बच्चे व्यवहार को अनुकरण और अवलोकन से सीित ेहैं; 

अतः टवद्यालय यटद सकारात्मक, समावेिी और सम्मानजनक हो तो वह व्यवहार-संिोधन का िटििाली माध्यम बन सकता 

ह।ै 
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पाररवाररक भटूमका पर साटहत्य यह दिाभता ह ै टक अटभभावकीय टनगरानी, भावनात्मक लगाव, संवाद, और 

संतुटलत अनुिासन टकिोर अपराध के टवरुद्ध सरुक्षात्मक कारक हैं। Bowlby (1969) ने लगाव के महत्व को रेिाटंकत 

टकया, जबटक Baumrind (1991) ने पाया टक authoritative parenting, टजसमें स्नेह और अनुिासन का संतुलन होता 

ह,ै बच्चों के स्वस्थ सामाटजक टवकास में सहायक होता ह।ै Patterson, DeBaryshe, और Ramsey (1989) ने 

coercive family process की अवधारणा के माध्यम से टदिाया टक पररवार के भीतर टहसंा, धमकी, और असंगत 

अनुिासन असामाटजक व्यवहार को बढ़ा सकत ेहैं। 

भारतीय संदभभ में टिक्षा और पररवार दोनों की भटूमका टविेर् महत्व रिती ह।ै ASER Centre (2023) की ररपोिें 

यह दिाभती हैं टक टवद्यालयों में प्रवेि बढ़ने के बावजदू अटधगम-पररणामों की असमानता अभी भी गभंीर समस्या ह।ै इससे यह 

स्पष्ट होता ह ै टक केवल नामांकन पयाभप्त नहीं ह;ै टिक्षा की गणुविा और टवद्यालय का सामाटजक वातावरण भी उतना ही 

महत्त्वपणूभ ह।ै इसी प्रकार NFHS-5 के टनष्कर्भ घरेल ूटहसंा, सामाटजक असमानता, और पाररवाररक तनाव की उपटस्थटत की 

ओर संकेत करते हैं, टजनका प्रभाव बच्चों के मनोसामाटजक टवकास पर पड़ सकता ह ै (International Institute for 

Population Sciences [IIPS] & ICF, 2021)। 

डॉ. भीमराव रामजी अंबेडकर के अनुसार ‘टिक्षा’ सामाटजक पररवतभन, समानता और मानव मटुि का सबसे प्रभावी 

साधन ह।ै उनका प्रटसद्ध आह्वान— “टिटक्षत बनो, संगटित रहो, संघर्भ करो।” —केवल व्यटिगत उवनटत का संदिे नहीं ह,ै 

बटकक सामाटजक वयाय और उिरदायी नागररक टनमाभण का आधार भी ह ै(Ambedkar, 2003)। अंबेडकर का मानना था टक 

टिक्षा व्यटि में टववेक, आत्मसम्मान तथा सामाटजक उिरदाटयत्व का टवकास करती ह,ै टजससे अपराध की प्रवटृियों पर 

टनयंत्रण संभव होता ह।ै समाजिास्त्रीय दृटष्ट से यह टवचार स्पष्ट करता ह ैटक गणुविापणूभ टिक्षा और समान अवसर बच्चों को 

सामाटजक टवचलन (Social Deviance) एवं अपराध की ओर जाने से रोकने में महत्त्वपणूभ भटूमका टनभाते हैं। 

साटवत्रीबाई फुल ेन े टिक्षा को सामाटजक पररवतभन का सबसे प्रभावी माध्यम माना। उनका टविास था टक टिक्षा 

व्यटि में ज्ञान, आत्मसम्मान और नैटतक चेतना का टवकास करती ह।ै उनके टवचार में अटिक्षा सामाटजक टवर्मता, िोर्ण 

और अनेक सामाटजक बुराइयों की जड़ ह ै(Mali, 1980)। उवहोंने टविेर् रूप से बालकों एवं बाटलकाओ ंकी समान टिक्षा 

पर बल टदया तथा पररवार और टवद्यालय को बालक के नैटतक एवं सामाटजक टवकास की प्रथम संस्थाएाँ माना। उनका यह 

दृटष्टकोण बाल अपराध की रोकथाम में पररवार और टिक्षा की संयिु भटूमका को रेिाटंकत करता ह।ै 

स्वामी टववेकानवद के अनुसार “टिक्षा मनुष्य में टनटहत पणूभता की अटभव्यटि ह।ै” (Vivekananda, 2006)। 

उनका मानना था टक टिक्षा का उद्देश्य केवल ज्ञानाजभन नहीं, बटकक व्यटित्व, चररत्र एवं नैटतक मकूयों का टवकास करना ह।ै 

पररवार और टवद्यालय दोनों टमलकर बच्चों में आत्मानिुासन, आत्मटविास तथा सामाटजक उिरदाटयत्व का टवकास करत े

हैं, जो बाल अपराध की रोकथाम में अत्यंत महत्त्वपणूभ ह।ै 

डॉ. सवभपकली राधाकृष्णन न ेटिक्षा को नैटतक चेतना, मानवीय मकूयों तथा सामाटजक उिरदाटयत्व के टवकास का 

माध्यम माना। उनके अनुसार टिक्षा का उद्देश्य केवल सचूना प्रदान करना नहीं, बटकक ऐसे उिरदायी नागररक तैयार करना ह ै

जो समाज के प्रटत अपने कतभव्यों का टनवभहन कर सकें  (Radhakrishnan, 1944)। उनके टवचारों के अनुसार मकूयपरक 

टिक्षा बाल अपराध की रोकथाम के टलए एक प्रभावी सामाटजक उपकरण ह।ै 

इस साटहत्य से एक मखु्य टनष्कर्भ टनकलता ह:ै बाल अपराध की रोकथाम में टिक्षा और पररवार अलग-अलग नहीं, 

बटकक परस्पर जडेु़ तंत्र हैं। पररवार-टवद्यालय साझेदारी, सामदुाटयक समथभन, और समावेिी सामाटजक नीटतयााँ इन दोनों की 

प्रभाविीलता को बढ़ाती हैं। 

शिक्षा की भूशमका 

बाल अपराध की रोकथाम में टिक्षा की भटूमका बहुआयामी ह।ै टवद्यालय बच्च ेको न केवल साक्षर बनाता ह,ै 

बटकक उसे सामाटजक मानदडं, समहू-व्यवहार, अनुिासन, आत्म-टनयंत्रण, और जीवन के वैध अवसरों से भी जोड़ता ह।ै 
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टिक्षा की भटूमका को औपचाररक, अनौपचाररक, संरचनात्मक, और रोकथामकारी कायभिमों के स्तर पर समझा जा सकता 

ह।ै 

टवद्यालय बालक के टलए पररवार के बाद दसूरी प्रमिु समाजीकरण संस्था ह।ै टनयटमत उपटस्थटत, टिक्षक-टवद्याथी 

संबंध, अकादटमक समथभन, और सह-पाियिमीय सहभाटगता बच्चों को सकारात्मक टदनचयाभ और सामाटजक पहचान प्रदान 

करती ह।ै जो बच्चे स्कूल से जडेु़ रहते हैं, वे अपेक्षाकृत कम समय असंरटचत और जोटिमपणूभ गटतटवटधयों में व्यतीत करते हैं। 

टवद्यालय से टवच्छेदन, टनरंतर असफलता, और बटहष्करण उवहें अपराध-प्रवण वातावरण के टनकि ला सकत ेहैं (Maguin 

& Loeber, 1996)। 

ज्योटतराव फुल े का मानना था टक टिक्षा सामाटजक समानता और वयाय की आधारटिला ह।ै उनका प्रटसद्ध 

कथन— “टवद्या टबना मटत गई, मटत टबना नीटत गई, नीटत टबना गटत गई, गटत टबना टवि गया, टवि टबना िदू्र िूिे; इतन े

अनथभ एक अटवद्या न ेटकए।” —अटिक्षा के व्यापक सामाटजक दषु्पररणामों को स्पष्ट करता ह ै(Phule, 1873/1991)। उनके 

टवचारों के अनुसार टिक्षा से वंटचत बच्चे सामाटजक एवं आटथभक वंचनाओ ं का अटधक सामना करते हैं, टजससे उनके 

टवचटलत व्यवहार और अपराध की ओर अग्रसर होन ेकी संभावना बढ़ सकती ह।ै 

नैटतक टिक्षा, िेल, कला, परामिभ, नतेतृ्व-प्रटिक्षण, संघर्भ-समाधान, और सामाटजक-भावनात्मक अटधगम बाल 

अपराध-टनरोधी रणनीटतयों का महत्त्वपणूभ टहस्सा हैं। Bandura (1977) के अनुसार व्यवहार सीिने की प्रटिया सामाटजक ह;ै 

अतः सकारात्मक रोल मॉडल और समहू-गटतटवटधयााँ टकिोरों में वैकटकपक, रचनात्मक पहचान का टवकास कर सकती हैं। 

भारतीय संदभभ में टिक्षा की पहुाँच बढ़ी ह,ै पर गणुविा, समावेिन, और अटधगम का प्रश्न अभी भी गभंीर ह ै

(ASER Centre, 2023)। कमजोर आधारभतू कौिल, भीड़भाड़ वाले कक्षा, टिक्षक-अभाव, परामिभ सेवाओ ंकी कमी, 

और परीक्षा-कें टद्रत संस्कृटत बच्चों को टवद्यालय से भावनात्मक रूप से काि सकती ह।ै ऐसी टिक्षा अपराध-रोकथाम की 

क्षमता को सीटमत कर दतेी ह।ै 

स्कूल-आधाररत रोकथाम कायषक्रम 

टवि स्तर पर और भारतीय संदभभ में टवद्यालय आधाररत कायभिम—जैसे जीवन-कौिल टिक्षा, निा-रोधी टिक्षा, मानटसक 

स्वास््य परामिभ, एंिी-बुटलंग रणनीटतयााँ, और restorative discipline—अपराध-जोटिम कम करन ेमें प्रभावी मान ेगए हैं। 

भारत में National Education Policy 2020 ने समग्र टिक्षा, सामाटजक-भावनात्मक अटधगम, और 21वीं सदी के 

कौिलों पर बल टदया ह ै(Ministry of Education, 2020)। यटद इसे टवद्यालयी व्यवहार-प्रबंधन और टकिोर समथभन से 

जोड़ा जाए, तो इसका बाल अपराध-टनरोधी प्रभाव महत्त्वपणूभ हो सकता ह।ै 

भारतीय टिक्षा प्रणाली में कई संरचनात्मक चनुौटतयााँ बाल अपराध की रोकथाम को प्रभाटवत करती हैं। जैसे - 

ड्रॉपआउि और अटनयटमत उपटस्थटत, िहरी-ग्रामीण असमानता, जाटत, वगभ, टलगं और भार्ा आधाररत बटहष्करण, 

टवद्यालयी परामिभ एवं मनोसामाटजक सेवाओ ंकी कमी।  

अतः टिक्षा की भटूमका तभी प्रभावी होगी जब उसे अटधकार-आधाररत, समावेिी, और बाल-कें टद्रत दृटष्ट से 

पनुगभटित टकया जाए। 

पररवार की भूशमका 

पररवार बालक के व्यटित्व टनमाभण, मकूय-समाजीकरण, अनिुासन, सरुक्षा, और भावनात्मक टस्थरता का सबसे प्रारंटभक 

तथा स्थायी आधार ह।ै बाल अपराध की रोकथाम में पररवार की भटूमका को भावनात्मक, टनयंत्रणात्मक, संरचनात्मक, और 

संसाधनात्मक आयामों में समझना चाटहए। 
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पररवार बच्चे को सही-गलत का प्रारंटभक बोध, सामाटजक मानदडंों की समझ, तथा दसूरों के प्रटत उिरदाटयत्व का 

अनुभव कराता ह।ै Bowlby (1969) के अनुसार सरुटक्षत लगाव बच्चों में आत्म-टविास और व्यवहार-टनयमन को 

प्रोत्साटहत करता ह।ै टजन बच्चों को प्रमे, संवाद, और टस्थरता टमलती है, उनमें टनयम-पालन और सामाटजक समायोजन की 

संभावना अटधक होती ह।ै 

महात्मा गांधी के अनुसार टिक्षा का उद्देश्य केवल साक्षरता प्राप्त करना नहीं, बटकक चररत्र टनमाभण, नैटतक टवकास 

तथा सामाटजक उिरदाटयत्व का टवकास करना ह ै(Gandhi, 1999)। गांधी न ेपररवार को बच्चे की प्रथम पाििाला माना 

और यह प्रटतपाटदत टकया टक यटद पररवार में सत्य, अटहसंा, अनुिासन तथा नैटतक मकूयों का वातावरण हो, तो बच्चों में 

अपराध प्रवटृियों का टवकास नहीं होता। उनके अनुसार मकूयपरक टिक्षा और सदुृढ़ पाररवाररक संस्कार बाल अपराध की 

रोकथाम के प्रमिु आधार हैं। 

Baumrind (1991) ने टदिाया टक authoritative parenting टकिोर टवकास के टलए सबसे सकारात्मक ह।ै 

इसमें स्नेह, स्पष्ट अपेक्षाएाँ, और संतुटलत अनुिासन िाटमल होत ेहैं। इसके टवपरीत, अत्यटधक किोर, दडंात्मक, उपेक्षात्मक, 

या असंगत पालन-पोर्ण टकिोरों में आिोि, टवद्रोह, असरुक्षा, और असामाटजक प्रवटृियों को बढ़ा सकता ह।ै 

 मजबूत parental supervision बच्चों के टमत्र-समहू, गटतटवटधयों, टडटजिल उपटस्थटत, और टवद्यालयी जीवन 

पर टनगरानी रिती ह,ै पर यह टनगरानी दमनकारी नहीं, संवादात्मक होनी चाटहए। टजन पररवारों में बच्चे अपन ेअनुभव साझा 

कर सकत ेहैं, वहााँ जोटिमपणूभ व्यवहार की पहचान जकदी संभव होती ह।ै 

Patterson et al. (1989) के अनुसार जबरदस्तीपणूभ पाररवाररक प्रटियाएं (coercive family process), टजसमें 

टचकलाना, मारना, धमकाना, या टनरंतर संघर्भ िाटमल ह,ै असामाटजक व्यवहार को सामावयीकृत कर सकता ह।ै भारत में घरेल ू

टहसंा, मद्यपान, आटथभक तनाव, बेरोजगारी, और पाररवाररक िूिन बच्चों के व्यवहार पर प्रटतकूल प्रभाव डाल सकती ह ै(IIPS 

& ICF, 2021)। यह समझना आवश्यक ह ैटक समस्या केवल पररवार के प्रकार में नहीं, बटकक उसके कायाभत्मक स्वास््य में 

होती ह।ै 

Coleman (1988) के अनुसार पररवार सामाटजक पूंजी का स्रोत ह।ै ररश्तदेारी नेिवकभ , पड़ोस से संबंध, टवद्यालय 

से संपकभ , और सामदुाटयक भरोसा टमलकर बच्चों के टलए समथभन-ततं्र बनात ेहैं। भारत में संयिु पररवार, टवस्ताररत पररवार, 

और स्थानीय समदुाय कई बार संरक्षणकारी भटूमका टनभाते हैं; हालांटक टपतसृिा, भदेभाव, और दमन के संदभों में यही 

संरचनाएाँ जोटिम का स्रोत भी बन सकती हैं। 

इस प्रकार पररवार की भटूमका को आदिीकृत नहीं, बटकक आलोचनात्मक ढंग से समझन ेकी आवश्यकता ह।ै 

 

समाजिास्त्रीय पररपे्रक्ष्य 

बाल अपराध की रोकथाम को समाजिास्त्रीय दृटष्ट से समझना इसटलए आवश्यक ह ैक्योंटक यह दृटष्टकोण बालक को एक 

पथृक इकाई नहीं, बटकक संबंधों, संरचनाओ,ं अवसरों, और संस्थाओ ं से टघरे सामाटजक प्राणी के रूप में दिेता ह।ै इस 

अध्ययन में चार प्रमिु टसद्धांत टविेर् रूप से उपयोगी हैं: सामाटजक टवघिन टसद्धातं, सामाटजक बंधन टसद्धातं, लेबटलंग 

टसद्धांत, और उपसंस्कृटत/तनाव टसद्धांत। 

1. सामाशजक शवघटन शसद्ांत : Shaw और McKay (1942) के सामाटजक टवघिन टसद्धांत के अनसुार अपराध उन 

समदुायों में अटधक पनपता ह ैजहााँ पड़ोस की सामाटजक एकजिुता कमजोर हो, जनसंख्या अटस्थर हो, गरीबी अटधक 

हो, और स्थानीय संस्थाएाँ प्रभावहीन हों। भारतीय िहरी झटुगगयों, प्रवासी बटस्तयों, तथा संसाधन-टवहीन बटस्तयों में यह 

टसद्धांत टविेर् रूप से लाग ूहो सकता ह।ै जब समदुाय, पररवार, और टवद्यालय तीनों कमजोर हों, तब टकिोरों के टलए 

सकारात्मक टनगरानी और वैध अवसर सीटमत हो जाते हैं। 
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2. सामाशजक बंधन शसद्ांत : Hirschi (1969) ने सामाटजक बंधन के चार आयाम बताए: लगाव, प्रटतबद्धता, 

सहभाटगता, और टविास। यटद टकिोर का पररवार से भावनात्मक लगाव, टवद्यालय से जडु़ाव, भटवष्य के प्रटत 

प्रटतबद्धता, और सामाटजक टनयमों पर टविास मजबूत हो, तो अपराध की संभावना कम होती ह।ै यह टसद्धांत सीधे 

टिक्षा और पररवार की रोकथामकारी भटूमका को रेिांटकत करता ह।ै 

3. लेबशलंग शसद्ांत : Becker (1963) के अनुसार टवचलन केवल व्यवहार का गणु नहीं, बटकक सामाटजक प्रटतटिया 

का पररणाम भी ह।ै यटद टकसी टकिोर को बार-बार “समस्याग्रस्त”, “उपद्रवी”, या “अपराधी” कहा जाए, तो यह लेबल 

उसकी आत्म-छटव और सामाटजक अवसरों को प्रभाटवत कर सकता ह।ै भारतीय टवद्यालयों और पटुलटसंग व्यवस्था के 

संदभभ में यह टसद्धातं महत्त्वपणूभ ह,ै क्योंटक सामाटजक पषृ्ठभटूम के आधार पर कुछ बच्चों का अटधक अपराधीकरण हो 

सकता ह।ै 

4. तनाव और उपसंस्कृशत शसद्ांत : Merton (1938) और बाद में Cohen (1955) तथा Cloward और Ohlin 

(1960) ने अवसर-असमानता और status frustration को अपराध से जोड़ा। जब वैध साधनों तक पहुाँच सीटमत हो 

और सामाटजक सफलता का दबाव बना रहे, तो टकिोर वैकटकपक समहूों या अपराध-संबद्ध व्यवहार की ओर बढ़ सकत े

हैं। भारत में यह तनाव टिक्षा-असमानता, बरेोजगारी, िहरी उपभोग-संस्कृटत, और सामाटजक बटहष्करण से गहराई से 

जडु़ा हुआ ह।ै 

इन टसद्धांतों का संयिु टवशे्लर्ण यह स्पष्ट करता ह ैटक टिक्षा और पररवार केवल नैटतक संस्थाएाँ नहीं, बटकक सामाटजक 

टनयंत्रण, पहचान-टनमाभण, अवसर-टवतरण, और पनुसाभमाजीकरण की कें द्रीय संस्थाएाँ हैं। 

 

भारतीय संदभष में शवशे्लर्ण 

भारत में बाल अपराध की रोकथाम के प्रश्न को समझने के टलए केवल टसद्धातं पयाभप्त नहीं; यहााँ के टवटिष्ट सामाटजक-

सांस्कृटतक, आटथभक, और राजनीटतक संदभभ को भी ध्यान में रिना आवश्यक ह।ै भारत में गरीबी, बेरोजगारी, प्रवासन, 

असंगटित श्रम, स्लम-जीवन, जाटत-आधाररत बटहष्करण, टलंग-असमानता, और िहरीकरण टकिोर जीवन को प्रभाटवत 

करत े हैं। ऐसे संदभों में बच्चों को कभी-कभी टिक्षा छोड़नी पड़ती ह,ै काम में लगना पड़ता है, या पररवार की कटिन 

पररटस्थटतयों के कारण टनगरानी से वंटचत होना पड़ता ह।ै इससे अपराध-जोटिम बढ़ सकता ह।ै िहरी क्षते्रों में सामाटजक 

उपभोगवाद, प्रटतस्पधाभ, निा-सलुभता, और असमानता अटधक टदिाई दतेी है, जबटक ग्रामीण क्षेत्रों में समदुाटयक टनगरानी 

अपेक्षाकृत मजबूत हो सकती ह।ै इसके बावजदू ग्रामीण क्षते्रों में गणुविापणूभ टिक्षा, परामिभ सेवाओ,ं और संस्थागत पहुाँच का 

अभाव एक बड़ी समस्या ह।ै इसटलए दोनों क्षेत्रों में जोटिम के प्रकार टभवन हैं। 

शवशधक और नीशतगत ढााँचा 

टकिोर वयाय (बालकों की दिेभाल और संरक्षण) अटधटनयम, 2015, बाल-अटधकार आधाररत और पनुवाभस-उवमिु 

दृटष्टकोण को मावयता दतेा ह ै (Ministry of Law and Justice, 2015)। यह अटधटनयम बाल अपराध को दडंात्मक से 

अटधक सधुारात्मक और संरक्षणात्मक पररपे्रक्ष्य में दिेन ेका आधार दतेा ह।ै इसी प्रकार टिक्षा का अटधकार, समावेिी टिक्षा, 

और National Education Policy 2020 टिक्षा को व्यापक सामाटजक टवकास से जोड़ते हैं (Ministry of Education, 

2020)। 

भारत में अनेक गरै-सरकारी संगिन सड़क-बच्चों, जोटिमग्रस्त टकिोरों, ड्रॉपआउि बच्चों, और बाल संरक्षण के 

क्षेत्र में कायभरत हैं। ये संगिन परामिभ, पनुःटिक्षण, पररवार-पनुस्थाभपन, कौिल-प्रटिक्षण, और समदुाय-आधाररत हस्तक्षेप के 

माध्यम से अपराध-टनरोधी कायभ करते हैं। 

भारतीय समाज में टिक्षा और पररवार के संबंध को वगभ, जाटत, भार्ा, और सांस्कृटतक पूंजी से अलग नहीं टकया जा 

सकता। प्रथम-पीढ़ी टिक्षाटथभयों के पररवार टवद्यालयी संरचना से कम पररटचत हो सकते हैं, टजससे बच्चे को िैटक्षक सहयोग 
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सीटमत टमलता ह।ै दसूरी ओर, टजन पररवारों का टवद्यालय से मजबूत संपकभ  होता ह,ै वहााँ बच्चे का टवद्यालयी जडु़ाव अटधक 

मजबूत हो सकता ह।ै यही कारण ह ैटक पररवार-टवद्यालय साझेदारी भारतीय संदभभ में अत्यंत महत्त्वपणूभ ह।ै 

 

 

शनष्कर्ष 

इस िोध पत्र के टवशे्लर्ण से स्पष्ट होता ह ैटक बाल अपराध की रोकथाम में टिक्षा और पररवार की भटूमका कें द्रीय, परस्पर-

टनभभर, और संरचनात्मक रूप से महत्त्वपणूभ ह।ै बाल अपराध को केवल टवटध-टवरुद्ध व्यवहार मानकर दडं से टनयंटत्रत करना 

पयाभप्त नहीं ह;ै इसे एक ऐसी सामाटजक प्रटिया के रूप में दिेना चाटहए जो पररवार, टवद्यालय, समदुाय, अवसर-असमानता, 

सामाटजक प्रटतटिया, और राज्यीय नीटतयों के संयिु प्रभाव से टनटमभत होती ह।ै 

टिक्षा टकिोर को वैध अवसर, अनुिाटसत टदनचयाभ, नैटतक बोध, जीवन-कौिल, सहकमी टनयंत्रण, और 

सामाटजक मावयता प्रदान करती ह।ै दसूरी ओर पररवार भावनात्मक सरुक्षा, अटभभावकीय टनगरानी, मकूय-संस्कार, व्यवहाररक 

अनुिासन, और सामाटजक पूंजी का स्रोत ह।ै जब टवद्यालय समावेिी, संवेदनिील और सहयोगी हो तथा पररवार 

संवादात्मक, सहायक और संरचनात्मक रूप से सक्षम हो, तब बाल अपराध की संभावना उकलिेनीय रूप से घिती ह।ै 

भारतीय संदभभ में टिक्षा और पररवार की यह भटूमका सामाटजक असमानताओ ंसे प्रभाटवत होती ह।ै गरीबी, घरेल ू

टहसंा, ड्रॉपआउि, प्रवासन, जाटतगत बटहष्करण, और िहरी अटस्थरता इन दोनों संस्थाओ ं की रोकथामकारी क्षमता को 

कमजोर कर सकती ह।ै इसटलए बाल अपराध-टनरोध की प्रभावी रणनीटत वही होगी जो पररवार-सदुृढ़ीकरण, समावेिी टिक्षा, 

समदुाय-आधाररत हस्तक्षपे, और पनुवाभसात्मक टकिोर वयाय को एकीकृत रूप में दिेे। 

 

सुझाव 

नीशत शनमाषताओ ंके शलए 

1. बाल अपराध-टनरोधी नीटत में टिक्षा, पररवार, और समदुाय को एक साथ जोड़ने वाला अंतटवभभागीय ढााँचा 

टवकटसत टकया जाए। 

2. टकिोर वयाय व्यवस्था में पनुवाभस, परामिभ, कौिल-टवकास, और टवद्यालयी पनुसंलगनता को अटनवायभ तत्व बनाया 

जाए। 

3. उच्च-जोटिम क्षेत्रों में पररवार परामिभ, स्कूल सोिल वकभ , और टकिोर मानटसक स्वास््य सेवाएाँ टवकटसत की 

जाएाँ। 

िैशक्षक संस्थानों के शलए 

1. टवद्यालयों में परामिभ सेवाएाँ, जीवन-कौिल टिक्षा, और एिंी-बुटलंग तंत्र को संस्थागत रूप टदया जाए। 

2. ड्रॉपआउि या जोटिमग्रस्त बच्चों की प्रारंटभक पहचान के टलए टै्रटकंग प्रणाली टवकटसत की जाए। 

3. टिक्षक प्रटिक्षण में टकिोर मनोटवज्ञान, समावेिी टिक्षािास्त्र, और restorative practices को िाटमल टकया 

जाए। 

पररवारों के शलए 

1. बच्चों के साथ िलुा संवाद, टनयटमत टनगरानी, और भावनात्मक उपलब्धता को बढ़ाया जाए। 

2. टवद्यालय के साथ सटिय संपकभ  और सामदुाटयक सहयोग को मजबूत टकया जाए। 
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आदिवासी सादित्य में रामकथा 
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साराांश (Abstract) 

यह शोध आलखे आदिवासी सादहत्य में रामकथा के दवदवध रूपों और उनके साांस्कृदिक महत्त्व का दवशे्लषण करिा 

ह।ै भारिीय सादहदत्यक परम्परा में रामकथा एक महाकाव्यात्मक आख्यान ह,ै दकन्ि ुआदिवासी समाज न ेइसे अपनी मौदखक 

परम्पराओ ां, लोकगीिों और सामिुादयक जीवन के अनुरूप रूपान्िररि दकया ह।ै इन सांस्करणों में पात्रों का स्थानीयकरण दवशेष 

रूप से उल्लेखनीय ह—ैसीिा को कृदष िवेी और राम को जननायक या सामिुादयक रक्षक के रूप में िखेा जािा ह।ै 

मखु्यधारा की रामायण और आदिवासी रामकथा के िुलनात्मक अध्ययन से स्पष्ट होिा ह ैदक आदिवासी दृदष्टकोण 

धमम और नीदि की अपके्षा प्रकृदि, सामिुादयक सहयोग और साांस्कृदिक पहचान पर अदधक केदन्िि ह।ै यह सादहत्य केवल 

धादममक आख्यान नहीं, बदल्क सामादजक न्याय, साांस्कृदिक स्वायत्तिा और प्रदिरोध का भी माध्यम ह।ै समकालीन दवमशम में 

आदिवासी रामकथाओां का महत्त्व और बढ़ जािा ह,ै क्योंदक वे सादहदत्यक बहलुिा और साांस्कृदिक दवदवधिा को रेखाांदकि 

करिी हैं। यह अध्ययन इस दनष्कषम पर पहुुँचिा ह ै दक आदिवासी सादहत्य में रामकथा भारिीय सादहत्य की बहलुिा के 

प्राणवान प्रिीक ह ैऔर भदवष्य के शोध के दलए नए आयाम प्रस्िुि करिी ह।ै 

 

क ां जीपद: 

मखु्यधारा की रामायण, आदिवासी रामकथा, आदिवासी, गोंड, सन्थाल, मणु्डा समिुाय, मौदखक परम्परा, लोकगीि, 

लोककथा , नतृ्य-नाट्य, प्रकृदि-केदन्िि सादहत्य, स्थानीय िवेी-िवेिा, प्रिीक, साांस्कृदिक पनुपामठ, सामदूहकिा और 

उत्सवधदममिा, आदिवासी दृदष्टकोण, साांस्कृदिक पहचान। 

 

प्रस्तावना (Introduction) 

भारतीय साहिहययक परम्परा में रामकथा केवल धाहमिक आख्यान निीं ि,ै बहकक यि सामाहिक-साांस्कृहतक िीवन 

का आधार भी रिी ि।ै हवहभन्न यगुों और समदुायों न ेइसे अपनी दृहि से पनुपिररभाहित हकया ि।ै आहदवासी समाि, िो प्रकृहत 

और सामदुाहयक िीवन से गिरे िडेु िुए िैं, न ेरामकथा को अपनी मौहिक परम्पराओ ां, लोकगीतों और नयृय-नाट्यों में हवहिि 

रूप से रूपान्तररत हकया ि।ै 

आहदवासी रामकथाए ँमखु्यधारा की रामायण से हभन्न िैं। इनमें पात्रों का स्थानीयकरण िोता ि—ैसीता को कृहि की 

अहधष्ठात्री दवेी के रूप में दिेा िाता ि,ै तो राम को िननायक या योद्धा के रूप में। इन कथाओां में प्रकृहत, सामदुाहयक एकता 

और सांघिि की झलक हमलती ि,ै िो आहदवासी िीवन की वास्तहवकता को प्रहतहबहम्बत करती ि।ै 

इस िोध का उद्देश्य आहदवासी साहियय में रामकथा के हवहवध रूपों का अध्ययन करना ि,ै ताहक यि समझा िा 

सके हक हकस प्रकार आहदवासी समाि न े अपनी साांस्कृहतक पिचान और सामदुाहयक चतेना को इस मिान आख्यान के 

माध्यम से व्यक्त हकया। साथ िी, यि अध्ययन मखु्यधारा की रामायण और आहदवासी सांस्करणों के तलुनायमक हवशे्लिण द्वारा 

साहिहययक बिुलता और साांस्कृहतक हवहवधता को रेिाांहकत करेगा। 

 
* सिायक आचाया (दिन्िी), िीनियाल उपाध्याय गोरखपुर दवश्वदवद्यालय, गोरखपुर 
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आदिवासी सादित्य की दवशेषताए ँ

आहदवासी साहियय भारतीय साहिहययक परम्परा का एक हवहिि और सिीव अांग ि,ै हिसकी िडें मौहिक 

परम्पराओ ां, सामदुाहयक िीवन, प्रकृहत-हनष्ठ दृहिकोण और सांघिि-प्रहतरोध की चतेना में गिराई से धांसी िुई िैं। बीसवीं सदी के 

अहन्तम दिकों में आहदवासी हवमिि अहस्मतामलूक हवमिि के रूप में उभरा, हिसके केन्र में िल, िांगल, िमीन और िीवन 

की हचन्ताएँ रिी िैं। यि हवमिि केवल साहिहययक िी निीं, बहकक साांस्कृहतक और रािनीहतक भी ि,ै िो आहदवासी समाि की 

अहस्मता और अहस्तयव की रक्षा का माध्यम बनता ि।ै 

आहदवासी साहियय का मलू आधार मौहिक परम्परा ि।ै लोकगीत, लोककथाएँ, नयृय-नाट्य और गाथाए ँपीढी-दर-

पीढी सनुाई िाती रिी िैं। हलहित ग्रांथों की अपके्षा सामदुाहयक स्महृत और सिीव प्रस्तुहत का मित्त्व अहधक ि।ै वािरू 

सोनवणे इस सन्दभि में कित े िैं- “हलहित िी केवल साहियय िोता ि ै यि किना िी आहदवाहसयों की दृहि से असांगत ि।ै 

साहियय और कला, साहियय और िीवन के बीच िो दीवारें िडी िैं, उन दीवारों का आहदवासी समाि में कुछ भी स्थान निीं 

ि।ै”1 

इस मौहिक परम्परा को आधहुनक सन्दभि में "ऑरेचर" (Orature) किा गया ि।ै यगुाांडा के हवद्वान हपयो हिररम ून े

इस िब्द को प्रस्ततु हकया, हिसे न्गगूी वा थ्योंगो और भारत की वन्दना टेटे िैसे साहिययकारों न ेस्वीकार हकया। ऑरेचर का 

अथि ि-ै मौहिक साहियय, िो सामदुाहयक िीवन में उििहस्वत िोकर िी अहस्तयव में रिता ि।ै िैसा हक Simon Gikandi 

हलिते िैं- “Orature means something passed on through the spoken word, and because it is based on 

the spoken language it comes to life only in a living community.”2 

आहदवासी साहियय में प्रकृहत को िीवन का केन्र माना गया ि।ै िांगल, नहदया,ँ पवित और कृहि इनके साहिहययक 

आख्यानों में प्रमिु प्रतीक िैं। सामदुाहयक िीवन और सियोग की भावना कथा और गीतों में बार-बार उभरती ि।ै यि साहियय 

मनुष्य और प्रकृहत के बीच गिरे सम्बन्ध को रेिाांहकत करता ि।ै 

आहदवासी साहियय में स्थानीय दवेताओ ां, पवूििों और आयमाओां की कथाए ँप्रमिु िैं। रामकथा िैसे मखु्यधारा के 

आख्यानों को भी स्थानीय प्रतीकों और दवेताओ ां के साथ िोडा गया ि।ै इससे साहियय में साांस्कृहतक पनुपािठ और 

स्थानीयकरण की प्रहिया हदिाई दतेी ि।ै 

आहदवासी साहियय केवल मनोरांिन का साधन निीं ि,ै बहकक यि िोिण, हवस्थापन और सांघिि की अहभव्यहक्त भी 

ि।ै यि साहियय साांस्कृहतक प्रहतरोध और सामदुाहयक चेतना का माध्यम बनता ि।ै िैसा हक अहनता िइेस हलिती िैं- 

“आहदवाहसयों के आहदवाहसयत को न तो आप वगीकृत कर सकत ेिैं न िी हकसी मानक से नाप सकते िैं क्योंहक यि तो 

हवरासत में हमला िआु वि गणु ि ैहिसे कोई भी अस्वीकार निीं कर सकता।”3 

यि उद्धरण स्पि करता ि ैहक आहदवासी साहियय अहस्मता और प्रहतरोध का सिीव दस्तावेि ि।ै आहदवासी समाि 

‘आयम’ से अहधक सामहूिकता में हवश्वास करता ि।ै अतः उसकी परम्परा, सांस्कृहत, इहतिास से लेकर िोिण और प्रहतरोध 

आहद में सामहूिक िीवन की अहभव्यहक्त िोती ि।ै गांगा सिाय मीणा का मानना ि-ै “आहदवासी लेिन में आयमकथायमक 

लेिन केन्रीय स्थान निीं बना सका क्योंहक स्वयां आहदवासी समाि ‘आयम’ से अहधक समिू में हवश्वास करता ि।ै”4 

पवि, उयसव और अनुष्ठान आहदवासी साहियय के अहभन्न अांग िैं। सामहूिक रूप से गाया, सनुाया और प्रस्तुत हकया 

िाने वाला यि साहियय िीवन्तता और सामदुाहयक सिभाहगता को बनाए रिता ि।ै आहदवासी साहियय की हविेिताए ँउसकी 

मौहिक परम्परा, प्रकृहत-हनष्ठ दृहिकोण, सामदुाहयकता, स्थानीय प्रतीकों के समावेि और सांघिि-प्रहतरोध की चेतना में हनहित 

िैं। यि साहियय भारतीय साहिहययक परम्परा को समदृ्ध करता ि ैऔर िमें यि समझन ेमें मदद करता ि ै हक साहियय केवल 

हलहित ग्रांथों तक सीहमत निीं ि,ै बहकक सामदुाहयक िीवन, मौहिक परम्परा और साांस्कृहतक अहस्मता का भी सिीव 

दस्तावेि ि।ै 

रामकथा की बिुरूपता 

लोकसाहियय का िीवन आधार श्रहुत और स्महृत रिी ि।ै इसकी मौहलक प्रवहृि यि ि ै हक कोई भी रचना तभी 

हटकती ि ैिब वि अनेक कण्ठों से बार-बार किी, गाई और पररवहतित िोकर अन्ततः एक सविमान्य रूप ग्रिण कर ले। चूांहक 
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यि साहियय सामहूिक परम्परा और सिृनिीलता की दने ि,ै इसहलए इसे हकसी एक व्यहक्त की कृहत निीं किा िा सकता। 

लोकगीत, कथाए ँऔर किावतें स्थान-स्थान पर बदलती रिती िैं; कभी पांहक्तयों का फेरबदल िोता ि,ै तो कभी घटनाओ ां का। 

हफर भी उनके हनष्किि और लोकमान्य सयय अपररवहतित रिते िैं। आकि-िण्ड िैसे लोकमिाकाव्य भी आि तक एकरूपता 

निीं पा सके, क्योंहक लोकप्रवहृि हकसी बांधन को स्वीकार निीं करती। 

आहदवासी साहियय की रामकथा भी इसके प्रमिु उदािरणों में से एक ि।ै लोकिीवन में इसके असांख्य रूप प्रचहलत 

िैं, हिनस े हमलकर एक हवहिि ‘लोकरामायण’ का हनमािण िो सकता ि,ै िो प्रचहलत रामाख्यानों से हभन्न िोगी। िैसा हक 

लोकसाहियय पर एक अध्ययन में किा गया ि—ै “रामकथा को िी लें। ‘नाना भाहँत राम अवतारा, रामायन सत कोहट अपारा’ 

वाली बात ित प्रहतित सयय ि।ै रामकथा सम्बन्धी हितनी हवहवधताए ँलोकसाहियय में प्रचहलत िैं यहद उन सब को एकत्र 

हकया िाए तो यि हवहचत्र प्रकार का ‘लोकरामायण’ ग्रांथ तैयार िोगा िो अबतक के सभी रामाख्यानों से हभन्न अहस्तयव का 

िोगा। घटनाचिों को दिेते िुए कभी-कभी तो उनकी सांगहत बैठाना भी कहठन िो िाएगा। उदािरणस्वरूप लोकगीतों में भी 

रामिन्म के कई कारण िैं हकन्त ुएक बितु िी साधारण कारण यि ि ै हक एक बार िब मिाराि दिरथ प्रात: काल सरय ूमें 

स्नान करने िा रि ेथे तो उनका दििन सवेरे िी गली में झाडू दनेेवाली िहेलन (भांहगन) को िो गया। उसने ताना मारा हक आि 

प्रात: काल िी सतानिीन व्यहक्त का दििन िुआ, पता निीं हदन कैसे बीतेगा। दिरथ को यि बात लग गई और तभी वे रानी 

समेत पतु्रप्राहि के हलए वन में तप करन े चल े गए। इस प्रकार कारण दसूरा हदिात े िुए भी लोककथाकार दिरथ को हफर 

तपस्यावाले स्थल पर ल ेआता ि ैििाँ कथा अन्य रामायणों की कथा से हमल िाती िैं।”5 

लोक साहियय का यि हसद्धान्त आहदवासी साहियय की रामकथा पर भी िूबिू लाग ूिोता ि।ै आहदवासी समािों में 

रामकथा श्रहुत और स्महृत पर आधाररत िोकर पीढी-दर-पीढी िीहवत रिी ि।ै भील, गोंड, सन्थाल, मणु्डा और हमिो िैसे 

समदुायों न ेइसे अपनी साांस्कृहतक दृहि और िीवनानुभवों के अनुरूप ढाला ि।ै इनकी रामकथा की घटनाए ँऔर पात्र भल ेिी 

स्थानीय िीवन से िडेु िों, लेहकन कथा का मखु्य सन्दिे विी ि—ैराम और सीता की पिचान, सांघिि और समाि की साझा 

चेतना। लोकसाहियय की बिुरूपता और सामहूिकता आहदवासी रामकथा में भी उसी तरि प्रकट िोती ि,ै िैसे अन्य 

लोकमिाकाव्यों और लोककथाओां में। 

आदिवासी समाज में रामकथा का रूपान्तरर् 

रामकथा भारतीय समाि में सवािहधक लोकहप्रय आख्यानों में से एक ि,ै परन्तु आहदवासी समदुायों ने इसे अपनी 

साांस्कृहतक दृहि और िीवनानुभवों के अनुरूप ढालकर नया रूप हदया ि।ै यि रूपान्तरण केवल कथा का पनुपािठ निीं, बहकक 

उनकी साांस्कृहतक पिचान, सामदुाहयक चतेना और प्रकृहत-केहन्रत िीवन दृहि का प्रहतहबांब ि।ै मौहिक परम्पराएँ, लोकगीत, 

नयृय-नाट्य और सामदुाहयक िीवन के अनुभव इस पनुरिचना के आधार बन ेिैं। 

भारतीय मिाकाव्य रामायण केवल धाहमिक ग्रांथ निीं, बहकक साांस्कृहतक स्महृत का दृढतम आधार ि।ै इसकी कथा 

भारत और दहक्षण-पवूि एहिया के अनेक समदुायों में अलग-अलग रूपों में सनुाई और गाई िाती रिी ि।ै हविेि रूप से 

आहदवासी समािों न े इसे अपनी स्थानीय मान्यताओ ां और िीवनानुभवों के साथ पनुः रचा ि।ै इन रूपाांतरणों में उनके 

सामाहिक मकूय, प्रकृहत के साथ सि-अहस्तयव की भावना और स्त्री-परुुि सम्बन्धों की समानता का दििन िोता ि।ै 

रामायण के मित्त्वपणूि अध्येताओ ां में से एक, िमिन मलू के रेवरेंड फादर काहमल बुकके न ेहिन्दी में इस मिाकाव्य पर 

गिन िोध हकया और रामकथा: उयपहि और हवकास िैसा मित्त्वपणूि ग्रांथ हलिा। यि ग्रांथ हिन्दी में रामकथा पर हकया गया 

सबसे गिन और व्यवहस्थत अध्ययन माना िाता ि।ै इस सन्दभि में उन्िोंने यि हटप्पणी की थी हक, “आहदवाहसयों का साहियय 

सरुहक्षत न रि सका, केवल उनकी कुछ दन्तकथाओां का वणिन हमलता ि।ै उन कथाओां में राम-कथा का मलू रूप ढूांढना व्यथि 

ि।ै”6 यि कथन स्पि करता ि ै हक आहदवासी समािों में रामकथा हकसी हनहित प्रारहम्भक हबन्द ु से निीं िडुी ि;ै बहकक 

उपलब्ध दन्तकथाओां और मौहिक परम्पराओ ां में यि हवहवध रूपों में प्रकट िोती रिी ि ै और समय-समय पर उनके 

िीवनानभुवों तथा साांस्कृहतक दृहि के अनुरूप रूपान्तररत िोती रिी ि।ै 

यिी कारण ि ैहक िमें आहदवासी रामकथाओां में हवहवध रूप हदिाई दते ेिैं—किीं रावण हवकलाांग बालक से िन्म 

लेता ि,ै किीं सीता कृहि की दवेी बन िाती िैं, किीं पि-ुपक्षी उसके सिचर बनकर उसकी रक्षा करते िैं, तो किीं लक्ष्मण 

सांयम की परीक्षा में सफल िोत ेिैं। इन हवहवध कथाओां का सांकलन और हवशे्लिण यि समझन ेमें मदद करता ि ैहक रामकथा 
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आहदवासी समािों के हलए केवल धाहमिक आख्यान निीं, बहकक उनके साांस्कृहतक िीवन का हिस्सा ि।ै यि उनके कृहि-

िीवन, सामाहिक सम्बन्धों और प्रकृहत के साथ गिरे िडुाव को अहभव्यक्त करती ि।ै 

इसी आिय से, काहमल बुकके, गणेि दवेी और िररराम मीणा के सांकलनों एवां अध्ययनों से प्राि हवहभन्न 

आहदवासी समदुायों की रामकथाओां का सांक्षेप में पररचय और उनक सार-सांक्षपे यिाँ आगे प्रस्तुत हकया िा रिा ि-ै 

1. कुुं कना रामायर्: गिुरात के कोंकणा (कुां कना) आहदवासी समाि में प्रचहलत यि रामकथा मौहिक परम्परा का 

हिस्सा ि।ै7 इसके सगों या िण्डों की हनहित सांख्या का उकलेि उपलब्ध निीं ि।ै कथा में रावण का िन्म एक 

हवकलाांग बालक के रूप में िोता ि,ै हिसके िाथ-पाँव निीं िोत ेऔर हिसे उसके भाई ययाग दते ेिैं। वि बारि विों 

तक हिव की कठोर तपस्या करता ि ैऔर अमतृ पीकर नौ हसर और अठारि भिुाओ ां वाला बन िाता ि।ै हिव उसे 

लांका का रािा बनाते िैं तथा अहि (सपि) और मािी (गाय) को उसका सिायक हनयकु्त करते िैं। आगे चलकर रावण 

पाविती को पाने का प्रयास करता ि,ै हकन्त ुदवेताओ ां के छल से भ्रहमत िो िाता ि।ै इस कथा में रावण को हिव का 

वरदान प्राि प्राणी के रूप में हचहत्रत हकया गया ि,ै िो आहदवासी ककपना और धाहमिक दृहि का हवहिि रूप ि।ै 

कोंकणा समाि की रामकथा में राम और सीता को स्थानीय दवेी-दवेताओ ां के साथ िोडा गया ि।ै गणेि दवेी 

हलिते िैं— “Among the Kunkanas of Gujarat, the Ramayana is not a distant myth but a 

living narrative, woven into dances, songs and seasonal rituals.”8 

2. भील समाज की रामकथा:  रािस्थान और गिुरात के भीलाांचल में यि कथा “राम-सीतामणी वारता” के नाम से 

प्रहसद्ध ि।ै इसे भगवानदास पटेल न ेसांकहलत हकया ि ैऔर इसमें कुल तीस सगि िैं। इस कथा में सीता को कृहि की 

अहधष्ठात्री दवेी माना गया ि।ै हववाि के अवसर पर वि हपता से दििे स्वरूप फूल-पौधों के बीि माांगती िैं और उन 

बीिों को बोकर वन को िरा-भरा बनाती िैं। यिा ँअहननपरीक्षा का प्रसांग निीं हमलता। अयोध्या लौटन ेपर सीता का 

ययाग सास-बिू के झगडे के कारण िोता ि।ै वन में बाघ उसे अपनी धमि-बिन बनाकर वाकमीहक आश्रम तक 

पिुचँाता ि।ै यि कथा स्त्री-परुुि समानता और प्रकृहत के साथ सि-अहस्तयव का सांदिे दतेी ि।ै 

िररराम मीना हलिते िैं— “भीली रामकथा में सीता कृहि की अहधष्ठात्री दवेी िैं। हववाि के मौके पर वि 

हपता से दििे स्वरूप हसफि  फूल-पौधों के बीि माांगती िैं। वि बीि बोकर वन को िरा बनाती िैं।”9 इसी प्रसांग को 

के. एस. हसांि न े भी रेिाांहकत हकया ि—ै “In the Bhil Ramkatha, Sita is seen as the goddess of 

agriculture, and her dowry consists of seeds which she plants to make the forest green.”10 

यिाँ राम िननायक और सामदुाहयक रक्षक के रूप में प्रस्तुत िोते िैं। अिकया प्रसांग में भी भील समाि ने अपनी 

साांस्कृहतक दृहि से कथा को पनुपिररभाहित हकया ि।ै 

3. गोंड समाज की रामकथा: भारत के आहदवाहसयों में भीलों के बाद गोंडों की सांख्या सवािहधक ि,ै िो मखु्यतः 

छिीसगढ और मिाराष्र में पाए िात ेिैं। इस समदुाय में प्रचहलत रामकथा ‘गोंड रामायणी’ किलाती ि।ै यिाँ राम 

की तुलना में सीता और लक्ष्मण को अहधक मित्त्व हदया गया ि।ै गोंड अपनी पौराहणक परम्परा को ‘नावेदा’ (िो 

वेदों में निीं ि)ै और ‘लावेदा’ (िो वेदों से बािर ि)ै किते िैं। कथा में एक प्रसांग आता ि,ै ििाँ राम और सीता 

लक्ष्मण का हववाि नागराि वासकुी की पतु्री हबिलुदई से कराते िैं। वासकुी की िति के अनुसार लक्ष्मण को उनके 

यिाँ हतकली की ितेी और लकडी की हचराई का काम करना पडता ि।ै यि प्रसांग हदिाता ि ैहक हमथकीय कथाए ँ

हिस समाि में प्रचहलत िोती िैं, विाँ की िीवनिैली के अनरुूप रूपान्तररत िो िाती िैं। 

गोंडों का हवश्वास ि ैहक रावण उनका पवूिि ि ैऔर कई स्थानों पर दििरे के हदन उसकी पिूा की िाती ि।ै 

नागपरु, अमरावती और यवतमाल िैसे हिलों में गोंडों की नई पीढी अपने नाम के साथ राम की िगि रावण का 

नाम िोड रिी ि।ै रावण का मातपृक्ष अनायि माना िाता ि,ै इसी कारण आहदवासी समदुाय उसे अपना दवेता मानत े

िैं। िररराम मीना बताते िैं— “गोंड रामकथा में राम और सीता का िीवन िांगल, नहदयों और पवितों से िडुा िुआ ि।ै 

यिाँ कथा का उद्देश्य धाहमिक आस्था से अहधक सामदुाहयक सियोग और प्रकृहत के साथ सामांिस्य स्थाहपत करना 

ि।ै”11 इसी दृहि से गोंड रामायणी में लक्ष्मण को प्रमिु नायक के रूप में प्रस्तुत हकया गया ि।ै मौली कौिल भी 

रेिाांहकत करती िैं— “The Gond Ramayani emphasizes Lakshmana’s adventures rather than 

Rama’s, thereby shifting the focus of the epic to local heroes and magical landscapes.”12 गोंड 
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रामकथा आहदवासी िीवन की साांस्कृहतक स्महृत, प्रकृहत-हनष्ठ दृहि और सामदुाहयक सियोग की चतेना को 

अहभव्यक्त करती ि।ै 

4. मुण्डारी रामायर्: झारिण्ड के मणु्डा आहदवासी समाि में यि कथा मौहिक परम्परा के रूप में प्रचहलत ि।ै13 

इसमें सीता एक आहदवासी हकिोरी ि,ै िो अकाल के समय िन्म लेती ि।ै िनक साधारण हकसान िैं। वानर वास्तव 

में आहदम समदुाय िैं, हिनकी धोती बाँधन ेकी िैली पूांछ िैसी प्रतीत िोती ि।ै यिाँ रावण को कभी-कभी स्थानीय 

िहक्त या हवरोधी समदुाय का प्रतीक माना िाता ि।ै िररराम मीना हलिते िैं— “मणु्डा रामकथा में रावण को केवल 

िलनायक निीं, बहकक एक ऐसी िहक्त के रूप में दिेा िाता ि ैिो सामदुाहयक िीवन के हलए चनुौती प्रस्तुत करती 

ि।ै”14 इस कथा में राम और सीता का िीवन आहदवासी समाि की िीवनिैली से गिराई से िडुा िआु ि।ै  

5. काबी रामायर्: असम के कारहब समदुाय में प्रचहलत रामकथा को स्थानीय रूप से ‘छाहबन अलनु’ (Sabin 

Alun) किा िाता िै15, िो कारबी िनिाहत की मौहिक परम्परा में गाई िाने वाली रामकथा ि।ै16 ‘छाहबन’ का 

अथि ि ैसीता  और ‘आलनु’ का अथि गीत िोता ि।ै इस कथा में रावण बारि हसर वाला ि ैऔर उसके तीन भाई 

हवभीिण, मिीराबन और मकेनात िैं। यदु्ध से पिल ेराम हविेि पिूा करत ेिैं और रावण को परुोहित रूप में आमांहत्रत 

करत ेिैं। रावण पिूा सम्पन्न कर राम को हविय का आिीवािद दतेा ि।ै यि प्रसांग आहदवासी समाि की धाहमिक दृहि 

और वैष्णव प्रभाव को दिािता ि।ै 

6. दबरिोर रामायर्: झारिण्ड के हबरिोर समदुाय17 में प्रचहलत रामकथा में सीता का िन्म एक हवहिि प्रसांग से िडुा 

ि।ै कथा के अनुसार रािा िनक के राज्य में भीिण अकाल पडा। पांचों के किन ेपर रािा स्वयां िेत िोतने लग ेऔर 

िल की नाली (िडाई) से एक सनु्दर हिि ुप्रकट िुआ। िल चलाते समय हमली िोने के कारण उसका नाम ‘सीता’ 

रिा गया और िनक न ेउसे अपनी पतु्री के रूप में पालन-पोिण हकया। िनक के आांगन में रिा भारी धनुि, हिसे 

कोई हिला तक निीं सकता था, सीता न ेसफाई करते समय स्थानान्तररत कर हदया। यिी धनुि बाद में राम और 

सीता के हववाि का हनहमि बना। वनगमन, स्वणि मगृ, सीता-िरण और राम-रावण यदु्ध िैसे प्रसांग यिा ँभी वाकमीहक 

और तुलसीकृत रामकथा के अनरुूप िैं। अन्तर केवल इतना ि ैहक हबरिोर रामायण में रावण के प्राण उसकी नाहभ में 

निीं, बहकक सोने की दीवारों से बने एक हविेि कक्ष में हस्थत बताए गए िैं। यि हभन्नता आहदवासी ककपना और 

उनकी साांस्कृहतक दृहि को उिागर करती ि।ै 

7. बुंजारा रामायर् : बांिारा समाि में प्रचहलत रामकथा में वाकमीहक और तलुसीकृत परम्पराओ ां का एक तरि से 

‘आहदवासीकरण’ हदिाई दतेा ि।ै बांिारा कथा में सीता का चररत्र सबसे त्रासद रूप में सामन ेआता ि।ै स्वयांवर में 

लक्ष्मण द्वारा धनुि तोडे िान ेके बाद भी उसे राम को वर के रूप में चनुन ेको हववि हकया गया। यिी राम आग े

चलकर हनदोि सीता को वनवास दते े िैं। अन्ततः सीता को हकसी सवणि ऋहि के आश्रम में निीं, बहकक एक 

‘अवणि’ वाकमीहक की कुहटया में िरण हमलती ि।ै यिाँ हववाि में वरमाला की िगि पगडी का प्रयोग िोता ि ैऔर 

िनकपरुी में बारात को ‘चरूमा और लापसी’ परोसी िाती ि।ै कथा में सीता के वनवास और रावण द्वारा िरण के 

बाद पि-ुपक्षी और प्रकृहत तयव उसकी रक्षा करते िैं—कौवा, कबूतर, बगलुा और हगद्ध उसे िल और फल दतेे िैं, 

िररण उसकी सरुक्षा करते िैं और सीता को िोि में लाने का प्रयास करते िैं। गोमली बाई सीता का प्रसव कराती ि,ै 

और सीता स्वयां किती ि ै हक “आहदवासी बिन की मदद से प्रसव पणूि िुआ ि ै हिसके कारण िम दोनों िच्चा-

बच्चा ठीक िैं।” बांिारा रामकथा आहदवासी िीवन की साांस्कृहतक दृहि, प्रकृहत-हनष्ठ आस्था और सामाहिक 

प्रहतवाद की चतेना को अहभव्यक्त करती ि।ै 

8. कोल रामकथा: कोल आहदवासी समाि में प्रचहलत इस कथा18 में िबरी के बेर राम िाते िैं, पर लक्ष्मण पिल े

अस्वीकार करत ेिैं। बाद में एक बाण से घायल िोन ेपर उन्िें सामाहिक भेदभाव का अिसास िोता ि ैऔर वे बरे 

स्वीकार करत ेिैं। यि प्रसांग सामाहिक प्रहतवाद का प्रतीक ि।ै 

9. बैगा-भूदमया कथा: मध्य भारत के बैगा-भहूमया समदुाय में प्रचहलत इस कथा19 में सीता कृहि की दवेी िैं। उनके 

िाथ में छठी उांगली िोती ि,ै हिसे काटकर भहूम में रोपने से बाँस उयपन्न िोता ि।ै उस बाँस की गाँठों में सभी प्रकार 

के बीि हछपे रित ेिैं। यि कथा कृहि और िीवन-हनवािि से िडुी आहदवासी मान्यता को दिािती ि।ै 
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10. सन्थाल समाज की रामकथा: सन्थाल समाि में रामकथा लोकगीतों और नयृय-नाट्यों के माध्यम से िीहवत ि।ै 

पात्रों को स्थानीय िीवन की पररहस्थहतयों से िोडा गया ि।ै सन्थालों की रामकथा में सामदुाहयक उयसव और 

सियोग की भावना प्रमिु ि।ै मीणा हलिते िैं— “सन्थाल रामकथा में गीत और नयृय के माध्यम से कथा का 

प्रस्तुतीकरण िोता ि।ै यिाँ राम और सीता केवल धाहमिक पात्र निीं, बहकक सामदुाहयक िीवन के प्रतीक िैं।”20 इसमें 

रावणवध के बाद राम सन्थालों के बीच रिकर हिव महन्दर बनाते िैं और सीता के साथ पिूा करते िैं।21 अन्य प्रसांगों 

में22 सीता की िोि करत ेसमय राम का हगलिरी और बरे को वरदान तथा बगलु ेको दहण्डत करना। लक्ष्मण और 

िनुमान की पिली भेंट द्वन्द्व यदु्ध के रूप में िोती ि।ै िनमुान राम-बाण के सिारे समरु पार करते िैं और लांका दिन के 

बाद स्वयां िी अपना मिु िलाकर काला कर लेते िैं। यिाँ राम का िीवन सन्थाल समाि के धाहमिक िीवन से िडु 

िाता ि।ै 

11. असुर रामकथा: डॉ. डब्कय.ू रूबने द्वारा सांकहलत नागपरु की असरु समदुाय में प्रचहलत दन्तकथाओां
23 में भी यि 

उकलेि हमलता ि ैहक सीता की िोि के समय राम बगलु ेको दहण्डत करत ेिैं और िनुमान अपने िी बाण के सिारे 

समरु पार करते िैं। लांका दिन का एक पररवहतित रूप हमलता ि,ै िो आहदवासी मनोहवज्ञान को दिािता ि।ै 

12. परधान रामकथा: नमिदा घाटी के परधान समदुाय में प्रचहलत इस कथा24 में सीता लक्ष्मण के सांयम की परीक्षा लेती 

ि।ै लक्ष्मण परीक्षा में सफल िोते िैं और अपनी नैहतक दृढता हसद्ध करते िैं। यि प्रसांग आहदवासी समाि की नैहतक 

दृहि और स्त्री-परुुि सम्बन्धों में सन्तुलन की चतेना को उिागर करता ि।ै 

13. उत्तर-पूवी के्षत्र की रामकथा: उिर-पवूि भारत के हवहभन्न िनिातीय समदुायों में प्रचहलत इस कथा में एक रािा 

की पतु्री उसके िाथ की सिून से िन्म लतेी ि।ै आठ हसर वाला राक्षस उसका िरण करता ि,ै हिसे रािा मारकर पतु्री 

को वापस ल ेआता ि।ै बाद में एक अन्य राक्षस उसे समरु पार ल ेिाता ि।ै रािा उसकी िोि में असफल िोकर 

वानर-रािा की सिायता लतेा ि।ै वानर-रािा राक्षस के गाँव पिुचँता ि,ै ििाँ उसकी पूछँ िलाने का प्रयास हकया 

िाता ि।ै वि गाँव में आग लगाकर रािकुमारी को छुडाकर हपता के पास लौट आता ि।ै रािा उसे एक सनुिरा मिल 

भेंट करता ि,ै हिसमें प्रवेि करते िी वानर के बाल हगर िाते िैं, उसका रांग गोरा िो िाता ि ैऔर वि प्रथम अांगे्रि 

बन िाता ि।ै25 

हवहभन्न आहदवासी समािों में रामकथा का रूपान्तरण यि स्पि करता ि ैहक आहदवासी समदुायों न ेइस लोकहप्रय 

आख्यान को अपनी साांस्कृहतक दृहि, सामदुाहयक िीवन और प्रकृहत-केहन्रत दििन के अनुरूप पनुपिररभाहित हकया ि।ै भील 

समाि की ‘राम-सीतामणी वारता’, गोंड समाि की गोंड रामायणी, सन्थालों की गीत-नयृय आधाररत कथा, मणु्डा समाि की 

वैकहकपक दृहि और कोंकणा समाि की मौहिक परम्परा—ये सभी हमलकर यि प्रमाहणत करत ेिैं हक आहदवासी रामकथाए ँ

भारतीय साहिहययक परम्परा में एक हवहिि और सिक्त स्थान रिती िैं। 

मुख्यधारा की रामायर् और आदिवासी रामकथा तलुनात्मक दृदि और साुंस्कृदतक पुनपााठ 

मखु्यधारा की रामायण, चाि ेवि वाकमीहक की िो या तलुसीकृत, एक धाहमिक-आध्याहयमक आख्यान के रूप में 

प्रहतहष्ठत ि,ै हिसमें राम आदिि परुुि और सीता आदिि नारी के रूप में प्रस्ततु िोत ेिैं। इसके हवपरीत हवहभन्न आहदवासी 

समािों में प्रचहलत रामकथाएँ इस आख्यान को अपनी साांस्कृहतक दृहि, सामदुाहयक िीवन और प्रकृहत-केहन्रत दििन के 

अनुरूप रूपान्तररत करती िैं। यिा ँराम िननायक और सामदुाहयक रक्षक के रूप में सामन ेआत ेिैं, िबहक सीता कृहि दवेी 

और धरती की अहधष्ठात्री बन िाती िैं। मखु्यधारा की कथा धमि और नीहत पर केहन्रत ि,ै विीं आहदवासी सांस्करण प्रकृहत, 

सामदुाहयक सियोग और सांघिि को केन्र में रिते िैं। रावण का वध मखु्यधारा में धमि की स्थापना के हलए ि,ै िबहक 

आहदवासी कथाओां में यि सामदुाहयक अहस्तयव और साांस्कृहतक पिचान से िडुा िोता ि।ै 

िरीराम मीणा के अनुसार, आहदवासी रामकथाएँ केवल धाहमिक आख्यान निीं िैं, बहकक सामदुाहयक िीवन और 

प्रकृहत-हनष्ठ दृहि की अहभव्यहक्त िैं। भील समाि की कथा में सीता कृहि की दवेी िैं, िो हववाि में बीि माांगकर वन को िरा-

भरा करती िैं। गोंड रामायणी में लक्ष्मण को प्रमिु नायक माना गया ि ैऔर रावण को पवूिि के रूप में पिूा िाता ि।ै मीणा 

बतात ेिैं हक इन कथाओां का उद्देश्य धाहमिक आस्था से अहधक सामदुाहयक सियोग और साांस्कृहतक प्रहतरोध की चेतना को 

सदुृढ करना ि।ै 
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काहमल बुकके अपनी पसु्तक रामकथा: उयपहि और हवकास में आहदवासी सांस्करणों का हवस्ततृ हववेचन करत ेिैं। 

वे हलिते िैं हक आहदवासी समाि न ेरामकथा को अपनी साांस्कृहतक दृहि से पनुः रचा ि ैऔर इसे अपने िीवनानुभवों के 

अनुरूप ढालकर िीहवत रिा ि।ै इन सांस्करणों में कई हभन्नताए ँहदिाई दतेी िैं—किीं दिरथ की पहयनयों की सांख्या अलग ि,ै 

किीं लक्ष्मण के तप का उकलेि हमलता ि,ै तो किीं सीता कृहि-सम्बन्धी रूप में प्रस्तुत िोती िैं। िनुमान की िन्मकथा और 

रावण-वध भी हवहवध रूपों में सामने आते िैं। इन कथाओां में राम, सीता और रावण स्थानीय िीवन और हवश्वासों से िडु िात े

िैं। कभी सीता उविरता की अहधष्ठात्री दवेी बनती िैं, तो कभी रावण सिस्र-स्कां ध वाला असरु या केवल एक स्थानीय सरदार के 

रूप में हचहत्रत िोता ि।ै इन प्रसांगों से स्पि िोता ि ै हक आहदवासी समाि न े रामकथा को अपनी साांस्कृहतक चतेना और 

सामदुाहयक अनुभवों के अनुरूप पनुपिररभाहित हकया ि,ै हिससे यि कथा धाहमिक आख्यान से आगे बढकर सामदुाहयक 

िीवन, प्रकृहत-हनष्ठ आस्था और साांस्कृहतक स्वायिता की अहभव्यहक्त बन िाती ि।ै 

इस तलुनायमक अध्ययन से स्पि िोता ि ै हक आहदवासी रामकथाए ँ भारतीय साहिहययक परम्परा में एक हवहिि 

स्थान रिती िैं। वे मखु्यधारा की धाहमिक दृहि से अलग िोकर सामदुाहयक िीवन, प्रकृहत-हनष्ठ आस्था और साांस्कृहतक 

स्वायिता को अहभव्यक्त करती िैं। 

  

दनष्कषा 

आहदवासी साहियय में रामकथा का अध्ययन यि स्पि करता ि ैहक भारतीय साहिहययक परम्परा केवल एकरूप निीं 

ि,ै बहकक बिलुता और हवहवधता से पररपणूि ि।ै मखु्यधारा की रामायण ििाँ धमि, नीहत और आदिि िीवन की स्थापना पर 

केहन्रत ि,ै विीं आहदवासी रामकथाएँ सामदुाहयक िीवन, प्रकृहत और साांस्कृहतक पिचान को केन्र में रिती िैं। इन सांस्करणों 

में पात्रों का स्थानीयकरण और कथा का पनुपािठ यि दिािता ि ैहक आहदवासी समाि न ेरामकथा को अपने िीवनानुभवों और 

साांस्कृहतक दृहि के अनुरूप ढाला ि।ै सीता का कृहि दवेी के रूप में रूपान्तरण और राम का िननायक के रूप में हचत्रण 

आहदवासी समाि की वास्तहवकताओां और आकाांक्षाओ ां का प्रतीक ि।ै 

साहिहययक दृहि से यि हवहवधता भारतीय साहियय को समदृ्ध करती ि ै और साांस्कृहतक दृहि से यि आहदवासी 

समाि की स्वायिता और प्रहतरोध को अहभव्यक्त करती ि।ै समकालीन हवमिि में आहदवासी रामकथाओां का मित्त्व और बढ 

िाता ि,ै क्योंहक वे सामाहिक न्याय, साांस्कृहतक सांरक्षण और बिुसांस्कृहतवाद की हदिा में नए आयाम प्रस्तुत करती िैं। 

हनष्किित: िम कि सकत े िैं हक, आहदवासी साहियय में रामकथा केवल एक धाहमिक आख्यान निीं, बहकक 

साांस्कृहतक चतेना, सामदुाहयक एकता और साहिहययक बिलुता की अहभव्यहक्त ि।ै इसमें आहदवासी समाि न े अपन े

िीवनानभुवों, प्रकृहत-हनष्ठ दृहि और सामदुाहयक सियोग की भावना को समाहित कर इसे पनुपिररभाहित हकया ि,ै हिससे यि 

कथा भारतीय साहिहययक परम्परा में हवहवधता और साांस्कृहतक स्वायिता का सिक्त उदािरण बन िाती ि।ै भहवष्य के िोध 

में इन कथाओां के और अहधक सांस्करणों का सांकलन और तलुनायमक अध्ययन भारतीय साहियय की हवहवधता को और 

गिराई से समझने में सिायक िोगा। 
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शोध साराांश-   

यह शोधपत्र प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी द्वारा हहदंी भाषा में प्रस्ततु रेहियो काययक्रम ‘मन की बात’ की संचार शैली और इसके 

माध्यम से उठाए गए हिहभन्न सामाहिक-सांस्कृहतक मदु्दों का हिशे्लषणात्मक अध्ययन करता ह।ै सचूना प्रौद्योहगकी के इस यगु 

में, िहााँ दृश्य माध्यमों का बोलबाला है, ‘मन की बात’ ने रेहियो िैसे पारंपररक माध्यम को पनुिीहित कर ‘अंहतम छोर’ के 

व्यहि तक पह ाँचने में सफलता प्राप्त की ह।ै शोध में काययक्रम की ‘संिादात्मक और अनौपचाररक’ शलैी का हिशेष अध्ययन 

हकया गया ह।ै इस काययक्रम में नरेंद्र मोदी हिहभन्न हिषयों पर श्रोताओ ंसे सझुाि मांगते हैं और उनमें से चयहनत सझुािों को 

अपने काययक्रम में शाहमल करत ेहैं। यह काययक्रम पारंपररक रािनीहतक भाषणों के हिपरीत एक पाररिाररक सदस्य या पररिार 

के प्रमखु के संिाद िैसा प्रतीत होता ह।ै काययक्रम को छुट्टी के हदन रहििार को रखा िाता ह,ै हिससे हक अहधकांश िनता को 

इसे सनुने का अिसर हमले। काययक्रम में सरल, सबुोध और लोकभाषा के शब्दों का प्रयोग हकया गया ह,ै हिससे भाषाई बाधाएाँ 

समाप्त होती हैं और संदशे की ग्राह्यता बढ़ती ह।ै अध्ययन यह स्पष्ट करता ह ै हक कैसे यह मचं स्िच्छता अहभयान, बेटी 

बचाओ-बटेी पढ़ाओ, िल संरक्षण और स्थानीय कला-संस्कृहत िैसे हिषयों को िन-आंदोलन में बदलने का माध्यम बना ह।ै 

यह काययक्रम ‘िोकल फॉर लोकल’ िैसे हिज़न के िररए भारतीय सासं्कृहतक गौरि को पनुः स्थाहपत करन ेका प्रयास करता 

ह।ै ‘मन की बात’ केिल एक सरकारी सचूना प्रसारण का माध्यम नहीं ह,ै बहकक यह ‘सहभागी संचार’  का एक उत्कृष्ट 

उदाहरण ह।ै इसने रेहियो को ‘टू-िे कम्यहुनकेशन’ के और करीब लात ेह ए सामाहिक पररितयन के एक सशि उपकरण के रूप 

में अपनी पहचान बनाई ह।ै यह शोध प्रमाहणत करता ह ैहक प्रभािी संचार शैली के माध्यम से सामाहिक संदशेों को िन-िन 

तक सगुमता से पह ाँचाया िा सकता ह।ै 

मुख्य शब्द – 

 मन की बात, रेहियो संचार, सामाहिक-सांस्कृहतक मदु्द,े सहभागी संचार, हहदंी भाषाई शलैी, िन-आंदोलन। 

 

प्रस्तािना- 

सचूना एवं संचार क्ातंि के इस यगु में बड़ी संख्या में सचूना माध्यम कायय कर रह ेहैं, तिनपर हर िरह की सचूनाएं 24 घंटे 

उपलब्ध हैं। इटंरनेट की सहि उपलब्धिा, फेसबुक, एक्स (ट्तवटर), इसं्टाग्राम, व्हाट्सएप्प िैसे सोशल म़ीतिया प्लेटफामय, 

तवतिन्न समाचार माध्यमों के वेबसाइट, ई-पेपर और हर हाथ में स्माटयफोन न ेआमिन िक सचूनाओ ंकी पह चं को सरल कर 

तिया ह।ै एआई िकऩीकी न ेसचूना तनमायण को आसान कर तिया ह।ै रेतियो, ट़ीव़ी, समाचारपत्र- पतत्रकाओ ंके अलावा इटंरनटे 

आधाररि इन माध्यमों न े एक िरफ सचूनाओ ं िक पह चं सलुि तकया ह ै िसूऱी िरफ फेक न्यिू, तमसइन्फॉमेशन और 

तिसइन्फॉमेशन की समस्याएं ि़ी सामने आ रह़ी हैं। सचूनाओ ंके आिान-प्रिान की इन सतुवधाओ ंऔर चनुौतियों के ब़ीच 

आकाशवाण़ी पर तहिं़ी िाषा में प्रसाररि ‘मन की बाि’ एक आकषयक और चतचयि काययक्म ह,ै तिसे स्वयं िारि के प्रधानमतं्ऱी 

 
* पी-एच. िी., पत्रकाररता एिं िनसंचार डििाग, छत्रपडत शाहू िी महाराि डिश्वडिद्यालय, कानपुर, उत्तर प्रदेश 

† अडसस्टेंट प्रोफेसर, पत्रकाररता एिं िनसंचार डििाग, राम लाल आनंद कॉलेि, डदल्ली डिश्वडिद्यालय, डदल्ली 

‡ अडसस्टेंट प्रोफेसर, पत्रकाररता एिं िनसंचार डििाग, छत्रपडत शाहू िी महाराि डिश्वडिद्यालय, कानपुर, उ.प्र. 
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नरेंद्र मोि़ी अपऩी आवाि में प्रस्ििु करिे हैं। मन की बाि काययक्म में राष्ट्ऱीय पवय, ि़ीि-त्योहार, गांव-िहेाि से लेकर छोटे-बडे 

शहरों में आम आिम़ी िो राष्ट्रतहि का काम कर रहा होिा है, प्रधानमतं्ऱी अपऩी शैल़ी में उसका  पररचय करािे हैं और उसकी 

उपलतब्धयों को बिािे हैं। तकसान, तिलाड़ी, तचतकत्सक, वैज्ञातनक, तवद्याथी- तशक्षक से लकेर आम नागररक के तवतिन्न 

मदु्दों, समाि और संस्कृति में घतटि मदु्दों की चचाय प्रधानमंत्ऱी की आवाि में िन-िन िक पह चंि़ी ह।ै यह काययक्म लोगों को 

सचूना िनेे के साथ-साथ िागरुक ि़ी करिा ह।ै कोतवि-19 महामाऱी के िौर में इसकी उपयोतगिा िगिातहर ह।ै फेक न्यिू, 

तमसइन्फॉमेशन और तिसइन्फॉमेशन की चनुौतियों के इस िौर में मन की बाि श्रोिाओ ं के तलए उपयोग़ी और मनोरंिक 

काययक्म सातबि हो रहा ह।ै इस काययक्म को लेकर अनेक अध्ययन सामन ेआए हैं। इस शोध पत्र में ‘मन की बाि’ काययक्म में 

प्रयकु्त संचार शलै़ी और तवतिन्न सांस्कृतिक-सामातिक मदु्दों का तवतिन्न पसु्िकों, समाचारपत्र-पतत्रकाओ ंऔर अन्य समाचार 

माध्यमों आति की मिि से अध्ययन-तवशे्लषण तकया गया ह।ै 

  

शोध समस्या- 

वियमान िौर तितिटल क्ांति का ह।ै तिसमें आम आिम़ी से लेकर तिलाड़ी, पत्रकार, सेतलतिट़ी और नेिाओ ंके पास समान 

रुप से अपऩी बाि साझा करने का अतधकार ह।ै लोग इस अतधकार का प्रयोग करके िशे-ितुनया िक अपने मन की बाि पह चंा 

रह ेहैं। िसूऱी िरफ िारि के प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी रेतियो के माध्यम से तहिं़ी िाषा में ‘मन की बाि’ मह़ीन ेमें एक बार प्रस्ििु 

करि ेहैं। अक्टूबर, 2014 से यह काययक्म प्रस्िुि हो रहा ह।ै इस काययक्म में प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी की संचार शैल़ी, माध्यम के 

रूप में रेतियो का चयन, काययक्म में प्रस्ििु तवषय का चयन, सामातिक-सांस्कृतिक प्रिाव को िानने के तलए इस काययक्म 

की प्रस्िुति और कंटेंट का व्यवतस्थि अध्ययन आवश्यक ह।ै इस तवषय पर अध्ययन अलग-अलग व्यतक्तयों, संस्थाओ ंद्वारा 

होन ेऔर ररपोटय सामन ेआन ेपर तबना तकस़ी पवूायग्रह या झकुाव के इसके प्रिाव को िाना िा सकिा ह।ै 

 

शोध उदे्दश्य- 

1- ‘मन की बाि’ में प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी की संचार शलै़ी और काययक्म में प्रस्ििु तवषय का अध्ययन करना।  

2—’मन के बाि’ में प्रस्िुि मदु्दों के सामातिक-सांस्कृतिक प्रिाव को िानना। 

 

शोध प्रडिडध-  

‘मन की बाि’ मलूिः ध्वतन माध्यम से प्रस्िुि होिा ह ैलेतकन म़ीतिया कन्विेंस के िौर में हमें यह ऑतियो के साथ-साथ 

तविअुल और टेक्स्ट फॉमय में ि़ी िुरंि उपलब्ध हो िािा ह।ै इस शोध में ‘मन की बाि’ में प्रस्ििु कंटेंट का अध्ययन तकया 

िाएगा। शोध प्रतवतध के रूप में अंिवयस्िु तवशे्लषण शोध पद्धति का उपयोग तकया िाएगा। 

 

उपकल्पना- 

(1) मन की बाि रेतियो काययक्म अपऩी तवतशष्ट संचार शलै़ी और अन्य माध्यमों पर प्रिावपणूय प्रस्िुति के कारण चचाय में 

रहिा ह।ै 

(2) मन की बाि काययक्म में प्रस्िुि सामातिक-सांस्कृतिक मदु्दे लोगों के तिल के कऱीब होिे हैं और उन्हें राष्ट्रतनमायण के 

तलए प्रेररि करिे हैं। 

 

‘मन की बात’ : प्रत्यक्ष और अनौपचाररक संिाद शैली- 

  ‘मन की बाि’ अन्य रेतियो काययक्मों से अलग और तवशेष ह।ै इस काययक्म के पहले एतपसोि की 

शरुुआि प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र मोि़ी के इन शब्िों में ह ई थ़ी- "आि तवियािशम़ी का पावन पवय ह।ै आप सबको तवियािशम़ी की 

अनेक-अनेक शिुकामनाएं। मैं आि रेतियो के माध्यम से आपसे कुछ मन की बािें बिाना चाहिा ह ।ं मेंरे मन में िो ऐसा ह ैतक 

तसफय  आि नहीं बािच़ीि का ये क्म आगे ि़ी चलिा रह ेऔर मैं कोतशश करंूगा तक हो सके िो मह़ीने में िो बार या िो मह़ीन े

में एक बार समय तनकाल करके आपसे बािें करंू।"1 प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र मोि़ी ने िनिा से प्रत्यक्ष, तहिं़ी िाषाई शलै़ी में और तबना 

तकस़ी औपचाररकिा के बाि करना शरुु तकया। संवाि के तिस कायय में वह अभ्यस्ि हैं, तिसके महत्व को वह समझिे हैं, 
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उसके बारे में तबना लाग लपेट के उन्होंने कह ि़ी तिया तक मैं आपसे आगे ि़ी मह़ीने में एक या िो बार बाि करने का प्रयास 

करंुगा। नरेंद्र मोि़ी के व्यतक्तत्व एवं सावयितनक ि़ीवन को ििेन ेसे स्पष्ट हो िािा ह ैतक नरेंद्र मोि़ी का मिलब तनरंिर संवाि ह,ै 

प्रासंतगक संवाि और प्रिावशाल़ी संवाि ह।ै नरेंद्र मोि़ी की अपऩी तवशेष संवाि शलै़ी ह ैऔर उनका तवषय चयन ि़ी तवशेष ह़ी 

होिा ह।ै मन की बाि का पहला एतपसोि उन्होंन ेगांध़ी ियंि़ी के एक तिन बाि अथायि 3 अक्टूबर, 2014 को शरुु तकया था। 

उन्होंने मन की बाि के आगाम़ी संवािों (एतपसोिों) के तलए प्रत्येक मह़ीने की आतिऱी रतववार, सबुह 11:00 बिे का समय 

तनधायररि करने का तवचार साझा तकया, िातक वक्ता और श्रोिा िोनों की सतुवधा बऩी रह ेऔर तवचारों का आिान-प्रिान 

प्रिाव़ी ढंग से हो सके। तवियािशम़ी के अवसर पर मोि़ी न ेमुंबई के एक नागररक, गणेश वेंकटद्ऱी के सझुाव का उल्लेि 

तकया, तिसमें उन्होंने पवय की साथयकिा हिे ु व्यतक्तगि बुराइयों के त्याग पर बल तिया था। इस तवचार का समथयन करि ेह ए 

मोि़ी न ेमन की बाि में िनिा को सझुाव तिया तक व्यतक्तगि सधुार के साथ-साथ हमें इसे एक राष्ट्ऱीय संकल्प का रूप िनेा 

चातहए। उन्होंने िशेवातसयों से आह्वान तकया तक इस तवियािशम़ी पर हम सब तमलकर ‘गंिग़ी’ रूप़ी बुराई को समाप्त करन े

का प्रण लें। अंि में, महात्मा गांध़ी की ियंि़ी (2 अक्टूबर) के उपलक्ष्य में शरुू ह ए ‘स्वच्छ िारि अतियान’ को सफल बनान े

के तलए उन्होंन ेिनिा के सहयोग पर अपना अटूट तवश्वास व्यक्त तकया। (मन की बाि, 3 अक्टूबर, 2014) प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र 

मोि़ी ने इस काययक्म की शरुुआि में ह़ी अपना मन िोलकर रि तिया तक वे िनिा से तनयतमि अंिराल पर तनरंिर संवाि 

करना चाहिे हैं। ममु्बई के एक नागररक का नाम और उनके सझुाव का तिक् कर उन्होंन ेजातहर कर तिया तक यह काययक्म 

एकिरफा नहीं रहने वाला। तवियािशम़ी के अवसर पर यह काययक्म शरुु ह आ था और शरुुआि़ी बािों में ह़ी तवियािशम़ी की 

बधाई, बुराई पर अच्छाई की ि़ीि, एक तिन पहले ब़ीिे गांध़ी ियंि़ी पर शरुु ह ए ‘स्वच्छ िारि अतियान’ की राष्ट्रव्याप़ी 

सफलिा का आह्वाहन करके उन्होंने िनिा को धातमयक, सांस्कृतिक, िावनात्मक और उद्देश्यपणूय ढंग से काययक्म से िोडन ेका 

कायय तकया। नरेंद्र मोि़ी ने एक रािनेिा की िरह रािऩीतिक िाषण की बिाय इस काययक्म को एक पररवार के प्रमिु के रुप में 

संवाि तकया और िनिा के सझुाव को शातमल करके इसे िो-िरफा बनाया। इससे सनुन ेवालों को यह एहसास होिा ह ैतक 

इसमें हमारे मन की बाि ि़ी सामने आ रह़ी ह।ै   

प्रधानमंत्री का शब्द चयन और िार्ाई कौशल- 

मन की बाि काययक्म में प्रधानमतं्ऱी अपऩी बािों को िनिा के ब़ीच रिन ेके तलए सरल शब्िों का चयन करि ेहैं और उनकी 

बािों में उनका अपना तहिं़ी िाषाई कौशल ि़ी झलकिा ह।ै तिसंबर 2014 के एतपसोि में वह कहि ेहैं- "आि तफर मझेु आप 

से तमलन ेका सौिाग्य तमला ह।ै आपको लगिा होगा तक प्रधानमतं्ऱी ऐस़ी बािें क्यों करिा ह।ै एक िो मैं इसतलए करिा ह  ंतक मैं 

प्रधानमतं्ऱी कम, प्रधान सेवक ज्यािा ह ।ं"2 प्रधानमंत्ऱी को िनिा से तमलने के बह िायि मौके होि ेहैं, लतेकन रेतियो िैसे ध्वतन 

माध्यम से िनिा से तमलने को सौिाग्य बिाना, ििु को प्रधानमंत्ऱी कम, प्रधान सेवक कहना उनका िाषाई कौशल ह।ै वह 

िनिा के तिलों को छू िान ेवाले ढंग से अपऩी बाि कहिे हैं। प्रधानमंत्ऱी के िौर पर वह िशे के तवतिन्न िागों में िािे हैं और 

वहां उन्हें अलग-अलग िरह का अनुिव तमलिा ह।ै इन अनुिवों में से कुछ को वह ‘मन की बाि’ में िनिा के साथ साझा ि़ी 

करिे हैं। नवंबर, 2014 के एतपसोि में प्रधानमंत्ऱी ने मन की बाि काययक्म में कहा तक "मैंने ि़ीवाल़ी िशे के तलए मर तमटन े

वाले िवानों के ब़ीच में तबिाय़ी। िशे िब ि़ीवाल़ी मना मना रहा था, िब मैं तसयातचन गया था। क्योंतक उन्हीं की बिौलि िो 

हम ि़ीवाल़ी मना पा रह ेहैं, मैं िो उनके ब़ीच गया था। तकिऩी कतिनाइयों में ि़ी ि़ीवन गिुारा करिे हैं उसका अनिुव मैंन े

तकया मैं िशे की रक्षा करने वाले िवानों को सैल्यटू करिा ह ।ं"3 प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र मोि़ी इस काययक्म में बोिय की पऱीक्षा ि ेरह े

तवद्यातथययों, संस्कृति के क्षते्र में काम कर रह ेलोगों, तकसानों आति की ि़ी चचाय करि ेरहि ेहैं।  नवंबर, 2014 के एतपसोि में 

प्रधानमतं्ऱी ने नशािोऱी के तिलाफ तमले एक पत्र का तिक् करिे ह ए कहा था- "श्ऱीमान अतिषेक पाऱीक ने मझेु कहा ह ैतक 

हमारे यवुा प़ीढ़ी में बह ि िेि़ी से नशे का सेवन ड्रग की िरफ झकुाव बढ रहा ह ैउन्होंन ेमझुसे कहा ह ैतक आप इस तवषय पर 

अपऩी मां की बाि में िरूर चचाय करें मैं उनकी स्प़ीि से सहमि ह  ंमैं अगल़ी मां की बाि िब करंूगा मैं िरूर यह नशािोऱी 

यह ड्रग्स यह ड्रग मातफया और उसके कारण िारि के यवुा धन को तकिना बडा संकट आ सकिा ह ैउसकी चचाय अगल़ी बार 

मैं िरूर करंूगा"4 प्रधानमंत्ऱी द्वारा एक आम नागररक को श्ऱीमान कहकर संबोतधि करना, नशािोऱी िैस़ी गंि़ीर समस्या पर 

उसकी तचंिा सबसे साझा करना, प्रधानमतं्ऱी के िाषाई कौशल और संवेिनश़ीलिा को िशायिा ह।ै लोगों से नशािोऱी के तवरुद्ध 

तकये गये कायों को प्रधानमंत्ऱी िक पह चंान ेका आह्वाहन करना, तिसे वह अपन ेअगले एतपसोि में शातमल करेंगे- यह कहना 

प्रधानमतं्ऱी तिम्मेिाऱी और कियव्य परायणिा को प्रकट करिा ह।ै 
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‘सामाडिक व्यिहार पररितयन’ योग्य डिर्यिस्त ुऔर प्रस्तडुत-   

मन की बाि काययक्म में समाि को िोडने, सामातिक समस्याओ ंसे सामतूहक रूप से लडने का आह्वाहन होिा ह।ै प्रधानमंत्ऱी 

नरेंद्र मोि़ी ने िनवऱी, 2026 के अंक में बिाया तक "मझेु अनिंनाग के शेिगनु्ि गााँव के बारे में िानकाऱी तमल़ी ह।ै यहां ड्रग्स, 

िंबाकू, तसगरेट और शराब से िडु़ी चनुौतियााँ काफी बढ गई थीं। इन सबको ििेकर यहा ंके म़ीर िाफ़र ि़ी इिना परेशान ह ए 

तक उन्होंन ेइस समस्या को िरू करने की िान ल़ी। उन्होंन ेगााँव के यवुाओ ंसे लेकर बुिगुों िक सि़ी को एकिटु तकया। उनकी 

इस पहल का असर कुछ ऐसा रहा तक वहााँ की िकुानों ने िंबाकू उत्पािों को बेचना ह़ी बंि कर तिया। इस प्रयास से ड्रग्स के 

ििरों को लेकर ि़ी लोगों में िागरूकिा बढ़ी ह।ै"5 प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी मन की बाि में सामतूहक प्रयासों की िानकाऱी ििे ेहैं 

और सराहना ि़ी करि ेहैं। उनके इस प्रकार के संबोधन से लोगों को पे्ररणा तमलि़ी ह ैऔर सामातिक समस्याओ ंको िरू करने में 

िनिाग़ीिाऱी बढि़ी ह।ै िनवऱी, 2026 के एतपसोि में प्रधानमंत्ऱी ने बिाया उत्तर प्रिशे के अयोध्या से तनकलने वाल़ी िमसा 

नि़ी की स्वच्छिा में वहां के नागररकों के प्रयास का तिक् करिे ह ए कहा तक "अयोध्या से तनकलकर गंगा में समातहि होन े

वाल़ी यह नि़ी कि़ी इस क्षेत्र के लोगों के िन-ि़ीवन की धरु़ी ह आ करि़ी थ़ी, लेतकन प्रिषूण की विह से इसकी अतवरल 

धारा में रुकावट आने लग़ी थ़ी। गाि, कूडा-कचरा और गंिग़ी न ेइस नि़ी के प्रवाह को रोक तिया था। इसके बाि यहााँ के लोगों 

ने इसे एक नया ि़ीवन िने ेका अतियान शरुू तकया। नि़ी की सफाई की गई और उसके तकनारों पर छायािार, फलिार पडे 

लगाए गए। स्थाऩीय लोग कियव्य िावना से इस काम में िटेु और सबके प्रयास से नि़ी का पनुरुद्धार हो गया।"6 प्रधानमंत्ऱी न े

‘मन की बाि’ के पहले ह़ी एतपसोि में स्वच्छिा िारि में िनिाग़ीिाऱी की बाि की थ़ी, 10 वषय से ज्यािा समय ब़ीि िाने के 

बाि ि़ी वह स्वच्छिा के प्रति संवेिनश़ील हैं, और नागररकों की िाग़ीिाऱी को रेिातंकि करिे हैं। मन की बाि के पहल े

एतपसोि में प्रधानमंत्ऱी ने लोगों से िाि़ी का कम से कम एक कपडा चाहें वह रुमाल ह़ी क्यों ना  हो, िऱीिने और उपयोग करन े

का आह्वाहन तकया था, अगले ह़ी एतपसोि में उन्होंने बिाया तक िाि़ी वस्त्र उपयोग करने की बाि कहने का िोरिार असर 

ह आ ह।ै उन्होंन ेकहा तक िाि़ी ििंार वालों ने मझेु बिाया ह ैतक तििना तपछल ेएक साल में िाि़ी वस्त्र नहीं तबका था उससे 

िोगनुा 2 अक्टूबर, 2014 से एक सप्ताह के अंिर िाि़ी वस्त्र तबका ह।ै (मन की बाि, अक्टूबर, 2014) ‘मन की बाि’ काययक्म 

का यह असर एक माह के अंिर ह़ी तिि गया। यह काययक्म सामातिक व्यवहार पररवियन के तलए बार-बार प्ररेरि करिा ह।ै 

तवषयवस्िु के चयन के साथ-साथ प्रधानमंत्ऱी की तवशेष आवाि में प्रस्िुि होन ेके कारण मन की बाि से लोगों का िडुाव 

होिा ह।ै इस काययक्म को रेतियो के अलावा िरूिशयन के तवतिन्न चनैलों व तहिं़ी के साथ- साथ अनके िाषाओ ंमें अनुवाि 

करके प्रसाररि तकया िािा ह।ै काययक्म को लगिग सि़ी सि़ी न्यिू चनैलों पर लाइव प्रसाररि ि़ी तकया िािा ह।ै सि़ी 

समाचार पत्र- पतत्रकाओ ंमें इसे िरपरू कवरेि तमलिा ह।ै  

 

स्थानीय नायकों की पे्ररक कहाडनयााँ-  

‘मन की बाि’ िनवऱी, 2018 के एतपसोि में प्रधानमंत्ऱी ने बिाया तक आईआईट़ी, कानपरु के पवूय छात्र अरतवन्ि ने चार 

िशकों से कचरे से तिलौना बनाने का कायय करके बच्चों में तवज्ञान के प्रति तिज्ञासा उत्पन्न तकया ह।ै वे 3000 स्कूलों में 

िाकर तफल्में तििाकर तवद्यातथययों को पे्रररि ि़ी करिे रह ेहैं। इसके बाि प्रधानमतं्ऱी ने कनायटक की तसिावा िोित्त़ी का तिक् 

तकया, तिन्होंन ेतपछल ेि़ीन िशकों से कनायटक के बेलागव़ी में ितलि मतहलाओ ंके ि़ीवन में बिलाव के तलए अपना ि़ीवन 

समतपयि कर तिया। इन्हें मतहला सशतक्तकरण की िवे़ी कहा िािा ह।ै इसके बाि प्रधानमंत्ऱी ने मध्यप्रिशे के िज्ि ूश्याम का 

तिक् करिे ह ए बिाया तक उनको पारंपररक आतिवास़ी पतेटंग बनाने की शौक ह,ै अच्छ़ी पेंतटंग की विह से िारि, ऩीिरलैंि, 

िमयऩी आति िशेों में इनकी प्रिशयऩी लग चकुी ह।ै इन्हें पद्मश्ऱी अवािय से सम्मातनि तकया गया ह।ै केरल की आतिवास़ी मतहला 

लक्ष्म़ीकुट्ट़ी िो तक कल्लार में तशतक्षका हैं और इन्हें हबयल िवा बनान ेमें महारि हातसल ह।ै इनकी बनाई िवा सपय िशं के बाि 

उपयोग में लाई िाने वाल़ी य ेबनाि़ी हैं। यह समाि सेवा का एक तवशेष कायय ह।ै इन्हें ि़ी पद्मश्ऱी अवािय से सम्मातनि तकया 

गया ह।ै पतिम बंगाल की सिुातसऩी तमस्त्ऱी का तिक् करिे ह ए प्रधानमतं्ऱी ने इस़ी एतपसोि में बिाया तक 23 वषय की अवस्था में 

इन्होंन े इलाि के अिाव में अपना पति िो तिया था। इसले लोगों के घरों में बियन धोकर, सब्ि़ी बेचकर पैसे िटुाए और 

अस्पिाल का तनमायण तकया, तिसमें बड़ी संख्या में गऱीबों का मफु्ि इलाि होिा ह।ै ऐसे व्यतक्त तिनका काम उल्लेिऩीय ह,ै 

लोगों को प्ररेरि कर सकिा ह,ै लतेकन इन व्यतक्तयों को िो पहचान तमलऩी चातहए, नहीं तमल़ी, उन्हें पहचानकर सरकार 

परुस्कृि कर रह़ी ह।ै (मन की बाि, िनवऱी, 2018) मन की बाि में गमुनाम नायकों के कायों को रेिांतकि करन ेसे नागररकों में 

गौरव और िाग़ीिाऱी की िावना पिैा करि़ी ह।ै 
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िारि़ीय िन संचार संस्थान, नई तिल्ल़ी द्वारा प्रकातशि पतत्रका ‘संचार सिृन’ के तलए ‘मन की बाि’ के 100 

एतपसोि परेू होने पर एक तवशेष अध्ययन ह आ था। इस अध्ययन में मन की बाि पर तवशेषज्ञों ने अपऩी राय व्यक्त की थ़ी। 

उनमें से कुछ तवशेषज्ञों की राय और उनका तवशे्लषण इस प्रकार ह-ै 

 

क्र.सं. डिशेर्ज्ञों की प्रडतडक्रया डिशे्लर्ण 

1.  आईआईएमस़ी, नई तिल्ल़ी के ित्काल़ीन 

महातनिशेक प्रो. संिय तद्ववेि़ी मन की बाि में प्रस्िुि 

कंटेंट के बारे में कहि ेहैं "इस शो न ेतवतिन्न सरकाऱी 

योिनाओ ंऔर पहलों के बारे में िागरुकिा पिैा 

करने में मिि की ह ै और लोगों को राष्ट्र तनमायण 

गतितवतधयों में िाग लेन े के तलए प्रोत्सातहि 

तकया।"7 

प्रधानमतं्ऱी ‘मन की बाि’ काययक्म में आयषु्ट्मान िारि, 

स्वच्छ िारि अतियान, बटे़ी बचाओ- बेट़ी पढाओ, िाि़ी 

को बढावा िनेे आति योिनाओ ंऔर अतियानों की चचाय 

करि ेहैं और उसके बाि के एतपसोडों में हमें कहीं स्वच्छिा 

िो कहीं िाि़ी की ररकॉिय तबक्ी की िबर सनुाई ििे़ी ह।ै 

इससे पिा चलिा ह ै तक यह काययक्म सामातिक कायों में 

िनिाग़ीिाऱी को बढावा ििेा ह।ै 

2.  अनुराग तसंह िाकुर, ित्काल़ीन कें द्ऱीय सचूना एवं 

प्रसारण मंत्ऱी मन की बाि के बारे में तलििे हैं 

"प्रधानमतं्ऱी इस प्लेटफॉमय का िशे के तलए अपन े

दृतष्टकोण को साझा करन े में उपयोग करिे हैं और 

राष्ट्र तनमायण प्रतक्या में नागररकों की सतक्य 

िाग़ीिाऱी चाहिे हैं। ‘मन की बाि’ का प्राथतमक 

उद्देश्य प्रधानमतं्ऱी और नागररकों के ब़ीच स़ीधा 

सम्पकय  बनाना ह।ै"8 

प्रधानमतं्ऱी अपने काययक्म के िौरान िनिा से पत्र लेिन, 

सोशल म़ीतिया, नमो ऐप आति माध्यमों से तवतिन्न तवषयों 

िनिा से राय मागंिे हैं और इन माध्यमों से तमले संिशेों को 

संिशेकिाय के नाम सतहि  प्रसाररि करि ेहैं। एक प्रधानमतं्ऱी 

आम िनिा से इस िरह से संवाि करिा ह ैिो िनिा का 

सरकार के प्रति तवश्वास और सम्पकय  बढिा ह।ै प्रधानमंत्ऱी से 

स़ीधा संपकय  होना लोकितं्र के तलए लािकाऱी ह।ै 

3.  इतंिरा गांध़ी राष्ट्ऱीय िनिाि़ीय तवश्वतवद्यालय, 

अमरकंटक के ित्काल़ीन कुलपति प्रो. श्ऱीप्रकाश 

मतण तत्रपाि़ी ‘मन की बाि’ के बारे में तलििे हैं तक 

"रेतियो को पनुिीतवि करने में ि़ी इस काययक्म का 

महत्व ह।ै रेतियो की यह तवशेषिा ह ै तक उसे कि़ी 

ि़ी, कहीं ि़ी सनुा िा सकिा ह।ै हाट-बािार, िेि-

ितलहान िक में ि़ी रेतियो की  पह चं ह।ै रेतियो न े

इस काययक्म के प्रसार में अपऩी श्रषे्ठ ितूमका तनिाई 

ह।ै"9 

तितिटल यगु में आि अतधकिर लोगों हाथ में स्माटय फोन 

पह चं चकुा ह।ै इटंरनेट की सेवा सस्ि़ी और सलुि हो गय़ी 

ह।ै एक तक्लक पर िशे-ितुनया के समाचार तमल रह ेहैं। ऐसे 

में रेतियो सनुन े का प्रचलन कम हो गया था। अक्टूबर, 

2014 में प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी न े मन की बाि रेतियो पर 

शरुु तकया िो रेतियो आि तफर से ि़ीतवि हो गया ह।ै आि 

हर रतववार को लोग रेतियो पर काययक्म सनुि ेनिर आि े

हैं। इसमें काययक्म की तवषयवस्िु और श्ऱी मोि़ी की संवाि 

कला की बड़ी ितूमका ह।ै 

4.  वररष्ठ पत्रकार, तगऱीश उपाध्याय मन की बाि में 

अपऩी राय व्यक्त करिे ह ए तलिि ेहैं "प्रधानमंत्ऱी न े

अपने इस काययक्म के तलए रेतियो िैसे िनसंचार के 

माध्यम को चनुा। सवाल तकया िा सकिा ह ै तक 

आतिर रेतियो ह़ी क्यों। संिविः इसतलए तक रेतियो 

ह़ी एक ऐसा माध्यम ह ैिो गरै पढे-तलि ेलोगों से ि़ी 

संवाि का सेिु बन सकिा ह।ै"10  

आिाि़ी के कऱीब 75 वषय हो चकेु हैं। िशे-ितुनया के िमाम 

इलाकों में तवकास की गगंा बह़ी ह ै लतेकन यह कहना 

बेईमाऩी होग़ी की तवकास की इस गंगा में हर नागररक 

समान रूप से लािातन्वि ह आ ह।ै िारि िैसे तवशाल 

िनसंख्या वाले िशे में हर नागररक तितिटल़ी साक्षर हो, हर 

नागररक के पास ट़ीव़ी हो, हर नागररक न्यिू पपेर पढन ेमें 

सक्षम हो यह नहीं कहा िा सकिा। ऐसे में रेतियो पढे-तलि े

और असाक्षर हर नागररक को मन की बाि से िोडिा ह।ै 

अनेक िाषाओ ं में इसे अनुवाि के िररये प्रसाररि तकया 
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िािा ह।ै इसतलए यह काययक्म िन-िन िक पह चं रहा ह ै

और प्रिाव उत्पन्न कर रहा ह।ै 

5.  वररष्ठ पत्रकार, तशवकुमार तववेक तलिि े हैं तक 

"िारि की तस्थतियों में रेतियो सबसे उपयकु्त माध्यम 

हो सकिा ह,ै यह मोि़ी ि़ी बिबू़ी आाँका। कोतवि 

के िौरान उनके ि़ीन प्रसारण ऐसा ह़ी काम कर रह े

थे। िैसे तवश्वयदु्ध के िौरान चतचयल के रेतियो संिशे। 

कैं तिि यतुनवतसयट़ी के एक अध्ययन के अनुसार 

कोरोना काल में प्रधानमतं्ऱी श्ऱी नरेंद्र मोि़ी का बार-

बार िनिा के सामन े आन,े संवाि करन े और 

लॉकिाउन िैसे सख्ि किम उिाने से िशे को 

कोरोना को काबू करने में कामयाब़ी तमल़ी।"11 

वषय 2020 में कोतवि-19 एक ऐस़ी महामाऱी के रुप में प्रकट 

ह आ, तिससे बचाव के बारे में ज्यािा िानकाऱी िशे-ितुनया 

में नहीं थ़ी। िारि इससे बुऱी िरह प्रिातवि हो सकिा था 

लेतकन प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र मोि़ी रेतियो पर मन की बाि के 

जररये िनिा को समय-समय िानकाऱी िकेर िागरुक 

तकया। लोगों पर उसका असर ि़ी ह आ। लोगों न ेतफि़ीकल 

तिस्टेंस मेंटेन तकया, मास्क लगाया और इस महामाऱी से 

घबरान े की बिाय सरुक्षा के उपायों को प्राथतमकिा ि़ी। 

अन्य माध्यम ि़ी कोतवि-19 के प्रति िागरुकिा फैला रह े

थे, तिनमें रेतियो पर प्रसाररि ‘मन की बाि’ की ि़ी 

महत्वपणूय ितूमका थ़ी। 

6.  ितैनक तरब्यनू के पवूय संपािक रािकुमार तसंह ने मन 

की बाि में नरेंद्र मोि़ी के कायय का उल्लेि महात्मा 

गांध़ी के पत्र लिेन की परंपरा से करि ेह ए तलिि े

हैं- "रािऩीति में संपकय  संवाि कला का प्रिाव सि़ी 

िानिे हैं। महामा गांध़ी इस संपकय -संवाि के तलए पत्र 

लेिन का उपयोग करिे थे। एक अनुमान के अनुसार 

उन्होंन े एक लाि पत्र तलि े होंगे। गांध़ीि़ी न े एक 

तिन में अतधकिम 49 पत्र िक तलिे। शासन कला 

में ि़ी संपकय -संवाि कला अत्यंि प्रिाव़ी हो सकि़ी 

ह,ै मन की बाि से मोि़ी ि़ी ने सातबि कर तिया 

ह।ै"12 

कोई ि़ी व्यतक्त िब सामातिक कायय करिा ह ैिो उसे िन 

संवाि करना पडिा ह।ै तिस िरह से आि नरेंद्र मोि़ी ‘मन 

की बाि’ के िररये िनिा से संवाि स्थातपि करने का कायय 

कर रह ेहैं और इसमें पत्रों, ईमले, नमो ऐप, सोशल म़ीतिया 

प्लेटफामय आति का उपयोग हो रहा ह।ै उस़ी िरह महात्मा 

गांध़ी अपने समय में िनिा से संवाि करने के तलए पत्र 

लेिन तकया करिे थे। समय बिलने के साथ-साथ साधन 

बिल गये हैं मगर िावना वह़ी ह।ै आि शासन चलान,े 

िनिा की आवश्यकिाओ,ं उपलतब्धयों को िानने, अच्छे 

कायों के तलए पे्रररि करन,े संबंतधि व्यतक्त की सावयितनक 

रूप से प्रशंसा करन े के तलए नरेंद्र मोि़ी रेतियो का उपयोग 

कर रह ेहैं। 

7.  प्रसार िारि़ी के सलाहकार उमेश चिुवेि़ी मन की 

बाि के एक तवशेष (99वें) एतपसोि का तिक् करि े

हैं तिसमें प्रधानमंत्ऱी न े िनिा से अंगिान कर 

िरूरिमंि लोगों के ि़ीवन बचाने की अप़ील इन 

शब्िों में की थ़ी- "ऐसा कहा िािा ह ै तक मरन े के 

बाि िब कोई व्यतक्त अपना शऱीर िान करिा ह ैिो 

आि से नौ लोगों को नया ि़ीवन तमलन े की 

संिावना बन िाि़ी ह।ै मैं िशेवातसयों से आग्रह 

करिा ह  ं तक अंगिान करने वाले अतधक से अतधक 

संख्या में आगे आएं। आपका एक फैसला कई लोगों 

की िान बचा सकिा ह,ै िान ि ेसकिा ह।ै"13 

स्वास््य हर व्यतक्त के तलए एक िरुऱी तवषय ह।ै हमारे शऱीर 

का एक ि़ी अंग अगर ि़ीक से काम नहीं करिा िो हम 

अच्छा महससू नहीं करिे हैं। कई ऐस़ी समस्याएं हैं तिनमें 

अंगों को बिलकर ह़ी स्वस्थ ह आ िा सकिा ह।ै समाि में 

आि ि़ी लोग रक्तिान से ि़ी बचि ेहैं िबतक िरा स़ी प्रेरणा 

से रक्तिान के तलए लाइन ि़ी लग िाि़ी ह ैऐसे में नते्र और 

तकिऩी आति िान करना एक पणु्य का काम ह।ै प्रधानमंत्ऱी 

अपने काययक्म में लोगों से मरने के बाि अपना शऱीर िान 

करने की अप़ील करिे हैं, तिससे तक कई िरुरिमंि लोगों 

को नया ि़ीवन तमल सकिा ह।ै यह ि़ी मन की बाि 

काययक्म की एक उपलतब्ध ह।ै   
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डनष्कर्य: 

‘मन की बाि’ में प्रधानमंत्ऱी नरेंद्र मोि़ी की आकषयक संचार शलै़ी और अपन ेतवषय वस्िु के कारण पसंि तकया िािा ह।ै इसमें 

प्रस्िुि मदु्दे लोगों को िशे के तवतिन्न राज्यों की संस्कृतियों, िास ह़ी नहीं बतल्क आम लोगों द्वारा ि़ी समाि तहि में तकये गये 

कायों, स्वच्छिा अतियान, िल- संरक्षण आति तवषयों पर िानकाऱी िकेर िागरुक करि ेहैं और अच्छा कायय करन ेके तलए 

पे्रररि करि े हैं। कोतवि19 िैस़ी महामाऱी के िौर में यह काययक्म िनिा को िागरुक करने और िान बचान े में अत्यंि 

प्रिावशाल़ी ितूमका तनिा चकुा ह।ै इस काययक्म को स्वयं प्रधानमतं्ऱी नरेंद्र मोि़ी अपऩी आवाि में प्रस्ििु करिे हैं। उनके पि 

के साथ- साथ, उनके व्यतक्तत्व, लम्बे सावयितनक ि़ीवन, वाकपटुिा, सरल संवाि शलै़ी के कारण समाचारों के लगिग हर 

प्लेटफामय पर प्रसाररि और प्रकातशि तकया िािा ह ैऔर प्रधानमंत्ऱी के पि, वाकशलै़ी और व्यतक्तत्व के कारण ह़ी यह रेतियो 

माध्यम होने के बावििू िन-िन िक पह चंिा ह ैऔर लोकतप्रयिा हातसल करिा ह।ै इस काययक्म ने रेतियो को पनुिीवन तिया 

ह।ै ‘मन की बाि’ में प्रधानमंत्ऱी तवतिन्न मदु्दों पर लोगों की राय मागंि ेहैं और शातमल करि ेहैं। यह ‘सहिाग़ी संचार’ का एक 

उत्कृष्ट उिाहरण ह।ै इसन ेसामातिक पररवियन के एक सशक्त उपकरण के रूप में अपऩी पहचान बनाई ह।ै  
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3. िारि़ीय, िॉ. तनशा नंतिऩी. (2024, 29 माचय). प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी के मन की बात. मरेि: साई प्रकाशन, प.ृ 14.  
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Abstract  

Small Hindi newspapers constitute one of the most significant yet least studied segments of India’s 

print media ecosystem. Serving rural, semi-urban and linguistically diverse populations, these 

papers function as vital democratic platforms that document hyperlocal issues and give voice to 

communities often overlooked by mainstream media. However, escalating corporate consolidation, 

unequal distribution of government advertising and resource scarcity have created structural 

pressures that threaten their autonomy and sustainability. This study examines ownership structure 

of 38 small Hindi newspapers.  

Findings reveal significant disparities in publication continuity, resource availability and editorial 

independence. Only 23 of the sampled newspapers were actively publishing and many exhibited a 

heavy dependence on advertising or informal networks, leading to compromised autonomy. 

Ownership patterns emerged as a crucial determinant of editorial freedom: individually owned 

newspapers were more community centric but under resourced, while chain-owned papers had 

better financial stability but weaker local decision-making power.The study demonstrates how 

ownership concentration and structural inequalities undermine pluralism and weaken India’s 

democratic public sphere. 

Keywords: 

 Local Journalism; Editorial Autonomy; Media Ownership; Small Hindi Newspapers; Public Sphere 

 

Introduction  

Over the past three decades, the ecosystem of local news print media in India has been reshaped by 

forces of democratization, market liberalization, technological expansion and linguistic assertion. 

Within this dynamic environment small Hindi newspapers constitute a crucial yet structurally 

vulnerable segment of the communication landscape. Unlike national English-language dailies, 

which cater to urban and elite audiences, small Hindi newspapers serve as primary information 

channels for rural, tribal and semi-urban citizens. They provide a rare combination of linguistic 
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proximity, cultural resonance and geographic relevance. As such, they act not only as conveyors of 

information but as instruments of local identity-making, social accountability and democratic 

participation. Their significance is amplified in regions where state institutions and mainstream 

media have historically failed to represent micro-level social realities, everyday concerns, and 

marginal voices. 

Yet, the very newspapers that anchor India’s regional democratic public spheres are now situated 

within rapidly intensifying pressures of media consolidation, advertising dependency, technological 

disparities, and political influence. Globally, scholars have observed that concentration of media 

ownership erodes editorial diversity, compresses ideological plurality and aligns newsroom 

priorities with commercial or partisan interests (Bagdikian, 2004; McChesney, 2008). These trends 

acquire sharper contours in India, where large media conglomerates such as Jagran Prakashan, D.B. 

Corp., and the Indian Express Group have expanded aggressively into local markets. Their entry 

introduces asymmetrical competition: chain-owned newspapers possess financial and technological 

advantages, whereas individually owned small newspapers operate with limited capital, scarce 

professional staff and inconsistent advertisement flows. This uneven landscape directly influences 

editorial autonomy and the ability of small newspapers to sustain independent local journalism a 

concern consistently reflected in interviews with editors and owners. 

Central to this study is the question of locality, which remains the defining feature of small Hindi 

newspapers. Locality shapes content priorities, news agendas, representational choices and audience 

expectations. The readers of these newspapers look for news about village governance, district-level 

administration, law-and-order conditions, local elections, caste dynamics, agricultural issues and 

community conflicts topics often absent in mainstream national newspapers. Thus, locality functions 

both as a professional orientation and as a democratic responsibility. However, locality also 

generates constraints: editors and reporters frequently negotiate pressures from local politicians, 

advertisers, bureaucrats and interest groups. The tension between professional norms like, 

objectivity, accuracy, public interest and socio-political pressures become central to understanding 

editorial autonomy in such contexts. 

This study finds that many chain-owned newspapers rely heavily on national wire agencies and 

centralized newsrooms, which reduces the proportion of authentically local stories. In contrast, 

individually owned papers typically depend on local correspondents, informal networks and 

community-driven information channels. While this enhances local relevance, it also exposes 

vulnerabilities related to verification, accuracy and resource constraints. 

With these concerns interviews of editors and owners was taken, it investigates how ownership 

structures, resource distribution and institutional pressures shape editorial decision-making. The 

study makes a significant contribution to international scholarship by situating India’s small Hindi 

newspapers within broader debates on media pluralism, community journalism and the political 

economy of news. In doing so, it demonstrates that sustaining the vitality of India’s democratic 

communication infrastructure requires strong, autonomous and community-oriented small 

newspapers entities whose survival is increasingly under threat but whose relevance remains 

indispensable. 
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Review of Literature 

The editor is the living articulate voice of the press and speaks through the paper (Verghese, 1977).  

The first responsibility of an editor: to get the paper out, an editor must ensure that the newspaper is 

fair to everyone. Readers are an editor’s paramount concern (Hadwin, 1998). The “local news 

agenda is constructed from a number of sources with the journalist and the newspaper editors acting 

as gatekeepers” (Gandy Jnr, 1982). “It has been argued that the public sees that the world, not as it 

is, but through the filter of the media” (McCombs, 2005). The agenda of local newspapers is clear: 

to share the concerns of development in a locality and to expose the problems of that local region, 

therefore editors of local newspapers act as gatekeepers. 

“If one voice becomes too powerful, this process is placed in jeopardy and democracy is damaged. 

It is a tragedy for our democracy” (Engel, 2009). “It is harmful to the democratic health to have too 

few voices and there is demonstrable evidence of harm to journalism from an overly concentrated 

media landscape. The theoretical need for sustaining a diversity of voices in a democracy” (Barnett, 

Journalism, Democracy and the Public Interest: rethinking media pluralism for the Digital 

Age, 2009). Different ownerships help to ensure that a variety of views and interests are represented 

in the press (Busa, 2014). Indian language newspapers have a wide variety of ownership. On the 

one hand, there are businessmen like Bennett Colman, and on the other hand, there are people who 

are publishing small newspapers (Jeffrey, 2000). “An important factor affecting news is 

ownership”. Newspapers owners have been known to use their papers to convey their own political 

views and interests (Busa, 2014). Nobody gets rich in the local and regional media, except the 

owners (Cole, 1998).  

'Monopolistic capitalists' mainly control the Indian newspapers. In the report of the first press 

commission, it was said that the owner of a monopoly should regularize the control and also 

criticized the power of controlling the public according to his mind (Jeffrey, 2000). 

The idea that narrow ownership of the local and regional press is a threat to pluralism and diversity 

is not new. The “Royal Commission on the press, in its 1962 report, concluded that control of the 

press was a matter of public concern and that the increasing concentration of newspaper ownership 

in a few hands could stifle the expression of opinion and argument and distorts the presentation of 

news” (Williams, 1998).  

“Three factors that distinguish newspapers from one another are: ambitions, resources and 

ownership is probably the greatest influence among all three” (Downie, JR., Leonard & Kaiser, 

Robert, G., 2003). “Business models influence the ability of small-market newspapers to respond to 

digital disruption. Chain ownership can bring security and resources, but it may also bring with it 

homogeneity and a lack of local autonomy. Independent and family ownership”, on the other hand, 

potentially offers greater flexibility, but with more limited recourses and institutional support 

(Radcliffe, Damian; Ali, Christopher, 2017). Also substantiate by (Vilanilam J. V., 1975), (Shah, 

1990). 

Small newspapers complained about the growth of newspapers chains. A report is written for the 

second press commission in 1982 by S K Goyal and Chalapathi Rao under the caption ‘Ownership 

and control structure of the Indian Press’ advocated public takeover of the top eight newspaper 
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establishments because it was “essential to delink the press from monopoly houses” (PCI, 2001).  

The striking common feature in the patterns of ownership of the local and regional press across 

Europe is the horizontal integration of local newspapers titles by media groups to create regional 

monopolies in newspaper markets. In the UK (Williams, 1998). 

Diversity of voice is the healthy journalistic culture. Pluralism is a ‘good thing’. Policymakers 

promote it by putting in place a regulatory regime designed to prevent undue conglomeration. 

Through the means of plural ownership, it is assumed that it will achieve the ends of a diverse 

output (Barnett, Journalism, Democracy, and the Public Interest: Rethinking Media Pluralism 

for the Digital Age, 2009). “To save democracy, it is necessary that the concentration of the 

ownership of the media is legally prohibited and media plurality and diversity of ownership 

structure is actively promoted. The press is our country is reliable and useful not because of its good 

character but because of its great diversity” (PCI, 2001). 

A better newspaper relies on its sales and therefore, it keeps the readers in mind. It is in the control 

of the readers because if the readers do not like the news then they will start buying another 

newspaper with their money and the same effect will be carried onto advertisements. As newspapers 

of Indian languages were developed, the competition to control the growing areas also started 

(Jeffrey, 2000). The “significant change in the universe of Hindi journalism was that smaller 

players were getting squeezed out of the market by the financial muscle and advertising dominance 

of the multi-edition players” (Ninan, 2007). The newspaper gets profits from advertising. The 

economy of newspaper publication is dependent on advertising not on its sales (Jeffrey, 2000).  

 

Theoretical Framework  

The Critical Political Economy of Media provides the foundational lens for examining how 

ownership patterns and market structures influence editorial decisions. Scholars such as Mosco 

(2009) and McChesney (2008) argue that media ownership concentration restricts diversity of 

viewpoints, commodifies news, and weakens editorial independence by subordinating content to 

commercial imperatives. In the Indian context, large conglomerates Jagran Prakashan, D.B. Corp, 

and Indian Express Group extend chain ownership into small-newspaper markets, creating 

asymmetrical power relations that undermine locally owned titles. Bagdikian’s (2004) seminal 

claim that monopolistic control distorts news to serve corporate and political interests echoes the 

findings of this study, which shows that corporate-owned small newspapers enjoy greater resources 

and advertising support, while independently owned small papers struggle to survive. Through this 

framework, editorial autonomy emerges not merely as a professional ideal but as a structural 

outcome of who owns and finances the newspaper. 

 

Research Methodology     

Objective of the Research 

1. To analyze the impact of different ownership structures in Small Hindi Newspapers.  
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Sampling  

Considering the objectives of this study, two Hindi newspapers each from 19 States were selected 

for the study, amounting to a total of 38 newspapers. The selected 19 states are the only states which 

show a significant presence of small newspapers in the Hindi language. 

Procedure for selection of sample: - 

For selection purposes and to rule out the element of bias, the states were first arranged in an 

alphabetical order as shown in column one. Thereafter, two daily newspapers each with the largest 

circulation in respective states were chosen. These newspapers were arranged in a chronological 

order according to the unique numbers assigned to each one of them, as shown in column two and 

three of the chart. 

Andhra Pradesh 1.SWATANTRAVAARTHA(Nizamavad) 2.SWATANTRA 

VAARTHA(Vishakhapatnam)  

Assam    3.DAINIK PURVODAY(Guwahati) 4. DAINIK PURVODAY (Jorhat) 

Bihar 5.BIHAR KI HAKIKAT(Muzaffarpur) 6.MONA TIMES(Muzaffarpur) 

Chandigarh 7.PAHALI KHABAR(Chandigarh)  8.JANSATTA(Chandigarh)   

Chhattisgarh 9.SAMACHARKHOJ(Raipur) 10.CHHATTISGARH SWAR(Raipur) 

Daman and Diu 11. SAVERA INDIA TIMES (daman) 12. ASALI AZADI(Daman) 

Delhi 13.RASHTRAWADI TIMES(Delhi)  14. ISHAN TIMES(Delhi) 

Gujarat 15.JANABHUMI HERALD(Surat) 16.JAN HITAISHI(Baroda) 

Haryana  17.BABYYIAN TIMES (Rohtak) 18.TYAGI TIMES(Sonipat) 

Himachal 

Pradesh  

19.DAINIK BHASKAR(Shimla) 20.JAGRAN DAINIK (kangra) 

Jharkhand  21.CHAMAKTHA AIYNA(Jamshedpur) 22.APNA INDIA (Ranchi) 

Jammu and 

Kashmir 

23.DAINIK JAGRAN (Jammu) 24.NORTHEN TIMES(Jammu) 

Maharashtra 25.DOPAHAR KA SAMANA(Mumbai) 26.TARUN MITRA(Thane) 

Madhya 

Pradesh  

27.DAINIK ALOK(Bhopal) 28.KRITI KRANTI(Bhopal) 

Punjab 29.DAINIK JAGRAN(Patiala) 30.DAINIK JAGRAN(Bathinda) 

Rajasthan 31.ASIAN STANDARD(Jaipur) 32.HELLO TIMES(Jodhpur) 

Uttar Pradesh  33.CITY TIMES(Lucknow) 34.NEWS READER(Lucknow) 

Uttarakhand 35.RUDRA TIMES(Haridwar) 36.KUMAON TIMES(Haldwani) 

West Bengal  37.HIND SAMWAD(Asansol) 38.RAJASTHAN PATRIKA(Kolkata) 

Table 1: Newspapers sample arranges chronologically and state-wise 

Interview  

Keeping in mind the objectives of the study, the interview of the following was conducted 

1. Editor /Owner of the concerned newspapers. 

NO. Newspapers Name Owner’s Name Editor’s Name  

1.  Swatantra Vaartha Aga Publication Ltd. Radhey Shyam Shukla 
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2.  Swatantra Vaartha Aga Publication Ltd. Radhey Shyam Shukla 

3.  Dainik Purvoday  Purvoday Publication Ltd.  Satyanand Pathak 

4.  Dainik Purvoday  Purvoday Publication Ltd.  Satyanand Pathak 

5.  Bihar Ki Hakikat Kumar Abhimanyu Kumar Abhimanyu 

6.  Mona Times Surendra Prasad Surendra Prasad 

7.  Pehli Khabar First Newsmedia Pvt. Ltd. Surrendra S. Hooda 

8.  Jansatta The Indian Express Ltd.  Mukesh Bhardwaj 

9.  Samachar Khoj Ganesh Singh Rajpoot Ganesh Singh Rajpoot 

10.  Chhattisgarh Swar Sai Kripa Trading Pvt. Ltd Ganesh Singh Rajpoot 

11.  Savera India Times  Naresh Agrawal Naresh Agrawal 

12.  Ashli Azadi Maruti Nandan Publication  Vijay J. Bhatt 

13.  Rashtrawadi Times  Chandra-Jyoti P.  Pvt. Ltd  Ram Sakal Tiwari 

14.  Ishan Times Sanjay Rai Sanjay Rai 

15.  Janabhumi erald  Harishbhai M. Sapkal  Harishbhai M. Sapkal  

16.  Jan Hitaisi  Laxmichand G. Agrawal  Laxmichand Agrawal 

17.  Babyian Times Manju Gupta  Manju Gupta  

18.  Tyagi Times  Dharampal Tyagi Satpal Tyagi 

19.  Dainik Bhaskar D.B. Corp. Ltd.  Uttam Sen Gupta 

20.  Dainik Jagran Jagran Prakashan Pvt. Ltd. Sanjay Gupta 

21.  Chamakata Aiyna Binay Kumar Shukla Jai Prakash Rai 

22.  Apna India Alok Kumar Soren Prakash Kumar Jha 

23.  Dainik Jagran Jagran Prakashan Pvt. Ltd. Abhimanyu Sharma 

24.  Northern Times Ashok Kumar Raina Ashok Kumar Raina 

25.  Dopahar Ka Sammna Prabodhan Prakashan  Bal Keshav Theckeray  

26.  Tarun Mitra  Kailash Nath Swatantra Kumar 

27.  Dainik Alok  Mohammad Hamid Khan Mohammad H. Khan 

28.  Kirti Kranti Umesh Dixit  Lokesh Dixit 

29.  Dainik Jagran Jagran Prakashan Pvt. Ltd. Sanjay Gupta 

30.  Dainik Jagran Jagran Prakashan Pvt. Ltd. Sanjay Gupta 

31.  Asian Standard  Anilkant Sharma Anilkant Sharma 

32.  Hello Times Kailash Chandra Muta  Kailash Chandra Muta  

33.  City Times  Media Communication Pvt. 

Ltd  

Shailendra M Tripathi  

34.  News Reader P. Kumar P. Kumar 

35.  Rudra Times Amit Kumar Sharma Sneh Lata Sharma 

36.  Kumaon Times Krishna Kumar Gupta  Krishna Kumar Gupta  

37.  Hind Samvad Imtiyaz Khan Imtiyaz Khan 

38.  Rajasthan Patrika  Rajasthan Patrika Pvt. Ltd. Govind Chaturvedi 

Table 2: List of editors and owners for interview 
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Data Analysis  

• While conducting a study on 38 newspapers, it was found that only 23 of them were getting 

published. 

• Out of the 38 small Hindi newspapers, only 3 of them had female editors but they were 

only operating on paper.  

• Out of the 38 newspapers, only 15 had either Private or Limited ownership and publication. 

Out of those 15, 4 were not even being published.  

• Out of the 38 newspapers, only 23 small Hindi newspapers had individual ownership out of 

which 11 were not being published. 

• Out of the 38 newspapers, 12 newspapers had individual ownership and 11 were private or 

public limited companies. Among them, only9 were public limited and 2 were private 

limited companies.  

Discussion   

In this section, the researcher discusses the editor, the locality, where local-small newspapers are 

published and power control of news business. The concentration of power at different levels, the 

need to distribute power into the hands of citizens to eradicate the unbalanced power relationship 

between the principals and the subalterns. This can only be achieved by ensuring that the public has 

the “maximum influence, control, and ownership over the decision-making forces and agencies 

which shape their lives and the environments” (Manyozo, 2012) 

 

Editor  

An editor “has to be a journalist, writer, manager, legal expert, negotiator, visionary, mentor, 

publisher, and an entrepreneur” (Hadwin, 1998). This is substantiated by (Khan I., 2015), (Gupta, 

2016), (Dixit, 2016), (Khan M. H., 2017), (Tyagi, 2017) (Kumar, 2018), (Agrawal L. G., 2018) 

(Agrawal N., 2018) (Bhatt V. J., 2018). 

Small newspapers editors are concerned about the local communities. These editors make sure that 

news from everywhere and every perspective gets space in the newspaper to inform about various 

issues along with providing a voice to everyone. An editor's role is to produce a newspaper that 

serves the community in which it is being circulated and is willingly bought as it is concerned about 

the reader's long-term interest, satisfies her curiosity, improves her and others' lives, increases her 

prospects and assists to form an informed, liberal public opinion. Local newspaper editors are close 

to their communities. The role of an editor is to produce a newspaper which serves the community 

(Hadwin, 1998).  This is substantiated by (Khan I., 2015), (Gupta, 2016), (Dixit, 2016), (Khan M. 

H., 2017) (Tyagi, 2017) (Kumar, 2018), (Agrawal L. G., 2018) (Agrawal N., 2018) (Bhatt V. J., 

2018). 

Regional editors are generally not subject to direct intervention, as many local newspapers execute 

their responsibility to uphold editorial independence. However, the management holds an important 
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position as it controls the financial matters. This is applicable to small newspapers of big corporate 

houses and those small newspapers with ample resources (Pathak, 2014) (Shukla, 2015) (Sharma, 

2015) (Bhardwaj, 2017).  

“More and more editors today have turned their attention away from readers' interest in news and 

views to the promotion of their publishers” (Nair, 1997). Still, the editors of local newspapers are 

connected to their local community. Earlier the editor used to sell the paper, now marketing sells 

newspapers (Ninan, 2007). The change has been brought about by the era of globalization and 

consumerism. Readers must get their money’s worth or they will stop buying the paper. Nowadays, 

newspapers must give their readers what they want (Hadwin, 1998).  

 

Ownership  

In the Indian context, small  and local newspapers are creating strong public spheres in the local 

regions. Example -- ‘Poora Sach’. This is substantiated by (Srivastava, 2017), (Tripathi, 2018).  

The plurality of sources of information is a must for democratic governance to prevail. The growing 

tendency towards monopoly in print media can be found all over the world. This is indeed a 

consequence of commercialization of the press. The philosophy of the media business that ‘the 

primary objective of media is service and not profit should not be forgotten by the newspaper 

management’. Monopoly over information is detrimental to democracy. In this study, the researcher 

found that the big Indian conglomerates enter the local and small newspapers market-creating 

unequal opportunities and conditions of competitions and inducing a survival struggle. Example – 

Jagran publication ltd., The Indian express ltd. and D.B Corp. ltd.  The corporate sector has entered 

the press mainly to do business like any other business, and to earn profits. This is an unhealthy 

pattern for democracy.  

Ownership at present among the newspapers:  

1. Individual  

2. Partnership  

3. Joint-stock company 

4. Society registered under the various act 

5. Co-operative ownership 

6. Trust (Singh, 1962). On the basis of this type of ownership. The researcher found that out 

of 23 small newspapers in India, 12 are individual and 11 are a private and public limited 

company. Among them, 9 are public limited and 2 are a private limited company. Because 

of Individual ownership, these small newspapers are working with less resource.   

 

Control  

The readers of local communities have more control over local newspapers (Gupta, 2016). If their 

views, issues, and concerns are not well expressed or represented in a newspaper, the readers do not 

buy them (Khan I., 2015).  
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Jawaharlal Nehru believed that the big newspapers presented public opinion by their own will and 

used them in their best interest. Advertisers control these newspapers (Jeffrey, 2000). This is 

substantiated by (Mandal, 2013). However small newspapers which are individually owned are 

controlled by local readers from that geographical region.  

Newspapers owners want to serve the community, but in a competitive scenario marketing and 

advertising are driving their publishing businesses (Ninan, 2007), but in the time of global-digital 

era, many newspapers are doing service to their community whereas small newspapers from big 

houses get more advertisements as compared to small local newspapers.  

The government also attempts to control small newspapers through the medium of advertisements.  

In a case, the West Bengal government stopped issuing advertisements because the newspapers 

criticized Mamta Bannerjee's government (Khan I., 2015).  In this study, the researcher found that 

the government had discriminated in issuing advertisements to newspapers belonging to the same 

category. For example, Northern Times from Jammu received Rs. 40 lac less in their advertisement 

budget from Dainik Jagran. ‘This is also a way of controlling newspapers’ (Gupta, 2016).  

 

 Advertisement  

The revenue, a newspaper makes from readers payments are relatively small, the key factors in 

generating profit are sales and circulation. “Sales and circulation are important because they 

determine the paper's appeal and service charge to advertisers”, they are the real source of profit. 

Newspaper publishers are serving to keep sales and circulation high, so as to attract advertisements 

(Busa, 2014). On average, advertisement is extremely important for any newspaper. Dopahar ka 

Saamana newspaper states that their priority is not an advertisement but ideology. Mahatma Gandhi 

did not advertise in the weekly, he believed 99 per cent of the advertisements were useless. If the 

advertisement is not printed, we will definitely save at least half the expense on an article. 'The only 

purpose of journalism should be service', but now journalism has transitioned from being a mission 

to a profession of commission (Tiwari, 2016). 

 Newspapers sell news and ideas to the readers and sell readers to the advertisers because readers are 

essential for any newspaper. The newspaper gets advertisements from the readership and newspaper 

of India are now increasingly earning their profits from advertisements. Readers are provided 

newspapers at a cost which is much less than the printing cost (Agrawal L. G., 2018). The shortfall 

in revenue is compensated by the advertisements. Small newspapers obtain their advertisements 

from their local areas. 

The Hindi journalism was that smaller players were getting squeezed out of the market by the 

financial muscle and advertising dominance of the multi-edition players. The local newspapers of 

the Big Indian media group entered the small newspaper market and increased the competition. The 

former attracts readers by their competitive pricing and coupon schemes. Such unequal rivalry 

makes small newspapers suffer as they have minimal resources and are individually owned. The 

same has been substantiated by (Khan I., 2015), (Gupta, 2016), (Dixit, 2016), (Khan M. H., 2017) 

(Tyagi, 2017) (Kumar, 2018) (Agrawal L. G., 2018) (Agrawal N., 2018) (Bhatt V. J., 2018).  
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Conclusions  

This study affirms that small Hindi newspapers constitute an indispensable yet increasingly 

vulnerable component of India’s democratic print media ecosystem. Their rootedness in locality, 

cultural proximity and linguistic accessibility enables them to capture everyday realities that remain 

outside the gaze of metropolitan media. Yet the evidence reveals that structural asymmetries 

manifested in concentrated ownership, uneven resource distribution, discriminatory advertising 

practices and inconsistent news-sourcing severely restrict their editorial autonomy and long-term 

viability. While individually owned newspapers uphold a more authentic local voice, they function 

under acute financial and institutional constraints; conversely, chain-owned titles possess greater 

resources but diminished local independence. Safeguarding India’s democratic public sphere 

therefore necessitates policies that ensure ownership diversity, fair advertisement allocation and 

robust protections for editorial freedom. Strengthening these newspapers is essential for preserving 

pluralism, fostering accountability and sustaining meaningful public discourse. 
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साराांश: 

स्वास््य संचार केवल सचूना दनेा नहीं ह,ै बल्कक व्यवहार पररवर्तन की एक वैज्ञाल्नक प्रल्िया ह।ै भारर् जैसे ल्वल्वधर्ापरू्त दशे 

में ल्सद्ारं्ों की समझ के ल्बना प्रभावी स्वास््य संचार संभव नहीं। इस शोध पत्र का उद्देश्य स्वास््य संचार के प्रमखु सैद्ांल्र्क 

मॉडलों, मनोवैज्ञाल्नक ल्सद्ारं्ों और उनके भारर्ीय ग्रामीर् संदभत में अनुप्रयोग का ल्वशे्लषर् करना ह।ैयह शोध पत्र 

वर्तनात्मक-ल्वशे्लषर्ात्मक शोध पद्ल्र् पर आधाररर् ह ै।इस शोध पत्र में 15 अंर्रातष्ट्रीय और राष्ट्रीय शोध पत्रों का ल्िर्ीयक 

ल्वशे्लषर् ह।ैशोध पररर्ाम एवं ल्नष्ट्कषत में यह पाया गया ल्क, Health Belief Model, Social Cognitive Theory, 

Diffusion of Innovation और Extended Parallel Process Model भारर् में TB, टीकाकरर् और पोषर् अल्भयानों 

में सफल रह ेहैं र्था स्वास््य सकारात्मकर्ा हरे्ु भारर् को “Glocal Health Communication Model” ल्वकल्सर् करना 

चाल्हए जो वैल्िक ल्सद्ारं् के साथ स्थानीय संस्कृल्र् को भी जोडें। 

मुख्य शब्द:  

स्वास््य संचार, सैद्ालं्र्क मॉडल, व्यवहार पररवर्तन, भारर्, ग्रामीर् संचार 

 

प्रस्िावना 

स्वास््य संचार 21वीं सदी की सबसे महत्वपरू्ण आवश्यकता एवं चनुौततयों में से एक ह।ै WHO 2020 के अनुसार दतुनया की 

60% बीमाररयााँ व्यवहार से जडुी हैं जैसे तंबाकू, कुपोषर्, असरुतित यौन संबंध, टीका न लगवाना इत्यातद। 

भारत में िय रोग से मतृ्य ुकी घटनाओ ंमें कमी आई ह ैतिर भी प्रत्येक वषण लगभग 1.5 लाख लोग िय रोग से मरत े

हैं। पोषर् स्तर में सधुार ह ै तिर भी बच्चे का कुपोतषत होना तचतंा का तवषय बना हुआ ह ै (NFHS-5)। सरकार हर साल 

हजारों करोड “जागरूकता अतभयान” पर खचण करती ह।ै जागरूकता अतभयान में मीतिया के तवतभन्न भाग जैसे तपं्रट, 

इलेक्ट्रॉतनक, रेतियो, वेबसाइट, परम्परागत पोस्टर-बैनर के साथ सरकारी जनसंपकण  तवभाग, स्वास््य कमी, समाजसेवी 

लगातार प्रयासरत रहते हैं। तिर भी स्वास््य के प्रतत वजै्ञातनक चतेना का अभाव आज भी दखेा जा सकता ह।ै लोगों के 

व्यवहार में काफी हद तक बदलाव हुआ ह,ै यह बदलाव तवतभन्न कारर्ों आज भी तवतभन्न िते्रों में अलग अलग दृतिगत होता 

ह।ै कई बार तो ऐसा लगन ेलगता ह ैजैसे स्वास््य व्यवहार बदलना मतुश्कल ह ैया बदलेगा ही नहीं।ऐसी पररतस्थतत में स्वास््य 

संचार के मखु्य मॉिल एवं तसद्ातं से पररतचत होना प्रासंतगक हो जाता ह।ै कई बार हम “संचार” को “प्रचार” समझ लतेे हैं। 

तसद्ांत के तबना तकया गया संचार को हम तीर तबना तनशान ेके जैसा कह सकत ेहैं। 

 
* सहायक प्राध्यापक, जनसंचार तवभाग, झारखंड कें द्रीय तवश्वतवद्यालय, रांची 
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स्वास््य संचार की पररभार्ा: 

NCI 2019 के अनुसार “Health communication is the study and use of communication strategies to 

inform and influence individual and community decisions that enhance health”। 

शोध प्रश्न : 

1. स्वास््य संचार के मखु्य तसद्ातं कौन से हैं? 

2. ये तसद्ांत भारतीय संदभण में कैसे काम करते हैं? 

3. एकीकृत भारतीय मॉिल कैसा हो सकता ह?ै 

 

स्वास््य संचार के प्रमुख सैद्ांतिक मॉडल 

1. स्वास््य तवश्वास मॉडल (Health Belief Model – HBM) 

स्वास््य तवश्वास मॉिल (Health Belief Model–HBM) स्वास््य संचार एवं स्वास््य व्यवहार पररवतणन के िते्र में 

सवाणतधक प्रभावशाली मॉिलों में से एक ह।ै इस मॉिल का तवकास इरतवन एम. बेकर (Irwin M. Becker) तथा उनके 

सहयोतगयों न े1970 के दशक में तकया। इसका मलू उद्देश्य यह स्पि करना था तक व्यति स्वास््य संबंधी व्यवहारों को अपनान े

या न अपनाने का तनर्णय तकन मनोवैज्ञातनक कारकों के आधार पर करता ह ै(Becker, 1974)। 

इस मॉिल के अनुसार व्यति तभी तकसी स्वास््य-संबंधी व्यवहार को अपनाता ह ैजब उसे यह तवश्वास हो तक वह 

तकसी बीमारी या स्वास््य समस्या के जोतखम में है, वह समस्या गभंीर ह,ै उससे बचाव के उपाय लाभकारी हैं तथा उन उपायों 

को अपनान ेमें आन ेवाली बाधाएाँ अपेिाकृत कम हैं (Rosenstock, 1974; Becker, 1974)। 

स्वास््य तवश्वास मॉिल के चार प्रमखु घटक तनम्नतलतखत हैं— 

1. Perceived Susceptibility (अनुभतू संवेदनशीलता): व्यति को यह तवश्वास होना चातहए तक वह तकसी बीमारी 

के जोतखम में ह।ै उदाहरर् के तलए, धमू्रपान करने वाला व्यति यह समझे तक उसे भी िेिडों का कैं सर हो सकता ह ै

(Becker, 1974)। 

2. Perceived Severity (अनुभतू गंभीरता): व्यति यह अनुभव करे तक बीमारी के पररर्ाम गंभीर हो सकते हैं, जसेै 

मतृ्य,ु तवकलांगता अथवा जीवन की गरु्वत्ता में तगरावट (Rosenstock, 1974)। 

3. Perceived Benefits (अनुभतू लाभ): व्यति को यह तवश्वास हो तक सझुाया गया स्वास््य व्यवहार अपनान ेसे 

वास्ततवक लाभ प्राप्त होगा। उदाहरर्तः टीकाकरर् से बच्चा गंभीर संक्रामक रोगों से सरुतित रहगेा (Becker, 

1974)। 

4. Perceived Barriers (अनुभतू बाधाएाँ): यतद स्वास््य सेवा आसानी से उपलब्ध हो तथा आतथणक, सामातजक या 

भौगोतलक बाधाएाँ कम हों, तो व्यति स्वास््य व्यवहार अपनाने के तलए अतधक प्रेररत होता ह।ै उदाहरर् के तलए, 

यतद टीकाकरर् तनःशलु्क हो तथा प्राथतमक स्वास््य कें द्र (PHC) तनकट तस्थत हो, तो टीका लगवाने की संभावना 

बढ़ जाती ह ै(Rosenstock, 1974)। 

भारतीय संदभण में पोतलयो उन्मलून अतभयान इस मॉिल का उत्कृि उदाहरर् ह।ै “दो बंूद त ंदगी की” जैसे जनसंचार 

संदशेों ने अतभभावकों में पोतलयो के प्रतत जोतखम (Perceived Susceptibility) और उसके गंभीर पररर्ामों (Perceived 

Severity) के प्रतत जागरूकता उत्पन्न की, साथ ही तनःशलु्क एवं सलुभ टीकाकरर् सेवाओ ं के माध्यम से बाधाओ ं

(Perceived Barriers) को भी कम तकया। 

यद्यतप स्वास््य तवश्वास मॉिल स्वास््य व्यवहार को समझाने में अत्यंत उपयोगी ह,ै तिर भी इसकी एक प्रमखु सीमा 

यह ह ैतक यह मखु्यतः व्यति के भय अथवा जोतखम-बोध पर आधाररत ह।ै कई पररतस्थततयों में अत्यतधक भय उत्पन्न होन ेपर 

व्यति समस्या को स्वीकार करन ेके बजाय उसका इनकार (Denial) भी कर सकता ह,ै तजससे अपेतित व्यवहार पररवतणन 

नहीं हो पाता (Glanz, Rimer, & Viswanath, 2008)। 
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2. Social Cognitive Theory (SCT) - सामातजक संज्ञानात्मक तसद्ांि 

Bandura ने 1986 में इस तसद्ांत को तदया । इस तसद्ातं की मखु्य उद्घोषर्ा ह ैReciprocal Determinism - 

अथाणत् व्यति, व्यवहार और वातावरर् एक-दसूरे को प्रभातवत करते हैं। 

तसद्ांि की मुख्य अवधारणा: 

1. Observational Learning: लोग दसूरों को दखेकर सीखत े हैं। उदाहरर्: इसतलए “आशा दीदी” की भतूमका 

महत्वपरू्ण हैं। 

2. Self-Efficacy: अथाणत् “मैं कर सकता ह ाँ” का तवश्वास। 

3. Outcome Expectation: अथाणत् “करने से क्ट्या िायदा होगा”? 

भारत में उपयोग का उदाहरर्: Nand Ghar और Poshan Abhiyan में मतहला समहूों द्वारा खाना बनान ेका 

लाइव िेमो। “दखेकर सीखो” मॉिल। 

3 Diffusion of Innovation (DOI) - नवाचार प्रसार तसद्ांि 

Rogers ने तसद्ांत तदया  तक कोई भी नई स्वास््य तकनीक 5 चरर् में िैलती ह।ै 

5 प्रकार के अपनाने वाल ेचरर् : Innovators 2.5% → Early Adopters 13.5% → Early Majority 34% → 

Late Majority 34% → Laggards 16% 

भारत में उपयोग का उदाहरर् : COVID वैक्ट्सीन के समय। पहल ेिॉक्ट्टर और तशिक Early Adopters बने। 

तिर पचंायत न ेLate Majority को मनाया। 

महत्व का उदाहरर्: अतभयान में पहले “Opinion Leader” को टारगेट करें, सबको नहीं। 

4. Extended Parallel Process Model (EPPM) - तवस्िाररि समानांिर प्रतिया मॉडल 

Witte न ेयह तसद्ांत तदया। िर आधाररत संचार के तलए। 

िामूणला: Threat + Efficacy = Danger Control 

अगर Threat ज्यादा और Efficacy कम = Fear Control = संदशे को नकार देंगे। 

भारत में उपयोग के उदाहरर् : तंबाकू पर “Cancer की तस्वीर” के साथ “Quitline नंबर” दनेा जरूरी ह।ै केवल िराने से 

लोग पाउच छुपा लेंगे। 

5. Theory of Planned Behavior (TPB) - तनयोतजि व्यवहार तसद्ांि 

Ajzen ने यह तसद्ांत तदया। इस तसद्ांत के अनुसार व्यवहार = Intention। Intention = Attitude + 

Subjective Norm + Perceived Control 

भारत में उपयोग का उदाहरर् : खलु े में शौच। Attitude: “गदंा ह”ै। Subjective Norm: “गााँव वाले क्ट्या कहेंगे”। 

Control: “शौचालय ह”ै। Swachh Bharat ने तीनों पर काम तकया। 

भारिीय संदभभ में स्वास््य संचार : सांस्कृतिक अनुकूलन की आवश्यकिा 

स्वास््य संचार के अतधकांश प्रमखु तसद्ांत, जैसे स्वास््य तवश्वास मॉिल (Health Belief Model–HBM), 

सामातजक संज्ञानात्मक तसद्ांत (Social Cognitive Theory–SCT), तनयोतजत व्यवहार तसद्ांत (Theory of Planned 

Behavior–TPB) तथा नवाचार प्रसार तसद्ातं (Diffusion of Innovation–DOI), पतिमी समाजों में तवकतसत हुए हैं। 

इन तसद्ातंों का वैज्ञातनक आधार सावणभौतमक ह,ै तकंत ु भारतीय समाज की सांस्कृततक, भाषायी, सामातजक एवं आतथणक 

तवतवधताओ ंके कारर् इनका प्रत्यि अनुप्रयोग सदवै प्रभावी नहीं होता। अतः भारतीय संदभण में इन तसद्ांतों का स्थानीय 

आवश्यकताओ ं के अनरुूप सांस्कृततक अनुकूलन (Cultural Adaptation) आवश्यक ह ै (Airhihenbuwa, 1995; 

Rogers, 2003)। 
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1. सामूतहकिावाद बनाम व्यतिवाद (Collectivism vs. Individualism): पतिमी समाज मखु्यतः व्यतिवादी 

(Individualistic) हैं, जहााँ स्वास््य संबंधी तनर्णय व्यतिगत स्तर पर तलए जाते हैं। इसके तवपरीत भारतीय समाज 

सामतूहकतावादी (Collectivist) ह,ै जहााँ पररवार एवं समदुाय का तनर्णय व्यति के व्यवहार को प्रभातवत करता ह ै

(Hofstede, 2001)। उदाहरर् के तलए, पररवार तनयोजन के संदभण में स्वास््य तवश्वास मॉिल व्यति को छोटे पररवार के लाभ 

समझाने पर बल दतेा है, जबतक भारत में अनेक पररवारों में पतु्र-प्रातप्त की सामातजक अपिेा तनर्णय को प्रभातवत करती ह।ै 

इसतलए केवल “दो बच्चे पयाणप्त हैं” जैसे संदशेों के स्थान पर “स्वस्थ मााँ, स्वस्थ पररवार” जैसे पररवार-कें तद्रत संदशे अतधक 

प्रभावी तसद् हो सकत ेहैं (Ministry of Health and Family Welfare [MoHFW], 2020)। 

2. भार्ा एवं सांस्कृतिक प्रिीकों का महत्त्व: स्वास््य संचार में भाषा, लोक-तवश्वास और सांस्कृततक प्रतीकों की महत्वपरू्ण 

भतूमका होती ह।ै पतिमी दशेों में भय उत्पन्न करने वाले दृश्य (Fear Appeals) प्रभावी हो सकते हैं, तकंतु भारत के ग्रामीर् 

एवं जनजातीय िेत्रों में स्थानीय मान्यताएाँ, धातमणक तवश्वास तथा लोक-प्रतीक अतधक प्रभावशाली होत ेहैं (Airhihenbuwa, 

1995)। उदाहरर्स्वरूप, झारखंि में िय रोग (टीबी) जागरूकता अतभयान में “टोटका से नहीं, दवा से ठीक होगा” जसेै 

स्थानीय सांस्कृततक संदशेों न ेलोगों में वैज्ञातनक उपचार के प्रतत तवश्वास बढ़ान ेमें सकारात्मक भतूमका तनभाई। 

3. तवश्वास का संकट (Trust Deficit): स्वास््य संचार की सिलता संदशे की तवषयवस्तु के साथ-साथ उसके स्रोत 

(Source Credibility) पर भी तनभणर करती ह।ै भारत में कई िेत्रों में लोग सरकारी तचतकत्सकों की अपेिा स्थानीय ग्रामीर् 

तचतकत्सकों (RMP), आशा कायणकताणओ ंया समदुाय के प्रभावशाली व्यतियों पर अतधक तवश्वास करते हैं। दास और हमैर 

(Das & Hammer, 2007) के अध्ययन में भी यह पाया गया तक अनेक ग्रामीर् िेत्रों में स्थानीय स्वास््य प्रदाताओ ंपर 

अपेिाकृत अतधक भरोसा तकया जाता ह।ै अतः स्वास््य संदशेों के प्रसार में समदुाय-आधाररत तवश्वसनीय व्यतियों की 

सहभातगता आवश्यक ह।ै 

4. तडतजटल तवभाजन (Digital Divide): नवाचार प्रसार तसद्ातं (Diffusion of Innovation Theory) तितजटल 

माध्यमों के माध्यम से सचूना के तीव्र प्रसार पर बल दतेा ह ै(Rogers, 2003)। तकंतु भारत में तितजटल संसाधनों तक समान 

पहुाँच अभी भी सतुनतित नहीं हो सकी ह।ै राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेिर् (NFHS-5) के अनुसार ग्रामीर् िेत्रों, तवशेषकर 

मतहलाओ ंके बीच स्माटणिोन एवं इटंरनेट की उपलब्धता सीतमत ह ै(International Institute for Population Sciences 

[IIPS] & ICF, 2021)। इसतलए केवल तितजटल माध्यमों पर आधाररत स्वास््य संचार पयाणप्त नहीं ह।ै रेतियो, सामदुातयक 

बैठकें , लोकनाट्य, मनुादी, आंगनबाडी तथा आशा कायणकताणओ ंजैसे पारंपररक संचार माध्यमों का समतन्वत उपयोग अतधक 

प्रभावी तसद् हो सकता ह।ै 

एकीकृि “GLocal स्वास््य संचार मॉडल” का प्रस्िाव 

        भारतीय पररतस्थततयों को ध्यान में रखत ेहुए एक GLocal (Global + Local) स्वास््य संचार मॉिल प्रस्तातवत तकया 

जा सकता ह,ै तजसमें वैतश्वक तसद्ातंों की वैज्ञातनकता और स्थानीय संस्कृतत की सामातजक वास्ततवकताओ ंका समन्वय हो। 

इस मॉिल के प्रमखु घटक तनम्नतलतखत हैं— 

G (Global Theories): स्वास््य तवश्वास मॉिल (HBM), सामातजक संज्ञानात्मक तसद्ातं (SCT), तनयोतजत व्यवहार 

तसद्ांत (TPB) तथा नवाचार प्रसार तसद्ातं (DOI) का वैज्ञातनक आधार। 

L (Local Culture): स्थानीय भाषा, लोककला, त्योहार, पंचायत तथा सांस्कृततक परंपराओ ंका समावेश। 

O (Opinion Leaders): आशा कायणकताण, आंगनबाडी सेतवका, तशिक, धातमणक नेता तथा ग्राम प्रधान जैसे तवश्वसनीय 

व्यतियों की सहभातगता। 

C (Community Participation): स्वास््य संदशेों के तनमाणर् एवं प्रसार में स्थानीय समदुाय की सतक्रय भागीदारी। 

A (Accessibility): स्वास््य सेवाओ ंको सरल, सलुभ, तनःशलु्क एवं सभी वगों के तलए उपलब्ध बनाना। 

L (Long-term Sustainability): अल्पकातलक अतभयानों के स्थान पर दीघणकातलक एवं सतत स्वास््य संचार रर्नीततयों 

का तवकास। 
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उदाहरर्स्वरूप, कुपोषर् उन्मलून अतभयान में स्वास््य तवश्वास मॉिल के माध्यम से कुपोषर् के जोतखम के प्रतत 

जागरूकता तवकतसत की जा सकती है; सामातजक संज्ञानात्मक तसद्ांत के अंतगणत आंगनबाडी कायणकताण पोषर्यिु भोजन 

का व्यवहाररक प्रदशणन कर सकती हैं; नवाचार प्रसार तसद्ातं के अनुसार प्रारंतभक स्तर पर “पोषर् सखी” जैसी स्थानीय 

मतहला नेततृ्वकताण तैयार की जा सकती हैं; तनयोतजत व्यवहार तसद्ांत के माध्यम से सामातजक स्वीकृतत का वातावरर् तनतमणत 

तकया जा सकता ह;ै तथा लोकगीत, नचारी, पइका नतृ्य, कठपतुली, नुक्ट्कड नाटक और अन्य लोकमाध्यमों के द्वारा स्वास््य 

संदशेों का प्रभावी प्रसार तकया जा सकता ह।ै 

तनष्कर्भ 

स्वास््य संचार के तबना कोई भी स्वास््य नीतत सिल नहीं हो सकती। पर अंधाधुंध संचार से संचार नीतत सिल ही 

होगा यह नहीं कहा जा सकता। अगर नीतत सटीक नहीं ह ैतो संसाधन बबाणद भी होते हैं। भारत में हमे स्वास््य संचार हते ु

तसद्ांत-आधाररत संचार अपनाना होगा। क्ट्योंतक तसद्ांत हमें सतुनयोतजत तरीके से बताते हैं तक “तकसे, क्ट्या, कैसे, कब” 

कहना ह।ै भतवष्ट्य की चनुौती से तनपटन ेके तलए हम,े जैसे , WhatsApp िेक न्यजू, जलवाय ुपररवतणन इत्यातद । के तलए हमें 

तसद्ांतों को “तितजटल + सांस्कृततक” पर आधाररत बनाना होगा। एक वाक्ट्य में अगर तनष्ट्कषण कह ेतो “सही संदशे + सही 

तसद्ांत + सही संस्कृतत रर्नीतत = सिल स्वास््य संचार अथाणत् स्वस्थ भारत”। 
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शोध साराांश 

 यथाथथवाद एक अत्यन्त प्राचीन दर्थन ह।ै वास्तव में यह मलूतत्व दर्थन के रूप में यह उतना ही प्राचीन ह ैजितना जक 

मनुष्य। प्रारम्भ में िब मनुष्य के पास जवचार नहीं थे उसने संसार की सभी वस्तुओ ंव जियाओ ंको जिस रूप में दखेा स्वीकार 

जकया। यथाथथवाद वस्तु के अजस्तत्व के बारे में एक जवचारधारा ह,ै िो वस्तु को वास्तजवक मानती ह।ै वस्तु को वास्तजवक 

मानने वाली यह जवचारधारा जवचार के रूप में सजृि के प्रारम्भ से ही जवद्यमान ह।ै भारतीय दर्थन में यह वैजदक काल से ही 

दृजिगोचर होती ह,ै िहााँ प्रकृजत के तत्वों का वर्थन ह,ै िहााँ मनुष्य की उत्पजि ही पंचतत्वों - जिजत, िल, पावक, गगन, समीर 

से मानी गयी ह।ै चावाथक् दर्थन तो परू्थ रूप से भौजतकवादी था। महजषथ गौतम के न्याय दर्थन व महजषथ कर्ाद के वैर्ेजषक दर्थन 

में भी यथाथथवाद तत्वों के प्रमार् जमलते हैं। िैन दर्थन तो यथाथथवादी दर्थन का ली उदाहरर् ह।ै यथाथथवाद के अनुसार संसार 

की वस्तुएाँ यथाथथ ह ैऔर इजन्ियों द्वारा प्राप्त ज्ञान ही सत्य ह।ै िो कुछ भी हमारे सम्मखु ह ैऔर हमारे चिओु ंसे पररलजित हो 

रहा ह ैवही सत्य ह।ै य ेब्रह्माण्ड पदाथथ का ही रूप ह ैऔर पदाथथ ही तरह ही वास्तजवक ह।ै 

बीज शब्द-  

प्राचीन, मलूतत्व, अजस्तत्व, सजृि, जवद्यमान, वैजदक काल, दृजिगोचर, उत्पजि, जिजत, वैर्ेजषक, चिओु,ं पररलजित, ब्रह्माण्ड, 

इजन्िय। । 

 

प्रस्तावना 

यथाथथवाद दर्थन की एक महत्वपरू्थ जवचारधारा ह,ै िो प्रत्यि अनुभव, वजै्ञाजनक दृजिकोर् तथा भौजतक िगत की 

वास्तजवकता को स्वीकार करती ह।ै यह मानती ह ैजक संसार की वस्तुएाँ अपने वास्तजवक स्वरूप में जवद्यमान हैं तथा उनका ज्ञान 

इजन्ियों एवं अनभुव के माध्यम से प्राप्त होता ह।ै जर्िा के िेत्र में यथाथथवाद ने जर्िा के उद्देश्यों, पाठ्यिम, जर्िर्-जवजधयों, 

अनुर्ासन तथा जवद्यालय व्यवस्था को व्यावहाररक एवं िीवनोपयोगी स्वरूप प्रदान जकया ह।ै आधजुनक जवज्ञान एवं तकनीकी 

जवकास के यगु में यथाथथवादी जर्िा-दर्थन का महत्व और अजधक बढ़ गया ह,ै क्योंजक यह जर्िा को वास्तजवक िीवन की 

आवश्यकताओ ंसे िोड़ता ह ैतथा व्यजियों में वैज्ञाजनक दृजिकोर्, ताजकथ क जचंतन और व्यावसाजयक दिता का जवकास करता 

ह।ै 

प्रस्तुत र्ोध-पत्र में यथाथथवाद के अथथ, पररभाषाओ,ं मलूभतू जसद्धान्तों, जर्िा में इसके जवजभन्न रूपों, जर्िा के 

उद्देश्यों, पाठ्यिम, जर्िर्-जवजधयों, जर्िक, अनरु्ासन तथा जवद्यालय संबंधी जवचारों का जवशे्लषर्ात्मक अध्ययन जकया 

गया ह।ै साथ ही यथाथथवाद के गरु्, दोष एवं आधजुनक जर्िा में उसकी प्रासंजगकता का भी जववेचन जकया गया ह,ै जिससे 

जर्िा के िेत्र में इसकी उपयोजगता का समग्र मलूयांकन जकया िा सके। 

 
* एसोवसऐट प्रोफेसर, विक्षक-विक्षा ववभाग, श्री वार्ष्णेय महाववद्यालय, अलीगढ़ 
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शोध प्रवववध  

प्रस्तुत र्ोध गरु्ात्मक (Qualitative) एवं जवशे्लषर्ात्मक (Analytical) प्रकृजत का ह।ै इसमें ऐजतहाजसक तथा दार्थजनक 

र्ोध प्रजवजध का उपयोग जकया गया ह।ै अध्ययन के जलए आवश्यक सामग्री का संकलन जद्वतीयक स्रोतों (Secondary 

Sources) से जकया गया ह,ै जिनमें जर्िा-दर्थन एवं जर्िा-र्ास्त्र से संबंजधत पसु्तकें , र्ोध-पत्र, संदभथ गं्रथ तथा अन्य 

प्रामाजर्क साजहत्य र्ाजमल हैं। संकजलत सामग्री का वगीकरर्, तलुनात्मक अध्ययन एवं आलोचनात्मक जवशे्लषर् करके 

यथाथथवाद के जसद्धान्तों, र्ैजिक जवचारों तथा आधजुनक जर्िा में उनकी उपयोजगता का जनष्पि मलूयांकन जकया गया ह।ै 

इस प्रकार यह अध्ययन परू्थतः दस्तावेजीय (Documentary Research) एवं जवषय-वस्त ुजवशे्लषर् (Content Analysis) 

पर आधाररत ह,ै जिसका उद्देश्य यथाथथवाद के दार्थजनक एवं र्ैजिक स्वरूप को स्पि करना तथा वतथमान जर्िा व्यवस्था में 

उसकी प्रासंजगकता का जवशे्लषर् करना ह।ै 

 

यथाथथवाद का अथथः- 

शाब्दिक अर्थ - यर्ार्थवाि अंगे्रजी भाषा के शदि ‘रियब्िज्म’  (Realism) का ब्िन्िी रूपान्ति ि।ै जोब्क अंगे्रजी के िी रियि 

(Real) से बना ि।ै रियि शदि की उत्पब्ि ग्रीक भाषा के ‘िेस’ (Res) से िुई ि ै ब्जसका अर्थ ि ै ‘वस्तु’। अतः रियब्िज्म 

(Realism) का अर्थ िुआ वस्त ुसम्बन्धी ब्वचािधािा। 

वास्तववक अथथ - ‘यर्ार्थवाि’ वस्तु के अब्स्तत्व सम्बन्धी ब्वचािों के प्रब्त एक दृब्िकोण ि ैजो ब्क प्रत्यक्ष जगत को सत्य 

मानता ि।ै अर्ाथत् सत्य विी ि ैब्जसे िम अपनी ज्ञानबे्न्ियों द्वािा प्रत्यक्षीकिण किते िैं।  

अतः यर्ार्थवाि का तात्पयथ उस िाशथब्नक ब्वचािधािा से ि ै जो ब्क अनुभव में भौब्तक यर्ार्थवाि के जगत को 

वास्तब्वक एवं आधािभतू वस्तु मानती िैं। इसके अनुसाि भौब्तक जगत वस्तु ि ैऔि तथ्य जगत कोई ऐसी वस्तु ि ैब्जसे उतनी 

सििता से स्वीकाि ब्कया जा सकता ि।ै 

पररभाषाय ः- 

1. “यर्ार्थवाि यि मानता ि ैब्क ब्जन वस्तुओ ंका िमें प्रत्यक्ष अनुभव िोता ि ैउनके पीछे उन जैसी िी वस्तओु ंका एक 

यर्ार्थ जगत ्ि।ै” -िॉस 

2. “यर्ार्थवाि संसाि को सामान्यतः उसी रूप में स्वीकाि किता ि ैब्जस रूप में वि िमें ब्िखाई ितेा ि।ै” - बटिि 

3. “संक्षेप में यर्ार्थवाि का अर्थ उस ब्वश्वास या ब्सद्धान्त से ि ैजो जगत को पैसा िी स्वीकाि किता ि ैजैसा वि ब्िखाई 

ितेा ि ैअर्ाथत् जो केवि एक घटना मात्र ि।ै” - िामतीर्थ स्वामी 

4. “यर्ार्थवाि अनुभव में भौब्तक वास्तब्वकता के जगत को सत्य तर्ा आधािभतू सत्य मानता ि।ै इसका ब्वचाि ि ैब्क 

भौब्तक जगत कोई ऐसी वस्तु ि ैब्जसे उसी रूप में स्वीकाि ब्कया जा सकता ि ैब्जस रूप में वि ि।ै” - चैब ेएस.पी. 

यथाथथवाद के मूलभूत वसद्धान्द्तः- 

1. दृश्य जगत िी सत्य ि।ै 2. ज्ञानेब्न्ियााँ ज्ञान की द्वाि िैं।   3. वस्तु जगत में एक ब्नयब्मतता ि।ै 

4. अवयव का ब्सद्धान्त 5. मानव के वतथमान व्याविारिक जीवन का मित्व 6. प्रयोग पि बि ितेा ि।ै  

7. पाििौब्ककता को अस्वीकाि किता ि।ै 8. आिशथवाि का ब्विोध 9. आंब्गक ब्सद्धान्त 

यथाथथवादी विक्षा की प्रमुख वविेषताय ः- 

1. ब्वस्ततृ एवं व्याविारिक पाठ्यक्रम।  2. प्राकृब्तक तत्वों तर्ा सामाब्जक संस्र्ाओ ंकी मििा। 

3. इब्न्ियााँ ज्ञान के प्रमखु द्वाि ि।ै  4. उिाि ब्शक्षा पि बि 5. व्यावसाब्यक ब्शक्षा पि बि। 
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विक्षा म  यथाथथवाद के रूपः- 

ब्शक्षा में यर्ार्थवाि के 4 रूप िैं जो ब्नम्न िैं- 

1. मानवतावादी यथाथथवाद - मानवतावािी यर्ार्थवाि का ब्वश्वास ि ै ब्क ब्शक्षा यर्ार्थवािी िोनी चाब्िए ऐसी ब्शक्षा के 

द्वािा िी मनुष्य को जीवन में सखु औि सफिता ब्मि सकती ि।ै पॉि मनुिो ब्िखत ेिैं- “मानवतावािी यर्ार्थवाब्ियों का उद्देश्य 

अपने जीवन की प्राकृब्तक एवं सामाब्जक परिब्स्र्ब्तयों का पणूथ अध्ययन प्राचीन व्यब्ियों के जीवन की व्यापक परिब्स्र्ब्तयों 

के माध्यम के किना र्ा, िबे्कन यि कायथ केवि ग्रीक एवं िोमन साब्ित्य के ब्वस्ततृ ज्ञान से पणूथ ब्कया जा सकता र्ा।” 

मानवतावािी यर्ार्थवाि के समर्थक - इिेसमस, िैविैंस, ब्मल्टन। 

2. सामावजक यथाथथवाद - सामाब्जकतावािी यर्ार्थवाब्ियों न ेिटन्त पद्धब्त का ब्विोध ब्कया तर्ा समाज औि सामाब्जक 

वाताविण को मित्व िते ेिुए वास्तब्वक ज्ञान की प्राब्ि पि बि ब्िया। इनका ब्वचाि ि ैब्क ऐसी ब्शक्षा बािक को प्रिान की 

जाये जो उसके जीवन में उपयोगी तर्ा व्याविारिक िो। इसीब्िए यर्ार्थवाब्ियों ने पाठ्यक्रम में इब्तिास, भगूोि, गब्णत, 

कानून, िाजितू ब्शक्षा, िब्र्याि चिाना, घड़ुसवािी तर्ा ब्जमनाब्स्टक आब्ि ब्वषयों को स्र्ान िने े पि बि ब्िया ब्जससे 

बािकों में सामाब्जक गणुों की अब्भवबृ्द्ध िो। 

िॉस के शदिों में - “सामाब्जक यर्ार्थवािी पसु्तकीय पढ़ाई को व्यर्थ समझते रे् तर्ा मनुष्यों व वस्तओु ंके सीधे 

अध्ययन पि बि ितेे रे्। उनके मब्स्तष्क में मखु्य रूप से उच्च वगों का ब्वचाि र्ा। इसीब्िए ये एक िम्बी यात्रा किने के ब्िए 

कित ेरे्, ब्जससे ब्क वास्तब्वक जीवन के ब्वब्वध पििओु ंका वास्तब्वक अनुभव िो जाये।” सामाब्जक यर्ार्थवाि के समर्थक 

- िार्थ मान्टेन, जॉन, िॉक । 

3. ज्ञानेवन्द्रय यथाथथवाद - ज्ञानेब्न्िय यर्ार्थवाि का जन्म 17 वीं शतादिी में िआु। इस बात का िावा ि ैब्क ज्ञान प्रार्ब्मक 

रूप से इब्न्ियों द्वािा प्राि िोता िै, शदिों से निीं। अतः बािक की ब्शक्षा में आाँख, कान, नाक, जीभ तर्ा त्वचा से काम ब्िया 

जाना चाब्िए। ब्शक्षा कृब्त्रम रूप की अपके्षा स्वाभाब्वक रूप से प्रिान की जानी चाब्िए। क्योंब्क जब तक ब्कसी वस्तु को 

व्यब्ि आाँख से िखेगेा निीं, कान से सनुेगा निीं, नाक से सूंघेगा निीं अर्ाथत् इब्न्ियों का उब्चत प्रयोग निीं किेगा, तब तक उसे 

सच्चा ज्ञान निीं प्राि िोगा। ज्ञानेब्न्िय यर्ार्थवाि के समर्थक - मिू कास्टि, फ्ाबं्सस वेकन, िाटफे, कमेब्नयस 

4. नव-यथाथथवाद - नव यर्ार्थवाि का मित्व ब्शक्षा के क्षेत्र की अपेक्षा िशथन एवं ब्वज्ञान के क्षते्र में अब्धक ि।ै नव 

यर्ार्थवाब्ियों का ब्वचाि ि ैब्क अन्य ब्नयमों की भााँब्त वजै्ञाब्नक ब्नयम भी परिवतथनशीि ि।ै वे ब्कसी सीब्मत अर्वा ब्वशषे 

परिब्स्र्ब्तयों में िी प्रामाब्णक िोत ेि।ै जब उन परिब्स्र्ब्तयों में परिवतथन िोता ि ैतो इनमें भी परिवतथन िो जाता ि।ै जैसा ब्क 

िस्क कित ेि-ै “नव-यर्ार्थवाि का मित्वपणूथ योगिान उन पद्धब्तयों एवं ब्नष्कषों को स्वीकाि किने में ि ैजो ब्क भौब्तक शास्त्र 

के आधबु्नक ब्वकास में प्राि िुए ि।ै” नव-यर्ार्थवाि के समर्थक - व्िाई िरै्, बिन्र् िसेि। 

यथाथथवाद और विक्षा - 

यर्ार्थवाि के अनुसाि ब्शक्षा एक ऐसी सामाब्जक संस्र्ा ि ैजो जीवन की यर्ार्थ परिब्स्र्ब्तयों के सन्िभथ में व्यब्ि के 

व्यब्ित्व का ब्नमाथण किती ि।ै यि केवि व्यब्ि के ब्वकास व प्रगब्त की प्रब्क्रया िी निीं बब्ल्क वि समाज के ब्वकास व 

प्रगब्त की प्रब्क्रया भी ि।ै 

यथाथथवाद तथा विक्षा के उदे्दश्यः- 

1. वास्तब्वक जीवन की तैयािी   2. बािक की शािीरिक तर्ा मानब्सक शब्ियों का ब्वकास किना। 

3. मानव समाज का पणूथ ज्ञान प्रिान किना 4. ज्ञानेब्न्ियों का ब्वकास किना 

5. सम्पणूथ व्यब्ित्व का ब्वकास  6. व्यावसाब्यक क्षमता, कुशिता एवं योग्यता का ब्वकास 
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यथाथथवाद और पाठ्यक्रमः- 

1. मानवतावाब्ियों के अनुसाि - भाषा, साब्ित्य तर्ा नैब्तक ब्शक्षा को मखु्य तर्ा शिीि ब्वज्ञान, ब्शल्प किा, कृब्ष को 

गौण स्र्ान िते ेिैं। 

2. सामाब्जकतावाब्ियों के अनुसाि - भगूोि, इब्तिास, गब्णत, कानून, िाजितू ब्शक्षा, िब्र्याि चिाना। 

3. ज्ञानबे्न्िय यर्ार्थवाब्ियों के अनुसाि - भौब्तक ब्वज्ञान, व्याविारिक ब्शक्षा तर्ा मातभृाषा। 

4. नव यर्ार्थवािी - भौब्तकशास्त्र के पाठन पि बि। 

संक्षेप में यर्ार्थवाब्ियों ने पाठ्यक्रम में इन ब्वषयों को शाब्मि ब्कया िःै- 

 1. प्राकृब्तक ब्वज्ञान  2. मातभृाषा 3. कौशि एवं िस्त कायथ  

4. िाजनीब्त (अर्थशास्त्र एवं समाज ब्वज्ञान) 5. गिृस्र्शास्त्र (बाि मनोब्वज्ञान भी)   

6. स्वास्थ्य िक्षा एवं व्यायाम 7. खिेकूि 8. भ्रमण  9. गब्णत    

10. इब्तिास  11. धमथ  12. भगूोि 13. नक्षत्र ब्वज्ञान  

यथाथथवाद और विक्षण पद्धवत:- 

1. मानवतावादी -  मनोिंजन ब्वब्ध , िशेाटन ब्वब्ध,  अभ्यास ब्वब्ध 

2. सामावजकतावादी - भ्रमण ब्वब्ध, ब्निीक्षण ब्वब्ध, ब्क्रयाब्वब्ध,  अभ्यास ब्वब्ध 

3. ज्ञानेवन्द्रय यथाथथवाद - 1617 में िेटीब्शयस ने ‘मेर्र््स नोवा’ प्रकाब्शत की ब्जसमें इन ब्शक्षण सतू्रों की चचाथ की- 

 प्राकृब्तक ब्नयमों के आधाि पि ज्ञान  एक समय पि एक िी वस्तु का ज्ञान ब्िये िुए ज्ञान की पनुिावबृ्ि निीं 

मातभृाषा के माध्यम से ज्ञान   वस्तु ज्ञान का मित्व    

बािक को पणूथ स्वतन्त्रता ििन ेकी प्रवबृ्ि को ितोत्साब्ित ब्कया जाय। संक्षेप में यर्ार्थवाि की ब्शक्षण ब्वब्ध ये िैंः- 

1. शाब्दिकता तर्ा आत्मसात् भावना का ब्विोध  2. वस्तुब्नष्ठ एवं वैज्ञाब्नक ब्वब्ध के प्रयोग पि बि 

3. आगमन व ब्नगमन ब्वब्धया ं   4. यात्रा, वस्तुओ,ं दृश्य - श्रव्य सामग्री का प्रयोग 

5. स्वानुभव पि बि     6. ब्निीक्षण, पिीक्षण, प्रयोग आब्ि पि बि। 

अनुिासनः- 

I. पे्रम व सिानभुबू्त पि आधारित अनशुासन का समर्थन। 

II. सामाब्जक ब्नयमों के अनुसाि अनशुासन। 

III. प्राकृब्तक परिणामों के द्वािा अनशुासन 

विक्षकः- 

i. ब्शक्षक का मित्वपणूथ स्र्ान। 

ii. ब्शक्षक को यि जानना आवश्यक ि ैब्क ब्कसको, ब्कस समय, ब्कतना पढ़ाना ि।ै 

iii. ब्शक्षक के प्रब्शक्षण पि बि। 

ववद्यालयः- 

 ब्वद्यािय मनुष्यों के वास्तब्वक ब्नमाथण के साधन ि।ै ब्वद्यािय के सार्-सार् औपचारिक साधनों को भी मित्वपणूथ 

स्र्ान ब्िया गया ि।ै स्कूि एक सामाब्जक सवु्यवब्स्र्त संस्र्ा ि।ै ब्वद्यािय समाज का िपथण ि।ै 
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यथाथथवाद का मूलयांकनः- 

गुण - 

1. यर्ार्थवाि के परिणामस्वरूप ब्शक्षा के व्यविारिक व यर्ार्थ उद्देश्यों पि बि ब्िया जाने िगा। 

2. प्राचीन भाषाओ ं एवं साब्ित्य के स्र्ान पि व्यवसाब्यक एवं प्राब्वब्धक ब्शक्षा पि अब्धक ध्यान ब्िया जान े िगा 

क्योंब्क इस प्रकाि की ब्शक्षा मनुष्य के यर्ार्थ जीवन की आवश्यकताओ ंकी पबू्तथ कि सकती ि।ै 

3. आज पाठ्यक्रम के अन्तगथत ब्वज्ञान प्राकृब्तक ब्वज्ञानों को केन्िीय स्र्ान ब्िया जान े िगा ि।ै जीवन की 

आवश्यकताओ ंकी पबू्तथ एवं मानव जीवन को अब्धक से अब्धक सखुमय बनाने के ब्िए वैज्ञाब्नक अनुसंधानों एवं 

शोधों को ब्वशेष प्रोत्सािन ब्िया जाने िगा ि।ै 

4. यर्ार्थवािी ब्वचािों से प्रेरित िोकि प्रत्येक ब्शक्षा शास्त्री इस बात पि बि ितेा ि ै ब्क अन्तिाथष्रीय सद्भावना, ब्वश्व 

बन्धतु्व, ब्वश्वशाब्न्त एवं मानव जाब्त की एकता का ब्वकास ब्शक्षा के द्वािा िी ब्कया जा सकता ि।ै 

5. यर्ार्थवाि के वैयब्िक एवं सामाब्जक उद्देश्यों में समन्वय स्र्ाब्पत किता ि।ै 

6. यर्ार्थवाि ब्शक्षा के ब्वब्भन्न पििओु ं जैसे- ब्शक्षा के उद्देश्य, पाठ्यक्रम, ब्शक्षण ब्वब्ध, ब्शक्षक, ब्शक्षार्ी, 

ब्वद्यािय, अनुशासन आब्ि की व्याख्या कि उनमें क्राब्न्तकािी परिवतथन किता ि।ै 

दोष- 

1. यर्ार्थवाि सत्य को ब्िखाई िनेे वािे भौब्तक जगत ्िी सीब्मत किता ि।ै 

2. यर्ार्थवािी ज्ञान के वस्तबु्नष्ठ िोने का िाबा किते िैं, जबब्क ज्ञान वस्तुब्नष्ठ न िोकि सिवै व्यब्िब्नष्ठ िोता ि।ै 

3. यर्ार्थवाि ब्कसी भी िोकोिि सिा अर्ाथत ्आत्मा, पिमात्मा तर्ा स्वगथ आब्ि पि ब्वश्वास निीं किता। 

4. यर्ार्थवाि मानव व्यब्ित्व के भावात्मक पक्ष की उपेक्षा किता ि।ै वि एक ओि जीवन की यर्ार्थ भावनाओ ं एवं 

आवश्यकताओ ंको स्वीकाि किता ि ैऔि िसूिी औि कल्पना, संवेग एवं स्र्ायी भाव को कोई स्र्ान निीं ितेा ि।ै 

5. यर्ार्थवािी शाश्वत मलू्यों व आिशों जैस- सत्यं, ब्शवं, सनु्ििं की उपेक्षा किते िैं, जबब्क ये मलू्य मानव जीवन के ब्िए 

अब्त आवश्यक ि।ै यब्ि इन मलू्यों की उपके्षा की जाती ि ैतो मानव एवं पशु जीवन में कोई अन्ति निीं िि जाता। 

6. यर्ार्थवाि साब्ित्य, किा, िशथन जैसे मानवीय ब्वषयों की उपके्षा किता ि।ै 

7. यर्ार्थवािी ब्शक्षा का उद्देश्य भौब्तक समबृ्द्ध एवं इब्न्िय सखु की प्राब्ि ि ैजबब्क तथ्य यि ि ैब्क जीवन में इब्न्िय सखु 

एवं भौब्तक समबृ्द्ध िी सब कुछ निीं िोता ि।ै बब्ल्क इसके ब्वपिीत आध्याब्त्मक सखु औि नैब्तक एवं चारिब्त्रक गणुों 

का अब्धक मित्व िोता ि।ै 

वनर्ष्कषथ 

यर्ार्थवाि एक ऐसी िाशथब्नक ब्वचािधािा ि ैजो प्रत्यक्ष अनुभव, भौब्तक जगत औि वैज्ञाब्नक दृब्िकोण को ज्ञान का आधाि 

मानती ि।ै यि मानता ि ैब्क संसाि की वस्तुएाँ वास्तब्वक िैं तर्ा उनका ज्ञान इब्न्ियों औि अनुभव के माध्यम से प्राि िोता ि।ै 

ब्शक्षा के क्षेत्र में यर्ार्थवाि न ेव्याविारिकता, वैज्ञाब्नक दृब्िकोण, व्यावसाब्यक ब्शक्षा, प्राकृब्तक एवं सामाब्जक परिवेश के 

अध्ययन तर्ा बािक के सवाांगीण ब्वकास पि ब्वशेष बि ब्िया ि।ै इस िशथन ने ब्शक्षा को जीवनोपयोगी बनाते िुए पाठ्यक्रम, 

ब्शक्षण-ब्वब्ध, अनुशासन औि ब्वद्यािय व्यवस्र्ा में मित्वपणूथ परिवतथन ब्कए िैं। 

यद्यब्प यर्ार्थवाि ने ब्शक्षा को अब्धक व्यविारिक, वजै्ञाब्नक औि उपयोगी बनाया िै, ब्फि भी इसकी सीमाएाँ िैं। यि 

आध्याब्त्मक, नबै्तक तर्ा भावात्मक मलू्यों की अपके्षाकृत उपेक्षा किता ि ैऔि ज्ञान को मखु्यतः भौब्तक एवं इब्न्ियानुभव 

तक सीब्मत कि ितेा ि।ै अतः वतथमान ब्शक्षा व्यवस्र्ा में यर्ार्थवाि की उपयोब्गता तभी अब्धक प्रभावी िोगी जब इसके 

व्याविारिक एवं वैज्ञाब्नक दृब्िकोण का समन्वय नैब्तक, सांस्कृब्तक औि मानवीय मलू्यों के सार् ब्कया जाए। इस प्रकाि 

यर्ार्थवाि आधबु्नक ब्शक्षा को जीवन की वास्तब्वक आवश्यकताओ ंसे जोड़ने वािी एक मित्वपणूथ िाशथब्नक आधािब्शिा 

ि।ै 
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1. Submissions  

Authors should send all submissions and resubmissions to padchinha@muditeducation.com  some articles are 

dealt with by the editor immediately, but most are read by outside referees. For submissions that are sent to referees, 

we try to complete the evaluation process within one month. As a general rule, Padchinha operates a double-blind 

peer review process in which the reviewer’s name is withheld from the author and the author’s name is withheld 

from the reviewer. Reviewers may at their own discretion opt to reveal their name to the author in their review, but 

our standard policy is for both identities to remain concealed.  

Absolute technical requirements in the first round are: ample line spacing throughout (1.5), an abstract, adequate 

documentation using the author-date citation system and an alphabetical reference list and a word count on the front 

page (include all elements in the word count). Regular articles are restricted to an absolute maximum of 8,000 words, 

including all elements (title page, abstract, notes, references, tables, biographical statement, etc.).  

2. Types of articles  

In addition to Regular Articles, Padchinha publishes the Viewpoint column with research-based policy articles, 

Review Essays, Book Review and Special Data Features.  

3. The manuscript  

The final version of the manuscript should contain, in this order:  

(a) title page with name(s) of the author(s), affiliation and Email 

(b) Abstract  

(c) Main text  

(d) List of references  

(e) Biographical statement(s)  

(f) Tables and figures in separate documents  

(g) Notes (either footnotes or endnotes are acceptable)  

Authors must check the final version of their manuscripts against these notes before sending it to us.  

The text should be left justified, with an ample left margin. Avoid hyphenation. Throughout the manuscripts, set line 

spacing to 1.5.  

The final manuscript should be submitted in MS Word for Windows.  

4. Language  

Padchinha is a Bilingual Journal, i.e. English and ह िंदी. The main objective of an academic journal is to communicate 

clearly with an international audience.  

Elegance in style is a secondary aim: the basic criterion should be clarity of expression. We allow UK as well as US 

spelling, as long as there is consistency within the article. You are welcome to indicate on the front page whether you 

prefer UK or US spelling.  

5. The abstract  

The abstract should be in the range of 200-300 words. For very short articles, a shorter abstract may suffice. The 

abstract is an important part of the article. It should summarize the actual content of the article, rather than merely 

relate what subject the article deals with. It is more important to state an interesting finding than to detail the kind of 

data used: instead of ‘the hypothesis was tested’, the outcome of the test should be stated. Abstracts should be written 
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in the present tense and in the third person (This article deals with...) or passive (... is discussed and rejected). Please 

consider carefully what terms to include in order increasing the visibility of the abstract in electronic searches.  

 

6. Title and headings  

The main title of the article should appear at the top of pg. 1, followed by the author’s name an institutional 

affiliation. The title should be short, but informative. All sections of the article (including the introduction) should 

have principal subheads. The sections are not numbered. This makes it all the more important to distinguish between 

levels of subheads in the manuscripts – preferably by typographical means.  

7. Notes  

Notes should be used only where substantive information is conveyed to the reader. Mere literature references should 

normally not necessitate separate notes; see the section on references below. Notes are numbered with Arabic 

numerals. Authors should insert notes by using the footnote/endnote function in MS Word.  

 

8. Tables  

Each Table should be self-explanatory as far as possible. The heading should be fairly brief, but additional 

explanatory material may be added in notes which will appear immediately below the Table. Such notes should be 

clearly set off from the rest of the text. The table should be numbered with a Roman numeral, and printed on a 

separate page.  

9. Figures  

The same comments apply, except that Figures are numbered with Arabic numerals. Figure headings are also placed 

below the Figure. Example: Figure 1.  

10. References  

References should be in a separate alphabetical list; they should not be incorporated in the notes. Use the APA form 

of reference.  

 

11. Biographical statement  

The biosketch in Padchinha appears immediately after the references. It should be brief and include year of birth, 

highest academic degree, year achieved, where obtained, position and current institutional affiliation. In addition 

authors may indicate their present main research interest or recent (co-)authored or edited books as well as other 

institutional affiliations which have occupied a major portion of their professional lives. But we are not asking for a 

complete CV.  

 

12. Proofs and reprints  

Author’s proofs will be e-mailed directly from the publishers, in pdf format. If the article is co-authored, the proofs 

will normally be sent to the author who submitted the manuscripts. (Corresponding author). If the e-mail address of 

the corresponding author is likely to change within the next 6–9 months, it is in the author’s own interest (as well as 

ours) to inform us: editor’s queries, proofs and pdf reprints will be sent to this e-mail address. All authors 

(corresponding authors and their co-authors) will receive one PDF copy of their article by email.  

 

13. Copyright  

The responsibility for not violating copyright in the quotations of a published article rests with the author(s). It is not 

necessary to obtain permission for a brief quote from an academic article or book. However, with a long quote or a 

Figure or a Table, written permission must be obtained. The author must consult the original source to find out 

whether the copyright is held by the author, the journal or the publisher, and contact the appropriate person or 

institution. In the event that reprinting requires a fee, we must have written confirmation that the author is prepared 

to cover the expense. With literary quotations, conditions are much stricter. Even a single verse from a poem may 

require permission.  




